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  هؤنراوةیۀك ۀکؤمۀلَ
  ثرؤفیسؤر دکتؤر هیوا عمر احمد

ھۆنراوە١٢  

 

كی نیوەڕۆ ھی كۆڕ  ئھكادیمی كۆمھ
 احمد عمر ھیوا بۆ/ ١٧/١٠ لھ كوردستانھ

        بھسھرپھرشتی

كریم فرج سلام.د         

 

 كھ ئھكھم جلال گۆران.د بھھرەوەر  سوپاسی
ندەوەرازا رەنگینھكھی پھنجھ و ودەست كھمان بھ كۆڕەكھی    

 
نگۆکرھھفھ  

زان كھڵ ، گرتن باوەش لھ: ئاو زگرتن لھ ، بوون ت ئام  

نراو: ئافریندەكراو خولق  

ك ك: ئیست ك ، كھم سات  

ش:ئھلھند وە پ كاز  

ئاگر:ئاور  

سھرەمھرگ دواھھناسھی:ئاویلكھ  

دانی:ئۆغژن خۆشی ھھستی پ  



٢ 

 

سك:ئھشك فرم  

كراو،:ئھنگاوتھ بریندار پ  

تین:برست  

ئازار:برك  

ر بھرازی:ڕەكبڕ ن  

ھوانی:بھندەن چۆ  

ڵ چھوانھی:بول پھڕ زەردە ئھلھندپاش پ  

ف ، ئھگریجھ:بسك زو  

ئارەق:خووناو  

ھھناسھ قوڕفوڕاگھ،:بین  

چۆلھكھپاساری: پاساری  

پشكۆ: پۆللو  

و:رموزن ودرنج د  

پاسھوان:دارۆغھ  

خھن كی: گو ستان رانكراو گو و  

شھن كی: گو ستان رازاوە گو  

تیشك:گزنگ  

یار دۆست،:گراوی  

سروشتی گیای خۆشترین بۆن:گیابھند  

بھتاسھوە گرتن و بیان: گروو  

مشت لافاو:ل  

رانكراو،:نغرۆ داڕماو و  

شادی ، خۆشی: سھھھند  

ناحھز مھرگھوەر، بھكر: شۆفار  

مھرھھم: ھھتوان  



٣ 

 

تۆ ب  
  تۆ ب تۆ ب  تۆ ب تۆ ب

رشت چاوانی ھات شھو تۆ ب     

وی وەکو ئھستیرەش  نیشت برژانگمھوە بھ بھفر کو  

خھوت چاوما لھ شھو و خوین گۆمی بوە چاوم   

داری لھ ساتیکیش بۆ چاوم کھچی نھکھوت خۆی ب  

نھھات خھو و ھات ئھلھند  

و بھست ریچکھی ئازار لیمشتی   

نھھات لھتۆوە ترپھیھک   

گریام ھیندە تۆ ب بۆیھ   

خنکام خۆما فرمیسکی لھ   

 
 
 

 



٤ 

 

دیارە چیا بھ  
تا بھ كھی بپــــــرســــــــــــــــــــــــــــــــــــی نھوازەد لھم ھات د  

تانھھات ڕۆژێ بترســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــی دڵ ئاھی لھ بھد  

دەنگیت ئھزانی تۆ سھختــــــــــــھ ،چھند ستھمھ چھند ب  

كی كردۆتھ ژیانی شھختـــــــــــــــــــــھ  پڕ ساردو دۆزەخ  

مــــــــــاوە پ دەنگم كوا ، دەنگم ب بۆ تھپرسیو گوایھ  

مــــــــــــــــــــاوە؟ پ پرسم بۆ ، ناپرسم بۆ ی ئھ ھیشتا  

فڕیـــــــــــــن ھھموو روحم پھپوولھكانی ، ڕۆیشتی كات  

ھكانی ،  ڕۆیشتی كھ وەریـــــــــن یھك یھك ناخم گو  

كھوە ھاتھوەو پایز دیسان ـــــــــــــــــــــــننھبوویـــــــ پ  

كھوە و باری باران ئھمجارەش نھبوویـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن پ  

ك ھھر ی لھ ، ئھبارێ كھ تۆف ئــــــــــــــــــــــــــــــــــــھدا من د  

ئـــــــــــــــھدا لوول لھناخما ، ئھكا ھھڵ لوول گھردە ھھر  

ئھكـــــــــــــــــــــــــــــھی) چاوەكانم( ریبی دیارە بھچیا كوا  

بكـــــــــــــــــــــــھی) شیرینھكانم( گفتھ بیری دیارە بھچیا  

م نھب ئھوە بگــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرێ ل تۆم گرووی د  

ئھگـــــــــــــــــــــــــــرێ دوورییھ ئھم بھرگھی ك نھبم من  

ئــــــــــــــــــــــــــــــھوێ نیگایھكی نھرمھ ، زرۆیھ تامھ چاو  

كی پڕژە ، پھرۆشھ گوێ و ئــــــــــــــــــــــــــــــــــــــھوێ گو  

نیابھ ، بزری چی گھر ئــھژیم تۆ بۆخۆشھویستی د  

                  ٧/١٠/٢٠٠٠   نیم  ھــــــــــھر ھیچ نھك و ھودە ب ژیان تۆ ب چونكھ    
                                                                                                 

        



٥ 

 

 

نی چی ؟ب نھ  
ن ل چیت ٢١/١١/٢٠٠٠    ئازیزم ب نھ   

ئھمبینی مات ساتانھی ئھو   

ئھكھمھوە شۆخیت لھ بیر  

زیزم كھوا وانھزانی  

ن بیرم دو   

كردەوە بلوریت پھنجھی لھ   

ی منی د  

شھیھكی بۆ بردەوە چڕ ئھند  

چارە ب سھختھو برین چ  

ژە پھنجانھ بھو ساڕ   

كھ جا ھھزارە یان برین  

خودا بئھ  

كردب دروست  لھچی مھچھكھی پھنجھو ئھم   

بردب بۆ یھی جوانی ئھم وە كوێ لھ یان   

كرایھ لاوە دە لھ جھستھم ئھكرد حھزم بپ  

پزیشكم تۆش   

ژ تۆ وپھنجانھی بھ ایھبوون ساڕ  

 



٦ 

 

 

دووربا دووربا  

كھڕب شھیتان ی گوێ  

دیم من ئھوەی  

ب دەور بھ ڕاستی لھ و ب خھون ھھر   

بووی ناساغ دووربا وورباد   

وە ئھو پاراوانھی ل   

ئھكرد شھرمھزار بھھاریان وەنھوشھی   

پاییز پوشی ووشكھ وەك   

بزركاو و سیس و زەرد ھھ   

گھشانھی چاوە ئھو   

رە ھئھست ئھمرد ڕوویدا بھ گو   

كشكاو و ناڕەوشھن ت   

ف تیشكی گورزە وبسك زو   

ژاكاو و مات   

گۆنایھی ئھو   

ئھرخھوانی بھزانئھ گو   

خھزان ناوچنگی خونچھی وەك   

نھمان لھ روو   

ڕاپھڕیم خھو لھ نیگھرانی بھ   

كھدیم لھوەی ئۆخھی ئۆخھی   

گھش شكۆفھیھكی گۆنات   

خۆش بۆن وەنھوشھی ھھناسھت   

شتا چاوەكانت ئھچۆڕا ل ھھنگوینی ھ   



٧ 

 

رە ھست ئھگۆڕا دەورت لھ ڕەنگ بھھھزار گو   

  ١/٢/٢٠٠١ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



٨ 

 

شتا ؟ئھكھی گلھیی ۆت ھ  

تۆ كھ ، حھلھوە لھو   

شھی و خھو منی ئھند  

ویستووە  ئھوینتم  

 بھناچاری

خواستووە ئھیوبم  ئارامی برستو  

داوە ھھدام بوونھتا لھم   

ژاوە ژینھ بھم رازیم گ  

كم ناوە فھرھادەوە لای ئھوین ھ  

بھت مھ بۆ ئھ قاوە ئ خو  

تۆ سروەی ب  

رانھ ھ دنیا ، خاك و چۆ  

ھ لھ زەمینھم ئھم سھراپا خھمی كۆ  

زاربم گلھیی ب ، نھب  

ب ڕوون ئاسۆم و پھراگھندە  

 

ك مھمی كاكھ بم عاشق  

تۆ ئھب بۆ  

نی بھگلھیی دەم ب ھھ  

ڕۆژێ ھھموو  

ك نی ڕوومدا بھ تامان ب  

بھستھی بۆچی؟ گلھیی ، من د  

ی ھی زەندو م د شھ  

ك گشت تۆم زەدەی عھشق كھ زانی  خھ  

سات كھچی  



٩ 

 

ژێڕۆ نھوەك   

دی نھم   

كم ئاورینگی بپژێ تۆ یادگای لھ یاد  

١٧/١١/٢٠٠٠ 

 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



١٠ 

 

كھڕب شھیتان یگوێ  

چكھی  كھڕب شھیتان گو  

دیم ئھوەی  

بھدەرب ڕاستی لھ و ب ھھرخھون  

بووی ناساغ دیم خھونا لھ  

وانھی ئھو پاراوی بھ ل  

وەنھوشھی شھرمھزارئھكرد بھھاریان گو  

بزركاو سیس وزەرد وھھ  

ھھزاران چاوانھی ئھو  

رەیان ھست ئھمرد بھڕوودا گو  

چووبوون، كشكاو و ناڕەوشھن بھقو ت  

گۆیانھی ئھو  

ھرخھوانی ئھبھزان گو  

خھزان ناوچنگی خونچھیھكی وەك  

وبسكت زولف گورزەتیشكی  

ژیان ب و مات  

   *      *       * 

نیان داوای ئھكرد خو  

نی نھبم من نھشیا پ كھست خو  

شھش بھ تابوو ، دوو ، یھك یھك  

دی دی ھ ھ  

گھش شكۆفھیھكی بھ بووەوە گۆنات  



١١ 

 

وەكانت وەنھوشھی پاراوبوونھوە ل  

رەی ئھدرەوشانھوە چاوەكانت ئھست  

مان و رەونھق  

گھڕانھوە بسكت گھزییھو گورزەخۆری بۆ  

 

                        ٢٠٠١-١-٦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



١٢ 

 

 

گومان ب  
تۆ دووری لھ ستتبی ئھگھر  

داب ئاسودەم ھھناسھیھكی  

داب وەنھوزی دیدا لھ خھوێ شھوێ  

ماندوو گیانی   

نی بھ نھگھوزاب خۆی خو  

بكھ گومان           

      *      *        * 

ن ناوت یھك تھنیا ب  

بھسھ من بۆ  

ھ ل ئارامیم ن بش ق  

( دەسھ دوورە   

روخساری دیدارو ) 

ردی ھھر كھ مانیسھرز و و ژان  

چكھما ن بھگو ئھچرپ  

   *       *         * 

ستاش بیستت ئھگھر ئ  

نھبم جوانیت ساتی یھك گیرۆدەی  

دامنھكرۆژێ ناخھوە لھ دووریت  

جاران وەكو  

ڵ نھبم ئھوینت خولیای و و  

بكھ گومان  

*      *           * 



١٣ 

 

ھھردێ رۆژێ گومانم ب  

ئھمكوژێ كھ تاسھت و دووری  

بیستتجاكھ  

دەرچوو گیانم دیدارت خولیای و بھجۆش  

تھنیا تھنیاو ئاویلكا لھ  

بوو دەم لھسھر تۆم ناوی  

 باوەڕبكھ

١٧/١٢/٢٠٠٠  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



١٤ 

 

 

 

 

دی تۆم كھ  
دی كھتۆم  

دەركرد شادییان چرۆی ، ئھشكھنجھ پۆپی و چل  

خھن نھما گو  

كرد گۆپكھیان ھیواكان  

ئھدایھوە ڕەنگی ، بوو ڕەنگ ھھر  

شھنی یدەروازە كرایھوە ، بوو ،ئاوە ناخ گو  

نم چوو خو كوڵ و كھف بھ ھھ  

دڵ كھوتھوە لاوی برستی  

رازایھوە ، بوو جوان ھھمووشت  

گوڵ بھ بوو ، تۆ بھ بوو شت ھھموو  

ی جیھان بھركرد لھ تۆی كا  

نایھوە سھھھندی شنھبای ھ  

جریوە كھوتھ ناخ پاساری  

ھ ئھم چۆن نھمزانی وە بچكۆلھو د بز  

وی ئھم ی چی ج ھب كرایھوە تیا یھی جوانی و شادی شا  

 

١٨/٠٦ 

 

 

 



١٥ 

 

 

 

گھزۆ؟ یھ ك  

گھزۆ گھزۆ ، گھزۆ                                                             

یھ چی گھزۆ ، نھبڕایھوە چی بھ بوو گھزۆ   

؟ یھك گھزۆ                                                     

وە وەك منیش ئھپرسم ئ                                              

؟ نھبڕایھوە بوو چی گھزۆ                                             

؟ نھتوایھوە گھزۆ بۆچی                                               

؟ گھزۆ چییھ ، بڕوانن من چاوی بھ وەرن                             

ئھلھندە گزینگی یھكھم                                               

مشتی خھونانھ و شادی ل                                            

ك ھھموو ھھتووانی و زام                                           

حھزەكانھ كۆی پۆللوی                                               

ن دیسان ، بھسھ دەسائیتر مھ                                     

؟ گھزۆ یھك                                                        

نھبووە شاد یپ ، بكھم چی من   

تۆ ئھفسونی كھم چاوی دوو                                        

ستانی من یھی ویگرا ئھم سامڕەندە كو                           

رەنگھ ھھزار پھروانھی                                              

ناخمھ و ژین دارۆغھی                                              

ئاویلكھ تا ئاورەیھ ئھو                                            

سقان سھر تا كا ئۆخژنم ئ                                        

كا ووشك ئھنگاوتھم جھستھی ئھشكی  



١٦ 

 

ن خھمم ھ بھم برست و بڕەو بدا ژانھم و برك پڕ د  

 

 

گھزۆ بھھھناسھی  

ی وەری تھمھن زەردی گھ  

پھری بھ بوون رمووزنان  

بڕی بھندەن بھرەو خھمانی بڕڕەكی ھھ  

یژینی كرد رەوشھن ، بوول  

دڕی ی پھستی رەشی پھردەی  

خھنیكرد تاوەسووتی گیانی  

*        *       * 

گھزۆ چاوەڕوانی لھ  

سكی تامی م فرم گۆڕڕا د  

نم ڕەنگی گھڕا سپی ، گھزۆ وەك خو ھھ  

ت كھ د  

ھكانی ، گھورەیھ پھپوولھیھكی ڕەنگ زەریایھك با  

كھ شھن چرۆ لالھزارو پڕلھ گو  

كھ چ بزەی خۆرەتاو  

ھی ھفڕ ، جو پھروانھ ەیبا  

نایھ وەسف لھ یھكھی جوانی و روون بیری  

ف خۆرەتاوی ، لھنجھولاری بسكی و زو  

ڕینھی كۆلكھ چاوەكانی ز  

ھاوتایھ ب ، ھاوتایھ ب  

*     *        * 

ك نھك ، ئھكات قایل یش) سیزیف(  من نھك جار  



١٧ 

 

جار ھھزاران  

تھ بھبار بھرد ، بھردێ نھك ، كۆڵ بگر  

زن شاخ بھرەو ھھ  

ك نھك جار سھدان جار  

رامییھوە و شادی بھ د  

بچۆڕێ ل ماندووی خووناوەی  

نی بیشۆرێ سھردامان سھركاو خو  

من گھزۆی  

ندە ندە ، شۆخھ ھ شۆخھ ھ  

ندە جوانھ و نھجیب ھ  

ھ ، ژیر ئینسانھ زۆر ، ژیكھ  

ھكانی رەنگی تھوە خۆیا لھ بھھاری نھو گو كۆكردب  

تھوە ھھڵ اتیئھرار پۆی و تان گیابھندی بۆنی گرب  

بكھی بیری  بیت نزیك یل  

ت كھ بوو وون ل  

بگرێ یھخھت ژان شۆفاری  

و زگارو دەربكھیڕێ چۆن نھزانی ، پھش  

نھبھی خۆت بوونی بھ پھی  

ندە بیت پھرۆش ھ  

سھر بھریتھ ڕۆژ ئھو یادی بھ  

كی بھلایلایھی شھو خھو بكھیتھ چاو ، سات  

ش ئھلھنددا لھ كازیوە پ  

خھبھر ببیتھ ئھو یادی بھ  

رەدا ئا ئھتوان ك ، ناتوانم من ل  

ك ، ی سھرپ بھ بكا وەسف ، واب ئھو  



١٨ 

 

وەی بھ ، یواسھرپ بتوان ك ن ئ بناس  

بكا ھاوتای بھچی یاخود  

م بتوان كھ ھھب یھك خۆزگھ ١٩/١١/٢٠١١ كوا؟ بھ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



١٩ 

 

 نھكھی

كھوەبووین ساتانھی ئھو ڕ پھلكھ ، پ بوو ینھز  

دا ســـبھی خھمی و ئھمڕۆ خھمی نــــھبـوو تـــ  

جـــــادوو ئھفسون، كردمھ ژیانی خۆشھویستیت  

بــــھســـــھرچـوو حـــھیف ، بوو  خھیاڵ ، خھون  

نــــھویـمَ خـــۆشــــت دواھھنــاســھت تا نھكھی   

رەی دوا ، نھكھی مــــاوی ئھســــت م جــــ شـھو   

ت نھكھی دا نھب من یعھشق بھ د لــــــــــــــ   

تـــۆدا دلــــیَ ئاســــــمانی لھ نھبم تھنیا نھكھی   

ن بھعھشــــــق ڕی باوە د ھیچ دەنا نامـــــ   

ن د ناو لھ كو و كھف سۆزو ھیچ نامــــــ   

ی ھ گھر ، نییھ بیابان من د ئــھوێ بیابانت چۆ   

ران سھریمن نتم نییھ،گھرسھربھشی و ئھوێ ا  

م جۆشــــــــــھ لھ خولیاو حھزو لھ پڕ ، سھوزە د  

تھ دەریایھكی سھرم ھۆشـــھ لھ و عھشق لھ پڕ ش  

بھریتــــــھوە بیر لھ عھشقھ ئھفسانھی ئھم ناتوانی  

ئھگریتــــــــــــھوە گڕ ناخھوە لھ ، ی مرك داش  

كـــــــــــھی كاول دڵ جیھانی ناتوانی ھھرگیز نا   

م ئھوە كــــــــــھی یادم لھ فھرموو ژیانم ئھوە ، د  

تھگوێ خۆت دەنگی و ئھگریت كھ ساتانھی ئھو د   

و و پھشیمانی كی ، ئھكرۆژی ل بوار ڕێ بــــ ڕ   

نیا كراوەیــــــھ ھھر تۆ بۆ بوونم و ژیان و دڵ بھ د   

كھلاوەیــــــــھ ، نغرۆیھ ،) گھزۆ( ب ژیان چونكھ  

 



٢٠ 

 

 

 ناكرێ  
م سركی قووی توانیت تۆكھ مۆكھی دەستھ د   

بپرسھ  حالھ ب لھم جارێ سا  

م یدێ ئھزانم ؟ كھی یاخود یدێ چۆن بھ   

نیتھوە خۆت كوژراوەی ئھم بژ   

قرچا ھـــــــــــــــــــا كھوی گیانی ھھ   

زی لھ یان كھ ھای ڕە یا كھیتھوە ئام   

خوا بۆ مھعز        

 

ھوانییھ تۆ ب ژین چۆ   

ی پژاوە ل مردووی خۆ   

ھیھ گڤھی گھوا   

ت ئاوە سھر نھخشی وەك ئھڕوا و د   

ی كۆتایییھ ب بۆشایییھكی سھرم زركھتا   

داڕماوە نغرۆیھ سھر سھران   

 

دەی لھلام روونھ نابی من ز   

تۆم زەدەی عھشق ھھر   

خھمم  ھھگبھی بھر نادەیتھ شان   

خۆم وەك ڕما خھمت ب شانیش   

 



٢١ 

 

ئھوینھ ھمئ ب ڕوون گھرلام   

ی ن خھزانم زەردی گھ وەر ھھ   

شادیم و بھخھون نھك كۆتایی   

ن بھتھمھنیشم ب   

نیابھ یئھوێ خۆشم ھھر د   

 

مان لھ گھر نوسراب تھو   

ین سك  نا ب سوور دیدە  فرم   

ندەی ڕۆژگاریش رقی ئھستوورب تر ھ   

یبوێ خۆشم ئھب ھھر ناكرێ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



٢٢ 

 

 

ك  تۆف

كی وەك ئھبینم خۆم بچكۆلھ گھرد  

لھبینم بووە توند ژیان گھردەلولی  

تھوە بۆ خۆم بوو ئھوە نھ ن بگیر لھشو  

ك نھ ی بوو كھس كم ھھوا نــ بۆ تۆف ب  

كی شــــــــۆرێ دام ئھویست توندم تۆف  

بـشـــۆرێ گشت گیان و دەروون جھستھو  

بــــووم ناز ب وردو ناخھوە لھ چی گھر  

بـــــــووم واز پھرتھ شكاو دڵ شووشھی  

ی كورتھ ماوەیھكی ئاسودەیـــھ زارم د  

پیرۆزەكھیــھ خھمھ كۆتایی ئھزانم وا  

رەیھكم ژیاندا تاری ئاسمانی لھ دی ئھست  

م دی نایـھتـھ و خـــــھوە ھھر وادیارە بھ  

نم ھوودە ب ژیانی بۆ تر مانایھكی ئھمھوێ ب  

م ھ وادیارە بھ نمئ ناخدا لھ و خھیا ق ھیخو  

ی باتھ دەست ھھب تھنـــیـــــام شكستھو با  

فــــریــــــام بـــھ ب دا ژیان وونی دەریای لھ  

كی سھوزە دەروون سھوزە دڵ ئـــــــــــھوێ تۆف  

كــھوێ بھر نمھیھكی كھی سینھم بیابانھكھی  

ژە خوارە سھربھرەو تھمھن ــد ل یــــــــرَە ھھ  

ش ك بھ نتخھمھكا ئاوابوون پ رە كھس بسپـ  

بگرێ بینت ھھنسك وەك خھم ھھتا نامری دەنا  

نــامــــــــرێ ھھرگیز درۆیھ زۆرە خھمی ئھوەی  



٢٣ 

 

ك تریفھی و س  
ھات شھو دیسان  

بھست خھرمانی خھمیش  

پرسی خھم پڕھھنسكی دەنگی  

دایھت شھوی ئھم بڕوا ل چۆن یھ  

ژ ژیان بۆ چاوەڕوانی وەك در  

بھیدەستھكان ھلھم سھردەستھی خھویش  

شی لھ زەمین مۆتھی كۆب دا ناخ كاو  

ڵ گیانی تخ  

ك چ لھ بدەی حھشار دا پھسیو  

ھ ب ئازارە لھم خۆت بكھی دەرباز د  

م گیانھ بھ  

ت می كھھھوا چكھی كو ڕاموسانم گو  

ی ھكانم لھخھمی سیخناخ  د داچ  

ھھژانم داغانی و ڕەند گیانی  

ستا ئاخۆ پرسیبووت چیام لھ ئ  

شھدا كام دەریای لھ ڵ ئھند خولیام و و  

مشتی ن یادی ل كھونھ   

ش ئھسپھ وەك  

ی سوێ كھوتھوە داو، سمكۆ  

دام تۆب شانی یھ بوو پھر  

وی بھتریفھی تۆ س  

یھوە ڕەویشلوێ ھھوری  

بھسھرچوو كۆتاییم ب وشاری واگۆرە  

 


