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ي و دياريسوثاس  
سوثاس دايكا من و ، ا اس بوَ طيانيَ دلةشيَ من دثسو

 خيَزانا من

 سوثاس بوتة و هةلبذارتنا تة بو ثةرتووكا من...

 دياري بو هةر كةسةكيَ  بوشاييةك د ئةرديدا ثرِ كري
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 هةمبيَزا ئاسمان و هةيظيَ

 
ظئةسمان وهةي  

طةردوون،هةسارةو  

.....وظالاتي،ستيَر  

،تو ثيَكظة تةماشةي سبةهيا بشكوَذا طوَلا مة دكةن.ئةي قةشةنطترين بةندةييَ خوديَ ئافراندي
 دبيني ؛ديراتيا هةيظيَ ذ هةساران؟

تي و جوانيا ئةظينا مةية! ظالاتيا طةردووني لايةكيَ ديرا.برسقينا ستيَران ،ريَكا ئةظينا مةية!
 بيَهنفرةهي و هةدارا من دطةل تةية.

ران ل دةوري هةيظا جوان.م دبيت وةك ستيَئةي شاهيَ شاهجوانةكا بضيك داستانا عةشقا مة كوَ  

 شاهيَ من.....؟!

كخستنا خوديَ د تودزاني ئةو بوشاييا د طةردووني دا دبينين ل سةر ظيَ كةظريَ بلند و ريَ
 طيانةكيَ تيكةلا خينا من و تة ديَ ئينيتة هةبوونيَ.
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زياوَطةنجيَ ثيِر

يا هةمبيَزا ئيَك بذينزوَدا دناظ ثيِرةرة و  

 بيَ ثةيظ

! و هيج ثيت  

 بتنَي ليَدانيَن دليَ ئيَك هةمبيَزبكةين بهيَز! ئةو هيَزا رةشةبا....

يَذيا رٍوَذيَن غةريبييَ....بدرِ ،بكةت يكرنةك ثيتيَن عةشقيَ شلوظةحةذ  

وزيَ يَدا هةناسةبكة! دطةل تة ثيِرمن هةمبيَز بكة بيَ هيض سنوور،ذبلي ظالاتيل هةناسامن توَت
يبيا تة هةست و دكةت بخةرِوزيةك روحا من داطيِردليَمن ،طيان وروحامن خودان دكةن،ونوكة ثيِر

هةتائةم نة دطةلك بين د نوكة دا..ذي طيانَيَ حةشيَكرنا مة وَ دكةت .سقينا ضاظيَن تة رِندي وبرِ
ا بهوستة دليَ من تة خوَدان دكةت.باقذي  

 بهيَلة بذين نة رِوَذ دشيَت تة ذ دةظ من بةت و نةكاودان تة ذمن ديردكةت.

 من......لة!

 تودشيي..؟

 ئةظة هةمي هيظيامنة،دوستدارم ثيروَزيَ ناخيَ من

()طةنجيَ ثيروزيا

)  
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دكةت وةك......طوليَ! خاتينا من سةماييَ  

ن.ئةو بخوَ باغةكة بوَ م ليَ  
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 توبةرثرس بة ذ ذيانا خوَ

.ةندة لدةظ ض كةسارةنطيَن كةظاليَ ثاشةرِوَذا خوَ نةكة ب  

 

 

 

 

 



11 
 

 
 

 

 



12 
 

 

 

 

 

 

 

 

ن بةلكوَ بةلطةنة لسةر رةوشتَي تةثهزريَت من نة ئاشو  

ويَنا جوتيَن جاظيَ مند ئا   
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 هةولَ نةدة كةسةكي بطوهوري بةلكوَ

.دةستثيَكيَ ل رحةكا وةك خوَ بطةرة هةر ل    
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 طازيا بهاريَ
يهانيَ.!كيَن دي ييَن جوةك هةمي ضيروَاستيدا ضيروَكامة بدوماهيك نةهاتية، هةر درِ  

 ةستيَن خوَ فةراموش دكةين،ضونكي هةتا نوكة ئةم ييَ هئةم هيَشتا ييَل نيظةكا ريَكيَ؟
 دةستثيَدكةين 

 طيانةكيدا، لنيظيَن خوَي يَن دووييَ دطةرين.

دزانم!ئةز   

!توَدمن ناطةهي ض دبيَذم؟  

هةرطاظ سيتافكا كةسيَ سييَ هةبون دطةل مة  .دبيَذمبوَكيَ تة دظيَت بزاني ودهةمان ددةمدا
 هةبوو!

وندايي....و ب ليَ  

ئاسمانيَ مة ضيَدبيت،ويا خويايةكوَ هةردةم ستيَرةكا بةرز هةبوون هةبوو ل   

ربرينَي لخوَ بكةت.راستييَ ضاظةك هةبوو نةدشيا دة  

 ئيلا ب ذيَ كجودابوون.

،ليَ ئةطةر ذيَكظةبوون ريَكامةبيت نةخوشيا من يا ذاربخةم و ئازار دطةل دبيَذم ئةزظيَ ضةنديَ 
ب نةطرنطيثيَدانيَ و ضاظديَري نةكرنيَ.. ئةم سةرناكةظين  

ةز دزانم هيَشتا هزريَت تة ئةظ ميَوة ضاندن دميَشكيَ مندائةم بوينة شةهيديَن ظيَ ريَكيَ ،ئ
 توَطةلةك دترسي
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 ذراستييَ.........

رِاستييَ ية.بةليَ ئةظة طةوهةرا   

 ئةم ييَ بن برٍ دبين ب شيَوةكيَ دذوار!

،ئةو خالا رزطاركةرا وهةرمةوةكر كوَ نيشانا مةندةهوَشييَ)!( بدانينة بهاراذييَ خوَ ل شويناخال).(
 طيانيَ 

 مة،دظيَ دوماهيا مة نة دزاني ديَ ليَ ذين...!

م...!،توَ تيَطةهشتي ئةز ض دبيََّذ ئةريَ نوكة ئاغفتنا من يا رِوَنة  

فيَري ويَ ظالاهييَ ببة يا هةتا نوكة تة هةست ثيَنةكري ليَ ب ليَبورين ظة ئةظ جارة يا جيوازة،
مةست ييَ لمة دبنة مهظان!دةميَ ئةم دذياين و دمرين،ئةم ييَ هةستا ذ دةست دةين،  

هةتا ظالادبيت و ب دوماهيي  بيرهاتنا وندادكةين؛وةلاتيَ من هيَدي هيَدي دمينيت بيَ ثايتةخت
 بهيَت بدروستي،بلا دانثيَدانيَ بكةين توَ ئةطةر بوي؟َّ!

دظيا تة هةست ب دوماهيا مة كربا،دظيا تةثيَكول كربان هةتا ثيتا ئيَكيَ ذ ثةيظا كوذةك كوشت 
 با....

 )محال(كربا)حال(

 بةليَ تة ض نةكر...

دوماهيك دهيَت دبيت تو ياي،هةتا نوكة بتةخوَ رادةستي شةمةندةفرا رةش كر ب بيَزاري و ترس
 باوةربكةي دوماهيكة.
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 تو ظالا كري ذ ناخيَ خوَ.هةتاوي رادةيضونكي ئةزا دوماهيكا مة بدةست دنظيسم تود بيني من 
 ليَ دبيت دوماهيكا هةر ئةزا ضيروكا مة دنظيسم بهةناسا طيانةكيَ شةبرزة هةتا دوماهيكيَ

بكةتةظة.ثةيظةكيَ مة كوم   

، بةرامبةر دشييَ بداني دوماهيك دانثيَدان ئةز يا راستطو مة ئةزا شكةستي مة ل دةستدانا تة توَ
 تة و بضيكترين ضريسك بوَ زظرينا تة.
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 ضةنطاوةرا دطيانيَ من دا دةست ب شةركردنا بوَ هوستة دليَ من كر

هةمبيَزا بةلك و داران......وةك ثايزةكا كةرب ذ جوانيا   
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 لا ثةريَن رةش و خةونيَن سثي

 قةدةرا رةش.......

 خةونيَن سثي دبينيت

 دكيراتيا خةونيَن خوَدا

 ويَنةكيَشةكا

 بيَ رةنطم.......

 رِوَذامن ثرِة ذ نالينين 

 دلا.....

 داخازا خةونيَن سثي دكةم

 كا ضاوا قةدةرا رةش

كريمئةزا بيَ رةنط   
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 عةشقا كوَرِة
 ئةم ضينة؟

 توَديَ بةرسظ دةي....

.......بونةوةر،مروظ  

زاني توَ،ئةزوئةو ضينةدليَ درِاستي دا توَ  

ماسي!جوانييَ بطرة ذ هةمي تشتا ليَ بكيَئةم تيَ كةلةكين ذ   

دكةت،ب باوةري.....جواني ثتر ليَ دهيَت دةميَ كةسةكي دبينيت حةش وان كيَماسيان   

 بوَ تة دياربوو

؟ئةز،توو ئةو كينة  

 ئةظجا باوةرييَ بخوَ بينة.
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 دطةل هةر سثيَدةهيةكا نوَي

رِوَذةكا كةش......   

 سوزةكاني.......

،ئةظجا ثةريَن خةون و هيظييَن خوَ بهيَلة بفرندطةل خةونةكا جوان دطرنذيت  

 ل ذيانيَ
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 نالينا دليَ من داديَ

 ئيَكةم جارة، ئيَكةم جارة.....

دةت خوَ ذ قةفةسا سينطيَ من برةظيت،ميَشكيَ من دطةل دا بجةنطة. يت،هةولَدليَمن ييَ د نالَ  

 دةسثيَدكةت خوَديواريَن سةريَ من ددةت شةريَ دناخيَ من دا دروست دبيت داديَ!

 هةتامن هةستثيَكرية كوَليَدانيَن دليَ من دسةريَ من دا دةنطظةدةن.جةسةديَ من ييَ د لةرزيت 

 داديَ ...!

...ئاخ...داديَ.ديَ !دا....ئةزنةشيَم بلظم   

ةظم و بنظم!وةك ظالنجيةكيَ دظيَت بذيت بريَظة بضيت،من ثيَكول كرن ذ ذيانيَ برِ  

 ليَ سةرنةكةظتم.

 هزرمن شةثرزة دكةن داديَ!

دا..ئةز دنالم دجهيَ خوَ  

دكةن،ئةز دترسم داديَ ! و بةرِهزريَن من هند من بيَ سةرِ  

 ئااااخ.......داديَ !

كا مرِنا منة.وَضيِر نة دزاني هزرِمن   

 ئاه...

.ئةز دانثيَدانيَ دكةم ئةز يا هاتيمة طوهورين بةليَ....ئةز داثيَدانيَ دكةم  
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ب هةر لاوازةكيَ  ،دا بهيَز بمينمب ويَ ريَذا ئةز نةشيَم بةرطريا يا ضيَدبيت بكةم بةليَ من هةولَ
ثيَكوليَن من دةست ثيَكرن بشكةستن هزر دكةم؛ثارضةكا ذمن وندابووي ،بةليَ   

! ...داديَ  

دليَ خوَ دا ئةز هةلدطرم داديَ.ناضيَدبيت ئةو هيظيا ذيانا من بيت،ئيَشاو  

دا ظيَ بومةلةرزيَ برِاوةستينم....! من هةولَ ظةمرينممن هةول دا من هةولدا ظيَ ظولكانيَ   

نة ظة.ضاظيَ من دووبارة طةش دكر بةليَ رِوندكيَن  

 دادي...!
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ماسكيَ سةروضاظيَت منة داديَ..ئةوماسكيَ ئارام و طةشبين داديَ..! مندادبيَدةنطترين تشت   

 ئةو ئةزا بهيَز ئةوا بشيَوةكيَ مةزن ض دمندا نةما داديَ...!

ييَ دكةتة هةوار... ي خوَ طري ذي نةما داديَ،هةرتشتةكيَ دناخيَ مندانةمان طر  

 هةستثيَدكةم دوماهيكا خوَ ئةزا دبينم وةك ديار
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،ئةو بزانيت !حةش زةلامةكي بكة هةكة توَ خةلةت بوي ئةو داخازا ليَبوريني بخازيت
دطةل تة زةلامةك هةست بكةت...،رةنطظةدانا رةفتاريَن وينةكرياريَن تة بتنَي   

 حةشيكرنا تة بوَ جةنطةكة،هةلضونيَن تة طرنطيثيَدانن.
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 ئةزا دطةل تة

 ئةزيا دطةل تة

 ديَ دطةل تةبم ديَ دكةل تةبم

ساليَدا40دنةساخيا   

ساليَدا50دكةنيا   

 ديَ دطةل تةبم ديَ دطةل تة بم

ساليَدا60دتنيَبونا  

تة بمديَ دطةل تةبم و هةرتم بوَ  

ساليَدا70دبيَ ئوميَديا  

ساليَمة80ئةزطوثاليَ تة ييَ  

 ئةزا دطةل تة ....ئةزا

 يا دطةل تة..... هةتا

 دبيَذن خوَديَ ذ ئةوان

 رازي بيت.......

 )ئةزا دطةل تة(
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تشتة دشيَت مرِوَظةكي ضيَكةت هةم حةش بةفريَ دكةم ضونكي ئيَكةم 
 رِوخسار و هةم ناخيَ وي ييَ سثي.
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 ئةو طةظاليَ بناظيَ ذيان ييَ من نيطاركري.....ذبوتة

 هزرنةدكر رِوَذةكيَ ب ضاظيَ طياندارةكي ديَ بينم
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هاتية هةبوونيَئةز ناذييم بو ذيانيَ،ضونكي ذيان يا بوَ ذييَ من   
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 ئةظرِوَ

 ئةظرِوَ......

 خوزييَن مريان

 ل ذيانيَ كةشبوون

 ئةظرِوَ......

 ئايرديَن مةحال

 هةرتم هاربوون

 ئةظرِوَ.......

 هةست بةرامبةر ئاويَنا 

 ذيانيَ كةر و لال بوون

 بديتنا جووتة كةزييَن مار

 سةرمةست و هاربوون.
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مينا دليَمن........ضاظيَن خوَ   

 رةش نةكة

..........هةرتوبوَي   

نةريَ ضاظيَـت من ذيرةنطهيَ  
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 باوةري بخوَ بوون 

 هةوايةكيَ طيانيي ية

 ل شوينا ئوكسجينَي

 ضونكي دبيتة ئةطةريَ دةستظةئينانا ئارمانجا و ثيَشكةفتنا ذيانيَ.
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لاوان؟!دليَ هندةك   

 وةك..

 جةهنةميَ ية

 بةردةوام دبيَذيت:

 )هل من مزيد(
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 ثةشيمانم

حةشيَكرن و توَ نةبورين!،،هةيظ و سالَدةمذميَر و هةفتيين،رِبوَ  

ي رِرِي بةليَ ثشتي ثةشيمانييَ ساليَن ذييَ من خارِين،توَ بوَيان درِاستي دا توَ ذي بوَ
طوشتين؛بقةدريَ دوو روَندكيَن ضاظي ب بيرهاتنيَن دةميَ من هةستيَن خوَ بةرامبةر تة 

.شيَرثةنضة طرتي و نةمريي  

تة دبينم وةك خوَ ليَ بناغةكيَ طوهوريتوَ زظري!   

 شكةستي ،و ونداببوي

 ئةو دةرزا بليَبورينيَن تة ضاك بوَي ئةظرِوَ هير هير كر دلةك......

  ؛ ل سثيَدةهيةكا سار ئةم سوتينبشةظ دطوشتنئةو خةميَن مة 

 نهو و داهاتوو لدةظ من توَبووي، و بمن با دا ياضووي ذي بناظيَ تة نةخشينم.

رح و ضاظيَن تة و سوز و  بةليَ نوكة ئةز زظريمة طيانيَ خوَ بيَ تة بيَ هةستيَن تة
 خةياليَن تة

!راماناذيَكظةبونيَ ميليَ دةمذميَريَ يةمن طيانيَ خوَ هةمبيَزكر بيَ تة، تو دزاني   

:نا من بوَتة دةميَ من طوَتييسو بةروظاذيا نظيَ  

 )وةرة دناظا ثيِروَزيا هةمبيَزا ئيَك بذين(

 نوكة نةما.....
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 ديَ بوَ تة نظيسم ئةطةر خوَ حةشيكرن ضوو و نةما!
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ية ئةز بهيظي ئيَخستم كوَ دياريا من يا خوَداييقةدةرا توَ بوَ من ئيناي   
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دناظ هةمبيَزا من د اخوَ وندا بكة هةر وةك جةنطاوةرةك ذ جةنطي 
 درةظيت بةرةظ بوهوستةكا ئارام

 

 

 

 

 

 

 



57 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



58 
 

 

 

 

 

 

 

 هةوا ثسيارا تة ذمن دكةت هةردةما دلةزيت !
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بيَدةنكييَ يةحةشيَكرنا تة وةك   

 كةس نةشيَت شلوظةبكةت.
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هةست ب دةنطيَ دليَ تة دكةم د سينطيَ خوَ دا ئةظجا بسيار نةكة 
 ضةند ذمن نيَزيكي.
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بياتة.من ئاظبدة ب ديتنا خوَ ئةز ضرمسم ب خةر  
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من هةمي هيظييَن خوَ ديتن.دهةمبيَزا دليَ تة دا   
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 دةما تاك عاشق دبيت دةليظيَ دةتة دليَ خوَ دوبارة بذيت د طيانةكيَ دي دا
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 قةدةر
 تاريا قةدةريَ!

ذ تاريا هةمي جيهانيَ. تو تارياتيا من رون دكةي ئةجظا نا ترسم  

 ئةطةر ذيانيَ كةزييَن سثي ظةهاندن؟

 ئةطةر خوَخ ينَي جوانيا هةيظيَ تيَك دا و ئةسماني كراسيَ رةش لبةر كر.

 ثةيظيَن من سةر مةست و شيَتن بةرامبةر تة، خوَ نابينن!

لاثةرا د خةملينن،وةك لظينا زاروكةكيَ  حةشيَكرنا تة د سينطيَ من دا ذيانيَ رةنطا و رةنط دكةن
 دطيانيَ دايكا خوَ دا.

ا من ئةز طوري.قورباني تة،رةناهيا ذيان  
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يَتظي دةنطيَ تة مة!ثشت راست بوم ئةز ثشتي من هزارةها موزيك طوهارتين ث  
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بين ذيَ و هةرضةندةئةو بيبيكا ضاظيَ مةنةئةم خةريب د  
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 ياسمينا من حةش طولا دكةت

جوانيا ويَ دبشكظنليَ نزانيت طول ل بةر   
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، بطرنذن و سةماييَ هةسارا من....وةها دياربوو دونياييَ ئيَدي ثةيظ نةظيَن ب ثةيظن
، و حةفت رةنط،ب ظاريَسةكيَ ذيان يا بن بر دبيت و بكةن لسةر زةظي و دةشتيَن سثي

 ب هشك بونةكيَ طةلةك طولا بةرهةم نابن.
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2020خاثينوكا جوانييَ  

 باربكة ب هةمي خوشييَن تة بو مة هةلطرتين 

 ئيَدي جوانيا ويَنةي بهيَزترين بةلطةية بوَ ئازاريَن د ثشت دا

 ثاثورا تة ديَ دةريايةك ذ هيظيَن مة هشك كةت!
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 طونديَ مة ل بهارا جانيا من بخوَ دزيت
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 ئةز ناذيم بو ذيانيَ 

 ضونكي ذيان يا بو ذييَ من

هاتية هةبوونيَ   
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 ضاظيَت خوَ مينا دليَ من رةش نةكة

هةر تو بوي رةنطيَ ضاظيَن من!   

 

 

 

 

 

 



87 
 

 

 

 

 

 
 

 

 



88 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حةشيَكرنا تة وةك بيَدةنطييَ ية 

 كةس نةشيَت شلوظة بكةت.
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ة طوهورين ديَ رزطاربم ذ داظيَن بهيَنديَ خوَ طوهورم ئيَكةم جار دا دةورو بةريَن من 
ثةنضةريَن كةيظ خوشييَ لمن تاري كرين.تةظمثيركا ئةويَن   
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، بةرامبةر نزمترين ثلا رةوشتي لدةظ تة ئةظجا تو بخوَ خوَ باوةربكة حيجابامن هيَزة
 نةشكيَنة
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:خاندةظانيَ خوشتظي  

لدوماهييَ سوباس بوَ خاندنا تة، خاندةظانيَ خوشتظي،هيظيا من ئةوة طةهشتةكا كورِت 
ناخيَ خةيالا تة هةمبيَز كربيت، ئيَكةمين بةرهةميَ منة؛ دبيت خةلةتيَن ريَنظيسيَ  

كورتة ،دخاندنا ظان يكةبوَ ناخيَ تة توي و خزمةتةكا بضتيدا بيني، ليَ ئارمانجا من 
ضيروكيَ من ب شيَويَ شعر نظيَسين هةر كةسةك دي بابةتةك ذظان بينيت دةربرينا 
ذناخيَ وي دكةت،بةليَ دةربرين ذ وان ئازارو نةخوشييَن د كيراتيا بو هوستة دليَ تة 

.دكةن  
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