
  
  
  

  نازدارەکەم،
  .نە ئاوەنگ و نە فرمێسکە

  ئەوەی کەوا،
  رادەکشێت لەسەر سینەی،

  گوڶی شەوبۆ،
  فرمێسکی دوو چاوانمە،
  کە دەیڕێژم بە سەریدا،

  .لە دووری تۆ

 
  

 
گ



 
 

 
 

  شعری رۆمانسۜܢ

  
  فرمלسکەکانی

  شەوبۆ
  
  

  یوسف زەنگەنە. د
  
   ٢٠١٦    کوردستان 



 
 

 
 

  
  یوسف. زەنگەنە، د

  فرمێسکەکانی شەوبۆ
  )هەڵبەسۘܢ رۆمانسۜܢ(

   ٢٠١٦چاپی یەکەم، کوردستان 

 
  
  

Zangana. Yousuf, Dr. 
Shawbo’s Tears 
(Romantic Poems) 
First Edition, Kurdistan 2016. 

 

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 3 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  پێشکەش

  
  کەش بە تۆ،پێش

  کە لێت پرسیم،
  بێ دەنگی بۆ،

  ئەم شعرانەت کە خوێندەوە،
  رێگە نەدەیت کەوا دڵت،

  لێت بؐرسێت،
  کێ بێ ئاخۆ،

  ئەو دڵ رەقەی کە بەم جۆرە،
  ئەو بێدەنگەی،
  خستە رۆڕۆ؟

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 4 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١-  
  شەوبۆفرمێسکەکانی 

  
  نازدارەکەم،

  .و نە فرمێسکەئاوەنگ نە 
  ئەوەی کەوا،

  رادەکشێت لەسەر سینەی،
  ی شەوبۆ،گوڶ

  ،فرمێسکی دوو چاوانمە
  کە دەیڕێژم بە سەریدا،

    .لە دووری تۆ

  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 5 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢-  
 ب؈ری درووستبوونی گوڵ 

  
  دانیشتبوو، لە سەر عەرءۜܢ، 

  خودای ئەڤ؈ن،
  لە دەوریدا دانیشتبوون،

  چەند هەزارێک،
  پەری و فریشتەی روو ش؈رین،

  باسۜܢ جوانی گوڵەکانی بۆ دەکردن،
  کە گوێم لێبوو بۆ چەند جارێک،

  نێوەکەی تۆی هاتە زمان،
  ئاشکرا بوو نازدارەکەم،

  تۆی سەرچاوەی،
  هاتنەبوونی،
  .ب؈ری گوڵان



یوسف زەنگەنە. د .................... 6 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣-  
  تۆی ژیانبەخش

 
  هیڛی دیکەم ناوێت لە تۆ،

  ئەوە نەبێت،
  شەوان ببیت بە چرام و

  پاڵەوانی خەونەکانم،
  بە رۆژ، تیشک و 

  هەڵبێیت لە پێش چاوەکانم،
  لە بەهاردا گوڶی سینەم،

  ەرمە شنەی،لە هاویندا ن
  بای شەماڵ بیت،

  لە زستاندا ببیت بە چەترو 
  سەیوانم،

  لە پای؈قی ژیانمدا،



یوسف زەنگەنە. د .................... 7 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  کاتێک زەمەن بەرگەکانم دەورێۚܤ،
  خۆتم لە دەور بئاڵکێۚܢ،

  تا ژینێک نوێ، 
  پێشکەش بکەیت،

  . بە ژیانم

 
 
 
  
 
 
 

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 8 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤- 
  وێنەکەت

  
  ئەگەر هات و رۆژێک مردم،

  لە رۆژێکدا،
  ئەگەر هات و ب؈رت کردم،

  وێنەیەت پەیدا بکە لە ژوورەکەم،ئەو 
  رۆژی سەد جار،

  دەمخستە سەر دوو لێوانم،
  دڵۆپ دڵۆپ بەسەریدا، 

  دامدەچۆڕاند،
  فرمێسکی شۆری چاوانم،

  ووڵامدەری هەموو ئەوەی لە مێشکتدا،
  دێت و دەڕوا،
  ،بۆت باس دەکا



یوسف زەنگەنە. د .................... 9 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  چەندم کێشا، 
  بە ئاشکراو بە ٰڈێۚܢ،

  دیارو نادیار،
  لە دووری تۆ،
  .ئازارخەم، ئێش، 

  
  
  
  
 
 
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 10 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٥-  
  تۆ و هەتاو

  
  چەندە هەڵەم نازدارەکەم،

  من جوانی تۆ، دەشو٭ڈێنم، 
  بەوەی  هەتاو، 

  لەوەتەی ئەو لە ئاسمانە،
  لە جوانیدا یەک شێوەیەو نەگۆڕدراو،

  بەڵام، ښی،  تۆ،
  ئەمڕۆ لە دوێۚܢ جوان؅ری و

  سبەی جوان؅ر لە هەردووکیان،
  .دێیتە بەر چاو

 
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 11 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٦-  
  شکیتۆ سەرچاوەی تی

  
  ئەگەر هات و 

  گڕی هەتاو کووژایەوە،
 مانگیش دەمرێت، 

  بە بێگوومان،
  دادەمرکؕن، یەک لە دوای یەک،

  ئەستؕرەکان،
  لەو کاتەشدا، پێویست ناکات،

  کە ب؅رسؕن، جٕڈانیان،
  چوون چاوی تۆ دەبێت بە هؕق،

  دەبێت بە تیشک،
  .بۆ زەم؈ن و بۆ ئاسمان



یوسف زەنگەنە. د .................... 12 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٧-  
  دڵت

  
  تاوەکو تۆم نەبینیبوو،

  زانی پەروەردگار،وامدە
  دڵەکانی گشت وەکو یەک،

 لە گۆشت و خوێن،
  خووڵقاندووە،

  لە بەرد بوونی ئەوەکەی تۆ،
  بۆی سەلماندم،

  .بۆچوونەکەم هەڵە بووە
  

 
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 13 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٨- 
  من و ئاسمانخەمەکانی 

  
  ئەڵۨܢ منم لەم دەڤەرە، 

  ئەمڕۆ ئاسمان،
  ناڵەیەتی، دەگرمێۚܢ لە خەماندا،

  چاوەکانیآۜܢ بە باران،
  میش هەر وەکو من،دیارە ئە

  دوور کەوتووە،
  لە خاک،

  لە دۆستان،
  لە یاران،

  لە تۆی جوان؅ر،
  لە گشت پەری و فریشتەکان،

  :جیاوازییەک



یوسف زەنگەنە. د .................... 14 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  من دەسووتێم بە بێدەنگی،
  ئاسمان، بەڵام، 

  بە فیغان و بە گریانی،
  خەمەکانی، 
  دەگەێنێت،

  بە گوێی هەموو، 
  .خەڵکی جٕڈان

  
  
  
  
  

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 15 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٩-  
  خۆت بنوێنە

  
  ووشە نەما، ،بەسە ئی؅ر

  کە شعرێکی پێ بنووسم،
  نە لە مێشکم،

  نە لاپەڕەی فەرهەنگەکان،
  باسۜܢ جوانی تۆی پێ بکات،

  کە پێنووسم،
  کاتی ئەوە هاتووە کە،

  خۆت بنوێۚܢ،
  بە یەک نیگا،

  راسۘܢ ووشەی شعرەکانم، 
  بۆ یارانم،
  .بسەلمێۚܢ



یوسف زەنگەنە. د .................... 16 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٠-  
  ترس

  
  لە ئێستاوە ترسۜܢ ئەوەم لێنیشتووە،

  خوا نەکەران،
  داوێکی وا روو بدات،روو 

  هەور لە ئاسمان درووست نەبێت،
  کە نەبارێت ئی؅ر باران،

  چۆڕەی نەیەت ئاوی کانی،
  ووشک و خاڲی،

  رووبارەکان،
  لە بێ ئاوی رەش وەرگەڕێن،

  دارستان و گوڵزارەکان،
  سیس و ژاکاو کە بووەرێن،

  گشت گوڵەکان،



یوسف زەنگەنە. د .................... 17 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  رەق ببنەوە بە پاڵیاندا،
  پەپوولەکان،

  رەکەی دڵڕفێنم،لەو کاتەدا نازدا
  بۆ ئەوانەی لێم دەپرسن،
  .جوانیت بە ښی بشوو٭ڈێنم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 18 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١١-  
  قژی تۆ

  
  ،دوونیایەک
  ،ئێش و خەم

  جٕڈانێک لە گریان،
  دەبارێن بە سەرما،

  وەکو بەفر،
  وەک باران،
  مژوو تەم،
  بێ چەترم،

  دەلەرزێم لە سەرما،
  وەک گەڵای،

  بەرامبەر بە زریان،
  تۆ بڵۨܢ رۆژێک بێت،



یوسف زەنگەنە. د .................... 19 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  تۆم بۆ ببێت، قژی 
  بە چەترو بە سەیوان،

  باوەشت،
  .ئاگردان

  
  
  
  
  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 20 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٢-  
  کاتێک بێدەنگی

  
  کاتێک بێدەنگی، 

  بەڵام حەز دەکەی، 
  بزانی لە کوێم،

  بکەوەرە شوێن ،کەشتییە گەورەکان،
  تا بۆت دەرکەوێت، 

  لە دووری تۆدا،
  لە دەریای ئاوی شۆری چاومدا،

 .لە هاتوو چۆدان

  
  

-١٣-  



یوسف زەنگەنە. د .................... 21 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  یتکە تۆ دیار ن
  

  کە تۆ دیار نیت،
  رۆژ و شەوم ڲێ تێک دەچێت،

  داگ؈رمەکا سەرگەردانی و پەشۆکاوی،
  من بە دیاردەی مانگ و  هەتاو،

  .دەیانناسم
  تەٰڈا تۆءۜܢ کەوا بۆ من،

  .هەم مانگیت و هەم  هەتاوی 

  
  
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 22 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٤-  
  دەرگای دڵت

  
  گای دڵتم لێکەرەوە،ر دە

  لاویم لە زیندان بردە سەر،
  م،فؕری ژیۚܢ ئازاد نەبوو 
  با لەوێدا تۆقرە بگرم،

  تا ئەو ساتەی،
  .گیانم، لە گیاندا، دێتە دەر

  
  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 23 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٥-  
  تێشکی چاوت

  
  گڕی چاوت دامرکێنە،

  ،ئاخر شەیدای
  بینینیانم،

  کەی رەوایە، نازدارەکەم،
  ،هەر بە خەیاڵ

  .تێ؈هوانم
  
  

  
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 24 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٦-  
  گڕی عشق

  
  پەروەردگار، 
  ئەی خودایە،

  لێم پەسەند کەیت،
  ئەم نزایە،

  وورم خەیت، لە دۆزەخت،وە د
  ئەگەر گڕی،

  .وەکو ئەوەی عشق وایە

  
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 25 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٧-  
  ئەستؕرەکەی من

  
  لە کەناری دەریادا شەو،

  .راکشابووم
  دەمڕوانییە ئەستؕرەکان،

  وێڵ بووم بە شوێن، ئەوەی تۆدا،
  لە نێوانی جوانەکانیان،

  لە پڕ دەنگێک هاتە بەر گوێم،
  تۆ بە هەڵە لێیدەگەڕێیت،"

  تؕرەی نیوە شەوان،وێنەی نیە لە ئەس
  گەر دەتەوێ کە بیبیۚܢ،

  بە رۆژ هەڵدێت تاکی تەٰڈا،
  ."لە ئاسمان



یوسف زەنگەنە. د .................... 26 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٨-  
  مەشخەڵ

  
  ئەو مەشخەڵەم،

  کە گڕی تۆ، دایگ؈رسانم،
  کە گڕم گرت،

  تۆ بزر بوویت، لە چاوانم،
  خۆم لە بۚܢ کام دەریادا،

  نووقم بدەم،
  تا دامرکێت ئەو ئاگرەی،

  کە بەرتدا،
  .تۆ لە گیانم

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 27 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-١٩-  
  مەیاڶی تۆ دێتە هاناخ

  
  .لە کاتێکدا

  خەم دەبارێ بە سەرمدا،
  لەوەدایە،

  کەوا پشتم بشکێۚܤ،
  خەیاڶی تۆ دێتە هانام،
  لە بنیاندا، دەرم دێۚܤ،

  دەمکاتە ناسکە پەپوولە،
  بەرەو ئاسمان،

  .دەمفڕێۚܤ

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 28 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٠-  
  وەریۚܢ گوڵ 

  
  گوڵێکم دێت،

  کە پەڕ بە پەڕ دادەوەرێ،
  هۆکەی چییە؟: کاتێ پرسیـم

  :ان ووتـمێیپ
  خەمی ئەوەی، پشت گوێ دەخرێ،

  نازدارەکەت،. کاتێک کەوا
  لە ماڵەوە،
  .دێتە دەرێ 

  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 29 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢١-  
  تەمەنی هەتاو

  
  لەم رۆژانە هەواڵ باوە،

  هەتاو هێندە،
  تەمەنی نەماوە، ،ژیۚܢ

  هەندێ لە داناو زانایان،
  لە ترساندا،

  خەویان لە چاو زرنگاوە،
  هەر من نەبم،

  کپ و ئارام و ئاسوودە،
  تۆی هەتاوم لە دڵدایە،

  تیشک و گەرمیت بەردەوامە،
  .هەتاکو دونیا، دونیایە

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 30 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٢-  
  مەسۘܢ

  
  لە ژیاندا، تامی مەییم نەچەشتووە،

  لێم ببوورە کە نەزانم،
  مەسۘܢ چییە،

  بەڵام کاتێک خەیاڶی تۆ،
  کە دامدەگرێت و مەست دەبم،

  وەک بیستوومە، ،هیچ مەستییەک
  .تامی ئەوەی مۚܢ نیە

  
  
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 31 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٣-  
  بێ تۆیی دۆزەخە

  
  دەرگای ژوورەکەم،
  سۜܤ قفڵە داخست،

  پەنجەرەکەشم، پەردەیەک ئەستوور،
  تا چەند چرکەیەک تاقیکەمەوە،

  بێ تۆیی چۆنە،
  چەند باسۜܢ گۆڕو دۆزەخ کرابوو،

  بەو چەند چرکەیە،
  .هەمووی راست دەرچوو 

  

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 32 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٤-  
  هەڵەی دڵ

  
  خەمی لێمەخۆ برا،: کورد دەڶێ

  دەکات، مەلای مزگەوتیش خۆ هەڵە
  رۆژی چەند جارێک، 

  ئەم پەندە جوانە،
  بە گوێی دڵمدا دەخوێنمەوە،

  ئەو هەر هەڵەیەو
  رۆژی سەدان جار، 

  .نێوی تۆ دەبات
  

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 33 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٥-  
  ئاوی چاوم

  
  کاتێک بێدەنگی،

  بەڵام حەز دەکەی بزانی لە کوێم،
  بکەوەرە شوێن،

  کەشتییە گەورەکان،
  لە دەریای ئاوی، شۆری چاومدا،

  .نلە هات و چۆدا
  

  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 34 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٦-  
  هەناسەکەم

  
  بۆ ژیانم، 

  تۆ هەناسەی،
  هێندە خۆتم ڲێ وون مەکە،
  خۆ نەهەنگی بن دەریا نیم،

  .بێ هەناسە هێندە بژیم
  
  
  
  
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 35 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٧-  
  ینەوەیەکی تازە لە زانسۘܢدۆز 

  ئەستؕرەناسیدا
  

  تاوەکو ئەمڕۆ ئەستؕرە ناسان،
  لە سەر یەک بۆچوون،
  لە سەر یەک بڕوان،

  مانگ ئاوێنەیەو
  دەینوێۚܤ،ئەوەی 

  کە رەنگدانەوەی تیشکی هەتاوە،
  کە بە تەلەسکۆپ،
  وێنەی تۆیان دیت،

  دەرکەوت تیشکەکەی ئەویش،
  وەکو مانگ،

  .لە تیشکی چاوی تۆ دزراوە



یوسف زەنگەنە. د .................... 36 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٨-  

  بووࡪی ئیسرافیل
  

  کاتێ بێدەنگی،
  من وا هەست دەکەم،

  ئی؅ر تەواوە،
  ئیسرافیل بووࢮی کۆتایی ژیۚܢ،

  بۆمان لێداوە،
  ٕڈان مردوون،دانیشتوانی نێو ج

  .ئاسمانیش بەسەر عەرددا رووخاوە
  
  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 37 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٢٩-  

  فرمێسکە تووفان
  

  ،ەیتبە دیقەت؄هوان گەر 
  نم،اچاو دوو 

  بۆ دووری تۆ،
  تووفانەکەی سەردەمی نوح،

  سونامییەکەی سریلانکاو
  ئەوەی یابان،

  هەر هیچ نەبوون،
  .لە چاو فرمێسکە تووفانم

  

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 38 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٠-  
  جێنشیۚܢ پەرییەکان

  
  مرۆڤەکان، ئایا دەزانی کە

  لەسەر زەمیندا جێگری خودان،
  تۆءۜܢ درووستکرد،

  تاوەکو ببیت،
  بە جێنشیۚܢ،

  .حۆری و پەرییەکان

  
  
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 39 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣١-  
  سوپاس خودایە

  
  خوداوەندا،

  هەزار سوپاس،
  مانگ، ئەستؕرەو خۆرتخوڵقان،

  لایانیش بەی، 
  بەش بە حاڵم گرنگ نیە،
  ئەوەی دڶی داگ؈رکردووم،

  تاکی تەنیا، 
  بەسە لەجۨܢ،

  .ەر هەموویانه
  

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 40 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٢-  
  ئاخ تەمەن

  
  بۆ چرکەیەک، فانووسەکەی،

  م، هەبوایە،)علاءالدین (
  پاڵەوان، *توانای هؕراکلیسۜܢیا 

  تەٰڈا بیست ساڵ،
  یا بەرەو پێش،

  بەرەو پاش، یا
  تۆپی زەمینم دەچەرخان،
  بۆ گەیش؅ن بە یەک؅ری،

  دەگوونجا،
  .ئەوجا تەمەنمان

  کوڕی خودا زیۆسە و  هؕرا کلیس لە میثۆلۆجیای ئەغریقیدا(( *
  ))هؕقتریۚܢ رووی گۆی زەمینەبە



یوسف زەنگەنە. د .................... 41 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٣ -  
  خەیاڵت

  
  خۆشم دەوێن، هاوڕێیانم، ناسیاوانم،

  خۆشیان دەوێم،
  هەموو خەمی ئەوەیانە،

  لە تەٰڈایی، کەیە دەربێم،
  گشت بێئاگان،
  لەوەی کەوا،

  کە خەیاڵت، لەگەڵمایە، 
  وەک هەناسە،
  هەر وەکو با،

  بە رۆژ دەبی بە هەتاوم،
  

  ش وەکو گوڵ بەرۆژە،منی



یوسف زەنگەنە. د .................... 42 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  روو لە تۆم و بۆ چرکەیەک،
  ناپوورکێنم،

  لە رووت چاوم،
  بە شەو بە مانگ، بە ئەستؕرە،

  دەکەونە لایلایە بۆم،
  پەنجەت لە نێو قژمدایەو

  منیش شانەی قژەکەی تۆم،
  لەگەڵمدای، ئێواران و بەیانییان،

  کاتێک شادم، 
  کاتێك ژاکاو و پەریشان،

  سایەبانی،
  ەرم و سوزان،کە هەتاو بێ گ

  لە تاریکی نیوە شەودا،
  دەبیە چرا، دەبی بە شەم،
  کاتێک کە ئازار دەکێشم،



یوسف زەنگەنە. د .................... 43 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  دەبیە دەرمان، دەبیە مەرهەم،
  لە نێو دەبەی ئێشەکانم،

  دەبێت بە شان،
  لە کاتێ ویست بە گریانم،

  بە گوڵ، کاتێک،
  من پەپوولەی،

  شەیدا، بۆ ماښی گوڵانم،
  بە پێکەن؈ن،

  لە کاتێکدا قووتم دەدا،
  بێبەزەیی،

  شەپۆڶی شێۘܢ دەریای خەم،
  بە ئاوێنە،

  لە ساتێکدا،
  بەرچاوم لێڵ،

  .ئاسمانیشم دەبێت، بە تەم



یوسف زەنگەنە. د .................... 44 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  خەیاڶی تۆ بووە بە هەموو ژیانم،
  ئەوەی سەیرە تاکو ئێستاش،
  وا دەزانن، هەر بە تەنیام،

  .هاوڕێانم
  

  
  
  
  
  
  

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 45 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٤-  
  خوداوەندا بمکە بە هەور 

  
  خوداوەندا،

  ن،بڕیار بدە، فریشتەکا
  بڕواننە،

  لە بەرگ تا بەرگ،
  دەفتەری گشت کردەکانم،
  ویست، ئارەزوو، داواکانم،

  بێگوومانم،
  خال؈ن، لە داوای دارایی،

  پلەو پایە، ئارەزووەکانی دونیایی،
  بەڵام ئەمڕۆ تکام وایە،

  لە بەڕێزتان،
  پەروەردگار، خودا، یەزدان،



یوسف زەنگەنە. د .................... 46 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  بمکە بە هەور،
  بمسپؕرە، بە دەسۘܢ با،

  بمبا، بمبا،
  دەگەمە ئاسمانی شار، تە

  ئا لەوێدا ببمە باران،
  .داچۆڕێمە باوەءۜܢ یار

  
  
  
  
  

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 47 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٥-  
  بۆ خۆشم دەوێ 

  
  ،کە پێم دەڵؕن، نەتبینیوە

  بۆښی هێندە، خۆشت دەوێ،
  بە بینیۚܢ وێنەیەکی،

  پەیامێکی،
  دڵ لە سینەتدا دەسرەوێ،

  خەمەکانت لێدەڕەوێ،
  :منیش دەڵێم

  خۆ خوداشم نەبینیوە،
  پەرستم،لەوەتەی هەم دەی

  ئەم هوونەرەی ئەویش، وەک ئەو،
  لێ؈هفاندووم،

  .دڵ و ب؈رو هۆش و هەستم



یوسف زەنگەنە. د .................... 48 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٦-  
  مشۘܤ خەیاڵ

  
  من بووم و تۆ و مشۘܤ خەیاڵ،
  دەستم بە تۆ، کە نەگەیشت،

  هەر من و خەیاڵ ماینەوە،
  کە تۆ چوویت و

  وەک باڵندە،
  کاتێک کە دات لە شەقەی باڵ،

  لەو کاتەوە، لە گەڵیدا، بە یادی تۆ،
  شەو و رۆژ، بە

  وەکو منداڵ،
  .پێکڕا کەوتووینە گڕوگاڵ

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 49 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٧-  

  شێوەی کوشتنم
  

  لە کاتێکدا، دەڕوانمە لێوەکانت،
  لە چاومدا،

  دەگۆڕدرێن بە پەڕی گوڵ،
  ئارەزوومە لەو ساتەدا،

  منیش ببم، بە دڵۆپێک ئاوی باران،
  نەرم، نەرم، بەسەر رووتدا،
  دابچۆڕێم، بۆ باوەشیان،

  بگرم،چەند چرکەیەک ئارام 
  لە پاش ئەوە بشمکوژیت،

  چاک دەزانم،
  شێوەی کوش؅ن،

  یا قووتدانە،



یوسف زەنگەنە. د .................... 50 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  راماڵینێک، یا بە زمان،
  لە ئاکامدا، من براوەم،

  بە یەکیان بێت،
  .یا هەردووکیان

  
  
  
  
  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 51 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٨-  
  خۆءۜܢ چییە؟

  
  ،لە ئەزموونی ئەم ژیانە
  هەزار پرسیارم تێپەڕان،

  سەرکەوتوو بووم،
  لە هەموویان،

  ستاکەم،کاتێ پرسۜܢ مامۆ 
  خۆءۜܢ چییە؟

  ووڵامێکم کە پێنەبوو،
  .زمانیشم هاتە بەستان

  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 52 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٣٩-  
  بەڵؕن

  
  بەڵێنت دا، پەیامێکم بۆ بنؕری،

  شادیم بەسەردا بڕێژێ،
  کە بێدەنگ بووی،

  ئێش و خەمی چاوەڕوانی،
  وا خەریکە،
  بە زینوەتی،

ێً    .لە دەریای خەمدا دەمنؕ

  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 53 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٠-  
  کاتێک کە لە خەو هەڵدەسۘܢ

  وێم،لە ناوەختدا،کە دێتە گ
  دەنگی شادی پەپوولەکان،

  گەءۜܢ رووی گوڵ،
  ئاوازی گەرمی بولبولان،
  داکشانی ئەستؕرەکان،

  بەرەو زەم؈ن،
  هەڵکشانی بەرەو ئاسمان،

  پەلکە زێڕین،
  زوو دەزانم، لە خەو رابووی،

  ،تلە پشت شووشەی پەنجەرەکە
  راوێستاوی،

  ،هەموو سەریان لێدەشێوێ 
  .وا دەزانن تۆ هەتاوی 



یوسف زەنگەنە. د .................... 54 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤١-  

  نازدارەکەم
  

  نازدارەکەم،
  لە شعرێکدا، من کە نێوی،

  جوانی گوڵ و
  نەرمی چڵ و

  تەنکی باڶی پەپوولەیەک،
  نەرمە گڕی شەمێک دەبەم،
  خۆ مەبەستم ئەوان نیە،

  من باس لە جوانی تۆ دەکەم،
  وێنەی تۆیە لە مێشکمدا،
  .ئەوانەی پێ دێتە بەرهەم

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 55 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٢-  
  ئارەزوو

  وامدەزانی کە خۆت  نەیەیت،
  لە رۆژێکدا

  هەر هیچ نەبێت،
  لە شەوێکدا،

  لە کاتی خەو دێیتە خەونم،
  بە ووشەیەک،

  دەست ماڵینێک،
  ساڕێژ دەکەیت، 

 برینەکانی،نۆێ و کەونم،
  دەڕەوێنیت خەمەکانم،

  بەڵام ئەفسووس نە خۆت هاتی،
  نە رێگەت دا،بۆ چرکەیەک، 

  .کە خەو بێتە چاوەکانم



یوسف زەنگەنە. د .................... 56 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٣-  
  عشقی پاک

  ،دەژیم تاکو لەگەڵمدای
 چونکە بۆ من، 
  وەک هەناسەی،

  وەکو بای،
  لە شەوانی تاریکمدا،

  تۆ مەشخەڶی،
  تۆ چرای،

  لە پێناوی عشقی تۆدا،
  خۆم سپاردە، دەسۘܢ دڵ،

  .ܢ تۆدڵیش کەوتە دەسۘ
  گەر،یاری لەگەڵ مەکە 

  لەگەڵ عشقی پاکی بێگەرد،
  .ئاشنای



یوسف زەنگەنە. د .................... 57 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٤-  
  فنجانی بەختم

  
  بەخت بخوێنیک،

  لە ژوورێکی تاریکی رەش،
  انەکەی بۆ خوێندمەوە،فنج

  ووتی فلان نووسراوە،
  نازدارێکت دەبێت بە بەش،

  لە جوانیدا، بێوێنەیە،
  لە گشت جٕڈان،
  راستت بوێت،

  پەرییەکانیش لە بەهەشت و
  فریشتەکان،
  لە ئاسمان،

اًنی رووی گۆی زەم؈ن،   گشت ک؈



یوسف زەنگەنە. د .................... 58 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  دەبێت بە پیشەیان،) حسد(
  کە نێوی ئەو بێتە نێوان،

  ،هێندە جوانە سەرو سیمای
  مانگ کە هێمای ناسکییە،

  بۆ عاشقان،
  شەرم دەکات، لە رووی ئەودا،

  دەرناکەوێت، تا وەکو ئەو،
  نەچێتە خەو،
  کاتی شەوان،

  کە تۆم بیۚܢ، نازدارەکەم،
  ووتم کابرا راسۘܢ فەرموو،

  بەڵام ئەفسووس،
  .زۆر درەنگ بوو 

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 59 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٥-  
  تەنیایی

  
  هێندەم تەنیایی کێشاوە،

  شێت و شەیدای تەنیاکانم،
  ەر کە تەنیایەک دەبینم،ه

  وا هەست دەکەم، خودی منم،
  بۆیە فرمێسک بە خوور وەکو،

  ئاوی باران،
  .دادەچۆڕێت لە چاوانم

  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 60 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٦-  
  خەمی من و ئاسمان

  
  ئەڵۨܢ منم لەم دەڤەرە، 

  ئەمڕۆ ئاسمان،
  ناڵەیەتی، دەگرمێۚܢ لە خەماندا،

  چاوەکانیآۜܢ بە باران،
  دیارە ئەمیش هەر وەکو من،

  تووە،دوور کەو 
  لە خاک،

  لە دۆستان،
  لە یاران،

  جیاوازییەک، 
  من دەسووتێم بە بێدەنگی،

  ئاسمان، بەڵام، 



یوسف زەنگەنە. د .................... 61 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  بە فیغان و 
  بە گریانی،

  خەمەکانی، 
  دەگەێنێت،

  .بە گوێی هەموو، خەڵکی جٕڈان
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 62 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٧-  
  عشقێکی هەتاهەتایی

  
  شاد بێت بەیانیت ،

  گۆچانی دەستم،
  سۆمای دوو چاوم،
  خۆشکەری دڵم،

  ێنککەرەوەی گڕێ هەناووم،ف
  شنەی شەماڶی چلـلەی هاوینم،

  لە زستانی سارد،
  گڕو هەتاووم،

  عشقت بە جۆری داگ؈ری کردووم،
  لەگەڵما دەبێ،
  .تاوەکو ماووم

  



یوسف زەنگەنە. د .................... 63 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٨-  
  بە گڕی یەکێک سووتاوم

  
  نە مەستم و نە پ؈رێکی، 

  خەڵەفاوم،
  بەسە هێندە، 

  پەری و حۆریم، پیشان بدە،
   خوداوەندا خۆت دەزانی،

  بە گڕی یەکێک سووتاووم،
  لە جوانیدا، وێنەی نیە، 
  .سەرتاسەر، جٕڈان گەڕاوم

  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 64 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٤٩-  
  تا تۆم هەبیت

  
  تا تۆم هەبیت،

  نە قیامەت بوونی هەیە،
  نە دۆزەخ و نە ئەژدەهاو مارەکانی،

  ئەم جٕڈانە بەهەشتمەو
  .تۆش فریشتەو پەرییەکانی

  
  
  
  
  
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 65 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٥٠-  

  دڶی من و ت؈ری چاوت
  

  ری گرت وهەر کە چاوت ت؈
  دڶی مۚܢ بەستە زمان،

  بوو بە یەکەم؈ن نیشانی،
  کە کوون کوون بوو،

  شەپۆڶی بەست،خوێنەکانی، 
  نەرم نەرم لە نێویدا،

  دەستت کردە مەلەوانی،
  کە ماندوو بوویت،

  لە ناکاودا، بە جێْڈێشتوو،
  .من مامەوەو ئێشەکانی

  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 66 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٥١-  
  تۆ پەرسۘܢ

  
  من دەڕۆم و جێت دەهێلم،

  بۆ هەمیشە،
  م تۆ هەی،بەڵا 

  زۆر دڵنیام، کە رۆژێک دێت، 
  نازانم کەی،

  لێم تێدەگەی،
  لە خۆم زۆرتر خۆشمویسۘܢ،
  گەر زوو بەجێم نەهێلابای،
  لە خۆشویس؅ن تێدەپەڕی و

  .دەگەیشتە تۆ پەرسۘܢ
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 67 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٥٢-  
  من و تۆ

  
  من پەیکەرم تۆ سێبەری،
  من سێبەرم تۆ پەیکەری،
  من بارانم تۆ  هەورمی،
    من هەورم و تۆ بارانی

  لە نێو دەچم بۆیە ئەگەر،
  بباریت و

  .جێمّڈێلیت بە ئاسانی
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-٥٣-  
  من زولەیخام

 
  نازدارەکەم،

  خۆشەویستیت وایلێکردووم،
  کە هەست بکەم، 

  من زولەیخام،
  عشقی جوانی یوسفەکەم، 

  دەمسووتێۚܤ و 
  .هەتا ماوم ناگرم ئارام

 
 
 
  
  



یوسف زەنگەنە. د .................... 69 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

-٥٤-  
 چاپکراوەکانم

  
بەءۜܢ . چوارینەکانی یوسف صدیق زەنگەنە .1

 .١٩٧٠ساڶی . یەکەم
چوارینەکانی یوسف صدیق زەنگەنە،   .2

 .١٩٧٣ساڶی . بەءۜܢ دووهەم
 . ١٩٧٣. چ؈رۆک و رووداو. بازاڕی شۆریجە .3
دهۆک و سەربەسۘܢ ئافرەت لە پەنجەرەی  .4

 . ١٩٧٣. ئوتێل کوردستانەوە
ەست و هەڵب.  پەپوولەی باڵ شکاو .5

 . ١٩٧٥پەخشان، کۆتایی 
 . ١٩٧٦شعر، . سکاڵای کوردێکی دڵسۆز  .6
 .١٩٧٦کۆترەکەم و شۆڕءۜܢ کوردستان،  .7
چ؈رۆکێکی . وازم لێبێ؇ن دڵداری ناکەم .8

 . ١٩٧٦کۆمەڵایەتییە، 
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. رەشەبای رࢮی پێشمەرگەیەکی سەرشێت .9
 .، لندن١٩٨٥چاپی یەکەم، 

 . ١٩٨٦ساڶی . هەمان کتێب  .10
 . ١٩٨٧رسییەوە، وەرگؕهاو، لە فا. ئیملا  .11
 . ١٩٨٨وەرگؕهاو، . سۆتۆ و تەتۆ .12
 . ٢٠٠٠ساڶی . نەسرین  .13
  کی خوێناوی له تابلۆیه. سرین نه .14

  م به ، چاپی دووهه وه کوردستانه
 .٢٠١١،  وه ستکارییه ده

بنچینە سەرەتاییەکانی شەڕی   .15
لە گەرمەی  ١٩٧٤لە ساڶی . پێشمەرگایەتی

شەڕدا بڵاوکرایەوەو بە شێوەیەکی فراوان 
بەسەر پێشمەرگە پاڵەوانەکانی ئەو 

 .سەردەمەدا دابەشکرا
هً .16 ست،  ڵبه هه.  که رلینییه به  کورده  ک؈

٢٠١١ 
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سۘܢ  ڵبه هه. رانی کورد و رابه که چۆله  بێچووه .17
 .٢٠١١سیاسۜܢ، ساڶی،  

شعری رۆمانسۜܢ، ساڶی، . ژن سەرچاوەی شعرە  .18
٢٠١١. 

شعری . کوردستان سەرزەمینێکی جادو لێکراو .19
 .٢٠١٤.ی، سیاسۜܢ، ساڶ

ێًک بە نێوی پێنج خاڵ  .20 شعری رۆمانسۜܢ، . ک؈
   .٢٠١٤ساڶی 

لەگەڵ ئەوانەدا کە نێوبران، بە دەیان کورتە 
چ؈رۆک و چ؈رۆکی شانۆگەری و شعرو پەخشانی ئەدەبی 
و نووسیۚܢ سیاسۜܢ و کۆمەڵایەتیم بە زمانەکانی کوردی، 
عارەبی و فارسۜܢ لە گۆڤارو رۆژنامەو مانگنامەو 

اوجۆردا، بڵاوکردووەتەوە، کە ئەگەر وەرزنامەی جۆر 
تەمەن یارمەتیدەر بێت لە چەند بەشێکدا دووبارە 

  .بڵاویان دەکەمەوە
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جگە لەوانەی کە باسکران، بە دەیان کۆڕو 
سمینارو وانەی تەلەفزیۆنیشم ئەنجامداوەو ئەوانەش 

  .بە یاری خودا بەم زووانە دەخرێنە سەر کاغەز
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-٥٥-  
  چاپنەکراوەکانم

 
سۘܢ  ڵبه هه. ی پێشمەرگەیەکی سەرشێتەوەلە روانگە .1

 .سیاسۜܢ
 .چ؈رۆک  کان، کورته واڵه رده زه  ووڵاتی شاره .2
و و پرۆگرامی ب؈ری  یره په: تی مانیفیستۆی ب؈ری کوردایه .3

 . تییه کوردایه
 .چ؈رۆک بۆ شانۆ  کورته: هیچ .4
رسام  کانی هۆشیارانی سه ووته  شێتێک که: شێت  لیله خه .5

 .کرد ده
 .سۘܢ رۆمانسۜܢ ڵبه هه: کان قژە یاخییه  ڵه هؕرءۜܢ ته .6
 .چ؈رۆک و بەسەرهات. تەنەکەی زبڷی خودا .7
 .بەسەرهاتی کوردانی ئەنفالکراوە. هەزار کیلومەتر خوێن .8
 .شعری رۆمانسۜܢ:  وبۆشەفرمێسکەکانی  .9
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ساڵ، چۆن  ٤٠٠٠یەکەم؈ن راپەڕیۚܢ کورد بەر لە  .10
 .فرۆشرا

 .چ؈رۆکێکی کۆمەڵایەتییە. مەکری پیاوانی کورد .11
چ؈رۆکێکی شانۆگەرییە، لە ساڶی . ۆستای دێیەکەمانمام .12

شایانە . لە چەند دانەیەکدا  چاپکراو بڵاوکرایەوە ١٩٧١
بگووترێت بڕێک لە لاوانی هونەرمەندی کوردی دڵسۆزو 
چاونەترس و بوێر، لە گەڕەکی شۆرجە لەسەر شانۆ 

 .نواندیان
 .زەردەشت و بنچینە سەرەتاییەکانی ئاینەکەی .13
 .ارکراوێکی  بێتاوانزەردەشت  تاوانب .14

لێکۆڵینەوەیەکە  لەسەر ئەو تاوانانەی نایارانی 
 .چەسپاندوویانە بە ئاینەکەیەوە

 .بەڶێ زەردەشت کورد بوو  .15
. کاریگەری  زەردەشت  لەسەر جوولەکەو  ئیسلام .16

هەروەها لەسەر سوقرات و  ئەفلاتوون و بڕێکی دیکە لە 
 .فەیلەسوفە رۆژئاواییەکان

 .اپی دووهەمچ. گەشت بۆ نمرە هەشت .17
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 .سەرەتایەک بۆ لاوان. ئابووری سیاسۜܢ .18
 .پێشەکییەکە بۆ سیاسەت .19
باس لە یەکەم؈ن . مام إحسان و مەلا مستەفا بارزانی .20

چاوپێکەوتۚܢ خوا لیخۆشبووان، ژنرال إحسان نوری 
پاشا، سەرۆکی شۆڕءۜܢ ئاراراتی باکووری کوردستان و 
مەلا مستەفا بارزانی سەرۆکی شۆڕءۜܢ  ئەیلوڲی 

 ١٩٧٣باشووری کوردستان دەکات کە لە ساڶی  ی١٩٦١
لە ژوورەکەی مندا روویدا و کورتەیەک لە 

ەًکانیان هەروەها بردنی مام إحسان بۆ ماڶی . گووتووبؕ
ساڵ  ٣ی لە ئؕران، پاش )کرج(ی )عظیمیة(بارزانی لە 

هەروەها بۆ شێخ مسعود . لە یەکەم؈ن چاوپێکەوتنەوە
رفۘܢ بۆ درووست بارزانی، لەسەر ئەو کارەم چەندین گ

کوورتەیەکی لە رۆژنامەو تەلەفزیۆنەکاندا . کردم
بەم زوانە بە شێوەی کتێب، بڵاوی . باسکراوە
 .دەکەمەوە

باس لە . لە رۆژمؕری شەیتانی ئەمدیوی ئاوێنەکەوە .21
 .ئؕرەیی نێوان خؕقانەکان دەکات
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چ؈رۆکێکی شانۆگەرییە . پشکنەر کۆڵۆمبۆ لە کوردستان .22
کردنی ئەو کەسە دەکات کە باس لە چۆنییەتی پەیدا

داڕژاند،  ،|پیلانی دەرهێنانی تەرمەکەی بارزانی لە گۆر 
لە لایەن پشکنەر کۆڵۆمبۆوە، کە لە ئەمریکاوە بۆ ئەو 

 .مەبەستە بانگهێشت کرابوو 
نامێلکەی ماستەرو دکتۆراکانم کە بە زمانی ئینگل؈قین و  .23

 .وەردەگؕهدرین بۆ کوردی و عارەبی
 :بەشێکدا لەوانە ب؈رەورییەکانم لە چەند .24
 .١٩٦٨ژیانم بەر لە ساڶی . بۆنی ش؈رو سیاسەت  -أ .25
ښی  ١٩٦٤دووبەرەکییە پشت شکێنەرەکەی  ١٩٦٨ -ب .26

 .بوو، چۆن روویدا؟ دەستپێک و ئاکام
یا  ١٩٦١پاراستنەکەی شۆڕءۜܢ ئەیلوڲی ساڶی   -پ .27

رووخێنەرەکەی؟ بەڶێ من پێشمەرگە لاوەکانم فؕری 
 .یاڎی بوون کرد و ئاکام

 .١٩٧٥و تا  ١٩٦٨ژیانم دوای . وای کوشتنمد  - ج .28
ژیانم لە تاراوگە، لە . ١٩٧٥هەرەسەکەی ساڶی   - چ .29

بە درێژی باس لە یەکەم؈ن . ئؕران و  سوریاو ئەوروپا
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کۆمەڵەی سیاسۜܢ دەکەم کە من دامەزرێنەرەکەی بووم 
پاش هەرەسەکە، بە بەڵگەوە و چۆن هەرەسهێنەران 

ب؈ری گۆڕانم لە  چۆن . هەرەسیان بەو کۆمەڵەیەش هێنا
سیستەمی سیاسۜܢ کوردستاندا هێنایە بوون و شەمی 
دەستپێکردنیم هەڵکرد لە تەلەفزیۆنی میدیادا 

لە بەرواری ) رۆژباش کوردستان(بەرنامەی 
١١/٢٠٠٠./١. 

 .شۆڕشێک کە ئاواتەکانی لە بار چوون  - د .30
ئایا شەکسپ؈ر . ئینگل؈قی و کوردییە. هۆرەکانی شەکسپ؈ر .31

 ە باسۜܢ لێدەکەن؟ئەو بلیمەتەیە ک
لێکۆڵینەوەیەکی رەوانی خەڵکی ئەو . شارەکەم کەرکووک .32

کوورتەیەکی لە رۆژنامەی بارزاندا . شارەیە لە تاراوگەدا
 .کە لە ئەمەریکا دەردەچوو بڵاو بووەتەوە

بەسەرهاتی ژنە کوردێکە لە دوو . لە پێناوی مؕردەکەیدا .33
لە پێناوی مؕردەکەیدا و بەءۜܢ : بەءۜܢ یەکەم. بەشدا

 .لە پێناوی کوڕەکەیدا: ووهەمد
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امام محمد کوڕی محمد کوڕی محمد . ٮڈاتف الْڈافت؈ن .34
ی زاییۚܢ ١٠٥٩کوڕی أحمد أبو حامدی الغزاڲی،لە ساڶی 

لە شاری تووسۜܢ خۆرهەڵسانی ئؕران، هاتووەتە 
لە نێوانی ساڵانی . کۆښی دوایی کرد ١١١٤جٕڈانەوەو لە 

انی رووخ -ٮڈافت الفلاسفة(کتێۗܢ  ١٠٩٥تا  ١٠٩١
ی نووسۜܢ و زۆر لە )بۆچوونی فەیلەسووفەکان

ب؈رووباوەڕی فەیلەسووفەکانی یۆنان و جٕڈانی بەر لە 
 ٦٧دوای تێپەڕبوونی . خۆی پووچەڵ کرد و راماڵکاند

ی ووڵاتی )قرطبة(ساڵ بەسەر لە داییکبوونیدا، لە 
ی زایۚܢ أبی الولید  ١١٢٦ئەندەلووسدا، یانی لە ساڶی  
محمد ابن رشد القرطۗܢ، محمد کوڕی أحمد کوڕی 

دا لە مراکش  کۆښی  ١١٩٨هاتە جٕڈانەوە و لە ساڶی 
 .دوایی کرد

ئەم فەیلەسووفە کتێبێکی نووسۜܢ بە نێوی           
، کە مەبەسۘܢ، )رووخانی رووخێنەرەکە - ٮڈافت الْڈافت(

بوو، کە ئەویش بڕێکی زۆر ) الغزاڲی(رووخانی کتێبەکەی 
  .ەڵ کردپۆچ) الغزاڲی(لە بۆچوونەکانی 
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بە یاری پەروەردگار، من لە تەواو کردنی دوا            
ساڵە کاری لەسەر  ٣٠بەشەکانی کتێبێکم کە پ؅ر لە 

رووخانی هەردوو  - ٮڈافت الْڈافت؈ن( دەکەم بە نێوی 
کە لە رێگەی ئەو کتێبەوە لە گۆڕەپانی ) رووخێنەرەکە

پان و پۆڕی فەلسەفەدا، هەوڵ دەدەم کە پشۘܢ ئەو 
ە سوارە بکووتم بە زەمینداو زۆر لە دوو کەڵ

  .چاوەڕوانی بن. بۆچوونەکانیان لە چاڵ بکەم
را و . خودا لە چاوەکانی منەوە دەتانبینێت 35.

. ب؈رووبۆچوونەکانمە لەمەڕ فەلسەفەو گ؈رووگرفتەکانی
دا بڵاوببێتەوە، بەڵام  ١٩٩٢ئەم کتێبە دەبوایە لە ساڶی 

یادا بە وێنەوە بەداخەوە وەک لە رۆژنامەکانی بەریتان
بڵاوکرایەوە، تەنیا بەرگەکەیم بۆ مایەوەو دزانی سیاسۜܢ 
نێوەڕۆکەکەیی و دەیان نووسراو و سەدان پارچە شعر و 
چ؈رۆک و نووسراوی جۆراوجۆری دیکەی بڵاو 
نەکراوەیان بە پیلانێکی زۆر پەلیدانە، لە ماڵەکەمدا 

ەکانیشەوە و تا )فلۆپی دیسک(دزی بە کۆمپیۆتەرو 
دزەکان هەر نەدۆزرانەوەو سۜܤ ووڵاتی ئێستاش 
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زەبەلەحیش یەک؅ریان تاوانبار کرد بە ئەنجامدانی ئەو 
  .رووداوە دڵتەزێنە

بەو هۆیەوە لەو کاتەوە بە رۆژ و شەو بە کوون و 
قووژبنەکانی مێشکمدا لە گەڕاندام بۆ پەیداکردنی 
بابەتەکانی ناوەڕۆکەکەی و لە خوا بە زیاد بێت ووردە 

دیوارەکانی بەرزدەکەمەوەو بە کوێری ووردە خەریکم 
چاوی دوژمنانی زانست و زانیاری راست و پاک و 
رەسەن، بە ماوەیەکی کەمی دیکە سەربانەکەءۜܢ 

  . دادەپۆشم
لەو کتێبەدا دەگەنە ئاکامی ئەو پرسیارانەی کە 

  :ساڵیانێکە لە مێشکتاندا هاتووەتە بوون وەکو
ە بە بۆ لە داییکبووین؟ مەبەست لەم هاتن و چوون

پەلەیە چییە؟ بەهەشت و دۆزەخ چ؈ن و لە کوێدان؟ 
جٕڈانی مادی و ئەم کەونە چییەو بەرەو کوێ دەڕوات؟ 
خودا ئێمەی درووستکردووە یا ئەو درووستکراوی ب؈ری 
ئێمەیە؟ ئاینەکان، زەمین؈ن یا ئاسمانی و مەبەست لە 
درووستبوونیان چییە؟ ئایا پێغەمبەرەکان، خودا 
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اًردوون یا ژ  یری ب؈ری خۆیان هێناویانیەتە بوون؟ هەڵی؄
فەیلەسووفەکانی جٕڈانی رۆژئاوا، ئەگەر لە سەرزەمیۚܢ 
پێغەمبەراندا لە رۆژهەڵاتی جٕڈان بە تایبەت روژهەڵاتی 
نێوەراست، ٭ڈاتابانە جٕڈانەوە، هەر پێیان دەگووترا 
فەیلەسووف یا دەگووترا پێغەمبەر بە پێجەوانەشەوە؟ 

مرۆڤ و ئاژەڵ و درەختەوە  ئایا خودا گیاندارانی بە
درووست کردووە، یا لە تۆزوخۆڶی تەقینەوە گەورەکە 

و هاوب؈رانی بۆی ) ئاینشتاین(هاتوونەتە بوون وەک 
، هؕق زۆرتر دەکات یا )السرعة(دەچن؟ ت؈ًڕەوی مادە 

کێش وەک ئاینشتاین رای لەسەر دووهەمیانە؟ ئەو کونە 
رەشانەی کە جاروبار، بەرچاوی تەلەسکۆپە 

بەلەحەکان دەکەون چ؈ن؟ ئایا پاشماوەی ئەستؕرە زە
  سووتاوەکانن وەک زانایان بۆی دەچن یا شتێکی دیکە؟
  .خودا یار بێت  پێش یا پاش مردنم دەکەوێتە بەرچاوتان
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-٥٦-  
  من کێم

  
لە ژیانمدا، بەسەرهات، رووداو، 
هەڵوێست، خەم، ئازار، بڕوانامە، گەڵێک زۆرن 

بەڵام شانازییەکی کە کە شانازییان پیوە بکەم، 
لەسەرووی هەموو ئەوانەوەیە، ئەوەیە کە، من  
لە داییکبووی گەڕەکی شۆرجەی کەرکووکی 

  .باشووری کوردستانم
قۆناخەکانی خوێندنی سەرەتایی و ناوەندی 
و ئامادەیی لە شاری کەرکووکدا تێپەڕاند، 
بکالۆریس و چەندین ماستەرو دکتۆرام لە زانکۆی 

  .ریتانیا بە دەست هێناوەتاران و لەندەنی بە
خوێندنەوەو نووس؈ن لە سەرەتای ژیانمەوە ویست 
و ئارەزووی سەرەکیم بووە، هەروەها هەوڵدان لە 
پێناوی بەدەست هێنانی بڕوا نامەی بەرزدا لەو 
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بووارانەی کە لە منداڵییەوە پلان و نەخشەم بۆ 
سوپاس بۆ خوا ئەوپەڕی سەرکەوتنم . کێشابوون

  .گەیشتووم بە ئارەزووەکانمبە دەست هێناوە و 
شایانە بگووترێت کە ئامۆژگاری هەمیشەیی و 
سەرەکیم بۆ ئەندامانی نەتەوەکەم بە تایبەت 
لاوان، ئەوە بووە کە پۨܢ توانا هەوڶی ئەوە بدەن 
کە رێگەی خوێندن بگرنەبەر چونکە ئاکامەکەی 
لە بەرژەوەندی خۆیان و نەتەوەکەیاندا دەبێت و 

یشە بۆ چارەسەرکردنی ئێش و پڕ سوودترین دەرمان
ئازارە درێژ خایەنەکەی نەتەوەکەمان کە هەزاران 

  .ساڵە پێیەوە دەناڵێنێت
وەک لە تەمەنێکی زۆر زووی منداڵیدا 
کەوتمە مەلەوانی لە دەریای سیاسەتدا، هەر بەو 
. شێوەیەش هاوڕێتیم لەگەڵ نووسیندا پەیدا کرد

بێگوومان بارودۆڎی سیاسۜܢ و کۆمەڵایەتی ئەو 
بۆ تێکەڵ . سەردەمە هاندەری سەرەکی بوو 

بوونیشم لەگەڵ سیاسەتدا، کەمبوونی 
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خوێندەوار بوو لە نێو بەتەمەن گەورەترەکانی 
گەڕەکەکەماندا، بۆ خوێندنەوەی ئەو بڵاوکراوانەی 
کە لە لایەن پارتە سیاسییەکانی ئەو سەردەمەوە 
دەردەچوون، لە دوایشدا لەلایەن شۆڕءۜܢ 

کەم و کوورت  وە، کە تا بڵۨܢ،١٩٦١ئەیلوڲی ساڶی  
  .و ناوەڕۆک لاوازیش بوون

و ) هەرگ؈ق(ښی سیاسەت سوودی پێگەیاندبێتم 
، تاکو ماوم سوپاسمەندی دوو )هەمیشە(ښی زیان 

حسیب محمد (مامۆستای تێکۆشەر و  شەهید 
م، کە ئەو دوو )عمر شریف زەنگەنە(و ) بگ

کوردپەروەرە بوون بە مەشخەڵ و رێگەی پاکی 
ەتییان پیشاندام و تاوەکو ئەمڕۆ لەسەری کوردای

  .ماوم و تا دوا هەناسەش هەر دەمێنم
لەمەڕ نووسینەوە، وەک ئاماژەم بۆ کرد، 
کەمبوونی بڵاوکراوەی حزبی و تینووبوونی خەڵک 
بۆ زانیۚܢ هەواڵ و سەردەرهێنان لە هەندێک 
ب؈رووبۆچوونە سیاسییەکان،  هاندەرم بوون بۆ 
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اگەیاندنی شۆڕشەوە ئەوەی بە نێوی دەزگای ر 
بابەت بنووسم و بخوێنمەوەو و سوپاس و دوعاش 

  .بۆ شۆڕش و لێؐرسراوەکانی بێت
گەشت بۆ نمرە (کتێۗܢ پەنجا لاپەڕەیی   
، کە بەسەرهاتێکی زۆر سەیروسەمەرو )هەشت

دڵسووتێنەری هەیە و دەبێت لە پێشەکی چاپە 
، یەکەم؈ن نووسراومە )نوێیەکەیدا بخوێ؇هێتەوە

ی کتێب بڵاوکرایەوە لە سەردەمێکدا کە بە شێوە
  .کە قووتابی ساڶی یەکەمی ناوەندی بووم

لەگەڵ ئەوەدا کە هەرگ؈ق نە سوسیالیست بووم و 
نە کۆمۆنیست، بەڵام ئەوەی کە مۚܢ نەدەناسۜܢ و 
نەیدەزانی نووسەرەکەی لاوێکی دوازدە سیازدە 
ساڵەیە و کتێبەکەی دەخوێندەوە، کتووپر 

کە نووسەرەکەی  دەگەیشتە ئەو بۆچوونەی
مرۆڤێکی تەمەنداری نووقم بوو و کووڵاوی نێو 

ئەوەی سەیرە . مەنجەڶی ب؈رووباوەڕی کۆمۆنیستییە
و زۆریش لە نزیکانی خۆم بە هەمان شێوە ب؈ریان 
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لێدەکردمەوە، تا رادەیەک بابم  چەند جارێک 
ئەوەندەی نەشرە بۆ "هێنای بە زماندا کە 

."  ە شیوڤیشیوعییەکان خوێندەوە، خۆیش بوو ب
لە کاتێکدا چ؈رۆکەکە باس لە گەشتێک دەکات 
کە قوتابخانەی شۆرجەی کچان بۆیان 

ی نزیک بە ) ٨نمرە (رەخساندین بۆ ناوچەی دوبز 
کتێبەکە . کەرکووک، بۆ سەیرانێکی یەک رۆژە

دووانە لەسەر ئەو دیمەنانەی کە بینیم و ئەو 
 رووداوانەی کە تیبینیم کرد و ئەو جیاوازییانەی لە

شێوەی ژیانی دانیشتوانی ئەوێدا کە زۆربەی هەرە 
زۆریان ئینگل؈ق بوون، لەگەڵ شێوەی ژیانی خەڵکە 
کوردەکەی خودی دووبزداو ئێمەی دانیشتوانی 
گەڕەکی شۆرجەی هەمان شاردا کە کەرکووک 

هەروەها باسم لە چەند رووداوی . بێت
خۆشەویسۘܢ و بەسەرهاتی خۆش و ناخۆءۜܢ 

  .منداڵانە کردووە
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-٥٧- 
  ناوەڕۆک

 شەکپێش .0
 شەوبۆ .1
 ب؈ری درووستبوونی گوڵ  .2
 تۆی ژیانبەخش .3
 وێنەکەت .4
 تۆ و هەتاو .5
 تۆ سەرچاوەی تیشکی .6
 دڵت .7
 من و ئاسمان .8
 خۆت بنوێنە .9

 ترس .10
 قژی تۆ .11
 کاتێک کە بێدەنگی .12
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 کە تۆ دیار نیت .13
 دەرگای دڵت .14
 تیشکی چاوت .15
 گڕێ عشق .16
 داستانی عشقم .17
 مەشخەڵ .18
 خەیاڶی تۆ دێتە هانام .19
 وەریۚܢ گوڵ  .20
 ەتاوتەمەنی ه .21
 مەسۘܢ .22
 بێ تۆیی دۆزەخە .23
 هەڵەی دڵ .24
 ئاوی چاوم .25
 هەناسەکەم .26
 دۆزینەوەیەکی تازە .27
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 بووࢮی ئیسرافیل .28
 فرمێسکە تۆفان .29
 جێنشیۚܢ پەرییەکان .30
 سوپاس خودایە .31
 ئاخ تەمەن .32
 خەیاڵت .33
 خوداوەندا بمکە بە هەور  .34
 بۆ خۆشم دەوێی .35
 مشۘܤ خەیاڵ .36
 شێوەی کوشتنم .37
 خۆءۜܢ چییە؟ .38
 بەڵؕن .39
 کاتێک لە خەو هەڵدەسۘܢ .40
 ەکەمنازدار  .41
 ئارەزوو .42
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 عشقێکی پاک .43
 دەریا .44
 تەنیایی .45
 خەمی من و ئاسمان .46
 عشقێکی هەتاهەتایی .47
 بە گڕی یەکێک سووتاووم .48
 تا تۆم هەبیت .49
 دڶی من و ت؈ری چاوت .50
 تۆ پەرسۘܢ .51
 من و تۆ .52
 من زولەیخام .53
 چاپکراوەکانم .54
 چاپنەکراوەکانم .55
 من کێم .56
 ناوەڕۆک .57



یوسف زەنگەنە. د .................... 91 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

  قان؈نؕپ و سوپاس
  
 رووداوەکانی بەڵام دەبێتەوە، دووبارە ًوو ؕم دەڵؕن *

 من بۆ ئەمجارەیان .پیشووتر لەوەی دەبێت ناخۆش؅ر

 ٤٦ لە بەر .خۆش؅ر شێوەیەکی بە بەڵام بووەوە، دووبارە

 لە بڵاوکردەوە چوارینەکانم یەکەمی بەءۜܢ کە ساڵ

 صدیق یوسف چوارینەکانی( نێوی  ژێر لە و کتێبکدا

 دابەشکردنی بڵاوکردنەوەو ئەرکی کە کەسێک ،)زەنگەنە

 لطیف محمد خۆشەویستم هاوڕێی ئامۆزاو تۆ،ئەس گرتە

 نە و هەبوو  ئوتۆمۆبیڴی نە سەردەمە ئەو کە بوو، عارف

 کتێبانەی ئەو هەموو  و دەچوو  لایەک هەموو  بۆ باصیش

 شؕر وەکو دیکە جارێکی ئێستاش دابەشکرد، بایسکیل بە

 دابەش و کردن سەرپەرسۘܢ ئەرکی مەیدانەوەو هاتە

 بەرامبەر .ئەستۆ گرتە آۜܢدوای کتێبەی شەش ئەم کردنی

 گیان محمد سوپاس بڵێم دەتوانم تەٰڈا هەڵوێستەی بەو

 پاش و بکات درێژ تەمەن و ٭ڈێلیت بۆ تۆم گەورە خوای و

 چاپ لە کتێبانەشم ئەو من مردنی دوای و دیکە ساڶی ٤٦

  .دەکەم ئامادەیان خودا پشتیوانی بە کە بدەیت



یوسف زەنگەنە. د .................... 92 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

 یسۘܢخۆشەو  هاوڕێیەکی خۆشنووس عبدالرحمۚܢ کاک*

 بە ساڵدا هەمان لە شێوە هەمان بە ئەویش کە دیکەمە

 بۆ کتێۗܢ هەمان یەکەمی بەرگی نایابەکەی خەتە

 و مەیدان هاتەوە ئەویش ئەمڕۆ  دیسانەوە رازاندمەوە،
 بە شێوەیەک هەموو  بە کرد درێژ خۆی  یارمەتی دەسۘܢ

 رێگەی لە باش و هەرزان چاپخانەی پەیداکردنی تایبەت،

 چاپخانەداردا بەڕێزانی لەگەڵ کە ەهاوڕێتییەو  ئەو

 و دێرینەم هاوڕێ ئەو بۆ پایانیش بێ سوپاسۜܢ .هەیەتی
  .دەخوازم بۆ کامەرانی لە پڕ درێژی  تەمەنێکی هیوای

 فرید مامۆستا ئازیزم ئامۆزای سوپاسۜܢ بێئەندازە  *

 دڵسۆزانە کە دەکەم )زەنگەنە( شەربەتڛی محمدأم؈ن

 خۆی  ئامادەیی ئەمڕۆ  لە بەر مانگێک چەند پێشەوەو هاتە

 بڵاوکردنەوەی و چاپ کردنی سەرپەرسۘܢ بۆ دەربڕی 

 سەخۘܢ و کتێبەکان زۆری  لەبەر کە کتێبەکان،

 ئەرکە ئەو و بکەم ماندووی نەمویست دابەشکردنی

 خۆءۜܢ بە ٭ڈێلێت بۆمانی خوا ئەستۆ، بخەمە سەنگینەی

 لە هەرگ؈ق هەڵوێستەکەی و باشەوە تەندرووستییەکی و

  .ناکەم ب؈ر



یوسف زەنگەنە. د .................... 93 ..............شەوبۆفرمێسکەکانی   
 

 
 

 لطیف نەوزاد )چالاک( کاکە بۆ پایان، بێ سوپاسۜܢ *

 پیشانداو خۆی  دڵسۆزی ئەویش کە خۆشەویست، عارࢭی

 دیکە ئازیزانی شانی بە شان وگۆڕەپانەوە هاتە سوارچاکانە

 درێژ تەمەن کتێبەکان، دابەشکردنی بۆ ل٢ڈەڵماڶی قۆڶی

  .ئارەزووەکانی بە بیگەێنێت خوا و شادی و خۆءۜܤ بە بێت
 کچم پەرەسێلکەی خۆشەویستانم بۆ باوکانە سوپاسۜܢ *

 شەش هەر چاپدانی لە )پارەی( ئەرکی کە کوڕم، پ؈رسۜܢ و

 پەیامی و ئەوان گەورە خوای .ئەستۆ گرتە کتێبەکەیان

 بۆ زۆرتریان سەرکەوتۚܢ هیوای و ٭ڈێلێت بۆ ،برایانم

  .ژیاندا بووارەکانی هەموو  لە دەخوازم
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Min Zuleyxam 

 

Nazdarekem, 

xoşewîstîtwaylêkrdûm, 
kehestbikem, 
minzuleyxam, 
'şqîcwanîyusfekem,  
demsûtênê û   
hetamawmnagrmaram. 
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Min û To 

 

Min peykerm to sêberî, 

minsêberm to peykerî, 
minbaranm to  hewrmî, 
minhewrm û to baranî 
lenêwdeçmboyeeger, 
bibarît w 
cêmbihêlît be asanî. 
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toperstî 

 

Min derrom û cêtdehêlm, 

bohemîşe,  
bellam to hey, 
zordllinyam, kerojêkdêt,  
nazanm key, 
lêmtêdegey, 
lexomzortirxoşmwîstî, 
gerzûbecêmnehêlabay, 
lexoşwîstintêdeperrî w 
degeyşite to perstî. 
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DllîMin û Tîrîçawt 
 

Her keçawttîrîgrt w 

dllîminîbesteziman, 
bû be yekemînnîşanî, 
kekûnkûnbû, 
şepollî best, xwênekanî, 
nermnerm le nêwîda, 
desttkrdemelewanî, 
kemandûbuwît, 
lenakawda, be cêthêşitû, 
minmamewewêşekanî. 
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Ta Tom Hebît 

 

Ta tom hebît, 

neqiyametbûnîheye, 
nedozex û ne ejdehawmarekanî, 
emcîhanebeheşitmew 
toşfrîşitewperîyekanî. 
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Be GrrîYekêkSûtawm 

 

Ne mestm û ne pîrêkî,  

xellefawm, 
besehênde,  
perî û ḧorîm, pîşan bide, 
xudawendaxotdezanî,  
begrrîyekêksûtawum, 
lecwanîda, wêneyiniye,  
sertaser, cîhangerrawm. 
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'şqêkîHetahetayî 

şadbêtbeyanît , 

goçanîdestm, 
somayidûçawm, 
xoşkerîdllm, 
fênikkereweyigrrêhenawum, 
şneyişemallîçlـleyihawînm, 
lezstanîsard, 
grruhetawum, 
'şqt be corîdagîrîkrdûm, 
legellmadebê, 
tawekumawum. 
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asman, bellam,  
befîẍan û be griyanî, 
xemekanî,  
degeênêt, 
begwêyihemû, xellkîcîhan. 
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XemîMin û Asman 

 

Ellêyiminmlemdevere,  

emirroasman, 
nalleyetî, degrmênî le xemanda, 
çawekanîşî be baran, 
diyareemîş her weku min, 
dûrkewtuwe, 
lexak, 
ledostan, 
leyaran, 
ciyawazîyek,  
mindesûtêm be bêdengî, 
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Teniyayî 

 

Hêndemteniyayîkêşawe, 

şêt û şeydayiteniyakanm, 
herketeniyayekdebînm, 
wahestdekem, xudîminm, 
boyefrmêsk be xûrweku, 
awîbaran, 
dadeçorrêt le çawanm. 
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gşitkîjanîruwîgoyizemîn, 
(ḧsd) debêt be pîşeyan, 
kenêwîew bête nêwan, 
hêndecwaneserusîmay, 
mangkehêmayinaskîye, 
bo 'aşqan, 
şermdekat, le ruwîewda, 
derinakewêt, ta wekuew, 
neçêtexew, 
katîşewan, 
ke tom bînî, nazdarekem, 
wutmkabrarastîfermû, 
bellamefsûs, 
zordrengbû. 
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-44- 
FncanîBextm 

 

Bextbixwênîk, 

lejûrêkîtarîkîreş, 
fncanekeyiboxwêndmewe, 
wutî flan nûsirawe, 
nazdarêktdebêt be beş, 
lecwanîda, bêwêneye, 
legşitcîhan, 
rasttbwêt, 
perîyekanîş le beheşit w 
frîşitekan, 
leasman, 
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-43- 

'şqîPak 

Dejîmtakulegellmday, 

çunikebo min,  
wekhenasey, 
weku bay, 
leşewanîtarîkmda, 
tomeşxellî, to çiray, 
lepênawî 'şqîtoda, 
xomsparde, destîdll, 
dllîşkewtedestî to. 
yarîlegellmekeger, 
legell 'şqîpakîbêgerd, 
aşnay. 
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'şqîpak 
dejîmtakulegellmday, 
çunikebo min,  
wekhenasey, 
weku bay, 
leşewanîtarîkmda, 
tomeşxellî, 
toçiray, 
lepênawî 'şqîtoda, 
xomsparde, destîdll, 
dllîşkewtedestî to. 
yarîmekelegellîda, 
toşeger,  
legell 'şqîpakîbêgerd, 
aşnay. 
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-42- 
Arezû 

Wamdezanî ke xot  neyeyt، 

le rojêkda, 
her hîç nebêt،le şewêkda، 
le katî xew dêyte xewnm، 
be wuşeyek، 
dest mallînêk، 
sarrêj dekeyt ، 
brînekanî noê û kewnm، 
derrewênît xemekanm، 
bellam efsûs ne xot hatî، 
ne rêget da, bo çirkeyek ، 
ke xew bête çawekanm. 
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-41- 
Nazdarekem 

 

Nazdarekem، 

le ş'rêkda, min ke nêwî، 
cwanî gull w 
nermî çll w 
tenikî ballî pepûleyek، 
nerme grrî şemêk debem، 
xo mebestm ewan niye، 
min bas le cwanî to dekem، 
wêneyi toye le mêşkmda، 
ewaneyi pê dête berhem. 
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-40- 
Katêk Ke Le Xew Helldestî 

Ke dête gwêm,le nawextda، 
dengî şadî pepûlekan، 
geşî ruwî gull، 
awazî germî bulbulan، 
dakşanî estêrekan، 
berew zemîn، 
hellkşanî berew asman، 
pelke zêrrîn، 
zû dezanm, le xew rabuwî، 
le pşit şûşeyi pencereket، 
rawêstawî، 
hemû seryan lêdeşêwê، 
wa dezanin to hetawî. 
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-39- 
Bellên 

 

Bellênt da,  

peyamêkm bo binêrî، 
şadîm beserda birrêjê، 
ke bêdeng buwî، 
êş û xemî çawerrwanî، 
wa xerîke، 
be zînwetî، 
le deryayi xemda deminêjê. 
 
 

 



Frmêskekanî Şewbo                 50              Dr. Yousuf Zangana 

 
 

-38- 

Xoşî çîye؟ 
 

Le ezimûnî em jiyane، 

hezar prsiyarm têperran، 
serkewtû bûm، 
le hemûyan، 
katê prsî mamostakem، 
xoşî çîye؟ 
wullamêkm ke pênebû، 
zimanîşm hate bestan. 
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ya qûtdane، 
ramallînêk, ya be ziman، 
le akamda, min brawem، 
be yekiyan bêt، 
ya herdûkiyan. 
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-37- 

şêweyi Kuşitinm 
 

Le katêkda, derrwanme lêwekant، 

le çawmda، 
degorrdrên be perrî gull، 
arezûme lew sateda، 
minîş bibm, be dllopêk awî baran، 
nerm, nerm, beser rûtda، 
dabiçorrêm, bo baweşiyan، 
çend çirkeyek aram bigirm، 
le paş ewe bşmkujît، 
çak dezanm، 
şêweyi kuşitin، 
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-36- 
Mşitê Xeyall 

 

Min bûm û to û mşitê xeyall، 

destm be to, ke negeyşit، 
her min û xeyall mayinewe، 
ke to çuwît w 
wek ballinde، 
katêk ke dat le şeqeyi ball، 
lew katewe, le gellîda, be yadî to، 
be şew û roj، 
weku mindall، 
pêkrra kewtuwîne grrugall. 
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-35- 
Bo Xoşm Dewê 

Ke pêm dellên, netibîniywe، 

boçî hênde, xoşit dewê، 
be bînînî wêneyekî، 
peyamêkî، 
dll le sînetda desirewê، 
xemekant lêderrewê، 
minîş dellêm: 
xo xudaşm nebîniywe، 
leweteyi hem deyperstm، 
em hûnereyi ewîş, wek ew، 
lêyrrfandûm، 
dll û bîru hoş û hestm. 
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perwerdgar, xuda, yezdan، 
bmke be hewr، 
bmspêre, be destî ba، 
bmba, bmba، 
te degeme asmanî şar، 
a lewêda bibme baran، 
daçorrême baweşî yar. 
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-34- 
Xudawenda Bmke Be Hewr 

 

Xudawenda، 

birriyar bide, frîşitekan، 
birrwanine، 
le berg ta berg، 
defterî gşit krdekanm، 
wîst, arezû, dawakanm، 
bêgûmanm، 
xalîn, le dawayi darayî، 
plew paye, arezuwekanî dunyayî، 
bellam emirro tkam waye، 
le berrêztan، 
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asmanîşm debêt, be tem. 
xeyallî to buwe be hemû jiyanm، 
eweyi seyre taku êstaş، 
wa dezanin, her be teniyam، 
hawrrêanm. 
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katêk ke azar dekêşm، 
debiye derman, debiye merhem، 
le nêw debeyi êşekanm، 
debêt be şan، 
le katê wîst be griyanm، 
be gull, katêk، 
min pepûley، 
şeyda, bo maçî gullanm، 
be pêkenîn، 
le katêkda qûtm deda، 
bêbezeyî، 
şepollî şêtî deryayi xem، 
be awêne، 
le satêkda، 
berçawm lêll، 
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minîş weku gull beroje، 
rû le tom û bo çirkeyek، 
napûrkênm، 
le rût çawm، 
be şew be mang, be estêre، 
dekewne laylaye bom، 
pencet le nêw qjmdayew 
minîş şaneyi qjekeyi tom، 
legellmday, êwaran û beyanîyan، 
katêk şadm ، 
katêk jakaw û perîşan، 
sayebanî، 
ke hetaw bê germ û suzan، 
le tarîkî niywe şewda، 
debiye çira, debî be şem، 
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-33- 
Xeyallt 

 

Xoşm dewên,  

hawrrêyanm, nasiyawanm، 
xoşiyan dewêm، 
hemû xemî eweyane، 
le tenhayî, keye derbêm، 
gşit bêagan، 
leweyi kewa، 
ke xeyallt, legellmaye ، 
wek henase، 
her weku ba، 
be roj debî be hetawm، 
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-32- 
Ax Temen 

 

Bo çirkeyek, fanûsekey، 

'la-aldînm, hebwaye، 
ya twanayi hêraklîsî* pallewan، 
tenha bîst sall، 
ya berew pêş، 
ya berew paş، 
topî zemînm deçerxan، 
bo geyşitin be yektirî، 
degûnca, 
ewca temenma.، 
*(Hêraklîs le mîtholociyayi eẍrîqîda kurrî xuda ziyose û be 
hêztirînî ruwî goyi zemîne) 
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-31- 
Supas Xudaye 

 

Xudawenda، 

hezar supas، 
mang, estêrew xort xullqan، 
layanîş bey ، 
beş be ḧallm giring niye، 
eweyi dllî dagîrkrdûm، 
takî teniya ، 
bese lecêy، 
her hemûyan. 
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-30- 
Cênşînî Perîyekan 

 

Aya dezanî ke mirovekan، 

leser zemînda cêgrî xudan، 
toşî drûstkrd، 
taweku bibît، 
be cênşînî، 
ḧorî û perîyekan. 
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-29- 
Frmêske Tûfan 

 

Ger be dîqet birrwanîte، 

dû çawanm، 
Dori to, 
tûfanekeyi serdemî nuḧ، 
sunamîyekeyi sirîlanikaw 
eweyi yaban، 
her hîç nebûn، 
le çaw frmêske tûfanm. 
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-28- 

Bûqîîsirafîl 
 

Katê bêdengî، 

min wa hest dekem، 
îtir tewawe، 
îsirafîl bûqî kotayî jînî، 
boman lêdawe، 
danîşitwanî nêw cîhan mirdûn، 
asmanîş beser 'erdida rûxawe. 
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-27- 
Dozîneweyekî Taze Le Zanistî 

Estêrenasîda 

Taweku emirro estêre nasan، 

le ser yek boçûn، 
le ser yek birrwan، 
mang awêneyew 
eweyi deyinwênê، 
ke rengdaneweyi tîşkî hetawe، 
ke be teleskop، 
wêneyi toyan dît، 
derkewt tîşkekeyi ewîş، 
weku mang، 
le tîşkî çawî to dzirawe. 
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-26- 
Henasekem 

 

Bo jiyanm ، 

to henasey، 
hênde xotm lê wun meke، 
xo nehengî bin derya nîm، 
bê henase hênde bijîm. 
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-25- 

Awî çawm 
 

Katêk bêdengî، 

bellam ḧez dekeyi bzanî le kwêm، 
bikewere şwên، 
keşitîye gewrekan، 
le deryayi awî, şorî çawmda، 
le hat û çodan. 
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-24- 
Helleyi Dll 

 

Kurd dellê: xemî lêmexo bra، 

melayi mzgewtîş xo helle dekat، 
rojî çend carêk ، 
em pende cwane، 
be gwêyi dllmda dexwênmewe، 
ew her helleyew 
rojî sedan car ، 
nêwî to debat. 
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-23- 
Bê Toyî Dozexe 

 

Dergayi jûrekem، 

sê qflle daxist، 
pencerekeşm, perdeyek estûr، 
ta çend çirkeyek taqîkemewe، 
bê toyî çone، 
çend basî gorru dozex krabû، 
bew çend çirkeye، 
hemuwî rast derçû. 
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-22- 
Mestî 

 

Le jiyanda, tamî meyîm neçeşituwe، 

lêm bibûre ke nezanm، 
mestî çîye، 
bellam katêk xeyallî to، 
ke damdegrêt û mest debm، 
hîç mestîyek, wek bîstûme، 
tamî eweyi minî niye. 
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-21- 
Temenî Hetaw 

 

Lem rojane hewall bawe، 

hetaw hênde، 
jînî temenî nemawe، 
hendê le danaw zanayan، 
le tirsanda، 
xewyan le çaw ziringawe، 
her min nebm، 
kp û aram û asûde، 
toyi hetawm le dlldaye، 
tîşk û germît berdewame، 
hetaku dunya, dunyaye. 
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-20- 
Werînî Gull 

 

Gullêkm dêt، 

ke perr be perr dadewerê، 
katê prsîـm: hokeyi çîye؟ 
pêyan wutـm: 
xemî ewey, pşit gwê dexirê، 
katêk kewa. nazdareket، 
le mallewe، 
dête derê. 
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-19- 
Xeyallî to Dête Hanam 

 

Le katêkda. 

xem debarê be sermda، 
lewedaye، 
kewa pşitm bşkênê، 
xeyallî to dête hanam، 
le binyanda, derm dênê، 
demkate naske pepûle، 
berew asman، 
demfrrênê. 
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-18- 
Meşxell 

 

Ew meşxellem، 

ke grrî to, daygîrsanm، 
ke grrm grt، 
to bzir buwît, le çawanm، 
xom le binî kam deryada، 
nûqm bidem، 
ta damirkêt ew agrey، 
ke bertda، 
to le giyanm. 
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-17- 
Estêrekeyi Min 

 

Le kenarî deryada şew، 

rakşabûm. 
demirrwanîye estêrekan، 
wêll bûm be şwên, eweyi toda، 
le nêwanî cwanekaniyan، 
le prr dengêk hate ber gwêm، 
"to be helle lêydegerrêyt، 
wêneyi niye le estêreyi niywe şewan، 
ger detewê ke bîbînî، 
be roj helldêt takî tenha، 
le asman". 
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-16- 
Grrî 'şq 

 

Perwerdgar ، 

eyi xudaye، 
lêm pesend keyt، 
em nzaye، 
we dûrm xeyt, le dozext، 
eger grrî، 
weku eweyi 'şq waye. 
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-15- 
Têşkî çawt 

 

Grrî çawt damirkêne، 

axir şeydayi, 
bînîniyanm، 
keyi rewaye, nazdarekem، 
her be xeyall, 
têyrrwanm. 
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-14- 
Dergayi Dllt 

 

Dergayi dlltm lêkerewe، 

lawîm le zîndan brde ser، 
fêrî jînî azad nebûm، 
ba lewêda toqre bigirm، 
ta ew satey، 
giyanm, le giyanda, dête der. 
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-13- 
Ke To Diyar Nît 

 

Ke to diyar nît، 

roj û şewm lê têk deçêt، 
dagîrmeka sergerdanî û peşokawî، 
min be diyardeyi mang û  hetaw، 
deyaninasm. 
tenha toşî kewa bo min، 
hem mangît û hem  hetawî. 
 
 
 

 



Frmêskekanî Şewbo                 19              Dr. Yousuf Zangana 

 
 

-12- 
Katêk Bêdengî 

 

Katêk bêdengî ، 

bellam ḧez dekey ، 
bzanî le kwêm، 
bikewere şwên ,keşitîye gewrekan، 
ta bot derkewêt ، 
le dûrî toda، 
le deryayi awî şorî çawmda، 
le hatû çodan. 
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beramber be ziryan، 
to billêyi rojêk bêt، 
qjî tom bo bibêt، 
be çetiru be seywan، 
baweşit، 
agrdan. 
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-11- 
QjîTo 

 

Dûniyayek، 

êş û xem، 
cîhanêk le griyan، 
debarên be serma، 
weku befr، 
wek baran، 
mjû tem، 
bê çetirm، 
delerizêm le serma، 
wek gellay، 
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sîs û jakaw ke buwerên، 
gşit gullekan، 
req bibinewe be palliyanda، 
pepûlekan، 
lew kateda nazdarekeyi dllrrfênm، 
bo ewaneyi lêm deprsin، 
cwanît be çî bşûbihênm. 
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-10- 
Tirs 

 

Le êstawe tirsî ewem lênîşituwe، 

xwa nekeran، 
rûdawêkî wa rû bidat، 
hewr le asman drûst nebêt، 
ke nebarêt îtir baran، 
çorreyi neyet awî kanî، 
wuşk û xalî، 
rûbarekan، 
le bê awî reş wergerrên، 
darstan û gullzarekan، 
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-9- 
Xot Binwêne 

Bese îtir, wuşe nema، 

ke ş'rêkî pê binûsm، 
ne le mêşkm، 
ne laperreyi ferhengekan، 
basî cwanî toyi pê bikat، 
ke pênûsm، 
katî ewe hatuwe ke، 
xot binwênî، 
be yek nîga، 
rastî wuşeyi ş'rekanm ، 
bo yaranm، 
bselmênî. 
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le gşit perî û frîşitekan، 
ciyawazîyek : 
min desûtêm be bêdengî، 
asman, bellam ، 
be fîẍan û be griyanî، 
xemekanî ، 
degeênêt، 
be gwêyi hemû ، 
xellkî cîhan. 
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-8- 
Min û Asman 

 

Ellêyi minm lem devere, 

emirro asman، 
nalleyetî, degrmênî le xemanda، 
çawekanîşî be baran، 
diyare emîş her weku min، 
dûr kewtuwe، 
le xak، 
le dostan، 
le yaran، 
le toyi cwantir، 
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-7- 
Dllt 

 

Taweku tom nebînîbû، 
wamdezanî perwerdgar، 
dllekanî gşit weku yek، 
le goşit û xwên، 
xûllqanduwe، 
le berd bûnî ewekeyi to، 
boyi selmandm، 
boçûnekem helle buwe. 
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-6- 
To Serçaweyi Tîşkî 

 

Eger hat û 

grrî hetaw kûjayewe، 
mangîş demirêt ، 
be bêgûman، 
dademirkên, yek le dwayi yek، 
estêrekan، 
lew kateşda, pêwîst nakat، 
ke bitirsên, cîhaniyan، 
çûn çawî to debêt be hêz، 
debêt be tîşk، 
bo zemîn û bo asman. 
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-5- 
To û Hetaw 

çendehellem nazdarekem، 

min cwanî to, deşubihênm، 
beweyi  hetaw، 
leweteyi ew le asmane، 
le cwanîda yek şêweyew negorrdraw، 
bellam, çî,  to، 
emirro le dwênî cwantirî w 
sbeyi cwantir le herdûkiyan، 
dêyte ber çaw. 
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bot bas deka، 
çendm kêşa ، 
be aşkraw be nhênî، 
diyaru nadiyar، 
le dûrî to، 
xem, êş, azar. 
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-4- 
Wêneket 

 

Eger hat û rojêk mirdm، 

le rojêkda، 
eger hat û bîrt krdm، 
ew wêneyet peyda bike le jûrekem، 
rojî sed car، 
demxiste ser dû lêwanm، 
dllop dllop beserîda ، 
damdeçorrand، 
frmêskî şorî çawanm، 
wullamderî hemû eweyi le mêşktda، 
dêt û derrwa، 
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seywanm، 
le payîzî jiyanmda، 
katêk zemen bergekanm dewrênê، 
xotm le dewr ballkênî، 
ta jînêk nwê ، 
pêşkeş bikeyt، 
be jiyanm . 
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-3- 
Toyi Jiyanbexş 

 

Hîçî dîkem nawêt le to، 

ewe nebêt، 
şewan bibît be çiram w 
pallewanî xewnekanm، 
be roj, tîşk û 
hellbêyt le pêş çawekanm، 
le beharda gullî sînem، 
le hawînda nerme şney، 
bayi şemall bît، 
le zstanda bibît be çetiru 
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Bîrî drûstibûnî Gull 

 

Danîşitibû, le ser 'erşî ، 

xudayi evîn، 
le dewrîda danîşitibûn، 
çend hezarêk، 
perî û frîşiteyi rû şîrîn، 
basî cwanî gullekanî bo dekrdin، 
ke gwêm lêbû bo çend carêk، 
nêwekeyi toyi hate ziman، 
aşkra bû nazdarekem، 
toyi serçawey، 
hatinebûnî، 
bîrî gullan. 
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Frmêskekanî şewbo 
 

Nazdarekem، 
aweng niye eweyi kewa، 
radekşêt leser sîney، 
gullî şewbo، 
frmêskî dû çawaniyetî، 
le dûrî to. 
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Pêşkeş 
 

Pêşkeş be to، 

ke lêt prsîm، 
bê dengî bo، 
em ş'ranet ke xwêndewe، 
rêge nedeyt kewa dllt، 
lêt bprsêt، 
kê bê axo، 
ew dll reqeyi ke bem core، 
ew bêdengey، 
xiste rorro؟ 
 

 



 

 
 

ş'rî Romanisî 

 

Frmêskekanî 

ewbo 
Dr. Yousuf Zangana 

 

Kurdistan -2016- 
 



  
  
  

  نازدارەکەم،
  .نە ئاوەنگ و نە فرمێسکە

  ئەوەی کەوا،
  رادەکشێت لەسەر سینەی،

  گوڶی شەوبۆ،
  فرمێسکی دوو چاوانمە،
  کە دەیڕێژم بە سەریدا،

  .لە دووری تۆ

 
  

 

گ
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