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 پوختە 

 

خەڵکێکیییی زۆر ئیییاڵوودەی جیییگەرە کێشیییان بیییوون بەشیییێوەیەس کە نیییاتوانن بە ئاسیییانی 

دەسیییتبەرداری بیییبن ڕ سیییەرەڕای هۆشیییداریە بەردەوامەکیییانی تەندروسیییتی لە مەترسیییی 

جییگەرە کێشییاندا بەەپ بەپێییی ئامییاری سییاەنە ڕێییژەی جییگەرە کێشییان لە زیادبوونییدایە 

ڕێییییییییژە و هۆکییییییییاری ەوە لە ڕ ئەپ تیییییییوێژینەوەیە ئامییییییییانجی ئەوەیە کە لێبکیییییییۆڵێت

تیییوێژینەوەیەکی مەییییدانی و ئەلکترۆنیییی جگەرەکێشیییان لەنیییاو کیییۆمەڵگەی کوردییییدا ڕ 

کە چیییییییینە  ڕ ئەنجامیییییییدراوە ( کەس٤٩٤بە بەشیییییییداری )لەسیییییییەر جگەرەکێشیییییییان 

بەشیییییداریان تێیییییداکردووە لە هەردوو ڕەشەزدا ڕ نیشیییییاندەری  کیییییۆمەڵگەجیاوازەکیییییانی 

ئەوەیە کە جگەرەکێشییییان لەنییییاو چینییییی شەنییییە و هەرزەکییییاردا بەربییییڵاوە و بەتییییایبە  

ژینەوەکەدا لە زۆربەی ئەو کەسیییانەی جیییگەرە دەکێشییین لە تیییوێلەنیییاو خوێندکارانیییدا ڕ 

تیە لە بییییریڕێییییژەی جییییگەرە کێشییییان لەپ تییییوێژینەوەیەدا ڕ  تەمەنییییی هەرزەکاریییییدان

ڕەشەزی زۆر زییییاتر بیییوو وەس لە ٪( ڕ جیییگەرە کێشیییان لەنیییاو ڕەشەزی نێیییردا ١٩.٨)

 ( ئەوەندە .٢٣نزیکەی )بە  مێ 
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 پێڕست

 

 (٣پەڕە )لا                                                                   پێشەکی

 (٤لاپەڕە )                                                             پێداچوونەوە

 (٦لاپەڕە )                                                      شێوازی توێژینەوە

 (٢٤لاپەڕە )                                             شیکردنەوەی ئەنجامەکان

 ( ٢٦لاپەڕە )                                                               دەرئەنجاپ

 (٢٧لاپەڕە )                                                                 سەرچاوە

 (٢٩لاپەڕە )                                                                    پاشکۆ
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 پێشەکی :

دا ڕ بەشییێوەیەس کە چینییی خوێنییدکار کییۆمەڵگەجییگەرە کێشییان بییووەتە دیییاردەیەکی زۆر بییاو لەنییاو 

و هەرزەکییییار و تەنییییانە  منداڵەکانیشییییی شرتییییووەتەوە ڕ سییییەرەڕای ئەوەی هۆشییییداری دراوە بە 

زییییاد  هەتیییا دێییی  ڕێیییژەی ئیییاڵوودەبووانخەڵیییۆ بیییۆ دوورکەوتنەوەییییان لە جیییگەرە کێشیییان ڕ بەەپ 

کەسیییییانی ئیییییاڵوودەبوود بەبیییییێ شوێیییییدانە زییییییان و نەخۆشییییییە تەندروسیییییتیەکانی لە دەکیییییا  ڕ 

دەرئەنجییییامی کێشییییانی جییییگەرەوە پەیییییدا دەبێیییی  بەردەواپ دەبیییین لەسییییەر ئەپ ئییییاڵوودەبوونە ڕ 

هەنیییدێۆ لە هەوڵیییدان بیییۆ وازلێ ێنیییان لێیییی شکسییی  دەهێییینن و هەنیییدێکید ڕێگیییا جۆراوجۆرەکیییان 

لەپ تیییوێژینەوەیەدا کە ڕ   هێنیییان لە کێشیییانی جیییگەرەتیییادی دەکەنەوە بیییۆ زاڵبیییوون بەسیییەری و واز

ئەکادیمیییییای زانسییییتی کییییوردی ئەنجییییامی داوە بەشییییێوەی مەیییییدانی و ئەلکترۆنییییی ڕ توانیییییویەتی 

بە ڕاپرسییییییی تەمەنە جیییییییاواز و ڕەشەزە جیییییییاواز و چییییییینە کییییییۆمەڵە داتییییییایەس بخییییییاتە ڕوو ڕ 

.جیاوازەکان
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 پێداچوونەوە :

ە هۆکیییارێکی سیییەرەکی میییردن دادەنرێییی  ڕ هۆکیییاری سیییەرەکیە بیییۆ لە جی یییانی ئەمیییڕۆدا ڕ تیییوتن ب

نەخۆشییییییییەکانی وەس شییییییییرپەنجەی سییییییییەکان و داخرانیییییییی بۆریەکیییییییانی هەوا و نەخۆشییییییییە 

توشیییییبوون بە  هەروەهیییییا یەکیییییێکە لە هۆکارەکیییییانیڕ  [1ێژخایەنەکیییییان و نەخۆشییییییەکانی دڵ  در

ملییییۆن  ١٥شیییێرپەنجە بیییووەتە نەخۆشییییەکی جی یییانی ڕ سیییاەنە زییییاتر لە  ڕ[ 2شیییێرپەنجەی دەپ  

حییییاڵەتی نییییوش دەستنیشییییان دەکرێیییی  کە نییییزیکەی نیییییوەی ئەپ حاڵەتییییانە هۆکییییاری مییییردنەکەی 

خەمڵانیییدنەکان ڕ  بەپێیییی [4]ملییییۆن کەس دەمرێییی  بەهیییۆی تیییوتنەوە  ٩سیییاەنە  [3]شیییێرپەنجەیە 

ملییییۆن کە  ١٠ڕ میییردن بەهیییۆی جیییگەرە کێشیییانەوە دەشیییاتە زییییاتر لە  ٢٠٣٠لە دەوروبەری سیییاڵی 

بەپێیییییی تیییییوێژینەوەیەس لە ڕ  [5]٪ ییییییان لە وەتە پێشیییییکەوتوو و شەشەسیییییەندووەکان دەبییییین ٧٠

میییییێ  ٥٩٪( و ٤٧.٨نێیییییر ) ٥٤کە نەخیییییۆد ڕ  ١١٣نەخۆشیییییخانەی هییییییوا بیییییۆ شیییییێرپەنجە کە 

( و ٦.٨( کەس )٪٤شیییداریان تێیییدا کیییردووە ڕ لە نیییاو ڕەشەزی میییێ دا تەن یییا )٪( بیییوون بە٥٢.٢)

 [ 6   ٪( جگەرە کێد بوون٢٠.٤)( کەس ١١لەناو ڕەشەزی نێردا )

 

شیییاری لە کیییوڕان خوێنیییدکارانی ئامیییادەیی شیییەد خوێنیییدنگای  بە پێیییی تیییوێژینەوەیەس لەسیییەر 

کە تەمەنییییی خوێنییییدکار ڕ  ٤٧٠بە بەشییییداری  ٢٠١٥مەریییییوانی ڕۆژهەەتییییی کوردسییییتان سییییاڵی 

٪( ٤.٧خوێنیییییدکار ) ٢١دەریخسیییییتووە کە ( سیییییاڵ بیییییوو ڕ ١٧ – ١٤خوێنیییییدکارەکان لەنێیییییوان )

ڕۆژی پێشییییییوودا جگەرەیییییییان  ٣٠لە  ٪( ٣٤.٧خوێنییییییدکار ) ٣١ ڕ  ڕۆژانە جییییییگەرە دەکێشیییییین 

٪( ی ٥٣بیییۆ جیییارێکید بێییی  جگەرەییییان تیییادی کیییردۆتەوە ڕ )٪( ٣٤.٧خوێنیییدکار ) ١٦٣کێشیییاوە ڕ 

٪(ی خوێنیییدکارەکان ئاماژەییییان ٦.٢٩خوێنیییدکارەکان هاوڕێییییان هەبیییووە کە جیییگەرە کیییێد بیییووە ڕ )

٪( بیییییاوس و ٨٠بە ڕێیییییژەی )بەوە داوە کە لەنیییییاو خێزانەکانیانیییییدا کەسیییییانی جگەرەکیییییێد هەیە 

یەکییییی بە ڕێژە یەن ژنییییی مییییاڵەوەئەو خوێنییییدکارانەی دایکیییییاڕ [7]٪( دایییییۆ ٢٪( بییییرا و )١٨)

نەوەیەکیییانی نیییاو چینیییی پزیشیییکان ڕ تێکیییڕای بەپیییێ توێژیڕ  [8] بەرزتیییر جگەرەکێشییییان تێیییدایە

جییییگەرە لە  ١٩لە ئییییوردن  ڕ [9]جییییگەرە بییییووە لە سیییی ودیا  ١١جییییگەرە کێشییییان لە ڕۆژێکییییدا 

بیییووە  جگەرەکێشیییان لەنیییاو پزیشیییکان لە ئاسیییتێکی بەرزداڕ لە شیییاری سیییلێمانی دا  [10]ڕۆژێکیییدا 

  [11]و ڕێژەیەکی کەمیان ڕاهێنانی پێکراوە بۆ وازهێنان لە جگەرە کێشان 
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بە بەشیییداری  ٢٠٠٥لە سیییاڵی بە پێیییی تیییوێژینەوەیەس لە پارێزشیییای کوردسیییتان )پارێزشیییای سییینە( 

ە دەرکەوتیییووە ککەس بیییوون ڕ  ٢٤٦٨سیییاڵدایە کە  ٦٤بیییۆ  ١٥ئەو کەسیییانەی تەمەنییییان لەنێیییوان 

٪( ١.١٪( جییییگەرە کێشییییی چییییالاس بییییوون ڕ )١٦.٤٪( یییییان جییییگەرە کییییێد نەبییییوون ڕ )٧٧.٦)

پێشییتر جگەرەیییان دەکێشییا ڕ ڕێییژەی جییگەرە کێشییان لە ٪( ٤.٩جییگەرە کێشییی ناچییالاس بییوون ڕ )

ا بەرزتربییوو لەچییاو ئەوانەی تەمەنیییان شەنجتییر بییوو ڕ ڕێییژەی سییاڵید ٦٤ بییۆ ٢٥نێییوان تەمەنییی 

  [12]جگەرە بوو  ١٤کێشان لە ڕۆژێکدا ناوەندی جگەرە 

 

کەس بەشیییداریان تێیییدا کیییردووە ڕ  ٢٢٢٥بەپێیییی تیییوێژینەوەیەس لەسیییەر زانکۆکیییانی دهیییۆس ڕ کە  

٪( جیییییگەرە کیییییێد ٧٦.٥کەس ) ١٧٠٣٪( جگەرەکێشییییین و ٢٣.٥کەس ) ٥٢٢دەرکەوتیییییووە کە 

سیییاڵ بیییووە کە ڕێیییژەی  ٢٣ەنیییی بیییاو لەنیییاو جیییگەرە کێشیییەکاندا تەملە ڕووی تەمەنەوە نیییین ڕ 

 ٤٤٣لە ڕووی ڕەشەزەوە لەنییییییاو جییییییگەرە کێشییییییەکاندا ڕەشەزی نێییییییر ٪( پێکییییییدەهێنێ  ڕ ٣٠.١)

٪( پێکیییییدەهێنن ڕ لە ڕووی بیییییاری ٦.٨کەس ) ٧٩٪(  پێکیییییدەهێنن و ڕەشەزی میییییێ ٤١.٩کەس )

خێزانیییدار پێکیییدەهێنن ڕ ٪( ٢٥.١٪( سیییینگڵ و )٢٣.٣) لەنیییاو جیییگەرە کێشیییەکاندا ەەیەتیەوەکیییۆم

لایەنە خیییرا  و مەترسییییدارەکانی زۆربەی خوێنیییدکارە بەشیییداربووەکان زانیارییییان نەبیییووە لەسیییەر 

 . [13]جگەرە کێشان و کاریگەریەکانی لەسەر تەندروستی 
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 شێوازی توێژینەوە :

تێییییدا کیییۆمەڵە زانییییاریەس خیییرایە ڕوو ڕ کە نمیییونەی فیییۆڕمەکە لە پاشیییکۆی فۆڕمێیییۆ ئامیییادە کیییرا 

( ٤٩٤سیییەرجەمی بەشیییداربووان لەپ تیییوێژینەوەیەدا بریتیبیییوون لە )ئەپ تیییوێژینەوەیەدا هیییاتووە ڕ 

 لە ڕەشەزی نێیییییییییر٪( ٥٦.٤)( کەس ٢٧٩لە ڕەشەزی میییییییییێ و ) ٪(٤٣.٥) کەس( ٢١٥) کەس کە

 : بەشداریان تێداکرد ڕ بەپ شێوەیە

 

 ( ١شێوەی ژمارە )

 

( نیشییییاندراوە ڕ بەشییییداربووان هەردوو ڕەشەزی لەخییییۆ شرتییییووە بییییۆ ١وەس لە شییییێوەی ژمییییارە )

ڕ فییییۆڕمی  هەردوو ڕەشەزداجییییگەرە بکرێیییی  لەنییییاو  بەئەوەی بەراوردی ئاسییییتی ئییییاڵوودەبوون 

کە یەکێکیییییان فییییۆڕمی مەیییییدانی بییییوو و لە دوو ربووان بە دوو شییییێوە بەردەسیییی  بییییوو بەشییییدا

ڕێییییژەی  ەشییییداری تێییییدا کییییرا ڕ یەکێکییییی تریشیییییان فییییۆڕمی ئەلکترۆنییییی بییییوو کەخوێنییییدنگا ب

 بەشداربووان لەپ فۆڕمەیاندا زۆر زیاتر بوو لە بەشداربووانی فۆڕمی مەیدانیەکە

مێ
44%

نێر
56%

ژمارەی بەشداربووان بەپێی ڕەگەز
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 ( ٢شێوەی ژمارە )

 

کە دابەشیییکرا بەسیییەر  بیییوو شیییێوەیەکیان مەییییدانی ( ئامیییاژەی پێیییدراوە٢وەس لە شیییێوەی ژمیییارە )

ی ئامیییادەیی کۆسیییاری کیییوڕان( کە بەشیییداربووان تەن یییا لە ڕەشەزی نێیییر ١٠پیییۆلی )خوێنیییدکارانی 

پەروەردەی  ی )دۆنیییایی یەکەمییییخوێنیییدکاران هەروەهیییا خوێنیییدکار بیییوو ڕ  ٧٣و ژمارەییییان بیییوون 

بووان هەردوو ڕەشەزی لەخیییۆ بەشیییدار( خوێنیییدکار بیییوون و ٣٦)کە  فیزییییای زانکیییۆی سیییلێمانی(

کە ( کەس ڕ ١٠٩مەییییدانی بریتیییی بیییوون لە )ڕ ژمیییارەی ششیییتی بەشیییداربووانی فیییۆڕمی شرتبیییوو 

وەس لە خشیییتەی  نێیییر بیییوون ٪(٧٥.٢٢) ( کەسییییان٨٢میییێ بیییوون و )٪( ٢٤.٧)( کەسییییان ٢٧)

 ( ئاماژەی پێدراوە ١ژمارە )

 

 

 

فۆڕمی ئەلکترۆنی
78%

فۆڕمی مەیدانی
22%

ژمارەی بەشداربووان بەپێی شێوازی فۆڕم
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 ( ١خشتەی ژمارە )

 کەس  ١٠٩ لە فۆڕمی مەیدانی  ژمارەی ششتی بەشداربووان

 خوێندکار   ٧٣ بەشداربووانی خوێندنگای کۆساری کوڕان ژمارەی 

٦٦.٩  ٪ 

 ژمارەی بەشداربووانی  

 دۆنایی یەکەمی  

 پەروەردەی فیزیای 

 زانکۆی سلێمانی  

 خوێندکار  ٣٦

٣٣.١  ٪ 

 ٪( ٧٥مێ )  ٢٧

 ٪(  ٢٥نێر ) ٩

 ٪( ٢٤.٧٧  کەس ) ٢٧ ژمارەی ششتی بەشداربوو لە ڕەشەزی مێ 

 ٪(   ٧٥.٢٣کەس ) ٨٢ ژمارەی ششتی بەشداربوو لە ڕەشەزی نێر 

 

 

 

فیییۆڕمی بەشیییداربووان بە شیییێوەی ئیییۆنبین بەردەسییی  بیییوو کە بەشیییداربووان لە شیییێوەیەکی تیییری 

ڕ بەشیییداریان تێیییدا کردبیییوو ڕ کیییۆرس و سییییمینارە ئۆنبینەکیییان ( ڕێگیییای )تیییۆڕە کۆمەەیەتیەکیییان 

کە ( کەس بییییوو ڕ ٣٨٥ژمییییارەی ششییییتی بەشییییداربووان لە فییییۆڕمی ئەلکترۆنییییی بریتییییی بییییوو لە )

کەس لە ڕەشەزی نێیییییییر وەس لە خشیییییییتەی  ١٩٧و  کەس لە ڕەشەزی میییییییێ ١٨٨پێک یییییییاتبوو لە 

 ( ئاماژەی پێدراوە ٢ژمارە )
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 ( ٢خشتەی ژمارە )

 کەس  ٣٨٥ لە فۆڕمی ئەلکترۆنی   ژمارەی ششتی بەشداربووان

 کەس  ١٩٧ ڕەشەزی نێر 

٥١.١  ٪ 

 کەس  ١٨٨ ڕەشەزی مێ 

٤٨.٩  ٪ 

 

و میییییێ دا لە لە ڕەشەزی نێیییییر  لە تیییییوێژینەوەکەدا بە ششیییییتی بەشیییییداربووان سییییینووری تەمەنیییییی

 ( نیشان دراوە :٣خشتەی ژمارە )

 ( ٣خشتەی ژمارە )

 لە ڕەشەزی نێر دا  

 ساڵ  ١٥ بچوکترین تەمەنی بەشداربوو 

 ساڵ  ١٦ باوترین تەمەنی بەشداربوو

 ساڵ  ٦١ شەورەترین تەمەنی بەشداربوو 

 لە ڕەشەزی مێ دا 

 ساڵ  ١٤ بەشداربوو بچوکترین تەمەنی  

 ساڵ  ٢٠ باوترین تەمەنی بەشداربوو

 ساڵ  ٦٣ شەورەترین تەمەنی بەشداربوو 
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 بە ششتی وەەمدانەوەکە بەپ شێوەیە بوو : لە وەەمی پرسیاری )ئایا جگەرە دەکێشی  ؟(

 

 ( ٣شێوەی ژمارە )

 

 

( کەس بە بەڵیییییێ ٩٨)( کە دەکییییاتە ٢٠( دەرکەوتییییووە ڕ ڕێیییییژەی )٪٣وەس لە شییییێوەی ژمیییییارە )

( کەس بە نەخێیییییر وەەمییییییان داوەتەوە ڕ ٣٩٦٪( کە دەکیییییاتە )٨٠وەەمییییییان داوەتەوە ڕ ڕێیییییژەی )

 بەپێی ڕەشەز ئەشەر ئەپ ڕێژانە دابەد بکەین بەپ شێوەیەی خوارەوەی لێدێ  :

 

 

 

بەڵێ
20%

نەخێر
80%

شتیڕێژەی جگەرەکێشی بەشداربووانی توێژینەوەکە بە شێوەیەکی گ
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 ان داوەتە بە پێی تەمەن و ڕەشەز بەپ شێوەیە بوو :ئەو کەسانەی بە نەخێر وەەمی

 

 ( ٤شێوەی ژمارە )

 

 

ن و بە نەخێیییر ( نیشیییان دراوە ڕ ئەو بەشیییداربووانەی لە ڕەشەزی نێیییر٤وەس لە شیییێوەی ژمیییارە )

  ( ساڵدایە61( بۆ )١٥)تەمەنیان لە نێوان وەەمیان داوەتەوە 
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 ( ٥شێوەی ژمارە )

 

 

ن و بە نەخێییییر لە ڕەشەزی مییییێ( نیشییییان دراوە ڕ ئەو بەشییییداربووانەی ٥وەس لە شییییێوەی ژمییییارە )

 ( ساڵدایە ٦٣( بۆ )١٤)وەەمیان داوەتەوە تەمەنیان لە نێوان 
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 ئەو کەسانەی بە بەڵێ وەەمیان داوەتە بە پێی تەمەن و ڕەشەز بەپ شێوەیە بوو :

 

 ( 6شێوەی ژمارە )

 

 

 ن و بە بەڵییییێ( نیشییییان دراوە ڕ ئەو بەشییییداربووانەی لە ڕەشەزی مییییێ6ژمییییارە )وەس لە شییییێوەی 

 ( ساڵدایە ٢٥( بۆ )١٩وەەمیان داوەتەوە تەمەنیان لە نێوان )
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 ( ٧شێوەی ژمارە )

 

 

و بە بەڵییییێ  نێییییرن( نیشییییان دراوە ڕ ئەو بەشییییداربووانەی لە ڕەشەزی ٧وەس لە شییییێوەی ژمییییارە )

 ( ساڵدایە ٥٢( بۆ )١٥وەەمیان داوەتەوە تەمەنیان لە نێوان )
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ئەشەر ئەپ وەەمییییدانەوانەد دابەد بکەییییین بییییۆ فییییۆڕمی ئەلکترۆنییییی و مەیییییدانی ڕ ڕێژەکییییان بەپ 

 شێوەیەی خوارەوە دەبن :

 وەەمدانەوەکە بەپ شێوەیە بوو : فۆڕمی مەیدانی ڕلە 

 

 ( ٨شێوەی ژمارە )

 

( کەس وەەمیییییان داوەتەوە بە ١٧)( کە دەکییییاتە ١٦)٪ ( نیشییییاندراوە ڕ٨وەس لە شییییێوەی ژمییییارە )

 داوەتەوە بە نەخێر( کەس وەەمیان ٩٢) ٪( کە دەکاتە٨٤) بەڵی ڕ

 

 

بەڵێ
16%

نەخێر
84%

ڕێژەی جگەرەکێشی لە فۆڕمی مەیدانی
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 شێوەیە بوو :لە فۆڕمی ئەلکترۆنی ڕ وەەمدانەوەکە بەپ 

 

 ( ٩شێوەی ژمارە )

( کەس وەەمیییییان داوەتەوە بە ٨١( کە دەکییییاتە )٪٢١)( نیشییییاندراوە ڕ ٩وەس لە شییییێوەی ژمییییارە )

بە  ڕ ئەشەر ئەپ داتیییییایە ( کەس وەەمییییییان داوەتەوە بە نەخێیییییر ٣٠٤٪( کە دەکیییییاتە )٧٩بەڵیییییی ڕ )

  ( دەبێ ٤ژمارە )بگۆڕین بۆ خشتە ڕ وەس خشتەی  ششتی

 ( ٤ژمارە )خشتەی 

 کەس  ٤٩٤ ژمارەی ششتی بەشداربووان

 جگەرە دەکێشی  ؟ 

 نەخێر  بەڵێ 

 کەس  ٩٨

١٩.٨ ٪ 

 کەس  ٣٩٦

٨٠.٢ ٪ 

بەڵێ
21%

نەخێر
79%

ڕێژەی جگەرەکێشی لە فۆڕمی ئەلکترۆنی
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لە وەەمییی پرسیییاری )چیییۆن یەکەمجییار فێییری جیییگەرە بوییی  ؟( لە ڕەشەزی نێییردا وەەمەکیییان بەپ 

 ە بوون :جۆر

 ( ٥خشتەی ژمارە )

 ئەو هۆکارانەی لە ڕێگایەوە بەشداربووانی ڕەشەزی نێر بۆیەکەمجار فێری جگەرە بوون 

 کەس( ٩٤ژمارەی ششتی )

 ٪( ٥٢)کەس  ٤٩ هاوڕش 

 ٪( ٢٤)کەس  ٢٣ حەز 

 ٪( ٨) کەس  ٨ خێزان

 ٪( ٧) کەس  ٧ تادیکردنەوە 

 ٪( ٤) کەس  ٣ سترێس 

 ٪( ٢) کەس  ٢ ڕێکەو  

 ٪( ٢) کەس  ٢ وازهێنان لە نێرشەلە 

 

دا وەەمەکییان بەپ  لە وەەمییی پرسیییاری )چییۆن یەکەمجییار فێییری جییگەرە بوییی  ؟( لە ڕەشەزی مییێ

 شێوەیە بوون :

 ( ٦خشتەی ژمارە )

 بۆیەکەمجار فێری جگەرە بوون  مێئەو هۆکارانەی لە ڕێگایەوە بەشداربووانی ڕەشەزی 

 کەس( ٤ژمارەی ششتی )

 ٪( ٥٠کەس )  ٢ حەز 

 ٪( ٢٥کەس )  ١ خێزان

 ٪( ٢٥کەس )  ١ هاوڕش 
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ییی  ؟ ) لە کاتێییۆ کە جییگەرە نەخییۆی بییۆ مییاوەیەس ڕ هەسیی  بە چییی دەکەلە وەەمییی پرسیییاری )

 دا وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون :( لە ڕەشەزی نێر(ڕەفتار و لە ناو لەش  

 ( ٧خشتەی ژمارە )

 

 کێشن بۆ ماوەیەس لە ڕەشەزی نێردا هەستەکانی ئەو کەسانەی جگەرە نا

 کەس( ٩٤ژمارەی ششتی )

 ٪( ٣٢کەس ) ٣٠ توڕەیی 

 ٪( ٢٣کەس ) ٢٢ ئاسایی

 ٪( ١١کەس ) ١٠ هەستکردن بە ونکردنی شتێۆ 

 ٪( ١٠) کەس  ٩ بێتادەتی 

 ٪( ٨) کەس  ٧ ژانە سەر 

 ٪( ٥) کەس  ٥ دەلەدی و خەمۆکی 

 ٪( ٥) کەس  ٥ پێویستی بە جگەرە 

 ٪( ٤) کەس  ٤ ئاسودەیی 

 ٪( ٢) کەس  ٢ دڵ توندی 
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کاتێییۆ کە جییگەرە نەخییۆی بییۆ مییاوەیەس ڕ هەسیی  بە چییی دەکەییی  ؟ ) لە لە وەەمییی پرسیییاری )

 دا وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون : ( لە ڕەشەزی مێلەش (ڕەفتار و لە ناو 

 ( ٨خشتەی ژمارە )

 دا  مێ کێشن بۆ ماوەیەس لە ڕەشەزی هەستەکانی ئەو کەسانەی جگەرە نا

 کەس( ٤ژمارەی ششتی )

 ٪( ٧٥کەس )  ٣ ئاسایی

 ٪( ٢٥کەس )  ١ سەرئێشە 

 

دەکەیییی  ؟ ) لە ڕەفتیییار و لە ڕ هەسییی  بە چیییی دەخۆیییی  کاتێیییۆ کە جیییگەرە لە وەەمیییی پرسییییاری )

 دا وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون : لە ڕەشەزی نێر( ناو لەش  هەردوو(

 ( ٩خشتەی ژمارە )

 لە ڕەشەزی نێردا  دەکێشنهەستەکانی ئەو کەسانەی جگەرە 

 کەس( ٩٤ژمارەی ششتی )

   ٪(٧٤)کەس  ٧٠ ئارامی 

 ٪( ١١) کەس  ٩ ئاسایی

 ٪( ٤) کەس  ٤ خەمۆکی 

 ٪( ٤) کەس  ٤ ماندوویەتی و هیبکی 

 ٪( ٢) کەس  ٢ سنگ ئێشان 

 ٪( ١) کەس  ١ هەناسە توندی 

 ٪( ١) کەس  ١ ڕزشاربوون لە خەمۆکی 

 ٪( ١) کەس  ١ ڕزشاربوون لە دڵەڕاوکێ 

 ٪( ١) کەس  ١ شێژبوون 

 ٪( ١) کەس  ١ سەرئێشە 
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ڕەفتیییار و لە ڕ هەسییی  بە چیییی دەکەیییی  ؟ ) لە دەخۆیییی  کاتێیییۆ کە جیییگەرە لە وەەمیییی پرسییییاری )

 ( لە ڕەشەزی مێ دا وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون :ناو لەش  هەردوو(

 ( ١٠خشتەی ژمارە )

 دا  مێ لە ڕەشەزی  هەستەکانی ئەو کەسانەی جگەرە دەکێشن

 کەس( ٤ژمارەی ششتی )

 ٪( ٧٥کەس )  ٣ ئاسایی

 ٪( ٢٥کەس )  ١ شێژبوون 

 

 

 

 

دا وەەمەکییییان بەپ  هەردوو ڕەشەز( لە هۆکییییاری جییییگەرە کێشییییان  چیییییە ؟لە وەەمییییی پرسیییییاری )

  شێوەیە بوون :

 ( ١١خشتەی ژمارە )

  هۆکارەکانی جگەرە کێشان لەلای هەردوو ڕەشەز 

 کەس( ٩٨ژمارەی ششتی )

 ٪( ٧٠کەس ) ٦٩ خوو و ڕاهاتن 

 ٪( ٢٩کەس ) ٢٨ خەپ و خەفە  

 ٪( ١)  کەس ١ هەردووکی 
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دەزانییین کە جیییگەرە دەکێشیییی  ؟( لە هەردوو ڕەشەز دا لە وەەمیییی پرسییییاری )ئاییییا خیییانەوادەکە  

 وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون :

 ( ١٢خشتەی ژمارە )

   ئایا خانەوادە بە جگەرەکێشانی کەسەکە دەزانن لە هەردوو ڕەشەز 

 کەس( ٩٨ژمارەی ششتی )

 ٪( ٧٧کەس ) ٧٦ بەڵێ 

 ٪( ٢٣کەس ) ٢٢ نەخێر 

 

 

 

 

ی ئاشاداریییی  کە لەسیییەر پیییاکەتی جیییگەرە نوسیییراوە )جیییگەرە هۆکیییارئاییییا لە وەەمیییی پرسییییاری )

 سەرەکیە بۆ شێرپەنجەی سیەکان( ؟( لە هەردوو ڕەشەز دا وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون :

 ( ١٣خشتەی ژمارە )

ئایا کەسی جگەرەکێد ئاشادارە کە لەسەر پاکەتی جگەرە نوسراوە ) جگەرە هۆکاری سەرەکیە بۆ  

  شێرپەنجەی سیەکان (؟ لە هەردوو ڕەشەز 

 کەس( ٩٨ژمارەی ششتی )

 ٪( ٩٥کەس ) ٩٣ بەڵێ 

 ٪( ٥کەس )  ٥ نەخێر 
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( لە )بە دانە(لە ڕۆژێکییییدا بە تێ)ییییڕا )م ییییدە( چەنیییید جییییگەرە دەکێشییییی  ؟ لە وەەمییییی پرسیییییاری )

 هەردوو ڕەشەز دا وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون :

 ( ١٤خشتەی ژمارە )

 لە یەس ڕۆژ دا تێکڕای جگەرە کێشان لە هەردوو ڕەشەز 

 کەس( ٩٨ژمارەی ششتی )

  جگەرە  ٤٠- ٣١ جگەرە  ٣٠- ٢١ جگەرە  ٢٠- ١١ جگەرە  ١٠-١

 کەس  ٢٨

٢٨ ٪ 

 کەس  ٤٢

٤٣ ٪ 

 کەس  ١٨

١٨ ٪ 

 کەس  ١٠

١١ ٪ 

 

 

 

 

 

لە ( تێکیییڕا )م یییدە( تێچیییووی ڕۆژانە  بیییۆ کڕینیییی جیییگەرە چەنییید هەزارە ؟وەەمیییی پرسییییاری )لە 

 هەردوو ڕەشەز دا وەەمەکان بەپ شێوەیە بوون :

 ( ١٥خشتەی ژمارە )

  تێکڕای تێچووی ڕۆژانە بۆ کڕینی جگەرە لە هەردوو ڕەشەز 

 کەس( ٩٨ژمارەی ششتی )

  ٧٥٠بۆ   ٢٥٠

 دینار 

  ٢٧٥٠بۆ  ١٠٠٠

 دینار 

  ٤٧٥٠بۆ  ٣٠٠٠

 دینار 

  ٧٠٠٠بۆ  ٥٠٠٠

 دینار 

 

 کەس  ٢١

٢٢ ٪ 

 کەس  ٦٠

٦١ ٪ 

 کەس  ١٢

١٢ ٪ 

 کەس  ٥

٥ ٪ 
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( لە هەردوو ڕەشەز دا وەەمەکییییان بەپ ؟لە وەەمییییی پرسیییییاری )گ جییییۆرە جییییگەرەیەس دەکێشییییی 

 شێوەیە بوون :

 ( ١٦خشتەی ژمارە )

   لەلای هەردوو ڕەشەز  ئەو جۆری جگەرانەی دەکێشرێ 

 کەس( ٩٨ژمارەی ششتی )

 ٪( ٣٧کەس ) ٣٦ ئیسی 

 ٪( ٢١کەس ) ٢١ مالیبۆرۆ 

 ٪( ٩کەس )  ٩ میبنۆ 

 ٪( ٧کەس )  ٧ سۆمەر 

 ٪( ٧کەس )  ٧ ڕۆزمەن

 ٪( ٤کەس )  ٤ ئەلکترۆنی 

 ٪( ٣کەس )  ٣ وینستۆن 

 ٪( ٣کەس )  ٣ توتن 

 ٪( ٣کەس )  ٣ پ.پ

 ٪( ٢کەس )  ٢ ناپۆلی 

 ٪( ١) کەس  ١ ڕۆیاڵس 

 ٪( ١کەس )  ١ ئێپ تی 

 ٪( ١کەس )  ١ کێن  
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 شیکردنەوەی ئەنجامەکان : 

بیییوو وەس لە ڕەشەزی میییێ ڕ لە ڕێیییژەی بەشیییداربووان لە ڕەشەزی نێیییر زییییاتر لەڕووی ڕەشەزەوە 

ڕووی شیییێوازی ئەنجامیییدانی تیییوێژینەوەکە بەشیییداربووانی فیییۆڕمی ئەلکترۆنیییی ژمارەییییان زۆرتیییر 

لە فیییۆڕمی مەیدانییییدا ژمیییارەی بەشیییداربوانی ڕەشەزی بیییوو لە بەشیییداربووانی فیییۆڕمی مەییییدانی ڕ 

اری کییوڕان ژمییارەی بەشییداربووانی خوێنییدنگای کۆسیینێییر زیییاتر بییوو لە ڕەشەزی مییێ ڕ هەروەهییا 

لە زیییییاتر بییییوو لە بەشییییداربووانی دۆنییییایی یەکەمییییی پەروەردەی فیزیییییای زانکییییۆی سییییلێمانی ڕ 

لە ڕەشەزی نێیییردا فیییۆڕمی ئەلکترۆنییییدا بەشیییداربووانی ڕەشەزی نێیییر زییییاتر بیییوو لە ڕەشەزی میییێ ڕ 

بیییوو و زۆرتیییرین تەمەنیییی دووبیییارەبووی  ( سیییاڵ٦١بیییۆ  ١٥ربووان لە نێیییوان )تەمەنیییی بەشیییدا

 ١٤ربووان لە نێیییوان )لە ڕەشەزی میییێ دا تەمەنیییی بەشیییدا ( سیییاڵ بیییوو ڕ ١٦ن تێییییدا )بەشیییداربووا

ڕ  ( سیییاڵ بیییوو٢٠و زۆرتیییرین تەمەنیییی دووبیییارەبووی بەشیییداربووان تێییییدا ) بیییوو ( سیییاڵ٦٣بیییۆ 

٪( ڕ ئەپ ٢٠یەس لەسییییەر پێنجییییی بەشییییداربووان بە ششییییتی جییییگەرە کییییێد بییییوون کە دەکییییاتە )

لەپ ڕێیییژەیەد ژمیییارەی جیییگەرە کێشیییان جیییاپ دراوە ڕ ڕێژەیەشیییە کە تیییوێژینەوەکەی لەسیییەر ئەن

لە ڕەشەزی مییییییێ دا ئەو لەنییییییاو ڕەشەزی نێییییییردا زۆر زۆر زیییییییاترە لە چییییییاو ڕەشەزی مییییییێ دا ڕ 

سیییاڵدایە کە تەن یییا  (٣٠بیییۆ  ١٩)نییییان لەنێیییوان ( کەسییین و تەمە٤کەسیییانەی جیییگەرە دەکێشییین )

 ( ساڵە ٢٥ەکێکیان تەمەنی سەروو )ی

 

کە زۆرینەییییان تەمەنیییی لەنێیییوان ( کەسییین ٩٤لە ڕەشەزی نێیییردا ئەو کەسیییانەی جیییگەرە دەکێشییین ) 

سییییاڵدایە( بەمانییییای ئەوەی ڕێییییژەی  ٥٧بییییۆ  ٥٠( سییییاڵدایە و کەمینەیییییان لەنێییییوان )٢٢بییییۆ  ١٥)

زۆریییینەی ەکانیییدا ڕ زۆر بەرزە لە چینیییی شەنیییە و هەرزەکارجیییگەرە کێشیییان لە توێژینەوەکەمانیییدا 

ئەو کەسیییانەی لە ڕەشەزی نێیییردا بیییۆ یەکەمجیییار فێیییری جیییگەرە کێشیییان بیییوون لە ڕێیییگەی هیییاوڕش 

و کەمینەشییییییان لە ڕێیییییگەی بەتیییییایبە  ئەوانەی لە تەمەنیییییی هەرزەکیییییاری و شەنجییییییدان بیییییووە 

ان دا دەردەکەوێیییی  وازهێنییییان لە نێییییرشەلەوە دەسییییتیان داوەتە جییییگەرە کێشییییان ڕ وەس لە داتاکیییی

جیییگەرە کێشیییان و هەبیییوونی جگەرەکیییێد لە نیییاو خێزانیییدا و هەبیییوونی سیییترێس و  بە حەزکیییردن

لە ڕەشەزی میییێ دا بەهیییۆی ڕۆڵییییان هەبیییووە لەوەی بەشیییداربووان بیییبن بە جگەرەکیییێد ڕ فشیییار 

 هاوڕش و خێزانید هۆکاری تر بوون حەزکردنەوە زۆرینەیان فێری جگەرەکێشان بوون و
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لە ڕەشەزی نێییییردا ئەو کەسییییانەی کە بییییۆ مییییاوەیەس جییییگەرە ناکێشیییین زۆرینەیییییان هەسیییی  بە  

تییییوڕەیی دەکەن ڕ کەمینەیییییان هەسیییی  بە دڵ تونییییدی دەکەن ڕ بەشییییێکیان بەلایییییانەوە ئاسییییاییە ڕ 

بەشیییێکیان هەسییی  دەکەن شیییتێکیان ون کییییردووە و بەشیییێکیان بێتیییادە  دەبییین ڕ هەندێکیشیییییان 

و چەنییید کەسیییێکید واهەسییی  دەکەن کە پێویسیییتیان دەبێیییتەوە  دەلەدیییی و خەمیییۆکی ڕووبەڕووییییان

بە جییییگەرە بێیییی  ڕ بەەپ لە ڕەشەزی مییییێ دا زۆرینەیییییان هەسییییتێکی ئاسییییاییان هەیە و کەمییییینەد 

توشیییی سەرئێشیییە دەبییین ڕ لە ڕەشەزی نێیییر دا بەشیییداربووان لەکیییاتی جیییگەرە کێشیییاندا زۆرینەییییان 

ون و سەرئێشییییە دەکەن ڕ تێیانییییدایە هەسیییی  بە ئییییارامی دەکەن و کەمینەیییییان هەسیییی  بە شێژبییییو

سیییودی دەروونیییی پێیییدەشەیەنێ  وەس ڕزشیییاربوون لە خەمیییۆکی و دڵەڕاوکیییێ ڕ تیاشییییاندایە ئیییازاری 

وەس مانیییدوویەتی و هیبکیییی و سییینگ ئێشیییان و هەناسیییە تونیییدی جەسیییتەیی ڕوبەڕووی دەبێیییتەوە 

ی ئاسییییاییان بەشێکیشیییییان هەسییییتێکی ئاسییییایی هەیە ڕ لە ڕەشەزی مییییێ دا زۆرینەیییییان هەسییییتێکڕ 

 ەمینەیان هەس  بە شێژبوون دەکەن هەیە و ک

 

بیییریتیە لە خیییوو و ڕاهیییاتن هۆکیییاری سیییەرەکی جیییگەرە کێشیییان لای بەشیییداربووانی هەردوو ڕەشەز  

زۆرییییینەی بەشییییداربووانی هەردوو و بەشییییێکیان بەهییییۆی خەپ و خەفەتەوە جییییگەرە دەکێشیییین ڕ 

ێشیییییە بەشیییییێکی بەشیییییداربووانید ڕەشەز خانەوادەکەییییییان ئاشیییییادارن کە بەشیییییداربوو جیییییگەرە ک

زۆرییییینەی بەشییییداربووان بەتییییایبەتی چینییییی شەنییییە و هەرزەکییییار خانەوادەکەیییییان ئاشییییادار نییییین ڕ 

ئاشیییادارن کە لەسیییەر پاکەتەکیییانی جیییگەرە هۆشییییاری دراوە کە جیییگەرە هۆکیییاری سیییەرەکیە بیییۆ 

تێکییڕای جییگەرە کێشییان لە نییاو هەردوو ڕەشەز شییێرپەنجەی سیییەکان و کەمینەیییان ئاشییادار نییین ڕ 

( ٤٠بییییۆ  ٣١( جییییگەرە دەکێشیییین و بە پییییلەی چییییوارەپ )٢٠بییییۆ١١بە پییییلەی یەکەپ لە ڕۆژێکییییدا )

ڕ تێچییییووی ڕۆژانە بییییۆ کڕینییییی جییییگەرە لە هەردوو ڕەشەزدا بە پییییلەی یەکەپ  جییییگەرە دەکێشیییین

جیییگەرەیەی  ڕ ئەو( دینیییارە ٧٠٠٠بیییۆ  ٥٠٠٠( دینیییارە و بە پیییلەی چیییوارەپ )٢٧٥٠بیییۆ  ١٠٠٠)

بە پییییلەی یەکەپ دەکێشییییرێ  لەنییییاو بەشییییداربووانی تییییوێژینەوەکە بییییریتیە لە جییییگەرەی جییییۆری 

  )ئیسی( و ئەوەی کەمترین دەکێشرێ  بریتیە لە جۆری )ڕۆیاڵس ڕ ئێپ تی ڕ کێن (
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 دەرئەنجام :

داتاکیییییان دەمیییییانگەیەننە ئەو دەرئەنجیییییامەی کە جگەرەکێشیییییان لە کیییییۆمەڵگەی کورییییییدا لە نیییییاو 

نێییییردا زۆر زیییییاترە وەس لە ڕەشەزی مییییێ ڕ هۆکارەکییییانی جگەرەکێشییییانید زۆرێییییۆ لە  ڕەشەزی

بەشیییداربووان دەیگەڕێینییینەوە بیییۆ هۆکیییاری دەروونیییی کە ناچارییییان دەکیییا  جیییگەرە بکێشییین ڕ 

هۆکیییارە دەروونیەکیییانید دەشەڕێییینەوە بیییۆ شیییێوازی ژییییانکردن و دۆخیییی داراییییی و ئاسیییتەنگەکانی 

فییییۆڕمی مەیدانیییییدا ڕێیییژەی جگەرەکێشییییان لە نییییاو خوێنییییدنگاکەدا زۆر لە ژییییانی بەشییییداربووان ڕ 

هیییاوڕش ڕۆڵێکیییی سیییەرەکی هەبیییووە لەوەی  زییییاتر بیییوو لە چیییاو جگەرەکێشیییان لە نیییاو زانکیییۆ دا ڕ

 لە خوێندکار بکا  جگەرە بکێشێ   وا

 

ژییییینگەی دەوروبەری بەشییییداربوو کییییاریگەری ڕاسییییتەوخۆی هەبییییووە لەسییییەر زۆر یییییاخود کەپ  

جگەرەکێشیییان لەنیییاو شەنیییە و هەرزەکارەکانیییدا زۆر بەربیییڵاو تیییرە وەس لە چیییاو ە ڕ کێشیییانی جیییگەر

شەورە و بەتەمەنەکیییان ڕ زۆریییینەی بەشیییداربووان هەسییی  بە زیانەکیییانی جیییگەرە کێشیییان دەکەن 

وەس ئییییازارە جەسییییتەیی و نییییاڕەحەتیە دەروونیەکییییان بەەپ بەهییییۆی ئاڵودەبوونیییییان بە جییییگەرەوە 

ەرداری بیییبن ڕ لەپ تیییوێژینەوەیەدا دەشەیییینە ئەو دەرئەنجیییامەی کە نەییییانتوانیوە بە ئاسیییانی دەسیییتب

کیییۆمەڵگەی کیییوردی پێویسیییتی بە هۆشییییاری زییییاترە و پێویسیییتی بە لێکیییۆڵینەوەی زییییاترە لەسیییەر 

جیییگەرە کێشیییان بیییۆ دەرخسیییتنی ئامیییار و ڕێژەکەییییدا کە بەتیییایبەتی لە نیییاو چینیییی خوێنیییدکاران زۆر 

ووە و لە ژییییانی ڕۆژانەشیییدا ئەپ حیییاڵەتە تێبینیییی و بەشیییێوەیەکی خێیییرا شەشیییەی سیییەندبەربیییڵاوە 

  دەکرێ  .
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