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 ياسيذةدةسى ثضيؼك : ؿلاح اطعذ احمذ 
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 ثيَؼةكى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طوثاغ و طتايؽ بؤ خوداى طةوسةو ويّشةباُ كة تواٌيي كتيَبيَكى تشيؽ بٍوطي لةريَش 
(( , ئةً كتيَبة بٍضيٍةكاٌى كاسى ثةسطتاسى باغ دةكات بة ثةسطتاسى ئاطاٌكشاو ٌاوٌيؼاٌى )) 

 ػيَوةيةكى صاٌظتى ., ِيواداسً ئةً كتيَبةػي طودى ِةبيًت لة بواسى ثضيؼكى .
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 ثيَذاٌى فمود )) وغةصى (( بة خولةكضؤٌيةتى 

 

 : ياطاكةى بةً ػيَوةى  خواسةوةية

 

 

                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Drops/minut

e 

Total infusion volume   x   drop factor 

Time in minutes 

 فمودةكة   (ى   ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x     دلَؤخ 20

x 60 خولةك    

1 ml  =  20 drop        قطرة) دلؤخ (   20 = طى طى 1        واتة 

1 hour =  60 minutes    خولةك 60   =  كاتزويَش    1     واتة 

 تيَبيٍى طشٌط 

 1تا رواسة 
 1ml  دةكاتة 

  drop  =  1 ml 20 واتة
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بؤ ٌوطيوة كة    N/Sٌؤسواه طةلايٍى ٌةخؤػيَك طةسداٌى دكتؤسى كشدووة , دكتؤس  1نموٌة 
ةواو تكاتزويَش  2بة ضؤُ بضاٌين ئةو فمودة , كاتزويَش  2لة واوةى وةسبطشىَ  (( ml 400 ))دةبيَت 

 ؟ ببيَت
 

  وةلاً :
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

 ml 400رواسةى ومةكاُ فمودةكة = 
 دلَؤخ 20ون =  1

 كاتزويَش 2كاتزويَش = 

x    دلَؤخ 20 فمودةكة   (ى   ml) رواسةى 
    خولةك x 60 كاتزويَش   

400 ml  x  دلَؤخ    20

x كاتزويَش    2  خولةك    60
8000 

120 
 دلَؤخ / خولةك 66

 اعطاءديّاص بذسيَت بة ٌةخؤؾ بة  قطرةدلَؤخ ((  66)) لة ِةس دةقةيةك دةبيَت  كةواتة
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    فمودى, دكتؤس  طةسداٌى ٌةخؤػداٌةى كشدووة, طكضووى ِةيةدوو سؤرة وٍذاليَك  : 2نموٌة 
 (R/L )  (( كاتزويَش 6))  وةسبطشيَت بة واوةى  ون (( 500)) سِيٍطةس لاكتةيتى بؤ ٌوطيوة كة . 

 بة وٍذالةكة ؟ ضوُ ئةو سيَزة فمودة بةو كاتة , بة ػيَوةيةكى صاٌظتى بذسيَت
 

 وةلاً
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 ون 500رواسةى ومةكاُ فمودةكة = 
 دلَؤخ 20ون =  1

 كاتزويَش 6كاتزويَش = 

 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً
    دلَؤخ 20 فمودةكة   (ى   ml) رواسةى 

    خولةك x 60 كاتزويَش   
x 

500 ml  x  دلَؤخ    20

x كاتزويَش    6  خولةك    60
10000 
360 

 دلَؤخ / خولةك 27

 اعطاءديّاص بذسيَت بة وٍذالةكة  بة  قطرةدلَؤخ ((  27)) لة ِةس دةقةيةك دةبيَت  كةواتة
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 ضوٌيةتى ثيَذاٌى فمود )) وغةصى (( بة كاتزويَش

 

 ً ػيَوةى خواسةوةية :ةياطاكةى ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total infusion volume 

Total infusion time 
ml / H 

 ( ةكاٌى كة دكتؤس داواى  كشدووة mlرواسةى ) 

 ئةو كاتةى دكتؤس دياسى دةكات
 كاتزويَش \ون 
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بؤ دةٌوطيَت و ((  G/S)) ٌةخؤػيَك طةسداٌى ٌةخؤػداٌة دةكات , دكتؤس فمودى : 1نموٌة 
 .  كاتزويَش (( 3)) وةسبطشيَت بة واوةى ون ((  500)) دةليَيَت كة 

 

 

 وةلاً :

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ( ةكاٌى كة دكتؤس داواى  كشدووة mlرواسةى ) 

 ئةو كاتةى دكتؤس دياسى دةكات
 كاتزويَش \ون 

 ون  500

 كاتزويَش  3  
 ون 166 كاتزويَش \ون 

 اعطاء ديّاصبذسيَت بة ٌةخؤؾ بة ((  ون 166)) دةبيَت لة ِةس كاتزويَشيَكذا  كةواتة

 ون 500رواسةى ومةكاُ فمودةكة = 
 كاتزويَش 3كاتزويَش = 
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% طوتاوة , دكتؤس  50كةطيَك دةطةيٍَشيَتة فشياكةوتَ كة بة ئاوى طةسً بة سيَزةى :  2نموٌةى  
 كاتزويَش (( 2)) بة واوةى   ون (( 500)) كة  سِيٍطةس لاكتةيتى بؤ ٌوطيوة (( R\L)) فمودى 

 ؟ فمودةكة وةسبطشىَ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ون 500رواسةى ومةكاُ فمودةكة = 
 كاتزويَش 2كاتزويَش = 

 وةلاً

 ( ةكاٌى كة دكتؤس داواى  كشدووة mlرواسةى ) 

 دياسى دةكاتئةو كاتةى دكتؤس 
 كاتزويَش \ون 

 ون  500

 كاتزويَش  2  
 ون 250 كاتزويَش \ون 

 اعطاء ديّاصبذسيَت بة ٌةخؤػةكة بة  ون (( 250)) دةبيَت لة ِةس كاتزويَشيَكذا  كةواتة
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 ضؤٌيةتى ثيَذاٌى خويََ بة خولةك 

 

وغةصييةكاُ ِةوـــــــــاُ يـــــــــاطـــايــــاُ ِــةية , كة )) فمودةكاُ (( ثيَذاٌى خويٍَؽ ِةسوةكو ثيَذاٌى 
 دةكةيَ. خولةك, ليَشة باطى ياطا  َسظاب بكشيَ)) كاتزويَش (( ياُ بة )) خولةك (( دةتواٌشيَت بة 

 

 

 ((دوو كاتزويَش بؤ ك كاتزويَشيَ ))اغ لةوة دةكةُ كة خويََ ثيَذاُ دةبيَت ـــــــــتيَبيتى: سِيٍَىايةكاُ ب
ويََ ــــثيَذاٌى خ ٌابيَت, وة )) ضواس كاتزويَشة (( (( )) صؤستشيَ كات كات  وةكضيمةًبخايةٌيَت , وة 

 بخايةٌيَت , ضوٌكة خويٍَةكة تيَك دةضيَت . )) ضواس كاتزويَش ((صياتش لة 
خويٍَةكةى ِـــــــــــةس تـةواو كةواتة ئةطةس ٌةخؤػيَك خويََ وةسبطشىَ وة ضواس كاتزويَش تيَجةسى كشد 

 ٌةبوو , دةبيَت خويٍَةكة سابطيرىَ و فشىَ بذسيَت , ِيضى تش ٌةدسيَت بة ٌةخؤؾ .
 

 ياطاكةى بةً ػيَوةى  خواسةوةية :

 

 

                  

 

 

 

 

  

 

 

 

Drops/minut

e 

Total infusion volume   x   drop factor 

Time in minutes 

    خويٍَةكة بطلة(ى  ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x     دلَؤخ 20

x 60 خولةك    



 صلاح اشعد احمد طةردى كراورشتارى ئاشانەپ

 

 كتيبَى ثسيصكى 17

 

 

 

بذسيَت كاتزويَش ((  4)) ومى تيَذا بيَت , بةواوةى   ون (( 350)) خويََ  بطليَكىئةطةس :   1نموٌة
 خويََ بذسيَت بة ٌةخؤؾ؟ )) قطرة ((دلَؤخ دا ضةٌذ خولةك ((  1)) بة ٌةخؤؾ , دةبيَت لة واوةى 

 

 وةلاً : 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

  

 

 

  

 

بةلاً لة ثيَذاٌى خويََ لةطةه فمود ليَشة ئةً تيَبيٍى يةى بؤ صياد دةبيَت ئةوةية كة دةبيَت لة        
ئةو سِيَزةية بذسيَت بة ٌةخؤؾ كة دةسدةضيَت , لة نموٌةكة  ٌيوةىتةٌّا خولةكى (( يةكةً  15)) 
دةدةيَ  (( دلَؤخ 15)) وةسدةطشيَ كة دةكاتة  29ٌيوةى , بؤية يةك خولةكذا لةواوةى دلؤخ  29

 دلؤخ. (( 29)) ئةوكات دةبيَت لة يةك خولةكذا بيكةيٍةوة  خولةك (( 15)) بة ٌةخؤؾ . دواى 

 

 ون 350=  ةكةخويٍَ بطلة رواسةى ومةكاُ
 دلَؤخ 20ون =  1

 كاتزويَش 4كاتزويَش = 

Drops/minut

e 

Total infusion volume   x   drop factor 

Time in minutes 

 فمودةكة   (ى   ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x     دلَؤخ 20

x 60 خولةك    

 ون    350
 كاتزويَش    4

7000 
 دلَؤخ / خولةك

x  دلَؤخ    20

x 60    240 خولةك 
29 
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 تيَبيٍى صؤس طشٌط

 

كة دةبيَت واى دادةٌيَين  ئةطةس ٌةخؤػيَك ثيَيوطتى بة خويََ ِةبوو و, بةثيَى ياطايةكة 
 دلؤخ لة خويََ وةسبطشىَ . ((  drop 30)) دا , دةبيَت )) يةك خولةك (( ٌةخؤػةكة لة 

دةسضووة )) خولةك (( طةسةتادا تةٌّا ٌيوةى ئةو سيَزةيةى كة بة  خولةكى (( 15)) دةبيَت لة 
 بذسيَت بة ٌةخؤؾ .

 (( drop 15)) دةكاتة  (( drop 30)) كةواتة ٌيوةى 

لة خويََ بذسيَت بة  دلؤخ ((  15)) ادا  بؤ ِةس خولةكيَك طةسةتخولةكى ((  15)) بؤية دةبيَت لة 
دووسطت بكات بةساوبةس بةو ِةطتياسى ٌةخؤؾ , ئةو يؽ ِؤكاسةكةى ئةوةية ٌةوك ٌةخؤػةكة 

طةسةتادا  خولةكةى (( 15)) , لةو بيتكة ئةطةسى ِةية دووسطت كيَؼةيةكى تش خويٍَة ياُ ِةس 
 بةدةس دةكةويَت .

خولةك (( ئةطةس ٌةخؤػةكة ِيض كيَؼةى بؤ دووسطت ٌةبوو , ئةوا  15دوواى تيَجةسيٍى )) 
 خويََ , بؤ ِةس دةقةيةك .دلؤخ ((  30بة )) خويٍَةكة دةكةيٍةوة 
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 (كاتزويَش  4) خويٍَة كة بؤى ٌوطيوة كة بة واوةى   بطليكٌةخؤػيَك ثيَيوطتى بة  :  2نموٌةى 
 .ئةو خويٍَة وةسبطشيَت 

 

  ة . (( ml 500))  خويََ عادةتةُ  بطليَكى وةلاً

 

 

 

  

 

 

  

 

 بذسيَت بة ٌةخؤؾ .  دلؤخ لة خويََ (( 41)) كةواتة دةبيَت لة يةك خولةكذا 

 بةلاً

ئةو سيَزةى كة بؤواُ دةسدةضيَت  ٌيوةىطةسةتادا دةبيَت خولةكى ((  15)) ثيَؼتر باسماٌكشد لة 
بذسيَت  دةقةيةكلة خويََ بؤ ِةس  دلؤخ (( 20)) بة )) خولةك (( بذسيَت بة ٌةخؤؾ , بؤية دةبيَت 

 طةسةتادا , خولةكى (( 15)) بة ٌةخؤؾ لة 

دووسطت ٌةبوو ئةوكاتة  ئةطةس ٌةخؤػةكة ِيض كيَؼةى بؤ خولةك (( 15)) دوواى تيَجةسيٍى 
 لة خويََ بؤ ِةس دةقةيةك .دلؤخ ((  41)) سيَزةكة دةكةيٍة 

 

 

 

 ون 500=  بطلة خويَنةكةرواسةى ومةكاُ 
 دلَؤخ 20ون =  1

 كاتزويَش 4كاتزويَش = 

 خويٍَةكة  بطلة (ى   ml) رواسةى 
 كاتزويَش   

 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً
x     دلَؤخ 20

x 60 خولةك    

 ون    500
 كاتزويَش    4

10000 
 دلَؤخ / خولةك

x  دلَؤخ    20

x 60    240 خولةك 
41 
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 ثيَذاٌى خويََ بة كاتزويَشضؤٌيةتى 

 

 ثيَذاٌى خويََ بة كاتزويَش بةً ياطايةى خواسةوة دةبيَت .

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 كاتزويَش (( 4)) خويََ ِةية , كة بة واوةى   (( ml 500)) ٌةخوػيَك ثيوطتى بة نموٌة :  
 وةسبطشيَت .

 وةلاً : 

  

 

  

 

 بةلاً وةكو ثيؼتر لة خويََ وةسبطشيَت . (( ون 125)) ,   كاتزويَشدا (( 1)) كةواتة دةبيَت لةواوةى 
لة يةك كاتزويَشدا بشوات , دواتش دلؤخ لة خويََ  15دةبيَت خولةكى طةسةتادا  15باسماُ كشد لة 

 لة خويََ بذسيَت بة ٌةخؤؾ . ون 125

Total infusion volume 

Total infusion time 
result ml / h 

 خويٍَةكة  بطلة ى  (  ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
  ml  /كاتزويَش  ئةنجاً

 خويٍَةكة  بطلة ى  (  ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
  ml  /كاتزويَش  ئةنجاً

500 ml  

4 hours 
125 h /  ml  
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 measure volume set   ياطاى ثيَذاٌى فمود بة )) وايكشؤ دسِؤخ ((

 

 ئةوةى كة لةً ياطايةدا دياواصة لةطةه ياطاى فمودةكاُ ئةوةية كة

1 m  = 60 drop    ((  ون 1بة  = دلؤخ لة وايكشؤ دسؤخ  60واتة )) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )) قطرة ((دلَؤخ  60

 ون 1 = لة وايكشؤ دسِؤخ
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 ياطاى فمود بةبةكاسِيٍَاٌى )) وايكشؤ دسِؤخ ((

 

 

 

                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Drops/minut

e 

Total infusion volume   x   drop factor 

Time in minutes 

    ( ةكاٌة فمودةكةى ٌاو وايكشؤ دسِؤثةكة ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x     دلَؤخ 60

x 60 خولةك    
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ِةية بة كة بة واوةى     ((  N/Sٌؤسواه طةلايَ )) لة  ون (( 100)) وٍذاليَك ثيوطتى بة :  1نموٌة 
 خولةك (( دا ضةٌذ دلؤثى ثىَ بذسيَت ؟ 1لة واوةى )) تةواو بيَت , دةبيَت كاتزويَش ((  5)) 

 

 وةلاً

 

 

                 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 )) يةك خولةك ((بذسيَت بة وٍذالةكة بة واوةى ٌؤسواه طةلايَ لة  دلؤخ (( 20)) كةواتة دةبيَت 

 

 

 

 

 

 ون 100 = ةوايكشؤ دسِؤثةكناو رواسةى ومةكاُ 
 بة وايكشؤ دسِؤخ دلَؤخ 60 =ون  1

 كاتزويَش 5 =كاتزويَش 

    ( ةكاٌة فمودةكةى ٌاو وايكشؤ دسِؤثةكة ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x     دلَؤخ 60

x 60 خولةك    

 ون    100

 كاتزويَش     5 
x دلَؤخ / خولةك 20  دلَؤخ    60

x 60    300 خولةك 

6000 
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ٌةخؤػيَك طةسداٌى فشياكةوتَ دةكات كة طكضووى ِةية , دكتؤس ثيَؼٍياسى فمودى :  2نموٌة 
. ضؤُ كاتزويَش  3 وةسبطشىَ , بة واوةى    ML 150 بؤ كشدووة و كة   R/Lسيٍطةس لاكتةيتى 

 .دا ضةٌذ دلؤخ لة سِيٍطةس لاكتةيت دةبىَ وةسبطشيَت خولةك  1سيظاب دةكشيَت كة لة 

 

  وةلاً :

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 ) يةك خولةك(بذسيَت بة ٌةخؤػةكة بة واوةى  سِيٍطةس لاكتةيت لة  دلؤخ (( 50)) كةواتة دةبيَت 

 

 

 

 

    ( ةكاٌة فمودةكةى ٌاو وايكشؤ دسِؤثةكة ml) رواسةى 

 كاتزويَش   
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x     دلَؤخ 60

x 60 خولةك    

 ون    150

 كاتزويَش     3
x دلَؤخ / خولةك 50  دلَؤخ    60

x 60    180 خولةك 

9000 

 ون 150 = ةوايكشؤ دسِؤثةكناو رواسةى ومةكاُ 
 بة وايكشؤ دسِؤخ دلَؤخ 60 =ون  1

 كاتزويَش 3 =كاتزويَش 
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 paracetamol  bottleثاسِاطيتاوؤه بوتن ضؤٌيةتى ثيَذاٌى 

 

كة دكتؤس داواى   ((  flagyl bottle)) ياُ   (( paracetamol bottle)) ضؤٌيةتى ثيَذاٌى 
 ياطاكةى بةً ػيَوةى خواسةوةية .  وٍذالاُ .كة بذسيَت بة يَكى كةً دةكةُ  (( ml)) ضةٌذ 

 

 

  

 

 

كشدووة كة بذسيَت بة   (( paracetamol bottle)) لة    (( ml 30)) نموٌة : دكتؤس داواى 
 (( طالاُ .  2وٍذاليَكى )) 

تيَبيٍى : ئةطةس دكتؤس ٌةى طوتبوو )) ثاساطيتاوؤلةكة (( ب ضةٌذ خولةك تةواو ببيَت ئةوا دةبيَت 
 واُ داٌاوة . خولةك (( 10)) ئيَىة لةً نموٌةيةدا  نموٌةخؤت كات دياسى بكةيت بؤ 

 

 

  وةلاً :

  

 

 (( ثاسِاطتاوؤه بذسيَت بة وٍذالةكة .دلؤخ  60)) خولةكذا ((    1)) كةواتة دةبيَت لةواوةى 

 

 

 

 ( لاٌةى دكتؤس داواى كشدووة    mlرواسةى ئةو ) 

  خولةك
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x  دلَؤخ    20

30 ml 
Drop / min 

x 20 drop 

10 min  

600 drop 

10 min  
60 
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 ضؤٌيةتى ثيَذاٌى دةسصى بة وميطشاً

 

 لة ٌةخؤؾ بذةدةسصى ية لةً  (( mg)) ئةوةٌذة وميطشاوة كاتيَك دكتؤس داوا دةكات دةلَيَت 

 دةبيَت لة ٌةخؤؾ بذةيت ؟ (( mg)) وميطشاً ضؤُ دةصاٌيت كة ضةٌذ 

 

 

 .بةً ياطايةى خواسةوة دةتواٌيت سِيَزةكة دةسبيٍَيت 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

Desired dose 
 ml ئةنجاً

x Stock volume 

Available dose 

 داواى كشدووةكة دكتؤس  mgئةو 

    وميطشاوة  mgئةوجولةكة ضةٌذ 
 دلَؤخ / خولةك ئةنجاً

x  وممة mlئةوجولةكة ضةٌذ 
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   بة سيَطاى  (( 80mg))  ى بؤ ٌةخؤؾ كشد كة  ((  genramici)) دكتؤس ثيَؼٍياسى:  1نموٌة 
 ((im  ))  لة ٌةخؤؾ بذسيَت , ئةو ئةوجولةى كة ِيٍَاوية ياخود بةسدةطتة ((40mg/1 ml  ))  .

 لة ٌةخؤػةكة بذسيَت ؟ (( ml)) ضؤُ بضاٌين كة دةبيَت ضةٌذ 

 

  وةلاً :

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 (( لة ٌةخؤؾ بذسيَت . imبة ))   (( mg 2)) كةواتة دةبيَت 

 

 

 

 mg 80 = ئةو دؤصةى دكتؤس دياسى كشدووة
 ml 1 = ئةوجولةكة ضةٌذ وممة

 mg 40 = ئةوجولةكة ضةٌذ وميطشاوة

 كة دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة  mgئةوجولةكة ضةٌذ 
 ML ئةنجاً

x  وممة mlئةوجولةكة ضةٌذ 

 

80 mg 

40 mg 
2 ml x 1 ml 

 

80 ml 

40  
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   بة سيَطاى  (( 80mg))  ى بؤ ٌةخؤؾ كشد كة  ((  tramadol)) دكتؤس ثيَؼٍياسى : 2نموٌة 
 ((iv  ))  لة ٌةخؤؾ بذسيَت , ئةو ئةوجولةى كة بةسدةطتة ((100mg/2 ml  ))  ضؤُ بضاٌين كة .

 لة ٌةخؤػةكة بذسيَت ؟ (( ml)) دةبيَت ضةٌذ 

 

  وةلاً :

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 لة ٌةخؤؾ بذسيَت . (( iv)) بة   (( ml 1.6)) كةواتة دةبيَت 

 

 

 

 mg 80 = ئةو دؤصةى دكتؤس دياسى كشدووة
 ml 2 = ئةوجولةكة ضةٌذ وممة

 mg 100 = ئةوجولةكة ضةٌذ وميطشاوة

 كة دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة  mgئةوجولةكة ضةٌذ 
 ML ئةنجاً

x  وممة mlئةوجولةكة ضةٌذ 

 

80 mg 

100 mg 
1.6 ml x 2 ml 

 

160 ml 

100  
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بة  (( 30mg))  ى بؤ ٌةخؤؾ كشد كة  ((  cortisone)) دةسصى  دكتؤس ثيَؼٍياسى : 3نموٌة 
. ضؤُ  ((  50mg/2 ml)) لة ٌةخؤؾ بذسيَت , ئةو ئةوجولةى كة بةسدةطتة  ((  im))    سيَطاى 

 لة ٌةخؤػةكة بذسيَت ؟ (( ml)) بضاٌين كة دةبيَت ضةٌذ 

 

 

  وةلاً :

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 بذسيَت بة ٌةخؤؾ .  (( iv)) بة   (( ml 1.2)) كةواتة دةبيَت 

 

 

 

 mg 30 = ئةو دؤصةى دكتؤس دياسى كشدووة
 ml 2 = ئةوجولةكة ضةٌذ وممة

 mg 50 = ئةوجولةكة ضةٌذ وميطشاوة

 كة دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة  mgئةوجولةكة ضةٌذ 
 ML ئةنجاً

x  وممة mlئةوجولةكة ضةٌذ 

 

30 mg 

50 mg 
1.2 ml x 2 ml 

 

60 ml 

50  
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بة  (( 5mg))  ى بؤ ٌةخؤؾ كشد كة  ((  morphine)) دةسصى  دكتؤس ثيَؼٍياسى : 4نموٌة 
. ضؤُ  ((  15mg/1 ml)) لة ٌةخؤؾ بذسيَت , ئةو ئةوجولةى كة بةسدةطتة  ((  im))    سيَطاى 

 لة ٌةخؤػةكة بذسيَت ؟ (( ml)) بضاٌين كة دةبيَت ضةٌذ 

 

  وةلاً :

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 بذسيَت بة ٌةخؤؾ .  (( im)) بة   ((0.3ml)) كةواتة دةبيَت 

 

 

 

 

 mg 5 = ئةو دؤصةى دكتؤس دياسى كشدووة
 ml = 1 mlئةوجولةكة ضةٌذ 
 mg = 15 mgئةوجولةكة ضةٌذ 

 كة دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة  mgئةوجولةكة ضةٌذ 
 ML ئةنجاً

x  وممة mlئةوجولةكة ضةٌذ 

 

5 mg 

15 mg 
0.3 ml x 1 ml 

 

5 ml 

15  
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 (( 5ml)) وةسذةى تيَذاية بؤ ِةس  (( units 5000)) كة  (( heparin)) ئةوجوليَكى   : 5نموٌة 
 بذسيَت بة ٌةخؤؾ , ضؤُ بضاٌشيَت كة ضةٌذ  (( unites 600)) , وة دكتؤس داواى دةكات كة 

 ((ml )) . دةبيَت بذسيَت بة ٌةخؤؾ 
 

 

  وةلاً :

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 بذسيَت بة ٌةخؤؾ .  ((0.6ml)) كةواتة دةبيَت 

 

 units 600 = ئةو دؤصةى دكتؤس دياسى كشدووة
 ml = 5 mlئةوجولةكة ضةٌذ 
 mg = 15 mgئةوجولةكة ضةٌذ 

 كة دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة  mgئةوجولةكة ضةٌذ 
 ML ئةنجاً

x  وممة mlئةوجولةكة ضةٌذ 

 

600 units 

5000 units 
0.6 ml x 5 ml 3000 ml 

5000 
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 وميطشاً mgضؤٌيةتى ثيَذاٌى سةخ بة 

 

ضةٌذ وميطشاً ( (( كاتيَك دكتؤس داوا دةكات كة )كةثظولةكاُ و  سةخضؤٌيةتى سظابكشدٌى )) 
mg بذسيَت بة ٌةخؤؾ ؟ 

 

 . ياطاكةى بةً ػيَوةيةى خواسةوةية

 

  

 

 

 (( دةكةيَ . 1000داساٌى ))   ((  kg ,  g , mg , mcg , ng)) ضؤٌيةتى طؤسِيٍى 

 (( دةكةيَ . 1000دابةػى )) ((  ng , mcg , mg , g , kg)) طؤسِيٍى وة بة ثيَضةواٌةوة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كة دكتؤس داواى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 
 ئةنجاً  سةخ

 

kg mg g mcg ng 

X 1000 X 1000 X 1000 X 1000 

1000 1000 1000 1000 
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بذسيَت بة  ((  ibuprofen))   لة سةثى   ((  mg 600))  داواى كشدووة كةدكتؤس  : 1نموٌة 
ضؤُ بضاٌين كة دةبيَت ضةٌذ سةخ , ة  ((mg 150))  ٌةخؤؾ , بةلاً ئةو سةثةى بةسدةطتة

 (( . mg 600 بخوات كة بكاتة )) 

 

 وةلاً : 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كة دكتؤس داواى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 
 ئةنجاً  سةخ

 

 mg 600 = دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 
 mg = 150 mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 

600 mg 

150 mg 

 سةخ
 

60 mg 

15 mg 
4  
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ة , دكتؤس داواى كشدووة كة    (( mg 500)) كة    (( erythromycin)) كةثظولى   : 2نموٌة 
 ((1.5g ))  بذسيَت بة ٌةخؤؾ , دةبيَت ضةٌذ كةثظوه بذسيَت بة ٌةخؤػةكة ؟ 

 

بؤية  وميطشاوة (( mg)) داواى كشدووة , وة كةثظولةكةؾ بة  طشاً (( g))  دكتؤس بة    وةلاً : 
, ثاػاُ بةً ػيَوةى خواسةوة  وميطشاً (( mg)) ةكة بطؤسِيَ بؤ  طشاً (( g)) طةسةتا دةبيَت 

 دةطت بة ياطاكة بكشيَت بؤ ػيكاسكشدُ .

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 كة دكتؤس داواى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 
 ئةنجاً  سةخ

 

mg 1000 = 1 g 
1500mg = 1.5 g 

1500mg 

mg 
500 mg 

 سةخ
 

15  

5 

3 

1000mg = 1500 mg x  1.5 g 

 mg 1500 = دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 
 mg = 500 mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 
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كشدووة , وة داواى كشدوو ,  (( mg 100)) ى  ((  atenolol)) دكتؤس داواى سةثى   : 3نموٌة 
دةبيَت ضةٌذ سةخ بذسيَت بة  (( g 0.05)) بةلاً ئةو سةثةى كة لة ٌةخؤػداٌة بةسدةطتة 

 ٌةخؤػةكة ؟

 

 وميطشاً (( mgطشاً (( بطؤسِيَ ب ))  gوةكو ثيَؼتر ئاوارةواُ ثيَذا طةسةتا دةبيَت ))   وةلاً : 

 (( .  1000ئةويؽ بة داساٌكشدٌى )) 

 0.05g  x  1000mg  = 50 mgواتة : 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 بذسيَت بة ٌةخؤؾ سةخ 2 كةواتة دةبيَت

 

 

 mg 100 = دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 

 mg = 50 mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 

 كة دكتؤس داواى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 
 ئةنجاً  سةخ

 

100mg 

mg 
50 mg 

 سةخ
 

100  

50 

2 
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كشدووة كة بذسيَت بة  (( mg 7.5)) ى  ((  enalapril)) دكتؤس داواى سةثى   : 4نموٌة 
دةبيَت ضةٌذ سةخ بذسيَت  (( mg 5)) ٌةخؤؾ, بةلاً ئةو سةثةى كة لة ٌةخؤػداٌة بةسدةطتة 

 بة ٌةخؤػةكة ؟

 

  وةلاً :

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 بذسيَت بة ٌةخؤؾ ٌيو  و يَكسةث 1.5 كةواتة دةبيَت

 

 

 

 

 mg 7.5 = دكتؤس دياسى كشدووة mgئةو 
 mg = 5 mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 

 كة دكتؤس داواى كشدووة mgئةو 

    وميطشاوة mgئةو سةثةى بةسدةطتة ضةٌذ 
 ئةنجاً  سةخ

 

7.5 mg 

mg 
5mg 

 سةخ
 

1.5 
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 ((  بة ٌةخؤؾ O2ضؤٌيةتى ثيَذاٌى ئؤكظذين )) 

 

سيَزةى  (( pulse oximeter)) ؤؾ طةسةتا دةبيَت بة ئاويَشى خبؤ ثيَذاٌى ئوكظذين بة ٌة
ئؤكظذيٍى ٌةخؤؾ بجيوسيَت و ثاػاُ بةِؤى ئةً ياطايةى خواسةوة ئؤكظذين بذسيَت بة 

 ٌةخؤؾ .

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 ليترئةنجاً بة    100    سِيَزةى ئؤكظذيٍى ٌةخؤؾ  

 ثاػاُ

 ئةنجاً

4 
 ليتر
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ثيوطتى بة ضةٌذ لتر ئؤكظذين ِةية بؤى  (( L 80)) ٌةخؤػيَك سيَزةى ئؤكظذيٍى :  1نموٌة 
 دابٍذسيَت ؟

 

                                        L 20  = 80 – 100 وةلاً : 

 

   

 

 لة ئؤكظذين بذسيَت بة ٌةخؤؾ . (( L 5)) كةواتة دةبيَت 

 

 

 

ثيوطتى بة ضةٌذ لتر ئؤكظذين ِةية بؤى  (( L 60)) ٌةخؤػيَك سيَزةى ئؤكظذيٍى :  2نموٌة 
 دابٍذسيَت ؟

 

                                        L 40  = 60 – 100 وةلاً : 

 

   

 

  لة ئؤكظذين بذسيَت بة ٌةخؤؾ . (( L 10)) كةواتة دةبيَت 

 

 

20 L 

4  
5 L  

40 L 

4  
10 L  
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 ((كاسثوس  ئاوادةكشدٌى ))ضؤٌيةتى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دؤسيَكى ليذؤكايٍة )) بةنجة (( بةكاسديَت لة ٌةػتةسطةسى          كاسثوس :
 ((septo              , و وة لة ٌةػتةسطةسى دةً و دداُ , ئةً ليذؤكايٍة ))
 ((adrenaline . لةطةلذاية بؤ ئةوةى خويٍَبةسبوُ كةوتر بيَت )) 

 (( لة ٌةخؤػداٌة بةسدةطت ٌةبيَت , ضؤُ بتواٌين ئاوادةى بكةيَ .كاتيَك )) كاسثؤس 

 

 ((10 unit ))  وسذة لة ((adrenaline  )) 

 لةطةه                     

 ((10 ml ))  لة ((Lidocain 2 % ))  
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 ضؤٌيةتى ئاوادةكشدٌى كاسثوس

 

 , وةسدةطشيَ (( adrenaline)) وسذة لة  (( unite 10)) ديٍَين )) ئةٌظؤلين (( طشنجيَكى 

وةسدةطشيَ , وة ئةو ((  % 2)) ليذوكايَ لة  (( ml 10)) ى  (( ml 10)) وة ثاػاُ بة طشنجيَكى 
 ((10 unite ))  ةى ((adrenaline ))  كة  بة طشنجى ئةٌظؤلين وةسواُ طشتبوو , دةكةيٍة ٌاو

 .)) ليذؤكايَ (( ةى  (( ml 10)) ئةو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 ml 

(( lidocaine 2% )) 

10 unite  
(( adrenaline )) 

 كاسثووس

+= 

+ = 
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 % 10ضؤٌيةتى ئاوادةكشدٌى طموكؤصى  

 

لة ٌةخؤػداٌةكاُ بةسدةطت ٌى ية , وة صؤس كات بؤ ئةو  10 %صؤسبةى كات طموكؤصى 
ِةية , وة صؤسبةى  10 %ٌةخؤػاٌةى كة ػةكشةياُ صؤس دادةبةصيَت ثيوطتيياُ بة طموكؤصصى 

لة ٌةخؤػداٌةكاُ بةسدةطتة , دا بةو دوو طموكؤصة  50%وة    5 %كاتيؽ طموكؤصى 
 ئاوادة بكشيَت بةً ػيَواصةى خواسةوة . 10 %دةتواٌشيَت طموكؤصى  

 

 

لَى دةسدةِيٍَين ,  (( ml 50 )) لة ,  (( ml 500))  كة خؤى   5 %لة طموكؤصى طةسةتا 
 . (( ml 450)) دةويٍَيَتةوة 

لَى دةسدةِيٍَين , بةلاً  (( ml 50)) لة ,  (( ml 500)) كة ئةويؽ   50 %لة طموكؤصى وة ثاػاُ 
يةكةً دةكةيَ ,  (( 5 %))طموكؤصى ى  (( ml 450)) ئةو داخن )) لةٌاو ((  (( ml 50)) ئةو 

 بةسِةً ديَت .  ((  10  %)) طموكؤصىلة  (( ml 500)) دةبيَتة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لَى كةً دةكةيَطى طى   50
 وةسدةطشيَ وطى طى   50

 دةكةيَ 5%داخمى طموكؤصى 
 10%طموكؤصى  =ئةنجاً 

 
= 

  5 %طموكؤص 

  50 %طموكؤص 

  10 %طموكؤص 
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 (( Atrovent nebulizerضوٌيةتى ئاوادةكشدٌى ))   

 

Atrovent : دسيَزخايةٌى طييةكاُ , كة وادةكات  ضاسةطةسيَكة بةكاسديَت بؤ ٌةخؤػى
ٌةخؤػةكة بة ئاطاٌى ِةٌاطة بذات , وة ئةتشؤظيَت وادةكات بؤسِيةكاٌى ِةوا لة طييةكاٌذا 

بكشيٍَةوة و ٌةخؤػةكة بة ئاطاٌى ِةٌاطة بذات . وة بةكاسديَت بؤ ٌةخؤػى دسيَزخايةٌى                   
 ......ٍِذ (( .ئاوطاٌى طييةكاُ , ِةوكشدٌى بؤسِى ِةوا , سِةبؤ  ))

 

 (( بخاخ atrovent nebulizer ئاوادةكشدٌى )) 

 لةطةه ((  atrovent))طى طى (( لة   2ياُ   1))  بؤ طةوساُ :

 .تيَكةه دةكشيَت ٌؤسواه طةلايَ لة  طى طى (( 3ياُ    2 ))               

 . دةتواٌشيَت بةكاسبّيٍَشيَتداس ((  4)) سِؤراٌة تاوةكو 

 

 

 

 لةطةه ((  atrovent))طى طى (( لة   1))  بؤ وٍذاه :

 .تيَكةه دةكشيَت ٌؤسواه طةلايَ طى طى (( لة  3ياُ    2 ))               

 دةتواٌشيَت بةكاسبّيٍَشيَت .داس ((  4)) سِؤراٌة تاوةكو 
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 (( salbutamol  nebulizerضؤٌيةتى ئاوادةكشدٌى )) 

 

 بوو بةً ػيَواصة ئاوادة دةكشيَت .((   salbutamol   2.5 or 5 mg)) ئةطةس 

 

 بؤ طةوسة و بؤ وٍذاه

 (( 0.5 or 1 ml ))  لة   ((salbutamol   ))  لةطةه (( 2 or 5 ml ))  ٌؤسواه طةلايَ تيَكةه
 دةكشيَت . 

 دةتواٌشيَت بةكاسبّيٍَشيَت .داس ((  4)) ؤراٌة تاوةكو سِ

 

 

 

 (( ضى ية ؟  ventolin & atroventدياواصى ٌيَواُ )) 

 

ِةواية بؤ ئةوةى  بؤسيضكةكاٌىبؤسى ِةواو ِةسدووكياُ يةك كاس دةكةُ , ئةويؽ فشاواٌكشدٌى 
 كةطةكة بة ئاطاٌى بتواٌيَت ِةٌاطة بذات .

 تاخيرتش ئيؽ دةكات . (( atrovent))    وةخيَشاتش كاس دةكاتَ    ((  ventolin))بةلاً 

 بؤ ئةو كةطاٌة بةكاسديَت كة ٌةخؤػى دسيَزخايةٌى طييةكاُ .صياتش  (( atrovent)) وة 
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 دؤسةكاٌى دكتؤس

 ثظجؤسِيةكاُ دؤسةكاٌى دكتؤس
 cardiologist دكتؤسى ده

 neorologist دكتؤسى ويَؼك و دةواس

 dermatologist دكتؤسى ثيَظت

 orthopedist دكتؤسى ئيَظك و واطولكة

 radiologist دكتؤسى تيؼك و طؤٌاس

 pediatrician دكتؤسى وٍذالاُ

 dentist دكتؤسى دداُ

 gynecologist دكتؤسى ئافشةتاُ

 neonatologist دكتؤسى وٍذالى تاصة لةدايكبوو

 oncologist ُطادكتؤسى طةسة

  ENT specialist دكتؤسى قوسط و لووت و طوىَ

 surgeon دكتؤسى ٌةػتةسطةس

 urologist دكتؤسى ويضةسِؤ

 optometrist ضاودكتؤسى 

 psychiatrist دكتؤسى دةسووٌى

 physiologist دكتؤسى ضاسةطةسى طشوػتى

 Plastic surgeon دكتؤسى ٌةػتةسطةسى دواٌكاسى

 gastroenterologist دكتؤسى طظتةوى ِةسغ

 hematologist دكتؤسى ٌةخؤػيةكاٌى خويََ

 hepatologist دكتؤسى ٌةخؤػيةكاٌى دطةس

 nephrologist طوسضيمةدكتؤسى 

 plumonologist دكتؤسى ٌةخؤػيةكاٌى ِةٌاطةداُ

 optometrist ئةو دكتؤسةى ضاويَمكة بؤ ٌةخؤؾ دةٌوطىَ

 veterinarian ئارةلاُ دكتؤسى
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 ثؼكٍيٍى ثيَيوطت لةكاتى ٌةخؤػيذا

 

لةً ٌةخؤػياٌةى خواسةوة , ئاوارة بةو ثؼكٍيٍاٌة كشاوة  كة  لةكاتى بووٌى ِةس ٌةخؤػييةك
 ثيوطتن بؤ ئةو دؤسة ٌةخؤػية ثؼكٍيٍةكة بكشيَت .

 راٌى ػاُ و ون ئةطتوسبوووُ
-CBC 
-urea 
-creatinine 
-uric acid 
-albumin 
-sodium 
-potassium 
-calcium 
-clore 

 

-CBC 
-Lipid profile 
-ESR 
-CRP 

 ئاصاسى دووطةكاُ صةسدك ((صةسدبووُ )) 
-CBC 
-GOT 
-GPT 
-Alk.phos 
-HCV 
-HBS 
-T.S.B 

-CRP 
-RF 
-ASO 
-uric acid 
-vit d3 
-calcium 
-CBC 
-ESR 

 

 ثشِؤطتات صكضووٌى دسيَزخايةُ
-Na 
-K 
-Chloride 
-CBC 
-ESR 

 

-PSA total 
-PSA free 
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 ِةطتياسى )) سةطاطية (( تيَكضوٌى عادة
-LH 
-FSH 
-prolactin 
-progestron 
-testosterone 

 

-CBC 
-IgE 
-liver F.T 

 

 ثالاسيميا ((دياسكشدٌى تالاطيىيا ))  ػير ِاتَ لة وةوك
-Prolactin -CBC 

-HB Electrophoresis 
 

 تاو لةسص و ئاسةقةكشدُ خويََ ػن بووُ

-PT 
-PTT 
-INR 
-D.Dimer 

 

-Widal 
-brucella 
-CBC 
-ESR 

 

 كةً خويٍَى وٍذاهلةباسضووٌى 

-Toxo 
-Rubella 
-CMV 
-Chlamedia 
-CBC 
-ESR 
-FBS 

 

-CBC 
-Ferretin 
-Vit B12 

 

 ووػكبوٌى دةً سِؤواتيضً

-ANA 
Ds DNA 

-Sugar 
-HbA1C 

 

 صوو واٌذوو بووُ ثشض ِةلَوةسيَ

-CBC 
-Ferritin 
-zink 
-Vit D3 
-Vit B12 
-Irone 

 

-Ferritin 
-CBC 
-T3 
-T4 
-TSH 
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 قةلةوبووُ صيجكة

-CBC 
-GOT 
-GPT 
-AIK.Phos 
-cholestrol 
-Triglyceride 

 

-T3 
-T4 
-TSH 
-FBS 
-HbA1C 

 

 لاواصبووُ وووى صياد لة )) ئافشةتاُ ((

-Prolactin 
-testosterone 

 

-HbA1C 
-T3 
-T4 
-TSH 

 

 راٌة طةس دةلتة ده

-Cardiac enzyme 
 

-CBC 
-Lipid profile 
-ESR 
-CRP 
-ESR 

 

 طةسً بووٌى ثيَ يةكاُ ِةوكشدٌى لةوصةتيََ

-CBC 
-ESR 
-A.S.O test 
-CRP 

 

-ESR 
-CRP 
-HbA1C 

 

 تةٌطة ٌةفةطى ئاصاسى طوسضيمة

-GUE 
-B.Urea 
-serum creatinine 

-T3 
-T4 
-TSH 

 

 بىَ ِيَضى ئاصاسى طٍط

-CBC 
-ESR 
-CRP 
-LDH 
-Cardiac enzyme 

 

-CBC 
-Ferritin 
-T3 
-T4 
-TSH 
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 خةطتى ))ثةيتى (( خويََ طةدة راٌى

-H.Pylori 
-GSE 

 

-D-Dimer 
 

 صؤس ئاسةقةكشدُ 

-T3 
-T4 
-TSH 
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Medical terminology –  ُصاساوة ثضيؼكيةكا 

 

ى ووػةكة , ))سِةط(( يَك لةطةه   )) ثاػطش ((ياُ لة  )) ثيَؼطش ((ووػة ثضيؼكيةكاُ لة 
 ووػةيةكى ثضيؼكى لَى دووسطت دةكشيَت , 

)) طشيك ((و  )) لاتيٍى ((ووػة ثضيؼكيةكاُ سِةطةكةياُ دةطةسِيَتةوة بؤ صواٌى   . %75 

 نمووٌة :

 
Cardio = card         َده 
Pulmono = lung           ُطييةكا 
 

 تيَبيٍى :   ِةٌذيَك كات دوو سِةط واٌاياُ وةكو يةكة وةكو

Nephr = kidney  

Ren = renal = kidney   ,      Renal stone   بةسدى طوسضيمة 

 

 

 تيَبيٍى : ِةٌذيَك كات سِةطى ووػة صياتش لة دوو واٌاياُ ِةية .

Scler   ُسةقبوو  =  scleroses  

Scler                            طجى  

 

Cyst  كيع   =  Renal cyst  كيظى طوسضيمة 

Cyst  ُويضلذا  = cystitis  ويضلذاُ ِةوكشدٌى  
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Build  medical words – ُدووسطتبووٌى ووػة ثضيؼكييةكا 

 

 دووسطتبووٌى ووػة ثضيؼكيةكاُ

 

 

  

 

 

 ضؤٌيةتى دووسطتكشدٌى ووػة 

Myo         card         itis 

 

دةطت )) ثاػطشةكة (( ئةطةس بماٌةويَت ثيٍَاطةى ووػةكة بكةيَ بة كوسدى طةسةتا دةبيَت لة 
ببةيٍة طةسةتاى ووػةكة . نموٌة)) ثاػطشةكة (( ثىَ بكةيت , بة واتايةكى تش دةبيَت   

Myo         card         itis 

  

 

 

 

 

 

 

Prefix - ثيَؼطش Root – سِةطى ووػة suffix - ثاػطش 

 ِةوكشدُ دهَ واطولكة

 ِةوكشدُ دهَ واطولكة

دهَواطولكةى  ِةوكشدٌى  
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ثيَكةوة  (( combining vowel)) ئـــــــــــةً ووػاٌةى خـــــــــــــواسةوة بـــــــة ئاوشاصيَكى ثةيوةٌذى 
 ِيض واٌايةكى ٌى ية (( o)) ية , وة ئاوشاصى  (( o)) بةطتراوٌةتةوة , كة باوتشيٍياُ  ئاوشاصى ئؤ 

 بةلكو بؤ ئةوةية كة ووػةكة بة ئاطاٌى لة دةً بيَتة دةسةوة .

 

Combining form –ضى ية  

 واتة سِةطى ووػةكة لةطةه ئاوشاصى ثةيوةٌذى 

Gastro + o = combining form 

Cardi + o = cardio 

Hepat + o = hepato 

 نموٌة :

 Hemi   col   ectomy لابشدٌى ٌيوةى قؤلؤُ

 

 

             cardi   o   logy خويٍَذُ لةطةس دهَ

 

 

 

 

 

 ئاوشاصى سِةط
 ثةيوةٌذى

 ثاػطش

 ئاوشاصى سِةط
 ثةيوةٌذى

 ثاػطش
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 ِات , واتة ِةوكشدٌى ػويٍَيَك . (( itis)) ِةس ووػةيةك كؤتايي بة ثاػطشى   :تيَبيٍى 

bronchitis  ِةوكشدٌى بؤسِى ِةوا  

 ِات واتة خويٍَذُ لةطةس بابةتيَك . (( logy)) : ِةس ووػةيةك كؤتايى بة ثاػطشى تيَبيٍى 

Ostology   خويٍَذُ لةطةس ئيَظك  

ِات واتة لابشدٌى ئةٌذاويَك ياُ  (( ectomy)) : ِةس ووػةيةك كؤتايى بة ثاػطشى تيَبيٍى 
 ٌيوةى ئةٌذاويَك .

Hemicolectomy      ُلابشدٌى ٌيوةى قؤلؤ 

 

Fundamental of medical term ُبٍضيٍةى ووػة ثضيؼكيةكا 

 

 . (( word root))  يٍةى ووػة ثضيؼكييةكاُ بشيتى ية لة سِةطى ووػةضبٍ

 وةكوى دةطتةية .)) كؤئةٌذاويَك (( ياُ )) ئةٌذاويَك (( ووػةكاُ ٌاوى سِةطىصؤسبةى ِةسة صؤسى 

 

Arthr   دووطة       =      arthritis  ِةوكشدٌى دووطة 

Heap  دطةس   =    hepatitis     ِةوكشدٌى دطةس 
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prefix – ثيَؼطش 

 

. ثيَؼطش : ثيَؼطشيَكة دةضيَتة طةسةتاى ووػةكة و واٌاى ووػةكة دةطؤسِيَت  

 وة ثيَؼطش دةكشيَت دةلالةت بيَت لةواٌةى خواسةوة .

1. Number  رواسة  

Momo   =   monoarthritis  دووطةيةك ِةوكشدٌى  

2. Time   كات 

Post   =   postsurgery    دوواى ٌةػتةسطةسى 

3. Position  ََػوي 

Sub     ريَش   =   subcutaneous    ريَشثيَظت 

4. Color    سِةٌط       

    leuk   طجى    ,   leukocyte 

5. Size   قةباسة 

Micro   بضووك 

Microorganism    صيٍذةوةسى بضووك 

Microscopy     ُئاويَشيَكة بةكاسديَت بؤ بيٍيٍى صيٍذةوةسة بضووكةكا 
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 ثاػطش

 

 ثاػطش : ثاػطشيَكة دةكةويَتة كؤتايى ووػة و واٌاى ووػةكة دةطؤسِيَت .

 وة ثاػطش دةلالةت لة ثشِؤطةيةكى ٌةػتةسطةسى دةكات .

 

1 . surgical procedure .  (( ectomy ))  ُلابشد 
Splenectomy      طجنلابشدٌى  
Hepatectomy      لابشدٌى دطةس 
 
2. diagnosis   دةلالةت لة دؤصيٍةوةى ٌةخؤػى 
Scopy    بيٍين 
Colonoscope      ُئةو ئاويَشةى بةكاسديَت بؤ بيٍيٍى قؤلؤ 
 
3. disease   دةلالةت لة ٌةخؤػى 
Emesis     سِػاٌةوة  
Hyperemesis    سِػاٌةوةى صؤس 
 

بةكاسديَت بؤ  (( o)) دةضيَتة طةس ووػةكاُ ئاوشاصى ثةيوةٌذى   (( suffix)) كاتيَك كة ثاػطش 
 (( x)) ئةوةى بة ئاطاٌى ووػةكة دةسببِردسيَت , بةلاً لة ِةٌذيَك سالةتذا كة سِةطى ووػةكة بة 

ةكة بكةيَ بضاٌين ثيتةكة بضويٍَة ياُ  (( x)) كؤتايى ِاتبيَت , دةبيَت طةيشى ثيتى ثيَؽ 
 ٌةبضويٍَة .

  ثيَؽئةطةس ثيتى  ((x ))  ةكة ٌةبضويََ بوو , ئةوا ثيتى ((x ))  دةطؤسِيَ بؤ ثيتى ((g )) 
 ثاػاُ ثاػطشةكةى بؤى صياد دةكةيَ .

itisgx                  pharynnPhary 

itisgx                     larynnLary 
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 ًئةطةس ثيتى بضويََ ِاتبيَت ثيَؽ  بةلا ((x  )) . 

 .((   a – e – u – o – I)) بشيتين لة واٌة  ثيتة  بضويٍَةكاُ 

 ثاػاُ ثاػطشى بؤ صياد دةكةيَ . ((  c)) دةطؤسدسيَت بؤ   ((  x)) لةً كاتةدا ثيتى 

Appwndix  سيخؤلة كويَشة  = appendicitis ِةوكشدٌى سِيخؤلة كويَشة      

Appwndix  سيخؤلة كويَشة  = appendectomy لابشدٌى سِيخؤلة    
 
 

    (( ِةٌذيَك ثاػطش ِةُ بةRh   دةطت ثىَ دةكةُ , ِةس كاتيَك ثاػطشيَك بؤ ))
(( دةطتى ثىَ كشدبوو  Rhسِةطى ووػة صياد بكشيَت , ئةطةس ثاػطشةطة بة )) 

 ((  بكشيَتة دةبنَ . Rئةوا دةبيَت )) 

 
Rhea   سراٌذُ  –ػمة ِاتٍة دةسةوة  
Rhino + Rhea  = Rhinorrhea   ِاتٍة دةسةوةى ئاو لة لووت 
Oto + Rhea  = otorrhea 
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Prefixes  ُثيَؼطشةكا 

 
ثيَؼطشةكاُ : كؤوةلة ووػةيةكَ ياُ ثيتيَكَ , دةكةوٌة ثيَؽ سِةطى ووػة , واتة دةكةوٌة 

 طةسةتاى ووػة و , واتاى ووػةكة دةطؤسُِ .

 

Negative prefixes  ثيَؼطشاٌةى بؤ ٌةفيكشدُ بةكاسديََ ئةو  

 

 

(( a , an )) ٌة , بةبىَ , ٌةبووُ , ِيض 

 
Apnea  كةطيَك ِةٌاطةى ٌةبيَت 
A = ٌَةبى 
Pnea = ِةٌاطة 
 
Atony   ٌةبووٌى طشرى واطولكة 
A = ٌُةبوو 
Tony = طشرى  
 
Afebrile  ٌةبووٌى تا 
A = ٌُةبوو 
Febrile = تا 
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Anorexia  سةصى خواسدُ   ٌةبووٌى  
An = ٌُةبوو 
Orexia  = ُسةصى خواسد 
 
Anaesthesia     ُِةطتٍةكشدُ بة  ػتةكا  
An = ٌُةبوو 
Aesthesia = ُِةطتكشد 
 

Anaerobic    ٌةبووٌى ئؤكظذين 
An = ٌُةبوو 
Aerobic = ئؤكظذين 
 
 

(( anti )) against   در 

 

Antiviral    درى ظايشؤغ 
 
Anti = در 
Viral = ظايشؤغ 
 
Antihypertensive     ََدةسواٌةكاٌى درى بةسصى ثةطتاٌى خوي  
Anti = در     
Hypertensive =   ََبةسصى ثةطتاٌى خوي 
 
Antifungal  درى كةسوو 
Anti =  در 
Fungal = كةسوو 
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 (( contra )) against   بةساوبةس , در 
 

Contralateral   درى ئةو لاية 

Contra =  درى 

Lateral = لا 

 

Contraceptive  ُدرى دووطياٌبوو 

Contra = در 
Captive = سةون     
 

(( in , im , ir )) not  ٌُةسيَكشد 
 
Incorrect    ٌاسِاطت   -ِةلة  
In = ٌا 
Correct = سِاطت 
 

Invisible   ٌةبيٍشاو 
In = ٌة 
Visible = بيٍشاو 

 

Inadequate   , ٌةبووٌى بشِى ثيَويظت   بشِيَكى ٌاتةواو  
In = ٌة 
Adequate =  بشِيَكى تةواو 
 
 

Incompatible    ٌُةطونجا 
In = ٌة 
Compatible = ٌُةطونجا 
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Infertile   ٌةصؤك 
In = ٌة 
Fertile =  كةطيَك تواٌاى وةضة خظتٍةوة ِةبيَت 
 

Imperforation   كةطيَك كوٌى كؤوى ٌةبيَت (( داخشاو ((   
Im = ٌة 
Perforation =  كوٌى كؤوى 

 

Irregular  ٌاسيَك 
Ir = ٌا 
Regular = سِيَك                                       ,   irregular heart beat  ليَذاٌى دهَ ٌاسيَك 
 

 

 

 (( non )) not ٌُةسيَكشد 
 

Nonspecific      تايبةتمةٌذ ٌى ية  ,   ػتيَكى ٌاووسد  
Non = ٌة 
Specific =  ػتيَكى ووسد 

 

 

  (( un )) not ٌُةسيَكشد 
 

Unconscious    )) كةطيَك ئاطاى لةخؤ ٌةبيَت  )) بيَّؤؾ 
Un =  ٌى ية 
Conscious =  بةئاطا 
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Unsafe    طةلاوةت ٌى ية 
Un =  ٌى ية  
Safe =  طةلاوةت ٌى ية 
 

 

 (( dis )) absence or removal ٌُةِيَؼتن , ٌةواُ , ٌةسيَكشد 
 ٌةِيَؼتن ياُ لةٌاوبشدٌى ووسدة صيٍذةوةسةكاُ 

 

Disadvantage   ُصياٌةكا 
Dis = ٌة 
Advantage = طودةكاٌى 

 

 

 (( de )) remove or without  ٌُةبووُ ياُ لابشد 
 

 

Detoxify   ُلابشدٌى رةِشةكا 
De = ُلابشد 
Toxin = رةِش 
 

 

Detoxification   ٌى وادة رةِشاوى و صياُ بةخؼةكاُ لابشد  
Decongestant    ُدرة ئاوطا  
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.(( دةكةُ  بشِ   &قةباسةو   ))لة  دةلالةتئةو ثيَؼطشاٌةى   

 

 

1. (( macro )) large    طةوسة 

Macroorganism    ََئةو صيٍذةوةساٌةى بة ضاو دةبيٍشي 
 

2. (( micro )) small  صؤس بضووك 
Microorganism  صيٍذةوةساٌةى بة ضاو ٌابيٍشيََ  ئةو  
 

3. (( hyper ))   بةسص 
Hypertension   ََبةسصى ثةطتاٌى خوي 
 

4. (( hypo ))  ًٌض 
Hypotesion   ٌََضوى ثةطتاٌى خوي 
 

5. (( nulli )) non  ِيض 

Nulliparous   رٌيَك كة ِيض وٍذالى صيٍذووى ٌةبوبيَت 
 

6. (( hemi )) half  or  one side      ٌيوة  ياُ  لايةك  

Hemiplegia    ػيفمير بووٌى لايةكى لةؾ  ياُ  ٌيوةى  لةؾ 
 Hemiparesis  َضبووٌى لايةكى دةطتةبي  

          Hemisphere ٌيوةطؤ   

          RT & LT  hemisphere in brain   ٌيوةطؤى لاى سِاطت  و ضةثى ويَؼك 
 

7. (( semi )) half  ٌيوة 
Simiconscions  ئاطا ٌيو  
Semicircular  ٌيوباصٌة 



 صلاح اشعد احمد طةردى كراورشتارى ئاشانەپ

 

 كتيبَى ثسيصكى 62

 

8. (( mono – uni )) one or single     يةك 
Monoplegia   ئيفمير بووٌى ثةليَك 
Monocyte   يةك خاٌة 
 

Uni lateral   لايةكى لةؾ 
Uni  nuclear  خاٌةى يةك ٌاوكى 

 

9. (( primi ))  first   ًيةكة 
  Primigravida     )) يةكةً طكجشبووُ )) سةون 
 
10. (( bi  &  di ))  two   or   twice 

Bicuspid valve     صواٌى دووثةسِةيى 
Biceps muscle   واطولكةى دووطةس 
Bilateral     ِةسدوو لاى لةؾ  
 
Disaccharide     )) ػةكشى دوواٌى )) لاكتؤص 
 

11. (( diplo )) double    دوو 

Diplopia     بيٍيٍى ػتةكاُ بة دوو ػت 
 

12. (( poly & multi ))   many   صياتش لة دووػت  ,  صؤس 

Polyarthritis    ِةوكشدٌى ضةٌذ دووطةيةك 
Polyuria   ويضكشدٌى صؤس 

 

Multicellular    ُفشةخاٌةكا 
Multi vitamin    صؤس ظيتاوين 

13. (( mega  &  megalo  ))   ُطةوسة   ياُ  طةوسةبو 
Megacolon    طةوسةبووٌى سِيخؤؤلة 

 



 صلاح اشعد احمد طةردى كراورشتارى ئاشانەپ

 

 كتيبَى ثسيصكى 63

 

دةكةُ (( رواسة))   ئةو ثيَؼطشاٌةى دةلالةت لة   

 

 

1. ((  mono  ))  one   يةك 
Monocyte    يةك خاٌة 
 

2. (( bi )) two   دوو 

Bicuspid valve   صواٌى دووثةسِةيى 
 

3. (( tri ))  three    َطى 

Tricuspid valve    صواٌى طيَ ثةسِةيى 
 

4. (( quadri     &   tetra   ))   foure    ضواس 

Quadriplegia     ئيفمير بووٌى ِةسضواس ثةه 
Quadriceps    واطولكةى ضواسطةس 
Tetraplegia     ئيفمير بووٌى ِةس ضواس ثةه  
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 (( دةكةُ كات   &   ػويََئةو ثيَؼطشاٌةى باغ لة )) 

 

1. (( ante & pre ))   before    لةثيَؽ , ثيَؼةوة 
Anterior    بةػى ثيَؼةوةى لةؾ 
Antecardium    َبةػى ثيَؼةوةى ده 
Antenatal     ُثيَؽ لةدايك بوو  
 

Pre exam  ثيَؽ تاقيكشدٌةوة   

Precardium   َبةػى ثيَؼةوةى ده  
 

2. (( post & retro ))  behind  or  back    بةػى دوواوة  ,  ثؼت 
Posterior    بةػى دوواوةى لةؾ 
Postcardial    َثؼت ده 
Postnasal   ثؼت لووت 
 
Retrosternal     ًدوواوةى ئيَظكى طتيَشٌة 
Retroocular  دوواوةى ضاو 
 

3. (( end ))  inner  ,  inside ٌاوةوة        

Endocarditis   ِةوكشدٌى بةػى ٌاوةوةى ده 
Endoscopy   ِةٌاوبيٍى 
 

4. (( intra )) into , inside , within      ٌاوةوة  ياُ   لةٌاو 

Intravenous    ٌاو خويٍَّيٍَةس 
Intra abdomen infection    ِةوكشدٌى ٌاوةوةى طك 
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5. (( Ex & Extra ))   out  ,  outside    دةسةوة 

Exhalation    ِةٌاطة داٌةوة 
Exopthalmous     ضاوى بؤ دةسةوة ِاتوة , دةسثةسيٍى ضاو 
Extravascular hemolysis   دةسةوةى كؤئةٌذاوى  تيَكؼكاٌى خشؤكة طوسةكاُ  لة
 طوساُ لة )) دطةس (( .                                                                                    
 

6.  (( Ec  & Ecto ))  out  ,  outside       دةسةوة 

Ectopic pregnancy          ُطكجشِبووُ لة دةسةوةى وٍذالذا  
 
 

7.  (( Epi & supra ))  over  ,  upon     طةسةوة 

Epidermis     ضيٍى طةسةوةى ثيَظت 
Epigastric pain    ئاصاس لة طةسةوةى طةدة 
 
Supraumbilical  incision     بشيَ لة طةسةوةى ٌاوك 
Supraspinatous muscle    بةػى طةسةوةى واطولكة 
 

8. (( infra & sub ))  under , below   ريَشةوة  ياُ  خواسةوة  

Infraspinatous muscle     ئةو واطولكةيةى كةوتؤتة خواسةوةى واطولكة 
Infra orbital nerve   ئةو دةواسةى لةريَش ضاو ديَتة خواسةوة 
 
Subcutaneous   ريَشثيَظت 
 

9. (( dextro )) right    لاى سِاطت 

Dextrocardia     كةطيَك دلى لة لاى سِاطت بيَت 
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10.  (( levo  &  sinistro ))   left side    لاى ضةخ  

Levocardia      دلَى لة لاى ضةثة 
Sinistrocardia    دلَى لة لاى ضةثة 
 

11.  (( inter ))  between    ُلةٌيَوا 
Intercostal space    ُبؤػايي ٌيَواُ ثةساطوةكا 
Interscapular pain    ُئاصاسى ٌيَواُ دةفةى ػا  
 

12.  (( peri )) around    دةووسوبةس  ,  ضوواسدةوس 

Periumbilical pain     ئاصاسى دةوسوبةسى ٌاوك  
Periorbital edema    ئاصاسى دةوسوبةسى ضاو 
 

13.   (( ipsi )) same side  ِةواُ لا 

Ipsi lateral    ِةواُ لا 

 

14.  (( intra  ))  during     لةوكاتةدا  

Intraoperative complication  كيَؼاٌةى لةكاتى ٌةػتةسطةسى  ئةطةسى  ئةو
 سِوداٌياُ ِةية                                                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صلاح اشعد احمد طةردى كراورشتارى ئاشانەپ

 

 كتيبَى ثسيصكى 67

 

 تةعقيي كشدٌى كةلوثةلة ثضيؼكييةكاُ
 

 

اٌةى خواسةوة طاص ((   &)) تيؼك  كةلوثةلى ثضيؼكى بةً   ((  sterilization))تةعقيي كشدُ 
تةعقيي دةكشيََ , وة صؤسبةى وةوادةكاُ كة تةعقيي دةكشيََ لةطةس كاستؤٌةكاٌياُ ياُ لةطةس 

 ِيَىاكاُ كشاوة .باطى  طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكةٌايمؤٌةكاٌياُ ِيَىاياُ بؤ كشاوة , 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )) تيؼكى طاوا ((بةتايبةت تيؼك تةعقيي كشدُ بة 

 (( ethylene oxide))  طاصىتةعقيي كشدُ بة 

 (( ووػك طةسوىياُ    ِةلم)) تةعقيي كشدُ بة 

 ٌى ية تةعقيي 
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 ((  كشاوة  sterilization))ضؤُ بضاٌين كةلوثةلى ثضيؼكى بة ضى تةعقيي 

 

طةيشى ويٍَةكاٌى ريَشةوة  وةكو ثيؼتر ئاوارةواُ ثيذا لةطةس كاستؤٌةكاٌياُ ِيَىاياُ بؤ داٌشاوة
 . بكة

 

 

 

 

 

 

 

 

 واتة بة تيؼك تةعقيي كشاوة  . (( sterile  R)) ٌوطشاوة 

 

 ئةطةس طةيشى ويٍَةى بةساوبةس بكةُ 
 sterilized by gamma)) ٌوطشاوة 

Raddiation  )) واتة بة تيؼكى طاوا 
 تةعقيي كشاوة .
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 ئؤطضاد ئيثيلينواتة بة   (( sterile  EO)) ئةطةس طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكةُ دةبيٍَ ٌوطشاوة 
 ((ethylene oxide )) تعقيي كشاوة 
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 تيؼكةكاُ تواٌاى تيَجةسبوٌياُ بةٌاو ضيذا ِةية

 

 تيَجةسبوٌياُ بةٌاو ضيذا ِةية .لةً ويٍَةى خواسةوة سونماٌكشدووةتةوة كة تيؼكةكاُ تواٌاى 

 

 

 

 

 

 

 

 (( alpha ray)) تيؼكى ئةلفا  

 بةٌاو )) كاغةص , فافؤُ , سِطاغ , ديواس و ئاو (( دا .ٌى ية تواٌاى تيَجةس بوٌى  

 ((  beta ray)) تيؼكى بيَتا 

 بةٌاو )) كاغةصدا (( . تةٌّا  ِةيةتواٌاى تيَجةسِبوٌى 

 ئةػيعة ((  ray  –x)) تيؼكى 

 تةٌّا بةٌاو )) كاغةص و فافؤُ (( دا . ِةيةتواٌاى تيَجةسِبووٌى 

 (( gamma rayتيؼكى طاوا )) 

 بةٌاو )) كاغةص , فافؤُ (( دا . ِةيةتواٌاى تيَجةسِبووٌى 

 ((neutron  )) 

 بةٌاو )) كاغةص , فافؤُ , سِطاغ (( دا . ِةيةتواٌاى تيَجةسبوٌياُ 

 سِطاغ  فافؤُ كاغةص
 ) قوسقوػي (

 ديواس , ئاو

paper aluminium lead Concrete & water 
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 ((  بؤ دةسصييةكاُ ثيَؽ بةكاسِيٍَاٌياُ testثؼكٍيٍى ِةطتياسى )) 

 

((   ……  cefetriaxone – amoxicillinثيَؽ بةكاسِيٍَاٌى ِةٌذيَك لة دةسصيةكاٌى وةكو )) 
 ت بةً ػيَوةيةى خواسةوة خالةكاُ لةبةسضاو بطيريََ .كة ثيَيويظتياُ بة ثؼكٍين ِةية دةبيَ

 

  

 

 

 

 

 

 

 

لة ديويى رووسةوةى دةطت  طي (( 10 بؤ 5)) ػويٍَى ليَذاٌى دةسصى ِةطتياسى دةبيَت  .1
لة خواسةوةى ئةٌيؼك ,  ثةنجة (( 4)) ئةٌيؼك . كة دةكاتة  (( elbow)) لة خواسةوةى 

 ٌاطكةو  تةٌكػويٍَى ليَذاٌى دةسصى ِةطتياسيةكةية . ضوٌكة ثيَظتى دةطت لةً ػويٍَة 

بكيَؼشيَت . بؤ ئةوةى  كة  باصٌةيةك لة ػويٍَى تيَظتةكةطي ((   5)) وا باػة بة ثاٌتايى  .2
 كةطةكة ِةطتياسى بة دةسصييةكة ِةبوو لةو ػويٍَة بة سِووٌى دياس دةبيَت .

 لة دةسصييةكة وةسدةطشيَ .  (( unitوةسذة (( ))  10)) )) ئةٌظؤلين ((  بة طشنجى  .3

 (( intradermal)) واتة ثمة ((  10طؤػةى )) لة ػويٍَى ليَذاٌى دةسصييةكة دةبيَت بة  .4
 دةسصيةكة لَى بذسيَت .

 لَى بذسيَت . ِيَواػىلةكاتى ليَذاٌى دةسصييةكة دةبيَت بة  .5

 وةكو ويٍَةى طةسةوة .)) بئاوطيَت (( بيَت  ئةطتووسةكة دةبيَت ػويٍَى ليَذاٌى دةسصيي .6
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ثىَ بكشيَت , ضوٌكة  وةطادىٌابيَت بةِيض ػيَوةيةك ػويٍَى ليَذاٌى دةسصى تيَظت  .7
 لةكاتى وةطاز ثيَكشدُ وادةى دةسصييةكة دةضيَتة ٌاو ػاٌة ضةوسييةكاُ .

ضاوةسىَ بكات , ضوٌكة لةو  (( خولةك 20بؤ  15)) دةبيَت ٌةخؤػةكة بؤ واوةى  .8
 اسى بةو دةسصيية ِةبيَت دةسدةكةويَت .يواوةيةدا ئةطةس ٌةخؤػةكة ِةطت

ثةلةى , )) طوس ِةلذةطةسِىَ ضؤُ ِةطتياسى دةٌاطيٍةوة  , ػويٍَى ِةطتياسىيةكة  .9
 ) دةخوسيَت ( .((ػويٍَةكة خوسػتى دةبيَت , طوس لةو ػويٍَة بةدةسدةكةويَت 
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 (( Deltoidػيَواصى ليَذاٌى دةسصى واطولكةى ػاُ )) 

 

 واتة  (( im)) بة ػيَواصى  (( deltoid)) ػيَواصى ليَذاٌى دةسصى واطولكةى 
 ((intramascular  )) . ة  و بةً ػيَوةى خواسة دةسصييةكة لَى دةدسيَت 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بكات , بؤ ئةوةى لةكاتى ليَذاٌى دةسصى  ػن (( relax))  دةبيَت كةطةكة دةطتى  .1
 ئاصاسى ٌةبيَت .

     ِةية وةكو لة ويٍَةكةى طةسةوة دياسة  (( acromion))  ئيَظكىلة طةسةوةى ػاُ  .2
 ليَذاٌى دةسصييةكةية .ػويٍَى ((   acromionئيظكى )) لة ريَشةوةى ثةنجة ((  4)) 

 بذسيَت .ثةنجةكة ((  4)) لة ريَشةوةى ثمة ((   905) دةبيََت دةسصييةكة بة طؤػةى ) .3

 ئيَظكى ئةكشِؤويؤُ
acromion 

 ػويٍَى ليَذاٌى دةسصى

كؤتايى واطولكةى 
deltoid 
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 ثىَ بكشيَت . وةطادىبةِيض ػيَوةيةك ٌابيَت ػويٍَى دةسصييةكة  .4

 صؤس دسيَز بيَت .)) ٌيذلى دةسصييةكة (( ٌابيَت  .5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 deltoidواطولكةى 
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 (( subcutaneous))  ٌاو ػاٌةى ضةوسىػيَواصى ليَذاٌى دةسصى 

 

 (( SC((  لَى بذسيَت كة كوسستشاوةكةى ))  subcutaneousبة دوو ػيَواص دةتواٌشيَت دةسصى )) 

 

A.  ػيَواصسى ليَذاٌى دةسصى ((subcutaneous ))  (( ثمة .  590بة طؤػةى )) 

لَى بذةيَ دةبيَت بة    (( ثمة   905)) بة طؤػةى ((  subcutaneous)) كاتيَك بماٌةويَت دةسصى 
واتة بة  (( ثمة  905)) ثيَظت بةسص بكةيٍةوة , دوواتش دةسصييةكة بة طؤػةى ثةنجة ((   3)) 

 طتووٌى لَى بذسيَت .

بةِيض ػيَوةيةك  (( ثمة  905)) بة طؤػةى ((  subcutaneous)) بةلاً لةكاتى ليَذاٌى دةسصى 
ثةنجةكاٌى دةطتة بةكاس بّيٍَين بؤ بةسصكشدٌةوةى ثيَظت , ضوٌكة لةً سالةتةدا ٌابيَت ِةووو 

يَتةوة , وة لة كاتى ليَذاٌى دةسصى ئةطةسى واطولكةؾ لةطةه ثيَظت و ػاٌةى ضةوسى بةسصدةب
 .طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكة  ِةية دةسصييةكة بضيَتة ٌاو واطولكة .

 

 

 

 

 

 

 

 

طشنجى دةبيَت بة  (( ثمة  905)) بة طؤػةى ((  subcutaneous)) وة لةكاتى ليَذاٌى دةسصى 
 .ئةٌظؤليٍة طشنجى ٌيذلياُ ِاوػيَوةى هَ بذسيَت , ياُ ئةو طشنجاٌةى ئةٌظؤلين 
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 طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكة ,

 . (( ثمة  905)) بة طؤػةى ((  subcutaneous)) ليَذاٌى دةسصى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طشنجى ئةٌظؤلين 

 

 

 

 

طشنجى دةبيَت بة  (( ثمة  905)) بة طؤػةى ((  subcutaneous)) وة لةكاتى ليَذاٌى دةسصى 
 .ئةٌظؤليٍة طشنجى ٌيذلياُ ِاوػيَوةى لَى بذسيَت , ياُ ئةو طشنجاٌةى ئةٌظؤلين 
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B.  ػيَواصسى ليَذاٌى دةسصى ((subcutaneous ))  (( ثمة .  545بة طؤػةى )) 

 

لَى بذةيَ , ئةو  (( ثمة  455 )) بة طؤػةى ((  subcutaneous)) كاتيَك بماٌةويَت دةسصى 
ثةه دةسصييةكة لَى    545ثيَظت ٌابيَت , بةلكو بة طؤػةى  بةسصكشدٌةوةىكاتة ثيوطت بة 

 دةدةيَ .                      

 

 

 ريَشةوة بكة .طةيشى ويٍَةى                                              
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 (( subcutaneous)) ػويٍَةكاٌى ليَذاٌى دةسصى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دةبيَت لة سِووى ثؼتةوة بذسيَت  لة ػاُ (( subcutaneous)) دةسصى   تيَبيٍى : لةكاتى ليَذاٌى
 طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكة .(( ى ليَية .  deltoidضوٌكة لة سِووى ثيَؼةوة واطولكةى )) 
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 ياُ ئالةتى ثضيؼكى )) طيَت ((تعقيي كشدٌى 

 

(( ئالةتة ثضيؼكيةكاُ , دوواى ئةوةى ئالةتةكة دةبىَ دواُ بؼوسيَت و ووػك  sterileتةعقيي )) 
   packaging paper  بكشيَتةوة دوواتش لةٌاو ٌايمؤٌيَكى ثضيؼكى دادةٌشيَت كة ثيَى دةوتشيَت   

 طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكة
 
 

 

 

 

 

 

 ((  ة بة قياطى دياواص بةسدةطتن packaging paperطةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكة كة ويٍَةى ))  
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 (( بة ضى تعقيي كشاوة packaging paper  ضؤُ بضاٌين ئةو  ))

 

 

   ((packaging paper  ةكاُ لة طةس لايةكاٌى ٌوطشاوة كة دةتواٌيت بة )) 

لاكيَؼةيةكيؼياُ لةطةسة كة سةٌطيَكى   طاص ((  تعقيي بكشيََ . وة –ِةلةً  –طةسوى  –))  تيؼك 
 ِةية دةليَت ئةو سِةٌطة دةطةؤسِىَ بؤ ئةو سِةٌطة .

 طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكة .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِةلةً تواٌاى تيَجةسِبوٌى ِةية بةٌاو ئةو دؤسة  واتة دةبيَت بة ِةلةً ئالةتةكة تعقيي بكشيَ ضوٌكة
 (( . packaging paperٌايمؤٌة كة ثيَى دةطوتشيَت ))  

 طةيشى ويٍَةى دوواتش بكة كة ض طؤسِاٌكاسى سووى داوة .

 

 ((  ة بكةُ لةطةسى ٌوطشاوة  packaging paperطةيشى ئةً ))  

 ((steam processed changes to brown   واتة  )) 

 ((steam واتة ئةو ئاويَشاٌةى بة ِةلةً ئالةتةكاُ تةعقيي دةكةُ بؤى بةكاس ديَت )) 

 ((change to brown واتة سِةٌطةكة كة ػيٍة دةطؤسِيَت بؤ قاوةيى )) 
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 ويٍَةى  ثيَؽ تةعقيي كشدُ

 

 

 

 

 

 ويٍَةى دوواى تةعقيي كشدُ

 

 ى طةسةوة طؤسِاوة بؤ )) ػيٍة ((ئةطةس طةيشى ويٍَةى طةسةوة بكةيَ دةبيٍين ئةو لاكيَؼة 
لةً ويٍَةى طةةسةوة ثاكةكاُ  (( pack)) )) قاوةيةكى (( تاسيك وةكو سِةؾ واية . كةواتة 

 تةعقيىَ ئاوادةُ بؤ بةكاسِيٍَاُ .
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(( ةكاُ لة ِةسدوو لاتةٌيؼتى ٌوطشاوة بة دوو  packaging paperِةسوةِا صؤسبةى ))  
ػيَوةى دياواص واتة دةتواٌين بة دوو دؤس تةعقيي بكشيَت بؤ نموٌة لةواٌةية لة ٌةخؤػداٌةيةك 

تةٌّا ئةو ئاويَشة بةسدةطت بيَت كة بة )) ِةلم (( ئاويَشةكاُ تةعقيي دةكات , كةواتة ئةطةس 
ى  )) طاسصى ئيظيمين ئؤطضايذة (( ٌاتواٌيت بة (( كة كوستكشاوة EOلةطةسى ٌوطشابيَت )) 

 (( ِةلم ئالةتةكة تةعقيك بكشيَت . steamئاويَشى )) 

 طةيشى ويٍَةى ريَشةوة بكةُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بكةُ ِةسضةٌذة ويٍَةكة سِووُ ٌى ية بةلاً سِووٌى دةكةيٍةوة . ئةطةس طةيشى ويٍَةى طةسةوة 
 ةكة دياسة . لة تةٌيؼتى ٌوطشاوة )) ػين (( لةلاى دةطتة ضةثى ئيَوة ويٍَةى لاكيَؼة 

 ((steam )) قاوةيةكى (( ِةلم تةعقيي دةبيَت وة سِةٌطة ػيٍةكةؾ دةطؤسِيَت بؤ   واتة بة ((
 . وةكو سِةؾ واية . ثيَؼتريؽ سِوٌكشدٌةوةواُ لةطةس داوة . تاسيك
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ئةطةس طةيشى لاى دةطتة سِاطتى خؤتاُ بكةُ لة ويٍَةى ثيَؼتر ويٍَةى لاكيَؼةيةكى ) ثةوبة ((ى 
 ((  EO  -  change to  yellowلةطةسة وة لة تةٌيؼتى ٌوطشاوة )) 

 ((EO ))  (( واتةethylene oxide واتة بة طاصى ئيظيمين ئؤطضايذ تةعقيي دةبيَت  )) 
 . سدصةوة سِةٌطةكةؾ دةطؤسِيَت بؤ 

 

((ة لةوةداية كة دةػتواٌشيَت بة دوو ئاويَشى  packaging paperكةواتة طشيٍطى ئةو ))  
دياواص ئالةتةكاُ لةٌاوى دابٍشيََ و كاً دؤسى تةعقيي بةسدةطت بيَت لةو دوودؤسة دةتواٌشيَت 

 ثيَى تةعقيي بكشيََ .

 

 سةٌطةكةؾ طؤسِاوةطةيشى ويٍَةكاٌى ريَشةوة بكة كة ئالةتةكات تةعقيي كشاواُ و 
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 ئةطةس طةيش بكةُ لةِةسدوو ويٍَةكة سِةٌطى لاكيؼةكة طؤسِاوة وةكو سِةٌطى سِةػى لَى ِاتوة
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 (( بةسدةطت ٌةبيَت packaging paperكاتيَك كة ))  

 

 (( بةسدةطت ٌى ية , بةلاً  packaging paperلة ِةٌذيَك لة ٌةخؤػداٌةكاُ دا ))  

 ((paper ِ وةسةقةيةكى تايبةت )) ةية بؤ لةٌاو داٌاٌى ئالةتةكاُ ياُ ثاسضة قوواػيَك ِةية 

 طةيشى ويٍَةكاٌى ريَشةوة بكة .
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لَى بذسيَت كة  ثلاطتةسةىلةكاتى بةكاسِيٍَاٌى ئةً دؤسة وةسةقةية ياُ قوواػة دةبيَت ئةً دؤسة 
 . بة تةعفييتايبةت 

 ريَشةوة بكة .طةيشى ويٍَةى 

 

 

 

 

 

 

ئةطةس تةسكض بخةٌة طةس ثلاطتةسةكة دةبيٍَ خةتى طجى تيَذاية كة ئةو خةتة طجياٌة دوواى 
 , بةوة دةٌاطشيَتةوة كة ئةً طيَتة تةعقيي كشاوة  تةعقيي دةطؤسِيََ بؤ سِةٌطى سِةؾ

 

 طةسى ويٍَة دوواتش بكة .

 

 بؤ ِيَمى سِةؾ لة ويٍَةى ريَشةوة . طةسةوة طؤسِاوُوةكو دياسة ِيَمة طجيةكاٌى ويٍَةى 
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 كشاوة ياخود ٌا)) تةعقيي (( دؤسيَكى تش بؤ ئةوةى كة بضاٌيت طيَت 

 

 ئةً دوو ويٍَةى ريَشةوة كة دةيبيٍَ لة ويٍَةى يةكةً دياسة ِيَمة صةسدةكة دةطؤسِيَت بؤ ِيَمى سِةؾ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اراٌةى خواسةوة لةطةسى بٍوطشيَتدةبيَت ئةً دةطتةو)) طيَت (( لةكاتى تةعقيي كشدٌى 

 

 ٌاوى ئةو كةطةى طيَتةكةى )) دةبةطتيَتةوة (( . .1

 لةٌاو طيَتةكةداُ . رواسةى ئةو ئةدةواتاٌةى كة .2

 تةعقيىكشدٌى (( طيَتةكة .بةسواسى ))  .3

 

m 

  2 ويَهةى   1  ويَهةى

 هيَلة زةردةكة دةطؤرِىَ بؤ رِةش

 هيَلة زةردةكة دطؤرِاوة بؤ رةِش
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medical abbreviation -  ُكوستكشاوة ثضيؼكييةكا 

 

 واٌاى كوسدى ووػة كوتكشاوة
RX Treatmeant ضاسةطةس 
HX history ويَزووى 
DH diagnosis ُدةطتٍيؼاٌكشد 
Q every ِةووو 
qd Every day َِةووو سِورى 

qod Every other day سِؤر ٌا سِؤريَك 
qh Every hour ِةووو كاتزويَشيَك 
s without َبةبى 
ss On e half يةك و ٌيو 
C with لةطةه 

sos If needed كاتى ثيوطت 
Ac Before meals ُثيَؽ خواسد 
PC After meals ُدوواى خواسد 
BID Twice a day دوو داس لة سِؤريَك دا 
TID Thrice a day طىَ داس لة سِؤريَك دا 
QID Four times a day ضواس داس لة سِؤريَك دا 
OD Once a day يةك داس لة سِؤريَك دا 
HS Bed time كاتى ٌوطتن 

BBF Before breakfast ثيَؽ ٌاٌى بةياٌى 
Bt Bed time كاتى ٌوطتن 

TW Twice a week دووداس لة ِةفتةيةكذا 
SQ Subcutanious  ةوسىضٌاو ػاٌةى  
IM Intra mascular  واطولكةٌاو  
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IV intravinous ٌاو دةواس 
Q4H Every 4 hoours ِةووو ضواس كاتزويَش داسيَك 
QAM Every morning ُِةووو بةياٌيا 
QPM Every night ُِةووو ػةوا 
1TSF Teaspoon = 5 ml 5 ون  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صلاح اشعد احمد طةردى كراورشتارى ئاشانەپ

 

 كتيبَى ثسيصكى 91

 

ةكاٌياُتصاساوة ثضيؼكيةكاُ و وةبةط  

 

  

 وةبةطتةكاٌياُ طشوثةكاٌى دةسواُ

antihistamine 
ئةو دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ضاسةطةسى 

 ِةطتياسى
analgesic . ئةو دةسواٌاٌةى ئاصاس كةً دةكةٌةوة 

Antipyretic َئةو دةسواٌاٌةى تا كةً دةكةٌةوة ياُ تا ٌاِيَم 

Antiseptic 
ئةو واداٌةى ثيَظت خاويََ دةكةٌةوة ياُ التّمب 

 كةً دةكةٌةوة .

antibiotic 
دةسواٌاٌةى بةكترياى صياٌبةخؽ لة لةؾ دا ئةو 

 لةٌاو دةبةُ .

Antianaemia 
دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ صيادكشدٌى رواسةى ئةو 

 خشِؤكة طوسةكاٌى خويََ .

Antiemetic 
دهَ  دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ٌةِيَؼتٍىئةو 

َ تيَكةلاتَ ) ِيَمٍر ( و سِػاٌةوة .

Antiacid 
ٌةِيَؼتن ياُ ئةو دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ 

 كةوكشدٌةوةى تشػةلَؤكى طةدةية .

Antiflatulence 
كةوكشدٌةوة ياُ ئةو دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ 
 ٌةِيَؼتٍى غاصاتى سِيخؤلة .

antispasmodic 
دةسواٌاٌةى كة سِيَطشى دةكةُ لة طشربووُ و. ئةو 

واطولكة ٌةسوةكاُ . بةتايبةت  

antianginal 

دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ضاسةطةسكشدٌى ئةو 
طٍطة كورىَ و ضاسةطةسكشدٌى ٌيؼاٌةكاٌى كةً 

 سِؤيؼتٍى خويََ بؤ دهَ .

Antiarrhythmic  دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ كةوكشدٌةوة ياُ  ئةو
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 ضاسةطةسكشدٌى ٌاسِيَكى سِيتىى دهَ

Antihypertensive 
ضاسةطةسكشدٌى دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ئةو 

 بةسصى ثةطتاٌى خويََ .

Antilipemic 
دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ضاسةطةسكشدٌى ئةو 

 ضةوسى خويََ

Anticoagulant 
كةوكشدٌةوةى خويََ  ئةو دةسواٌاٌةى  ياسوةتى

 وةيَ دةدةُ .

Antidepressant 
دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ضاسةطةسكشدٌى ئةو 

 خةوؤكى .

hyponotic 
دةسواٌاٌة خةو ِيٍَةسُ وادةكةُ وشؤظ ئةو 

 بخةويَت .

Antipsychotic 
دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ضاسةطةسكشدٌى ئةو 

وٌى .ٌةخؤػى دةس  

Antianxiety 
دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ضاسةطةسكشدٌى ئةو 

 ٌيؼاٌةكاٌى قةلةقى .

Antiparkinson 
ئةً دةسواٌاٌة بةػيَوةيةكى طةسةكى بةكاسديََ بؤ 

 ( . parkinsonsٌةخؤػى لةسصؤكى ) 

antistroke 

دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ سِيَطشيكشدُ لة ئةو 
دةلتةى ويَؼك ياُ كةوكشدٌةوةى ئةو صياٌاٌةى 
 كة بة دةواسةكاُ دةطات دوواى دةلتةى ويَؼك .

Anti viral 
تة دةدةُ درى ئةو ياسوةتى دةط ئةو دةسواٌاٌةى

 ظايشؤطاٌةى كة دةبٍة ِؤكاسى ٌةخؤػى .

Anti – T.B 
ئةو دةسواٌاٌةى بةكاسديََ بؤ ضاسةطةسكشدٌى 

 ٌةخؤػى طين .
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 ضؤٌيةتى دةطتٍيؼاٌكشدٌى سيَزةى % طةدى طوتاُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طةسةوة دةطتٍيؼاٌكشدٌى سِيَزةى طةدى طوتاُ بةثيَى ػويٍَى دةطتة دياسى دةكشيَت كة لة 
ئاوارةى ثيَى دساوة . كة بةػى ثيَؼةوةو دوواوةى دةطتةية , وة سِيَزةى % لةطةداى لةطةس 

 دةطتة ٌوطشاوة .

 ضةٌذ ػويٍَى دةطتة طوتابىَ بةيةكةوة كؤدةكشيٍَةوة و سيَزةى طةدى دةسدةضيَت .
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ت كة نموٌة : ئافشةتيَك لةكاتى ضيَؼت ليٍَاُ بةِؤى ئاطشةوة بةػيَكى دةطتةى دةطوتيَ
((  ٌيوةى طوتاوة ثؼتى.  دةً و ضاوى,  بةػى ثيَؼةوةى قؤلى سِاطتىبةػةكاٌيؽ ئةواٌةُ )) 

 ضؤُ بضاٌين لة طةدا % ضةٌذ طوتاوة .

 

 وةلاً : طةسةتا سِيَزةى طةدى ئةو ػويٍَاٌةى طوتاوة دةٌوطين و ثاػاُ كؤياُ دةكةيٍةوة .

  =  (( % 4.5)) بةػى ثيَؼةوةى قؤلى سِاطتى 

  = ((% 4,5))دةً و ضاوى 

  = ((  % 9))  ثؼتى 

 

 (( طوتاوة 18واتة ئافشةتةكة طةدا ))    % 18=  9+  4,5+  4,5
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 كتيَبةكانم

 كتيَبى يةكةوي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كتيَبى دووةوي
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 كتيَبى طيَيةوي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كتيَبى ضواسةوي
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 بة شيَوةى ظيديؤيى باس دةكةم ى ناو كتيبَةكةلةم ليهكةى خوارةوة دةتوانو لةطةلم بو كة بابةتةكان

https://www.youtube.com/channel/UC55DVIOvQHGFtbbIgGbdTTA 

 ضةنالى هيَسى ثةرشتار
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