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نەی هەڕەشەی ڵەناوچوونیان ڵەسەرەژیانی   ئەو ئاژەڵ 
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ناسی :ناوی کتێب

 
 ئاژەڵ

 زانیاری بابەت: 
 سەرهەد سەنگەر :ئامادەکردنی
 داناس ئازاد پێداچوونەوە:
 ز٢٠٢٣یەکەم/ :نۆرەی چاپ
 هێڤی :چاپخانە
 دانە١٠٠ :تیراژ
 ٢٥٠٠ :نرخ

 

 ڵە بەڕێوەبەرایەتیی گشتیی کتێبخانە گشتیەکان ژمارەی سپاردنی 
ی (ی ٦٣١)

 
 ی دراوەتێ٢٠٢٣ساڵ
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 پێشەکی
 فێربیت دەربارەی ژیانی ئەم کتێبەمان ئامادەکردوە بۆ تۆی خوێنەر تاوەکو

کو هەر بەتەواوی زەویمان
 
ن ، ئاگاداربیت ڵەوەی خەریکە نەک خەریکە بەڵ  ئاژەڵ 

ن کە پێش   ملیۆن ساڵ  قڕبوون و  ٦٥وێرانی کردوە و وێرانی دەکەین. ئاژەڵ 

کیەکانی ئێمەی م ئەمڕۆ بەهۆی چاڵ   ڵەناوچوون بەهۆی کارەساتی سروشتی بەڵ 

 مرۆڤ ڵەناودەچن. بەم دڕندایەتیەیی خۆمان ناوچەکانیان ڵێداگیردەکەن 

 بۆ بەرژەوەندی کاتی و کەمی خۆمان ، دارستانەکان تێکدەدەین. دەریاچەکان 

 وشکدەکەین. هەتا دەچینە ئەو ناوچانەی کە ئەوان تێیدا دەژین کە ناوچەیەکی

 دەبەین. بە پێویستمانکەمیان ماوە تێیدا دەژین هەر ڕاویان دەکەین و ڵەناویان

نە بنووسین چونکە نیوە زیاتریان هەڕەشەی   زانی کە ڵەسەر ئەم ئاژەڵ 

نە نابینن ئەگەر   ڵەناوچوونیان ڵەسەرە. بە ئەگەری زۆر نەوەی داهاتوو ئەم ئاژەڵ 

کیە نابەرپرسیارانە و نامرۆڤانەی خۆمان.  ئێمەی مرۆڤ هەروا بەردەوامبین ڵە چاڵ 

م خەریکە ئەم خودا ئۆکسجینی بەبێ ب  ەرامبەر پێداوین ، هەوایەکی پاک بەڵ 

ین و سیستەمی زەوی تێکدەدەین و ئێستا نزیکە ڵە 
 
 هەوایە پاکە ناهێل

ەکەکان دەتوێننەوە ، زەوی بەرەو گەرمبوونی 
 
 تێکچوون و وێرانبوون. بەستەڵ

 زیاتر دەچێت. هەموو کێشەیەک چارەسەری هەیە پێویستە ڵە شتە بچووکەکان

 ین ئەو وێرانە بەرەو ئاوەدانکردنەوە ببەین. نموونە سوتاندنی پارچەدەستپێبکە

وگەی نەوتی چەتەکانی زەوی.  کاغەزێک بێت یان کارگەی نامرۆڤەکان یان پاڵ 

 بیرمان بێت ئێمە ڵە خانەی بچووکی بەچاونەبینراو دروستبووین بۆیە دەزانین بەو

ەکەکان 
 
 کارە بچووکانە ئامانجی گەورە دەپێکین. ڕێگربین ڵە توانەوەی بەستەڵ

ی تر. هەموومان ڵەگەڵ  پێشکەوتن و خێرا بەڕێوەچوونی 
 
 و ڵەناوچوونی ئاژەڵ

م زیادەڕەوی نا خوداش ڵەگەڵ    ئیش و کارەکانمان داین بەباشترین شێوە بەڵ 

م  هێندە زانیاریەی تێدایە  زیادەڕەوی نیە. ڵەوانەیە ئەم کتێبە باش نەبێت بەڵ 

ەکە. 
 
 بەس بێت بۆ فێربوونی ژیانی ئاژەڵ
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 ناوەڕۆک
 ٤ پێشەکی

 ٥ ناوەڕۆک

 ٦ وشترمرخ

 ١٠ قڕشی سپی مەزن

 ١٢ تیمساحی ئەمریکی

 ١٥ ماکاو

 ١٩ ڕێوی سوور

ۆی کەچەڵ  
 
 ٢٢ هەڵ

 ٢٦ زەڕافە

 ٢٩ ئۆرکا

 ٣٢ بایسۆنی ئەمریکی

 ٣٥ ماسی کارەبایی

 ٣٧ کاپیبارا

 ٤٠ پەڵیکان )ماسیگرە(

 ٤٤ مارڵینی شین

 ٤٦ ئیگوانای سەوز

 ٤٩ مراوی مەڵەرد

 ٥٢ مەڕی دەریا

 ٥٦ فلامینگۆی گەورەتر

 ٦٠ کواڵ

 ٦٣ توکۆ توکان

 ٦٦ تانگی شین

 ٦٨ سەرچاوەکان
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 وشترمرخ

 
 بڕبڕەدارەکان پۆڵ
ندەکان ڵق

 
 باڵ

ە
 
ندەی بێفڕین کۆمەڵ

 
 باڵ

 

س.ناوی زانستی : *  ستروثیۆ کامل 

  .گۆشتخۆر ،: گیاخۆر  خۆراک*

ندەی تەمەنی گەورەترین ، ساڵ  دەژین ٤٠ - ٣٠تەمەن:*
 
 .ەباڵ

 .نێرەکان ڵە مێیەکان درێژترن سم. ٢٨٠سم بۆ  ٢١٠:ڵە نێوان درێژی*

 .کیلۆگرام ١٦٠بۆ  ١٠٠: ڵە نێوان  بارستایی*

  ٣هەنگاو ، دەتوانن بە یەک کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا  ٧٠: دەگاتە  بڕی خێرایی*

 .مەتر بڕۆن ٥تا 
ەکانیان دەگاتە 

 
ەکانیان یارمەتیدەرە بۆ گۆڕینی ئاڕاستە ڵە  ٢درێژی باڵ

 
 مەتر ، باڵ

 .کاتی ڕاکردندا

 
نی وشکانی  دەتوانن ڵە ،  وشترمرخ گەورەترین چاوی هەیە ڵە نێو هەموو ئاژەڵ 

 .دووریەکی زۆر ببینن
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 گرفت سەریان ڵە ناو وشترمرخەکان ڵە کاتی بە پێچەوانەی بیرکردنەوەی مرۆڤ 

 .بۆ ئەوەی کەمتر بەرچاو بکەونسەریان نزم دەکەنەوە خاک نانێنن 

 
  مێیەکان ، پەڕەکانیان ڕەنگی سپی هەیەۆتایی نێرەکان پەڕەکانیان ڕەشە و ڵە ک

 .ڕەنگیان قاوەیی تۆخە

 
 ڕووەک و ڕەگ و تۆو دەخۆن  وشترمرخەکان گەدەیان هەیە. ٣وشترمرخەکان 

م مێروو و   دەخۆن ڵە شوێنی سەخت بۆ بوونەوەرانی دیکە  و  ئیگوانابەڵ 

  .بکوژن شێر و مرۆڤوەکو ی دڕندە ٢دەتوانن  .ژیانکردن
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 هێلکەی وشترمرخەکان گەورەترینە، کە  هێلکە دەکەن ، ١١مێیەکان زیاتر ڵە 

  .کیلۆگرام١،٣٥بارستاییان دەگاتە 

 
 بە ڕۆژ مێیەکان  .هێلکەکانیان کڕدەکەونۆژ ڵەسەر ڕ ٤٠ وشترمرخە مێیەکان

ەکانیان پێکەوەنێرە و مێیە ڵەسەر هێلکەکان کڕ دەکەون ، 
 
  جووجەڵ

 .بەخێودەکەن

 
ەی وشترمرخ

 
ەی  جووجەڵ

 
ندەکانیترگەورەترن ڵە جووجەڵ

 
 .باڵ
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ندەیە کە دوو پەنجە
 
ندەکانیتر ی پێی هەبێت تاکە باڵ

 
 سێ یان چوار هەموو باڵ

ندەشە میز و ڕیقنەی بە جیادەکات.ێیان هەیپەنچەی پ
 
 ە و تاکە باڵ

 ڵە وەرزی زستان کە . دەژینوشترمرخەکان زۆربەی کات بە تەنها یان بە جووتن 

  ٥٠گەڵ دەژین کە نزیکەی ڵە . هەندێکجار بە شێوەی مێوەرزی زاوزێیە

ە گیاخۆرەکان  وشترمرخ
 
 .کۆچ دەکەنپێکدێت و هاوشانی ئاژەڵ

 
م هەزار ساڵ  ڵە میزۆپۆتامیا و میسڕ هەبوون و ڵەوێ ژیاون  ٥ وشترخەکان  بەڵ 

 ڵیەن مرۆڤەوە ئێستا بە زۆری ڵە ئەفریقیا  نیان ڵە دبەهۆی زۆر ڕاوکر
م بە کێوی نانیشتەجێن ، ڵە شوێنانی تریش   زۆر نزیکن بکەونە  .هەن بەڵ 

نەی هەڕەشەی ڵە ناوچوونیان   .ڵەسەرەڵیستی ئەو ئاژەڵ 

  بۆ ئەوانەی باڵ  فشکردنەوەیان ڵەڵ جوانە
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 قڕشی سپی مەزن

 
 *پۆڵ : بڕبڕەدارەکان .

 * ڵق : ماسی . 

 .کارکاردۆن کارچاریەس : ناوی زانستی*
 خۆراک : گۆشتخۆر .*

 . ماسیە ڵە سەردەمی ئێستاترین تەمەنی ساڵ  زیاتر دەژین ، درێژ ٧٠تەمەن : *

 مەتر. ٨ – ٦درێژی : *

 تەن. ٢ستایی : زیاتر ڵە بار*

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا .  ٥٠:  بڕی خێرایی*

 
نەی قڕشەکان ،  گەورەترین ماسی دڕندەن  ی هێرشەکان ٤ڵە٣ڵە هێرشی ساڵ 

م هەموو قڕشەکان ئەگەر دووچاری ڵەڵیەن جۆری قڕشی   سپی مەزنە بەڵ 

 .نەکرێنەوە هێرش ناکەنە سەر مرۆڤ مەترسی

 یر ئاوەکە بە تەواوی دەتوانن ڵە کاتی هێرشکردنە سەر نێچڕاوزانێکی زۆر چاڵکن 

ۆپ خوێن ڵ بۆنی دەتوانن بەهێزە هەستی بۆنکردنیان. بەجێبهێلن
 
 ە ناو یەک دڵ
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ۆپ ئاو بکەن ملیار ١٠
 
 ەتوانن شوێنی هەروەها هەستی بیستنیان بەهێزە د. دڵ

 گوێیەکانیان  دەبینینهەرچەندە  ،ئاڕاستەیە کام ڵە دیاری بکەن و بزانن نێچیر

 .بچووکن

 
  ەتوانن بە یەک گاز نێچیرەکەیاند ، ڵە دەمیان هەیە ددان بە حەوت ڕیز ٣٠٠

 رەکەیان دەکەن ڵە قڕشە سپیە مەزنەکان هەست بەبەرکەوتنی نێچی .قوتبدەن

یش ڕاو دەکەن  هاوکاری یەکتر.مەتر ٢٥٠دووری 
 
  ودەکەن و بە کۆمەڵ

  .گەورەترین ماسی ڕاوکەرن ڵە ئێستای زەوی .بەشدەکەننێچیرەکەیان 

 
ندەی دەریا دەخۆن،هەروەها شێری دەریا،ک،قرژاڵ  

 
 ئۆرکایرمی دەریا و باڵ

 دەژین. ڵە ئاوی سارد و کەناراوی .بچووکیش دەخۆن

ە  ٤٠٠ڕەگەزیان بۆ ماوەی  شەکان کۆنترن ڵە دایناسوڕەکانقڕ
 
 ملیۆن ساڵ

م زانایان ڵەسەر ئەوە یەکدەنگن  .ڵە زەوی هەیە  نازانرێت ژمارەیان چەندە بەڵ 

نە بە نە خێرای ژمارەیان کەم دەکات. کە ساڵ   ی قڕشەکان ڵە ٣ڵەسەر  ١ساڵ 

 ، ڕاوکردن و مرۆڤەەڕەشەی دڕندەیەکی ترەوە کە ئەویش ناودەچن بەهۆی ه

 گرتنی بە رێکەوت بە تۆڕەکانی ماسیگرتن دوو هەڕەشەن ڵەسەر قڕشەکان بە 

 ڵە ڵیستی ئەو  تایبەت قڕشی سپی مەزن ، کە هەردوو هۆکارەکەش مرۆڤە .

نەن ک  .ە هەڕەشەی ڵە ناوچوونیان ڵەسەرەئاژەڵ 
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 تیمساحی ئەمریکی

 
 بڕبڕەدارەکان پۆل
 خشۆک لق

 تیمساح خێزان
 

 . یـــپـــــیئالیگاتۆر میسیسناوی زانستی : *
 خۆراک : گۆشتخۆر .*

 سال  . ٥٠ – ٣٥تەمەن : *

 سال  ( . ١٥ – ١٠سال  ( ) مێ :  ١٢-٨تەمەنی تیمساحی پێگەیشتوو : ) نێر : *

  نێرەکان درێژییان لە مێیەکان زیاترە. .سم ٥٠٠سم تا  ٢٨٠درێژی : دەگاتە *

 . کیلۆگرام ٤٥٤ی : دەگاتە یبارستا*

    .کیلۆمەتر لە کاتژمێرێکدا  ٤٨ : خێراییبڕی *

 
 ،  لە نزیک ڕووبارەکان ،سازگارەکان  ئاوە شوێنی نیشتەجێبوون :

تی   ویلایەتە یەکگرتوەکانی ئەمریکا دەریاچەکان ، زەلکاوەکانی باشوری ڕۆژهەڵ 

 تیمساحە  .دەژینئەمریکا ، بەشێوەیەکی سەرەکی لە فلۆریدا و لویزانیا 

ەمێشی ، ڕەش ( ئەمریکیەکان 
 
بەزۆری ڕەنگی پێستیان ) زەیتونی ، قاوەیی ، خۆڵ

 پێستیان ڕەنگاوڕەنگی تاریکە .
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 ددانیان  ٨٠نزیکەی  .شەوداچاوی تیمساحەکان توانای بینینی باشیان هەیە ڵە 

 یان هەزار ددان٣ هەزار بۆ٢هەیە ڵە یەک کاتدا ، بە درێژایی ژیانیان نزیکەی 

 ێو هەیە ڵە ن یبەهێزترین گازگرتن تیمساحی ئەمریکی دەبێت و دەکەوێت.

ن،  .نیوتنهەزار  ١٣١٧٢یەکسانە بە  یەک گازگرتنیهێزی هەموو ئاژەڵ 

دەنیشێ و ناو ددانەکانی پاک دەکاتەوە و 
 
ندەیەکی بچووک ڵە ناو دەمی هەڵ

 
 باڵ

 دەروا بەبێ ئەوەی تیمساحەکە ئازاری بدا چونکە کونی کۆمی نیە تا پیساییەکەی

 بکاتە دەرەوە. 

 
  . دەخۆن و ترێی مانگا ، ئاسک ، ەرە بچووکەکانشیرد ، مار ، کیسەل   ، ماسی

ەیان بۆ دادەنێنەوە
 
کو تەڵ

 
  .ئەوان ڕاوی نێچیرەکەیان ناکەن بەڵ

 
نە   هێلکەدادەنێن ڵە هێلانەیەک کە  ٥٠-٢٠مێیەی تیمساحی ئەمریکی ساڵ 

 .هێلکەکان دەبێتڕۆژ ڵەسەر  ٦٥دروستیانکردوە ڵە ڕووەک و قوڕ ، بۆماوەی 
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 بەری ودەورپلەی گەرمی  .اریکردنی ڕەگەزدی پلەی گەرمی کاریگەری هەیە بۆ

  ٣٠پلەی سیلیزی بەرەو سەرەوە بوو ئەوا زیاتر دەبنە نێر ،ئەگەر  ٣٤هێلکەکان 

 ن : دەگاتەدرێژی بێچووەکانیا پلەی سیلیزی بەخوارەوەبوو ئەوا زیاتر دەبنە مێ.

ندەکان یان ڕا .سانتیممەتر ٢٠بۆ  ١٥
 
 کونەکان یان زۆربەی جار دەبنە نێچیری بال

م تیمساحی تر ،   و مێیەی تیمساحەکان باشترین باوانن ڵە ڵقی نێر بەڵ 

 ساڵ  ڵەگەڵ  بێچووەکانیان دەمێننەوە و  ٣ خشۆکەکان کە بۆماوەی نزیک

 دەبن.ئاگاداریان 

 
 فرمێسکی تیمساح پەندێکی باوە بۆ ئەو کەسانەی بە درۆ دەگرین: چونکە 

 تیمساح هەرگیز ناگریێ.

 
ە ڕەگەزی تیمساح لەسەر زەوی هەن .تیمساحی ئەمریکی یەکێک  ١٥٠

 
 ملیۆن سال

م سوپاس بۆ خوا ئێستا نەی هەڕەشەی لە ناوچوونی لەسەر بوو بەڵ    بوو لەو ئاژەڵ 

کو
 
 ژمارەیان زیاد دەکات . نەک ڕزگاریان بوە بەل
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 ماکاو

 
 ڕەدارەکانبڕب پۆڵ

ندە ڵق
 
 باڵ

 ماکاو خێزان
 

 . پسیتایدیناوی زانستی : *

 .  ، نیمچەگۆشتخۆر خۆراک : گیاخۆر*

 .ەکلکیان زۆر درێژ . دەژین ساڵ   ٣٠زیاتر ڵە تەمەن : *

 . سم ١٠٠ -سم  ٣٠:  درێژی*

 . مراگیلۆک ١،٧ – گرام ١٢٨بارستایی :*

     کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێدا .  ١١٣ – ٣٢ : بڕی خێرایی*

 
  ماکاو جۆر ١٧دەکەین بە گشتی ، زیاتر ڵە  ماکاوئێمە باسی هەموو جۆرەکانی 

 هاهن ،  و زێڕێ ، باڵ  سەوز ، ، شین ڵە جیهاندا نموونە وەک ) سکارڵێت هەن

ی ڕەسەنماکاونیشتیمانی  (...... ، سەوز ، سپەیکس شین
 
 یان ەکان یان ماڵ

گەی ئەوە هەیە پێشتر  .ناوەڕاست و مەکسیکەئەمریکای باشوور و ئەمریکای 
 
 بەڵ

  یماکاوکوبا ،  یماکاوجۆری تر هەبوون ڵە دەریایی کاریـــبـــــی دەژیان وەکو 

م ئێستا ڵە   راناویەکان نیشتەجێن . ڵە دارستانە باناوچوونساینت کڕۆیکس بەڵ 

 .ئامازۆن و دەوروبەری ڕووباری ئامازۆن وەک دارستانی
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  هەروەها و  ، هەنجیر)تۆوی ڕووەک، میوە ، گوڵ  ، گەڵ  ، گوێز ، خورما ەکانماکاو

 بۆ ، هەیە ەکان زیاتر پێویستیان بە چەوری ماکاو دەخۆن. (مێرووش دەخۆن

 یارمەتیدانی هەرسکردنی خۆراکی ژەهراوی قوڕ دەخۆن.

 
یەتین ،  ندەی زیرەک و کۆمەڵ 

 
 . رەکان دەخەونکان شەوان ڵە نێو داەماکاوباڵ

 پێکدێت . دەنگیان بۆ پەیوەندی کردن  ماکاو ٣٠بۆ  ١٠ڵە   پەکانیانگروو

 بکەنەوە ، بەکاردێنن و هەندێک جۆریان دەتوانن ڵسایی قسەی مرۆڤەکان

 .نی شتەکان بەکاردێننپێیەکانیان بۆ گرتنی ڵقەکان و ڕاوەستان و پشکنی
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 نموونەی جوانن بۆ . دەنگیان گەورەیەەموویان بە یەکسانی ە گەورەکان هماکاو

 خۆراک ڵەگەڵ  هاوژینەکانیان بەش دەکەن چێژ ڵە بەخێوکردنی خێزان  ،ژیان

 مێیەکان ڵەسەر هێلکەکان کڕ دەکەون و  نموونە ڵە وەرزی زاوزێدا .دەبینن

 .هێلانەکەیاننێرەکان خواردن دەهێننەوە بۆ 

 
 ویستە بۆ ڕۆژ ڵەسەر هێلکەکانیان کڕ دەکەون و پێ ٢٧ەکان بۆ ماوەی ماکاو

هاتنی هێلکەکە پلەی گەرمی دەوروبەری ڵە نێوان 
 
 پلەی سیلیزی  ٣٧بۆ  ٣٦هەڵ

 .بێت

 
  .مەتر ١ە کە درێژی دەگاتە نزیک ماکاوشین گەورەترین جۆری  یماکاو

 گرووپی گەورە و . ەکان کراونەتەوە دوو گرووپماکاوەڕمی بەشێوەیەکی ناف

 ،شین و زێڕی ، ماکاوی شینی ماکاوە گەورەکان بریتین ڵە ماکاوگرووپی  بچووک

 سەوز ،  یماکاوە بچووکەکان بریتین ڵە ماکاوسپەیکس ، سکاڕڵێت .گرووپی 

 ناوی زانستی هەریەکەیان جیایە سەوز ، باڵ  سەوز .زەیتونی سەر شین ، شین و 

 باوی خۆیانە.و هەندێک جۆریان ناوی 
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 زۆرینەیان ڵە،  ەکان ڵە مەترسی ڵە ناوچووندانماکاوجۆری  ٩ڵە ئێستادا 

 مەترسیدان بەهۆی دڕندایەتی مرۆڤ کە ڵە پێناو گیرفان ڕاویان دەکەن و 

 بازرگانیان پێوەدەکەن ، بە ڕێژەیەکی ترسناک ڵە دارستانە باراناویەکان ون دەبن 

  ی سوور و شین هەڕەشەیـــــبەهۆی چاڵکیەکانی مرۆڤەوە هەردوو توت

 ەکان ماکاودەتوانین  .ڵەسەرە بەهۆی دڕندەی مرۆڤ چوونیاناوڵە ن مەترسیداری

 ەکی فراوانیان پێبدەین .        ەر ژینگەیگڕزگاربکەین ئە
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 ڕێوی سور

 
 بڕبڕەدارەکان. *پۆڵ :

 *ڵق: شیردەر .

 . وڵپیڤوڵپس ڤناوی زانستی : *
 . خۆراک : گیاخۆر ، گۆشتخۆر*

 . ساڵ   ٤ - ٢تەمەن : *

 . سم ٤٩ –سم  ٢٨کی : سم ، درێژی کل ٩٠ –سم  ٤٥:  درێژی*

 . کیلۆگرام ١٤ –کیلۆگرام  ٣بارستایی : *

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا . ٦٨ – ٥٠: دەگاتە  بڕی خێرایی*

 
ەکی باشور و 

 
 ڵە زۆربەی کیشوەرەکان هەن بێجگە ڵە ئەمریکای باشور و بەستەڵ

 وەک ) دارستان ، سەوزایی ،  نور ڵە چەندین شوێن دەژیڕێوی س. گرینلاند

  نهەروەها ڵە نزیک شوێنی نیشتەجێبوونی مرۆڤیش دەژی چیاکان ، بیابان (

گەکان ، ڵە نزیک
 
 دەتوانن کون بکەن ڵە ، شاریش بەباشی دەگونجێن  وەک کێل

 ڵە زۆر ڵیتری کونی تێدەکا بۆ کە دەیکا ، ئەو کونەی  زەویدا و ڵە ناویدا بژین

 دەرچێ.ەگەر یەکێکیانی ڵێگیرا ڵەویترەوە ئەوەی ئ
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بازیزیرەکی 

 
ی گۆشەگیر و تەنهان زیاتر  .ڕێوی سور ئەفسانەییە بۆ فێل

 
 ئاژەڵ

 کەروێشک و مشک و جوو .دەکەن بە تەنها ڕاو بکەن و بژین حەز
 
  کانەجەڵ

خواز ژەمی
 
ندە و  ن هەروەهاڕێوی سوری دڵ

 
 مار و گژوگیا و  ماسی و بۆق وباڵ

 بەڕۆژ و شەو چاڵکن تەنانەت تووش دەخۆن.

 
 کیلۆمەتر چوارگۆشە نیشان دەکەن بە میز ،  ٤٠تا  ٠.٤ناوچەکەیان بەڕووبەرووی 

 دەتوانن ڵە دووری دەنگی جیاواز دەربکەن  و  ٤٠ەتوانن دبۆن ، پیسایی خۆیان. 

 یا  ڵە ڕاستیدا ڕەنگی قاوەیی رڕێوی سو .ی دەنگ دەبنمەتر گوێبیست ٣٧نزیک 

ەمێشیە 
 
 بەرگە کۆنەکەی نامێنێت و بەرگێکی  ، ڵە کۆتایی مانگی یەک ڕێویخۆڵ

تونی ،  نوێ گەشە دەکات
 
 زیوی ، ، قاوەیی ، سوورڵەوانەیە ڕەنگی بەرگەکە ئاڵ

 .ڕەش بێت
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 کلکە پلەی سیلیزی . -٧٠ڕێوی جەمسەرەکان دەتوانن بەرگەی سەرما بگرن تا 

  و بۆ گەرمکردنەوەی ڵەشی ان بەکاردێننبۆ هاوسەنگی خۆی انئەستورەکەی

 ڵەکەوشوهەوای سارد هەروەها وەک هێمایەک بۆ پەیوەندکردن بە خۆیان 

 .ێویەکانی ترڕ

 
 

 ڕۆژ بۆ  ٤٩ماوەی سکپڕی : وەرزی زاوزێ ڵە کۆتایی زستانە یان سەرەتای بەهار. 

 ڵە ئەمریکای ،  ٥ – ٤ڵە ئەوروپا ژمارەی بێچووی ڵە دایکبوو ڵە نێوان ڕۆژە ،  ٥٥

 بێچووە ڕێوی  ١٢تا  ٢.بێچوو ڵە دایکدەبێت ١٢، بە نزیکەی  ٨ – ٦باکور ڵە نێوان 

ەکانیان  .دەبێت
 
 مانگ ڵەگەڵ   ٧ زیاتر ڵەدایک و باوکی باشن بۆ منداڵ

 هەفتە شیر دەخۆنەوە. ١٢تا  ٦بێچووەکان بە نزیکەی  .دەمێننەوە بێچووەکانیان
 

 
نی تر ڵە ڵیەن دڕندەیەکی ترەوە دەکوژرێن کە ئەویش   وەک زۆربەی ئاژەڵ 

 ئەگەر ڕاوکردنیان بەردەوام بێت بەمشێوەیە ئەوا دەکەونە ڵیستی ئەو  مرۆڤە.

نەی هەڕەشەی ڵە ناوچوونیان ڵەسەرە .  ئاژەڵ 
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ۆی کەچەڵ  
 
 هەڵ

 
 بڕبڕەدارەکان پۆل

ندە لق
 
 بال

 

  .سێفاڵسهاڵەیتیتۆس ڵیوکۆ: ناوی زانستی*
 . گۆشتخۆرخۆراک : *

  .ساڵ  دەژین ٢٨تەمەن : زیاتر ڵە *

ەکان : سم  ٩٦ –سم  ٧١:  درێژی*
 
 سم ٢٥٠زیاتر ڵە ، درێژی باڵ

 .کیلۆگرام ٦،٥ –کیلۆگرام  ٣بارستایی : *

    کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا . ١٥٠  – ١٢٠:  بڕی خێرایی*

 
  .ور ، زیاتر لە نزیک ڕووبار و دەریاچەکان دەژین: ئەمریکای باکوشوێن

ۆی 
 
ی ئاڵسکا گەورەترینهەڵ

 
ەجۆری  کەچەڵ

 
ۆی کەچەڵ

 
  .هەڵ

 دەتوانێت .دەخۆن ، خواردنی سەرەکیان ماسیە شیردەری بچووکمراوی و ماسی و 
بگرێت چوار ئەوەندەی بارستایی خۆی بێت.

 
ێک هەل

 
  ئاژەل



- 23 - 
 

 
ۆی کەچەل  لە نێوان 

 
ە . ٦ – ٤تەمەنی پێگەیشتنی هەل

 
 زیاتر بە جووت  سال

 .دەمێننەوە بۆ زۆربوون

 
ۆی کەچەڵ  یان  ٢وەرزی زاوزێ ڵە مانگی 

 
  ٣تا  ٢سەرەتایی بەهارە ، مێیەی هەڵ

 .ڕۆژە ٣٦هێلکەکان ماوەی کڕکەوتن لەسەر  .دەکاتهێلکە 

 
ەکانیان دەبن کدای

 
ۆکان لە  .یان باوک ئاگاداری جووجەل

 
 مانگی تەمەنیاندا  ٣هەل

کو ، فێرە فڕین دەبن 
 
ۆکان بێچووەکانیان فێرە فڕین ناکەن بە پال  نانیان بەل

 
 هەل

 بفڕن و ڕاو بکەن.ەی خۆیان فێربن پێنادەن بۆ ئەوخواردنیان 
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ۆی کەچەل  دەبینیت بە ئاسانی  ٢کاتێک  .گەورەترن لە نێرەکانمێیەکان 

 
 هەل

 .کەیتەوەدەتوانیت نێر و مێ جیا ب

 
  ەتر لەسەر ڕووی ئاستی دەریم ٢٠ی هێلانەکانیان لە شوێنی بەرز بەنزیکە

 دەبێت نزیکی نێچیر بێت و لە دروستدەکەن و ئەو شوێنەی هێلانەی لێدەکەن

 . هێلانەکانیان گەورەن پانی هەبێت بۆ ناوچەکەبینینی  هێلانەکەوە توانای

 ناوی بە ئاسانی دەتوانێت ڵە  مرۆڤبەهێز و پتەون  مەتر ، ٤ک نزیدەگاتە 

 .ڕابوەستێت

 



- 25 - 
 

 نێچیرەکەیان ڵە جار ڵە مرۆڤ بینینیان بەهێزترە ،  ٨و بینینیان بەهێزە 

ۆی کەچەڵ  چڕنووکی بە زۆر دەبینن .دووریەکی 
 
  بەشێوەیەک هەیە یهێزهەڵ

دان بۆ گرتنی گۆشتی نێچیرەکە ڵێبک دەتوانن
 
 .ەنەوە ڵە کاتی هەوڵ

 
 

 ڵە کاتی مەڵەوانزانێکی نایابن ،  .مەتر بفڕێت ٣٠٠٠زیاتر ڵە دەتوانێت تا بەرزایی 

 گرتنی ماسی گەورە بە دەنوکیان دەیهێننەوە کەناری ئاوەکە و ڵەو کاتە مەڵە 

  .دەکەن

 
ۆی کەچەڵ  دەکەینئێمە 

 
ۆ هەن ٦٠ە گشتی زیاتر ڵە ب .باسی هەڵ

 
 .جۆر هەڵ

م دەنگێکی بەرز و ڵواز پلە سەریان بسوڕێنن ٢١٠دەتوانن  ۆکان ناگرین بەڵ 
 
 . هەل

 . پلەی سیلیزیە ٤١ . پلەی گەرمی لەشی هەموو جۆرەکان دروست دەکەن

ندەیەکی دیکە کە گەورەدەبێ 
 
 ئەگەر بێچووەکەی بڕفێنن و بیبەنە ڵی بال

ۆ  دەگەڕێتەوە ڵیان.باوانی کێن دەتوانێت بزانێت 
 
لە وەرزی زستاندا هەل
ەکان هەندێکجار کۆدەبنەوە لە گرووپێکی گەورە لەو شوێنەی 

 
 کەچەل

 گەرا دادەنێن.سەلەمونەکان 
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  .پۆڵ : بڕبڕەدارەکان*

  .ڵق : شیردەر*

 .ە کامێلئۆپەردەیلسگیرافناوی زانستی : *
 .خۆراک : گیاخۆر*

 .ساڵ   ٢٥تەمەن : *

 ، درێژی کلکی دەگاتە  سم١٨٣سم ، درێژی قاچ : دەگاتە ٥٨٠ –سم ٣٥٠درێژی : *

 .سم ١١٠ –سم  ٧٦

 کیلۆگرام . ١٩٣٠ –کیلۆگرام  ٤٥٠بارستایی : *

       کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا. ٦٠ : بڕی خێرایی*

 
 گەڵ  و . ئەفریقیا دەژینلە کیشوەری ڵە بیابانی ساڤانا و دارستانی کراوە دەژین. 

ی داری   زەڕافەکان کەم کەم  .ئەکەسیا دەخۆنمیوە و گوڵ  دەخۆن بە زۆری گەڵ 

م ڵە جیاتی ئاو ئەوان   ئاو دەخۆن هەندێکجار چەند ڕۆژ جارێک ئاو دەخۆنەوە ، بەڵ 

ی ڕووەکەکان   ڵە  دەتوانن ڕۆژانە زیاتر .دەبیننسوود ڵە ئاوی ناو گەڵ 
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کن.ڵە بەیانیان و  .خۆنکیلۆگرام خواردن ب ٢٥  زەڕافەکان زۆربەی جار  ئێواران چاڵ 

  ٥٣ زمانی زەڕافە نزیکەی دەبنە نێچیری شێر و ڵیۆپارد و کەمتیارەکان.

 .درێژە سانتیممەتر

 
 نێرە یەک مەتر درێژترە . سێنۆکیکسۆئ تێوترەد ێیپبە قۆچەکانیان دەوترێت 

 ملیان بۆ بەرگری ڵە هێرشی نێرەکان  .مەتر ٢درێژی ملی زەڕافە دەگاتە  .ڵە مێیە

  یاەڕرەس .سەرنجڕاکێشانی مێیەکانهەروەها بۆ نێچیرگرەکان بەکاردێنن و 

ێئاژ رەه ەڵ ەیەه انیمل نیژترێدر ەیوەئ
 
  انیمل ڕەیبڕب وتەح نهاەت وانەئ ک،ەڵ

ی ەیە. ه
 
 یان یارمەتیدەرە درێژی قاچەکان ڵە ئێستادا. سەر زەویندرێژترین ئاژەڵ

 چیرگرەکان ڵە ێبینینی ن، بەرزی زەڕافە یارمەتیدەرە بۆ بۆ خێرا ڕۆیشتن 

 بەهێزترین  زەڕافە .نەبێتمەودایەکی دوور ئەمەش وادەکات ڕاوکردنی ئاسان 
 .ڵێدانی قاچەکانی هەیە

 
ی زەڕافە نزیکەی 

 
 جار ڵێدەدات ڵە  ١٧٠بۆ  ٩٠کیلۆگرامە و ڵە نێوان  ١١بارستایی دڵ

 ددانیان  ٣٢زەڕافەکان  .کاتژمێر دەخەون ٤ڕۆژانە  .بە پێوە دەخەون .اخوڵەکێکد

م دەنگیان  .هەیە  بیستنیان و بینینیان نایابە. زەڕافەکان دەتوانن قسەبکەن بەڵ 

  ٤نیان ڵە نێوان شتیتەمەنی پێگە زۆر نزمە کە مرۆڤ ناتوانێت گوێبیستیان بێت.

ە ٧بۆ 
 
 زەڕافە بە پێوە دەزێ هەرکە بەچکەکەی  مانگە ، ١٥: سکپڕیماوەی  .ساڵ

دەدا ئەمەش بۆئەوەی ڵە ترسی دڕندە فێرببێ زوو 
 
 ڵەدایکدەبێت شەقێکی تێهەڵ
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 هاوشێوەی دایکی ڵەدایکبوونی بێچووەکە  ڵەکاتژمێر  ١٠ڵە دوای  ، هەستێتەوە

 مەترە و بارستایی دەگاتە ٢ەی بێچووی ڵە دایکبووی زەڕافە نزیک ڕێدەکات.

 ڕۆژ دایکەکە بێچوەکەی دەپارێزێت و  ٣٠تا  ١٠بۆ ماوەی  کیلۆگرام. ٧٠

ەکەی.
 
 دووریدەخاتەوە ڵە کۆمەڵ

 

 
 ئەم بەرز و درێژیەی زەڕافە هەم سودی بۆ خۆی هەیە هەم زیان ، کاتێک 

ودەکەنەوە سەریان شۆڕدەکەنەوە بۆ   دەیانەوێت ئاو بخۆنەوە قاچەکانیان بلا 

 ئاو خواردنەوە ڵەوکاتەدا بەهۆی خێرا هاتنی خوێن بەرەو مێشکی زەڕافەکە 

 موو نەخشی جەستەی هە مێشکی زەڕافەکە توشی ئازارێکی توند دەبێت.

 ویان ڵە جۆری زەڕافە هەیە و هەمو ٤ڵە ئێستادا  .زەڕافەکان ڵە یەکتری جیاوازە
  جیادەکرێنەوە .، بە پێی جۆری نەخشی ڵەشیان کیشوەری ئەفریقیا دەژین

ی
 
یەتین ئاژەڵ ەیەک زیاتر ڵە بە کۆمەڵ  دەژین  .کۆمەڵ 

 
افەی زەڕ ٢٠و هەر کۆمەڵ

 .تێدایە

 
نەن   هۆکاری ئەوەی  .کە هەڕەشەی ڵە ناوچوونیان ڵەسەرەڵە ڵیستی ئەو ئاژەڵ 

نەیە مەترسی ڵە  .ناوچوونیان ڵەسەرە هەمووی مرۆڤە زەڕافە ڵە ڵیستی ئەو ئاژەڵ 
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 ئۆرکا

 
  . پۆل : بڕبڕەدارەکان*

 . لق : شیردەر *
  ئۆرسینۆس ئۆرکا .ناوی زانستی : *
 .گۆشتخۆر خۆراک : *

 .سال   ٨٠ – ٥٠تەمەن : *

 مەتر. ٩زیاتر لە  درێژی : *

 .تەن ٦٦بارستایی : زیاتر لە *

 .کیلۆمەتر لە کاتژمێرێکدا ٥٦گاتە : دە بڕی خێرایی*

 
 زۆربەی زەریایەکان دەژینلە 

ی    .ئاوەکە بۆ هەناسەدانمەتر دەژین و پێویستە بێنە سەرەوەی  ٣٠٠ڵە قوڵ 

 بکوژ ئەمانەن ) ماسی ، پەنگوین ، شێری دەریا ، نەهەنگ ،  یخواردنی نەهەنگ

ندە دەریاییەکان (
 
 ددانیان  ٥٠ کیلۆگرام خواردن دەخۆن ، ٤٥تر ڵە زیا ڕۆژانە بال

  .سم درێژن ١٠، ددانەکانیان نزیک  هەیە
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 زیرەکن و ،گەورەترین جۆری دۆڵفینن ئۆرکایەکان یا نەهەنگی بکوژ

یەتین.  دەنگ دروست دەکەن هەر دەنگێک مانایەکی جیاوازی هەیە ، لە  کۆمەڵ 

 دوورە یەکتری دەناسنەوە لە ڕێی دەنگەکان تەنانەت بۆ ڕاوکردنیش دەنگ 

 و شێوەی نێچیرەکە  درێژیبەکاردەهێنن کە ئەمەش یارمەتیاندەدات شوێن و 

 توانای بینینی ڵە  .دەچێتڕاوکردنیان زیاتر لە گورگ شێوازی  ئاشکرا بکەن .

م گوێیەکانی بۆ  سەر و ژێر ئاو زۆر بەهێزە .  ئۆرکا هەستی بۆنکردنی نیە بەڵ 

 گرتنی نێچیر بەکاردێنێت ڵەمەدا نایابە دەتوانێت بە بیستن شوێنی نێچیر دیاری 

 بکات .

 
ێک زیرەک  ٧بارستایی مێشکی نزیک 

 
 کیلۆگرام هەر ئەمەش وادەکات ببێتە ئاژەڵ

یەتی .  قڕشی سپی مەزن زۆر پلەی سیلیزیە . ٣٦پلەی گەرمی ڵەشیان  و کۆمەڵ 

 ساڵ  ناوێرن بچنەوە ڵە ئۆرکا دەترسێت ، ڵە هەر جێگایەک ئۆرکا ببینن تا یەک 

 . ئەو جێگایە
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 تەمەنی پێگەیشتنی ئۆرکایەکان بۆ نێر و مێ  .نێرەکان ڵە مێیەکان گەورەترن

. ١٤تا  ١٠ڵە نێوان    .هاوین وەرزی زاوزێی ئۆرکایەکانە وەرزی ساڵ 

   سال  دایکەکە ئاگاداری بێچووەکەی دەبێت ، ٢ مانگە ، ١٦ماوەی سکپڕی : نزیک 

  .مەتر  ٢کیلۆگرام و درێژی دەگاتە  ١٨٠بێچووی لە دایکبوو بارستایی دەگاتە 

 
ەکە

 
ێت  زۆربەی جار ئۆرکای لە دایکبوو کە دەگاتە گەنجێتی کۆمەل

 
 وجێدەهێل

ەکانیان هەندێکیان بە پێچەوانەوە لەگەل  
 
ەکانیان دەمێننەوە . کۆمەل

 
 کۆمەڵ

 .ئۆرکای تێدایە ٤٠نزیک 

 
م ڵە کەمبوونەوەن  کیەکانی مرۆڤنازانرێت ژمارەیان چەندە بەڵ   .بەهۆی چاڵ 

م هێرش ناکەنە سەر مرۆڤ .  هەرچەندە گۆشتخۆرن بەڵ 
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 بایسۆنی ئەمریکی

 
 بڕبڕەدارەکان  پۆڵ
 شیردەر  ڵق

 

 بایسۆن بیسۆن .ناوی زانستی : *
 . گیاخۆر:  خۆراک*

 . ساڵ   ٢٠ – ١٢تەمەن : *

 مەتر. ٢. بەرزی دەگاتە سم ٦٠ – ٤٣ سم ،درێژی کلکی٣٨٠ –سم  ٢١٠درێژیی : *

 کیلۆگرام ١٠٠٠ –کیلۆگرام  ٣٦٠بارستایی : *

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا .  ٥٦:  بڕی خێرایی*

 
ن ڵە کیشوەری گەورەترین ئا

 
 لە دەشتەکان و هەروەها لە  .ئەمریکای باکوورژەڵ

 نزیک ڕووبارەکانیش هەن ئەوان بە مێگەل دەژین لە ویلایەتە یەکگرتوەکانی 

 گیای دەشت و گەڵ  دەخۆن ، ڕۆژانە  ەکانئەمریکی بایسۆنە .کەنەدائەمریکا و 

 .هەموو ڕۆژێک پێویستە ئاو بخۆنەوە. کیلۆگرام خواردن دەخۆن ١١
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 سم ، نێر و مێ قۆچیان هەیە .٦٠قۆچەکان : دەگاتە درێژی 

م هەردوو بایسۆنی نێر و مێ سەرێکی   بایسۆنی نێر کەمێک گەورەترە ڵە مێ. بەڵ 

 .هەیە ڵەگەڵ  قۆچی بچووکرەقیان 

 
یە ، تەمەنی پێگەیشتنی نێرە ڵە  ٣ – ٢تەمەنی پێگەیشتنی مێیە ڵە 

 
 ٦ساڵ

یە. 
 
 نێرەکان  .یە ٩و  ٦نێوان مانگی  ی ئەمریکی ڵەبایسۆنوەرزی زاوزێی ساڵ

ەکە 
 
 ڕووبەڕووی یەکتردەبنەوە ، براوەی ئەم ڕووبەڕووبونەوەیە مێیەکانی کۆمەڵ

 بۆ ماوەی  بەچکە ڵە دایکدەبێت . ١ مانگە ، ٩ماوەی سکپڕی : بەدەستدەهێنێت. 

 ساڵ   ١ساڵ  دایکەکە چاودێری بێچووەکەی دەکا و ئاگاداری دەبێت پاش  ١

 ری ڵە بەخێوکردنی سەربەخۆ دەبێت ، بایسۆنی نێر بەژدابایسۆنە بچووکە 

 .بێچووەکە ناکات
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 پلەی گەرمی ڵەشی  .تۆخ مانگی تەمەنیان ڕەنگیان دەگۆڕێت بۆ قاوەیی ٣ڵە 

 پلەی سیلییزیدا  سفردەتوانن ڵە خوار  .پلەی سیلیزیە ٣٨،٤سۆنی ئەمریکی بای

  .ئەستورەکەیان بەهۆی بەرگە بژین

 
م ڵە بیستن و بۆنکردن نایابن نیئەمریکی بینیی بایسۆن  . ڵە ان خراپە بەڵ 

 .زۆر دەتوانن دەنگ ببیستندووریەکی 

 بایسۆنی ئەمریکی دوو جۆرن
 بایسۆنی ئەمریکی دەشتەکان

 

 بایسۆنی ئەمریکی دارستانەکان

 

 ڵە ئێستادا بایسۆنە ئەمریکیەکان بە زۆری ڵە پارکی نیشتیمانی یەڵۆستۆن ڵە 

 ویلایەتە یەکگرتوەکانی ئەمریکا دەژین و ڵە پارکی نیشتیمانی دارستانی 

 گامێشەکان ڵە کەنەدا دەژین. بە ئازادی و سەربەستی زۆر کەم دەبینرێن بە 

 سەردەمێک ڵە زۆربەی زۆری ڵەم پارکانە هەن و ژمارەیان زۆر کەمبۆتەوە. 

م ڵە   ملیۆن ٥٠ ۆزدەهەمن سەدەیئەمریکای باکور بایسۆنی ئەمریکی هەبوو بەڵ 

 ، کە  ی مرۆڤەوە ڵەناوچوو ڵەڵیەن داگیرکەرانبایسۆنی ئەمریکی بەهۆ

 هۆکارەکەشی بۆ شەڕی هیندیەسورەکان ڵەگەڵ  داگیرکەران دەگەڕێتەوە چونکە 

 بایسۆنی ئەمریکی . یندیەسورەکانه ئەمریکی سەرچاوەی خۆراکی بوو بۆبایسۆنی 

 هەڕەشەی ڵە ناوچوونی ڵەسەرە .
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 کارەباییماسی 

 
 .پۆڵ : بڕبڕەدارەکان *

  .ڵق : ماسی *
 . ئێلێکترۆفوس ئێلێکتریکس ناوی زانستی :*
 گۆشتخۆر .: خۆراک*

 ساڵ  . ١٥تەمەن : *

 سم . ٢٤٤ –سم  ١٨٢درێژی : *

 .کیلۆگرام  ٢٠بارستایی : *

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا . ٨:  بڕی خێرایی*

 
 ڵە جۆگە و حەوزەکانی ئامازۆن ڵە ئەمریکای باشوور ەکان سازگار ڵە ئاوە

 بۆ هەناسەدان پێویستە بێنە سەرەوەی ئاوەکە و زۆربەیان ڵە نزیک  .دەژین

ندە دەخۆن . .ئاوەکە دەژینسەرووی 
 
 ماسی و شیردەری بچووک و باڵ
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 ڕەنگی ماسی  .دەنێن و نێرەکان چاودێریان دەکەنگەرا دا ١٠٠٠مێیەکان زیاتر ڵە 

ی ، ڕەساسی (کارەبایی ) قاوەیی 
 
 .، زەرد ، پرتەقاڵ

 
گر وایە ٦

 
 کە  هەزار خانەی تایبەتمەندی هەیە وەکو هێزی پاتری بچووک هەڵ

ت )  ٦٠٠یەکسانە  هەموو هێزەکەی
 
 هەڕەشەیان  کاتێک،ئەمپێر (  ٣٠ڤۆڵ

 . کارەبا فڕێدەدەنڕاو دەکەن ڵێدەکرێت یان نێچیر 

 
م وەک ب ە بکەن ڵە بچووکترینهەست بە  دەتوانن ڕادارینینیان نزمە بەڵ 

 
  جووڵ

 .هێرشکردنە سەر نێچیردەتوانێت بازبداتە دەرەوەی ئاوەکە بۆ  .چواردەوریان

  مەتر و نیو هەرچەندە کارەبا فڕێدەدات ٢دەتوانن کارەبایەکە فڕێبدەن بۆ دەوری 

م دەگمەن مرۆڤ دەکوژێت بەو  بۆ خۆپارێزی ڵە دڕندەیەکی   وەکو مرۆڤ بەڵ 

 کارەبا فڕێدانە ، تەنها کەمێک تووشی هەناسەتەنگی دەبێتەوە .

 
 نەکراوە ڵەسەر ماسی  گەڕانێکندە چونکە تا ئێستا نازانرێت ژمارەیان چە

 کارەبایی تا بزانن ئایا هەڕەشەی ڵە ناوچوونیان ڵەسەرە یان نا .
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 کاپیبارا

 
 بڕبڕەدارەکان .پۆڵ : *

 ڵق : شیردەر .*

 هایدرۆچۆرس هایدرۆچایریس .نستی : ناوی زا*
 گیاخۆر.خۆراک : *

 ساڵ  . ١٠ەن : تەم*

 سم . ٦١سم ، بەرزی :  ١٤٠درێژی : *

 کیلۆگرام . ٦٥ –کیلۆگرام  ٣٥بارستایی : *

        کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا .  ٣٥: دەگاتە  بڕی خێرایی*

 
 .  دەژینور هەن ، کەمێکیان ڵە فلۆریدا کیشوەری ئەمریکای باشوڵە تەواوی 

 ڵە نزیک ئاو بژین بۆ ئەوان  .نزیک ڕووبار و دەریاچەکان دەژین ئەوان ڵە

 سوودی زۆرە ڵە کاتی هێرشی نێچیرگرەکان دەتوانن بچنە ناو ئاوەکە بۆ

 .خۆیانپاراستنی 
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 کیلۆگرام خواردن  ٣ڕووەکی ئاوی و گیا و ڕووەکی تر دەخۆن ، ڕۆژانە زیاتر ڵە 

 ددانیان ، ددانەکانیان هەرگیز ڵە ٢٢ .گەورەترین قڕتێنەرن ڵەسەر زەوی .دەخۆن

 .ناوەستنگەشە 

 
 کاپیباراکان  .خوڵەک ڵە ژێر ئاودا بمێننەوە ٥ا مەڵەوانزانێکی نایابن. دەتوانن ت

یەتین ، ئ ی کۆمەڵ 
 
 کاپیبارای  ٤٠نزیک  ێکبە گرووپ دەژین هەر گرووپاژەڵ

 .تێدایە

 



- 39 - 
 

  ١٢٠ماوەی سکپڕی : ( مانگ ٢٤ – ١٥: مانگ ، نێر ١٢ – ٧تەمەنی پێگەیشتن)مێ: 

 بێچووەکان بارستاییان دەگاتە .دەبێت دایکبێچوو ڵە  ٧ – ١ڕۆژە ، ڵە نێوان 

 بێچووی ڵە دایکبوو ڵەڵیەن هەموو مێیەکانی گرووپەکە  کیلۆگرام . ٣

 .رێت و چاودێری دەکرێت بێ جیاوازیبەخێودەک

 
 پەیوەندیکردن بە یەکتری و  بۆ دەنگی جۆراوجۆر دەردەکەن ڵە کاتی مەترسی ،

 دۆزینەوەی یەکتری دەنگەکانیان بەشێوەی کرتەکردن یان چرپەکردن یان گریان 

م ڵە نیپشت بە هەستی بیستن و بۆنکردن دەبەستن ، بینی .وایە  ان باشە بەڵ 

 .پلەی سیلیزی ٤١کاپیبارا دەگاتە  پلەی گەرمی ڵەشی .ان ڵوازەنیشەودا بینی

 پێستی کاپیبارا ئەستورە. .شەوەی کورترن ڵە قاچەکانی پشتەوەقاچەکانی پێ

 
م ئەگەر بەمشێوەیە ڕاو بکرێن و   هەڕەشەی ڵە ناوچوونیان ڵەسەر نیە بەڵ 

نەی ک  ە هەڕەشەی ڵە بازرگانیان پێوەبکرێ ئەوا دەکەونە ناو ڵیستی ئەو ئاژەڵ 

 ناوچوونیان ڵەسەرە.
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 )ماسیگرە( پەلیکان

 
 : بڕبڕەدارەکان . پۆڵ*

ندە . ڵق*
 
 : باڵ

 لیکانوس.پیناوی زانستی : *
 گۆشتخۆر .خۆراک :*

 ساڵ  . ٣٠ – ١٠تەمەن : *

ەکان : ١٧٧:  درێژی*
 
 سم . ٣٠٥ سم ، درێژی باڵ

 کیلۆگرام . ١٤بارستایی : *

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا .   ٤٨:  بڕی خێرایی*

 
     زەوی هەن ڵە نزیک ڕووبار و دەریاچەکان دەژین . ڵە زۆربەی شوێنە گەرمەکانی

 خواردن ڵە ناو تورەگەکانیان  شیردەری بچووک دەخۆن .کیسەڵ  و  ماسی و

کو یەکەوسەر خواردنەکە قوت دەدەن .
 
ناگرن بەڵ

 
  ئەوان دەتوانن نزیک  هەڵ

بگرن . ڕۆژانە زیاتر ڵە  تورەگەیئاو ڵە ناو ڵیتر  ١٢
 
 کیلۆگرام  ٢قورگیان هەڵ

 خواردن دەخۆن.
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 قوڕگیان هەیە. تورەگەی، هەموویان  هەیە جۆری پەڵیکان هەشت

 جۆرەکانی پەڵیکان

 داڵماتیان

 

 سپی ئەمریکی

 

 ئوستڕاڵی

 

 سپی گەورە

 

 پشت پەمەیی

 

 سپۆت بیلێد

 

 پیروڤی

 

 قاوەیی
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 .ەگەورەترین، دالماتیان  ەی قاوەیی بچووکترینپەلیکان

ندەی
 
یەتین و بە  باڵ ەیەک نزیک کۆمەڵ 

 
 پەڵیکانی  ١٠٠کۆمەڵ  دەژین هەر کۆمەڵ

 .کۆچ دەکەن . بە کۆمەڵ  تێدایە

 
 مەتر بەرز ڵەسەر  ٣٠٠٠دەتوانن زیاتر ڵە  .پەڵیکانەکان دەتوانن مەڵە بکەن

 کاتژمێر بفڕن بێ ڕاوەستان . ٢٤دەتوانن  .ئاستی ڕووی دەریا بفڕن

 
 نی تەمە پەلیکانەکان بە پێوە دەخەون. .ڵە مێیەکان نێرەکان گەورەترن

یە ٤پێگەیشتنی پەلیکان لە 
 
 بۆ  ١. پەلیکان  دروست دەکەننێر و مێ هێلانە  .سال

 . ڕۆژە ٣٦بۆ  ٢٨نێوان هێلکە دەکات ، ماوەی کڕکەوتن لە  ٤

ندەیە زۆر لە خەمی بێچووەکانی خۆیەتی
 
 لیۆناردۆ داڤینچی نوسیویەتی ) ئەم بال

ندەیە میهرەبانە سینگی خۆی بریندار 
 
 کاتێ مار فەرخەکانی دەکوژێت ئەو بال

 دەکات و خوێنی لێدەهێنێ بۆ ئەوەی بێچووەکانی لەناو ئەو خوێنەی خۆیدا 

 بگەوزێنێ و دووبارە زیندوویان بکاتەوە (
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ە ڵەسەر زەوی هەن ٣٠ەی ڕەگەزی پێلیکان بۆ ماو

 
 هەڕەشەی لە  .ملیۆن ساڵ

 و گرتنی بە  بەهۆی پیسبوونی ئاو و پیسبوونی کیمیایی ناوچوونیان لەسەرە

 .هۆکارانەش مرۆڤەڕێکەوت بە تۆڕەکانی ماسیگرتن کە هەموو ئەم 
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 مارلینی شین

 
 . پۆڵ : بڕبڕەدارەکان*

 . ڵق : ماسی*

 ماکاریرا نیگریکانس .ناوی زانستی : *
 گۆشتخۆر .خۆراک : *

 ساڵ  . ٢٧ – ١٨تەمەن : *

 مەتر . ٤ڵە درێژی : زیاتر *

 کیلۆگرام . ٩٠٠بارستایی : *

ی ئاوین کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا . ١١٠تە : دەگا بڕی خێرایی*
 
 .خێراترین ئاژەڵ

 
ەسی ، هێمن ، هیندیڵە 

 
 ( ، ڵە ئاوە گەرمەکان دەژین .زەریای )ئەتل

 ڕمەکەی بۆ گرتنی نێچیر بەکاردێنێت .  .ماسی بچووک و ماسی تونا دەخۆن
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ی مێشک پەیوەندی بە یەکتر نایابە انبینینی

 
 . مارڵینەکان بەهۆی ناردنی شەپۆڵ

 تەمەنی پێگەیشتن بۆ نێر و مێ ڵە  .مێیەکان ڵە نێرەکان گەورەترن .دەکەن

یە ٤بۆ  ٢نێوان 
 
 وەرزی زاوزێی مارڵینی شین ڵە کۆتای هاوین یان سەرەتای  .ساڵ

 ڵە سەرەتایی ژیانیان بارستایی ملیۆن گەرا دادەنێن ،  ٧زیاتر ڵە مێیەکان پایزە، 

م بەخێرایی گەشە دەکەنگرام  ١٠٠دەگاتە   .بەڵ 

 
 یەکێکن ڵە ماسیە  ە.ینی شین گەورەترینجۆر مارڵین هەیە ، مارڵ ١٠نزیکەی 

 دەتوانن بژین ڵە  .تەنهان یان جووتنزۆربەی جار شینەکان  ەمارڵین .گەورەکان

ی ٣٠٠زیاتر ڵە   .دەرەوەی ئاوەکەوانێت باز بداتە دەتمارڵینی شین . یمەتر قوڵ 

 
 .بەهۆی ڕاوکردنیان ڵە ڵیەن مرۆڤ نیان ڵەسەرەوچوهەڕەشەی ڵەنا
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 ئیگوانای سەوز

 
 پۆڵ : بڕبڕەدارەکان .*

 ڵق : خشۆک .*

  ئیگوانا ئیگوانا .ناوی زانستی : *
 گیاخۆر .خۆراک : *

 ساڵ  . ٢٠تەمەن : *

 مەتر ٢ئەوپەڕی درێژی دەگاتە  سم.١٢٠ –سم ١٠٠درێژی : *

 کیلۆگرام. ١٠ – ٥بارستایی : *

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا .   ٤٥:  بڕی خێرایی*

 
 ، ئەمریکای ناوەڕاست ، ئەمریکای باشورن : شوێنی ژیا

 گوڵ  و گەڵ  و  .ەژینڵە نزیک ئاو د .

 .ددانی تیژی هەیە دەتوانن پێستی مرۆڤ ببڕن . ئیگوانای سەوزمیوە دەخۆن
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 مەتر بازبدەن و ڵە  ١٢ . دەتوانن ڵە بەرزینزانی نایابنڵە ڕۆژدا چاڵکن ، مەڵەوا

 ئەگەر کلکیان هەڕەشە، کلکیان تیژە بۆخۆپارێزی ڵە کاتی  ، بمێننەوە ژیان

 بینیان نایابە ، توانای بینینی  گەشە دەکاتەوە . کەڵێببێتەوە دووبارە کلکە

  .شەپۆڵی سەروو بنەوشەیی ببیننانن شەپۆڵە درێژەکانیان هەیە ، دەتو

 ئیگواناکان چاوی سێیەمیان هەیە ڵەسەر سەریان ، یارمەتیان دەدات ڵە گۆڕانی 

ەی هەست
 
 .تاریکی و ڕووناکی و جووڵ

 
 ئیگوانای سەوز ڕەنگی تەنها سەوز نیە ، هەندێکجار دەگۆڕێت بۆ شینی ڕووناک 

 .بگۆڕنپێستیان دەتوانن ڕەنگی . یان ڕەش یان قاوەیی یان سوور

 
یە ٥بۆ  ٤تەمەنی پێگەیشتن بۆ نێر و مێ ڵە نێوان 

 
 ئیگوانای سەوزی مێیە  .ساڵ

نە  هەفتە بێچووەکان دێنە دەرەوە  ١٥بۆ  ١٠، دوای هێلکە دەکەن  ٤٠زیاتر ڵە ساڵ 
 .سم ٨درێژی بێچووی ڵە دایکبوو نزیک  .نکردنبۆ ژیا
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ێک ڵەگەڵ  گرووپەکانیان دەمێننەوە ، نێرەکان پارێزگاری 

 
 ڵە مێیەکان دەکەن ساڵ

 . ەجۆر ئیگوانا هەیە ئیگوانای سەوز گەورەترین ٤٥ڵە کاتی هەڕەشە. نزیکەی 

 حەز بە  .بژینپلەی سیلیزی  ٣٥بۆ  ٢٦دەتوانن تەنها ڵە نێوان پلەی گەرمی 

  ٣٠دەتوانن بۆ ماوەی  .دی دەکەن بۆ وەگرتنی ڤیتامینگەرمی و ڕووناکی خۆر 

ندنی سەریان و زمانی جەستە  .هەناسەیان ڕابگرنخوڵەک   ئیگوانای سەوز بە جوڵ 

 .پەیوەندی بە یەکتر دەکەن

 
ت ڕاویان ئیگوانا م ڵە هەندێك وڵ   ی سەوز هەڕەشەی ڵە ناوچوونی ڵەسەر نیە بەڵ 

 ی سەوز هەڕەشەی ئیگوانادەکەن و دەیانخۆن ئەگەر ئەم ڕاوکردنە بەردەوام بێت 

 ونی ڵەسەر دەبێت .ڵە ناوچ
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 مراوی مەلەرد

 
 پۆڵ : بڕبڕەدارەکان . *

ندە*
 
 .  ڵق : باڵ

 . ئەناس پلاترینکۆسناوی زانستی : *
 . خۆراک : گیاخۆر ، گۆشتخۆر*

 .ساڵ   ١٠تەمەن : *

ەکانیان دەگاتە  سم . ٦٥ –سم  ٥٠:  درێژی*
 
 .سم ٩٤درێژی باڵ

 کیلۆگرام ١،٥ – ١بارستایی : *

    کدا .کیلۆمەتر ڵە کاتژمێر ٨٩:  بڕی خێرایی*

 
 . دەتوانن دەژینئەوروپا و ئەمریکای باکوور دەژین، ڵە نزیک ئاوەکان ڵە ئاسیا و 

 زۆربەی ژیانیان ڵە ناو ئاو بەسەر دەبەن ، پەڕەکانی  .ڵە ئاوی سوێر و سازگار بژین

نەوە واتا تەڕنابن .دەرەوەیان دژە ئاون کە پەڕەکانی ناوەوە بە 
 
 وشکی دەهێل

ە دەخۆن مێروو و کرم و و بچووک ماسی
 
 خۆیان سەرەو ژێر  .ڕووەک و دانەوێل

  ێبزیندەوەرە  و  یوەز رێژ یکەووڕ ەب شتنەیگ ۆبدەکەنەوە ڵە ناو ئاودا 

 .کانڕەبڕب
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م مێیەکان تەواونێرەکان سەریان سەوزە ڵەشیان قاوەیی تێ ە بەڵ 

 
 کەڵ

ن. قاوەیی
 
 تێکەڵ

 
 دروست ئاو  هێلانەکانیان ڵە نزیک .وەرزی زاوزێی مراویە مەڵەردەکانەپایز وەرزی 

 ڵە وەرزی بەهار مراویەکان  ەکات،هێلکە د ١٣بۆ  ٨مێیەی مراوی مەڵەرد  .دەکەن

 .هێلکەکان دەتروکێنڕۆژ  ٢٨کڕدەکەون ڵەسەر هێلکەکانیان دوای نزیکەی 

 
ەکانی

 
 ویان دەکات تاوەکو دەبێت و بەخێ مێیەی مراوی مەڵەرد ئاگاداری جووجەڵ

  ڵە ماوەی وەرزی زاوزێدا ڵە بەخێوکردنیان ناکات.نێرە بەژداری  .دەتوانن بفڕن

ەکان .ناتوانن بفڕن مراویەکان
 
  ١٦ دوای جێهێشتنی هێلانەئامادەن بۆ  جووجەڵ

  .دایکبوونەوە مەڵە بکەندایکبوونیان. ئەوان دەتوانن ڵە کاتی ڵە ڵەڵە  کاتژمێر

ەکان فێرە فڕین دە .بەخێرای گەشە دەکەن
 
 مانگ ڵە  ٢بن دوای جووجەڵ

 .ڵەدایکبوونیان
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 مەتر بەرز ڵە ئاستی ڕووی دەریا  ٦٠٠٠مراویە مەڵەردەکان دەتوانن تا بەرزایی 

ندەی . ٧بە گرووپ دەفڕن بە شێوەی ژمارە  .بفڕن
 
یەتینباڵ  بە گرووپ  .کۆمەڵ 

 .هەیەدەژین ڵە هەر گرووپێک ژمارەیەکی زۆر مراوی مەڵەرد 

 
 پەیوەندی بە یەکتر دەکەن بە دەنگ دەرکردن و زمانی جەستە ، زیاتر مێیەکان 

           .کیلۆمەترێک توانن دەنگ ببیستن ڵە دووری چەنددە. دەنگ دەردەکەن

 ڵە کاتی  ، ئاو دەخەونڵە ناو . وانن بە باشی ببینن ڵە ژێر ئاودادەتبینیان نایابە ، 

 .نێچیرگرەکانخەوتن چاوێکیان کراوەیە بۆ ئاگاداربوون ڵە هێرشی 

 .هەموو جۆرەکانی مراوی دەگەڕێتەوە سەر مراوی مەڵەرد

 
 گەرمبوونی زەوی مەترسیدارە بۆ مراویەکان چونکە ئەوان پێویستە بەردەوام ڵە 

 نزیک ئاو بمێننەوە بە گەرمبوونی زەوی ئاوی سازگار کەم دەکات ، زۆرینەی 

 .هۆکارەکانی گەرمبوونی زەوی مرۆڤە
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 سیرینیانەکان
 (و دوگۆنگ مەڕی دەریا)

 
 پۆڵ : بڕبڕەدارەکان .*

 ڵق : شیردەر .*
 تریچچس .ناوی زانستی : *

 گیاخۆر .*خۆراک : 

 ساڵ  . ٤٠ تەمەن :*

 سم. ٣٣٠ –سم ٢٠٠سم ، دوگۆنگ ٣٩٠ –سم  ٢٥٠مەڕی دەریا درێژی : *

 .کیلۆگرام ٥٧٠کیلۆگرام ، دوگۆنگ دەگاتە  ١٦٠٠مەڕی دەریا زیاتر ڵە :  بارستایی*

  . کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا ٣٢:  بڕی خێرایی*

 
 پێستیان ئەستور و  .(ریان هەیە )مەڕی دەریا و دوگۆنگسیرینیانەکان دوو جۆ

 ناتوانن  ڵە ژێرئاودا دەتوانن ڵوتیان دابخەن. نڕقورس و چ انیکانەسکێئ،  ڕەقە

 دەریا گژوگیای ئاوی و گیا دەخۆن ، ڕۆژانە  مەڕی پلەی سیلیزی بژین. ١٦خوار  ڵە

 . دەخۆن. گەورەترین گیاخۆرن ڵە زەریاکانکیلۆگرام خواردن  ٥٠نزیکەی 
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  ١٠تەنهان یا جووتن ، بە گرووپیش دەژین هەر گرووپێک نزیک زۆربەی جار 

 .تێدایەدەریای  مەڕی

 
ێن دەکەن. 

 
 بە  پەیوەندیمەڕی دەریا و دوگۆنگ بە هێواشی دەڕۆن و دەجوڵ

 بەهۆی  .بینیان ڵوازە، زۆرباشەدەنگ دەرکردن. بیستنیان  یەکتر دەکەن بە

ی  .دەڵەوەڕنمەڕی وشکانی دەمیان خواردن دەدۆزنەوە ، هاوشێوەی   ڵە قوڵ 

 ی خوڵەک جارێک دەچنە سەرەوە ٢٠بۆ  ١٥نزیکەی  مەتر هەن ، ٢کەمتر ڵە 

 بسوڕێنن بۆ . ناتوانن ملیان کاتژمێر دەخەون ١٢بۆ  ١٠ هەناسەدان.بۆ  ئاوەکە

 کلکی تەختیان . دەبێت تەواوی ڵشەی خۆیان بسوڕێننەوەسەیرکردنی دواوە 

ە ڵە ناو 
 
 ئاودا یارمەتیاندەداتهەیە بۆ جوڵ
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  ڵ  دوو سا مووەه ییئاسا یکەیەوێش ە: بنەکەد ێزاوز یواشێه ەب کانییەنیریس

  کیدا وانێن ەڵ مەد یندەوەی. پتێنرێهەد مەرهەب ەکەرێگو کیە نهاەت کێجار

تەمەنی پێگەیشتن بۆ مێ تداەد یزانێخ یندەوەیپ یپاراستن یتەارمی ەکەرێو گو
یە و بۆ نێر ڵە  ٥ڵە 

 
یە . مەڕی دەریا هەر  ١٠ساڵ

 
جارێک زاوزێ  ساڵ   ٥بۆ  ٢ساڵ

 دایکبوەکە . بێچووە ڵەدایکدەبێت بێچوو ڵە ١ مانگە ، ١٢ماوەی سکپڕی  .دەکەن
بارستایی بێچووی ڵە  . دایکبوونی دەتوانێت مەڵە بکاتدوای یەک کاتژمێر ڵە 

دایکەکە ساڵ   ٢.بۆ ماوەی سم ١٢٠کیلۆگرام و درێژی دەگاتە  ٣٠دایکبوو دەگاتە 
 .اداری بێچووەکەی دەبێت و بەخێوی دەکاتئاگ

 
ە ڕە ٦٠بۆ ماوەی 

 
 ژمارەیان ڵە . گەزی مەڕی دەریا ڵەسەر زەوی هەیەملیۆن ساڵ

 کە ڕاویان دەکات و زۆرجار بە ماتۆڕە  ەمرۆڤ هۆکارەکەشیهەزار کەمترە  ١٥٠

 هەڕەشەی ڵە  .ەکانی ماسیگرتن وەدەبنڕزۆر بە تۆدەیانکوژن و ئاویەکان 

 .ڵەسەرەونیان ناوچ
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 دوگۆنگ

 کیلۆگرام ٥٧٠بارستایی : دەگاتە ،  سم ٣٣٠ –سم  ٢٠٠درێژی : 

تی ئاسیا و ڕۆژئاوای ئەفریقیا و   باشوری ڕۆژئاوای ئاسیا و باشوری ڕۆژهەڵ 

 .کلکیان شێوەی مانگی هەیە و دەستەکانیان کورتن .ڵە باکوری ئوستڕاڵیا دەژین

  دوگۆنگیان تێدایە. اتریز انی ۱۰۰ هەندێکجار ٢٠ – ١٠ اڕکێت گرووپەکانیان

 سم و١٢٠درێژی دەگاتە  مانگە. یەک بێچوو ڵە دایکدەبێت. ١٤ماوەی سکپڕی 

 .ساڵ   ٦٠: نزیکەی تەمەن .کیلۆگرام ٣٠بارستایی دەگاتە 

 ڕەنگ ) ڕەساسی ، ڕەساسی و قاوەیی ( 

 
 مەڕی دەریا

 جۆری هەیە ) مەڕی دەریای ئامازۆن و مەڕی دەریای رۆژئاوای  ٣مەڕی دەریا 

 ڵە کەنار دەریایە تەنکەکان و ڵە نزیک  ئەفریقیا و رۆژئاوای دەریای هیندی(

 .کیلۆگرام ١٦٠٠بارستای : زیاتر ڵە  سم.٣٩٠ –سم ٢٥٠درێژی :  ڕووبارە دەژین.

 زۆربەی ژیانیان بە تەنها دەژین. مەڕی دەریا. ١٠٠تا  ٢٠گرووپەکانیان پێکدێت ڵە 

 ڕەنگ ) ڕەساسی ، ڕەساسی و سەوز (

 
 مەڕی دەریا و دوگۆنگەکان زۆر پێکدەچن تەنها ئەم جیاوازیانە نەبێت کە 

 .باسمان کردوە
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 فلامینگۆی گەورەتر

 
 پۆڵ : بڕبڕەدارەکان .*

ندە .
 
 *ڵق : باڵ

 فینەکۆپتروس ڕۆزوس .*ناوی زانستی : 
 *خۆراک : گۆشتخۆر ، گیاخۆر . 

 ساڵ  . ٤٠ – ٣٠*تەمەن : 

ەکانیان دەگاتە  . سم١٥٠دەگاتە *درێژی : 
 
 .سم ١٥٠درێژی باڵ

 کیلۆگرام . ٤ زیاتر ڵە*بارستایی : 

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمیرێکدا .      ٥٦*بڕی خێرایی : 

 
 ڵە زۆربەی کیشوەرەکان هەن ، ڵە ناوچە گەرمەکان دەژین و ڵە نزیک ڕووبار و 

 . فلامینگۆی گەورەتر کرمی سەدەفی ، مێروو ، ڕووەک ، دەریاچەکان هەن

 .سەوز ، قڕژاڵ  ، ماسی بچووک دەخۆنقەوزەی 
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 ڵە کاتی گۆڕانی وەرزەکان کۆچ دەکەن و مەودایەکی زۆر دەبڕن هەندێکجار زیاتر

 کیلۆمەتر دەبڕن بۆ دۆزینەوەی خواردن. بە شەو کۆچ دەکەن. ٥٠٠ڵە 

 فلامینگۆی  ٢٠٠ە فلامینگۆی گەورەتر بە گرووپ دەژین ، هەر گرووپێک زیاتر ڵ

 . پەیوەندی بە یەکتر دەکەن بە دەنگ دەرکردن،فلامینگۆکان گەورەتری تێدایە

م ڵە شەودا دەردەکەندەنگی جیاواز   . بیستنیان باشە ، بینینیان باشە بەڵ 

م هەستی  ڵوازە،بینینیان   زمانیان بەهێزن  خانەکانیتامکردنیان نیە بەڵ 

  .ەستی بۆنکردنیان کەمە یان نیتیان، ه دەزانن ئەوەی دەخورێت خواردنە یان نا

 
  ٦بۆ  ٤نێوان . تەمەنی پێگەیشتن بۆ نێر و مێ ڵە نێرەکان ڵە مێیەکان گەورەترن

یە.
 
 . هێلکە دەکات ١فلامینگۆی مێیە  ساڵ

 
ەکەیان پێکدێت ڵە نزیکەی 

 
 هەزار فلامینگۆ ٢٠٠ڵە وەرزی زاوزێدا کۆمەڵ

ی هێلانەکان دەگاتە نزیک هێلانەکانیان ڵە قوڕ و کا و پەڕ 
 
 دروست دەکەن، قوڵ
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ەی مانگ کڕدەکەون ڵەسەر هێلکەکە.  ٣ تا ٢سم ، نێر و مێ بۆ ماوەی  ٣٠
 
 جووجەڵ

ەکان دەنوکی گر ٨٥ڵە دایکبوو بارستایی دەگاتە 
 
 یان نیە ڵە چەماوەام. جووجەڵ

 .مانگی دەنوکەکەیان دەچەمێتەوە ٣ڵە تەمەنی نزیک . کاتی ڵە دایکبوونیان

 
ە
 
ن و دەچنە ناو م ڕۆژی تەمەنیان دایک و ٥کان ڵە جووجەڵ

 
 باوکیان جێدەهێل

ەکان تەنها ڵە کاتی گرووپێکی گ
 
 خواردن پێدان دەگەڕێنەوە ڵی ەورەی جووجەڵ

ەکە 
 
ەکەی خۆیان دایک و باوکیان. دایک و باوکی جووجەڵ

 
 دەنگی جووجەڵ

ەمێشیە ، دوای  ٣فلامینگۆی گەورەتر تا  .دەناسنەوە
 
ی تەمەنی ڕەنگیان خۆڵ

 
  ٣ساڵ

 .ڕەنگیان دەگۆڕێت بۆ پەمەییساڵ  

 
 قاچە درێژەکانیان یارمەتیدەرە بۆ ئاسان ڕاوکردنی ماسی و ڕاوەستان ڵە ناو ئاو . 

 پاراستنی وزە و پاراستنی گەرمی  سەر یەک قاچ دەخەون. هۆکارەکەی بۆڵە

 ە. ڵەشیان
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 مەتر بەرزایی  ٤٥٠٠نگۆی گەورەتر دەتوانێت زیاتر ڵە . فلامیمەڵەوانزانی نایابن

 .بفڕێت

 
 باسی فلامینگۆی گەورەتر دەکەین و هەرجۆر فلامینگۆ هەیە ئێمە  ٦

 هەموویان هەڕەشەی ڵە ناوچوونیان ڵەسەرە بەهۆی گۆڕانی کەشوهەوای زەوی

 .کە هۆکارەکەی مرۆڤە
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 کواڵ

 
 پۆڵ : بڕبڕەدارەکان .*

 ڵق : شیردەر .*

 س.ەفاسکۆڵرکتۆس سینرێناوی زانستی : *
 گیاخۆر .خۆراک :*

 ساڵ  . ٢٠تەمەن : *

 سانتیممەتر. ٢درێژی کلکی دەگاتە  سم .٨٢ –سم  ٦٥درێژی : *

 . کیلۆگرام ١٥ – کیلۆگرام ٤: بارستای*

  کیلۆمەترە ڵە کاتژمێرێکدا .٣٠بڕی خێرایی : نزیک *

 
تی ئوستڕاڵیا دەژین. ڵە ب ی داری ئۆکاڵیپتوس دەخۆن و ڵەسەر اشوری ڕۆژهەڵ   گەڵ 

ی ئۆکاڵیپتوس  ١زیاتر ڵە ان دار دەژین ، کواڵکان ڕۆژانە هەم  کیلۆگرام گەڵ 

 ، ئۆکاڵیپتوس کاتژمێر خۆراک دەخۆن. ٤. کواڵکان ڕۆژانە بۆ ماوەی دەخوات

 زۆر کار بکات بۆ ڵ پێویستە واسیستەمی هەرسکردنی کبۆیە  ژەهراویە،

 خۆراکیە تێکشکاندنی ژەهرەکان و دەرهێنانی ماددەی هەرسکردنی و 

ی سوودبەخشەکان.  کو زۆر گەڵ 
 
 ئۆکاڵیپتوس کواڵکان ئاوی زۆر ناخۆنەوە بەڵ

 .دەخۆن کە ئاوەکەی ناوی خەزن دەکەن
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 . دەست و پێیەکی زبریان هەیە بۆ خۆگرتن بە ی مەڕ دەچێترپێستیان ڵە خو

 کاتژمێر دەخەون ڵە  ٢٢ – ١٨کواڵکان تەمبەڵ  دیارن چونکە . درەختەکان

 . ڵە دووری چەند بە یەکتر دەکەن بە دەنگ دەرکردن پەیوەندیڕۆژێکدا. 

 .ێک دەتوانی گوێبیستی دەنگیان بیت. مەڵەوانزانی نایابنکیلۆمەتر

 

 
م بە تەنها دەژین تەنها ڵە شەوان چاڵکن یەتین بەڵ  ێکی کۆمەڵ 

 
 . کواڵکان ئاژەڵ

 .نێرەکان ڵە مێیەکان ددانیان هەیە ٣٠وەرزی زاوزێدا بە گرووپ دەژین.کواڵکان 

  .گەورەترن
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یە ٢پێگەیشتن بۆ نێر و مێ ڵە تەمەنی 
 
 بۆ  ١٢وەرزی زاوزێ ڵە نێوان مانگی  .ساڵ

 ی چوو ڵە دایکدەبێت گوێ و چاو و خوربێ ١ .ڕۆژە ٣٥ماوەی سکپڕی یە . ٣مانگی 

 بێچووی ڵە دایکبوو  .بیستن و بینینی دەبێتئینجا توانای  مانگ ١٢دوای  نیە

 .سانتیممەترە ٢گرامە و درێژی  ١ بارستایی

 
 مانگ ڵە  ٦هاوشێوەی کەنغەر دایکەکان جانتایان هەیە بێچووەکە بۆ ماوەی 

 . دایکەکە تا گەورەبوونی بێچووەکە ئاگاداری دەبێت و بەخێوی ناوی دەبێت

 .دەکات

 
 ڕووبەڕووی هێرشی دڕندانەی ڕاوکردن بوونەوە کە مرۆڤەکان  ٢٠و ١٩ڵە سەدەی 

 و زۆربەیان سەرچاوەی خۆراکیان ڵەدەستدا ، ڵە ئاگر  نخاکەکانیان داگیرکرد

 پێشبینی دەکرێت ڵە  کەوتنەوەکەی ئوستڕاڵیا دووبارە ژمارەیان کەمتر بۆوە

 هەزارەوە بۆ کەمتر ڵە  ٤٨ی ئوستڕاڵیا ژمارەی کواڵکان ڵە ٢٠١٩ئاگرکەوتنەوەکەی 

 کواڵکان پێویستیان بە ژینگەیەکی زۆر هەیە بۆ ژیانکردن کەمبوبێتەوە.  ٨٥٠٠

 . کواڵکان ڵەو بە رۆژ کەمتر دەبنەوەبەداخەوە ڵە ئوستڕاڵیا ژمارەی دارەکان رۆژ 

نەن کە ڵە ڵیستی ڕێکخراوی یەکێتی ن ١٠ ەتینئاژەڵ 
 
  ، بۆ پاراستنی سروشت ێودەوڵ

 .وونیان ڵەسەرەهەڕەشەی ڵە ناوچ
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 توکان ۆتوک

 
 بڕبڕەدارەکان .*پۆڵ : 

ندە .
 
 *ڵق : باڵ

 . ڕامفاستۆس توکۆ*ناوی زانستی : 
 *خۆراک : گۆشتخۆر ، گیاخۆر .

 ساڵ  دەژین . ٢٠*تەمەن : زیاتر ڵە 

 .سم ٢٠درێژی دەنوکیان دەگاتە سم .  ٦٠ - ٥٣ *درێژی :

 گرام . ٥٠٠*بارستایی : 

 کیلۆمەتر ڵە کاتژمێرێکدا . ٦٣*بڕی خێرایی : 

 
 دەکەن و ڵە کونی دارەکان هێلانە  .وور دەژیندارستانەکانی ئەمریکای باشڵە 

 هەنجیر ، پڕتەقاڵ  ، میوەی گواڤاس و هەروەها توکان ) توکۆ نیشتەجێدەبن.

ندەکانیتر
 
 .دەخوات (مێروو و هێلکەی باڵ
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ندەی زیرەکن

 
 جۆر توکان هەیە ئێمە باسی جۆری  ٤٠زیاتر ڵە  و توکانەکان باڵ

یەتینگەورەترین جۆری توکانەکە توکۆ توکان دەکەین  ندەی کۆمەڵ 
 
  .کانە. باڵ

  .توکۆ توکانی تێدایە ٢٠ەر گرووپێک نزیک بە گرووپ دەژین ه

 
  ودرێژەکەیان یارمەتیان دەدا ڵە ڕێکخستنی پلەی گەرمی ڵەشیان دەنوکە 

م بارستایی دەنوکەکە کەمەهەرچەن ەکانیان دە دەنوکی درێژە بەڵ 
 
 . درێژی باڵ

م ڵە فڕیندا باش ١٥٢دەگاتە   .نین بەهۆی دەنوکە درێژەکەیانسم بەڵ 

 
 ن و بیستنیان نایابە ، هەستی بۆنکردنیان باشە . پەیوەندی بە یەکتر نبینی

  هەیە تیژیان و هێز. چنگی بەەنگ دەرکردن و دەنگیان زۆر بەرزەبە ددەکەن 

م ڵقەکان و ڕاوەستان ڵەسەریان گرتنی بۆ  . توانای مەڵەکردنیان هەیە بەڵ 
 وە.ەیەکی زۆر ڵە ناو ئاوەکە بمێننەناتوانن ماونیە زۆرباش 



- 65 - 
 

 
یە ٤بۆ  ٣نێر و مێ ڵە نێوان  تەمەنی پێگەیشتن بۆ

 
 . وەرزی بەهار وەرزی ساڵ

 . دەدەننێر و مێ میوە بە یەکتر  کردنی پەیوەندی. بۆ دروستزاوزێی توکانەکانە

  .ڕۆژ ڵەسەر هێلکەکان کڕدەکەون ١٨بۆ ماوەی هێلکە دەکات، ٤بۆ  ٢مێیە 

 
ەی جبێچووی ڵە دایکبوو دەنوکی درێژی نیە تاوەکو چەند م

 
 انگێک ، جووجەڵ

 هەفتە . دایک و  ٣ڵەدایکبوو ناتوانێت ببینێت تاوەکو تەمەنی دەگاتە 

  ٨باوکەکە ئاگاداری بێچووەکانیان دەبن و بەخێویان دەکەن تا تەمەنیان دەگاتە 

ندەی دارکونکەرەتوکانەکان زیهەفتە، 
 
 نیان هەڕەشەی ڵە ناوچو. اتر نزیکن ڵە باڵ

م ژمارەیان کەمبوەتەوە بەهۆی ڵەسەر نیە ب  ڕاوکردنیان ڵە ڵیەن مرۆڤ و ەڵ 

 بازرگانی پێکردنیان ڵە ڵیەن مرۆڤ .
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 تانگی شین

 
 پۆڵ : بڕبڕەدارەکان .*

 ڵق : ماسی .  *

ە : ماسیە ئێسکدارەکان .*
 
 کۆمەڵ

 .پاراکانثوروس هیپەتسناوی زانستی : *

 خۆراک : گیاخۆر .*

 ساڵ  دەژین . ٢٠تەمەن : زیاتر ڵە *

 سم . ٣١ –سم  ٢٥درێژی : *

 گرام.      ٤٥٤بارستایی : *

 
 هێمن . ڵە زەریای مەتر هەن ٤٠تا  ٢ی ڵە ئاوە گەرم و ڕوونەکان دەژین ، ڵە قوڵ  

ەسی دەژینو ڵە زەریای هیندی و 
 
ەکانی دەریا و گیایە ئەتل

 
 .دینۆفلاگێت و کۆڕاڵ

 بچووکەکانی دەریا دەخۆن .
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 . تانگی شینی تێدایە ١٤بۆ  ٨نیان  گرووپەکا .بە جووت یان بە گرووپ دەژین

یەتینتانگە ش  . تانگە شینەکان هەمیشە ڵە ینەکان ماسی زیرەک و کۆمەڵ 

ەدان تەنها شەوان پشوودەدەن ، هۆکارەکەشی ئەوەیە کە ماسیە 
 
 جووڵ

 بەردەوام ڵە نێچیرگرەکان ڕاویان دەکەن یان مرۆڤە دڕندەکان بۆیە دەبێت 

ەدابن
 
 .جووڵ

 
 مانگیە ، مێیەی تانگی شین  ١٢بۆ  ٩تەمەنی پێگەیشتنی تانگی شین ڵە نێوان 

 کاتژمێر دەبنە ماسی .  ٢٤هەزار گەرا دادەنێت و گەراکان دوای  ٤٠٠٠٠زیاتر ڵە 

 
م مرۆڤ هەر ڕاویان دەکات و  گونجاو نیە بۆ خواردنگۆشتی تانگی شین   بەڵ 

 تانگی شین . کەمدەبێتەوەبەمشێوەیەش ژمارەیان پێدەکات بازرگانیان 

  .ونیان لەسەرە کە هۆکارەکەی مرۆڤەهەڕەشەی لە ناوچو
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 :سەرچاوەکان

پەرەکان
 
 :سایت و مال

Tree hugger Nationalgeographic,wild 
Lafeber Wikipedia 
parrot website Britannica 
Mental floss one kind planet 
the big greenk Oceana 
facts.net Naturemapping foundation 
doi,gov Chipperbirds 
Animal fact guide 7ywn 
Switchzoo Allaboutbison 
a-z-animals esajournals.onlinelibrary 
Factanimal Livescience 
animal world facts Capybaraworld 
Kidadl soft school 
kids playandcreate ease science for kids 
folly-farm.co.uk animal fun facts 
animalia.bio Seaworld 
Ducksters Allaboutbirds 
flamingos-world the spruce 
stlzoo.org amazing-animals.panet 
save the koala Walkaboutpark 
birds.comparespecies Factscrash 
marinebio.org kidszoo.org 

 
 :سەرچاوەکان

 کتێب:
 .........د.فەرهاد پیرباڵ  .حەیوانات

 ..........م.عەڵئەدین سەججادیگێتی زیندەوەر
ن گورد حمد ڕەسوڵ   : ..........بەڕێززانیاری گشتی ئاژەڵ 
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