
1   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نام ئوین
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2  

 
 
 

 
 
 
 

  ھۆنراوە لم کۆمنووسراوە   ٢٠١٧تا ھاوینی    ٢٠١٣  پایزی ئ . 
 
 

 نام ناوی کتب: ئوین
 رەفیق سابیر نووسر:

 بابت: ھۆنراوە
 تابلۆی برگ: ھونرمند ربوار سعید

 ٢٠١٧ : پایزییکمی چاپ
 < چاپمنی مانگ، بان، ئرانبوکراوەی

ISBN: 978-600-8912-02-6 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

7788-8--668----
پ
6
پچاپچاپپپپ < چ< چچاچاچ

پ
>>
:مم



3   

 

 رەفیق سابیر 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

نامئوین  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ھۆنراوە



4  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5   

 
 پست 

I

  وتیک

  رووناکی

  لگڵ جوانی

  ئوین رۆژگاری

  ستایش

 ب روتی جوانتری

 کزەبۆنک

  شابۆن

 شو بوو

 تاراو

  دوای تۆ

 ھر تۆ

ەجوانی ھر لاو  

 تا برگ بگرم 

II 

 جار ب جارێ

  ل کوم!



6  

 ھر خۆیتی

 تنیایی

  ئوێ شوێ

  خولیایک

  بۆ مردن

  شاعیرێ دەمرێ

 من بیری زدەکم دەکم

 شاجوانی گرمیان 

 ئاوتبوون

III

 بم ل ھموویان جوانتر  

) ھایکو و ھایکوی ئازاد ٩٢(  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

))زادزاد زازاز

ججججوججو نننننننن



7   

 
 
 
 

 وتیک  
 

 ییریگد ئوین،ی یپیرۆزر جخت و پداگریی لس ی ئوین و جوانیی،ئم کتب ستایش
شڕ و توندوتیژی و  ررامبب زھ وە اردید کەوی و ئازادی، ک رەوختب یونخ ،یجوان

 ھرچندە .نناک لۆچی و ستم وو دز یکیتار ۆب انیژ یدانیو م ننمەد ،ستنەوەد یرانو
 یمرن ینوو ش نیوئ ، بم شکۆیگرنەدھ کانییجوان ینپشو مردنو  شڕ ییتارما
نووچدان و  مووھ ل ژترسدرفن و اگرترۆڕخ یكزھ کەو ،داییرەوەریو ب ڵناو دژن ل
ی ب ھۆنراوەکان دەدات. حڕۆ یکییشانڕۆ ک،ساتەکار  

ب  چپک ھۆنراوەیکی ھایکوی، ک زۆربیان پیوەندییان)  (ئویننامدوابشی 
کی ھستیی ئزموونو  ی یابانیییشوازی شیعرناودارترین سروشتوە ھی. شیعری ھایکو، 

و کمترین شوە ب پوختترین  ،ساتکدا روو دەدات و دووبارە نابتوەکورت ل ک ، مرۆڤ
،شان دەدات وشھایکودا، پ یوەنو  سروشت. لوان مرۆڤ و سروشت و دپو یی نئ

سایکۆلۆجی و رۆحیی مرۆڤی دەھنت، گۆڕانکارییانی ک سروشت بسر ژیان و لاینی 
  "١"ین.بابتی سرەک

)(ویننامچ ئکی ندتئ یایج بابشۆو خ یجوانی زموونییستیو ، تکی تایبستایل ب
تا رادەیک ل ھونری شیعرییوە، رووی شوازی دەربین و ل نووسراوە، 

ش پمھۆنراوەکانی ترم جیاوازە. ئزموونی شیعریی من وکۆمئ زموونی  یوەندیی بئ
م ب ی پارزراون، بو قاف شکریتم و ھۆنراوەکاندا زۆربی ل  .ئوین و جوانییوە ھی

اوەدا جۆرە ل یک یان دوو ھۆنر ئگر ،اونو جۆراوجۆر بکار ھندر اوازیج شوازی
جوانیی سادەیی. ل سادەیی جوانی، یان بشکسادەییک ھبت،   

 
 رەفیق سابیر

 ٢٠١٧-٧-٢٩  ئوپسالاسود، 

 

 

 

ججیکی ککک
""

کککککککککک س س
اتدات
کک
د دە دەەدەد دن ننننننن
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 رووناکی 

 

 

  دەکشرووناکی ھ 

  دادەکش 

بات  اندەمئوین وەک   

 گرنگ نیی برەو کوێ!  

ھیوایک ھر سات و   

 خونک و  

ھر ج   ل جوانیک   

ی زەماندا یل پچی تماو   

 مندایی لسر رێ. 

 

* 

ێوێکوێکوێێوێێ ک کو و

ەدەمەم ننننننن  ددن ن 
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 رووناکی دەڕوا و دێ 

یا،   پکوە بیابان و دەر  

 شار و دێ و کو دەبین  

رەنگی نوێ  رە  ھر جا   

 بۆنی نوێ و  

 شوازی نوێ دەگرین. 

، پکوە ئاوزانی جوانی  

 دەچین و ھر دەچین  

 ب ناخی خۆمان و   

 ژیان و 

 قوویی زەماندا رۆ دەچین

. رۆ دەچین  

 

 

 

ن

ج ج جو جی

وووونو نووێوێ
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جوانی   لگڵ    

 

 

١ 

بک ژیان ھیر کوھ ل 

 یجوانیی ل 

ک بگیر جھ ین ب  

 نگین

چاوەڕی جوانی لوێ    

خۆی،   یجوانی تمنک و ھر   

ھاوڕاز و  جوانی   

    یھاوڕ.   

 

 

ننینین نن بگگ

  یی
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٢ 

بختیاریی  جمکیجوانی    

وەک ئوین  روون  

ی رووناکیینسادە و .   

 جوانی وەک ژیان دیاریی .  

 

٣ 

شاندەرو وانوەک د  

 برەو پیری جوانی دەڕۆم

نمندا   

اشقان ع  

 ر گزنگدا ببرووتیل  

 رادەکشم و 

 دم دەشۆم. 

 

 

ەدەڕ

د د د کککککککک
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٤ 

لگڵ خۆم ئاشت دەبموە من   

 روو ل ژیان 

 ئاوزانی جوانی دەبم 

عیشقا ی ب ر   

. موەبرەو لای خۆم دەڕۆ   

 

 

 

د دت ت
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 رۆژگاری ئوین 

 (نۆستالجیا) 

 

 

١ 

 ژیان ب تۆوە رووناک و ئاوا

 جوانییش ل تۆدا شاناز، گشاوە 

دارتشق و دیی ع  وەخت رۆح ل سوی  

ی مۆمی کوژاوە.  ت خامۆش بنو  

 

٢ 

رۆژگاری ئوین  سردەمی جوانی،  

 خونکی ھاوبش ھی دەگرتین

 ب ری خوندا ئاوئاسا رەوان

 ب بای خون بۆ ھرج دەفین. 

سوسویییییی

لللللللل ت تتۆتۆۆدۆد
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٣ 

ئو رۆژگارانب خون دەژیاین   

دەژیاین ونی دوان ئوینبۆ   

 ژیان ھاوواتای جوانی و ھیوا بوو 

شق چرا بوو.عی و  خون دەلیل   

 

٤ 

و خونانی رۆژان و شوان وای ل  

! وەخت و ناوەخت دەھاتن ژوان  

ا، خون دەیگۆڕیندرخون دەگۆڕ  

 ئمش شاناز و شاگشکی ژیان. 

 

٥ 

؟کوان ئو خونانی بجووت دەماندین  

رەو کوێ رەوینچر ھات، بس؟ یان ب  

 چند بنازان تنیا مانوە 

!ەرین بمورادان گوئاسا و   

نون

ختختختختخخختختتت د

خخ خخخو
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٦ 

 ئو رۆژگاران چند زوو ب سر چوون

و ون بوون خون و ئوینمان رەوین   

 وەک وت کوژران، وەک جوانی نژران، 

 ری خون و ئوین دەکشن تا شیتبوون. 

 

٧  

 ل بیرت ماوە ب خون دەژیاین

 بو خونانوە دنیا برین بوو 

    ئم جوانتر و دڵ پ ئوین بوو 

و ژیان پ ژین بوو. ن ئینسان ئینسا  

 

 

ئئووویوین

تتت ک ک
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 ستایش 
 
 

تاوی تۆیتاوێ ل 
 ر ژیانبتاوێ ل 

 چاوەڕێ   ،ھراساندڵ 
 .وەک پۆلووی ئاگردان 

 
 یتانکی شونخ 

 ل ناکاو ھی گرتووم
شاندەری جوانییر 

 برەو ئوینی بردووم. 
 

 ننننانننننن
اااااااااوووویوویویوییویوییی
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 رۆژێ تنیا و ھوەدا 
 نشین وەک دیوانچۆ 

 رۆژێ سرمستی ژیان
 . شک وەک پروان گاش
 

 خۆشبینساکار و   ،عاشق 
 جار جار ونێ  خۆشخیاڵ

 دەن باداری شیدا
 ل تاریکیشدا دەفێ. 

 
 دم رووناکی دەگرێ 

 گۆرانی ئوین دەچێ 
 عیشق برەو کوم دەبات؟

 وەخت بام پ بگرێ! 
 

ج ج جرر ججر جر جج رررررر
سسساساکساساکسسااااکساکساکاکااکاکار
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 یعیشق رووەو لوتک 
 ر و رۆچووندیان ھ 
 عاشقبوون چارەنووس 

 بوون. نوون و ب رگای
 

 دەڕوانم و نابینم 
 ستانرمس وڕ و و 
 بم ل کوێ دەمزانی 

 ھندە ب ژان!  ئوین
 

 دەروشان  جارب  جار 
 یان داماو رێ دەبم ،شاد

 خوای ھزێ، تواناێ 
 برگی ئم عیشق بگرم؟

 

ممممرمرممممممسمس
نووو ناو نا ناب وووووووووووو
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تاوی تۆیتاوێ ل 
 تاوێ لتاو تنیایی 

 ندەمترس م عیشقئ 
جوداییچ یسو ند ب ! 

 
 

  



23   

 

 

  

 

 

 

 ب رووتی جوانتری 

 

 

 ب رووتی جوانتری 

 رووت بوە وەک ھتاو! 

 با جوانی بت گۆ 

 شپۆلی رووناکی  

   کش بھوەک بات 

 رۆح روون و 

 درەوشاو. 

* 

 

اتاو

یریری تت
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بوە ونی ئاو!  نروو   

 ک جستی گوەنگت  

نرووناکی دەدو 

 ک جوانی ل تۆدا 

    خۆی  جادوی

   ۆیشکۆی خ

.ندەنو 

* 

 

 ب روتی جوانتری 

 جوانی جوان 

   . ونی ژین

   ب روتی روونتری

 روونی روون 

 وەک ئوین. 
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 کزەبۆنک          

 

 

م دادەخۆرپد پل 

نم نم بۆن 

 ب جستمدا رۆدەچت و 

 .نرۆح دەت 

 

 نژدەمھ کزەبۆن 

 بۆن ب دڵ ئاشنا و گوین

 وەس و پھ ژین روون و پ 

نی و .بۆنی پرچی باراناویی ژن 

 

دەچ

مد دممممم
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 شابۆن 

 

 

 شو وەک من ل ھیچ رامابوو 

خامۆش و  دنیا   

بدەنگی،   ل ھر لا   

 ل ناوەڕاستی رگاشدا  

 زەمان وەستابوو.  

 

نامۆ  ئو شوە من بخۆ   

ل دونیا داباو زیز و    

بۆن، بۆنی تۆ  شا  کچی  

 ب جستموە ھر مابوو.

 

ششششششدددشدشداشدادا  شدا  

ننننننگەنگەنگنگنگیینگنگییگی

ش
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 شو بوو 

 

 
وێ شه ئهوێ 

 ل گۆشیکی کۆندا  

 دەستت گرتم 

 بیرم ر لھ 

 ببر چاوی تریفوە 

ماچت کردم.  ەفر  
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 تاراو 

 

 

 ل دوای جودایی

 خونی ھاوبشمان ئستا گۆڕاوە

نماوە،  شتیک وەک خۆی ئیتر ھیچ   

 من تریک، تاراو 

 رۆحیش سرگردان  

 لوێ ج ماوە. 

 

 ل دوای دشکان، پاشی جودایی

. مت میری تنیاییوو دەی ب  
 

ووە وە

ووووھاوھاووبوببب
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 دوای تۆ  

 

 

 وەرزکی تر و رۆژگارکی تر 
 ب تۆ رەت دەبن

 . دەگرنبتۆیی  رەنگی شت  موو ھ

 

ن زەمان  دوای تۆ   
 وەک جاران ماوە 
 ن من، ن ژیان. 

 
دەچت  رۆژگار دت..   

وارج چۆھر  
ت. غریبی دەگرژیانیش بۆنی    

 

بتبتبتتۆبتۆ
ننننبنبننننن
تتتتتتترتررر و وو رو ر
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 ھر تۆ 
 

 
                                   تاوێ  و ون دیارتاوێ 

 ل کوێ بیت، ب ھر ناوێ
   ھموو ریک برەو تۆ 

 عیشقت ژیان ئاوتی  
   کس نا 

 ! تۆ تنیا ھر  ،تۆ 

 

 

تاتاو
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 جوانی ھر لاوە 

 

 

جوانی ھر لاوە تپڕی  تمن   

ژیان گشاوە خونی م ژاکان   

   کا شسد جار  دڵ

ب ئوین ئاشنا  وەک خۆیکچی رۆح   

 تۆوە ماوە.  ب

 

لالاووووەە
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 تا برگ بگرم 

 

 

١ 

 

   تا برگ بگرم

مگۆرانی دەچل تاریکیدا   

 ل تنیاییدا جوانی دەدونم

   . ل غریبیشدا یاری نوێ دەگرم

 شیعر دەنووسم 

   ب ری ئویندا برەو ھر جیک 

. دەفم بخوازم  
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٢ 

 تا جوان وەک ئینسان بمنموە 

کانی ی روون ون ، من ئازاد دەژیم  

زار پ گۆرانی ، سادە وەکو خاک  

ی جوانی. تژرۆح   

 

٣ 

دەمرم  جوانان  ، جوانان دەژیم  

  من برگ دەگرم 

خوبینران  ،دوونو  ددار  

 مرژیان دەب .  
 

ز، ،  کککککککک،،کک

دە دە دەدەژدەژ
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II
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جارێ   ب   جار   

 

١ 

ل ژین تۆراو جار ب جارێ   

وە. جوانی ئاشتم دەکات  

نیا رەنجاو و ل دل خۆم زیز،    

دم دەداتوە.  خون  

 

٢ 

خۆم ناگ م و چیم؟ لممن ک !  

 من چیم دەوێ 

چیم ناوێ  یان  

؟بۆچی لگڵ خۆم ھناکم  

 

.... ە.ە. . . 

     لل  ل لل ز،ز،
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٣ 

 ل خۆم  تۆراوم دەموێ 

 سات زووتر سرھبگرم

ی جلکڕەسراو وەک پھ  

نیا بفم. و تا ئوسری د  

 

٤  

 رۆژک پرشان و خمپۆش

نیاییدا بت  م رێ دەب  

 منداڵ ئاسا لخۆڕا زیز 

 نازانم بۆ گو دەگرم! 

 

٥ 

 رۆژکی دی شاد و خندان

 ب رەو پیری جوانی دەچم

 وە عاشقانپھ ب  

 ئاوزانی ژیان دەبم. 

 

!!

ی ۆۆۆۆخۆخۆۆڕۆڕڕاۆڕا

رر یدایدا
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٦ 

 تاوک خمۆش، گۆشنشین

 تاوک ب دەنگ و پ تینم 

 جوانپروەر بدەم رگاوە

 بداران خو دەبینم. 

 

٧ 

ڕاماو  خۆ و ل  بیرپرتن  

دەنگ بنم   یبخۆم دەدو  

او ب ھپوە دڵ ب جوان   

 رۆح ب زەردەپڕ دەڕشنم. 

 

٨ 

 جارێ زلبینان جار ب 

 ب رۆژی رووناک نابینم 

"حکیمان"جاریش  ھندک   

 ل تنگانشدا پشبینم. 

 

شڕش

بب جب ج

ییییییگ  خخ  یی
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٩ 

چیم دەوێ؟بم من کم و   

ل ھیچ کوێ  بۆ   

دا  ھدا نا م د تاوێ  

وێ؟سرە نال جیک  یش رۆح  
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 ل کوم؟  

 

 

 من ھم لرم و  

 ھم لوێ 

 من لرە دەدوم و  

 دەنگم ل جیکی دی دەبیسترێ 

 بدارم و خون دەبینم 

 ب ئستادا دەڕوانم و  

 ل کۆنی مندایدا سرگردان

 ژنک ئاوزانم و  

 .کی دی دەچبیرم بۆ لای ژن 

 

 

دی

و ددووومم

ولولوووێوێوێ
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   من لرە دەژیم

چک   لیکی تر دەمرم، ج 

 یان لرە دەمرم و  

 ل جیکی دی دەژیم. 

 من ھم لرەم و  

 ھم لوم 

 من ن لرەم و  

 ن لوێ 

 ل کوم؟! 
 

 

 

دددددددیدییدی

ررررەلرلررەرە
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 ھر خۆیتی  

 

 

   ھر خۆیتی

 گوی بۆ بدەنگی گرتووە

 چنارئاسا تنکتم تی ئاوە

  کی روون وەک تریفمخ 

 رووی تنیوە. 

اچ ل خۆی نب ل کس ن  

تاور و  گوکویی سر  

   لاسکگیای پنا کلاوە.

 

 

ت

گگی گی گرر

تتتتیتیتیتیتییی
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٢ 

   ھر خۆیتی

 وەک گیکی بابردوو  

   ل چۆییدا سرگردان.

 ی چۆڕێ رووناکییدە 

 بسر خۆیدا 

 بسر زەماندا رژاوە.  

 

 ھر خۆیتی 

 ل ناوەوە داگیرساوە. 

 

 

 

ی وووووونوونا

ایدایداا ا س
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 تنیایی   

 

 

١ 

نیایت ک   

روتی دەیبین ژیان ب 

ی جوانی و ھیوایھاوە   

  وا دەزان 

 ھموو شت ب ونی خۆی

 .کۆتای ب 
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٢ 

 ئو ساتانی ھر خۆیتی

نروون دەنو 

 وەک خۆیتی. 

 

٣ 

 نیایت ک 

 ل بوونی خۆی  

 .نیاید 

  

 

ینینییی
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 ئوێ شوێ 

 

 

 من ل کوێ بووم؟  

 زەمان ھتا کوی بردبووم؟

و بیرم شو بو   

ر لا کپی و چۆھ یی  ل  

تمپۆش،  ئاسمان   

 گتاریکی وەک وشک 

  لبن پمدا ورد ورد دەبوو 

ب جو  شو   

 برەو قوویی خۆی دەچوو.

 

 

چچۆۆۆچۆۆ

ب ب بووبوبو و و وو وو
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 بۆ کوێ دەچووم! 

 بۆچی دەچووم! 

 پشۆکاو دم دەلرزی  

پۆشیبووم تمکی چ دای   

 دونیا وامدەزانی ل پ  

 لگڵ مندا  

 .نغرۆ دەب 

ھموو شت  ھستم دەکرد   

. ب من دەچ  

 

 ئوێ شوێ  

مدەزانین   

و  برەو کوممن   

 چیم دەوێ! 

 

 

 

کرەکەککرکر
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 ولیایک خ  

 

 

١  

 دوای خۆی خستووم  ب  خولیایک 

 برەو کوی؟

 دەنگ ن ئاشنا 

 ن نامۆ  

 دەمدون ل ناخوە 

دەنگی ک؟ی 
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٢ 

 نماوی شو 

 منیش ھراسان و ونێ 

 دەڕوانم و 

  م لدەنگوی بگیچرپ ی 

  ش ل و پش 

 وربت و پ غ

.بۆنی خۆڵ و تاریکیی   

 

 دەڕوانم و  

 چۆیی گمارۆم دەدات 

نم دەمترسکنیایییت 

 ھدم ھانا بۆ خۆم دەبم

 م دەئاپ تاریکی ل 

 دەگم  

 !!ناگم 

 دایکم دەکم.  ل پ بیری 

خخخخخ خخۆخۆۆۆ
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٣ 

 دەنگ ھم ئاشنا  

 ھم نامۆ 

 !نوە دەمدوناخ ل 

ن؟ ب کوم دەگ لیاخو   
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 بۆ مردن  

 
 

 خۆ تۆ ھر دی ئستا وەرە

 دەمی ئوین 

 کاتی کامبوون، پگیین 

 ساتی جوانی

 دەمی رامان و خوبینین. 

 

 کات دەگی جوانی، ژیان 

 شق و زەمان عی

 تنانت بوون، ونی نبوون

 مانای نیی 

 کات ھاتی ئیتر ھیچ شتک 

 .گرنگ نیی 

خخخخخخخخخخخخخوخو

ااناانانانانانوانننییییینینییییی



53   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی خۆ تۆ ھر د 

 وەرە؟ چاوەڕی چیت ئستا

 ب ھر ناوێ 

 لھر کووە دەخوازیت بی

 ب باک وەرە 

 چبیرت ن 

 دەرگای وای مای شاعیر: 

 .د 
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 شاعیرێ دەمرێ 

 

 

 شاعیرێ دەمرێ 

ژیان، وەک ھموو رۆژان   ەش ئو رۆژ  

 ب ھمان ریتم و شیوازی جاران  

 رگای خۆی دەبێ.  

 

وی نداوە ئو رۆژە دەی ھیچ رو   

 ھیچ نگۆڕاوە  

گش و درەوشاو  رووناکی و جوانی  

 ژیان خۆیئاسا  

 پژین و لاوە. 

ووویوشیواشیواوازیواز شش

ژژژژژژژژژژژژیژیژیژیاژیانیایاننان
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 ئو رۆژە تنیا تۆ کز و خمۆش 

 پرشان، خمپۆش 

 دوو دۆپ ئسرین جار جار برچاوت  

 نن لدادەھ  

ان  دوای تاوک ونی خونی ھاوبشم  

   ب ب شونوار دەڕۆن

 نامنن.  

 

   جوانی دەپشکوێ  نوەک ھموو رۆژا

بردەگرێ    ئوین  

. دەبێ  گای خۆیباک ر ب  ژیانیش  

دەگا و   ھواک   

کۆن دەب:  ھر زوو   

   شاعیرێ دەمرێ.          
 

ننننونو
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 دەکم  بیری زدەکممن  

 

 من بیری زدەکم دەکم 

 ک ئستا کلاوەی بیری ماکم 

 گوباخ و  دارمو، بیری 

 ریحانی حوشکی دەکم

 ایان بۆنژ دەکرد و ک م

 ژیان جوانپۆش 

 بیری مندای و ھماتن 

 چاوشارک و تۆپتۆپن  و  شڕەبفر بیری  

 

ئ ئ ئک ککککککککک

دززززززززززز زز
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 بیری ژوانی شوانی تاریکی کۆن

   ی مندای و بیری لاساری

 دەکم م جاران  سرکشیی

 ک مانایان دەدا ب بوون

 ب ژیان. جوانی 

 

 من بیری ھیچ کسک ناکم 

 " ١"م دەکم.دەکز   ھر بیری 
 

منداندا

ش ش ش شی
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 ن شاجوانی گرمیا 
 
 

 
 شاجوانکی گرمیان ئستا گۆڕاوە 

 ، چی تر شادی و جوانی و نازی ل نابارێ
 وەکو جاران شاناز و رووخۆش رێ ناکا 

 کۆن  و لمژە گڕەک 
 بۆنی شاجوانیان برداوە. 

 
  سستا ھیچ کر ڕێ  ئسل 

 دڵ پ ھیوا
 ی گرما لبر سرما و تینی سوتنر

   بۆی ناوەست و 
 بیری ناکا. 

ج
از
وووووو ج ج جو جو جج جو ج

کککککککککککککیککییییییی
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 شاجوانکی گرمیان ئستا گۆڕاوە. 
 تنیا و خمبار و دشکاو  

 مات و رەشپۆش 
ت و زەماندا  لدری ور باری غژ 

 خمۆش. 
 

   شاجوان کوڕکی ل دۆزەخی ئنفالدا 
 کرا ب سووتوو

 کوڕەی تری نیوەشوێ 
 ساتی ئاوزانبوونی یار، گرمی خوێ 

 بردیان ھاتن
 نی خون و تاریکیدابناو ترس و بۆ 

 چاوبستراو بردیان. 
 

 رۆژھات و چوو 
 شاجوان چاوەڕی ھوای کوڕەکی بوو. 

   : ھواڵ گیشت 
 دیلکوژانی سرمستی خون

 ناوی نویان ل کوڕە نا: 
 ! بسروشون          

ن

زززززازاززازاانب ا
یییییییی ت
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 ئستا شاجوان ل وت زیز  
 ل ژیان تۆراوە 

مرمیان  لژە شاجوانی گ 
 ک جاران نماوە. وە
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 تن بوو ئاو  

       

 

سک ل تاریکیدا مۆمکی داگیرساند ک  

 ب پنجیک، ک رووناکیی ل دەچۆرا 

ایکی نوی پشان داین.رگ  

   و  ئو لبر ھمووان

ژیانئازادی و  ب ناوی   

 مۆمکی داگیرساند و چوو

 ئو ئاوتی رووناکی بوو.

 

یداکیدا م مۆۆۆۆ
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رساندو دەستی مۆمکی داگیئ  

 مۆم تاک ،وە مۆمناینبیری ھ 

 لوانی شو بگۆڕێ ب چراخان، 

 دەست باخی جوانی ئاوا بکا و دەش  

 مانای نوێ بدات ب ژیان.  

 

 ئو ئینسان بوو  

 سادە وەک خاک 

 دۆست و ھڤای ھمووان بوو 

 شوێ ب بدەنگی ھات و 

ەبدەنگان ب ری خۆیدا گڕایو   

 ئو چوو  

. وەرووناکی مای  
 
 
 
 

وو    
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III
 

 بم ل ھموویان جوانتر 
 

ھایکو و ھایکوی ئازاد)   ٢٩(   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ببب
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I

 شوگڕ  

 

 

 شو ئارام و شار نوستووە

 کۆن ب کۆن

 مانگ دوام کوتووە. 
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 ونێ  

 

 

 منئاسا ونێ 

دابنو ھورشکت و تزیو،   

. تدەپڕێمانگ   
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 پڕینوە 

 

 

 ل پ تاریکی رەوییوە

و بدا مانگ  نکدەریاچ  

. بلمک پڕییوە ونی    
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مبوون ق و ن    

 

 

 کس ب ھانایوە نچوو 

 ئوارە بوو ل دەریادا 

و. خۆر نوقم بو   
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 بینین 

 

 

 ل تاریکیشدا

-وەباخ دەدرەوشت گو   

. ب بۆن دەبینم   
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 سما  

 

 

 دیسان کزەبا 

مستان   لگڵ قرسیلدا  

کما.  وتۆتس  
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 پاراو  

 

 

 ساوشک 

ئاسا ھر داربڕووەک پار  

 پاراو ماوە. 
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 گژەبا  

 

 

گژەبا  ل ناکاو   

   بنو گڕزاندا

 پایزی ھنا. 
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ن خمەو    

 

 

ت شنانو ت  

نی روون دەنوکبۆن ب-  

نەومرگز خنگو .  
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II
 

 

 سرھگرتن 

 

 

سری ھگرتووە  شتوەک    

پپوولک ب نو شودا   

 ب دوای بس کوتووە. 
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 سرمست 

 

 

 دەی حایان ل ھاتووە

 پوولدا پر تریفبل 

 سما دەکن. 

 

 



76  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

بینر خو   

 

 

نی ل نوا  

 دوو لاپڕەی کتبکدا 

 .و دەبینخ کپولپ 
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 ھانا 

 

لسر دارێ  وەرە خۆارێ   

 کچکۆل کی چۆلئ 

 ینم کزووکری فف . )٣(  
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 بولبوول 

 

 

 لسر ترۆپکی چنارێ 

نبوولبول دەخو 

 .نختیاری دجوانی، ب 
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 دوو یار 

 

 

ری دەریاچک ل کنا  

خۆیان دەشۆن ب تریف-  

 دوو قازەکوی. 
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 پاساری  

 

 

 پاسارییکان دەجریونن

 دەیی ھمان شت پکوە 

. دەنوە  
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 ل دوورە  

 

 

 ل دوورەوە دێ 

 قاژەقاژی قاژووەک 

 تاریکی دەبێ. 
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 روانین 

 

 

ناوە وادەزانھاری ھوەبت 

 نی گۆلاوکدال ئاو  شاد و شاناز 

!ک بۆ خۆی دەروانققلل 
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III 
 

 

 زەردەپڕ 

 

   خۆر ئاوا بوو 

   ل چاوانتا   زەردەپڕ 

. مابوو ھر    
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 شاناز 

 

 جوان ونی ژیان 

: شاناز بناز و    

    ژنکی دووگیان.
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 میوان 

  وەک منداڵ نووستوون

لسرخۆ ب پنجرەدا 

تی  مانگ دەچپیران. خان  
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 یاری 

 

 

 کوت و رابۆوە

_رادەکا بدوای سبری خۆیدا  

 .کمندا 
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 خۆشوشتن 

 

 

 لگڵ پۆل چۆلکدا 

_ بخۆڵ خۆی دەشوا  

کمندا .  
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ار تازیب    

 

 لناو ھموواندا

 ھر رەشپۆشان چاوتڕن،

 .وەیڕک بنازەیج 
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 ەشیشی 

 

 

یج شیەی گومای ل ھر  

 دەبوو ل بندگۆکانوە 

 .مۆسیقا ببیسترای 
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 پرسیار 

 

 

 !کوا رەوای 

 ب تنیا جت ھشتووم

)!٤خوای(  
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 پرسیارک 

 

 خون ب خون  

 شار ب شار دەڕوات   

 کی ب خۆی دەگات؟ 
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 ونبوون 

 

 

 ل ناکاو بزربوو 

 ئاوتی  ،سبرم

 ھور بوو.سبری 
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 جوانترینیان 

 

 

 بم ل ھموویان جوانتر

م ن .. بارانک بوو ک نم  

 ب روخسارتا دەھات خوار. 
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ک رنج چند س    
 

 
 ن شیعری یابانیی. ئم باس، لیکو: ناودارتریبۆ زیاتر بوان: رەفیق سابیر، ھا -١

بو کرایوە. ب دوو بش ل رۆژنامی (چاودر)دا ٢٠١٥نیسانی   
ی بۆ ھۆنراوەیکی شاعیری سودی ھۆنراوەی من بیری زدەکم دەکم، ئاماژە -٢

١٩٤٠-١٨٥٩ڤرنن ڤۆن ھیدنشتام   
بۆ  ،دواندن و بانگکردنی باندە و ئاژەڵ ل ھایکوی یابانیدا زۆر برچاو دەکون -٣

نموون:  
دەمرم ک  

!کوێ تۆ، کوللدەم 
 زوانم بیت.
)١٨٢٧-١٧٦٣تاشی  (ئیسسا کۆبا  

 
 یان:

!ککچۆل چکوەرە ب 
 ک دایک و باوکت نماون

.ڵ من یاری بکگل 
)٣٨(ھایکو ل  

لسدارەدانی دەت:  شپ وتیکی مسیح ک ئاماژەی بۆ -٤  
"."خوای.. خوای بۆ بتنیا بجت ھشتم  

 

 

 

 

 

    ٣ شششششششش یی
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وونوونونوونونونونونوونووننون،
ردیادیا ددی
ئوئو ئ ئ ئ ئو ئوم ئوموووئوئوئووموم ب

تتتتت:
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