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 "داهات کۆچ ەب ەک کێاکچ"

 

 شتاێبابم ه زانەمڕە یژنێج یوەش
. دووکان و بوویکرەن ەیویو م شکیمر
, بابم وێش یدوا ێوەداخرابوون; ش ڕبازا
 ڵیما ەنیبرد و چوو ۆیخ ەڵگەل یمن
 ەک انێیپ ە! بشۆفر شکیمر ەیپلەت
 یغاریبابم زوو زوو س نیشتەڕۆید
; ڕیک ەک شمانەکەشکیمر ە. تازشاێکەد
 یتوانەین ەیلیگورچ یشێئ رەبەل کمیدا
 ەب یو دا ێنێل ۆب ژنمانێج یشتۆو گ وڵاپ

 ێب رەبەخوشکم! خاتوون ل یخاتوون
 یاەڕرەو س ەوۆابەڕگ رسەد ەل یکابان
 .کردەد یشیونە, تڵێما ێکار

 اقێڕو ع رانێئ ەڕیخاتوون پاش ش یردێم
خاتوون  ەچالاک بوو ک یکییەجیسەب
بوو; بابم  کدارەچ ەزانە. موتەک یدووڕە
 ەاکستێبکا. ئ ێپ یردێم بووەن شۆخ ێیپ
 .ۆیەزانک یستاۆخاتوون مام یردێم

 ربانگەب ۆ; بەزانەمڕە یژڕۆ نیمەهێس
. خوشک و برا ەیەه نجانمانیبا رباوۆش
. نەکەد ایوبڵو ز یەبام یداوا کانمەلۆچک
. ەخانەکوور ۆب ەوەبچم ێبەد ێنەیسب

زوو  سرە. عەیەمێئ ڵیما ەخاتوون ل
 ربانگەب ۆ; بەڵێ. دانۆیخ ڵیما ەوەرواتەد
 ەوەبچم ێبە; دەیەه رشتمانۆو خ وڵاپ

 .مەسازک ۆب انیشیزۆرمیو ش ینڕو ف دڵاسا

 ەکەقورسەڕەش ەینگەج ەخاتوون ل یردێم
 ۆب یوێو ن ەوۆشاردب ۆیخ ،دا
 یدوا یچە. کبووینووس میلەعەربازمەس
دا  مەڵەق ەل ندامەئ مەک ەب ۆی, خشەڕیش
 .ێگرەردەو ەمووچ رەدوو س ەب ەستاکێو ئ

 داهات کۆچ ە. بابم بێکرەد زیالید کمیدا
 .گرتەڵه یکەو چ

 

  یحمانڕە نەژیب 

 

 

 

 

 

 

  

📷  kumara k 
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 "؟یچ یانی یپۆق ەوتەک ەڕش ەنموون ۆ"ـ ب

 

 ،ەوەمێد ەسەدرەم ەل ەگەئ انەڕۆیویدوان
 . ەسەب ەڵێتا د لمێشەد کمیداڕز

 ،ەوەتێکار د رەسەبابم ل ەگەئ ەوارانێئ
 . ەسەب ەڵێتا د لمێشەد شیوەئ

 لانێش ەل ەانیویزان شەسەدرەم ەل یتەوەل
 یزنگ ەل انیانەیب زانم،ەچاک د

 یمیلەمع کانداەحیفرەت
 ێل نگەتا ز لمێشەد مانەکییەرشەروەپ
 . ێدرەد

 ڵیما ۆب چمەد ەگەئ شەجومعان
 مەورەگەو باب ەورەگیەدا م،ەورەگەباب
 .لمێشەد

 ەگە: "ئەڵێد لم،ێشەد کمیداڕز یکێختەو
زلام  کانتەستەد کەو شتەکەتەیح
 !"ەساوەحەباوکت د نیەبوا

 شیستەد رەگە: "ئەڵێد لم،ێشەبابم د رەگەئ
 کێوشەک چیه ،یەکردبا رەبەل انیوشەک
 !"کردەدەن یتا

 لم،ێشەد مانەکییەرشەروەپ یمیلەمع ەگەئ
 تتەعوەد یکێژڕۆ ەشۆخ ێپ رمۆ: "زەڵێد
 تەستانەد وەبزانم ئ ڵێما ەوەمەبتب م،ەبک

و  لامەوا ئاوا ز تێکو رەس ەوەتەچوون
 !"شنۆخ

 مەکەرەنە: "فەڵێد لم،ێشەد ەورەگەباب ەگەئ
 ەلێبش شتینکەزوو ن ڕۆب ،ەوەوتەک کارەو

 !"ەوەتێوەک کارەو شیوەئ ەیکەرەنەبا م

من  ڕۆڵە: "ەڵێد لم،ێشەد مەورەگیەدا ەگەئ
 !"ەوەکانتەرسەد یلاەب ڕۆب ،ێناو لانمێش

 یلانێش ێڵێناه کێختەو چیه مەورەگەباب
 ڵیما ەوەتێرێمنەد م،ەک واوەت مەورەگیەدا
 .ەوەکانمەرسەد یلاەب مانۆخ

چاک  ڵێما ەوەبچم ێبەد ،ەرۆز رسمەد یەوا
 ینزووەم ەل کێژڕۆبشکوو  نم،ێبخو
 ەگەئ ەاریبووم؛ د ڵیحا لمێانشەید ەیوانەئ
بابم  یخانوو ێو کر رزەق ەڕیش شڵێما ەل

 ەتێوتبەکەمامم، ن یولەق ەب کم،یداڕو ز
 !یپۆق

 یتحەف ناسر 

 

 

 

 

 

  

📷 Hajnalka Farkas 
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 "ەوەخواردن"

 

دوو  ەب ێوەش مووەبوو. ه ڵسا ۷ نمەمەت
 ێب ەو ب گرتەد انیباوکم یلیپ سانەک
 ێپ ەیندی. هڵێما ەناوێانهەید ڵیحا
 کمیدا ەل ڕیروپێت ستاەدەڵه چووەدەن
 ەوەکەرەنجەپ یسوچ ەچوومەد شیمن دا،ەد

. کردنەد رمەیو س راندەوەدەڵه سکمێو فرم
. کوتاەد یکمیدا بووەتا شل و کوت د

 انبووەید یکەڕێش رەه یدوا ەرمیبەل
 یمن یشانیو ن ەوۆبەد نیش یانیگ کمیدا
 ۆباوکم ب یەدا یمپرسەد ێجار رەه دا،ەد

 رەه شمیکیدا دا؟ەد تێل ۆب ؟ەکەواد
 یرۆباوکت ز ڕۆڵە: بووەه یکێجواب
بوو. چ  اریپرس مۆب مەد رە. هەوەتۆخوارد

 رەگ ؟ۆد ای ەئاو؟ چا؟ نوشاب ؟ەوەخواتەد
 ەوانەئ شەمەئ ەوەخواتەد ەوانەئ
 ! ن؟ەیناد سەکەل ۆب ەیئ ،ەوەنۆیخەد

 ەنگیم ەب دووڕابڕ یوانەش کەو کێوەش
 ێژوور ەب ۆیخ شانێو قاقا ک نگیم

 شۆخ یکێهههه قومار کوتەیداکرد، د
 لاەیچوو، ل نڵاتا ەب مەکڵەپوو مووەبوو، ه
 ەیوەب اویبوو هههههه پ واوەت مانڵپوو
 ۆب نێد شێانەیب ێنەیسپ ن،ەڵێد
 کمی. داشتۆفر شمیوانەئ کان،ەشەڕف
 کوتەید ،ەوەانڕاو پ انیگر ەکرد ب یستەد
. ەگرەڵه ستەد ،ەکەوا م یکار ،ەسسەب

 ەوەئ نۆیخیب ییەن چمانیمن و باران ه
 ستا،ەه ۆیخ ەحاست ەبرسان. ل ەل نیمرەد

 یوێدادا، ل کمیدا یدم ەب یکێوانیگرم ل

ابم ب ام،یترسام و گر شیمن ن،ێخو ەبوو ل ڕپ
 . ەوەبن مۆڵک ەبمرن ل شکمەب ەید کوتەید

 ڵەما ەوەنیگرتم، چوو یستەد کمیدا ێانەیب
 ەوڕەو خو نێخو ەب یکمیدا مڵخا رم،یباپ
 یتیەشکا ێبەد یبوو، کوت ڕەتوو رۆز ت،ید
 بوو.  یازڕ کمی. داەیکێل

 ،ەیقوتابخان ەوێبردم مڵخا ەڕۆیەوێن
 ێیگو ەب کوتەید ستاۆمام ەیوەئ
 چووەد پمداەچ ێیگو ەو ب هاتەد استمداڕ
 ینێبوو، خو کمیدا یلا رمیب رەه ،ێرەد
 ێئاخر ینگەچاو بوو. ز شێپ ەل رەه میوێل
 ەڕێچاو ەقوتابخان ەیرکەد رەبە. ل دراێل

 یستەبابم د ناکاوەدووم. ل ەل نێبووم ب
سوور  یچاو ن،ڕۆیبا ب ەرەو یتگرتم کو
 شێاکڕ ەب ترسام،ەد ێیل ابووەڕگەڵسوور ه

 تا یبردم، کوت ەیکڕێهاو ڵەتا ما شێاکڕ
. بایب سەک ێڵەهەم هاتوومەن مۆخۆب
 ێانەیکردم. تا ب ڕیق ڵەیما وەئ یوینەگۆب
 ەوەسکانینەه ەب رمەس ام،یگر رەه
 ەیوەش وەئ ەاوێڕگەید کمی. داندەقەدەڵه
 وەب یشیریب هاتبوو، ێل یتانێش کەو
 تتڵاو مووەه کوتەید چوو،ەدەن ڵەیما
 . اومەڕگ ێل

 ەوێەدووم. بردم ەباوکم هات ل ێانەیب
 ترسامەئاخر بوو د ینگە. زەیقوتابخان

 ەدووم. چووم ب ەل ێباوکم ب سانید
 ،ەرزمەو ل بەکوت: خانم ت مەستاکۆمام
 ،یزانەد یمانڵێما یخۆبارود ەل شیوەئ
دوو  کشاندمیاڕ ۆیخ ەیکەزێم رەسەل
 ەیکۆژێم کەدادا، و رمەسەب یتۆک
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 ،ەوەرم داهاتمەگ ەورد ە. وردمیرزەلەد
 ەبچم راێوەمدەبوو. ن واوەئاخر ت ینگەز
 ەچاوم ل داەیکەرەنجەپ ەیشۆگ ەل ،ێرەد
 کمیدووم، دا ەل ەهاتوو ێکرد بزانم ک ێرەد
 باوکم؟ ای

 کانمەتۆک انیشۆخ ەهاتبوو ل کمیدا 
 تمەڵاه کمیدا ەوەرەلابرد و ب مۆخ رەسەل
 غاردانەکردم، زوو ب یماچ کمیدا

 رەه ەوەژۆر وە. لرمیباپ ڵەما ەوەنیچوو
 ،ەیقوتابخان ەوەچوومەد ەوەرزەو ل ترسەب

بوو  شۆناخ رۆز یکابرا وەئ ڵەما ەچوون
 ەباوکم ب گرتەن یکێتە. ساعترسامەد ێیل
 یدا، هاوار ەیرکەد ەل کوتو  ربەز
 قتەح ،ەمۆخ یکچ کچ کوتەید کردەد
 ەتمەڵاله ترسان ه ،یاگرڕ یتۆخ کنەل ییەن
 امیگرەد ،ەوەشارد مۆخ ێوەل ەیکەرخانێژ

 ەهاتەد رێراوژەس ەیزۆگ کەو سکمێو فرم
 ای ەوێیەد ای کوتەی. باوکم دێخوار

 کوتەید مڵخا ،ەوەنمێستەد ێبارانت ل
 ەکرد یاەڕه اوکم. بەیبب انیچیه مێڵناه
نا  یکوت یژاندیق کمیدا ،ەیکەرخانێژ
 کمی. داەوەمێد شیمن ،ەوەمێد رهاد،ەف

شکاند.  یمڵخا ەیمن قس یدوور تاوەل
 مانەه مانەه سانید ڵێما ەوەنیچوو
 کێئاست شتبووەیبوو، کارمان گ ەکڵەقەن

مانگان  ندەچ ی. دواخستەادڕ نمانۆکارت
 مووەه ،ەناوێدەڵه شیمن ەل یستەباوکم د

 کێکات ،ەوەکردەد شڕەو  نیش یانمیگ
 یواوەت ێاوکڵەڕترس و د تیدەباوکم د

 ستەد یشێئ ەب ەوانەش گرت،ەداد یانمیگ
 . هاتمەد رەبەخەو لاقم و

 ەڵگەل ەیدا قس یارڕیب کمیدا کێوەش
باوکم  یچوو ژوور ،ێچاک ب شکمەب ەبک
 ،ێرەد ەهات تنەڵاه ەب گرتەن یرۆز
 شیخست، من یزمان ەل داێل ەیندەوەئ
 دا،ەن ێیل ەیکید یتا چ گرتەد میستەد
 ێل اتمەیدادام ح یوارید ەنام ب ەوێپ ڵیپا
 نگەدێسست و ب رەه کەیەماو ۆب ا،ڕب
 . وتبوومەک یرزەع رەسەل

 !؟ەوەخواردەد یباوکم چ زانمەد ستاێئ

 

 کوردستان حاجبی 

 

 

 

 

 

 

 📷 davood maeili 
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 "ڵتا یئاو

 

 ،ێنەدێل شۆخ رۆز وڵاپ یوزەس کمیدا
ناکات،  وڵاپ یوزەس ەل زەبابم ح مەڵاب
 نۆیخەد ەندەوەئ ایمن و ئار ێجار مووەه
 ن،ەیبک یاری کیە ەڵگ ەل نیناتوان ەک
 ەژڕۆ وەئ ت؛ێوەکەدێل ومانەزوو خ رەه

" تماشا ی"تام و جر مانیتوان ێنازانم تا کو
 سانید ەکەنیۆفزەلەت رەب ەل ن،ەیبک
 مووەه ،ەوەنیبردەیئ وەخ بوو کیرەخ
 یلا ەل رەه مڵببوو، من د ڕس شمانەل
 ەماندوو ببوو، ل رۆز کمیبوو، دا کمیدا
 ەو ب ڕیسەد یچاوان وێن ەیقەعار ستاەپ
 ەکڵەما ەیوەکردن نێخاو یکیرەخ ییراێخ

 ؛ڕیسەد یکانەشیش شا،ێکەد یووڕبوو؛ جا
 ینۆب ە... کۆڕیگەد ەیکەختەت ەیلافەم
بوو، وتم  شۆخ رۆز مڵهات، د وڵاپ یوزەس
 یمن کمی. دامەکەد یاری ایئار ەڵگ ەل تریئ
کرد.  یمامەح یشۆیخ ییدا دوا مامەح
 مووەه مەباب ەکردبوو ک رەب ەل ەیجلان وەل

 زە: حوتەی. دکردەد ەڵگ ەل ەڕیش ێجار
 ەتەیبک ەجلان وەئ کانەوانیم یلا مەناک
و  ایرەس ەب ژاندیقەیئ شمیکیدا رت،ەب
 مەڵاب وت،ەد ی... نازانم چ وتەید وت،ەید
 ییا. دویەنا رمیبەو ستاێئ ەوت، ک یکێشت
. ببوو نیو ش شڕە یچاوان رێژ دا،ێیل مەباب
 نیش تریئ داەدێل یمێکر رەه کمیدا

 ای. من و ئارمابووەن ارید ەیکەوەبوون
 ەخوارد، ک وڵاپ یوزەس مانەندەوەئ سانید
 ،یگرتبوومان وەخ ەکەسفر رەس ەل رەه

 مۆمن ب ڵەتا رۆز ەم ئاوە: ئیوت ایئار
 ڵتا رەه ،ەوەخواردم شی. منەوەتێناخور
 ەکەوڵاپ یوزەس یدوا ێجار مووەبوو. ه
: ەڵێد کمی. داێبەد ڵتا مماناەد ەل ەکەئاو
 متانداەد ەل ەکییەوزەس یتام شتا،ێه ەوەئ

 ەل ایئار. ڵەتا ەکەئاو زانن،ەوا ئ ۆیەب ەماو
 وتبوو،ەکێل یوەخ مەکەژوور ینیۆفزەلەت رەب
 ینگەد مەڵاب ستراەبەزوو زوو چاوم ئ شیمن

 ەب کاند؛ڵەچەئیامڕبوو  رزەب رۆز ەکەنۆکارت
 ەندەوەچووم، ئ ەدرگاک یتا لا ستامەه رۆز
 ەوێپ ەب مۆخ یتوانەمدەن ەک هاتەد ومەخ

. وتبووەکەن ێل ومەجوان خ شتاێبگرم. ه
 ۆو هات ب رەدەهات ەیکەژوور ەل ینیب کممیدا

 یزەح ەباب ەک ندبووەداک ەیجلان وەلام؛ ئ
 ەل ەک یرەب ەکردبوو ەیجلان وەل بوو،ەن ێیل

 ەکردەید ەوانەش مەباب ەڵگ ەل انەیکەژوور
 ۆب ەویەگرتم و هاوردم یشە. باویرەب

 شۆخ رۆز ەیکەترەع ینۆب م،ۆخ ەیکەژوور
 ایمن و ئار ێ...کاتوتەکێل ومەخ تریبوو، ئ

 ڵەگ ەل ایئار تریبوو. ئ کیتار واەه نیستاەه
 کمیدا ەڵگ ەل سانی. بابم دەوەشتڕۆ یباب
 ؛ێوەد شۆخ رۆز یمەباب کمیکرد؛ دا ەڕیش
 کمیدا کات؛ەد یمنا ماچ یلا ەل ێجار مووەه
 یکێشت مەڵاوت، ب ێپ ی...نازانم چیوت ،یوت
 مەباب مەڵاب ،ەماوەن رمیمن ب ەوت، ک ێپ
 ەخاتەد مەباب ێجار مووەه  کمی. داینەکێپ
 ەیکییەلێتر ەدووبار مەباب ڕۆمی. ئنینەکێپ
 ترەیفتەتا دوو ح مجارە: ئیکرد و وت شنڕۆ
 ! ێوەئ شۆخ رۆز مە. من بابەوەمیەنا

 

 یحڵسا نیرمەش 
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📷 Marco Boria 
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 کردن" وتە"ز

 

 .بوو ڵیمندا مارستانیب ەل کمیدا ەکێ_دو

 ؟یبوو کتی_دا

 ؟یچۆ،بێرە_ئ

 ەمێ،ئەبوو ڕیکو یکیدا ێه ێ_ه
 .تێبەباوکمان د ەل کانمانڕەکو

 ڵیمنا ژنمۆمن مام ۆڕەق ەقس وەئ شاە_ئ
 .تێبەد ڵیژن منا رەه ەبوو

 ێجار مووەباوکم،باوکم ه انی یزانەئ ۆ_ت
 اویپ ەل ۆت خواەاو،بیپ ڕیکو ێژێئاکام ئ ەب

 .یمۆخ کەو رەژن ه کەن یبوو

 .ەداو ۆیباوکت در ەیەقس یگشت ەوە_ئ

 وەکیدا ەل ،کچەداو ۆیدر تۆخ ی_باوک
 کممیدا ەل مۆخ ەژڕۆ وەباوک،ئ ەل شڕیکو
 یکچ ۆت یباوکم وت انی مۆت یکچ یپرس
کرد  ێل مڵپوو یداوا انیترێژڕۆ،یمۆخ

باوکمم وت  ەب یەن مڵپوو یوت نمێس دادیم
 ەئاکام بب ەیدادانیم وەل ێکیەها  یوت
 .ەنێب ۆیب ییدوا

 .دامەد ێپ مڵمن باوکم پوو ۆب ەی_ئ

 یلا ەکتیدا ڵیپوو ەوجەگ ەوە_ئ
 ێژێباوکم ئ ەب کمیدا ێجار مووەباوکت،ه

 ئاکام ەباوکم ب شەوەئ ی،دواەلات ەل مڵپوو
 ەب یبەتا د نمێخوەد ێپ رستەد ەڵێد

 مێپ کمیدا رەمن ه ڵێمن نا ەب ۆخ رەدوکت
 .نڵاما یژن ەب یبب ێبەد ێژێئ

 ەکەڵاکلاس ه ەنیبا بچ ەنگەز ەوە_ئ
 .ەوەتێپرسەد مانێئاغا ل ستاێئ

 وەشێ،دوەبردەن ۆب ستمەد ەڵا_جا و
 .ینمتوان رەبوو ه وانمانیم

ئاغا  شکمەب رهاتە_چاوت د
 .ەڵێ،هێبتکوژ

 

 انیفیرەش زانا 

 

 

 

 

 

 

 

📷 Hajnalka Farkas 
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 "ۆڵەباب"

 

 ؟ێمەبد متەکۆڵەباب ەل ێتەئاکام! ل ـ

 ت؟ەکۆڵەباب ییەچ ـ

 ەو شت رینەپ ـ

 ؟ییەن داێت یزێگو ـ

 مۆب ەقڕە رۆز م،ەناک زێگو ەل زەمن ح ەن ـ
 ،مەخێت تۆبا ب یکوت کمیدا ناەد ،ێناخور

 .ەشۆئاوا خ رەه ێوەهیوتم نا نا

 مەمن باب ،ەشۆخ رۆز شیزێگو مەڵاب ـ
 یووتڕ ەب رەه ،ەووڕیک یزێگو ییەنۆگ
 نۆیخەید

 .ەووڕیک یرۆز یزێگو شیمن ەیباب ـ

 ینێنگوەه لوویک نەچ ێنێدو مەمن باب ـ
 ەووڕیک یعیبەت

 رەه ن،ۆیناخ بباەمور تەق شەیمێئ ـ
 متەکۆڵەباب یچ ەڵێی. دنۆیخەد نێنگوەه
 م؟ەک تەل ۆب

من بابم  ییەچ ەوەجا ئ ێئ م،ۆنا ناخ ـ
 ێەڵد ،ڕێکەد ۆب بابمەو ک رەجگ ەانیانەیب
 ێچاوت ل کانتڕێهاو ەقوتابخان ۆب ەبەیم
 ەوڵەما ەل رەملت، ه ەتێد انیوسەن ن،ەکەد
 چوار شووش ێس ەشیانەیب مەئ تری. ئۆخیب

 ییەن چمیه یایشتیخوارد، ئ رمەجگ

ئاغا  ییەن ەوەئ ؟ێد متەد ینۆب ۆب ەیئ ـ
 یانەیب ینان ەیەوەئ یه یکوت ریمود
 ؟ۆیناخ

 ،ەبوو ۆڵکرم ەکمێددان یه ممەد ینۆنا ب ـ
 یلا ۆب مەتبەد ەیسب یبابم کوت ەوەئ

 ەوەکات ڕپ تۆددان ب یرۆدکت

 مەکێل یبا چاو ەیەکوا؟ کام ددانت ەیئا د ـ
 ەبوو ۆڵکرم رۆبزانم ز

 ینیبیب یناتوان ۆت ەیەوەپشت یددان ـ

 ...ەبوو ک ەوەبابت ئ ـ

 یها؟ بابم چ یچ ەک ـ

 باوکت ەب وتەچاوم ک ێنێکوتم دو ێچیه ـ
 ەقوتابخان رەب ەل

هاتبوو،  شیئ رەس ەل ەوە...ئێرەها ئ ـ
 ببوو یوۆڵاخ ەیکۆڵەپات

 بابت؟ ییەچ یشیئ ـ

 ەیندەوەئ کات،ەد شیئ کەیەخانڵەبا ەل ـ
 شینێماش ییزوو ەب ەڵێد ،ێنەدەد ەپار
 مڕکەد

 مەکەنان ،ەیکەد رمەیوا س ۆب ەباش ەید ـ
 تێناخور ۆب

 ێرەبد تمەکۆڵەباب ەل کێزۆت ،ەباش مەڵێد ـ
 ەنۆچ یتام ەیکەرینەبزانم پ

 ۆب یدیئ ەخواردوو رتەکوتت جگ ۆت ۆخ ـ
من  ەشەیوەئ یدوا ؟ۆیخەمن د ەیکۆڵەباب
 اینەت ەخواردوو مەیکەرینەپ مووەه
 ەماو ەیکەنان

 رەس ەب اینەت ەیکەرینەپ کتیدا ۆب ـ
 کتێپەق شتاێه ۆخ ؟ەویساو تاەکۆڵەباب
 ەگرتووەن ێل
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 مجارەئ م،ەناد شتەب رەمن ه ،یچ ۆت ەب ـ
 ەنێب تۆخ ۆب ۆڵەباب شۆیت

 !مۆناخ رەه م،ەقنگت ب ەل ەباش ـ

 مەب تەکەرەکڵسوا ەباب یقنگ ەل ەکور ـ

 مەڕۆد ستاێئ ؟ێڕیخو ەرەکڵمن سوا یباب ـ
 مەڵێد ریدۆم یئاغا ەب

 !ەرەکڵسوا مۆخ یباب ەڕۆباش، برا م ەباش ـ

 ؟ێمەبد تەکییەوشک ەنان ەل ـ

 تاسێئ ێیەپ مۆت ەیکۆڵەباب ەل شینا من ـ
 نۆیخیب ەوەکێپ نمێهەید

 باش ـ

 

 یحڵسا نیرمەش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 📷 Philippe Andof 
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 "تهڵو"ده

 

 شريێ.  کاتژمێماوه  بگاته  س یکێکەچار
ــــووه و ه ــــدوو ب ــــان ــــاگەڵام  مەڵا.  بەژي

 ی. ترسوتوونەخەن شتاێه کانەدارتڵەوەد
گيانيانا   تهەاوەڕگ تڵەدو یچوون سەله د
ێب  دا،ڕەســـاردو ســـ  وهەشـــ مەئا ل وەو، خ

 .مانايه

و،   وهەتەبوونۆک يـــانـــاەکەئـــاگر ورەد لـــه
 وەکەژوورگين  لاقهەله  د کانيانەرەبێســــــ
 . کهڵەناو ها ەیکەرێکاتژم رێژ  وتووتهەک

ــــادتڵەوەد ــــخەب ی... ي  ورهەگە!  دايرەی
ــ ڵــیواەه ەیوکــــاتــــانەئ  یلــــه نــــاوچــوون
.  ماەائڕ ێيرەق بيســــــت،ەئ یکانیەتيڵەوەد

 مژ: ەڵوەه یو دوا کردەساز ئ یکەیرەجگ

بــاش  کێــچت رەگەئ تڵەوەد مەکە" دايک
 ..."!وتەنائ پامانەوه  ورد مانەبوايا خو

هه ستاوه   رێ.  کاتژموهەشەنيو ێیس کڕێ
ـــدارڵەوەد ،ەوەقون رەســـــــ ـــانەت  یفتەن  ک
چرکــــه،   نــــدەچ ۆو ب نەکەئ  کــــهەئــــاگر

 .کاەئ ڕپ  کهڵەها واوەت کانيانەرەبێس

 تردارەئاگ کاتامەئا ل  ێبەئ  کانەدارتڵەدو
 يانەور و،ەکردووڕپ یچاويان یترســەبن!  م

 فتەن یمانە.  باس له نوهەکەژوور  تهێد

 یکانەناويان قســـ  ەیکەزلنگە.  دنەکەئ
 :ەوڵەما  تهێت

باوکي با شـــــــیژن ۆب وە" قنگ   ێوەن وە! 
  ".کەرەگ وەئ ۆب تمڵەوە. من دمێبيگ حۆس

.  ەداویـــلا شەلـــه شـــــــ کێـــکەخول نەچ
ون بووه.  مل  کانەدارتڵەوەد یرەبێســـــــ

،  ناوياو  داتهەبا ئ کڕەێشــ تهۆ. پشــمێکەئ
 شێـــمـــۆڵەخـــ وهەوريەد یکــــانـــەلــــه کـــون

 . ێنێژڕپەئ

 يــان وتوون،ەخ ســـــــتــهێئ کــانەدارتڵەوەد
 ،ەێبيانکردبا وەش شياەئ ەیکار وەئ نگههڕ
 ...!نەکەیئ  ستهێئ

.  ەداویـــلا یيـــانەب ۆیلـــه  ن کێـــکەچـــار
 .ژياوهەڵاه لامەب رێکاتژم ستهێئ

کــــا  ڵمــــا ەیکەتڵەوەد یدزيـــنـــ ڵـــیواەه
ئاواي تاەه یلعهمهحه تر  ەڕوپەئ یچوار 

 :ێەوتوو   یلعهمهکاحه  ەیکەچووه.  ژن

ــه  وتەیئ کيــانێکەکــه ي بووێل مێ" گو ب
 رەگەم ينەناگ تهڵەوەد مەب کەیوێهيچ ش
خشـــــت دابچنين. خشـــــت  کهڕەوەديوار گ
 "؟!ەیگەئێخشت تخشت

 

 یمشتهڕ زارع کوورش 
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📷 Aída P. Garnica 
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 "نایم ەشکیمر"

 

. داەد یروچاوەس ەو ل ناێهەد یئاو راغەق یوساردەلەیم یینکێکردبوو و ف ەڵیه انیزر
 .شتبوویدان غڵبا ینایم ەشکیدوو مر ەب رەرامبەدابوو و ب کییەکوورس ەو ڵیپا

دوو  ەل ۆیەب نەناکەڵه کێپ تۆکەید انیبەحێس یدا. کابرا کێسەفەق ەو ل ەشکیمر رەه
 ەرێل رەه یشەکەقە. عارەوۆخواردب یقەعار ەنێشو وەئ ەتێب ەیوەئ شێپ کردوون. سمەفەق
 .کردەدەسووک ن یرەچ س نداوەب راغەق یانیداهاتبوو و زر رمەگ یرە. سبووڕیک

کرابوون و  ڵئاڕەدا  سەفەق وانێن ە. دوو دار بناکانیم ەشکیمر یسەفەق یلا ەبرد یقامک
 کێیەپ ەردەدان و ب ک،ێئاو ەجام ەکەسەفەق وێبوو. ن انینڕیف ینێشو ەکەدوو دار یوداەم
 ەکەسەفەق رەب یەبردبا یقامک کێسەک کێجارناجار رەگە. ئانیندووکەد ەوەنڕیس ۆب

بوون.  غڵبوو. با ەندەوەئ رەه انڵەیجوو مووە. هگرتەد داێپ انڕیپو  بوونەد ەقامک یئامباز
 ەب ەیکات وەئ تەنانەبون، ت اریوش رۆ. زغڵبا ڵی، دوو با غڵلاق با غ،ڵبا نووکەد غ،ڵبا رەس
 .رەد ەچتەن ەکەسەفەق ەل انینووکەبوو د ەمەل انیئاگا بردەد کێقامک ۆب انیرشێه نووکەد

 

 یرامەیب وایه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
📷 Lee Wood 
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 "پانــــــــدنۆت"

 

 ەب ەلاب ەرۆخ وەتوخوا ئ ەید انیخوا گ -
 ێڵێب کمیدا ڕۆمەئ رەگەئ خواەب ،ۆرمانەس
 یپا ەمێشینەداد یدیئ رانۆس یلا ۆب مڕۆب
 ەل ەانۆڕق ەبێکت وەئ مووەو ح کانمەرسەد
 .ەبیلا تۆخ انیگ ەید م،ەکەئ رەب

 ۆب یقانوون یپۆت یباوک گوتەید رانۆس
 ەل ەک ەیوانەتاران ل ەل ۆتەهاورد

و سوور و  یو سپ ەیەه داەکەنیۆزەڤەلەت
 نا؟ انی ەوتید ؛نازانمەنیش

 مێپ ،ێرۆس یلا ۆب مڕۆب ێڵێناه کمیدا
 ەسیندەموه یو یباوک فامەن ەڵێد

 ەل رەح ەیزلڕت ەکیدا وەئ س،یندەموه
 یتوونڵئا یرەس ڵیپەتا ت ەویەپا ەینجەپ

و  ەبازن ەل کیێتا ەب رەح ا،ۆیخ ەب ۆکرد
باوکت  ەیکۆڵەشر ڵەما ەیکڵەخرخا

هات و  انڕەیکو وەئ ەڵگەد مەک ،ڕێکەد
من و  یقیفڕە ەب ابنن ەوانەئ ،ەچوو بک

 تەق ەڕۆیەوین ەیقرچ مەب شێستێ.ئۆت
و  ەزێد نەچا چ ن،ۆڵاک ڕۆییەب مێڵناه
 مەک کتێماچ یێنا زمیق ؛ییبوو نیناشر

 .رەس ەب ۆڕق

 ەژن کاک یکوبرا ەداد  ۆخ انیخوا گ یاسڕ
 مینیب مۆخ ەژڕۆ وەئ ەشترڕەمن  ەل مەبەع
 شمەبەع ەکاک  ۆجا خ ،ۆکرد یشیماچ یەدا
 ...رەد ەواتڕب ێڵێناه

ئاااا  ،ەیەوەئاسمان ەب شتاێه فۆۆۆۆۆئ
دواما،  ەب ەهاتو رانۆس شەوەئ ەتەئاو
 کردم. یبانگ ەوەئائ

 ەڵاوەن ؟ڕۆڵە یباش انیگ رانۆس لامەس -
 .ەوتوەخ ،ۆرەد ەتیێنا

 مێمن  ک ەیئ وەخ ەتەکام انیگ یەدا ەید -
 هاتم... ەئاو رانۆ! سستاومەاوڕ ەرێل

 نۆبزا من چ ەوسەجا ئ ڕۆب ۆت ەید -
 .ڵۆما ەل مەناد تەگڕێ

 ؟ەباش ،ەقەد ێس رەه انیگ یەدا -

 ەکاک یوا بوا شتەکەرسەد ۆب ەزگۆخ -
 ەژماردم ل نجاەتا پ ەک مەڵاب ەباش ،ەمەح
 .یب ڵۆما

 .رچاوەس ەب ڕەقوربانت بم کو ەب ەیئ -

 

 ؟یهان تەکەپۆت رانۆس -

. باوکم رێخە! نیوتبووەخ ۆت ۆخ -
 .تۆب ننێقەتید یگوت شتێهەین

 ؟یهات ۆب ەید-

 ەب ەگوتو انییچ ەسڕەدەم ەهاتم بزانم ل -
 ریدۆم یئاغا مینیب مۆخ ڕۆمەباوکت؟ ئ

 ێواب مێپ ەتە. ئاوکردەد ەیقس ەڵیگەد
 ؟ەگوتو انییبزا چ ڕۆب ،ەوەتەاوەڕگ ەوەئ

 

 یریب ەل ڵێیب ۆان،ئاخیگ یەخوا ،یەخوا-
 ەزگۆخ ،ێگوتبەن انیچیح ەزگۆخ ؟ێکردب
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 بردەلا ن تەکەرۆخ ۆخ یەها؟ خوا ێبووبەن مەباوک ەوەئ ەنگڕە انی ێکردب ەیفش رانۆس
 کردەن مێل یچیه ەک مەدەد ێپ ولتەق ێنێپۆمتەن شڕە ەرەک کووەو یدیئ ڕۆمەئ ەزگۆخ
 .نمێخو کانمەرسەد

 

 یفرووغ فەدەس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

📷 Chantal Van Tuijl 
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 "ییسشووەو د مامە"ح

 

. بـــووید یووتـــڕ ەبـــاوکم ب کێـــجار ایـــنەت
 ەوجــــارەئ ی! دوابــــووەن ۆرەب ەل شیــــوەئ
ــــکمەب ەدا ک ڵوەه رمۆز ــــ ش ــــار ۆب  یکێج

ــــر ــــوو شیت ــــڕ ەب ەب ــــیبیب یووت  مەڵاب ،ۆنم
ـــــــــــاتن یدوا خـــــــــــتەو رەه  ەل ۆیرەد ەه
 مۆو خــــ ۆرەد ەهـــاتەئ ووتەڕویــــن مـــامەح

و  چــــووەئ ەوانەشــــەوین ایــــ کــــردەمــــات ئ
 ەب کــــــردەئ مۆخــــــ سەقەل ۆرەد ەهــــــاتەئ
 کێشــــــت یانوویـــــب ەب ڕکتـــــوپ ایـــــ وەخ

ــــــــاممەح یدرگــــــــا ــــــــەو ،ۆکــــــــردەئ م  ێل
 .بووەن یسوود انیچیه

و  ۆکار هات رەس ەل ەوارێئ انیکێژڕۆ تا
 وەئ ۆب ۆبچ ەسەڵه د؟یمەکردم: "ح یبانگ

نا،  انەیکەورەگ ،ەکەکووچ رەس ەیدووکان
 کەیەسەب ان،یتر یوەئ ،ەگرانجان رۆز وەئ
 تە." قماسەڵئ یغێ. تەنەبس ۆب غمێت
 ێپ یکەیەقە. دبوومەن حسووکڕۆ ەونەئ
 ەیدرگاک رەب ەو چووم ندەس غمێت چووەن
پشت  ەباوکم، ل سەد ەمییەتا ب مامەح

 یزان کێختەو و سابووێو ەدرگاک
: یو وت ۆرەب ناێه یسەد اینەت ۆتەهاتووم

. مەبکیچ یزانەمە. نداەمنێ." پەمبێ"پ
 ەب مڵ!" پاەید ەمبێ! پد؟یمە: "حیوت سانید

 ۆب ،یسەد ەمییەنا و هاتم ب ۆوەدرگاک
 ەوەئ د؟یمە! "حوتەکەن سمەد ەل ەکەغێت
 !"؟ەیکەوا ئ ۆب

 رەس ەل ەکەغێت ییۆوە. دانوتەن چمیه
ڵحا ەب ەک ێگرەڵه ەکەمامەح یکیسرام

باوکم  یگون ەب میبرس یچاو ەڵاودووب
 یشایتم ەبم ل رێت شتێهەیو ن وتەک
. داەوێپ ەیو توون درگاک ۆبوو ۆرزەب

 ی. هاوارەدرگاک رەب ەوتەپام ک ەیقامک
 ەونەناکرد ئ مەڕباو شمۆیخ ۆوا خوراد مۆخ
 رداەو د شێئ ەل ەک ەرهاتووەدێل اومیپ
 یناوێخو یقامک و پا ە! بەژانوویمقەن

چاوم  ەیوەئ یشۆخ ە. لەوشەح ەشتمڕۆی
 ەل شیوەئ -باوکم یووتڕ یانیگ ەب
و  شێئ وتبووەک -ۆیرەب یووکارڕ
 ریب ەل رەه خمارمەز ەیقامک یتەحەنار
قامکمم  ەکەوشەح یرێش رەب ە. لمابووەن

ن ێخو رۆز شتێمهەو ن ەکەئاو رەب ەخست
ازانم ن کمی. داۆتێنێبم مەکییەمپاەپا و د ەب

 مۆ. خبووەن ە. خاستر کێکو ۆچووبوو ب
 وەب ەکییەمبارە. ناوئەکییەمبارەئ ەکرد ب

 امەڕبوو. گ کۆوتنکیتار رەه شەیەوارێئ
 ەکرد. چاوم ل شنمڕۆو  ەکەلامپ یلیکل ۆب

پام بوو  ەیکەورەگەپام کرد، قامک
شتا ێه ەڵاودووبڵحاە. بیرەب ەوتبووەک
 کێشکاو ەزێم رەس ە. لەڕۆیئ ێل ینێخو
 رمۆ. زریب ۆوتەباوکم ک یشە. لشتمیدان
و  یتەاحڵڕواەڕش یژە. کناێهەن ڵموەحەت
 نایردووکەه یتەسەو ەل ۆکەیەب مەکەرتۆش
 رنجمەکرد. س مۆخ یگون یشایو تم شاێک

ورد  یل رترۆو ز ۆواندەدان رمەدا. س
من  نیه ەو زلتر ل شترڕەباوکم  ی. هۆبووم
 ترەورەمن گ ەل ڵسا نە. ئاخر باوکم چبوو

 ە. تـــــــــازیێبووا شیوا ێشەبوو. ئ
و  گونەلکێه ەب مووڵەتا نەبوو چ کیرەخ
 ایپ سەد ەب مەوە. ئهاتەرئەد ۆانمیگ
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 ەل کانڕە. کویو گونم زان شەل ەب نانێه
 ەیوەئ ۆوتبوو ب انیمێپ ەسەدرەم

 ەبیل غێت ەب نجارەچ ێب رترۆز رتەبەتووک
 ۆ. بۆتێبەن رەه ێبەئ پوشتڕپ ەونەئ
جار  ێ. دووسەرۆوجەب رەه شمیموچاوەد

 ەیکەغێت یقاپ یبوویوام کردبوو. باوکم د
 ەل رواەه ەناوێکارم ه ەوا ب

 ەهاتبوو ب ەشووێهێجەب ەکییەسابوونێج
ا . بۆت ۆب ەزوو ێوتبوو: "جار یمێگژما و پ

 یل غێت ە! بێبەن وارۆڵەک شتیموچاوەد
زوو  ەونە. " ئەیکەئ رەد ەبکی. زەیەم

تا بزانم  داەن یتۆڵەو م داەوێپ ەیدرگاک
. ۆیەوێپ یرەبەتووک کێنەباوکم چ

 یاشیتم ەمجارەتر ئ یکیێاڕ ۆ... بەناکەیق
 یشەل یرچەگە. ئمەکەئ یشیرەبەتووک

 مەڵا. ببووەن ۆوێپ یموو رۆباوکم ز
 غێ. تێب رۆز یرەبەتووک کردەئ حساسمێئ

 ەیەفتەح یرچەناگرت. ه ەیرگەب ەو شت
 ژروقەس تەبەڵ. ئکردەئ واوەت یکەیێسەب
ا و پ سەد مەڵابوو، ب پوشتڕپ یشیشڕیو 

 ەنی. سبووەوێپ یمەک رۆز بووید مەیو شت
 .بووەن ەوێپ یوا یکێشت یشیکۆرەو ب
کار  ەل کێختەو ەانەڕۆیوین مەینیس
 رۆز ؛ۆڕیگەئ یکانەباسیل ەلەپەو ب ۆهاتەئ
 وراەد ە. بینیمبەئ ەرۆوجەبوو ب شۆخ

 رترۆبوو. ز ارید ەوێپ یو سپ شڕە یموو
. ژێژدرێدر ڵیبوو. تا شیشڕە
مووم  یسک ۆیخوار ەل شەیگێجەگێج
 نگەد یرۆمنا ز رچاوەب ەل کمی. دابووید
 ۆرێوکوڵکو ۆڵیو پات یکابڕی ەب مەک داەئ
 ۆب مواێ! نازانم! پ؟یچۆ. بەڕێبگ ڵاما ەل

 ارید یوقولقاچ یو موو ەڵرباخێژ ەیوەئ
 ۆوێپ یموو رجارجا یشەڵیرباخێ. ژێبەن

نازانم  مەڵا. ببووەن ۆیوێپ شیبوو جارجار
 ەکردن یکابڕی ەناهات ل یشۆخ کمیدا ۆب
 ارکجیە اینەت ان،یکێباوکم... جا جار یرەب
 رد،ۆشەئ یکانەباسیل کمیدا کێختەو

 ەدام کێختەو و کردمێل یتییتا یداوا
 تری. ئید کمیدا ەڵیرباخێژ یموو یسەد

 ای ەڵرباخێژ ەمووم ب رەه ەوەئ یدواەدواب
 مواێ. پیدەن کمیدا یتر یکێنێشو
 دابوویووڕ شیرۆ. زەومید یوویزان
 چمیه ینینیب ەل ێلەو نمیبب کمیدا یمکەم
 ەهاتەئ مامەح ەل ەناهات. جارجار ک ێل
 -نایو هاو هارەب ەل تەبیتا ەب- ۆرەد
 ەاتبک کێرکراسێژ ایکراس  بووەن یتەتاق
 ەگشت وەب ماماەناو ح ەل وتەیئ ،یرەب
 ەب بمە! ئاگرمڕ مۆناتوانم خ ەقۆو ب مەڵه

 رواەوا ه ەختانەو وە. لقەعار کەیەپارچ
زوو  مڕببێت یچاو ەیوەئ ێب ،ۆرەد ەهاتەئ
 یکەیەگێج ای ەزخانەئاشپ ەب کردەئ مۆخ

 مڵد تە. قۆکات ەشتۆپ ۆیخ کمیتر تا دا
 چی. هنمیبب یووتڕ ەوا ب کمیدا بووەن ەوێپ

 و کۆرەو ب مکەم تەنانە. تیکێیەکو
 !چی. هێکو چی. هیکێیەکو چی. هیشیسک

 

. ڵۆمــــا ۆکــــرد و هــــاتم رۆموجــــەج مۆخــــ 
ـــــــــــــاتبوو کـــــــــــــمیدا  ۆدوور ەل رەو ه ۆه
ـــــنگەدەنگەد ـــــو انمی ـــــوێل ێگ  یلا ەو. ل ب
 ەقســـ ییـــۆچ ەیبـــارەل نـــابووێمهەڵه مۆخـــ
ـــــــــوو. ح شیـــــــــرواە. هنەکەئ و  مـــــــــامەب
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ــــــاو  ەل مانەکییەشــــــووەد درووس  کیەن
 خـــتەو رەبـــوو. ه ۆکـــەیەب یانیـــکرابـــوو. 

 کــــمیدا یوقــــاتەئ یێهاتــــا ۆبــــ وانمــــانیم
ـــــــــــوو،ەئ ڵوا تـــــــــــا  نەچ شـــــــــــتاێه ەک ب

ـــــتەح  ،ەشـــــت وەئ یرانەگـــــوز یدوا شەیف
 ژڕۆبـــــــوو و  رایـــــــبـــــــاوکم گ ڵیرودەســــــ
و  یــــــڕقیڕەق ەب کــــــاەیبــــــاوکم ن بــــــووەن

 نـــگەد شـــمیباوک ینگـــەهـــاوارودا. جـــا د
 ولاتــــــــــــرەئ کەڕەچــــــــــــوار گ بــــــــــــوو،ەن
 !ەوتوو یچ ستیانبەیئ

  

. بـــــــردەئ یمنـــــــ یزووزوو نـــــــاو کـــــــمیدا
ــــ ەل ســــانید ێشــــەئ ــــج رەس  ەیوەاکردنی
 ەیقســــــــــــــ ک،یە ەل مــــــــــــــانەکەوەخێج

 .ۆتێکردب

ــــوو ئ کمــــانێوید ایــــنەت   ەببــــوو شیــــوەب
 ەک ەســـێ. ئڵۆمـــا یو شـــت لیســـاەو یویـــد
ــــب ــــ یری ــــەکەئ ێل ــــبەئ ۆم ــــووەن زەب نمی  ب

ــــخووشــــک  ــــووەن شــــمیتر یکــــیەبرا ای ! ب
و بـــــــاوکم  کـــــــمیمـــــــن و دا اڵەیـــــــحا مەل
ــــــــەئ ەســــــــێئ ،ۆتێنــــــــاب مــــــــانێج  شیوان

 !یێکردا مانیچ تنیێبووا

 

ــــــوون  کڵێســــــماەد ەپــــــام ب ەیقــــــامک ت
ـــــریئ ەک ســـــتەب ـــــ ینێخـــــو ت ـــــێن ێل . ەی

 زانـــنەپـــام تـــا ن ەکـــرد روامۆگـــ کێـــجووت
بــوون  ەقســ ڵیرقاە. وا ســەهــاتووێل میچــ
 ەتەهـــاتووم بـــووەن شیمنـــ ەل انیـــئاا رەه

ــــا ــــر ل وە! شــــڵۆم  ێلــــ ومەخ وانەئ ەزووت
 کەو شیوەمشــــــــەئ ەیوەئ ێ. بــــــــوتەک

ـــــــــو شـــــــــووێپ یکانەوەشـــــــــ  ەب مەچکێگ
و  کــــــــمیدا ۆیرێــــــــژ ەل ینگــــــــەدەنگەد

 !وتمەخ رێرتێت ،ێب تێزەباوکم ئ

 

 نـــــگڵەقو یوکـــــوتەو زرم ەقەت ەب ســـــب 
ــــــــــوو رمەبەخ ســــــــــنێڵاو ب ــــــــــاوکم ۆب . ب
ـــابووێه ۆیخـــ یئاشـــنا یکێســـاکارەو و  ن
ـــــاو ح ەل ەرارەق و  ییشـــــووەد ەکەوشـــــەن

درووس بکـــــــــا.  ایـــــــــج ەب کێـــــــــحامام
 ســــــتیب کــــــمیدا ەل ەرســــــفرەس ەل مەمەئ
 یەرمــــــاەگ مە: "بێبپرســــــ مێلــــــ ەیوەرلەب
ـــــتۆگ ـــــ رواکان ـــــانەدان ۆب ـــــمەح یک !" د؟ی

 مینـــــاوێخو یپـــــا ەب یوو چـــــا نـــــدەدامک
 شــــــاێکەن یزمـــــانم رێـــــژ ە. تـــــا لوتەک
ـــــ ەک ۆرەد  مۆڵکـــــ ەل ەهـــــاتووێوام ل یچۆب
 ۆشــــتم بــــ رۆز شیمنــــ تەبەڵــــ. ئۆبــــووەن
 ...ۆاوێڕگەن

 

 ینیمەئ منێه 
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📷 Ben Gingell 
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 کلێشەی یاساکانی خاڵبەندی و تایپ و مەرجە زمانەوانییەکانی بڵاوکردنەوەی چیرۆک لە چیرۆکەڵەدا:
 
"چیرۆک" ـە، "کورتە چیرۆک" ـە، "کورتیلە ـ لە سەرسەرەوەی ئەو دەقەی دایدەنێن بنووسن کە ئەوە  ١

 چیرۆک"ـە یان چییە!
 ـ حەتمەن ناوی چیرۆکەکەتان بنووسن، نەشتان نووسی، دەتوانن هێمایەک شتێک لەبری ناوەکەی دابنێن.  ٢
 ـ حەتمەن هەڵەی تایپی کارەکانتان چارەسەر بکەن! 3
 
 ی کارەکانتان درووست بکەن.ـ تا ئەو جێگایەی لە توانای خۆتان دایە ڕێزمان و ڕێنووس 4
ـ لە خاڵبەندی )ئاداتی نیگارشی( هەڵە و بێ جێ، کەڵک وەرمەگرن، مەگەر ئەوەی پاساوێکی تکنیکیتان  5

بۆ بەهەڵە بەکارهێنانی خاڵبەندییەکانتان هەبێ. بۆ نموونە: لە تێکستەکانتاندا لە سێ نوقتە زیاتر ....... 
ێخاڵی )بۆشایی بۆپڕکردنەوە( بەکاری بێنن! دووخاڵبۆڕ )نوقتە هەڵەیە، بێ مانایە؛ مەگەر بە مەبەستی ج

کاما( یان سێ خاڵبوڕ، یان زیاتر، پێکەوە، هەڵەیە! وەک ئەمە: ؛؛؛؛؛! کۆتایی ڕستەکان پاڕاگڕافەکان نوقتەیان 
دەوێ! بۆڕ )کاما( لە زمانی کوردی دا زۆر گرنگە، چوونکە پێکهاتەی زمانی کوردی وایە، واتە شێوەڕستە 

تەی نیوەچڵ( ـی زۆرە و ئەگەر بە بوڕ و خاڵبۆڕ ڕستەکان لێک جیا نەکەینەوە بەدحاڵیبوون دێتەگۆڕێ. )ڕس
هێمای پرسیار)؟( بۆ ڕستەی سەرسوڕمانی، هەڵەیە. واتە هێماکانی پرسیار و سەرسووڕمان ]!؟[ لە جێی 

ی. هێمای سەیر و خۆیان بەکار بێنن، مەگەر ئەوەی ڕستەکە هاوکات هەم پرسیاری بێ، هەم سەرسوڕمان
ٚ  سەمەرە و بێ مانای دیکە بێ هۆکار و بێ پاساو بەکار مەهێنن بۆ نموونە:   ٚ   ٚ   ٚ ,,,/ ستیکێر یان ٚ   ٚ 

 ئەنیمەیشێن بەکار مەهێنن. 
 
ـ کاتێک دیالۆگ بۆ چیرۆکەکانتان دەنووسن بە هێمای تەقەڵ )خەتی تیرە( و لە سەرەتای ڕستەدا  6

 نموونە:دیالۆگەکە دەست پێ بکەن، بۆ 
 ـ تکایە تێ بگەن، ئەوە زۆر گرنگە.

 ئەم هێمایانە بۆ سەرەتای دیالۆگەکان هەڵەن: ]+ : < = *[
ـ ئەگەر لە کاتی دیالۆگ نووسێ دا گوتم، گوتت، گوتی )وتم، وتت، وتی/ ئێژم، ئێژی، ئێژێ( ـیت نووسێ  ٧

ی قەوارەی دیالۆگەکانتان پێویست ناکات تەقەڵی بۆ دیاری بکەی. تەنیا بە گیوومەی سەرەتا و کۆتای
 دیاری بکەن. بۆ نموونە: 

 لەکاتی دیاریکردنی یاساکان پێم گوتن: "دیالۆگ ئاوا دەنووسرێ!"  

 :ینیبێت
 ەیماو ەل انەیربۆز ەک ـ امداڕگێلێت ەل ـ بوون" سنوورێب یکۆریچ ەیکارگ" یمەرهەب ەوەندتاننێخو ەیکانۆریچ مەئ ز،ەڕێب یرانەنێخو
 یووڕ ەل چ ،ەوەشتنڕدا و زمان یووڕ ەل چ ،ێبەه انیکۆڕییەمووکەک رەه. نووسراون ەکارگ ەیفتانەح ەیسووژ ۆب و ژڕۆ نەچ
 کانەکۆریچ ەچوونک. نەبک ۆب انڕییبەڵەه ەویزانەن انییستیوێپەب ەیەنامەفتەح مەئ یکارانەئاماد ەیوەئ ۆب ەوەتەڕێگەد ،ەوەرکەناو

 کەو ان،یکانەمەرهەب ییسکارەد ێب ،ییژووێم یکێوتڕە کەو رانەنووس ەیرانەزموونگەئ ەیشەگ یکانەناخۆق یەوا باش و نەییکارگ
 ەمەرهەب دا،ەوتڕە مەئ ەیژێدر ەل و ەیەه ەوەرانەنووس ەیینووکەه یئاست ەب ییندەوێپ کانۆڕییەمووکەک ەوات. ەوەتێنێبم ۆیخ
 .ێب کۆریچ ەیکارگ یکانییەرەگیکار یرەرخەد ێکرەد ان،یشووێپ یکانەمەرهەب ەڵگەل راوردەب ەب ،ەزانەڕێب ەرەنووس وەئ یکانێیەنو
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 ئاوا هەڵەیە:
 گوتم: 

 ـ جوان سەرنج بدەن! )واتە هەم دوو نووقتەی سەریەک و، هەم بۆڕ، پێکەوە هەڵەیە(
 ئاوا درووستە:

 گوتم: "جوان سرنج بدەن!"
 تەقەڵەکانیش لە سەرەتای دیالۆگەکان جیابکەنەوە.هەروەها 

 ئاوا نا!-
 ئاوا! -
 ئاواش هەڵەیە، دوو تەقەڵ )ـ ـ( بۆ سەرەتای دیالۆک درووست نییە. دەبێ یەک تەقەڵ بێ )ـ(. --
ـ لەزمانی کوردیدا دوو بزوێن بەدوای یەکدا هەڵەیە. بۆ نموونە ئەم وشانە هەڵەن: کۆێڕا،  کۆوا، کۆێ،  ٨

 ئاوا درووستن: ]کوێڕا، کوا، کوێ، کوێم...[کۆێم... 
 
ـ ئاهـ ـیش ئاوا دەنووسرێ: ئاهـ، نەک ئاوا: اە ] لە زمانی کوردیدا "ئا" ئاوا نانووسرێ: "ا". ئەوەش "ە" ئەیە،  9

 نەک هێ. هێ ئاوا دەنووسرێ "هـ"[
 

رکەس ڕەچاوی ناکات، ـ ئەم );( نوقتە کۆمایە )خاڵبوڕە( بۆ تەختەکلیلی ئینگلیسییە، نەک کوردی، زۆ ١0
 لەکاتێکدا ئەم خاڵبەندییانە زۆر گرنگن و دەبێ زۆر گرنگیان پێ بدەن.

 ـ ئەم بۆڕ و خاڵبۆڕانە هەڵەن:   ;   , 
 ـ ئەمانە درووستن: ؛  ، 

 
ـ تکایە هێمای سەرسووڕمان و پرسیار و نوقتەکانیش )خاڵەکانیش( بە سەرەتای ڕستە نوێیەکانتانەوە  ١١

 وونە:مەنووسێنن. بۆ نم
 ـ من ڕۆیشم.تۆ هاتی )ئەوە هەڵەیە(

 ـ من ڕۆیشتم. تۆ هاتی )ئەوە درووستە(
 ـ من بڕۆم؟!تۆ لێرەبی؟! )ئەوەش هەڵەیە(
 ـ من بڕۆم؟! تۆ لێرەب؟! )ئەمە درووستە(

 
 ـئەم خاڵانە و کۆمەڵێک خاڵی دیکە، کە ئەگەر تەنیا سەعاتێک کاتیان بۆ تەرخان بکەن و لە ئینترنێتدا  ١٢

 کەن، زۆر هەڵەی نووسین و ڕێزمان و ڕێنووستان چارەسەر دەبێ.سێرج ب
 

تێبینی: ئەو کەسەی ئەم تایبەتمەندییە گشتییانە ڕەچاو نەکات، لە چیرۆکەڵەدا چیرۆکی بۆ بڵاو ناکرێتەوە. 
ئەو خاڵانەش وا باس کران "سەلیقەیی و مەندەراوردی" نین بەڵکوو یاسای گشتین و وەک چۆن بۆ لێخوڕی 

بێ یاساکانی لێخوڕین بزانین و ڕەچاویان بکەین، بۆ نووسینیش دەبێ ئەو یاسایانە بناسین و، بۆ ماشێن دە
ئاسان خوێندنەوەی دەق )لێخوڕینی دەق( لەلایەن خوێنەرەوە دەبێ ڕەچاویان بکەین. بەوهیوایەی 

 !نووسەرانی کوردیش وەک وڵاتان گرنگیی زیاتر بە ڕواڵەت و پرستیژی کارەکانی خۆیان بدەن
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 ۆب انەیقس ەوەکرد ۆک انیکەڵو خ کێیەد ۆچوون ب کەیەرگەشمێو پ کێکادر نەڵێد •
 یرجەلومەو ه تەاسیس یباس منەئ ەڵێد ەکەرگەشمێپ ەب ەکادر کردن،ەقس شێ. پنەبک
ن م یدوا ،ێگوتب کتێشت ەیوەئ ۆب شۆتەو ئ مەکەو کوردستان د ەکەو ناوچ ایدن ڕۆیمەئ

 و ... . ێنەیەگەد ەنگیژ ەب انیو ز ەخراپ رۆز یکێشت ەک ەبک نڕیدارب یباس

و  کاەد شەکەنڕیدارب یباس یکجاریەو  واەڕد داێیو پ کاەد ەکییەاسیس ەباس ەکەکادر
 کتەیەقس رەگەئ شۆتە: ئەڵێو د کاەد ەکەرگەشمێپ ەل ووڕ! ێنێد یکانەقس ەب ییتاۆک
 !رمووەف ەیەه

  گا! شتیوەبوو، ئ ەکەنڕیدارب رە! ه؟یچ ەی: قسەڵێد شەکەرگەشمێپ

 

 :رێولەـ ه ڵماەج دەیس درەس •

و  ەورد ەب ەندێه ژ،ێاوڕو  ریکبەو ت ەقس ە. لکنێو باوک ڕکو ێدوو ـ س ناسمەد کڵێما
و  اتڕهاە. منەکەد روشێمار و م ەیو خشپ شێم ەیزیگ یوانێو پ اسیق ن،ەپورد

 ەب ونانەخ یکارڤەاڕ" ینیریس بنی"ئ کانەشت ەیوەکدانێو ل ەکێولەکێت ەل انینۆسەمەڕف
 مووە. هننیب شڕە رۆز انیتوارەو ئ عاتیبەت نیشترۆ. ناخاناگرنڕ شێقەو ف ەسوخت

 ینیو دابار یتیەو برس ەورەگ ەورەگ ەڕیش یوودانڕو  ڕیقاتوقو ینیب شێپ کێختەو
 ڵسا وەئ ۆ: بنەڵێد ،ەیەرزەچوار و یمیقوەت ەب وانەئ ی. لانەکەخودا د ڕەیو تو بەزەغ

 ڕەۆج ێ. زستان دنەیکەد زنەخ ر،ۆز یکێوتە. ننڕیبب یتەو حکوم رماەس ڕیت ێبەد ێزستان
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و  ریکبەت ێ. زستانیرمانەد ۆب ەیبک یچاوت ەل ییەن نڵاـ چوار ما ێس رەه ەل کێوتەن
 زۆورەن یئاگر ەک رە. هێانەڕو گ رانەیس یواەڕو م فاەس ەبچن ن،ێنەداد ێهارەب ۆب ەیخوت
 رینەو پ رۆل ەندێه ەندێ. هێبەوشک د ایو گژوگ ردانەزۆج تاەه ەوەونەکەن ڵێما ەب کرا،ەڵه

 شیهارە. بێزانەمڕە ۆب گرنەد انەڵیه دانیمەموج ەو ل نۆخەد ەیقولەڕەم یو ماست یو ژاژ
 ەریبەل انیو تاو داغان نیتەب یرماەگ ێهارەب ڵیسەناو ف ە. لێرەگوزەد ینگیوشکوبر ەب

 یابانی ەیوەرەک نکێف ەیمارک ی. چنەدەد رارەق ،ەخواردو انیکێزابەچ دکر و ع رارێپار و پ
و  شنێئورکوند ەب نەبک سیئسەت شیمامەمرافق و ح ەب ڵێما مووەه ،ەیەو باش ه

 ەچەک ەب وستانەستە. دانڵینگەهبن ەگاتەد خشەخشەب نی. مام هاوەوەرەنکێف
 تاەه زڕێ ێو س زڕێدوو  ەقەگوناحکاران. ئار ڵیحا ەتێبەد انڵیحا قەوشڕش یکەیەدەڕیموب
و  ەگەو بن یتۆج ەچنەد ێزییپا یسلەف ۆب یاستڕ ەنەکەید ەوجارە. ئواەڕد انیقون ۆڕەیق

 ەاوڕ ەچنە. دنەگەادڕ کانەو کار شیئ مووەه ەگوند ب ەوەچنەو د ەوەچنێپەد ەیبارگ
. واەڕد ید ەیکەسلەف ێس یردەدەب شێزییپا یسلە. فیوڕێو  ەسکێو سو وەو ک شکێروەک
 یندەچ یندەچ ەبزانن ل گرنەدەڵه ینێشو ێو پ راغۆ. سەتنەڵاه ژێلاوەگ یانیغۆت ولاەمەل

 .ێدەڵزووتر ه ەیقینتەکام م ەل ژێلاوەگ لیف ڵیسا

 

 

 :میزانست ئابراه •

 کەڵخ ەل یمڵزو شەیو فر مڵزا ەفر انەیکەوتەمزگ یلاەم کاب،یشار ت یلا ەل کییێئاوا ەل
 .کردەئ ەکیییەئاوا

 یریژ ای ێژێئ سا،ۆمام وەئ انیگ ۆب ێچەئ تووێسەئەڵه ۆکەلیت ەیناوچ ەل ێخێش ێژڕۆ
 !مەکەئ یرەد ای مەکەئ

 ؟ەنگەدێو ب ڵو ئاق ژارەه کهەڵخ مەل تەیکەوا ئ یچۆب ێژێئ ێیو پ لاەم ڵما ەتێچەئ

 نینێبخو مانەکەژێو نو فتەمز ۆب نیبا بچ ێب ،ێوەکارت ن ێ: جارێژێئ ایجواو ەل ستاۆمام
 .ێفەکەئ رەد تۆب تەجا خو ان،ۆیب مەبک کهەژێنو رەب شیو من

 !ننەڕێگشتتان بز ەی: ئادکەڵخ ەتێژێئ ساۆمام کهەژێنو ی. دواوتەمزگ چنهەئ

 ژنیێنا شیچیو ه ننەڕێزەئ رەک کەو انیگشت زان،ەو جوان، زانا و ن ریپ ،ەلۆو چک ەورەگ
 ۆچنەئ قانیزەو پل نەکەماچ ئ ساۆمام سەد کهیەکهیە سنەئەڵشادمان ه رۆو ز نەیوا بک ۆب
 !ڵما ۆب
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وه  تریبووه. ئ انیسوار مل شیساۆمام ۆیەب رن،ەک انەیخو کهەکەڵخ ەک تێزانەئ خێش
"، هەڕک وهەحمە"ئ ی" لایرمووەچ یوابزانم "کان ەک انەیخو ەیکێد ۆب ۆتێت اەیخو ەیگاکڕێ
 .قزاەو س ەرەواندید یشار نەیله ب

 

 :ەـ بان ەزادڵوڵبا دەممەمح •

 ەب ،ێرگرەو ەیکڕەکو ۆب ەناسنام ڵحواەو ئ بتەس ەتێچەئ ەییسن یکیەکابرا نەڵێئ
. ەوەتێدووپات کراب رۆدا زقورئان ەل ەک ەبنووس ۆب کمێ: قوربان ناوەڵێد ەکەئمورەم
 ناگا. شکێم ەب یچیه کاەد یرچەه شەئمورەم

 یزمان ەل ۆخ ەڵێ)منوچهر(! کابرا د ێبن ێل یناو ەڵێد ێیپ ێبەد ێوەل ەکات وەل کێموعتاد
 و  ییە)چ(مان ن یتیپ دایبەرەع

 !ییەن داێت ی)منوچهر( قورئان

 ) آمنو (!نووەئام نەڵێد ێیبوو پ ەورەگ کێ: ئاخر کاتەڵێئ دامەڵاو ەل شەموعتاد

کورت  کانەناو شیکات ەیربۆ)ئا(، ز نەڵێ"کاک" د یاتیجەجار ل رۆز ەسن ە: لینیبێ٭ت
 .مووەوکوو ئا مح ،ەوەنەکەد

 

 :ارید •

و  تەحڕەنا رۆو ز ەگرتوو یکێشکیمر ەک ینیبەد ەڵقەچ یوڕێمام  ژانڕۆله  کێژڕۆ
 .هڕەیتوو

 ؟یزڵۆئا ۆب وماوهەچ ق ەڵێد یوڕێ مام

 شۆلیک کیە ەکەشکی. مرهەیژنێریپ وەئ یگرتووه و ه هێید وەل مەشکیمر وە: ئەڵێد شیوەئ
 !ڕۆ مینەم کیە یشکیمر ەڵێد یچەک ێناب

من  واەئ ەڵێو د ێنێفەیڕد ێگرەد یرەو ەک نه؟ۆبزانم چ مەک یزنەبا و ەڵید شیوڕێ مام
 !ێنووسیمن ب رەله س نەدوو م ەب ڵیب ێیو پ مەبەید

 

 خۆش ون نەبێ"کاناڵی تێلێگڕامی "با قسەی " :سەرچاوەی ستوونی "بەتامی چیرۆک •

https://t.me/beserhati_nesteq
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📷 Sadiq Dastagir 


