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لێكەوتەكانى بەكارهێنانى ئامێرە ئەلكترۆنیەكان )ئایپاد بەنمونە(
لەلاى منداڵانى باخچەكانى ساوایان

پوختەى توێژینەوەكە: 
ن  ۆنیــەكان )ئایپــاد بــە نمونــە( لەســەر منــدا�ڵ ە ئەلك�ت ئامانــیج ئــەم توێژینەوەیــە بریتیبــوو لــە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ 	

( بــە شــێوەیەكى گشــىت و بــە پــى�ێ گــۆرِاوەكا�ن رەگــەز و تەمــەن و كا�ت  یــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن بــۆ هەریــەك لــە لایەنــەكا�ن )كۆمە�ڵ

خایەنــراو بــۆ ئــەو مەبەســتەش پێوانەیــەك ئامادەكــرا كــە لــە )30( برگِــە پێكهاتبــوو  بەرامبــەر هــەر برگِەیــەك بــژاردەكا�ن )هەمیشــە وایە,زۆرجاروایــە, 

ن بە شێوەیەكی مەبەستدار و دواتر  زی وانیە( هەبوو, توێژەر)70( فۆرِمى دابەشكرد بەسەر بەخێوكەرا�ن مندا�ڵ هەندێكجار وایە,كەمجار,هەرگ�

)51( فــۆرِم گەرِایــەوە كــە )28(كــورِ و )23(كــچ بــوون, دواى شــیكردنەوەى ئەنجامــەكان دەركــەوت كــە كاریگــەرى بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر هــەر 

یــە�ت , هەروەهــا دەركــەوت كــە بــە پــى�ێ هــەردوو گــۆرِاوى )تەمــەن و رەگــەز(  چــوار بوارەكــە هەیــە و زیاتــر كاریگــەرى هەیــە لەســەر لایــە�ن كۆمە�ڵ

م بــە پــى�ێ )كا�ت خایەنــراو لــە یاریكــرد�ن منــداڵ بــە ئایپــاد لــە رِۆژێكــدا( ئەنجامــەكان  جیــاوازى نەبــوو لــە نێــوان ئەندامــا�ن ســامپ�ڵ توێژینەوەكــە بــە�ڵ

ەكا�ن بەكارهێنــان زیاتــر بێــت ئــەوا كاریگــەری زیاتــر دەبێــت لەســەر  دەریانخســت كــە جیــاوازی بەڵگــەدارى هەیــە بەجۆرێــك تــا ژمــارەى كاتژمــر�ێ

منداڵــەكان.

ۆنیەكان, ئایپاد . ە ئەلك�ت كلیلە وشەكان: لێكەوتە, ئام��ێ

Abstract
     The aim of the current research is to identify the implications of using electronic devices (iPad as an ex-

ample) by kindergarten children of (social, psychological, physical-physical and linguistic), Aspects in general 

and according to the variables of sex, age and time spent in using electronic means, for that purpose a scale 

consisting of (30) items and with (always, a lot, sometimes, a little, never) choices, the scale was distributed 

on (70) children selected intentionally and the sample totally was (51), with (28) boys and (23) girls .

     Finally, the results showed that there is an effect of the iPad on all four aspects in general and especially 

the social aspect, and the results also showed that there were no statistically significant differences between 

children in the impact of the iPad according to the (gender and age) variables,

 but there was statistically significant differences between children in the impact of the iPad device according 

to (time spent in using iPad), So that the more time in using  the leads to more impact on children in all the 

aforementioned aspects.

Key Words: implications, electronic devices, iPad.
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بە�ش یەكەم
ناساندن بە توێژینەوەكە

یەكەم: كێشەى توێژینەوەكە:
    گەشەســەند�ن تەكنەلۆژیــا بووەتــە بوویەرێــك كــە ســەردەمی ئێســتاى كردوەتــە ســەردەمى شــۆرِ�ش تەكنەلــۆژى , ئــەم شۆرِشــە تەنهــا لــە رِووى 

تەكنەلۆژیــا  بەرهەمــە جۆراوجــۆرەكا�ن  رِووى چەندیشــەوە  لــە  بەڵكــو  نیــە  تەكنەلۆژیــاوە  یەكــەكا�ن  لــە دواى  یــەك  داهێنانــە  جــۆرى  گەشــەى 

ئــەم تەكنەلۆژیایــە بەشــێوەیەك دروســتكراوە  ن و توێــژەكا�ن كۆمەڵــگا,  لــە ســەرجەم چــی گەیشــتۆتە دەســىت ژمارەیــەكى زۆرى بەكارهێنەرانــەوە 

كــردن و كات بەســەربردن و بازاركِــردن و... ێــت لەلایــەن ســەرجەم تەمەنەكانــەوە بــۆ مەبەســتە جیاجیــاكان وەك ف��ێ ـهێ�ن كــە زۆر بەئاســا�ن بەكاربـ

ن و بەشــێوەیەكى بەرچــاو تەكنەلۆژیــا نوێیــەكان بۆمەبەســىت كات  نیــش ئــەو توێــژەن كــە لــەو شــەپۆلەى شــۆرِ�ش تەكنەلۆژیــا بەدەرنــی هتــد, مندا�ڵ

. ن بــوو�ن بابەتــە هەمەچەشــنەكان بەكاردەهێــ�ن بەســەربدن و یــارى و ف��ێ

ۆنیە هاوچەرخەكا�ن    منداڵ لە كۆمەڵگاى كوردیشدا وەك دیاردەیەكى باوى سەردەم بوونەتە بەكارهێنەرى تەكنەلۆژیا نوێیەكان و ئامرازە ئەلك�ت

ۆنیانــە( كــە هەندێكجــار بەخێوكــەرا�ن منداڵــەكان زۆر بێباكانــە و  ئامــرازە ئەلیك�ت ئــەو  وەك ) مۆبایــل وئایپــاد و لاپتــۆپ و پرۆگــرام و یاریــەكا�ن 

كردنــەوە لــە لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئــەو ئامرازانــە یــان بــە ئاگانەبــوون لــە لایەنــە بــاش  ێ ب�ی بەخەیاڵێــى ئاســودە ئــەو ئامرازانــە دەدەنــە منداڵكانیــان �ب

نــەوە. اوە لەســەردەمى ئێســتا لەلایــەن مندا�ڵ ى ئایپــاد كــە زۆرتریــن تەكنەلۆژیــاى بەكارهێــرن و خراپــەكا�ن ئــەو ئامرازانــە لــە نێویشــیاندا ئامــر�ێ

ۆنیــەكان بەتایبــە�ت  ە ئەلك�ت       بۆیــە كێشــەى ئــەم توێژینەوەیــە لــە ئاشــكراكرد�ن ئــەو لێكەوتانــە خــۆی دەبینێتــەوە كــە لەئەنجــامى بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

�ن باخچــەكا�ن ســاوایان. ( لــەلاى منــدا�ڵ یــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن لــە بەكارهێنــا�ن ئایپــادەوە دروســت دەبــن لــە لایەنــەكا�ن )كۆمە�ڵ

 توێژینەوەكە:
گ

  دووەم: گرن�
     وەك هەمــوو توێژینەوەیــەكى دیكــەى زانســىت ئــەم توێژینەوەیــەش بایــە�خ زانســىت خــۆى هەیــە, یەكێــك لــە گرنگیــەكا�ن ئــەم توێژینەوەیــە 

ۆنیــەكان و  ئایپــاد بــە نمونــە كــە بووەتــە دیاردەیــەكى هاوچــەر�خ لێشــاوى  ە ئەلك�ت ئەوەیــە كــە توێژینــەوە ئەنجامــدەدات لەســەر بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

�ن باخچــەكا�ن ســاوایان  ( منــدا�ڵ یــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن گەشــەى تەكنەلۆژیــاى ســەردەم و لێكەوتــەكا�ن لەســەر لایەنــەكاى )كۆمە�ڵ

انــەكان چونكــە بــە پــى�ێ ئــەوەى كــە توێــژەر تێبیــین كــردووە كــە رِێژەیــەكى  ز لــە رِوانگــەى بەخێوكەرانــەوە كــە لــە ئێســتادا بووەتــە گرفتێــى بــاو لەنێــو خ��ێ

لێكەوتــە  لــە  كردنــەوە  ێ ب�ی بــە�ب بــۆ كات بەســەربردن و ســەرقاڵكردنیان  ئایپادیــان خســتوەتە بەردەســىت منداڵەكانیــان  ى  ئامــر�ێ انــەكان  ز زۆرى خ��ێ

ە لــە ئاینــدەدا. خراپــەكا�ن ئــەم ئامــر�ێ

ى ئایپــادن, بەتایبەتیــش  نــن كــە بەكارهێنەرێــى بەرچــاوى ئامــر�ێ      گرنگیــەكى تــرى ئــەم توێژینــەوە ئەوەیــە كــە ســامپ�ڵ توێژینەوەكــە لــە توێــژى مندا�ڵ

یــە�ت و  �ن باخچــەكا�ن ســاوایانن كــە لــە قۆناغێــى هەســتیاردان لــە گەشــەى جەســتە�ی و كۆمە�ڵ لەبــەر ئــەوەى كــە ســامپ�ڵ توێژینەوەكــە منــدا�ڵ

, بەجۆرێــك بــو�ن كــەم و كــور�ت و نادروســىت لەگەشــەى ئــەو لایەنانــە لەوقۆناغــە هەســتیارەى تەمەنــدا لەوانیــە لێكەوتەیــەكى  دەروو�ن و زمــا�ن

وەهــاى لێبكەوێتــەوە كــە تــا كۆتــا�ی تەمــەن تــاك پێــوەى بناڵێنێــت, دوا گرنگیــش لــەوەدا خــۆی دەبینێتــەوە كــە دەكرێــت ســوود لــە دەرئەنجامــەكا�ن 

ێــت و لەلایــەن بەخێوكــەران و دەزگا پەروەردەییەكانــەوە . ئــەم توێژینەوەیــە وەبگ�ی

سێیەم: ئامانجەكا�ن توێژینەوەكە:
نە خۆى دەبینێتەوە:- ئامانج� ئەم توێژینەوەیە لەم خا�ڵ

یــە�ت  نــەوە بــۆ هەریــەك لــە لایەنــەكا�ن )كۆمە�ڵ ۆنیــەكان )ئایپــاد بــە نمونــە( لــە لایــەن مندا�ڵ ە ئەلك�ت 1. خســتنەرووى لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

( بە شــێوەیەكى گشــىت . و دەروو�ن و جەســتە�ی و زما�ن

( بــە پــى�ێ گــۆرِاوەكا�ن  یــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن 2. خســتنەرووى لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر منــداڵ لــە لایەنــەكا�ن )كۆمە�ڵ
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)رەگــەز و تەمــەن(ى منداڵــەكان و )كا�ت بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لــە مــاوەى رۆژێكــدا( لــە لایــەن منداڵەكانــەوە .

چوارەم: سنورى توێژینەوەكە:

�ن باخچەكا�ن ساوایان لە رێگەى بەخێوكەرانیانەوە بۆ سا�ڵ خوێند�ن 2018- 2019 .   سنورى ئەم توێژینەوەیە بریتیە لە سەرجەم مند�ڵ

پێنجەم: پێناسەى زاراوەكان:

ێت ,لە رِێگەى  ئەم  ێت و بە دەســت لێدان بەكاردەهێ�ن ەیە كە شاشــەیەكى روو ســا�ف و كارلێكی� هەیە و بە ئاســا�ن  هەڵدەگ�ی • ئایپاد: ئەو ئام��ێ

,2015:ل157( . ێت كە گونجاوبێت لەگەڵ منداڵ)باحاذق و تركستا�ن ەوە دەتوانرێت چەندین بەرنامەى تیادا داببەزێ�ن ئام��ێ

ن دواى  ۆنیــەكان: بریتییــە لــە تیكــرِاى ئــەو نمرانــەى كــە ئەندامــا�ن ســامپ�ڵ توێژینەوەیــە بەدەســیت دەهێــ�ن ە ئەلك�ت • لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

ێــت بــۆ ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد  مدانــەوەی باوانیــان لەســەر برگِــەكا�ن ئــەو پێوانەیــەى كــە لــەم توێژینــەوەدا بەكاردەهێ�ن وە�ڵ

نــەوە . لەلایــەن مندا�ڵ

بە�ش دووەم
تەوەرى یەكەم:چوارچێوەى تیۆری توێژینەوە
ۆنیەكان و میدیاى نوێ ە ئەلك�ت یەكەم: ئام��ێ

      لــەم چارەكەســەدەى رِابــردوودا گەشەســەند�ن بــوارى تەكنەلــۆژى و میدیــاى نــوێ بەشــێوەیەكى بەرچــاو شــەقاوى زۆر گــەورەى نــاوە لــەرِووى 

ى زیــرەك و پرۆگــرام و  ئەپلیكەیشــىن جۆراوجــۆر هاتوەتــە ئــاراوە كــە مــرۆڤ لــە خزمــە�ت پێداویســتیەكا�ن خــۆى بــەكارى  جۆریــەوە و چەندیــن ئامــر�ێ

انــە لەزۆرینــەى ماڵەكانــدا بەردەســتە و لــە هەمــوو تەمەنەكانــدا دەتوانرێــت بــە ســانا�ی  دەهێنێــت,  لــە رِووى چەندیشــەوە لــە ئێســتادا ئــەم ئام��ێ

بەكاربێت, میدیاى نوێ پێدەنێتە قۆناغێكى نوێوە كە سەرەتاكەى دەگەرِێتەوە بۆ هارۆڵد ئینس لە پەنجاكان و مارشاڵ ماكلۆهان لە شەستەكا�ن 

ن لە لۆژیكى میدیاى نوێ پێویســتە پەنا بەرینە بەر زانســىت كۆمپیوتەر كە مەر�ج نوێ لە خۆ دەگرێت  و بۆ كاركردن  ســەدەى رِابردوو بۆ تێگەشــ�ت

.)P31:2011,Hjorth( ن لــە بــوارى میدیــاى نــوێ دەبێــت بــە زانســىت كۆمپیوتــەر و پرۆگرامــەكان  ئاشــنا بــی

لــە دوورتریــن شــوێنەوە و  لــە ســازدا�ن پەیوەندیكــردن و پێكەوەبەســتنەوەى تاكــەكان  ۆنیــەكان بریتیــە  ە زیرەكــە ئەلك�ت لــە ئــەركى ئامــر�ێ بەشــێك 

گەیانــد�ن زانیــارى لــە دەزگا میدیاییەكانــەوە بــۆ وەرگــر, جگەلەوانــەش ئــەركى دیكــە دەگرێتــە ئەســتۆ بــە پــى�ێ ئــەو ئەپلیكەیشــنانەى كــە لەســەرى 

بــوارى  پســپۆرِا�ن  یاریكــردن,  و  بەســەربردن  خــۆ�ش  ئــەركى  نێویشــیان  لــە  و  ئەنجامدەدرێــت  ێپ  � هەمەچەشــىن  وچــالاكى  چەندیــن  دادەنرێــت 

ن دەكــەن بــە جۆرێــك لــە میدیــاى نــوێ كــە پشــت دەبەســتێت بــە بــوو�ن تــۆرِى  ۆنیــەكان پۆلــ��ێ ە ئەلك�ت ۆنیــەكا�ن ئامــر�ێ میدیــاى نــوێ یاریــە ئەلك�ت

ۆنیــەكا�ن وەك ئایپــاد و تــەچ ســكرینەكان  كارى پێدەكرێت)الشــمالیە و  ە ئەلك�ت ئنتەرنێــت و ئەپڵیكەیشــنەكا�ن و  كــە لــە رِێگــە كۆمپیوتــەر و ئامــر�ێ

ن دەدات ئــارەزووى  ۆنیــە هەرەبــاوەكان چەنــد تایبەتمەندیــەكى هەیــە كــە هــا�ن منــدا�ڵ ە ئەلك�ت اخــرون,2015,ل32(, ئایپــاد وەك یەكێــك لــە ئامــر�ێ

بەكارهێنا�ن بكەن وەك  رِاســتەوخۆ كارلێكەرى )تفاعل( دەكات لەگەڵ بەكارهێنەر و زۆر بە ســانا�ی كارى لەســەر دەكرێت و ئەپەلیكەیشــنەكا�ن 

 Saylor,(ێ مەترسـ�یە ەكـ�ە بـ�ە  ئاسـ�ا�ن دەگوازرێتـ�ەوە و سـ�ەرنج رِاكێشـ�ە هەروەهـ�ا �ب ن و خـ�ودى ئام��ێ ێـ�ت و هەمـ�ە چەشـنن بـ�ە ئاسـ�ا�ن بەكاردەهێ�ن

.)Rodrigue,2012:P4

    وەك باســكرایەكێك لــە تایبەتمەندیــە جیاكــەرەوەكا�ن تەكنەلۆژیــاى پەیوەندیكــرد�ن نــوێ  ئەوەیــە كــە كارلێكەرییــە)Interactivity( یــە واتــە 

میــان هەیــە, ئەگــەر�چ  ن و كۆمێنــت و پەرچەكــردار و وە�ڵ ەر و وەرگــر, واتــە هــەردوولا پەیــام دەنــر�ێ ئارِاســتەكرد�ن پەیــام لــە دوو ئارِاســتەى نــر�ێ

تایبەتمەنــدى ســیماى كارلێكــەرى ســیماى پەیوەنــدى  كەســییە واتــە لەســەر ئاســىت تــاك مامەڵــە لەگــەڵ وەرگــر دەكرێــت  كــە بووەتــە یەكێــك لــە 

ۆنیەكانیــش كــە بەشــێكن لــە میدیــاى  ۆنیــەكا�ن وەك ئایپاد)بعزیــز,2012: ل69(, یاریــە ئەلك�ت ە ئەلك�ت تایبەتمەندیــە دیــارەكا�ن میدیــاى نــوێ و ئامــر�ێ

ێت و لــەكا�ت یاریكردنــدا كارلێكــەرى دوو لایەنــە دروســت ببێــت لــە نێــوان وەرگــر و  ى جۆراوجــۆرى دیجیتــا�ڵ بەدەســتبهێ�ن نــوێ دەكرێــت لــە ئامــر�ێ

.  )Hjorth,2011:P32( ۆنیەك��ە ە ئەلك�ت ئامرێ��ێ
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ۆنیەكان لەسەر منداڵ ە ئەلك�ت دووەم: لێكەوتەكا�ن ئام��ێ

ى كۆمپیوتــەر پێویســىت بــە توانســت و شــارەزاییەكى زۆر نیــە لــەكا�ت بەكارهێنانــدا, بەڵكــو ئــەو ســكرینە  ە زیركــەكان بــە پێچەوانــەى ئامــر�ێ       ئامــر�ێ

نەش  ئاسان بەدەستەى كە تەنها بە پەنجە لێدان كاردەكات بووەتەهۆى ئەوەى كە بەكارهێنا�ن بۆ منداڵ زۆر ئاسان بێت بە جۆرێك ئەو مندا�ڵ

)Neumann,etc,2017:p5(, هــەر بۆیــە لــە ئێســتادا ژمارەیــەكى زۆرى  ن كــە هێشــتا نەچونەتــە قوتابخانــە دەتوانــن زۆر بــە ئاســا�ن بــەكارى بهێــ�ن

ن و كاتێــى زۆر  ۆنیــەكان بەگشــىت و )ئایپــاد( بەتایبــە�ت بەكاردەهێــ�ن ە ئەلك�ت ن لــە جیهــان و لــە كۆمەڵــگاى كوردیــش بەشــێوەیەكى بەرچــاو ئامــر�ێ منــدا�ڵ

انــە بەســەردەبەن. لــە یاریكــردن بــەو ئام��ێ

ۆنیــەكان لایــە�ن ئەرێــىن هەیــە لــە بەكارهێنانیــدا و مــرۆڤ ســود لــەو خزمەتگوزاریانــە دەكات كــە لــە  ە ئەلك�ت ەكا�ن دیكــە ئامــر�ێ      وەك هەمــوو ئامــر�ێ

ۆنیەكانەوە  ئامادەكراوە, بە پ��ێ دەرئەنجامى چەندین توێژینەوە دەركەوتووە كە پەیوەندى هەیە لە نێوان بەكارهێنا�ن  ە ئەلك�ت ئەپلیكەیش�ن ئام��ێ

بــوو�ن هەنــدێ لایــە�ن ژیــارى وبەرزكردنــەوەى توانســتەكا�ن  بــوو�ن منــداڵ و كاریگــەرى هەیــە لەســەر ف��ێ ئایپــاد و زیادبــوو�ن ئاســىت ف��ێ ى  ئامــر�ێ

لــە توێژینەوەیــەكى ئەزمونیــدا كــە لەســەر )42( منــدا�ڵ باخچــەى ســاوایان ئەنجامدرا,دەركــەوت  بــۆ نمونــە   ,  )Khoo,etc,2015:P7(منـ�داڵ

ى ئایپــاد  كــە بەكارهێنــا�ن ئایپــاد كاریگــەرى هەیــە لەســەر بەرزكردنــەوەى ئاســىت توانســىت زمانــیی لــەلاى منداڵــەكان لــەلاى ئــەو گروپــەى كــە ئامــر�ێ

لــە توێژینەوەیــەكى دیكــەدا كــە   ,)P58:2015,Alzannan( ن بــە شــێوەى كلاســیكى وانــەكان دەخوێــ�ن بــەو گروپــەى  بــەراورد  بــە  ن  بــەكار دەهێــ�ن

كاریــدا  كرانــە دوو گــروپ و هەمــان بابــەت بــۆ  لــە قوتابخانەیــەكى بنــەرِ�ت ئەنجامــدرا لــە ئەمەریــكا, لــەو توێژینەوەیــەدا منداڵــەكان لــە وانــەى ب�ی

ا لــە كا�ت وانەكــە و لــەلاى گروپەكــەى دیكــە بــە شــێوە  ى ئایپــاد بەكارهێــرن هــەردوو گــروپ پێشكەشــكرا بــە شــێوەیەك كــە لــە گروپێكیــان ئامــر�ێ

ا كــە منداڵــەكا�ن گــرو�پ بەكارهێنــا�ن ئایپــاد توانســتیان زۆر بەرزتــرە لــە بابەتەكــە بــە بــەراورد بــەو گروپــەى كــە بــە  كلاســیكیەكەى وانــە وترایــەوە, بیــرن

كارى زیاتــر ئەرێــین بــوو بــە بــەراورد بــە گــرو�پ دووەم. شــێوە كلاســیكیەكە وانەیــان وەرگرتــوە هەروەهــا ئارِاســتەى منداڵــەكان بەرامبــەر بەوانــەى بــیر

    )97-P96:2015  ,Singer(

م ئــەو بەكارهێنانــە بــەدەر نیــە  ە زیركــەكان بەكاردەهێنێــت بــۆ پێداویســىت ژیــا�ن و زۆر ســودى لێــدەكات, بــە�ڵ      لەگــەڵ ئــەوەى كــە مــرۆڤ ئامــر�ێ

ن یــارى پێدەكــەن  ۆنیــەكان كــە منــدا�ڵ ە ئەلك�ت ۆنیــەكا�ن ئامــر�ێ لــە زیــان گەیانــدن  بــە هەندێــك لایــە�ن دیكــە لــە ژیــا�ن بەكارهێنــەر , یاریــە ئەلك�ت

چەندیــن لێكەوتــەى نەرێــىن هەیــە بــە جۆرێــك لــە هەندێــك دەوڵــەت پەنــا بــراوە بــۆ دیاریكــرد�ن تەمــە�ن بەكارهێنــەر, بــۆ نمونــە زۆر بەكارهێنــا�ن 

لــە بەكارهێنانیانــدا بەســەر ببەن,هەروەهــا  ن و كاتێــى زۆر  بــ�ب ن ئالودەیــان  ئــەوەى كــە منــدا�ڵ ۆنیــەكا�ن وەك )ئایپــاد( دەبنەهــۆى  ە ئەلك�ت ئامــر�ێ

بــوون و دروســتبو�ن خــوى خــراپ و تەمــە�ڵ  كاریگــەرى هەیــە لەســەر كەمكردنــەوەى ئاســىت بەدەســتهێنان لــە خوێندنــدا و خراپبــوو�ن پرۆســەى ف��ێ

كــرد�ن رِەفتــارى نەشــیاو ...هتــد )ســمیحە,2016-2017:ل 71و 72( . یــە�ت و ف��ێ و دوورەپەرێــزى كۆمە�ڵ

ەزیرەكــەكا�ن هاوشــێوەى )ئایپــاد( لێكەوتــەى نەرێــىن هەیــە لەســەرلایە�ن تەندروســىت و جەســتەى       لەلایــەكى دیكــە زۆر بەكارهێنــا�ن ئام��ێ

ە زیرەكــەكان دەبێتەهــۆى زیــان گەیانــدن بــە چــاو و مــل و مێشــك و توانــاكا�ن جەســتە و شــێوازى ژیــا�ن  بەكارهێنــەر, بۆنمونــە زۆر بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

ە  مــرۆڤ )طقاطقــە,2018:ل2( , توێژینــەوەكان دەریانخســتوە كــە پەیوەنــدی هەیــە لــە نێــوان مــاوەى خەوتــىن منــداڵ و كا�ت بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

ن دەكات بەجۆرێــك  انــەوە دەردەچــن كار لــە چــرِى هۆرِمــۆ�ن میلاتۆنــی ۆنیــەكان چونكــە دەركەوتــووە كــە ئــەو شــەپۆلە كورتانــەى كــە لــەو ئام��ێ ئەلك�ت

ۆنیــەكان زیادبــكات ئاســىت  ە ئەلك�ت كــە دەبێتەهــۆى كەمبونــەوەى ئاســىت دەردا�ن و دواتــر دەبێــە هــۆى كەمخــەوى و هەتــا كا�ت بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

    .)Schleicher,2019:P23(ن كــەم دەكات كــە دواتــر كار لەســەر گەشــەى جەســتە�ی منــداڵ دەكات دەردا�ن میلاتۆنــی

بــوو�ن گفتوگــۆ لــەلاى منــداڵ زیــاد      یەكێــك لــەو لایەنــە گرنگانــەى كــە قۆنــا�غ منداڵیــدا گەشــەدەكات گەشــەى زمانــە, گەشــەى زمــان و ف��ێ

ە  دەكات بــە زیادبــوو�ن كا�ت گفتوگۆكــرد�ن بــاوان و بەخێوكــەران لەگــەڵ منــداڵ لــە ژیــا�ن رِۆژانــە, لــەكا�ت ســەر قاڵبــوو�ن زۆرى منــداڵ بــە ئامــر�ێ

بــوون و ئەنجامــدا�ن گفتوگــۆ لەگــەڵ دەوروبــەر كــەم دەبێتــەوە و توانســىت دەربرِیــن و  تێكــەڵ  ئایپــاد دەرفــە�ت  بــە  یاریكــردن  ۆنیــەكان و  ئەلك�ت

ە  نــەى تەمەنیــان لەخــوار )6( ســاڵیەوەیە  و كاتێــى زۆر لــە بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ ئاخاوتــن كــەم دەبێتــەوە, توێژینــەوەكان ســەلماندویانە كــە ئــەو مندا�ڵ
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ۆنیەكان بەسەردەبەن گەشەى زما�ن لەلا دوادەكەوێت و توناى گفتوگۆكردنیان لاوازدەبێت بۆیە پسپۆرِان پێیان باشە كە كا�ت یاریكردن  ئەلك�ت

. )Kuta,2017:p49( ۆنیــكان زۆر كــەم بكرێتــەوە ە ئەلك�ت بــە ئامــر�ێ

نەى دواییــدا چەندیــن  ۆنیــەكان لــەم ســا�ڵ ە ئەلك�ت وبــوو�ن بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ بــە پــى�ێ رِاپــۆر�ت رِێكخــراوى تەندروســىت جیهــا�ن )WHO(بەهــۆى بەرب�ڵ

ۆنیــەكان  ە ئەلك�ت ئامــر�ێ ۆنیــەكان وەك لێكەوتــەى بەكارهێنــا�ن  ە ئەلك�ت ئامــر�ێ نێــو بەكارهێنــەرا�ن  لــە  نەخــۆ�ش بەشــێوەى بەرچــاو بەدەركەوتــووە 

انــە كــە بونەتــە نەخــۆ�ش ســەردەم, لــەو نەخۆشــیانەش تێكچــو�ن خــەو و ماندوبــون و نەخۆشــیەكا�ن چــاو  بەهــۆى شــەپۆلە رِادیۆییــەكا�ن ئــەو ئام��ێ

.)Schleicher,2019:P27( پەنجەى مێشــك و ئێســك و چەندیــن نەخــۆ�ش جەســتە�ی دیكــە وشــر�ێ

یــە�ت و  ۆنیــەكان لێكەوتــەى نەرێــىن هەیــە لەســەر لایــە�ن كۆمە�ڵ ە ئەلك�ت لــە لایــە�ن تەندروســىت و جەســتە�ی زۆربەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ       جگــە 

ۆنیــەكان و  , بــە پــى�ێ دەرئەنجــامى توێژینەوەیــەك پەیوەنــدى ئەرێــىن هەبــوو لــە نێــوان ئاســىت بەكارهێنــا�ن یاریــە ئەلك�ت یــە�ت دروســتبو�ن گرفــىت كۆمە�ڵ

ى جەســتە�ی  ژی ۆنیــەوە, كــە خــۆى دەبینیــەوە لــە توندوتــ ى مــاددى لــە قوتابخانــە لەلایــەن منــدا�ڵ بەكارهێنــەرى یــارى ئەلك�ت ژی ئەنجامــدا�ن توندوتــ

و ئــازار پێگەیانــد�ن بەمەبەســت بەرامبــەر كەســا�ن دەوروبــەر )ســمیحە,2016-2017:ل177( كــە دەبێتەهــۆى ئــەوەى كێشــەو گرفــت لەنێــوان 

یــە�ت تێكبــدات. تاكــەكا�ن كۆمەڵــگادا دروســت بــكات و ئاشــتەوا�ی كۆمە�ڵ

تەوەرى دووەم: تویژینەوەكا�ن پێشوو
1-تویژینەوەى )هاجر,2017-2016 ( 

     ناونیشــا�ن توێژینەوەكــە بریــىت بــوو لــە )أثــر أســتخدام تكنولوجیــا الاتصــال الحدیثــة �ف التنشــئة الاجتماعیــة للطفــل الجزائــرى- دراســة میدانیــة 

( كــە نامــەى ماســتەر بــوو, ئامانــجى توێژینەوەكــە بریــىت بــوو لــە ئاشــكراكرد�ن كاریگــەرى تەكنەلۆژیــاى  عــى عینــة مــن الاولیــاء بمدینــة أم البــوا�ق

بەكارهێنــا, وســامپ�ڵ  رِاپــرسی(  )فــۆرِمى  داتــاكان   بەمەبەســىت كۆكردنــەوەى  توێــژەر  ن,  منــدا�ڵ یــە�ت  لەســەر گەشــەپێدا�ن كۆمە�ڵ پەیوەندیكــردن 

توێژینەوەكــە بریــىت بــوو لــە )120( بەخێوكــەرى منــداڵ كــە بەكارهێنــەرى تەكنەلۆژیــاى پەیوەندیكــردن .

ینیــان  : بەكارهێنــا�ن تەكنەلۆژیــاى پەیوەندیكــردن كاریگــەرى هەیــە لەســەر           لــە كۆتاییــدا توێــژەر گەشــتە چەنــد دەر ئەنجامێــك و  گرنگ�ت

. یــە�ت ن بــە هــەردوو لایــە�ن ئەرێــىن و نەرێــىن و دەبێتەهــۆى كەمبونــەوەى تێكەڵبــون و پەیوەنــدى كۆمە�ڵ گەشــەپێدا�ن منــدا�ڵ

 )Bartholow,2006(  2- تویژینەوەى

 Chronic violent video game exposure and desensitization to violence:( لــە   بــوو  بریــىت  توێژینەوەكــە  ناونیشــا�ن       

Behavioral and event-related brain potential data Bruce ( بوو كە لە )ئەمەریكا ( ئەنجامدرا، گرف�ت ئەم توێژینەوەیە ئەوەیەكە  

ى، بۆیــە ئامانــجى ئــەم توێژینەوەیــە ئەوەبــوو كــە بــە  ژی ى یاریــەكان دەبێتــە هــۆى ڕەفتــارى توندوتــ ژی زۆرێــك لــە توێژینــەوەكان دەریانخســتبو كــە توندوتــ

ۆنیــەكان �چ كاردانەوەیەكیــان هەیــە لەســەر مێشــى یاریزانــەكان. ى یاریــە ئەلك�ت ژی شــێوەیەكى ئەزمــوو�ن ئاشــكراى بــكات كــە توندوتــ

ۆنیەكانكــرد، گروپێكیــان        توێژینەوەكــە ئەزمــوو�ن بــوو هەربۆیــە ســامپ�ڵ توێژینەوەكــە كرابــوو بــە دووگــروپ لــە یاریــزان كــە یاریــان بــە یاریــە ئەلك�ت

بــوون،  ژی ۆڵ بــوون یاریەكانیــان ناتوندوت� ڕ
ی لەخۆدەگــرت و گروپەكــەی دیكــەش كــە گــرو�پ كۆنــ�ت ژی كــە گــرو�پ ئەزمــوو�ن بــوون  یاریەكانیــان توندوتــ

ى دەكــەن وەلآمدانــەوەى مێشــكیان  ژی ا كــە ئــەو یاریزانانــەى كــە یــارى ناتوندوتــ ینیــان : بیــرن لــە كۆتاییــدا توێــژەر گەشــتە چەنــد دەرئەنجامێــك و  گرنگ�ت

ژی دەكــەن. ۆ�ن توندوتــ ى بــە پێچەوانــەى ئەوانــەى كــە یــارى ئەلكــرت ژی ە بــۆ كــردەى توندوتــ كەمــرت

3-تویژینەوەى )الكندری ,2019 (

بــوی للأجهــزة الذكیــە )ألأیبــاد( للنمــو الغــوى لــدى أطفــال مرحلــة ریــاظ الأطفــال مــن وجهــە نــضر     ناونیشــا�ن توێژینەوەكــە بریــىت بــوو لــە )الــدور ال�ت

ە زیركــەكا�ن وەك ئایپــاد لەســەر گەشــەى زمــا�ن لــەلاى  أولیــاء الأمــور بدولــة الكویــت(, ئامانــجى توێژینەوەكــە بریــىت بــوو لــە ئاشــكراكرد�ن رِۆ�ڵ ئامــیر

�ن باخچــەى ســاوایان , توێــژەر بەمەبەســىت كۆكردنــەوەى داتــاكان  )فــۆرِمى رِاپــرسی( بەكارهێنــا , وســامپ�ڵ توێژینەوەكــە بریــىت بــوو لــە ) 205(   منــدا�ڵ

بەخێوكــەرى منداڵ.
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ە زیركــەكا�ن وەك ئایپــاد كاریگــەرى نەرێنیــان هەیــە لەســەر  ینیــان:  كــە بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ   لــە كۆتاییــدا توێــژەر گەشــتە چەنــد دەر ئەنجامێــك و  گرنگ�ت

گەشــەى زمــا�ن منــداڵ و گرفــت دروســت دەكــەن و برگِــەى )بەكارهێنــا�ن ئایپــاد كاریگــەرى خــرا�پ هەیــە لەســەر گەشــەى  زمــا�ن منداڵەكــەم( 

ۆنیــەكان كاریگــەرى نەرێــىن هەیــە لەســەر گەشــەى زمــا�ن منــداڵ( بــە  بەرزتریــن پلــەى بــە دەســتهێناوە بــە تێكــرِاى )3,15( و برگِــەى )یاریــە ئەلك�ت

تێكــرِاى )3,06( پلــەى دووەمی بەدەســتهێنا .

بە�ش سێیەم
رِێكارییەكا�ن توێژینەوەكە

    لــەم بەشــەدا توێــژەر ئــەو هەنــگاوە رێكاریانــە دەخاتــە رِوو كــە لــەم توێژینــەوەدا ئەنجامــدراوە, میتــۆدی توێژینەوەكــە میتــۆدی وەســفی )شــێوازى 

نــەوە بــە گشــىت و  ێ بــە دەستنیشــانكرد�ن لێكەوتــەكا�ن دەرئەنجــامى بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەلایــەن مندا�ڵ مەیــدا�ن روپێــوى(ە چونكــە توێــژەر هەڵدەســىت

بــە پــى�ێ چەنــد گۆرِاوێــى دیكــە, ســەبارەت بــە كۆمەڵــگا و ســامپڵ و ئامــرازى پێوانەكــردن و ئامــرازە ئامارییــەكان بــەو شــێوەیەى خوارەوەیــە:

یەكەم : كۆمەڵگای توێژینەوەكە:

باخچــەكان )13(  ناوەنــدی شــارۆچكەى كۆیــە كــە ژمــارەى  لــە  باخچــەكا�ن ســاوایان  �ن  لــە ســەرجەم منــدا�ڵ بریتییــە   كۆمەڵــگای توێژینەوەكــە 

بــوون ) (. باخچــەن و )1415( منــداڵ لەخۆدەگرێــت كــە ) 765( كچــن و )650( كــورِ 

دووەم : سامپ�ڵ توێژینەوەكە 

ێــردران و  ژ بــە شــێوەیەكى مەبەســتدار هەڵ�ب لــە )51() ( منــدا�ڵ باخچــەى ســاوایان كــە  بــوون    ســامپ�ڵ توێژینەوەكــە بەشــێوەى كۆتــا�ی بریــىت 

لــە خشــتەى ) 1( روونكراوەتــەوە. ۆ�ن ئایپــاد دەكــەن ,وەك  ى ئەلكــرت بــە ئامــر�ێ یــارى  لــە ژیــا�ن ئاســاییاندا  نــەى كــە  بــەو مندا�ڵ فۆرِمەكــە درا 

خشتەى )1(

سامپ�ڵ توێژینەوەكە

سێیەم : ئامرازى توێژینەوەكە 
ۆنیەكان)ئایپــاد بەنمونە(لــەلاى  ە ئەلك�ت         لەبــەر نەبــوو�ن ئامرازێــی پێوانەكــرد�ن ئامــادە و گونجــاو و تایبــەت بــە )لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

�ن باخچــەكا�ن ســاوایان( بــە زمــا�ن كــوردی و هەروەهــا گونجاوبێــت لەگــەڵ تایبەتمەنــدی كۆمەڵــگاى توێژینەوەكــە و ئامانــیج توێژینەوەكــە,  منــدا�ڵ

�ن باخچــەكا�ن  ۆنیەكان)ئایپــاد بەنمونە(لــەلاى منــدا�ڵ ە ئەلك�ت بۆیــە توێــژەر پێوانەیــەكى ئامادەكــرد بــۆ پێوانەكــرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ

ســاوایان, پرۆســەى ئامــادە كــرد�ن ئامرازەكــە بــە پــی�ێ ئــەم هەنگاوانــەى خــوارەوە بــوو :

• ئامادەكرد�ن برگِەكان :

كۆتەمەنرەگەزباخچەز

5ساڵ4ساڵمێنێر

 باخچەى ساوایانى1

ترێ

111041721

 باخچەى ساوایانى2

كۆیە

10971219

 باخچەى ساوایانى3

ئاراى ناحكومى

746511
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نــەوە بەمەبەســیت دارِشــت�ن برگِــەى گونجــاو  1. گەرِانــەوە بــۆ چوارچێــوەى تیــۆری ســەبارەت بــە لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەلایــەن مندا�ڵ

لەگــەڵ ئامانــج و كۆمەڵــگای توێژینەوەكــە .

(, و بەرامبــەر هــەر  یــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن )پەیوەنــدى كۆمە�ڵ )30( برگِــە دابرِێژێــت لــە میانــەى  لایەنەكا�ن 2. دواتــر توێــژەر تــوا�ن

زی وانییــە( و نمرەكانیــش  برگِەیــەك )5( بــژاردە دانــرا كــە بریــیت بــوون لــە )هەمیشــە وایــە, زۆرجــار وایــە ,هەنــدێ جــار وایــە , بەدەگمــەن وایــە, هەرگــ

ن لــە )1,2,3,4,5( بــە پــی�ێ رِیزبەندییــان. بریتــی

• دەستنیشانكرد�ن راستگۆ�ی پێوانەكە : 

    توێــژەر هەســتا بــە دەستنیشــانكرد�ن رِاســتگۆ�ی رِواڵــەت  )Face validity (بــۆ پێوانەكــە لــە رِێــگای وەرگرتــین رِاوبۆچــو�ن شــارەزایا�ن بــوارى 

رِاگەیانــدن و پــەروەردە و كۆمەڵنــاسی كــە )4( شــارەزابوون ) برِوانــە پاشــكۆى )1(( ، توێــژەر پێوانەكــەی خســتە بەردەســتیان و داوای لێكــردن 

اردنــەكان و هەروەهــا ئەنجامــدا�ن هــەر گۆرِانكارییــەك كــە پێیــان باشــە بیخەنــە رِوو, دواى  ژ كــە ئاســیت گونجــاوى و نەگونجــاوى برگِــەكان و هەڵ�ب

ورِاى شــارەزایان ئــەم گۆرِانكاریانــە ئەنجامــدرا:- ن بــە بــیر كۆكردنــەوەى فۆرمــەكان بــە پشــت بەســ�ت

1. ســەبارەت بــە هێشــتنەوە یــان لابــرد�ن برگِەكان,توێــژەر پشــیت بــە رِێــژەى رێكەوتــین )75% ( بەســت بــۆ هێشــتنەوەى برگِــەكان واتــا تەنهــا ئــەو 

)5 و 7( ى بــوارى یەكــەم لابــران و گــۆرِدران  ێ دەمێنەتــەوە بــەم شــێوەش برگِەیــەكا�ن برگِەیــەى كــە ێس لەســەر چــوارى شــارەزایان پەســەندیان كــرد�ب

بــۆ دووبرگِــەى دیكــە. 

ن و چاكسازى زمانەوا�ن لەچەند برگِەیەكی پێوانەكە ئەنجامدرا.  2. هەروەها هەر لە ژێر رۆشنا�ی تێبی�ن شارەزایان گۆرِانكارى لە دارِش�ت

ى پێوانەكە : • دەستنیشانكرد�ن جێگ�ی

ى پێوانەكــەى لــە رِێــگای كەرتكــرد�ن پیوانــە ) Subdivided Test( وە ئەنجامــدا كــە یەكێكــە لــە رِێــگاكا�ن     لــەم توێژینەوەیــەدا توێــژەر جیگــیر

رِێــگای  لــە  ( و دواتــر  ) جــوو�ت  برگِــەى  و   ) )تــاكی  برگِــەى  بــۆ  دابــەش دەكرێــن  برگِــەكان  تیایــدا  پێوانــە كــە  نــاوەكی  دەستنیشــانكرد�ن گونجــاوى 

ســۆن( نــەوە پەیوەنــدی نێــوان برگِــە تاكییــەكان و برگِــە جوتییــەكان دەستنیشــان دەكرێــت ، بۆیــە توێــژەر هەســتان بــە  بەكارهێنــا�ن هاوكێشــەى )پ�ی

ســۆنەوە  مەكانیــان لەســەر برگِــەى تــاكی و جــو�ت جیاكــردەوە و لــە رِێــگای هاوكێشــەى پ��ێ ارد�ن )20( فــۆرِم بــە شــێوە هەرِەمــەكى و دواتــر وە�ڵ ژ هەڵــ�ب

و بــە ســوود وەرگرتــن لــە پرۆگــرامی )SPSS( پەیوەنــدی نێوانیــان هەریــك لــە لایەنــەكا�ن دەستنیشــانكرد , بەهــای پەیوەنــدی دواى رِاســتكردنەوەى 

یــىت بــر�ت بــوو لــە)0,94( و بــۆ بــوارى دەروو�ن بریــىت بــوو لــە )0,88( و بــۆ بــوارى  مان - بــراون بــۆ بــوارى )پەیوەنــدى كۆمە�ڵ بــە هاوكێشــەى ســپ�ی

ى پێوانەكــە بریــىت بــوو لــە)0,94( كــە ئــەوەش  جەســتە�ی بریــىت بــوو لــە)0,60( و بــۆ بــوارى زمــا�ن بریــىت بــوو لــە)0,73( و بەگشــىت ئاســىت جێگــیر

ى نــاوەكی پێوانەكــە دەكات, هــەروەك لــە خشــتەى ژمــارە ) 2( روونكراوەتــەوە . ئامــاژە بــە بــوو�ن جێگــیر
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خشتەى ) 2 (

ى بۆ پێوانە بۆ لایەنەكان بە رِێگای كەرتكرد�ن پێوانە جێگ�ی

چوارەم : ئەنجامدا�ن توێژینەوەكە:
 ,))2( پاشــكۆى  )برِوانــە  دەستنیشــانكرا  بــۆ  ى  جێگــیر و هەروەهــا  ئەنجامــدرا  بــۆ  رِواڵــە�ت  راســتگۆ�ی  توێژینەوەكــە  پێوانــەى  ئــەوەى  دواى      

, بەمەبەســىت ئەنجامــدا�ن توێژینەوەكــە توێــژەر لــە 2018/12/10 )70( فــۆرِمى  توێــژەر هەســتا بــە ئەنجامــدا�ن توێژینەوەكــە بــە شــێوەى كۆتــا�ی

ى )ئایپــاد( هەیــە و منداڵەكانیــان یــارى پێدەكــەن , دواتــر  �ن باخچــەكا�ن ســاوایان كــە لــە ماڵەكانیانــدا ئامــر�ێ دابەشــكرد بەســەر بەخێوكــەرا�ن منــدا�ڵ

مى برگِــەكا�ن فۆرِمەكــە  لــە 2018/12/13 )54( فــۆرِم گەشــتەوە دەســىت توێــژەر و )3( فــۆرِمى دیكــەش وەلانــرا بەهــۆى بــوو�ن كــەم و كــور�ت لــە وە�ڵ

ێ كێشــە و بــە ئاســا�ی ئەنجامــدرا.  و توێژینەوەكــە بــە �ب

پێنجەم : ئامرازە ئامارییەكان:
 )SPSS( نــاسراو بــە )بــە مەبەســیت شــیكردنەوەى ) داتــاكان ( توێــژەر ســوودیان لــە پرۆگــرامی ) هەگبــەى ئامــارى بــۆ زانســتە كۆمەلآیەتییــەكان    

وەرگــرت لــە بەكارهێنــا�ن چەنــد هاوكێشــەیەكی ئامــارى وەك:-

ى پێوانە بە رِێگای كەرتكرد�ن پێوانەكە. ا بۆدەستنیشانكرد�ن جێگ�ی سۆن)Person( بەكارهێ�ن 1. هاوكێشەى پ�ی

ا  سۆن : = ر×2 /  ر+2 (بەكارهێ�ن مان براون بۆ راستكردنەوەى بەهای پەیوەندی پ�ی 2. هاوكێشەى) Sperman Brawn ( )هاوكیشەى سب�ی

ى پێوانــە بــە رِێــگای كەرتكــرد�ن پێوانەكــە. بــۆ دەستنیشــانكرد�ن جێگــیر

3. هاوكێشــەى  )one sample T-test ( بــۆ بەراوردكــرد�ن تیكــرِاى ســامپ�ڵ توێژینەوەكــە لەگــەڵ تیكــرِاى گریمــا�ن كۆمەڵــگا, بــۆ هەریەكێــك لــە 

لایەنــەكان بــە جیــا.

�ن باخچــەكان ســەبارەت بــە  4. هاوكێشــەى )Independent sample T-test( بــۆ ئاشــكراكر�ن جیــاوازى بەڵگــەدارى ئامــارى لــە نێــوان منــدا�ڵ

لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد بەپــی�ێ گــۆراوەكا�ن رِەگــەز و تەمــەن.

ژمــارەىلایەنەكان و   جــۆر 

برَگــەكان

ژمارەى

	سامپڵ 

 تیكراِى

سامپڵ

 لادانی

پێوەرى

 بەهــای پەیوەنــدی

پێرسۆن

ی هــا  بە

دواى  پەیوەنــدی 

نەوەى ســتكرد  رِا

هاوكێشــەى  بــە 

بــراون ســپیرمان 

ئاستی

ى ر ا د ڵگــە  بە

ى ر مــا ئا

ئاستی

بەڵگەدارى ئامارى

4207,793,420,890,940,01تاكی

4207,673,27جوتی

4207,153,420,790,880,01تاكیدەرونی

4206,83,27تاكی

3204,251,860,430,600,05تاكیجەستەیی

3205,052,01جوتی

4205,251,580,580,730,05تاكیزمانی

4206,253,46جوتی

152024,159,310,890,940,01تاكیجیًگیری گشتی

152025,6510,51جوتی
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دەرئەنجــامی  بــە گرفتــەكا�ن  ســەبارەت  باخچــەكان  �ن  منــدا�ڵ نێــوان  لــە  ئامــارى  بەڵگــەدارى  جیــاوازى  ئاشــكرا  بــۆ   )  ANOVA ( هاوكێشــەى   .

لــە رۆژێكــدا(.  ئایپــاد  بــە  منــداڵ  یاریكــرد�ن  مــاوەى   ( بەپــی�ێ گــۆراوی  بەپــی�ێ  ئایپــاد  بەكارهێنــا�ن 

بە�ش چوارەم

ئەنجامەكا�ن توێژینەوەكە و شیكردنەوەیان

   لەم بەشەدا توێژەر هەڵدەستێت بە خستنەرِو�ی ئەنجامەكان بە پ��ێ ئامانجەكا�ن توێژینەوەكە و هەر وەك لەخوارەوە هاتووە :-

1. ســەبارەت بە ئامانج� یەكەم كە بری�ت بوولە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتە خراپەكا�ن بەكارهێنا�ن )ئایپاد( لەســەر لایەنەكا�ن ) كۆمەلآیە�ت ، دەرو�ن 

 One( جەســتە�ی ، زمــا�ن ( منــدالآن بــە بۆچــو�ن بەخێوكــەران . دواى دیاریكــرد�ن )تیكــرِاى پێــوەرى پێوانەكــە بــە پــی�ێ لایەنــەكان و بــە بەكارهێهــا�ن ،

sample T-test –( بــۆ بەراوردكــرد�ن تیكــرِاى منــدالآن و تیكــرِاى پێــوەرى پێوانــە بــە پــی�ێ لایەنــەكان بــەم ئەنجامانــەى خــوارەوە بەدەســت هــات :

أ‌- دەركەوت كە جیاوازى بەڵگەدارى ئامارى نیە لە تیكرِاى گریما�ن پێوانەكە كە بری�ت بوو لە )24( و تیكرِاى رِاستەقینەى سامپ�ڵ توێژینەوەكە 

)21.63( و بەهــاى )T( بریــیت بوولــە )1.62( ، واتــا لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایــە�ن كۆمــەلآ�ت بــە ئاســیت ناوەنــدە, هــەر وەك لــە 

خشــتەى ) 3 ( رِونكراوەتــەوە.

خشتەى ) 3 (
لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایە�ن كۆمەلآیە�ت لەلاى منداڵەكان بە گش�ت

ب‌- ســەبارەت بــە لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایــە�ن دەرو�ن دەركــەوت كــە جیــاوازى بەڵگــەدارى ئامــارى هەیــە لــە نێــوان تیكــرِاى 

ە, هــەر وەك  )3,27( واتــا كاریگــەری لــە ناوەنــد كەمــرت ســامپ�ڵ توێژینــەوە كــە بریــیت بوولــە)19,86( لەگــەڵ تیكــرِاى گریمــا�ن پێوانەكــە و بەهــای تــا�ی

لــە خشــتەى ) 4 ( رِونكراوەتــەوە .

خشتەى ) 4 (
لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایە�ن دەرو�ن لەلاى منداڵەكان بە گش�ت

ت‌- ســەبارەت بــە لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایــە�ن جەســتە�ی دەركــەوت كــە جیــاوازى بەڵگــەدارى ئامــارى نێــوان تیكــرِاى ســامپ�ڵ 

ە, هــەر  توێژینــەوە كــە بریــیت بوولــە)14,49( لەگــەڵ تیكــرِاى گریمــا�ن پێوانەكــە و بەهــای )T( بریتیــە لــە )3,34( واتــا كاریگــەری لــە ناوەنــد كەمــرت

وەك لــە خشــتەى ) 5 ( رِونكراوەتــەوە.

رِێژەى هەڵە  ئاستى

Sig  بەڵگەدارى

نمرەى ئازادی T بەهاى  لادانی

پێوەرى

 تیكراِى

سامپڵ

 تیكراِى پێوەرى

پێوانە

ژمارەى

سامپڵ 

لایەنەكان

0,05 0,11 50 1.62 10.42 21.63 24 51 كۆمەلآیەتی

رِێژەى هەڵە  ئاستى

Sig  بەڵگەدارى

نمرەى ئازادی T بەهاى  لادانی

پێوەرى

 تیكراِى

سامپڵ

 تیكراِى پێوەرى

پێوانە

ژمارەى

سامپڵ 

لایەنەكان

0,05 0,002 50 3.27 9.02 19 24 51 دەرونی
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خشتەى ) 5(
لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایە�ن جەستە�ی لەلاى منداڵەكان بە گش�ت

تیكــرِاى ســامپ�ڵ  نێــوان  ئامــارى  بەڵگــەدارى  لەســەر لایــە�ن زمــا�ن دەركــەوت كــە جیــاوازى  ئایپــاد  بەكارهێنــا�ن  لێكەوتــەكا�ن  بــە  پ‌- ســەبارەت 

ە, هــەر وەك  توێژینــەوە كــە بریــیت بوولــە)17,96( لەگــەڵ تیكــرِاى گریمــا�ن پێوانەكــە و بەهــای )T( بریتیــە لــە)4,62( واتــا كاریگــەری لــە ناوەنــد كەمــرت

لــە خشــتەى ) 6 ( رِونكراوەتــەوە .

خشتەى ) 6 (
لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایە�ن زما�ن لەلاى منداڵەكان بە گش�ت

( بــە پــی�ێ گــۆرِاوی)  ,  زمــا�ن 2. ســەبارەت بــە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایەنــەكا�ن ) كۆمەلآیــە�ت ، دەروو�ن ، جەســتە�ی

رِەگــەز( ، دواى شــیكردنەوەى داتــاكان لــە رِێــگای بەكارهێنــا�ن )Independent Samples Test( لــە ئەنجامەكانــدا دەركــەوت كــە هیــچ جیــاوازی 

م  جیــاوازی بەڵگــەدارى ئامــارى  لــە نێــو منداڵــەكان  بەڵگــەدارى ئامــارى لــە نێــوان منــالآ�ن كــچ و كــورِ نیــە لــە دەرئەنجامــە كۆمەلآیەتییــەكان ،  بــە�ڵ

ئایپــاد لەســەر لایەنــەكا�ن ) دەرو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن , بەجۆرێــك كــە   لــە لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن  پــى�ێ گــۆرِاوى رِەگــەز  بــە  بەدیدەكرێــت 

كاریگــەرى لەســەر منــدالآ�ن )كــچ ( زیاتــرە بــە بــەراورد بــە كــورِەكان ، هــەر وەك لــە خشــتەى )7( هاتــووە . 

خشتەى ) 7 (

لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایەنەكان لەلاى منداڵەكان بە پ��ێ گۆرِاوى رِەگەز

رِێژەى هەڵە  ئاستى

Sig  بەڵگەدارى

نمرەى ئازادی T بەهاى  لادانی

پێوەرى

 تیكراِى

سامپڵ

 تیكراِى پێوەرى

پێوانە

ژمارەى

سامپڵ 

لایەنەكان

0,05 0,002 50 3.34 7.49 14.49 18 51 جەستەیی

رِێژەى هەڵە  ئاستى

Sig  بەڵگەدارى

نمرەى ئازادی T بەهاى  لادانی

پێوەرى

 تیكراِى

سامپڵ

 تیكراِى پێوەرى

پێوانە

ژمارەى

سامپڵ 

لایەنەكان

0,05 0,00 50 4.62 9.33 17.96 24 51 زمانی

رِێژەى هەڵە  ئاستى

بەڵگەدارى

T بەهاى نمرەى ئازادی لادانی

پێوەرى

تیكراِى

سامپڵ

ژمارەى

سامپڵ 

لایەنەكان

0,05 0,73 0,41 49 10,35

10,63

22,30

21,07

23

28

كچ

كورِ

كۆمەلآیەتی

0,05 0,73 0,41 49 10,35

10,63

22,30

21,07

23

28

كچ

كورِ

دەرونی

0,05 0,73 0,41 49 10,35

10,63

22,30

21,07

23

28

كچ

كورِ

جەستەیی

0,05 0,73 0,41 49 10,35

10,63

22,30

21,07

23

28

كچ

كورِ

زمانی
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( بــە پــی�ێ گــۆرِاوی  ، زمــا�ن 3. ســەبارەت بــە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایەنــەكا�ن ) كۆمەلآیــە�ت ، دەروو�ن ، جەســتە�ی

هیــچ  دەركــەوت كــە  ئەنجامەكانــدا  لــە   )Independent Samples Test( بەكارهێنــا�ن  رِێــگای  لــە  داتــاكان  شــیكردنەوەى  دواى   ، تەمــەن 

یــە�ت ، دەرو�ن ،  لــە لایەنــەكا�ن )كۆمە�ڵ لــە نێــوان لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ) ئایپــاد ( لەســەر منــدالآ�ن  جیاوازییــەكی بەڵگــەدارى ئامــارى نیــە 

جەســتە�ی و زمــا�ن ( بــە پــی�ێ گــۆرِاوى )تەمــەن (، واتــا كاریگــەرى بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر منــدالآ�ن تەمــەن )4( و )5 ( ســاڵ وەك یەكــە هــەر وەك 

لــە خشــتەى ) 8( روونكراوەتــەوە.

خشتەى )8(

لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایەنەكان لەلاى منداڵەكان بە پ��ێ تەمەن

ێپ  4. ســەبارەت بــە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایەنــەكا�ن )كۆمەلآیــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن ( منــدالآن بــە�

ەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد(، دواى شــیكردنەوەى داتــاكان لــە رِێــگای بەكارهێنــا�ن )One –way ANOVA( (ئەنجامــەكان  گــۆرِاوی ) ژمــارەى كاتژمــر�ێ

ەكان زیاتــر بێــت ئــەوا كاریگــەرى  ەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد(, تــا ژمــارەى كاتژمــر�ێ دەریــان خســت كــە جیــاوازی بەڵگــەدارى هەیــە )بــە پــى�ێ ژمــارەى كاتژمــر�ێ

لەســەر لایەنــەكا�ن ) كۆمەلآیــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن ( منــدالآن زیاتــر دەبێــت ، هــەروەك لــە خشــتەكا�ن ) 9(و)10 ( رِونكراوەتــەوە .

رِێژەى هەڵە  ئاستى

بەڵگەدارى

T بەهاى نمرەى ئازادی لادانی

پێوەرى

تیكراِى

سامپڵ

ژمارەى

سامپڵ 

لایەنەكان

0,05 0,96 0,24 49 10,97

10,29

21,12

21,88

17

34

4 ساڵ

5 ساڵ

كۆمەلآیەتی

0,05 0,93 0,27 49 8,63

9,32

20,35

19,62

17

34

4 ساڵ

5 ساڵ

دەرونی

0,05 0,74 0.11 49 7,29

7,70

14,47

14,50

17

34

4 ساڵ

5 ساڵ

جەستەیی

0,05 0,84 0,49 49 9,18

9,44

19,53

17,18

17

34

4 ساڵ

5 ساڵ

زمانی
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خشتەى )9 (

ەكا�ن بەكارهێنا�ن ئایپاد لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایەنەكان لەلاى منداڵەكان بە پ��ێ كاتژم��ێ

لادانی پێوەرىتیكراِى سامپڵژمارەى سامپڵكاتژمێرەكانلایەنەكان

1 كاتژمێركۆمەلآیەتی

2 كاتژمێر

3 كاتژمێر

3 كاتژمێر زیاتر

24

11

9

7

15,92

21,45

30,33

30,29

9,050

8,937

7,778

6,775

5121,6310,432كۆ

1 كاتژمێردەرونی

2 كاتژمێر

3 كاتژمێر

3 كاتژمێر زیاتر

24

11

9

7

15,75

19,82

24,14

27,56

7,908

9,548

6,405

7,358

5119,869,022كۆ

1 كاتژمێرجەستەیی

2 كاتژمێر

3 كاتژمێر

3 كاتژمێر زیاتر

24

11

9

7

11,50

12,82

20,11

20,14

6,262

6,306

7,305

7,381

1 كاتژمێرزمانی

2 كاتژمێر

3 كاتژمێر

3 كاتژمێر زیاتر

24

11

9

7

15,08

15,82

21,14

25,78

8,677

9,325

7,603

8,182

5117,969,332كۆ
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خشتەى )10 (

ەكا�ن بەكارهێنا�ن ئایپاد ئاس�ت بەڵگەدارى لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ) ئایپاد( لەسەر لایەنەكان لەلاى منداڵەكان بە پ��ێ كاتژم��ێ

دەرئەنجامەکان
     ســەبارەت بــە ئامانــیج یەكــەم كــە بریتیبــوو لــە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــە خراپــەكا�ن بەكارهێنــا�ن )ئایپــاد( لەســەر لایەنــەكا�ن ) كۆمەلآیــە�ت ، 

دەرو�ن ، جەســتە�ی ، زمــا�ن ( منــدالآن بــە بۆچــو�ن بەخێوكــەران , دەركــەوت كــە بەگشــىت كاریگــەرى لەســەر هــەر چــوار لایەنەكــە هەیــە, توێــژەر 

ۆنیــە زیرەكــەكان بەجۆرێــك دروســتكراون كــە كاریگــەرى و لێكەوتەیــان هەبێــت لەســەر  ە ئەلك�ت ئــەم دەرئەنجامــە بــۆ ئــەوە دەگەرِێنێتــەوە كــە ئامــر�ێ

ســەرجەم لایەنــەكان و نــاوەرِۆكى بابــەت و ئەپلیكەیشــنەكان بەجۆرێكــن كــە منــداڵ زۆر مەیلیــان هەبێــت بــۆ بەكارهێنانیــان.

( بــە پــی�ێ گــۆرِاوی)  ,  زمــا�ن      ســەبارەت بــە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایەنــەكا�ن )كۆمەلآیــە�ت ، دەروو�ن ، جەســتە�ی

رِەگــەز( ، دواى شــیكردنەوەى داتــاكان دەركــەوت كــە هیــچ جیــاوازی بەڵگــەدارى ئامــارى لــە نێــوان منــالآ�ن كــچ و كــورِ نیــە لــە دەرئەنجامــدا لەســەر 

لایــە�ن كۆمەلآیەتــیی منداڵــەكان ،  ئــەو دەرئەنجامــە ئــەوە دەردەخــات كــە منــداڵ لــەو قۆناغــەى تەمەنەداهێشــتا جیــاوازى رِەگــەز نەبوەتــە فاكتــەر 

ۆنیــەكان لــە لایــە�ن  ە ئەلك�ت ن هــەردوو رِەگــەز وەك یــەك دەكەونــە ژێــر كاریگــەرى ئامــر�ێ بــۆ كاریگەربــون بــە لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد و منــدا�ڵ

م  جیــاوازی بەڵگــەدارى ئامــارى  لــە نێــو منداڵــەكان بەدیدەكرێــت بــە پــى�ێ گــۆرِاوى رِەگــەز لــە لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد  یــە�ت بــە�ڵ كۆمە�ڵ

( بەجۆرێــك كــە كاریگــەرى لەســەر منــدالآ�ن )كــچ ( زیاتــرە بــە بــەراورد بــە كــورِەكان, دەكرێــت ئــەو  لەســەر لایەنــەكا�ن ) دەرو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن

دەرئەنجامــە بــەوە شــیبكرێتەوە كــە كچــەكان زیاتــر كارلێكراوتــر دەبــن بەهــۆى شــێوازى پــەروەردەى كۆمەڵــگاى كــورد بــۆ كچــەكان.

( بــە پــی�ێ  ، زمــا�ن     ســەبارەت بــە ئامانــجى ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایەنــەكا�ن )كۆمەلآیــە�ت ، دەروو�ن ، جەســتە�ی

گــۆرِاوی )تەمــەن(، دواى شــیكردنەوەى داتــاكان لــە ئەنجامەكانــدا دەركــەوت كــە هیــچ جیاوازییــەكی بەڵگــەدارى ئامــارى نیــە لــە نێــوان لێكەوتــەكا�ن 

( بــە پــی�ێ گــۆرِاوى )تەمــەن (، توێــژەر پــى�ێ وایــە  یــە�ت ، دەرو�ن ، جەســتە�ی و زمــا�ن بەكارهێنــا�ن ) ئایپــاد ( لەســەر منــدالآ�ن لــە لایەنــەكا�ن )كۆمە�ڵ

نمرەىكۆى دووجارەكانلایەنەكان

ئازادی

بەهایدوجاى تیكراِكان

F

ئاستی بەڵگەدارى

نێوان گروپەكانكۆمەلآیەتی

لە ناو گروپەكان

1989,632

3441,989

3

47

663,311

73,234

9,0570,000

5431,92250كۆ

نێوان گروپەكاندەرونی

لە ناو گروپەكان

1066,823

3003,216

3

47

355,608

63,898

5,5650,002

4070,03950كۆ

نێوان گروپەكانجەستەیی

لە ناو گروپەكان

753,363

2053,382

3

47

663,311

73,234

5,7480,002

2806,74550كۆ

نێوان گروپەكانزمانی

لە ناو گروپەكان

870,039

3453,882

3

47

290,013

74,125

3,9120,014

4353,92250كۆ
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كــە ئــەو دەرئەنجامــە زۆر ئاســاییە و چونكەتەمــە�ن )4( ســا�ڵ و )5( ســا�ڵ دوو تەمــە�ن لەیــەك نزیكــن بۆیــە جیاوازیــەكى ئەوتــۆ دروســت نــاكات. 

ێپ     ســەبارەت بــە ئاشــكراكرد�ن لێكەوتــەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد لەســەر لایەنــەكا�ن )كۆمەلآیــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن ( منــدالآن بــە�

ەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد(، دواى شــیكردنەوەى داتــاكان لــە رِێــگای بەكارهێنــا�ن )One –way ANOVA( (ئەنجامــەكان  گــۆرِاوی ) ژمــارەى كاتژمــر�ێ

ەكان زیاتــر بێــت ئــەوا  ەكا�ن بەكارهێنــا�ن ئایپــاد(, بەجۆرێــك تــا ژمــارەى كاتژمــر�ێ دەریانخســت كــە جیــاوازی بەڵگــەدارى هەیــە )بــە پــى�ێ ژمــارەى كاتژمــر�ێ

كاریگــەرى لەســەر لایەنــەكا�ن )كۆمەلآیــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن ( منــدالآن زیاتــر دەبێــت, ئــەم دەرئەنجامــە بــە دەرئەنجامێــى پــرِ بایــەخ 

ۆنیــەكان لەلایــەن منداڵــەوە وادەكات كــە  منــداڵ  ە ئەلك�ت دادەنرێــت, چونكــە ئاشــكراى دەكات بــە زیادبــوو�ن كا�ت بەكارهێنــان و یاریپێكــرد�ن ئامــر�ێ

ێــت لــە كۆمەڵــگا, بۆیــە ئــەم دەرئەنجامــە  ِ كردنــەوە و رِەفتــارى بــكات و دایب�ب زیاتــر بكەوێتــە ژێــر كاریگــەرى ئــەو ئامرازانــەوە و كار لــە شــێوازى ژیــان و ب�ی

دەرئەنجامــى�ێ زۆر دروســتە .

بە�ش پێنجەم
راسپاردە و پێشنیارەكان
یەكەم : راسپاردەكان

بــە پــی�ێ ئەنجامــەكان دەركــەوت كــە منداڵــەكان بەشــێوەیەكى گشــىت بــە ئاســىت مامناوەنــد بەكارهێنــا�ن ئایپــاد كارى لێكــردوون بەتایبــە�ت  	

بەزیادبوو�ن كا�ت بەكارهێنان كاریگەریەكەى زیاتر دەبێت, بۆیە پێویستە بەرێوەبەرایە�ت پەروەردە لە رِێگاى سیمینارەوە مامۆستا و بەخێوكەرا�ن 

ۆنیــەكان و ئایپــاد بەتایبــە�ت و رێنمــا�ی بەخێوكــەران  ە ئەلك�ت ن هۆشــیاركەنەوە ئاشــنایان بكــەن بــە لایەنــە خراپــەكا�ن زۆر بەكارهێنــا�ن ئامــر�ێ منــدا�ڵ

بكــەن كــە چــۆن پەروەردەیــەكى دروســت دەكــەن لــە ســەردەمى تەكنەلۆژیــادا.

دووەم : پێشنیارەكان

م لەسەر سامپڵێكى زیاتر . 1. ئەنجامدا�ن توێژینەوەیەكى هاوشێوەى ئەم توێژینەوەیە بە�ڵ

( بــە شــێوەى ســەربەخۆ و جیــا جیــا بــە پــى�ێ  یــە�ت و دەروو�ن و جەســتە�ی و زمــا�ن 2. ئەنجامــدا�ن توێژینــەوە بــە هەریــەك لــە لایەنــەكا�ن )كۆمە�ڵ

پســپۆرِى توێــژەر.
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زانكۆى راپەرینراِگەیاندن پ.ی.د. هێرش رسول موراد3

زانكۆى پۆلیتەكنیكى هەولێر - بەشى راِگەیاندن راِگەیاندند. عبدالخالق ابراهیم مصطفى4
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پاشكۆى )2(

پێوانەكە بە شێوەى كۆتا�ی

فۆرِمى رِاپرسی

دایك و باوكى بەرێز.....

و پاش س�ڵ

ۆنیەكان )ئایپاد بە  ە ئەلك�ت     ئەم رِاپرســیە بە مەبەســىت ئەنجامدا�ن توێژینەوەیەكى زانســىت ســازدەكرێت بەناوى )لێكەوتەكا�ن بەكارهێنا�ن ئام��ێ

�ن باخچــەكا�ن ســاوایان( و دڵنیابــە كــە ســەرجەم زانیاریــەكان بــۆ مەبەســىت لێكۆڵینــەوەى زانســىت بەكاردێــت ,بۆیــە پێویســت  نمونــە (لــەلاى منــدا�ڵ

نــاكات نــاو و ناونیشــا�ن خــۆت و منداڵەكــەت بنوســیت, بۆئــەم مەبەســتەش توێــژەر داواكارە لــە بەرێزتــان زانیارییــەكا�ن نــاو فۆرِمەكــە بــە دروســىت 

وەلآم بدەنــەوە لــە رِێــگای خوێندنــەوەى برگِــەكان و دانــا�ن هێمــاى ) √( لــە ژێــر ئــەو بــژاردەى كــە لەگــەڵ راى بەرێزتــان گونجــاوە, و تكایــە دڵنیابــە 

مى ســەرجەم برگِەكانــت داوەتــەوە .....     لــەوەى كــە وە�ڵ

                                               لەگەڵ رێز و سوپاسدا

پرسیارە گشتیەكان 

مى پێویست و گونجاودا: ێ لە بەردەم وە�ڵ دایك و باوكى بەرێز , هیماى ) √ ( داب�ن

رەگەزى منداڵ  :          كچ  )  (         كورِ ) ( 	•

تەمە�ن منداڵ :      4 ساڵ ) (              5 ساڵ) ( 	•

تكایە ئەو ماوەیەى دیاریبكە كە منداڵەكەت تیایدا یارى بە ئایپاد دەكات لە رۆژێكدا: 	•

) ( ) (       زیاتر لە ێس كاتژم��ێ )  (      نزیكەى دوو كاتژم��ێ ) (       نزیكەى ێس كاتژم��ێ  نزیكەى یەك كاتژم��ێ

: یە�ت بوارى كۆمە�ڵ

 هەرگیز وانییەبەدەگمەن وایەهەندێ جار وایەزۆرجار وایەهەمیشە وایە برگِەكانژ

 زۆر بەكارهینانى ئایپاد بووەتە هۆی دابراِنى منداڵەكەم لە كەسانى1

.دەوروبەر

 كە میوانمان دێت منداڵەكەم هەر سەرقاڵی ئایپادە و فەرامۆشیان2

 .دەكات

 حەز ناكات یارى بكات لە گەڵ مندالآن بەڵكو زیاتر حەزدەكات3

.یارى بە ئایپاد بكات

 حەزناكات سەردانی ماڵان بكەین بەڵكو پێى خۆشترە یارى بە4

.ئایپاد بكات

  هێندەى كارەكتەرەكانى ناو ئایپادەكەى بەلاوەگرنگە  هێندە5

 .كەسانى دەوروبەرى بەلاوە گرنگ نیە

 رێگە نادات منداڵى دیكە بەشدارى بكات لە یاریكردن بە6

.ئایپادەكەى

 لاسایی كارەكتەرى یارییەكانى ناو ئایپادەكە دەكاتەوە و7

 .توندوتیژى دەنوێنێت
 لەگەڵ ئەندامانى خێزان دانانیشێت بۆ نانخواردن بەهۆى8

.سەرقاڵبوونى بە ئایپادەكەیەوە
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: ي
بوارى دەروو�ن

: ي بوارى جەستە�ي

 هەرگیز وانییەبەدەگمەن وایەهەندێ جار وایەزۆرجار وایەهەمیشە وایە برگِەكانژ

. كاتێك كە ئایپادى پێ نەبێت بێزاردەبێت1

. كە ئایپادى لێ وەرگرم زۆر تورەِ دەبێت2

.دواى بەكارهێنانى ئایپاد نیشانەى خەمۆكى پێوە دیارە3

.‌ئەگەر ئایپادى پێ نەبێ بیانوو بە هەموو شتێك دەگرێ4

.دواى بەكارهێنانى یاریەكانى  ئایپاد خەونى ناخۆش دەبینێت5

. لە ئاكامی بەكارهێنی ئایپاددا فێرى خوی خراپ بووە6

 هەستدەكەم توانای بیركردنەوەى لاوازبووە بەهۆى بەكارهێنی7

.ئایپاد
 تواناى سەرنجدانى بۆ رووداوەكانى دەوروبەرى نزم8

.بووەتەوە

 هەرگیز وانییەبەدەگمەن وایەهەندێ جار وایەزۆرجار وایەهەمیشە وایە برگِەكانژ

.هیندە یارى بە ئایپاد دەكات چاوەكانى سور دەبنەوە1

.كاتەكانى خەوتنى تێكچووە بەهۆى بەكارهێنانى ئایپادەوە2

 هێندە دانیشتوە بۆ یاریكردن بە ئایپاد, تواناى یاریكردنى3

.جەستەیی و جوڵەیی نەماوە

.یاریكردن بە ئایپاد كاری كردۆتە سەر شێوازى نانخواردنى4

.زۆر دانیشتنى بۆ یاریكردن بە ئایپاد كارى لە كێشى كردووە5

 زۆر دانیشتنى بۆ یاریكردن بە ئایپاد كارى لە جەستەى كردووە6

.وەك برِبرەِى پشتى و ملی...هتد
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     بوارى زماني:

 هەرگیز وانییەبەدەگمەن وایەهەندێ جار وایەزۆرجار وایەهەمیشە وایە برگِەكانژ

 زیاتر وشەكانى ناو ئایپاد بەكاردەهێنێت نەك وشەكانى ناو1

.(خێزان)زمانى دایك

 پێى خۆشترە گۆرانیە تۆماركراوەكانى ناو ئایپادەكەى بڵێتەوە نەك2

.قسەى ئاسایی بكات

.ناتوانێت بەجوانى گفتوگۆ بكات3

 بەهۆى سەرقاڵبوونى بە ئایپادەوە زۆر بەكەمى پرسیار دەكات لەو4

.شتانەى كە لە دەوروبەریدا هەن

 بەهۆى كاریگەرى ئایپادەوە ناتوانێت بە زمانێكى رەِوان قسە5

.بكات

 وشە و گوزارشتى نەشیاو بەكاردەهێنێت كە لە یاریەكانى6

.ئایپادەوە فێربووە

.بەهۆى كاریگەرى ئایپادەوە زۆر بەقورسی وشەكان دەردەبرِێت 7

 بەهۆى كاریگەرى ئایپادەوە هێما و وشەى كورت8

 بەكاردێنێت لەبرى رستەى تەواو بۆ خستنەرووى

.داواكاریەكانی


