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بیر و تێڕوانینی چالاكوانانی بواری ئافرەتان لەمەڕ مافەكانیان لە كۆمەڵگای كوردیدا
توێژینەوەیەكی مەیدانییە لە هەرێمی كوردستان- عێراق

پوختە
انــەكا�ن لــە  ز او بەرچــاوى بەخۆيــەوە بينيــوە، لەلايــەك ئــەم گۆڕانكارييانــە خ��ێ 	 لــە ێس دەيــەى رابــردوودا كۆمەڵــگاى كــوردى گۆڕانــكارى خــر�ێ

يشەوە رێژەى بەشدارى ئافرەتان لە گشت بوارەكا�ن ژيان زيادى كردوە. لەم چوارچێوەيەدا  ا�ن بچوك گۆڕيوە، لەلايەكي�ت ز ا�ن گەورەوە بۆ خ��ێ ز خ��ێ

داواكارى كاركــرد�ن ژنــان لــە دەرەوە مــاڵ و گەشــەكرد�ن توانــا تايبەتييەكانيــان لــەلاى چالاكوانــا�ن بــوارى مافــەكا�ن ئافرەتــان لــە هەرێــى كوردســتا�ن 

انييــەكان لــە كۆمەڵــگادا. ئــەم توێژينەوەيــە لەگــەل پێوانەكــرد�ن بــڕى ئــەو  ز اق لــە زيادبوونــدا بــوە، ئەمــەش بــووە هــۆى گۆڕانــكارى لــە بەهــا خ��ێ عــر�ێ

گۆڕانكارييانــە كــە لــەو بــوارەدا ڕوويانــداوە، هەروەهــا هەوليــداوە پەيوەنــد�ي نێــوان ئــەو گۆڕانكارييانــە و ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت وەكــو گۆڕاوێــى شــوێنكەوتوو 

بدۆزێتــەوە. بــۆ ئــەم مەبەســتە  تويــژەران نموونەيــەك لــە چالاكوانــا�ن مــا�ف ژنانیــان وەرگرتــوە و بــە ميتــۆدى وەســىف شــيكارييان بەكارهينــاوە ,بــۆ 

ن ئەنجام لەوانەش؛ خواســىت كاركردن لە دەرەوەى ماڵ و هەوڵدان  ن بە ئەنجامى زانســىت وورد.  لەكۆتاي توێژينەوەكە كەيشــتە جەندي�ي گەيشــ�ت

انييــەكان بەشــێوەيەكى بەڵگــەدار لاواز بــووە. ســەبارەت بــە كارتێكــەرى  ز بــۆ پەرەپێــدا�ن توانــا تاكەكەســييەكان زيــادی کــردوە، هەوروەهــا بەهــا خ��ێ

انييــەكان( لەســەر گــۆڕاوى  ز گــۆڕاوە ســەربەخۆكان )كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ، پەرەپێــدا�ن توانــا تاكەكەســييەكان و  لەگــەل لاوازبــوو�ن بەهــا خ��ێ

انييەكان کاریگەرییان لەسەر لاوازبوو�ن ڕۆ�ڵ دايكايە�ت هەبووە.  ز ، كاركردن لە دەرەوەى ماڵ و لاوازبوو�ن بەها خ��ێ شوێنكەوتوو�ی ڕۆ�ڵ دايكايە�ت

م پەرەپێــدا�ن توانــا تاكەكەســييەكان کاریگەرییــەکی لەســەر لاوازبــوو�ن ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت نەبــووە. بــە�ڵ
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Abstract
	 In the past three decades ago, wide changes have occurred in Kurdish society. This research attempts 

to measuring knowledge of the amount of changes that occurred in the three domains, as well as knowing 

the relationship between these variables and the role of the mother plays as the dependent variable.

For this purpose, the sample was chosen from activists in the field of women, and the national methodology 

was used to analyze the data with the aim of collecting scientific results, which this research reached from 

the objectives. The demand for working outside home and attempting to develop individual capabilities of 

the research sample in an indicative manner, as well as weak family values of a variable dependent on the 

role of the mother. The research concluded that working outside home and weak family values did not affect 

the weak role of the mother, while the development of individual capabilities had no effect on the weakness 

of the mother’s role.

الملخص
ات العائلــە الكورديــە  ن شــملت هــذە التغــير ە وسريعــە وملموســە حــي ات كثــير يف ثلاثــە عقــود ماضيــە  تغــير

قــد شــهد المجتمــع الكــوردي � 	

يف شــىت مجــالات 
مــن جانــب تحولــت العائلــە الكورديــە مــن العائلــە الممتــدە الى  عائلــە النــواە ، ومــن جانــب أخــر أزدادت نســبە مشــاركە المــرأە �

يف أقليــم 
يف مجــال حقــوق المــرأە �

يف هــذە الاطــار  قــد زادت طلــب المــرأە للعمــل خــارج البيــت و تنميــە قدراتهــا خاصــە عنــد النشــطاء �
الحيــاە، و�

ات، يحــاول  يف المجتمع.هــذا البحــث مــع قيامــه بقيــاس مســتوى هــذه التغــير
ات عــى القيــم العائليــە � كوردســتان العــراق. و قــد ادى ذلــك الى تغيــير

يف التحليــي� للوصــول الى 
ات  ودور الأمومــە كمتغــير التابــع، ومــن أجــل هــذه اعتمــد الباحثــات عــى المنهــج الوصــ ن هــذه المتغــير كشــف العلاقــە بــي

يف نهايــە وصــل البحــث الى نتائــج عــدە منها,تزايــد قبــول المــرأە عــى العمــل خــارج البيــت والعمــل عــى تنميــە قدراتهــا 
النتائــج العلميــە الدقيقــە. و�

يف 
الشــخصيە، مــع ضعــف دور الامومــە وان كل مــن عمــل المــرأە خــارج البيــت وضعــف القيــم  الأسريــە كانــا لهمــا تأثــير عــى ضعــف دور الأمومــە، �

يف المجتمــع.
ن لــم يظهــر  تأثــير تنميــە القــدرات الشــخصيە عــى ضعــف دور الأمومــە � حــي

١. پێشەكى
گۆڕانكارييــەكا�ن ســەدەى بيســتەم لــە هەمــوو جيهانــدا گۆڕانــكارى لــە پێگــەى ژنانــدا دروســت كــرد. بەچەشــنێك كــە ئــەم گۆڕانكارييــە ئێســتا بوەتــە 

ئــەم  دەكرێــت.  لەســەر  زانســىت  توێژينــەوەى  رەهەنــدى جۆراوجــۆرەوە  لــە  و  يەتييــەكان  و كۆمە�ڵ مرۆڤايــە�ت  توێژينــەوە  لــە  ســەرەكى  بابەتێــى 

گۆڕانكارييانــە لــە چــارەكى كۆتــا�ي ســەدەى بيســتەم و بەتايبــەت لــە دواى ســا�ڵ )٢٠٠٣( بەشــێوەيەكى بەرچــاو لــە هەرێــى كوردســتان نيشــانەكا�ن 

دەردەكەوێــت.
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١.١. كێشەى توێژينەوەكە
    كۆمەڵــگاى كــوردى لــە مــاوەى ێس دەيــەى رابــردوودا گۆڕانــكار�ي مــاددى و مەعنــەوى بەرچــاوى بەخۆيــەوە بينيــوە، ئــەم گۆڕانكارييانــە كاريگــەرى 

ا�ن درێژكــراوە  ز ا�ن  نــاوكى ڕووى لــە پەرەســەندن كــردوە و خــ��ێ ز انيــدا، خــ��ێ ز ا�ن كــوردى هەبــووە. بــە چەشــنێك كــە لــە ئاســىت خ��ێ ز لەســەر تــاك و خــ��ێ

ڕووى لــە كەمبوونــەوە كــردووە، لــە ئاســىت  تاكەكەسيشــدا ئافــرە�ت كــورد لــەم گۆڕانكارييانــە بــەدەر نەبــووە و لــە ژێــر كاريگــەرى بەهــا جيهانييــەكان و 

بزووتنــەوەى جيهــا�ن ئافرەتانــدا، هــەو�ڵ بەدەســتهێنا�ن مافــەكا�ن خــۆى لــە كۆمەڵــگا داوە.

ن لــەوەى؛ ئايــا گۆڕانــكارى لــە  مدانــەوەى چەنــد پرســيارێك دەدەیــن، كــە بريتــي لــەم توێژينەوەيــەدا بــە ســەرنجدان لــەو گۆڕانكارييانــە، هــەو�ڵ وە�ڵ

انــدا؟ ز خواســىت ژنــان بــۆ كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ روويانــداوە؟ ئــەم گۆڕانكارييانــە چەنــدە كاريگەرييــان لەســەر ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت هەيــە لــە نێــو خ��ێ

 توێژينەوەكە
گ

١. ٢. گرين�
 تايبــەت بــە خــۆى هەيــە، لــەڕووى تيۆرييــەوە 

گ
    ئــەم توێژينەوەيــە وەكــو هەمــوو توێژينەوەيــەك لــە دوو ڕەهەنــدى تيــۆر�ي و مەيدانييــەوە گرينــى

دەبێتــە هــۆى دەوڵەمەندكــرد�ن ســەرچاوە ســەبارەت بــە بابــە�ت بزووتنــەوەى ژنــان و پەرەپێــدا�ن چەمــى زانســىت لــەم پەيوەندييــەدا. لــە ڕووى 

 جيهــا�ن ئەژمــار دەكرێــت و يەكێكــە لــە 
گ

مەيدانيشــەوە ئــەم توێژينەوەيــە تيشــك دەخاتــە ســەر پرســێكى گرينــگ، كــە ئێســتا بــە بابەتێــى گرينــى

ڕەهەنــدە گرينگــەكا�ن گۆڕانــكارى لــە كۆمەڵــگاى كورديــدا. بۆيــە لايەنــە پەيوەنديــدارەكان دەتوانــن  ســوود  لــەم توێژينەوەيــە و‌هربگــرن بــۆ پــا�ن 

يــە�ت و هەروەهــا ڕێكخــراوەكا�ن ژنانيــش دەتوانــن ســوود لــە دەرەنجامــەكا�ن وەربگــرن بــۆ ئــەوەى بەشــێوەيەكى زانســىت ئــاگادارى خواســت و  كۆمە�ڵ

ا�ن كــوردى هەبێــت، بەتايبــەت لــە قۆنــا�غ گواســتنەوەدا، كــە وەهــا گريمانــە  ز يــن كاريگــەرى نەرێــىن لەســەر خــ��ێ ويســتەكانيان بــن و هــەوڵ بــدەن كەم�ت

دەكرێــت ئێســتا كۆمەڵــگاى كــوردى لــە قۆناغێــى گواســتنەوە بێــت لــە نەريتييــەوە بــۆ نوێبوونــەوە. 

٣.١.  ئامان�ج توێژينەوەكە
ن لە: لەم توێژينەوەيەدا توێژەران هەو�ڵ تاوتوێكرد�ن چەند ئامانجێك دەدەن كە بريت�ي

انييەكان. ز ١. پێوانەكرد�ن ئاس�ت خواس�ت ئافرەتان بۆ كاركردن لە دەرەوە، پەرەپێدا�ن تواناى ئافرەتان و پابەندبوون بە بەها خ��ێ

( لەسەر ئەنجامەكا�ن توێژينەوەكە. ا�ن ز ى خ��ێ ژ ا�ن و توندوت�ي ز ٢. دەستنيشانكرد�ن ڕۆ�ڵ فاكتەرە ديمۆگرافييەكا�ن )بارى خ��ێ

٢. دەستنيشــانكرد�ن بــڕى کاریگــەری گــۆڕاوە ســەربەخۆكان )خواســىت كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ، پەرەپێــدا�ن توانــاكان و پابەندبــوون بــە بەهــا 

.) دايكايــە�ت )ڕۆ�ڵ  شــوێنكەوتوو�ی  لەســەر گــۆڕاوى  انييــەكان(  ز خ��ێ

٤.١.  چەمكەكا�ن توێژينەوەكە
:Organization ڕێكخراو

یەتییــەكان ئامــاژە بــە كۆمەڵێــك   زانســتە كۆمە�ڵ
گ

لــە روانگــەى جۆراوجــۆرەوە پێناســەى هه‌مه‌ڕە‌نــگ بــۆ ڕێكخــراو كــراوە. لــە فەرهەنــی 	

مرۆڤ و دەستەیەك دەكات بەپ��ێ بنەما و لیستێكی دیاریكراو ڕێنما�ی و یاسا و ڕێسایەكی تۆكمە لەپێناو بەدەستهێنا�ن ئامانج� داڕێژراو لە ڕێگەی 

خــوازی  جێبەجێكــرد�ن فەرمانــە تایبەتییــەكان لــە نێــوان خۆیــان كۆدەبنــەوە و خۆیــان ڕێــك دەخــەن وەك ســەندیكا و پــار�ت ســیاسی و كۆمــە�ڵ خ��ێ

یــە�ت كــە بــە هــەو�ڵ خۆبەخشــان دوور لــە قازانــج پێكدێــت، لەســەر بنەمــای  )مدكــور، 1975، ص 574( یــان بریتییــە لــە قەوارەیــەكی كۆمە�ڵ

خۆجــی�ێ و نیشــتما�ن كار وچالاكییەكانیــان ئەنجــام دەدرێــت، ئامانــجی دیاریكــراو و كەســانێكی ئامانــجی هاوبــەش بەڕێــوەی دەبــەن و كۆمەڵێــك لــە 

، ژینگە، ما�ف مرۆڤ(  پێشــكەش دەكات )محی الدین، 2009، ص 12(  ی، زانســیت ، ڕۆشــنب�ی خزمەتگوزاری و فەرما�ن مرۆ�ی وەك )تەندروســیت

بــە مەبەســىت  بــەوەى كــە؛ ناوەندێــى كۆكردنــەوەى چالاكوانــان  لــەڕووى تيۆرييــەوە پێناســەى رێكخــراو دەكــەن  لــەم توێژينەوەيــەدا، توێــژەران 

بــۆ بەديهێنــا�ن خواســت و بەهــاى هاوبــەش. كاركــردن 

 



P-ISSN: 2412-9607, e-ISSN: 2617-3360 (HUJ)گۆڤارێكی زانستی ئه‌كادیمیه‌ زانكۆی هه‌ڵه‌بجه‌ ده‌ری ده‌كاتگۆڤارێكی زانستی ئه‌كادیمیه‌ زانكۆی هه‌ڵه‌بجه‌ ده‌ری ده‌كات

HUJ-Volume 7, Issue 1, March  2022HUJ-Volume 7, Issue 1, March  2022www.huj.uoh.edu.iqwww.huj.uoh.edu.iq 9292

بزوتنه‌وە‌ی ئافرەتان:
لــە ســەرەتای ســەدەی نۆزدەهــەم  لــە ئەوروپــا ســەریان هەڵــدا، وەك بزوتنەوەیــەكی ئازادیخــواز بــە ئامانــجی رزگاركــرد�ن ئافرەتــان لــە ئــازار و  	

ۆكەی تایبەت و ســەربەخۆ دژ بە گشــت بنەما مرۆڤایەتییەکان كە پەیوەندی بەڕەگەزی  م لەگەڵ كاتدا پێشــكەوتن تا لە كۆتاییدا ب�ی ســتەم، بە�ڵ

نــر�ێ و ‌ێم و سروشــیت ئافرەتــان هەیــە دابمەزرێنێــت. )عبــدە، 1980، ص 11(.

ڕێكخراوەكا�ن ئافرەتان لە هه‌رێمی كوردستان چەندين جۆريان هەیە وەک:

ى  )زەكيــە ئيســماعيل( بــوو، دواتــر ڕێكخــراوى ژنــان لــە ١٩٨٩/١١/٤  ڕێكخــراوەكا�ن ئافرەتــان كــه‌ لــە ١٩٥٢/١٢/١١ دامــەزراوە‌ و يەكــەم ســكرت��ێ

( بــوو، لەگــەڵ تێپەڕبــوو�ن كات جيابوونــەوە و دامەزرانــد�ن حكومــە�ت هەرێــى كوردســتان،  ى )كافيــە ســلێمان عەبدوڵــاڵ دامــەزرا و يەكــەم ســكرت��ێ

ن و نەتــەوە جيــاوازە فــەرمى و نافەرمىیــەکان، كــە ژمارەيــان بەتــەواوى ديــار  چەندیــن ڕێكخــراوى ئافرەتــان ســەريان هەڵــدا لــە هەمــوو پــارت و ئايــي

م تــا ســا�ڵ ٢٠١٩ ژمــارەى ڕێكخــراوەكا�ن كۆمەڵــگاى مــەدە�ن بــە فــەرمى و نافــەرمى زياتــر لــە ٤٤٠٠ ڕێكخــراو بــووون، لەوانــەش نزيكــەى  نييــە، بــە�ڵ

م هەمــوو  ٢٠٠ ڕێكخراویــان لــە بــواری  ئافرەتــان كار دەكــەن )نــورى، ٢٠٢٠، ص ٧٨( ســەرەڕاى هەنــدێ جيــاوازى لاوەكى لــە ئامانجەكانيــان، بــە�ڵ

يــان زۆرينەيــان كۆكــن لەســەر بەدەســتهێنا�ن ئــەم ئامانجانــەى لاى خــوارەوە:

- بنياتنا�ن كۆمەڵگايەك لەسەر بنەماى يەكسا�ن جێندەرى.

ىكردن لەڕێكەوتننامە و بەياننامە نێودەوڵەتييەكان. كە لەبارەى دۆزى ئافرەتانەوە دەردەچن. - پشتگ�ي

ى و پێشێلكاريیەكان، كە دەرهەق بە ڕەگەزى مێينە دەكرێت. ژ - رووبەڕووبوونەوەى هەموو جۆرەكا�ن توندوت�ي

. ن ان لەسەر بنەماى لەيەك�ت گەيش�ت ز - هاندا�ن تاكەكا�ن كۆمەڵگا بۆ پێكهێنا�ن خ��ێ

- هەوڵدان بۆ نەهێشت�ن هەموو جۆرە جياوازيیەكى ڕەگەزى لە دەستووردا.

- بەگژداچوونەوەى ب�ي و بۆچوون و نەريتەكان، كە له‌ كەسايە�ت و مرۆڤبوو�ن ئافرەتان كەم دەكەنەوە.

- هەوڵدان بۆ دابينكرد�ن هەموو مافە بنەڕەتييەكا�ن ئافرەتان لە هەموو بوارە جۆراوجۆرەكا�ن ژيان.

یيەك كە ڕووبەڕووى ئافرەتان دەبێتەوە. ژ - بەرەنگاربوونەوەى هەموو جۆرە توندوت�ي

ن كــە ڕێكخــراوەكا�ن ئافرەتــان و ژنــان و...هتــد، لەهەرێــى كوردســتان )بريتييــە لــە ڕێكخراوێــى جەمــاوەرى ديموكــرا�ت هــەر  ن بڵێــي كەواتــە دەتوانــي

ن و  ێ جيــاوازى نەتــەوە�ي و ئايــي يــە�ت لــە هەمــوو ڕەگــەزە مێينــەكا�ن پێكدێــت، بــە�ب يــەك ســەر بەپــارت و لايەنێــى ســياسى و ئابــوورى و كۆمە�ڵ

وبــاوەڕى ســياسى، بەشــێوەيەك بڕوايــان بەپەيــڕەو و پڕۆســەكەى هه‌یــه‌ لــە هەرێــى كوردســتان لــەو ڕێكخراوانــەش بەنموونــە: )ئافرەتــان، ژنــان،  ب�ي

زكــرد�ن  ، يەكگرتــووى خوشــكان، خاتــوو زيــن، ژيــان، ئاســوودە، بەه��ێ يــە�ت خوشــكان، خانــزاد، ســايە، ڕۆژ، ڕاســان، ژن نــەل، گەشــەپێدا�ن كۆمە�ڵ

ان زارۆك،  ز ، هێلانــە، خــ��ێ ، هاوپەيمانــا�ن ژنــان، نيشــتما�ن ز ، ســابات، پەرەپێــدان، بەهــرە، هاريــكارى، ژيــن، خــۆر، ئامــ��ێ توانــاكان، هەتــاو، ژيــن دروســىت

ى،  ، پەرەپێدا�ن بەهرەى ئافرەتان، دەريا، ڕێنوين، مەند، ڤەژين، نور، پێگەياندن، لێلۆس، ڕۆشنا، ڕاگەياندن و ڕووناكب�ي خزمەتگوزارى دەروو�ن

، هەژيــن، گەشــبي�ن ژنــان،  ن ياســاى ئافرەتــان، هۆشــيارى، ســازان، ژنــە بەئەزموونــەكان، ســاڤان، بەژيــن، ئيــان، دڵۆڤــان، ئەتوانــم، ســۆزڤان، دارڤــي

، ٢٠١٥،ص ٥٨-٩٢(. خانــى پیشــه‌دار، هانــدان، پەيوەنــدى، نيــگا، كارســازان، گــرو�پ ژيــان، توێژنــەوەى جێندەر...هتــد( )گەرميــا�ن

مەبەســت لــە بزووتنــەوەى ئافرەتــان لــەم توێژينەوەيــەدا بريتييەلــە؛ چالاكييــەكى هاوبــەش بــە مەبەســىت بەديهێنــا�ن خواســىت هاوبــەش  لــە بــوارى 

مافــەكا�ن ئافرەتــان.
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٢. لايە�ن تيۆرى توێژينەوەكە
ووی سەرهەڵدا�ن بزوتنەوەی ئافرەتان: ژ ١.٢  پوختەیەكی م��ێ

     قســەكردن ســەبارەت بــە بزوتنــەوەی ئافرەتــان و قۆناغــەكا�ن لــە ســەرەتاوە تاوەكــو ئەمــڕۆ و كاریگەرییــەكا�ن و چەمكــەكا�ن لــە كۆمەڵــگاكان زۆر 

هەڵدەگرێــت. ســەرەتای بزوتنــەوەی ئافرەتــان بــۆ ســەدەی 19 دەگەڕێتــەوە لــە ئەوروپــا وەك بزوتنەوەیــەكی ئازادیخــواز ســەری هەڵــدا بــە ئامانــجی 

م لەگــەڵ كاتــدا پێشــكەوت�ن بەخــۆوە بیــین و تــوا�ن هــزر و ئایدۆلۆژیــای تایبــەت  نەهێشــت�ن ئــازار و ناخــۆش� و ســتەم لەســەر ئافرەتــا�ن ڕۆژئــاوا  بــە�ڵ

‌ێ )عبــدە، 1980، ص 11(. بەخــۆی پێكبهێــین

هەســت كــردن بــە چەوســانەوە  لــه ‌گشــت بــوار‌هكان و نەبــوو�ن یەكســا�ن و زوڵــم و ســتەم، كــە ڕووبــەڕووی ئافرەتــان دەبــووەو‌ه، هــەر ڕاســتەوخۆ 

لــە دوای شــۆڕش� فەرەنســای ســا�ڵ 1879 بــووە هــۆی ســەرهەڵدان و دامەزرانــد�ن بزوتنــەوەی ئافرەتــان لــە فەرەنســا، ســەرەتا لــە شــێوەی كۆمەڵــە 

م بزوتنــەوەی ئافرەتــان لــە بەریتانیــا بەشــێوە و  ی، 2015، ص 27(. بــە�ڵ بانگەوازیــان بــۆ مــاف و باشــكرد�ن بــارودۆ�خ ئافرەتــان دەكــرد. )المســیر

اردنەكانــدا لەســا�ڵ )1840(دا یەكــەم ئاگاداریــان به‌رزكردنــه‌وه،‌  كــه‌ ئافرەتــان  ژ ن كــرد�ن مــا�ف دەنگــدان لــە هەڵ�ب ‌ێ ســەری هەڵــدا بــۆ دابــی جــۆری ملمــا�ن

نیــوەی كۆمەڵگــه‌ن. )محمــود و طنطــاوی، 2016، ص 94(.

ن بــە مــا�ف  بزوتنــەوەی ئافرەتــان لــە ئەمریــكا لــە بــواری ســیاسی و ژیــا�ن گشــتیدا لــە ســا�ڵ )1840(دا وەك ڕكابەرێــك بــۆ چوونــە نــاو پەرلەمــان و گەیشــ�ت

یــی دەســیت پێكــرد )الخفــاف، 2018، ص 107(. لــە ناوەڕاســیت ســەدەی )19( دەنگــدان لــە شــێوەی نــاڕەزا�ی بــۆ زیاتــر یەكســا�ن یاســا�ی و تەش�

ی و نــارد�ن چەنــد نوێنەرێــك و قوتابیــان بــۆ خوێنــدن لــە زانكــۆكا�ن ئەوروپــا وەك ئــەوەی )محمــد عــی  دا لەڕێــگای كرانــەوەی شارســتا�ن و ڕۆشــنب�ی

تیــا�ن عــەرەب بــە ئەوروپــا زیــادی كــرد،  دواتــر كردنــەوەی زانكــۆ و قوتابخانــەی ڕۆژئــاوا�ی لــە  وبــوو�ن هاو�ڵ پاشــا( لــە میــر ئەنجامیــدا، كــە تێكە�ڵ

�ت عــەرە�ب بــوو لــە ئابــووری معاشــیەوە بــۆ بــازاڕی جیهــان و ســەرهەڵدا�ن  تــا�ن تــر، ئەمــەش ســەرەتای گواســتنەوەی هەنــدێ‌ و�ڵ �ت شــام و و�ڵ و�ڵ

ان  ز یــە�ت لەوانــەش گەشــەپێدا�ن وشــیاری دەربــارەی بابەتــه‌كا�ن ئافرەتــان و پلــە و پایەیــان لەنــاو خــ��ێ مامەڵــەی بــازرگا�ن و هەنــدێ‌ گۆڕانــكاری كۆمە�ڵ

ی، 2015، ص 24(. و كۆمەڵگــەدا زیــادی كــرد )المســیر

ێ )1904(دا والی بەغدا  ، لە ســا�ڵ ن اقدا پێویســتە ســەرەتا شــارەزای داب و نەری�ت پەیوەســت بەئافرەت ب�ی ســەبارەت بەبزوتنەوەی ئافرەتان لە ع��ێ

)عبدالوهــاب پاشــا( ویســیت پرۆســەی ژمــارد�ن دانیشــتوان ئافرەتانیــش بگرێتــەوە، ئافرەتانیــش ببنــە خــاوەن ناســنامەی شارســتا�ن وەك پیــاوان، 

وبۆچــوو�ن تایبــەت بــە  ا تێیــدا ب�ی ڕ ێ
هه‌رو‌ههــا لــە تەمــووزی ســا�ڵ )1908(دا بەبۆنــەی ڕاگەیانــد�ن دەســتووری عوســما�ن فیســتیڤاڵ و ئاهەنگیــان گــ��

وكرایــەوە، كــە تێیــدا بــاس لــە یەكســا�ن نێــوان پیــاو و ژنــان لــە دادگا شــەرعییەكان  ئــازادی ئافرەتــان وەك وتارێــك لــە ڕۆژنامــەی )مۆیــد(ی میــری ب�ڵ

دەكات  )لازم، 1983، ص 51(.

ن هــەوڵ و كۆشــشی ئافرەتــا�ن كــورد لــە كۆمەڵــگای كوردیــدا  ن بڵێــی لــە پەيوەنــدی لەگــەڵ بزوتنــەوەی ئافرەتانیــش لــە كۆمەڵــگای كوردیــدا دەتوانــی

ن  ن و كۆشــشی مــا�ف چــارەی خۆنووســی لــە ســەرەتادا شــێوەی ســیاسی لەپــاڵ بزوتنــەوەی ئازادیخــوازی كــوردی و پارتــە كوردســتانیەكان بــۆ پاراســ�ت

بــۆ گــەلی كــورد بــوو )قانــع، 2006، ص 181(، لــەم كاتــەدا چالاكییــەكا�ن ئافــرە�ت كــورد ڕەنگدانــەوەی هــزری ســیاسی بــاوی نــاو كۆمەڵــگای كــوردی 

م هەڵوێســیت پارتــە سیاســیەكا�ن كــورد وەك پێویســت  بــوو، ســەرباری بەشــداری كاریگــەری لەمیــا�ن 28 ســا�ڵ ڕابــردووی نــاو پارتــە كوردییــەكان، بــە�ڵ

پاڵنــەر نەبــوون، بەڵكــو بــە پێچەوانــەوە  حــەز و ئــارەزوو و هیــوا و توانــاكا�ن ئافرەتانیــان پشــتگوێ‌ خســت )ســدیق، 2007، ص 14(.

م  بەشــێوەیەكی گشــیت ئافــرە�ت كــورد لەنــاو هەمــوو پارتــە سیاســییە جۆراوجــۆرەكان تاوەكــو ئەمــڕۆ نەگەیشــتۆتە پلــە و پایــەی لوتكــەی بڕیــاردان، بــە�ڵ

ئــەوەی پەیوەنــدی بــە لایــە�ن پراكتیــی ئافرەتــا�ن كــورد لەنــاو ڕێكخــراو و كۆمەڵــە ئیســامی و نائیســامیەكانەوە هه‌یــه‌. هــەر یــەك بەپــی�ێ ئامانــج و 

م لــە كۆتاییــدا هەنــگاوی بــەرەو جیــاوازی و ناكــۆكی بەڵكــو هەنــدێ‌ جــار بــووە  دروشــمەكانیان توانیــان كار بــۆ بەرژەوەنــدی ئافــرە�ت كــورد بكــەن، بــە�ڵ

تیبــوون بــوو. م كۆشــشی ئافــرە�ت كــورد لــەم قۆناغــەدا زیاتــر بــۆ هاو�ڵ هــۆی ســەرهەڵدا�ن گرفــت لــە كۆمەڵــگا، بــە�ڵ

ن تاوەكــو ئەمــڕۆ بزوتنەوەیــەكی ئافرەتــا�ن كــوردی ســەری هەڵنــەداوە، بــە واتایــەكی تەواوتــر ســەرەڕای بــوو�ن هــەو�ڵ زۆری  ن بڵێــی ەدا دەتوانــی لــر�ێ
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م نەگەیشــتۆتە ئاســیت ئــاوا�ت  تاكەكــەسی لەلایــەن چەنــد ئافرەتێكــەوە لەنــاو ڕێكخــراوەكا�ن ئافرەتــان لەپێنــاو بەدەســتهێنا�ن چەنــد ئامانجێــك بــە�ڵ

ئافرەتــا�ن كــورد )مســتەفا، 2012، ص 40(.

٢.٢. تيۆرى توێژينەوەكە
ى نێــوان لانيكــەم دوو كــەس لــە ڕەگــەزى جيــاواز دروســت دەبێــت  يەتييــە، كــە لــە ســەر بنەمــاى هاوســەرگ�ي ان دامەزراوەيــەكى كۆمە�ڵ ز خــ��ێ 	

ان لــە گرووپێــك لــە مرۆڤــەكان پێكدێــت، كــە  ز ، ١٣٧٩(. بــە واتايــەكى ديكــە خــ��ێ ێــت )ســاروخا�ن و تێــدا پەيوەنــد�ي خوێــىن يــان بەڵگەنامــە�ي دەبي�ن

ييەوە پێكــەوە پەيوەنــد�ي دروســت دەكــەن و لــە ماوەيــەكى ناديــار، پێكــەوە دەژيــن )كوئــن، ١٩٩١، ص ١٢٧( لــەم  لــە رێــگاى خوێــن و هاوســەرگ�ي

ان دامەزراوەيەكــە، كــە  ز : "خــ��ێ ن انیــان وەكــو دامەزراوەيــەك پێناســە كــردووە و دەڵــ��ێ ز توێژينەوەيــەدا پێناســەى كاتــر و مــەك گلاريــك وەردەگریــن كــە خ��ێ

، ٢٠١٨، ص ١٣٥(.  محمدرضــا�ئ و ســاروخا�ن بــە گوێــرەى زەمــەن گۆڕانــكارى بەســەر دێــت" )م�ي

اوە )موســوى، ١٣٨٢(،  ڕ ێ
يەتيبــوو�ن مــرۆڤ گــ��  لــە گەشــە، پێشــكەوتن و بەكۆمە�ڵ

گ
وو، ڕۆڵێــى گرينــى ژ يەتييــە بــە درێــژا�ي مــ��ێ ئــەم دامــەزراوە كۆمە�ڵ

هــۆكارى  ن كــردووە و  دابــي منــداڵ  يــە�ت  ، دەروو�ن و كۆمە�ڵ ئاســوودەى جەســتە�ي بــۆ گەشــەو  بەســتێ�ن  يــن دامەزراوەيــە كــە  هەروەهــا گرينگ�ت

يــە�ت )وود، ١٩٩٦(. يــى، دەرو�ن و كۆمە�ڵ زي  ف�
گ

گەيشــتنيە�ت بــە هاوســەن�

ێج كردنيــان لــە  ، بەگشــىت ئــەركى جۆراوجــۆرى لەســەر شــانە، كــە نــاوەڕۆكى ئــەم ئەركانــە و ئاســىت جێبــە� يــە�ت ان وەكــو دامەزراوەيــەكى كۆمە�ڵ ز خــ��ێ

ان بــەم شــێوەيە بخەينــەڕوو: ڕێكخســت�ن ســێكسى، وەچــە  ز يــن ئــەركى دامــەزراوەى خــ��ێ ن گرينگ�ت كولتــوورە  جۆراوجۆرەكانــدا جيــاوازە. دەتوانــي

يە�ت تاكەكان لە ڕێگاى  ن، چەســپاند�ن پێگەى كۆمە�ڵ يەتىیكرد�ن مندا�ڵ چوان، بە كۆمە�ڵ ن و بەســا�ڵ خســتنەوە، پارێزگارى و پشــتيوا�ن  لە مندا�ڵ

ان وەكــو دامەزراوەيــەكى ئابــوورى و بەكاربــردن )كوئــن، ١٣٩١، ص ١١٣ـ١١٤(، كــە زياتــرى  ز بۆماوەییــەوە و دابينكــرد�ن ئاســايش بــۆ ئەندامــا�ن خــ��ێ

ئــەم ڕۆڵــە لــە ئەســتۆى دايــك دایــە.

ى كۆمەڵــگا وێنــا كــراوە. لــەم  يــە�ت دياريكــراو بــۆ بــەردەوامى و يەكانگــير لــە ڕوانگــەى ئەركگەراييــەوە كۆمەڵــگا وەكــو كۆمەڵێــك دامــەزراوەى كۆمە�ڵ

 هەيــە و بەشــێكە لــە پێداويســتييەكا�ن كۆمەڵــگا و يارمەتيــدەرى بــەردەوامى كۆمەڵگايــە. ئــەو كۆمەڵناســانەى 
گ

ان ئەركێــی گرينــى ز ســونگەىەوە، خــ��ێ

ا�ن نــاوكى ئــەركى دياريكــراوى لــە كۆمەڵــگاى مۆدێرنــدا هەيــە. لەگــەڵ پەيدابــوو�ن  ز كــە لــە چوارچێــوەى ئەركگەرايــدا كار دەكــەن، پێيــان وايــە كــە خــ��ێ

 خــۆى وەكــو يەكەيــەكى بەرهەمهێنــا�ن ئابــوورى لــە دەســتدا و زياتــر ڕۆ�ڵ وەچــە خســتنەوە، پــەروەردە كــرد�ن منــداڵ 
گ

ان گرينــى ز پيشەســازيبوون، خــ��ێ

ن لــە بــە  ان بريتــي ز يەتيكــرد�ن منــداڵ دەبینێــت. لــە ڕوانگــەى كۆمەڵنــاسى ئەمريــى، تالكــۆت پارســۆنزەوە، دوو ئــەركى ســەرەكى خــ��ێ و بــە كۆمە�ڵ

 Personality Stabilization) (Parsons and bales( و چەســپاند�ن كەســايە�ت )Primary Socialization( يەتيبــوو�ن ســەرەتا�ي كۆمە�ڵ

 .)1956

انــەكان، گــۆڕا�ن چاوەڕوانييــەكان  ز ــــ ســەرهەڵدان و داڕمــا�ن خ��ێ انەكانــدا ڕوويــداوە  ز لــە فــۆرمى خ��ێ لــە چەنــد دەيــەى ڕابــردوودا گۆڕانــكارى گــەورە 

ا�ن هاوڕەگــەز خــواز و زەوا�ج  ز ا�ن چاككــراوە و خــ��ێ ز لــە پەيوەنــد�ي تاكەكــەسى تاكــەكان، زيادبــوو�ن جيابوونــەوە و بــاوا�ن تەنيــا، ســەرهەڵدا�ن خــ��ێ

ن ئــەم گۆڕانكارييانــە بــەدەر لــەو گۆڕانكارييــە گەورانــەى ديكــە كــە لــە ســەردەمى  هاوســەري�ن ـ هەموويــان لــەو گۆڕانكاييانــەن كــە ڕوويانــداوە. ناتوانــي

هاوچەرخــدا ڕوويــان داوە درك پێبكەيــن. ئەگــەر بمانەوێــت پەيوەنــد�ي نێــوان گۆڕانكارييــەكا�ن جيهــا�ن تاكەكــەسى و پارادايمــە گەورەتــرەكان درك 

يــن  بكەيــن، دەبێــت ســەرنج� ئــەو گۆڕانكارييانــە بدەيــن كــە لــە ئاســىت كۆمەڵــگا و تەنانــەت لــە ئاســىت جيهانــدا ڕوويانــداوە. يەكێــك لــە گرينگ�ت

بەرهەمەكان كە لەم بوارەدا بەرهەم هاتوە، بەرهەمى كارى هاوبەش� دوو هاوسەرە بە ناوى "ئۆلريس بێك و بێك گرنشايم"ە )گيدنز، ٢٠٠٧، 

ص ٢٩٦(.

" )Normal Chaos of Love( توێژينــەوە  ئۆلريــس بێــك و بێــك گرنشــايم لــە كتێبەكــەى خۆيانــدا بــە نــاوى "ئاشــووبگەى سروشــىت خۆشەويســىت

بەســتێ�ن  لــە  دەكــەن  ئێســتا  انييــەكا�ن  ز ييەكان و سەرچەشــنە خ��ێ پەيوەندييــە كەســييەكان، هاوســەرگ�ي نشــێوى  و  هــەوراز  لــە  پــڕ  نــاوەڕۆكى  لــە 
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ا�ي خەريــى گۆڕانــە. لــە ڕوانگــەى ئەوانــەوە، نەريتییــەكان و بنەمــا و ڕێنماييــەكان، كــە بەســەر پەيوەندييــە كەســييەكانەوە بــا�ڵ  جيهانێكــدا كــە بــە خــر�ێ

 ، ن و گۆڕانــكار�ي ێ كۆتــا�ي  بــەرەو ڕوون، كــە بەشــێكە لــە بونيادنــان، ڕێكخســ�ت دەســتبوو، ئيــرت كارڕا�ي نيیــە و ئێســتا تاكــەكان لەگــەڵ ڕيــزە بژاردەيــەكى �ب

ييەكان ئێســتا دڵخوازانــە و نــە  كردن يــان كۆتایهێنــان بــەو پەيوەندييانەيــە، كــە لەگــەڵ يەكــرت دروســىت دەكــەن. ئــەم ڕاســتييەى كــە هاوســەرگ�ي باشــرت

ێ لەگــەڵ خــۆى هێنــاوە. 
انــەكان ئەنجــام دەدرێــت، هــەم ئــازادى و هــەم كــۆت و بەنــدى نــو�� ز بەهــۆكارى ئابــوورى يــان بــە گوشــارى خ��ێ

، خۆشەويس�ت و ئازادى بۆ بەدواداچوو�ن  ، پيشە�ي ا�ن ز بێك و بێك ـ گرانشايم ئەم قۆناغەى ئێمە بە قۆناغێكی پڕ لە بەرژەوەندى پێكناكۆكى خ��ێ

ەدا پێكــدادا�ن بەهــاكان لــە پەيوەندييــە كەســييەكاندا بــە تونــدى هەســیت پێدەكرێــت، بەتايبــەت كاتێــك كــە  ئامانجــە تاكەكەســييەكان دەزانــن. لــر�ێ

هــەردوو لايــەن لــە دەرەوەى مــاڵ كار بكــەن. لــەم ســەردەمەدا ژمــارەى ئــەو ژنانــەى كــە لــە دەرەوەى مــاڵ كار دەكــەن ڕۆژ لــە دواى رۆژ زيــاد دەكــەن 

و بــە شــێوەى پســپۆرانە بەدواداچــوون بــۆ ژيــا�ن پيشــە�ي خۆيــان دەكــەن. پێشــرت ژنــان زياتــر بەشــێوەى كا�ت يــان پارتتايــم لــە دەرەوە كاريــان دەكــرد، 

يــان زۆربــەى كا�ت خۆيــان بــۆ پەروەردەکــرد�ن منــداڵ تەرخــان دەكــرد. ئێســتا ئــەم سەرچەشــنە كەمــرت لــە ڕابــردوو جێگــير و بەردەوامــە؛ ئێســتا چ ژن 

و چ پيــاو پێداگــرى لەســەر نيــازە تاكەكــەسى و پســپۆڕییەكا�ن خۆيــان دەكــەن. بێــك و بێــك ـ گرانشــايم بــەو ئەنجامــە دەگــەن كــە پەيوەندييــەكا�ن 

، بەڵكــو ســێكس، منــداڵ، زەواج و ئــەركى ماڵــدارى بابــە�ت  چــەر�خ مۆدێــڕ�ن ئێســتاى زياتــرە لــە تەنهــا پەيوەنــد�ي ڕووت. نــە تەنيــا خۆشەويســىت

وڕاو گفتۆگــۆ و بــە ســازانن، بەڵكــو پەيوەندييــەكان ئێســتا گەيشــتوتە قســەكردن لەســەر كار، سياســەت، ئابــوورى، پيســپۆرى و  ئاڵوگۆڕكــرد�ن بــير

پيشــە و نايەكســانيش. بــەم شــێوەيە ئێســتا كۆمەڵــە بابەتێــى جۆراوجــۆر لــە بابەتــە ســەرەتاييەكانەوە تاكــو پرســە قــووڵ و ئاڵــۆزەكان ـ بــەرەوڕووى 

هاوســەرەكان دەبێتــەوە. )گيدنــز، ٢٠٠٧، ص ٢٥٩ـ٢٦٠(.

٣.  رێكارە‌ مه‌یدانيیه‌كان
١.٣. ميتۆدى توێژينەوەكە:

 لــەم توێژينەوەيــەدا ئاراســتەى چەندايــە�ت بەكارهاتــووە كــە كريســوێڵ )2003( پــى�ێ وايــە پارێــزگاى لــە خواســىت ئەزموونگــەرى دەكات، ئەمــەش 

ێ لايــەن بمێنێتــەوە )برزنــىج و احمــد، 2018؛ 23(. ميتــۆدى توێژینەوەكــە، وەســفی شــیکارییە، كــە پشــت دەبەســتێت بــە  وادەكات توێــژەر بــە �ب

كۆكردنــەوەی زانیارییــەكان لەســەر گرفــت و دیــاردە و بابــە�ت توێژینەوەكــە.

٢.٣. كۆمەڵگاو نموونەى توێژينەوەكە: 
م لەبەر زۆری ژمارەی ڕێكخراوەكا�ن ئافرەتان و لەبەر تازەنەكردنەوەی  گشت ڕێكخراوەكا�ن بواری ئافرەتان لە هەرێمی كوردستان دەگرێتەوە به‌�ڵ

وی و نــاڕوو�ن نــاوی ڕێكخــراوەكا�ن تایبــەت بــە كاروبــاری ئافرەتــان،   مۆڵــەت لەلایــەن زۆربــەی ڕێكخــراوەكان، لەبــەر گۆڕیــین ئیمیلەكانیــان،  تێكــە�ڵ

مدانــەوەی پرســیارنامەكە یــان لەبــەر ئــەوەی هەنــدێ‌ ڕێكخــراو تەنیــا نــاو بــوون. ئه‌مــه ‌و چه‌ندیــن هــۆكاری  نادیــار  ئامادەنەبــوو�ن هەندێــی تــر لــە وە�ڵ

په‌یو‌هســت بــه‌ ڕێكخــراو‌هكان، بۆیــه‌ زۆر ئەســتەم زانیــاری پێویســتمان دەســت دەكــەوت ئــەوەش ناچــاری كرديــن، كــه پەنــا ببه‌ینــه‌‌ بــەر پەیوەنــدی 

وانیــین چالاكوانــا�ن بــواری ئافرەتــان لەمــەڕ مــا�ف  ڕ ێ
مدانــەوەی فــۆرمی تایبــەت بــە )ڕاو ت�� كەســێ�ت لــە پەیوەنــدی كردنمــان بــە ڕێكخــراوەكان بــۆ وە�ڵ

ئافرەتــان( داوامــان لــەو ڕێكخراوانــە كــرد ئەوانیــش پەیوەنــدی بــە ڕێكخــراوەكا�ن تــری ئافرەتــا�ن بكــەن ئەوانیــش بــە ڕێكخراوێــی تــر بــكات بەو شــێوەیە 

تــا زۆرتریــن ڕێكخــراو بەشــداری تێــدا بكــەن. بــه‌م جــۆر‌ه پشــتمان بــە نموونــەی نــا هەڕەمــەكی بەســت لــە كۆتاییــدا  لــە هه‌رێــی كوردســتان )60( يەكــە 

مانەمــان پشــتگوێ‌ خســت  مەكانــدا ناچــار ئــەو وە�ڵ م لەبــەر كەموكــور�ت لــە هەنــدێ‌ وە�ڵ می پرســیارنامەی توێژینەوەكەمانیــان دایــەوە، بــە�ڵ وە�ڵ

می تەندروســتیان دایــەوە بــۆ شــیکردنەوەی داتــا و زانیارییــەكا�ن توێژینەوەكــەش پشــتمان بەپرۆگــرامی  لەكۆتاییــدا )47( ڕێكخــراوی ئافرەتــان وە�ڵ

SPSS بەســتووە.
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ى پێوەرەكان ٣.٣.  ڕاستيە�ت و جێگ�ي
: بــە مەبەســىت دەرهێنــا�ن راســتييە�ت پێوەرەكــە ســوودمان لــە راســتيە�ت بونيــادى )Construct Validity( وەرگــرت كــە تێــدا  يەكــەم ڕاســتيە�ت

، كاركــرد�ن ژنــان،  پەيوەنــدى هــەر بڕگەيــەك بــە تەوەرەكــەى دەردەكەيــن. ئەنجامــەكا�ن دەرهێنــا�ن ڕاســتيە�ت بــۆ هەريــەك لــە پێــوەرەكا�ن )دايكايــە�ت

انييــەكان و پەرەپێــدا�ن توانــاكا�ن ژنــان( لــە خــوارەوە خراوەتــەڕوو: ز بەهــا خ��ێ

: ئەنجــامى دەرهێنــا�ن پەيوەســىت هــەر بڕگەيــەك نيشــانيدا، كــە لــە كــۆى )١٢( بڕگــە تەنهــا )٩( بڕگــە پەيوەســىت بەڵگەداريــان  أ-پێــوەرى دايكايــە�ت

لەگــەڵ تەوەرەكەيــان هەبــوو و بڕگــەكا�ن )٥، ١١ و ١٢( پەيوەســتێكى بەڵگەداريــان نەبــوو، بۆيــە پێــوەرى كۆتــا�ي لــە )٩( بڕگــە پێكدێــت.

خشتەى )٣ـ١(

:پەيوەس�ت هەر بڕگەيەكى پێوەرى دايكايە�ت بە كۆى تەوەرەكەى نيشان دەدات

P-value <0.01 **

ب- پێوەرى كاركرد�ن ژنان: وەكو خشتەى )٢( نيشان دەدات، پێوەرى كاركرد�ن ژنان لە )٨( بڕگە پێكدێت كە هەر هەشت برگەكە پەيوەستێكى 

ايەوە و كۆى بڕگەكان وەكو خۆيان مانەوە. بەڵگەداريان لەگەڵ كۆى تەوەرەكەيان هەبوو، بۆيە هيچ بڕگەيەك نەسڕ
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خشتەى )٢(:

پەيوەس�ت هەر بڕگەيەكى پێوەرى كاركرد�ن ژنان بە كۆى تەوەرەكەى نيشان دەدات

انييــەكان لــە )٥( بڕگــە پێكدێــت كــە ئەنجــامى ڕاســتيە�ت  ز انييــەكان: وەكــو خشــتەى )٣ـ٢( نيشــان دەدات، بڕگــەى بەهــا خ��ێ ز ج( پێــوەرى بەهــا خ��ێ

بونيــادى پێوەرەكــە نيشــاندەدات، هەمــوو پێــوەرەکان پەيوەســتێكى بەڵگەداريــان لەگــەڵ كــۆى تەوەرەكــە هەيــە، هيــچ گۆڕانكارييــەك لــە بڕگــەكا�ن 

پێوەرەكــە نەكــران.

خشتەى )٣ـ٢(:

ا�ن بە كۆى تەوەرەكەى نيشان دەدات ز پەيوەس�ت هەر بڕگەيەكى پێوەرى بەهاى خ��ێ

د. پێوەرى پەرەپێدا�ن تواناكا�ن ژنان: وەكو لە خشتەى خوارەوە دەردەكەوێت، ئەم پێوەرە لە هەشت بڕگە پێكدێت كە بڕگەى )١( پەيوەستێكى 

بەڵگەدارى لەگەڵ تەوەرەكەى نيە، بۆيە لە پێوەرەكە لادراو لە ئەنجامدا )٧( بڕگە وەكو پێوەرى كۆتا�ي مايەوە.
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خشتەى )٣ـ٣(:

پەيوەس�ت هەر بڕگەيەكى پەرەپێدا�ن تواناكا�ن ئافرەت بە كۆى تەوەرەكەى نيشان دەدات

ى پێــوەرەكا�ن توێژينەوەكــە، ســوودمان لــە تاقيكردنــەوەى ئەلفــاى كورۆنبــاخ وەرگــرت. وەكــو خشــتەى  : بــە مەبەســىت دەرهێنــا�ن جێگــير �ي جێگــير

)٣ـ٤( نيشــان دەدات، بەهــا ئەڵفــاى كرۆنبــاخ بــۆ پێــوەرەكان دەكەوێتــە نێــوان  )0.620 ـ0.880( كــە بــە بڕێــى گونجــاو دادەنرێــت بــۆ هەمــوو 

ە. ن پێوەرەكەمــان جێگــير ن بڵــي پێــوەرەكان. بۆيــە دەتوانــي

دووەم:خشتەى )٣ـ٤(:

 چۆنيە�ت ناوخۆ�ي بڕگەكا�ن توێژينەوەكە

٤.٣. دابەشبوو�ن سروش�ت داتا كۆكراوەكان

بــە مەبەســىت دڵنيابــوون لــە دابەشــبوو�ن سروشــىت داتــا كۆكــراوەكان لــە نموونــەى توێژينەوەكــە ســوودمان لــە تاقيكردنــەوەى "كۆلۆمۆگــرۆڤ ـ 

او بــۆ هــەر چــوار پێوەرەكــە گەورەتــر  ســمينۆڤ" )One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test( وەرگــرت، كــە تێــدا بەهــاى )Z(ى دەرهێــرن

ن كــە  ن بڵــي بــوو لــە )0.05(، ئەمــەش واتــاى وايــە كــە جياوازييــەكى بەڵگــەدار لــە نێــوان داتــا كۆكــراوەكان و كۆمەڵــگاى توێژينەوەكــە نيــە، بۆيــە دەتوانــي

داتاكانمــان دابەشــبوونێكى سروشــىت هەيــە.
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٤. ئەنجامەكا�ن توێژينەوەكە
انييەكان. ز ١.٤. پێوانەكرد�ن ئاس�ت خواس�ت ئافرەتان بۆ كاركردن لە دەرەوە، پەرەپێدا�ن تواناى ئافرەتان و پابەندبوون بە بەها خ��ێ

ن لــە بەرزبوونــەوەى خواســىت ئافرەتــان بــۆ كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ و پەرەپێــدا�ن توانــاكا�ن خۆيــان، ســوودمان لــە       بــە مەبەســىت تێگەيشــ�ت

 . ە�ي پێوەرەكەمــان بەراوردكــرد بــە ناوەنــدى گريمانــە�ي ئەنجــامى تاقيكردنــەوەى )t( بــۆ يــەك نموونــەى ســەربەخۆ وەرگــرت كــە تێــدا ناوەنــدى ژمــر�ێ

وەكــو لــە خشــتەى )٤ـ١(دا دەردەكەوێــت، ئەنجامــەكان نيشــان دەدەن كــە:

او  ١. خواســىت كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ و بەشــێوەيەكى بەلگــەدار پــەر‌هی ســەندوە، ئەمــەش بــە لەبەرچاوگرتــىن ئــەوەى كــە بەهــاى )ت( دەرهێــرن

.)0.05<P-value( و هەروەهــا )3.09( گەورەتــرە لــە بەهــاى )ت( خشــتەى )1.684(

او )6.892( بەشــێوەيەكى بەڵگــەدار  ٢. ســەبارەت بــە پەرەپێــدا�ن توانــاى ئافرەتــان، وەكــو خشــتەى خــوارەوە نيشــان دەدات؛ بەهــاى )ت( دەرهێــرن

.)P-value<0.05( ئەم�ـەش ب�ـە لەبەرچاوگرتىنن ئ�ـەوەى ك�ـە ،)گەورەتــرە لــە بەهــاى )ت( خشــتەى )1.684

خشتەى )٤ـ١(:

تاقيكردنەوەى )t( بۆ خواس�ت كاركردن لە دەرەوەو پەرەپێدا�ن تواناكان نيشان دەدات

انييــەكان و ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت لاى تاكــەكا�ن نموونەكــە و ســوودمان  لــه‌ تاقيكردنــەوەى تــا�ئ بــۆ يــەك  ز ن لــە ئاســىت بەهــا خ��ێ بــە مەبەســىت تێگەيشــ�ت

. ئەنجامــە  ە�ي بەدەســتهاتوو لــە نموونــەى توێژينەوەكــە بەراوردكــرا بــە ناوەنــدى گريمانــە�ی نموونــەى ســەربەخۆ وەرگــرت كــە تێیــدا ناوەنــدى ژمــر�ێ

انييــەكان و ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت لاى نموونــەى توێژينەوەكــە بەشــێوەيەكى بەڵگــەدار  ز دەســتكەوتوەكان نيشــا�ن دەدەن، كــە هــەر هەريــەك لــە بەهــا خ��ێ

لاواز بــووە، ئەمــەش بــە لەبەرچاوگرتــىن ئــەوەى كــە:

ە�ي نموونەى توێژينەوەكە )13.62(، ئەم جياوازييەش  انييەكان؛ ناوەندى گريمانە�ي )15( گەورەترە لە ناوەندى ژم��ێ ز ١.  سەبارەت بە بەها خ��ێ

او  ە لە ئاس�ت گوما�ن توێژينەوەكە )0.05(. هەروەها بەهاى تا�ئ دەرهێ�ن بەڵگەدارە بە لەبەرچاو گرت�ن ئەوەى كە )p-value=0.039(  بچوك�ت

، بۆيــە بــەو ئەنجامــە  ە لــە ناوەنــدى گريمانــە�ي ە�ي بچوكــرت . بــە لەبەرچاوگرتــىن ئــەوەى كــە ناوەنــدى ژمــر�ێ )2.123( گەورەتــرە لــە بەهــا تــا�ئ خشــتە�ی

ن لــە لاى نموونــەى توێژينەوەكــە. انييــەكان بەشــێوەيەكى بەڵگــەدار لــە ئاســىت ناوەنــدى كەمــرت ز دەگەيــن كــە بەهــا خ��ێ

نموونــەى  لــە  بەدەســتهاتوو  ە�ي  ژمــر�ێ ناوەنــدى  دەردەكەوێــت،  خــوارەوە  لــە خشــتەى  هەروەكــو  دايكايەتيــدا؛  ڕۆ�ڵ  لەگــەڵ  پەيوەنــد�ي  لــە   .٢

 )0.05<p-value( ئــەم جياوازييــەش بەڵگــەدارە بــە لەبەرچاوگرتــىن ئــەوەى كــە ،)ە لــە ناوەنــدى گريمانــە�ي )27 توێژينەوەكــە )21.68( بچوكــرت

ە لــە  ە�ي بچوكــرت او )4.442( گەورەتــرە لــە بەهــاى )ت( خشــتە�ي )1.684(. بــە لەبەرچــاو گرتــىن ئــەوەى كــە ناوەنــدى ژمــر�ێ و بەهــاى )ت( دەرهێــرن

، بــەو ئەنجامــە دەگەيــن كــە ئاســىت پابەنــدى ئەندامــا�ن نموونــەى توێژينەوەكــە، بــە ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت بەشــێوەيەكى بەڵگــەدار  ناوەنــدى گريمانــە�ي

ە لــە ئاســىت ناوەنــد. كەمــرت
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خشتەى )٤ـ٢(:

انييەكان و ڕۆ�ڵ دايكايە�ت تواناكان نيشان دەدات ز تاقيكردنەوەى )t( بۆ بەها خ��ێ

ى لەســەر ئەنجامــەكا�ن  ژي يــە�ت و توندوتــ
ڵ

٢.٤.  دەســت تيشــانكرد�ن كاريگــەرى فاكتــەرە ديمۆگرافييــەكان )بــارى كۆمە�
توێژينەوەكــە(

بــە مەبەســىت دەستنيشــانكرد�ن كاريگــەرى فاكتــەرە ديمۆگرافييــەكان لەســەر ئەنجامــەكا�ن توێژينەوەكــە، ســوودمان لــە تاقيكردنــەوەى )t( بــۆ دوو 

نموونــەى ســەربەخۆ وەرگــرت كــە ئەنجامــەكا�ن لــە خــوارەوە خراوەتــەڕوو:

يە�ت لەسەر ئەنجامەكا�ن توێژينەوەكە، وەكو لە خشتەى خوارەوە دەردەكەوێت: يەكەم: سەبارەت ڕۆ�ڵ پێگەى كۆمە�ڵ

ن لەگــەڵ ئەوانــەى  ١. لــە پەيوەنــد�ي لەگــەڵ ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت لاى بەشــداربووا�ن نموونەكــە؛ جياوازييــەكى بەڵگــەدار هەيــە لــە نێــوان ئەوانــەى ســەڵ�ت

او )1.902( گەورەتــرە لــە بەهــاى )t( خشــتەى )1.684(.  ييان كــردووە. ئەمــەش بــە لەبەرچــاو گرتــىن ئــەوەى كــە بەهــاى )t( دەرهێــرن هاوســەرگ�ي

انــداردا  ز انييــەكان، جياوازييــەكى بەڵگــەدار لــە نێــوان ســەڵت و خ��ێ ز ٢.  ســەبارەت بــە فاكتــەرەكا�ن كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ و پابەنــدى بــە بەهــا خ��ێ

نيــە. ئەم��ەش بـە� لەبەرچــاو گرتىن�ن ئــەوەى كــە )P-value>0.05(. شــايا�ن باســە كــە لــە تــەوەرى كاركــردن لــە دەرەوى مــاڵ ئەگــەر ئاســىت گومــا�ن 

توێژينەوەكەمــان بــۆ )0.10( بەرزبكەينــەوە، ئــەوە جياوازييەكــە بەڵگــەدار دەبێــت.

انــداردا، ئەمــەش بــە  ز ٣.  هەروەهــا ســەبارەت بــە پەرەپێــدا�ن توانــاكا�ن ئافرەتــان جياوازييــەكى بەڵگــەدار هەيــە لــە نێــوان بەشــدابوورا�ن ســەڵت و خ��ێ

او )2.298( گەورەتــرە لــە بەهــاى )t( خشــتەى )1.684(.  س��ەرنجدان ل��ەوەى ك��ە )P-value<0.05( و بەهــای دەرهێــرن

ييــان بەرانبــەر كــراوە لەگــەڵ ئەوانــەى كەئــەم کردارەیــان بەرانبــەر  ژ دووەم: جيــاواز�ي نێــوان ڕوانگــەى ئــەو بەشــداربووانەى نموونەكــە، كــە تونــد و ت�ي

لــە  و  دراوە  ئەنجــام  بەرانبــەر  ييــان  ژ توندوت�ي نموونەكــە  بەشــداربووا�ن  لــە  )١٧( كــەس  دەردەكەوێــت؛  خــوارەوە  لــە خشــتەى  وەكــو  نەكــراوە. 
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ۆبووچــوو�ن ئــەم دوو گرووپــە، ســوودمان لــە  ييــان بەرانبــەر ئەنجــام نــەدراوە. بــە مەبەســىت دەرهێنــا�ن جيــاوازى ب�ي ژ بەرانبــەردا )٢٥( كــەس توندوت�ي

تاقيكردنــەوە )t( بــۆ دوو نموونــەى ســەربەخۆ وەرگــرت كــە ئەنجامــەكا�ن لــە خشــتەى )٨(دا خراوەتــەڕوو. وەكــو لــە خشــتەكەدا دەردەكەوێــت، لــە 

ييــان بەرامبــەر كــراوە لەگــەڵ ئــەو كەســانەى  ژ وبۆچــوو�ن ئــەو كەســانەى كــە توندوت�ي هيــچ يــەك لــە تەوەرەكانــدا جياوازييــەكى بەڵگــەدار لــە نێــوان ب�ي

ە لــە  او بچوكــرت ييــان بەرامبــەر نەكــراوە، بــوو�ن نیيــە. ئەمــەش بــە ســەرنجدان لــەوەى كــە )P-value<0.05( و بەهــاى )t( دەرهێــرن ژ كــە توندوت�ي

بەهــاى )t( خشــتەى.

خشتەى )٤ـ٤(:

يان بەرانبەر كراوە لەگەڵ ئەوانەى بەرانبەرییان نەكراوە ڕوون دەكاتەوە ژ جياواز�ي نێوان ڕوانگەى ئەوانەى توندوت�ي

٣.٤.   دەستنيشانكرد�ن كاريگەرى گۆڕاوە سەربەخۆكان لەسەر گۆڕاوى شوێنكەوتوو:
بــە مەبەســىت دەرهێنــا�ن كاريگــەرى گــۆڕاوە ســەربەخۆكان )كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ و پەرەپێــدا�ن توانــا تاكەكەســييەكان ئافرەتــان( لەســەر گــۆڕاوە 

 Multiple Linear( ســوودمان لــه‌ رگريســيو�ن چەنــد گــۆڕاوى )انييــە نەريتييــەكان ز شــوێنكەوتوەكا�ن توێژينەوەكــە )ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت و بەهــا خ��ێ

شــوێنكەوتوو،  لەگــەڵ گــۆڕاوى  بەكاردێــت،  ســەربەخۆ  چەنــد گۆڕاوێــى  نێــوان  پەيوەنــد�ي  دەستنيشــانكرد�ن  بــۆ  وەرگــرت كــە   )Regression

 .)Saeed AH, Ahmed A., 2018, p.28( ێــت بەجۆرێــك كــە تێيــدا پەيوەنــد�ي نێــوان گــۆڕاوە ســەربەخۆكان لەبەرچــاو بگ�ي

ئەنجــامى خشــتەى )٩( نيشــان دەدات كــە ئاســىت پەيوەنــد�ي نێــوان گــۆڕاوەكان )0.834(ە، ئەمــەش ئــەوە نيشــاندەدات كــە لــە نێــوان گــۆڕاوە 

م ئاس�ت دياريكردن بريتييە لە )0.696(  ز هەيە، بە�ڵ ( پەيوەندييەكى تا رادەيەك بەه��ێ سەربەخۆكان و گۆڕاوى پاشكۆ )لاوازبوو�ن ڕۆ�ڵ دايكايە�ت

اوەتەوە بــە گۆڕانــكارى لــە  ئەمــەش واتــە )69.6%( ســەرجەم گۆڕانكارييــەكا�ن ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت لــە نێــو بەشــدارا�ن نموونــەى توێژينەوەكــە بەســرت

انييــەكان، كاركــرد�ن ئافرەتــان لــە دەرەوە و  خواســت و هەوڵــدان بــۆ پەرەپێــدا�ن توانــا تاكەكەســييەكانيان. هەروەهــا بــە ســەرنجدان لــە  ز بەهــا خ��ێ

ن كە مۆديلى رگريسيو�ن توێژينەوەكە كە پێك هاتووە لە ێس گۆڕاوى سەربەخۆ  ن بڵێ�ي ئاماژەداربوو�ن بەهاى )F( كە بريتييە )32.826( دەتوان�ي

( دەستنيشــان بكــەن. و گۆڕاوێــى پاشــكۆ، مۆديلێــى باشــە و گــۆڕاوە ســەربەخۆكان دەتوانــن گۆڕانكارييــەكا�ن گــۆڕاوى پاشــكۆ )ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت
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خشتەى )٩(:
كاريگەر�ي گۆڕاوە سەربەخۆكان لەسەر ڕۆ�ڵ دايكايە�ت

بــە ســەرنجدان بــە بەڵگەداربــوو�ن بەهــاى )t( لــە خشــتەى )7( لــە هەمــوو گــۆڕاوەكان، بــەو ئەنجامــە دەگەيــن، كــە كاريگــەر�ي گــۆڕاوە ســەربەخۆكان 

لەســەر گۆڕاوى شــوێنكەوتوو بەم شــێوەيەى خوارەوەيە: 

ن كــە كاركــرد�ن  ن بڵێــي 1- ئەنجــامى ئاســىت ســتانداردكراوى ڕگريســيۆن بــۆ گــۆڕاوى )كاركــردن لــە دەرەوەى مــاڵ( بريتييــە لــە )0.419(، بۆيــە دەتوانــي

ئافرەتــان لــە دەرەوە كاريگــەرى هەيــە لەســەر ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت ئافرەتــان. بــە چەشــنێك، كــە بــە زيادكــرد�ن هــەر لادانێــى پێــوەرى لــە گــۆڕاوى كاركــرد�ن 

ئافرەتــان لــە دەرەوە، بــڕى )0.419( لادا�ن پێــوەرى گۆڕانــكارى لــە لاوازبــوو�ن ڕۆ�ڵ دايكايەتيــدا ڕوودەدات. 

2- ســەبارەت بــە فاكتــەرى پەرەپێــدا�ن توانــاكا�ن ئافرەتــان، بــە لەبەرچاوگرتــىن ئــەوەى كــە بەهــا )t( بەڵگ�ـەدار نيی�ـە )p-value=0.102( بۆيــە بــەو 

ئەنجامــە دەگەيــن، كــە هيــچ كاريگەرييــەكى بەڵگــەدار�ی لەســەر لاوازكــرد�ن ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت نەبــوو.

انييــەكان ئەنجــامى ســتانداردكراوى ڕگريســيون نيشــان دەدات، كــە بــە بــڕى )0.381( كاريگــەر�ي هەيــە  ز لــە پەيوەنــدى لەگــەڵ لاوازبــوو�ن بەهــا خ��ێ

انييــەكان، ئــەوە بــە بــڕى )0.381( لادا�ن  ز لەســەر لاوازبــوو�ن ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت و بــە زيادكــرد�ن هــەر لادانێــى ســتانداردكراو لــە لاوازبــوو�ن بەهــا خ��ێ

پێــوەرى، لاوازبــوون لــە ڕۆ�ڵ دايكايــە�ت ڕوودەدات.

 

 
1standardized coefficients  
2Adjusted R Square  
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٥. دەرەنجامەكا�ن توێژينەوە
ن لە: ن كە بريت�ي ١.٥.  لەسەر بنەماى ئەو ئەنجامانەى كە توێژينەوەكە پ��ێ گەيشتووە، توێژەران به‌ چەند ئەنجامێك گەيش�ت

انييــەكا�ن ئافرەتــان دروســت كــردووە. ئەمــەش  ز ١.   گۆڕانكارييــەكان لــه‌ چەنــد دەيــەى ڕابــردوودا گۆڕانكارييــان لــە خواســتە تاكەكــەسى و بەهــا خ��ێ

وايكــردوە، كــە ژنــان زياتــر خواســىت كاركــردن لــە دەرەوەى ماڵيــان هەبێــت، بــۆ ئــەم مەبەســتەش پــەرە بــە توانــا تاكەكەســييەكا�ن خۆيــان دەدەن. 

انييــەكان لاى ئافــرە�ت كــورد  ز ٢.  لــە ئەنجــامى ئــەو گۆڕانكارييانــەى، كــە لــە چەنــد دەيــەى ڕابــردوودا لــە كۆمەڵــگاى کوردیــدا ڕوویــداوە، بەهــا خ��ێ

گۆڕانــكار�ي بەســەردا هاتــوە و ويســىت پابەندبــوون بــە بەهــا نەريتيــەكا�ن كۆمەڵــگاى كــوردى ڕووى لــە كاڵبوونــەوە كــردوە. ئەمــەش ئەنجــامى ئــەو 

يەتييــەكان و پەرەپێــدان بــە توانســتە تاكەكەســييەكانيان. خواســتەيە، كــە ئافرەتــان هەيانــە بــۆ بەشــدارى زياتریــان لــە كايــە كۆمە�ڵ

ديكــەوە  لەلايــەكى  و  لەلايــەك  توانــاكان  بــە  پەرەپێــدان  و  لــە كۆمەڵــگا  بەشــدارى  بــۆ  تاكەكەســييەكان  بەرزبوونــەوەى خواســتە  ئەنجــامى  لــە   .٣

لــە لاوازى كــردوە. ئافــرە�ت كــورد ڕووى  دايكايــە�ت  نەريتييــەكا�ن كۆمەڵــگاى كورديــدا، ڕۆ�ڵ  بەهــا  بــە  گۆڕانــكارى 

٢.٥.  پێشنيارەكا�ن توێژينەوەكە

ن لە: بە مەبەس�ت سوودوەرگرت�ن لايەنه‌ پەيوەنديدارەكان لەم توێژينەوەيە، توێژەران چەند پێشنيارێك دەخەنەڕوو كە بريت�ي

ن  يەتيكــرد�ن منــدا�ڵ ا�ن كــوردى بــەرەو گۆڕانــكارى دەچێــت، چــاوەڕوان دەكرێــت بەشــێك لــە ئــەركى بــە كۆمە�ڵ ز ١.  بــە ســەرنجدان لــەوەى، كــە خــ��ێ

بكەوێتە سەر دامەزراوە پەروەردەييەكا�ن ديكە. بۆيە پێويستە وەزارە�ت پەروەردە پلا�ن وردى بۆ ئيدارەدا�ن دامەزراوە پەروەردەييەكان هەبێت.

٢.  ڕێكخــراوەكا�ن تايبــەت بــە ئافرەتــان، هــەوڵ بــدەن بــە ئەنجامــدا�ن كــۆڕ و ســمينار، هاوســەنگييەك لــە نێــوان خواســتەكا�ن ئافــرە�ت كــورد و 

بكــەن. انييــەكا�ن كۆمەڵــگاى كــوردى دروســت  ز پێداويســتييە خ��ێ

ان و ئافــرە�ت كــورد لــە قۆنــا�غ گۆڕانكاريدايــە، پێــدا�ن ڕێنمــا�ي و ئامــۆژگارى گونجــاو بــۆ بەرگريكــردن لــە ســەرهەڵدا�ن كێشــە  ز ٣. لــەم قۆناغــەدا كــە خــ��ێ

، ئەركێــى گرينگــە، كــە دەكەوێتــە ســەر ڕێكخــراوەكان، دەزگاكا�ن ڕاگەيانــدن و حكومــەت. ا�ن ز و ناكــۆكى خــ��ێ

ين كــە توێژينــەوە لەســەر كۆمەڵــگاى توێژينــەوە و نموونــەى توێژينــەوەى ديكــە بكــەن. چونكــە ئــەم توێژينەوەيــە لەســەر  ٤. توێــژەرا�ن ديكــە رادەســپ��ێ

كا�ن بــوارى ژنــان كــراوە، بــۆ دڵنيابــوون لــەوەى كــە ئــەم بۆچوونــە چەنــدە لــە كۆمەڵــگاى كورديــدا ڕەنگيداوەتــەوە، پێويســتە توێژينــەوە لەســەر  چــا�ڵ

. ن كى بــوارى ژنــان نــي تاكــەكا�ن كۆمەڵــگاى كــوردى بكرێــت كــە چــا�ڵ
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