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BESA YEKEM

FIZYOLOJIYA
SINIRI

Armancén Besé:

Pisti ku xwendekar xwendina vé
besé bi dawi bike, dé féri van xalan
bibe:

1. Pergala Siniri Ya Lawiran.
. Pergala Siniri Ya Mirovan.

2
3. Pékhateyén Pergala Siniri.
4

. Pergala Siniri Ya Belavbiyi.




WANEYA 1
PERGALA SINIRI YA LAWIRAN

» Zindi bersivdayina bandorén derveyi dike, cawa?

Zindi bi bandorén jingehé re reaksiyon dibe, ji bo ku hevsengiya
xwe ya hindirin biparéze.

Her wiha ev hevsengi bi réya pergala siniri (t hormonan pék té, 1€
belé hevsengiya ku bi réya siniran b1 leztir e ji hevsengiya ku bi
réya hormonan ¢édibe.

Péhesin G Bersivdayina Zindiyén Yeksaneyi

Péhesin taybetiyek ji taybetiyén protoplazmaya zindiyan e, ji ber
vé yekeé di protista de weke; amip p&hesiné bi réya protoplazimaya
saneya xwe ji bandorén derveyi re dike.

Bi vi awayi té€ xuyakirin ku amip ber bi timaré€ ve tev digere 0 ji
sewqe direve.

Her wiha di protistayén weke paramisyom de, bijankén wé bi
libkokén ku di nava protoplazmaya wé de ne, girédayi ne.

Ev libkok bi réya tayén hiir bi hev 0t du ve tén girédan, bi réya van
tayan hisyariyén péhesiné vedughézin libkokén ku bi bijankan
ve girédayi ne 0 bi vi awayi Bijank

tevgera paramisyom pék té.

Ev ta bi navé tayén siniri
tén naskirin, bi vi awayi |
t€ xuyakirin ku pergaleke 3\
sinii  taybet 1i  cem )\
yeksaneyan tune ye.

Tayén Siniri

Paramisyom
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Pergala Siniri ya Lawirén Béhesti
Asta saz(imankirina siniri li cem lawiran ji hev i du cuda ye, 1€
belé ev saztimankirin ji lawirén nizim ber bi lawirén bilintir ve bi
pés dikeve.

Ev yek bi kombiina saneyén siniri di pergaleke siniri de pék té, ji bo
zédekirina karina pékanina kontrolkirin, sazlimankirin, hevsengi
U bilindblina asta bersivdayiné ji bandoriyén jingehi re, ev yek
alikariya zindi ji bo parastina hevsengiya las a hindirin dike.

¢ Haydra (Hydra):

Haydra bersivdayiné ji bandoriyén derveyi re dide, dema ku
saneyén wé yén pévedané rasti pehesineké dibe ev sane diqurmigin.

Her wiha ev qurmigandin bi réya pergaleke siniri hésan pék té.

Ango pergala siniri ya haydrayé€ ji saneyén
sinirl yén ku b1 hev ve tén girédan 0 toreke
siniri p€k tinin, pek té.

Ji aliyeki ev sane bi saneyén péhesiné ve
tén girédan 1 ji aliyé din ve j1 bi saneyén
pévedané ve tén girédan, bi vi awayi
kevaneka siniri pék té.

Bi réya vé kevaneké péswazikirina
hisyariyan bi réya saneyén p€hesiné pek té.
Ev hisgyari ji saneyén p€hesiné vediguhézin
saneyén masiilkeyi 0 bersivdayin bi réya
qurmigandina lasé haydrayé pék té. Haydra




¢ Kurmeé Erdé (Earthworm):

» Kurmé erdé bersivdayiné ji sewqa zéde re dide, cawa?
Kurmé erdé bi awayeki diyar, bersivdayiné ji bandoriyén derveyi

re dide.

Ango ber bi timar€ ve té kisandin (i ji heyberén bizirar dir dikeve,
xwe vediksine (i nava axé€ de xwe vedisére, ev yek ji bi réya pergala
siniri pék teé.

Pergala siniri li cem kurmé erdé ji van pékhateyan pék te:

m Girékeke cotlyamejiyi li ser daqurteke; ji veé giréke xelekeke
diréj dibe li derdora daqurtekeé  daqurteké digihine giréka siniri.

m Girékeke siniri i jéra daqurtekeé.

m Weriseki siniri-zikoki coti, li ser girékén siniri bi¢tk di her
xelekeké de heye.

m Sinirén ku ji gir€éka mejiyi derdikevin.
Giréka siniri i jéra daqurteké ber bi her ¢ar xelekén destpéké ve
diréj dibe.
Lé belé xelekén din, sinirén xwe ji gir€ka siniri-zikoki ya ku
diréjahiya wé ber bi pas ve berdewam dike, bi dest dixe.

Ji her girékeké di werisé siniri de cotek sinir derdikevin, ev sinir
li du saxan tén dabeskirin; yek ji wan li aliyé zik belav dibe 0 ya
din 11 aliy€ din belav dibe i di navbera xelekan de torblin bi sinira
re ¢édibe 1 torek ji tayén siniri pék tinin, bi vi awayi kurm dikare
reaksiyoné bi bandoriyén jinegehé re pék bine.




Meji

Weriseki siniri cotl

Giréka mejiyi ya li
ser daqurteké Giréka siniri

Kurmé Erdé

Pergala Siniri ya Lawirén Bihesti
Sazlimankirina siniri di lawirén bihesti de bi taybet di guhandaran
de digihéje asteke bilind ji hevsengiyé€ di navbera pergalén lag én
cuda de.
¢ Masi:
Masi xwedipergaleke siniri ye, mina hemii lawirén bihesti.

Lé belé pergala sinirl li cem masiyan mina pergala siniri ya
guhandaran @ lawirén bihesti yén din e.

Pergala siniri ya masiyan ji van pékhateyan pék te:

1) Meji: Ew belblina di besa pési ya mejiy€ derzika pisté de ye 0
bi qapaxa serl nixumandi ye.

2) Mejiye derzika pisté: Ji tevineke siniri nerim pék té, ji meji
diréj dibe G di derzika pisté re derbas dibe.

3) Sinir: Sinir ji meji 0 mejiy€ derzika pisté ber bi hem besén las
ve dir¢j dibe.




Hin sinir bi navé sinirén péhesiné tén naskirin; hisyariyan ji
lebatén péhesiné vediguhéze meji G mejiy€ derzika pisté. Hin sinir
ji bi navé sinirén tevgeré té€n naskirin; hisyariyan ji meji (i mejiyé
derzika pisté radighinin mastlkeyan.

Ango masi dikare kontrolkirin€ li ser mastilkeyén xwe yén aliyi
bike, ji ber v€ yeké bi xwesteka masi tev digerin. Lé belé nikare
kontrolkiriné 1i ser masiilkeyén xwe yén hili (. mastlkeya dil bike,
j1 ber vé yeké bé xwesteka masi tev digerin.

Meji

Mejiyé derzika pisté




¢ Beq:

Pergala siniri li cem beqan li du besan té dabeskirin:

Meji
~PPergala siniri ya navendi <
Mejiyé derzika pisté

Sinirén meji
-3 Pcrgala siniri ya belavbiiyi < . o )
inirén mejiy€ derzika
piste

Her wiha beq, pergala siniri ya xwesteki ji dihwine.

Meji li cem beqgé ji car besan pék té:

1) Mejiyé Pési: Ev bes ji du felikén béhindané, du besén meji ¢cep
U rast G text€ meji y€ ku jé€ ji pas ve ber bi pés ve lingé gewdeya
cam diréj dibe, pék té.

2) Mejiyé Nivin: Ji du felikén ditin€ pék té 0 li ser rliy€ wan € ziki
du lingén mejiyi hene, ev her du ling her du felikén meji dighine
mejiy€ milkési (pivaza meji).

3) Mejiye Piste: Ew ji ji mejicik G mejiy€ milkési pék teé.

4) Sinirén Mejiyé Derzika Pisté: Ev sinir ji mejiy€ derzika pisté
¢édibin 1 her yek ji wan ji du rehan pék t€; yek ziki G yek ji pisti
ye, yekbliyin di navbera her du rehan de ¢édibe 1 sinireke mejiyé
derzika pisté pék tinin.
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Li cem beqé deh cot ji sinirén mejiyé derzika pisté hene:

m Siniré yekem: Di bin ziman de, ji derzika pisté derdikeve di
navbera movika yekem i duyem 0 ber bi ziman ve dige.

m Siniré duyem: Di navbera movika duyem 0 s€yem de té ditin.

m Sinira s€éyem: Di navbera movika s€éyem 0 carem de té ditin,
ango yekbiliyin di navbera sinira duyem 0 s€yem de ¢édibe G
ber bi aliyé€ pés ve dige.

m Sinira carem, péncem G sesem: Ber bi mastilkeyén zik ve digin.

m Sinira heft, hest, neh @ deh: Yekbtyiné ¢édikin 0 ber bi aliyé
pisté 0 qar¢iké ve digin.

Felika béhindané

Meji

Felika ditiné

Mejicik

Besén Meji li Cem Beqé

e —




Pirsén Nirxandiné

1) Zindi, bi kijan pergalé bersivdayiné ji hisyariyén derveyi
re dide? Bersivdayina siniran ¢ima ji ya hormonan leztire?

2) Pergala siniri ¢ima li cem zindiyén yeksaneyi tune ye?
3) Pergala siniri ya haydirayé cawa ye, cawa bersivé dide?
4) Pergala siniri ya masiye ji ¢i pek té?

Tabloya li jér bi peyvén guncaw dagirin:

Pergala siniri ya beqan

( N

Ya navendi

Meji sinirén meji




WANEYA 2
PERGALA SINIRI YA MIROVAN

Mirov ji heml zindiyén din té cudakirin, ji ber ku mirov
xwedipergaleke siniri ya pésketi ye. Ev pergal toreke ragihandiné
di las de c¢édike.

Pergala siniri kontrolkiriné li ser ¢alakiyén hemi pergalén las G
erké wan dike 0 bi alikariya pergala hormoni hevsengiyé di karé
wan de cédike.

Her wiha pergala siniri ji milyonén saneyén xwedipisporbiineke
bilindin én bi navé saneyén siniri té€n naskirin, pék té.
» saneyén siniri ¢i ne?

P cureyén saneyén siniri ¢i ne?




Saneyén Siniri (Neuron)
Saneyén siniri yekineya bingehin di darastina tevina siniri de ye,
ango %10 ji tevina siniri pék tine.
Ev sane bi péswazikirina hisyariyan, veguhestina wan 1
bersivdayina wan di teseya herikokeke siniri de, ku bighéje lebatén
weke: mastlke G livikan, erkdar e.

Her wiha ev saneyén siniri nayén sindagirtin, ji ber ku karina wan
a parvebliné tune ye.

Her wiha her saneyek bi dehan ji saneyén avaker €n di tese G erkén
cuda de, dorpéckiri ye, ev sane bi navé saneyén pistgiriy€ tén
naskirin.

Saneya Siniri

éneyén Pistgiriyé (Glial Cells): \

Ev sane bi erké girédana saneyén siniri bi hev G du ve,
timarkirina wan 0 veguhestina bermahiyén weke: Gaza
karbondioksid ji saneyén siniri ber bi xwiné ve, parastina
saneyén siniri ji saneyén biyani 0 bakteriyan, radibin.

I




¢ Curerén Saneyén Pistgiriyé:
Saneyén pistgiriyé, li pénc cureyan tén dabeskirin:

Cureyén saneyé Cihé ditiné Erk
saneyén steri pergala siniri ya Sﬁﬁﬁ?;;ﬁ::ﬁﬁ?;
(Astrocytes cell) navendi. :1 oo
gewdeyén biyani

cekirina kalané mejini
saneyén kém dendréyts pergala siniri ya yé ku lifa saneya siniri
(Oligodendrocs cell) navendi. dorpéc dike.

pergala siniri ya

saneyén epéndimil ¢ekirina roné mejiyi.

(Ependymal cell) navend.
saneyén pistgiriyé yén pergala siniri ya Daqurtandina
biglik (Microglia cell) navendi. gewdeyén biyani.

¢ékirina kalana mejini
derdora lifa saneya
siniri.

saneyén sewan (Schwan Derveyi pergala sinir
cell) ya navendi




Saneyén kém dendréyts

Saneyén sewan

’9069

aneyén pistgiriyé yén
bi¢cik

Saneyén stéri
Saneyén epéndimil

Cureyén Saneyén Pistgiriyé




¢ Pékhateyén Saneyén Siniri:
Saneyén siniri bi tese, gebare G diréjahiyé€ ji hev i du tén cudakirin.
Saneyén siniri ji van pékhateyan pék te:

A) Dendréyts (Dendrites):

Ew paskokén siniri yén belavbliyi ne 0 ev paskok dibin
berdewamiya diré€jbiina sitoplasmay¢ i ¢igas diiri gewdeya saneyé
dikevin, eskéla wan kém dibe.

Her wiha ev paskok, péswaziya agahiyan dikin G wan ber bi
gewdeya saneyé ve vediguhézin.

I Lékolin i *

Sedema hejmara z€de ji van paskokan re, 1€kolin bikin.
B) Gewdeya Saneyeyé (Cell Body-Soma):

Ew besa navendi ye di saneya sinirl de. Ji bili sentrozoman,
piraniya lebatokén saneyé dihewine.

Her wiha bi bliyera metebolizmayé radibe i bi erké barkirina
saneyé€ bi enerjiye, berhemdana protin 0t veguhezén siniri radibe.
C) Lifa Saneyé (Axon):

Ew diréjbiina sitoplasmayé ji gewdeya saney€ ye. Di teseya lileyi
de ye, eskéla wé xewceh e U piraniya mitokonderiya, lileyén hir
U hin enziman dihewinin. Ev 1if, herikoka siniri ber bi aliyeki tené
ve dibe diri gewdeya saneyé.

Lifa saneyé li saxén ku di dawiya xwe de biskokan hildigrin, bi
dawi dibe. Ev biskok veguhezén siniri dihewinin.

Lifén saneyé€ ji hev G du cuda ne, hin ji wan bi heybereke riini
protini dorpéckiri ne, yén ku ji perikén saneyén sewan én ku lif
dorpéc¢ dikin ¢édibin, ev Iif ji ji cureyén saneyén pistgiriy€ ne.
Ango, ev sane kelané mejini hildiberinin ku ji saneyé re
veqetandineke elektriki ji saneyén din pék tine 0 leza veguhestina
herkoka sinirl zéde dike.
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Lewra lifén ku bi kalané mejini dorpéckiri bin bi navé kelané
mejini tén naskirin.

Di navbera saneyén sewan de kalanén periki yén bi navé girékén
ranfé tén naskirin, hene.

/Girékén Ranfé (Node Of Ranvier): \

Ev girék di dawiya saneyeke sewan 0 destpéka
saneyeke sewani din de ne.

ev girék dihé€lin ku veguhestineke bi lez ji herkoka siniri
re were ¢€kirn, ji ber ku ji girékeké ¢ip dike girékeke

Vin li seranseri lifa saneyé. /

Dendréyts —

s

blskok

Girékén ranfé

?Saneyen sewan
L ﬁ%@

Kalané mejini

Gewdeya saneyé
Pékhateyén Saneyén Siniri

— T



¢ cureyén Saneyén Siniri:

Saneyén siniri ji héla tese ve, li gori hejmara paskokén ku ji
gewdeya siniri derdikevin (i awayé€ belavbiina paskokén wé li car
teseyan hatin dabeskirin:

m Saneyén BElif (Pyrimidal).
m Saneyén Yekcemser (Unipolar).
m Saneyén Ducemseri (Multipolar).

m Saneyén Pircemseri (Bipolar).

Saneyén ducemseri  Saneyén yekcemseri  Saneyén pircemseri Saneyén bélif

Cureyén saneyén Siniri li gori tese




¢ Her wiha saneyén siniri li gori erké xwe, li sé cureyan
téndabeskirin:
A) Saneyén Péhesiné (Sensory Neurons):

Ew saneyén yek¢emseri ne, bi lebatén péhesiné ve girédayi ne,
higyariyén derveyi 0 hindirl péswazi dike Gt wan bi away¢€ herkokén
sinirl vediguhéze lebatén pergala sinirl ya navendi yén weke: meji
0 mejiy€ derzika pisté. Ev cure di giréka sinirén mejiyé derzika
pisté de té ditin.

B) Saneyén Tevgeré (Motor Neurons):

Ew saneyén pircemseri ne, higyariyan ji pergala sinirl ber bi
lebatén péhesiné ve yén weke; mastlke 0 livikan, dibin, gewdeyén
van saneyan di heybera gewir a pergala siniri de t€ ditin.

C) Saneyén Giréder (Inter Neurons):

Ev sane xwediteseyén cuda ne, xeleke girédané ne saneyén siniri
yén cem hev wan bi hev 1 du ve girédide, ev cure di heybera gewir
a pergala siniri ya navendi de té ditin.

Péswazikerén
péhesiné Dendréyts
) Giréken \
Y ranfé Gewdeya
saneyé
Lifa
Lifa i §aneyé Girékén
saneyeé ranfé
Gewdeya
saneyé Saneyén
} et masilkeyi
Saneyeke Saneyeke Saneyeke
péhesiné giréder tevgeré
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¢ Sinir (Nervus):

Sinir giripek ji bagén sinirl yén ku girlipek ji paskokan 0 lifén
sinirén péhesin 1 tevgeré dihewinin, pék té.
Sinir bi tevineke giréder ku bi navé gapaxa lif t€ naskirin dorpéckiri
ye U her bagek b1 bi tevineke giréder ku bi navé qapaxa baq té
naskirin dorpéckiri ye. Her wiha hemii baq bi tevnekeke giréder
din a ku bi navé qapaxa sinir t€ naskirin, dorpégkiri ne.

. Qapaxa sinir
/ Damarén xwiné




¢ Herikoka Siniri (Nerve Impulse):

Dema ku guhartinén kimyayi-elektriki di saneya siniri de ¢€dibin,
bi sedema raseriblina saney¢ ji bandoreké re herkokeke siniri pék
té 0t agahi li seranseri saneyé vedighezin.

» Gelo agahi cawa ji saneyeké ber bi saneyeke din ve tén
veguhestin?
Awayé Cébiina Herkoka Siniri
Ji bo ¢é€biina herkoka siniri, saneya siniri di du qonaxan re drebas
dibe:
m Qonaxa yekem, cemserbiina saneya siniri.

m  Qonaxa duyem, guhertinén kimyayi-elektriki yén bi
sedema bandoriyeké 1i seranseri saney€ c¢édibin.
¢ Cemserbiin (Polarization):
Di rewsa aramiya saney€ de beri ¢€blina bandoré, cudahiya
potensiyela elektriké 11 her du aliyén perika saneyé de heye.

Ango, perika saney€ ji aliy€ derveyi ve bi baré pozitiv barkiri ye 01 ji
hindir ve bi baré nigetiv barkiri ye, ev yek ji di sedema cudahiya di
tirbina iyonan li ser her du aliyén periké, ¢cédibe i qasiya cudahiya
potansiyala elektriké nézi (-70 mV) e.




¢ Sedemén Cébiina Cemserbiineé:

Bi sedema hin karigeran, hunidiré saneyé bi barén nigetiv té
barkirin G derveyi wé bi barén pozitiv t€ barkirin, ev kariger ji
weha ne:

A) Derbasbiina perika lifé:

Derbasbiina perika lifa saney¢€ ji iyonén potasyom re mezintir e
ji derbasbiina we ya ji iyonén sodyomé re. Ev yek dibe sedema ku
tirbina iyonén sodyomeé li derveyi saneyé béhtir bin ji tirblina wan
di hindir de 0 tirblina iyonén potasyom di hindiré saneyé de béhtir
e ji tirbina wan a derveveyi saneyé.

B) Pompeya sodyom-potasyom:

Bi réya weé s€ iyonén sodyom (3 Na") tén pompekirin derveyi
perika saneyé G li beramberi wé du iyonén potasyom (2 K)
pompeyi hindiré saneyé dike.

C) Hebiina protinén xwedigebareyén mezin:

Ev protin bi barén nigetiv barkiri ne ku bi sedema mezinblina

gebareya wan, nikarin ji saneyé derkevin.

..............

UKL

iy <
Wi

,,,,,,,,,,, NI,
[Na'] low
" K high
Tirbtina iyonén sodyomé Derketina iyonén
derve bilind e @ iyonén sodyom
potasyom kém in

Derbasbiina
iyonén potasyom

A - S



¢ Awayé c¢ébiina potansiyala calakkiriné:

Dema ku saneya siniri rasti bandoreké bibe, dé derbasbiina perika
saneyé ji bo pékanina potansiyela ¢alakkirin€, bé guhartin, 11 gori
van xalén li jér:

A) Rewsa cemserbiiné (Resting state):

Beri ku hisyari ji saneya siniri re were kirin, perika lifa saneyé
j1 hindir ve bi baré nigetiv barkiri ye 0 derve ve bi baré pozitiv
barkiri ye 0 cudahiya potansiyela elektriké (-70 mV) e.

B) Bécemserkirin (Depolarization):

Dema ku higyarkirin ji perika saneya siniri re t€ ¢ékirin, coyén
iyonén sodyomén xweditirblineke bilind derveyi saneyé ber bi
hindiré saneyé ve tén vekirin.

Bi berdewamiya derbasbiina iyonén sodyomé i mayina girtibina
coyén potasyomé, ev yek dibe sedema tunekirina cudahiya
potansiyelé. Dema ku bécemserkirin bighéje potansiyela (-60 mv).
Ev yek dihéle ku potansiyela calakkiriné pék were.
C) Vajibiina cemserbiiné (Reveres polariztion):

Bi berdewamiya bécemserkiriné ev yek dibe sedema vebiina
coyén z&de ji iyonén sodyomé i qaseyén mezin ji iyonén sodyom
derbasi hindiré saneyé dibin.

Di vé demé de coyén iyonén potasyom diminin girti, ev yek dibe
sedema barkirina hindiré saneyé bi baré€ positiv (i barkirina derveyi
saney€ bi baré nigetiv, di vé rewsé€ de cudahiya potansiyel€ dighéje
(30 mV).

D) Diibarekirina cemserbiiné (Repolarition):

Dema ku cudahiya potansiyelé€ dighéje (+30 mV), coyén sodyomé
tén girtin. Ev yek dibe sedema rawestandina derbasbiina iyonén
sodyomé hindiré¢ saneyé¢ de 0t di heman demé de coyén potasyomé
én ku tén calakkirin vedibin G iyonén potasyomé derdikevin, bi
vi awayi sane cudahiya ponatsiyela nigetiv vedigerine i cudahiya
potansiyelé kém dibe.

E) Hipirpolarizesyon (Hyperpolarization):

Bi berdewamiya girtina coyén sodyom 0 vekirina coyén
potasyomé, derketina iyonén potasyom berdewam dikin heya
bighéje asta bilindtir ji asta wan di dema cemserbliné de.
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Ev yek dibe sedema gihastina cudahiya potansiyelé heya (-90 mV).
Lé belé ev cudahi bi calakkirina pompeya sodyom- potasyom
tune dibe, ji bo ku cudahiya potansiyelé vegere (-70 mV) (rewsa
cemserblng).

/ Her wiha bécemserkirin, dibarkirina cemseribiiné ﬁ\
vajiblina cemseribiné bi navé potansiyela calakiri (action
potential) tén naskirin, 1€ belé dema ya ku pisti potansiyela
calakkiri @i vegera cemserbliné bi navé dema periyod (refractory
period) t€ naskirin; ango, di vé demé de ev cih ji saneya siniri
tu bersivdayiné ji hisyariyan re naké, bi sedema diibarekirina
pompekirina iyonén sodyomé derveyi saneyé 0 derbaskirina
iyonén potasyomé hindiré saneyé re.
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Veguhestina Herkoka Siniri
Veguhestina herkoka siniri bi du qonaxan ¢édibe:
m Herkoka siniri li seranseri saneya siniri.

m Veguhestina kimyayi bi réya torbinén siniri ji saneyeké
ber bi saneyeke din ve.
¢ Veguhestina Herkoka Siniri ya Seranseri Saneyé:
D1 vé qonaxé de, potansiyela calakkiriné ji ciheki ber bi
ciheki din ve té veguhestin li seranseri lifa saneya békalané mejini
bi awayeki rézkiri, ev rézbln bi van xalan té diyarkirin:

1) Perika lifa saney€ li hin cihén erki yén ji bo pék anina potansiyela
calakkiriné, hatiye dabeskirin.

Her cihek girlipek ji coyén iyonan dihewinin. Ango potansiyela
calakkiriné di cihé yekem de destpédike, di encama derbasbiina
iyonén sodyom Na* hindiré saneyé 0 derketina iyonén potasyom
K" biréya coyan derveyi saneyé€, bi vi away1 hindiré saney¢€ bi baré
positiv té barkirin.

2) Potansiyela ¢alakkiriné bandoré li ser cihé din dike G iyonén
sodyom bi réya sitosol€ belavi cihé din dibe, bi vi awayi herkokeke
hindirin p€k tine mina veguhestina herkoka elektrike, ev yek dibe
sedema guhertina potansiyelé ji (-70 mV) ber bi (-60 mV’), bi vi
awayi potansiyela ¢alakkiriné 1i cihé din ¢édibe, di heman demé de
cithé yekem vedigere rewsa cemserbing, bi réya derketina iyonén
potasyom derve 0 girtina coyén derbasbiina iyonén sodyom.

3) Bi dubarekirin xalén pési, herkoka siniri di teseya zincireké li
seranseri lifa saneyé t€ veguhestin ji ciheki ber bi ciheki din ve,
heya bighéje piskokén di dawiya saneyé de.

Ev bliyer bi navé veguhestina domdar (continuous conduction) té
naskirin.

I




Lifa saneyi
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Veguhestina herkoka siniri seranseri saneyé
* L& belé, di saneya ku lifa wé bi kalané mejini dorpéckiri,
veguhestina herokaké bi réya veguhestina domdar pék nayé, ji ber
ku riinén di navbera girékén Ranfé nahélin ku iyon di perika lif re
derbas bibin. Ji ber vé yeké iyon dikarin periké derbaskin 1i cem
girékén Ranfé yén ku bersivdayiné ji bécemserkiriné re dikin.

Dema ku potansiyela c¢alakkiriné di cihé yekem de destpédike,
herikoka iyonén sodyom di sitosolé¢ de berdewam dike, dema
ku dighéje girékén Ranfé veblina coyén iyona di van girékan de
gangaz dibe G potansiyela ¢alakkiriné ¢édibe i ev potansiyel té
xuyakirin ku ji girékeké ¢ep dike girékeke din.

Ev rews bi navé veguhestina ¢epkiri (salutatory conduction) té
naskirin G veguhestina herkokén siniri di vé rewsé de béhtire ji
veguhestina wé di rewsa veguhestina domdar de.
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Saneya sewan

7. B

/"f; \
/ Gewdeya saneyé

Perika mejini

Lif

¢ Awayé veguhestina herikoka Siniri di cihé torbiina
siniri de (Synaptic transmission):

Herikoka sinirl ji saneyeké vedughéze saneyeke din di réya
torblinén siniri re, ev yek bi navé cihé torblina siniri t€ naskirin.

Dema ku potansiyela ¢alakkiriné dighéje biskoka torbiiyi, hin
guhertin ¢édibin, ev guhertin ji weha ne:

1) Bécemserkiriné di besé periké beri torbliné di biskoki torblyi
de.

2) Derbasblina iyonén kalisyom hindiré sitoplasmayé, ev iyon
di tirbineke bililnd de, derveyi biskoka torbliyi de tén ditin, di
réya coyén taybet én vedibin di encama gihastina potansiyela
calakkiriné.

3) Derbasbiina iyonén kalisyom, dibe sedema bilindbiina tirblina
kalisyom di biskoka torbiliyl de, ev yek handankirina hevgirtina
tirén torblyi bi perika biskoka torbiiyi ve.

4) Valakirina tGrén torblyi pékhateyén ku dihewine ji veguhezé
siniri estilokolin, di gelsa torbayi de.

5) Molekilén estilokolin bi péswazikerén xwe yén li ser perika
pist torbliné ve té girédan, bi vi awayi bandorkereki kimyawi pék
tine.

Ev yek dibe sedema vebilina coyan (i derbasbiina iyonén sodyom,
0 potasyom (i p€kanina potansiyela ¢calakkiriné di perika saneyé ya
pist torblné.
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6) Vekirina girédana di navbera molekilén estilkolin 0
péswazikerén wé de (i rawestandina biliyera bécemserkiriné, dema
ku dahurandina estilokolin 1i pékhateyén wé asida kolin 0 asetik,
bi réya enzimé estilokolin estriz pék té.

Piskoka torbiiné

Tora endoplazmik
retikolim

Tirén torbiliné yén
veguhezén  siniri perika pisti
dihewinin torbiiné
Perika beri
torbiiné
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/Si‘tosol (Cytosol; ew heybera serekeye di sitoplasmayé de,
di nava wé de heyberén kimyaw1i yén lebati, nelebati, molekali
0 hwd, té de tén pisaftin.

Astelokolin (Acetylcholin); heybereke kimyawiye di tlrén
torbiné de té ditin, ev heyber veguhezeki siniri ye, ango agahiya
siniri ji saneya siniri ya beri torbiiné vediguhéze, péswazikerén
péhesiné yén li ser saneya pisti torbliné.

her wiha, heybera bi erké ¢linecheva mastlilkeyén bixézik,
firechblina miyén xwiné G tenigkirina bibika cav radibe.

AN /

Pirsén Nirxandiné

1) Di navbera pergala sinirén mirovan @ zindiyén din de, ¢i
cudabiin heye?

2) Saneyén siniri ¢i ne, erké wan ciye @t ¢cima xwe nii nakin?

3) Hevriikiriné di navbera saneyén stéri, saneyén epéndimil &
saneyén sewan de, ji héla cih G erké wan ve, ¢cékin?

4) Pékhateyén saneyén siniri ci ne, erk G rola wan di jiyana
mirovan de, lékolin bikin?

5) Cemserbiin, di saneyén siniri de cawa ¢cédibe?




WANEYA 3
PEKHATEYEN PERGALA SINIRI

Cébiuna pergala siniri

» Gelo we ji xwe pirsiye pergala siniri cawa ¢ébiiye?
» Besén pergala siniri ¢i ne?
Pergala siniri di heftiya s€yem ji ducaniyé€ de, ji qata derveyi ya
bi navé ektidirim (ectoderm) té naskirin, ¢édibe.
Ev ¢ébiin ji di van qonaxan re derbas dibe:

m Stlrblneke saneyi di besa pisté ya qata ektidirim ya bi navé
depé siniri t€ naskirin.

m Ev dep di nivi re ber b1 hindir ve té€ berhelistin 0 niytril giriv
(Neural groove) pék tiné.

m Aliyén wé nézi hev dibin, digh&jin hev G lileya siniri pék té
(neural tube) ya ku di dawiya heftiya carem de ji ducaniyé ji
qata ektidirim vediqete.

m Ev lileya siniri ji pési ve gir dibe ji bo ku meji pék bine 1 ji pas
ve Ji bégirblin dimine ji bo ku mejiy€ derzika pisté pek bine.

m Pistre meji li s€ besan té dabeskirin: mejiyé pési, mejiy€ navin
1 mejiyé€ pas.




Depé siniri

Niyiiril girav <~

Gihastina aliyén dep
hev @ di

l Ektidirim

(]

Lileya siniri /

Meji Mejiyé pési
Mejiyé nivi Mejiyé nivi
Mejiyé stiiyl Mejiyé pas

Mejiyé derzika pisté

Cébiina Pergala Siniri
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» Li wéneya li jér binere @t hewl bide ku tu besén pergala
siniri nasbiki.

Meji

Meji¢ik | Pergala sinir

& ya navendi
Mejiyé derzika pisté <\_‘_\‘/S ; Mejiyé stiyl
7

Sinir

Pergala siniri ya
belavbiiyi

Pergala siniri ji du besan pék té, ew ji ev in:
1) Pergala siniri ya navendi (central nervous system).

2) Pergala siniri ya belavbiyi (peripheral nervous system).




Pergala Siniri Ya Navendi
Ev pergala navendén ku péswazikirina agahiyén péhesiné G
wesandina agahiyan dihewine, ev pergal ji meji, mejiyi navin,
mejiye stlyi, mejicik 0 mejiyé derzika pisté pék té.

Mejiyé derzika pisté

Pergala Siniri ya Navendi
¢ Meji (Brain):
Meji besa heri mezin e di pergala siniri ya navendi de, ango ji
tevineke mejiyi ya ku ji du qatan pék té, ev her du gat ji weha ne:

1) Qalika Meji: Qateke tenik e, gewdeyén saneyén siniri G lifén
sinirl yén bé kalané mejini dihewine, bi vi awayi bi rengé gewir té
xuyakirin G bi navé heybera gewr (grey matter) t€ naskirin.
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Her wiha qalika meji ji sé navendan pék té:
m Navenda péhesiné (sensory center): Ew navenda ku
agahiyén pé€hesiné yén ji lebatén péhesiné tén péswazi dike.

m Navenda tevgeré (motor center): Ew navenda ku
saziimankirina masililkeyén xwesteki pék tine.

m Navenda sazimankiriné (association center): Navendén
hizirkirin, ziman, hest, xwendin, birhatina G dahlrandina
(tehlilkirin) agahiyén péhesiné.

Navenda péhesiné

Navenda tevgeré

Navenda saziimanloroné

Navendén Qalika Meji

2) Qata Hindir: Ev qat ji girGpek ji lifén siniri yén bi kalané
mejini dorpéckiri ne, bi vi away1 bi rengé spi t€ xuyakirin 0 bi nave
heybera spi (white matter) t€ naskirin.

Ango, meji 11 du besa té dabegskirin, besa rasté i besa
cepe.
D1 her beseki de hin terik hene bi réya wan feliklén meji ji
hev 0 du tén cudakirin (felika eniyi, patik, céniki G diwar?),
ango her felikeke b1 erkeki taybet radibe.
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Lékolin
e *

Hewl bide ku tu erké her beseke meji nasbiki.
Meji, bi réya hin pékhateyan té parastin, ev pékhate ji ev in:
A) Qapaxa Sert:
Ev qapax meji dinuximine 0 wé diparéze, gapaxa seri bi cerm
por nixumandiye.
B) Mejitevin (Meninges):
Ew sé€ perikén ku ji bo zédekirina parastina meji ji bandoriyén
derveyi, meji dinuximinin, s€ cureyén van perikan hene, ew ji ji
derve ber bi hindir ve bi vi awayi rézbiliyi ne:

m Direméyitir (Duramater): Tevineke stir e, ji lifén ku
hestiyén gapaxa seri ji hindir ve ripist dikin, pék té.

m Eréknoid (Arachnoid): Ew tevina mina tora piré ye, bi
erké girédané di navbera diremeyitir (i piyametiré de radibe.

m Piyametir (Piamater): Tevina heri tenik e, bi awayeki
yekser meji dinuximine, ev tevin bi miyén xwiné€ yén ku meji
timardikin dewlemend e.

C) Roné Meji (Cerebrospinal Fuild):

Roné meji yé€ derveyi di navbera eréknoid G piyametir de bi cih
dibe, 1€ belé roné hindir di coya moviki G zikokén meji de bi cih
dibe, ev ron bi erké mijandina sokan radibe.

D) Pésgira Meji ya Xwini (Blood- Brain Barrier):

Ev pésgir nahéle ku heyberén bi zirar én ku dibe bi xwiné re bén,

bighé&jin meji 0 bi sazimankirina jingeha hindirin a meji radibe.




Cerm Hesti  Diireméyitir

Eréknoid

Piyametir

Coya Moviki (Central Channel): Ew coya siniri ya
navendi ye, ji jora kiloxé seri heya jora pisté diréj dibe.

Di vé coyé de mejiy€ derzika pisté (i roné meji bi cih dibe.

Ronikiri *

Meji ji milyonén saneyén siniri yén pir cemseri pék té 0 senga wé
nézi 1.4 k.g.
¢ Riiyé Meji yé Jérin:
Riyé€ meji yé€ jorin ji van pékhateyan pék té:
A) Mejiyé milkési (Medulla Oblongata).

B) Livika pityotéri (Pituitary).

C) Du pelmisinén béhindané.

D) Du sinirén xac¢biiyi yén veneriné.

E) Pons varoli (Pons Varolii).

F) Siribril pédénkil (Cerebral Peduncle).
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én béhindané

Du feklik

Du felikén meji
Sinirén veneriné yén xacbiyi
Siribril pédénkil

Livika pityotéri

Pons varoli

%

N
Mejiyé milkési 7 3;’//}

Felikén mejiciké

¢ Pékhateyén Meji ya Hindir:

Meji ji hindir ve ji van pékhateyan pék te:

1) Ségoseya Meji (Fornix):

Du sélikén ji heybera spi ne, girédané di navbera her du besén meji
yén rast 0 ¢epé de pék tinin.

2) Zikokén Meji (Ventriculi):

Ew xuloxeyén di hindiré meji de ne, hejmara wan ¢ar zikok in, du

zikokén rexki, zikokeke s€yem 1 zikokeke ¢arem in. Ev zikok bi
roné meji dagirti ne.




Zikoka rexki

Zikokén Meji

3) Talamos (Thalamus):
Li biniya ségoseya meji dikeve.

4) Korpora Kiwadiricemin (Corpora Quadrigemina):

Di navbera meji 0t mejicik de, bi cih dibin. Saneyén siniri yén bi
erké sazlimankirina tevgerén veditin 0 bihistiné weke, zivrandina
goga c¢av ber bi jédera sewqé ve 0 zivirandina seri ber bi jédera
deng ve radibin, dihewine.

5) Livika Cami (Pineal Gland):

Pésiya korpora kiwadiricemine bi cih dibe.
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6) Dara Jiyané (Tree Of Life):
Ew dendr€ytsén heybera spi mina saxén daré€ ne, dema ku mejicik

bi diréjahi were qutkirin, di hindiré heybera gewir de tén xuyakirin.

Ségoseya meji  Livika cami

Talamos

Hipotalamos

Livika pityotéri

Pons varoli

Mejicik Livika cami  Meji

Mejiyé derzika

Y a Sinira veneriné
pisté

Pons varoli Talamos

Hipotalamos
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¢ Mejiyé Navini (Diencephalon):
Ew mejiyé€ ku ji talamosén (thalamus) rast 0 ¢ep pék té 0 her yek
j1 wan agahiyén péhesiné ber bi meji ve derbas dikeé.

Ev her du talamosén ¢ep 0 rast, navendén sazimankirina agahiyén
péhesiné G hipotalamos (hypothalamus) a ku parastina xwecihbln
0 hevsengiya jingeha hindirin a las pék tine.

Her wiha navendén saziimankirina bir¢ibln, téhinblin, xew,
germahiya las 0 hevsengiya avi dihewine G navenda hest e ji.
Bi kontrolkirina hilberandina hormonan ji livika pityotéri dike G
alikariya mejiy€ milkési di sazimankirina béhindané, fisara xwiné
0 rehjeyén dil ji dike.

¢ Mejiye Stiyi (Brain Stem):

Mejiyé stiiyi ji van besan pék té:

1) Nivé Meji (Midbrain):

Ew besa ku t€ de wergerandina agahiyén, venerin G bihistiné
¢édibin 1 kontrolkirina tevgerén cuda dike. Weke: Tevgera goga
cav U seri.

2) Pons Varoli (Pons):

Ew besa ku navendén hesdar ji tirblina oksijené re i nirxé (pH) di
xwiné de, bi vi awayi kontrolkiriné li ser nivineya béhindané dike.
3) Mejiye Milkési (Medulla Oblongata):

Ew besa ku navendén saziimankirina rehjeyén dil, ¢lineheva
mastilkeyén hill G helandiné dihewine.

Her wiha navendén tevgerén weke kuxik, verisandin, daqurtandin
0 piskandiné dihewine.




Mejiyé derzika pisté

Mejiye Stiyi

¢ Mejicik (Cerebellu):




Besa duyem a heri mezin e pisti meji, ji s€ felikan pék té; du
felikén rexki di navbera wan de felika kurmiki (vermiform lobe)
heye 0 bi meji G mejiyé derzika pisté ve t€ girédan.

Mejicik, bi réya wergerandina agahiyén péhesing, hevsengiya las
pék tine, ango agahiyan ji guh€ hindir, ¢cav G ¢erim digire, bi réya
van agahiyan rewsa las nasdike, herikokén siniri ber bi mastlkeyan
ve disine 01 j1 bo parastina hevsengiya las, hevsengiya karé wan pék
tine. Pisti ku ji meji péswaziya agahiyan derbaré rewsa péwist ji las
re, dike (. wan vediguhéze mejiyé derzika pisté y€ ku higyariyan ji
masilkeyén xwesteki re disine. Bi vi awayi jihevc¢ilin (i ¢ineheva
wan pék té (i tevgera las pék té.

Felika kurmiki Felika rexki




¢ Mejiyé Derzika Pisté (Spinal Cord):

y
Mejiyé Derzika Pisté

Ew tevina masiilkeyi ye, di teseya lileyi de ye, diréjahiya wé
nézl 43 cm ye, ji mejiy€ stlyi heya devera garciké diréj dibe,
ev meji bi réya movikén pisté, perikén mejlitevin G roné meji té
parastin. Ji navbera movikén pisté 31 cot ji sinirén derzika pisté
derdikevin i b1 besén din €n las ve tén girédan. Ji ber vé€ yeké dema
ku pirsgirékeke bi mejiyé derzika pisté re ¢€bibe dé karé lebat G
pergalén las én ku bi sinirén ku ji devera biniya cihé xirablyi tén
timarkirin, werin rawestandin.




Qiloge pisti Terka pisti

Werisé pisti

Coya moviki
Werisé rexki

Heybera spi

Heybera gewir Qiloca pési

Terka pési werise pasi

Her wiha mejiyé derzika pisté bi van erkan radibe:

m Veguhestina agahiyén péhesiné, bi réya péswazikerén
péhesiné (ji bili agahiyén béhindané) ber bi meji ve 0l veguhestina
higyariyén tevgeré ji meji ber bi lebatan ve.

m Mejiyé derzika pisté, navendeke sinirl ya ku tevgerén
vajibliyl jé ¢édibin, dihewine.
¢ Pékhateyén Mejiyé Derzika Piste:
> Mejiye derzika pisté ji ¢i pek té?
» Saneyén heybera gewir, ¢i ne?
Mejiyé derzika pisté ji van pékhateyan peék te:
1) Di navenda mejiyé derzika pisté de heybera gewir, li derdora
coya moviki té€ ditin, di teseya tipa (X) de ye. Xwedi du qilogén
pehin G kin én pési G du qilo¢én teng G diréj én pisti ye.
2) Li derdora mejiy€ derzika pisté, heybera spi té ditin, ev heyeber
bi réya du terikan té dabeskirin; terkeke pési ya kin, kin 0 kém
kirblin nagihéje sinorén heybera gewir 0 terkeke pisti ya teng G
kir dighé€je sinorén heybera gewir, her wiha ¢ar terkén rexki ji
hene.
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Ev her ses terik heybera spi i ses werisan; du werisén pési, du
werisén pistl G du werisén rexki dabes dikin.
Heybera gewir ji hin saneyan pék té, ew ji wiha ne:

m Saneyén biciik: Lifén wan kin in G bi navé saneyén siniri
yén giréder té€n naskirin, ji ber ku saneyén din bi hev G du ve
girédidin.

m Saneyén stéri mezin in: Ew saneyén ku seriyé qilogén pési
pék tinin, lifén wan diréj in, ji qilogén pési derdikevin, bi réya
sinirén mejiye derzika pisté ber b1 1ifén masilkeyi ve digin, ji ber
vé yeké bi navé saneyén tevgeré tén naskirin.

m Saneyén werisi: Lifén wan ji heybera spi dibfirin, ji bo ku
bigihéjin astén cuda ji mejiy€ derzika pisté.
Heybera spi ji hin lifan pék té, ew ji weha ne:

m Lifén kini giréder: Qatén mejiyé derzika pisté pev ve
girédide.

m Lifén diréj: Mejiyé derzika pist€ bi navendén siniri yén
din ve girédide, kom dibin G bagan pék tinin. Lifén péhesiné yén
ber bijor ve (i di meji de bi dawi dibin 1 1ifén tevgeré yén berbijér
ve, ji meji ¢édibin.




Pirsén Nirxandiné

1) Parastina meji cawa ¢cédibe?

2) Tégehén guncaw li cem hejmara guncaw binivisin.

3) Erke hipotalamos ciye? Giringiya wi ciye?

4) Erkeé mejicik ciye? Dema ku mejicik bi erké xwe bas ranebe
dé ¢i bibe?

5) Erké mejiyé derzika pisté binivisin.




WANEYA 4
PERGALA SINIRI YA BELAVBUYI

» Pergala siniri ji ¢i pek te?

» Sinir ji ¢i ¢cédibin?

Pergala siniri ya belavbiiyi, ji sinirén meji, sinirén mejiy€ derzika
pisté G girékén siniri pék te.
Ango sinir bi veguhestina agahiyan ber bi pergala siniri ya navendi
ve, dibe.

Sinirén meji, ji mejl ¢é€dibin, hejmara wan 12 sinirén coti ne,
dighéjin seri G qiriké, ji bili siniré deh € ku tené dighéje sing 11 zik.
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Lé belé sinirén mejiy€ derzika pisté ji mejiy€ derzika pisté ¢€dibin,
hijmara wan 31 sinirén coti ne, ji mejiy€ derzika pisté di navbera
movikan de derdikeve, ev sinir belavi lebatén las én cuda dibin.

Her wiha pergala siniri ya belavbiiyi li gori erké xwe, li du cureyén

siniran t€ dabeskirin:

A) Sinirén Péhesiné yén Hindir (Sensory- Afterent Division):
Saneyén vé cureyé, bi erké veguhestina agahiyan, ji péswazikerén

péhesiné yén ku bi higyariyén hindir (i derveyi bandor dibin, ber bi

pergala siniri ya navendi ve, radibin.

Weke: Péswazikerén €s, fisar, guherinén germahiyé, péswazikerén

sewqé 0 hwd.

B) Sinirén Tevgeré yén Derveyi (Motor- Efferent Division):
Ew sinirén ku bi erké veguhestina higyariyan ji pergala siniri

ya navendi ber bi lebatan ve, radibin, ev sinir ji li du cureyan tén

dabeskirin:

1) Pergala siniri ya xwesteki (somatic nervous system): Ev pergal ji
sinirén meji G mejiy€ derzika pisté yén ku bi mastilkeyén xwesteki
ve tén girédan, pék té.

Ev pergal bersivdayiné ji higyariyén derveyi re dike, ji ber ku
ev pergal bi erké bersivdayina xwesteki radibe 0 bi hin tevgerén
vajibllyl yén masilkeyén xwesteki radibe.

2) Pergala siniri ya nexwesteki (Autonomic nervous system): Ev
pergala ji sinirén meji G mejiyé derzika pisté yén ku bi lebatén
hindirin én nexwesteki weke, pis, dil, gede G hwd, ve tén girédan,
her wiha ew pergala ku bi erké bersivdayinén nexwesteki yén ji bo
parastina hevsengiya las a hindirin, radibe.

Lewra pergala siniri ya nexwesteki, li du cureyan té dabeskirin, ev
her du cure ji weha ne:
m Pergala simpéstik (sympathetic).

m Pergala parasimpéstik (parasympathetic).
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L¢ belé karé her du pergalan xweser e G ji navendén siniri yén di
meji 0 mejiyé derzika pisté de, pék tén.

Ev her du pergal gir(ipek ji girékén siniri yén damari (ganglion) G
lifén siniri dihewinin.

Her réyeke siniri du sinirén tevgeré dihewine, gewdeya sinira
yekem di pergala sinirl ya navendi de ye, 1€ belé gewdeya sinira
duyem di giréka siniri de, bi cih dibe 1 lifa siniri ya beri giréke, bi
navé lifé beri gir€ké (pregangliontic fiber) té naskirin.

Gewdeya saneya siniri beri giréké

Damarén xwiné

Lebat

Sinirén Parasimpéstik Sinirén Parasimpéstik
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¢ Simpéstik (Sympathetic):

Sinirén vé pergalé, ji devera kéleki G ya singi ya mejiyé derzika
pisté, derdikevin, ji ber vé yeké hin caran bi navé pergala singi
kéleki, t&€ naskirin. Lifé wé yé pisti giréka sinirf ji 1ifé wé yé beri
giréka siniri diréjtir e 0 cihé torblina sinirl di navbera her du
saneyan de néziki mejiy€ derzika pisté ye béhtir ji lebaté pispor
0 bi erké zédekirina naviniya bliyerén metebolizmayé radibe, bi
vi awayi bilindkirina enerjiya lag p€k tine 0t amadekirina las ji bo
ku li beramberi rewsén fisaré yén dirdi G fizil bisekine, wek; tirs,
hérsblin Gt hwd. Her wiha vegughez¢ siniri y€ di navbera torbiinén
sinir de, estilkolin G ebinéfrén (epinephrine) in.
¢ Parasimpéstik (Parasympathetic):

Sinirén vé€ pergal€ ji mejiyé€ stlyi, bi taybet ji mejiyé mikési 0 ji
devera garciki ya mejiy€ derzika pisté derdikevin, ji ber vé yeké
hin caran bi navé pergala mejiyi qar¢iki, t€ naskirin.

D1 vé pergalé de lifa beri giréka siniri ji lifa pisti giréka siniri
diréjtir e 0 cihé torblina siniri néziki lebaté pispor e.

Her wiha veguheza siniri di vé pergalé de estilokolin e.

Cudahiya di navbera simpéstik G parasimpéstik de, ji héla
bandora wan li lebatan:

Rawestandina hilberina | Higyarkirin ji hilberina
gilize. gilizé.




Firehkirina bibika ¢av Tengkirina bibika cav.
Firehkirina

réyén béhindané Tengkirina réyén
0 z€dekirina béhindané.

veguhertina gazan.

Firehkirina damarén xwiné
di mastilkeyén xwesteki 0

Tengkirina damarén xwiné

dil de. di masilkeyén xwesteki
Tengkirina damarén di dil de.
¢erm de. Kémkirina rehjeyén dil
Zedekirina rehjeyén dil & fisara xwine.
fisara xwiné.
Kémkirina calakiyén Z¢dekirina galakiyén
pergala helandiné 0 pergala helandin {
hilberinerén wé. hilberinén we.
Handana dahfirandina Handana avakirina
gilikocin ji bo pekanina | gilikocin ji sekiré gilokoz
glokoz. re.

Sistbna kis€ mizé G
kémkirina ¢ébtina mize.

Clinheva kisé mizé 0
zédekirina ¢ébtina mize.




Simpastik Parasimpastik

¢ Reéfléks (Reflex):
Ew bersivdayina ji bo parastina las (i parastina hevsengiya wé ya
hindirin, ji hisyari @t guhertinén ku li derveyi las ¢édibin.

Ango, dibe ku hisyarker hindirin be. Weke: Tijebiina kis€ mizé
0 roviya rast én ku vajiblina destavé tevdigerinin, 1€ belé dibe ku
hisyarker derveyi be, dema ku mirov rasti jédereke germahiyé¢ bé.
Her wiha hin tevgerén vajibiiné bi kontrolkirina meji pék tén, wek:
Girtina ¢avan 0 hinek bi kontrolkirina mejiyé derzika pisté pék
tén, weke: Kisandina dest dema ku bighéje gewdeyeki germ.

Lékolin
e v

Hewl bide ku tu hin minakén din 1i ser réfléksé, bini.
» Kevana siniri, ciye @ bi ¢i destpédike?

Kevaneka siniri (reflex Arc), ew réfléksa bi sinireki péhesiné ku
bi péswazikereki ve girédayi ye dest pé dike 0 bi sinireki tevgeri
ku bi lebaté péwist yan bi livikan ve girédayi ye, bi dawi dibe.
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» Gelo pékhate G gavén riflékse, ¢i ne?
» Li weéneya li jér binére 0 fér bibe.

Heybera spi
Gewdeya saneya

siniri ya péhesiné

Kevana siniri

Wergerandina

Cébiina agahiyan di
bersivdayiné pergala siniri ya
navendi de
Cébiina hisyariyé

pEE—
!

siniré tevgeré

¢ Awayé Cebiina Réfléksé:

A) Bandoriya Hisyarker:

Dema ku lagé mirovan rasti derziyeké yan ji gewdeyeke gerim
dibe, ev yek dibe sedema hisyarkirina saneyan di péswazikerén
€se i gerime yén di ¢cerm de.

B) Hisyarkirina Siniré Péhesiné:

Ev sinir bi péswazikeré €s€ ve girédayi ye, di vi sinirl de
potansiyala ¢alakkiriné di dendréyts de ¢édibe 0 di mejiy€ derzika
pisté de vediguhéze gewdeya saneya péhesiné.
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C) Wergerandina Agahiyan:

Ev biyer dema ku heyberén kimyayi yén veguhez, ji saneyén
péhesiné t€ hilberandin G ber bi perikén saneyén siniri yén giréder
én pistl gelsa torbliné ve digin, dest pé dike.

Hin caran ji hin tevgerén vajiblyi ji hene ku hisyari bi wan di
sinirén giréder de ¢énabin, 1€ belé hisyarl b1 awayeki yekser bi
saneyén tevgeré re ¢édibin.
D) Hisyarkirina siniré tevgereé:

Potanisyala ¢alakkiring ji sinira giréder vediguhéze lebata péwist.
E) Bersivdayina lebaté bandorbiyi:

Di encama hilberandina heyberén kimyayi yén veguhez ji
bigkokén sinirén tevgeré, bersivdayina masllkeyan pék té.
Lé belé mirov dikare kevaneke siniri bi vé nimiineyé bide
diyarkirin:

Hisyarker —— Péswazikeré péhesiné —— Sinirén pehesiné

Lebat <—— Siniré tevgeré +——Pergala siniri ya navendi

Calaki
v

- Sagirteki/€ li ser masey€ yan li ser kursi riiné G lingé xwe bi
awayeki diréjki G sist datiné.

- Pistre mamoste, bi awayeki sivik li rehén mastlkeya li jéra ¢oka
ling dide. Di wé€ demé de, dé€ ¢i bibe?

- V€ calakiyé ¢end caran dubare bikin G tibiniyén xwe binivisin.

- Sedema tevgera ling bidin xuyakirin.

- Vé calakiyé di wéneya li jér de, cavdéri bike.

E




Siniré péhesiné

/ Pergala navendi

Masiilke

Hisyarker \

Kevana siniri Cébuna tevgeré

- Ev biiyer bi nave réfléksa pitélar (patellar reflex) té€ naskirin.
¢ Nexwesiyén Pergala Siniré:

Pergala siniri, di encama tevliheviyén siniri, t€k¢linén fizyoloji
0 hwd de. Weke: vegirtina nexwesiyan, qeza G standina hin
dermanan, rasti hin nexwesiyan té. ji van nexwesiyan ji ev in:

O Parkinsin (Parkinson Disease):

Ev nexwesiya ku di encama tevliheviyén siniri yén ku di hin
sinirén meji de, bi sedema negihastina veguhez€ siniri y€ bi navé
dupemin (dopamine) hin saneyén meji yén bi kontrolkirina tevgera
las radibin, ¢édibe.

Di encamé de higskblina mastlkeyan pék té, ev yek dibe sedema
¢ébilina tevliheviyé di peyvin, mes (i pékanina karén rojane de, her
wiha lerzandina destan ji di dema rawestandiné de ¢édibe.

Evnaxwesibiréyadermanén ku dupemin dihewinin té€ dermankirin,
dema ku dighéje meji erké estilokoliné yé ku qaseya wé li gori
gaseya dupemin di rewsa nexwesiy€ de bilind dibe, radiwestine,
hin caran bi réya dermanén ku karé estilokolin didin rawestandin
ji ev nexwesi té ¢arekirin.
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Lerizina dest

Nexwesiya Parkinson

Ronikirin *

Di mezinbiina temen a normal de, mirov her 10 salan
40 % ji saneyén zayok ji dupemin re, winda dibin. L&
belé, di rewsa parkinsin de nézi 70 % ji van saneyan

winda dibin.

O Epilépsiya (Epilepsia):

Ew tevliheviyén siniri ne ku di encama calakiya elektrikiya meji
ya ku li derveyi kontrolkirina meji ¢é€dibe, dibe ku pé re tevgerén
reqbliyi yén nexwesteki, serhig¢lin 1 ketina erdé ji ¢ébibe.

Ev nexwesi ji sedemén nediyar ¢é€dibe, 1€ belé epilépsiya destpéké
ya ku di dema gihastiné de ¢€dibe, dibe ku bi sedema pirsgirékeke
mejiyi, wermandineke di seri de yan ji bi sedema perixiné ¢ébibe.
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¢ Perixin (Strok):
Ew teviliheviyén girédayl damarén xwiné ne. ji ber ku pédiviya
meji bi oksijen G timaré bi taybet bi gilokozé heye.

Ev nexwesi di encama hin sedeman de c¢édibe, weke: herikina
xwiné di meji de 0 tirblina xwiné di damarén ku xwiné ber bi meji
ve dibin. ev yek dibe sedem ku xwin negihéje besén meji. Bi vi
awayi oksijen 0l timar nagihé&jiné i ev bes nema dikarin kontrol€ li
karé besén las ku dibin kontrola wan de ne, bike.

Bi vi awayi ev besén las, bi awayeki demki yan ji bi awayeki
domdar, nema bi erké xwe radibin.

Tirbiina xwiné

Xwina saxlem

Nexwesiya Perixin
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O Kulbiina Meji (Brain Inflammation):

Hin bakteri G keyark dibin sedema kulblina meji G perikén ku
meji dorpég dikin, ev bakteri (i keyark bi réya xwiné€ yan ji bi réya
kulbtina guh dighéjin meji. Eger ev kulbiin di demeke nézik de
were venasin dé bi dermana were tunekirin.

Dibe ku ev nexwesi bibe sedema derdeki domdar. Dema ku xirabiin
di beseki ji besén meji de ¢ebibe, dibe ku ev derd venerini be,
bihistini be yan ji tevgeri be.

Perikén meji yén saxlem
S _

Kulbiina perii(én meji

Nexwesiya Kulbiina Meji

O Zihaymir (Zhimer Disease):
Nexwesiyeke bi mirovén temen mezin €n ku temené wan di ser
sésti re ye, ¢édibe.

Ev nexwesi bi sedema mirina saneyén siniri yén ku estilokolin
wek veguhezeki siniri bi kar tinin. Ango estilkolin bi depokirin G
vegerandin biraninan radibe.

Mirina van saneyan U torblina wan bi saneyén din re, di sedema
kombiina protinén emiloid li derdora saneyén siniri di deverén meji
yén ku ji bo zaneb(iné péwist in. Ev protin ji sikestina protineki
mezintir € ku bi kontrolkirina cineki li ser kromozoma (21) bi cih
blyi, ¢édibe.
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Jinisanén vé nexwesiy€ windakirina birantnan (amnesia), kémbiina
tégihasting, astengiya di ziman, ¢areserkirina pirsgirékan 0 hwd
de.

Mejiyé Nexwes
Mejiyé Saxlem




Pirsén Nirxandiné

1) Hevrikiriné di navbera pergala siniri ya xwesteki 1
nexwesteki de, c¢ékin?

2) Refléx ciye, ji ¢ci pek té? Rola wé di parastina las de binivisin?
3) Hin nexwesiyén pergala siniri binivisinin? Nisanén wan
diyar bikin?

4) Kulbiina meji ¢cawa cédibe i ¢i bandoré li mirovan dike?

5) Parastina pergala siniri cawa ¢édibe?
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BESA DUYEM

PESWAZIKEREN
PEHESINE

Armancén Besé:

Pisti ku xwendekar xwendina vé
besé bi dawi bike, dé féri van xalan
bibe:

1. Péswazikerén Kimyay1.

2. Péswazikerén Deng i Germahiyeé.

3. Péswazikerén Venériné.

4. Qatén Roni yén Cav.




WANEYA 1

PESWAZIKEREN KIMYAY1

» Gelo mirov cawa jingeha xwe {1 heyinén té de, nasdike?

» Di waneyén derbasbiityi de me ditibi, dema ku las rasti
gewdeyeki gerim an derziyeké bé, dé xwe diirbixe, gelo mirov
cawa bi van heyinan haydar dibe?

Mirov, bi réya lebatén pehesiné yén ku ji saneyén péhesiné pek
tén, heyinén li jingeha xwe dibine G bi gewdeyan haydar dibe.

Saneyén Péhesiné (Sensory Cells)

Ew saneyén ku bi erké péswazikirina hisyariyén hindir 0 derveyi
radibin, vediguherine herkokeke siniri ya ku vediguhéze navendén
siniri di pergala siniri ya navendi de, ku bi réya wé zindi dikare
bi guhertinén ku di jingeha wan de ¢édibin nasbike G bi wan re
guncawbilineké pék bine.

Dibe ku ev sane kit bin i carnan ji bi hev G du re G bi 1€khateyén
taybet re kom dibin 0 lebatén péhesiné pék tinin.

Piswazikerén péhesiné (sensory receptors) li gori cihé ¢ébiiné
li du cureyan tén dabeskirin:

A) Péswazikerén Destpéke:

Ew saneyén péhesing, ji ciheki sinirl ¢édibin, péhesin li cem
bi réya dawiya dendréytsé yén bi kalané mejini ne dorpéckiri ne,
cédibe.

B) Péswazikerén Duyem:

Ew péswazikerén pé€hesiné yén bi bijankin, ji ciheki ne siniri
¢édibin (i j1bo péswazikirina hisyariyan guncaw bline (i veguhestina
bersivdayina ku ¢€bliye, ber bi dendréytsén saneyeke sinirl ya
péhesiné ve dibin.
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Dawiya dendréytsén

I bé kalané mejini
Saneya péhesiné
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Piswazikerén péhesiné (sensory receptors) li gori xwezaya
hisyarker li car cureyan tén dabeskirin:
1) Piswazikerén kimyay1 (béhinkirin G ¢éjtiné).
2) Péswazikerén germahiyé (¢cerm).
3) Péswazékerén deng (guh).
4) Péswazikerén sewqé (cav).
Ji bo ku saneya péhesiné bi karé xwe rabe, péwistiya we bi van
her du mercan heye:
m Hebiina higyarkereki guncaw.

m Bersivdayina saneya péhesiné ji hisyarker re.
¢ Awayé Karé Saneyén Pé¢hesiné:

m D1 encama higyarkirina saneya siniri de, bi r€ya hisyarkereki
guncaw, guhertin bi derbaskirina perika wé ji iyonén sodyom yén
ku derbasi hindiré saney€ dibin re, ¢édibe.

m Di encamé de, cemserbiina perika saney€ di cihé ku hatiye
higyarkirin de, t€ guhertin.

m Ev yek dibe sedema ¢ébiina potanisyela calakkiriné di lifa
saneya péhesiné de.

m Ev potanisyela calakkiriné, bi awayé herikokeke siniri,
vediguheze navendén siniri yén péwist.

Péswazikerén Kimyayi

» Mirov ¢cawa dikare ¢éjén timari @ béhina wan ji hev @ du
nasbike?
» Erké ziman, ciye?

» Erkeé poz ciye?
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¢ Hestkera Béhinkiriné:

Béhinkirin bi réya saneyén péhesiné yén béhinkiriné yén bi navé
siwéltiz (Schultze cell) tén naskirin, pék té.
Saneyén siwéltize, saneyén ducemseri ne, di rlipista ¢ilmi ya zer
a di kortika poz de, bicihbliyi ne 0 hejmara wan nézi 100 milyon
sane ye.

Dendréytsén van saneyan ber bi derdoré ve digin, bi bijankan bi
daw1 dibin 0t hejmara wan nézi 10- 20, bijankén saneyén siniri pev
ve torbln dibin.

Her wiha ev bijank di heybera ¢ilmi de té€n ¢andin, ji livikén ku
bi navé «Bomén» tén naskirin, té hilberandin (i di nava saneyén
péhesiné yén béhinkiriné de belav dibin.

Leé bel€ lifa saneya béhinkiring€, ber bi hindir ve dige 0 derbasi
gomgika biclk ya ku di felika béhinkiriné de té ditin, dibe. Pistre
torbiné bi dendréytsén saneyén siniri yén ku bi navé saneyén
kuyéneri (Coronary cell) tén naskirin G di felika béhinkiriné de tén
ditin re, ¢é€dike. Her wiha lifén van saneyan, sinir€ béhinkiriné yé

di meji de béyi ku derbasi talamos bibe, pék tinin.

Lé belé bi saneyén péhesiné yén béhinkiriné re saneyén din hene
ew ji saneyén binyati (i saneyén pisgiriy€ ne.




Ripista ¢ilmi ya zer di
kortika poz de

Xuloxa

Felika béhinkiriné Saneya kuyéneri

Saneyén
péhesiné yén

béhinkiriné Saneya béhinkiriné




Ronikirin
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Temen¢ saneya béhinkiriné kin e, ji ber vé yeké bi awayeki domdar
jisaneyén binyati, té sindankirin.
¢ Hisyarkirina Péswazikerén Béhinkiriné:

Ji bo ku heybera xwedi béhin, higyarkiriné ji péswazikerén
béhinkiriné re ¢€ke, divé ku ev heyber gaz an hélim be, bi tirblineke
guncaw be, di nava heybera ¢ilmi de were pisaftin 0 divé ku bi
vé heybera bi béhin re réyeke hewayi bi tevger hebe ku biliyera
béhindané pék bine.

Ev heybera bi béhin, higyarkiriné ji bijankén saneyén béhinkiriné re
cédike, bi vi awayi potansiyela c¢alakkiriné di lif€ van saneyan de,
cédibe, ev potansiyela calakkiriné vediguhéze saneyén kuyéneri
0 j1 wan vediguhéze lifa sinira béhinkiriné ya ku vé€ potansiyelé
bi awayé herikokeke siniri ya béhinkiriné vediguhéze navenda
béhinkiriné di meji de.

¢ Hestkera Céjtiné:

» Céjtin cawa c¢édibe?

» Pizriukeén céjtiné, ci ne?

(¢jitin bi réya saneyén péhesiné yén ¢éjtin€ yén ku di ¢ékerén
taybet de tén ditin, ¢c€dibe. Weke: Biskokén ¢éjtiné, ev biskok di
I€khateyén hiir én bi navé pizrikén ¢€jtiné tén naskirin 0 li ser
perika ¢ilmi ya ziman, tén ditin.

Her wiha hin biskokén péhesiné yén c¢éjtiné derveyi pizrikén
¢éjtiné tén ditin 0 di hindiré dev 0 daqurteké de belav dibin.
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Pizriken cejtiné li goriteseya xwe li car cureyan tén dabeskirin:
A) Pizriken Keyarki (Fungiform Papillae):

Di teseya keyarkan de ne G di latkeya ziman de tén ditin
B) Pizriikkén Ceperkiri (Vllate papillae):

Di binkeya ziman de tén ditin, di teseya tipa (V) de ne (i bi navé
hefta ziman tén naskirin.
C) Pizrikén Belgdayi (Foliate Papillae):

Li giraxén ziman tén ditin, di teseya li hev badokén tenik de ne.
D) Pizrikén Beniki (Filiform Papillae):

Di teseya plrté de tén xuyakirin G li piraniya riiy€ ziman belavbiyi
ne.

& Pizrikén beniki

i Pizrikén keyarki
Pizrikén beniki Pizrikén keyarki

Pizrikén Ziman

A - S



¢ Avaniya Biskoka C¢jtineé:
Biskoka céjtiné ji sé cureyén saneyén péhesiné pék tén:
A) Saneyén Péhesiné Yén Céjtiné (Taste Cells):

Ew saneyén ne ji jédereke siniri ne, xwedi vélisén ku di kuneke
¢éjtiné ya di pizriké de ye derdikevin 0 bi gilizé ve girédayi ne.
B) Saneyén Pisgiriyé (Basal Cells):

Ev sane li derdora saneyén ¢éjtiné tén ditin.

C) Saneyén Binyati (Supporting Cells):

Temené saneyén péhesiné kin e, ji ber vé yeke péwiste bi awayeki
domdar werin stindankirin, ev stindankirin bi réya saneyén binyati
pék té.

Ango, ev saneyén binyati, bi réya parveblina mitozi parve dibin
0 saneyén n{, én ku vediguhézin saneyén péhesiné yén céjting,
didin.

Binkeyén saneyén ¢éjtiné bi sinirén meji yén ¢€jtiné ve té€n girédan.

Riiyé ziman Kuna céjtiné

Biskokeén céjtiné Bijankén ¢¢jting

Saneya péhesiné ya
céjtiné

Lifa sinira ¢éjtiné
-——-._




¢ Céjen Ku Saneyén Péhesiné Wan Céjdikin:
m Céja Tirs: Ev ¢&jblin di encama xwarina timara tirs ya ku
iyonén hidrojen didin (H"), ¢édibe.

m Céja sor: Ev ¢€jblin di encama xwarina timarén sor de
weke; xwé€ya xwariné, ¢édibe.

m Céja tehil: Ev ¢€jblin di encama xwarina heyberén lebati
yén ku nitrojen, nikotin . hwd de ¢édibe.

m Céja sirin: Ev ¢€jblin di encama xwarina timarén heyberén
lebati weke; sekir G aldihéd, her wiha hin timarén ku hatine ¢ékirin
ji, ¢c€jeke sirin didin weke:

Sekrén (sekiré emonyom) ku ji bo nexwesén sekir té bikaranin.

Ji bo ku heyber xwedi ¢éjeké be, péwistiya wi bi van mercan
heye:

Divé ku heyber ron be yan di nava roneki de pisafti be G xwedi
tirbineke guncaw be.

¢ Awayé Karé Saneyén Céjtiné:

Heybera xwedi ¢€jeke taybet, hisyarkiriné ji bijankén saneyén
péhesiné yén ¢éjtin€, bi réya girédana wan bi molekllén protini
yén di van bijankan de tén ditin, ¢édike.

Ev yek dibe sedema ¢éblina potansiyela ¢alakkirin€ di binkeya van
saneyan de O bi réya lifén sinirén ¢éjtiné, bi awayé herikokeke
siniri, vediguheze navendén ¢éjtiné yén di meji de.




Ronikirin

v

Pizriikén ¢éjtiné necureyiti ne, ango her pizriikek bi hemi ¢éjan
tén higyarkirin.

Lékolin

Erke pizriikén ¢€jtin€ yén beniki, téne pehesin e, bi ¢€jtin€ ranabin.
Sedemé l€kolin bikin.




Pirsén Nirxandiné

1) Lebatén péhesiné li cem mirovan, ¢i ne?

2) Ji bo ku heyber bandor¢ li péswazikerén béhinkiriné bikin,
gerek xwedi xwezayeke cawa be?

3) Hevriikiriné di navbera pizrikén céjtiné de, ji héla teseya
wan ve, c¢ékin.

4) Céjén tehil, tirs, sor, sirin cawa cédibin?

5) Temené saneyén céjtiné kurt e, 1ékolin bikin G encamén
lékoliné bi heval i memosteyén xwe re parve bikin.




WANEYA 2

PESWAZIKEREN DENG U
GERMAHIYE

Péswazikerén Deng

» Cawa deng diki 0 bi réya ¢i dibihizi?
» Gelo guh ji ci pék té?
Mirov dengan bi réya péswazikerén denga dibihize. Her

wiha péswazikera deng guh e.




¢ Besén Guh:
» Li wéneya li jér binere (i hewl bide ku tu besén guh 0
pékhateyén wi nasbiki.

Cakiig Mengene Sé coyén heyviki

Meek’l‘ Naver Pécoke

Kirkrokd

Coya bih

Perdeya guh

| SRR oY
Paceya héliki Boriya ostaki

Guh ji sé besan pék te:
A) Guhé Derveyi (Outer Ear):

Guheé derveyi, ji kirkroka guh (pinna), coya bihistiné€ ya derveyi
(ear canal) G perdeya guh (tympanic membrane) pék té.
Perdeya guh, coya bihistiné ji hindir ve digire, xwedi teseyeke
koviki ye G latkya wé ber bi guhé navin ve dice.
Ev perde ji s€ qatan pék té: qata ¢ermi, qata lifén kolacin i qata
¢ilmi.
Her wiha gata navin ji damarén xwiné 0 dawiyokén siniri yén ku
dema ku perdeya guh rasti fisareké t€ yan dema bihistina dengeki
bilind, tén, diésin.
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Perdeya guh té xwecihkirin di cihé xwe de, bi réya pégireke xeleki
ya ku bi navé xeleke perdeya guh t€ naskirin.

B) Guhé Navin (Middle Ear):
Ew xuloxeya teng a ku bi hewayé dagirti ye 0 ji du besan pék té:

a) Xuloxa jorin: Ew xuloxa ku her sé€ hestiyokén guh, hestiyoké
cakici, hestiyoké meneki 0 hestyoké mengene t€ de bi cih dibin.
Ev her sé hestiyok, hestiyén heri biglik di lag de ne.

b) Xuloxa jérin: Ew xuloxa ku bi réya boriya ostaki (Eustachian
tube) bi daqurteke ve té girédan. Ev bori yeksaneya fisara hewayé
li ser perdeya guh pék tine.

Di guhé navin de du mastlkeyén heri biclik di las de hene, ev
her du mastlke ji ev in: Masllkeya meneki (stapedius muscle) G
masiilkeya perdeya guh (tensor tympani), ev her du masilke roleké
di parastina guhé hindir ji dengén bilind, dilizin.

Masilkeya perdeya guh dice hev G perdeya guh G ¢akiic ber bi
hindir ve diksine G di heman demé de mastlkeya meneki dice hev
U sélika meneki ber bi derve ve dibe, ev yek dibe sedema ku her sé
hestiyokén guh nézi hev bibin 1 bi vi awayi kémkirina karina wé
di veguhestina dengan ber bi guh¢ hindir ve, pék tine.

Masiilkeya
perdeya guh

Cakiic
Mengene Veneki

Xuloxa jorin

Coya bihistiné

Perdeya guh




C) Guhé Hindir (Inner Ear):

Guheé hindir, ji giripek ji co G xuloxén periki pék té, ev girlip bi
navé labréta periki (membranous labyrinth) t€ naskirin G bi roneki
y€ ku bi navé lemfa hindir (endolymph) té naskin dagirtiye.

Labreta periki di hindiré gabeke hestiyi ya bi navé lebréta hestiyi
(bony labyrinth) t€ naskirin G ev her du labrét ji hev (i du bi réya
roneki ku bi navé lemfa derveyi (perilymph) t€ naskirin, tén
cudakirin.

Lékolin
e *

Cihé ¢ébilina lemfa hindir G derve, 1€kolin bike.

Eger labrét periki be yan hesti be, di her du teseyan de ji van
pékhateyan pék teé:
m Her sé€ coyén heyviki (crescent channel).

m Pécoke (cochlea).
m Naver (vestibule), ji uytrikul 0 kiskoké pék té.




Uytrikul U Kiskok (Utricle And Saccule):
Du xuloxén di hindiré navera guhé hindir de ne,
bi lemfa hindir dagirti ne @i bi erké hevsengiya

lag radibin.

¢ Pécoke (Cochlea):

Pécoke xwedi teseyeke koviki ye, li derdora xwe digere, qitiyeke
hestiy1 ji diwaré pécokeyé y¢ hestiyi ber bi hindir ve dige, ¢édibe G
rézeke hestiyl kém ku bi perika binyati (i perika réysnérs (reissners
membranous), pék tine. Hindiré pégoke G her du perik bi réya réza
hestiyi li s€ besa tén dabeskirin, her yek ji wan bi navé co tén
naskirin, ji ber v€ yeké s€ co hene:

1) Coya Naveri: Ev co, li ser perika réysnérs i réza hestiyi bi cih
dibe, bi lemfa derveyi dagirti ye i bi pageya hélkeyi té girédan.

2) Coya Perdeya Guh: Li jéra perdeya binyati (i réza hestiyi, bi
lemfa derveyi dagirti ye G bi pageya zivirandi ve girédayi ye.
3) Coya Navin: Ew boriya periki ye ku di navbera perika réysnérs
0 perika binyati bi cih dibe, lebata korti (organ of corti) 0 bi lemfa
hindir dagirti ye.

Boriya naveri 1 ya perdeya guh di latkeya pégoke de digihéjine
hev.




Siniré pécoke

Coya perdeya guh

Coya navin

Coya naveri

Coya naveri

Coya navin

Perika pévek

Lebata kortl

Perika binyati

Coya Navin




¢ Lebata korti (organ of corti):
Lebata korti péswazikereke deng e di guhé hindir de ye, di coya
navin de bi cih dibe 1 bi perika binyati ve té girédayiye.
Lebata korti, ji van pékhateyan pék teé:
m Saneyén pistgiriye.

m Tunela Korti ya ku ji saneyén korti pék té.

m Saneyén péhesiné yén bi bijank, ew saneyén ji jédereke

sinirl ¢édibin, bijankén van saneyan bi perikeke cilatini ya ku bi
navé perika pévek an nixuminer té naskirin ve, vedibe.
Lé belé binkeyén van saneyan bi réya torblinan bi dendréytsén
saneyén du cemseri ve tén girédan, gewdeyén van saneyan di
giréka korti ya pégoke de, bi cih dibe 1 1ifén wan siniré pégoke
pék tinin.

Tunela korti

Perika pévek

Saneyén péhesiné

y
Saneyén pistgiriyé Perika binyati o]
Lifén sinira pécoke

Lebata Korti




¢ Péswazikirina Deng:
Pélén deng bi hin réyan dighé&jin guh. Ev ré ji ev in:
A) Bi réya kiloxeé seri.

B) Bi réya xwezayi:

Ev réya bihistiné€ ya heri giring e di bihistiné de, di vé réyé re
hewa derbasi perdeya guh dibe, pistre hestiyokén bihistiné pistre
derbasi guhé hindir dibe.

Rébazeé pélén deng € réya xwezayi:
m Dema ku pélén deng dighéje perdeya guh, perdeya guh
dilerize.

m Ev lerzin vediguhézin her s€ hestiyokén guh.
m Lerzandina perika paceya hélkeyi, pék té.
m Lemfa derveyi di boriya naveri de, dilerize.

m Perika réysnérs van lerzinan di coya navin de, dighé&jine
lemfa hindir.

m Ev yek dibe sedema lerzandina perika binyati bi awayeki
példayi, di encamé de lerzandina saneyén péhesiné pé€k té, bi vi
awayi tékiliya pevbiiné di navbera bijankén van saneyan 0 perika
pévek de té guhertin G bijank ditewin, ev yek dibe sedema ¢ébiina
potansiyela ¢alakkiring.

m Ev potansiyela calkirin€ bi réya lifén sinira pécoki bi awayée
herikokeke siniri vediguhéze navenda bihistiné di qalika meji de.

IRonikirinI *

Binkeya pécoke hesdar e ji frekansén bilind re, litkeya pécoke
hesdar e ji frekansén nizim re G cihé hesdar ji frekansén navini re
di navbera binke 1 litkeya pécoke de ye.
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Lékolin

Destnisankirina aliyé deng ¢awa ¢édibe. Lékolin bike.
¢ Péswazikirina Hevsengiyi:
Ev péswazikirin bi van xalan pék té:
m Péswazikerén hevsengiy€ yén di naveré de hevsengiya las
di rawestandiné de pék tinin.

m Péswazikerén hevsengiyé yén di her sé coyén heyviki de,
yén ku hevsengiya las di dema tevgeré de pék tinin.
m Dema higyarkirina péswazikerén hevsengiyé, herkokeke

sinirl ¢édibe ku bi réya siniré naver vediguhéze navendén
hevsengiyé yén di meji de.

m Her wiha ev péswazikerén di s€ coyén heyviki de 0 di
naveré de ne, bi meji¢ik ve girédayi ne ku hevsengiya las di dema
tevger 0 rawestandiné de pék tine.




IRonikirinI *
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mirovan, ev yek bi navé qiréjiya deng té naskirin.
¢ Rélégirtina Deng (Voice Blocking):

Dema ku du deng derkevin yek xwedi tindiyeke bilind G ya
din xwedi tindiyeke nizim, dengé bilind ré li dengé nizim digre.
Weke: Dema ku du mirov diaxifin G di heman demé de jenetorek
bé péxistin, dé dengé jenetor ré li dengé mirovan bigire.
¢ Cureyén Kerbiiné:

Du cureyén kerbiiné hene:
A) Kerbiina Giréder:

Ew kerblina girédayl réyén veguhestiné deng in. Weke:
Xetmandina coya bihistin€ ya derveyi G 1€ketina her s€ hestiyokén
guh, her wiha ev cureya kerbliné t€ dermankirin.

B) Kerbiina Navendi:

Ev cureya kerb(iné€ di encama l€ketineke di péswazikerén deng di
guhé hindir de yan di lifan G navendén siniri de ¢édibe. Ev cureya
kerb(in€ nayé dermankirin.

Lé belé di demé niha de kerblina di encama I€ketina pécokeyé de
té careserkirin, bi réya p€kanina birinkari G guhertina pégokeya
1€keti bi pégokeyeke cékiri.

Her wiha kerbtin bi réya bikaranina bihistokén ¢ékiri, t€ gareserkirin

0 1i gori rewsa kémbiina bihistiné ev bihistok xwedi hin cureyan
ne.




Péswazikerén Es U Germabhiyé

» Mirov bi serma i germé dihise, cawa?

» Dema ku dest rasti derziyeké bibe, mirov bi €sé dihise,
cawa?

Mirov di jiyana xwe de rastl gewdeyén gerim, sar G €sé tén.
Ev gewde bi réya hin péswazikeran ji hev G du tén cudakirin, ev
péswaziker ji bi navé péswazikerén germahi G €s€ tén naskirin, ev
péswaziker i gori avaniya xwe li du cureyan tén dabeskirin:

A) Dawiyokeén siniri yén nedorpéckiri bi kalané mejini:

Ev dawiyok én dendréytsén saneyén siniri yén péhesiné yén
destpéké ne, di cihén taybet ji las de tén ditin. Weke: riigrem,
perdeya ¢av a tenik. Her wiha roleké di péhesina €s, destdan 1
germahiyé de dilizin.

B) Gewdokén péhesiné:
Ev gewdok, Ji héla tese, avani G erké ve, xwedi cureyén cihéreng
in..

Ev gewdok di cihén cuda di las de tén ditin. weke: Dérmis.
Cureyén gewdokén péhesiné ji ev in:

m GewdokaMaysnirs(Meissners Corpusde): Ewpéswazikerén
destdané ne, di cihén cuda yén ¢erm, ser€ tiliyan 0 Iévan de, bi cih
dibin.

m Gewdoka Pasinyen (Pacinian Corpuscle): Ew gewdoka heri
mezin e, xwedi teseyeke héki ye i bi péswazikirina fisaré radibe.




Gewdoka pisinyen ji van pékhateyan pek te:
1) Lifeki siniri stiir, bi kalané mejini dorpégkiri ye 0t dawiya wé ya
rexki bé kalané mejini ye.

2) Qabeke giréder, ji sélikén giréder ku bi navendé ve yekbliyi ne
pék té, lifé siniri y€ ku bi kalané mejini dorpéckiri ye derbasi qabé
dibe 1 di hindiré wé de j1 herikém girékeke Ranfé heye.

3) Saneyén giréder én di navbera sélkan de bi cih bliyi ne i ev sane
s€likan pék tinin.

Di encamé de hev temamkirina di navbera sélikén giréder G
dawiyokén siniri yén bi kalané mejini ne dorpégkiri, ji bo péek
anina karé erki yé€ gewdoka pisinyen giring e.
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m Gewdoka Rinfini (Ruffini Corpusde): Péswazikerén ku
aliy€ higyarkiriné destnisan dikin, di dérmis 0 gihikan de tén ditin.
Her wiha ji germahiyé 0 péswazikerin fisaré re ji hesdar in.

Gewdeya Rufini




m Sélikén Mirkil (Merkel Disks): Péswazikerén desdané ne,
ev sélik bi réya karigerén ku teseya riyé rigermé diguherinin tén
higyarkirin, bi taybet bi réya hisyarkerén stiyi yén li ser riigermé.

Sélikén Mirkil




m Gewdokén Kirewz (Krause Bulbs): Péswazikerén sermayé
ne, di dérmis G dawiya lingan de tén ditin.

Gewdeya maysnirs Dawiyokén  péhesiné Gewdeya kirewze
yén serbest




Pirsén Nirxandiné

1) Lebateé bihistine, guh, ji ci pék té & ¢i bandoré li mirov dike?
2) Qiréjiya deng ciye, ¢ci bandoré li mirovan dike, di jingeha we
de qiréjiya deng heye an na?

3) Cureyén gewdokén péhesiné ¢i ne? Navé péswazikerén
sermayé binivisin?

4) Kerbiin cawa cédibe?




WANEYA 3
PESWAZIKEREN SEWQE

» Cay ji ci pék te?
» Mirov cawa heyinén derdora xwe dibine?

Mirov hemii heyinén derdora xwe bi réya cav dibine, bi vi
awayi cav dibe péswazikereke veneriné.

¢ Cav (Eye):

Ew pageya ku bi réya meji derdoré dibine. ji ber ku Cav ew
lebata p&hesiné ye ku bi réya wi tese, reng Gt hwd € hem heyinan,
dibinin.

¢ Besén Cav:
Cav ji du besan pék té:
A) Diwaré goga cav

B) Qatén roni yén cav




¢ Pékhateyén Cav:

» Qatén cav, ¢i ne?
» Hevaloki ji ¢i pek té?

Sinira veneriné

Niskeya kiristali Masiilkeya mijilanki Pégirkén lidarxisti

Perdeya cav

Reska cav

Bibika cav

Tora ¢av
Hevaloki

Nemiya aviya cavi

Spika ¢av Ava binayi




Cav jisé qatan pék té, ew ji ji derve ber bi hindir ve tén rézkirin:
1) Spika Cav (sclera):

Ew qata higk 0 stlr e, bi damarén xwiné dewlemend e 1 roleké
di parastina goga cav de dilize.

Spika cav di pési de qop dibe, ji damarén xwin€ vala dibe. Perdeya
cav a ku dihéle sewq di réya we re derbasi ¢av bibe, pék tine.

2) Hevaloki (Choroid):

Ew gata navin e, ji pas 0 aliyan ve, spika cav rlpist dike 0 ji pés
ve ji du Iékhateyan pék tine.

Ango, hevaloki bi damarén xwiné dewlemend e, ji ber vé yeké bi
rista timarkirina saneyén veneriné yén di toreya ¢av de radibe G
oksijené dide wan.
Ev her du lékhate ji ev in:

m Bibika Cav (Iris): Ew besa rengin ya ¢av e 0 di niva wé de
reska cav bi cih dibe.

Bibika cav lifén masilkeyi yén hilt dihewine, hin ji wan bazini
ne U hin ji tirl ne. Her wiha bibika c¢av li gori qase 0 cihé rengdana
milanina ku di qatén c¢av de reng dide cav, dihewine.

m Gewdeya Mijlilanki (Ciliary Body): Ev gewde li pist bibika

cav bi cih blyi ye, 1ifén masilkeyi yén hil dihewine, hin ji wan
bazini ne 1 hin ji wan ji tiri ne.
Ev gewde bi niskeya kiristali ve, bi réya pégirkén lidarxisti,
girédayl ye 0 i gori jiheveln G ¢lineheva mastlilkeya gewdeya
mijllanki, niskeya kiristali qopbilina riiyé xwe yé& pési diguhere.
Ev yek di blyera ditiné de xwedi giringiyeke mezin e.

Her wiha karé lifén masilkeyi yén gewdeya mijtilanki ya bibika ¢av,
kareki ne xwesteki ye 1 bi kontrolikirina pergala siniri ya navendi
kar dike, her wiha gewdeya mijllanki bi paskokén mijilanki yén
ku namiya aviya ¢avi (aqueous humor), hildiberinin, dorpéckiri
ne.

I




Perdeya cav e

Lifén bazini

Niskeya kiristali Pégirkén lidarxisti

Masiilkeya mijilanki

Perdeya cav

Pégirkén lidarxisti

Bibika ¢av

Niskeya Kiristali

Ronikirin *

Lawirén ku bi sevan calak dibin weke pisikan, ev lawir di
hevalokiya ¢avén wan de, qateke vajiblina sewq€ ya bi navé berika
ronidar (the carpet is transparent) heye, dihewine.

Bi sedemé hebtlina vé beriké, dema ku c¢avén pisikan rasti sewqé
tén, sewqdayi xuya dikin.

A - S



3) Tora Cav (Retina): Ew gata ku hevaloki ji pas 1 aliyan ve,
ripist dike, 1€ bel€ nagihéje pési.

Her wiha tora cav ji du pelikan pék te:

1) Pelika rengdayi ya derveyi: Ev pelik rengdaneke res dihewine,
ev rengdana res milanin e G bi du rolan radibe:

a) Sewqa z€da ya ku derbasi saneyén venériné dibe, dimije 0
vajiblina wé€ tune dike, bi vi awayi zelalblina, ditiné pé€k té.

b) Qaseyén mezin ji vitamina (A) ya ku di saneyén veneriné de,
dibe pésenga rengdanén hesdar ji sewqeé re , depo dike.
2) Pelika siniri ya hindir: Ev pelik ji hin qatén saneyan, pék té.

Ev gat bi réya torbinén siniri ji hev 0 du té€n cudakirin.
Ev qat ji ji derve ber bi hindir ve tén rézkirin:

m Qata saneyén veneriné: Ew saneyén ducemseri ne, ji ber
vé yeke ji péswazikerén destpéké ne G ev sane li gori teseya wan
dibin du cure, ev her du cure, saneyén siviki (rods cell) i saneyén
koviki (cones cell) ne.

m Qata torb(inén siniri yén dervey?i.

m Qata navin: Ev gat hin cureyén saneyan dihewéne. Weke:
Saneyén du cemseri.

m Qata torb(inén siniri yén hindir.

m Qata giréki ya hindir: Ev qat saneyén pir cemseri dihewine
0 1ifén wan sinira veneriné pék tine.




Saneyén koviki

Saneyén siviki

Saneyén siniri yén du
cemseri

Saneyén  siniri
yén giréki

Torbiinén siniri

Lifén sinira veneriné

Saneyén siviki Saneyén koviki
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Di tora cav de cihén taybet ji héla avani G rola wan ve hene, ev
cih ji weha ne:

m Makyula (Macula): Ew di tora ¢av de, besa navendi ye, li
beramberi kuna c¢av bicihblyi ye i rengé wé bi ser zere ve ye.

Her wiha gelek saneyén koviki di makyule de hene 1€ saneyén
siviki kém 1n.

m Kuna Navendi (Fovea Centralis): Ew calbtina bictik a di
makyule de ye, di navenda xwe de, tené saneyén koviki, dihewine.
Her saneyeke koviki li beramberi lifeke siniri ji 1ifén sinira veneriné
radiweste, ji ber vé yeké xurtbiina ditiné bilind e.

m Toreya Heri Derdori: Di vé toreyé de saneyén koviki tune
dibin 0 saneyeke siviki tené dihewine. Her 200 saneyén siviki
bermaberi lifeke siniri ji 1ifén sinira veneriné ye, ji ber vé yeke
xurtblina ditiné t€ de nizim e.

m Xala Kor (Blind Spot): Ew cihé derketina lifén sinira
veneriné ye, saneyén siviki G koviki t€ de tune ne, ji ber vé yeké
ditin di vé xalé de tune ye 0 ev xal ji sewqé re nehesdar e.
¢ Avaniya Saneya Siviki:

Saneya siviki ji ¢ar par¢eyan pék té, ev her car parge ji derve ber
bi hindir ve wiha rézbly1 ne:
A) Parceyé Derveyi:

Ew besa ji sewqa lawaz re hesdar e, hejmareke mezin ji giroverkén
Ii ser hev rézblyil dihewine 0 ji perika sitoplasmayé ¢édibe. Di
perika van giroverkan de rengdana ji sewqa lawaz re hesdar ya bi
navé rodebsin (rhodopsin) té naskirin.

B) Parceya Hindir:
Ev par¢ce mitokonderi dihewinin i enerjiya péwist ji bo ku
péswazikeré sewqé bi karé xwe rabe, peyda dike.
C) Tovik:
Cinén ku di saneyé€ de hene, dihewine.
D) Gewdoka Torbiyi:
Girédané bi saneyén ducemseri de, pék tine.
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m Saneyén siviki cureyeké ji rengdanén ji sewqé re hesdar
dihewinin. Weke: rodebsin, 1€ belé ev hesdariya wé ji diréjahiyén
pélén sewqi yén cuda re yeksan in G rengan ji hev G du cuda nakin.
Her wiha rengdana rodebsin ji vitamina A G skotepsin (scotopsin),
pék té.

m Rengdanarodebsin ji sewqa lawaz re hesdar e, ji ber ku dema
ku rasti sewqa lawaz té, t€ dahGirandin 0 vediguhere vitamina A G
skotepsin, di vé demé de rengdan ¢alak dibe. Bi vi awayi saneyén
siviki di rewsa sewqa lawaz de, ditiné dike.

m L& belé saneyén koviki sé cureyén rengdanén hesdar ji
sewqa xurt re dihewinin G her yek ji wan ji vitamina A 0 fotopsin
(photopsin), pék tén.

m Rengdanén saneyén koviki ji hev i du cuda ne, ji ber ku sé
cure ji fotopsin hene, her s€ cure ji hev bi cureyek ji asida emini ya
ku derbasi darastina wé biiye, tén cudakirin

m Rengdanén saneyén koviki bi sewqa xurt, t€n dahlirandin G
vediguherin vitamina A 0 fotopsing, ji ber v€ yeké saneyén koviki
dikarin di rewsa sewqa xurt de, ditin€ bikin.

m Saneyén koviki dikarin rengan ji hev G du cuda bikin, ji ber
ku s€ rengdanén ku hesdariya wan ji diréjahiyén pélén sewqi re
cuda, dihewinin.
¢ Awayé Karé saneyén Siviki:

Kareé saneyén siviki di rewsa cemseriyé de:

Iyonén sodyom bi réya coyén taybet én di perika pargeyé
derveyi de, derbasi pargeya derveyi dibin. Ev co bi sedema hebiina
I€khateya giwanozin monofosfat (GMPc), vekiri ne.

Lé belé di pargeya hindir de, pompeya sodyom-potasyomé, iyonén
sodyom pompeyi derveyi vé€ parceyé dike (i iyonén potasyom
pompeyi hindiré wé dike, her wiha iyonén potasyom bi réya
taybetiya belavbiiné derdikevin derveyi vi parcey€.
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¢ Karé saneyén siviki di rewsa sewqa lawaz de:
Sewqa lawaz, dihéle ku rengdana rodebsin di parceya derveyi
de, were dahtrandin.

Ev dehiirandin zincirek ji reaksyonén kimyayi p€k tine G dibe
sedema dah(irandina (GMPc) yé. Ev yek dibe sedema girtina
piraniya coyén sodyomé yén di perika parceya derveyi de, ev yek
dihéle ku derbasblina iyonén sodyoma hindiré parceya derveyi
de, raweste I bi berdewamiya pompekirina van iyonan derveyi
parceya derveyl de. Ev yek dibe sedema z€debilina cemserbiina
perika pargeya derveyi i rewsa hisyarkiriné bi réya torblinan G
saneyén ducemseri vedugheze heya bighéje saneya siniri ya giréki.
Bi vi away1 potansiyela ¢alakkiriné pek t€ 0 di réya lifén sinira
venériné vediguhéze, heya bigh€je navenda siniri ya pispor di
felika patiki ya meji de.
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Pirsén Nirxandiné

1) Pékhateyén cav ¢i ne @1 erké wan ci ye?

2) Bandora vitamina A li péhesina ditiné, ¢i ye?

3) Pékhateyén saneyén siviki binivisin.

4) Awayée kare saneyén siviki di tariyé de, binivisin.
5) Saneyén koviki ji kijan cureyén saneya ne?

6) Venerin di xala kor de tune ye, cima?




WANEYA 4
QATEN RONI YEN CAV

Cav xwedi c¢ar gatén roni ne, ev qat ji p€s ber bi pas ve tén
rézkirin:
1) Perdeya Cav (Cornea):
Ew besa tenik ji spika ¢av e t damarén xwiné na hewine.
2) Nemiya aviya cavi (Aqueous Humor):
Di kugika pési ya cav de bi cih biiye G b1 erké timarkirina perdeya
cavradibe.
3) Niskeya Kiristali (Crystalline Lens):

Ew niskeyaa ku bi her du rliyén xwe qop e, li pist bibika cav
dikeve 0 di cihé xwe de bi réya pégirkén lidarxisti bi gewdeya
mijilanki ve, xwecih dibe.

4) Ava Binayi (Vitreous Humors):

Di kugika pas a ¢av de té ditin G dibe sedema xwecihblin i
dagirtina goga c¢av.
¢ Ligorékirin (Accord):

» Ligorékirin cawa ye?
» Ligorékirin cawa cédibe?

Cav ji gewdeyén ku li dirahiya 6 m yan dikevin, asopeke sertibini
0 j1 gewdeyé biclktir li ser tora ¢av, ¢édike.
Dema ku gewde nézik dibe heyani diirahiya kémi 6m yan, divé ku
asopa wé diri tora ¢av be 01 di vé rewsé de, dé wéne ne zelal be, ev
yek bi navé ligorékiriné, té nas kirin.

S




¢ Awayé Cébiina Ligorékiriné:

1) Destpéeké 1ifén mastlkeyi yén gewdeya mijlilanki dig¢inhev, bi
awayeki vajibliyi, ev yek dibe sedema sistblina pégirkén lidarxisti.
2) Pistre sistblina gaba nerim ya ku niskeya kiristali dorpéc¢dike.
3) Di encamé de héza sikestina niskeya kiristali zéde dibe G
darahiya gewdeyé bigtlik dibe, ev yek dibe sedema mayina asopé li
ser tora ¢av U zelalblina wéneyé pék teé.

4) Niskeya kiristali qopblina xwe berdewam dike heya bighéje
durahiyeke taybet ji cav, wé demé dé qopblina wé raweste.

5) Ev yek dibe sedema rawestandin bliyera ligorékiriné li cem
darahiyeke guncaw, wéne nezelal dibe G ev dirahi li gori temené
mirovan ji hev 1 du cuda ye.

Pélén sewql Perdeya cav
Niskeya kiristali
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Her wiha ditin di du qonaxan re derbas dibe:

1) Rola Tora Cav Di Veneriné De:
Tora ¢av bi erké ¢ékirina herkoka siniri radibe, dema ¢ébiina
higyarkirineke guncaw ji saneyén veneriné re, c¢édibe.

Ev herkok derbasi qatén toré€ dibe (i vediguhéze lifén sinira veneriné
ya ku vé herkoké radigihine navenda veneriné€ di meji de.

Dema ku sewq dikeve ser tora ¢av, ¢iriska sewqé namine 1€ belé
bandora wé li ser tora ¢av diméne. Ji ber ku sopeké li ser tora ¢av
dihéle, ev sop demeké pisti windabiina ¢iriské, dimine.

Minak: Di dema sewqa xurt de ev sop demeke nézi 1/ 160 ¢irkeyé
dimine, 1€ belé di dema sewqa lawaz de ev sop demeke nézi 1/ 20
cirkeyé dimine.

Eger ev sop 1i dii hev hatin 1i ser tora ¢av nézi 60 wéneyi di
cirkeyeké de, ev yek dibe sedema péhesina bi pé&swazikirina
sewqgeke domdar, ev yek di dema temasekirina film G wéneyén bi
tevger di ekrana de, c¢édibe.

Lé belé di dema sewqa lawaz de, nézi 20 wéney1i di ¢irkeyeké de
11 d0 hev tén.

2) Rola Meji Di Ditiné De:

Weéne bi awayeki serlibini {1 ji gewdeyé biclktir, digihéje meji, 1€
belé mirov gewdeyé di rewsa wé ya xwezayi de dibine.
Ji ber ku du asop ji gewdey€ re 11 ser du cihén simetriki di tora ¢av
de, ¢édibin.

Dema ku digihéjin meji b1 awayé herkokeke siniri, meji her du
asopan tevlihev dike i ev yek dibe sedema ditina gewdeyé di
rewsa wé ya xwezayi de.
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¢ Nexwesiyén Cav:

1) Spibiina cav (Cataract):

Dema ku mirov bi temené xwe mezin dibe, nema niskeya
kiristali sewqé derbas dike, ji ber v€ yeké régirek pék tine nahéle
ku sewq bigihéje tora ¢av. Ev yek bi sedema tirbiina lifén protini
yén dihindiré niskeya kiristali de, ¢édibe.

Ev nexwesi, bi réya binbirkirina niskeya nexwes 0t guhertina wé bi
niskeyaeke ¢ekiri té ¢arekirin.

Caveé saxlem Spibiina cav




2) Diirbini, Hyperopia (Heyperopya):

Di vé rewsé de ¢av asopeke ji gewdeyé nézik re, li pist tora cav
cédike. Ev nexwesi bi réya bikaranina niskeyaén ber ¢avan én ku
gewdeyan nézik dikin, té ¢arekirin.

Diirbini (Heyperopya)




3) Kurtbini, Meyopiya (Myopia):

Di vé rewsé de cav asopeke ji gewdeyén dar re, 11 pésiya tora cav
cédike. Ev nexwesi bi réya bi kar anina niskeyén ber ¢cavan én ku
gewdeyan dar dikin, té ¢arekirin.

Ditina asoyi Kurtbini (Myopia)




4) Estigmitisim (Astigmatism):

Di vé rewsé de cav asopekeé ji gewdeyé re ¢édike, besek j€ li
pésiya tora ¢av dikeve, besek li ser toré dikeve 0 besek 1i pist toré
dikeve, bi vi awayi gewde ne rast (i zelal té ditin. Ev nexwesi bi réya
carekirina perdeya cav a tenik bi réya l€zeir (laser), t€ careserkirin.

A_AA

Xala tiréjt -\/

Tora ¢av Sr—— Niskeya kiristali

Perdeya cav

Xala tiréji




5) Jihev veqetina tora ¢av (Retinal Detachment):

Di vé rewse de, pelika rengdayi ya derveyi ji pelika siniri ya
hindir t€ veqetandin. Eger ev herdu pelik neyén pev ve kirin dé
korblin ¢ébibe.

Jihev veqetandina tora cav

Jihev Vegetandina Tora Cav




Her wiha hin nexwesiyén cav hene, ku dibin pirsgirék di ditina
rengan de, ev nexwesi ji weha ne:

1) Nexwesiya Rengekori:

Kesé nexwes nikare reng€ sor ji rengén din cuda bike, ev nexwesi
bi sedema windabiina saneyén kovoki yén hesdar ji heréma sor
di sebengé de. Ev nexwesi nexwesiyeke zikmaki ye, girédayi
zayendé ye.

2) Nexwesiya Neditina Rengé Kesk:

Ev nexwesi bi sedema windakirina saneyén koviki yén hesdar
ji rengé kesk re, her wiha ev nexwesi ji nexwesiyeke zikmaki ye,
girédayi zayendé ye.

3) Nexwesiya Lawazbiina Sin:

Di vé rewsé de nexwes rengan di heréma sin ji sebengé de, ji
hev Ui du cuda nake, ev nexwesi girédayi zikmaki ye, 1€ belé ne
girédayl zayendé ye.
¢ Tenduristiya Cav:

Ji bo ku mirov tenduristiya ¢cavé xwe biparéze, péwistiya wi
/ wé bi van xalan heye:

1) Divé mirov li paqijiya ¢cavé xwe balder be i parastina w1 ji
qiréjé bike.

2) Peydekirina sewqga guncaw.

3) Gerek mirov li sewqa xurt, nenere.

4) Gerek bi awayeki yekser li roké, nenere.

5) Durketina j1 sewqa di encama gela kirina (lehim kirina) kanzayan
de derdikeve.

6) Dirketina ji xwendina pirtikan di dema diréjkiriné de 1
darketina ji nézik kirina pirtikan ber cavan di dema xwendiné de.

7) Sehkirina ¢avan ji héla bijijkén pispor ve.




Pirsén Nirxandiné

1) Nexwesiyén cav ci ne, cawa ¢édibin?
2) Ji bo tenduristiya cav ¢i péwiste?

3) Rola meji di ditiné de, binivisin.

4) Cihé van pékhateyén li jér, binivisin.

a) Niskeya kiristali
b) Perdeya cav

¢) Ava binayi

d) Nemiya aviya ¢avi







BESA SEYEM

ERGALA PIRBUN
U LIVIKAN

’Armanceén Besé:

Pisti ku xwendekar xwendina vé
besé bi dawi bike, dé féri van xalan
bibe:

1. Saziimaniya Hormoni.

Hormonén Lawir U Mirovan.
Pirblina Nezayendi.
Pirblina Zayendi.

PirbGna Mirovan.

2.
3.
4.
o)
6.

Bergirtin U Ducani.




WANEYA 1
SAZUMANIYA HORMONI

Saziimaniya Hormoni (Hormonal Regulation)

» Beri niha me nas kiribai ku pergalén las, hemi bi awayeki
sazimankiri kar dikin. Gelo ev saziimankirin ¢awa pék té?

Ev sazimankirin bi réya girédana di navbera pergala siniri G
livikén hormonani de, di lasé zindiyan de, pék té.

Ev girédan, sazimankirina hem biiyrén las, mina tevger, helandin,
geran, valakirin (i hevsengiya las, pék tine.

Her wiha me sazimaniya siniri (i awayé karé wé naskirib(i; ango
saz(imaniya siniri bi bersivdayina xwe ya bilez it berdewamiya wé
ya demekurt, t€ naskirin.

Lé belé gelek blyerén zinditiyé mina helandin . mezinbln
sazimaniya wan, lewaz e 0t demeke diréj berdewam dikin, ji bo ku
bersivdayina péwist ji van bliyeran re, pék were. Ev sazimankirina
lewaz ji héla sazlimaniya hormoni di las de, t€ kontrolkirin.

Her wiha lasé zindi, pergaleke hormoni ku bi awayeki saziimankiri
bi pergala siniri re kar dike, dihewine. Ji bo ku saziimankirina
karé hin blyerén zinditiyé yén péwistiya wan bi bandoriyeke
hidi heye, 1€ belé bandoriya wan diréj e. Ev yek bi navé pergala
livikén hormoni (endocrine system) té naskirin. Ev pergal bi erké
hilberandina hormonén péwist, ji bo bliyerén saziimankiring,
radibe.




¢ Hormon (Hormones):

Hormon, ew heyberén kimyayi yén bi qaseyén kém ji livikén
taybet di las de, tén hilberandin. Ew bi erké sazlimankirin G
hevsengiya karé pergalén lag bi hev G dii re 1 bi jingehé re, radibin.
Minak: Hormoné tiroksin € ku ji livika tryoyid t€ hilberandin G
hormoné insuliné€ ya ku ji saneyén béte yén di giravoka langurhens
a di heftxalitoké de, t€ hilberandin. Her wiha hormon li cem sinati
0 lawiran ji tén ditin.

Saziimaniya Hormoni Ya Sénatiyan

N




» Zastimankirinén biiyerén ku li cem sinatiyan c¢édibin, cawa
pek te?

» Hormonén sinatiyan, ¢i ne i bi ¢i erki radibin?

Di gewdeyé sinatiyan de, gelek biliyer bi awayeki domdar,
cédibin. Minak: Blyera fotosenteze, béhindan G pé€kanina gul
0 feékiyan. Hin blyerén zinditiyé bi karigerén jingehi yén cuda,
bandor dibin.

Ev bliyerén zinditiy€, bi réya hormonén sinatiyan, ¢édibin.

Ev hormon, heyberén kimyayi ne ji saneyén sinatiyan tén
hilbrandin. Minak: Di pel, biskok 0 di tovan de bi qaseyén kém G
bi réya bagén damari vediguhezin cihé ku (di besén sinatiy€ yén
cuda de) bandoriya xwe 1€ bikin.

¢ Hormonén Sinatiyan:

Saz(imaniya kar€ sinatiyan bi réya cureyén horomén sinatiyi, pék
te.

Cureyén hormonén sinatiyan wiha ne:
A) Euksénan (Auxins):

Ev hormon di litke, tov G pelén n(i yén sinatiyan de, té ditin.
Ev hormon, bi erké ¢alakirina diréjblina saneyan, kontrolkirina
rakésana sinatiyé, meznbiina reh G kontrolkirina saxblina qurm,
radibe.

B) Saytokiniz (Cytokinins):

Ev hormon di rehan de té ditin. Bi erké calakirina parvebiina
saneyan, blyerén mezinblina tovan ( derengxistina pirblina
sinatiyé, radibe. Her wiha bandoré li mezinblina rehan dike
C) Cibrélin (Geberellins):

Ev hormon di latkeya biskoka reh G pelan de té ditin G di
embryoy€ sinatiyan de ji t€ ditin. Ev hormon bi erké diréjiblina
qurm, mezibnblna biskok, pel G fékiyan 0 ¢alakirina bliyerén
sinblina tovan, radibe. Ev hormon li darén tiri t€ kirin (resandin)
0 bi vi awayi gebreya féki mezin dibe i pédariya keyarkan dike.




D) Asida Ebsizik (Absisic Acid):

Ev hormon di pel G qurman de té ditin. Bi erké rawestandina
mezinblné, ¢alakirina bigskok i tovan 0 girtina kunén sinatiyé di
demé zuhabuiné, radibe.

E) Etilin (Ethylene):

Ev hormon di fékiyén gihayi, gir€kén di qurm de G pelén temen
mezin de té ditin. Ew bi erké lezkirina gihastina fékiyan, ketina
wan, rawestandina diréjblina qurm 0 wesandina pelén temen
mezin, radibe.

» Hormoneén étilin G asida ebsizik ji ku deré tén hilberandin?

» Rola saytokiniz di parvebiiné de, ¢iye?
¢ Rola Hormonén Sinatiyan di Mezinbiiné de:

Sinati, bi guhertinén ku di hindir G dervi wé de ¢é€dibin bandor
dibe. Ji ber ku karigerén jingehi mina sewqa roké ya ku bandoré li
blyerén zinditiy€ yén ku di hindiré sinatiy€ de, ¢édibe, dike.

Her wiha, sinati bersivdayiné ji van karigeran re dike 0 tevgera
sinatiyé yek ji bersivdayinén giring e. Tevger di sinatiyan de tené
di hin lebat G pergalan de ¢édibe Gt meziblin di sinatiyan de, curek
ji cureyén tevgeré ye.

Lé bel€, guhertina ku ji héla sinatiy€ ve ¢€bll bi navé bersivdayiné
té naskirin, dibe ku tevger ber bi higyarker ve be i dibe ku diri wi
be. Minak: Rakésan (taxis).

Minak: Rakésana sinatiy€ ber bi sewq¢ ve, dibe ku tevger nesparti
aliyé higyarker be. Ev yek bi navé raksandina serbest t€ naskirin.
Minak: Vebtina hin gulan.

Lé belé dibe ku tevger pozitiv be dema ku raksandina lebat ber bi
aliy€ hisyarker ve be 1 nigetiv be eger raksandin ber bi aliyé dijber
ve be. Ev tevger bi réya euksénan t€ sazimankirin.
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¢ Cureyén Rakésané:

1) Rakésana Erdé (Geotropism):

» Gelo we hin caran ji xwe pirsiye, sedema mezinbiina qurm
ber bi jor ve it mezinbiina rehan ber bi jér ve, ciye?

» Rola hormonan di vé biiyeré de ¢i ye?

Héza késana erd€, bandoré li raberiya mezinbiina sinatiyé€ dike
0 bi alikariya karigerén jingehé bi erké belavkirina euksénan di
dema sinblin G mezinbliné de, radibe.

Lewra di dema ¢andiniy¢ de, sinatiyibi rewseke netaybet t€n dayin.
Lé belé di dema sinbtlina sinatiy€ de, qurm ber bi jor ve mezin dibe
U reh ber bi jér ve mezin dibe (ber bi aliyé héza késana erdé ve).

Eger reh bi awayeki asoyi mezin bibe, di vé rewsé de, euksénan
di aliyén jér ji reh de, bi bandora héza késana erdé kom dibe. Her
wiha zédebiina réjeya wé di aliyé jor de, diréjblina saneyan di vi
ali de radwestine G diréjblina wan di aliy€ jor de aktiv dibe. Bi vi
awayi reh di hindiré axé de té tewandin @ bi vi awayi reh xwedi
rakésaneke positiv e.

L& belé, qurm ber bi jor ve mezin dibe, di sedema kombiina
euksénan di aliyé jér de ya ku dibe sedema diréjblina saneyan
di vi ali de G bi vi awayi qurm ber bi jor ve mezin dibe; dijberi
héza késana erdé€. Ev yek dibe sedema ku qurm xwedi rakésaneke
nigetiv be.

Rakésana reh be bi ér ve

Rakésana qurm ber jor ve




2) Rakésana Sewqi (Phototropism):

» Rola euksénan di rakésana sewqi de, ¢iye?

» Cawa besén sinatiyé ber bi sewqa roke ve, tén rakésandin?
Dema ku mirov sinatiyeké li ser paceya malé datine, wé bibiine
ku sinati ber bi sewqa rokeé
ve té rakésandin. Ev yek di
encama bersivdayina sinatiyé
ji sewqgé re, bi bandoriya
hormone eukséné, péek te.

Euksén ji sewqé re hesdar
e, ji ber vé yeké, dema ku
qurme sinatiy€ ji aliyeki tené |
ve rasti sewqé dibe, ev yek F
dibe sedema ku eukséns di
aliyé dari sewqé de kom bibe. Bi vi awayi euksén dibe sedema
diréjdiblina saneyan di aliy€ rasti sewqé bi navineyeke bilintir ji
diréjbiina wan di aliyé diri sewqgé. Ji ber vé yeke sinati té rakésandin
ber bi sewqé ve.

Calaki
(o *

Amiirén péwist:

1) Sitela sinatiyeké.

2) Pargeke filiné.

3) Peyaleke ave.

4) Rekeheke girti O tari.
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Gavén xebate:

- Ev sitla sinatiy€ ya xwedi reh 0 qurmé tiki i ser pargeya filing,
bi cih bikin.

- Pistre, vé pargeya filiné tevi sitla sinatiyé deynin hindiré peyala
ku avé dihewine. Hlin € bibninin ku parg¢eya filiné wé b1 ser avé
bikeve.

- Vé peyala avé tevi pékhateyén ku dihewine téxin hindiré rekeha
girti G tari de, 1€ belé€ kuneke biglik di aliyeki vé rekehé de heye ku
di réya wé re, sewq derbasi rekehé dibe.

- V& nimiineyé€ ¢end rojan bihélin, hiin ¢i bibinin?

- Pisti ¢cend rojan t€ xuyakirin ku qurm ber bi aliy€ kuné ya ku di
réya wé re sewq derbas dib(, hatiya rakésandin, 1€ bel€ reh dari
sewqe té rakésandin.

ﬁ V -
_ A Sewq




¢ Giringiya Hormonén Sinatiyan:

» Gelo cawa siidwergirtin ji hormonén sinatiyan té girtin?

Hormonén snatiyan roleke giring di waré karén candiniyé de
dilize, ev girinki ji bi van xalan té diyarkirin:

1) Hormonén sinatiyan derbasi pékanina rehan b{i; euksén di blyera
sindariy€ de té bikaranin, bi réya pijala ¢andin€ ji bo p€kanina
rehén rasthati, ev yek di demé niha de di gulistana de té bikaranin.

2) Pékanina fé€kiyén bé tov; euksén di l€kirina (resandina) gulén ne
bergirti de té bikar anin, ji bo bi dest xistina fe€kiyén bé tov. Weke;
petix, sév G hwd.

3) Pékanina gula; cibrélin j1 bo aktivkirina ¢€blina gulén hin
sinatiyan té bikar anin.

4) Rélgirtina ketina pel 0 fékiyan; euksén ji bo dereng mayina
blyera ketina pel G fekiyén negihasti yén darén sév, bacané sor G
hwd de, té bikaranin.

5) Tunekirina giyayén bi ziyan; hin cureyén euksénan li giyayén
bi ziyan tén kirin ji bo tunerkina wan 1 rélgirtina mezinb{ina wan
carek din.
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Pirsén Nirxandiné

1) Hormonan pénase bikin @ rola wan di las de binivisin.

2)Hormonén sinatiyan kijan in. Hormoné ku mezinbiina
sinatiyan bi lez dike G yé ku mezinbiiné dide seknandin bini
visin?

3) Dema asida absiszik bidin sinatiyan ¢i dibe?

4) Taybetiyén hevbes € hormonén sinati @t lawiran binivisin?

5) Hormonén euksén ser sinatiyan cawa bandor dike?




WANEYA 2
HORMONEN LAWIR U MIROVAN

Hormon U Lawir

Hormon bi alikariya pergala sinirl bi sazimankirina blyerén
zinditiy€ yén ku di hindiré las de ¢édibin, radibin.

Minak: Hormon, mezinbin G parveblina nezayendi ya haydra
aktiv dike 0 pirpé ji xwedi pergaleke hormoni ye ku bi roleke
giring di bliyera mezinbln, pirbln 0 séweguhertiné de, dilize.
Lé belé di lawirén bihesti de, hormon ji lebatén taybet €n bi navé
livik (glands), tén hilberin.

¢ Livik (Gland):

Livik: Ew girlipa ji saneyén epitélyemén ku bi erké hilberanding,
radibin.




Her wiha livikén hormoni li du cureyan tén dabeskirin:

A) Livikén ku hilberinén xwe derveyi las hildiberinin (Exocrine
Glands):

Ew livikén ku hilberinén xwe bi réya coyén taybet hildiberinin
derveyi las. Weke; livikén giliz, xwédan i hwd.
Li wéneya 1i jér binere tu yé bibini ku livik bi réya coyan re
hilberinén xwe, hildiberine derveyi las.

Livika xwédané




B) Livikén ku hiberinén xwe nava xwiné de hildiberinin
(Endocrin glands):

Ew livikén ku hormonan hildiberinin G wan vala dikin nava
xwiné. Weke: Livika tryoyid, pityotéri G hwd.

Livikén ku hormonan di nava xwiné€ de hildiberinin, bi saneyén
epitélyem €én bi damarén xwiné dewlemend, tén céwazkirin. Her
wiha hormonén van livikan ji bo ku bi erkeki taybet rabin, bi karina
belavbiina bilez di tevinan de G pékanina bersivdayina bi lez tén
céwazkirin 0 di demén taybet de tén hilberandin. Ji ber vé yeké
lag bi réya dahlirandin 0 veguhestina wan ber bi heyberén hésan
ve yan bi réya derxistina wan derveyi las, xwe ji wan rézgar dike.

Hem lawirén bihesti xwedi livikén hormoni ne weke: tryoyid,
pityotéri, edrinal G hwd, ji ber vé yeké lawirén bihesti bi pergaleke
hormoni ya ku bi karé saziimankirina erk G bliyerén las én cuda,
tén céwazkirin.

Livika ku hilberinén xwe
vala dike nava xwiné

e



Hormon U Mirov

Livikén edrinalé

Hefxalitok

IjI_ékdank




» Cudahi di navbera saziimeniya hormonti i siniri de, ciye?

Me beri niha rista nameyén siniri di sazimankirin G hevsengiya
blyerén cuda yén ku di las de ¢€dibiin, naskiribd, 1€ bel€ hin blyer
béy1 heblina hormonan ¢énabin.

Nameyén siniri bi réya herikokén siniri di hindiré pergala siniri
de, ji bo ku bi blyera saziimankirin€ rabe, tén veguhestin, 1&
belé nameyén kimyayi yén hormoni bi réya xwiné vediguhézin
cihén ku bandoré li wan bikin. Her wiha nameyén kimyayi yén
hormoni bi bandoreke mezin Gt mayina vé bandoré demeke diréj di
saz(imaniya bliyerén ku di hindiré las de ¢édibin, radibe.

» Gelo, di lasé mirovan de, hevsengi di navbera karén
sazimaniya hormoni G siniri de, heye?

Her du saziimaniyén (hormoni @ sinirl), bi sedema heblina
tekiliyeke kimyayi 0 erki di navbera wan de, karé hev G du
temam dikin. Ev tékiliya di navbera herdu sazimaniyan de, bi
réya bikaranina pergala siniri hormoné estilokolin € ku di cihé
torblina siniri de, t€ hilberandin, mina veguhezeki siniri, ku bi erké
veguhestina herkokén siniri di navbera saneyén siniri de, radibe.

Her wiha livikén hormoni bi awayeki ne yekser bi guhertinén siniri
bandor dibin, ev guhertinén ku di 1ifén masilkeyi yén di diwarén
damarén xwiné yén ku livikan bi xwiné timardikin de, ¢€dibin.
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¢ Cureyén Hormonan:

Hormon li gorl xwezaya xwe ya kimyayi 11 du cureyan tén
dabeskirin:
A) Hormonén Piptidi (Peptid Hormones):

Hormonén livika pityotéri G hormonén giravoka langurhens ya
heftxalitoké.
B) Hormonén stiroyid (Steroids Hormones):

Ew hormonén ku ji heyberén riini pék tén, mina: Hormonén
galika livika edrinal 0 hormonén hevalbiglké.

¢ Cureyén Livikén Hormonan:
» Livikén hormoni, di lasé mirovan de, li ku der¢ bi cih dibin?

Livikén hormonti li cihén cuda ji las belavbiiyi ne, ev livik dibe
ku livikén tam bin, mina: Livika tryoyidé 0 dibe ku tevinén pispor
bin di lebateki ji lebatan, mina: gede (i roviyan an ji di tevineke
taybet de di livikén ku hilberinén xwe derveyi las hildiberinin
mina: heftxalitoka ku xwedi hilberandineke derveyi ye i di heman
demé de hilberandineke hindiri ye.

Heftxalitok livikeke derveyi ye, dema ku hilberinén xwe hildiberine
j1 bo helandina timaré, 1€ bel€ dibe ku livikeke hormoni be, dema
ku hormona ensulin (insulin) hildiberine 0 réjeya sekir di xwiné de
saz(iman dike.




Her wiha hin livikén hormonan hene, ew ji ev in:

1) Livika Pityotéri (Pituitary Gland):

Livika pityotéri, di lagé mirovan de, livikeke giringe. Li binya
meji G jora kiloxé seri bi cih dibe i kontrolé 1i piraniya bliyerén
zinditiyé yén ku di lag de ¢édibin, dike. Her wiha kontrolé li
calakiyén livikén hormonan én din ji bi réya hilberandina giripek
j1 hormonén ku van ¢alakiyan saziiman dikin, dike.

Hipotalamos

¢ Girédana di navbera livika pityotéri G hipotalamos
de:

Berinihamehevsengiya siniri naskiribli i em féri hipotalamos aku
bi erké sazlimaniya jingeha hindir a lag bin, weke: sazimankirina
rehjeyadil G kotrolkirina hilberinén livika pityortéri dike.
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D1 hipotalamos de du girlip ji saneyén siniri hene, lifén girlipa
yekem dighéjin felika pisté€ ya livika pityotéri, ji bo ku du hormonan
hilberine yek jé hormoné vazopiresin (vasopressin) € ku bi navé
anti- diyuritik hormon (antidiuretic hormon (ADH)) té naskirin. Ev
hormon qaseyén avé di lag de saziman dike G hormon¢é oksitosin
(oxytocin) a ku bi erké ¢lineheva mastlkeyén malzaroké di dema
zayiné de 0 valakirina sir di dema sirdané de, p€k tine 0 tékiliya
di nabera sazlimaniya siniri G hormoni de, dide xuyakirin, ji ber
ku dema zarok singa dayika xwe dimije herkokeke siniri pék té Qi
dighéje hipotalamosé, ji bo ku hormoné oksitosin € ku sir valadik,
hildiberine.

L& belé lifén girlipa duyem dighéjin felika pési ya livika pityotéri,
ji bo ku hormonén xwe hilberine. Weke: hormoné mezinbiiné
(GH), hormoné prolaktin (prolactin) G hwd.

Felika pési
Felika pisté

Prolaktin

Hilberandina sir
ji singé

Estrocen Tistostron




2) Livika Tryoyid (Thryoid Gland):

Livika tryoyid, livika heri mezin e di las de giranya wé 25- 30g
e. Ev livik ji du felikan pék té, rast Qi ¢cep, di nivi de bi hev i du ve
tén girédan.
Ev livik bi bandoriya livika pityotéri, hormoné tiroksin (thyroxin),
hildiberine @i 1yod a ku derbasi darastina hormonén tiroksin dibe G
nézi /.65 ji senga hormonan pék tine, depo dike.

Hormoné tiroksin bi erké, ¢alakkirina bliyerén metebolizmayé di
saneyén las de 1 bi sazliankirina mezinbtina las ji radibe.

Livika Tryoyid




3) Livika Paratryoyid ( Parathyroid):

Livika paratryoyid, ji ¢ar felikén bictk pék té, bi besa pisté ya
livika tryoyid ve ye 0t hormoné parasirmon (parathormone) ya
ku bi erké, saziimankirina réjeya kalisyom di xwiné de radibe,
hildiberine.

Livikén paratryoyid

4) Livika Edrinal (Adrenal Gland):

Ew livika bigilik a ku li ser gurgikan bi cih blyi ye, qata derve
ya bi navé qalik (cortex) t€ naskirin (i gqata hindir a bi navé tovik
(medulla) t€ naskirin @i her gatek bi rola livikeké radibe @i her yek
hormonén taybet hildiberine.

Livikén edrinalé

Tovika edrinal Qalika edrinal




¢ Hormonén qalika livika edrinal:
Ev qalik sé giripén hormonan hildiberinin, ev girtip ji weha ne:

m Hormonén Sekiri (Glucocorticiod Hormon): weke, hormoné
kortizol (cortisol) € ku bi kontrolkirina bliyerén metopolizmaya
sekiran radibe, her wiha ev hormon protin 0 rin vedugherine
gilokoz 1 bi vi awayi réjeya gilokoz di xwiné de bilind dibe.

m Hormonén Kanzayi (Mineralo Corticoids Hormon): weke,
hormoné eldestron (aldosterone) a ku bi karé parastina navineya
sodyom di xwiné de radibe, ji ber ku hormon bi bliyera mijandina
iyonén sodyom ji nifrona radibe, ev bliyer bi navé sazimaniya
hevsengiya xwéyi té naskirin.

m Hormonén Zayendi (Sex Hormon): weke, hormoné estrocen
(estrogen) G hormone éndrocén (androgen) én li cem jinan, di
diyarbilina taybetiyén gihastiné de, xwed1 bandoreke mezin in.

¢ Hormonén tovika livika edrinal:

Tovika livika edrinal bi erké hilberandina hormoné edrinal
(adrenaline) radibe. Erké hormoné edrinal péswazikirina las ji ser
0 reviné re amade dike 0l enerjiya péwist ji bo wan pék tine, her
wiha ev hormon di dema tirsé 0 hirsbiné de ji té hilberandin.

Di encama hilberandina hormoné edrinal di nava xwiné de
gelek guhertin fisyoloji ¢édibin én ku dibin sedema zédebiina
berhemdana enerjiy€, hin ji guhertinén ku di dema hilberandina
hormoné edrinalin de ¢édibin, weha ne:

I




m Z&debiina leza rehjeyén dil, bi vi awayi z€debiina qasyén xwiné
yén ku dil pompe dike, pék té.

m Firehblina damarén xwiné€ yén bi masilkeyén xwesteki 0l cerm
ve girédayi ne G ¢inehva wan di mastlkeyén nexwesteki de.

m Kémkirina tirblina xwiné di encama c¢tincheva damarén xwing,
di dema herikina xwiné de, pék té.

m Firehbiina tirén hewayé, ji bo derbasblina gaseyén mezin ji
oksijené G hilberandina qaseyén mezin ji enerjiyé.

m Z&debina réjeya sekir di xwiné de.
m Firechbiina reska cav.

5) Giravoka Langurhans (Islands Of Langerhans):

» Cawa Réjeya gilokozé di xwiné de, té sazimankirin?

» Hormonén ku ji giravoka langurhens tén hilberandin, ci
ne?

Heftxalitok girGipek ji saneyén ku bi damarén xwiné dewlemend
dihewinin, pék t€. Ev sane giravokén biclk én bi navé giravokén
langurhans tén naskirin.

Ev giravok hin hormonan di nava xwiné de hildiberine, ji wan ji
ev in:

Dema ku réjeya sekiré gilokozé di xwiné de bilind bibe, heftxalitok
hormoné ensulin (insulin), ji saneyén béta yén di giravoka
langurhens de hildiberine G gilokoz vedugherine sekiré gilikociné
ya ku di mastlkeyén xwesteki G kezebé de t& depokorin. Lé belé
dema ku réjeya gilokozé di xwiné de kém bibe, dé heftxalitok
hormoné gilukagon (glucagon) ji saneyén elfa (alpha cell) yén di
giravoka langurhens de t€ hilberandin 1 gilikocina ku di mastlke
U kezebé de vedugherine gilokoz 1 réjeya wé di xwiné de bilind
dibe.




Heftxalitok

Giravoka Langurhans

Lékolin

v

Eger zirarek bi saneyén elfa re ¢€bibe, ev yek bibe sedema
nexwesiya sekir, ¢ima? Lékolin bike.




6) Hormonén Coya Helandiné:

Hin besén coya helandiné saneyén taybet én pispor di hilberandina
hin hormonan de dihewinin, ev sane hormonén xwe di nava xwiné
de hildiberinin, ev hormmon ji weha ne:

m Gastrin (Gastrin): Ev hormon ji saneyén diwaré gedey¢ té
hilberandin 1 bi erké handana gedey¢ ji bo hilberandina guvésiyén
helandiné, radibe.

m Sikritin (Secretin): Ev hormon ji hin saneyén roviya dozdeh
tili t€ hilberandin G bi handana heftxalitoké ji bo hilberandina
guvésiyén xwe, radibe.

m Kolisistikainin (Cholecystokinin): Ev hormon ji hin
saneyén roviya dozdeh tili t€ hilberandin 1 bi erké handana zirav ji
bo ku bice hev i guvésiyén zer di roviya dozdeh tili de vala bike.

m Entérokrinin (Enterocrinin): Ev hormon ji sanyén roviya
badok té hilberandin i bi erké hisyarkirina diwaré roviya badok ji
bo hilberandina enzimén helaniné, radibe.

7) Hormonén Livikén Zayendi:

Livikén zayendi hékdank li cem jinan G gun li cem méra ne, ev
livik bi hin erka radibin:
m Pékanina saneyén nér (tov) 0 mé (hék).

m Hilberandina hormonén zayendi. Weke: hormong¢ tistostron
(testosterone) a ku ji gunan t€ hilberandin i bi erké diyarkina
nisanén gihastin€ 1i cem méran (i temamkirina mezinbi{ina pergala
pirblna méran, radibe. Hormone estrocen (erstrgen) a ku ji
hékdanke té hilberandin 0 bi erké diyarbiina nisanén gihastiné li
cem jinan U di temamkirina mezinbiina pergala pirbiné ya jinan,
radibe 01 hormoné procistron (progesterone) a ku ji gewdeya lltel
(corpus luteum) di hékdanke G hevalbiciiké de, t€ hilberandin 0 bi
erké amadekirina malzaroké ji bo ducaniy€, péswazikirina héka
bergirtl (i nahéle ku hékén nl ¢€bin, radibe.




¢ Nexwesiyén Pergala Hormoni:

1) Girbiina Livika Tryoyid (Goiter):

Ev nexwesi bi sedema kémbiina iyodé di timaré de ¢édibe, ji
nisanén v€ nexwesiyé girblina livika tryoyid 0 z€debiina gebareya
we. Mirov dikare xwe ji v& nexwesiy€ bi réya xwarina xwéya
xwariné, biparéze.

| Girbiina Livika Tryoyid




2) Nexwesiya Sekir:

Ev nexwesi bi sedema kémbiina hilberandina hormoné ensuliné
¢cédibe, di encama vé kémbilné de, lag nikare stidé ji sekir, ji bo
bidestxistina enerjiyé, bigre i ev yek dibe sedema ku réjeya sekir
di xwiné de bilind bibe G bi mizé re té avétin.

Ev nexwesi bi sedema karigerén zikmaki, z€debiina giraniya las a
ku bi sedema gelewbiin (i ducaniyé de ¢édibe, nexwesiyén kezeb G
heftxalitoké Gl vexwarina elkolan de ¢édibe.

Nisanén vé nexwesiy€ z€deblina destaveé, péhesina téhiné, kémbiina
giraniya las, g€jbln, péhesina bir¢iblin, westin dema ku kareki
biclik bike, derengmayina qemiskgirtina birina 0 di qonaxén
pésketi de bandoré 1i cav G dil dike.

Ev nexwesi bi réya derzidayina dermané ensulin an bikaranina hin
dermmanén ku aktivkirina heftxalitoké pék tinin té ¢arekirin.

Her wiha bi réya kémkirina giraniya las 0 werzisa biréktpék ji, té
carekirin.




¢ Tenduristiya Pergala Hormonti:

Ji bo ku livikén hormonan werin parastin, péwisti bi van xalan
heye:

1) Xwarina biréktip€k ku protin, rinén ku ji bo p€kanina hormonan
péwist,dihewinin.
2) Werzisa birékipék, ji bo aktivkirina gera xwiné.

3) Dirketina ji vexwarina elkolé ya ku dibe sedema xirabilina
livikén hormoni G lebatén wek: kezeb G heftxalitokeé.

4) Nekaranina dermanan béy1 bijiskan.




Pirsén Nirxandiné

1) Livik ci ne, bi ¢i erki radibin?

2) Ci cudahi di navbera hormon 1 siniran de heye?

3) Hormonén ku hilberinén xwe nava xwiné de hildiberinin,
kijanin?

4) Hormoné tryoyid bi ¢i erki radibe, kémbiin an ji pirbiina
tryoyidé, cawa bandoré li mirovan dike?

5) Nexwesiyén hormoni ¢i ne @i réyén xwe parastiné ji wan ci
ne?




WANEYA 3
PIRBUNA NEZAYENDI

Pirbiin (Reproduction)
» Gelo sedema berdewamiya zindiyan li ser riiyé erdé, ci ye?

Ji bo hem zindi jiyana xwe berdewam bikin, xwedi pergaleke
taybet in, bi navé pergala pirbiin€ t€ naskirin.

Her wiha pirbitin bi du séwazan ¢édibe: Pirblina zayendi G pirblina
nezayendi ya ku di piraniya zindiyan de ¢édibe.

¢ Pirbiina Nezayendi (Asexual Reproduction):

Ew pirblina ku bi réya wé endamén nli ¢€dibin G bi hemi
taybetiyan mina zindiya bingehin in. Pirblina nezayendi bi réya
parveblina mitozi pék té.

Ev parveblin xwedi hin cureya ye:

1) Parvebiina Coti (Binary Fission):
» Li paramisyoma di wéneya li jér de binére, G awayé
parvebiina wé nasbike.

Pirbiina Paramisyom

L




Paramisyom, lawireki yeksaneyi ye @ bi réya parveblina coti
pirblina xwe pék tine, lewra saneya parmisyom du saneyan dide.
Her wiha ev séwazé pirb(iné li cem protozwa ¢édibe, weke: Oglina
0 hin keyarkan.

2) Biskojbiin (Budding):

» Li weéneya li jér binére, li ser diwaré keyara haveyna nan ci
té xuyakirin?

Cébiina qitiyé Parvebiina toviké Veqgetandima qitiyé

Ev cureya pirbliné bi réya ¢ébilina qitiyeké i ser diwaré saneyé
¢édibe; ji bo ku tovik du saneyan bide, bi parvebiina mitoz1i radibe,
yek j1 wan vediguhéze qitly€ 0 ya din vediguhéze saneya bingeh.
Ev qitiya ¢€biiyi, pisti ku berhelistiya diwaré saney pék té, vedigete.
Ev qiti mezin dibe 0 keyarkeke nii dide.

Her wiha, li cem haydra jiji encama parvebiina saneyan qitiyek nézi
binkeya haydrayé c¢édibe. Pisti ku mezinblina saneyén pévedané
pék teé, ev qiti vedigete 0 haydrake nti dide.




Parcebiin G Nikirina li cem Haydirayé

3) Parcekirin U Niikirin (Cutting And Regeneration):

» Gelo haydra, cawa bi réya parcekirin @ niikiriné pir dibe?

Haydra lawireki pirsaneyi ye. Dema ku were pargekirin dé ev
parce mezin bibin G endamén nl bidin, ev yek bi sedema karina
saneyén wan a parvebiné, pék té. Ev parveblin li cem mirovan
tené di dema ¢é€blina birinan, sikestina hestiyan @i nikirina xwiné
de ¢édibe.
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Biskojbtina Haydiraye

4) Zayendebiin (Sporulation):
» Spore ciye it cawa cédibe?

Ev pirblin li cem protista i keyarkan, ¢édibe. Di vé pirbiné de
tayén keyarka kifkoya nan mezin dibin 0 ber bi jor ve dicin, ev ta
bi navé hilgirén tirén sporeyan tén naskirin, ji ber ku her tayek
tireki sporeyé hildigre. Dema ku ev tir diteqin spore derdikevin G
bi réya ba belavi derve dibin, dema ku ev spore bighé&jin jingeheke
guncaw zil didin 0 tayén keyarké yén ni dide.




Keyarka Kifkuya Nan

5) Pirbiina Sindari (Vegetative Reproduction):

Ev cureya pirbliné bi awayeki xwezay1i li cem sinatiyén bikulilk
cédibe, ev yek jibiréya mezinblina besén kesk ji sinatiyé (pel, qurm
0 reh) ¢édibe, ji bo pékanina tevinén ku mezindibin i endamén nd
didin, ji sinatiya dayik vedigetin.

Pirblina sindari bi du séwazan ¢édibe: xwezayi 0 ¢ékiri.




¢ Pirbiina sindari ya xwezayi:

Ev pirbiin li cem sinatiyén, weke, pivaze, ¢édibe. Pirblina wé bi
réya biskokén pelan én rexki yén ku di hindiré wan de, timara ku
bi réya pelan ¢édibe, t€ depokirin. Pistre ev biskok mezin dibin G
sinatiyén ni didin.

Her wiha pirbtina kartolan ji bi réya biskokén rexki yén li ser
qurmé wan U heyberén timaré weke, nisaste (nese) depo dikin, pék
té. Pistre ev biskok mezin dibin G sinatiyén ni didin.

Biskok Mezinbiina biskoké Sinatiya nti




¢ Pirbiina sindari ya cékiri:

Ev pirbln bi alikariya mirov ¢é€dibe, dema ku mirov beseki ji
sinatiy€ (qurm, reh G pel) bibire 0t ew bes mezin bibe G sinatiyeke
nG bide.

Hin cureyén pirblina sindari ya ¢é€kiri hene, ew ji ev in:

m Pijale Candin (Slipsor): Ev séwaza pirbiiné, bi réya birina

beseki ji qurmé sinatiy€ ku ev bes biskokeké yan bétir dihweine.
Pék té.
Pistre ev pijale di jingeheke guncaw de were candin, bi awayeki ku
biskokek 1i ber hewayé be i biskoka din di asta rliyé axé debe. Bi
vi awayi reh ji cih€ birina qurm ¢édibe 0 pirbln pék té, ev cureyé
pirbtné li cem hin cureyén gula pék té, weke: Yasemin G hin darén
fékiyan ji t€ bikaranin wek: tiri 0 hejiran.

Pijala Candiniyé
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m Kebskirin (Layering): Ev séwaza pirbliné, bi réya
binaxkirina qurm @ saxén hin sinatiyan weke: tiri G yaseminé di
nava axé de, bi kiirblineke nézi 25cm yan ¢édib. Ev sax bi dara
bingehin ve ye. Pistre aliyé sax ber bi jor ve té tewandin G 1i ser
riyé axé bi awayeki tik t€ bi cih kirin. Bi vi awayi reh @ biskok
¢édibin 1 ev sax demeké bi sinatiya bingeh ve dimine, pistre jé té
vegetandin.

Kebskirin

m Xwarindan (Grafting): Ev séwaza pirb(iné ji bo pakkirina
darén fé€kiyan té bikaranin. Di vé séwazé de besek ji qurmé
sinatiyeké ku biskokan dihewine bi qurmé sinatiyeke din ku ji
heman cure yan ji heman zayendi ye, péve dibe. Bi vi away1 besa
sinatiy€ ji tevina dari ya sinatiya din stid digire G di heman demé
de dara bingehin ji stidé ji tevina tovili ya besa sinatiyé digire.

A - S



Xwarinda
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6) Pirbiina Bébergirtin (Parthenogenesis):

Ew pirbtina ku bi réya wé endamén ni ji hékén ne bergirti

¢édibin, ev pirbln li cem hin kézk, xisinde, bejeavi Gt masiyan,
¢cédibe.
Minak: Mésa hingiv du cureyén hékan datine, yek j€ bergirti
ye mezin dibe 0 peresan pé re ¢édebe (i mésén me dide 0 yek ji
ne bergirti ye peresan pé re ¢édibe 1 mésén nér dide. Ji ber vé
yeké saneyén mésa hingiv a mé girlipek ji kromozomén xaneya
durengkeri (2n) dihewinin, 1€ belé saneyén mésén nér girlpek ji
kromozomén xaneya yekrengkeri (1n), dihewinin.

Her wiha ev cureya pirbin€ li cem miriyan ji, ¢édibe.




Pirsén Nirxandiné

1) Pirbiin ¢iye, zindi cawa zéde dibin?
2) Pirbiina sporeyi cawa cédibe, minak bidin?
3) Pirbiina cékeri di sinatiyan de ¢cawa cédibe?

4) Pirbiin cem mird G masiyan ¢cawa c¢édibe?




WANEYA 4
PIRBUNA ZAYENDI

Pirblina Zayendi ya Protista

Protista zindiyén yeksaneyi ne, niha féri pirbina zayendi li cem
hin zindiyén protista bibin.

¢ Pirbiina Spirocira (Conjugation In Spirogyra):
» Li wéneya li jér binére @i hewl bide ku tu awayé pirbiina
spirocira nasbiki.




Spirocira di rewsén ne guncaw de, bi vi awayi

pir dibe :
1) Her du tayén spirocira rasti hev dibin @i saneyén wan beramberi
hev dibin.

2) Cuyeke girédané di navbera her du tayan de, ¢édibe.

3) Pékhatey¢€ her saneyeké vediguhéze saneya din a tay€ din 0 tevli
p€khateyén wé dibe. Bi vi away1 héka bergirti ¢édibe.

4) Her hékek ji van hékén bergirti, bi qalikeki hisk dorpé¢ dibe G
pistl ku kevza dayik dimire, di nava axé de bi cih dibe.

5) Gava ku rews guncaw dibe, héka bergirti parve dibe 0 tayeki
spirocirayeke nt, dide.
¢ Pirbiina Plasmodyem (Reproduction In

Plasmodium):
» Nexwesiya melariya cawa, ¢cédibe?

» Nexwesiya melariya cawa vediguhéze mirovan?

Plasmodyem misexwereki ji giralgeha protista ye, nexwesiya
melaryayé€ ya ku dibe sedema mirina meliyonén mirovan, ¢édike.
ev misexwer bi réya pésiya mé vediguhéze mirovan.

Pirblina plasmodyom ji pésiy€ heya mirov, li gori van xalan pék té:
1) Pé€siya mé xwina miroveki nexwes bi nexwesiya melary€ dimije.
Ango, giroverkén wi yén sor, saneyén zayendi ji plasmodyom re,
dihewinin.

2) Ev saneyén zayendi dighé€jin, bergirtin di navbera wan de pék té
0 héka bergirti, ¢édibe. Ev héka bergirti vediguhéze diwaré gedeya
pésiy€ U pirblina nezayendi pé€ re ¢é€dibe 0 sporén ku vediguhézin
livikén giliz€ yén pésiyé, pek tén.

3) Ev pési bi miroveki/e saxlem vedide i spor vediguhézin xwina
wi/wé yén ku ber bi kezebé ve digin.

4) Ev spor di kezebé de, bi awayekinezayendi pir dibin t mirozewait
(merozoite)péektén.
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5) Ev mirozewait derbasi nava xwiné 0 giroverkén xwiné dibin i
di hindiré van giroverkan de bi awayeki nezayendi pir dibin.

6) Di encamé de ev giroverk diteqin 0 mirozewaitén, saneyén
zayendi 0 heyberén jehré derdikevin, ev bliyera teqiné, di lagé
mirov de, dibe sedema derketina nisaneyén nexwesiya melaryayé.
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Pirblina Zayendi Li Cem Sinatiyan

Weke ku beri niha me naskirib{, ku sinati bi awayeki nezayendi
pir dibin, 1€ belé dikarin zayendi ji pir bibin.

¢ Pirbina Fonariya (Reproduction In Plants):

Fonariya ji sinatiyén bébori ye, di cihén sil G siber de té ditin,
diréjahiya wé nézi 2 cm ye.
Lebatén pirbné li cem fonariyayé, di dawiya qurm de bi cih dibin,
ev lebat saneyén zayendi yén nér Gt mé didin, saneyén nér bi réya
avjeniy€ di navan avé de digh&jin saneyén mé, bergirtin ¢édibe G
héka bergirti pék té.

Ev héka bergirti parvedibe 0 sinatiya nli ya ku saneyén zayok ji
sporeyan re, hildigire, dide.

Dema ku ev sane parve dibin, sporeyan didin, pisti ku dighé&jin,
belav dibin. Pistre her sporek sin té i tayeki kesk yé saxbiiyi ku bi
nave pronima (protonema) t€ naskirin, p€k tine. Ji vi tayi biskokén
ku sinatiyén ku lebatén zayendi pék tinin, ¢é€dibin.




Pirbiina Zayendi Li Cem Sinatiyén Bikulilk

» Pirbiina zayendi li cem sinatiyén bikulik ¢awa ¢édibe?
Pirblina zayendi i cem sinatiyén bikulik bi réya lebatén pirbliné
yén nér 0 me, ¢édibe.
Saneyén nér (toza kulilké) di sergogén nér de ne G saneyén mé
(hék) di hékdanké de ne.
Du cureyén sinatiyén bikulilk hene:
A) Sinatiyén Duzayendi (Bisexual):
Ev sinati lebatén pirbliné yén nér  mé bi hev G du re hildigire.
Weke: fil, cam G hwd.
B) Sinatiyén hemzayend (Monosexual):
Ew sinatiyén ku lebatén nér an lebatén mé, hildigire. Weke: dara
xurmeyan.

Di Kulilké De Pékanina Toza Kulilké U Hékan:

¢ Ceébina Toza Kulilké:
Toza kulilkeé bi réya van xalan ¢édibe:

m Parvebilina meyozi bi her saneyeke nér re ¢é€dibe, di encamé
de car saneyén xwedi kromozomén yekrengekiri (1n) ne, ¢é€dibin.
Dema ku ji hev G du cuda dibin her yek ji wan bi navé sporeya
biglik (micro- spore) té naskirin.

m Tovika sporeya biciik rasti parveblina mitozi t€ i di encamé
de du tovik ¢ébibin, yek ji wan boriyi (tube nucleus) ye 1 ya din ji
zayok (generative nucleus) e.

m Ev spore di bliyerén mezinblné re derbas dibe 1 bi diwareki
j1 hindir ve tenik 1 ji derve ve stlr t€ dorpéckirin 1 dikeve teseyén
cuda de, cureya sinatiyé€ dide diyarkirin G bi navé toza kulilké
(polen) té naskirin.

m Thrén sergoka nér vedibin G toza kulilké belav dibe, ji bo
ku veguhéze saneya mé (hék).




Tiré sporeya

Saneya nér

Car spor Parvebiina meyozi

Sporeya biciik

Du tovik Parvebiina mitozi

Boriya bergirtiné

Cébiina Toza Kulilké




¢ Cébuna Héké:

» Li wéneya li jér binére, tu ¢i dibini?

Tovikén cemseri

Di wéneya li jor de té xuyakirin ku héka destpéké, ji diyarbiina
qitiyeké di diwaré hindir & hékdanké de ¢édibe G bi navé niylsélis
(nucellus) té naskirin.

Niyusélis bi qapaxeké yan bi du qapaxan té dorpéckirin, li ser wan
kunek derdikeve, pistre saneyek ji saneyén niylsélisé mezin dibe
j1 bo ku saneya mé ya dayik a sporan, p€k bine.

AAAAAA

hevariyi (synergids) t€ dorpéckirin G her du tovikén cemseri di
navenda tiré embryoy€ de ne 0 saneyake xwedi kromozomén
durengekiri (2n), pék tinin 0 bi navé endosperim té naskirin.
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¢ Bergirtin Li Cem Sinatiyén Bikulilk:

Sergoka mé

Boriya mé

Sergoka nér

Tiirén sporeyan

Hékdank

Toza kulilké bi réya bayi, kézik, firinde Gt mirovan ji sergokén nér
vediguhézin sergokén mé. Dema ku toza kulilké dighéje sergoka
mé biliyera bergirtiné bi vi awayi, pék té:

- Dema ku toza kulilké ji sergoka nér derdikeve 0 dighéje sergoka
mé, sergoka mé roneki sekiri hildiberine 0 toza kulilké li ser vi
roni timar dibe 0 boriya bergirtin€, pék tine.

- Boriya bergirtiné du saneyan hildigre, yek bi navé saneya boriyi
U ya din ji bi navé saneya zayoki tén naskirin. Ev bori derbasi
tevinén sergoka mé G boriya mé dibe 0 dighéje hékdanke.

- Her wiha di hindiré hékdanké de saneya héki Gt du saneyén cemseri
yén ku di encama yekbiiyina wan de, saneyeké (2n) derdixin holé,
hene.
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- Di vé demé de saneya boriyl winda dibe, saneya zayok ji parve
dibe 0 du saneyén nér, dide.

- Saneyek ji van her du saneyén nér (1n) bi saneya héki re yekbliyiné
cédike G héka bergirti pk tine, gori hevkéseyalijér:

(I1n) saneya nér + (1n) saneya héki = (2n) héka
bergirti.

- Di encamé de héka bergirti embiryo (embryo) G tliré embiryoyé,
pék tine.

- Saneya nér (In) a din bi saneya ku di encama yekbliyina her
du saneyén ¢emseri de, ¢céblyi ye (2n), yekbiyiné pek tine G di
encamé de endospérimé (3n) pék tine, gori hevkéseya li jér:

(In) saneya nér + (2n) her du saneyén cemseriyé =
(3n) endosperm.

- Ev bergirtin bi navé bergirtina ducari (double fertilization) té
naskirin.

Boriya bergirtiné

— Tovika 1 7
Pcemseri t/
R s it b)
-~ Héka bergirti

Du saneyén nér

Bergirtina Ducari




¢ Tov U Feki:

1) Cébiina Tov:

Pisti ku biliyera bergirtiné pék té, héka bergirti ¢end cara parve
dibe ji bo ku embryo pék bine G bliyera mezinbliné berdewam dike
heya ku tov, pék were.

Tovika endosperm (3n), rasti parvebilina mitoz1i dibe ji bo ku tevina
endosperm a ku dibe timar ji embryoyé re, pek were.

Dibe ku embryo di dema mezinbliné de, bi endosperm timar
bibe i ya mayi di her du kizén tov de t€ depokirin, ji ber vé yeke
endosperm winda dibe (di kiza de té depokirin), di vé demé de tov
bi navé tovén ne endospermeyi tén naskirin. Weke: tovén sinatiyén
du kizi (fal fasali ...).

Hin caran ji embryo hin endosperm dimije G ya mayi embryo
dorpéc¢ dike, ji ber vé yek tov endospermeyi ne. Weke: sinatiyén
yek kizi (garis, genim...).

» Embryo ji ci pek te?

1. Tewereyeke kin, ku aliyé wé yé€ ji héla kuna li ser qapaxa
niylsélis ve bi rehgok bi dawi dibe 1 ji aliyé beramber ve bi
qurmgok bi dawi dibe.

2. Ev tewere bi pela embryoyi ve ya sinatiyén yek kizi ve yan bi
du pelén embryoyi ve yén sinatiyén du kizi ve té, girérdan. Ev
pel kizén sinatiya ne.

| 165




Pela embryo

Tewere

Kiziyek

Qapaxa tov

Tov

2) Cébiina Feéki:

Bliyera bergirtin€, dibe handanek ji bo pék anina hormonén
taybet én ku bi karé girbin {1 mezinblina diwaré hékdanké 0
veguherandina ber bi féki ve, radibin.

Pisti gihastina hékdanké, besén kulilké yén mayi dicilmisin G
diwesin.

Féki ji s€ gapaxan pék té:

1. Qapaxa ¢ermi ya derveyi.

2. Qapaxa navin a ku di piraniya fékiyan de t&€ xwarin. Weke:
xurme.

3. Qapaxa hindir a hisk e ku tov di hindiré xwe de diparéze.

Her wiha stlirblin, xweza 0 darastina her sé qatén fékiy€ ji hev G
du tén cudakirin.
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Qata hindir

Qata navin «——

Qata derveyi

Ronikirin

v

Di genim, garis 0 hin baqilén din de, gapaxa féki tevli qapaxa tov
dibe, ji bo pékanina liban, ji ber vé yeké liba genim fékiye ne tov e.




Pirsén Nirxandiné

1) Pirbiina zayendi ciye?
2) Di sinatiyén bi kulilk de pirbiin cawa ¢édibe?
3) Tozbiin ¢iye, bi kijan réyan cédibe?

4) Di sinatiyén bi kulilk de, pisti tozbiiné, héka bergirti destpeké
likuderé, ¢cédibe?




WANEYA 5
PIRBUNA MIROVAN

Taybetiya hevbes di pergala pirbiné ya nér it mé li cem mirovan,
berdwamiya diindeyan e.

Her wiha lebatén van her du pergalan bi erké pékanina saneyén
zayendi (tov 0 hék) G veguhestina wan ber bi cihé bergirtiné ve
dibin, ev lebat hormonén zayendi yén ku biiyera pirbliné saziman
dikin, hildiberinin.

Lebatén Pirbiiné yén Jinan
» Erke pergal pirbiiné ya jinan, ciye?
» Ev pergal ji ci pék te?

» Li wéneya li jér binére G hewl bide ku tu lebatén pirbiiné
yén jinan nasbiki.

Malzarok

COya héké




Pergala pirbin€ ya jinan, bi erké berhemdina hékan radibe G di
dema ku bergirtin bi héké re ¢édibe, peresan bi embryoyé re di
hindiré pergala pirbliné de ¢édibe i mezin dibe.

Pergala pirb(iné ya jinan ji van lebatan pék té:

1) Hékdank (Ovaries):

Ew lebata sereke ye di pergala pirbliin€ ya jinan de, hejmara
wan du hékdank in 11 her du aliyén malzaroké dikevin. Hékdank
bi réya tevineke giréder, b1 malzarok G boriya hékan ve té girédan.
Hékdank ji du deveran pék té€, yek derdori ye bi navé qalik (cortex)
té naskirin 0 devera hindir a bi navé tovik (medulia) t€ naskirin,
her wiha qalik hin I€khateyan dihewine di teseya tliran de ne, bi
naveé falikil (follicle) tén naskirin.

Falikil (Ovarian Fallicle):

Ew kombiina saneyi ya gogi i girozeyini ye, di qalika hékdanké
de ne G berpirsiyartiy€ li hilberandina hormonén ku di heyviké
de tén bikaranin, dike.




2) Coyén Héka (Oviduct):

Du coyén ku di hindiré wan de bergirtin, pék té. Diréjahiya her
coyeké dighéje 10 cm yi, ji s€ qatan pék t€, saneyén qata hindir
bijankan dihewinin, bi réya tevgera wan G ¢lineheva mastlkeyén
wan yén hili, héka bergirti ber bi malzaroké ve dice.

3) Malzarok (Uterus):

Lebateke masiilkeyi ye, ji tevina epitélyem i damarén xwiné,
pék té. Her wiha malzarok derbasgeha tovan e, di dema bergirtiné
de. Di malzaroké de heyvik ¢édibe G cihé bi cihbliyina embryoyé
U mezinbiina embryo ye.

4) Xizne (Cervix Uteri):

Ew besa ku di navbera malzarok 0 vejinay€ de bi cih dibe.
5) Vejina (Vagina):

Coyeke mastilkeyi ye, hilberinén malzaroké vediguhezine derveyi
las. Her wiha bi navé coya kombiin G zayiné t€ naskirin 0 di réya
wé re tov derbasi malzaroké, dibin.

¢ Avaniya Hékdanke:
Hékdank di devera qaliki de falikilén cuda dihewine, gori qonaxén
mezinbtina wan, ev falikil wehane:
m Falikila destpéki ku saneyeke zayoki (saneya mikropi)
(2n), dihewine.

m Falikila yekem ku saneya héki ya yekem (2n), dihewine.
m Falikila duyem ku saneya héki ya yekem (2n), dihewine.
m Falikila xuloxi ku saneya héki ya yekem (2n), dihewine.

m Falikila gihasti ku saneya héki ya duyem (1n), dihewine.
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Falikila duyem Falikila xuloxi Saneya héki ya yekem

Falikila yekem —= N/

Falikila

Falikil tpéki
alikila destpé gihasti

@\ Xuloxi
falikilayi

Saneya héki
ya duyem
Gewdeya zer

HeékKirin

Devera tenik

¢ Qonaxén Pékanina Hékan (Oogenesis):
Hék, ew saneyén zayendi ne li cem jinan, ev hék di hindiré
hékdanké de ¢édibin, di hin qonaxan re derbas dibe.
m Dema ku keg ji dayik dibe, di hindiré hékdanka wan de,
hezarén falikila hene, tené€ 400 ji wan dighé&jin, di her yeké ji wan
de saneyeke zayok heye.

m Saneyén zayok (2n) én di falikila destpéki ya hékdanka
embryoyé€ de, rasti parveblina mitozi G saneyén héki yén dayik
(2n), didin.

m Her saneyek ji van saneyén dayik, rasti parveblina mitozi
dibe G du saneyén héki yén yekem (2n), dide.

m Her saneyek ji van saneyén yekem (2n), derbasi qonaxa
yekem ji parveblina meyozi dibe i saneyeke yekem (2n) dide, 1€
belé ev sane di qonaxa profés a parveblina meyozi de, heya ku keg
bighéje dema gihastiné, dimine.
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m Pisti dema gihastiné ev sane qonaxa prof€s, berdewam dike
0 di encama parveblina meyozi yekem de saneya héki ya duyem
(In) 0 gewdoka cemseri ya yekem (In) dide, 1€ belé bi sedema
kémbiina sitoplasmayé di vé gewdoké de, dé ev gewdok were
dahtrandin 0 bimire.

m Pistre ev saneya duyem (1n) derbasi parveblina meyozi
ya duyem dibe, 1€ belé di qonaxa météfés de, radiweste heya ku
bergirtin ¢ébibe.

m Dema ku bergirtin ¢édibe, ev saneya duyem parvebiina
meyozi ya duyem berdewam dike G héka gihasti 0 gewdoka
cemseri ya ku té dahlrandin i dimire, dide.

Saneyén zayok @

o , Mitozi
Saneyén hek yin dayik @ @
Saneyén yekem(2n) (20
Mitozi
Saneyén yekem @

0 Gewdoka cemseri
Saneya hékiya duyem
Meyozi duyem Gewdoka cemseri
Saneya gihasti
Cébiina Hékan
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¢ Heyvik (Menstrual Cycle):

Ew xwina ku té xuyakirin, di encama guhertinén ku nézi 28
rojan, di hékdank 0 ripista malzaroké de, ¢édibin.
» Gelo ¢i guhertin ¢édibin heya ku heyvik, cédibe?

1) Gera Hékdanki (Ovarian cycle):
Ev gera di du qonaxan re derbas dibe: qonaxa falikilayi G
gonaxa llteini.

¢ Qonaxa Falikilayi (Follicular Phase):

Ev gonax bi mezinbiina girtpek ji falikilayén yekem, bi bandora
hormona (FSH), destpédike. L& belé, falikilayeke tené té gihastin
0 bi navé falikilaya serdest té naskirin, ji ber ku ev falikilayi
heybereke ku mezinbilina falikilayén din radiwestine, hildiberine.

Ev falikilaya gihasti qitiyeki li ser riiyé hékdanké pék tine. Qonaxa
falikilayi bi ¢€blina hékkiriné (ovulatin) nézi roja 14 ji heyviké, bi
dawi dibe, ji ber ku falikila G besa wé ya bi qalika hékdanké ve,
didirehe 0 saneya héki ya duyem derdikeve, ev yek bi bandora
hormone (FSH) G zédebiina tirblina (LH) én ku ji felika pési ya
livika pityotéri tén, hilberandin.

Her wiha ev biiyer bi navé hékkirin€ (ovulation), t€ naskirin.

¢ Qonaxa Liteini (Luteal Phase):

Divé qonaxé de bermahiyén falikilaya gihasti ya ku pisti hékkiriné
hatiyedirin,bibandorahormoné(LH)vediguhere gewdeyalftei.
Saneyén vi gewdeyi rengdaneke zer dihewinin (i hormonén:

procistron (progesterone) i istirdeyul(estradiol), her wiha istrodél
cureyeki ji horomonén estroceni ye.




2) Gera Malzaroki (Uterine Cycle):
Ev ger di du qonaxan re derbas dibe:

¢ Qonaxa Mezinbiné (Proliferative Phase):
Ev qonax pisti heyviké cédibe 0 t€ de rlpista malzaroké té
ntkirin 0 stir dibe.

¢ Qonaxa Hilberini (Secretory Phase):

Di vé qonaxé de stirblna rlipista malzaroké berdewam dike,
damarén xwiné té de zéde dibin G livikén ku roneki ¢ilmi
hildiberinin ku bi kolacin dewlemend in, mezin dibin.

Eger ku bergirtin pék neyé€, riipista malzarokeé té dirin G té jérakirin
0 bi xwina ku ji miyén xwiné yén di dema heyviké de diriyayi,
derdikeve.
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Hormoné (FSH): Ew hormoné ji falikila re
hisyarker e.

Hormoné (LH): Ew hormoné ji gewdeya liteini re
higyarker e.

Procistron (progesteron): Hormoneki zayendi ye, ji \
hékdankan té hilberandin.

Ev hormon, roleké di réktpékkirina heyvikeé de dilize.

Estrocen (Estrogen): Hormoneki zayendi ye ji hékdankan té
hilberandin 1 roleké di xuyakiria nisaneyén gihastiné€ yén jinan

Q, dilize.

¢ Karigerén Ku Bandoré Li Heyviké Dikin:

Hin kariger bandoré 1i heyviké dikin, ew ji weha ne:
1) Rewsa dirdi sedema pésxistin an dereng mayina heyvikeé.

2) Tumirbtina livika pityotéri. Ev yek dibe sedema windabiina
heyviké.




Lebatén Pirbiné Yén Méran

Pergala pirb(in€ ya méran, ji van lebatan pék té:

Tovdank

Prostat

Livika pivazi

Coya tovan  Pisté guni

1) Pénis (Penis):
Ew lebata pirblin€ ya méra ye.
2) Gun (Testicular):

Du livikén ku di hindiré xuloxé zik de ¢édibin, dema ku zarok
di ziké dayika xwe de ye G berl zayin vediguhezin pisté guni
(scrotum) yén derveyi las.

Her guneke li hejmarek nézi (250) felikan dabeskiriye, di her
felikeki de ji 1- 4 ji boriyén bicik yén bi tevineke epitélyem
rOpistkiri ne, hene. Ev co du cureyén saneyan dihewinin:

1) Saneyén Sirtoli (Sertoli Cells): Ew saneyén ku bi erké pistgiriya
tovan G timarkirina wan radibin.

2) Saneyén Dayikén Tovan (Spermatogonia): Ji van saneyan tov
¢édibin.
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Her wiha ev co bi tevineke ku damarén xwiné 0 saneyén bi
nave saneyén lidék (leydig cells) yén ku hormoné testestron
(testosterone) € ku bi erké diyarkirina nisanén gihastiné yén méran
radibin dihewine, tén girédan.

Saneyén sirtoli

Coyén bicik )" Saneyén tovan én

~— dayik

» Gelo saneyén zayendi (tov) yén méran c¢cawa derdikevin
derveyi las?

Dema ku tov tén hilberandin, bi réya hin coyan derdikevin
derveyi las:

1) Coya Tovan (Epididymis):

Boriyeke badoki ye 1 zirav e, di hindiré wé de tov tén depokirin G
mezindibin G bi réya heyberén ku tevina vé coyé hildiberine timar
dibin.

2) Coya Gihandiné (Vas Deferens):

Du coyén zirav 0 diwaré wan stiir in, ji coya tovan diréj dibe 1
derdora kisé mizé t€ badan, heya ku bighéje coya tovdanke.

Ev co bi erké veguhestina tovan ber bi pésboriyé ve, radibin.
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3) Pésbori (Urethra):

Ev coya ku ji komblina coyén veguhestina tovan 0 liviké
timarkirina tovan bi coya kis€ mizé re ¢€biiye, ji bo ku bibe réyeke
hevbes ji tov 01 miz€ re di heman demé de, di pénisé re derbas dibe
U bi kuna, mizé b1 dawi dibe.

Her wiha hin livikén ku bi timarkirina tovan radibin hene:
1) Tovdank (Seminel Vesicles):

Du livikén Ii pisti kis€é mizé dikevin, ji bo zédekirina tovan
bi enerjiyé, heybereke ¢ilmi ku bi sekiré firktoz dewlemend,
hildiberinin, her wiha asidén rini yén ku bi erké hisyarkirina
ciineheva mastilkeyén malzaroké dihewinin, ev asid dibin alikar
di tevgera avika pisté ber bi héké ve.

2) Livika Prostat (Prostate):

Ew livika ku rehé pésbori dorpé¢dike G bi erké hilberandina
roneki bazi (tifti) ku bi erké hevsengiya tirsiya vajina di dema
kombiiné de i miza may1i di pésboriyé de, kémkirina lezogbilina
avika pisté, ji bo hésankirina tevgera tovan 0 aktivkirina tevgera
tovan.

3) Livikén Pivazi (Cowpers Gland):
Du livikén di teseya fastiliyan de ne, hilberinén xwe di pésboriyé
de vala dikin.

Her wiha hilberinén van livikan roneki ¢ilmi G bazi ne, bi erké
hevsengiya tirsiya miza ku di pésboriyé de mayi, radibe.

N




¢ Avaniya Tovan:

» Gelo tov ji ci pék té?

» Besén tov ¢i ne?
Tov ji seri, besa navendi G diiv pék té.

m Seri li cem tov, ji tovikeke xwedi saneyeke yekrengekiri
(In), qateke tenik ji sitoplasmayé i gewdokeke rexki ku enzimén
helandiné dihewine, pék té.

m Besa navini, ji qaseyén gelek ji mitokonderi yén ku tov bi
enerjiya péwist ji bo bliyerén zinditiyé zédedike, dihewine. Her
wiha du sentrozomén hevtik nézi G dir ji, dihewine.

m Div, ji digikeki ku ji coyén hiir én ku ji sentrozomé dur
¢cédibin pék té G piraniya div bi kalaneki dorpéckiriye, 1€ belé
dawiya wé serbest dimine.

Tovik

Sentrozom

Mitokonderi -




¢ Qonaxén Pékanina Tovan:

Biiyera berhemdana tovan (sperm) li cem mirovan blyereke
domdar e, pékanina tovan berovaji hékan e, ji ber ku pékanina tovan
j1 demé gihastiné destpédike, 1€ bel¢ hejmara wan bi mezinbilina
temené mirov re, kém dibe.

Her wiha pékanina tovan di van qonaxan re derbas dibe:
m Saneyén zayok (2n) rasti parveblina mitozi tén i saneyén
dayik (2n) didin.

m Her saneyek ji saneyén dayik rasti parveblina mitozi tén 0
du saneyén tovi yén destpeké (2n), ¢cédibin.

m Her saneyek ji saneyén tovi yén destpékeé rasti parvebilina
meyozi yekem tén 0 du saneyén tovi yén duyem (1n), dide.

m Her saneyeke tovi yén duyem rasti parveblina meyozi
duyem té i saneyén zayendi yén nér didin G pistre ev sane di
bliyerén mezinbiin€ re derbas dibin i vediguherin tovan.
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¢ Avika Pisteé:

Avika pisté ji van pékhateyyan pék té:
m Avika pisté %60, ji hilberinén tovdanké pék té.
m 30 % ji hilberinén livika pirostaté, pék te.
m 10 % ji tovan, pék te.
m Lé belé hilberinén livikén pivazi kém in.
m Pileya tirsiya (PH) ya avika pisté nézi 7.5 e.

m Hejmara normal ji tovan re 100 - 150melyon tov/ml ye,
eger ev hejmar kémi 20 melon / ml, dé ev mirov bédlinda be.

m Tov di réyén zayendi yén nér de ¢cend heftiyan jiyana xwe
berdewamdikin.
¢ Karigerén ku Bandoré li Gun @ Tovan Dikin:

Hin kariger ku tevliheviyan di erké gunan de G di ¢éblina tovan
de ¢édikin hene, ew ji weha ne:
1) Karigerén fiziki: Bilindblina pileya germahiya gunan dibe
sedema c¢éblina tovén celexwerdi.
2) Karigerén kimyayi: Hin heyberén kimyay1i i ser gunan, xwedi
bandoreke jehri ne. Weke: Eldehid @ hin dermanén siniri. Her wiha
ev bandori ji elkolan ji ¢cédibe.
3) Karigerén timari: Kémbiina vitaminén (E G A) dibe sedema
kémbiln di ¢é€blina tovan de, ¢ébibe.

4) Karigerén damari: Kémbiina borina xwiné di gunan de, astengiyé
li ¢éblina tovan dike. Weke: Cilén teng.




Pirsén Nirxandiné

1) Pergala pirbainé li cem mirovan, ¢cawa ye?
2) Hormonén zayendi yén jin G mér, kijan in?

3) Di jinan de, bi kémbiina kijan hormoni, dema heyviké
destpédike?

4) Di bergirtiné de hékén jinan destpéké mitozi, pistre mayozi
parve dibin hékan ¢édikin, ji van hékan cend ber digirin?

5) Di méran de tov ji ¢i pek te?




WANEYA 6
BERGRTIN U DUCANI
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¢ Bergirtin (Fertiliztion):
» Bergirtin ciye?

o

» Bergirtin cawa cédibe?




Bergirtin

1) Saneya héki ya duyem ji falikila diriyayi derdikeve G bi devera
tenik (zona pellucida) dorpécgkiri ye i derbasi coyeké ji coyén
hékan dibe.

2) Saneya héki ya duyem 0 tov dighé&jin hev, gewdoka rexki ya tov
hin enziman weke: Enzimé tirpsin hildiberine, ev enzim devera
tenik dadihlrine i derbasi saneya duyem dibe.

3) Gewdoka rexki ya tov tayeki dide ku bi péswazikerén di perika
sitoplasmaya saneya héki ve dibe, bi away¢€ mifte 1 kilite y¢, ji ber
vé yekeé bergirtina saneya héki bi toveki tené, pék té.

4) Perika seré tov bi perika héki ya duyem ve dibe i div winda
dibe, seri derbasi hindiré sitoplasmaya saneya héki dibe, hék 0
gewdoka cemseri, pék tén.

5) Gewdoka cemseri dadihure G tovika hék G tovika tov vediguhézin
nivé héké G yekblyin di navbera wan de ¢€dibe G héka bergirti,
pék tinin.
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¢ Pékanina Embryo:

Perika bergirtiné

L
Tovika tov '\ |

Devera tenik

Gewdeya rexki

Péswaziker Enzim

Héka bergirti saneya yekem a embryoya ku di ziké dayiké de 9
meh @ 10 rojan, dimine.

Héka bergirti dihin qonaxan re derbasdibe heta ku bigihéje qonaxa
embryo:

m Guhertinén ku di her s¢ mehén destpéké de ¢édibin, héka
bergirtl rastl parveblinan té 0 di car rojan de gokeke biclk ji
saneyén ku bi navé murola (morula) té naskirin, pék tine, 1€ belé
ev parvebln ti guhertin€ di gebareyé de ¢énake, ji ber vé€ yeké
gebareya murola ji qebareya héké ne mezintire.

m Morula parveblina xwe berdewam dike 0 girékeke xuloki
ya bi navé plastotést (plastocyst) a ku hindiré wé bi roneki dagirti
ye, pék tine, giréka saneyi ku embryo bidin G perikén (trophoblast)
ku parastin G pistgiriya embryo dikin dihewine, her wiha plastotést
di hindiré malzaroké de té ¢andin.




m Saneyén hindir €n plastotést her s€ qatén embryo €n bi navé
qatén embryoyi (derveyi, navin G hindir) pék tinin, ev her s€ qat
we tevin 0 pergalén embryo pék binin.

m R0 G dil € embryo pék t€ i zayenda wi/wé té diyarkirin.

mTiliyén dest, ling 0 guh j€ ¢édibin G embryo té xuyakirin ku
bi ¢ar perikan, dorpéckiriye.

m Di her s¢ mehén nivi de, lebatén embryo, bijank G brQ
¢édibin G péhesina dayiké bi embryo, ¢édibe.

m Di her s€é mehén dawi de neynok ¢édibin G hiskblina hestiyén
kiloxé seri z€de dibe 01 embryo dikeve rewseke ku seré wi/wé ber
bi aliyé xizneyé ve dige, beri zayiné.

Girékeén sanyi yén hindir

Perikén ku pistgiriya _.
embryo dikin | A Jof

Hinidiré ku bi ron dagirti e R
it ey

Murola
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» Perikén embroyi ¢i ne i rola wan ciye?
Embryo bi car perikan dorpéckiri ye, ev perik ji weha ne:

1) Perika Seravok (Amniotic sac):

Ew tliré ku bi roneki dagirti ye ku bi erké parastina embryo ji
sokan dike, tevgera embryo hésan dike G bi parastina xwecihbilina
pileya germahiyé€, radibe.

2) Taré Zeriké (Yolk sac):

Ew tiré ku bi erké pékanina saneyén xwiné€ yén sor di qonaxén
embryoyi yén destpéké de radibe i besek j¢€ bi erké pékanina boriya
coya helandiné, radibe.

3) Perika Hevalbicik (chorionic):

Ew perika ku bi erké timarkirin, béhindan 0 valakiriné di navbera

dayik 0t embryoyé de radibe.
4) Tareé Aléntuwés (Allantois):
Bi erké pékanina saneyén xwiné, radibe.

iré aléntuwés

Peika seravoki

Tiré zer

Perika hevalbiciiké

I



» Gelo qatén ku lebat @i pergalén embryo ji wan ¢édibin, ci
ne?
Li tabloya li jér binére G fér bibe:

Qatén Embryoyi Lebat @1 Pergal

Pergala siniri, cerm G
pékhateyén wé wek:
Por

Qata Derveyi
(Ektidirim)

Pergala mastlkeyi,
geran, valakirin,

ata Navin A A
Q pirban G gatén

(Mesidirim) .
derveyi ji pergala
béhindan 0 helandiné
Tevinén epitélyem
Qata Hindir €én ku coya helandin,
(Endidirim) béhindan 0 kisé mizé

rapist dikin

» Hevalbiciik cawa ¢édibe?
» Hevalbicik ji ¢i pek te?

Hevalbiglk tevineke ji rlipista malzaroké ya dayiké G perika
hevalbiclik a embryo pé€k t€. Embryo bi hevalbigiiké ve bi réya
roviya naviké ya ku du sordamarén naviki dihewine ku xwiné ji
embryo ber bi hevalbiclik ve dibe 0 sindamareki naviki ku xwiné
j1 hevalbigiiké ber bi embryo ve dibe, té€ girédan.
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Hevalbicik ji du besa pék teé:
1) Besé Malzaroki:

Ev bes ji gelek malikan pék té, bi réya saxén sordamaré yén
dayiké bi xwiné tén dagirtin 0 bi réya saxén sindamari xwin
vedgera dayiké.

2) Besé Embryoyi:

Ev bes ji vélisén perika hevalbictiké pék té, di her véliseké de

miyén xwiné yén hir én di encama saxblina damarén xwiné yén
roviya navéké de ¢édibin, diréjdibin.
Her wiha veguhestina oksijen (i heyberén timaré di navbera xwina
dayik @i xwina embryo de ¢édibe, bi réya taybetiya belavbiiné di
réya hevalbiclik re, embryo heyberén timaré 0 oksijené ji xwina
dayiké dibe i gaza karbondioksid Gt bermahiyén nitrojini vala dike.
» Me naskiribii ku bergirtin bi toveki tené ¢cédibe, gelo zarokén
céwicawa cédibin?

Li cem mirovan hin dayik du zarok, s€ zarok 0 hin caran zédetir

AAAAA

céwiyan hene:
1) Céwiyén Wekhev:

Ev rews, encama parvebiina
saneyén héka bergirti de 1i du
besan ¢€bline, her yek ji wan
mezin dibe 0 embryoki dide,
1€ belé her du embryo xwedi
hévalbiciikeke hevbesin 1
di encamé de du céwiyén
wekhev, pék tén.




2) Céwiyén Newekhev:

Ev rews, encama du hékén
bergirti ne, ¢édibe, ji her hékeké re
hevalbiclikeke taybet heye i dibe ku
zarokén céwi hem zayend bin an du
zarokén ji zayendén cuda bin.

¢ Sirdan (Lactation):

Sirdan, ew bliyera berhemdana sir di singé de 0 valakirina wé ji
singé di dema sirdana zarokan de ye.

Livikén sirdané di dema
ducaniyé de, bi bandora
hormoné estrocené mezin
dibin.

Hormonén prolaktin il
oksitosin roleké di ¢é€blina sir
0 valakirina wi de dilizin, b1
bandora prolaktin sir di singé
de té berhemdan 1 bi bandora oksitosin sir di dema sirdané de, ji
singé té& valalkirin.




¢ Hin Nexwesiyén Zayendi:

1)Stisenek (Gonorrhea):

Ev nexwesi bi sedema bakteriyén gonokekil infekséns
(gonococcal infections) c¢édibe. Ev nexwesi bi réya tékiliyén
zayendi té veguhestin. Ji nisanén vé nexwesiy€, zehmeti i €sa zor
di dema destavé de.

2) Agire (Syphilis):

Ew nexwesiya bi sedema bakteriya triponima pélidim (treponema
pallidum) de ¢édibe, ev nexwesi bi réya tekiliyén zayendi, bi
karanina amirén kes€ nexwes U hevalbicilik ji dayika nexwes ber
bi embryoyé ve t€ veguhestin.




3) Ediz (AIDS):

Nexwesiyeke zayendi ye bi sedema virGsé (HIV), ev virls
nézi 6 mehan, di las de dimine b€yl ku nisanén nexwesiyé werin
xuyakirin.

m Ji nisanén vé nexwesiy€, kesé nexwes di hin qonaxan re
derbas dibe, nisan bi girblina girékén lemfé, westin, kémbiina
giraniya las, bilindblina pileya germahiya las i xwédana zéde,
destpédike.

m Pistl van nisana, hin nisanén din tén xuyakirin ji wan ji ev
in: deqén sor ku bi kevikén werimi dorpégkiri ne, derdikevin.

m Tengbtina béhindan, kuxika zuha, kulbtina pisan i kulbtina
meji.

m Ev nexwesi bi réya tékiliyén zayendi, veguhestina xwiné
bi réya derziyén qiréj an dayina xwina qiréj, keseki saxlem ku
péwistiya wi/wé€ bi xwiné heye, t€ veguhestin.

m Ev nexwesl ji dayika nexwes vediguhéze embryo bi

réya hevalbiglikeé, veguhestina lebatan di navbera mirovan de
bikaranina amurén kesé nexwes.

Virisa Ediz
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Pirsén Nirxandiné

1) Qonaxén ku héka bergirti té re derbas dibe, heya ku bighéje
embryo, c¢i ne ?

2) Embriyo bi ¢end tiiran dorpéckiri ye, erkeé van tiiran ciye?

3) Hevriikiriné di navbera ektidirim, mesidirim G éndidirimé
de, ji héla ¢ceébiina lebat G pergalan ve, ¢ékin.

4) Hevalbicuk ciye, ji cend besan pék té, giringiya wé ¢iye?
5) Céwibiin ¢cawa cédibe, cend cureyén céwibiiné hene?

6) Hin nexwesiyén zayendi @i réyén xwe parastina ji wan,
binivisin
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BESA CAREM

ZIKMAKNASI

Armanceén Besé:

Pisti ku xwendekar xwendina vé
besé bi dawi bike, dé féri van xalan
bibe:

1. Kromozom U Zikmaki

2. Zikmaknasiya Nemendeli

3. Zikmaki U Zayend

4. Zikmakiya molekili



WANEYA 1
KROMOZOM U ZIKMAKNASI

Di salén biri de, me rola Mendel di zikmaknasiy€ . encamén
ku Mendel di waré veguhestina taybetiyén zikmaki, bi réya elilan
gihagstibliyé, naskiribi.
¢ Kromozom U Zikmaknasi:

Veditinén zanisti yén n(ijjen rastiya dibitiyén Mendel, bi réya
naskirina krosomén saneyé€ @i rola wan di veguhestina taybetiyén
zikmaki ji zindiyén nér 0 mé ber bi diindayan ve bi réya cinén li
ser van kromozoman, cesipandin.
Saneyén endamén her cureyeki di zindiyan de, hejmareke xwecih
ji kromoszoman dihewine, saneyén gewdeyi yén zindiyan
kromozomén ku hejmara wan (2n) e dihewinin 0 di teseyeke coti
de ne, her coteke ji wan ji du kromozomén wekhev pé€k té yek
j1 zindiya mé 0 yek ji zindiy€ nér e, 1€ belé saneyén zayendi de
kromozom di van saneyan de yekrengekiri (1n), zanyaran karigerén
zikmaki yén di her kromozomeki de, navé cin (gene) li wan kirine.

L



Di sala 1904an de, zanyaré¢ almani Bovri (Bovr1) (i zanyaré emriki
Sutton (sein) teoriya i danine, ev teori bi van xalan té diyarkirin:
1) Saneyén zindiyan én gewdeyi G karigerén zikmaki cin, di teseya
cotan de dihewinin.

2) Cotén an én wekhev 1 cin bi réya bliyera parveblina meyozi, ji
hev 1 du tén cudakirin, bi vi awayi karigerén zikmaki li saneyén
zayendi belav dibin, her wiha saneya zayendi nivé hejmara an
dihewine (In).

3) Karigerén zikmaki di dema pé€kanina saneyén zayendi de, li gori
Mendel, bi awayeki serbest, tén belavkirin, her wiha her cotek ji an
di dema pékanina saneyén zayendi de, réyeke serbest hildibijére.

4) Di enacama biiyera bergirtin€ de, carek din rewsa cotl ya an
vedigere, bi vi awayi embryo én durengekiri (2n) G cinén zikmaki,
dihewine.

¢ U Dibetiyén Mendel:

Mirov bi vi awayi dikare dibetiyén Mendel di milé veguhestina
taybetiyén zikmaki di navbera nifsan de, i ser bingeha 1 cinén ku
taybetiyén zikmaki hildigirin, sirove bike.
¢ Zikmaknasiya Nemendeli:

Weke ku me naskiribii ku hin tayebeti bi réya zikmakiya Mendel
tén veguhestin. D1 zikmakiya Mendel de hatib(i nasin ku rébazé
dominénsa tam (complete dominance), di vé doménansé de
taybetiya t€ diyarkirin bi navé dominéns 0 taybetiya din winda
dibe U bi navé risasive, t€ naskirin.

L& belé bi réya pésketinén zanisti zanyaran ditin ku hin taybeti bi
awayén din tén veguhestin, ev awayén din ji wan re dominénsa
netam (incomplete dominance) G dominénsa hevbes (common
dominance), t€ gotin.
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1) Dominénsa Netam (Incomplete Dominance):

Wek ku me di salén biri de naskiribi ku dominénsa netam,
ku di vé dominénsé de tu elil dominénsé i elilé din nake, 1€ belé
reaksyon di navbera wan de ¢édibe G endamén ku di encamé de
¢cédibin, di taybetiyén xwe de, ne wek dayik G bav in, 1€ belé di
navbera wan de, navini ne.

Minak: Dema ku bergirtin di navbara du gulan de pék hat, yek
xwedi rengé spi ye (rr) 0 yek xwedi rengé sor e (RR), 1€ belé
endamén ku di encamé de derketin, rengé wan pembe ne.
a) Séwaze zikmaki y€ nér (i me, binivisin.
b) Séwazé derveyi 0 zikmaki yé endamén ku derketine binivisin.
c) Navé vi dominénsé, ¢iye?
2) Dominénsa Hevbes (Common Dominance):

Zanyaran ditin ku di rewsén zikmakiya hin taybetiyan de, ku
endamé nexwer(l ne wek endamé xwer( ye di tese de (i teseya wi
navini ye di navebra teseya dayik i bav (nér 0t m¢) én xwer( de ye.

Minak: Di dema bergirtiné di navbera ¢éleke xwediiya rengé sor
(RR) 1 conegaki xwedi rengé spi (WW), di encamé de endamén
nifsé yekem belek derdikevin, 1€ belé endamén nifsé duyem bi sé&
teseyan derdikevin; sor, spi 1 belek.




Séwazé derveyi y€ nér 1 mé: sor (m¢) X spi (nér)
Séwaz€ zikmaki: RR x WW
N1: RW (belek).

Bergirtin di navbera endamén nifsé yekem de:

N1: Belek x belek

N1: RW x RW

N2: RR X RW X RW x WW

25 % sor, 50% belek, 25 % belek
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Her wiha dominénsa hevbes di zikmakiya sembolén xwiné de ji té
xuyakirin.

Sembola xwiné (AB) ji dominénsa hevbesa ji ber li ser giroverkén
sor sembolén xwiné (A4) 0 (B), tén ditin.




Lékhateya zikmaki ya sembolén xwiné:
Li tabloya li jér binére G sembolén xwedi dominénsa tam 0
dominénsa hevbes nasbikin.

IA 1 (xwerid) 1A
(nexweril)

IBIB (xwerii) IBi
(nexwertil)

I®I®

Bi vi awayi mirov digihéje ku sembola (I*) 4 (I®) dominéns in
0 (1) risasiv e. Her wiha, yek ji wan dominénsé li yé din nake,
di sembola (AB) de, 1€ belé kareki hevbes dikin ji bo pékanina
sembola (AB) G bi vi awayi ev rews bi navé dominénsa hevbes té
naskirin.

T



Gireftari:

Di encama hevjiniya di navbera méreki xwedi sembola xwiné ya
(A) G lékhateya w1 ya zikmaki (I*1) G jineke xwedi sembola xwiné
ya (B) G 1ékhateya wé ya zikmaki (IB1) de, dé bi réjeya 1/4 zarokan
xwedi sembola (A) derkevin, bi réjeya 1/4 zarokan xwedi sembola
(B), biréjeya 1/4 sembola (O) 1 bi réjeya 1/4 sembola (AB) ye.

¢ Zikmakiya Karigera Rizos (Rheusus Factor):

Karigera rizos: Ew protiné ku li ser perika giroverkén sor té
ditin 0 bi sembola (Rh) té destnisankirin. Dema ku ev protin li
ser giroverkén sor were ditin, dé mirov positiv be (Rh"), eger ku
tune be, dé mirov nigetiv be (Rh-), réjeya kesén ku karigera rizos
hildigirin nézi 85 % e, 1€ belé réjeya mayi ya kesén ku karigera
rizos hilnagirin.

Du cin bi kontrolkirina zikmakiya karigera risoz radibin, ji ber vé
yeké ciné dominéns (D) ye, 1€ belé ciné risasiv (d) ye. Kesé ku
xwedl xwina positiv e, 1€khateya wi/wé ya zikmaki (DD) xwer(
ye yan (Dd) nexwer( 0 kesé€ ku xwina w1 nigetiv be, dé I¢khateya
wi/wé ya zikmaki (dd).




Gireftari:

Di encama hevjiniya di navbera méreki xwedi xwina positiv
(xwer(l) 0 jineke xwediya xwina positiv (nexwer(), gelo dé
lékhateya zikmaki ya zarokan ¢i be?

Tu y€ bibini ku zarokén hemii positivin bi réjeya 50 % xweri 0t 50
% nexwerd.
Séwazé derveyé yé€ dayik i bav: positiv xwerll X positiv
nexwerlu

Séwazé zikmaki y€ dayk G bav: DD x Dd
Séwazé zikmaki y€ zarokan: DD + Dd + DD + Dd

¢ Kujcin (Lethal Genes):

Kujcin xwedi hin bandoran e, ji ber ku dibin sedema mirina
endaman di rewsa homozaygés 0 diyarblina séwazeki derveyi di
rewsa hérérozaygés de.

Minak: Bergirtin di navbera du miskén xwedi rengé€ gewir de ¢€bll
1€ bel€ her du misk xwedi taybetiya nexwer ne.

Hat xuyakirin ku rengé gewir di migskan de dominéns e li ser rengén
din wek res, ji ber vé yeké di encama bergirtiné de endam bi van
réjeyan derketin 1/4 gewir xwer(, 1/4 gewir nexwer( 0 1/4 res.
Lé belé¢ miské xwediyé rengé€ gewir 0t xwerll beri zayiné dimire,
ev yek bi sedema kombiina du cinén rengé gewir bi hev G du re
cédibe. Bi vi awayi té xuyakirin ku ciné rengé gewir (Y) xwedi du
bandoran e, yek jé dominéns e ji héla s€éwazé derveyi G risasiv e ji
héla miriné ve, 1€ belé rengé res (y) dominéns e ji héla jindariyé ve
U risasiv e ji héla séwazé derveyi ve.

Dema ku ciné gewir 0 res bi hev 0 du re kom dibin dé€ ciné gewir
donminénsiyé li ciné res dike, ji ber vé yeké migk bi rengé gewirl
nexwerl té diyarkirin.

Bi vi away1i tégihastin ¢édibe ku di encama hevjiniya di navbera
miskeke gewir nexwer(i de 0t miskeki gewir ne xwer(i de ¢é€dibe,
dé du séwazén derveyi zer 01 séwazek res (2:1) were berhemdana.
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174 gewir xwerl | | 1/4 res
dimire 1/4 gewir nexweri

IRonikirinI *

Derketina sitleke sinatiyan béklorofil bi réjeya (25 %) 1 sitla
bi kilorofil bi réjeya (75 %), di dema ¢andina tovén garis ku di
encama bergirtina xweber di navbera sinatiya garis xwedi rengé
keske de, sirove bikin.

Her wiha ciné pékanina kilorofi dominéns e ji héla séwazé derveyi
(0 jindari ve, 1€ belé cina nepé€kanina kilorofil risasiv e.




Pirsén Nirxandiné

1) Bergirtin di navebra du miskan de ¢ébli, her du misk
hérérozayges in, di encamé de miskén gewir @ res bi réjeya
1:2 @i rengé gewir li cem miskan dominéns e li ser rengén din,
¢ima?

2) Sé zarok sembola xwina wan B, O, AB ne i her zarokek ji
malbateke cuda ye, sembolén xwiné yén her malbateké weha

ye:
a) Malbata yekem; dayik AB 1 bav O.

b) Malbata duyem; dayik A G bav A.

c) Malbata s€yem; dayik B i bav A.

Bi vi awayi hewl bidin ku hun her zarokeki li gori sembola

xwiné nasbikin ji kijan malbaté ye.

3) Hewl bidin ku hiin gireftariyén li jér care bikin:
a) Tozblin di navbera du sinatiyan de ¢€bi, yek xwedi gulén
sor ¢ (R) G yek xwedi gulén spi ye (WW), di encamé de nifsé
yekem hemi pembe blin (i dema ku tozbln di navbera en-
damén nifsé yekem de ¢€bli endamén nifsé duyem bi vé ré-
jeyé ¢ébiin (1/4 sor, 1/2 pembe, 1/4 spi).

b) Hevjini di navbera méreki xwedi karigera risoz a positiv e
(Rh") G jineke xwediya karigera rizos a nigetiv (Rh) e, ¢€bl
di encamé vé bergirtiné de zarokeke xwedi karigera risoz a
nigetiv derket.

O Séwaze zikmaki yé karigera risoz binivisin.

O Dibetiya ku zaroka duyem xwedi karigera rizos a

positiv be ¢iqas e?
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WANEYA 2
ZIKMAKI U ZAYEND

Zayend di diyarkirina hin taybetiyén zikmaki li cem dlindayan,
xwedi roleke pir mezin e, ji ber ku zikmaki roleké di destnisankirina
zayenda zindi de dilize. Her wiha gelek ji taybetiyén di diindayan
de karigerén wan én zikmaki (cin) bi kromozomén zayendi ve tén
girédan 1 hin taybetiyén din diyarblina wan an nediyarblina wan bi
zayenda endam ve, bandor dibe.

¢ Rola Zikmakiyé Di Destnisankirina Zayendé De:

» Gelo ¢i dibe sedema ku zayend nér an mé be?

» Taybetiyén nér &t mé di mirovan de cawa tén veguhestin?

Me beri niha naskiribQi ku her saneyek ji saneyén gewdeyi yén
di lagé mirovan de (23) cotén kromozoman e dihewine, (22)
cot ji van kromozoman bi navé kromozomén gewdeyi xweber
(autosomes) e, 1€ belé coté dawi bi navé kromozomén zayendi (sex
chromosomes) 0 her du kromozomén zayendi di mirovan de (X) G
(Y) in, her wiha kromozomé (Y) zayendé dest nisan dike.

Séwazén cuda yén destnisankirina zayenda zindiyan di nav wan de
mirov, weha ne:

1) Séwaze (XX - XY): Ev séwaz li cem mirovan G mésa xunavé
(drosopila) heye.

2) Séwazé (XX - X0): Ev séwaz li cem kézik 0 sevrevokan heye,
(0) té wateya tunebiina kromozomé (Y) di zindiy€ nér de, 1€ belé
saneyén mé du kromozomén zayendi hildgrin (XX).

3) Séwaze (ZW- ZZ7): Ev séwaz di hin zindiyan de t€ ditin. Weke:
firinde, masi 0 perperik, her wiha kromozomén zindiy€ nér (ZZ)
0 kromozomén mé (ZW), ji ber vé yeké mé zayenda van zindiyan
destnisan dike.




4) Séwaz¢ kit 0 cot (1n, 2n) ji kromozoman re, ji ber ku zayend li
cem mésa hingiv i miriyan, bi hejmara kromozomén di saneyan
de, t& destnisankirin, her wiha li cem zindiya mé, hejmarek
kromozomén cot (2n) pék té, ji ber ku ji héka bergirti ¢édibe, 1€
bel¢ zindiy€ nér hejmarek ji én kit (1n) pék té, ji ber ku ji hékeke
ne bergirtl ¢édibin.

¢ Zikmakiya Taybetiyén Girédayi Zayendé:

» én zayendi ci ne?

> ¢é zayendi yé ku piraniya taybetiyén girédayl zayendé
hildigire, kijan e?

Gelek taybetiyén zikmaki cinén wan li ser én zayendi ne, ji ber
vé yeké bi navé taybetiyén ku zikmakiya wan girédayi zayendé,
tén naskirin.

Hin taybetiyén li cem mirovan ku ji dayik G bav vediguhézin
zarokan, bi zayendé ve girédayine G taybet € (X) . Weke, nexwesiya
rengkori, xwinverestin (hemophilia), nexwesiya sekir G hwd, ev
hemu taybetiyén risasiv in derketina wan bi berpirsiyariya cineki
risasiv li ser € (X) bi cih biyi ye, 1€ belé taybetiya pora stir 1i ser
guha, bi € (Y) ve girédayi ye.
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Minak: Rengkori di nav zarokan de derdikeve, ew nexwesiya ku
mirov nikare rengé sor U kesk ji hev G du cuda bike. Mirov dikare
v€é nexwesiy€ bi réya wéneya li jér nasbike, kesé ku hejmara 4
tené bibine dé ev mirov rengé kesk nebine, 1€ ku kesé hejmara 2
tené bibine dé ev mirov rengé sor nebine. Eger mirov hejmara 42
bibine dé ev mirov saxlem be, ne nexwes be.

Di tabloya i jér de, t€ xuyakirin 1€khateya zikmaki ya nexwesén
rengkori, kesén hilger ji nexwesiyé€ re G kesén saxlem ji nexwesiyé€.

Cure Nexwes | Hilger Saxlem
Neéer XY |l XBY
Me X XPb XB XP XBX"B




» Lékhateyazikmakiyazaroka mé yabinexwesiyarengkoriyé,
ciye?
» Lékhateya zaroke nér € bi nexwesiya rengkoriyé, ci ye?

¢ Bandora Zayend Li Zikmakiyé:

Ew taybetiyén ku cinén wan li ser kromozomén gewdey1i hilgirti
ne, 1€ belé derketina taybetiyé 0 nederketina wé bi bandora
hormonén zayndi c¢édibe.

Minak: Hebiin (i tuneblina qilogan li cem pez, her wiha taybetiya
kecelbliné li cem mirovan ji taybetiyén ku bi zayendé bandor biiye,
ji ber ku kecelblina zikmaki li cem mirovan bi bandora cotek ji
cinén ku li ser kromozomén gewdey1 bi cih bliyi ne, derdikeve.

Her wiha taybetiya kegelbliné bi sembola (b) té€ destnisankirin 1&
hebiina poré bi sembola (b*) t€ destnisankirin, hormonén zayendi
yén nér bi erké dayina dominénse€ ji ciné€ (b) re di méran de yén ku
l€khateya wan a cini (bb") ye, ev yek dide xuyakirin ku ciné kecel
biiné di méran de dominéns e 0 risasiv e di jinan de, ji ber ku divé
du cin ji (bb) li cem jinan hebin heya ku taybetiya kegelbliné were
diyarkirin.

Ev yek dibe sedema belavbiina kegelbiin€ li cem méran 0t kémbiina
we li cem jinan dide xuyakirin.
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¢ Zikmakiya girtipek Ji Cinén Girédayi (Linkage
Group):

» Cinén girédayi ci ne?

» Cinén girédayi ¢cawa tén veguhestin?

Cinén ku li ser kromozomeki (i nézi hev bi awayeyeki serbest,
di dema pékanina saneyén zayendi de nayén belavkirin, 1€ belé bi
awayé giripeki ku bi navé gir(ipa girédayi té naskirin, belav dibin.
Her wiha zanyaré bi navé Morgan (Morgén) t€ naskirin, di sala
1866 — 1945 de, di dema xwendina wi ya ji hin taybetiyén mésa
xunavé re, dit ku du cureyén girédana cinan hene:

1) Girédana Tam (Complete Linkage):

Di calakiyeké de ya xwendina zikmakiya rengé las 01 gebareya
baskén mésa xunave, Morgén hevjini di navbera méseke mé ya
kovi xwedi rengé gewir 0 baskén diréj (xwer(l) 0 méseke nér xwedi
reng€ res G baskén kin, ¢ékir.

» Rengé lasé endamén nifsé yekem ci ne?

» Séwazé derveyi yé baskén nifsé yekem c¢i ye?

rengé gewir 0 baskén diréj ji nifsé yekem i méseke mé xwediya
rengé€ res U baskén kin de cékiri.

Pistre dit ku réjeya endamén bi rengé gewir G baskén diréj 50 % ye
0 50 % bi rengé€ res 0 baskén kin in (1:1).

Morgén sedema van encaman da diyarkirin ku ciné rengé las €
gewir U ciné€ baskén diréj 1i ser kromozomeki bi cih biyi ye, 1€ belé
rengé las € res 0 baskén kin li ser kromozomé din € beramber bi
cih biyi ye, ji ber v€ yeké her du cin bi hev G du re tén veguhestin.
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Mé i gewir
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A
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Séwazé zikmaki
yé dayik @ bav

Nifsé yekem

(ab) (ab)
% 50 gewir
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- Nér i res
oy 3
b/
/1

(AB)(ab)

(AB)(ab)
% 50 gewir
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2) Girédana Netam (Incomplete Linkage):

mé xwediya rengé gewir G baskén diréj bi méseki nér re xwedi
rengé€ res O baskén kin.

> Séwazé derveyi yé rengé las @i diréjbiina baskan di endamén
nifsé yekem di mésa xunave de, ciye?

» Serdeciiyina endamén nifsé yekem bi ser mésén (dayik 0
bav) de ciqas e?

Morgén dit ku réjeya endamén ku wek dayik 0 bav in di taybetiyén
reng U diréjahiya baskan nézi % 83’ye, 1€ belé

réjeya endamén ku xwedi taybetiyén cuda ji mésén dayik G bav
nézi 17 % ’ye.

Morgén derketina endamén bi taybetiyén ji mésén dayik G bav
cuda, bi ¢ébiina bliyera bihliriné€ di navbera cinan de tevi ku li ser
kromozomeki ne, di dema parveblina meyozi de, da diyarkirin.

Mé & gewir T~ 8 \% Nér i res
1 &) .'-‘. AN Pl
BV E
Sé"WZZé .kzi}(rgaki y X yb
yo daytk T bav A Parvebiina a b
/ J \ \ meyozi \
B b, B, b
3 T O F

A

Girédana tam Biiyera bihiriné

Séwazé zikmaki

b
yén N1 A a
A ﬁ

£

SN
Séwazé derveyi @ 2
yén N1 7 ‘fiu_’\- e d
(AB)(ab) (ab) (ab) (Ab) (ab) (aB) (ab)

%383 %17
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» Biiyera buhiiriné cawa cédibe?

Zanyaran dit ku tevi ku cin li ser kromozomeki bi awayeki
girédayi ji nifsé dayik G bav vediguhézin nifs€ zarokan, 1€ belé
hin caran hin cin tén dahiirandin, bi vi awayi cin ji kromozomé
ku w1 hildigire, bi réya bliyera buhuriné vediguhéze kromozomé
beramberé wi (i di encamé de guhertin di taybetiyén bi wan cina

ve girédayi, ¢édibe.

Biyera Bihiiriné

ﬁ




¢ Zikmakiya Cinén Cur be cur:

Qaseyek ji hin cotén cinén ne girédayi ne ku bi kontrolkirina
taybetiyeké radibe , ji ber vé yeké cigas hejmara cinén dominéns
z&€deblin dé pileya taybetiyé z&de bibe.

Minak:

- Diréjbiin, rengé ¢erm 1 jirblin li cem mirovan.

- Qaseyén mast, gost Ui gebareya hékan di hin lawiran de.

- Pépilkiblina rengé€ genim di navbera spi 1 sor de, ev yek bi réya
nekémi s€ cotén cinan li ser z&€detiri cotek kromozom, ¢édibe.
Eger I€khateya cini ya reng€ sor € genim AA BB RR be, Iékhateya
cinl ya genimé bi rengé spi aa bb rr G I€ékhateya cinén rengé
genim € navini Aa Bb Rr be. Ji ber ku ev cinén cur be cur xwedi
bandoriyeke yeksani ne dé 1€khateya cini AA Bb Rr G Iékhateya
cini Aa Bb RR xwedi heman bandoré bin, bi sedema heblina sé
cotén cinan ku kontrolkiriné Ii berhemdana rengdané di saneyén
wan de dikin.

Di vé nimineyé de séwazé derveyi pépilki G kombiyi ye, ji
giripek cinén derbasbiiyi di 1€khateya cini ya rengé genim de.
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Pirsén Nirxandiné

1) Nexwesiya rengkori, li cem méran béhtire jé li cem jinan,
¢ima?

2) Biiyera bihiiriné ciye?
3) Rola kromozomeé Y li cem mirovan ¢iye?

4) Sewazeé ¢ini (b*b) dibe sedema diyarbiina kecelbiiné li cem
méran, ¢ima?

5) Dema ku lékolin li diindayén malbateké re cébi, ditin,
ditina kec ji rengan re xwezayi ye, bav nexwesé rengkoriyé bi
i dayik saxlem bi.

Eger ev kec hevjiniyé bi méreki saxlem ji vé nexwesi re bike, dé
séwazeé cini yé zarokén wan ci be?




WANEYA 3
ZIKMAKIYA MOLEKULI

Zikmakiya Molekiili (Molecular Genetics):

Beri niha me naskiribl ku li gori Mendel taybetiyén zikmaki ji
dayik G bav bi réya saneyén zayendi yén nér (i mé vediguhézin
nifsan, ev yek 1i cem hemi zindiyén ku zayendi pirdibin, ¢édibe.

Dema ku Mendel bingeha zikmaknasiyé dani, tu agahi li ser
kromozom {i cinan tune biin, 1€ belé dema ku hatin nasin bingehén
zikmakiy¢€ hatin sirovekirin G di encama pésketinén di zikmaknasiyé
de, ¢c€bln, zikmakiya molekili derket holé.

Ev zikmaki bi erké 1€kolinkirina kromozoman, pékhateyén wan
ji asida niyoklik G cinan radibe, her wiha ev zikmaki bi réya
endezyariya zikmakiyé€ (genetic engineering), di tégihastina awayé
veguhestina taybetiyan 0 awayé veguhestina taybetiyén bas, bl
alikar.
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¢ Kromozom U Cin:

Di salén biiri de me naskiribli ku saneya zindiyan ji tovikeke ku
I€khateyén di teseya tayi ku bi navé kromozoman dihewine, ev
kromozom ji asidén niyoklik én ku cinan hildigirin, pék té. Ev cin
bi erké veguhestina taybetiyén zikmaki radibin. Du cureyén asidén
niyokilik di saneyén zindiyan de hene, yek jé asida niyoklik a kém
oksijen e (DNA).

Her wiha zanyaran karib ku rola asida (DNA) di darastina
kromozoman de G giringiya vi asidi wek heybereke zikmaki di
demén biri de, bidin diyarkirin.

L& bel€ di roja me ya iroyin de, mirov dikare asida (DNA) di
taqigehén zanisti de ¢€kin an pékanina hin guhertinan G derbaskirina
wan hindiré saneyén zindi (. di encamé de guhertinén taybetiyén
wan én zikmaki.

Kromozom

DNA




¢ Avaniya Molekiila (DNA):

Weke ku beri niha me naskirib(, ku i gori James Dewey Watson
(Cémes Diweyi Watson) 0 Francis Crick (Fransis Kirik), molekiila
(DNA) j1 weriseki ku ji du zincirén badoki pék té.

Her wiha her zincirek, ji s€ besén sereke yén pev ve hatine girédan
pék té. Ev her sé bes niklyotid in:

m Sekire riboz a kém oksijen e, weke ku hatibli nasin ku forma
weé,eve (C, H, O,).

m Fosfat.

m Bazén azoti.
Her wiha ¢ar cureyén bazén azoti ku derbasi darastina molekila
(DNA) dibin, hene:

m Taymin (thymin (T)).

m Sitozin (Cytosine(C)).

m Adinin (Adenin (A)).

m Giwanin (Guanine (G)).
Ev bazén azoti di werisé (DNA) yé de, bi awayeki ku (C) b1 (G) ve
bi réya du gireyén hidrocini were girédan 0 (A) bi (T) ve bi réya
du gireyén hidrojini were girédan, tén rézkirin.
Her wiha weke ku beri niha me naskiribi ku cin, ew yekineya
zikmaki ya ku 1i ser zincira (DNA) bi cih biy1 ye 1 ji niklyotidan
pék té.
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Du zincirén badok

Jf Molekiilé fosfat

LN ]

:

Molekiilé seki

J m

Bazén azoti

N

Bazén azoti

'l

¢ Ducarbiina (DNA):

Wek ku hatib{i nasin ku sane parve dibe 0 du saneyén wek saneya
dayik pé€k tén, her wiha ji saneyé re gerek heye, di vé geré de
guhertin bi saneyé re ¢édibe.

» Her sé qonaxén beri parvebiina mitozi, ci ne?

» Di kijan qonaxé de ji her s¢ qonaxan asida DNA ducari
dibe?

Ducarbiina molekiilla (DNA) bi van xalan té xuyakirin:

1) Badokblina werisé¢ (DNA), ji hev vedibe 1 rast dibe.

2) Her du zincirén (DNA), bi réya enzimé Hilkéz (Helicase), ji
hev vedigetin, ji ber ku ev enzim gireyén hidrojeni yén di navbera
bazén azotl de girédané ¢édikin, vedike i her zincirek ji zincira
din vedigetine.

3)Enzimén Polymerase (Polimiraz) li seranseri zincira (DNA) tev
digere G niklyotidén nl ¢édike, bi vi awayi zincirén nl ¢édibin.
4) Enzimé polimiraz, niklyotidén nd, ji bo sererastkirina sasitiyan
eger di dema kopikirina niklyotidan de ¢€biibin, redekte dike.
5)Bi vi awayi zincirén nli ¢édibin 1 bi teseya badoki, li hev tén
badan G du werisén ni didin.
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6) Her werisek ji van her du werisén ni, ji zincireke bingeh 0
zicireke ni ku ji zincira bingeh hatiye kopikirin pék té.

4 (‘/ Ve ,\,‘ - l*inzimé polimiraz

Zincira sereke

Aliyé ducarbiiné pnA bingeh

FOSNER
Zincira d\uyem Enzimé hilkéz
s\
Y,

Ducarbiina (DNA)

Enzimé hilkéz: Ew enzimé ku roleké di ducarbiina
asida (DNA)’y¢ de dilize.
Her wiha enzimé polimiraz: Ew enzimé ku ji zincira
(DNA)’y¢ zincireke nii kopi dike.




¢ Rola Asida DNA Di veguhestina Taybetiyén Zikmaki
De:

» Navé asida niyoklik a din a ku bi erké veguhestina taybetiyén
zikmakiradibe,ciye?

Molektila DNA ktida hildigire. Ev kiid agahiyén taybet bi darastin
0 erké pékhateyén zindi dihewine. Her wiha zanyaran dit ku ev
agahi hin asidén niyoklik én din, wan dihewinin, ji bo avakirin
p€kanina p€khateyén cuda yén lasé zindiyan wek: Asidén emini di
protinana de.

Hat xuyakirin ku asida niyoklik a din a ku bi veguhestina taybetiyén
zikmakeé radibe, asida (RNA) ye.

¢ Asida (RNA):

» Cudahiya di navbera Asida (RNA) i asida (DNA) de ¢iye?

Zanyar gihastin wé encamé ku asida niyoklik RNA roleké di
wergerandina agahiyén ku molekila DNA wan hildigre 0 wan
werdigerine zincirek ji asidén emini, ji bo ku zincireke piptidi
(polypeptide) pék bine.

Her wiha zanyaran ev encam ji van nisanan bi dest xistin:
1) Hebiina gaseyén mezin ji asida RNA di sitoplasmaya saney¢ de,
cihé ku sane té€ de protinan ¢édike.

2) Hebiina gaseyén mezin ji RNA'y¢€ di saneyén embryoyén biclik
de.

3) Saneyén ku protin c¢édikin, qaseyén mezin ji ribozoman
dihewinin, tevi ku ribozom séduyi molekila RNA’yé€ pék tine.
Fransis Kirik pésniyarek péskés kir ku asida DNA ducardibe G b1
kopikirina asida RNA peyamnér (mRNA) radibe, ev cureya RNA
bi erké wergerandina agahiyan ber bi heyberén ve protini radibe,
1€ belé asida RNA cawa té kopikirin?




O )
Ducarbiina DNA , ! -. I .
l

Kopikirina RNA M‘

l

protin - - - - -
Cudabiina di navbera molekiila DNA G molekiila RNA yé de:

m Molekiila (DNA), ji du zinciran pék té, 1€ belé molekila
(RNA), ji zincireké pék te.

m Di (DNA) de, (A) bi (T) re ye, 1€ bel¢ di (RNA)’yé de
stina(T), (U) bi (A) re ye.

] (DNA), ji sekiré riboz a kém oksijen ku forma wé weha
ye (CH O, pék te, 1¢ belé (RNA), ji sekiré riboz a ku forma wé
weha ye (C.H, O,) pék te.

Her wiha di saneyén zindiyan de s€ cureyén asida RNA hene her
yek ji wan roleké di avakirina protinan de dilize, ev cure ji weha
ne:

A) RNA’ya peyamnér (mRNA).

B) RNA’ya hilger (tRNA).
C) RNA’ya ribozom (rRNA).
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Di wéneya li jér de, awayé kopikirina asida (mRNA) ji asida
DNA’yé, té€ xuyakirin.

Bazén azoti yén DNA

A G C T

T

Enzimé polimiraz

Bazén azoti yén RNA

$55.4

Di encamé ducarbiina asida DN A'y¢ de zincirek ji zincirén (DNA)
bi réya enzimé polimiraz, asida (mRNA) pék tine.

Veditina asida RNA xwedi giringiyeke pir mezinbl di naskirina
away€ veguhestina agahiyén zikmaki ji asida DNA’yé 1
wergerandina wan ber bi protin ve.

Car bazén azoti tené hene di asidén niyoklik de, 1€ belé hejmara
asidén emini di protinan de dighéje 20 asid, gelo ev bazén azoti
cawa dikarin asida emini dest nisan bikin 0t wan di rézeke diyarbiyi
de ji bo pékanina molekila protin, datinin.

Zanyaran ditin ku ev yek bi réya klida zikmaki ya ku ji niklyotidan
pék té, cédibe.




¢ Kiida Zikmaki (The Genetic Code):

Eger her asideke emini bi bazeki nitrocini t€ destnisankirin, di
vé rewsé de her ¢ar baz nikarin zédetiri ¢ar asidén emini dest nisan
bikin, ku mirov dibetiyeké bike ku her asidek bi du bazén nitrojini
té destnisankirin n=4>=16 ev yek dide xuyakirin ku 16 asidén emini
tené tén destnisankirin, wek ku di tabloya li jér de té€ xuyakirin:

A G C u
A AA AG AC AU
G GA GG AG GuU
C CA CcG AC Ccu
u UA uaG AU uUuu

Leé belé ev yek hemi asidén emini yén hejmara wan 20 in, dest
nisan nakin.

Ji ber vé yek her asideke emini bi s€ bazén azoti tén destnisankirin
0 di encamé de 64 asid derdikevin. n =4°= 64

Bi vi away1 dibe ku ji her asideke emini re z€detirl kideke s€yane
hebe. Ev dibeti b1 navé kiida zikmaki té naskirin TAT, GAC, ATT,
bi vi awayi kiid di teseya yekineyan de ne, her yekineyek, ji bo
berhemdana asideke emini ya taybet, xwedi erkeki taybete. Her
wiha hin kiid bi erké bi dawikirina nameyén ku péwistiya wan bi
kopikiriné heye, radibin. Di vé demé de sane nema asidén emini li
zinciré zéde dike.
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Second Letter

c A

UUU | Phe |ucu UAU | Tyr |uGu |cCys |U

U [uuc ucc | ser [uac UGC c
UUA | o, |UCA UAA Stop |UGA Stop|A

UuG UCG UAG Stop UGG Trp |G

cuu ccu CAU | His |ccu U

c |cuc | Leu|ccc | Pro |cAc CGC | Arg |©

1st CUA CCA CAA | GIn |CGA A
CUG CCG CAG CGG G

letter| | auu ACU AAU | Asn [AGU | ser |U
A |AUC | lle |ACC | Thr |AAC AGC c
AUA ACA AAA AGA A

L Ar

AUG et | ACG aac | 7 |ace ™Y |e

GUU GCU GAU | Asp |GGU U

G |GUC | yg |GCC | Aala | GAC GGC | gly |C
GUA GCA GAA | @, |GGA A

GUG GCG GAG GGG G

¢ Avakirina Protin (Protein Synthesis):

Molekila protin bi réya van xalan té avakirin:
1) Asida (mRNA) ji asida (DNA) di tovika saneyé de t€ kopikirin

0 asida (mRNA) vediguhéze sitoplasmaya saney€.

3rd

letter

2) Di sitoplasma saneyé de her asideke emini bi asida (rRNA) ve,
bi alikariya enzimeki taybet, t€ girédan.

3) Pistre avakirina zincirek ji piptidan pék té, ev yek bi réya
gihastina asida (mRNA) bi (rRNA) 0 du molekiilén ribosom re
asida (tRNA) bi erké xwendina kida (mRNA) radibe.

4) Di vé qonaxé de diréjblin pék té G molekilén (tRNA) li di hev
tén ji bo ku asidén emini yén nl li zincira pitidi z€de bikin, 1€
belé asida (mRNA) bi naviniya tevgereké ya her kiideke zikmaki,

tevdigere.

5) Pistre avakirina zincira piptidi bi daw1 dibe.
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6) Bi vi awayi avakirina molekila protin bi dawi dibe i ev molekiil
rizgar dibe 0 vediguhéze sitoplasmaya saneyé€ ji bo ku bi erké xwe
rabe.

Bi vi awayi té€ xuyakirin ku cin 0 kiidén wan én zikmaki li cem
mirovan, bi erké berhemdana protiné ku reng dide cav, ciné ni yé
xwiné diberhemine yan destnisankirina rengé cav, diréjbiin G hwd,
radibe.

Ribozom Protiné rizgarkiri

Besa ribozom a mezin

Zincira piptid
N

Besa ribozom a bic¢ik




¢ Captiliya Asida DNA (DNA Finger Print):

Captili 1i cem mirovan xwedi giringiyeke pir mezin e, ji ber
ku ew taybetiya ku her miroveki cude dike G di destnisankirina
nasnameya mirovan de, t€ bikar anin.

Her wiha hat nasin ku captiliyeke din ya ku bi asida wan ya
niyoklik ve girédayi ye, li cem mirovan heye. Her wiha zanyar
tégihastin ku her mirovek xwedi rézblineke taybet di zincira DNA
di saneyén wi/weé de, dibe ku hin besén vé zinciré wekhev bin di
navbera zarok, dayik G bavé wan de.

Zanyaran ji v€ yeké di destnisankirina nasnameya mirovan 0

naskirina gir€dana di navbera mirovan de, dayik G bavé wi/wé, bi
réya captiliya DNA yé, std girtin.

Captiliya Asida DNA




¢ Miyitésins (Mutation):
» Li wéneyén li jér binére tu ¢i dibini?

» Gelo ci sedema vé guhertiné ye?

Ev guhertinén ku di wéneyan de tén xuyakirin bi sedema
miyltésiné, ¢édibin.
Miyttésin: Ew guhertinén ku di hin taybetiyén zindiyan de, bi
sedema guhertinén ku di I€khateya zikmaki ya van taybetiyan de,
¢édibin.
Her wiha bandora miy{itésinan berdewam dike eger bi zikmaki were
veguhestin. Bandora van miyttésinan di lagé zindiyan de ji hev G
du cuda ye, dibe ku ev miyitésin nebas be weke: Celexwariyén
ku bi mirovan re ¢édibin Gt kémbiina qaseyén zad di sinatiyan de G
dibe ku ev miyatésin bas bin. Mirov hewl dide ku bi réyén zanisti
nikirina wan pék bine.

Dibe ku ¢éblina miytitésinan serbixwe be 0t bé sedemén zansti be,
di dema parveblinén saneyé de ¢ébibe i dibe ku di encama hin
heyberén kimyayi de ji ¢ébibe.
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¢ Cureyén Miyutésinan:

Du cureyén miytitésinan hene:
1) Miyiitésina Cini:

Ew guhertinén ku di darastina kimyayi ya cin de ¢é€dibe (rakirin,
zédekirin an guhertin bazeki azoti yan ji zédetir di molekola DNA
de), di encamé de protineki cuda dibe sedema derketina taybetiyeke
n{, dibe ku ev taybeti bas an nebas be.

2) Miyitésina Kromozomi:

Ew guhertinén ku di hejmara kromozoman an di darastina wan
de ¢édibe, ji ber ku sasiti di dema parvebilina meyozi yan mitozi
de ¢édibe. Ev yek dibe sedema guhertiné di darastina pargeyén
kromozoman én simetriki yan nesimetriki.

Dibe ku sasiti di hejmara kromozomén gewdeyi yan zayendi de, bi
z€deblin an bikémbiin, ¢ébibe.

Minak:

Hin caran hejmara kromozomén mirovan digihéjin 47an. Ev yek ji
dibe sedema nexwesiya Déwns séndrom (Down’s syndrome).




Déwns Séndrom: Ev nexwesi di sala
1862yan de, ji héla zanyaré Biritaniyayi
John Langdon Down (Jon Langdon
Déwn) ve hatiye veditin. Ango dema
ku héka bergirti parve dibe kromozoma
ku hejmara wé 21 e xwe bi awayeki sas
kopi dike i ev nexwesi ¢édibe.

Di encamé de, hejmara kromozomén =
zaroka/€ ku ji vé héké ¢ébiiye, dibe (47)
kromozom. Bi vi awayi ev zarok dibe =
nexwesé déwnseE.

Nexwesiya Déwns Séndromé




Pirsén Nirxandiné

1) Tekiliya di navbera van pékhateya de binivisin:
a) Kromozom

b) Asida niyoklik DNA

¢) Cin
2) Navé bazén azoti di asida DNA de, binivisin?

3) Ducarbiina DNA sirove bikin.
4) Miyitésin pénase bikin i cureyén wé binivisin.
5) Asida RNA cawa té kopikirin?
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