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نْیاَ إِلَّا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَللَداارُ الْْخِرَةُ خَیْرٌ  وَمَا الْحَیاَةُ الدُّ

 ( 32)  لِِّلاذِینَ یتَاقوُنَ أفَلَََ تعَْقِلوُنَ 

م  کی کەیەو گاڵتەمەژیانی دنیا جگە لە یاری و گە
، بێگومان ماڵی دوایی  هیچی تر نیەبێت نە

ی کە  وانەرین( چاکتره بۆ ئەشتی بەهە)بە
قڵ و  وه عەن، ئایا ئەکەپارێزکاری و خواناسی ده

 کار و ژیر نابن؟ نەژیریتان بۆ ناخە
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 ناسنامەی کتێب 

 ژیان  ێک بۆناوی کتێب :گوڵاو

 بابەت :ئامۆژگاری 

 :م.ابراهیم نانەکەلی نوسینی 

 ۲۰۲۲ی دەرچوونی:ڵسا
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 پێشەکی 

 محمد قائدنا و نبینا و دنایس  على والسلام والصلاة العالمین رب لله الحمد
 :وبعد أجمعین، وصحبە آلە وعلى

 ێیل نیداواكار زنەم رۆز یردگارەروەپ ۆب شیستا وسوپاس  تاەرەس
  ەب مانكاتەن وتێببور شمانێپ وپاش  یتاوانەل وت ێب شۆخ مانێل
  اون ن یریناش ەو ەوكردەل نیگرەئ ێپ یناەپەو مكار،ەست یكەیەندەب

   نیآم انە.دروست

  لَ  قوَْم   یَا:  تێرمووەفەئ زداۆریپ یقورئان ەل ەور ەگ یخوا نۆچ کوەروەه
يَ  إ نْ  أجَْرًا عَلَیْە   أسَْألَكُُمْ  ي عَلىَ إ لّ  أجَْر    هود)٥۱ تعَْق لوُنَ  أفَلََا  فَطَرَن ي الذّ 

 یوه ێئبە کە یەییخوا وازهبانگە کارو مئە رسەلە من کانمخزمە یئە( یوت
  نهاتە پاداشتم و ێکر م،ناکە داوا ێل کتانێپاداشت و ێکر چیه نمەیگەادهڕ
  ؟  رنابنیژ و وهنەناکە  ریب وهئە  باشە ناوم،ێه یدبە  کە ەیزاتە وئە رسەلە
ل   إ لَیْە   توُبوُا ثمُّ  رَبكُّمْ  اسْتغَْف رُوا قوَْم   وَیَا دْرَارًا عَلَیْكُم السّمَاءَ  یرُْس  ِّ دْكُمْ  م    وَیزَ 
ینَ  تتَوََلوّْا وَلَ  قوُّت كُمْ  إ لىَ   قوُّةً  م   سبوونۆخێل یداوا کانمخزمە یئە   ٥۲ مُجْر 
  لە وهئە  و،ئە یل ۆب وهنەێربگە   پاشان ن،بکە  ردگارتانروهپە  لە

  تتانڵاسەده زوێه ت،ێنێ بارده ۆب تتانکەرهبە  پر یرۆز یباران وهئاسمانە 
  رنێگرمەوه ووڕ تان،ۆخ ییئاسا یتڵاسەده زوێه لە ادیز کات،ده ادیز ۆب
  یراستەب  جا. تاوانبارن شەیمهە کە کداێکاتلە  انەیژگارۆئام و باس ملە
 دارەقیبر  و باق ەیقس ەب مەبک ەکەبێکت یسفەو داەکیەکەشێپ ەل یوەنام
 ەک ینی ئا یانی ستاۆمام،  نمێبورژ داەرێل نگیگر یکێباس ێووەمەد کوڵەب
  یک ەڵخەک نەکەد ەوەئ ەیشەبانگ کات  مووەه نارەمبەغێپ یگر راتیم
  قەه یبازڕێ گاوڕێ و ەچاک وەرەب و ەخراپەل ەوەتێوەدووربک یگشتەب
 ڵمنا انی تێش یکێسەک رەگە ئ تیبەن لشەم رەگەئ  ۆت ، تێنبەڵه نگاوەه
  ەیەه یسود یزانەواد و واتەڕد کێئاگر وەرەب ینیبب  شۆه ێب انی  انی
  مووەه ەب یچە د ڵید دوو و گومان و شک ێبە ب ۆت یەووناکڕ سەب و

  ەکەئاگر ەل انی و ێبسوت واەک تەیکەد ێل یگرڕێ ەوەکتێزێه و توانا
 رۆز ەبگر کوڵەب نەوێش مان ەهەب شینی ئا یانیستا ۆمام ، ەوەتێبب  کینز
  و یشێرکەس ینجامەئرەس ەک  ێیەپ  زانستیان انی ستاۆمام: ەچونک شیاتریز

 یتعال یخوا یبوونڕەتو و ئاگر وەرەب ەخراپ یگاڕێو خواو یتیەدووژمنا
  ەیوەدان مەڵاو و کانەوتار و انیکان ەقس یگاڕێ ەل انی ستاۆمام جا
  یجەحەل انیگ رەمبەغێپ نۆ چ کوەو ننەیەگەادڕ ەنی د مەئ انی کانەاریپرس



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

 ێپ نمید رمووەف یکانەحابەس ەب (نيوبَل غٲُ  هَلْ  )یرمووەف دا یئاواڵما
  رمووەف خواش یرەمبەغ ێپ ەڵێب انیرمووەف شیکانەحابەس اندنەیاگڕ
  من تریئ  و اندنەیاگڕ ێپ نمید  ەوەئ من واەک ەب دێشاه تۆخ ێەخوایە واەک
 جا. سلامیئ ینید ەل سەک  یئاگا ێوب تاوان و ەخراپ ەل مین  اریپرس رەب
 و ەشکمێمەل ەیوەئ  یزانەد اریرپرسەب ەب مۆخ مۆخ کوەو شیمن ۆیەب
 یشەوێئ  ەب یزان ستمیوێپ ەب ەشتوومەیگێت ێیل و ەبوم  ەڕپێت  داێیپ ەیوەئ
  ۆیهەب وا شیمن ەوەئ و مەبد  ل یەتەاریپرس رەب مەل مۆخ من تریئ  نمەیەبگ
 و ەمێپ ەک ەیوەل مین  اریرپرسەب تریچ و اندەیاگڕ مەوێئ  ەب ەوەبیکت مەئ
  نەبک جێبەجێی ەک ەشەوێئ رە سەل و نینەیەگ ەید ەمێئ ەو ، زانن ینا ەوێئ
  و ئاخ دواتر و بنەن ەورەگ ەڵەیه یتوش ەیوەئ  ۆب تانداەژانڕۆ یانیژ ەل

  ەورەگ یخوا یبەاری:  مێلەد دایتا ۆکەل ەکاران مەئ ۆیهەب شنێکەنەڵه داخ
 . نیاجمع نیام بکات تەامیوق ایدون یوتوەرکە س ک یەموولەه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یلەکەنان میابراه.م

 ۱٤٤٤/صفر/۱٥

 م ەش ک یە
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 كۆمەڵگا

 ؟؟؟؟  یەچ ەمێئ  یتاەخ

  ەیکەد ک ەیەلەه ننیبەد کێ کات نیژەد ک یەلگاەمۆک ەل یەچ ەمێئ  یتاەخ

  نەدەردەب ستتەد کوەڵب !!!!! ەوەیەبک راست تەکەڵەه تا نیناگر ستتەد

  ەل وانەئ یل ێچەد ناەیق  شەوانەئ دەکەنلێ  شتیپشت ەو ننێشکەد و

 ەن ەوەنتێشک تەد  و کاەد تتەبەیغ و کاەد خراپترت کاەد باست شەوەپشت

  مەئ  ەمەئ ۆیەب جا یە ن  یچاو شێپ  ەل یتیەمسولمانا  ەن و یتیەبرا

  مەب گاڵەمۆک رەگەئ مانداریئ  ەیئ ، نیژ ەئ ای ت ەیمێئ ەک یەیەگاڵەمۆک

 وەل ەیبک اڕ ڕۆیب ەیبک  چۆک ەستیوێپ رتەسەل بوو خراپ ەیەوێش

 و یبگر وا یتەفیس شۆت  و نەبک خراپ شۆت کاەن دایەگاێج و نێشو

  ەل ەیبک چۆک ۆت ێبەد جا تیب ەیەخراپ و  یقڕە ڵد مەئ یرێف ەوەانێیل

  ۆب و چاک  و باش یکێنێشو  ۆب ڕۆیب ەوەبارەنال و خراپ هاەو یکێنێشو

  شیکڵەخ یکردار  و ڵد تەنانەت و مەد ەل و یبژ یشاد و یشۆخەب ەوەئ

 تیب نیمەئ تە کەرەوروبەد ە ل ەشۆخ ەندەچ یب تەلمەس و تیب نیمەئ دا

 ەوەپشت ەل دواتر ەک تیاب ینڵد شەوەل ەیبک کێگوفتار و ەقس مووەه و

  بوەن هاە و تەکەنێشو رەگە ئ ، نەناک تتەبەی غ و بوختان و نەناک باست

 ێج ەنێشو وەئ ەک یتعال یخوا یناوێپ  ەل ەکێچۆک ەب یەچ  ەب ستتیوێپ

  ، نیمەئ و تەلمەس  و ئارام یکێن ێشو یدواەب ێیرەبگ و تیلێبه

 ۆخ یەچ رەسەارچ نیباشتر وتەکەن ستتەد شیرەگەئ هاە روەهەو

  انی ناخ و ەشڕە انڵید واەک ەیانۆڤمر وەئ واوەت ەل یبگر زێرەپەدوور

 تەکەکار ینێشو و شیئلە  ەک رەه ،  انیزوبان  و ڵد یەن ک یە و ەرانێو

 و برا و باوکت و کیدا یل  ەتیچب و ەوەرەد ەتیب  ەژێنو ۆب نهاەت ەویەاەڕگ

  یتیەمووەه یرەس ەوەئ تینیمەئ ێیل ەک باش یکێیەهاور و خوشکت

 ێب رۆز تتەامیق ڕێیهاو و ێب مەک اتی دون ڕێیهاو با یەکاف و ەسەب

 ێهاور و ایدون یکڵەخ ەل ەزێبپار تۆخ و بدە ڵێکوەه مووەه ۆیەجاب

  ەیبناغ یانی کردەن چتیه یانی کردەن وات رەگەئ  ۆت ییایدون

  ی ناوێپ ەل ک ەن ەبو یندەوەرژە ب و یای دون یکێشت رەسەل تانەکیەتێیەهاور

 یراستەب ەونکچ ەواجب هاەو  یسانەک ەل یزێرەپ ەدوور ۆخ  یتعال یخوا

  ەب ستەد  وان کوەو نەکە د ێل وات ەو رتەسەل ێبەد رۆز یراتیئسەت

 وانەئ یشیدان وان یسیجلەم  ەل رناەه تێب یئاسا لشت و ەیبک گوناح
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  وجودت و ژدارەب داەسیجلەم وەل ەچونک یژدارەب شۆت  نەبک کێت ەبەیغ

  تێپ یندەچ ەرەو ، بدات نامانەخواپ داەسیپ ەسیجلەم وەلەبو حازر

 ەوەبک دوور ەتەنەموغ و سیپ یەلگاەمۆک مەل مانداریئ ەیئ ێکرەد

 یچاو و یەای دون ەل انیووڕ ەکردوو ەنی د مەل انیپشت یگشتەب لگاەمۆک

 چیه نەناک یچ و نەکەد یچ و نیژەد ۆب  نازانن و ناکات شیئ  انڵید

  ڕێیەی وەئ نازانن نەڕۆئ دا ێیپ  ڕێیەیئەم   و انیژ ەل یەن  انی کێئامانج 

 ەک مانداریئ ۆیت ەشتەهە ب ۆب اخودی  بات  انەید مەنەهەج ۆب ەانیگرتو

 ریب و فکر  مووکاتەه و ەیەور ەگ یخوا رەبەل کتەیەو ەکرد  کار مووەه

 مەل یزێبپار تۆخ رۆز  ێبەد ەسابیح یژڕۆ تەامیق  یل شتۆه و

 یشەکە چون کێت یکارۆه  واەک فاشل یەلگاەمۆک ەل و ەسانەکەرۆج

 ستمانەد ەمێئ هات رەگەئ تەسون و قورئان ەل پشتکردن ۆب ەوەتەڕێگەد

  شڵید ەب  تاەه نەیناک تەب ەی غ نەیناک بوختان زیرگەه ەدوان مەب گرت

  شیوکاتەئ ناکات  گوناح شڵید ەب ەنی قەراست یمانداریئ  نەیناک گوناح

 و نیمەئ یکتریە یستەد  و  مەد ەل یلک ەخ و ێبەد  تەمەڵاس گاڵەمۆک

  و ەو ەکیەووڕ مووەه ەل تێبەد تمانەمەڵا س یکیەگاڵەمۆک بنەد  تەلمەس

 تێنێژەڕد ۆیخ یتەکەرەب و  تەحمڕە و یبانەهریم و زۆس شیتعال یخوا

 . رمانداەسەب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هەنگاوەکانی مرۆڤ لە ژیانی دا 
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  و تێبن نگاوەه یورد ەب  رۆز دا یەیایدون مەئ یانیژ ەل ێبەد ۆڤمر

  مووەه:ەچونک ، هاوێی ەید ەک تێب ۆیخ یکانەنگاوەه مووەه یئاگادار

  نیبزان ێبەد ەمێئ تاەرەس یرە سەل ەسابیح دا ۆڤمر یانیژ ەل کێنگاوەه

  انی  ەنێشو وەئ  ەباش یەئا  و ێیەک ۆب  نێیهاو ەید ەک ەینگاوانەه وەئ

 و رەبێ س رەبەل بهاوێین ێنگاوەه ەمێئ یەن عقولەم چیه ەو ەخراپ

 ەنگاوەه وەئ ەو تێب یشۆ ناخ و یرماەگ و تاەه رەبلە تێب یتیە نکاێڤ

  یانیژ ەل ێبە نەو ەمێئ ، انمانیژ و ڵد و مانیئ  ۆب انی ز یەیما بێ ببێتەنا

 مانۆخ ڵید ەب و تێب یئاسا  و ئازاد  ێینبن  نگاوەه ێوەبمان  اماندایدون

 اخودی تۆڕێگەد انمانیژ ەنگاوەه وەئ یەئا ێنشو مووەه ۆب  نێیبن  نگاوەه

  ۆڤیمر ۆیت  نیدا ێیت ستاێئ ەیوەل کاتەد خراپترمان انی کاتەد باشمان

  و رێخەب ەیوەئ ۆب تێب خوا یناوێپ ەل کتێنگاوەه مووەه یبەد مانداریئ

  تتیەن ێبەد ک ەنیشو ۆب ت یجو رەگ ، تێبکر ژمارەه تۆب ناتەسەح

 ێناب ەمێئ ەو یتعال یخوا لەگەل ەیبک کڕێ تتیەن  و ەیبک  ساف

 ناکردنیز ینێشو ۆب ەووەخواردن قەرەح و ەیم ینێ شو ۆب نیبن  نگاوەه

  انی تێدرەئ نجامەئ داێت یشتەوڕە دەب و ەخراپ یکار ەک کینێشو ۆب

 ەب ەمونافق و ەکافر اخودی ناکات ژێنو ەک کێسەک یل ۆب نیبن  کێنگاوەه

  ەک  ەورەگ یخوا یبەزەغ ەل ێترسەد مانداریئ ەچونک یرەزەن و یفعل

  نێیبهاو ەنگاوانەهەرۆج وەئ  ەونابێ  ەینگاوەوهەئ ەک ەو ەتێ بگر شیوەئ

  وەئ یراستەب ەچونک بات بمان ەخراپ ۆب  کانمانەنگاوەه و مانڵد یتیەن و

  انمانیژ  و نەکەد خراپ حالمان و نەیەگەد ێپ رمانەلەز ەنگاوانەه

  وەئ ەمێئ ەک ەوەنەیبک ریب ێاب ەو نەبەد ناومانەل و نەکەد رانێو

  و رێخەب ەورەگ یخوا ەو ەئ یتعال اللە رەبەل شتێهاوەن مانەنگاوانەه

 ەوەئ  نینیب ەید ەیوەئ ەم ێئ ەاستڕ ، تێنوسەد ماۆب ناتەسەح و ەچاک

  یکێل تر ەیکەبی جان ە ب  با ەرەو نینیب ەید ەک ەیەکیە الظاهر نهاەت

  یجا چ هاواری ەئ ەیبک گوناح ۆت شڵید ەب ێناب تەنانەت ەک ەوەنەیبد

  ەک ەیوەل یب باک  ێب و تۆی بر تاوان و ەرەب و بنێ کێنگاوەه ەیوەئ

  ێبچێ ەئ نجایئ  تێبن ێپ ینگاوەه ەک ەیبک تەقاج وەل وا ییدا  یتوانا

 ەوەکردن ریب ێبەب ەویەستەوە د وەئ ەیقس  یدژ ەیکەد ێپ یوەئ یرمانەف
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  ەل تێرمووەفە د ەورەگ  یخوا ەو ، قاچت ەیمارانەد وەئ یورد ەل

 النعام یتەسور ەل زۆریپ یقورئان

یرُوا قلُْ   )  (   11.....  ) الْْرَْض   ف ي س 

 .... دایوزه رسەبە نڕێبگە   نڕۆب: ڵێب انێی پ

  یخوا یکراوان  دروست  ەل نین یبب رەیس و بیجەع یشت و نەڕێیبگ با

 و ووبارڕ و یکان و ۆڵد و شاخ اویج و گرد و ابانیب و شتەد  وەل ەورەگ

  ەل ەک ەیەورەگ یخوا یتەعمین کانتەقاچ یراستەب ەو ادایرەز و ایرەد

  با ک ەنێشو مووەه ەنیبج ێیپ  نیتوانەد و ەیەه ساخمان یقاچ دوو ادایدون

 تاوان ینێشو و خراپ  یکێنێ شو ەنیبچ ێیپ  ەک نیکەن ەتەعمین وەل وا

 و بدات رەسەل مانەخراپ یدێشاه تەامی ق ەل نەیکەوان با ەو تێب کردن

  یدانەیم ەل و ەباش ۆب دێ شاه ەتێبب  با ەو ەتەعمین وەئ دووژمنمان ەتێ بب

  ۆب یدیەشا ەرێل ەو ادایدونەل ە بوم سەک فلان چیقا من یەخوا ێبل تەامیق

  ۆک علم و وتەمزگ و باش ینێشو ۆب ەچو ێپ نهاەت ادایدونەل ەک مە دەد

 تەعمین  ەتێبەد ەرێل هاەئ ەناوێه کارەب یمن ەقەد ەوس رێخ ۆب و ەوەکردن

 ەتەعمین وەئ یدرەق رمانە سەل ەستیو ێپ یراستەب  ۆیەب جا تەقمین ک ەن

  ێناتوان یەن یقاچ ەک ەبپرس کێسەک ەل ڕۆب سەب ، نیبزان ەیەورەگ

  وەب ستەه وکاتەئ تی ژەداد کێانیژ چ  ەل ەبزان تیبن  کێنگاوەه

  ، ێیل یئاگا ێب ەک یدا کێتەعمین چ ەل ۆت ەک یزانەد ەیکەد ەتەعمین

  ۆب نهاە ت ەتەعمین وەئ ەیبک ێل وامان نەیکەد شیفاتەتاو انیگ یەخوا

  ۆب مانەباش یدیەشا شێتەامیق ەل و ەوەتین ێست ەن مانێل  و نینی به یکارەبۆت

 . بدات
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 وردی تاوان

 ەوەبک ریب ەرەو ، خوا ەیندەب ەیئ

   کێمال یرەبێس رەب یەچەد ەڕۆید کداێنۆڵاک ەب  کێکات ۆت

 ، ەوەمەبک یش تانۆب ک ەیەنموون ەب با ۆب ڵێب  ؟! ەتاوان یزانەد یەئا

  ینێبه یکارەب و ێبدات تەیک ەارەیس ەیکەد کێسەک لە داوا ۆت ەنموونۆب

  یزنیئ ەب یەن تۆخ یه ەکەارەیس ەوەتێیب و یبچ ێپ نێشو ەفلان ۆب

  و ەیکەد  ێل یش ۆخ ستەد ەوەناتێه ەک ەو ینێهەد یکارەب ەیکەنەخاو

 و تەیبیب زیئ ێبەب یکرەد یە ئا مەڵاب ، نینز ەب ەل ەیبک ڕپ یشۆب ەیەوەل

 یچ یناسەن ەیکەبێساح رەگەئ ەو ەویەن ێبه ۆیب و ەیبک ێپ یتۆخ یکار

  ەوەئ  هتد.... و و کێشە ەڕش ەتێ بب کابرا  لەگەل ەنگڕە داتەد ووڕ

  و ەوەبک ریب ەرەو سەب  ، دا ای دون ەل ەیەورەگ ەکەشت ەباش ەیەارەیس

 مەئ ینەخاو کابرا  ؟ یەن ەکە خانو یه ەکەرەرەبێس  یەئا ، ەبک یراوردەب

  و یرێژ ەل یشتویدان ک ەن ەداناوێل تێپ  ۆتەک ەیەه یرەبێس ەک یەن ەخانو

 ێب یچۆب  ەباش  ەیئ با ێیل ەد دا مەڵاو ەل گومان ێب ؟ ەیبک تەسراحئی

  تاوان ەب ستەه و ەیناک یئازا نەرد ەگ یداوا و ینێهەد یکارەب پرس

  ەورەگ یخوا ەستویب تە ن ەیئ ەشیبچوک ەکەشت یچ رەگەئ ؟ ەیناک

 . دایتاۆک یتیەئا دوو  ەالزلزل یتەسور ەل ێرمووەفەد

ثْقَالَ   یعَْمَلْ  فمََن  (   7)  یرََهُ  خَیْرًا ذرَّة   م 

  تێداب نجامئە یچاکە رو ێخ كەیلەیردگە ینگسە  ردهقەبە یوهئە  جا

 . وهتە ێ نیبیده

ثْقَالَ   یعَْمَلْ  وَمَن ا ذرَّة   م   (   8)   یرََهُ  شَرًّ

 ت،ێبهە یخراپە وڕ شە كەیلەیردگە  ینگسە ردهقەبە کە شوهئە

 . وهتە ێ نیبیده

  مەئ ینەخاو ەتی ب و ەیبک ۆب یسابیح ێبەد  ەبچوک رۆز ەوەئ بو واەک ەد

  ەل ک ەیەرەز ەمسقال دەقەب یکێشت چیه و یبکوژ فسەن و ەژدانیو و ڵد

  ەبزان  باش:ەچونک تتەامیق ی رازوەت یسابیح رەس ەیەخەن ەڕش و ەخراپ

  ەمەئ: ەچونک ێکرەد لداەگەل تەوەنیچێپ ێل و  ێکرەد ێل ارتیپرس ەک

 ەب یبەد ادای دون ەل ەمێئ  ، ەیبک ۆب یسابیح ێبەد یەلکەخ یماف و قەه
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  دا تەامیق ەل نەیبد ڵوەه بونمان و وجود مووەه و حۆر و انیگ و ڵد

 یل ەو نیب یرەحشەم  یژۆ ر یزارەرمەش کاەن ەو نیب تەمەڵاس

  ەیەسانەک وەئ ۆب مەوقسانەئ من ەو ، نیب ەن  خمانێش اوچاکانی پ و رەمبەغێپ

 ەکەشت ەراست یەچ ستمەب ەم ەک نەگە دێت و ڵد یهل ەئ و ڵد ینەخاوەک

 کاتەد ۆب یسابیح ردگارمانەروەپ لمەب نەیناک ۆب یسابیح و ەبچوک

 ەک ەویەنا ێه ۆب مانەلگەب و کرد باسمان ەک دا ەتیەئا مەل نۆچ کوەو

 یخوا شت نیتر بچوک رەسەل کاتەد دا لەگەل مانەوەنیچ ێپێل

 . تەامی ق و ایدون ەل بکات ێپ حمانەر و  یب شۆخ مانێل ردگارەروەپ
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 دوانزەی شەو دوای میوانی 

 ەیوەئ ێبەب موومانەه  یمال ەتێد ک ەوانێم 12 پاش یوەش مووەه

 رانیزەو  ک ۆرەس و یدارا یریزەو ەل رۆز ، بکات ێپ پرسمان

  ج یزانەد ، ەنترەمەولەد شیهانیج یکانەرێاردیمل ەل رۆز ەنترەمەولەد

 ەوەتەماو ینهانەپ ەب و ێنازان ێیپ سەک  ەک ەکردو کمانەمیرەج و تاوان

 شمانیداواکان  مووەه ، مەبک تۆب با ێوەد  تیچ ێلەد و تێد ، دلمان ەل

  شیرەمبەغێپەل ەوان یم وەئ ، ەوەبون تڕە ێبەب کاە د ێجەب ێچ

  کانمانیەتەحەنار و ئازار مووە ه ەب ستەه ، مووانەه یل ەستریوەشۆخ

  و باش و انیژ و مردن ، ێناسەد باشتر مانۆخەل موومانە ه ، کاتەد

  ەب شمانیان یگر و نین ەکێپ  و ەندەخ ەوەئ یستەد ەب  انمانیژ یبون خراپ

 یشوازێپ  و یلۆب نی ناچ ۆب ،  ەردگارەروەپ یخوا ەوانیم وەئ ەوەئ یستەد

  ەل یشوازێپ ژێنو وەش ەل خوا یاوانی پ  ، ؟!ۆب نازانم نەیبک ێل

  یاوی پ ەتربدە ببی اڕیب شۆت  ، ەردگارەروەپ یخوا ەک نەکەد انەیکەوانیم

  ەل کانتەنیبر یهاوار  و شکات ، ژێنو وەش ەب ەیبک ستەد و خوا

  یل رەی دەردتچا بە وەب وەئ یل سڕدا بۆ و سارد یکیتار یکێوەش

 تۆخەل وا ، وەئ یل ۆب ڕۆب  تێناجول  شیکێدار یلەگ وەئ ێبەب ، ەوەئ

  وین ێوەش مووەه ێبە ن چیه رەه یب رەبەخەب ەزۆریپ  ەوکاتەئ بکە

 ەوین مەل یتعال اللە یرستەپ  ۆب ەبک رخانەت کێگەچار انی  کێعاتەس

  خواەب شتیئ ۆت ەیئ یتعال اللە  تەخزم ەتیبچ وانەش ەبد ڵو ەه ، داەوەش

  ؟ تین  شیئ و کار ێب ؟ تین  خانوو ێب ؟ تین ژن  ێب  ت؟ین ارردەق ؟ یەن

  رمووەف ەید ێئ ێو ەد  رتەسەچار ؟ین ەشت نڵاوف ەشت نڵاف ێب

 کن) ک یە ەب ەک ەبک یتعال یخواەل یداوا  وانەش ەل ەیکەرەسەچار

 ەل ەمێئ ، کاتەد کێرمانە د  ێب یردەد  مووەه یرەسەچار کێ(کونیف

 سەب ەوەنیوتەدورک ێیل یتعالاللە رەرانبەب نیمەخ رەمتەک رۆز انماندایژ

  ۆیخ یبو شۆخ ێل فو ەع و یبانەهریم یشەباو یل ۆب ەوەنەڕیبگ

  رەگەئ ژێنو وەش ەب ەبک ی ەد باش یاوی پ ەیئ ەید مانداەسەب تێنێهەد

  ژێونوەش یتەسون یژێنو دوورکات ءشایع  یژێنو پاش نهاە ت یناتوان رەه

  ۆت ێبەدەو(  لایقل ال لیال  قم) ڕێبەدام ەوەل تێب  کێنۆچ رەه انی ەبک

  ێتوانەد یتعال اللە نهاەتەک کانت ەشێک مووەه یرەسەچار ێبەه تەمتمان

  ئاوا شیوەئ  وەئ یرەرانبەب ێ ب نۆچ فکرت و نەز ەو بکات یرەسەچار



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

 ەیوین ەلەبگر رەو کانتەرد ەد  مووەه  یرەسەچار ەر ەو لتەگەل تێبەد

 وەشێک یباس خودا لەگەل وداەشەوین ەل هاوارت هاناو وداەش

 تا و یبگر رەو زوو ت ەکەسەرەچاس میەوایوهەب ەبک کانتەموشکل

 نەکەم شمەب ێب شیرێخ ی دوعاەل.  تینێهەن ژێنو وە ش ەل واز یمرەد
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 خوای پەروەردگار یادی 

  و گوزار سوپاس ێبەد ەچونک یبار تاوان ەیکەن جیه یشیدان سەب

 رەسەل ەیبک خوا یسوپاس  ێبەد ەو یتعال اللە ەل ەیبک تە حمەر یداوا

  زابتەع ەک  ەیبک بون شۆخ ێل یداوا و ناکا شێئ لبتەق ەک ەیوەئ

  یلقەخ مەئاد ینەب کوەو یگرتو ێل یزڕێ و ێناگر ێل بتەزەغ و نادات

  ەل ەو کۆڤێمر ەب یکرد  و تر یکێشت ەب یکردوو ەین و یکردو

 ش زۆرۆت یەد،  یەفاەموست محمد یتەئووم ەک یکانەتەئووم  نیباشتر

ینَ  أیَُّهَا یَا ێرمووەفە د ەور ەگ یخوایدە ، ل واتەڵاس و زکر   آمَنوُا الذّ 

كْرًا اّللََ  اذْكُرُوا   ناوهێ ه تانڕباوه و مانیئ یسانەکە وئە یئە(  41)  كَث یرًا ذ 

 ڵد لە ێب ادیلە  وتانئە یزۆری پ یناو شەیمهە) نبکە خوا یادی رۆز رۆز

 یزکر(. زارتان رسە تەێ ب وەئ یزکر و نەبک خوا یادی  روونتاناده و

  شتانێه نا  ؟ نۆیبل ک یە نۆیملهەزار یەک  ک یە رۆز ەندەچ نەبک رۆز

 و یەن عدودەم ەچونک ە بک تر رۆز شتانێه ەربکەه ەبک رەه اتریز

 ەل شیمەک یکێسات ۆب تەنان ەت  نەیبک مانڵد ەل وا ۆڤمر ەیمێئ  ەتییوێپ

 ەیستیشا ەوەئ رەه:  ەچونک  ێیل نیب ەن  ئاگا ێب و نەیکەن ڵغاف اللە یزاتەل

 خوا یادی انیگ ێب و قلەئ ێب  و ردەب و دار ەبەیع ، کردن ادی و رستنەپ

  ڕپ شکێم و یەشاد و یشۆخ  و تەعمین مووەه وەل فۆمر ەیمێئ بکات

  مووەه ۆب ەتەرحم ەک  ەهاتو ۆب کمانێرەمبەغێپ و نیژەد داڵەقەئ ەل

  یخوا و یکردن یکیشت مووەه یرێف ەک ەوەمسولمان و کافر ەب یلکەخ

 ەوەانڕپا و زکر و ادی ەک  ێرمووەفەد مانێپ  و یە اللە ەک نیناساند ێپ

 اللە ەل ەجگ ەچونک نەیکە ن  چیه وەئ یرەیغ ۆب و تێب  اللە ۆب با کانمان

   و نەیبک یادی کات مووەه  با  ۆب ، ک ەشت چیه ێنەیەناگ ێپ کمانیسود

  ک ەیەحز ەل مووەهەل ستاەو و شتنڕۆی ەب ەوەستانەه ەب  و شتنیدان ەب

 و ڵد ەل وەئ یادی دا کێ کات مووەهەل ەک نینی ابهڕ ێل مانۆخ ەستیوێپ

 دانەئاو و ەوەنەیبک ەڕت و ەئ یادی  ەب مانڵد حمانۆر تێبەه زوبانماندا

نَ  تكَُن وَلَ : تێرمووە فەد  ەورە گ یخوا ەو ، مووکاتەه ەوەنەیبک ِّ   م 

  وەل ەمێئ با(. ە ڵغاف انڵید یوانەئە ) بەمە  انیئاگا ێبلە(  205)  الْغَاف ل ینَ 

  کوەو  نەکەد ێج ەب ێج زۆریپ یقورئان یکانەتیە ئا ەک نیب ەسانەک

  ەک نیبوەن ەسانەک وەل کرد وامان شەمێئ  ەک اوچاکانیپ  و کانەحابەس

 ەو یەکرد قیتب ە ت مانەتیە ئا وەئ ەمێئ ەوەئ یتعال اللە یزکر و ادی  ەل غافلن
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  ەل ێرمووە فەد ەیەورەگ یخوا یلەل نین  باش و خراپن ەسانەک وەئ ەارید

 تۆخ یچاو شێپ ەنێ به ەسانەک وەئ کات مووەه ۆت ەو ، بنەم انی ئاگا ێب

  و جوان یکڵید ەندەچ ەک  ەورەگ  یخوا یزکر و ادی ەل وامنەردەب ەک

  ەورەگ یخوا یمرەئ ۆب ەیکەرەرانبەب ۆب  ەیەه انیساف و جاک  و باش

   ەور ەگ یخوا یرمانەف و کارکردنی  جێ بەجێ  ۆب وامنەد رەسەل ەمیدا

  ردگارە روەپ و ێخشرەبەد ێپ  انی لەو  ەیپل و خوان یاوی پ ەک نەوانەئ ئا

  چاو ەتێبەد انی قاج ەتێبەد ێ کرە د باس شەکیەقودس ەد  رمووەف ەل کوەو

 ال کەەشت تێبب  ێبەد نێبل ن ۆبخ نێسو تاەه داتەد انیت ەارمی و انیستەد

  کردن  شغولەم ۆخ و فسەن  یەیزکەت و فکر و زکر ەب شەوەئ ، تێبەد

 . یتعال اللە یزات یادی ەب

  ەل انۆی ت ەمیدا ەک ەنیب  ەسانەک وەل ەک ەیبک ێل وامان انیگیەخوا یبەاری

 . نیب  انیئاگا ێب ەل ەیکەن ێل وامان و ەفکر
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 انتوەهمی شەی

  بەهەمان شێوە شیتانەیش یەخوا یکراو درووست ۆڤمر نۆچ کوەو

 یخوا بونی هەبوە مەئاد ەرلەب  تانەیش ، ەیەورەگ یخوا یکراو  درووست

  سیبلیئ ەو  ەبو ەورەگ یخوا  یتەبادیع  نهاە ت و نهاەت تانەیش یکار ەورەگ

  ەو  دا ،خو یلەل کرابو دووست ئاگر ەل ەکانەتانەیش  مووەه  ەیورەگ ەک

 یخوا کێکات ، ەبو تەحورم و زێرەب رۆز سیئبل ەورەگ یخوا یلەل

 رنەب مەئاد ۆب ەسوجد  ەید یرموو ەف و ۆڵخ ەل کرد لقەخ  یمەئاد ەورەگ

  ێبەد  نۆچ یگوت یگرت یرورغ بو ەورەگ ێپ ۆیخ تانەیش دا ێوەل ئا ،

  و کراوم درووست ئاگر  ەل من دا کێکات ەل رمەب مەئاد ۆب سوجدە من

 یرمانەف کردێل یوا و کردێل  یلێف یفس ەن ،ەکراو  دروست ۆڵخ ەل شیوەئ

  نهاەت برد انەیسوجد تانەکیلئە م مووە ه ەو کاتەن ێج ەب ێج خوا

  ەورەگ یخوا و کردەن ەیوبەت و شکاند یخوا یرمانەفەو ، تێب ەن سیبل یئ

بەدوری گرت و   ۆیخ ەیزەب و زۆس  و تەحمەرەل و کرد یتەعلەنەب

 شیتان ەیش و شتەهەب ۆب نارد یمەئاد ەوچووە ریزی کافرەکان کرد و 

  ەبو مەئاد رەه : ەچونک مەئاد ەل ەوەکردنەلۆت ۆب راەگەئ دا کەڵێه یدواەب

  ەیورەگ وەپل ەورەگ یخوا و  رکراەد دا ەیەورەگ ەقامەم و ەپل ەل یبەبەس

  کرد واەح و مەئاد ەل یوا  ەویەزۆ د یکێلەه ەو ەوەندەس ێیل ەیستۆپ و

  ەدار ئەو : ەچونک کردون  ەغەد ەق ێیل ەورەگ یخوا ەک نۆبخ ەدار وەل

  ەڵێمۆک یەوا یەوا و ەشۆ خ ەدار وەئ و لێدەکات یتا ەه تاەه نتانەمەت

 ەوەئ ەبو یچ ەوتو ێیپ نۆچ  ەکەسەسوەو یتیەنۆچ هاە روەهە و تر یسفەو

 کێوازێش ەب و ەسە ک رەه ەو ەبو نۆچ نینازان و ەرەسەل رۆز یکێلافیخ

  یخوا کرد مەئاد  ەب ەیتاوان مەئ تانەیش ەیوەئ  پاش نجایئ ەکردوو یباس

 مەماد یەخوا یوت تانەیش  و یەوەز مەئ رەس ەنارد انیردووکە ه ەورەگ

 ەخشت ەل مەئاد ینەب تەامیق  تاەه تێب نێلەب ەوەئ ەکردو تەعلەن ەب منت

  ەورەگ یخوا وبو ەوەئ ، رمەب  انێیلرەب و نمێوێبش ێل انیرەس و رممەب

 ەوتەک مەئاد ینەب ەو ، ەیەوەکردن یتاق ۆب زەوی رەس ەنارد انیردووکەه

 مەئاد ینە ب ەب رەرانبەب فسە ن و تانەیش ەکیە رەرانبەب دوو ەک ەڕەش مەئ

 یدوا ەتێوەبک رەگەئ ەاوۆڕ د و ندەم تەسارەخ مەئاد ینەب یراستەبەو

  یمەئاد ینەب دا زۆری پ یقورئانەل ەورەگ یخوا ، تانەیش و فسەن

مّا كُلوُا النّاسُ  أیَُّهَا یَا:)تێرمووەفەد  تتَبّ عوُا وَلَ  طَی ِّبًا حَلَالً  الْْرَْض   ف ي م 
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ب ین   عَدُو   لكَُمْ  إ نّەُ  الشّیْطَان   خُطُوَات   : ەوات(  168)  یتیە ئا ەالبقر یتەسور(مُّ

 یتوخن) نۆبخ یوزه یپاك و ڵڵا حە یزڕۆ و زقڕ لە! نە یكڵخە یئە

 ون،كەمە  تانیشە یكاننگاوههە نێشو و( ونكەمە كانكراوه غەدهقە

 یخوا تیەئا ەدان ێس ەل. ئاشكراتانە  یكێدوژمن وئە  گومانێب چونكە

 ێرمووەف نا ونەکەم تانەیش یکانەنگاوەه ینێشو:تێرمووەفەد  ەورەگ

  تانۆ ب تانەیش ەیناگاوانەه وەئ ێرمووەفەد ونەکەم تانەیش ینێشو

 ینێشو کاتەد یارید  تانۆب  شیتانەیش ەینانێشو و گاڕێ و تێنەداد

  چ بازارە ل ینیبەد کێتەرئاف ۆ ت:  ەنموون ۆب  زنێبپار ێل تانۆخ و ونەکەم

 تتەقید رۆز رەگەئ ێتەیبد رۆز یتەقید و ەیبک یرەیس کاتەد ستیوێپ

  ەوجارەئ تیگرەداد  ێل یکێچاو ۆت ەوجارەئ کاتەد رتەیس شیوەئ ییدا

  شیجار تاۆک نێنەداد دیوعەم ەوجارەئ ێتەیدەئ ەیژمار ەوجارەئ شیوەئ

  ۆب یگاڕێ برەس برەس تانەیش ەوەئ  واخەب ناە پ و تیبەد ەاناکیز یتوش

  چیه کرد تعەق تەگاکڕێ ەتاوەرەس ەل نابتەج و هات رەگەئ سەب تیدانا

  ەسەسوەو نهاە ت ناکات چی ه تانەیش ۆیەب جا داەد ەن یووڕ ەوانەل کام

 وەئ یبەد ال ڵێنا  تانەیش ۆخ یەترن یچیه و مەئاد ینەب ینەب ڵید کاتەد

  شتیفسەن کاتەد ۆب تەسەسوەو وەئ ەیبک یەنا یز وەئ ەیبک ەرەزەن

 و قورئان ەب یەکردەن ەوە پت رۆز مانتیئ ەیکەبناغ شۆت و یەل یزەح

  ەل اللە ەب  ناەپ تیب ەد ەتاوان مەئ یتوش  ۆیەب شتینابەج حاتتیسبەت و زکر

 و کانەندەب ڵید ەخاتەد شە سەسوەو ەک تانەیش ەو تانەیش ەیسەسوەو

  ەل ەیورەگ یخوا تێلەد چ  یزانەد کاتەد انەیورەگ رۆز ێتاوان یتوش

نسَان   قَالَ  إ ذْ  الشّیْطَان   كَمَثلَ  : تێرمووەفەد دا زۆریپ یقورئان  فَلمَّا اكْفرُْ  ل لْْ 

يء   إ ن ِّي قَالَ  كَفرََ  نكَ  برَ  ِّ ینَ  رَبّ  اّللََ  أخََافُ  إ ن ِّي م    یتەسور(   16)  الْعَالمَ 

  کە ەیوا تانیشە كوه( کانجووه  ڵگە لە کانووهڕدوو یوانێن( )حشر)

  رهوه: تڵێده ێیپ ؛وهسەسوهوه و ڵایخە ڕێی لە داتده زادیمئاده یهان

  جا ،(شەۆناخ ێیپ خوا کە کێ تاوان رهۆج مووهە یجوانکردن بە) کافربە

( ە یازڕ ێیپ تانیشە کە دا نجامئە  یکارانە وئە  واتە) بوو کافر کە كێکات

  انیهانیج یردگارروهپە لە من ۆت لە میربە من یاستڕبە: تڵێده ێیپ

  و تاوان بکات زادیمەئاد  ەل وا ەک ەیەوەئ نهاەت تانەیش یشیئ!!.ترسمده

 ترسم،ەد انی هانیج یخواەل و مین توەل منەئ ێلەد یکرد ەک بکات ەخراپ

  رێکردەد یباس وا ەسیپ و ەخراپ رۆز فلان ستاۆمام مێبل یەوا ەوەئ کوەو

 ڕاستیدا ەل ەو تۆیە یدووژمن وەئ، وە  ەبک ێل یتۆخ بدە و تۆڵەی ێیل و
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  و ستاۆمام ینابەج ەیرەب ەبچم  رەکسیە منەئ دا تێل ەک ەک رەهەو یەوان

  ێب مۆخ دواتر یکرد ێپ  مەکەشیئ ەک ەخراپ ەوەئ و ەباش ستاۆمام مێبل

  ەرەو مەئاد ینە ب ەیئ ەواتەک ، ستاۆمام  یل ەبچم و تێل مەبک یرەب

 یچیه تانەیش ەیسەسوەو  ۆیەدر ەبک تانەیش ەیهمەو وەئ ەبک رەیس

 ەرەنێتەلەخەڵه و ۆدر یکێشتان  ەیوەازاندنڕ و ۆڕق ەیقس کێنەه یەترن

  انەڵیه ەک ەیەسانەوکەئ یدوا ەل رۆز کراو ێل تەعلەن یتانەیشەو

  یعلم ەب نەکەد  ستەد ەک  نەوانەئ بدات انیل گاڕێ ەل و نتێنێ تەلەبخ

 یتیەدایه ەور ەگ یخوا و تێ ب ەد انیفعەن دواتر ەوانەئ ەچونک ۆب یرعەش

  ەو ێیەپ انیرعەش یعلم ەک ەسانە ک وەئ یستەد رە سەل داتەد  سەک رۆز

 و نید  ەل دوور یکێسەک  رەسەب یقەهە وی وەها کەسێکفێلی  تانەیش

 ەل ەوەئ ەتاز ێلەد یەن دا کوفر و تانەیش یکار  لەگەل موافق و کارەخراپ

 تانەیش ەوەتیرۆش ێل یستەد  ێیلەد  نۆچ ەداو یل راست و قەه یگاڕێ

 یکانەکار ینی ناسەل ستمەبەم یەن ەمێئ یکەرەس یتە باب ەوەئ نجای ئ ۆیەب ەو

  ەل کێکات  تر رەیس شە وەرلۆز هاە روەهەو مووانەه ۆب بو  تانەیش

  مووە ه ەو ەوەشتەهە ب ەچنەئ کانیەشتەهەب مووەه تداەامیق یژڕۆ

 خەزۆد ناو ەل خەز ۆد یهلەئ هاە وەه  ەو ەوەزخۆد ناو ەچنەد کانیەزخۆد

 کرد ەمێئ ەل وات یبوو ۆت مووەه نێلەد ێیپ  و تانەیش ەنەکە وودڕ دا

  ک ۆ ش و جوان رەیس ەلمەو  وەئ یرەیس هاەئ  نجایئ  تێب خەزۆد نمانێشو

  من) ێلەد ەوەنەی بک ێل یریب و نیستەاوڕ یرەسەل ەنیە شا یراستەب رەنێه

 و وتوتن مێپ  نهاەت من کردتان تانۆخ ەوێئ کوەڵب ەکردووەن ەووێئەب چمیه

  و کردن مۆب مەسە سوەو کردنەن مێپ رۆزەب من ۆخ دا تان نجامەئ شەووێئ

 یرەیس هاەئ( ەوەمن ۆیست ەئ ەنەخەم ەتاکەخ ۆیەب تان نجامەئ شەووێئ

 یچیه تانەیش  ەک ێ وەکە د رەد ەواتەک نەبک ەنەمید مووەه وەئ

  ەل ێگو و نەیکە د ەکەکار نی مانۆخ ەوەئ  لکوەبیەن ەوەرمانەسەب یکیەتوانا 

  تانەیش ۆیەب جا ، نەیکەد ێیج ەب ێوج نیگرەد تانەیش یکانە سەو سەو

 ەمێئ ەواتەک مەئاد ینەب یبردن داڕێ ل ەب  ۆب نتێنێهەد کارەب  گاڕێ نیندەچ

 کات مووەه نین ەیرێل ابواردنڕ و یشۆخ و یئاشت ۆب ای دون ەل نی ەرێل

 و تانەیش ەیسوسەو یدژ  نیدا قورس رۆز یکێنگەج و کەڕێش ەل

 کمانیەشۆخ و و دانیشتنێک کێتەسراحیئ  چیه انمی برا یخواەب فسمانەن

  ەیوەئ نجایئ ، نەیدەن ل ەک یەراست ەتەقیقەح ەل مانۆخ و تێب  رەگەئ یەن

  زتۆریپ رمووەف ێیبل ێبەد مسولمان  ۆیت دونیای پیرۆزبێ ێوەد یایدون
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  مەئ یدژ ەیبک تەکەڕەش و ایدون ەل ەیبک پشت ێبەد شۆت و تێب

 ەک یبناس یباش ەب ێبەد ەدوان مەئ هاەروەهەو ەفسەن و تانەیش ەک ەدووان

 یخوا تداەامیقمەیدانی  ەل ۆت  یاندنۆڕد و ۆت یبردن ناو ەل ۆب نەکەد کار

 .  تانەیش و فسەن ەڕیش ەل تێزێبپار ک یەل مووە ه ەورەگ
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 وەهمی پیرۆز کردن

  ەک یەکرد زۆریپ یشت رۆز دا یانیژ ەل ۆڤمر  ، کردن زۆریپ یهم ەو

 کرد باسمان کوەو ، یەن تر یچیه اتریز دا ڵاەیخ ەل و ەکۆیەدر شیوەئ

 دا ەنۆیدر یشت و ڵاەیخ و همەو ەل رۆز ناو ەتۆوتەک دا یانیژ ەل ۆڤمر

 ەل ەک ۆیەدر و ڵەاەی خ نهاەت ەک  نیئاگا ێب ێیل شیرۆز ەک ەداخ یگاێج ەو

 ییواقع رەس ەنێب رەگەئ مەڵاب ، یزانەد ینگیگر و زۆریپ ەب ۆیخ یل

  ەکەشت یەن زۆریپ  یەن نگیگر یەن  وا شیوەئ  نینیبەدەک ۆڤمر یانیژ

  یکەتڵاایخ  ناو ەتۆخست ۆیخ و ەکردوو ۆیخ ەل ەلێف نهاەت ۆڤمر

  ۆڤمر واەک  ێوەد یرۆز هەوڵدانێکی  و ک ەبون ماندوو شیوەئ ەوەرۆز

 ەک تێبن   دا ەییەساخت ەدان نگیگرەب و کردن زۆریپ ەهمەو وەل واز ێبتوان

 ەنڵاف کێسەک ، نەیبک یباس ەنموون  نیندەچ ەب با ، نین وا دا سلەئ ەل

  وەب تاەه دا یانیژ ەل ەنگیگر و زۆریپ ێپ رۆز ێیپ  یپۆت یبیلع

 باتەد  ۆب ەیسوجد و ێرستەپ یشەد و تێنیب ەید شدایوەخەل ەیەییراد

  ەکیەاری وەکەبیلع یل ۆب کاەراد کێسەک هاەئ  نینیبەد رۆز خواەنابەپ

  گادایار ی ناوەل باتەد ەکە بیلع ۆب ەیسوجد کابرا داەکاتە ل و گرنەراد

  ێبەد ەچاک ەک یەن ۆیخ یه ۆ خ تێب اک چ رۆز یکەبیلع یرچەگەئ ەوەئ

 ابکاتڕ نچۆ و بکات ەپۆت مەب ڵەجو نۆچ ەک کاتەواد یشکێم ەب  نیبزان

 شەمەئ ەو یتەیەکەستەج ی ه یەن ۆیخ یفسەن ۆیخ یتیە ئازا نا رەگەو

 ک یە یستانەو ەک تێبگر ڕی ێتوانەد شت نیتر بچوک  ەب یتعال یخوا

  ۆیەب خوا یل بو  ئاسان چەن هاەئ ڵید ەیوەبون خاو اخودی یتیەمارەد

 اتریز ۆب تر یکەیەنموون ، ەکردن  زۆریپ یهم ەو  و ەهمەو ەوەئ  یەن زۆریپ

  ەزۆریپ و ەکەموبار ەزۆریپ  یکە سەک سەک فلان ێیلەد ێید ۆت شتنەیگێت

  یەن  ۆت کوەو شیوەئ ؟ یەن  ۆڤمر شیوەئ ەباش ، ەیەورەگ و ەنگیگر و

 یباس رەس ەنێیب رەگەئ  تاەه ؟ یەن شتۆگ و نێخو ەیکەلش شیوەئ

 ێپ کردن تەبادی ع ەب  یەئا ەیکەد یزۆریپ ەک ەیسەک وەئ شیکانەتەبادیع

  یزۆریپ  ۆب و ینەیەناگ ێپ  تۆخ و ەیناک وەئ کوەو ۆب ۆت ەو شتەیگەن

 ەیوەن ەن و نێوەد شمانۆخ  ەستونیو یشۆخ خوا ەیسانەک وەئ ەیکەد

  خوا ەیوەلەجگ نیزنۆریپ و نین سەدەموق  کێسەک چیه ەن و رەمبەغێپ

  وەئ  و مانداراننیئ  یکانیدا و کانەحابەس و رانەمبەغێپ ەکردو یزۆریپ

 ێناب ەو  شیکانەاوچاکیپ  و قورئان ەل کراون باس ەک نە تانەئافر
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  ناەد ەو نەیبک رەرانبەب انی بەدەئ ێب و نیناشر ەیوقس یتیەسوکا

  ەورەگ هاە و پیرۆزیەکەشی  تێب زۆریپ ێپ سمەک فلان من تر ەیکیەباق

   مێپ ەو  مە بد کوشت ەب رەسەل  انیمۆخ و رانەمبەغێپ خواو یزڕێ ەتێ ب تێب

  ەک ەیسەک وەئ یەن رتەش ەو  زکردنۆریپ یهمەو ەل ەکەشەب شەوەئ یەوا

 یناو ێسەک یەوا یجار  کوەڵب تێب ۆڤمر نهاەت ێکرەد یزۆریپ

 یل ۆیخ ەیکەزمان و شار اخودی یل ەزۆریپ ۆیخ ەیکەتەریشەع

  ڵیاەیخ کێندەه نهاەت یکردن زۆریپ ەل ەتر یکێهمەو شەوەئ ەزۆریپ

  شغولەم ەوێپ  یانۆیخ سود ێب ۆڤمر یەن تر یچیه ەنۆیدر و پووچ

  ەک کۆڤێمر یل نپیرۆز ەک نەه زۆریپ یشت کێندەه ەو  ، ەکردو

یە  ێپ ەڕیباو ەک یەچ ەکەشت یەن نگیگر ەیەه کیشت  ەب انی خواەب یرەباو

  گاتەدێت وا ەچونک ، کاتەد دا یف ۆب یانیگ  ەزۆریپ لەل ەیکەشت وەئ مەڵاب

  ەفەڕەش یرەبەل ێبمر ێبەد ەنگیگر یلەل ەزۆریپ ەیشت وەئ ەک

  ەیوەئ ەو کاتەد  ستەه ئاوا و ەنراوەیەگێت  یئاوا  یەاەی ح ەانیژ ەنامووس

  ەکەشێک ەیەوەئ نا انی ەقەه  یەن نگیگر یل جا ۆیب ەنگیگر ەسە دەموق

  قتەه ڕێی و یرستەپەد  یچ و ەنگیگر یچ یبزان ێبەد ۆت داەرێل

  ۆت رەگەئ ەو همەو ەتێ نابەو ەی بک کردن زۆریپ یتوانەد وکاتەئ ەویەزۆد

  ەک یبزان شەوەئ ێبەد ەو ەئ بو زۆریپ و نگیگر لت ک یەخوا کێنید

 ەیبک رەرانبەب یسە دەوموق  یزۆریپ خواو و نید چیه ەب یتیە سوکا ێناب

 ەب کاتەستدەد نابتەج  ەیوێش مانەه ەب دواتر شیوەئ ەیوەئ رەبەل

 ەب ێبەد ۆیەب جا ۆت یکان ی زۆریپ و سەدەموق ەب دا نێجو و یتیەسوکا

 زەح و ەنگیگر و ەزۆری پ تێپ تۆخ ەک ەیوەئ ەشێک ێبە ب و انیئاشت 

 نتی وێش یب و ینێبشک کانتەساتەدەموق بکات ێپ یتیەسوکا سەک ەیناک

 کانەور ەگ ۆڤەمر ەو ، رە رانبەب ۆب بن هاەو شەوێئ ەوێش ماەهەب ێبەد

  رێف ەویەمندال ەل انیرەوروبە د یه یەوا  یجار تاەه انی انۆیخ یکانەمنال

  ەیکەشار ەنموونۆب ەزۆ ریپ ەوەئ نهاەت ەزۆریپ ەوەئ واوەت ەک کاتەد

  رەه خاک  ەشار رەشاره ێنازان ەیکەشت فلان یکەەخاک ەیکەوەتەن

  ەید کردن زمانۆریپ و نگیگر داەناوان وەئ  رێژ ەل نەیمێئ ەوەئ ەخاک

 یەن ێل یئاو ردووک ەه ؟ یەن خاک  رەه سیپار یخاک و رێولەه یخاک

  ەوەئ با ن؟ەیدابکێت  یتەسابەک و کار و ڵیکشتوکا نیناتوان  یەئا ردووک ەه

  ەنڵاف ەندەوەئ و ێبەه یناو  ەنڵاف با ەندەوەئ  نێیلەد ەک نیساوەڵه نەیمێئ

  رەه هاەئ نەینێشو و ێد و  شار و تڵاو نڵاف یکەڵخ ەمێئ ێبەه یناو



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

 وشار خاک  وەئ مانڵمسو ەیمێئ یل ەل ەو نین زۆریپ چیه ەرقەف ەکەناو

  زۆریپ لاهـیئ نیەلەل ەزۆریپ ەوەئ ەکردو یزۆریپ خوا ەک ەینێشو و

 ەو ەرقەف یەن ەمێئ ستە د ەب یەایج  ەوەئ شت و نێشو کێندەه ەکراو

  ۆیخ ینگیگر دانان نگیگر ەب و پیرۆز و کردن ک ەموبار کردن زۆریپ

  و کێشت ەب دان ینگیگر و پیرۆز ەوەکانۆڤە مر یلەل ەوەنۆک ەل ەیەه

 ۆب ەوەتەڕێگەد یەوا مێپ منەئ ەنۆک رۆز  ەیکەژووێم زکردنۆریپ

  تر زۆریپ ێپ ۆیخ سیبل یئ  ەچونک ، سیبلیئ و مەئاد رەمبەغێپ یم ەردەس

 زۆریپ با ەو ەمە ردەس وەئ ۆب ەوەتەڕێگە د ەیکەژووێم یانی مەئاد ەل بو

 ئاگر ەل من  یوت ەک کرد سی بلی ئ ەل یچ نیبزان ەنۆیدر و  یهمە و یکردن

  ەک بو ەوەئ هات؟ێل یج ترم زۆریپ و ترم نگیگر من  ۆڵەخ ەل مەئاد ەو

 یژڕۆ تاەه  کرد یتەرەف ەن ەب و کرد یرەب ێب ۆیخ  یحمەر ەل خوا

 یەەڵاب رۆز همەو ۆیەب ، یە تاەه تاەه ەمەنەهە ج یشیریسەم ەو تەامیق

  ۆڤمر تێچەن شمانیر یب باەو . ەوەداخەب ەو رۆز نەیناک ێپ یستەه ەمێئ

 زۆریپ ، یتر یکانەخلوقە م مووە ه ەل ەورەگ یخوا یل ەل ەتر زۆریپ

  یوڕە  ەدێز و ێچەرنەد ۆیخ یسنور و دەع ەل ێناب مەڵاب ەیەه کردن

 یئاست  ەتێبه ێبکر زۆریپ  ەکەشت ەنەوەئ ێبەن هاتیشبەت و تێکرەن داێت

  خواو ەل و ەوەببات ریبەل  خوا یادی بکات ێل وات اخودی ەورەگ یخوا

  هاەو رەگەئ هاە روەهەو ێب تر نگیگر و تر زۆریپ ل تەکەشت رەمبەغێپ

  یل ادایدون ەل ەیەه شیشت رۆ ز نیبزان ێبەدەو شاءاللە ان  یەن ەیشێک بوەن

  رناەگەئ ەرەمبەغێپ و خوا یرمانەف ەب ەو لمان ەل ەزۆریپ مسولمان ەیمێئ

  ێزێبپار ک یەل مووەهخوای گەورە   وادارمیه ، یەن هاەو یکێشت چیه

 مانۆخ واەک نەیبد مانۆخ ڵیوەه  مووەه شەمێئ با ەو  ەهمە و مووەه وەل

 و نی د ۆب یانیز ەک نیز ێبپار ەسانەدەموق نا و ەسودان ێب ەهمەو وەل

 .  ەنانۆیدر ەڵاەیخ  و همەو وەل ەوەنێی ب  ئاگاەب و ەیەه مانمانیئ
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 وەهمی پارە

 یەن شت ەب شت ەوەنۆڕیگەد کێکات  کانمانەشت ادایدون ەل ۆڤمر ەیمێئ

  کێنۆچ رەه مەڵاب ەنۆک رۆز  ەراست ەپار یژووێم ، ەیەپار ەب شت مەڵاب

  ۆڤمر  ەو ەکردوو  دروست ەیپار ۆڤمر ەچونک  یەن نگیگر تێب

 ەب و ێمەد بت ەپار ەب ەم ەه ەیشت وەئ ەک  ێوەکەد کڕێ ەوەئ رەسەل

  ئاسن کانەپار یرۆج تاەرەس ، تێنێقرس ەید ەپار کڕێب ەب ێب ندەچ

  دراۆڕ گ شەوەئ کانۆڤەمر یتوانا  یکردن ەشەگ و کات یبون ەڕپێت ەب بون

  شیزەکاغ ەتۆب ەک ستاێئ ەتان ە باب ەرۆج وەئ و ێڵف و ریزوەت یبون رەبەل

 ەل کڕێب یوتەسکەد و بون  ندەمڵەوە د ۆب نەکەد  ێکرەد و ریزوەت و ێڵف

 یدراو ەب ەتۆب ەوتوەک ش ێپ شیرتر ۆز ایدون ستاێئ هاەروەهەو ، ەپار

 ەیەه تەپار ەک یاینڵد ەو ەئ ینیبەد کێن ینوس ەژمار نهاە ت ینۆکتریلەئ

 یزانەد ەکەرەتیمپۆک انی لیبا ۆم یگاڕێ ەل ەک تەکیەبانک  سابیح رەسەل

 ەپار یوتنەک ستەد ۆب کانۆڤەمر هاە روەهەو ، یەن نتەچ و ەیەه ندتەچ

  یگاڕێ و ێڵف یگاڕێ رامە ح و لەڵاح ، ننێهەد کارەب گاڕێ رۆچ دوو

  ۆب مانباتە د ەپار دا تەامیق ەل ەمێئ یرەزەن  و باریعت یئ  ەب ەو ، یئاسا

 یوونڕ اوازیج ەینموون دوو ەب  با ، خەزۆد ۆب بات مانە د و شتەهەب

 یکار و یبازرگان یگاڕێ  ەل ەیەه یرۆز ەیپار کێسەک ، ەوەنەیبک

  و داتەدێل یکاتە ز و ەوتوەک  ستەد  یرۆز یسامان ەپار شتۆفر و نڕیک

 ۆب یشتە هەب ەک کاتەواد و  کاتەد ێپ یرۆز یناتەسەح و ەجاک و رێخ

  ، تێکرەد ێپ ۆیخۆب یشتەهەب ەک ەیەسەک وەئ ەوەئ تڕێبک ۆیخ

 و ەخراپ یکار و یدز نهاەت ەیکەسامان و ەپار ەک کێسەک هاە روەهەو

  دا تر یچیه ەلێبەن شەخراپ ەل ەوتوەک یستەد دا باڕی و قومار و ێڵف

  یخوا ەوەکاتەد دا ۆیخ یووڕ ەب یخ ەزۆد یرگاەد ەوەئ نتێ ناه یکارەب

 ەپار وەئ ەک ەوەنەیبک ریب ێبەد مانڵمسو ەیمێئ  جا ، بدات نامانەپ ەورەگ

  نۆچ و ێوەکەد ستمانەد گاداڕێ ەکام ەل ەمانەه ەیسامان و مال و

  ەو ، ەیەپار مەب شتەهە ب انی نیکرەد خەزۆد ییەئا ێوەکەد ستمانەد

 کانۆڤە مر یستەه و حۆر ەل رۆز ەپار ستاداێئ ەیمەردەس مەل یراستەب

  ەڕیزەن ۆب ەب ەاوۆڕگ رۆ ز کانۆڤەمر ەیوەکردن ریب ەبو تر تەمیقەب

  مووەه نەیکەد رمانە ورووبەد یکانۆڤەمر یرەیس کێکات ەو ەپار

  یکوشتن کاتەد تەانیخ کاتە د ێڵف ەهاتوێل یوا یانی ەپار  ەتۆب ل انیکیشت
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 ل ۆیخ یاتیخسەش و اەیح وە  ەپار ۆب بچوک دەکاتەوە ۆیخ کاەد ۆڤمر

  ەل تەانیخ و ەوەبکات ۆک  اتری ز ینارید دوو ێوەیەد نهاە ت یەن نگیگر

  فکر تەق یچەک ، اتریز ەیپار یوتنەک ستە د ۆب کاتەد یکەەکار و شیئ

 شیمرد ەک ەو ایدون ەهات کی شت  چیه و ەپار ێبەب  بو کیداەل ەک ەوەناکات

  بالغ ینەمەت تاەه  ەو یتیەرە س ەل ەیخاک مەئ رێژ ەتێ چەد ایدن ک یە ێبەب

  ڵیوەه ۆیخ بو شینجەگ ەک ەو بو میقا یکیدا و باوک  خواوەب یپشت بون

 یخوا یشتەهەب و بکات یا ەیپ لەڵاحەب  ەیەاویپ  وەئ اوی پ  جا دایکردن اەیپ

  یمال ەمە دەس مەل یداخواز ەتەێد  ڕەکو  ەک ەرەیس رۆز ەو ، تڕێبک ێپ

 ێیبل کوەو ەیکە د مانەکەکچ  ۆب یچ و ەیەه نتەچ نێلەد زوو ێجار ەکچ

 ستاداێئ یمە دەس ەل بوەه تەپار ەک ەو ، شنۆفرەئ ەپار ڕێب ەب انیکەکچ

  ەیەه زتڕێ یبەن ئاغاش یرچەگ یئاغا یبە ن شیاو یپ یچ رەگ یاویپ

  انیشۆه و ریب چیه اونۆڕگ رۆز یکەڵخ ، تیب شینیزترڕێ ێب یرچەگ

 یرەمبەغێپ ، ەتر ەورەگ رۆز یتیەاۆڤمر و شعور و ستەه نازانن ەماوەن

  یەبواەه یتەمیق کێشێم ێبال دەقەب ایدونئەگەر  تێرمووەفەد خوا

  ینیبەد ستاشێئ یچەک کانە کافر ەب دەدا ەین ەورەگ یخوا زیرگەه

 یاستەڕب ، مسولمانن ەری غ و کافرن ەیب رۆز هانیج یکانە ندەمەولەد

  ەنگیگر کێدەح تاەه سەبەنگیگر ەوەنەیکەد ێل یریبەمێئ  ەک یەنەوەئ ەپار

  و ەتەعمین ەیەه ەپار یەن نۆوچ ەنۆچ  تێوەکەد ستمانەد ەک ەیگاکڕێ

  مسولمان ۆخ ، ەانەیکام ەمێئ یه یەئا  ەک ەوەنەیبک ریب ێبەد ەتەقمین ەیەه

 ەو تێب وەئ و مەئ یستە د ەل یچاو و تێب ەین ەیوەل ەترشبا ێبەه

  رۆز دوعا و ێبگر برەس کاتەن یشوکر نا  تێب باشوکر یتیەن یشەوەئ

 ەباش بون ندەمەولەد ۆب نتێبخو ەعیواق یتەسور شەوانەش و بکات

  شێپ رۆز یکیەاوازیج ەب ژارەه ەیئ ەو  ، تێرمووەفەد خوا یرەمبەغێپ

 لەگەل زووتر سابتیح  و شرەح و ەوەشتەهەب ەتیچەد کانە ندەمڵەوەد

 ژارەه خوا یرەمبەغێپ ،  تێبکر کێندەم ەولەد  لەگە ل ەیوەل ێکرەد

  و ەیوەکردن رمەگ ۆب  ەوەتەکراوەن کێئاگر  مانگ نیندەچ ەب ەبو

 ێب  نینیبەد ەکەعیواق ناو ە نیبچ و ەوەنەیبک ریب رەگ ، شتێچ یندنڵاکو

  ۆب ناچی ەتر مەک تەشێک یتر مورتاح و شترۆخ رۆز یریقەف و ەییپار

  ، کێسەک  مووەه لە گەل ەقس و ەتر  مەک گوناحت نکێشو مووەه

 تەوەئ یبا سەب ترە تەراحئیس شکێم  و تەلمەس ەمترەک گوناحت

 یبەن سەک یموحتاج و ێبەن سەک یستە د ەل چاوت ەک ێبەه
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  ەڕیش ەل ێزێبپار ک یەل موو ە ه ەورەگ یخوا ەچاک وا ەو ەنگیرگرۆز

 .ەپار
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 خۆ ئامادەکردن بۆ مانگی ڕەمەزان 

  تاوان  ۆب ەکێلەه گوناح ەل ەوەکردن نێخاو ۆخ ۆب ەکێمانگ زانەمەر

 ەوەنە بک پاک   انیکان ەتاوان ەک باران

  یکردن رک ەت  ۆب ەکێمانگ  ، خوا ۆب ەوەکردن یل ک یە  ۆخ ۆب ەکەڵێه

  هتد...... و نێجو و ەڕش و ۆدر و ەجگار ەنموونۆب کانەگوناح ەل رۆز

  با ەزۆریپ یکێمانگ یکانەندەب  رەسەب یەخوا یتەحمەر ینیزەداب زانەمڕە

  ەمانگ وەل نەیبک شۆرامەف کانەشت ەیب رۆز ، نەیدەن یمانۆخ یستەد ەل

 رخانەت کاتمان مووەه  با باەد ێل ەسفادیئ ێب و ۆه ێب ەب کاتمان ەک

  مەل با ، خوا یناوێپ ەل کردن تەبادیع و ندنی خو قورئان و ژێنو  ۆب نەیبک

 شت رۆز با  ، نینیبه  ستەد ەب خوا یندەزامڕە نەیبک وا دا ەمانگ

 ێیهاور و تێرن ەنتی ئ و لیموبا کوەو ەمانگ مەل ەوەنەیبخ دوور مانۆخەل

 ەبونمان خراپ یکارۆه و ەیەه یانیز ەک یگشتەب خراپ یشت و خراپ

 کمانینز یکێسەک کێکات مسولمان ەیمێئ ، ەو ەکیەووڕ مووەه ەل

 رۆز ەمێئ تیردانەس ۆب مێد  وا ەیوەمالەل تێلەد ەک کاتەد ۆب فونمانەلەت

  و نیکرەد ڵکام یستیداوێپ  و خوارد یرچەه بازار ەنیچەد ەوەشۆرەپەب

  هاەئ و مانەکەمالەل  نەی دەد مانۆخەل شۆخ یکێنۆب و جوان یکێجل

  ۆب ەد کێکات سەب ، نەیکە د جوان و کڕێ و باش رۆز یکیەکارەئاماد

 ەل زانەمەر یمانگ ۆب نەیناک یەکارەئاماد وەئ زیرگەه ەماو ژڕۆ ستیب

 ەل کێندەه یکردن رک ە ت یباس مەناک خواردن یباس زانداەمڕە شێپ

  شەبچوکان  ەتاوان وەل ەستی وێپ رۆ ز ەک مەکەد خراپ و نیناشر یتەفیس

  کینز ەک ستاێئ داەد ەن ێپ  مانێگو زانەمڕە شێپ ەک نیزێبپار  مانۆخ

  ەسەک و ڕێهاو وەئ هاە روەهەو ، نەیبک یرک ەت ێبەد ەزانەمڕە

  ەب یبی ب رەه مانێلەکینز ەیەه کێسەک اخودی  کنینز  مانێل  ەیخراپان

  ێب بخوتان و ۆدر چ ێب تەبەیغ چ کاتەد گوناهـ یتوش یەن تۆخ ەستەد

  و نیزێبپار شەسانەک ەرۆج وەل مانۆخ ەستیوێپ رۆز رۆ ز ێب یرچەه

 ۆب ، نەیبک درووست مانۆخۆب ەمانگ مەل یهاد یکێوەج و کێشەک

 مەئ  و نیب دا ەزۆریپ ەمانگ ئم  تەخزم ەلەوێش  نیجوانترەب نیبتوان  ەیوەئ

  و نینێبه ستەد ەب ەورەگ یخوا یبون شۆخێل و ەوەنیزۆبق ەیەورەگ ەلەه

  مەئ یدان نجامەئ  ناوبە نها ەت ک ەن تێب ژنەج یستڕاەب مانەکەژنەج

 ەکار مەئ رەسەل نیب وامەردەب شیزانەمڕە پاش ۆب ەو ، تێب  ەیەنۆب



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

  ێبەد یەوا زانەمڕە ەیفەلسەف و نیبو یرەسەل زانداەمڕە ەل ەک ەیاکانچ

  یبزان و تەیبک یتعال اللە ەی بەمراق ەب ستەه بکات ێل وات کردار ەب

  ، تاوان  و گوناح ەل  ەپاراستن ۆخ ۆب ، نیگرەد یژڕۆ ۆب یەچ یستەبەم ەک

 یشت و خراپ یفاتیس ەل ە وەکردن پاک  ۆخ ۆب ەکێرەفلت کوە و زانەمڕە

  یکار رەسەل ەبون وامەردەب  ەو یەن شۆخ ێیپ خوا ەک کێکار و ێجەناب

 کێرۆج مووەهەب ەخراپ یکار ەل ەشەوەوتنەک دور ، ەچاک و ەباش

 .  شوترێپ یکانەخراپ و تاوان رەس ەوەتیبچ زانەمڕە یدوا یلێهەن

 .  کاتەن شمانەب ێب زان ەمڕە یرێب و رێخەل ەورەگ یخوا یبەاری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

 وەهمی ئینتەرنێت 

  ە،و بوو ەساد رۆز تێ رن ەنتی ئ یهاتن ەل رەب ۆڤمر ەیمێئ یهانیج

  ۆب ەبوەن یکیەنماڕێ و یکارەئاماد چیه کورد ەیمێئ یگاەڵمۆک یراستەب

  ۆب یەن هاەو یکێرەفلت چیه ەو ، ننیهەد کارەتبێرن ەنتی ئەک ەیسانەک وەئ

  لە گەل کردنەڵەمام و تێرن ەنتی ئ ینانێه کارەب یوازێش و ەوەکخستنڕێ

 تێرن ەنتیئ ، ەویەکورد یگاەڵمۆک ناو ەهات ەک ەتێ رنەنتیئ ەیمەردەس مەئ

  چاوەب  نهاەت نەیبد ێ ل یستەد تێناتوانر  یەن واقع ڵەاەیخ ەمەهەو

  ەیورەگ یخوا یتەعمین  یراستەب ەو نەیکەد ێپ یستەه و تێندریبەد

  ەل کابرا ەوەبک ریب  سەب نی نێبه  یکاربە ەباش یکارۆب هاتو رەگ

 شەوەئ ەکوردستان ەل ەراقێع ەل کاتەد کێسەک لەگەل ەقس یەوروپاەئ

 دوو یگشتەب تێرن ەنتی ئ  ۆب س ەب ەکردوو ەیمێئ لەگەل خوا ەک ەکێتەعمین

  کوەو تێرن ەنتی ئ ەیەه ەیخراپ و ەباش ینیەل ەیەه ینیەل ەرۆج

 یتیە نوێت و ژڕۆ ۆب  ەوەتۆیبخ ێپ  یئاو یتوانەد  یەوا کێرداخەپ

  ێب و کردن  شۆخ رەسۆخ ۆب ۆیبخ ێپ یشرووبەم یتوانەد ەو شکاندنت

 یکارەب نۆچ ەک ەمانۆخ یستەد ەب یەهاەو شیت ێرنەنتیئ ، کردن شۆه

 ێبەد ەو ، ەخراپ ینیەل ۆب اخود ی نی نێهەد کارەب ەیباش ینیەل ۆب  نینێبه

  ەکراو ۆڤمر یانی ژ ۆب یئاسان کار زارانەه ەوەتێرن ەنتی ئ ۆیهەب  نیبزان

 رەسەب یستەد تێرنەنتیئ ەتاز  ەوەمانەن و ێوەبمان تێرنەنتیئ  یگاڕێ ەل

 و یبازرگان ینیەل کوەو ەگرتو دا یانیژ یکانەاریستەه ەجومگ مووەه

 و نیەل مووەه ەو یتیەەڵامۆ ک یندەوەیپ و یشۆخەن و زانست یربوونێف

 ناو لە مەکەد تیرنەنتیئ  ینانێه کارەب یرۆج یباس من ، شیتر یکانەشەب

 ۆب ەشەه تێنێهەد یکارەب  ەیباش ۆب ەیەه  یگشت ەب یکورد یگاەڵمۆک

  ەل ێزۆت و نەیبک ۆب یورد یکەیەوەدان کێل  نێیب  با جا ، ەخراپ ینیەل

  واەک نەیگەدێت نۆچ مانەوەبوون ورد مەل نیبزان  ەوەنیب ورد کانەشت

  تێندرێهەن کارەب و تێریگە رەو تەقەسەب ەمێئ  یگاەڵمۆک ەل تێرنەنتیئ

  ەو ، گاشەڵمۆک ۆب مەه و  ەکەسەک ۆب مەه ەباشتر کانەسەکەل رۆز ۆب

  ۆب یەایت ەیکەجول یستدە تێرن ەنتیئ رمووەفەد انی زانا ەل کێندەه

  تا شیمن ە،و اندایژ یواقع ەل  یتیەاۆڤمر مووەه یکردن ڵغاف و ڵشغو ەم

 یووانیم یەچەد ەهاتوێل یوا وا یراستەب ەو ەداخەب ،م مەئ لەگەل کێدەح

 دوکان و بازار یەچەد ، تێن ێهەد کارەب تێرنەنتیئ و ەلیمووبا رەسەرلەس



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

 ینیبەد کێسەک رەه کانەنێشو گشت و ەارەیس ناو و کانیەگشتەنێشو و

  ریب رەگ ەو ەتێرن ەنتی ئ ینانێه کار ەب یکیرەخ و ەلیمووبا رەسەل ەیرەس

  وتاەف انیانیژ سەک زارانە ه ەتێرن ەنتی ئ مەب مووانەه نین یبەد ەوەنەیبک

   و  تەڵاسەد  ەب دژ ەک سبووک یف یکێستۆپ و کێنتێمۆک و کیل رەسەل

  و ەکوژراو  و ەراویگ و یتیەکردوو کێنیەل و  گروپ و کێسەک

  کانیەتیەەڵامۆکۆڕەت یکان یەستۆپ یرەیس ەو  ، ەبو رەسەل ەیشەڕەه

  و ماناێب یشت و ۆڕق ەیقس و یتیەسوکا یرۆز ەرەه ەیب رۆز نەیبک

 کانەسەک یباس نێیب ەو ، تێب سود ەب یشت و یاریزان ەیەه مەک ەچیه

  نی ناس  انەید کانیەتیەەڵامۆک ۆڕەت و تێرنەنتیئ یلێه رەسەل ەک نەیبک

  انەید و نیناس  انەید ەک نین  ەسەک وەئ وونڕ دوو یرۆز ەر ەه یبەرۆز

  خواو ەیبەموراق ەب ستەه یلکەخ نەکەد کێستۆپ ەک ەو نین یب

  انیکانەتەزاعەف انی تە بیتا یچات  ەتیچەد ەک شەیربۆ ز ەو نەکەد کانەبدەع

 ، ەوەتێبەد شەرۆج وەل ئا یکڵەخ و تێرن ەنتیئ ەل زتێق بەڕاستی ینی بب

  انەید و نین یب انەید ەک ەیەه وا یسانەک ەو نیب ەن شینسافیئ ێب رۆز با ەو

 وا یسانەک ەرۆج وەئ کانیەتیەەڵامۆکۆڕەت و تێرنەنتیئ  یگاڕێ ەل نیناس

 ەیەه باش وا یسەک مەک مانداۆخ یانیژ یواقع ەل یراستەب باش

 وەئ ناکات ەڕپێ ت٪۲۰ یەوا مێ پ مەڵاب دا انمانیژ ەل  یەن انیبون و نیانناسەید

  باشن ەک نیبەد اینڵد و ەوە نین یب دان۲۰٪ وەل تاەه شەوەئ ەسانەکەرۆج

 ۆب مانەشێک زارەه و نیبەد ەخراپ زارەه یتوش ەو  ێوەد یرۆز

 نیبەد ەخراپ یس ەک زارەه ی ناسەد باش یکێسەک کوەتاو ێبەد  درووست

  یسەک زارەه یبناس باش یکێسەک تا ۆت ەک ەخراپ شەوەئ یراستەب

  نێیباب ، تۆب ەباشتر رۆ ز ەوەتیوەبک دوور ێیل مەماد یبناس خراپ

  ەو وەنۆچ نیزانۆب ەوەنەی بک یتێ رنەنتیئ  ێب یانی ژ ەل ریب کێزۆت

  کارەب تێرنەنتیئ ەک کێسەک ، تدارێ رنەنتیئ  یانی ژ ەب نەیبک یراوردەب

 ێب  یشت و ەنۆیدر یکڵێواەه  مووە ه ەل ەدوور ەک ەیەه یکێانیژ تین ێناه

 ۆب ێبەد  یرۆز یکات ەو ەسفادیئ و سود ێب یک ەیەقس مووەه ەو ەسفادیئ

 بێکت  ۆب بکات رخانەت کات ێتوانەد  و  ەورەگ یخوا یادی و زکر

  ەک تر یکار زارانەه ۆی خ ەیلیعائ  یکانەمنال و رەفەس ەوەندنێخو

  تر ەینموون و تر یشت نیندە چەو گاشە مۆک و ۆیخ یانیژ ێبەه یسوود

 هاە روەهە و ، ەکردوو ەندەوەب مەئاماژ نهاەت من ەک ەوەتانۆخ یلەل نەه

 ، تینێهەد کارەب هەمووکات یتێ رنەنتیئ  ەک نەیبک کێسەک یباس  نێیب



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

  و تەخ ەک  ەکردوو ون  شتێکی کاتەستەهە و  ەشغولەم  کات مووەه

  ڕپ یکێانی ژ یەن سەک ەل یئاگا ێبەن یلیموبا  ەیکەبەش اخودی یەن یحنەش

  کێسیجلەم مووەهەل ۆیب یەن  یکێسود ەک  ەوەچیه یکێشت ەب یشغولەم ەل

  ۆب یکیل ێک ێبزان یت ەیەکەلیمووبا رەسەل یرەیس رەه کێنێشو و

  یتوش نێیب  نجایئ  و ەیەه چی ڵواەه  و ەکردوو یچ  ێک و  ەکردوو

 یکێست ۆپ کێنتێمۆک اخودی کێکیل ۆیهەب جا ێبەد رۆز ەیشێک

 وەئ ینیموودم سەیری ەب رۆز ۆیخ ەو ، کانیەتیەەڵامۆکۆڕەت

  کاتەد لیشاکەم و ەشێک زارەه یتوش شیتانەی ش نجای ئ و کاتەلیباۆم

 زکر ۆب ێبەن یکات کاتەدێل  یوا جا ، ەوەتێرن ەنتی ئ و لیباۆم وەئ ۆیهەب

 بێکت  ۆب ەیلیعائ  زانێخ  و مال و ۆیخۆب و یردانەس و خوا یادی و

 و فاشل یکێسەک نەمیدائ ەو یاریزان و زانست یرگرتنەو ەوەندنێخو

  انیستەدەب ەو ابکاتڕ دا یکانەئامانج یدواەب ەیوەل ەوتوەک یکێسەک

  و ەپشت ەل یکێئامانج تێرنەنت یئ کرد باسمان دا تر شوێپ ەل کوەو ، تێنێبه

 یرەلەز سەب ەو ، نجانەگ یتواناکان یبردن ناوەل و کردن  ڵشغوەم ۆب

  کێئاو کێرداخەپ مەڵاب گوتمان  کوەو ەیەه  یسود  کورد یتاک  ۆبیەن

 یکەڵکەب ەچونک ەوەخوات ینا  سەک تێب  نێخاو  ەیوین و تێب  سیپ ەیوین

  ەیبد ڕێیف و ێیل ەوەتی وەبک دوور یارچنا و تیەنا ەوەخواردن

 دوور ێیل بەڵام تێبێ پ ستمانیوێپ وەیەه یسود ەندەچ شیتێ رنەنتیئ

 یووناکڕ ەاستڕ نەیدێل یستەد ەرەتەخ ەکێئاگر ەباشتر ەوەنیوەبک

 نیبچوکتر ەل ەرۆز ەیسەسوەو تانەیش ، ەەیه  یشیرمەگ و ێخشەبەئ

  وا واو گرمەد  رەو ێل یعلم و ەیەه یسود ەیەوەئ تانەیش ەیسەسوەو

  ەیسانەک وەئ ۆب یەچ لاچیح ەو ، تانەیش یتر ێڵیف و  ەسەسوەو  ەڵێمۆک

  ێب و ننێبه یکارەب درووست یوازێشەب اخودی ەوەونەبک دور ێوەانەید

 نەچ با ە ، بن دوور تر یشت کێلەمۆک و کوشتن کات ەل تێب ادیز

 رۆز ەوەبکات ڕپ  تێرنەنتەئ یکارت مەک رۆز تێب  یچاو شێپ ەل یکێشت

  هاەروهە کانیەتیەەڵامۆک ۆڕەوت تەوخ تێرن ەنتە ئ رەس ەتێنێهەن یفکر

  ۆب ێبەن ڵیتاەب یکات بدات ڵو ەهەو سود ەب یشت ەب بکات شغولەم ۆیخ

 ەو بکات یرەیس و ەوەبکات تەخ و تێنێبه رەد لیموبا رەکسیە ەیوەئ

 ڵکامەل بکات یارید عاتەس وین ێگ ەچار ەژانڕۆ ینێهەد یشیکارەب ەگ

 تێب ەیکەشت علم و ەیکەکار و تێرنەنتیئ یکیرەخ نهاەت ەک  ەکەژڕۆ

 ەو ەسەب



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

 من ەوەنیوەبک دوور یئاسان ەب  ەیوەئ ۆب ەیەه شیتر  یگاڕێ نیندەچ

  اسای نیندەچ ینێهەد یشیکارە ب رەه ر ەگەئ ە،و کرد ەندەوەب مەئاماژ نهاەت

  ۆب تۆخ ۆب تێرنەنتیئ ینانێ ه کارەب ۆب ەبک  یارید تەبیتا  یساڕێ و

  یکار ۆب ەو تر یشت ێلەمۆک  و کوشتن کات و ەشێک ەل تیب دوور ەیوەئ

  ک یەرموودەف ێتیە ئا ەی وەکردن وڵاب و رێخ و ەعوەد ەچاک و ەباش

 ێل وامان یەخوا یبەاری ەو ،  ەیکەد ەچاک و ەباش رۆز ینێبه یکارەب

 ئینتەرنێت.  ەڕیش ەل نیب دوور و نینێ به یکارەب ەباش یکار ۆب ەیبک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ێک بۆ ژیانگوڵاو  

 وەهمەکانی ژیانی مرۆڤ 

 چوارئەزانی  ت؟یژەئ داەیەهمەو مووەه وەئ ناو ەل یچۆب ۆڤمر ەباش

 یبون دوو ۆڤمر نەیناگێت ێیل ەمێئ یچۆب ەهمە و یمووەه مانە ورەد

  دا سلەئ ەل ۆیخ ، یکە رەد دوو نیکەناو ک یە  نیدوان ەمێئ  انی ەیەه

 رەسەل یرەگیکار و ەخراپ رۆز یکیکانیم یبون ەو ەتر نگیگر یکەناو

 ەب ەناسراو و ەانیژ یکانەهمەو  مووەه یبەبەس و ەیەه ۆڤمر

  ێبە ن کانتەنجەپ یسکێئ  ۆت رەگەئ: ەنموون  ۆب ، ەانی ژ یکانەساختەشت

 ەیوەئ ۆب  ەیبک ەنچەپ ەل  لماسەئ ویز و ێڕز یکەیەلقەئ یتوانەد نۆچ

  ەیەرێل ەکڕۆیەد و ەکە همەو ؟ تر یکێسەک ەل ێوەبک رەد  جوان تەو ەرەد

 ارڕیب مووەه نەخاو و ەیبک  رەسەل یتیە پاشا ێڕیز یتاج یب  پاشا  ۆبات

 ۆت یتەخزم و بخوازم ۆتەب ەزگۆخ ێبەد من یچۆب  پاشان تیب کێشت و

  یجسم ۆت کوەتاو مەبک ۆتۆب کار و ەوەمەکبکینز ۆتەل مۆخ و مەبک

  و نۆڤیمر ردووکمانەه کداێ کات ەل یپاشا ەک ێوەبک رەد  جوان تەو ەرەد

   یەن کمانێرقەف چیه ەیەه قاجمان و ستەد  دوو  و ێگو دوو چاو دوو

 من با ۆیبخ شتۆگ ناو و رگ ەج و یب پاشا ۆبات ؟ بم وا من ێبەد یچۆب

 ڕۆۆ ەپاش ەنەیک ەید ردوومانەه دا یتاۆک ەل ۆخ مۆبخ ک ەیەماتەت و نان

  ەمێئ هاەئ  نێیبل کێسەک یچاو شێپ  ەل ەمانەوەئ ۆب نهاەت ەکێهمەو ەیەوەئ

 یەن همەو و ۆدر ەوەئ یەئا  ؟ ەت ین ۆیخ ینا ۆت ەخواردوو ناومان و رگ ەج

 ەمێئ ۆخ ێب کێرۆچ رە ه انی یب ردەز انی یب وزەس چاوت ۆبات ؟

 ەل نگیگر ەو ەخستوەن ستمانەد ەب مانۆ خ ەکردووەن دروستمان مانۆخ

 یعاتەس انی ، تر ک یە کوەو و نینیب ەید ردووکمانەه ەیکیەتاۆک

  ەوەئ نهاەت دا سلەئ ەلۆیخ  ێب کیلست من یه با تێب ستەد ەل تێڕز

  ناخ یچۆب نازانم یانی! ەندەچ  رێکاتژم یبزان و ەیبک یرەیس ەک ەنگیگر

 ێپ اتریز ینگیگر  همەو ۆدر یکێشت کوەڵب ستاێئ ەل ێدر نا ێپ ینگیگر

 و شۆخ یکیەخانو ۆ ت ەنموونۆب دا؟ ۆڤمر ەیمێئ ناو ەل تێدرەد

  تر زدارڕێ اتریز من ەل ۆت ێبەد یچۆب  تمین  من ێیەپ باشت یکەیەارەیس

 ەپار یدراوڕک ەپار ەب ە ارەیس وخانو ەپار وەئ ۆخ یلکەخ ناو ەل یب

 ئاخر ، ەکراو تر تەمیقەب ۆڤمر  ەل یچەک ەکانۆڤەمر یکراو  دروست

  و ۆیخ ەل ەبو فکر ێب و ئاگا  ێب ئاواۆب ۆڤمر ەراست ەیک ەوەئ توخوا

 ەک ێب تر تەمیق ەب ێبەد ۆب ەژن وەئ ژن ، یرەوروبەد و یانیژ
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 هتد..... و ەستورەئ یوێ ل و ەستێپ یسپ و ەتر رزەب ێزۆت یتەوومڕ

  یزێر ێبەد ۆب شت و ێڕز  ێب رەسمەئ نگڕە یعیب ەت  و یئاسا یکێژن

  ەوەکردن ریب ێب مووەه ەمەئ  ئاخر ێوەن یشۆخ سەک ێبەن نگیگر ێبەن

  اتریز ێبەه قلمانەئ یزۆت ەمێئ ۆخ ەوەنەی بک ریب  نێیب  با ؟ یەن کانۆڤەمر

 ۆت و من ەوەئ هانەب ێب  رۆز شیلماسەئ و ێڕز نی نیبەد ەوەنەی بک ریب

  رەس ەنێیب رەگەئ ناەد تێب ترەمیق ەب ەکەنە ت و ئاسن ەل ەک نیوتوەک کڕێ

 ەل ەبگر رەه ، ەوترەپت و تر  زێهەب ێڕز ەل رۆز ئاسن  نینیبەد ەکیەراست

  یرەسەل ێبەد ۆب ەرەبەل  تەمارک فلان یکێتەاکچ ۆت رگمانەب و جل

  اخودی  ، بم ەوەخوار ەل ێبەد ۆب ەرەبەل مڕش یکێجل شیمن تیب سیجلەم

  یلکەخ ناو ەل یب اری د اتریز و تر نگیگر منەل ێبەد  یسە ک فلان یکور

 ؟ یەن ۆڤمر یهم ەو ەوەئ ئاخر  ؟ یەن ۆڤمر یکردن هاەب ێب ەوەئ ئاخر ؟

 ەکیەکەناو ک ەن ەیەکیەکەرە د ەمن ەل واەک نەیبک کێشت ەب یشاناز واەک

 رەهەو ، یەن یهاەو یکیەنگیگر چیه  شەکیەکەرە د واەک گوتمان کوەروەه

  مەستیب ەیدەس شێپ کوەتاوە ه  ەوەمەئاد رەمبەغێپ یمە د رەسەل ەوەنۆک ەل

  انی  رانەمبەغێپ یکانەجل کوا بوەن یهاەو یکیەنگیگر  ەکیەکەرەد

  انەی ن ەبوەه انیشۆخ یخان و ەشوق و یلاێف کوا ەبوەه یرفانیگ ەیەحابەس

  انێی پ و بدات  انیتە ارمی یتوانەدەن ؟خوا نەیبک دروست یزانەد

  درووست ەارەی س ئاوا نەبک   ئاوا ئاواو ەک کێتە کیلئەم ەب ێنەیەابگڕ

  رۆز ەل ەورەگ یخوا ؟ ج انی ێبەد  دروست شت ەوفلان ەشوق لاوێف ێبەد

 ڵد و ناخ نهاەت ەک تێلەد  ێپ مانەوەئ زداۆریپ یقورئان یکانەتیە ئا ەل

  شتەهەب ەمەب تە د ندهەمەولە د ەیئ ۆت ەگوتو ەین زیرگەه ەنگیگر ەلوەب

 ەیوەئ رەبەل مەنەهەج یەچە د ۆت ژارەه ەیئ اخودی یندەمەولەد ەچونک

 ریتاخ رۆز ندترنەمەولەد ەی وانەئ ەوەنەی بک ریب  نێیب کوەڵب نا یژارەه

  ەمێئ ەو ، ێکرە د لەگەل انی اتری ز انەی وەنیچێپێل ەو ەوەشتەهەب ەچنەد تر

 زوو ێبەد یەدوا و ای دون ەتەنیهاتو امتعان و ەوەکردن یتاقۆب ەوەنەیناک ریب

 ەیستیشا ەک ێوە کەرەد ێوەل تەامی ق ۆب ەوەنەڕێیبگ و لنێبه ێج ایدون

  چاو شێپ ەل مانەوەئ مووکاتەه ێبەد ۆڤمر ەیمێئ ۆخ انی  نیشتەهەب

 و کانۆڤەمر نیتر نگیگر ، نیلێهەد ێج یەا یدون وەئ ەمێئ ەک ێب

  مردن انیمووەه کانەدار لتەسەد پاشان و کانۆڤەمر نینترەمەولەد

 کانە ندەمەولەد کوەو یب ئاوا ندچەرەه شەمێئ ای دون ەل ەماوەن انیوارەئاس

 مانەبون ماندوو و ڵوەه ەمێئ   نجایئ نیلێهەد ێییج رەه نیب لتەسەد ەب و
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  ەل ۆیخ ؟ یچۆب تر نگیگر و تر میموه و نیزان ەورەگەب ۆخ ؟ەیچۆب

 ێپ مانیچ یرمانەف ەک اخمانەن  ەنگیگر ەیوەئ نیکسانیەمووەه ڕاستی دا

  وەل مانۆخ و ەوەنەیبک ەمانەهەو وەل ریب  و نیب ئاقل ەمێئ  با ۆیەب کاتەد

 یکێشت  یدوا ەب نهاەت و نی بەن ەلۆیک یکێسەک و نەیبک زگارڕ ەهمانەو

 یانیژ ەل همنەو تر یشت  رۆز ەو ، نیوەبک دا ڵاەیخ و  ۆدر و هماەو

 و ەوەتەی بک ریب وادارمیه نیبگر دوور ەب ێل یمانۆخ ەستیوێپ داەمێئ

 ەو تیبژ دا انیژ و عیواق ە ل و ەیابکڕ ەهمانەو وەل ەوەتوانات مووەهەب

  ک ەن دەمێنێتەوە ەک ەبد ە شتان وەب ینگیگر و ەنەیەبگ ێپ تۆخ یناخ

 . تێب کراو یارید یک ەیەماو ۆب یکێهمەو
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 ە وەندنێخو ینیناس

  ەکورت . کانۆڤەمر ۆب کاتەد ئاسان زانست یربوونێف یخوا وەئ  یناوەب

 کردن ئاسان ۆب : رەنێخو یل ەوەندنێخو یکردن ستیوەشۆخ ەل کێباس

  کێندەه ەب ستمانیو ێپ لمانەل ەوەندنێخو یکردن ستیوەشۆخ و

  ەشت دوو ەب یستیوێپ  شیکێندنێخو مووەه ، ەیەه یجۆلۆکیسا یژگارۆئام

  ۆڤمر  یزەح ەک ک یە یشۆخ یواتا رەهاند . ەبون ک ە ریز و ەرەهاند ەک

  تا ەمێئ خوارد ەل ەکردن زەح ک ەو شەمەئ ، ندنی خو ۆب تێنێبورژ

  یرچەگ ێناخور مانۆب و نەیناک خواردن ەب زەح ێبە ن مانیبرس

  انی  نیب ڕەتو انی  نیوتەک شۆخەن رەگەئ ، تێب ەشێک ێب شمانەدەگ

  شیتەلمەس و ساخ یرچەگ ت ێنێ نام خواردنمان یزەح واەئ  نیبو نگەتڵد

  نیبتوان  یباش ەب ەو نیب شیکە ریز رەگ ەیەوێش مانەه ەب شیندنێ خو ، نیب

 و بتەز یباش ەب  نیناتوان زیرگەه ێبەن ێل زومانەئار مەڵاب نەیبگێت

 یهاندان مەڵاب شنیکەر یز ەیەه شیسەک زارانەهەب ، نەیبک یبتڕە

 یانیژ ەل انۆڕگ و ەوەندنێخو ۆب  تێبن ەوێپ  انڵی پا ەک یەن  انەیوەندنێخو

  نیئا  یاڕ و ریب  ەل یەن مترەک یکێشت شەوەندنیخو و بون  رێف ، انیت ەبی تا

  ۆب باش ەل و باشۆب خراپ ەل انۆڕگ ۆب ەکیرەهاند شینی ئا:  ەچونک

  لێگ ەل کاتەدێل وامان شەوە ندنی خو ۆیەب  جا دا یتەبیتا  یانیژ ەل  نیباشتر

 نۆڕێیبگ ەکارام و شتەی گێت و ک ەریز یکیەتیەساەک ۆب کێوجەگ و

  : تانۆب ەوەمەبک ڕوونیباشتر یکەیەنموون ەب  با جا . ەوەندنێخو ۆیهەب

 بران کانەنجەگ مەدوو یهانیج ینگەج ەل بو ژدارەب یکانەتڵاو مووەه ەل

 انەیکەکور ۆب ەنام ەیوەئ ۆب  بوەن  انیوارەندێخو  انیکان ەباوک ، نگەج ۆب

 یارچ نا ەب داەکات وەل ەوە نێ خو یب هات ۆب انەی نام ەک اخودی و بنوسن

 انەیکڕەکو ۆب     ەنام ەیوەئ ۆب کرد ەوەندنیخو یرێف  انۆیخ کانەباوک

  بتوانن هاتۆب انەیکەکور ەینامەک اخودی و ەنگەج ەل ەک بنوسن

  نینوس  یرێف یئاسانەب رۆز ک ەیەفتە ه نەچ ەیماوەل ێلەد ەو ، ەوەنێبخو

 ەو بووەه انیزێهەب رۆز یکێ رەنڵپا یراستەب:  ەچونک بوون ەوەندنیخو و

 یزەح ەک ەمێئ  ەل کێتاک ر ەه یراستەب ەک  ێوەکەد رەد مانۆب شەمەب

  یکارۆه  شەوەئ دا کوورت رۆز یکەیەماو ەل تێن ێنامن  مانەوەندنێخو

 نگمانیگر هاەو یکێئامانج   چی ه و یەن زمانێهەب یکێرەنڵپا ەک یەکەرەس

 توش ێیاوکڵەڕد و نائارام  ۆڤمر ەک خاەد  یرەد ەو ، ەوەندنی خو ەل یەن
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  نەه رۆز ڵیتاەوب رۆز یکات یرچەگ تێن ێنام ەیوەندنێخو یتەتاق ەبوو

 ێبەد ەوەتێ نێ بخو ێویەب ەیوەئ ەو ەمەک ەیوەندنێخو یرەهاند: ەچونک

 ، بکات دروست دا ۆیخ یناخ و روونەدەل زێهەب یکێرەهاند تاەرەس

 ەل تێش یدابن اینەتەب ێبەد ەو  کانەئامانج یکردن شانین ستەد ەب شەمەئ

  ئامانج ێبەب  ، نا انی یژەد  سال80ۆب70 ۆئاخ ت؟یژەد یچۆب  یەئا داۆیخ

 رەسەب یاۆڕخەب ەنەمەت مەئ  مووەه ێکرەد نۆچ دایەایدون وەل رەبەخ و

  و رەب وروەد و تۆخ ەب سود  ک یە ەیوەئ یب ەیبد  یڕۆیف ەب و تەیبب

  ەڵیەئاژ یکێانیژ ەمەئ یراستەب یبژ سود ێب رەگەئ ، تێنەیەبگ یکەڵخ

 مەئ ەک ەیگەدێت وساەئ چوو رەسەب نتەمەت بوو شیریپ ەک ەو ، ەڵیئاژ

  یەن یسوود شیکیەمانیشەپ  چیه سا وەئ ەبردوو رەسەب سود ێب تەانیژ

 تێکرەد ید ەب کداێسانەک ەل جار کێندەه ەک ەیەه شیتر یکێرەهاندەو

  ەیلیعائ و گاەڵمۆک ەل بکات یمەک ەب ستەه کێسەک ەک ەیەوەئ شیوەئ

 یوا ەک تێب ندامەئ مەک ج تێب نیناشر ووخسارداڕ ەل ەکەسەک چ داۆیخ

  کێندەه ۆب  ەکێرەنڵپا یراستەب شەمەئ بکات یمەک ەب ستەه بکات ێل

  رۆز یکێوتنەرکەس و نە بد  ڵوەه و ەوەنێبخو کردونێل یوا ەک سەک

 ێبەد ە،و ننەیەبگ یلکەخ و انۆیخەب سوود ەو ننیبه ستەد ەب زنەم

 ک ەریز ۆیت دا ەوەندنیخو ەل  ەیەه یرۆز  یکێورەد شیکەریز  ەک نیبزان

  ەیدە دڵوەه تر رۆز و اتریز و ەمەک تێپ رەه ەوەتینێبخو یندەچ رەه

 ەو ، ەرەنڵپا شەمەئ یراستەب تەوەندنیخو ەل ەیکەد تام و ەوەتێ نێبخو

  ەب ۆب داتەن ڵوەه  کێسەک ەک ەکێناو  رەه یەن یبون ەڵیمبەت ەبزان

 اخودی وتووەکەرنەس نڵێ نا ێیپ  ەیکەستەبەم و ئامانج ینانێه  ستەد

  کوەڵب تین ەڵمبەت ۆت ەبزان  ەواتەک هاەئ ەڵمبەت نێلەد ێیپ رەدەنڵوەه

  ەئامانجت و یوەتەد ەیوەل ەکردو تیهمالیئ و ەداو ەن تیجد رۆز یکڵێوەه

  ۆیت ەیوەئ ۆیه ەتێ بب تێناب شەمەئ ەو ەیبد ڵوەه یباش ەب ەویتوان ەن و

 ستیوێپ چیه ەو شکمێم ەت ێناچ  رەه ۆیەب مەڵمبەت من لەو ێیبل رەنێخو

 کوەڵب ەیەوەکردن ریب ەرۆج مەئ تەلەغ نا ەوەنمێ بخو بێکت ناکات

 ەب ەیبک زێهەب شکتێ مە و ەیبک ریب نڕۆ تۆخ ەستیوێپ رتەسەل

 ەب رۆز یکێتەتاق و ەور و  ەبک تر ک ڵاچا شکتێم  ەرەو کارۆ ه زارەه

 رۆز و تێب تر ک ڵاچا و نیباشتر شکتێم ەیوەئ ۆب تۆخ رەب ەبد زێه

  تڵد و شکێم ەک ەیبک یاریزان یگرتن رەو ەب ستەه یبتوان یئاسان ەب

  یتوانەد ۆت ۆیەب  ێنو یاریزان و زانست یگرتن رەو یکاتەل ۆڕێبگ ێیپ
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 ۆب ەداوەن تڵوەه باشتر کوەڵب تێن  ەڵمبەت ۆت ەک تینێ لمەسیب یئاسانەب

 .یاریزان و زانست و ەوەندنێخو ۆب تەور  و ڵد  و شکێم یخستن ەڕگەو

 : تانۆب ڵخا ەب نووسمەد سود و یژگار ۆئام ەل کێندەه

  ەبک ەیکەرستێپ یرەیس تاەرە س ەوەتینێبخو ک ەبێکت رەه ستتیو رەگ -۱ 

 .ەیەه تۆب یسود نەچ کوەتاو یبزان ەیوەئۆب

 ەب کرد ستتەد بو تڵدەب و  ڕیک تەکەبێکت ەک ەیەه یرۆز ینگیگر-۲ 

  ەیەبک یلەگەل و ینەین ێل یواز ەیکەن یواوەت کوەتاوەه ەیوەندێخو

 .ەوەتی نێبخو پچر ڕپچ  ێناب  زیرگەه ەو ەیکەد یواوەکوتەتاو  ینادیع

 رۆز نان یخواردن یکات ەل ێناب نۆچ ەک ێب ادی ەلەشیمەه تەوەئ ەو-۳ 

  ماندو تۆخ رۆز رۆز ێناب شەوەندنێخو ێشێهە د تەدەگ تا ۆیبخ رۆز

 ، کاتەد ئارام نا روونتەد و  ێشێهە د شکتێم کوەتاو ک یە رەسەل ەیبک

  جار شکتێم ەبد  کورت کورت یتەاسراح و ستیو ێپ ێیپ ەب و ەوەنێبخو

 . جار

  تەبێکت مەئ واتا یبشنوس ێب ەد ەو ێبەه ەوەتی نێ بخو سەب یەن  ستیوێپ-٤ 

  کتێبێکت ەنموون ۆب ەوەندن یخو ەب ێبەه تتەبیتا یکێرەفتەد ەوەندێخو

  واتا ەبێکت مەل رگرتەو ێل ت یچ و تیربوێف ێل یچ ەک ەبنوس کرد واوەت

 . ەباش کێسەک چ ۆب و تۆب ەیەه یسود ندەچ

 ێبەد ەوەئ داەوەندنێخو یکاتەل مەشغوڵ دەبو یشکێم رەنێ خو کێکات-٥ 

  اخودی ەشتوێه ێج ڕیپچ ەو ین  ەب یتر یکێکار یەئا یەچ یکارۆه یبزان

 ێجەب یتر یکێرشتەه اخودی ەشتوێه ێج یکراوەن واوەت یکێمانڕۆ

 ەوەکێتێش ەب ێب ڵشغو ەم یشکێم ێناب بکات یواوەت با ەیوین ەب ەشتوێه

  یزیرکەت و شۆه و ریب  ەیوەئ ۆب ەوەتێ نێ بخو ەیکەبێکت  تێب نجایئ ،

 . داەوەندنێخو یکات ەل واتەڕن

:  ەچونک ەوەندنێخو ۆب  یەانەیب  کات نیباشتر   رەنێخو ەیئ ەبزان ەوەئ ەو-٦ 

  یاریزان  ۆب ەکات باشتر انیانەیب و کاتەد ساف ۆڤمر  یشکێم وتەخ

  ێزۆت:  ەچونک ەوەتێن ێبخو وارنێئ و عسران ەک ەیوەل گرتن رەو

 .  شکێم ۆب ەقورستر
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  وەئ بکاتێل وامان و ێب ەه مانەوەندنێ خو ەب تەبیتا  یکێنێشو ەو-۷ 

  واز نیتوانەن ەک ستیوەشۆخ رۆز یکێخو ەلبکات مانەوەندنێخو

 .  نین ێبه ەوەندنێخوەل

   یگشت یژگارۆ ئام کێند ەه

 تۆخ یچۆب ەو ەوەتینێخوەد یچۆب یبزان ەستیوێپ رتەسەل تاەرەس 

 یکێر ەنڵپا ەتێبەد ەک ەوەزۆبد یەگا ڕێ وەئ پاشان ەو ەیکەد ریشنبڕۆ

 یبونەدۆریگ و ەوەندنێخو یستکردنیوەشۆخ ەو ەوەندنێخو ۆب زتێهەب

 شەمەئ ەو بێکت ێبەب تیبچ  کێنێ شو چیه ۆب یناتوان تێد ێل وات تاەه

 ەبک ماندوو تۆخ ەیتاکەرە س ێزۆت نهاە ت ەئاسان رۆز ەابین ڵد یەن ڵاەیخ

 و بتێکت نۆچ و ۆڕێیگەد ۆت نۆچ ەک ینیبەد ەیکەئاکام دواتر و

  ەوەئ ەڵێب ، کورت  رۆز یکەیەماو ەب تێبەد  ستیوەشۆخ ل تەوەندنێخو

 یاری د کێکات چ ەو ەوەندنێخو ۆب ەگونجاو کتێکات چ ەک یزانەد یتۆخ

 ۆتۆب تێنوس ەید تر یکێسەک  انی من ەک ەینڵاخا وەئ یەن رتەش ەیکەد

 کوەتاو یانەیبەل رەه و ەرۆز  ەیژانڕۆ یکار ەیەه: ەچونک تێب گونجاو

  نهاەت ەک یقوتاب یکێمن ەیکار وەئ کاتەد یماندوو شیرۆز ەو ەوارێئ

 یکیەماندوو و ەاتریز رۆ ز مڵتاەب یکات ەوەمێد ەک مۆزانک ەل انی انەیب

  تر ساخ و ساف شمیشکێم و ەوەنمێ بخو اتریز توانمەد مین هاشەو

  ەل ەیەه جیاوازی یکێنەچ هاەئ ەواتەک تر یوانەل ەتر ئارام شمیروونەود

 ەشیدان ت ۆخ لەگەل شۆ ت ۆیەب جا ەاوازیج تر یکێسەک ۆب کێسەک

  چ و ەوەندنێخو ۆب ەگونجاو کێکات  چ و نۆچ ەبزان و ەبک تۆخ یرەیس

 و ۆتۆ ب ەگونجاو کێبێکت ەرۆج چ و ەوەندنێخو یتیەنۆچ و ک ەنێشو

  ەک ەیشتان وەئ مووەه یەن  رتەش شەوەندنێخو یکاتەل ەو ، ۆت یشکێم

  نوسراون ەینڵاخا مەئ ێبکر ێجەب ێج داەوەندنێخو یکات ەل  ستنیوێپ

  یکردن خو ەب ۆب ەکراو رەسەل انیدیج یکار و نیجد و باش رۆز

 ل ۆب ەرستانداردۆز یکێوازێش  نێیبل  نۆچ رەنێخو ۆب ەوەندنێخو

 رەسەل نهاەتۆت یەن رجەم ەو،   رەنێخو ەب ەوەندنێخو یکردن ستیوەشۆخ

 مەڵاب یبکر ێیەل زەح رۆز تەکەبی کت ەیەه وا یجار ەوەتین ێبخو بێکت

 رەسەل یەرئاساۆز ەوەئ   یەن نتڕیک یتوانا اخودی  ناکات شەب تەپار

  مەڵاب ەوەتینێبخو تەکەرەتیمپۆک اخودی پادیئا  اخودی تەکەلیموبا

 کز ەیکەشاش و ەنێبه کارەب  تەبی تا ەیلکیچاو  ندروستەت یکێوازێشەب
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 وەئ یئاشق واوەت یکێسەک ۆتەک داتەد شانین وا شەمەئ هتد..... و ەبک

  ەک نەه شیتر یشت ێنەه ، داە د ۆب تڵوەه  و ستیو تەد ەک یبو ەشت

  اخودی و ەکەمانۆر ەتیچو ڵیقوەب  ۆت ەنموون ۆب  ەبەم ەلکیساو و ەبزان

 کاتەد بانگت تەکەزانێخ ەل کێسەک باوکت اخودی  کتیدا ەکەبێکت یتە باب

 ێبەد ۆت  نا ڕپچ ڕپچ  ەتێبەد مێل:  ەچونک ناچم و ەوەمەناد یجواب ێیلەن

  نان اخودی ەکەبیکت ەل نگترنیگر رۆز و باوک  و کیدا ەک یبزان ەوەئ

  ڕپچ ەتێبەد ێیبل  ەکەبیکت ەیوەندنێخو رەسەل ینێوتەبف ژێنو  انی ۆیخەن

  ەل ەویدەن سودت چیه داتەد شانین وا شەمەئ یراستەب: ەچونک ڕپچ

  یادیز  انیژ ۆب شتنتەی گێت و تەفیعرەم چیه و بێکت ەیوەندنێخو

  گوومانێب ەیکەد کێتەسون  یقوربان ەب کێواجب ێیلەد  نۆچ ، ەکردووەن

 باس ەتە باب مەئ یزان ستمی وێپ ەب ۆیەب جا ، ەڵەیەرهۆز یکێکار شەمەئ

 . یکورت ەب مەبک

ر بێ بەشما  ێخ یدوعا ەل  شەوێئ ەو ک یەل مووەهەب نیخشەب سود ۆب 

 .  مەکەن
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 یکترونیلەئ ینا یز

  نازانن و بنەد ک ۆش ەیەوش مەئ یستنیب لەگەل ستایئ  تانەربۆز ەیەوانەل

 یکانە رۆج ەل ەکێرۆج ین ۆ کتریلەئ  ینای ز ەل ستمانەبەم ؟؟ییەچ یمانا

 تێگرەد ۆخەل ەمانەئ ە ک ەداو ەڵه یرەس داەیەماو  مەلەک یوشتڕەدەب

 یشاندانیپ  انی یوشتڕە دەب یازین ەب سەک دوو وانین ۆیگفتووگ)

 رۆز انترنت ەیشاش رە سەل ویدڤی انی  ەنێو  ەب چ ەستەج یکانەندامەئ

  مووەه لەگەل ینیئا  یانی ستاۆمام ەیمیئ (تیگرەد ۆخەل شیتر ینیەل

 یکارۆه نیبنوس رەسەل ینی نوس و نیبچ داێپ ێبەد یتیەەڵامۆک یکانەشێک

  ەک نینی بەد کێشت ەک ، نین یبەد کانییەتیەەڵامۆک ەنیەل ەو انیژ یکانەشێک

  ەنەیبد یاری هوش ەستیوێپ رشانمانەس یرک ەئ ک ەو  ەبوو رۆز ەیکەژڕێ

  چیه ەیوەل ابنینڵد...تێب ەد ەورەگ دایت ەیمیئ ەیوەن ەک ک یەگاەڵمۆک

  اتری ز شیکێزۆت  انی تەحال  دوو کێتەحال نهاەت ەک تێناکر  باس کیشت

  ەکردوو یادیز رۆز رانەهاوس ەیوەابوونیج یتە حال ستادایئ ەل...تێب

  رەهەل مەڵاب ەرۆز یتیەەڵامۆ ک یکارۆه  زانمەد زانێخ یدارمان لەگەل

 کاتە د یدروست ایدیم الیشۆس ەک ەیەکارۆه وەئ ساتترە کار یمووەه

  تێرنەنتیئ ەل بوون ەڵکێ ت  دایراست ەل( : ینۆکتریلەئ  ینایز) یتە بیتا ەب

  و بووک  سەیف. داتەوودڕ انیژ یعیواق ەل ەیوەل ییەن  یاوازیج چیه

  و خراپ نێداو ۆڤیمر تر هاەرۆج ک ۆت  کیت و سناپ و انستاگرام

  ەب جار مەکیە نەکەد  لەگەل تۆگفتوگ ەوەکانەشاش یپشت  ەل یەدایت  یینائاسا

 تر یساتەکار دواتر و ن یناس  کتریە نجایئ کاتەد  ێپ ستەد کێوڵاس

  زانێخ و ڵمندا  داتەد ک ێت  بن راوەس نۆچ انیژ نازانن انیشۆخەک

  ەکەشێک  یرەدادو یشکیپز دادگاو ەگاتەد  ەک و کاتەد ەوازەرتەپ

  ەک  کانەسەک ەل نەیکەد اریپرس کێکات ەو ەتەحمەز  رۆز یرەسەچار

 ممانەڵاو ییئاسا  ەب رۆ ز مداەڵاو ەل ؟ ەکردوو  وات ییەچ یکارۆه

(  بووەن یراست بوو تێرن ەنتیئ  رەسەل نهاەت ەکردوومان ەیوشتەئ) ەوەنەدەد

  یاوازی ج ەنیقەراست و تێرنەنتی ئ ک ەیەوێش چیهەب م،ڵێب یوە مەد ەوەرێل.

  زەگڕە ردووەه ەیئاراست م ەقس یووڕ یوەمەد ەو یەنایز رەه نای ز ییەن

  ەسەک ەل وا کێسەک بنەد  یراز ایئا نەکەد ەکار مەئ ەیوانەئ ەک مەبک

  یانی ستاۆمام کانیەنیی ئا ستاۆ مام یورەد ەوەرێل ەو بکات ەوێئ  یکانەکینز

  ۆب نەبد اتریز یاریشۆه   ەک کاتەد ێپ ستەد کانەقوتابخان و ۆزانک
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  یەتکا  ییەن یاوازی ج ەنیقەراست و تێرن ەنتی ئ ەل  یەنایز رەه نایز ەک کەڵخ

  یرینبەشڕۆ و زانست یرگرتنەو ۆب  نینێ ب کارەب  تێرنەنتیئ موومانەه با

 تێرن ەنتیئ یسود ێب یشت ەل نیبگر دوور ەب شمانۆخ و تر یشت ۆب ک ەن

 . تێرنەنتیئ ەڕیش ەل یزێبپار ک یەل مووە ه ەورەگ یخوا،
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 موناجاتێک 

   انیگ یەخوا

 ۆب یتر حمەرەب کیداەل رۆ ز ۆت ەبو ێل  مێگو لەفەرموودەدا و تیەئا ەل

  ەندەرچەه کمیدا یل ۆب ەوەمەڕێبگ من رەگەئ  انیگ یەخوا ، مسولمانان

 ەوەل امینڵد تێبەد شۆخ م ێل یرەرانبەب یکردب مەخراپ و بم بار گوناح

  شۆخ مانێل  انیگ یەخوا ساەد ؟! مانۆب یترن حمڕە ەب و ەل رۆز ۆت ەیئ

 بەدوورمان بگرە  و ەدەم شانین ێپ مانەنەهەج و برەق یزابەع و ەب

 ــ ــــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــ ـــــــــ  ــــــــــ

 مەنەهەج  یەایبو کرد یمن سەب ەورەگ یخوا ەزگۆخ

  سەب ەورەگ یخوا ە و ەوەشتەهەب ەبچن یلکەخ مووەه ەیوەئ ۆب

  محمد رەمبەغێپ ەو یەکربواەن تر یچیه یەبوا من یئازاردان یکیرەخ

  یشۆه و ریب و دل سەب من ۆب یەبوا کردن دوعا یکیرەخ سەب  شیانیگ

 .یەبوا من یل

 ــ ــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــ  ــــــــــــــــ  ـــــــــــــ

  ینێدەڵه ە وەتەڵاه ژڕۆ ەل ژڕۆ ۆیت زانمەئ انیگیەخوا

 ەترەورەگ رۆز تو یتوانا زانمەد ەو ، ەیکەد یئاوا ەئاواو ژڕۆ ەل و

 شەمێئ یکانیەشۆخ یرۆخ انیگیەخوا ساەد ، تێد داەمێئ  یریب ەب ەیوەل

 کا ێانەیبەرەب لەگەل ەنێبەڵه

 ــ  ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــ

 محمد وعلى آلە وصحبە أجمعین. وصلى الله وسلم على نبینا 
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