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پێرست
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بەشی یەکەم:

مێژوو و جوگرافیای شوێنەکە������������������������������������������������������������������������������������������������������������  12
12  �������������������������������������������������������������������������������������������������� مێژووی دەشتەکییەکانی هەولێر
 شوێنی نیشتەجێی دەشتەکییەکان�����������������������������������������������������������������������������������������������  17
20  ��������������������������������������������������������������������������� شێوەی تۆپۆگرافیای دەشتەکییەکانی هەولێر 
ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی عەنکاوە�����������������������������������������������������������������������������������  22
ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی قوشتەپە����������������������������������������������������������������������������������  24
26  ���������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەسەنتەری مەخموور
27  ��������������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی قەراج
28  ���������������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی گوێڕ
30  �������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی كەندێناوە
32  ������������������������������������������������������������������������������ ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی سەرگەڕان
33  ������������������������������������������������������������������������������������� ناوی گوندەکانی سەر بەناحیەی خەبات
33  �������������������������������������������������������������������������������������������� خێڵ و هۆزە کوردییەکانی ناوچەکە
36  ��������������������������������������������������������������������� دەشتەکییەکانی هەولێر لە گەشتنامەی بیانییەکان
36  ������������������������������������������������������� 1ـ پەڕتووکی رحلة نیبور الی العراق في قرن الثامن عشر
37  ������������������������������������������������������������������������������������������������������� 2ـ پەڕتووکی العشائر الکردیة
3ـ پەڕتووکی هۆزەکانی کورد بەشی یەکەم و دووەم��������������������������������������������������������������  40
4ـ دەشتەکییەکان لە ساڵنامەی عوسمانییەکان���������������������������������������������������������������������������  41
43  �������������������������������������������������������� 5ـ دەشتەکییەکان لەبەڵگەنامەی عوسمانی ـ بەشی یەکەم
6ـ پەڕتووکی گەشتەکەی مستەر ڕیچ بۆ کوردستان����������������������������������������������������������������  45
45  �������������������������������������������������������������������� 7ـ پەڕتووکی دووساڵ لە کوردستان ـ کاپتن های
52  ��������������������������������������������������� 8ـ پەڕتووکی الاحوال الاقتصادیةـ الاجتماعیة لقضاء مخمور
٩ـ پەڕتووکی المرشد الی موطن الاثار و الحضارة��������������������������������������������������������������������  53
10ـ پەڕتووکی ئەمنی ستراتیجی عێراق و سێگۆشەی بەعسییان��������������������������������������������  56
11ـ پەڕتووکی جغرافیة العراق الحدیث����������������������������������������������������������������������������������������  56 
57  ���������������������������������������������������������������������������������������� 12ـ پەڕتووکی مێژووی میری سۆران
ڕووداو و سەربردەکانی ناوچەکە������������������������������������������������������������������������������������������������  5٩
5٩  ����������������������������������������������������������������������������������� 1ـ شەڕی نێوان هۆزی بڵباس و دزەییان



2ـ شەڕی نێوان هۆزی گەردی و بڵباس�������������������������������������������������������������������������������������  62
3ـ شەڕی نێوان هۆزی بندیان و عەرەبی لهێب�����������������������������������������������������������������������������  63
4ـ شەڕی نێوان هۆزی مەنتک و فەقێ مەرکی������������������������������������������������������������������������������  65
5ـ سسەربردەی کاوێسی مەلای�������������������������������������������������������������������������������������������������������  66
67  ����������������������������������������������������������������������������������������������� 6ـ سەربردەی حەبیباغەی سیاوێ
72  ����������������������������������������������������������������������������������������������������� 7ـ سەربردەی حەسەنە شەلی 
8ـ سەربردەی عەلی مەحموودی کاکەخانی��������������������������������������������������������������������������������  74
٩ـ سەربردەی حەسەن و مریەمی������������������������������������������������������������������������������������������������  76
7٩  ���������������������������������������������������������������������������������������������������� 10ـ سەربردەی کەریم و ستی 
11ـ چەند لاپەڕەیەکی شاراوە لە مێژووی چینایەتی جوتیارانی کەندێناوە����������������������������  82
83  ������������������������������������������������������������������������������ 12ـ ڕاپه ڕینی جووتیارانی گوندی خدرجیجه 
13ـ ڕاپه ڕینی جووتیارانی گوندی دێمه کار����������������������������������������������������������������������������������  85
 87  ���������������������������������������������������������������������������������� 14ـ ڕاپه ڕینی جووتیارانی گوندی کاریتان
8٩  ��������������������������������������������������������� 15ـ ڕاپەڕینی جووتیارانی دەشتی هەولێر لەساڵی 1٩53
٩1  �������������������������������������������������������������������������������� 16ـ هەرای حەرەس قەومییان ساڵی 1٩63
17ـ شەڕی قەرەچوغ لەساڵی 1٩63 لە زمانی سەعید حەمۆی تاوانبارەوە���������������������������  ٩4
٩6  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 18ـ شێخ حەواس
٩8  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 1٩ـ بەعەرەبکردنی ناوچەکە
٩8  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 20ـ کوشتنی شێخ حەنەش �
100  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 21ـ كێخوا سێوێ
22ـ ساڵنامەی ڕووداوەکان����������������������������������������������������������������������������������������������������������  100
23ـ جوولەکە لەدەشتێ�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������  104
106  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 24ـ کەپرە شینە 

بەشی دووەم:
10٩  ����������������������������������������������������������������������������������������������������� شوێنەوار و شوێنە دیارەکان
10٩  �������������������������������������������������������������������������������������� شوێنەوار و شوێنە دیارەکانی هەولێر
112  �������������������������������������������������������������������������������������� شوێنە دیارەکانی سەنتەری مەخموور
115  ����������������������������������������������������������������������������������������������� شوێنە دیارەکانی ناحیەی دیبەگە
11٩  ���������������������������������������������������������������������������������������������� شوێنە دیارەکانی چیای قەرەچوغ
122  �������������������������������������������������������������������������������������������������� شوێنە دیارەکانی ناحیەی گوێڕ
شوێنە دیارەکانی ناحیەی قوشتەپە��������������������������������������������������������������������������������������������  128
130  ������������������������������������������������������������������������������ کەندە باران ڕێژەکانی دەوروبەری هەولێر
ڕێگا کۆنەکان���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  131
ناوی هەندێ گەلی و ئەشکەفتەکانی چیای قەرەچوغ��������������������������������������������������������������  134
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بەشی سێهەم:
142  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� باری کۆمەڵایەتی
142  ����������������������������������������������������������������������������������������������� چین و توێژ و پیشەوەرانی گوند
145  �������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی پەیوەندی خێزانی و کۆمەڵایەتی
داب و نەرێتی ژنهێنانی کۆن�������������������������������������������������������������������������������������������������������  148
جۆرەکانی شایی����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  150
150  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جل و بەرگی پیاوان
154  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جل و بەرگی ژنان 
جۆرەکانی کوتاڵ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  157
157  ����������������������������������������������������������������������������������������� خشڵ و زێڕی خۆڕازاندنەوەی ژنان
15٩  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� منداڵ
160  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� لانک و بەشەکانی
162  �������������������������������������������������������������������������������������� ئەو وشانەی لەگەڵ منداڵ دەگوترێت� 
163  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� تازیە )شین(
166  ���������������������������������������������������������������������������������� هه ندێ داب و نه رێتی کۆنی کوردەواری
هەندێ داب و نەرێتی دیکە����������������������������������������������������������������������������������������������������������  172
173  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی هەندێ نەخۆشی
چارەسەری نەخۆشییەکان بەڕێگای میللی��������������������������������������������������������������������������������  174
هەندێ دیاردەی نەخوازراو���������������������������������������������������������������������������������������������������������  176
178  �������������������������������������������������������������������������������������� ئیشی ژنان لە کۆمەڵگای کشتوکاڵی دا
ناوی کوردی پیاوان ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  180
ناوی کوردی ژنان������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 180
180  �������������������������������������������������������������������������������������� ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی پیاوان 
ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی ژنان�������������������������������������������������������������������������������������������  182
183  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی تفەنگ و دەمانچە
183  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� پارەی کۆن 
186  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ کێش و پێوانەکان 
پیشە و پیشەسازییە خۆماڵییەکان����������������������������������������������������������������������������������������������  187
زاراوەکانی پەیوەست بەشەکر����������������������������������������������������������������������������������������������������  18٩
1٩0 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ڕووناککەرەوەکانی شەو
جۆرەکانی چەقۆ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  1٩1
1٩2  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی هەندێ ئامرازی دیکە
1٩4  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ئامێرەکانی مۆسیقا
دوعای ژنان�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  1٩5
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1٩6  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جوێنەکان
سووندەخواردن�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  1٩6
1٩6  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� وشە شیریینەکان

بەشی چوارەم:

200  ���������������������������������������������������������������������������������������������� باری خوێندەواری و ڕۆشنبیری 
200  �������������������������������������������������������������������������������������������������������� قوتابخانەکان لەساڵی 1٩54
200  �������������������������������������������������������������������������������������������� هەندێ لە شاعیران و نووسەرانی 
1ـ بێ دڵ 1٩26 - 1٩86��������������������������������������������������������������������������������������������������������������  200
202  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 2ـ موخلیس 1٩10 -1٩85
3ـ دەشتی 1٩0٩ـ 1٩57����������������������������������������������������������������������������������������������������������������  203
4ـ عاجز 1٩67-1٩2٩�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  204
205  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 5- بێبەش 1٩32 ـ 1٩٩8
206  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 6ـ مەدحەت بێ خەو
7- حوسێن سەعاتچی: 1٩24ـ1٩٩3�������������������������������������������������������������������������������������������  208
20٩  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 8- هەوایی: 1864ـ1٩22
٩ـ عەلی فەتاح ئاغە دزەیی 1٩28ـ 1٩٩2�����������������������������������������������������������������������������������  210
10ـ عوسمان حەسەن ڕەسول 1٩43 ـ 1٩٩7���������������������������������������������������������������������������� 210
211  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 11- عەزیزی مەلا ڕەش 
212  ��������������������������������������������������������������������������������������������� هەندێ لە خۆشنووسانی ناوچەکە

بەشی پێنجەم:

کاری کشتوکاڵی����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  214
زاراوەکانی پەیوەست بە شێوەی خاك و جۆرەکانی��������������������������������������������������������������  214
216  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������ زاراوەی تایبەت بەکێڵان 
217  ������������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی تایبەت بە شێوازی چاندن
217 ������������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی تایبەت بە زەوی شین بوو
21٩ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ کەرەستەی جۆتکردن 
222 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ئامرازەکانی دروێنە
223 ������������������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەکانی پەیوەست بە دروێنە
226 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� شەغرە و بەشەکانی
228  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� جەنجەڕ و بەشەکانی
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230  ����������������������������������������������������������������������������������� زاراوەی دیکە پەیوەست بە قرشەکوتان
234  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� تەرزەکانی گەنم 
دەورکردنەوەی گەنم و جۆ���������������������������������������������������������������������������������������������������������  235
236  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� شەقرچی 
240 ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� هەڵگرەکانی دانەوێڵە
242 ��������������������������������������������������������������������������������������������� زارەوەکانی پەیوەست بە نانکردن 
244 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� پێخۆری  سبەینان
245  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� برنج چاندن 
247  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� دارودرخته كان
248  �������������������������������������������������������������������������������������������� له  رووه که  خۆڕسکه کانی ناوچەکە
هەندێ ئامرازی پەیوەند بە کشتوکاڵ����������������������������������������������������������������������������������������  25٩
263  ������������������������������������������������������������������� چەند زاراوەیەک پەیوەست بەبەرهەمی ڕووەکی 

بەشی شەشەم:

268  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ئاژەڵداری و پەڕەوڵ
268 �������������������������������������������������������������������������������������������������������� کۆریتی مریشک و کڕکەوتن
ڕێگاکانی نێچیرگرتن���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  26٩
271  ������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەکانی پەیوەست بە وڵاخی بەرزە
ناوی هەندێ ئاژەڵ هەر لەبوونی هەتا پیری����������������������������������������������������������������������������� 276
277 �������������������������������������������������������������� ناوی كار و به رخ هه ر له بوونیانه وه  تا ته مه نی پیری
27٩  ���������������������������������������������������������������������������������������� زاراوەکانی پەیوەست بە شونکارەیی
2٩1  ������������������������������������������������������������������������������������������ ناوی پاشەڕۆکانی ئاژەڵ و پەڕەوڵ
دەنگی ئاژەڵ و پەڕەوڵ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������  2٩1
ئەو وشانەی بەئاژەڵ و پەڕەول دەگوترێت بۆ مەبەستێک����������������������������������������������������  2٩3
2٩4  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ زەنگوڵ 
2٩5  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ڕەشماڵ و پاشکۆکانی 
2٩6  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� نەخۆشییەکانی ئاژەڵ
2٩7  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� بەرهەمەکانی شیر 
300  ��������������������������������������������������������������������� ئەو بەکارهێنراوانەی لە پێستە دروست دەکرێن
خواردنە فۆلکلۆرییەکان����������������������������������������������������������������������������������������������������������������  302
تەون و مافوور ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  307
30٩  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� تەشی ڕێستن 
310  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� سراو )بیری ئاوێ(
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

313  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� باڵنده كان
ئاژەڵە كێوییەكانی ناوچەكە ��������������������������������������������������������������������������������������������������������  321
324  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی مێرووەکان 
325  ������������������������������������������������������������������������� هەندێ زاراوەی پەیوەند بەژیانی گوندنشینان

بەشی حەفتەم:
331  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� کشتوکاڵناسی 
33٩  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� مانگه  کوردییه کان
وەرزەکان���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  341
342  ���������������������������������������������������������������������� حیسابی هەفتەکانی زستانێ  لە ده شتی هه ولێر
ئه ستێره  ناسی له  کورده واری له  بواری کشتوکاڵی����������������������������������������������������������������  348
352  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ناوی )با(یه کان
353  ������������������������������������������������������������� چەند وشە و زاراوەیەک پەیوەست بە باران و پەڵە 
356  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ناوی ڕێگاكان

بەشی هەشتەم:

ئەدەبی فۆلکلۆری��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  357
لاوک و حەیران�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  357
هۆنراوە و بەستەی فۆلکلۆری����������������������������������������������������������������������������������������������������  370
431  �������������������������������������������������������������������������������������������� یارییە فۆلکلۆرییەکانی کوردەواری
448  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ یاریی گه وران 
456  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������� دروشم و هوتافه کانی کۆن
45٩  ��������������������������������������������������������������������������������� ئه و دوو ئاوه ڵناوانەی  پێكه وه  ده گوترێن 
ده نگه كان ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 460
463  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ئیدیۆم و پەندی پێشینان
474  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������� هەندێ لە پەندی پێشینان 
ئەو وشە کوردی و عەرەبیانەی پیتێکی جێگۆڕكێی پێكراوه ��������������������������������������������������  4٩0
4٩3  �������������������������������������������������� ناوی ئەندامەکانی لەش لە بن زاری دەشته كیه كانی هەولێر
ئه و ده سته واژانه ی به  ئاماژه دان به به شێكی جه سته وه  مانا یه ك ده به خشی�������������������������  4٩6
500  �������������������������������������������������� وه سفی که سایه تی ناو کۆمه ڵگا به پێی خراپی خووڕه وشتی

بەشی نۆیەم:
503  ����������������������������������������������������������������������������� فه رهه نگی  شێوه زاری ده شتەکیانی هه ولێر
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پێشەکی

لەکۆنـــەوە گوتوویانـــە بـــەرە بـــەرە، ماســـت دەبـــێ بـــە کـــەرە ، ئـــەو پەڕتووکـــەی 
بەردەســـت یەکەمجـــار ماســـت بـــووە بـــەرە بـــەرە زۆر بـــووە و هەژێنـــراوە 
تـــا بووەتـــە کـــەرە ، هەوڵێکـــە لەتەمەنێکـــی گەنجییـــەوە دەســـتم پێکـــردووە ، 
ئەوکاتـــەی هێشـــتا مـــووم بەتـــەواوی لەســـەر و ڕدێنـــی نەهاتبـــوو دەســـتم 
بەکۆکردنـــەوەی کـــرد ، ئێســـتا کـــە بەچاپـــی دەگەیەنـــم ســـەر و ڕدێنـــم تـــەواو 
ـــەوەی  ـــی کۆکردن ـــە 40 ســـاڵە خەریک ـــاد ل ـــم زی ـــم بڵێ ـــج بووە�دەتوان ـــاش و برن م
بوومـــە ، لـــە تیانووســـە کۆنەکـــەم ، یەکـــەم هۆنـــراوەی فۆلکلۆریـــم لەســـاڵی 
ــەک ،  ــوێنێ گۆرانییـ ــە لەهەرشـ ــەردەوام بوومـ ــدی بـ ــیەوەتەوە، ئیـ 1٩7٩ نووسـ
لاوکێـــك ، حەیرانەکـــم بـــەدەم گـــوێ لـــێ ببـــێ یـــان هـــەر وشـــەیەکی کۆنیشـــم  
ـــەو پەڕتووکەشـــم  ـــاو ئ ـــی ن ـــر یەکســـەر نووســـیومەتەوە ،بابەتەکان ـــەوە بی هاتبێت
هەندێکییـــان پێشـــتر لـــە گۆڤـــار و رۆژنامـــەکان بڵاوکردۆتـــەوە ، وەك بابەتـــی 
هەنـــدێ  بڵاوکـــردەوە،  چـــرۆ  لەگۆڤـــاری   1٩٩6 لەســـاڵی  کشتووکاڵناســـیم 
ــدەران  ــگای ڕەنجـ ــەی ڕێـ ــە رۆژنامـ ــا 2003 لـ ــاڵانی 1٩٩7 تـ ــم لەسـ هۆنراوەشـ
بڵاوکردۆتـــەوە ، وەک )حەیفـــم لـــۆ کەندێنـــاوێ و مەلیـــک مەحمـــوود( بەنـــاوی 
ــاوی  ــبووک بەنـ ــە فەیسـ ــم لـ ــتام پەیجەکـ ــاڵی 2013 هەسـ ــیرنێ ، لەسـ ــی شـ بابـ
ـــە  ـــراوە و بابەت ـــران و هۆن ـــە لاوک و حەی ـــا و رۆژان )هەگبـــەی کـــوردەواری( دان
فۆلکلۆرییـــە کۆکراوەکانـــی نـــاو تێنووســـەکەم تایـــپ کـــرد تـــا لەفەوتـــان و 
ــە  ــینانەم بـ ــەو نووسـ ــارم دا ئـ ــەرەتای 2020 بڕیـ ــان پارێزم�لەسـ ــوون بیـ بزربـ
ــوودم  ــەوە سـ ــەوە لەمـ ــۆم بڵاوبکەمـ ــە ئەکاونتـــی خـ ــرە و بـــەش بـــەش لـ زنجیـ
ـــردم  ـــی باشـــییان ک ـــاو فەیســـبووک هاوکارییەک ـــی ن ـــەوەی هاوڕێکان ـــرت ب وەرگ
ـــە و زێدەکردنـــی زانیارییـــەکان، وای لێهـــات بابەتەکانـــم  ـــە راســـتکردنەوەی هەڵ ل
فراوانبـــوون و لـــق و پۆپـــی زۆرتـــری لـــێ بـــۆوە ، دەوڵەمەندتریـــش بـــوو، 
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ـــەوە  ـــڵاوی بکەم ـــووک و ب ـــە پەڕت ـــردم بیکەم ـــان لێک ـــم داوای ـــك لەهاوڕێکان هەندێ
تـــا ببێتـــە ئەرشـــیف و لـــە پەڕتووکخانـــەکان شـــوێنی خۆیـــان هەبێت�هـــەر لـــەو 
ســـەروبەندەدا مامۆســـتا فـــازل شـــەوڕۆ بابەتـــی کشتووکاڵناســـی بـــە دوو بـــەش 

لـــە گۆڤـــاری کەکـــۆن ژمـــارە 63 و 64  بـــۆ بڵاوکردمـــەوە� 
بۆچـــی نـــاوم نـــا کەنـــدووەك لەزانیـــاری  دەربـــارەی دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر، 
ــە،  ــان لاکێشـ ــە یـ ــەی چوارگۆشـ ــی گچکـ ــە عەمبارێکـ ــە لـ ــدوو بریتیـ ــارێ کەنـ جـ
ـــم و ساوەرییشـــی  ـــەی وەک گەن ـــەی دیک ـــرد دەشـــکرا ئازووق ـــێ دەک ـــان ت ئاردی
تـــێ بکـــەن ، لەکاتـــی پێویســـت دەرییـــان دەهێنـــا، ئەمنیـــش بۆیـــە کەنـــدووم 
بەکارهێنـــاوە ، چونکـــە کۆمەڵێـــک زانیـــاری ناوچـــەی دەشـــتەکییەکانی هەولێرێـــم 
تێـــدا ئاخنیـــوە �کـــە لـــە چەنـــد بەشـــێك پێكهاتـــوون ، وەك مێـــژوو و جوگرافیـــا 
ئـــەدەب و ڕۆشـــنبیری و  و شـــوێنەوار و  داب و نەرێتـــی کۆمەڵایەتـــی و 
کشـــتوکاڵ و فۆلکلـــۆر، لـــە دوا بەشـــدا فەرهەنگەکـــم  بـــۆ ئـــەو وشـــە تایبەتانـــە 
کردۆتـــەوە کـــە زیاتـــر لەنـــاو دەشـــتەکییەکان دێتـــە گـــۆ ، هەرچەنـــدە لەزۆربـــەی 
بابەتەکانـــی دیکـــەش زاراوەکانـــم لێـــک داوەتـــەوە ، ئەویـــش هـــەر دەچێتـــە خانـــەی 

فەرهەنگـــەوە�
ئـــەو پەڕتووکـــە هەنـــدێ بابەتـــی تێدایـــە پێشـــتر بڵاوکراوەتـــەوە بەجۆرێـــك 
شـــێوەی  یـــان  یەکەمجـــارە  بـــۆ  تێدایـــە  بابەتیشـــی  هەنـــدێ   ، لەجـــۆرەکان 
بڵاوکردنەوەکـــەی مـــن جودایـــە لەگـــەڵ هـــی پێشـــتر، چونکـــە کۆکردنـــەوەی 
بابەتـــی مێـــژوو هەندێـــك لەدەمـــی خەڵکـــە بەتەمەنـــەکان و هەندێـــك لـــە ســـەرچاوە 
ــد  ــت چەنـ ــرەدا  دەمەوێـ ــە لێـ ــاراوە، بۆیـ ــە ئـ ــی دەهێنێتـ ــراوەکان ، جودایـ نووسـ

ــەم : ــاری دەکـ ــەرەخاڵێك دیـ سـ
1ـ ئـــەو زانیارییانـــەی مـــن کۆمکردیتـــەوە و نووســـیوەتەوە زانیـــاری مێژوویـــی 
و ئەدەبـــی فۆلکلۆرییـــە، تێیـــدا هەیـــە پێشـــی منیـــش نووســـراوەتەوە و یـــان 
پێشـــی مـــن چاپـــی کـــردووە، بـــەڵام منیـــش زۆر لـــە مێـــژە هەوڵـــی کۆکردنـــەوە و 
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پاراســـتنیم داوە � بۆیـــە بـــە مافـــی خـــۆم دەزانـــم ئـــەو ماندووبوونـــەم بکەوێتـــە 
بـــەر دیـــدی خوێنـــەران و ماندیبوونـــی خـــۆم و کەســـە لـــێ وەرگرەکانیـــش کـــە 

ـــت� ـــار بکرێ ـــان تۆم ـــن ســـەرچاوەبوونە هونەرەکەی ـــۆ م ب
ـــە بابەتەکانـــی وەک مـــن  ـــان هەندێـــک ل ـــە بەشـــێكی ی  2ـ لێـــرەدا نووســـەر هەی
بڵاوکردیتـــەوە لـــەڕووی مەبەســـتەوە ، بـــەس مـــن هەوڵـــم داوە تـــا بـــۆم کرابێـــت 

گشـــتگیربێت زۆربـــەی لایەنەکانـــی ژیانـــی خەڵکـــی ناوچەکـــە بگرێتـــەوە� 
ـــێ بـــووە ، بـــەڵام بـــۆ  ـــەکان ، پێشـــتر زۆربەمـــان گوێمـــان ل ـــە مێژوویی 3ـ بابەت

ـــە نووســـەر و پەڕتووکـــەکان داوە� دەوڵەمەندکردنـــی ، ئامـــاژەم ب
4ـ ئـــەو بابەتـــە ئەدەبییـــە فۆلکلۆرییانـــەی  کـــە لاوک و حەیـــران و هۆنـــراوەن 
، نـــاوی کەســـەکەم نووســـیوە کەلێـــم وەرگرتـــووە ، بـــا لـــەڕووی هەنـــدێ وشـــەدا 
ــن  ــێ مـ ــی بووکانـ ــی بووکانـ ــە گۆرانـ ــۆ نموونـ ــێ ، بـ ــەش بـ ــانی دیکـ وەک کەسـ
لەژنێکـــی ناســـیارم  وەرگرتـــووە، کەســـی دیکـــەش ، هەمـــان شـــتی پێـــش مـــن 

یـــان دوای مـــن کۆکردیتـــەوە ، بـــەلام  دەقـــاو دەق وەک یـــەک نییـــە�
5ـ لەئەنجامـــی ئـــەو نووســـینەم، گەیشـــتمە ئـــەو ڕاســـتییەی، کـــە زمانـــی کـــوردی 
زۆر دەوڵەمەنـــدە، بەتایبەتـــی لـــە بـــواری کشـــتوکاڵ و مـــەڕداری ، پڕیەتـــی 
لـــەزاراوەی جوانـــی کـــوردی ، ئـــەوە دەشســـەلمێنێت کـــە کشـــتوکاڵ و مـــەڕداری 
لەکوردســـتان وەک پیشـــە لـــە کۆنـــەوە خۆڕســـکانە خەڵـــک فێـــر بـــووە، کـــورد 
لەپێـــش نەتەوەکانـــی دەوروپشـــتی دەســـتی بـــۆ بـــردووە ، خـــۆ پاشـــماوەکانی 
گونـــدی چەرمـــۆش ئـــەوە دەســـەلمێنێت ، بۆیـــە زاراوە بەکارهێنراوەکانیـــش 
ــوو زادەی  ــووە ، بەڵکـ ــی وەرنەگرتـ ــە نەتەوەکانـ ــورد لـ ــە کـ ــی دەدەن، کـ گەواهـ

بیـــری خۆیەتـــی� 
6ـ هەندێـــك لەناوچـــەی دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر ســـنووردار بـــووە لەگـــەڵ 
عەرەبـــە کۆچـــەرەکان ، بـــەڵام لـــە کۆنـــەوە و تـــا ئێســـتاش زۆر بووێرانـــە بەرانبـــەر 
ـــاون  ـــەر ســـەرکەش م ـــان وەســـتاون و وەک قەرەچـــوغ ه هێرشـــی جانەوەرانەی
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داکۆکییـــان لـــە مۆرکـــی کوردبـــوون و کوردســـتانی بوونـــی خۆیـــان کـــردووە، 
ـــان لەســـەر بنووســـریت�  ـــەوەن زۆرتریی ـــە شـــایەنی ئ بۆی

7ـ ئـــەو پەڕتووکـــە چاپکـــراوەی بەردەســـتتان ، بەدڵنیاییـــەوە تـــەواو گشـــتگرەو 
ـــەکان  ـــە هەمـــوو کەلێن ـــم ب ـــان پەیی ـــدا بێـــت ، ی ـــە کـــەم و کورتـــی تێ ـــە ، لەوانەی نیی
نەبردبێـــت ، بـــەڵام دارێکـــم لەســـەر بەردێـــك دانـــاوە ، بـــەدوای زانیـــاری ناوچەکـــە 
گـــەڕاوم تـــا ڕادەیەکـــی باشـــم  کۆکـــردەوە وا دەیخەمـــە بـــەر دیـــدی خوێنـــەران ، 
ـــەم ، کارێکـــی  ـــری بک ـــر و دەوڵەمەندت ـــوو زۆرت ـــوارم هەب ـــەر خـــۆم ب ـــوام گ بەهی
ـــاو ئـــەو مەیدانـــە ، کەلێنەکانـــی  سرووشتیشـــە دڵســـۆزانی دیکـــە پوختتـــر بچنـــە ن

دیکـــەی ئـــەو لایەنـــە پـــڕ بکەنـــەوە�  
ـــە  ـــەم ک ـــەو کەســـانە دەک ـــوو ئ ـــەی هەم ـــە بەیەک ـــرەدا سوپاســـی یەک ـــن لێ 8ـ م
زانیارییـــان پێـــداوم ، بابەتـــی فۆلکلۆرییـــان بـــۆ گوتوومەتـــەوە یـــان بـــۆ نـــاردووم 
ــەوە ، چ  ــۆ چاککردوومەتـ ــان بـ ــردووم ، هەڵەیـ ــۆ دەوڵەمەندکـ ــان بـ ، بابەتەکانیـ
بەقســـەی ڕووبـــەڕوو یـــان بـــە کۆمێنـــت و بـــە تـــەل ، دروود بـــۆ گیانـــی پاکـــی 
ئەوانـــەش دەنێـــرم کـــە پێشـــتر زانییارییـــان پـــێ داوم و ئێســـتا لەژیـــان نەمـــاون �
٩ـ ســـوپاس پێزانینـــی خۆشـــم بـــۆ ئـــەو هـــاوڕێ و دۆســـتانە ڕادەگەیەنـــم 
ــیینەکانم داچوونەتـــەوە بەتایبەتـــی کاک دیاکـــۆ کاوە  کـــە بـــە وردی بـــە نووسـ
نـــادر هەڵـــەی چاپـــی زۆر بـــۆ چاککردوومەتـــەوە، هەروەهـــا ســـوپاس بـــۆ کاک 

شـــاخەوان ���� کـــە دیزاینـــی بـــەرگ و نـــاوەوەی بـــۆ کـــردووم � 
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بەشی یەکەم: 
مێژوو و جوگرافیای شوێنەکە

 مێژووی دەشتەکییەکانی هەولێر  
دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر، مەبەســـتمان ئـــەو کۆمەڵـــە کەســـەن کەنیشـــتەجێی 
دەشـــتی موڵکیـــە و پشـــتڕێ و بەڕانەتـــی و شـــەمامک و کەندێنـــاوەو قەراجـــن 
هـــەر لەکۆنـــەوە ناوچەکانییـــان ســـەر بەهەولێـــر بـــووە، لـــە هـــەر مێژووەکیـــش 
لەدێـــر  خەڵکەکـــەی  بـــەڵام  کـــردووە،  ناوچەکـــەی  حوکمـــی  دەســـەڵاتدارێك 
زەمانـــەوە کۆچەریـــی و مەڕدارانـــی کـــوردی زاگـــرۆس نشـــین بوونە،لەســـەرەتای 
ــووە،  ــت بـ ــان لەژێردەسـ ــۆمەرییەکان هەولێرییـ ــێیەم سـ ــەزارەی سـ ــاڵانی هـ سـ
دوایـــی ســـەرجۆنی ئەکـــەدی هاتـــووە هەولێـــری داگیرکـــردووە، لەســـاڵانی 
2150ـ 2050 پ�ز لـــە ژێـــر دەســـەڵاتی گۆتییـــەکان بـــووە، لـــە 2050ـ1٩50 
پ�ز کەوتۆتـــەوە ژێـــر دەســـتی خانـــەوادەی ســـێیەمی ئـــووری ســـۆمەری، 
لـــە1600پ�ز کاشـــییەکان حوکمـــی هەولێرییـــان کـــردووە، دوایـــی میتانییـــەکان، 
ئاشـــوورییەکان تـــا ســـاڵی 612پ�ز دەســـەڵاتییان لەســـەر هەولێـــر هەبـــووە، 
ئینجـــا مـــادەکان کـــە باپیـــرە گـــەورەی کـــوردن لەپـــاش ڕووخانـــی ئیمپراتۆریەتـــی 
ئاشـــووری دەســـەڵاتییان لـــە هەولێـــر گرتۆتـــە دەســـت تـــا ســـاڵی 550پ�ز، ئینجـــا 
هاخامانشـــینیەکان تاســـاڵی331پ�ز کـــە لـــە شـــەڕی گوگمـــەلا ئەســـکەندەری 
ـــردن، لەســـاڵی 148پ�ز  ـــر دەری ک ـــوو، لەهەولێ ـــی بەســـەرییان دا زاڵ ب مەکدۆن
تاکـــوو 226 ز فارســـەکان دەســـەڵاتییان بەســـەر هەولێـــردا هەبـــووە، بـــەڵام 
ـــە دەشـــتی  ـــە و ل ـــن جولەکەبوون ـــە ئایی ـــە ب ـــی ک ـــان هەزیان ـــن ی ـــی ئەدیابی دەوڵەت
هەولێـــر  دەوڵەتیـــان دامەزرانـــدووە، ماوەیـــەک شـــاری حـــەزە پایتەختییـــان 
ـــردووە،  ـــری ک ـــە لەســـاڵی 44 ز حوکمـــی هەولێ ـــای جوولەک ـــووە، شـــاژنە هێلین ب
بـــەڵام لەژێـــر قەڵەمـــڕەوی فارســـەکان بوونـــە، لـــە ســـاڵی 83 پ�ز بـــۆ مـــاوەی 10 
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ســـاڵ تیگـــرا پاشـــای ئەرمەنییـــەکان هەولێـــری داگیرکـــردووە، دوایـــی فارســـەکان 
ــاڵی 226 ز  ــدووە، لەسـ ــەکانییان دەرپەڕانـ ــوون فارسـ ــەکان هاتـ ــا رۆمانییـ ئینجـ
تاکـــوو 651 ز ساســـانییەکان حوکمـــی هەولێرییـــان گێـــراوە، دوایـــی لەشـــکری 
ــاڵانی٩45ز  ــووە،  لەسـ ــردا گرتـ ــەر هەولێـ ــتییان بەسـ ــامی دەسـ ــی ئیسـ عەرەبـ
ــەڵاتییان  ــینی دەسـ ــی میرنشـ ــی وەک دەوڵەتێکـ ــۆزی هەزبانیـ ــوو1050 ز هـ تاکـ
ـــە پایتەخـــت،  ـــان کردۆت لەناوچەکـــە گرتۆتـــەوە دەســـت و دیســـان شـــاری حەزەی
دوایـــی کەوتۆتـــە دەســـت موزەفەرەدیـــن کەوکەبـــەری ئینجـــا عەباســـییەکان 
داگیرییـــان کـــردووە، لەســـاڵی 1258ز مەغۆلـــەکان هاتـــوون  بەنـــاوی هۆلاکـــۆ 
ـــی بەرخـــی ڕەش و بەرخـــی ســـپی دەســـتییان بەســـەرداگرتووە،  لەســـاڵی  دوای
1508ز کەوتەوە دەســـت ســـەفەوییەکان، لەســـاڵی 1515ز تورکە عوســـمانییەکان 
داگیریـــان کـــردووە، تاکـــوو ســـاڵی 1٩18ز ئینگلیـــز داگیـــری کـــرد و دوایـــی 
لەســـاڵی 1٩25ز وەک بەشـــێك لـــە ویایەتـــی موســـڵ لکێنـــدرا بـــە دەوڵەتـــی 

عێراقـــی عەرەبـــی � 
 هەولێـــر و ناوچەکـــەی نێـــوان هـــەردوو زێیەکـــە لەســـەردەمانی دەوڵەتـــە 
بێگانەکانـــی وەک ئاشـــووری و رۆمانـــی و عەرەبـــی ئیســـامی بـــە ئەمـــەوی 
و عەباسیشـــەوە لەگـــەڵ ســـەلجوقی و مەغـــۆل و ســـەفەوی و عوســـمانی، 
زۆرجـــار میرنشـــینە کـــوردەکان کاروبارییـــان گێـــڕاوە بـــەڵام باجیـــان بەدەوڵەتـــە 
ـــان  داگیرکـــەرەکان داوە، مـــاوەش هەبـــووە وەک میرنشـــینی ســـەربەخۆ حوکمیی
کـــردووە، وەک لـــە کاتـــی دەوڵەتـــی ئەدیابیـــن و حـــەزە و هەزبانـــی و بابـــان و 
ـــووە،  ـــاوەش هەب ـــووە و م ـــاوەدان ب ـــووە ئ ـــاوە هەب ـــر م ســـۆران، دەشـــتی هەولێ
ـــورد  ـــی ک ـــەڕدارە کۆچەرەکان ـــاران م ـــاوان لەزســـتان و بەه ـــر وەک پ ـــا زیات تەنه
ـــران1514  ـــش شـــەڕی چاڵدێ ـــك دا پێ ـــژووی نزی ـــردووە�  لەمێ ـــان تێداک گوزەریی
ـــی  ـــی دەوڵەت ـــر چەنگ ـــووە، ســـەربەویایەتی لوڕســـتان، لەژێ ـــر ســـنجاقێ ب هەولێ
ســـەفەوی بـــووە، لەســـاڵی 1515کەوتۆتـــە ژێـــر چەنگـــی تورکـــە عوســـمانییەکان، 
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لەلایـــەن  تاســـاڵی 1534 میرەکانـــی ســـۆران هەڵییـــان ســـوڕاندووە،  بـــەڵام 
ــلێمان قانوونـــی  عەزەدیـــن شـــێر حوکـــم دەکـــرا، لـــە ســـاڵی 1534 ســـوڵتان سـ
ــن  ــات و عەزەدیـ ــر دا هـ ــەوەی بەهەولێـ ــرت، لەگەڕانـ ــدای گـ ــەوەی بەغـ دوای ئـ
شـــێری لەدەســـەڵات لابـــرد و کوشـــتی، حوســـین بەگـــی داســـنی ئێـــزدی کـــردە 
حاکمـــی هەولێـــر، بـــەڵام دوای پانـــی عوســـمانی و ســـەفەوی لـــە سنوورکێشـــانی  
ـــدێ  ـــەوە هەن ـــەدوای ئ ـــدا� ل ـــە بەغ ـــووە ســـنجاقێک ســـەر ب ســـاڵی 1563ـ 1574 ب
جـــار لەلایـــەن میرنشـــینی بابـــان و هەنـــدێ جاریـــش لەلایـــەن میرنشـــینی 
ســـۆران و جاریـــش هەبـــووە لەلایـــەن عوســـمانییەکانەوە حوکـــم کـــراوە، هەولێـــر 
ماوەیەکـــی زۆر ســـەر بـــە ســـنجاقی کەرکووکـــی  ویایەتـــی شـــارەزوور بـــووە، 
ماوەیەکیـــش لەژێـــر دەســـەلاتی میرنشـــینی ســـۆران بـــووە، بـــەڵام لـــەدوای 
نەمانـــی میرنشـــینی ســـۆران لەســـاڵی 1836، والـــی بەغـــدا ســـووربوو کـــە هەولێـــر 
لـــە ڕووی کارگێڕییـــەوە بخرێتـــە ســـەر ویایەتـــی بەغـــدا، تـــا ســـاڵی 187٩ کـــە 
ویایەتـــی موســـل پێکهـــات، هەولێـــر کـــرا بـــە قـــەزا و خرایـــە ســـەر بـــە لیـــوای 
ـــر  ـــر و دەشـــتی هەولێ ـــزی 1٩18 هەولێ ـــا پای ـــی موســـڵ� ت شـــارەزووری ویایەت
لەژێـــر دەســـەڵاتی عوســـمانی دابـــووە، دوای ئـــەو مێـــژووە، کەوتـــە بـــن دەســـتی 
ــی  ــەڵ لکاندنـ ــوا� لەگـ ــە لیـ ــرا بـ ــر کـ ــە 1٩1٩/11/1 هەولێـ ــز، لـ ــی ئینگلیـ حکومەتـ
ویایەتـــی موســـڵ بەعێـــراق و پێکهێنانـــی حکومەتـــی پاشـــایەتی عێـــراق ناوچـــەی 

دەشـــتی هەولێـــر بـــووە بەشـــێك لەعێـــراق� 
 چـــواردەوری هه ولێـــر دەشـــتێکی پـــان و بەرینـــە، لـــە جوگرافیـــاو مێـــژووی 
ـــر ناســـراوە لای گەڕیـــدە عەرەبـــەکان بـــە )ســـهل  کـــۆن بەنـــاوی دەشـــتی هەولێ
اربیـــل(، بـــەڵام لەناوەخـــۆ لەچەنـــد دەشـــتێک پێـــک دێـــت وەک دەشـــتی موڵکیـــە 
و پشـــت ڕێ و بەڕانەتـــی وشـــەمامک و کەندێنـــاوەو قـــەراج، کـــە دەتوانییـــن 
وه،  ناحیه ی)پـــردێ(  له باکـــووری  گچكـــە  زێـــی  له ســـه ر   ســـنووره که ی 
و  دێـــده وان  به رزاییه کانـــی  بـــۆ  زوورگەزراوەوە)ئاڤانـــە(   لەبەرزاییەکانـــی 
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زوورگه کانـــی که ســـنه زان وشـــۆڕدەبێتەوە بـــۆ دەربەنـــدی گۆمەســـپانێ و دەو 
بەســـتی بەســـتۆڕە  دێتـــەوە بـــۆ گونـــدی هەنـــارە و بـــۆ بەســـتۆڕەو تادێتـــه  
به حرکـــه  و دوایـــی بـــۆ ســـه ر زێـــی گـــه وره  لـــه  ئیفـــرازی و شـــۆڕده بیته وه  
قه راجـــێ لای  تـــا گونده کانـــی  و  گوێـــڕ  تـــا  و  ئاغـــه   یاســـین  که ڵه کـــی  بـــۆ 
گونـــدی ســـولتان عه بدوڵـــڵا و تـــا باقرتـــه  و ده ســـووڕێته وه  بـــۆ رۆژهـــه ڵات 
بـــۆ کلکـــه ی داره  بزمـــاره ی قه ره چوغـــی و دێتـــه وه  ســـه رزێی گچکـــه  لـــه لای 
شـــه عه لی و ده ســـوڕێته وه  بـــۆ رۆژئـــاوای پـــردێ، خه ڵکـــی ئـــه و ناوچه یـــه  
و  ناســـراوه   به ده شـــته کی  کـــه   ده کـــه ن  قســـه   به بنزارێک)شـــێوەزارێك( 
ـــی  ) ح  ـــش پیت ـــی) ر( و زۆرێکی ـــه  پیت ـــه ن ب ـــه و( ده ک ـــی )لامـــی قه ڵ ـــان پیت هه مووی
ـــی  ـــدی خزمایه ت ـــه ن �زۆربەشـــییان پەیوەن ـــێ ده ک ـــێ پ ـــدا جێگۆرک ـــە گۆتن و ع ( ل
ــش  ــه ، له هه ولێرێـ ــدا هه یـ ــە نێوانـ ــان لـ ــن و ژن و ژنخوازییـ ــایه ری و خوێـ عه شـ
کۆچەرییـــەکان  و  گوندنشـــین  ناســـراون،  کرمانـــج  بـــە  یـــان  به ده شـــته کی 
لەهەولێـــر دووجۆربـــوون، ئەوانـــەی لەزوورگـــی خانـــزادەوە تادەگاتـــە قەراجـــێ، 
پێیـــان دەگوتـــرا کەشـــک خـــۆر، ئەوانـــەی لەچیـــای پیرمامـــی بەســـەرەوە تاکـــو 

ــۆر� ــان مێوژخـ ــاوخۆر یـ ــرا دۆشـ ــان دەگوتـ ــەران پێیـ ــی ئۆمـ حاجـ
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 شوێنی نیشتەجێی دەشتەکییەکان  
1ـ دەشـــتی موڵکیـــە: بریتیـــە لـــە حەوزێکـــی فـــراوان بـــە قـــوم و چـــەگل پربۆتـــەوە 
ــی  ــد بەرزاییەکـ ــت وە چەنـ ــاری دەردەکەوێـ ــی بەختیـ ــد چینێکـ ــدا چەنـ ــە ژێریـ لـ
ـــاوی  ـــە و لەئ ـــی گچك ـــەورە و زێ ـــی گ ـــە زێ ـــەی دەرژێت ـــت و ئاوەرۆیەک تێدەکەوێ
ژێـــر زەوی دەوڵەمەنـــدە� چونکـــە نزیکـــە لـــەو ناوچـــە شـــاخاویانەی کەلـــە بـــەردی 
کلســـی کونیلـــە دار پێـــک هاتوون�شـــارۆچکەی قوشـــتەپە دەکەوێتـــە نـــاو ئـــەو 
دەشـــتە� لـــەلای باشـــووری بەرزاییەکانـــی زوورگەزراو)ئاڤانـــە( و لـــە رۆژهـــەڵات 
بەرزاییەکانی)کانـــی دۆمـــەلان (و کەســـنەزان و لـــە باکـــوور بەرزاییەکانـــی خانـــزاد 
و لـــە ڕۆژئـــاوا دەشـــتی شـــەمامک، درێژییەکـــەی لـــە باشـــووری رۆژهـــەڵات تاکـــو 
ـــی  ـــوەی درێژییەکەیەت ـــەڵام پانییەکـــەی نی ـــە ) 85 کم(ب ـــاوا دەگات باکـــووری رۆژئ

وە بـــەرزی لـــە ئاســـتی ڕووی دەریـــا، لـــە نێـــوان ) 300–450(م دایـــە �
ــەدایە  ــێوەی لاکێشـ ــتێکی بەپیـــت لەشـ ــە لەدەشـ ــاوە: بریتیـ ــتی کەندێنـ 2ـ دەشـ
درێژییەکـــەی 80کـــم و پانییەکـــەی 25 کـــم، بەرزیەکـــەی نزیکـــەی 300م دەبێـــت 
لـــەڕووی ئاســـتی دەریـــاوە، لەباکـــوور بەرزاییەکانـــی زوورگـــەزراوە و لـــە 
باشـــوور چیـــای قەرەچوغـــە و لـــە ڕۆژهـــەڵات زێـــی گچکەیـــە و لـــە رۆژئـــاوا 
ـــن  ـــی دەڵێ ـــە پێ ـــدی دەشـــتەکە دادەڕوات بۆی ـــە، کەندێکیـــش بەناوەن ـــی گەورەی زێ
دەشـــتی کەندێنـــاوە، ئاوەڕێـــژی بارانـــی ئـــەو دەشـــتە لەرۆژئـــاوای جـــادەی 
مەخمـــوور دیبەگـــە دەرژێتـــە زێـــی گـــەورە، ئاوەڕێـــژی بارانـــی رۆژهەڵاتـــی 
ــە و  ــارۆچکەی دیبەگـ ــە، شـ ــە زێـــی گچکـ ــوور دەڕژێتـ ــە- مەخمـ ــادەی دیبەگـ جـ
ــم و  ــتەنی لـ ــە نیشـ ــەوزە بـ ــەم حـ ــتە، ئـ ــەو دەشـ ــاو ئـ ــە نـ ــەرگەڕان دەکەوێتـ سـ
ـــە  ـــەم دەشـــتەش بەناوبانگ ـــەوە، ئ ـــورو چـــگل پربۆت ـــم و ق ـــەی گـــەورەی ل دەنکۆل
بـــە بوونـــی ئـــاوی ژێـــر زەوی کـــە لـــە بەرزاییەکانـــەوە بـــۆی دێ لـــە شـــێوەی بيـــر 
ــەوت  ــە نـ ــە بـ ــەون، دەوڵەمەندیشـ ــی دەردەکـ ــەرچاوە لەڕۆخەکانـ و کانـــی و سـ

زیاتـــر لـــە 300 بیـــرە نەوتـــی تێدایـــە�
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ــە  ــوغ دەکەوێتـ ــای قەرەچـ ــە چیـ ــان و بەرینـ ــتێکی پـ ــەراج: دەشـ ــتی قـ 3ـ دەشـ
ــوور  ــە و لەباشـ ــەڵات زێـــی گچکەیـ ــەڵات، لەرۆژهـ ــووری رۆژهـ ــوور و باکـ باکـ
بادیـــەی تکریتـــە و لەرۆژئـــاوا زێـــی دیجلەیـــە، شـــارۆچکەی مەخمـــوور و باقرتـــە 

دەکەوێتـــە ئـــەو دەشـــتە فراوانـــە� 
4ـ دەشـــتی شـــەمامك؛ دەشـــتێکی بەپیـــت و بەرەکەتـــە دەکەوێتـــە رۆژئـــاوای 
هەولێـــر، لەباکـــوور جـــادەی موســـڵ هەولێـــرە، لەرۆژهـــەڵات دەشـــتی موڵکیەیـــەو، 
لەرۆژئـــاوا و باشـــووری زێـــی گەورەیـــەو شـــارۆچکەی گوێـــڕ چەقـــی مەڵبەنـــدی 
کارگێـــڕی دەشـــتەکەیەو ئێســـتا هـــەردوو گونـــدی پیـــرداود و دووســـەرەی 

فەتاحـــی وەک مەڵبەنـــدی ناحیـــەی شـــەمامک دادەندرێـــت� 
5ـ دەشـــتی بەڕانەتـــی: دەشـــتێکی پـــان و فراوانـــە دەکەوێتـــە باکـــووری هەولێـــر 
بـــۆ ڕۆژئـــاوا، شـــارۆچکەی عەنـــکاوە و بەحرکـــە و ڕزگاری و کەوروگۆســـک 
و خەبـــات لەخـــۆ دەگرێـــت، لـــە رۆژهـــەڵات بەرزاییەکانـــی خانـــزادە و لـــە 
باکـــوور چۆمـــی بەســـتۆڕە و ناوچـــەی زرارەتیـــە و لـــە رۆژئـــاوا زێـــی گـــەورە و 

لەباشـــوور جـــادەی موســـڵ ـ هەولێـــرە� 
ـــەوە  ـــەڕووی فەرمیی ـــە، ل ـــان و بەرین ـــای دەشـــتەکییەکان دەشـــتێکی پ جوگرافی
بەگوێـــرەی کارگێـــڕی  کـــۆن، بریتـــی بـــووە لـــە گوندەکانـــی قـــەزای مەخمـــوور 
لەگـــەڵ   بـــووە،  قـــەراج و گوێـــڕ و کەندێنـــاوە  کـــە  ناحیـــەوە  بـــە هەرســـێ 
ـــر  ـــە هەولێ ـــردێ کەپێشـــتر ســـەر ب ـــەی پ ـــاوای ناحی ـــی باکـــوور و رۆژئ گوندەکان
بـــووە، لەگـــەل هەمـــوو گوندەکانـــی ناحیـــەی قوشـــتەپە و عەنـــکاوە و خەبـــات، 
ــتا ئـــەو شـــارۆچکانە  ــە، بـــەڵام ئێسـ کـــە پێشـــتر ســـەر بەقـــەزای هەولێـــر بوونـ
ـــاوە  ـــڕ و کەندێن ـــەراج و  گوێ ـــەی ق ـــە ناحی ـــە ل ـــوور ک ـــەزای مەخم ـــەوە، ق دەگرێت
پێـــک دێـــت، لەقـــەزای دوبزیـــش ناحیـــەی ســـەرگەڕان و پـــردێ دەگرێتـــەوە 
لەقـــەزای دەشـــتی هەولێریـــش ناحیـــەی قوشـــتەپە و کەســـنەزان و دارەتـــوو 
دەگرێتـــەوە لەقـــەزای ناوەنـــدی هەولێریـــش ناحیـــەی شـــەمامك و عەنـــکاوە و 
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بەحرکـــە دەگرێتـــەوە، لـــە قـــەزای خەباتیـــش ناحیـــەی دارەشـــەکران و رزگاری و 
ـــرو  ـــەزای دەشـــتی هەولێ ـــد و ق ـــەزای ناوەن ـــەوە، ئێســـتا ق کەوروگۆســـک دەگرێت
قـــەزای خەبـــات ســـەربە پارێـــزگای هەولێـــرن، قـــەزای مەخمووریـــش ســـەربە 
ــە، ناحیـــەی ســـەرگەڕان و پـــردێ )ئاڵتـــوون کۆپری(ســـەر  پارێـــزگای نەینەوایـ
بەپارێـــزگای کەرکووکـــن� ئێســـتاپەیوەندبوونی گونـــدەکان بەناحییـــەکان هەنـــدێ 

ــەرداهاتووە� ــکاری بەسـ گۆڕانـ
ژیانـــی ئـــەو خەڵکـــە زیاتـــر لەســـەر مـــەڕداری و کاری کشـــتوکاڵی وەک گەنـــم 
ــاران  ــاوی بـ ــتییان بەئـ ــر پشـ ــتوکاڵیش زۆرتـ ــۆ کاری کشـ ــتابوو، بـ ــۆ وەسـ و جـ
ــە بەبارانـــی نیمچـــە مســـۆگەر دادەندرێـــت، ســـاڵان 250ـ350 ملـــم  ــتا کـ دەبەسـ
بارانـــی لـــی دەبـــاری لەقەراجـــێ کەمتـــر دەبـــاری، تابـــەرەو هەولێـــر بێیـــت بـــاران 
زۆرتـــر دەبـــاری، جگـــە لەهەندێـــك شـــوێن نەبـــێ کـــە بیـــرو کارێزییـــان هەبـــوو 
ـــاوی  ـــە ئ ـــوو پشـــتییان ب ـــە ب ـــەورە و گچک ـــی گ ـــوار زێ ـــە لێ ـــان ل ـــان زەوییەکانیی ی
ـــە هاوینـــان برنـــج و شـــفتی و گنـــدۆرە  زێ و کارێـــزەکان دەبەســـت بەتایبەتـــی ل
ـــی بەهـــار  ـــدرا و لەکۆتای ـــز دەچێن ـــە پای ـــم و جـــۆ ل ـــد، گەن و ســـەوزەواتیان دەچان

ـــدرا، ـــار دەچێن ـــی لەســـەرەتای بەه ـــەرۆزی دێم ـــدۆرە و ت ـــرا،  گن دروێنەدەک
ــینەکانی دەشـــتی  ــا ناوەڕاســـتی ســـەدەی بیســـتەم زۆرێـــک لەگوندنشـ   هەتـ
هەولێـــر بەشـــێوەیەکی فـــراوان مەڕدارییـــان دەکـــرد بـــە بەخێوکردنـــی مـــەڕ 
ــد  ــان چەنـ ــەر گوندێـــك یـ ــرد هـ ــو دەکـ ــان بەخێـ ــا ئـــەوەش چێڵییـ ــزن، لەپەنـ و بـ
گوندێـــك گاڕانـــەک چێڵییـــان هەبـــوو، مـــاڵ هەبووچێڵێـــك یـــان دوو چێـــڵ یـــان 
ـــن،  ـــژ و هێســـتر و ئەســـپ و مای ـــی گـــوێ درێ ـــوو، لەگـــەڵ هەبوون ـــان هەب زیاتری
لەگـــەڵ ئـــەوەش پەلـــەوەری وەک مریشـــک و عەلەشـــیش و قـــاز و مـــراوی و 
چیـــن و ماچینیشـــیان بەخێـــو دەکـــرد� پیشـــەگەری کـــوورەی گـــەچ و جۆڵایـــی 
لبـــاد و بەرمـــاڵ و جاجـــم، دووگـــورد ���لەلایـــەن پیـــاوان دەکـــرا، تەونـــکاری 

مافـــوور لەلایـــەن ژنانـــەوە بـــاوی هەبـــوو�
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 شێوەی تۆپۆگرافیای دەشتەکییەکانی هەولێر 
1- دەشـــت: زۆربـــەی ڕووبـــەری دەشـــتی هەولێـــر دەشـــتایی و ڕاســـتە، 
بـــۆ چاندنـــی بەروبوومـــی کشـــتوکاڵ بەکەڵکـــە بەتایبەتـــی بـــۆ گەنـــم و جـــۆ 
لەچەنـــد دەشـــتێکیش پێـــک دێـــت، دەشـــتی بەڕانەتـــی، دەوزێـــی گـــەورەو 

ـــەراج�  ـــاوە، ق ـــە، پشـــت ڕێ، کەندێن ـــە، شـــەمامک، موڵکی گچک
2- زوورگ: بەرزاییـــن بـــەڵام نزمتـــرن لـــە چیـــا، لەخـــۆڵ بـــەردی چـــەگل 
ــی  ــت، دار و درەختـ ــک دێـ ــتوو پێـ ــی نیشـ ــەردی تەمۆخـ ــوم و بـ ــم و قـ ولـ
سروشـــتی تێـــدا نییـــە یـــان بـــە تـــاک تـــاک لێیـــە، وەک زوورگـــەزراو کـــە 
کەندێنـــاوە لـــە دەشـــتی شـــەمامک و موڵکیـــەی جـــودا دەکاتـــەوە کـــە لـــە 
ـــی  کەســـنەزان  ـــا زوورگەکان ـــە ناســـراوە،  هەروەه ـــە ئاڤان ـــردێ ب ـــك پ نزی
ـــەری ئاســـکی  ـــی دەوروب ـــن و زوورگەکان ـــی تاری ـــزاد و بەرزاییەکان و خان

کەڵـــەک و زوورگـــی نالەشـــکێنەی شـــەمامک� 
3- چیـــا: بەرزایـــی بڵنـــدن لـــە شـــاخی بـــەرز و رەوەز پێـــک دێـــت و 
ئەشـــکەوت و کانـــی و گـــەری و ڕاســـتایی تێدایـــە� چیـــای قەرەچـــوغ کـــە 
ـــاوە و قـــەراج لێـــک  ـــە، دەشـــتی کەندێن ـــان و بەرین ـــەو دەشـــتە پ ـــە ل تاکـــە چیای
جودادەکاتـــەوە، قەرەچـــوغ لـــە دەروازەی بازاڕگـــەی ڕێـــگای نێـــوان مەخمـــوور 
ـــوور  ـــەـ مەخم ـــادەی دیبەگ ـــوان ج ـــەش، بەشـــی نێ ـــە دوو ب ـــرە دەكات و هەولێ
بـــۆ لای کەرکـــوک پێـــی دەڵێـــن چیـــای بڵباســـان، بەشـــی نێـــوان جـــادەی 
دیبەگـــەـ مەخمـــوور بـــۆ لای گوێـــڕ پێـــی دەڵێـــن چیـــای مـــام ڕەش � قەرەچـــوغ 
لەبـــەردی کلـــس و گـــەچ و سلســـال پێـــك دێـــت لەگـــەڵ هەنـــدێ بـــەردی چـــەگل 
ــەی  ــاک تاکـ ــتا تـ ــەڵام ئێسـ ــووە، بـ ــتی زۆر لێبـ ــی سروشـ ــۆن درەختـ ــە کـ � لـ
تێدامـــاوە، وەک دارەبـــەن و شەواشـــینک و بەرالـــووک و هەنجیـــر، کۆمەڵێـــک 
ـــووری و  ـــە باک ـــن دەکەوێت ـــای تاری ـــا چی ـــی و ئەشـــکەوتی تێدایە�هەروەه کان

چیـــای دێـــدەوان دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دەشـــتی هەولێـــر�



21

عه باس نادر قادر

4- رووبـــار: هـــەردوو زێـــی ) گـــەورە و گچکـــە( دەشـــتی هەولێرییـــان 
لەبـــاوەش گرتـــووە، زێـــی گچکـــە دەکەوێتـــە ڕۆژهـــەڵات و زێـــی گـــەورە 
دەکەوێتـــە ڕۆژئـــاوای کـــە بەزابـــی گچکـــە و گـــەورەش ناودێـــر کـــراون�

کانـــی و کارێـــز: دەشـــتی هەولێـــر بەتایبـــەت شـــەمامک و موڵکییـــە پێشـــتر 
کارێـــزی زۆری تێدابـــووە، زۆرێـــك لەگوندەکانـــی بنـــاری قەرەچـــوغ و 
زوورگـــەزراو کانـــی هەبـــووە، بەکەڵـــک ئاوخواردنـــەوە هاتـــووە� وەک کانـــی 
وەکازە و داودەڕەش و کانیـــێ شـــەمامێ و کانیـــێ مەنجـــەران، كانیـــێ 
چارداغیــــ ئـــاوێ بـــن بـــردی، دەرمانـــاوا، ترشـــاوۆك، كانیـــێ شـــەعادەی، 
جگـــە لـــەوە بیـــری دەســـتکرد لەهەمـــوو گوندێـــك بـــە چەنـــد دانەیـــەک 

هەبـــووە� 
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 ناوی گوندەکانی سەر بە ناحیەی عەنکاوە )1(
گوندەکانی ســـەنتەری هەولێر ناحیەی عەنکاوە بەگوێرەی ســـەرژمێری1٩57 

ژمـــارەی دانیشـــتوانی  21162 کـــەس بـــووە، 125 گونـــد بـــووە ، گوندەکان:
1ـ ئیفـــراز 2ـ ئاشـــۆکانی هەباســـی 3ـ ئاشـــۆکانی ڕەســـولی 4ـ ئاخـــۆران  
5ـ ســـەرکەورە ئۆمـــەراوە 6ـ بـــاداوە 7ـ باخچـــە 8ـ باغەمـــرەی شـــەهابی ٩ـ 
پـــراغ 13ـ  بنەســـڵاوەی گـــەورە 10ـ بنەســـڵاوەی گچکـــە 11ـ پیـــرڕەش 12ـ 
بێرکـــۆت 14ـ پیرزیـــن  15ـ پاترتـــۆف 16 بنبێـــرز 17ـ پونگینە 18ـ بەردەحوشـــتری 
رەزاق 1٩ـ بەردەحوشـــتری رەفعەتـــی 20ـ بەحرکـــە 21ـ بێریـــات 22ـ بێوکـــە 
23ـ جێژنیکانـــی باپیـــر 24ـ جێژنیکانـــی ئەفەنـــدی 25ـ جێژنیکانـــی نەجـــم 26ـ 
ـــدەی ســـەرزێیێ  ـــە 2٩ـ جدی ـــە 28ـ جمک ـــی گچک ـــەورە ، 27ـ چالووك ـــی گ چالووك
30ـ چەمەدوبـــز 31ـ دارەتـــوو ، 32ـ دارەبـــەن 33ـ دەلوگـــول 34ـ داڵداغـــان 35ـ 
دوزتەپـــە 36ـ هەنجیـــرۆک ، 37ـ هەمزەبـــەگ 38ــــزمزین 3٩ـ حەســـارۆکان 40ـ 
ــووڕەق  44ـ  ــەزە 43ـ تـ ــدی 42ـ حـ ــێخ محمـ ــاری شـ ــا 41ـ حەسـ ــە نادراغـ بلیتکـ
یارمچـــە  45ـ گردەڕەشـــە 46ـ گردەتـــە رەفیـــق 47ـ گردەتـــە زاب 48ـ کونەگـــورگ 
4٩ـ کانـــی کنێـــر 50ـ کەســـنەزانی ســـمایلی 51ـ  کەســـنەزانی پاشـــا 52ـ کۆلەکـــی 
گـــەورە 53ـ کۆلەکـــی گچکـــە 54ـ کەوڕەبـــەن 55ـ کانـــی قرژاڵـــە 56ـ قەرێتـــاغ 
ـــێ  ـــەری ، 60ـ گـــردی فەق ـــش 5٩ـ گردەســـۆری عەنب 57ـ کەورگۆســـک 58ـ گردی
ســـمایلی 61ـ مزاحمـــەت 62ـ مـــەلا ئۆمـــەر 63ـ ماملـــوک حاجـــی ســـمایل 64ـ 
ماملـــوک شـــێخ محمـــد 65ـ مەموونـــدان 66ـ نازمـــاوە 67ـ ســـیراوە68ـ ســـێبیرانی 
گـــەورە 6٩ـ ســـێبیرانی گچکـــە 70ـ ســـێبیرانی قوشـــتەپە 71ـ ســـەیدان 72ـ 
ســـاتور ، 73ـ ســـوێری 74ـ ســـووریژە 75ـ عـــارەب کەنـــد 76ـ خەزنـــە 77ـ 
ـــادر  ـــی ن ـــان 80ـ قەڵاتکـــە 81ـ قونیان ـــاوە7٩ـ قەرەمورتکی ـــەدراو، 78ـ خاتون خەراب
ـــەر  ـــەوی 83ـ قەڵاچۆغـــان 84ـ ڕەشـــکینی مـــەردان 85ـ ڕەشـــکینی موزەف 82ـ قەت
ــکینی ڕەشـــید ، 87ـ کـــەڕك 88ـ شـــێخ ئەحمـــەد 8٩ـ شـــەرەبۆت ٩0ـ  86ـ ڕەشـ
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ـــن  شـــۆک ٩1ـ شـــاوێس ٩2ـ ســـوڕەش ٩3ـ شـــەوزار ٩4ـ شـــاخۆڵان ٩5ـ كەڵەکی
٩6ـ کۆڵـــەك ٩7ـ گردجۆتیـــار٩8ـ كەڵـــەکان ٩٩ـ گردعـــارەب 100ـ گردەچـــاڵ 
ــی  ــەی حاجـ ــودی 103ـ گەزنـ ــەی مەولـ ــەی 102ـ گەزنـ ــەی عەبۆئاغـ 101ـ گەزنـ
خـــدری104ـ شـــێخ عەلـــی 105 تیمـــاری گـــەورە 106ـ تیمـــاری گچکـــە 107ـ 
شانەشـــی 108ـ کلەکێشـــی 10٩ـ قەلمـــان 110ـ ســـمایاوە 111ـ خانووەکانـــی 
پشـــت نەخۆشـــخانە 112ـ مەلـــەکان 113ـ باغلوچـــارا وەلـــی حەســـەن 114ـ 
ســـڵاوە 115ـ گەزنـــە 116ـ تەرجـــان 117ـ تەکیـــە 118ـ هەڵەجـــە 11٩ـ گاینـــج 120ـ 
زوڕگەبـــات 121ـ سەردەشـــت 122ـ فرەشـــەوک 123ـ ســـێوکە 124ـ شـــەمعوناوە 

ــەری ســـەرزێیێ� 125ـ مەلائۆمـ
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قوشـــتەپە لـــە ســـاڵی 1٩57ناحیەبـــووە و ســـەر بەقـــەزای ناوەنـــدی هەولێـــر 
بـــووە� ژمـــارەی دانیشـــتوانی 2105٩ کـــەس بـــووە ، ژمـــارەی گوندەکانـــی، 107 
گونـــد بـــووە بـــە شـــارەدێی قوشـــتەپەوە، نـــاوی گونـــدەکان : 1ـ قۆپەقـــڕان 2ـ 
ڕەختـــاوە 3ـ ســـیراوە 4ـ ماســـتاوە، 5ـ تەنـــدوورە 6ـ چیمـــەن 7ـ قۆڕیتانـــی 
ـــاس 11ـ شـــێخ  ـــی  ٩ـ شـــێراوە 10ـ قوچەبڵب ـــی جوکل ـــودی 8ـ قۆڕیتان ـــەلا محم م
شـــێروان 12ـ باغەمـــرەی ئەفەنـــدی 13ـ ســـیاو 14ـ قوشـــتەپەی گـــەورە 15ـ 
قوشـــتەپەی گچکـــە 16ـ برایمەلـــەك 17ـ گۆســـکە 18ـ مێرغـــوزار 1٩ـ پیـــرداود 20ـ 
دووســـەرەی جەبـــاری 21ـ دووســـەرەی فەتاحـــی 22ـ پڵینگـــە 23ـ دووگردکانـــی 
27ـ  قازیخانـــە  26ـ  دووکەڵـــە  25ـ  ئەحمـــەدی  دووگردکانـــی  24ـ  ڕەحمانـــی 
سۆربەشـــی خـــدری 28ـ قورشـــاغلو ، 2٩ـ باقرتـــە 30ـ منـــارە 31ـ جدیـــدەی 
لـــەکان 32ـ ئاودەلـــۆک 33ـ هێلـــەوە 34ـ کەســـنەزانی قوشـــتەپەی 35ـ عەلیـــاوە 
36ـ گردعازەبـــان 37ـ دۆغـــان 38ـ سۆربەشـــی کاکەڵـــڵای، 3٩ـ پۆڕیجـــەی 

 ناوی گوندەکانی سەر بە ناحیەی قوشتەپە)2(
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ســـەعدی 40ـ ترپەســـپییان 41ـ یـــەدی قزلـــەر 42ـ قەرەچناغـــە 43ـ میرزائاغـــه 44ـ 
ــی  ــیدی 47ـ بیرەعارەبانـ ــەی ڕەشـ ــەلا46ـ قوڵتەپـ ــەورە 45ـ گردمـ ــەی گـ مورتکـ
گـــەورە48ـ بیرەعارەبانـــی گچکـــە 4٩ـ مورتکـــەی گچکـــە 50ـ پاڵانـــی ، 51ــــکەردز 
52ـ کـــەرزۆڕ 53ـ چێڵەبەشـــە 54ـ هەمزەکـــۆر 55ـ دۆڵەبەکـــرە ، 56ـ گەروەشـــینە 
ــە  ــێ ناڵـ ــەورە 60ـ سـ ــزەی گـ ــێخان 5٩ـ دۆڵەسـ ــڕوو 58ـ گەڕەشـ ــە گـ 57ـ گۆمـ
61ـ ئۆمـــەراوە 62ـ پۆڕیجـــەی یابـــا 63ـ میرەکانـــی گـــەورە 64ـ دووشـــیوان 
65ـ کانـــی بـــەرزە 66ـ هەڵەجـــەی گـــەورە 67ـ هەڵەجـــەی گچکـــە 68ـ بیســـتانەی 
گـــەورە 6٩ـ ســـەرمەرزا 70ـ میرەکانـــی گچکـــە 71ـ لۆرکـــە 72ـ حەســـەن موتـــرب 
73ـ ســـۆفی برایـــم 74ـ چاڵـــە گەردەلـــە 75ـ ئازیانـــە 76ـ گردەســـۆر ، 77ـ 
سەردەشـــتی موســـائاغه  78ـ ســـابڵاخ ، 7٩ـ بیســـتانەی گچکـــە 80ـ تەتـــەراوە 81ـ 
ـــا 85ـ  ـــەی یاب ـــە 84ـ قوڵتەپ ـــی گچک ـــە 83ـ ئێلینجاغ ئۆمەرەســـۆر 82ـ ئۆمەرمامک
ســـێ قوچـــان 86ـ شـــێخان 87ـ تۆپـــزاوە 88ـ شـــێراوە 8٩ـ قەشـــقە ٩0ــــخوڕخوڕ 
٩1ـ پەڕکانـــە ٩2ـ ســـاری چەمـــی گـــەورە ٩3ـ ســـاری چەمـــی گچکـــە ٩4ـ لاجـــان 
٩5ـ بیرەجنـــە ٩6ـ باشـــتەپە٩7ـ گردلانکـــەی ســـەعید ٩8ـ گردلانکـــەی مەجیـــد ٩٩ـ 
مەلحەوالـــی 100ـ بەرکانـــی 101ـ قوڵتەپـــەی عەزیـــز 102ـ دۆڵەســـزەی گچکـــە 
103ـ ســـێبیرانی ئاغـــه  104ـ سۆربەشـــی حەوێـــزی 105ـ دۆڵەســـزەی مســـتەفا 

106ـ مەخشـــومە�

تێبینـــی: قوشـــتەپە لەســـەرەتای ســـەدەی هـــەژدەم لەســـەردەمی ئەحمـــەد 
پاشـــا والـــی بەغـــدا ئـــاوەدان كراوەتـــەوە، ناوەكـــەی توركیـــە واتـــە گـــردی 

چۆلـــەكان� ئێســـتا  ))58(( گونـــدی پێـــوە بەنـــدە�
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ـــاوی  ـــە بەن ـــە ناحی ـــراوە ب ـــی عوســـمانییەكان ک ـــی حوكم ـــە كۆتای ـــوور ل مەخم
ســـوڵتانیە ، لـــە15/3/ 1٩27ەوە لەناحیـــەوە بۆتـــە قـــەزا و ســـێ ناحیـــەی پێوەبەندە 
ناحیـــەی کەندێنـــاوە ، ناحیـــەی گوێـــڕ ، ناحیـــەی قـــەراج ، ســـەنتەری مەخمـــوور� 
هـــەر لەدێـــر زەمانـــەوە مەخمـــوور ســـەر بەلیـــوا و پارێـــزگای هەولێـــر بـــووە تـــا 
ـــەوا ، لەســـاڵی  ـــزگای نەین ـــە ســـەر پارێ ســـاڵی 1٩٩6 بەفەرمانێکـــی بەعـــس خرای
1٩57 ژمـــارەی دانیشـــتوانی5176 کـــەس بـــووەو 31 گونـــد ســـەر بـــە ســـەنتەری 
ــاوە 3ـ  ــۆر 2ـ عەلیـ ــەن : 1ـ گەڕەسـ ــە ئەمانـ ــە کـ ــوور بوونـ ــارۆچکەی مەخمـ شـ
گڕوونـــی حەمـــەد ئاغـــەی 4ـ پیرداودوســـووان 5ـ کێلەشـــینی ســـەروو و خـــواروو 
6ـ بەشـــار 7ـ هەوارغەر 8ـ وادي عوراب ٩ـ پاڵانیان 10ــــقەڵاتەسۆری ســـەعیدی 
11ـ کوبەیبـــە 12ـ جدیـــدە 13ـ گەڕەبەشـــەی رەحمانـــی 14ـ تەلریـــم 15ـ خەرابـــە 
جاروڵـــڵا  16ــــئەبوهەدلان17ـ نەعناعـــە 18ـ کەبـــەرۆك   1٩ـ ســـەیداوە 20ـ عیـــن 
مـــوزان 21ـ عیـــن شـــەهاب 22ـ مەهانـــە 23ـ ئۆمـــەراوە 24ـ دووگردکانـــی حاجـــی 
ـــە  ـــن مریم ـــە 2٩ـ عی ـــة 27ـ ســـاحیة 28ـ کویل حوســـێنی 25ـ ســـیرمە 26ـ خالندی

30ـ قەســـران 31ـ الصبـــاح �

 ناوی گوندەکانی سەنتەری مەخموور)3(
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خـــوارووی  دەکەوێتـــە  بەقـــەزای مەخمـــوورە و  قـــەراج ســـەر  ناحیـــەی 
مەخمـــوور، مەلبەنـــدی ناحیەکـــە شـــارۆچکەی باقرتەیـــە، لەســـەرژمێری 1٩57 
ـــی ٩888  ـــەو کات ـــارەی دانیشـــتوانی ئ ـــووە ژم ـــد ب ـــی 83 گون ـــارەی گوندەکان ژم
کـــەس بـــووە � دانیشـــتوانی گونـــدەکان کـــورد و عەرەبـــن ، هەنـــدێ گونـــد هەیـــە 

تێکەڵـــن گوندەکانیـــش بریتیـــن لـــە :
ــە 6ـ  ــەردان 5ـ عەدلـ ــە بـ ــردی 4ـ خەرابـ ــۆڕەپەلکە 3ـ کەرمـ ــە 2ـ شـ 1ـ لاکەچـ
شـــەیالە ، 7ـ خەرابـــە جرجـــان 8ـ عەنـــکاوە٩ـ حوشـــترالوک 10ـ حەســـارۆک 11ـ 
قـــووچ 12ـ دۆرەنگێـــو 13ـ کەلەشـــخان 14ـ بیرمهێـــدی 15ـ دووســـەرەی ژێـــری 
16ـ چواربـــەردە ، 17ـ دوازدەهـــەوار 18ـ  هەمزاغـــا1٩ـ هەمیـــن مـــردی 20ـ گـــڕاو 
21ـ ســـارتک ، 22ـ ئازیکەنـــد 23ـ قەلاتـــە ســـۆری مـــەرزان ، 24ـ عەلیـــەڕەش 25ـ 
بەردەســـپی 26ـ گردگـــراو ، 27ـ چارگۆمـــان 28ـ ســـەلماس2٩ـ کونەســـیخوڕە30ـ 
گردقۆشـــەنە، 31ـ خەزنـــە 32ـ خەرابـــەی جەبـــر 33ـ گۆمەشـــین 34ـ گردەپـــان 
35ـ کاولـــە گـــەزۆك 36ـ موحســـیناوە 37ـ گـــردی گـــۆم 38ـ گردەهـــارە 3٩ـ 
خەرابـــە مەحمـــود40ـ خەربانـــی 41ـ رواڵـــە 42ـ ســـێگردکان 43ـ قەبـــری ســـەیدی 

 ناوی گوندەکانی ناحیەی قەراج)4(
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44ـ گردەبـــۆر 45ـ گردەچـــاڵ 46ـ قوچەســـپیلکە 47ـ گردەڕەشـــە 48ـ گۆکتەپـــە4٩ـ 
دووســـەرەباڵا 50ـ گوڵگامێشـــە 51ـ مەحمـــەل ئۆمـــەران 52ـ زوڕنـــا 53ـ شـــەندر 
فوقانـــي 54ـ عەدلـــە 55ـ خەرابـــەزەرد 56ـ مارواشـــان 57ـ عەزیـــز عەبـــدە 58ـ 
ـــە بندیـــان 61ـ خەرابـــە خەلـــف 62ـ شـــناوە  ـــە 5٩ـ ئەگـــرەح60ـ خەراب خەرابەچۆل
63ـ گـــردی دۆمەئیدریـــس 64ـ گـــردی دۆم عەزیـــز65ـ تەلغـــەزال  66ـ گردەدێوانـــە 
67ـ عارەبـــۆك 68ـ لەزاگـــە 6٩ـ پونگینـــە 70ـ دینـــگاوە 71ـ برایـــم بـــاول 72ـ تـــەل 
مەتـــەر73ـ گردگلێخـــە 74ـ خەندەقـــی گـــەورە 75 خەندەقـــی گچکـــە 76ـ خـــازر 77ـ 
باشـــتەپە 78ـ عەنیـــزۆ 7٩ـ کەنـــدی بەکـــرە 80ـ گـــردی ڕەوە81ـ جوکـــوژ ، 82ـ 

خەرابەســـیاو 83ـ  لاســـۆر�

لەســـاڵی 1٩00  پێشـــتر   ، بەقـــەزای مەخمـــوورە  ناحیەکـــە ســـەر  گوێـــڕ 
عوســـمانییەکان قشـــلەیەکییان لێکـــرد و کردیانـــە ئاوەدانـــی � لەســـاڵی 1٩27 
کراوەتـــە ناحیـــە تاســـاڵێ 1٩٩6 ســـەربە پارێـــزگای   هەولێربـــووە ، ئێســـتا 

 ناوی گوندەکانی ناحیەی گوێڕ)5(
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خراوەتـــە ســـەر پارێـــزگای نەینـــەوا، لەباکـــوور شـــاری هەولێـــر لەرۆژهـــەڵات 
ــی  ــاوا زێـ ــوور ، لەرۆژئـ ــواروو مەخمـ ــاوە ، لەخـ ــەمامک و کەندێنـ ــەی شـ ناحیـ
گـــەورە �لەســـەرژمێری ســـاڵی 1٩57 گوێـــڕ 4٩ گونـــدی هەبـــووە و ژمـــارەی 
دانیشـــتوانی 13٩11 کـــەس بـــووە ، هەندێـــک لـــەو گوندانـــە عەرەبـــن و  هەندێکیش 

تێکەڵـــی کـــورد و عەرەبـــن ، زۆربەشـــی کـــوردن ، نـــاوی گونـــدەکان:
1- زمـــارەی جاســـم 2ـ زمـــارەی عەبدوڵـــڵا 3ـ خالنـــدە 4ـ ئەبوشـــیتە 5ـ 
مەتـــراد شـــەرابی ، 6ـ گامێـــش تەپـــە 7ـ ســـەیدەئەمین 8ـ کوشـــافی ســـەروو 
ـــەور 12ـ کڵاوڕەش 13ـ چێرەبەشـــەی  ٩ـ کوشـــافی خـــواروو 10ـ ســـاقییە11ـ ک
بەرمـــاغ 14ـ گعێتـــل 15ـ بیرەکەپـــران 16ـ ســـفەییە    17ـ مەتـــراد ســـارەلوو 18ـ 
زمـــارەی ســـمیس 1٩ـ ســـێ چاڵـــە )زمـــارەی ســـابیری( 20ـ دەرمانـــاوە21ـ عەلـــی 
مـــەلاداود 22ـ تـــەڕاش 23ـ شـــەرایح 24ـ مەچلوبـــە 25ـ ئەبوجـــەردە     26ـ 
حەویجکـــە 27ـ پێمەرەبـــڕ 28ـ عەباســـییە 2٩ـ قادریـــە 30ـ زمـــارەی ســـابیری 31ـ 
قەڵاتەســـۆران 32ــــزاگە 33ـ چـــادرۆک 34ـ هەوێـــرە 35ـ زەمزەمۆکـــی عەرەبـــان 
36ـ ام مرکیبـــە 37ـ کەبـــەران 38ـ تەلەرخێمـــى گـــه وره  3٩ـ شەمشـــوولە 40ـ 
دهێمـــات 41ـ شـــامامەر 42ـ ســـەعداوە 43ـ ماجیـــداوە44ـ زەمزەمۆکـــی کـــوردان 

45ـ میـــل عبدالکریـــم 46ـ قـــاوخ 47ـ عەوێنـــە 48ـ نۆغـــەران 4٩ـ تەرجـــان � 
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ـــی  ـــوان هـــەردوو زێ ـــە نێ ـــە دەکەوێت ـــراوان و بەپیتەی ـــاوە ئەودەشـــتە ف کەندێن
گـــەورە و گچکـــە، لەباکـــوور زوورگـــی زوورگـــەزراو و لەباشـــوور چیـــای 
قەرەچـــوغ لەباوەشـــی گرتـــووە� 42 کـــم لەخـــوار شـــاری هەولێـــرە و 28 کـــم 
لـــە باکـــووری شـــاری مەخمـــوورە چەقـــی ناحیەکـــە شـــارۆچکەی دیبەگەیـــە و 
ــترین و پشـــت  ــتا باشـ ــراوە� تائێسـ ــاوە بەفەرمـــی کـ ــە ناحیـــەی کەندێنـ ــەر بـ هـ
لـــەو   1٩57 ســـاڵی  ســـەرژمێری  لەعێراقـــدا  ســـەرژمێری  پێبەســـتووترین 
ســـەرژمێرییەدا کەندێنـــاوە 71 گونـــدی لـــێ بـــووە و هەمـــووی ســـەر بـــە ناحیـــەی 
ـــی بەعـــس 28  ـــەڵام دوای لەســـاڵی 1٩76 حکومەت ـــە، ب ـــە بوون )کەندێناوە(دیبەگ
ــتیە ســـەر دوبـــز دوبزیـــش ســـەر بەکەرکوکـــە و  گونـــدی لـــێ دابڕانـــد و خسـ
عەرەبـــی کۆچـــەری )بـــەدو(ی تێـــدا نیشـــتەجێ کـــرد، دوای روخانـــی ســـەدام 
ــی  ــتا جارێکـ ــەڵام ئێسـ ــەی، بـ ــۆوە ناوچەکـ ــورد چـ ــتن و کـ ــەکان رۆیشـ عەرەبـ
تـــر عەرەبـــەکان داوای زەوی و زارەکان دەکـــەن و دەیانـــەوێ گونـــدەکان   

 ناوی گوندەکانی ناحیەی کەندێناوە)6(
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داگیربکەنەوە�لەســـەرژمێری ســـاڵی 1٩57ژمـــارەی دانیشـــتوانی کەندێنـــاوە 
17٩05 کـــەس بـــووە، گوندەکانیـــش بریتـــی بـــوون لـــە:

1ـ بیرەبـــات 2ـ جاســـتان 3ـ دەربەنـــدی گـــۆم 4ـ سەربەشـــاخ 5ـ دەربەنـــدی 
ســـارەلوو، 6ـ عەوڵافـــات 7ـ پەڕکانـــە 8ـ خەرابـــە ٩ـ گابەرەکـــە 10ـ دڕکـــەی گـــەورە 
11ـ دڕکـــەی گچکـــە 12ـ شـــەنەغە 13ـ چـــەرت 14ـ تەلهەلالـــە  15ــــگەزوەشان 
16ـ شـــەعەل 17ـ ســـێبیران     18ـ ســـەرگەڕان 1٩ـ داودگورگـــە 20ـ ســـێقوچان 
21ـ قـــوچ 22ـ لهێبـــان  23ـ گێســـمە 24ـ قەپـــران 25ـ كاریتـــان 26ـ تیکالـــۆ 27ـ 
ــرە 32ـ  ــووك 31ـ چەغەمیـ ــیان 30ـ چەڵتـ ــلێمان بەخشـ ــڵا 2٩ـ سـ ــە 28ـ عاڵـ جانـ
کەنداڵەقـــەل 33ـ دێمـــەکار 34ـ چیغلـــۆک 35 ـ حاجـــی شـــێخان 36ـ خدرجیجـــە 
37ـ لاوەر 38ـ حەســـەن بڵبـــاس 3٩ـ دارەخورمـــا 40ـ ســـۆفی ســـمایل 41ـ 
دووشـــیوان 42ـ کۆزەپانکـــە 43ـ چـــل هەوێـــزە 44ـ خورمەڵـــە 45ـ خەزنـــە 46ـ 
کەنـــداڵ 47ـ گاوەرە48ـ گردەشـــینە4٩ـ گـــردی گـــۆم 50ـ حەســـەن بـــەگ 51ـ 
مەلاقـــەرە 52ـ ماجیـــد 53 ســـەیدعوبێد54ـ شـــۆڕەزەردکە 55ـ ســـمایاوەی 
ســـەروو 56ـ ســـماياوەی خـــواروو 57ـ ملیهۆرتـــی شـــعێو 58ـ ملیهۆرتـــی 
ـــەرازە63ـ  ـــی 5٩ـ مەلاکاغـــە 60ـ کەپەنـــک ڕەش 61ـ شـــێخەلاس 62ـ بیرەب قەرەن
ـــان دروو 65ـ شـــۆڕیجە 66ـ حەســـارۆک 67ـ ئێدیقـــوو  ناســـرکوژرای 64ـ کورت

ــەیدۆکان � ــاو 71ـ سـ ــاو 70ـ دەرمانـ ــەرزەوار 6٩ـ خۆشـ 68ـ بـ
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ـــا شـــۆڕش  ـــی ن ـــی ئەنجومەن ـــە فەرمانێک ـــس ب ـــی بەع لەســـاڵی 1٩76 حکومەت
2٩ گونـــدی   لـــە ناحیـــەی کەندێنـــاوە دابـــڕی لەگـــەڵ 11 گونـــدی دیکـــەی 
ـــدی  ـــەی گون ـــە ناوەندەک ـــدس، ک ـــة الق ـــا ناحی ـــاوی لێن ـــەراج ن ـــەی ق ـــوردی ناحی ک

ســـەرگەڕان بـــوو� 
ســـارەلوو  دەربەنـــد  3ـ  شـــەنەغە  2ـ  مەلحەوالـــی  1ـ  گونـــدی  ئەوانیـــش 
4ـ گابەڵەکـــە 5ــــدڕکەی گـــەورە  6ـ دڕکـــەی گچکـــە 7ـ چـــەرت 8ـ گێســـومە  
٩ــــتەلهەلالە10ـ گەزوەشـــان 11ـ شـــەعەل 12ـ کەنـــداڵ قوتنـــی 13ـ ســـلێمان 
بەخشـــییان 14ــــداودگورگە 15ـ ســـەرگەڕان 16ـ غەرابـــە، 17ـ پەڕکانـــە 18 
خەســـرۆ بولاقـــاو 1٩ـ عەوڵافاتـــێ 20ـ سەربەشـــاخ  21ـ دەربەنـــدی گۆمـــێ 22ـ 
قـــووچ 23ـ لهێبـــان 24ـ خۆشـــاو25ـ ســـێقوچان 26ـ قەپـــڵان 27ـ جاســـتان 28ـ 
قەرەبوتـــک 2٩ـ پەڕکانیـــان، لەگـــەڵ 11 گونـــدی ســـەربەناحیەی قـــەراج بـــوون 
دای بـــە ناحیـــەی قـــودس 1ـ بیرمهێـــدی 2ـ قەڵاتـــە ســـۆری بامەنـــدان 3ـ ســـارداو 
ــەردان ٩ـ  ــازر 8ـ چاربـ ــەوار 7ـ خـ ــە 6ـ دوازدەهـ ــردی 5ـ هەمزاغـ ــن مـ 4ـ هەمیـ

ــر� ــدی بەکـ ــڕاو 11ـ کەنـ ــردی ڕەوە 10ـ گـ گـ

 ناوی گوندەکانی سەرگەڕان: )7(
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ـــە 2004کـــراوە  ـــادار کراوەتـــە ناحیـــە ل خەبـــات ســـاڵی 1٩70 دوای بەیانـــی 11 ی ئ
بـــە قـــەزا، کـــە 2٩ گونـــد تۆمارکـــراون کـــە لەوانـــە  3 کۆمەڵـــگای تێدایـــە، ئێســـتاش لـــە 
ســـێ ناحیـــە پێکهاتـــووە، ئەوانیـــش ناحیـــەی دارەشـــەکران و ڕزگاری و کەوروگۆســـك�
بەگوێـــرەی ســـەرژمێری ســـاڵی 1٩77 کەئـــەوکات خەبـــات ناحیـــە بـــووە، لـــەرووی 

کارگێڕییـــەوە ئـــەو گوندانـــەی پێـــوە پابەندکـــراوە� 
1ـ قەڵاچۆغـــان 2ـ ســـێبیران 3ـ یارمچـــە 4ـ دەلوگـــول 5ـ خەزنـــەی حاجـــی ســـادق 
6ـ جمکـــە 7ـ بنبێـــرز 8ـ قەرێتـــاغ ٩ـ کانـــی قرژاڵـــە ٩ـ دارەبـــەن 10ـ خەرابـــەدراو 10ـ 
ســـەیدان 11ـ گاینـــج 12ـ ئاخـــۆڵان 13ـ گردەشـــێر 14ـ جدیـــدەی زاب 15ـ ســـاتۆر  
16ـ کەوڕەبـــەن 17ـ چالووکـــی گـــەورە 18ـ چالووکـــی گچکـــە 1٩ـ مـــەلا عومـــەر 20ـ 
ــك 25ـ  ــە 24ـ کەوروگۆسـ ــزاوە 23ـ گردەڕەشـ ــرۆك 22ـ تۆپـ ــز 21ـ هەنجیـ چەمەدوبـ

ــتر� ــدان 28ـ شـــاخۆڵان 2٩ـ بەرحوشـ ــیوەڕەش 6 2ـ ئیفـــراز 27ـ مەمونـ شـ

 بڵباس)گونتولـــه ، مـــوغ بایـــزی، پێـــوه (، گـــه ردی، دزه یـــی، ســـیان، مامه ســـێنی، 
بابۆکـــی،  هۆرمزیـــار،  نانه که لی،كه لهـــوڕ،  لـــه ک،  مـــه رزان،  شـــێروانی،  بندیـــان، 
خه یانـــی، خۆشـــناو، کـــورده ، شـــوان، کاره وان، کاڕه ش، فه قـــێ مه رکـــی، ســـنجاوی، 
گـــۆران، هه مه وه نـــد، مه نتـــک، ئاکـــۆ، ســـارەیی )ســـاڵەیی(، زێدبه گـــی، ســـارمه می، 
بامه نـــد،  گاڕەش، گـــه راری )گه ڵاڵـــی(، مەمـــان ،شـــێخانی، کۆلـــه ، ئـــاری کوتکـــی، 
ـــی،  ـــدی، شـــێخ مه مـــوودی، شـــێخ بزێن ـــل، مه مون ـــی(، ئۆمه رب ـــی )پاڵان ســـوورچی، پاران
میـــران به گـــی، بابـــان،  شـــوانکارە، کاکەســـێنی، به رزنجـــی� كاكه یـــی، مه نمی)جـــاف(، 

ئاره مـــان�

)8.7.6.5.4.3.2.1( عەبدولا غەفور ، جوگرافیای باشووری کوردستان 

 ناوی گوندەکانی ناحیەی خەبات )8(

 خێڵ وهۆزه  کوردە دەشتەکییه کانی هه ولێر
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هەرشـــتێک وەک بەڵگەنامـــە بمانـــەوێ لەکۆنـــدا دەســـتمان بکەوێـــت، ئـــەوا دەبـــێ 
ـــووک  ـــد پەڕت ـــەو چەن ـــرەدا ئ ـــن، لێ ـــدا بگەڕێی ـــی کۆن ـــەدوای نووســـین و پەڕتووک ب
ـــۆ ناوچـــەی  ـــان ب ـــی هاتنیی ـــە کات ـــە ل ـــەر ک ـــە بەرچـــاوی خوێن و ئەرشـــیفانە دەخەم

ـــان لەســـەر تۆمارکـــردووە� ـــر زانیاریی دەشـــتەکییەکانی هەولێ
1-  پەڕتووکی)رحلة نیپور الی العراق في القرن الثامن عشر(

ــاڵی 1733  ــێکی بـــە ڕەچەڵـــەک ئەڵمانیـــی بـــووە و لەسـ ــتن نیپـــۆر کەسـ کارسـ
لەدایـــک بـــووە و لەســـاڵی 1815 مـــردووە، لەســـاڵی 1760 پاشـــای دانمـــارک لەگـــەڵ 
پێنـــج کەســـی دیکـــە وەک نێردەیەکـــی زانســـتی ڕەوانـــەی دورگـــەی عەرەبـــی و 
رۆژهەڵاتـــی ناوەڕاســـتی کـــردن، بـــۆ کۆکردنـــەوەی زانیـــاری دەربـــارەی بـــاری 
ـــان  ـــی و شـــوێنەواری و زانســـتی ��� هەمووی ـــی و جوگراف ـــی و مێژووی کۆمەڵایەت
لەگەشـــتەکە مـــردن، تەنهـــا نیپـــۆر لەســـاڵی 1767 بەســـەلامەتی گەراوەتـــەوە 

دانمـــارک و یادەوەرییەکانـــی گەشـــتەکەی نووســـیەوە�
ــداوە  ــە 1766/3/3 لەبەغـ ــا لـ ــاوە عەبدوڵـ ــۆ نـ ــاوی لەخـ ــتەکە نـ ــۆر لەگەشـ نیپـ
ـــە 12/3  ـــە 10/3ی هەمـــان ســـاڵ گەیشـــتە کەرکـــوک ل ـــووە ل ـــەرەو کەرکـــوک هات ب
گەیشـــتە پـــردێ )ئاڵتـــون کۆپـــری( دوایـــی بـــەرەو کۆیـــە چـــووە، ئـــەو قســـانەی 
نیپـــۆر لەســـەر کوردســـتان و دەشـــتی هەولێـــر کردوویەتـــی دەتوانییـــن لـــەم 

خاڵانـــەدا کـــۆی بکەینـــەوە؛
ــەڵاتی  ــێ  دەسـ ــتان  سـ ــووری کوردسـ ــۆ باشـ ــەو بـ ــی ئـ ــەردەمی هاتنـ 1ـ لەسـ
کـــوردی لەناوچەکـــە دیتـــووە، یەکـــەم قەڵاچـــولان ئـــەو کات هێشـــتا شـــاری 

ســـلێمانی دروســـت نەکرابـــوو، دووەم کۆیـــە، ســـێیەم ئامێـــدی � 
ــاڵێك  ــد سـ ــێ چەنـ ــە، دەڵـ ــە بەغدابوونـ ــەر بـ ــی سـ ــر ئەوکاتـ ــردێ و هەولێـ 2ـ پـ
پێـــش هاتنـــی مـــن هەردووکییـــان )پـــردێ و هەولێـــر ســـەر بـــە کۆیســـنجاق بوونـــە(� 

کارگێـــڕی پـــردێ و هەولێـــر لەلایـــەن کـــوردەوە بەڕێوەبـــراوە�

 دەشتەکییەکانی هەولێر لە گەشتنامەی بیانییەکان
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ـــەدوورەوە  ـــی ل ـــای قەرەچوغ ـــە چـــووە چی ـــەرەو کۆی ـــووە ب ـــردێ ب ـــە پ ـــە ل 3ـ ک
کەوتۆتـــە بەرچـــاو خەڵکەکـــە پێیـــان گوتـــووە ئـــەو چیایـــەی کەوتۆتـــە رۆژئـــاوا 
نـــاوی )قەرەچوقـــە(، پاشـــماوەی گونـــد و شـــاری زۆری تێدایـــە، خەڵکەکـــەی هیـــچ 
گـــوێ نادەنـــە دەســـەڵاتی تـــورکان و بـــۆ گەڕیـــدان بـــاش نییـــە بچـــن بـــۆ ئـــەوێ 

جێـــگای مەترســـیە � 
4ـ گونـــدی قوشـــتەپە گردێکـــی بچووکـــە و پێشـــی دەگوترێـــت )خـــان عادلـــە( 
چونکـــە کچـــی ئەحمـــەد پاشـــا خانەکـــی لـــەو شـــوێنە دانـــا بـــۆ ڕێبـــواران، زەوییەکانـــی 
ـــد ســـاڵێک  ـــت چەن ـــۆ کشـــتوکاڵ،هەروەها دەڵێ ـــە ب ـــت و بەرەکەت دەوروپشـــتی بەپی
پێـــش ئێســـتا ) مەبەســـتی ســـاڵانی ســـەرەتای 1730 ئـــەو کاتـــە قوشـــتەپە و 
ـــە دانیشـــتوان، ئاوەدانـــی گونـــدی لـــێ نەبـــووە،  دەشـــتەکە شـــوێنێکی چـــۆڵ بـــووە ل
تەنهـــا کـــوردەکان لەوەرزەکانـــی زســـتان و بەهـــار وەک مـــەڕدار ڕەشـــماڵییان لـــێ 
ـــاو لەشـــوێنی  ـــی ئ ـــاری دا بیرێک ـــدا بڕی ـــی بەغ ـــەد پاشـــا وال ـــەڵام ئەحم ـــداوە، ب هەڵ
قوشـــتەپە لـــێ بـــدات و خانێـــك دروســـت بـــکات بـــۆ حەســـانەوەی پۆســـتەچی و 
نێردراوەکانـــی، کچەکەشـــی عادیلەخـــان، موســـافیرخانەکی )هوتێـــل(ی دروســـت 
کـــرد، هەروەهـــا ئەحمـــەد پاشـــا فەرمانـــی دەرکـــرد بەپێدانـــی پارچـــە زەوی بـــە 
ـــێ و  ـــەکان بکێڵ ـــکات و زەویی ـــوو ب ـــك خان ـــە مەرجێ ـــە ب ـــەو ناوچەی ـــی ئ جووتیاران

بکاتـــە کشـــتوکاڵ، بـــەو شـــێوەیە قوشـــتەپە و دەوروپشـــتی ئـــاوەدان بـــۆوە�
5ـ لەهەولێـــرەوە بـــەرەو موســـڵ چـــووە لەزێـــی گـــەورە بـــە کەڵـــەك پەڕیوەتـــەوە، 
ـــاوی عەبدولعەزیـــز بـــووە، هەمـــوو ناوچەکـــە  ـــەو بـــەری زێ گوندێـــک هەبـــووە ن ئ
ئێـــزدی بوونـــە وەســـفی ئاینـــی ئێـــزدی دەکات تـــا نزیـــک کەرمەلێـــس هەمـــووی 

ـــە کەرمەلێـــس و موســـڵ � ـــە، دوایـــی چۆت ـــزدی بوون ئێ
2ـ په ڕتووکی العشائر الکردیة � 

به نـــاوی  بغـــداد(  المدنـــي  الحاکـــم  )دائـــرة  ئه رشـــیفی  لـــه   په رتووکـــه   ئـــه و 
)له نێـــوان زێـــی  تێبینییـــه کان له ســـه ر عه شـــیره ته کانی کوردســـتانی خـــواروو 
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دیالـــه وه  تاکـــوو زێـــی گـــه وره ( نوســـراوه  له ســـاڵی 1٩1٩ی زاینـــی چاپکـــراوه � 
کـــه  ڕاپۆڕتیکـــی هه واڵگریـــی به ریتانییـــه  کـــه  E. B .Son نووســـیویه تی، فوئـــاد 
باســـێک  ته نهـــا  په ڕتووکـــه   لـــه و  بەکـــوردی  کردوویەتـــی  خورشـــید  حەمـــه  
له ســـه ر ده شـــتی هه ولێـــر باســـی خێڵـــی دزه ییـــه   کـــه  لـــه  لاپـــه ڕه  4٩-5٩ باســـی 
ــه   ــه و په ڕتووکـ ــه  لـ ــتای ناوچه کـ ــاڵ پێـــش ئێسـ ده کات ده توانییـــن ژیانـــی 100 سـ
بینایـــی بکه یـــن � له په ڕتووکه کـــه  هه نـــدێ کـــه م و کورتـــی زانیـــاری هه یـــه  کـــه  
عه شـــیره تی دزه یـــی دابـــه ش ده کات بـــۆ ســـێ بـــه ش) پیـــران و مامـــان و گونتـــولا(، 
ـــە هـــۆزی بڵباســـن،ئینجا هه مـــوو  ـــرەن ســـەر ب ـــە بنەچـــەدا هه مـــووی تی ـــه  ل که ئه وان
عه شـــیره ته کانی تـــری ناوچه کـــه ی هـــه ر بـــه  دزه یـــی دانـــاوه  و نـــاوی نه هێنـــاون، 
ــێ  ــورچی و فه قـ ــان و سـ ــێنی وبندیـ ــیان و مامه سـ ــاس و سـ ــه ردی و بڵبـ وه ک گـ
مه رکـــی و لـــەك و��������هتـــد، کـــە لـــە بنەچـــەدا عەشـــیرەتی دزه یـــی نین،ســـه رۆک 

هه بـــووه � خۆیـــان  عه شـــیره تی 
دزه ییـــه کان خۆیـــان بـــە 4 بەرەبـــاب، هه ندێکیـــش بـــه  5  و هەشـــە بـــە 8 
بەرەبابـــی داده نێـــن،  ئـــه و ڕاپۆڕتـــه  )په ڕتووکـــه ( له ســـاڵی 1٩1٩ چاپکـــراوه ، 
نووســـه ر ده ڵێـــت 20 ســـاڵ ده بێـــت، به ڕێوه بـــه ری ناحیـــه ی قوشـــته په  پشـــکی 
ئاغه کانـــی دزه یـــی بـــووه ، بـــه ڵام هیـــچ یه کێکیـــان نه یانتوانیـــوه  له ســـاڵێک زیاتـــر 
بـــه رده وام بـــن، چونکـــه  چـــاوی ئیره یـــی زۆر له ســـه ربووه  و ســـه رچاوه یه کی 

بـــاش بـــووە  بـــۆ کۆکردنـــه وه ی ســـامان�
ـــووه   ـــی نه چێنراوب ـــاوه ، ناوچه یه ک ـــور و که ندێن ـــی مه خم ـــێ: زه وییه کان نوســـه ر ده ڵ
و پاوانێکـــی به پیـــت بـــووه  بـــۆ خێڵـــه  ڕه وه نـــده  شـــوانکاره کانی چیـــا کـــه  به هـــاران 
بـــۆی ده هاتنـــه  خـــواره وه  و هۆبـــه  و ڕه شـــماڵییان لـــێ هه ڵـــده دا� هەروەهـــا ده ڵـــێ : 
بایزئاغـــه  25 ســـاڵ له مـــه و پێـــش )واتـــه  18٩4( کراوه تـــه  مودیـــر ناحیـــه ، هه وڵیـــدا 
ـــه دا و  ـــواری ن ـــه ڵام ته مـــه ن ب ـــم و جـــۆ، ب ـــه  گه ن ـــی و بیکات ـــه  بکێڵ ـــه  پاوانان ـــه و زه ویی ئ
ـــه ڵام  ـــە ســـاڵی)18٩5(، ب ـــی کـــرد وات ـــۆ مه خمـــور کۆچـــی دوای ـــی ب ســـاڵێک دوای هاتن
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ـــم  ـــوو، برای ـــەردەوام ب ـــوڕی ب ـــه ی ک ـــەن برایماغ ـــه دوای خـــۆی لەلای ـــه ی ل ئه زموونه ک
ــتوکاڵ،  ــه  کشـ ــاران بکه نـ ــاوکاری جووتیـ ــه کان بەهـ ــک له زه وییـ ــی زۆرێـ ــه  توانیـ ئاغـ

ــوون� ــه م بـ ــڕ به رهـ ــت و پـ ــش به پیـ زه وییه کانیـ
ئـــه و ئه زموونـــه  وایکـــرد له ماوه یه کـــی کـــه م جووتیارێکـــی زۆر له دو روپشـــتی 
ســـه د  نزیکـــه ی  ســـاڵێک  چه نـــد  له مـــاوه ی  ده ڵێـــت  کۆببنـــه وه ،  ئاغـــه   برایـــم 
گونـــد له مه خمـــوور ئـــاوه دان کـــراوه � نیـــوه ی ئـــه و ژماره یـــه ش لـــه  که ندێنـــاوه  
ئاوادانکـــراوه � ناوچه کـــه  په ره پێدانێکـــی کشـــتوکاڵی باشـــی به خـــۆوه  دیـــت نـــەک 

هـــەر لـــەرووی کشـــتوکاڵیەوە بەڵکـــوو به مه ڕداریشـــه وه �
له ســـه رده می ســـوڵتان عه بدولحه میـــد ســـه رۆک چه کـــداره  ســـه ربازییه کان، 
لێپرســـراوه   )ســـه نیه (،  به نـــاوی  کـــڕی،  به پـــاره   له ده وڵـــه ت  زه وییه کانییـــان 
نه کـــرد،  شـــێلوو  خۆیـــان  هیـــچ  له ســـه ره تادا  عوســـمانی  ســـەربازییە کانی 
لـــه  کشـــتوکاڵکردنی زه وییـــه کان  له لایـــه ن ئاغـــه  و جووتیـــاره کان، تـــا زانییـــان 
ئه زموونه که یـــان ســـه رکه وت و زه وییـــه کان به پیتـــن بـــۆ کشـــتوکاڵی گه نـــم و 
جـــۆ، ئـــه وکات ڕایانگه یانـــد کـــه  ئـــه و زه وییانـــه  هـــی ده وڵه تـــن و دراون بـــە ئـــەوان، 
ـــڕی  ـــی خـــۆی ده رب ـــه  ناڕه زای ـــم ئاغ ـــه دا برای ـــه ن � له م ـــه رج کاری تێدابک ـــێ به م ده ب
و هه مـــوو فه رمانبه ره کانـــی ده وڵه تـــی ده رکـــرد، که بـــۆ چاودێـــری به رهـــه م و 
وه رگرتنـــی بـــاج هاتبـــوون، له ئه نجامـــدا چه نـــد شـــه ڕی بچـــووک په یدابـــوو و 
ــن و  ــوێنه که  جێبهێڵـ ــوون شـ ــه کان ناچاربـ ــه  ئاغـ ــک لـ ــه ڵ زۆرێـ ــه  له گـ ــم ئاغـ برایـ
بـــه ره و چۆله وانیه کانـــی قـــه راج )بادیه (بـــڕۆن، دوایـــی ئاغه کانـــی دزەیـــی له گـــه ڵ 
قبوڵکـــرد،  حکومه تییـــان  مه رجـــی  و  بوونـــه وه   ئاشـــت  عوســـمانی  ده وڵه تـــی 
بـــه ڵام حکومه تـــی ســـوڵتان عه بدولحه میـــد پێگـــەی به ڕێوه بـــه ری ناحیـــه ی لـــێ 
ســـتاندنه وه ، له وکاتیـــه وه  ته نهـــا بەڕێوەبـــەری ناحیـــه ی تورکـــی داده مه زرانـــد�

نووســـه ر ده ڵـــێ: خێڵـــه کان و ســـه رۆکی خێڵـــه کان له ســـه ر تاڵانـــی شـــه ڕ و 
ـــه ت زۆر جـــار ســـزای ده دان، جـــار  ـــه ڵام ده وڵ ـــان، ب ـــان ده ژی ـــن له کاروانچیی ڕێگرت
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ــه وه � ــتاری زۆری لـــێ دەکه وتـ ــه کان کوشـ هه بـــووه  شـــه ڕی نێـــوان خێڵـ
نووســـه ر ده ڵـــێ : جووتیـــاره کان له پێـــش شـــه ڕی یه که مـــی جیهانـــی کوێرانـــه  
ــاڵی1٩1٩(  ــتی سـ ــه ڵام ئێستا)مەبەسـ ــرد، بـ ــێ ده کـ ــان جێبه جـ ــی ئاغه کانییـ فه رمانـ
ــه لاتی ئاغه کانیـــش  ــه  ئاغه کان،ده سـ ــاده ن بـ ــوو نـ ــو پێشـ ــاج وه کـ ــاره کان بـ جووتیـ

ـــزی چـــووه ، ـــه ره و ک ب
خێڵـــه   یه کێتـــی  جیهانـــی،  یەکەمـــی  شـــه ڕی  لـــه دوای  ده ڵـــێ  نووســـه ر 
کوردییـــه کان بـــه  ســـه رۆکایه تی شـــێخ مه حمـــود هاتـــه  کایـــه وه  هـــه ر له زێـــی 
ئـــه وه  ده ســـه ڵاتی ئاغه کانـــی  دیالـــه وه  )ســـیروان(ه وه  تاکـــوو زێـــی گـــه وره ، 
که متـــر کـــرده وه ، هه روه هـــا جووتیـــاران لـــه وه  گه یشـــتن کـــه  ئاغـــه کان وه کـــوو 
ــاج بپارێـــزن،  ــاره کان لـــه  که مکردنـــه وه ى بـ زه مانـــی عوســـمانی ناتوانـــن جووتیـ

بـــوون،� گوێڕایه ڵیـــان  که متـــر  بۆیـــه  
ــه  دوو  ــرداود کـ ــی پیـ ــا و حاجـ ــه د پاشـ ــه  ئه حمـ ــه  لـ ــێ هه ریه کـ ــه ر ده ڵـ نووسـ
ســـه رۆک ئاغـــه ی دزه یـــی بـــوون، خۆیـــان دوورخســـته وه  لـــه  بانگه وازه کـــه ی 
عه ره بـــه کان  له هـــۆزه   نزیکبوونـــی  ئاغـــه ،  برایـــم  بـــه ڵام  مه حمـــود،  شـــێخ 
ــاخ  ــۆی سـ ــه واوی خـ ــه ڵام به تـ ــکات و بـ ــود بـ ــێخ مه حمـ ــتایه تی شـ ــرد دۆسـ وایکـ

نه ده کـــرده وه �
3ـ پەڕتووکی هۆزه کانی کورد��� به شی یه که م و دووه م��

بەشـــە  دوو  نووســـیویه تی،  به ریتانییـــه   کـــه   فیبـــه ر  ماکـــس  پەڕتووکێکـــە 
ده شـــتی  له ســـه ر  زانیـــاری  تاکـــه   به کـــوردی،  کردوویه تـــی  جـــاف  حوســـێن 
نووســـه ر  لێره شـــدا  ده کات،  دزه یـــی  هـــۆزی  باســـی  نووســـیبێتی  هه ولێـــر 
هه مـــوو دانیشـــتوانی ناوچه کـــه ی بـــه  عه شـــیره تی دزه یـــی دانـــاوه ، گه رچـــی 
جووتیـــاره کان لـــه  عه شـــیره تی تـــرن � لـــه  لاپـــه ڕه  22-23باســـی هـــۆزی دزه یـــی 
ده کات و ده ڵێـــت ؛ پێنـــج هـــه زار خێزانـــن، هۆزێکـــی کـــوردی گه وره یه ،که مێکـــی 
ـــش و کاری کشـــتوکاڵییه ،  ـــی ئی ـــه ی نیشـــته جێیه  و خه ریک ـــه وی دیک کۆچـــه ره  و ئ
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له گـــه ڵ هـــۆزی جبـــوری عه ره بیـــدا به هـــۆی ژن و ژنخـــوازی زۆرتێکه ڵـــن*� 
ـــی شـــڕکرد، ســـه ره ڕای  ـــاری ئابووریان ـــی ب ـــێ باران ـــوڕی و ب ـــات و ق ـــی و ق گران
شـــۆخ  زۆر  ژنییـــان  کـــرد،  به کشـــتوکاڵه که یانی  حه شـــری  کوللـــه   ئـــه وه ش 
وشـــه نگ و جوانـــه ، ســـه ر ئه پێچنـــه وه ، وه ک پیـــاو عه بـــای ئه ســـتووری ڕه ش 
به ســـه ریانا ئـــه ده ن�** هیـــچ جـــل و به رگێکـــی ڕه نـــگا و ڕه نگـــم له به ریـــان دا 
نـــه دی به پێچه وانـــه ی کورده کانـــی تر�)ژنـــی جاحێڵـــی دەشـــتی هەولێـــر هەمـــوو 
جلـــی ڕەنـــگاو ڕەنگییـــان لەبەربـــووە، مەگـــەر کـــەس وکاریـــان کـــوژراو مـــردووی 
زۆره ،  باشـــیان  و جووتیـــاری  چـــاک  ســـواره ی  هەبووبێ(ئه مانـــه   گەنجیـــان 
مه ڵبه نـــدی ئـــه م هـــۆزه  ســـوڵتان باغـــه  که ده که وێتـــه  ده وروبـــه ری )قه ره چـــوغ 

� به به ن)بابـــان(  ناوچـــه ی  له کورده کانـــی  داغ(، 
4-دەشتەکییەکانى هەولێر لەساڵنامەی عوسمانییەکان

ویایەتەکانـــی ســـەر بـــە خەلافەتـــی عوســـمانیەکان ســـاڵانە هەریەکەیـــان بەتەنیـــا 
ســـاڵنامەیان دەردەکـــرد دەربـــارەی هێـــزی ســـەربازی و بـــاری ئابـــووری و جوگرافیـــا 
و ����� بـــۆ یەکەمجـــار لەســـاڵی 18٩1 ویایەتـــی موســـڵ ســـاڵنامەی دەرکـــرد، تیایـــدا 
ـــووە،  ـــەک ب ـــر قەزای ـــر دەکات �لەســـاڵی 18٩1 هەولێ ـــر و دەشـــتی هەولێ باســـی هەولێ
ـــی  ـــش ســـەربە ویایەت ســـەر بەســـنجاقی شـــارەزوور )کەرکـــوک( ســـنجاقی کەرکوکی
موســـڵ بـــووە، هـــەر ویایەتەکیـــش ڕاســـتەوخۆ ســـەر بـــە ئەســـتەنبۆل بـــووە، ئـــەوەی 
راســـتی بـــێ کاتـــی خـــۆی هەڕەمـــی کارگێـــڕی زەمانـــی عوســـمانییەکان بـــەم شـــێوەیە 

ـــد� ـــە - گون ـــەزا-- ناحی ـــەت-- ســـنجاق --- ق ـــوو، پایتەخت)ئیســـتەنبول(-- ویای ب
ســـوڵتانیە  پێکهاتـــووە  ناحیـــە  لەســـێ  هەولێـــر  دەشـــتی  ســـەردەمی  لـــەو 
)مەخمـــوور( و دزەیـــی )قوشـــتەپە( و شـــەمامک)گوێڕ( )شـــەمامک بارودۆخێکـــی 

* زانیارییه کی نادروسته ، 
** له ده شـــتی هه ولێـــر ژن عه بـــای ڕه شـــیان به ســـه ردانه داوه ، چونکـــه  هه میشـــه  ژن له نـــاو ئیـــش له گـــه ڵ 

پیـــاوەکان یـــان له ماڵـــه وه  خزمه تیـــان کـــردووه �
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

تایبەتـــی هەبووچونکـــە ســـەر بـــە زەوییەکانـــی ســـوڵتانیە بـــوو -ســـەنیە- بـــوو(، 
گوندەکانـــی قـــەزای هەولێـــر و ناحیەکانـــی 300 گونـــد بـــوو، 78 گونـــد لەدەوروبەری 
ـــووە، 60 گوندیـــش ســـەر  ـــەی ســـوڵتانیە ب ـــە ناحی ـــد ســـەر ب ـــوو، 48 گون ـــر ب هەولێ

بـــە ناحیـــەی دزەیـــی بـــووە، شـــەمامکیش 122 گونـــدی هەبـــوو�    
ـــە بەروبوومـــی کشـــتوکاڵی ناوچەکـــە دەدات، کـــە  ســـاڵنامەکەی 18٩1 ئامـــاژە ب
زۆری لـــێ دەچێنـــرێ وەک گەنـــم و جـــۆ و برنـــج ونیســـک و مـــاش و لۆکـــە 
و جۆرەهـــا میوەجـــات و ســـەوزەوات، جەختیـــش دەکاتـــەوە لەبـــەر بەپیتـــی 
ناوچەکـــە و بەرهەمـــی زۆری ناوچـــەی دزەیـــی و شـــەمامک و کەندێنـــاوە و 
قەرەچـــوغ، خراوەتـــە ســـەر موڵکدارێتـــی ســـوڵتان کـــە دەزگایەکـــی تایبـــەت هەبـــوو 
ــوو و  ــه  بـ ــارس ئاغـ ــەی فـ ــوڵتانیە بەڕێوەبەرەکـ ــەی سـ ــوڕاند � ناحیـ ــی دەسـ هەڵـ
نووسەرەکەشـــی نـــاوی شـــاکرەفەندی بـــووە، هەروەهـــا بەڕێوەبـــەری ناحیـــەی 
دزەییـــش نـــاوی محمـــد ئاغـــه  قەپوچـــی بـــوو نووســـەرەکەش نەورەســـە فەنـــدی 
ـــە دانیشـــتوانی ناوچەکـــە  ـــاو بووە�ســـاڵنامەکە ئامـــاژە بـــەوەدەدات کـــە هەندێـــک ل ن
ـــن،  ـــن، هەندێکیشـــیان نیمچـــە کۆچەریی ـــی شـــوانکارەیی و کۆچـــەری دەژی ـــە ژیان ب
لـــەوەڕ  لەزســـتانێ لەگوندەکانـــی خۆیـــان دەبـــن، بەهـــار و هاویـــن بـــەدوای 
دادەگەڕێـــن بنەگـــەی لەچیـــا و بەرزاییـــەکان هەڵـــدەدەن لەگـــەڵ ئاژەڵەکانیـــان 
لـــەدەرەوە دەبن�کۆتـــا ســـاڵنامەی ویایەتـــی موســـڵ ســـاڵی 1٩12 لـــە موســـڵ 
دەرچـــووە، ئـــەوکات ژمـــارەی گوندەکانـــی قـــەراج 83 گونـــد بـــوو ژمـــارەی 
دانیشـــتوانی ٩888 کـــەس بـــووە، ويايه تـــی موســـڵ پێنـــج ســـاڵنامه ی ده ركـــردووه :

1- ساڵنامە 1308 ك ) 18٩1 ز ( 200 لاپەڕەیە
2- ساڵنامە 130٩ ك ) 18٩2 ز ( 68 لاپەڕەیە
3ـ ساڵنامە 1312ك  ) 18٩5ز( 456 لاپەڕەیە�

4ـ ساڵنامە 1325ك  ) 1٩07 ز ( 235 لاپەڕەیە�
5ـ ساڵنامە 1330ك  ) 1٩12 ز ( 240 لاپەڕەیە
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5ـ دەشتەکییەکانی هەولێر لەبەڵگەنامەکانی عوسمانی دا ـ بەشی یەکەم 
ــی  ــراوی دەوڵەتـ ــێ نووسـ ــەم کۆمەڵـ ــی یەکـ ــەرگ دا، بەرگـ ــەدوو بـ ــە لـ پەڕتووکێکـ
تێدایـــە ســـەبارەت بەکاروبـــار و ڕووداوەکانـــی هەولێـــر لەســـاڵی 1705 ـ 1٩12ی 
تێدایـــە ســـەبارەت  �بەرگـــی دووەمیـــش کۆمەڵـــێ نووســـراوی ئەرشـــیفی  زاینـــی 
ــی  ــاڵی 1667- 1٩20 ی زاینـ ــر لەسـ ــە بەهەولێـ ــە تایبەتـ ــەت کـ ــی دەوڵـ بەڕووداوەکانـ
�ئـــەو پەڕتووکـــە دوو بەرگییـــە لەلایـــەن زانکـــۆی جیهانـــەوە لـــە هەولێـــر چاپکـــراوە، 
ئاشـــتی رەحمـــان لەزمانـــی عوســـمانییەوە وەریگێڕاوەتـــە ســـەر کـــوردی، د� نـــەوزاد 

ــردووە�  ــادەی کـ ــیوەو ئامـ ــۆ نووسـ ــەکی بـ ــر پێشـ باجگـ
لـــە نووســـراوێکی ئەرشـــیفەکە: ناکۆکـــی نێـــوان هـــۆزی بڵبـــاس و دزەیـــی دەخاتـــە 
ــی  ــاڵی 126٩ کۆچـ ــی سـ ــی یەکەمـ ــی 1٩ ی رەبیعـ ــە ڕێکەوتـ ــراوە بـ ــەو نوسـ ڕوو، ئـ
نووســـراوە کـــە دەکاتـــە ڕێکەوتـــی 31ـ 12ـ 1852 زاینـــی، لـــەو کات ســـەید عەلـــی 
ـــە  ـــووە ســـەر ب ـــەك ب ـــر قەزای ـــارە هەولێ ـــووە و نووســـیویەتی، دی ـــی شـــارەزوور  ب وال
ــان  ــراوە ئـــەو دوو هـــۆزە لەمێـــژە دوژمنایەتییـ ــارەزوور بـــووە، نووسـ ویایەتـــی شـ
هەیـــە، هێرشـــییان کردۆتـــە ســـەر یەکتـــر، پێشـــتر هـــەوڵ دراوە بەینییـــان چاکبکرێتـــەوە، 
ــوار  ــۆ خـ ــەوە بـ ــتان هاتوونەتـ ــە کوێسـ ــێ لـ ــاس کاتـ ــۆزی بڵبـ ــە هـ ــەو رۆژانـ ــەڵام لـ بـ
ـــە هـــۆزی  ـــە ســـەر دوو گونـــدی ســـەر ب ـــە 400 ســـوارەوە هێرشـــییان بردۆت ـــر ب هەولێ
دزەیـــی، چەنـــد کەســـێکییان کوشـــتووە و بریندارکـــردووە و تـــاڵان و بڕۆییـــان کـــردووە، 
ئێســـتاش هـــەواڵ ئەوەیـــە کەهـــۆزی دزەییـــش کۆبوونەتـــەوە دەیانەوێـــت بچـــن تۆڵـــەی 
خۆیـــان بکەنـــەوە و تاڵانییەکانییـــان بگێڕنـــەوە� لێـــرەدا ســـەرۆکی ولایەتـــی شـــارەزوور 
ـــت� ـــەورە نەبێ ـــر گ ـــا زیات ـــەن ت ـــەو شـــەڕە بک ـــن پێشـــگری ل ـــە بێ ـــز دەکات ک داوای هێ

نووسراوی دیکە لەسەر کێشەی نێوان هۆزی دزەیی و لهێب�
ـــاردووە  ـــۆ وەزارەتـــی ناوخـــۆی عوســـمانی ن ـــی موســـڵ ب بەڵگەنامەیەکـــی دیکـــە، وال
ـــی عـــەرەب  ـــورد و هـــۆزی لهێب ـــی ک ـــوان هـــۆزی دزەی ـــە نێ ـــی کێشـــە ل لەســـەر هەبوون
ــەو  ــراوەکە ئـ ــی نوسـ ــە پێـ ــدە، بـ ــەراع و الحەمیـ ــاوی شـ ــك نـ ــاری گوندێـ ــەر ئاقـ لەسـ
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دوو هـــۆزە لەمێـــژە ناکۆکییـــان لەســـەر زەوی ئـــەو گونـــدە هەیـــە، بۆیـــە هـــۆزی 
لهێبـــی عـــەرەب 345 لیرەیـــان بـــە هـــۆزی دزەیـــی داوە، بـــەڵام هـــۆزی دزەیـــی دوای 
رادەســـتکردن، بەهـــاوکاری هـــۆزی تـــەی عـــەرەب هێرشـــییان کردۆتـــە ســـەر گوندەکـــە 
و ئافرەتێـــک و هەشـــت زەلامییـــان کوشـــتووە و ٩ نەفەریشـــییان برینـــدار کـــردووە، 
ــییان  ــووە و هەندێکیشـ ــان گرتـ ــك لەدزەییەکانییـ ــر هەندێـ ــی هەولێـ ــەڵاتی خۆجێـ دەسـ

خســـتۆتە ژێـــر چاودێـــری�
ــەوکات  ــراوە  ئـ ــارەزوورەوە نووسـ ــی شـ ــەن والـ ــە لەلایـ ــی دیکـ ــە بەڵگەنامەیەکـ لـ
ســـاڵی 1853 هەولێـــر قەزایـــەک بـــووە ســـەر بەویایەتـــی شـــارەزوور بـــووە، بـــاس 
لەڕاده ســـتكردنه وه  و پاشـــگەزبوونەوەی شـــێخ هـــەوار شـــێخی هـــۆزی تـــەی عەرەبـــی 
دەکات کەلەناوچـــەی گوێـــڕ نیشـــتەجێبوونە� بـــاس لـــەوە دەکات کەشـــێخ هـــەوار خـــۆی 
ــەی داوە  ــر و بەڵێننامـ ــەزای هەولێـ ــارەزوور، لەقـ ــی شـ ــی والـ ــەید عەلـ ــە لای سـ چۆتـ
کەچیتـــر سەرکێشـــی بەرانبـــەر بـــە دەوڵەتـــی عوســـمانی نـــەکات� شـــێخ هـــەوار تـــەی 
بەڵێننامـــەی بـــە شـــەش خـــاڵ بـــۆ والـــی واژۆ کـــردووە، کـــە ئامـــاژە بـــەوە دەدات 
کەهیـــچ کـــەس لەمـــەو دوا لەســـەر دەســـتی ئـــەو زیانمەنـــد نابێـــت و مـــل کەچـــی 

دەوڵـــەت دەبێـــت�
ـــر  ـــدی دەشـــتی هەولێ ـــدێ گون ـــاوی هەن ـــدێ بەڵگەنامـــەی دیکـــەی ئەرشـــیفی ن لەهەن

ـــووە�  ـــاوەدان ب ـــە ئ ـــەو گوندان ـــەدا ئ ـــەو مێژووان ـــە ل ـــە ک ـــووە، کـــە ئاماژەی هات
1ـ بەڵگەنامـــەی یەکـــەم پیشـــان دەدات کـــە هەولێـــر لەمێـــژووی 1754ى زاينـــى  
ناحیـــە بـــووە و ســـەر بەســـنجاقی شـــارەزوور بـــووە و وە گونـــدی پیـــرداود و 
دوزتەپـــە لەســـاڵی 1754 ی زاینـــی ئـــاوەدان بـــووە، هەروەهـــا شـــوینەک بەنـــاوی 

درگـــون لەدەشـــتی هەولێـــر ئـــاوەدان بـــووە �
2ـ بەڵگەنامـــەی دووەم پیشـــان دەدات کـــە لەســـاڵی 1848ى زاينـــى گونـــدی پیـــرداود 
هەبـــووە و کەســـێك بەنـــاوی شـــێخ پیـــرداود دوو کێڵگـــەی ئەوقافـــی بەنـــاوی شـــێخایەتی 

بەڕێوەبردووە� 
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3ـ بەڵگـــەی ســـێیەم، لەســـاڵی 1851ى زاينـــى گونـــدی دووســـەرە هەبـــووە ســـەر 
بـــە هەولێـــر بـــووە و هەولێریـــش ســـەر بـــە ویایەتـــی شـــارەزوور بـــووە� 

ــرد  ــان و گـ ــی دۆغـ ــى گوندەکانـ ــاڵی 1855ى زاينـ ــوارەم سـ ــەی چـ ــە بەڵگـ 4ـ لـ
عازەبـــان و ماســـتاوە ئـــاوەدان بوونـــە، گونـــدی تۆپـــزاوای نزیـــک کەرکـــووک ئـــەو 

کات ســـەر بەهەولێـــر بـــووە�
6ـ  گەشتەکەی مستەر ڕیچ بۆ کوردستان لە ساڵی 1820

  مســـته ر ریچیـــش له گه شـــته که ی بـــۆ باکـــووری  میزۆپۆتامیـــا ســـاڵی 1820 
ده ڵـــێ لـــه  )پـــردێ(وه  هاتمـــه  هه ولێـــر عه شـــیره تی دزه یـــی له ده شـــتی هه ولێـــر 
بـــوون نزیـــک قوشـــته په  مه ڵبه ندییـــان لـــه  گونـــدی گردلانکـــه  بووه ،ئـــه و کات 

فـــارس ئاغـــه  ســـه رۆکایه تی کـــردوون�
7ـ دەشتەکییەکانی هەولێر لەپه ڕتووکی دووساڵ له  کوردستان 

ــو�  ــینی ده بلیـ ــە له نووسـ ــتان کـ ــاڵ له کوردسـ ــی  دووسـ ــه پەڕتووکـ ــه ر لـ نووسـ
ئـــار �هـــی   حاکمـــی سیاســـی هه ولێـــری ســـه رده می داگیـــرکاری به ریتانیا یـــه  
له نێـــوان ســـاڵی 1٩18-1٩20 � وه رگێڕانـــی بـــۆ کـــوردی لوقمـــان باپیـــره � لـــه  
3-11-1٩18گه یشـــتۆته  ناحیـــه ی پـــردێ، لـــه  10-11-1٩18 گه یشـــتۆته  هه ولێـــر، 
 1٩1٩ حوزه یرانـــی  له کۆتایـــی  به ریتانیـــا،  گه ڕاوه تـــه وه   لـــه 2-21-1٩1٩ 
ــی  ــه  ویایه تـ ــه ر بـ ــووه  سـ ــه ک بـ ــر قه زایـ ــه وکات هه ولێـ ــر، ئـ ــه وه  هه ولێـ گه ڕاوه تـ

موســـڵ�
ــدوز  ــه ربه خۆ و ره وانـ ــه  لیوایه کـــی سـ ــر کراوه تـ ــه رۆژی 1-11-1٩1٩ هه ولێـ لـ
ـــور، نووســـه ر  ـــه  شـــه قڵاوه  و مه خم ـــه  ل ـــه  ســـه ری، جگ ـــەی خراوه ت ـــه  و ڕانی و کۆی
نووســـیویه تی : چیـــای قه ره چـــوغ 2800پـــێ له ئاســـتی ڕووی ده ریـــا بـــه رزه  
ــت لای  ــه وره ی ده که وێـ ــی هه ره گـ ــه ش، به شـ ــه  دووبـ ــه وه  ده بتـ ــی بازاڕگـ له ده رکـ
باشـــوور، ســـه ری چیاکـــه  له هـــه ردوولا ســـه خت و ڕه قـــه ، بـــێ ئـــاوه ، ته نهـــا 
)که مـــه (  نییـــه   دره ختـــی  دارو  هه یـــه ،  لـــێ  گۆگـــردی  ســـه رچاوه یه کی  چه نـــد 
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نـــۆزده(   له ســـه ره تای چه رخـــی  )واتـــه   ئێســـتا  پێـــش  ده گێڕنـــه وه  ســـه ده یه ک 
ـــی  ـــی داروده وه نێک ـــورده کان له ســـه ر لووتکه کان ـــه وه ی کۆچـــه ره  ک ـــش بڵاوبوون پێ
ــان زه رد و  ــی نیسـ ــەی ده کات و له کۆتایـ ــا گه شـ ــار گیـ ــووه ، له به هـ ــێ بـ زۆری لـ

وشـــک ده بێـــت�
ــه وه   ــۆی چۆمێکـ ــوغ  به هـ ــای قه ره چـ ــووری چیـ ــە  باکـ ــته ی دەکەوێتـ ــه و ده شـ ئـ
گـــه وره  و  باکـــووری ئاوه کـــه ی ده ڕژێنتـــه  زێـــی  ده بێتـــه  دووبـــه ش، به شـــی 
ــە  ــی گچكـ ــه  زێـ ــه ی ده ڕژێنتـ ــووریش ئاوه کـ ــی باشـ ــه مامک، به شـ ــن شـ ــی ده ڵێـ پێـ
ــه  ــه  ده که وێتـ ــته یه  کـ ــه و ده شـ ــاوه  ئـ ــتیدا که ندێنـ ــاوە � )له راسـ ــن کەندێنـ ــی ده ڵێـ پێـ
نێـــوان چیـــای قه ره چـــوغ و زوورگـــی زوورگـــه زراو، ئه ویـــش که ندێـــک به نـــاوی 
داده ڕوات و لای رۆژهه ڵاتـــی ئاوه کـــه ی به ئاراســـته ی زێـــی گچکـــه  ده ڕوات و 

لای ڕۆژئـــاوای به ئاراســـته ی زێـــی گـــه وره  داده ڕوات( �
هه یه ،ده که وێتـــه   بازنه یـــی  نیمچـــه   شـــێوه یه کی  به گشـــتی  شـــه مامک 
ســـه رلێواری رۆژهه ڵاتـــی زێـــی گـــه وره ، ئـــه و ده شـــته  به دایـــم به پیتتریـــن و 
ــری  ــه  و بیـ ــی هه یـ ــه رز و نزمـ ــه ی بـ ــره ، زه وییه کـ ــتوانی هه ولێـ ــن دانیشـ به پڕتریـ

ئـــاوی زۆر تێدایـــه  و ئـــاوی شـــیرینه �
ـــه   ـــه ، ده که وێت ـــژی 30میل ـــل و درێ ـــی 15می ـــه،  پان ـــه ره  زه وییه ک ـــاوه  رووب که ندێن
نێـــوان قه ره چـــوغ و زوورگـــه زراو، وه ک شـــه مامک به پیتـــه ، بـــاران زۆر لێـــی 
له چه نـــد کانییه کـــی  ئـــاو  لـــێ ده دات،  نابارێـــت و کوللـــه ش زۆرجـــار زیانـــی 
ده گمـــه ن هه ڵده هێنجـــرێ، ســـوێر و شـــۆڕه  � که ندێنـــاوه  به رهه مـــی به ڕێـــژه ی 

یـــه ک و ده یـــه �
زوورگـــه زراو زنجیـــره  گردێکـــی نـــزم و تیـــژه ، که ندێنـــاوه  و ده شـــتی هه ولێـــر 
ــی  ــه ( رووبه رێکـ ــه مامک و موڵکیه یـ ــتی شـ ــتی ده شـ ــه وه  )مه به سـ لێـــک جوداده کاتـ
گه وره یـــه ، 50میـــل درێـــژ ده بـــێ، له زێـــی گـــه وره  بـــۆ گچکـــه  �که ندێنـــاوه  بـــه ر 
له ســـاڵی  بـــه ڵام  بـــووه ،  لـــێ  زۆری  خه ڵکێکـــی  جیهانـــی  یه که مـــی  له شـــه ڕی 
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ئه نفلوەنـــزای  نه خۆشـــی  به هـــۆی  له ناوچـــوون  خه ڵکه کـــه ی  1٩18زۆربـــه ی 
ئیســـپانی، ئـــه وه ی مایـــەوەش،  زۆریـــان کۆچییـــان کـــرد بـــۆ شـــوێنی دیکـــه �

ــێ،  ــری له قوڵـــی 30-40 م ده بـ ــه ( کارێـــزی زۆره ، بیـ ــر )موڵکیـ ــتی هه ولێـ ده شـ
ئاویشـــی شـــیرینه  �ئـــاوی به ســـتۆڕه  ڕێـــڕه وی ئاوێکـــی فراوانـــه  ده ڕژێتـــه  زێـــی 
گـــه وره  چه مێکـــه  له به هـــاران هـــاژه  ده کات و زســـتان و هاویـــن بچـــووک ده بێتـــه و 

ـــێ� ـــدا نامێن ـــاوی تێ ـــزان ئ و پای
چیـــای قه ره چـــوغ و زوورگـــه زراو پێکهاتـــوون لـــه  تێکه ڵه یه کـــی که ســـته کی 
وتاشـــە لمـــی، گه چـــی زۆر هه یـــه  و بۆراکیشـــی لێیـــه ، له هه نـــدێ شـــوێن گێچه کـــه  
ڕه ق بووه تـــه وه  بۆتـــه  مه ڕمـــه ڕی دڕ،لـــه ڕووی کانزاییـــه وه  هـــه ژاره ، پتـــرۆل 

له هـــه ردوولای زێـــی گـــه وره  هه ڵده قوڵـــێ �
له ســـه رده می عه باســـییه کان 365 کارێـــز له ده شـــتی هه ولێـــر هه بـــووه ، ڕێـــگای 
ــه وه   ــده  له دارێکـ ــتان که باڵنـ ــاغ و بێسـ ــه  بـ ــووه  لـ ــڕی بـ ــردێ، پـ ــر پـ ــوان هه ولێـ نێـ
پـــازی داوه  بـــۆ دارێکـــی دیکه ،ئێستا)ســـاڵی 1٩1٩( 60 کارێـــز مـــاون، بـــه رزی 
پلـــه ی گه رمـــا تـــا 43 س و ڕاده ی باریـــن بـــاران 204-355 ملمـــه  �له شـــوباتی 
ـــه  ـــر ل ـــاری، له ســـاڵی 1٩16 چـــل ڕۆژ به ف ـــی ب ـــر به به رده وام ـــازده  ڕۆژ به ف 1٩20ی
ــاڵی  ــار وســـه رچاوه کان بەســـتوویه تی و به سـ  ســـه ریه ک باریـــوه  و ئـــاوی رووبـ
به فـــره  زۆره کـــه  ناســـراوه ، مانگـــی 6-7گه رمه ،بـــه س بێزارکـــه ر نییـــه ، لـــه  نیـــوه ی 
مانگـــی ته مـــوز تـــا نیـــوه ی ئـــاب هه ســـت به گه رمایه کـــی زۆر ده کـــه ی، بـــای 
ـــی  ـــاب هه ســـت به فێنک ـــی ئ ـــی مانگ ـــوه ی یه که م ـــه دوای نی ـــڕه ی دێ، ل ـــه ڵات گ ڕۆژه
ئـــاو و هـــه وا ده کـــه ی، ڕێگایه کـــی هاتووچـــۆ هه یـــه  له پـــردێ وه  دێتـــه  دیبه گـــه  و 

ـــڕ� ـــۆ گوێ ده ڕوات ب
لـــه11/13/ 1٩18 ده بلیـــو ئـــاڕ هـــی حاکمـــی هه ولێـــر هاتۆتـــه  پـــردێ له پردێـــش 
هاتۆتـــه  دیبه گـــه ، به ڕێـــگای گونـــدی قرشـــاغلو داهاتـــووه ، کـــه  گونـــدی ئه حمـــه د 
لـــه  گونـــد  بـــوو و نووســـه رده ڵێ: ئه حمـــه د پاشـــا به خـــۆی  پاشـــای دزه یـــی 
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نه بـــوو، بـــه ڵام یـــه ک کـــه س ئـــاوی خواردنه وه شـــی نه دامـــێ، کـــه  ئـــه وه  دوور 
بـــوو لـــه داب و نه رێتـــی گونـــدی کـــوردی،  ده شـــڵێ کاتـــێ به ده شـــتی هه ولێـــر 
ــان پێـــوه   ــتم ده نگـــی ته قـــه م ده هاتـــه  گـــوێ، ڕه نگـــه  کـــورده کان خۆیـ دا  ده رۆیشـ
ســـه رقاڵکردبێ، چونکـــه  ئـــه وان له هه مـــوو خه ڵـــک پتـــر حه زییـــان لـــه  به فیڕۆدانـــی 
فیشـــه که  ئه گـــه ر زۆرییـــان هه بـــێ، له وێـــش هاتۆتـــه  دیبه گـــه، دیتویه تـــی )نه قیـــب 
ماریـــۆس( و ده ســـته که ی شـــوێنی خۆیـــان گرتـــووه ، نانـــی له گـــه ڵ ڕه ســـول 
ــر  ــه  که متـ ــه رۆکه  دزه ییه کـ ــوار سـ ــه ر چـ ــه  له هـ ــواردووه ، کـ ــه ی خـ ــه ی دیبه گـ ئاغـ
به ناوبانـــگ بـــووه ، ده شـــڵێ ره ســـول ئاغـــه  نـــه رم و نیانییه کـــی زۆری له گـــه ڵ 
ــتێکی  ــاوه ن ڕه وشـ ــه ، خـ ــه وره ی هه یـ ــێکی گـ ــه  و که له شـ ــدم، پیاوێکـــی که ته یـ نوانـ
هـــار و هاجـــه �����، بـــه ڵام تـــا ڕاده یـــه ک خوێنـــده واره، حاڵیشـــی بـــاش نه بـــووه  

له چـــاو ئاغه کانـــی دیکـــه �
نووســـه ر ده ڵـــێ ئاغـــه ی دزه ییـــه کان وه ک ئه حمـــه د پاشـــا و هـــی تریـــش 
له لایـــه ن که ســـانێکی ســـه ر به عوســـمانییه کان هـــان ده دران کـــه  شـــۆڕش بکـــه ن 
دژی ئینگلیـــز، هه ڕه شه شـــییان لێکردبـــوون ئه گـــه ر بێنه وه )واتـــه  عوســـمانییه کان( 
ـــان له ســـێداره یان  ـــه  ناوچه کـــه  ی ـــه وه  ل ـــان ده خه ن ـــان دووری ـــەوە ســـه ر حوکـــم ی بێن
ـــه  ناوچـــه ی ژێرده ســـتی  ـــه ت ل ـــی حکوم ـــه ی فه رمانبه ران ـــه م ترســـه  زۆرب ده ده ن� ل

ئاغه کانـــی دزه یـــی پۆســـته کانییان به جێهێشـــت�
ئـــه و که ســـانه ی له نـــاو شـــار دژی ئینگلیـــز ئیشـــیان ده کـــرد و ترســـیان له نـــاو 
ـــی  ـــه ڵ عه ل ـــوو، له گ ـــڵاو ده کـــرده وه  ره شـــیدئاغه  و عه تاوڵاغـــه ی کـــوڕی ب ـــک ب خه ڵ
پاشـــا و حاجـــی ســـه عید ئاغـــه ش� لـــه 10-7-1٩1٩ له گـــه ڵ ئه نـــوه ره  فه نـــدی 
لـــه وێ حاجـــی  مێرغـــوزار،  بـــوو چۆتـــه  گونـــدی  که فه رمانبه رێکـــی حکومـــی 
ئاغه کانـــی  ســـه رۆکی  چـــوار  هـــه ر  دیتووه �له گـــه ڵ  دزه یـــی  ئاغـــەی  پیـــرداود 

دزه یـــی کۆبۆتـــه وه ،
نووســـه ر زۆر وه ســـفی برایـــم ئاغـــه  ده کات وه ک که ســـێکی لێهاتـــوو و ده ڵـــێ 



49

عه باس نادر قادر

که بینیـــم ته مه نـــی 70ســـاڵ ده بـــوو)1٩1٩( موشـــیرئاغه ی کـــوڕی ته مـــه ن 20 
ســـه رکردایه تی  بابـــی  له ســـه رده می  و  ســـاڵ   37 به درێژایـــی  بـــووه ،  ســـاڵ 
ــی  ــه ڕی عاره بـ ــه راج، شـ ــوور و قـ ــه  مەخمـ ــرد، لـ ــی ده کـ ــته یه ک له کورده کانـ ده سـ
ـــه کان  ـــی دزه یی ـــه کان و ئینجـــا شـــه ڕی ناوخۆی ـــش تورک ـــرد و دواتری شـــه مه ری ک

که کـــوڕه  نۆبه ره کـــه ی له ده ســـت دا�برایـــم ئاغـــه  خاوه نـــی 30 گونـــد ده بـــوو�
له گـــه ڵ  مه خمـــوور  و  هه ولێـــر  لـــە  حکومـــه ت  له نێـــوان  هه بـــووه   کێشـــه  
نووســـه ر  جـــۆ،  گه نـــم و  به رهه مـــی  له ســـه ر خه مڵاندنـــی  ئاغه کانـــی دزه یـــی 
ـــده ده ری  ـــه ڵ یاری ـــن له گ ـــۆ ڕێککه وت ـــرن ب ـــه رم بگ ـــگای ن ـــه کان ڕێ ـــی داوه  ئاغ هه وڵ
حاکمـــی هه ولێـــر �نووســـه ر وه ک حاکمـــی سیاســـی ئاغه کانـــی دزه یـــی ســـزاداوه ،  
بـــه  لێســـه ندنی 200 تفه نـــگ و  1500لیـــره ی عوســـمانی، چونکـــه  له کاتـــی بۆشـــایی 
ده ســـه ڵات باجـــی گه نمیـــان نـــه داوه  به ده وڵـــه ت و له جووتیارانیشـــیان ســـتاندبوو، 

زۆر ده زگای ده وڵه تیشـــییان تاڵانکردبـــوو�
کاتـــێ غرامـــه ی ســـزاکه یان دا و ئینجـــا ڕێککه وتیـــن کـــه  برایـــم ئاغـــه  بکرێتـــه 
دیبه گـــه  و حاجـــی  هـــی  ئاغـــه   ناحیـــه ی مه خمـــور و ره ســـول  به ڕێوه بـــه ری 
پیـــرداود لـــه  قوشـــته په ، حاجـــی پیـــرداود قبوڵـــی نه کـــرد ڕه حمـــان ئاغـــه ی له جـــێ 
دانـــاوه ، دوایـــی برایـــم ئاغـــه ی وه ک ســـه رۆکی ئاغـــه ی دزه ییـــه کان ناســـاندووه �
ـــا  ـــێ ت ـــوو �ئار�هـــی(، ده ڵ نووســـه ری په ڕتووکـــی دووســـاڵ له کوردســـتان )ده بلی
کۆتایـــی مانگـــی تشـــرینی یه که مـــی ســـاڵی 1٩1٩ هه ولێـــر قه زایـــه ک بـــوو ســـه ر 
بـــه  لیـــوای موســـڵ بـــوو، لـــه  5-11-1٩1٩ بروســـکه ی بوونـــم بـــه  حاکمـــی سیاســـی 
لیـــوای نوێـــی هه ولێـــرم پێگه یشـــت، کـــه  بـــه رواری نوســـراوه که  11-1-1٩1٩ 

ـــوو، ب
ــوباتی 1٩20  ــه ره تای شـ ــه  سـ ــێ لـ ــه ر که حاکمـــی سیاســـیش بـــووه  ده ڵـ نووسـ
ســـه ردانی گونـــدی لهێبانـــم کـــرد لـــه  که ندێنـــاوه ، بـــۆ یه که مجـــار چـــاوم بـــه  خورشـــید 
ئاغـــه ی دزه یـــی بـــرای برایـــم ئاغـــه  کـــه وت، که ســـێکی عه ســـکه ری بنه ماڵـــه ی 
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برایـــم ئاغـــه ی بـــوو، دوژمندارییـــان له گـــه ڵ بنه ماڵـــه ی ئه حمـــه د پاشـــا و حاجـــی 
پیـــرداودی هه بـــوو، 5 کـــوڕی هه بـــوو یه کییـــان نـــاوی عه لـــۆ بـــوو ته مه نـــی 
ئـــه وکات 30 ســـاڵ ده بـــوو، ده شـــڵێ له لهێبانـــه وه  چوومـــه  لای برایـــم ئاغـــه ی لـــه  
مه خمـــوور، ئـــه و شـــه وی لای بـــووم 17هه میـــن کـــوڕی له دایـــک بـــوو، بـــه ڵام 
یـــه ک تاقـــه  کـــوڕی مابـــوو له ژیـــان نـــاوی موشـــیر ئاغـــە بـــوو، له مانگـــی نیســـان 
ـــە  ـــاره  ســـه ردانیم کـــرده وه  ل ـــه  15-6-1٩20 دووب ـــم ئاغـــه  نه خـــۆش کـــه وت، ل برای
ـــه ی و شـــاری  ـــه و 37 ســـاڵ ســـه رۆکایه تی بنه ماڵه ک ـــی ســـپارد، ئ 4-8-1٩20 گیان
ــه  8-6--1٩20  ــلێ لـ ــوو، ده شـ ــان بـ ــوو دزه ییـ ــه رۆکی هه مـ ــرد، سـ مه خمـــوری کـ
تازیه ،ئاڵایه کـــی  به مه به ســـتی  مه خمـــور،  چووینـــه   فه نـــدی  ئه حمـــه ده   له گـــه ڵ 
ــی  ــه �دوای مردنـ ــردن و تازیه یـ ــانه ی مـ ــوو، نیشـ ــێ هه ڵدابـ ــه ر ماڵـ ــیان له سـ ره شـ
ـــه   ـــره وه  کراوه ت ـــی سیاســـی هه ولێ ـــه ن حاکم ـــرای له لای ـــه ، خورشـــیدی ب ـــم ئاغ برای

ـــه  � ـــم ئاغ ـــره وه ی برای جێگ
نووســـەر له ســـه ره تای هەڵگیرســـانی شۆڕشـــی 1٩20 له هه ولێـــر هه ســـتی 
به شـــله ژان کـــردووه ، بۆیـــه  داوای له خورشـــیدئاغه  کـــردووه  هـــاوکاری بـــکات 
و  که ســـێکی  بـــووه   ئاغـــه   خزمه تکارێکـــی  کـــه  بنێـــری  بـــۆ  )ســـمه قولی(ی  و 
چـــالاک و ســـه ربازی بـــووه ، له گـــه ڵ پێنـــج چه کـــداری به توانـــای دیکـــه ، چونکـــه  
ــم  ــه ی برایـ ــێ بنه ماڵـ ــه ر ده ڵـ ــووه ، نووسـ ــا نه بـ ــرێ دڵنیـ ــته ی هه ولێـ ــه  داروده سـ لـ

ــوو � ــرۆڵ کردبـ ــان کۆنتـ ــتی هه ولێرییـ ــی ده شـ ــه ی دزه یـ ئاغـ
ـــاوکاری  ـــۆ ه ـــر ب ـــه  هه ولێ ـــه  80 که ســـه وه  هاتن ـــه 2-٩-1٩20 خورشـــید ئاغـــه  ب ل
و  ســـوورچی  وه ک  عه شـــیره ته کانی  تاده هـــات  چونکـــه   ئینگلیـــز،  حکومه تـــی 
خۆشـــناو  ڕاده په ڕیـــن دژی ئینگلیـــز، ته نانـــه ت ده یانویســـت بێنـــه  هه ولێـــر و 
گوێـــڕ و مه خمـــور، لـــه 13-٩ ی هەمـــان ســـاڵ ماڵئاوایـــی له مه خمـــور کـــردوو�

فارســـی  به زمانـــی  نامه یـــان  هـــۆزه کان  ســـه رۆک  هه ولێـــر  لـــه   کات  ئـــه و 
ــلێمانی به کـــوردی و له موســـڵ به عه ره بـــی، که واتـــه  له وکاتیـــش  ده نووســـی، له سـ
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نووســـینمان ڕێکنه خرابـــوو، له ســـه ریه ک زمـــان ڕێـــک نه که وتوويـــن، ته نانـــه ت 
به زمانـــی کوردیشـــیان نه نووســـیوه �

)كه شـــك  دانـــدۆک   � به دووبـــه ش  ده کـــران  هه ولێـــر  کورده کانـــی  ئـــه وکات 
خـــۆر( و دۆشـــاوخۆر، دانـــدۆک خـــۆره کان مه به ســـتیان لـــه  ده شـــته كیه کانه ، 
بـــووه �  چیاییـــه کان  هـــۆزه   و  خۆشـــناو  لـــه   مه به ســـتیان  دۆشـــاوخۆریش 
ـــاد دروســـتکراویان  ـــه  لب ـــی ل ـــردن کڵاوێک ـــه وکات له دروێنه ک ـــورد ل ـــی ک جووتیاران
بـــه ره و  که مێـــک  پێشـــه وه   هه بـــوو و رووی  کـــه  لێـــواری  ده کـــرد  له ســـه ری 

خواربـــووه �
ئـــه وکات دیوه خانـــه کان ده بوایـــه  ســـه کۆیه کیان له پێشـــه وه  هه بـــێ کـــه  لـــه  
ـــی  ـــه  لق ـــره ، ل ـــک له که پ ـــوو که جۆرێ ـــوڕ دروســـت ده کـــرا وه  چارداغێکیشـــیان هه ب ق
دارێکـــی دره خـــت به گه ڵاکانییـــه وه  دروســـت ده کـــرا، چـــوار ســـتوونی هه بوو،لـــه  
ته نیشتیشـــی حه وزێکـــی ئـــاوی هه بووه ،بـــۆ هاویـــن په ناگه یه کـــی فێنـــک بـــووه ، 
ــه ،  ــەره  خۆربوونـ ــان جگـ ــه  زۆربه یـ ــه وه ، خه ڵکه کـ ــی کۆده بوونـ ــد تێـ ــی گونـ پیاوانـ
هه ندێکیـــان تووتنیـــان له نـــاو ســـه بیل ده کـــرد، ســـه بیله که ش له قـــوڕ دروســـت 
بـــه و که ســـانه   دارجغـــاره ی هه بـــوو� خوبـــزه  هه بـــووه ،  کرابـــوو، هه شـــبوو  

گوتـــراوه  کـــه خزمه تـــکار و نانخـــۆری ئاغـــه ی بوونـــه �
له شـــه مامک و قـــه راج ئـــه و کات هه نـــدێ گونـــدی عه ره بـــی )طـــي( هه بـــووه  
ــم  ــه ، ئـــه وکات جووتیارانـــی کـــورد گه نـ ــاری دیجله بوونـ ــاری چه پـــی رووبـ له که نـ
و جۆیـــان به رێـــژه ی زۆر چانـــدووه ، وه ک گه نمـــی ڕه شـــگوڵ و قه نده هـــاری، 

جـــۆ ڕه شه شـــیان چانـــدووه ، جه نجه ڕییـــان هه بـــووه  �
گه نـــم یـــه ک تـــا ده یـــه ک تـــا پـــازده  ی کـــردووه ، له ســـاڵانی هـــات یـــەك تـــا 
ــه دی  ــه ک و ســـێ سـ ــا یـ ــتا هه تـ ــه ک وهه شـ ــج یـ ــڕ کـــردووه ، برنـ ســـی و چلـــی بـ
بڕیـــوه ، به رهه مـــی هاوینـــه ی مـــاش و نیســـک و نـــۆک و کونجـــی و په مۆشـــیان 
لـــه ده و  کورده کانیـــش  چانـــدووه ،  تووتنیـــان  له ده وزێیـــێ  هه بووه �عه ره بـــه کان 
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ـــه  و ســـپیناغیان  ـــده ر و کـــه ره وز وکووزه ڵ ـــوور و شـــێلم چه وه ن زێیـــێ زســـتانان ت
چانـــدووه ، ره زی ترێـــی ســـپی و ڕه شـــیان هه بـــووه ، دره ختـــی تـــوو و شاتووشـــیان 

هه بـــووه �
لـــه 1-11- 1٩1٩ کـــه  لیـــوای هه ولێـــر پێکهـــات قـــه زای کۆیـــه و رانیـــه  و روانـــدزی 
خرایـــه  ســـه ر، جگـــه  لـــه  قـــه زای هه ولێر،که ده شـــتی هه ولێـــر و ده وروبـــه ری 
ده گرتـــه وه ، واتـــه  زۆربـــه ی هه مـــوو ئـــه و ناوچه یـــه ی ده که وێتـــه  نێـــوان زێـــی 
گچکـــه  و گـــه وره  هـــه ر لـــه  ســـنوری تورکیـــاوه  تاده گاتـــه  ئـــه و شـــوێنه ی که زێـــی 

گچکـــه  ده ڕژێنتـــه  رووبـــاری دیجلـــه�
له ســـاڵی 1٩27  هه ولێـــر،  ســـه ربه قه زای  و  بـــوو  ناحیـــه   پێشـــتر  مه خمـــور 
ـــه ش  ـــه  ســـه ر، دیبه گ ـــاوه ی خراوه ت ـــڕ و که ندێن ـــه ی گوێ ـــه  ناحی ـــه زا و ک ـــه  ق کراوه ت
ناحیـــەی  وەك  ســـاڵی1٩27  دوای  واتـــه   مه خمـــور  به قه زابوونـــی  لـــه دوای 

ــوور � ــەزای مەخمـ ــەر قـ ــە سـ ــاوە خراوەتـ کەندێنـ

ــث  ــي ثلـ ــور فـ ــاء مخمـ ــه  لقضـ ــه ، الاجتماعیـ ــوال الاقتصادیـ ــی )الاحـ 8ـ پەڕتووکـ
الاول مـــن القـــرن العشـــرین 1٩32-1٩00

ـــەن هـــادی حســـین محســـن المفرحـــي نووســـراوە،  ـــەو پەڕتووکـــە لەلای        ئ
بـــه ڵام  نووســـراوە،  نازانســـتیانه   و  شـــۆڤینیانه   به هه ناســـه یه کی  هه رچه نـــده  
ـــه ژده م  ـــی ســـه ده ی ه ـــوه ی یه که م ـــه  نی ـــێ  ل ـــه  ده ڵ ـــاری ئاســـایی تێدای ـــدێ زانی هه ن
ـــاری  ـــدا بڕی ـــی به غ ـــەد پاشـــا وال ـــووه ، ئەحم ـــدا ب ـــه  به غ ـــر ســـه ر ب ـــه و کات هه ولێ ئ
ئـــاوه دان بکاتـــه وه  به تایبه تـــی ســـه رڕێگای  داوه  ناوچـــه ی ده شـــتی هه ولێـــر 
ـــگای  ـــه  ڕێ ـــگای ســـوڵتانیه  ناســـراوه ، وات ـــه  به ســـه رە ڕێ ـــوک، چونک ـــر که رک هه ولێ
ئه ســـته نبوڵ - به غـــداد، بـــۆ ئـــه م مه به ســـته  عادلـــه  خاتوونـــی کچـــی ئه حمـــه د 
ـــوک  ـــرـ که رک ـــگای هه ولێ ـــر له ســـه ر ڕێ ـــه وره ی له ده شـــتی هه ولێ ـــی گ پاشـــا خانێک
ــۆ  ــه ر بـ ــان، هـ ــەکان و بازرگانـ ــانه وه ی کاروانچییـ ــۆ حه سـ ــردووە بـ ــت کـ دروسـ
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ئـــه م مه به ســـته ش،  ئه حمـــه د پاشـــا بڕیـــاری داوه  هـــه ر جووتیـــارێ زه وی و 
زاری ئـــه و شـــوێنانه  بکاتـــه  کشـــتوکاڵ و لێـــی دابنیشـــێ، حکومـــه ت ده یخاتـــه  ســـه ر 
ــه د  ــه  ئه حمـ ــالێ 1748 چونکـ ــش سـ ــاره  پێـ ــه و بڕیـ ــی، ئـ ــی ده به خشـ ــاوی  و پێـ نـ
لـــه و ســـاڵه  مـــردووه � بۆیـــه  له ماوه یه کـــی کـــه م جووتیارێکـــی زۆری  پاشـــا 
دزه ییه کانیـــش  نیشـــته جێبوون،  شـــوێنانه   لـــه و  کۆچـــه ره کان  کـــورده   هـــۆزه  
له گـــه ڵ عه شـــیره ته کانی تـــری وه ک گـــه ردی و ســـورچی و بڵبـــاس و ســـیان 
ــه   ــان لـ ــان وازییـ ــه ک و ���� هه ندێکییـ ــار و لـ ــان و هۆرمزیـ ــێنی و بندیـ و مامه سـ
کۆچـــه ری هێنـــاو نیشـــته جێبوون و دەســـتييان بەدرووســـتكردنى گونـــده كان 

ـــرد� ک
له ژێـــر  پێشـــتر  هه ولێـــر  ده شـــتی  ده ڵـــێ  له نووســـینه که ی  حســـین  هـــادی 
قه ڵه مـــڕه وی هـــۆزی تـــەی )طـــي( عه ره بـــی دابـــووه ، بـــه ڵام هـــۆزی دزه یـــی 
 � کشـــاندوونه ته وه   له ناوچه که یـــان  تـــر،  کورده کانـــی  عه شـــیره ته   به پاڵپشـــتی 
ده ڵـــێ پێشـــتر شـــه ڕ و کوشـــتاری زۆر له نێـــوان هـــۆزه  کـــورده کان و عه ره به کانـــی 
ناوچـــه  ڕوویـــداوه ، به تایبه تـــی هـــۆزی تـــه ی، بـــه ڵام دوایـــی ئاشـــتبوونه وه یان 
کـــردووه  و ژن و ژنخوازییـــان له نێـــوان ڕوویـــداوه � عه شـــیره تی تـــه ی بـــه و 
لـــه   بوونـــه   حه نـــه ش  شـــێخ  به ســـه رۆکایه تی  بیســـته م  له ســـه ده ی  دوایـــه  
هه وێـــره ی نزیـــک گوێـــڕ دانیشـــتوون، )شـــێخ حه نـــه ش له شۆڕشـــی ئه یلـــول 
پێشـــمه رگه ی کوردســـتان  هێـــزی  له لایـــه ن  ڕێـــگای هه ولێـــر گوێـــڕ  له ســـه ر 

ــوژراوه (� ــڕدوو کـ ــەدەی ڕابـ ــتەکانی سـ ــی شەسـ لەکۆتایـ
٩ـ پەڕتووکی )المرشد إلى موطن الآثار والحضارة( طە باقر و فوآد سفر

گرنگـــی  بـــوو،  عێـــراق  بەتوانـــای  زانایەکـــی شوێنەوارناســـی  باقـــر  تەهـــا 
بەمێـــژووی کۆنـــی میزۆپۆتامیـــا و ســـۆمەرییەکان داوە، خـــۆی فێـــرە زمانـــی 
ئەکـــەدی و ســـۆمەری کردبـــوو، لەســـاڵی 1٩12 ـ1٩84 ژیـــاوە، چەنـــد پەرتوکێکـــی 

ــوێنەوار� ــژوو و شـ ــەر مێـ ــە لەسـ هەیـ



54

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

فوئـــاد ســـەفەر، ئەویـــش زانایەکـــی تـــری شوێنەوارناســـی عێراقـــی بـــووە 
ــە لەســـەر مێـــژوو و  ــاوە چەنـــد پەرتووکێکـــی هەیـ ــاڵی 1٩13 ـ 1٩78 ژیـ لـــە سـ
شـــوێنەوار، لەگـــەڵ طـــە باقـــر پێکـــەوە پەرتووکێکییـــان بەنـــاوی ) المرشـــد إلـــى 
مواطـــن الآثـــار والحضـــارة )ســـتة أجـــزاء(�( بـــوو نووســـی، کەلـــە گەشـــتی پێنجـــەم 

باســـی هاتنـــی بـــۆ هەولێـــر و کوردســـتانی تێدایـــە � 
کەرکووک ـ هەولێر

لـــەو گەشـــتەدا کـــە لەساڵی1٩66نووســـیویانە،لە کەرکووکـــەوە هاتـــوون بـــۆ 
هەولێـــر، دەڵێـــن لەکەرکـــوک دەتوانیـــت بەشـــەمەندەفەریش بچیـــت بـــۆ هەولێـــر، 
بـــەڵام دیـــارە ئەوانـــە بـــۆ زیاتـــر شـــارەزابوون بـــە ئۆتۆمبێـــل هاتـــوون، ڕێـــگای 
ـــم  ـــان 17 ک ـــۆ دارەم ـــوو کەرکـــوک ب ـــەم شـــێوەیە ب ـــر ب ـــی کەرکـــووک ـ هەولێ کۆن
بـــووە، لەوێـــوە بـــۆ پـــردێ 2٩ کـــم بـــووە، لەوێـــوە بـــۆ گردمـــەلا 30کـــم بـــووە، 
لەوێشـــەوە بـــۆ هەولێـــر 20کـــم بـــووە� لەنووســـینەکان بـــەوردی باســـی ڕێـــگای 
دارەمـــان و ئـــەو گوندانەیـــان کـــردووە کـــە بەرچاوییـــان کەوتـــووە، وەک گـــۆزەی 
پێـــش زاییـــن، لەدەوروپشـــتی گردەکانـــی وەک  شـــکاوی کۆنـــی ســـەردەمی 
باشـــتەپە و یارمچـــە و گۆکتەپـــە، لەپردێـــش دەڵێـــت دووپـــرد لەوبـــەر و لەوبـــەری 
شـــارۆچکەکەن لەســـەر زابی گچكە شـــارۆچکەکەیان وەک دورگەیەک لێکردووە، 
ـــی  ـــەکان و ئەســـکەندەری مەکدۆن ـــی ســـەردەمی ئەخمینیی ـــگای کۆن ـــردە ڕێ ـــەو پ ئ
و عوســـمانییەکانە � باســـی ئـــەوە دەکات کـــە لەســـەردەمی ئاشـــوورییەکان 
پـــردێ بەنـــاوی هەرێمـــی )شـــمورو( ناســـراوبووە، هەروەهـــا هرتســـفێلد پـــردێ 
ـــرد(  ـــورد )شـــهر ق ـــاوی شـــاری ک ـــە بەن ـــت ک ـــە دەزانێ ـــەو شـــارە کۆن بەشـــوێنی ئ
ناودێربـــووەو لەســـەردەمی پێـــش زاییـــن ئاوەدانـــی باشـــی لێبـــووە� ئینجـــا دوایـــی 
باســـی هەولێـــر و مێـــژووی کۆنـــی هەولێـــر لەســـەردەمی ســـۆمەری و ئاشـــووری 
دەکات کەچەنـــد شـــارێکی کۆنـــە� چەندییـــن کارێـــز و ســـەرچاوەی ئـــاوی لێیـــە 

بەتایبـــەت پـــرۆژەی ســـەنحاریب لـــە قەلەمورتکـــە � 
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ڕێگای گوێر:
ــە  ــتەدا بەڕێگایەکـــی خـــۆڵاوی لەهەولێـــرەوە بـــۆ گوێـــڕ چـــوون کـ  لـــەو گەشـ
بـــەدووری 2 کـــم و دەکەوێتـــە ســـەر زێـــی گـــەورە بـــە تەنیشـــت گردێـــك داچوونـــە 
بەنـــاوی )کاکـــزۆ( کـــە ئێســـتا پێـــی دەڵێـــن گـــردی ســـەعداوە، گردێکـــی شـــوێنەواری 
کۆنـــە، چەندیـــن خانـــوو و مـــۆری تێـــدا دۆزراوەتـــەوە کـــە بـــۆ ســـەردەمی 
ــت  ــەک دروسـ ــکی کەڵـ ــردی ئاسـ ــەوەی پـ ــش ئـ ــەوە، پێـ ــوورییەکان دەگەڕێتـ ئاشـ

بکرێـــت ڕێـــگای نێـــوان هەولێـــر موســـڵ بـــە گوێـــڕ دادەهـــات � 

ڕێگای دیبەگە مەخموور:
 نووســـیویانە مەخمـــوور دەکەوێتـــە نێـــوان چیـــای حەمریـــن و قەرەچـــوغ 
ڕێگایەکـــی خـــۆڵاوی هەیـــە، کەلـــە هەولێـــر دێیـــت پێـــش ئـــەوەی بگەیتـــە مەخمـــوور، 
بەنـــاو دیبەگـــە دادێـــت کەناحیەکـــە ســـەر بـــە مەخمـــوورە، 42 کـــم لەهەولێـــرەوە 
ــە بـــەزۆری بیـــری نـــەوت، دوای25کـــم  دوورە، دیبەگـــە دەوڵەمەنـــد و بەناوبانگـ
لـــەدووری دیبەگـــە دەگەیـــە مەخمـــوور پـــاش ئـــەوەی دەربەندێـــك لەچیـــای 
قەرەچـــوغ دەبڕیـــت، بەڕێوەبەرایەتـــی شـــوێنەواری عێراقـــی لەســـاڵی 1٩4٩ دوو 
ــۆ کـــرد ئەویـــش  ــکنینی بـ ــە ناســـی و پشـ ــەو ناوچەیـ ــوێنەوار لـ شـــوێنی وەک شـ
ــوورەوە دەتوانرێـــت  ــڵین لەمەخمـ ــی بایزییە�دەشـ ــردی برایمـ ــدار و گـ ــە کەنـ کاولـ

بەڕێگایەکـــی خۆڵـــی ئاســـایی بـــەرەو شـــەرگات بچیـــت� 

ڕێگای ئاسکی کەلەک ـ موسل :
 ڕێـــگای کۆنـــی هەولێـــر موســـڵ بـــە گونـــدی چالـــووک دادەچـــوو کـــە 24 کـــم 
دوور بـــوو و دوای 13 کـــم دەگەیشـــتیە ئاســـکی کەلـــەک، دوای 10 کـــم دەگەیشـــتیە 

ـــە، دوای 22 کـــم دەگەیـــە موســـڵ � خـــازر، دوای 16 کـــم دەگەیشـــتیە بەرتل
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10ـ پەڕتووکـــی )ئەمنـــی ســـتراتیجی عێـــراق و ســـێکوچکەی بەعســـییان تەعریـــب و 
تەهجیـــر و تەبعیـــس(

ـــارەی ســـتراتیجیەتی ئەمنـــی عێراقـــی لەســـاڵی  ـــە دەرب ـــڕ زانییاری ـــەو پەڕتووکـــە پ ئ
ـــا ســـاڵانی1٩86،  ـــر هـــی ســـەردەمی بەعســـە ت ـــەکان زیات ـــراوە و زانیاریی 1٩87 چاپک
کاک ئەمیـــن قـــادر مینـــە نووســـیویەتی، کـــە پێشـــتر بـــە نـــاوی چیـــا نووســـیویەتی، 
پـــڕە لـــە خشـــتە و زانیـــاری مەیدانـــی � مـــن لێـــرەدا ئـــەو زانیارییانـــەم وەرگرتـــووە کـــە 
ـــاوە و  ـــە کەندێن ـــرە تادێت ـــر لەقەراجـــەوە بیگ ـــە ناوچـــەی دەشـــتی هەولێ پەیوەســـتن ب
شـــەمامک و موڵکیـــە و پشـــت ڕێ و بەڕانەتـــی � بەتایبەتـــی کەندێنـــاوە و قـــەراج زیـــاد 

ـــزراون�  ـــراوە و ڕاگوێ ـــان ســـووتاوە و بەعەرەبک ـــك گوندەکانی ـــە جارێ ل
لـــەم پەڕتووکـــە نـــاوی ئـــەو گوندانـــەی کەندێناوە)دیبەگـــە(ی تێدایـــە کـــە لـــە هـــەرای 
ــتەجێکرا� ــێ نیشـ ــەدووی  لـ ــی بـ ــی عەرەبـ ــووتێنران و دوایـ ــان سـ ــەرەس قەومییـ حـ
لەســـاڵی 1٩63 دە گونـــد لەکەندێنـــاوە کەئێســـتا ســـەر بەناحیـــەی ســـەرگەڕانن عەرەبـــی 
جبـــوری )ڕاســـتییەکەی عەشـــیرەتی شـــەمەر هاتـــن کـــە شـــێخەکەیان نـــاوی حـــەواس 
بـــوو لـــە تیـــرەی ســـەدید بوو(تێـــدا بەعەرەبنشـــینکرا، لەســـاڵی 1٩76 هـــەر هەمـــان ئـــەو 
گوندانـــەی عـــەرەب نشـــین کـــردەوەو خســـتیە ســـەر کەرکـــوک� لەســـاڵی1٩76 یـــش 2٩ 
گونـــدی ســـەر بەناحیـــەی دیبەگـــەی دابـــڕی و 11 گوندیشـــی لەناحیـــەی قـــەراج دابـــڕی 
و ناحیەیەکـــی نوێـــی دروســـت کـــرد بەنـــاوی ناحیـــەی قودس)ســـەرگەڕان( و خســـتیە 

ســـەر قـــەزای دوبـــزی پارێـــزگای تەئمیـــم )کەرکـــوک(�

11ـ پەرتووکی )جغرافیة العراق الحدیث(
پەڕتووکێکـــە لەســـاڵی 1٩24 چاپکـــراوە لەنووســـینی )هاشـــم الســـعدي(یە وەزارەتـــی 
مەعارفـــی عێراقـــی ئـــەوکات )وەزارەتـــی پـــەروەردە( بڕیـــاری داوە لـــە قۆناغـــی 
دواناوەنـــدی و خانـــەی مامۆســـتایان وەک بابەتـــی جوگرافیـــا بخوێندرێـــت� ئـــەو 
پەرتووکـــە هـــی ســـەرەتای دامەزرانـــدن و پێکهاتنـــی دەوڵەتـــی عێراقـــە، نووســـەرەکە 
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زۆربـــەی ڕاســـتیەکانی ئـــەو ســـەردەمی نووســـیوە، کـــە هێشـــتا بیـــری ناســـیۆنالیزمی 
عەرەبـــی لەعێـــراق وا پـــێ نەگەیـــی بـــوو� لـــەم پەڕتووکـــە باســـی هەولێـــرو دەشـــتی 
هەولێـــر دەکات کـــە هەولێـــر ســـێزدەهەمین لیـــوای عێراقـــە لەچـــوار قـــەزا پێکهاتـــووە، 
قـــەزای هەولێـــر و روانـــدز و کۆیـــە و ڕانیـــە � قـــەزای هەولێـــر لـــە چوار ناحیە پێکهاتووە 
ناحیـــەی شـــەقڵاوە و قوشـــتەپە و مەخمـــوور و گوێڕ�ژمـــارەی دانیشـــتوانی11000 

ـــووە � ـــزی تێداب ـــت، 35 کارێ ـــەس دەبێ ک

12ـ  پەڕتووکی مێژووی میرانی سۆران 
 لـــە پەڕتووکـــی مێـــژووی میرانـــی ســـۆرانی حوســـێن حوزنـــی موکریانـــی نوســـراوە 
کـــە لەشـــکری میـــر محەمـــەدی پاشـــای رەوانـــدوز لەشـــکری هێناوەتـــە هەولێـــر و 
ـــرێ  ـــەد دێ ـــر محەم ـــر دەســـەڵاتی خـــۆی �کەمی ـــاوە، خســـتوویەتییە ژێ دەشـــتی کەندێن
و هەریـــری گـــرت، دوای ئـــەوە بـــەرەو هەولێـــر هات،حوســـێن حوزنـــی نووســـیویەتی 
}لەگـــەورە عولەمایانـــی هەولێـــر مـــەلا عوســـمان و مـــەلا ڕەســـول و ئاغـــا و ئەعیانـــی 
ــان  ــی هەولێرییـ ــەورە و عولەماکانـ ــوو گـ ــەوە و هەمـ ــا کۆبوونـ ــوب ئاغـ ــار يەعقـ شـ
ــدا بـــە میـــر و بـــۆ  ــیار و یێکەتـــی، کردنـــە هاودەنـــگ بەهۆگـــری وەڵامییانـ بـــۆ پرسـ
ــتا و  ــتگایەوە هەسـ ــە دابودەسـ ــەورە بـ ــری گـ ــاردە دووی، میـ ــان نـ ــە هەولێرییـ هاتنـ
ـــەگ  ـــوڕی بایزب ـــی ک ـــرت، خدربەگ ـــەڵای گ ـــە دژواری ق ـــەڵام زۆر ب ـــر، ب چـــووە هەولێ
ــاڵە  ــی ئەوسـ ــر، رۆژی 20ی ڕەمەزانـ ــی هەولێـ ــە حاکمـ ــوو کردیـ ــەزوورزای بـ کەخـ
)1238( هەولێـــری کەوتـــە دەســـت کەدەکاتـــە 1823/5/31 زایـــن� میـــر محەمـــەد 
کـــە دامـــو دەزگای خـــۆی دامەزرانـــد لەگـــەڵ عەشـــیرەتی دزەیـــی پەیوەنـــدی کـــرد 
ــی و  ــیرەتی دزەیـ ــە عەشـ ــك لـ ــەڵام هەندێـ ــەڵاتی، بـ ــر دەسـ ــە ژێـ ــان هاتنـ و زۆرێکییـ

عەرەبـــی تـــەی ســـەرییان بـــۆ نەچەمانـــد و عەرەبـــەکان هەڕەشەشـــییان لێکـــرد{�
 1238 ســـاڵی  ی  زولحیجـــە  15ی  }رۆژی  نووســـیویەتی  حوزنـــی  حوســـێن 
ــول  ــی ڕەسـ ــر فەرمانـ ــاو لەژێـ ــەوە نـ ــکرێکی پێکـ ــر لەشـ ــە 1823/8/23( میـ )کەدەکاتـ
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بەگـــی بـــرای خۆیـــدا ناردیـــە ســـەر دزەیـــی و عارەبـــان و لەدێـــی کەندێنـــاوە، بەرانبـــەر 
ـــەگ  ـــە ڕەســـول ب ـــە ب ـــورس تەنگ ـــەدوای شـــەڕو کوشـــتارێکی ق ـــر ڕاوەســـتان، ل يەکت

هەڵچنـــرا�{ رەســـول بـــەگ بـــە حاڵێکـــی ناخـــۆش قورتـــاری بـــوو �
ــکاوی  ــە شـ ــەگ بـ ــول بـ ــە ڕەسـ ــەوە کـ ــر بـ ــیویەتی )میـ ــی نووسـ ــێن حوزنـ حوسـ
گـــەڕاوە زۆر ڕەنجیـــدەو دڵتەنـــگ بـــوو، لەشـــکرێکی دیکـــەی دووبـــارە کۆکـــردەوە، 
ـــەدوای شـــەڕ و کوشـــتار شـــێخ  ـــە ســـەرییان، ل ـــەگ ناردی ـــی ڕەســـول ب ـــر فەرمان لەژێ
حەمـــودی ڕەئیســـی عەرەبییـــان گـــرت و ناردیانـــە هەولێـــر، و کـــوردەکان ســـەرکەوتن، 
هەمـــوو عەشـــایێری ئـــەو دەوروپشـــتەی خســـتە ژێـــر فەرمانییـــەوە و گـــەڕاوە هەولێـــر 
لـــە مانگـــی جەمـــادی دوو دا گەیشـــتەوە لای میـــر کەدەکاتـــە )مانگـــی شەشـــی 1824(�
حوســـێن حوزنـــی نووســـیویەتی }رۆژی 10ی مانگـــی ڕەجـــەب 123٩ کەدەکاتـــە 
1824/3/11 ڕەســـول بـــەگ چـــووە ســـەر پـــردێ و گرتـــی و لـــە 20 ی مانگـــدا 
ـــد، عـــەودێ کاکەڕەشـــی کـــردە حاکمـــی پـــردێ و لەدواییـــن  ـــدا دامەزران ـــاری تێ کاروب

رۆژی مانگـــدا گـــەڕاوە هەولێـــر{�
ــە،  ــرە، بڕووشـ ــی دێـ ــەر چۆمـ ــاڵەدا لەسـ ــەو سـ ــی ئـ ــەورە ���� لەدوامینـ ــری گـ )میـ
لەدویـــن، هەولێـــر، بانەمـــان، قوشـــتەپە، پـــردێ لەچەنـــد جێگایەکـــی تـــر قـــەڵای زۆر 
ســـەخت و بڵنـــدی دروســـتکردن، لەنزیـــك ڕێـــی پـــردی قەڵایەکـــی دامەزرانـــد، هەولێـــر 
و پردێـــی بەقـــەڵا تونـــد کرد�ســـنوور و تخوبـــی لەزێـــی گوێـــڕەوە هەتـــا زێـــی پـــردی و 

ـــی خســـتە دەســـت� ( ـــک چیاکان ـــا نزی ـــوارەوەش هەت بەرەوخ
مێژوونـــووس حوســـێن موکریانـــی نووســـیویەتی } لەمانگـــی ســـەفەری ســـاڵی 1243 
هەســـتا چـــووە ســـەرکۆیێ رۆژی یەکـــی مانگـــی ڕەبیعـــی یەکـــەم )10/ 1827(گەیشـــتە 
نێـــو کۆیـــێ، وەتمـــان بەگـــی ئامـــۆزای خـــۆی کـــردە حاکـــم و لەســـەری دانـــا، عولەمـــا و 
ئاغایانـــی کۆییـــەی بەخـــەڵات و بـــەرات شـــادکردن، گـــەورەی گەردییـــان عەبـــاس ئاغـــا و 
ســـەرۆکی دزەییـــان قەرەنـــی ئاغـــای خەڵاتکـــردن بەکەیـــف وشـــادمانییەوە ناردنیـــەوە{� 
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عه باس نادر قادر

1ـ شەڕی هۆزی بڵباس و دزەییان 
نووســـینی مێـــژوو جۆرەهـــا رووداو و کارەســـاتی تێدایـــە، کـــە نووسەردەســـتی 
بـــۆ دەبـــات و دەیـــان نووســـێتەوە، لەهەنـــدێ حاڵەتـــدا مەبەســـتی زیندووکردنـــەوە و 
خـــوێ بەبرینـــە  قەتماغەکـــراوەکان دا نیە،بەڵکـــوو تەنهـــا مێژووەکـــە و ڕووداوەکـــە 
دەگێڕێتـــەوە کـــە کاتـــی خـــۆی ڕوویـــان داوە،   بۆیـــە مـــن لێـــرەدا کـــە رووداوەکان 
دەنووســـمەوە،لەو  هەولێـــر  دەشـــتی  ناوچـــەی  فۆلکلۆرییەکانـــی  گۆرانییـــە  و 
رووداوە  و  شەڕوشـــۆڕ  زیندووکردنـــەوەی  مەبەســـتم  هیـــچ  نووســـینانەدا 
نەخـــوازراو و شکۆشـــکاندنی هیـــچ لایـــەک نییـــە و فەزلکردنـــی هیـــچ هۆزێـــک 
بەســـەر هۆزێکـــی دیکـــە دا نییـــە، بەڵکـــوو تەنهـــا هـــەوڵ دەدەم مێژووەکـــە وەک 
خـــۆی بنووســـرێتەوە،هیوادارم کـــەس بـــە هەســـتیاریەوە نەڕوانێتـــە بابەتـــەکان �
میرنشـــینە  لەنێـــوان  ملمانـــێ  و  ناکۆکـــی  نـــۆزدە  ســـەدەی  لەســـەرەتای 
دابووە،بەتایبـــەت  تونـــدی  لەوپـــەڕی  باشـــوور  لەکوردســـتانی  کوردییـــەکان 
لەســـەردەمی پاشـــای گـــەورەی ســـۆران � نێـــوان هـــەردوو زێـــی گـــەورە و 
گچکـــە لەژێـــر قەڵەمـــڕەوی میرنشـــینی ســـۆران بـــووە، ناوچەکانـــی کەرکـــوک و 
ســـلێمانیش لەژێـــر دەســـەلاتی میرنشـــینی بابانـــەکان بـــووە، ئـــەوکات هـــۆزی بڵبـــاس 
بەســـەرۆکایەتی مامەنـــد ئاغـــە، لەدەشـــتی هەولێـــر کۆمەڵـــێ گونـــد و ناوچەیـــان 
لەدەســـت دا بـــووە هەتـــا گوندەکانـــی بـــن چیـــای قەرەچـــوغ بـــەلای رۆژهەڵاتیـــەوە، 
بڵباســـەکان ســـەر بـــە میرنشـــینی بابـــان بوونـــە، لەهەمـــان کات دەشـــتی هەولێـــر 
تـــا زێـــی گـــەورە و قەرەچـــوغ بەڕۆژئاوایـــەوە، زیاتـــر هـــۆزی دزەیـــی زەوی و 
زارەکانییـــان لەبەردەســـت دابـــووە مەڵبەنـــدی ئاغەکانـــی دزەیـــی گونـــدی گـــرد مـــەلا 
ــان  ــدی هەریەکەیـ ــاوان و پەیوەنـ ــەر زەوی و پـ ــێ لەسـ ــتەپەبووە، ملمانـ و قوشـ
ـــوو جـــار جـــار شـــەڕ و  ـــەک، وای کردب ـــەڵ ی ـــەر لەگ ـــەڵ دوو میرنشـــینی ڕکاب لەگ
ئـــاژاوە لەنێوانییـــان ڕووبـــدات� ئـــەو رووداوەش کـــە ئێســـتا لەســـەر زاری مـــام 

 ڕووداو و سەربردەكانی ناوچەکە
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ــەردەمی  ــی سـ ــەوە هـ ــان دەگێڕمـ ــه ی بندیـ ــمایلی خدرجیجـ ــوا سـ ــرداودى كێخـ پیـ
پاشـــای گەورەیـــە کـــە لـــە نێـــوان ) 1816-1836(، کەســـاڵی 1٩86 کاک کاوە 
نـــادری بـــرام لەچاوپێکەوتنێـــك نووســـیویەتیەوە، یـــادی بەخێـــر بمێنێتـــەوە مـــام 
پیـــرداود کەســـێکی بیرتیـــژ و مێژووناســـی ناوچەکـــە بـــوو، قســـەکانی بەنووســـینی 

ئـــەوکات پارێـــزراوە�
ئـــه و ده ڵێـــت: بڵبـــاس هاتنـــە ســـەر قوشـــتەپە، کـــە ئاغـــه ی دزەیـــی لـــەوێ 
نیشـــتەجێبوون،کاتێک بەشـــەو بەســـەریان دادەدەن شـــپرزەیان دەکـــەن لەتـــاڵان 
ـــە کاکەخـــان  ـــە ل ـــوو، جگ ـــاش نەکردب ـــی شـــەڕییان ب ـــی دزەی ـــوژراودا، ئاغەکان و ک
ـــە:  ـــە گوتوویان ـــە قوشـــتەپە دەرچووبوون،هـــەر بۆی ـــی، شـــەو ل ـــەی نەب و مـــام خول

کاکەخـــان ومـــام خولە���ئەســـپیان کـــردە پەپوولـــە
کاکەخـــان و مـــام خولـــە کـــە لـــە قوشـــتەپە دەردەچـــن، دەچنـــە گوندەکانـــی 
مرکیـــە و کەندێنـــاوە و قـــەراج، لەهـــەر گوندەکـــی 1-2 زەلام بەگەڵیـــان دەکەوێـــت، 
ـــۆزێ بکـــەن،  ـــێ لەشـــکر هـــات ســـەیری ت ـــاس دەڵێـــت کات ـــد ئاغـــه ی بڵب ـــە مامەن بۆی
ـــەڵام  ـــن، ب ـــی مەترســـی نیی ـــن جێ ـــا دزەیی ـــەوە تەنه ـــوو ئ ـــک ب ـــە باری ـــەر تۆزەک ئەگ

ئەگـــەر تـــۆزی زۆربـــوو، ئـــەوا عەرەبـــن، دێـــن لەشـــکر دەکەنـــە ســـەرمان �
ـــە لای  ـــە روودەکەن ـــام و برازابوون ـــە م ـــان ک ـــە و کاکەخ ـــام خول ـــەوە م دوای ئ
شـــێخی عەرەبـــان شـــێخی عەشـــیرتی تـــەی )طائـــي(، شـــێخ دوای بەخێرهاتـــن 
دەڵـــێ )صبلهـــم گهـــوە( واتـــە قاوەیـــان بـــۆ ئامـــەدە بکـــەن، مـــاوە مـــاوە قـــاوەی 
داونەتـــێ، ویســـتبووی مەشـــغولییان بـــکات زوو بـــەرە و شـــەڕەکە نەچێـــت، 
ـــو بڵباســـەکان دەڕۆن، ســـێ رۆژان لای شـــێخی  ـــت تاک ـــەوە بچێ ـــوو بەدرەنگ بەڵک
تـــەی دەبـــن شـــێخ ناچێـــت، ژنـــی شـــێخە عەرەبەکـــە خـــۆی دەگەینتـــە لای کاکەخـــان 
دەڵـــێ ئەگـــەر دەتـــەوێ عـــەرەب بێنـــە هاناتـــان بـــڕۆ لای بابـــم نـــاوی بەکـــرە ڕووتـــە، 
ئەوانیـــش دەچنـــە لای و یەکســـەر عەرەبـــی بەکـــرە ڕووتـــەی لەشـــکری دەکـــەن 
و دێـــن کاتـــێ نزیکبوونـــەوەی لەشـــکر لەقوشـــتەپەی، بڵبـــاس لەســـەر گـــردی 
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ـــەی  ـــووە، بەبۆن ـــوان ب ـــر دەل ـــاوی زاهی ـــەن و چاوشـــیان ن قوشـــتەپەی شـــایی دەک
ـــێ لەشـــکر  ـــەلام کات ـــێ دەدا، ب ـــای ل ـــان زوڕن ســـەرکەوتنی بڵباســـان بەســـەر دزەیی
ــەریان  ــۆ سـ ــن بـ ــان هاتـ ــی وعەرەبـ ــکری دزەیـ ــەوا لەشـ ــن ئـ ــێ دەبینـ دێ و دەچـ
ــان،  لـــەو شـــوێنە بڵباســـەکان ڕادەکـــەن و دەڕۆن �شـــەڕێك روودەدات لەنێوانییـ
بڵبـــاس شـــڕ دەبن،چونکـــە دزەییـــەکان شـــارەزای ناوچەکەیـــان بوونـــە، لەکاتـــی 
شـــەڕ ڕادەکـــەن بـــەرە و گـــۆڕی غاڵـــداران، کـــە ســـەری گۆڕێکـــی ڕاســـت بـــووە، 
خـــوارەوەی نشـــێو و دژوار بـــووە، بڵباســـەکان دەکەونـــە دوایـــان لـــەوێ زۆریـــان 
تووشـــی بەربوونـــەوەو هەڵدێـــران دەبـــن ملیـــان دەشـــکی و ئەســـپییان برینـــدار 

دەبـــی بۆیـــە لەشـــکریان دەشـــکێ و شـــڕ دەبـــن �
شـــەڕکەرێکی بڵبـــاس عەرەبێـــک دەکـــوژی، عەرەبەکـــە لەســـەرەمەرگ  دەڵـــێ 
)اخ یمـــە(، بڵباســـەکە دەڵـــێ ئەگـــەر دەمزانـــی کـــوڕی یومـــەی نـــەم دەکوشـــتی،بەڵام 
ــی  ــی دزەیـ ــەوە، یەکێکـ ــان دەکەنـ ــە بڵباسـ ــتن لـ ــاڵان و کوشـ ــان لەتـ ــەی خۆیـ تۆڵـ
ـــا دەیگاتـــێ ســـوارەکە بەســـەر  دەکەوێتـــە دوو ســـوارەکی بڵباســـان هـــا لـــەوێ هەت
گـــردی دەکەوێـــت ســـواری دزەییەکـــە بـــەدوای دەکەوێـــت لەســـەرگردی لێـــی 
نزیـــک بـــۆوە، ســـوارە بڵباســـەکە لەئەســـپی خـــۆی فـــڕێ دا و زوڕنـــای دەرهێنـــا و 
ـــرای  ـــە ؟ کاب ـــەوە چیی ـــی ئ ـــی و گۆت ـــی پێکەن ـــرای دزەی ـــای دا، کاب ـــەی زوڕن ـــە فیق ل
ــتاش  ــداون، ئێسـ ــۆ لێـ ــام بـ ــوو زوڕنـ ــان بـ ــتا ڕۆژی بڵباسـ ــی تائێسـ ــاوش گۆتـ چـ
ــاس  ــەوە بڵبـ ــەدوای ئـ ــر لـ ــێ دەدەم �ئیتـ ــۆ لـ ــۆ نگـ ــای لـ ــوە زوڕنـ ــووە ڕۆژی ئێـ بـ
دەســـەڵاتیان لەناوچەکـــە نەما�ئـــەو ڕووداو و شـــەڕانە لەســـاڵانی 1830 ەوە تـــا 

ســـاڵی 1852 بـــەردەوام بـــووە، بەگوێـــرەی ئەرشـــیفی عوســـمانییەکان� 
ئـــەو چەنـــد دێـــرە هۆنـــراوە فۆلکلۆرییـــەش لەســـەر زاری خەڵـــک مـــاون و لەمـــام 
پیـــرداودی وەرگیـــراوە: لـــەدوای شکســـتی دزەییـــەکان و رۆیشـــتنی کاکەخـــان و 
مـــام خولـــە لـــۆ لای عارەبـــان ژنـــی کاکەخانـــی ئـــەو دێـــرە شـــعرەی گۆتتـــە ئاغـــه ی 

بڵباســـان:
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

رۆژ لەبورزان بێتە دەرێ �����لەشکری عارەبان بێتە سەرێ
سەد کەرە گامێشت دێخمە سەرێ

بڵباسەکەش گۆتیتی :
یاڵا یا حاجی وسوو ���� سەد بەردیل بێ خێرێ توو

عارەبە رووتەمان نێتە دوو
ئەو چەند دێرەشم لە ئافرەتێکی ناوچەکەمان وەرگرتووە:
هەی کوونجی کوونجی کوونجی ������شەرە لەسەر برنجی

بلباس هاتن بە قامچی
محمودی کاکە خانی��������قەمەی بەستیە لەرانی
گرتی سەری مەیدانی��������کەلەش کەتنە تەلانی

کاکە خان ومام خولە������   ئەسپیان کرده  پەپولە
               ڵە بلباسیان گرت قولە

2ـ شەڕی نێوان هۆزی گەردی و بڵباسان 
کاتـــی خـــۆی هـــۆزە کـــوردەکان زۆرجـــار لەســـەر تخـــوب و ئاقـــاری گونـــد و 
پـــووش پـــاوان شـــەڕییان لەنێـــوان ڕوویـــداوە، عەشـــیرەتی گـــەردی  زیاتـــر شـــوێنی 
ـــەڵام عەشـــیرەتی  ـــە، ب ـــە بەحرک ـــەت ل ـــووە بەتایب ـــر ب ـــووری هەولێ دانیشـــتنیان باک
بڵبـــاس لـــە رانیـــە و هەنـــدێ گونـــدی کۆیـــە و دێتـــەوە بـــۆ هەنـــدێ گونـــدی ســـەر بـــە 
قوشـــتەپە و دیبەگـــە و شـــەمامک، بەگوێـــرەی نوســـراوێکی والـــی موســـڵ لـــە 4ـ11ـ 
18٩5 بـــۆ وەزارەتـــی ناوخـــۆی نـــاردووە، نووســـیویەتی بەهـــۆی بوونـــی ناکۆکـــی 
ـــە کاکل ئاغـــه ی ســـەرۆک عەشـــیرەتی  ـــەو رۆژان ـــەو دوو هـــۆزە ل ـــوان ئ کـــۆن لەنێ
گـــەردی هێرشـــی کردۆتـــە ســـەر محەمـــەد ئاغـــه ی هـــۆزی بڵبـــاس و لەنێوانیـــان 
شـــەڕ دروســـت بـــووە و کـــوژراو برینـــدار هەیـــە، دوای شـــەڕەکە هەریەکەیـــان 

ـــان� ـــەوە شـــوێنی خۆی گەڕاونەت
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عەرەبـــی  و  بندیـــان  هـــۆزی  شـــەڕی  3ـ 
پیـــرداودەوە مـــام  لـــە زاری  لهێـــب 

ئـــەو نووســـینەم تـــەواوی قســـەکانی مـــام 
ــە،  ــمایلی* خدرجیجەیـ ــوا سـ ــرداودی کێخـ پیـ
ئەنجـــام  کەلەگەڵـــی  چاوپێکەوتـــن  لـــەدوو 
دراوە� یەکییـــان لـــە 11-1-1٩86 لەهەولێـــر 

کاک کاوە لەگەڵـــی ئەنجامـــداوە بەنووســـین پارێـــزراوە، ئـــەوی دیکـــە لـــە 5-25-
2016 خـــۆم لەگەڵـــم ئەنجـــام داوە  بەئامادەبوونـــی  کاک کاوە نـــادر و کوڕەکانـــی 

مـــام پیـــرداودی بـــە تۆمـــاری دەنگـــی مـــاوە�
ـــێ  ـــرداود دەڵ ـــام پی ـــدراوە، م ـــە 11-1-1٩86 ئەنجام ـــە ل ـــەم ک ـــی یەک چاوپێکەوتن
: لـــە ســـەرەتای ســـاڵانی 1800 عەشـــیرەتی دزەیـــی هاتوونەتـــە خـــوارێ بـــۆ 
ناوچـــەی دزەیـــی )مەبەســـتی دەشـــتی هەولێـــرە(، دوای ئاودانکردنـــەوەی دیبەگـــە و 
گونـــدەکان، لای چیـــای حەســـەن بەگـــی )مەبەســـتی بـــەری ڕۆژئـــاوای قەرەچوغـــە، 
ــان  ــی دزەییـ ــاف و زمارەی(هـ ــا کوشـ ــداری هەتـ ــەلای کەنـ ــەی بـ ــە بازاڕگـ ــەر لـ هـ
ـــووە،  ـــۆلای کەرکووکـــی هـــی بڵباســـان ب ـــر هـــەر لەبازاڕگـــەی ب ـــەڵام لای ت ـــووە، ب ب

لـــەوەڕگا و پاوانـــێ وان بـــووە�

* مـــام پیـــرداود كـــورى کێخـــوا ئیســـماعیل فەقـــێ عەبدولایـــە ، لـــە ســـالی 1٩33 لـــە گونـــدی خدرجیجـــەی 
ــە  ــەک چۆتـ ــردووە ماوەیـ ــاری کـ ــە وکاری جووتیـ ــۆزی بندیانـ ــووە ، لەهـ ــک بـ ــە لەدایـ ــەربەناحیەی دیبەگـ سـ
گونـــدی دۆمەئیدریـــس لـــە قـــەراج ، دووجـــار هاوســـەرگیری کـــردووە، لـــە ســـالی 1٩63 گوندەکەیـــان داگیـــر 
ـــر ، دوای  ـــە شـــاری هەولێ ـــن ، دوای دێن ـــان دەب ـــدی کاریت ـــاوارەی گون ـــی، ئ ـــەن حـــەرەس قەوم ـــت لەلای دەکری
ـــەوە  ـــدی جیهیشـــتووە هاتۆت ـــە ســـالی 1٩78 گون ـــدی خدرجیجـــە ، ل ـــەوە گون ـــدەکان دەگەرێن ـــی گون ـــازاد کردن ئ
ـــار  ـــی )ســـه عد و عوســـمان و زرار و بەختی ـــە بەناوەکان ـــج منداڵ ـــی پێن ـــۆن خاوەن ـــاری ک ـــی بەه ـــر گەڕەک هەولێ
و دڵـــدار ( لـــە 2018/3/11 کۆچـــی دوای کـــردووە� مـــام پیـــرداود پیاوێکـــی تێگەیشـــتوو و دووربیـــن و قســـەزان 
بـــوو ، خۆشەویســـتی نـــاو خزمانـــی بندیـــان و خەڵکـــی ناوچەکەبـــوو، زۆر بیـــری تیـــژ بـــوو ، کەســـێکی 
بەســـەلیقەبوو لـــە گێڕانـــەوەی رووداوە مێژووییەکانـــی عەشـــیرەتی بندیـــان و ناوچەکـــە ، کەســـێکی راســـتگۆ 

ـــوو� ـــژ ب ـــەق بێ ه
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ســـێ گونـــد ئازیکەنـــد و خدرجيجـــە و لاوەر بندیـــان لـــە مامەنـــد ئاغـــەی بڵباســـیان 
کڕیوەتـــەوە بـــە 40 بەردیـــل و 14 ئێســـتران،عەرەبی لهێبیـــش بـــە کۆچـــەری لـــە 
ـــەوەڕ ســـوڕاونەتەوە، کێشـــەیان پەیداکـــردووە  ـــۆ ل ـــەراج ب مەخمـــوور و ناوچـــەی ق
لەســـەر ئـــاوی ئاشـــەوان و بایزبـــراغ و ئـــاوی بـــن بـــەردێ، بـــۆ شـــکاندنەوەی 
ـــان  ـــادر باوەکـــر کـــە شـــوانێکی بندی ـــک ق ـــوو جارێ ـــاوێ، ئەوەب ـــۆ ئاشـــی ئ ئاوەکـــە ب
ــەکان،  ــەڵ عەرەبـ ــەڕییان لەگـ ــە شـ ــاش، دەبێتـ ــۆ ئـ ــکێنتەوە بـ ــە دەشـ ــێ، ئاوەکـ دەبـ
عـــەرەب ئه حمـــد حه ســـه ن جووجـــە دەکـــوژن، دەورێـــش ئەحمـــەدی ئازیکەنـــدی 
برینـــدار دەکـــەن، لـــە عەرەبانیـــش ســـێ کـــەس دەکـــوژرێ و کەســـێکیش برینـــدار 
ـــی  ـــی عەرەب ـــەوە دەمرێت�دوای ـــش بەبرینەکەی ـــاوی ســـوڵتان نەجـــم دوایی ـــێ بەن دەب
ـــرای  ـــزەی ب ـــەی دەســـوتێنن و عـــەوڵا هەم ـــب بەســـەر لاوەری دادەدەن،گوندەک لهێ
ـــەن  ـــدار دەک ـــزەش برین ـــه د ســـمایل هەم ـــوژن، محه م ـــزی لاوەری دەک کوێخـــا عەزی
و تاڵانییەکـــی زۆر دەکـــەن، لەعەرەبانیـــش شـــێخێک دەکـــوژرێ بەنـــاوی جاســـم 
حنـــە�دوای ئـــەوە بندیـــان بەهـــاوکاری عەشـــیرەتەکانی شـــێروان و مـــەرزان، لەشـــکر 
دەکـــەن بـــۆ ســـەر عەرەبـــان، حەفـــت رۆژ لەشـــکر لەخدرجیجـــەی مایتـــەوە و دوایـــی 
بەســـەر چیـــای قەرەچـــوغ کەوتینـــە و ئاودیوبوونـــە لای ئازیکەنـــد و مەخمـــووری، 
ـــە  ـــان ل ـــەن، مامزەکی ـــەردێ شـــایی دەک ـــن ب ـــاوی ب ـــەرەب لەســـەر ئ ـــەدا ع ـــەو دەم ل
ـــێ،  ـــێ دەب ـــی پ ـــز تفەنگەکـــی مەتال ـــەڕی، کێخـــوا عەزی ـــاو شـــایێ هەڵدەپ ـــی لەن لا دەب
ـــردار  ـــە دەدات و م ـــێ دەکات و لەمامزەک ـــان ل ـــەی تەقەی ـــای بەتفەنگەک لەســـەر چی
ـــە  ـــي ( وات ـــدو متال ـــد بی ـــێ )الول ـــان دەڵ ـــن، یەکی ـــەوە دەبین ـــەکان کەئ ـــەوە، عەرەب دەبت
ئـــەو کـــوڕە تفەنگـــی مەتالـــی لەدەســـتە، هەمـــووی هەڵدێـــن و ئـــەوەی پێیـــان دەکـــرێ 
قوتـــار دەکـــەن و لـــەوێ دەڕۆن و لەشـــکریش دەگاتـــە نـــاو مۆڵگـــەی عارەبـــەکان 
ـــێ  ـــان بەجـــێ دەمێن ـــی عەرەب ـــەوە، پیرەمێردەک ـــت دەیهێنن ـــان دێ ـــەوەی بەکەڵکی و ئ
بەنـــاوی ئەحمـــەدە کـــۆر، دەیگـــرن و دەیکـــوژن، ئیـــدی عـــەرەب لەمەخمـــوور 
هەڵدێـــن و دەڕۆن لەبـــۆ گونـــدی )تەلریـــم و جدیـــدەی( قەراجـــێ � دوای ئـــەوەش 

ـــەوە� ـــاوەدان دەکات ـــووری ئ ـــت و مەخم ـــە دێ ـــم ئاغ برای
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ــی  ــان دا، زۆر باسـ ــر ئەنجاممـ ــە 25-5-2016 لەهەولێـ ــی دووەم لـ چاوپێکەوتنـ
مێژوویـــی گێـــڕاوە، بـــەڵام ئـــەوەی پەیوەنـــدی بەعەرەبـــی لهێبـــەوە هەبـــێ کـــە 
ـــژه ی قســـه کانی  ـــە له درێ ـــە �ئەوەی ـــە لەســـەر ناوچەک ـــان شـــەڕیان کردی ـــەڵ بندی لەگ
ــدی  ــرا، له ئازیکه نـ ــان کـ ــه ڵ لاوه ریـ ــان له گـ ــه ڕی عه ره بـ ــی خـــۆی شـ ــی: وه ختـ گوتـ
بـــوو ئازیکەنـــد لەنـــاو چیـــای بـــوو� ئه حمـــدی حه ســـه ن جوجـــەی کـــوژرا، بندیـــان 
و عـــه ره ب بوونـــه  دوژمنـــی یـــه ک به هـــۆی ئـــه وه ی رۆژه ک بندیـــان عەرەبەکیـــان 
ـــه ی  ـــه و ڕک ـــه ره ب ل ـــرد� ع ـــه ی م ـــه و برین ـــەوت، ب ـــی ک ـــدا بەپێ ـــان لێ کوشـــت، گوله کی
له شـــکریان کـــرده  ســـه ر لاوه ری، لـــه و کاتـــه ی باپیـــرم مه حمـــود و محه مـــه د 
ســـمایل پێکـــه وه  ده بـــن، باپیـــرم ده ڵـــێ کـــوره  ئه مـــن تۆبـــه م کردییـــه  ئه تـــوو بیکـــوژه ، 
ــه وه وه   ــوژرا، لـ ــێ کـ ــیان لـ ــوژرا، ماینه کیشـ ــوو و کـ ــدار بـ ــه برینـ ــی عه ره به کـ دوایـ
ـــان کوشـــت  ـــه وڵا هه مزه ی ـــش ع ـــه و هێرشـــه ی عه ره بی ـــن و شـــکان �ل ـــه ره ب هه ڵات ع
کـــه  جاحێڵه کـــی پارچه ڵه بـــووه ، ســـه ری ده رهینابـــوو گولـــه ی پـــێ که وتبوو�دوایـــی 
رۆژێـــک عـــه ره ب له ئـــاوی بـــن بـــه ردی )کـــن مه خمـــووری(  شـــاییان ده کـــرد بندیـــان 
لـــه دوڕا ته قه ییـــان لێکـــردن، مامـــزه ك له نـــاو شـــایی بـــووه  یه کســـه ر گولـــه ی 
پێکه وتیـــه  و کـــوژرا، عه ره بـــه کان کـــه  ئه وه یـــان دیـــت، یه کســـه ر هه ڵاتـــن، گوتیـــان 
)بیـــده متالییـــه ( )مه تالییـــه  جـــۆره  تفه نگێـــک بـــووه  له وســـه رده م گرنـــگ بـــووه ( 
ئینجـــا عـــه ره ب، هه ڵاتـــن مه خموریشـــیان به جـــێ هێشـــت، چوونـــه) تـــل الریـــم(، 
)لـــه و نـــاوه  ئازیکه نـــد ماوەیـــەک به چۆلـــی مـــاوه ( ئـــەو رووداوانـــە لەکۆتایـــی 

چەرخـــی نـــۆزدەم رووی داوە� لـــە ســـاڵانی 1880ەوە بـــووە�
4ـ شەڕی نێوان هۆزی مەنتك و فەقێ مەرکێیان 

ئەوشـــەڕە لەنێـــوان ئـــەو دوو هـــۆزەی بـــووە، مەنتـــك زیاتـــر لەقەراجـــێ بوونـــە، 
فەقـــێ مەرکیـــش لـــە کەندێنـــاوەی لەگونـــدی قەپـــڵان، دوای شـــەڕ و خوێـــن ڕژانێکـــی 
ـــەوە  ـــاوە دەگوازن ـــێ مەرکـــی لەکەندێن ـــان فەق ـــە نێوانیی زۆر عەشـــیرەتەکان دەکەون
شـــەمامک و مەنتکیـــش لەقەراجـــێ دەیننـــە ئـــەو دیـــوەی جـــادەی هەولێـــر - 

کەرکووکـــی ئێســـتا، تـــا لێـــک دووربـــن و هیچـــی دیکـــە کوشـــتار ڕوونـــەدات�
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5ـ سەربردەی کاوێسی مەلای
کاوێســـی مـــەلای خەلکـــی گونـــدی تەنـــدوورەی شـــەمامکی دەشـــتی هەولێـــر بـــووە، 
ــی  ــەڕکەرو لێهاتووەکانـ ــە شـ ــە کەسـ ــک لـ ــەورە، وەک یەکێـ ــای گـ ــەردەمی پاشـ لەسـ
ــاوەی  ــە و کەندێنـ ــەمامک و مورکیـ ــە خەڵکـــی شـ ــووە، هەمیشـ ــە بەدەرکەوتـ ناوچەکـ
لەهێرشـــی هـــۆزە عەرەبـــەکان پاراســـتووە، بنەماڵـــەی دزەییـــەکان کاوێســـی مـــەلای 
بەیەکـــێ لـــە بەرەبابـــی خۆیـــان دەزانـــن، کاتـــی خـــۆی ســـەرکردەی هـــۆزە کوردەکانـــی 
دەشـــتی هەولێـــر بـــووەو ســـەرکردایەتی شـــەڕەکانی کـــردوون، هـــۆزە عەرەبـــەکان 
لێـــی ترســـاون، ســـێ پیـــاوی شـــەڕکەر و ئـــازای دیکـــەی پشـــتیوان بـــووە، بەنـــاوی 
تەمـــاو و برایمەلـــەک و شـــەمزین � ئـــەو پارچـــە هۆنـــراوە فۆلکلۆرییـــە دەمـــاو 
دەم گێڕدراوەتـــەوە لەســـەر ئازایەتـــی ئـــەو جوامێرانـــە کـــە تاڵانییـــان لەعەرەبـــان 

ــتاندۆتەوە� سـ
ێکەک گاز دەکات هۆ برایمە لەکە �������تۆزی مێگەلان وا لە خەندەکە

                 مەڕ بەتاران چوو، نێریێ بەرەکە
یـــان لـــە هۆنـــراوەی دیکـــە کاوێســـی مـــەلای وەک شـــێخی عارەبـــی دەچوێنـــن 

)دەشـــوبهێنن(� دەڵێـــن :
شێخی عارەبی هەر ئەتووم لاوی ������یاخوا لێت نەشکێ دەستی لغاوی 

هەستە سوار بە لەگەر تەماوی ��������مەڕ بەتاران چوو لە زوورگەزراوی 
شیخی عارەبی هەر ئەتووم دینی ����� یاخوا لێت نەشکی ناو پەردەی زینی 

هەستە سوار بە لەگەر شەمزینی ������ مەڕ بەتاران چوو لەبنەی ڕەشکینی 
لەســـاڵی 1823 پاشـــای گـــەورەی میـــری ســـۆران نامـــە دەنێـــرێ بـــۆ هۆزەکانـــی 
هەولێـــر و دەشـــتی هەولێـــر کـــە شـــەڕی لەگـــەڵ نەکـــەن و بێنـــە ژێـــر ئـــاڵای میـــری 
ســـۆران، دوایـــی بەســـەرکردایەتی ڕەســـول ئاغـــه ی بـــرای هێـــرش دێنـــن، ئەوەبـــوو 
ـــڕەوای  ـــری گـــرت دوای شـــەڕێك فەرمان ـــەڵای هەولێ لەســـاڵی 1823 چـــوار دەوری ق
هەولێـــر یەعقـــوب ئاغـــه  خـــۆی ڕادەســـت کـــرد و شـــاری هەولێـــر کەوتـــە ژێـــر ڕکێفـــی 

پاشـــای گـــەورە و خدربەگـــی کـــردە فەرمـــان ڕەوای هەولێـــر �
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ــه  و  ــول ئاغـ ــەرکردایەتی ڕەسـ ــۆران بەسـ ــری سـ ــکری میـ ــاڵی 1823 لەشـ لەسـ
ـــرد  ـــر ک ـــی دەشـــتی هەولێ ـــۆزە کوردەکان ـــان لەه ســـەید حەســـەنی ڕەشـــوانی داوای
ــە  ــوون، بۆیـ ــل نەبـ ــۆزەکان قایـ ــەڵام زۆرێـــك لەهـ ــتەوە، بـ ــدەن بەدەسـ ــۆ بـ ــە خـ کـ
لەشـــکری میـــری ســـۆران هێرشـــی کـــرد و شـــەڕی خوێنـــاوی روویـــدا ڕەســـول 
ـــری ســـۆرانییان  ـــه  و ســـەید حەســـەنی ڕەشـــوانی ســـەرکردایەتی لەشـــکری می ئاغ
دەکـــرد و کاوێســـی مـــەلای ســـەرکردایەتی لەشـــکری دەشـــتی هەولێـــری دەکـــرد 
ـــرە گـــەورەی  ـــوو کەباپی ـــەی بەســـەرکردایەتی شـــێخ هـــەوار ب ـــی ت و هـــۆزی عەرەب
شـــێخ حەنەشـــی گونـــدی هەوێـــرە بـــوو، لـــەو شـــەڕەدا لەشـــکری میـــری ســـۆران 
شـــکا هێنـــدەی نەمابـــوو ڕەســـول ئاغـــه ی بـــرای پاشـــای گـــەورە بەدیـــل بگیـــرێ،، 
دوایـــی جارێکـــی دیکـــە لەشـــکری میـــری ســـۆران خـــۆی کۆکـــردەوە و هێرشـــی 
کـــردەوە، کـــە 10/رەجەبـــی/123٩ ی کۆچـــی بـــوو بەرانبـــەر بـــە ســـاڵی 1823 
ـــە  ـــران ب ـــر گی ـــی دەشـــتی هەولێ ـــدا، لەشـــکری هۆزەکان ـــەو شـــەڕەی کۆتایی ـــووە ل ب
ـــای  ـــاو چی ـــە ن ـــی خـــۆی بگەیەنێت ـــەڵام کاوێســـی مـــەلای توان شـــێخ هەواریشـــەوە، ب
قەرەچـــوغ دەربـــازی ببـــێ، زۆر جـــاران دەســـتەی کاوێســـی مـــەلای تووشـــی شـــەر 
و پێکـــدادان دەبـــوون لەگـــەڵ لەشـــکری پاشـــای گـــەورە و زیانیـــان پـــێ دەگەیانـــدن، 
بۆیـــە پاشـــای گـــەورە فەرمانـــی دا بـــە هێـــرش بـــۆ ســـەر کاوێســـی مـــەلای و هێنانـــی 
بەســـەربڕاوی�ئەوەبوو لـــە 12 ـ13 قـــۆڵان لەشـــکری میـــری ســـۆران هێرشـــی 
بـــۆ ســـه ر کاوێســـی مـــەلای هێنـــا لەدەشـــتی شـــەمامک نزیـــک گوێـــر تووشـــی 
ـــۆ پاشـــای  ـــان گـــرت و دوایـــی ســـەریانبڕی و ســـەرەبڕاوەکەیان ب بـــوون و بەدیلیی
گـــەورە نـــارد، دەڵێـــن کـــە پاشـــای گـــەورە ســـەری کاوێســـی مـــەلای بەبـــڕاوی دیـــت، 
ـــت� ـــووە بکوژرێ ـــۆ هـــەق نەب ـــاوی وەک ت ـــۆ ســـەربڕاوی � پی ـــف ت ـــی حەی گوتوویەت

6ـ سەربردەی حەبیب ئاغه ی سیاوێ
منداڵەکـــی پارچەڵـــە بـــووم گوێـــم لـــە بەنـــد و ســـەربردەی حەبیـــب ئاغـــەی دەبـــوو، 
ـــە  ـــم، ل ـــە کوشـــتن و زوڵ ـــێ ب ـــەوە کاریگەردەب ـــەڕووی دەروونیی ـــداڵ ل هەمیشـــە من
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ســـاڵی 1٩76 بەکاســـێتی تۆمارکـــراو بەدەنگـــی حەیـــران بێـــژی کۆچکـــردوو حەســـەن 
سیســـاوەیی وەک حەیـــران گوێـــم لەبەســـەرهاتەکەی بـــوو، زۆر جـــار گوێـــم لـــێ 
ڕادەگـــرت، هـــەم موچڕکـــم بەلـــەش دادەهـــات بەهـــۆی کوشـــتنى بەغـــەدر و هـــەم 
چێژیشـــم لـــێ وەردەگـــرت لەبـــەر ســـۆزم بـــۆ حەیـــران و حەســـەن سیســـاوەش 
ــتم  ــە کەدەسـ ــەو ماوانـ ــر لـ ــران، ئیتـ ــەردولکە دەیگـــۆت نـــەك حەیـ ــر وەک سـ زیاتـ
ــر، رۆژ  ــته كییه كانی هه ولێـ ــه ربرده ی ده شـ ــۆرو سـ ــینەوەی فۆلکلـ ــە نووسـ ــرد بـ کـ
بـــەڕۆژ بەهـــاوکاری دۆســـت و ناســـیار و خەمخۆرانـــی فۆلکلـــۆر بابەتـــم زۆرتـــر 
بەدەســـت دەکـــەوت، ئـــەوە بـــوو چەنـــد دێرێـــک لـــە گۆرانـــی شـــینێ هـــی حەبیـــب 
ـــە  ـــی بەدەســـتکەوت، دواییـــش داوام ل ـــوو مەهـــا دزەی ـــە خات ئاغـــەم بەسوپاســـەوە ل
خاتـــوو ڕەهێـــل تەلعـــەت دزەیـــی کـــرد کەبەســـەرهاتەکەم بـــۆ بنێرێـــت، چونکـــە هـــەم 
ـــی ڕەســـەن  ـــی تیڤ ـــە چاوپێکەوتنێک ـــی باوکـــی و هـــەم ل ـــەوە مام ـــب ئاغـــە دەبت حەبی
لەگـــەل کاک وشـــیار لـــەک باســـی کردبـــوو، ئەوەبـــوو بەسوپاســـەوە ئەویـــش 
لینکەکـــەی بـــۆ نـــاردم � گێڕانـــەوەی ســـەربردەکەی خاتـــوو ڕەهێـــڵ هەندێـــک 
ـــد حەســـەن سیســـاوەیی،بەتایبەت  ـــە لەگـــەڵ حەیرانەکـــەی هونەرمەن ـــاوازی هەی جی

دەربـــارەی خیانەتـــی مســـتەفای خونـــدکاری حەبیـــب ئاغـــه ی�
مـــن لێـــرەدا ژیاننامـــە وســـەربردەی کوشـــتنی حەبیـــب ئاغـــەی ســـیاوێ لـــەدەوی 
خاتـــوو ڕەهێـــل وەک خـــۆی دەنووســـمەوە� لەبـــەر ئـــەوەی بـــە بەشـــێک لـــە 

ــم � ــە دەزانـ ــی ناوچەکـ ــۆری و مێژوویـ ــی فۆلکلـ ئەدەبیاتـ
ـــە  ـــە، لەســـاڵی 1882 ل ـــەورەی برایمـــی بایزئاغـــەی دزەیی ـــوڕە گ ـــب ئاغـــه  ک حەبی
مەخمـــوور لەدایـــک بـــووە، کەســـێکی جـــوان و لێهاتـــوو و ســـوار چـــاک و وەرزشـــوان 
ـــە  ـــی ناڕەحـــەت بوون ـــووە، عوســـمانییەکان لێ ـــز ب ـــی بەهێ ـــووە، هەســـتی نەتەوایەت ب
لەســـاڵی 1٩14 حوکمـــی گرتنـــی بـــۆ دەردەچـــێ دوو ســـاڵ لـــە موســـڵ زیندانـــی 
دەکـــرێ، دوای ئـــازاد بوونـــی، باوکـــی دەینێرێتـــە گونـــدی هێلـــەوە و دەبێتـــە ئاغـــەی 
گونـــد و موشـــیری بـــرا گچکەشـــی دەبێتـــە ئاغـــەی گونـــدی ســـیاوێ�حەبیب ئاغـــه  
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لـــەدوای خـــۆی تەنهـــا کچێکـــی هەبـــووە نـــاوی نەخشـــین بووە�ئـــەوکات ملمانـــێ 
لەنێـــوان بەرەبابەکانـــی ئاغـــەی دزەیـــی هەبـــووە، حەبیـــب لـــە بنەماڵـــەی ماڵـــی 
بایزئاغەیـــە، ئاغه کانـــی بنەماڵـــەی فـــارس ئاغـــەی دزەیـــی لەگوندەکانـــی نزیـــک 

ـــووە� ـــەک ب ـــان لەســـەر ی ـــە ئاقاری ـــب ئاغ ـــی حەبی بەماڵ

رووداوەکە چۆن ڕوویداوە
هەڵـــی  دەکات و  لەکچێـــک  حـــەز  کـــوڕە جووتیارێـــک  گونـــدی ســـیاو  لـــە 
دەگرێـــت، کچـــەو کـــوڕە دەچنـــە گونـــدی شـــێخ شـــەروان، کـــە حاجـــی عەلـــۆ، 
ــووە،  ــاغە بـ ــەی فارسـ ــەر بەبنەماڵـ ــووە و سـ ــەروان بـ ــێخ شـ ــدی شـ ــەی گونـ ئاغـ
هەندێـــک لەپیـــاوی موشـــیرئاغە دەچنـــە ئاقـــاری گونـــدی شـــێخ شـــەروان و ژنەکـــە 
و پیـــاوە ژنهەڵگرەکـــەی دەکـــوژن، یـــەک لەپیاوەکانـــی موشـــیرئاغەی دەیەوێـــت 
ـــدی  ـــە گون ـــە ئەســـپەکەی غاردەدات ـــەو کات ـــی، ل ـــە بۆخـــۆی بهێن ـــی کوژراوەک تفەنگ
شـــێخ شـــەروان و دەچتـــە لای حاجـــی عەلـــۆی، کـــە حاجـــی عەلـــۆ ئاغـــه ی شـــێخ 
ــە  ــتی بـ ــێ، هەسـ ــگ دەبـ ــەی تفەنـ ــە تەقـ ــی لـ ــی و گوێـ ــپەکە دەبینـ ــەروان ئەسـ شـ
رووداوێكـــی نەخـــوازراو کردبـــوو، یەکســـەر بـــەرەو لای تەقەکـــە ده چێـــت و ڕێ 
لـــە پیاوەکانـــی موشـــیرئاغەی دەگـــری، تەقەیـــان لـــێ دەکات و ئەوانیـــش تەقـــەی 
لـــێ دەکەنـــەوە، لـــە ئەنجامـــدا حاجـــی عەلـــۆش دەکـــوژرێ� کـــە ســـەر بـــە بنەماڵـــەی 
فـــارس ئاغـــەی بـــووە، عەلـــی بـــەگ کـــە ئامـــۆزای حاجـــی عەلـــۆی بـــووە، دەچـــێ 

ئەحمـــەد حەوێزئاغـــه ی دەکـــوژێ کـــە لـــە بنەماڵـــەی بایزائاغـــه ی بـــووە �
لـــە ئەنجامـــدا ئاغـــە بەتەمـــەن و ریـــش ســـپییەکانی بنەماڵەکانـــی دزەیـــی لەماڵـــی ســـالح 
چاوشـــلی لەهەولێـــر کۆدەبنـــەوە، بـــە ئامادەبوونـــی برایـــم ئاغـــه ى، بـــۆ ئـــەوەی ئاشـــتەوایی 
بکرێـــت و ئـــاوەک بـــەو ئاگـــرەی دابکـــەن، بـــەڵام عەلـــی بەگـــی ماڵـــی فـــارس ئاغـــەی 
ئاشـــتەوایی نـــاکات ودێتـــەوە گونـــدی گردعازەبـــان و 30 پیـــاوی چەکـــدار دەنێرێتـــە ســـەر 
مەخمـــوور، کـــە برایـــم ئاغـــەی لـــێ بـــووە، بـــەڵام خەڵکـــی مەخمـــوور و پیاوەکانـــی برایـــم 
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ئاغـــە دێنـــە پێشـــیان و ئیتـــر عەلـــی بـــەگ و چەکدارەکانـــی دەگەڕێنەوە بـــۆ زوورگەزراوی، 
لەنزیـــک گونـــدی هێلـــەوە لـــە ســـەر کانیـــێ چارداغـــی پشـــووەک دەدەن، پیاوەکانـــی عەلـــی 
بـــەگ، تەقـــە بەســـەر هێلـــەوەدا دەکـــەن، وەک شەڕپێفرۆشـــتن، ئـــەوکات حەبیـــب ئاغـــەش 
ـــەرەکان دەڕوات، مســـتەفای  ـــەرەو تەقەک ـــی و ب ـــەی دەزان ـــە ئیهان ـــی ب ـــەوەی دەب ـــە هێل ل
خـــدر وســـووی خزمەتـــکاری دەنێرتـــە زوورگـــەزراو بـــۆ لای کانیەکـــە، مســـتەفا لەگـــەڵ 
پیاوەکانـــی عەلـــی بـــەگ لێیـــان دەبتـــە شـــەڕ و مســـتەفا دەکـــوژرێ، دواییـــش حەبیـــب 
ئاغـــەش نزیـــک شـــەڕەکە دەبتـــەوە ئەویـــش دەکـــوژرێ، شـــەڕەکە ماوەیـــەک دەخایەنـــێ، 
ــاڵای  ــی ئـ ــی و بەموریدەکانـ ــان بەخۆیـ ــدی گردعازەبـ ــووە لەگونـ ــا هەبـ ــێخ عەبدوڵـ شـ

ـــان، شـــه ڕه كه  ڕاده گـــرن� ـــە نێوانی کەســـک هەڵدەگـــرن و دەچن
کـــە خەبـــەر لـــۆ برایـــم ئاغـــەی بابـــی حەبیبـــی دەچـــێ، کـــە حەبیـــب کوژرایـــە، 
ــەوە،  ــی نەکاتـ ــەی حەبیبـ ــا تۆڵـ ــێ تـ ــەوە دیوەخانـ ــار دەدات نەچێتـ ــێ و بڕیـ تووڕەدەبـ
ـــم ئاغـــا کـــە حەمەدەمیـــن و خورشـــید بـــوون لەگـــەڵ حوســـێنی مـــەلای  برایەکانـــی برای
کەئامـــۆزای دەبـــی، دەچنـــە لای برایـــم ئاغـــەی  دەڵێـــن کێـــت دەوێ بـــۆت دەکوژیـــن لـــە 
ـــە بنەماڵـــەی  تۆڵـــەی خەمـــت نەبـــێ، ئەویـــش دەڵـــێ دەبـــێ عەزیـــز ئاغـــا بکـــوژرێ کـــە ل

فـــارس ئاغه بـــووە�
ئـــەوکات عەزیـــز ئاغـــا لەزیندانـــی موســـڵ بـــووە،، موســـڵیش لەبـــن دەســـتی 
ــەی و  ــم ئاغـ ــەی برایـ ــی بنەماڵـ ــووە، نێوانـ ــابوونچی دابـ ــی و سـ ــی نوجێفـ بەرەبابـ
نوجێفییـــەکان و ســـابوونچیەکان خـــۆش بـــووە، ڕێـــک دەکـــەون کـــە عەزیزئاغـــە 
ئاغـــه   حەمەدەمیـــن  کەرکـــوک،  بـــۆ  بگوازنـــەوە  بەزیندانـــی  لەموســـڵەوە 
هاتـــووە پیاوێکـــی بـــۆ ئيخبـــاری لەقوشـــتەپە دادەنـــێ، هەرکاتـــێ جەندرمـــەکان 
عەزیزئاغەیـــان لەقوشـــتەپە بـــەرەو کەرکـــوک بەڕێکـــرد ئاگادارییـــان بکاتـــەوە، 
ئەویـــش هەواڵەکەیـــان بـــۆ دەباتـــەوە، ماڵـــی بایزئاغـــه  لـــە گونـــدی ســـێکانییان 
تووشـــی عەزیزئاغـــه و جەندرمـــەکان دەبـــن کـــە ژمـــارەی جەندرمـــەکان چـــوار 
ـــەو  ـــۆ کوشـــتنی ئ ـــە ب ـــێ دەگات ک ـــی، ت ـــدارەکان دەبین ـــه  چەک ـــە عەزیزئاغ ـــە، ک بوون
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ـــا  ـــێ ت ـــی بدەن ـــان چەکەک ـــزن، ی ـــان بیپارێ ـــەکان دەکات ی ـــە جەندرم ـــە داوا ل هاتوون
بەرگـــری لەخـــۆ بـــکات، بـــەڵام چونکـــە ڕێکەوتـــن و پیـــان هەبـــوو بـــۆ کوشـــتنی 
عەزیزئاغـــه ی، جەندرمـــەکان پشـــتی تـــێ دەکـــەن و چەکدارەکانـــی ماڵـــی بایزئاغـــەش 
عەزیزئاغـــه ی دەکـــوژن و دەگەڕێنـــەوە و خەبـــەر دەدەنـــە برایـــم ئاغـــه ی، ئینجـــا 
برایـــم ئاغـــه  دەچێتـــەوە دیوەخانـــێ دادەنیشـــێتەوە� ئـــەو رووداوە لەســـاڵانی 1٩17-
ـــاوە� ـــە نەم ـــراوە و ئەوکێشـــە و خوێنداریی ـــداوە، ئێســـتا ئاشـــتەوایی ک 1٩18 رووی
ئـــەو دێـــرە هۆنـــراوە فۆلکلۆریەشـــم لەخاتـــوو مه هـــا دزەیـــی وەرگرتـــووە 

بەسوپاســـەوە کـــە زیاتـــر ژنـــان لەشـــین و تازیـــە دەیانگـــوت�
هەی لاوی بەمن لاوی���������حەبیب ئاغه ی سیاوی

حەبیب دەچووە سەر بانی ����دووربینی دابەرچاوی
وەکی زەینی خۆی دایێ������� شەرە لە زوورگەزراوی

حەبیب بەغار هاتەخوار������ ئاغە لۆوەها هەشتاوی
لەخورامانی ڕادەخوڕی���� �لۆم زینکەن بۆرەی شاوی

پێی لە ڕکێبێ دەنا ������������گرتی قەوچێ لغاوی
لەگەر گوللەی ئەوەلی ��������پەڕی  سەرو کراوی

خەبەریان دا برایم ئاغه ی����� دەپسا جەرگ وهەناوی
خەبەریان دەدا فه رحەی �����دادەرژا هەردوو چاوی

لەو هێلەوەی هەڵڵایە ������� لەو سیاوەی قەومایە
دەرێن حەبیب کوژرایە�����لەخینێدا گەوزایە

ئەو سێ تیرەی لەدەستی ��� دوو ڕمیان تێ هەردایە
لەگەر ڕێژنەی ئەوەلی ����� لەناوچەوانییان دایە

خەبەریان دا برایماغەی ����� لەتەختی وەرگەڕایە
خەبەریان دەدا گەرحەی �����چۆکی لەگەر شکایە

ئەو پارچە هۆنراوەشم لە پەڕتووکی چەپکێ هۆنراوەی فۆلکلۆری دەشتی 
هەولێر کاک هیمداد حوسێن وەرگرتووە�
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عافەریم حەبیب ئاغه  ��� بەربووی لەبەندی سارێ
دەمەک دانیشت لەمارێ

قەولە شەڕەک بگەڕێ، سبەی دانی ئێوارێ
لۆم برێنە خزمەتکاران، لەهەسپان نێنە خوارێ

خەریتان ڕاست و چۆپ کەن، دەست دەنە جامبێزاری
������� دەگرنەوە بڕژێنە ناو عەمبارێ

لەگەر ڕێژنەی ئەوەلی  حەبیبیان دینا خوارێ
مەیتی حەبیبم کەتیە لەو کەندی شیوە شارێ

دارەبازەکی بینن، ئەو مەیتەی بێنەوە مارێ
ئەو سمێرێ سووسنی لەخین و تۆزێ دارێ

شینی حەبیبم گەڕا، بە سنگی کیژ و کارێ
لۆم برێنە تەنکە ژنان لۆم بکەن گەرمە شینێ
شینێ حەبیبم گەڕا لەهەر چار فەسڵی سارێ
تێلەک هاتییە بەدزی ���� برێنە برایمی بایزی

ئەوڕۆ بەویێ نیوڕانێ حەبیبیان کوشت بەدزی
مار و سەد لیرەم دابی حەبیب لەو بەینەی نابی 

7ـ سەربردەی حەسەنە شەلی
نـــاوی حەســـەن کـــوڕی ئەحمـــەدە لەســـاڵی 1883ز لـــە گونـــدی کەندارەقەلـــی 
ســـەر بەناحیـــەی کەندێناوە)دیبەگـــە( لـــە خێزانێکـــی جووتیـــاری هـــەژار لـــە دایـــک 
بـــووە، پێشـــتر ناکۆکـــی لەســـەرزەوی و زاری لەنێـــوان مـــام ئەحمـــەدی بابـــی 
ـــری  ـــووە لایەنگ ـــدی بب ـــه ی گون ـــوو، ئاغ ـــە پەیداب ـــی گوندەک حەســـەنی و بنەماڵەیەکی
بنەماڵەکـــەی دژی ماڵـــی بابـــی حەســـەنی، بۆیـــە بابـــی حەســـەنی بـــاری کـــرد و هاتـــە 
هەولێـــری گەڕەکـــی تەعجیـــل، لای عەلـــی ئاغـــه ی دۆغرەمەچـــی دەبێتـــە ســـەرکار، 
دوایـــی لەســـاڵی 1٩12 مـــام ئەحمـــەدی بابـــی مـــردووە و حەســـەن لەجێـــی بابـــی 

دەبێتـــە ســـەرکار�



73

عه باس نادر قادر

لەســـاڵی 1٩14 کاتـــێ شـــەڕی یەکەمـــی جیهانـــی کـــە عوســـمانییەکان ڕەشـــبگیری 
ـــی ئاغـــه ى  ـــۆ بـــەرەی جەنـــگ، حەســـەن دەگیـــرێ، عه ل دەکـــەن بـــۆ بردنـــی لاوەکان ب
دۆغرەمەچـــی پارەکـــی زۆر بەبەرتیـــل دەدات هەتـــا حەســـەنی بـــەردەدات و دەیباتەوە 
لای خـــۆی، حەســـەن ئـــەو چاکـــەی عەلـــی ئاغـــەی لەبیـــر نـــاکات، چـــوار ســـاڵان لایـــان 
ــەر  ــی لەبـ ــه ى دۆغرەمەچـ ــی ئاغـ ــری، عه لـ ــە هەولێـ ــز دێتـ ــێ ئینگلیـ ــەوە، کاتـ دەمێنتـ
ئـــەوەی پیـــاوی تـــورک دەبـــێ رقـــی لـــە ئینگلیـــز دەبـــێ و حەســـەنیش چونکـــە لـــەلای 

عەلـــی ئاغـــه  دەبـــێ ئەویـــش رقـــی لـــە ئینگلیـــز دەبـــێ �
شـــەوێک لەشـــەوانی بەهـــاری 1٩20 حەســـەن لەگـــەڵ چەنـــد زەلامـــی دیکـــە لـــەلای 
ڕەشـــکینی لەســـەر ڕێـــی موســـڵ ڕێ لـــە کاروانـــی پۆســـتەی ئینگلیـــزان دەگـــرێ، 
ـــە، دوای  ـــن ســـیکە و گورگ ـــان دەگوت ـــە پێشـــیان دەڕۆن پێی ـــدێ ســـەرباز ل ـــە هەن ک
ـــان دەکـــوژن و دەســـت بەســـەر کاروانەکـــە دادەگـــرن و قاســـەی  شـــەڕێک هەندێکیی
پارەکـــە بەتـــاڵان دەبـــەن، بـــۆ ڕۆژی دوایـــی دەنـــگ بـــڵاو دەبێتـــەوە لەنـــاو شـــاری لـــە 
ڕێگرتـــن لـــە لەشـــکری ئینگلیـــز، دوایـــی یەکێـــك زمانییـــان لـــێ دەدات و مـــام حەســـەن 
و دوو زەلامـــی تـــر دەگیرێـــن و دوای دادگایـــی حوکمـــی لەســـێدارەدانییان بـــۆ 
دەبڕدرێتـــەوە لـــە 3ی نیســـانی 1٩21 مـــام حەســـەن و ســـلێمان ناوێـــك و کەســـێکی 
ـــەردەم حەشـــاماتێکی زۆر،  ـــە ســـێدارەدەدرێن لەب ـــزگای ئێســـتا ل ـــەردەم پارێ ـــر لەب ت

ـــت : ـــە شـــعرێکی بەســـەر دادەڵێ ـــی حەســـەنە شـــەل بەیت ـــە خێزان ئەوکات
چەندم گۆت حەسەن وەنییە وەمەکە 

لەڕێی ڕەشکینی پۆستەی ڕووت مەکە
)خانێ( مندارە بێ بابی مەکە 

خانـــێ تاکـــە کـــج و منداڵـــی مـــام حەســـەنی بـــووە بۆیـــە دایکەکـــە وای گووتـــووە 
� هۆنـــراوەی دیکەشـــییان بەســـەر ئازایەتـــی حەســـەنە شـــەلی داگوتـــووە:

ئەستێرەک هەرات لەهەورەمانی 
ماینێ حەسەنم شینی قەزوانی 
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سەرزین خاسە ڕەنگ ڕکێب ڕۆمیانی 
عەسکەر ڕاوەستان لەسەری مەیدانێ

حەسەنییان ڕاکێشا لەدیوەخانێ 
بەسەری کۆتی لۆ حەپسخانێ 

8ـ عه لی مه حمودی کاکه خانی 
عه لــی مه حمــودی ســالێ 18٩8 له گونــدی 
قوشــته په   به ناحیــه ی  ســه ر  مــه لای  گــرد 
له دایــک بــووه � له ســاڵی 1٩1٩ کاتێــک شــێخ 
ده ســت  چه کــداری  ڕاپه ڕینــی  مه حمــود 
و  لایه نگرێــک  وه ک  مه حمــودی  پێکرد،عه لــی 
به شــێخه وه   په یوه نــدی  نیشــتیمانپه روه رێک 
ــد ســوارچاکێکی خــزم  کــرد و به خــۆ و به چه ن

و دۆســتیه وه  خۆیــان گه یانــده  ســلێمانی، دوای ئــه وه ی ڕاپه ڕینه کــه ی شــێخ کــپ 
ده کرێتــه وه ، عه لــی مه حمــودی به ناچــاری دێتــه وه  ناوچــه ی دێــده وان و ماوه یــه ک 
به نهێنــی ده مێنتــه وه ، دوایــی بــه ر لێبــوردن ده کــه وێ و دێتــه وه  قوشــته په ی ده ســت 

بــه کاری کشــتوکاڵی ده کات �
مه حمــوودی  عه لــی  ده کاتــه وه ،  به ڕاپه ڕیــن  ده ســت  دووبــاره   شــێخ  کاتــێ 
بــه ڵام  ده کاتــه وه ،  ڕاپه ڕینه کــه   بــه   په یوه نــدی  و  ســورداش  ناوچــه ی  ده چێتــه  
لــه دوای ده ســت به ســه رکردنی شــێخ له به غــدا، لایه نگرانــی په رتــه ی ده که ن،عه لــی 
مه حمــودی ده چێتــه  لای ســه رۆ ک عه شــیره تی جــاف لــه  دوکان و لــه وێ به نهێنــی 
ــاوه   ــاوه ، له که ندێن ــه  که ندێن ــده وان و ده چیت ــه و دێ ــه وه  کۆی ــی دێت ــه وه ، دوای ده مێنت
تووشــی شــه ڕ ده بــێ و ده گه ڕێتــه وه  ناوچــه ی کۆیــه  له گونــدی شاخه پیســکه  
تووشــی شــه ر ده بێ و معاونێک و پۆلیســێک له و شــه ڕه  ده کوژرێن، ناچار خۆی 
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ــا  ــت، ت ــوردن ده که وێ ــه ر لێب ــی ب ــه  ناوچــه ی مه رگــه و دوای ــه وه  ده چێت دوورده خات
ــان  ــێ و نامــه  و نامــه  گۆڕینه وه ی ــدی له گــه ڵ ده مێن ــوو په یوه ن شــێخ مه حمــود ماب
لــه  نێــوان هه بــووه ، له ســالی 1٩43-1٩45 په یوه نــدی بــه  ڕاپه ڕینــی بارزانیــان 
ده کات و دوایــی نه مانــی ڕاپه ڕینه کــه  دێتــه وه  له ناوچه کــه ی خۆیــان داده نیشــێ 

تاکــوو ســاڵی1٩70 گیانــی ســپاردووه �
به هــۆی نیشــتیمانپه وه ری و ئازایه تــی خه ڵــک خۆشــی ویســتووه  و به نــد و 
گۆرانییــان به ســه ر داگۆتیــه ، لێــره دا مــن ئــه و هۆنــراوه م به رده ســت که وتــووه  

وه ك فۆلکلــۆر ده مــاو ده م گوتــراوه ، 

علی هەر کەتیە لە کاکەخانی�����نەتەوەی شێران بەرخی بەرانی
عەلی دەرێتن ئەمن عەلیمە �������هەولێری نەگرم دیارە بیژیمە

ئەوڕۆکە چێشتانە �������عەلیاغە میوانە
سواری لەگەر دانە������ پیاوی زۆر ئازانە

چێشتیان دوو بەرانە
************

رەزێ گردمەلای بەبنە کنێرە ������ عەلی گازدەکات هێ برام تاهێرە
ئەسپم کەلکی نیە ماینم لۆبنێرە���� بزانە شێخ محمود نەگەییە ئێرە
رەزێ گردمەلای بەشۆرە بییە ������ علی گازدەکات هێ برام هادیە
لەسەرت ببەستە چەفیە و هەوریە�����بزانە شێخ محمود لۆ دیارنیە

رەزێ گردمەلای بەبنە هەنجیرە ����علی گازدەکات هێ برام سابیرە
فیشەکان ڕۆکە لەسەر حەسیرە�������وەره  دانیشە  بابکەین تەکبیرە

لەبه ختێ مندا شێخ محمود گیرا
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٩ـ حه سەن و مریه م*
حه ســـەن ومریـــه م کچـــه  خـــاڵ و کـــوڕه  پلکـــی یـــه ک بـــوون، هاوســـه رگیرییان 
کردبوو،له بنچینـــه دا خه ڵکـــی گونـــدی قه شـــقه ی ســـه ر بـــه  قوشـــته په  بوونـــه ، 
هه بـــووه   خاڵێکـــی  بۆیـــه   مـــردووه ،  حه ســـۆی  گرانی)1٩17(باوکـــی  له ســـاڵی 
نـــاوی یاســـین هـــه ر لـــه  منداڵییـــه وه  به خێویـــان ده کات و چـــاوی لێیـــان ده بێـــت، 
ــی  ــه ری خه ڵکـ ــوان و ڕێنجبـ ــه  شـ ــی ده بیتـ ــک گه وره ده بـ ــه  که مێـ ــه ر کـ ــۆ هـ حه سـ
له گونده کانـــی ده ور و پشـــت،هه ر زوو به هـــۆی کێشـــه ی کۆمه ڵایه تـــی خاڵـــی 
یاســـین ده کـــوژرێ، بۆیـــه  قه شـــقه ی به جـــێ دێلـــن دێنـــه  گونـــدی )ســـارتک(، دوایـــی 
تۆڵـــه ی خاڵـــی ده کاتـــه وه ، بۆیـــه  له بـــه ر ئـــه و جوامێریـــه ی ماڵـــه  خاڵه کانـــی مریه مـــی 
کچـــی یاســـینی خاڵـــی پێشـــکه ش ده کـــه ن، بـــه ڵام حه ســـۆ له بـــه ر دوژمنـــداری و 
کێشـــه ی کۆمه ڵایه تـــی هه میشـــه  ئـــاگای له خـــۆ ده بێـــت و بـــێ تفه نـــگ ناچێتـــه  
هیـــچ شـــوێنێ، حه ســـه ن کوڕێکـــی که ڵه گه تـــی باریـــک بـــوو که مێـــک ئه ســـمه ر 
بـــووه  چـــاو نه تـــرس و ئـــازاو نیشانه شـــکێنه کی بـــاش بـــووه ، ده نگێکـــی خۆشـــی 
هه بـــووه  بۆیـــه  زۆرجـــاران حه یـــران و لاوکـــی گۆتيـــە، خه ڵکـــی گونـــد ی ســـارتک 

خۆشـــییان ویســـتووە�
ـــووه ،  ـــووه، ســـێ ســـاڵ له ته مـــه ن له حه ســـه ن گچکه ترب ـــژی یاســـینی ب ـــه م کی مری
ـــه ی  ـــدی له تۆڵ ـــی په یوه ن ـــێ هه بوون ـــووه ، ب ـــه رز و شـــۆخ و شـــه نگ ب ـــی باڵاب کیژێک
خوێنـــی بابـــی پێشـــکه ش به حه ســـه نی ده کـــه ن، ئیتـــر دوایـــی حه ســـه ن له بـــه ر 
ــێ  ــێ دێلـ ــدی به جـ ــێ گونـ ــه ڵ مریه مـ ــی له گـ ــه ی کۆمه ڵایه تـ ــه ی دیکـ ــدێ کێشـ هه نـ
و ده یه وێـــت بێتـــه  گونـــدی پیـــرداودی موڵکیـــه ی و له وێـــش بڕواتـــه  گونـــدی 
قادریـــه ی شـــه مامکێ بـــۆ لای مامه کانـــی له نزیـــک گونـــدی قوڵته پـــه ی ســـه ر بـــه  
ــان ــن ناوییـ ــه  تووشـــی ده بـ ــه ی فه لـ ــه ر ڕێگایـــێ، دوو جه ندرمـ ــته په ی له سـ قوشـ

ــه   ــدا لـ ــه  فۆلکلـــۆری کوردیـ ــتان و گۆرانـــی لـ ــه  په ڕتووکـــی داسـ ــه رهاته که  ســـوودم لـ ــه وه ی به سـ ــۆ گێڕانـ *بـ
نووســـینی عمـــر شـــێخه ڵا ده شـــته کی(وه رگرتووه 
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شـــینۆو وێنـــە بـــووه ، داوای پاســـی تفه نگه کـــه ی له حه ســـۆی ده کات ده ڵێـــت 
ئـــه و تفه نگـــه ت پاســـی )مۆڵه تی(نیـــه  بمـــدێ، حه ســـۆش ده ڵـــێ مـــن خـــاوه ن 
دوژمنـــم تفه نگـــی نـــاده م، وێنـــەی فه ڵـــه  بـــە شـــینۆی دەڵـــێ لێیگـــه ڕێ بـــا بـــڕوات، 
ئێمـــه  چ فه رمانـــی حکومه تمـــان پـــێ نییـــه  هه تـــا تفه نگـــی خه ڵکـــی بگریـــن، شـــینۆ 
ده ڵـــێ هـــه ر لێـــی ده ســـتینم، حه ســـۆش ده ڵـــێ وه ره  ده ت ده مـــێ کاتـــێ شـــینۆ 
ــه  عـــه ردی  دێـــت حه ســـۆ گولله کـــی لـــێ ده دات و ده یکـــوژی، وێنـــە خـــۆی دێختـ
و ته قـــه ی ده کات و حه ســـۆی برینـــدار ده کات و دوایـــی گوله کـــی تـــر بـــه ر 
مریه مـــی ده کـــه وێ و مریـــه م ده م و ده ســـت تـــه واو ده بـــی، حه ســـۆش ناکاتـــه  
ــداری  ــۆی به برینـ ــه واوی ده کات، به خـ ــێ ده دات و تـ ــه  وێنـ ــی لـ ــه ردی گوله کـ نامـ

� داده دات  مریه مـــێ  به ســـه ر  هه وریه کـــه ی 
دادێـــت و  به وێنـــده ر  پارێـــزگاری هه ولێـــر ده بـــێ  پاشـــا  ئـــه وکات مه جیـــد 
هه رســـێ  بـــووه ،  قوشـــته په ی  ناحیـــه ی  مودیـــر  کـــه   له گـــه ڵ سه عیده ســـۆری 
ده مـــری،  ڕێیـــێ  لـــە  حه ســـۆش  هه ولێـــرێ،  ده هێننـــه   حه ســـۆی  و  مه یته کـــه  
شـــاره وانی لاشـــەی حه ســـۆ و مریه مـــێ ده شـــۆن و له گۆڕســـتانی شـــێخه ڵای 
هه ولێـــری ده یانشـــارنه وه و تـــا زه مانه کـــی زۆر عاشـــق و مه عشـــووق لـــۆ مـــراز 

و مه قســـوودان ده چوونـــه  ســـه ر گۆڕه کانیـــان �
لاوکی حه سۆ و مریه م*

پێدا پێدا
حه سۆ پێدا

حه سۆ زه ندێ مره خانێ ده گری و دانه  ڕێدا
له  ناوه ندێ گرێ قوڵته پێ به یانی لێدا

ـــووە، شـــەوی 1٩/18ـ11ـ1٩83  ـــان سۆربەشـــی وەرگرت ـــن ئەحمـــەد بندی ـــە مـــام چاوشـــین ئەمی ـــەو لاوکـــەم ل *ئ
ـــە دیبەگـــە�   ل
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دوو فه له ی سه باب سه حاره ی سبه ینێ که تنه  ڕێدا
شینۆ گاز دکا حه سۆ تفه نگێ ته  قاچاغه  پاس نینه 

به  پیاوێ حکومه تێ وێدا
حه سۆ سوند دخوا به  قورئانێ به  وه ڵایێ

به  غه وسێ مار و مه رقه د له  به غدایێ
تفه نگێ ده ستێ حه سۆ داری دار هه رشه مه 

ناکه ویته  به روێ ده عوایێ
وێنه  گازدکا شینۆ ئه مه  چ ئه مرێ

قۆمیسه ران و باش چاوشان ڕابه ده س نییه
ئه م بگرین ژن هه ڵگران و تفه نگ بێ پاسان و قاچاخچییه 

شینۆ سوند دخوا به  وه ڵڵایێ
به  ئینجیلێ وا له  دێرێ

ئه من شه ڕێ خۆ دگه ڵ حه سۆیێ به تار ناکه م
هه تا مه یتێ هه رچارمان نه که ویته  سه رایێ له  هه ولێرێ
ڕه بی داک و بابی شینۆی چ جاران خێر له  خۆ نه بینێ

وه کی قۆنداغی ئینگلیزی له  ملی خۆ ده گری و ده شه تینێ
قۆرێ چه پی له  حه سۆیێ ده شه تینێ

تفه نگی کچک چاپ له  به ینی ژن و مێران ده په ڕینێ
مرێ گازدکا حه سۆ که وی که وی

قۆنداغێ کچک چاپ بکه  برند و نه وی
بده  له  شینۆیێ سه باب بینه  خوارێ له  ده وارێ
له هۆرژنێ ده دا میسال پیره مێردێ گه ل بوارێ

پێدا پێدا
دوو ترومبێلی حکومه تی که تنه  ڕێدا
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*به ســـته  و مه قـــام و زۆرێـــک لـــه  به ســـه رهاته که م لـــه  په ڕتووکـــی داســـتان گۆرانـــی لـــه  فۆلکلـــۆری کـــوردی 
ـــه  نووســـینی عمـــر شـــێخه لا  ده شـــتەکی ـــووه ، ل دا وه رگرت

مودیر و موته سه رفی هه ولێرێی هه ردووک تێدا
له  گرێ قوڵته پێ وه رنه  ناره  ناری برینداران

بزانن چ ده عوایه  ؟! چ هه رایه ؟! کێ کوژرایه ؟!
مه یتی حه سه ن و مریه میان ده برده  هه ولێرێ لۆ سه رایێ

حه سۆ ده عوای یه ک قومه  ئاوکر که س ئاو نه دایێ
عه لی مه حمودی کاکه خانی ئاودایێ

سێ ڕۆژ و سێ شه وان مه یتی حه سۆ و مریه میان دانه  به رتیلمی هه تاوێ
پاش سێ رۆژ و سێ شه وان مه یتی حه سۆومریه میان ده برده  سه ر مه قبه رێ

هه تا ئێستاش چه ند نه خۆش و نازداریی هه ولێرێی دێنه  سه رێ�

10ـ به سه رهاتی که ریم و ستی*
که ریـــم بابـــی نـــاوی ته هـــا بـــوو، دایکـــی نـــاوی زه رێـــخ بـــووه  و خه ڵکـــی 
گونـــدی ســـه ید عوبێـــدی ده شـــتی که ندێنـــاوه ی دیبه گـــه ی بـــووه ، هـــه ر لـــه  
منداڵـــی بابـــی مـــردووه  و دایکـــی به خێـــوی کـــرد، ســـێ بـــرای دیکه شـــی هه بـــووه ، 
کوڕێکـــی ڕه شـــتاڵه ی خوێـــن شـــیرن و لاو چـــاک و دڵ تـــه ڕ بـــووه ، له هـــه رزه کاری 
ــداری  ــه  نۆبه تـ ــا بۆتـ ــردووه  و ئینجـ ــوانی کـ ــردووه  و دوایـــی شـ به رخه وانـــی کـ

ماڵـــی ئاغـــه ی گونـــدی، ماوه یه کیـــش چایه  خانـــه ی هه بـــووه  له گونـــدی�
ــی  ــووە، کچێکـ ــدی  بـ ــه ید عوبێـ ــدی سـ ــی  گونـ ــتێ(ئه ویش خەڵکـ ــتی )ئه سـ سـ
ده ســـته ژن بـــووه  و ســـوور و ســـپی و چـــاو ڕه شـــی خـــڕو خه پـــان بـــووه ، 
بابـــی خونـــدکاری ماڵـــی ئاغـــه ی گونـــدی بووه �که ریـــم وســـتی ده بنـــه  عاشـــق و 
ـــت،  ـــه  ســـتی دا ده گرێ ـــه ی ل ـــش گڕناتک ـــه ی گوندی ـــه ڵام ئاغ ـــه ک، ب مه عشـــووقه ی ی
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ــای  ــاڵی 1٩42هه یپـ ــتانێ سـ ــه وه کی زسـ ــن شـ ــتی ناچارده بـ ــم و سـ ــه  که ریـ بۆیـ
لـــێ بکـــه ن و له گونـــدی دەڕۆن و ده چنـــه  ماڵـــی شـــێخی گونـــدی عه وێنـــه ی، 
بابـــی ســـتی و برایـــم ئاغـــه ی ســـه ید عوبێـــدی له گـــه ڵ چه نـــد چه کدارێکـــی 
ده ده ن  به ده رکردنییـــان  له عه وێنـــه ی  ســـۆڕاغیان،  دوو  ده که ونـــه   دیکـــه  
که ریـــم و ســـتی بـــه  یارمه تـــی خه ڵـــک به زوورگـــه زراوی دا ئاودیـــو ده بـــن، 
گونـــد به گونـــد هه تـــا دێنـــه  گونـــدی حه ســـارۆکان که ئێســـتا بۆتـــه  )گـــه ڕه ک 
له هه ولێـــر به نـــاوی 5 ی حه ســـارۆک و 8 ی حه ســـارۆک(لای ماڵـــێ فاتمۆکـــی 
پلکـــی که ریمـــی، ئاغـــه  و بابـــی ســـتی و کۆمه ڵـــێ چه کداریـــش هـــه ر له دوویـــان 
ده بـــن� تـــا لـــه  گونـــدی حه ســـارۆک ده یانبیننـــه وه  و چه کداره کانـــی ئاغـــه ی 
ده وره ی گونـــدی ده گـــرن و که ریـــم و ســـتیش لـــه و ماڵـــی لـــۆ ئـــه و ماڵـــی 
له نزیـــک گونـــدی )شـــاربزری(  له گونـــدی  خۆده شـــارنه وه  هه تـــا ده رده چـــن 
ــم به ته نـــێ و  ــه ، که ریـ ــه  ته قـ ــان ده بتـ ــداره کان و لێیـ ــه ی چه کـ ــه  ناوبۆسـ ده که ونـ
ئه وانیـــش یـــه ک کۆمه ڵـــه  زه لام ته قـــه ی لـــێ ده کـــه ن تـــا که ریـــم برینـــدار ده بـــی 
ــد  ــم تونـ ــه وری ملـــی خـــۆی له ڕانـــی که ریـ ــتی هـ گولله کـــی به ڕانـــی ده که وێ،سـ
ده به ســـتێ و که ریـــم ده ســـت به ته قـــه ی ده کاتـــه وه ، له بـــێ به ختیـــی ئـــه و دوو 
ئاشـــقه ، تفه نگـــی که چـــه  چه پراغـــی به کلیلـــی قه وانـــی نایێتـــه وه ، شیشـــکه ی لـــێ 
ده دات هـــه ر نایێتـــه وه ، ناچـــار بـــه ره و لای قه مه ره کـــی شـــین ده ڕۆن واده زانـــن 
ـــم تفه نگـــی  ـــه  بابـــی ســـتی که ده بینـــی که ری ـــه و کات قه مـــه ره ی معـــاون پۆلیســـییه ، ل
کارنـــاکات هـــه ر ده کوتتـــه  ســـه ری و گولله کـــی له پشـــتڕا لـــه  ته پڵـــی ســـه ری 
ـــه وه   ـــک ده بت ـــان نزی ـــه  لێی ـــه وه  و ئاغ ـــێ ده مینت ـــت، ســـتی به ته ن ده دات و ده یکوژێ
و ده ڵێتـــه  ســـتی وه ره  ســـواری توڕمبێلـــی بـــه  ناتکـــوژم، ســـتی هه مـــوو له شـــی 
له خوێنـــی ده بێـــت و په لامـــاری ئاغـــه ی ده دات ده ڵـــێ له بـــه ر ده لینگانـــم بمـــری 
قه حپـــه ی  ببمـــه   که ریمـــی  به ژنـــێ  له پـــاش  ناپیـــاو،  نه مکوژی،هـــه ی  ئه گـــه ر 
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ــتیش ده کـــوژن له نزیـــک  ــانه  سـ ــه و قسـ ــه وم، پـــاش ئـ ــۆ ناکـ موســـرێ به گه ره نگـ
که ریمـــی، مه یتـــی هه ردووکییـــان لـــه وێ ده کـــه وی ده ڵێـــن ئێســـتا یـــه ک و غـــه ر 

کرایـــه � کوشـــتنه که یان  له شـــوێنی 
دوایـــی پۆلیـــس دێـــت و لاشـــەكانیان ده یننـــه وه  هه ولێـــرێ و ڕاپۆرتـــی خۆیـــان 
ده نووســـن، دوایـــی داک و بـــرای که ریمـــی، لاشـــەی که ریمـــی ده به نـــه وه  گونـــدی 
خۆیـــان )ســـه ید عوبێـــدی(و لـــه وێ ده یشـــارنه وه و هـــی خاتـــوو ســـتیش کـــه س 
خـــۆی لـــێ ناکاتـــه  خـــاوەن، شـــاره وانی هه ولێـــر له گۆڕســـتانی شـــێخه ڵای 
هه ولێـــرێ تقه تـــی ده کـــه ن� بابـــی ســـتی له ســـاڵی 1٩68 له زێـــی بادینـــان لـــه  
کوشـــافێ خنـــکا و برایـــم ئاغـــه ش له ســـاڵی 1٩63لـــه  هه مـــان شـــوێنی کوشـــتنی 
ـــووه  جاشـــی  ـــم ئاغـــه  بب ـــزی پێشـــمه رگه  کـــوژرا، چونکـــه  برای ـــه ن هێ ـــم له لای که ری
جـــار  یه کـــه م  خـــۆی  کاتـــی  شـــۆڕه زه ردکه یی  ســـلێمان  �حاجـــی  حکومـــه ت 
له شـــایێک مه قامـــی به ســـه ر داگۆتـــن، برایـــم ئاغـــه  له شـــاییه که  ده بێـــت دوای 
ــه ر  ــته ی به سـ ــه  به سـ ــی دیکـ ــی زۆر که سـ ــایێ� دوایـ ــه  ده رێ له شـ ــڕه ک ده چتـ بـ

داگوتـــن � مـــن لێـــره دا هه ندێکـــی بڵاوده که مـــه وه�

کاکه  سه رێ من دێشێ ده ردێ له درم ده ناری 
خودا هه روای ته قدیرکرد هه ر به ئه مری جه باری

دوو ئاشقی به جه وهه ر ئینتیفاق بوون یه کجاری
ئاوه دان بێ سه ید عوبێد کانیێ له به ر که نداری

ستی ڕوێ خۆی لێ شوشت ره شی کرد چاوی کاری
 هێ کچێ چاوان لێ مه شۆ جوانکه کی زۆر نازداری 

مه مکۆره ت کارکه  سێوه  وروومه تت گورێ بواری
که ریم له بۆی سه رخۆش بوو ده ستی دا جامبێزاری

هه سته  چاوکار بابڕۆین به جێ بێلین مه عاری
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که ریم ده ستێ ستیێی گرت ئاوای کرد له دیواری
کێنده ر له کێنده ر خۆشه  حه سارۆک نێزیک شاری

 گوندی عه لی پاشایه  بچینه  مارێ  سه رکاری
سەر کار مه لاقادره  حیزباب توخمی سه گساری

 که ریم و ستییان ده رکرد به هه لهه له ی منداری
لەدێیه  برێ له دێیه  سه یدعوبێدم له دێیه  

داکی ستی ده گریێ ستی جوانم له کێیه 
مه یتی که ریم و ستیێ که تیه  له به له دیێ یه 

سه یدعوبێدم ئاوابێ چه ندخۆشه  و میره  دێیه 
 قەمه ره ک ئه وه  دێتن مه یتی که ریمی پێیه 

ڕه ببی داکت کۆره بی سه ری بنێ له  خمێیه 
هه رینه  برێ هه رینه  که ریم ده ستتان هه رینه

رۆژی حاله و وه لڵایه  کارخانان بته قینه 
ده مانچه ی ده ستی جۆت کرد چ بکه م خوانه یهینه 

 که  ئاوڕی خۆی ده داوه  ستی سۆربوو له خینه
جووتیارانـــی  چینایه تـــی  مێـــژووی  لـــه   شـــاراوه   لاپه ڕه یه کـــی  چه نـــد  11ـ 

که ندێنـــاوه 
ـــاوای شـــاری  ـــه  خـــوارووی رۆژئ ـــه  که وتۆت ـــان و فراوان ـــاوه  ده شـــتێکی پ که ندێن
لـــه   داده نـــرێ،  ده شـــته که   مه ڵبه نـــدی  بـــه   دیبه گـــه ش  شـــارۆچکه ی  هه ولێـــر، 
ســـاڵانی ســـیه کانی ســـه ده ی ڕابـــردوو 71 گونـــدی به ســـه ره وه بوو، نزیکـــه ی 40 
ــا  ــتی کوێخـ ــر له بنده سـ ــی تـ ــوو، ئه وانـ ــی بـ ــی دزه یـ ــتی ئاغه کانـ ــه  بنده سـ ــد لـ گونـ
رژێمـــی  له ســـه رده می  ناوچه که وه بـــوو،  عه شـــیره ته کانی  ســـه ره ک  و  دێ 
ــه ڕداری  ــتوکاڵکردن و مـ ــی کشـ ــووی خه ریکـ ــه  هه مـ ــی ناوچه کـ ــایه تی خه لکـ پاشـ
بـــوون، ئه وگوندانـــه ی له بنده ســـتی ئاغـــه کان دابوونـــه  لـــه دوای هاتنـــی ئینگلیـــز و 
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هه ندێـــک پێشـــکه وتن ڕوویـــداوه  و خوێنـــده واری بڵاوبۆته وه ،چه وســـاندنه وه ی 
رژێمـــی ده ره به گایه تـــی جووتیـــاری ناچارکـــردووه  کـــه  هـــه وڵ بـــدات خـــۆی 
له کـــۆت و به نـــدی باجـــدان و ســـوخره  و ژیانـــی مه مـــره  و مـــه ژی قورتاربـــکات� 
لێـــره دا چه نـــد لاپه ڕه یه کـــی تێکۆشـــانی چینایه تـــی جووتیـــاره کان ده خه ینـــه  ڕوو 
کـــه  وه ک ڕاپه ڕینه کـــی خۆڕســـکی دوور له ده ســـت تێوه ردانـــی هیـــچ حـــزب و 
ده ره به گایه تـــی  رژێمـــی  په یوه نـــدی  و  کـــۆت  هه نـــدێ  توانیـــان  ڕێکخراوێـــک 

بپســـێنن�

12ـ ڕاپه ڕینی جووتیارانی گوندی خدرجیجه 
خدرجیجـــه  گوندێکـــه  که وتۆتـــه  باشـــووری دیبەگـــە و بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ، 
لـــه  رۆژهه ڵاتـــی جـــاده ی مه خمـــوور - دیبه گه یـــه ، له ســـاڵانی ســـیه کان زیـــاد 
ـــه  هـــۆزی  ـــه  30  مـــاڵ ده بـــوون، جووتیـــاره کان زۆربـــەی  خزمـــی یـــه ک بوونـــه  ل ل
بندیـــان، ئـــه و ماڵـــه  ئاغه یـــه ی کـــه  ئاغا یەتـــی گونده کـــه ی ده کـــرد و ســـه رانه ی 
لـــه   خزمایه تیـــان،  په یوه ندیه کـــی  هیـــچ  پێده کـــردن،  بێـــگاری  و  لێده ســـتاندن 
ـــووه ،  ـــاران ب ـــی جووتی ـــه  ه ـــه  سه ره تاشـــدا گونده ک ـــووه ، ل ـــاره کان نه ب ـــه ڵ جووتی گ
بـــه ڵام ئاغـــه کان پشـــت ئه ســـتوور بـــه  ده ســـه ڵاتی عوســـمانی و زیره کـــی خۆیـــان 
و ســـاویلکه یی جووتیـــاران توانیـــان نـــه ک هه رخۆیـــان بکـــه ن بـــه  خه ڵکـــی گونـــد، 
به ڵکـــو زۆربـــه ی زه ویه کانیشـــیان ده ســـت به ســـه رداگرت، بـــوون بـــە ئاغـــه ی 
گوندەکـــە، بۆیـــه  نێوانـــی جووتیـــار و ئاغـــه کان هـــه ر ناکـــۆک بـــووه ، جووتیـــاران 
هه میشـــه  له ده رفه تێـــک گـــه ڕاون تـــا خۆیـــان له ده ســـت بێـــگاری و ناعه داله تـــی 

رزگاربکـــه ن و ســـه روه ری بـــۆ خۆیـــان و بـــۆ گونده که یـــان بگێڕنـــه وه  �
به یاســـای  ســـاڵی1٩2٩که   ی   20 ژمـــاره   یاســـای  ده رچوونـــی  کاتـــی  لـــه  
ـــدی خدرجیجـــه ی له مه خمـــووری  داشـــکاندنی باجـــی زه وی ناســـراوه ، مـــه لای گون
ئـــه و لائحه یـــه  ده بینـــی کـــه  لـــه ده ركـــی  ســـه رای مه خمـــووری درابـــوو، نووســـرابوو، 
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ــه  گونده کـــه ی خـــۆی له خـــوت و خۆڕایـــی ده رکـــرێ،  هیـــچ جووتیارێـــک نابـــێ لـ
ـــت،  ـــاره کان ده ڵێ ـــه  به جووتی ـــه و زانیاری ـــدی ئ ـــه وه  گون ـــه لاش دێت ـــدات، م ســـه رانه  ب
لێـــره دا جووتیـــاران کـــه  زانییـــان یاســـایه ک ده رچـــووه  هه نـــدێ به رژه وه ندییـــان 
نه دانـــی  و  خـــۆی  گونده کـــه ی  لـــه   ده رنه کردنـــی جووتیـــار  ده پارێـــزێ، وه ک 
ســـه رانه ، بڵاوبوونـــه وه ی ده نگـــۆی ئـــه و یاســـایه ، ده روونـــی جووتیارانـــی هێنابـــووه  
کوڵانـــدن، ئاغـــه ش هه ســـتی بـــه  جموجۆڵیانـــی کردبـــوو، بۆیـــه  به ناچـــاری رۆژێـــک 
لـــه  دیوه خـــان کۆیکردنـــه وه  و زۆر به ســـووکی باســـی یاســـا نوێیەکـــه ی کـــرد، گوتـــی 
ئـــه و یاســـایه  ده یه وێـــت نێوانـــی ئاغـــه  و کرمانجـــان تێـــک بـــدات، بـــه ڵام جووتیـــاران 
ــی  ــه رپێچی فه رمانه کانـ ــار سـ ــه  جارجـ ــرد، بۆیـ ــاوه ڕ نه کـ ــان بـ ــه ی ئاغه یـ ــه  قسـ بـ
ــه   ــی لـ ــه  کچێکـ ــی ئاغـ ــێ پرسـ ــەلا به بـ ــک مـ ــه  رۆژێـ ــۆ نموونـ ــرد� بـ ــان ده کـ ئاغه یـ
کوڕێـــک مـــاره  کردبـــوو، به پێـــی داب و نه رێتـــی دەرەبەگایەتـــی ئـــه و کات هـــه ر 
ئافره تێـــک به شـــوو بدرابووایـــه ، ده بـــووا ره زامه نـــدی ئاغـــه ی له ســـه ربووایە  � 
لەمـــەوە ئاغـــه  له مـــه لای گونـــدی تووڕه بـــوو، بانگـــی دیوه خانێـــی کـــردوو، زۆری 
ــتنه که  بـــوو تووڕه بـــوو  ــاران له دانیشـ قســـه ی ســـووکی پێگـــوت، یه کـــێ له جووتیـ
ــه وه   ــه  ده ره وه ، دوای ئـ ــه لا چوونـ ــه ڵ مـ ــا له گـ ــه ی هه ڵکێشـ ــه  ئاغـ ــه ی لـ و ده مانچـ
هه ندێکـــی تـــر لـــه  جووتیـــاران چوونـــه  ده ره وه ، لـــه وه وه  جووتیـــاران له گـــه ڵ 
یـــه ک کۆبوونـــه وه  و بڕیاریـــان دا هیچـــی تـــر هاتووچـــۆی دیوه خـــان نه کـــه ن، 
ســـه رانه ش بـــه  ئاغـــه  نـــه ده ن، ملمانێیه کـــه  تووندبـــوو، چه ندیـــن شـــه ره  تفه نـــگ 
له نێوانیـــان روویـــدا، تـــاوای لێهـــات شـــێخ عه بدولکه ریمـــی به رزنجـــی که وتـــه  
ــف  ــه ڕو و گیـ ــرده وه  به هـ ــتی کـ ــه  ده سـ ــه ر زوو ئاغـ ــه ڵام هـ ــان، بـ ــژی نێوانیـ ناوبـ
له جووتیـــاران، ئـــه م گرژیـــه  تـــا جێبه جێکردنـــی یاســـای ته ســـویه ی زه وی لـــه  
ــه   ــاوکاری )تۆفیقـ ــن به هـ ــته ر لایـ ــه وێ مسـ ــه  لـ ــوو، کـ ــه رده وام بـ ــاڵی 1٩3٩ بـ سـ
فه نـــدی( که خه ڵکـــی که رکـــوک بـــوو له گـــه ڵ دوو یاریـــده ده ر ســـابير و جـــه لال 
هه ڵدابـــوو، زۆربـــه ی  گاوه ره  چادریـــان  له نزیـــک  کۆیـــه  بـــوون  کـــه  خه ڵکـــی 
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لـــه و زه ویانـــه  نه بێـــت  جووتیـــاران زه ویه که یـــان له ســـه رخۆ تاپۆکـــرد، جگـــه  
کـــه  پێشـــتر هـــی جووتیـــاری ) ا( بـــوو جووتیـــاری )ب( به کاریهینابـــوو ئینجـــا 
جووتیارێکـــی تـــر���� ئه وانـــه  به ســـه ر ئاغـــه  تاپۆکـــران، کـــه  گه یشـــته  1800 دۆنـــم، 
لـــه  10-7-1٩3٩ کراوه تـــه  ڕه ســـمی، په یوه نـــدی  تاپـــۆی گونـــدی خدرجیجـــه  
نێـــوان ئاغـــه و جووتیـــاران هـــه روا ناخـــۆش بـــوو تـــا شۆڕشـــی 1٩58 به یه کجـــاری 
ئاغـــه  گونـــدی به جێهێشـــت �ئه و کاتـــی به نده کـــی فۆلکلۆرییـــان گوتیـــه  کـــه  لـــه  

ئافره تێکـــی گونده کـــه م گـــێ لێبـــووه �
حاجـــی جـــوکل حاجییـــه ����� ده ســـتی به که عبـــه ی وه گرتیـــه  ����� بندیـــان لـــه  ق����  

بردییـــه

13ـ ڕاپه ڕینی جووتیارانی گوندی دێمه کار
دێمـــه کار گوندێکـــه  له ده وکه نـــدی که ندێناوه یـــه  له نێـــوان دیبه گـــه  و گونـــدی 
 � دیبه گه یـــه    - مه خمـــوور  جـــاده ی  رۆژهه ڵاتـــی  بـــه لای  واتـــه   خدرجیجه یـــه ، 
له ســـییه کانی ســـه ده ی بیســـته م خه لکە کـــەی  لـــه  ژیانێکـــی کۆڵه مه رگـــی ده ژیـــان، 
ئـــه و گونـــده ش وه ک جووتیارانـــی خدرجیجـــه  ناکۆکیه کـــی کۆنیـــان  خه لکـــی 
له گـــه ڵ ئاغه که یـــان هه بـــوو، له بـــه ر ئـــه وه ی ئاغه کـــه  بـــه  فێـــڵ و ته له که بـــازی 
لـــه  شـــوێنه کی تـــر هاتبـــوو توانـــی بـــوو به هـــۆی ژن و ژنخـــوازی خـــۆی بکاتـــه  ده م 
ڕاســـت و ئاغـــه ی گونده کـــه  و زه وی و زاریـــان لـــێ داگیربـــکات به حوکمـــی داب 
و نه رێتـــی ئاغه یه تی،جـــا بۆیـــه  هـــه ر له ســـه ره تاوه  له گـــه ڵ یـــه ک ناته بابـــوون، 
ســـه ره تای ته قینـــه وه ی ناکۆکیه کانیـــان لـــه  هاوینـــی 1٩37 ده ســـتی پێکـــرد، کاتـــێ 
ئاغـــه  ســـووکایه تی به یه کـــێ لـــه  پیـــاوه  ریـــش ســـپیه کانی گونده کـــه  کـــرد و 
ـــاره کان پشـــتیان گـــرت و نه یانهێشـــت  ـــار بکات،بـــه ڵام جووتی ـــی ب داوای لێکـــرد ماڵ
باربـــکات، ئـــه وه  بـــووه  ســـه ره تایه ک بـــۆ شـــکاندنی تـــرس و ســـامی ئاغـــه ، ئاغـــه ش 
ـــه  نێوانیـــان بـــه رده وام  ـــه  ڕوداوه کـــه  کـــرد، بـــه ڵام گـــرژی ل بـــه  ناچـــاری قوڕقه پـــی ل
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ــو  ــی بزێـ ــه  جووتیارێکـ ــتبوویان لـ ــه  ویسـ ــی ئاغـ ــه  رۆژێـــک پیاوانـ ــوو، بۆنموونـ بـ
پیاوانـــی  لـــه   به هانـــای جووتیاره کـــه  چـــوون و  تـــر  بده ن،بـــه لام جووتیـــاری 
ـــن  ـــه  ب ـــی تریـــش ل ـــداوه و ئه وان ـــان لێ ـــووه و تێری ـــان گرت ـــه وه  و یه کی ـــان داوه ت ئاغه ی
ـــه  و ســـکاڵای  ـــه  دیبه گ ـــه  چۆت ـــه ش ئاغ ـــۆ ئه م ـــوون، ب ـــاره کان هه ڵات ده ســـت جووتی
له ســـه ر جووتیـــاران تۆمارکردووه ،لـــه ئه نجامـــدا 7 کـــه س له جووتیـــاران و 4 
کـــه س لـــه  پیـــاوی ئاغـــه  ده گیرێـــن بـــۆ مـــاوه ی 15 رۆژ دوایـــی بـــه  که فالـــه ت 
ــە  ــان لـ ــه  دزیـ ــی ئاغـ ــار پیاوانـ ــار جـ ــوو، جـ ــه رده وام بـ ــه  بـ ــه و گرژیـ ــن، ئـ به رده بـ
ماڵـــە جووتیـــارەکان ده کـــرد و یـــان ده چـــوون ده غـــڵ ودانـــی جووتیارانیـــان 
ده ســـووتاند یـــان کاری هه تککـــردن و تۆقاندنیـــان ئه نجـــام ده دا، بـــۆ نموونـــه  
ڕۆژێـــک 3 پیـــاوی ئاغـــه  گاڕانـــی جووتیـــاران ده بـــه ن، جووتیـــاره کان به دوایـــان 
ــرن،  ــان ده گـ ــه  و یه کیـ ــه  دوای 3 دزه کـ ــه وه  و ده که ونـ ــه  ده بیننـ ده گه ڕێن،گاڕانه کـ
بـــه ڵام لێـــی نـــاده ن چونکـــه  به ڵێنیـــان پێـــده دات واز لـــه  خزمه تکردنـــی ئاغـــه  بێنـــێ 

و ماڵیشـــی باربـــکات �
ـــن  ـــێ مســـته ر لای ـــا ســـاڵی 1٩3٩ کات ـــوو ت ـــه رده وام ب ـــان ب ـــه ی نێوانی ـــه و گرژی ئ
ــه دا  ــی، له مـ ــویه ی عێراقـ ــای ته سـ ــی یاسـ ــه کان به پێـ ــی زه ویـ ــۆ تاپۆکردنـ ــات بـ هـ
ئاغـــه  ترســـاو هـــه رزوو چـــووه  لای شـــێخ جه میلـــی تاله بانـــی بـــۆ ناوبـــژی، 
ماڵـــی  ئاغـــه  خـــۆی هاوێشـــته   بـــرا گه وره یه کـــی  نه دا،ئه وجـــاره   دادی  بـــه ڵام 
جووتیارێکـــی ڕیـــش ســـپی بـــۆ ئاشـــت بوونه وه ،بـــه ڵام جووتیـــاران باوه ڕیـــان 
پێنه کـــرد، له مه شـــدا جووتیـــاره کان لـــه  ماڵـــی یه کێـــک کۆبوونـــه وه و په یمانیـــان 
به یـــه ک دا کـــه  پشـــتی یه کبگـــرن، ئـــه وه ی ژنـــی هه بـــوو ســـوێندی به تـــه ڵاق 
ــه ن و  ــۆ بکـ ــه رخۆ تاپـ ــان له سـ ــه  زه ویه کانیـ ــان کـ ــر به قورئـ ــه وه ی تـ ــوارد و ئـ خـ
پشـــتی یـــه ک بگـــرن، کاتـــێ مســـته ر لایـــن هاتـــه  گونده کـــه ، ئاغـــه  گوتـــی ئـــه و گونـــده  
ـــه م مه به ســـته   ـــۆ ئ ـــه ، ب ـــی ئێمه ی ـــان ه ـــش گوتی ـــه  و جووتیارانی ـــی من ـــی ه زه ویه کان
لایـــن پرســـیاری لـــه  مـــه لای گونـــدی کـــرد، مـــه لاش راســـت و ره وان گوتـــی پێشـــتر 
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هـــی جووتیـــاران بوو،بـــه لام دوایـــی ئاغـــه  لێـــی زه فـــت کـــردوون، له مـــه دا ئاغـــه  
زۆر تووره بـــوو و گـــه ف و هه ڕه شـــه ی لـــه  مـــه لا کـــرد، جووتیـــاران له پاداشـــتی 
ــتیان  ــان و پشـ ــوان خۆیـ ــته وه  نێـ ــان گواسـ ــی مه لایـ ــه وه  ماڵـ ــه و شـ ــه ر بـ ــه وه  هـ ئـ

ــرد � ــاری کـ ــه  بـ ــاری له گونده کـ ــی به ناچـ ــه لا دوایـ ــه ڵام مـ ــرت، بـ گـ
لـــه  کۆتاییـــدا 28 جووتیـــار زه ویـــان له ســـه رخۆ تاپۆکـــرد 8 جووتیاریـــش 
ــه  26- ــه ، تاپـــۆی زه ویه کانیـــش لـ ــه  ئاغـ ــان دا بـ ــاری زه وی خۆیـ ــه ڕ و ناچـ به شـ
به نـــاوی  هه بـــوون  گونده کـــه   لـــه   دوو جووله کـــه    � په ســـندکراوه    1٩3٩-  11
داودۆک و وســـوۆک، که ســـانی بـــێ وه ی بوونـــه  بـــه ڵام لـــه  ژێـــره وه  جووتیارانیـــان 
ـــد  ـــه  گون خۆشویســـتووه ،دوو ســـاڵ پـــاش جێبه جێکردنـــی یاســـای ته ســـویه  ئاغـــە ل
ــه دوای خـــۆی به جێهێشـــت، دوایـــی کوڕه کانـــی ئاغـــه   ــه رکاری لـ ــاری کـــرد، سـ بـ
ــدێ  ــه  هه نـ ــه  لـ ــردن جگـ ــۆیان نه ده کـ ــاران هاموشـ ــه ڵام جووتیـ ــد بـ ــه وه  گونـ هاتنـ
ــۆ  ــدا، بـ ــووز روویـ ــاڵی 1٩58 شۆڕشـــی 14 ی ته مـ ــێ زه وی، تاسـ ــه ری بـ ره نجبـ

یه کجـــاری ئاغـــه  لـــه  گونـــدی بـــاری کـــرد �
ــام که ریمـــی  ــه  مـ ــر لـ ــادی بەخێـ ــراوه  يـ ــه وکات گوتـ ــه  ئـ ــعره  فۆلکلۆریـ ــه و شـ ئـ

ــراوه : ــه کاری وه رگیـ ــواری دێمـ ــێنه  خـ حوسـ
عانفه ریم لۆ دێمه کارییان ����� ناترسێن له شه ش خانی

شێمحه مه دییان هه ربڕی ��������� به زه بری ئاره مانی
عانفه ریم لۆ دێمه کارییان ������� کوڕی به وه جی تێدانه 

شێمحه مه دییان هه ربڕی �������� له بۆ گه ڕه شێخانه 

14ـ ڕاپه ڕینی جووتیارانی گوندی کاریتان
کاریتـــان پێشـــتر گوندێـــک بـــوو هـــه ر 1 کـــم لـــه  دیبه گـــه  دووربـــوو، بـــه ڵام 
ئێســـتا بۆتـــه  گه ڕه کێکـــی ســـه ر بـــه  دیبه گـــه  به نـــاوی گه ڕه کـــی کاوه ، له کاتـــی 
جووتیـــاره کان   1٩3٩ ســـاڵی  لـــه   زه وی  ته ســـویه ی  یاســـای  جێبه جێکردنـــی 
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بڕیاریانـــدا زه ویـــه کان له ســـه ر خۆیـــان تاپۆبکـــه ن و نه یـــده ن به ئاغـــه ، ئاغـــه ی 
بـــه ڵام  کاره ،  لـــه و  بکاتـــه وه   په شـــیمان  جووتیـــاره کان  هه وڵیـــدا  زۆر  گونـــد 
ـــه   ـــه  وه ســـتان و ل ـــه رده م ئاغ ـــوون و له ب ـــگ ب ـــه ک ده ن ـــان ی ـــاره کان زۆربه ی جووتی

� تاپۆکـــرد  له ســـه رخۆ  زه ویه کانیـــان  کۆتاییـــدا 
ئازاردانـــی جووتیاران،بـــۆ  و  تۆڵه کردنـــه وه   ئاغـــه  که وتـــه   ئه مـــه   له تۆڵـــه ی 
نموونـــه  ئاغـــه  له گـــه ڵ بەڕێوەبـــەری پۆلیســـی دیبه گـــه  ڕێککه وتبـــوو کـــه  پیاوانـــی 
ئاغـــه  هـــه ر شـــه وێک ته قـــه  به ســـه ر ماڵـــی جووتیارانـــدا بکـــه ن بـــۆ مه به ســـتی 
ــچ  ــس  هیـ ــک پۆلیـ ــت به مه رجێـ ــار وه ربگرێـ ــان 6 دینـ ــوتاندنی ماڵیـ ــتن و سـ کوشـ
لێپرســـینه وه  له مه ســـه له که دا نـــه کات، کاتـــێ جووتیـــاران بـــه م هه واڵه یـــان زانـــی، 
شـــه وانه  له گـــه ڵ یـــه ک کۆده بوونـــه وه و هـــه ر شـــه وه ی لـــە ماڵـــی جووتیارێـــک 
ــه   ــرا کـ ــک داکـ ــه  جووتیارێـ ــه ر ماڵـ ــه  به سـ ــه وێک ته قـ ــرت، شـ ــه ونۆبه تیان ده گـ شـ
لـــه و کاتـــی جووتیـــاران لێـــی کۆببونه وه ،بـــۆ مـــاوه ی 2 کاتژمێـــر شـــه ڕه ته قه  
جووتیـــاره کان  ئاژه ڵـــی  کۆمه ڵـــێ  له ئه نجامـــدا  بـــوو،  بـــه رده وام  له نێوانیـــان 
کـــوژران، شـــه وێکی تـــر جۆخینـــی ماڵـــه  جووتیارێـــک ســـووتا، کاتـــێ جووتیـــاره کان 
شـــکاتیان کـــرد، بەڕێوەبـــەری پۆلیســـەکە کۆمه ڵـــێ جنێـــو و قســـه ی ناشـــیرینی پـــێ 
ـــان  ـــوه  خۆت ـــاو پێـــی گوتـــن ســـه گباوکینه  ئێ ـــن، لاســـمێڵی جووتیارێکـــی ده رهێن گوت
جۆخینـــی یـــه ک ده ســـووتێنن و دێـــن ســـکاڵا له ســـه ر ئاغـــه  ده نووســـن � لـــه دوای 
ئـــه وه  ئاغـــه کان، مه لاســـمایلی دیبه گـــه و شـــێخ عه بدولکه ریمـــی داره خورمایـــان 
بـــۆ ناوبـــژی هێنـــا، جووتیـــاره کان ڕازیکـــران بـــه وه ی هه ریه کـــه و پارچـــه  زه ویـــه ک 
ـــه   ـــه وه  ل ـــرد په شـــیمان ببن ـــه وه ی ده ک ـــه  داوای ئ ـــه ڵام ئاغ ـــدی، ب ـــه ی گون ـــه  ئاغ بدات

تاپۆکردنـــی زه ویه کانیـــان �
شـــاره وانی  ســـنووری  لـــه ده ره وه ی  عه دلێکـــی  کاتـــب  چـــوو  ئه وجـــاره   ئاغـــه  
دیبه گـــه  هێنـــا و ســـه نه دیان به جووتیـــاره کان پڕکـــرده وه  بـــه وه ی که زه ویه کانیـــان 
له ســـه ر ئاغـــه  تاپـــۆ بکـــه ن، له جیاتـــی ئـــه وه  ئاغـــه  پاره بداتـــه  جووتیـــاره کان، هه مـــوو 
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 3 ته نهـــا  پاره وه ربگـــرن،  ئـــه وه ی  بـــێ  پڕکـــرده وه   ســـه نه ده که یان  جووتیـــاره کان 
جووتیـــار رازی نه بـــوون، دوایـــی جووتیاره کانـــی تریـــش په شـــیمان بوونـــه وه  کـــه  
ــکاڵایان  ــر سـ ــه  له هه ولێـ ــه ، بۆیـ ــاره وانی دیبه گه یـ ــه ده ره وه ی شـ ــه نه ده که  لـ ــان سـ دیتیـ
نووســـی درانـــه  دادگای موســـڵ، و پارێزه رێکیـــان بۆخۆیـــان گـــرت، له ئه نجامـــدا 
ــرابوو  ــه نه ده که  نوسـ ــه  له سـ ــه و پاره یـــه ی کـ ــێنرایه وه  و بـــه ڵام ئـ ــه نه ده که  هه ڵوه شـ سـ

و له راســـتیدا نه درابـــووه  جووتیـــاره کان، دادگا لـــه  جووتیاره کانـــی ســـتاند�

15ـ ڕاپەڕینی جووتیارانی دەشتی هەولێر لەساڵی 1٩53*
دەشـــتی هەولێـــر  کـــە دەشـــتی موڵکیـــە و بـــەرڕێ و 
شـــەمامک و کەندێنـــاوە و قـــەراج و بەڕانەتـــی دەگرێتەوە، 
لەکۆنـــەوە پێیـــان گوتـــراوە دەشـــتەکی، لەســـەرووی 
و  خۆشـــناو  گوتـــراوە  پێیـــان  پیرمامیشـــەوە  چیـــای 
کەســـنەزانیش  زوورگەکانـــی  رۆژهەڵاتـــی  لەبـــەری 
پێیـــان گوتـــراوە وراتـــی کۆیـــە، ناوچـــەی بەڕانەتـــی 
ـــی  ـــی و زرارەت ـــی گەردیات لەبەردەســـتی کوێخـــا دێیەکان

دابوونـــە، بـــەڵام دەشـــتی موڵکیـــە و کەندێنـــاوە و شـــەمامك و قـــەراج زیـــاد لـــە 
500 گونـــد بـــووە 200 گونـــدی لەژێـــر قەڵەمـــڕەوی ئاغه کانـــی دزەیـــی دابوونـــە، 
ئـــەو ئاغه یانـــەش جووتیارانیـــان چەوســـاندۆتەوە، موڵکانەیـــان لێســـتاندوون، 
ـــد  ـــەوە لەگون ـــه  نەجولابووای ـــی ئاغ ـــك بەدڵ ـــردوون، هـــەر جووتیارێ ـــان پێک بێگاریی

ــرد�  ــان دەکـ دەرییـ
ئاغه کانـــی دزەیـــی هیـــچ هاوخوێنیـــی و خزمایەتەکییـــان لەگـــەڵ جووتیارانـــی 
ــەر  ـــووە بەرانبـ ــەم ب ــان زۆر کـ ــی  کۆمەڵایەتییـ ــە بەزەیـ ــووە، بۆیـ ــە نەبـ ناوچەکـ

*ئەونووسینەم وەک نامیلکەیەک چاپکردووە بەناوی ڕاپەڕینی جووتیارانی دەشتی هەولێر لە ساڵی 1٩53 
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جووتیـــارەکان، زوڵمـــی ئاغه کانـــی دزەیـــی لەســـەردەمی عوســـمانیەکانەوە دەســـتی 
پێکردبـــوو، بۆیـــە تادەهـــات زوڵمیـــان لەســـەر جووتیارانـــی ناوچەکـــە زۆر دەبـــوو، 
لەســـەرەتای چەرخـــی بیســـتەم تـــاک و تـــەرا لەچەنـــد گوندێـــك جووتیـــار بەرانبـــەر 
بـــە ڕووی ئاغـــه کان تەقینـــەوە، بەشـــێوەیەکی بەرتەســـک، بـــەڵام لەشـــوباتی 1٩53 

ـــراق�  ـــی شـــیوعی عێ ـــاوکاری ڕێکخســـتنەکانی حزب بەه
جووتیارانـــی گونـــدی قازیخانـــەی ســـەر بـــە قوشـــتەپە، بـــەرەو ڕووی ئاغـــه ی 
گوندەکـــە تەقینـــەوە و بڕیاڕیـــان دا هیچـــی تـــر ســـەرانە نـــەدەن بەئاغـــه  و هاتووچـــۆی 
ـــی  ـــرد و جووتیاران ـــەن، خۆشـــییان چەکدارک ـــۆ نەک ـــگاری ب ـــەن و بێ دیوەخـــان نەک
گوندەکانـــی دەوروپشتیشـــییان لـــێ ئـــاگادار کـــردەوە، کـــە پشـــتی یەکبگـــرن� ئاغـــه ی 
گونـــدی قازیخانـــە کـــە جووتیارەکانـــی بـــەو شـــێوەیە دیـــت، هەڕەشـــەی کـــرد، بـــەڵام 
هەڕەشـــە دادی نـــەدا، بۆیـــە پەنـــای بـــۆ پۆلیســـی قوشـــتەپە و هەولێـــر بـــرد، شـــکاتی 
لێکـــردن، گوتـــی جووتیارانـــی گونـــد هەمـــوو بەفیتـــی حزبـــی شـــوعی هەســـتاون 
ودژی پاشـــا و حکومەتـــن، بـــەڵام کار لـــەکار ترازابـــوو، دەنگوبـــاس زۆربـــەی 
ـــاران لەگوندەکانـــی ســـەر  ـــۆ هاوکاریکردنـــی یەکـــدی، جووتی ـــەوە ب گوندەکانـــی گرت
بەئاغـــه  دزەییـــەکان کۆبوونـــەوە ئـــەوەی ژنـــی هەبـــوو تەڵاقـــی خـــوارد و ئـــەوەی 
تـــر ســـوێندی بەقورئـــان خـــوارد کـــە پشـــتی یەکبگـــرن و دەســـتییان کـــرد بـــە ســـکاڵا 

ـــوو: ـــەی خـــوارەوە ب ـــەم خاڵان ـــر، داواکانیشـــییان ل ـــۆ هەولێ ـــان ب نووســـین و بردی
1/ کەمکردنەوەی سەرانە لە سەدابیست بۆ لەسەدا پێنج 

2/ نەمانی بێگاری )سوخرە(
3/ دابەشکردنی زەوی ئەمیرییە بەسەر جووتیاران �

4/نابێ جووتیار لەخوت و خۆڕایی دەربکرێ�
ســـەرەکییان  رۆڵـــی  عێراقـــی  شـــیوعی  حزبـــی  ڕێکخســـتنەکانی  ئـــەوکات 
دوای  کردنییـــان،  کۆمەکیـــی  و  جووتیـــاران  هۆشـــیارکردنەوەی  لـــە  هەبـــوو 
ــۆ  ــان بـ ــە هاوســـۆزی خۆییـ ــات کـ ــرات دەهـ ــی دیموکـ ــتنەکانی پارتـ ــەو ڕێکخسـ ئـ

دەدا� پیشـــان  جووتیـــاران 
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حکومەتـــی عێراقـــی ئـــەوکات نوێنـــەری چینـــی دەرەبـــەگ بـــوو، هـــەر زوو 
ــو  ــاری بزێـ ــدێ 4ـ 5 جووتیـ ــەر گونـ ــە و لەهـ ــەوەی ڕاپەڕینەکـ ــە دامرکاندنـ کەوتـ
و چاڵاکـــی گـــرت و بـــە ســـەیارەش شـــەو و رۆژ بەنـــاو گونـــدەکان دەســـوڕاوە 
بـــۆ چاوشـــکاندنی جووتیاران،لەکۆتایـــی بەهـــار زیـــاد لـــە 150 جووتیـــار گیـــران و 
ـــا 4 ســـاڵ  ـــە ســـاڵێک ت ـــر کـــران، ل ـــەی زیندانـــی موســـڵ و کەرکـــوك و هەولێ رەوان
ــییان  ــران، هەندێکیشـ ــی کـ ــگ زیندانـ ــەش مانـ ــییان شـ ــران، هەندێکیشـ ــی کـ زیندانـ

رەوانـــەی رانیـــە و بیتوێـــن کـــران� 
لەئەنجامـــی ئـــەو ملمانێیـــە زۆر جـــار شـــەڕە تەقـــە لەنێـــوان ئاغـــه  و جووتیـــاران 
رووی دەدا، جـــار جاریـــش لەنێـــوان پۆلیـــس و جووتیـــاران ڕووی دەدا،ئـــەو کێشـــمە 
کێشـــە شـــەش مانگـــی خایانـــد، لەئەنجامـــدا راپەڕینەکـــە دامرکایـــەوە و هەنـــدێ 
ـــەڵام لەگـــەڵ  ـــد جووتیارێکیـــش شـــەهیدبوون، ب ـــی کـــران و چەن جووتیاریـــش زیندان
ـــە ـــا، لەوان ـــاران بەدەســـت هێن ـــۆ جووتی ـــدێ دەســـکەوتی ب ـــە هەن ـــەوەش ڕاپەڕینەک ئ

1/ نەمانی بێگاری 
2/ نەمانی هەندێ سەرانە وەك سوورانە و قشپانە و مەڕانە و قاوەچیانە�

3/ هەندێك لەئاغه کان گوندییان بەجێهێشت و چوونە شار
4/ بۆیەکەمجـــار بـــوو جووتیـــار بـــە کۆمەکـــی و لەچەنـــد گونـــد پێکـــەوە بـــەرە و 
ـــەت  ـــەوە حکوم ـــەدوای ئ ـــرت� ل ـــان گ ـــه کان وەســـتانەوە و پشـــتی یەکێی رووی ئاغ
ناچـــار بـــوو گرنگـــی بـــدات بـــە ژیانـــی گونـــدەکان لەڕێـــگا و بـــان و کردنـــەوەی 

قوتابخانـــە ���
16ـ هەرای حەرەس قەومییان ساڵی 1٩63

     هەنـــدێ یـــادەوەری هەیـــە زۆر ئەســـتەمە لەبیـــری کەســـەکان بچێتـــەوە، 
یەکـــێ لـــەو یادەوەریانـــە کـــە بـــۆ خەڵکـــی کەندێنـــاوە بەگشـــتی و دیبەگـــە بەتایبـــەت 
هـــه رای )حـــه ره س قه ومییان(کـــە یادەوەرییەکـــی زۆر تاڵـــە، هەمیشـــە خەڵکـــی 

بەتەمـــەن گـــەورەی ناوچەکەمـــان دەیانگوتـــەوە �
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حـــەرەس قەومـــی هێزێکـــی چەکـــداری خێڵەکـــی نەتەوەپەرســـتی شـــۆڤینی 
عەرەبـــی بـــوون، لـــەدوای کودەتاکـــەی بەعـــس لەســـەر عه بدولکه ریـــم قاســـم 
ــم و  ــم قاسـ ــی کەریـ ــیوعی و و لایەنگرانـ ــی شـ ــۆ پاکتاوکردنـ ــوون بـ ــت بـ دروسـ
خەڵکـــی ئازادیخـــوازی کوردســـتان و عێـــراق � لـــە 1٩63/5/18 بـــە یاســـای ژمـــارە 
35 بەفەرمـــی حـــەرەس قەومـــی وەک هێزێکـــی چەکـــداری عێراقـــی بـــۆ پاڵپشـــتی 
ســـوپای عێـــراق دامـــەزرا، کـــە زۆربەیـــان بەعســـیی بـــوون، کەســـەرۆك هـــۆزە 

عەرەبـــە ســـوننەکانی تێـــدا کۆببـــۆوە�
لـــە ڕێكەوتـــی 1٩63/6/6 هێزێکـــی ســـوپا و )قـــوەی ســـەیار( نزیکـــەی 30 
ــە  ــا، کـ ــدی دارەخورمـ ــن رووەو گونـ ــوغ هاتـ ــای قەرەچـ ــەرەو چیـ ــك بـ ئۆتۆمبێلێـ
هەواڵگـــری ســـوپای عێـــراق زانیـــاری هەبـــوو بـــارەگای ناوچـــەی پارتـــی لـــێ 
جێگیرکـــراوە، بەگوێـــرەی زانیارییـــەکان هێزەکـــەی پێشـــمەرگە نزیکـــەی 50 کـــەس 
دەبـــوون، هەندێـــك خەڵکـــی خۆبەخشـــیش دوایـــی بەگەڵییـــان کەوتـــن � ئـــەو هێـــزە 
ــەڕ  ــرا، شـ ــان لێکـ ــمەرگەکان تەقەیـ ــەن پێشـ ــووەوە لەلایـ ــا بـ ــك دارەخورمـ کەنزیـ
ــدا  ــوەڕۆ، لەئاکامـ ــا 3 ی دوای نیـ ــردووە تـ ــتی پێکـ ــی دەسـ ــر 7 ی بەیانـ لەکاتژمێـ
هێزەکـــەی حکومـــەت شـــکاو و کـــوژراو و دیلـــی هەبـــوو و ئۆتۆمبێلـــی لەمەیدانەکـــە 
ـــر هێزێکـــی ســـەربازی  ـــۆڕۆژی دوات ـــە، ب ـــەڕاوە دیبەگ ـــە دۆڕاوی گ بەجێهێشـــت، ب
ــەرەس  ــی حـ ــەڵ هێزێکـ ــە، لەگـ ــە ناوچەکـ ــەهاب هاتـ ــاد شـ ــەرکردایەتی حەمـ بەسـ
قەومـــی شـــێخ حەنـــەش تـــەی و محەمـــەد شـــەحادە و شـــیخ ئیبراهیـــم ئەلبوحمـــدان 
ــی  ــەر خەڵکـ ــۆ سـ ــییان بـ ــە، هێرشـ ــدی لاکەچـ ــێخی گونـ ــوڵتان شـ ــەد سـ و محەمـ
ــییان  ــووتان و 300 کەسـ ــان سـ ــە 32 گوندییـ ــاد لـ ــا و زیـ ــە هێنـ ــڤیلی ناوچەکـ سـ
ڕەشـــبگیر کـــرد و زیـــاد لـــە 26 هاووڵاتـــی سڤیلیشـــییان شـــەهیدکرد و تـــاڵان و 
ـــرا  ـــدە دەک ـــە مەزەن ـــرد ک ـــان ک ـــی هاووڵاتیی ـــە مەڕوماڵات ـــی زۆریشـــییان ل بڕۆییەک
بـــە 63000 ســـەر، چەندیـــن ئاژەڵـــی وەك چێـــڵ و گوێدرێـــژ و ئێســـتر و ئەســـپ 
بـــردران، جگـــە لـــە بردنـــی تراکتـــۆر و دەڕاســـەی جووتیـــارە کوردەکانـــی ناوچەکـــە�
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ــاڵان  ــان تـ ــە دوکانەکانییـ ــازاڕی دیبەگـ ــە بـ ــر هاتنـ ــی دواتـ ــە بەیانـ ــزە کـ ــەو هێـ ئـ
ـــی  ـــاو هۆڵەکان ـــە ن ـــدار چوون ـــدێ چەک ـــەت هەن ـــی ســـووتاندییان و تەنان کـــرد و دوای
تاقیکردنـــەوەی قوتابیـــان، کـــە وەختـــی تاقیکردنـــەوەی بەکەلۆریـــای شەشـــەمی 
ســـەرەتایی بوو، هەڕەشـــەیان لەمامۆســـتا و قوتابیەکان کردبوو و ترســـاندبوویانن� 
زیـــاد لـــە 30 پیـــاوی دیبەگەیـــان ڕەشـــبگیر کـــرد کـــە زیـــاد لـــە 11 مانـــگ گیـــران � 

ئەو کەسانەی شەهید بوون :
1ـ لـــە گونـــدی خدرجیجـــە حاجـــی عـــەولا و خەدیجـــەی خێزانـــی و قەدریـــەی 
کیژیشـــی برینداربـــوو� لەگـــەڵ حســـن حاجـــی پیـــرداود کـــە لەقەڵاتەســـۆران  

ــوو� ــەهید کرابـ ــە شـ بەگوللـ
2ـ لەگوندی گاوەرە مام هەینی چایەچی، کەکەسێکی سڤیل بوو سەریان بڕی�

ـــرا  ـــود شـــەهیدکرا و محمـــدی مـــام هەینـــی گی 3ـ لەگونـــدی لاوەر ئەحمـــەد مەول
و دوایـــی ئەشـــکەنجەدان ئازادکـــراو گیانـــی لەدەســـت دا �

4ـ لەگوندی ئازیکەند سالحی مام کاوێسی کە شوان بووە�
5ـ لەگوندی کەنداڵ، شێخ عیزەددین شێخ مستەفا �

6ـ لەگوندی چەغەمیرە : سمایل خدر شەریف �
7ـ لەگوندی گابەڵەکە، جەمیل ئەحمەد، لەگەڵ شوانێك بەناوی سابیر�

8ـ لەگونـــدی تەلەلخێـــم تاهیـــر مـــەلا و ئەنـــوەر مـــەلا و محەمـــەد عەلـــی و بەكـــر 
ســـدیق دوای بەرگرییەکـــی قارەمانانـــە شـــەهیدکران �
٩ـ لەکۆزەپانکە کەسێکییان لەناو ئاش شەهیدکرد�

10ـ لەگونـــدی ســـۆفی ســـمایل، عەبـــۆی مـــام شـــەریفی و برازایەکـــی منداڵیشـــی� 
کەکـــوڕی مەجیـــدی شـــەریفی بـــوو�

11ـ لەگوندی عاڵڵای، مامك پیرداود �
ــەر  ــەر و تایـ ــادر عومـ ــدر و قـ ــە خـ ــیانان( خەلیفـ ــێ )سـ ــدی گۆمـ 12ـ لەدەربەنـ

ــەد � ــد حەمـ ــوازێ� حامـ ــمایل خـ سـ
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13ـ لەگەزوەشان : ژنەک بەناوی ستیلکان و سابیر عەبدوڵڵا و 
ئەحمەد پیرۆت کەئەوەی دواییان لەبن لێدان گیانی سپاردووە�
14ـ لەگوندی سەربەشاخ حەسەن ئۆمەر مەلا کە شوان بوو �

ئـــەو کەســـانەی گیـــران هەندێکییـــان تـــا یـــەک ســـاڵ هەندێکییـــان 11 مانـــگ و 
هەندێـــك 6 ســـاڵ زیندانـــی بـــوون، لەهەولێـــر و کەرکـــوک و موســـەیەب�

ئـــەو گوندانـــەی ئـــەو کات عەرەبـــی بـــەدووی تێـــدا نیشـــتەجێکرا )کەنـــداڵ، 
گاوەرە، خدرجیجـــە، لاوەر، حاجـــی شـــێخان، حەســـەن بلبـــاس، دارەخورمـــا، 
خۆشـــاو، دەرمانـــاو، دێمـــەکار، چیغلـــۆک، چەغەمیـــرە، عاڵـــڵا، کەندارەقـــەڵ، پەڕکانـــە، 
جانـــە تیکالـــۆ، بیرەبـــات، جاســـتان، غەرابـــە، گابەرەکـــە، دەربەنـــدی گـــۆم، دەربەنـــد 
ســـارەلو، دڕکـــەی گچکـــە و دڕکـــەی گـــەورە و چـــەرت وتەلهەلالـــە و گێســـمە 
و عەوڵافـــات و قـــووچ (�ئـــەو تەعریبـــە بـــەردەوام بـــوو تـــا مانگـــی 1٩67/11 کـــە 
عەبدولڕەحمـــان عـــارف هاتـــە ســـەر دەســـەڵات، بەبڕیارێـــك عەرەبەکانـــی دەرکـــرد 

و کوردەکانـــی گێـــڕاوە شـــوێنی خـــۆی �
17ـ شەڕی قەرەچوغ لەساڵی 1٩63 لە زمانی سەعید حەمۆی تاوانبارەوە

ســـەعید حەمـــۆ ئەفســـەرێکی رەگەزپەرســـتی تورکمانـــی تەلەعفـــەر بـــووە لەســـاڵی 
بۆتـــە  دوایـــی  ســـەربازی،  کۆلیـــژی  بـــووە، چۆتـــە  لەدایـــک  لەتەلەعفـــەر   1٩1٩
ئەفســـەری پیـــادە لەســـاڵی 1٩63 بۆتـــە ئامـــر لیـــوای پێنجـــی پیـــادە ســـەرکردایەتی 
هێزێکـــی کـــردووە لەهێـــرش بـــۆ ســـەر چیـــای قەرەچـــوغ، لەســـاڵی 1٩77 وەک 
بیرەوەرییەکانـــی خـــۆی لەتوێـــی پەڕتوکێـــک بڵاوکردۆتـــەوە لەلایـــەن وەزارەتـــی 
ڕاگەیاندنـــی عێراقـــی، لـــەو یاداشـــتە باســـی ســـەرەتای بەشـــداربوونی لەشـــەڕی 
دژ بـــە گەلـــی کوردســـتان دەکات هـــەر لـــە ســـەرەتای مانگـــی 1٩61/5 تاکـــوو 
ســـاڵی 1٩68، لـــە 2000/3/4لەبەغـــدا مـــردووە، گـــەر نووســـینی یادەوەرییەکانـــی 
دەخوێنیتـــەوە، زۆرێـــك لەپیاهەڵدانـــی بـــە ئازایەتـــی ســـوپای عێـــراق داهەڵدەڵێـــت و 
شـــانازی بـــەو کوشـــتارە نامرۆڤانـــە دەکات کەبەرانبـــەر گەلـــی کوردســـتان کـــراوە 
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کەتیایـــدا بەشـــداربووە� هیـــچ باســـی گرتنـــی خەڵکـــی مەدەنـــی نـــاکات لـــەدوای شـــەڕی 
قەرەچوغ-دارەخورمـــا کـــە زیـــاد لـــە 300 کـــەس گیـــراون ، زیـــاد لـــە 20 کەســـیش 
ــی  ــینان و دوکانەکانـ ــی گوندنشـ ــی ماڵـ ــد و تاڵانـ ــان گونـ ــووتانی دەیـ ــەهید و سـ شـ

دیبەگـــە�
ســـەعید حەمـــۆ کـــە ئامـــر لیـــوای پیـــادەڕۆ بـــووە لـــە یادەوەرییەکانـــی خـــۆی لـــە 
لاپـــەڕە  60، 61، 62 نووســـیوییەتی دەڵێـــت :لـــە 1٩63/5/25 لیواکەمـــان لەمووســـڵەوە 
هاتـــە هەولێـــر بەدووقۆنـــاغ قۆناغێـــك بـــۆ ئاســـكی کەڵـــەك قۆناغـــی دووەم بـــۆ هەولێـــر، 
ـــێ:  ـــە 1٩63/6/6 دەڵ ـــە و قەرەچـــوغ ل ـــەوەی ناوچـــەی دیبەگ نووســـیویەتی : پاککردن
ڕاکـــردووەکان )مەبەســـتی پێشـــمەرگەیە( دەســـتییان وەشـــاند لـــە ســـرییەی پۆلیســـی 
ــتی  ــتبوو )مەبەسـ ــان پێگەیشـ ــك زیانییـ ــوون، هەندێـ ــان داچووبـ ــە بەدوایـ ــەیار کـ سـ
ــی  ــب و ئامێرێکـ ــی جێـ ــە تڕومبێلەکـ ــتبوو( کـ ــان پێگەیشـ ــە کەزیانییـ ــزی حکومەتـ هێـ
ـــە  ـــاڕدرا ب ـــە بڕی ـــوو، بۆی ـــان وەرگرتب ـــوای پێنجیی ـــە لی ـــە ل ـــوو، ک ـــارە ٩ ب لاســـلکی ژم

ـــەم شـــێوەیەبوو: ـــك، کەب ـــی پانێ ـــان بەپێ ـــە لێی ـــەوەی ناوچەک پاککردن
ـ فەوجـــی 2 لەلیـــوای 5 لەگـــەڵ ســـرییەیەکی دەبابـــە کەبەڕەتلـــی باکـــوور ناســـرابوو 
ــان  ــە( گوندەکانییـ ــتنە )بازاڕگـ ــا گەیشـ ــن تـ ــە هاتـ ــی دیبەگـ ــەرەو ڕێـ ــرەوە بـ لەهەولێـ

ـــارە 2550� ـــی ژم ـــا بەرزای ـــەلای باشـــوور پشـــکنی ت ل
ـ فەوجێـــك لەلیوایەکـــی دیکـــە لەکەرکووکـــەوە هاتـــن بەڕێـــی دوبـــز بـــەرەوە دیبەگـــە 
بـــۆ گونـــدی ســـلێمان بەخشـــیان، کەبەرەتلـــی باشـــوور ناسرا،دەســـتی بەپشـــکنینی 

ـــا بەرزایـــی ژمـــارە 2871� ـــدەکان ت گون
ـ هەروەهـــا ســـرییەیەکی ئالـــی و دەبابـــە لەگـــەڵ هەندێـــك لـــە فرســـان وەلیـــد 
)چەکـــداری عەشـــایەری عەرەب(بەســـەرکردایەتی حەمـــاد شـــەهاب کەبەرەتلـــی 
فڕۆکـــەوان ناســـرابوو، چاودێـــری و پاڵپشـــتی ڕەتلـــی باشـــوورییان دەکـــرد لـــە 
گونـــدی ســـەرگەڕان، ئینجـــا بـــەرەو باشـــووری چیـــای قەرەچـــوغ بچـــن و دوایـــی بـــە 
ـــا هەمـــوو ئەوانـــە  ـــاوا بچـــن ت پاڵپشـــتی چەکـــداری عەشـــایەری عـــەرەب بـــەرەو رۆژئ

لەنـــاو ببـــەن کەدەیانەوێـــت هەڵبێـــن�
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لەکاتژمێر 600 ی بەیانی رۆژی 1٩63/6/6 بڵاوبوونەوە و دەستبەکاربوون� 
فەوجـــی 2 ی لیـــوای 5 لەگـــەڵ مەقـــەڕ فـــەوج لەبەیانـــی 1٩63/6/5 لەهەولێـــرەوە 

بـــەرەو دیبەگـــە هاتـــن کاتژمێـــر 1500 گەیشـــتن و دەســـتییان بـــە چاودێـــری کـــرد�
ــدی  ــەرەو دەربەنـ ــەوە بـ ــر 600 ی رۆژی 6/6 لەدیبەگـ ــوور کاتژمێـ ــی باکـ رەتلـ
مەخمـــوور چـــوون )بازاڕگـــە(و بنکەکییـــان لـــێ دانـــا، ئینجـــا بـــەرەو بەرزایـــی 2550 
و 2225چـــوون و گرتییـــان �ئینجـــا ســـەربازەکان وەک لەپانەکـــە هاتبـــوو گەڕانـــەوە 

دیبەگـــە�
ـــر،  ـــەوە هەولێ ـــر گەڕان ـــە ـ هەولێ ـــگای دیبەگ ـــەرۆژی 6/7 بەڕێ ـــی باکـــوور ل رەتل
بەبـــێ زیـــان بـــێ ئـــەوەی تووشـــی هیـــچ پێکدادانێـــک ببـــن، لەدەربەنـــدی مەخمـــوور 
0)بازاڕگـــە( 14 کەســـییان گـــرت، کەگومانـــی یاخیبوانییـــان لـــێ دەکـــرا هەروەهـــا 

ـــرا�  ـــش گی بریندارێکی
ـ دوو رەتلەکەی دیكەش گەڕانەوە کەرکووک �

18ـ شێخ حەواس
کەندێنـــاوەی  کوردانـــی  لەیـــادەوەری  بـــرای  عیـــادەی  و  حـــەواس  شـــێخ 
ســـەردەمی کودەتـــای بەعـــس و قەومییـــەکان دوو کەســـی تاوانبـــارن، ئەوانـــەی 
ـــادە و  ـــە حـــەواس و عی ـــاش ئاشـــنان ب ـــرە زۆر ب ـــان لەبی هـــەرای حـــەرەس قەومیی

عەشـــیرەتی بـــەدووی شـــەمەر�
حـــەواس کـــوڕی کەنعـــان کـــوڕی مەیـــزەرە لـــە بەرەبابـــی ئـــال ســـەدید بـــوو، 
لـــە تیـــرەی ســـایح لەعەشـــیرەتی شـــەمەر بـــوو، لەســـاڵی 18٩7 لەنەجـــدی ســـعودیە 
ـــە حەویجـــەی ســـامەڕا لەدایـــک  لەدایـــك بـــوو، هەندێکیـــش دەڵێـــن لەســـاڵی 1٩08 ل
بووە،ئـــەو عەشـــیرەتە زیاتـــر لەڕۆژئـــاوای موســـڵ و تکریـــت بـــڵاون، لەســـەردەمی 
عەبدولکەریـــم قاســـم یەکـــەم هـــۆز بـــوو خـــۆی بەلایەنگـــری یاخیبووانـــی شـــەواف 
ــارف  ــەلام عـ ــەردەمی عەبدولسـ ــوعییەکان، لەسـ ــردە شـ ــی کـ ــا و ڕووی چەکـ دانـ
دژایەتـــی شۆڕشـــی ئەیلوولـــی کـــرد هێزەکـــی عەشـــایەری پێكهێنـــا بەنـــاوی 
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ســـوارەی وەلیـــد )فرســـان الولیـــد( تـــاوان و تـــاڵان و بڕۆیەکـــی زۆری کـــرد 
لەهاوینـــی 1٩63 لـــە گوندەکانـــی کەندێنـــاوە، تاکـــە تیـــرەی عەشـــیرەتی شـــەمەر 
ــەمەرەکانی  ــك لەشـ ــە زۆرێـ ــان دا، چونکـ ــەڕی کوردانییـ ــاری شـ ــە بڕیـ ــوون کـ بـ

دیکـــە دۆســـتی کـــورد بـــوون، نەهاتنـــە نـــاو شـــەڕەکە� 
ــاد  ــەرۆکایەتی حەمـ ــی بەسـ ــەرەس قەومـ ــدی حـ ــان وەلیـ ــی فرسـ ــی هاتنـ لەکاتـ
شـــەهاب هاتـــن لـــە ســـەرگەڕان دامـــەزران دوایـــی هاتنـــە گوندەکانـــی بنـــاری 
قەرەچـــوغ بـــەلای کەندێنـــاوەو لای رۆژئاوایـــان گـــرت تاوانییـــان لـــە گونـــدی 

تەلەلخێـــم و خدرجیجـــە و کەنـــدار ئەنجـــام دا� 
لەهاوینـــی ســـاڵی 1٩63 تـــا پایـــزی 1٩67 حـــەواس و چەکدارانـــی عەشـــیرەتەکەی 
بـــە فەرمانـــی حکومەتـــی عبدالســـام 23 گونـــدی کوردانـــی کەندێناوەیـــان تەعریـــب 
ــاس،  ــەن بڵبـ ــێخان، حەسـ ــە، لاوەر، حاجـــی شـ ــدار، گاوەرە، خدرجیجـ ــرد � کەنـ کـ
دارەخورمـــا، خۆشـــاو و دەرمانـــاو، جاســـتان، دەربەنـــدی ســـیانان، سەربەشـــاخ، 
پەڕکانـــە، عەوڵافـــات، ســـارەلوو، شـــەنەغە، دڕکـــەی گـــەورە، دڕکـــەی گچکـــە، 
چـــەرت، تەلهەلالـــە، گێســـمە، گەزوەشـــان، گـــڕاو�� � هـــێ لـــەوەی لەســـەرەتای 
هێرشـــی حـــەرەس قەومییـــەکان دەیـــان کـــەس شـــەهید بـــوون و زیـــاد لـــە 300 
ــد  ــن گونـ ــا چەندیـ ــەیەب و هەروەهـ ــر و موسـ ــران لەهەولێـ ــی کـ ــیش زیندانـ کەسـ
ســـووتا و تاڵانکـــرا، بـــە بـــازاڕی دیبەگەشـــەوە تاڵانکـــرا و ســـووتێندرا، لەلایـــەن 
ــەواس  ــە 16/ 4/ 2020 حـ ــەوە � لـ ــەمەریانەی حەواسـ ــەدووە شـ ــە بـ ــەو عەرەبـ ئـ
ـــرن �  ـــی دەژمێ ـــی گەیشـــتە 123 ســـاڵ هەندێکیـــش 112 ســـاڵ تەمەن مـــرد کەتەمەن
عیـــادە: بـــرای حـــەواس بـــوو دۆســـتی نزیکـــی ســـەدام بـــوو لـــە ســـاڵی 1٩76 
پارێـــزگاری ســـەلاحەدین بـــوو لـــە1٩82 جارێکـــی دیکـــە بـــۆوە پارێـــزگاری تکریـــت، 
ماوەیەکیـــش پارێـــزگاری موســـەنا و دیالـــە بـــوو، عیـــادە لەهێـــرش و هـــەرای 
حـــەرەس قەومییـــان بـــۆ ســـەر کەندێنـــاوە رۆلـــی خراپـــی هەبـــووە و هـــاوکاری 
حـــەواس بـــووە، ئێســـتا عیـــادە لەشـــاری )ڕیـــاض( لـــە ســـعودیە دەژی وەک 

پەنابـــەری سیاســـی �
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1٩ـ بەعەرەبکردنی ناوچەکە:
لەوەتـــەی بیـــری شـــۆڤینی عـــەرەب پـــەرەی ســـەندووە، ناوچـــەی قـــەراج و 
کەندێنـــاوە و شـــەمامك، هەمیشـــە کەوتوونەتـــە بـــەر مەترســـی، هەرکاتێـــك عـــەرەب 
دەســـەڵاتییان بەهێـــز بێـــت، مرخـــی خۆیـــان لەناوچەکـــە خۆشـــکردووە، تاڵانـــی 
و کوشـــتن و بڕینییـــان کـــردووە و ئینجـــا داگیرییـــان کـــردووە، هـــەر لەســـاڵی 
ــەمەر،  ــرا بەعەرەبـــی شـ ــاوە تەعریبکـ ــە 23 گونـــدی کەندێنـ ــاد لـ ــە زیـ 1٩63ەوە کـ
تاکـــوو ســـاڵی  1٩67 کـــە به فه رمانـــی به غـــدا رۆیشـــتنه وه  و جارێكـــی دیكـــه  لـــه  
ســـاڵی 1٩76 دووبـــاره  22 گونـــدی كه ندێنـــاوه  عه ره بنشـــینكران و كورده كانـــی 
لـــێ ده ركـــران و تـــا ســـاڵی 2003 جارێكـــی دیكـــه  له گـــه ڵ رووخانـــی ســـه دام  و 
ئازادكردنـــی ناوچه كانـــی بـــن ده ســـتی ســـه دام دیســـان عه ره بـــه كان هه ڵاتـــن و تـــا 
دوای ڕووداوی 16ی ئۆكتۆبـــه ری ســـاڵی 2017  دیســـان عـــه ره ب هاتنـــه وه  هه نـــدێ 

ناوچـــه  و ئێســـتا كێشـــه و گرفتیـــان خولقانـــدووه  له ناوچه كانـــی ســـه رگه ڕان�
20ـ کوشتنی شێخ حەنەش 

شـــێخ حەنـــەش تائـــی لەدایـــک بـــووی ســـاڵی 18٩0 بـــوو لەگونـــدی هەوێـــرەی 
شـــەمامکی ســـەر بەناحیـــەی گوێـــڕ دادەنیشـــت، ســـەرۆکی هـــۆزی تـــەی )طائـــی( 
عـــەرەب بـــوو خـــاوەن چەکـــدار و دەســـەڵاتێکی زۆر بـــوو لەناوچەکـــە، لەکودەتـــای 
ــە  ــدار، لـ ــووە چەکـ ــان بـ ــەرەس قەومییـ ــەرای حـ ــی و لەهـ ــاڵی 1٩63 ی بەعسـ سـ
ســـەرەتای مانگـــی 1٩63/6 بەشـــدارێکی ســـەرەکی بـــوو لـــە هێرشـــکردن بـــۆ ســـەر 
پێشـــمەرگە لـــە گونـــدی تەلەلخێـــم و لـــە ئەنجامـــی شـــەڕێکی چـــوار ســـەعاتی چـــوار 
ــوەر  ــاوی ئەنـ ــرد� بەنـ ــەهید کـ ــان شـ ــدی تەلەلخێمییـ ــی گونـ ــمەرگەی قارەمانـ پێشـ
مـــەلا محەمـــەد و تاهێـــر مەلامحەمـــەد و حەمـــەد عەلـــی ســـادق و بەکـــر ســـەدیق 
ــت،  ــار دەبێـ ــەلیمیش قورتـ ــەر سـ ــت، عومـ ــێ و دەگیرێـ ــدار دەبـ ــن برینـ حەمەدەمیـ
هـــێ لـــەوەی ماڵێکـــی زۆری خەڵکییـــان تاڵانکـــرد و ئاگـــر تێبـــەردا� لـــەدوای ئـــەوە 
کۆمەڵـــێ تاوانـــی دەرهـــەق بـــە هێـــزی پێشـــمەرگە و گوندنشـــینەکوردەکانی ناوچـــەی 

شـــەمامک و کەندێنـــاوە و قـــەراج ئەنجـــام دا، 



99

عه باس نادر قادر

هۆکاری سەرەکی کوشتنی شێخ حەنەش 
رۆژێـــك شـــێخ حەنـــەش و فەتـــاح ئاغـــەی هەرکـــی  لـــە بینایـــەی لیـــوای 
ـــاح  ـــەک دەدەن، فەت ـــو بەی ـــی و جنێ ـــە دەمەقاڵ ـــان دەبێت ـــرلای موتەســـرف لێی هەولێ
ـــەی  ـــە عەگالەک ـــی ب ـــرم دەب ـــەر نەم ـــت، ئەگ ـــەش دەڵێ ـــی بەشـــێخ حەن ـــەی هەرک ئاغ
ســـەرت پەتکـــت بکـــەم، بەهەمـــان شـــێوەش شـــێخ حەنـــەش دەڵـــێ منیـــش دەبـــێ 
ــە  ــە دەخاتـ ــاح ئاغـ ــەرف فەتـ ــەم، موتەسـ ــت بکـ ــۆت پەتکـ ــەی خـ ــە جەمەدانییەکـ بـ
زیندانـــەوە، ئـــەو ڕووداوە دەگاتـــەوە ســـەرانی شـــۆڕش و مـــەلا مســـتەفا، مـــەلا 
مســـتەفا زۆری پـــێ ناخـــۆش دەبـــێ، چونکـــە فەتـــاح ئاغـــە لەنـــاو هەرکییـــان 
لایەنگـــری بارزانـــی بـــووە و ماڵەکەشـــی لەخزمـــەت شـــۆڕش و پێشـــمەرگە 
دابـــووە، بۆیـــە بارزانـــی زۆر تـــووڕە دەبـــێ و فـــارس بـــاوە ڕادەســـپێرێ شـــێخ 
حەنـــەش بکـــوژن، ئەوەبـــوو لـــە تۆڵـــەی تاوانەکانـــی تەلەلخێـــم و ئـــەو ڕووداوە، 
لـــە رۆژی 1٩68/4/12 هێزێکـــی پێشـــمەرگە کەخـــۆی لـــە 21 کـــەس دەدا لەڕێـــێ 
کۆنـــی گوێـــڕ هەولێـــر لەنێـــوان گونـــدی ســـوێرە و عارەبکەنـــدی کاتژمێـــر دووی 
ــە  ــاوە، کـ ــی دانـ ــەش و چەکدارەکانـ ــێخ حەنـ ــۆ شـ ــەیەکیان بـ ــوەڕۆ بۆسـ ــاش نیـ پـ
ســـێ ئۆتۆمبێـــل بـــوون لەئەنجامـــدا شـــێخ حەنـــەش و چوارکەســـی دیکـــەی لەگـــەڵ 
ـــراش  ـــۆج بوو�دووب ـــاوی ســـابیرە گ ـــە ن ـــوو ک ـــدار ب ـــوژران، شوفێرەکەشـــی برین ک
بەنـــاوی حەســـەن و حوســـێن کـــورد بوونـــە و خەڵکـــی گونـــدی گعێتلـــی بوونـــە 
لەگـــەڵ ئۆتۆمبێلەکانـــی شـــێخ حەنەشـــی بـــوون کـــوژراون، ئـــەو دوو برایـــە 
تووتنـــی قاچاغییـــان لـــێ گیرابـــوو، چووبوونـــە لای شـــێخ حەنـــەش بـــۆ ئـــەوەی 
ـــەش،  ـــی شـــێخ حەن ـــەوە،دوای کوژران ـــە کـــۆڵ بێت ـــان ل ـــە قاچاغەکەی کێشـــەی تووتن
ـــوو، دوو  عەرەبـــی شـــێخ حەنەشـــی شـــوفێرێکی دەڕاســـەیان کوشـــت کـــە کـــورد ب
کـــوردی گونـــدی تەلەلخێمییـــان کوشـــت و بەســـەیارە لـــەدوای خۆیـــان ڕاکێشـــا، 
کـــە لەعەشـــیرەتی رۆژبەیانـــی بوونـــە� گاڕانـــی گونـــدی زاگـــە و شەمشـــوولە و 

قادریەیـــان بەتاڵانـــی بـــرد�
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کێخوا سێوێ 
ــدی  ــێنە خەڵکـــی گونـ ــادر حوسـ ــێوێ عەبدولقـ ــاوی سـ نـ
سەلماســـی ســـەر بـــە مەخمـــوور بـــووە، لـــە ســـاڵی 1٩41 
ـــووە  ـــووە، باوکـــی شـــەش کچـــی هەب لەســـەلماس لەدایـــک ب
ـــک و  ـــەورەی دای ـــووە ، ســـێوێ کچـــی گ ـــوڕی نەب ـــچ ک ، هی
بابـــی بـــووە، بۆیـــە هـــەر بـــە گچکەیـــی لەئیـــش ڕاپەڕانـــدن 

ــە  ــە بەخێوکردنـــی مەڕومـــاڵات و دەغـــڵ ودان ، چونکـ لەگـــەڵ باوکـــی بـــووە لـ
باوکـــی هەبوونـــە بـــووە ، لـــەدوای مردنـــی باوکـــی ســـێوێ کاروبـــاری ماڵەوەیـــان 
و بنەماڵەکەیـــان دەگرێتـــە ئەســـتۆی خـــۆی وەک پیـــاو هەڵـــس وکـــەوت دەکات 
بۆیـــە پێـــی گوتـــراوە کێخـــوا ســـێوێ، چونکـــە وەک کێخـــوای گوندەکەیـــان هەڵـــس 
و کەوتـــی کـــردووە، زۆر جـــاران تفەنگـــی لەشـــانی کـــردووە و دەمانچـــەی بەجلـــی 
پیـــاوان لـــە نێکـــی بەســـتووە ، لـــە کێشـــەیەکی کۆمەڵایەتـــی زۆر جوامێرانـــە 
رەفتـــاری کـــردووە ،بۆیـــەش ناچاربـــووە شـــوێنی باوکـــی بگرێتـــەوە و گرنگـــی 
بـــە نیشـــانە شـــکێنی و ســـوار چاکـــی چوونـــە دیوەخانـــی پیـــاوان و دام و دەزگای 
ــەی 1600   ــاڵی 1٩63 نزیکـ ــت لەسـ ــەك دەڵێـ ــۆی لەدیمانەیـ ــدات ، خـ ــەت بـ دەوڵـ
ســـەر مەڕمـــان هەبـــوو لـــەو قەراجـــەی عـــەرەب ویســـتییان تاڵانـــی بکـــەن ، بـــەڵام 
ـــەوە، بەداخـــەوە  ـــک ببن ـــان نزی ـــە شـــەڕەتەقە و نەمانهێشـــت لێم ـــان کەوتین لەگەڵی

ـــردووە�  ـــی ک ـــە 1ـ6ـ 2014  بەنەخۆشـــی کۆچـــی دوای ل

22ـ ساڵنامەی ڕووداوەکان
کاتـــی خـــۆی خوێنـــدەواری زۆر کـــەم بـــووە، خەڵـــك ســـاڵی وەک ژمـــارە 
لـــە  نـــاوی دەهێنـــاوە، مـــن وەک  نەدەناســـی بەگوێـــرەی رووداوی گـــەورە 
پیرەکانـــی پێـــش خـــۆم گوێـــم لێبـــووە، لەســـەرەتای ســـەدەی بیســـتەم، تاکۆتایـــی 
ســـەدەی بیســـتەم ئـــەوان ڕاهاتبـــوون بـــە بیرهێنانـــەوەی ســـاڵەکان، بـــە رووداوە 
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گـــەورەکان، ئەمنیـــش هـــی دوای ســـاڵانی 1٩70م لەبیـــرە، لێـــرەدا ئـــەوەی 
ــر�  ــەوە بیـ ــە دەیخەمـ زانیومـ

ــەم،  ــی یەکـ ــەڕی جیهانـ ــو 1٩18، شـ ــە1٩14 تاکـ ــەفەربەرلک، لـ ــەری سـ 1ـ شـ
ــمانییەکان لەگـــەڵ بەریتانیـــا لەشـــەڕدابوون � کەعوسـ

2ـ ســـاڵی بەفـــرە زۆرەکـــەی، ســـالی1٩16 بـــووە بەفرێکـــی زۆر بـــۆ مـــاوەی 
ـــەر  ـــك لەب ـــر، خەڵ ـــر و دەشـــتی هەولێ ـــوە لەهەولێ ـــر باری ـــە 20 رۆژی بەف ـــاد ل زی

زۆری بەفـــر نەیانتوانیـــوە بێنـــە دەرەوە لەمـــاڵ�
ـــا پایـــزی ســـاڵی  ـــە پایـــزی ســـاڵی1٩17 هەت 3ـ ســـاڵی گرانی،)گرانـــی گچکـــە(  ل
1٩18ەوە واتـــە تـــا مانگـــی 11ی 1٩18کـــە بـــە یەکجـــاری عوســـمانی لەهەولێـــر 
لەبەرانبـــەر لەشـــکری بەریتانیـــا شـــکان و رۆیشـــتن، لـــە کۆتایـــی شـــەڕەکە، 
نەیتوانیـــوە زەخیـــرە بـــۆ لەشـــکرەکەی دابیـــن بـــکات، بۆیـــە هـــەر ماڵێـــك گەنـــم 
ــمانی دەچـــوون لێیـــان  و جـــۆ و ئـــاردی لەمـــاڵ بووایـــە جەندرمەکانـــی عوسـ
دەســـتاند بـــۆ خۆیـــان دەبـــرد، خەڵکەکـــە لـــەوەوە  تووشـــی گرانـــی بوونـــە� 

لەنەبوونـــی ئازووقـــە� دەنـــا بـــاران بـــاش باریـــوە ســـاڵەکی نەهـــات نەبـــووە� 
4ـ ســـاڵی تەوســـیەی )تســـویة اراضـــي( ســـاڵی مســـتەر لایـــن: لەســـاڵی 
ـــی زەوی  ـــووە یاســـای چاککردن ـــی هات ـــووە ئەندازیارێکـــی بەریتان 1٩38ـ1٩3٩ ب
جێبەجێکـــردووە، نـــاوی لایـــن بـــووە، هـــەر جووتیارێـــك ئـــەو زەوییـــەی لەبـــەر 
دەســـتی دابـــووە و بوێـــری بکردابووایـــە لەبەرانبـــەر ئاغـــه  بڵـــێ ئـــەوە زەوی منـــە 

و دوو شـــاهێدی هەبووایـــە )لایـــن( بەنـــاوی ئـــەو تاپـــۆی دەکـــرد� 
5ـ ســـاڵی شـــەڕی ڕەشـــید عالـــی : ســـاڵی 1٩41 بـــووە لـــەو ســـاڵەدا ڕەشـــید 
عالـــی گەیانـــی و چەنـــد فەوجێکـــی لەشـــکری عێراقـــی کـــە ئەفســـەرەکانییان بیـــری 
ــەڕییان  ــن و شـ ــا ڕاپەڕیـ ــوپای بەریتانیـ ــەر سـ ــوو، لەبەرانبـ ــان هەبـ عەرەبچێتییـ
ـــراوە�  ـــان کـــپ ک ـــی یاخـــی بوونەکەی ـــەکان � دوای ـــی بەریتانیی ـــۆ دەرکردن ـــرد ب ک

6ـ ســـاڵی گرانەتـــای، کـــە ســـاڵی 1٩44 بـــوو خەڵکێکـــی زۆر لەناوچەکـــە 
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تووشـــی نەخۆشـــی گرانەتـــای بوونـــە�
7ـ ســـاڵی هـــەرای ئاغـــه  و کرمانجـــان : ســـاڵی ســـوندخواردنێ : ســـاڵی 1٩53 
بـــوو لـــەو ســـاڵەدا لەزۆربـــەی گوندەکانـــی دەشـــتی هەولێـــر جووتیـــار لەبەرانبـــەر 
ئاغـــه کان ڕاپەڕیـــن و بڕیارییـــان دا هیچـــی دیکـــە نەچنـــە دیوەخـــان و ســـوغرە 

بـــۆ ئاغـــه  نەکـــەن� 
8ـ ســـاڵی هـــەرای شـــەعب، ســـاڵی چەپڵـــەی شـــەعب شـــەعبی :ســـاڵی 1٩58 بـــوو 
ـــی پاشـــایەتی رووخـــا  ـــەو ســـاڵەدا رژێم ـــووزی، کەل ســـاڵی شۆڕشـــی 14 ی تەم
ـــێ  ـــان ل ـــاری رەش و رووت چەپڵەی ـــی جووتی ـــاری، خەڵک ـــی کۆم ـــرا بەڕژێم و ک

دەدا و دەیانگـــوت بـــژی بـــژی شـــەعب � 
٩ـ ســـاڵی کەرگیـــران : ســـاڵی 1٩62 بـــووە لەوســـاڵەدا لەهەولێـــر حکومـــەت 
بڕیـــاری دا هـــەر کەســـێك بەکـــەرو بـــار بچێتـــە هەولێـــری کەرەکـــەی دەســـت 

بەســـەر دەکـــرا، چونکـــە دەیانگـــوت هـــاوکاری بـــۆ پێشـــمەرگەی دەباتـــن� 
10ـ ســـاڵی هـــەرای حـــەرەس قەومییـــان: لەمانگـــی 6 ی ســـاڵی 1٩63 بـــە 
پالپشـــتی حوکمەتـــی بەعـــس  قەومییەکانـــی عـــەرەب و حـــەرەس قەومـــی عـــەرەب 

هاتنـــە گوندەکانـــی کەندێناوەیـــان زۆریـــان ســـوتاند و تاڵانـــی کـــرد �
11ـ ســـاڵی مفاوەزاتـــی: بەیانـــی 11 ی ئـــاداری ســـاڵی 1٩70 بـــوو کـــە شۆڕشـــی 

ئەیلـــول لەگـــەڵ حکومەتـــی بەغـــدا شـــەڕییان ڕاگـــرت و هاتنـــەوە نـــاو شـــارەکان� 
12ـ ســـاڵی تێکچوونـــی شۆڕشـــی : ئـــاداری 1٩75 کـــە ســـەدام و شـــا ڕێککەوتـــن 
و پێشـــمەرگەش زۆربـــەی تەســـلیم بـــووەوە و شـــتێک لـــەو ســـاڵی بەنـــاوی 

ـــا� شـــۆڕش و پێشـــمەرگەی نەم
13ـ ســـاڵی شـــەڕی عێراق و ئێران : ســـاڵی 1٩80 کەســـەرەتای دەســـتپێکردنی 
شـــەڕ لەمانگـــی ٩ی 1٩80 بـــوو 8 ســـاڵی درێـــژە کێشـــا زیـــاد لەملیۆنـــەك کـــەس 
ـــە خەڵکـــی  ـــەکان بـــوو ب لەعێـــراق کـــوژرا و ماڵوێرانییەکـــی زۆر تووشـــی عێراقیی

کوردستانیشەوە� 
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14ـ ســـاڵی مفاوەزاتـــی یەکێتـــی و بەعـــس لەکۆتـــای ســـاڵی 1٩83 بـــوو بـــۆ 
مـــاوەی زیـــاد ســـاڵێک شـــەڕ لەنێـــوان بەعـــس و یەکێتـــی وەســـتا� 

ـــە و  ـــی هەڵەبج ـــا باران ـــوو کیمی ـــاداری 1٩88 ب ـــە ئ ـــاران: ل ـــا ب 15ـ ســـاڵی کیمی
بالیســـان ������ کـــە رژێمـــی ســـەدامی ملهـــوڕ زیـــاد لـــە 5000 کەســـی بـــە گازی 

ژەهـــراوی شـــەهید کـــرد و بـــە هەزارانیشـــی برینـــدار و پەککەوتـــە کـــرد� 
ـــژەی کێشـــا،  ـــا مانگـــی ٩ی 1٩88 درێ ـــی: لەبەهـــاری 1٩88 ت 16ـ ســـاڵی ئەنفال
تیایـــدا حکومەتـــی ســـەدام 180 هـــەزار کەســـی کـــوردی لەگەرمیـــان و هەولێـــر 

ـــرد� ـــی ســـەماوە و نەجـــەف زیندەبەچاڵک ـــە بیابانەکان ـــی ل ـــان بەزیندوێت و بادین
17ـ ســـاڵی گرتنـــی کوێت:لـــە2ی ئاب/1٩٩0لەمـــاوەی 24 ســـەعات دا هێزەکانـــی 

حکومەتـــی عێراقـــی هەمـــوو شـــارەکانی کوێتییـــان گـــرت� 
ـــان  ـــە 35 دەوڵەت ـــە 1٩٩1/1/17 ب ـــف لەســـەدامی ؛ ل ـــی تەحال 18- ســـاڵی لێدان
لـــە لەشـــکری حکومەتـــی عێراقییـــان دا لەکوێـــت دەرییـــان پەڕانـــد و رێکەوتنێکیـــان 

پـــێ مۆرکـــرد کـــە عێـــراق تەســـلیم بـــوو�
ـــا نیســـانی  ـــوو ت ـــن و کـــۆڕەو( بەهـــاری 1٩٩1 ب ـــی )ڕاپەڕی 1٩- ســـاڵی هەراتن
ــەدژی  ــتان لـ ــارۆچکەکانی کوردسـ ــار و شـ ــک لەشـ ــدا خەڵـ ــاڵ، تیایـ ــان سـ هەمـ
ــردن،  ــان کـ ــن، دەریـ ـــس ڕاپەڕیـ ــێنەرەکانی ســـەدام و بەع دام و دەزگا داپڵۆسـ
ــەی شـــار و  ــاوە و خەڵکەکـــە زۆربـ ــی هێنـ ــی رژێـــم هێرشـ ــی 20 رۆژەکـ دوایـ
شـــارۆچکەکانییان چۆڵکـــرد لەترســـی بەئەنفالکردنییـــان، بـــەرە و ســـنوورەکان و 

شـــارەکانی کوردســـتانی رۆژهـــەلات و باکـــوور چـــوون� 
ـــار شـــەڕ  ـــەو ســـاڵە لەمانگـــی ئای 20- ســـاڵی شـــەڕی ناوخـــۆ : ســـاڵی 1٩٩4 ئ

ـــد �  ـــە 4 ســـاڵی خایان ـــاد ل ـــدا زی ـــی رووی ـــی و پارت ـــی یەکێت ـــوان هێزەکان لەنێ
21- ســـاڵی هاتنـــەوەی دەبابـــەی ســـەدام: 31ی ئـــاب1٩٩6، لـــەو رۆژەدا )31(
ی ئـــاب هێزەکانـــی پارتـــی بەهـــاوکاری حکومەتـــی ســـەدام هاتنـــەوە نـــاو هەولێـــر�
هێـــزی یەکێتییـــان دەرکـــرد، دوو رۆژ دەبابـــەکان لەنـــاو شـــاری هەولێـــر مانـــەوە 
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دوایـــی کشـــانەوە شـــوێنی خۆیـــان� 
22- ســـاڵی رووخانـــی ســـەدام ؛ لەبەهـــاری ســـاڵی 2003 لەشـــکری ئەمەریـــکا 
و هاوپەیمانانـــان لـــە لەشـــکری عێراقییـــان دا و هەمـــوو شـــارەکانییان گـــرت و 
ــی  ــاردەوە و دوایـ ــان شـ ــتەکەی خۆیـ ــەدام و دارو دەسـ ــەوە و سـ ــە بەغداشـ بـ

زۆربەیـــان گیـــران� 
23- ســـاڵی شـــەڕی داعـــش :لەمانگـــی 6ی 2014 بـــوو کـــە لەنـــاکاو داعـــش 
ـــی  ـــی ئێزدییەکان ـــرت و ئەنفال ـــش گ ـــت و ئەنباری ـــی تکری ـــرت و دوای مووســـڵی گ

کـــرد لـــە شـــەنگال و هێرشـــی بـــۆ هەولێـــرو کەرکوکییـــش هێنـــا �
24- ســـاڵی ڕیفرانـــدۆم: لەمانگـــی ئەیلولـــی 2017 بـــوو کـــە راپرســـییەک 
بەســـەربەخۆیی  دەنگـــدان  بـــۆ  کـــرا  کوردســـتانییەکان  ناوچـــە  و  لەهەرێـــم 

� کوردســـتان 
25-  16ی ئۆکتۆبـــەر ی 2017 حکومەتـــی عەبـــادی هێرشـــی هێنـــا بـــۆ ناوچـــە 
کوردســـتانییەکانی مـــادەی 140 کەرکـــووک و خانەقیـــن و توزخورماتـــوو و 

ـــران� ـــورد دەرهێن شـــەنگال و لەدەســـت ک

23ـ جوولەکە لەدەشتێ* 
كاری  زیاتـــر  و  هه بوونـــه   له كوردســـتان  زه مانـــه وه   له دێـــر  جووله كـــه  
پیشـــه گه ری و بازرگانـــی و دوكاندارییـــان كـــردووه ، زیاتـــر به پـــه رت و بـــڵاوی 
ژیـــاون، لەهـــەر گونـــدەی یـــەک دوو مـــاڵ هەبـــووە، تەنهـــا لەنـــاو شـــاری هەولێـــر 
ـــازاڕی  ـــه  پشـــت ب ـــەکان، كه ده كات ـــاوی گەڕەکـــی جوول ـــان هەبـــووە بەن گەڕەکێکیی
ســـیروانی ئێســـتا، لـــه  شـــه مامكیش گوندێكییـــان هه بـــووه  له نزیـــك گونـــدی 

*گۆڤـــاری مجلـــة دراســـات التاریخیـــة والحضاریـــة ،مجلـــد 6 عـــدد 18 کانـــون الثانـــی 2014 بابەتێـــك هەیـــە بەنـــاوی 
الیهـــود فـــي شـــمالي العـــراق لەنووســـینی ســـعد ســـلمان و جـــودت جـــال�
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ــاڵی  ــان داوە، لەسـ ــان پیشـ ــد ئامارێکیـ ــاوه و چەنـ ــتا نه مـ ــه ڵام ئێسـ ــه ی، بـ عه وێنـ
1٩20 لەهەمـــوو لیـــوای هەولێـــر 4800 جوولەکـــە ژیـــاون �بەگوێـــرەی ئامـــاری 

ســـاڵی 1٩47 ژمـــارەی جوولەکـــە کـــەم بۆتـــەوە بـــۆ 310٩ کـــەس 
بەگوێـــرەی ئامـــاری ســـاڵی 1٩57 لەهەولێـــر هیـــچ جوولەکـــە نەمـــاون هەمـــووی 
رۆیشـــتوون بـــۆ ئیســـرائیل � بـــەڵام لـــە ئامـــاری ســـاڵی 1٩65 دەبێتـــە 47 کـــەس، 
ــەزای  ــوو قـ ــاری 1٩47 لەهەمـ ــەس، لەئامـ ــەوە 8 کـ ــاڵی 1٩77 دەبێتـ ــاری سـ لەئامـ
کـــەس  ناحیـــەی کەندێناوە)دیبەگـــە( 14٩  لـــە  کـــەس هەبـــوو  مەخمـــوور 358 
هەبوونـــە کـــە پـــەرت و بـــڵاو بوونـــە، لەنـــاو دیبەگـــە 4ـ5 مـــاڵ هەبوونـــە یەکییـــان 
ـــدی دێمـــەکار 2  ـــووە، لەگون ـــووە کەســـێکی سیاســـی و هۆشـــیار ب ـــاوی مـــراوی ب ن
ـــاوی وســـوۆک  ـــە ن ـــەوی دیک ـــاوی داودەجـــوو و ئ ـــان ن ـــووە یەکیی ـــە جـــوو هەب ماڵ
ـــران و  ـــاوی عەم ـــووە بەن ـــە هەب ـــە جوولەك ـــرە ســـێ ماڵ ـــدی چەغەمی ـــە گون ـــووە، ل ب
ڕەحمـــان و ســـەلمان، لـــە عاڵـــای ماڵەجووێـــک هەبـــووە نـــاوی ســـالح بـــووە، دوایـــی 
هاتینـــە دیبەگـــەی، لـــە قەپـــڵان ماڵێـــك هەبـــووە بەنـــاوی بـــن عـــاس دوو کـــوڕی 
هەبـــووە بـــە نـــاوی عابـــد و ســـەلمان لەگـــەڵ کچێـــک کارو پیشـــە یـــان خمچـــی بـــووە 
لـــە دوای 2003هاتوونـــەوە بۆگونـــدی قەپـــڵان ســـەردانی مـــام عوســـمانيان كـــرد 
هەندێـــک خـــاک و خۆلـــی گوندەکەیـــان لەگـــەڵ خۆیـــان بـــردووە زۆریـــش شـــارەزایی 
باشـــیان هەبـــوو لەســـەر گوندەکـــە ودەوروبـــەری� لـــە گونـــدی كۆزه پانكـــه ش 
ــاڵح بـــووه ، بـــه ڵام  ــه  نـــاوی سـ ماڵێكـــی جووله كـــه  هه بـــووه  و ســـه رۆكی خێزانه كـ
ــێ  ــتنی زۆره ملـ ــی راگواسـ ــه ر هه ڵمه تـ ــه  بـ ــه كان كه وتونه تـ ــاڵانی چلـ ــه  سـ ــه وان لـ ئـ
ــە نـــاوی )موشـــێ(،  یانـــه  بـــۆ ئیســـرائیل� لـــە گونـــدی قوڵتەپـــە ماڵێـــك هەبـــووە بـ
ـــی  ـــەی گوندەکان ـــە زۆرب ـــاس( ل ـــاوی )ئەلی ـــووە بەن ـــك هەب ـــدی دۆرەزە ماڵێ ـــە گون ل
ـــاری 1٩65  ـــوور لەئام ـــەزای مەخم ـــم �لەق ـــەوردی نازان ـــەڵام ب ـــە ب ـــەش هەبوون دیک
تەنهـــا 6 کـــەس مـــاون، دوایـــی لەئامارەکانـــی دیکـــە ئامـــاژە نـــەدراوە لـــە ناحیـــەی 

کەندێنـــاوە بەتایبـــەت و قـــەزای مەخمـــوور چەنـــد جوولەکـــە مـــاون�
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24ـ کەپرە شینە 
جەژنێکـــی جوولەکەکانـــە، کاتـــی خـــۆی جولەکـــەی کوردســـتان، ئـــەو رۆژەیـــان 
ـــی 7ی  ـــوەی مانگ ـــان لەنی ـــری خۆی ـــرەی رۆژژمێ ـــردەوە، بەگوێ ـــاد دەک ســـاڵانە ی
ســـاڵی جوولـــەکان دەســـت پـــێ دەکات، واتـــە لـــە نیـــوەی مانگـــی تشـــرینی یەکـــەم�
ـــر،  ـــە کەپ ـــراوە، وات ـــای )ســـوکوت( ناون ـــری بەمان ـــی عیب ـــە زمان ـــە ل ـــەو جەژن ئ
جەژنەکـــە لـــە بنچینـــەدا بـــۆ یادگێڕانـــەوەی ئـــەو رۆژانەیـــە کەکاتـــی خـــۆی موســـا 
ـــەک  ـــۆ ماوەی ـــی ســـینا ب ـــەکان میســـری بەجێهێشـــت و لەبیابان ـــەری جوول پەیامب
مانـــەوە لـــەو کاتـــە کەپرییـــان دروســـت کـــرد تـــا لەگەرمـــای بیابـــان بیـــان پارێـــزێ 
و ســـەرەتای بـــاران بارینـــی پاییزیـــش بـــووە، نـــەوەک بـــاران زۆر هیاکییـــان 

ـــن� ـــاران باری ـــۆ ب ـــە جەژنێکـــی کشـــتوکاڵی و دوعـــا ب ـــی بۆت ـــەڵام دوای ـــکات� ب ب
ـــان  ـــوون، یادیی ـــە تاکـــو ســـاڵی 1٩51 کەجولەکـــە لەکوردســـتان ماب ـــەو جەژن ئ
ـــر  ـــەوە دەیانکـــردە کەپ ـــان دەبڕی دەکـــردەوە، رۆژێ پێـــش جەژنەکـــە داری تەڕیی
و گـــەڵای درەختـــی ســـەوزییان لەســـەر دادەنـــا بەگوێـــرەی هەبوونـــی جـــۆری 
درەختـــەکان، لەدەشـــتی هەولێـــر گـــەڵاو لقـــی ســـەوزی مێـــو و هەنجیـــر و هەنـــار 
ــووک  ــپیندار و بەرالـ ــەڕوو و سـ ــەڵای بـ ــناوەتی، گـ ــا، لەخۆشـ ــان دادەنـ و توویـ
و دارەبەنییـــان دادەنـــا، گرنـــگ لـــق و چـــڵ و گـــەڵای ســـەوزییان دادەنـــا بۆیـــە 
بەکەپرەکەیـــان دەگـــوت کەپـــرە شـــینە چونکـــە گـــەڵای شـــینبوویان  لەســـەر 
رادەخســـت� لەئێـــوارەی 15ی مانـــگ نیوســـەعات پێـــش رۆژئـــاوا دەســـتییان 
ــات  ــا میوەجـ ــینی جۆرەهـ ــە هەڵواسـ ــە بـ ــەوەی کەپرەکـ ــە رازاندنـ ــرد بـ پـــێ دەکـ
ــووە، وەک  ــەی بـ ــتن و دروێنـ ــە وەرزی پێگەیشـ ــتوکاڵی کـ ــی کشـ و بەروبوومـ
لەنـــاو  پێگەیشـــتووەکان  بەروبوومـــە  و  میـــوە  هەڵگرتنـــی  بـــە  ئاماژەیـــەك 
ـــاوە  ـــت رۆژ بەهەڵواســـراوی دەم ـــا حەف ـــا ت ـــی زســـتان، ئینج ـــۆ کات ـــان ب ماڵەکانی

تاگـــەڵاکان وشـــک دەبـــوون،، 
ئـــەوان باوەڕیـــان وابـــوو لـــەو حەفـــت رۆژە دەبـــێ بـــاران ببـــارێ، عادەتـــەن 
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بارانیـــش بارانێکـــی بەبروســـکە و گەواڵـــە، لـــەو مـــاوە دەبـــاری، ئـــەوا هەمووانـــی 
ـــی  ـــە پێـــش باران ـــەو باران ـــێ و، ئ دڵخـــۆش دەکـــرد کەســـاڵەکە ســـاڵێکی هـــات دەب
ـــە دارێکـــی  ـــڕا هـــەر گەنجـــەی جولەکـــە لق ـــان دەگێ ـــەو شـــەوەی جەژنیی ـــە �ئ پەڵەی
بەدەســـتەوە دەگـــرت و لـــەدەوری کەپرەکـــە دەســـوڕاوە و دوعـــا و نـــزای بـــاران 
بارینـــی دەکـــرد و گۆرانـــی ئاینـــی خۆیـــان دەگـــوت � ئێســـتاش ئـــەو جەژنـــە لەنـــاو 
جولەکـــە كورده کانـــی ئیســـرائیل هـــەر بەردەوامـــە هـــەر بەنـــاوی کەپـــرە شـــینە 

ـــەوە� ـــادی دەکەن ی
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لێواری هەولێر ساڵی 1٩47



109

عه باس نادر قادر

بەشی دووەم
شوێنەوار و شوێنە دیارەکان

 شوێنە دیار و کۆنەکانی شاری هەولێر و عەنکاوە
ــەی  ــر مێژووەکـ ــاری هەولێـ ــەی شـ ــاو جەرگـ ــە نـ ــی هەولێر:دەکەوێتـ 1ـ قەڵاتـ
ـــاوی وەک  ـــەوە، لەســـەردەمی ســـۆمەرییەکان ن ـــەزار ســـاڵ دەگەڕێت ـــج ه ـــۆ پێن ب
شـــار هاتـــووە، تاکـــە شـــارە لەجیهـــان وەک قەڵاتیـــش لەپێـــش 000 5 ســـاڵەوە 
تاکـــوو ئێســـتا هـــەر بەئاوەدانـــی ماوەتـــەوە، 415 م لەئاســـتی رووی دەریـــاوە 
ـــەی 102000م2، ســـێ  ـــەرزە، رووبەرەک ـــەری ب ـــەرزە، 26 م لەئاســـتی دەوروب ب
پەیـــژەی هەبـــووە بـــۆ چوونـــە نـــاوی باکـــوور، رۆژهـــەڵات، باشـــوور، لەســـێ 
گـــەڕەک پێکهاتبـــوو، )ســـەرای، تەکیـــە، تۆپخانـــە( پێشـــتر 500 ماڵـــی تێدابـــووە، 
ئێســـتا نـــۆژەن دەکرێتـــەوە لەلایـــەن یونســـکۆوە، بڕیـــارە 100 ماڵـــی لـــێ ئـــاوەدان 

بکرێتـــەوە 
ـــە دووری 500م  ـــر ب ـــی هەولێ ـــاوای قەڵات ـــە رۆژئ ـــی :دەکەوێت ـــارەی چۆل 2ـ من
ــتکراوە،  ــەر دروسـ ــاڵ لەمەوبـ ــش 800 سـ ــەر پێـ ــوڵتان موزەفـ ــەردەمی سـ لەسـ
مزگەوتێکێشـــی لەتەنیشـــت بـــووە، کـــە 45 مەتـــر درێـــژ بـــووە� ئێســـتا مزگەوتەکـــە 
ــەرزە، دەڵێـــن  ــارەی چۆلـــی 37 م بـ ــاوە� منـ ــار مـ ــا بناغەکـــەی دیـ ــاوە تەنهـ نەمـ
پێشـــتر 45م بەرزبـــووە، بـــەڵام بەهـــۆی برووســـکەوە 8م ڕووخـــاوە، شـــوێنەواری 
ڕووخانیشـــی لەســـەر مـــاوە، دوو دەرگای هەیـــە بـــۆ چوونـــە ژوورەوەی درێـــژی 
هـــەر دەرگایـــەک دوو مەتـــر و نیـــو دەبـــی، هـــەر دەرگایـــەک کـــە لێـــی دەچیـــە 
ژوورەوە پەیـــژەی خـــۆی هەیـــە تێیـــدا بەســـەربکەوی بـــێ ئـــەوەی تووشـــی یـــەک 

ـــە(� ـــە )پەیژەی ـــەک 110 پلەی ـــن، هـــەر پەیژەی ب
ـــەلای رۆژهەڵاتـــی لەبـــەرزی پەنجەرەکـــی هەوایـــی هەیـــە، رووی دەرەوەی   ل
منـــارەی چۆلـــی نەخشـــدارە وەک منـــارەی شـــەنگال و حەدبـــا، لەســـالی 1٩60 

ـــاردووە ـــۆ ن ـــراق تیمـــی پشـــکنینی ب عێ
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ــر  ــاوای قەڵاتـــی هەولێـ ــە خـــوارووی رۆژئـ 3ـ گـــردی کلـــک مشـــک: دەکەوێتـ
رووبەرەکـــەی  1۵م،  دەوروپشـــتی  لەئاســـتی  بـــەرزی  5کـــم،  بـــەدووری 
ــۆ  ــکنینی بـ ــی، پشـ ــوێنەواری ناسـ ــراق وەک شـ ــە 1٩46/2/25 عێـ 240×2٩0م لـ
کـــراوە، هەندێـــک لـــەدۆزراوەکان دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ســـەردەمی ســـۆمەرییەکان 
ــەردەمی  ــا سـ ــامی، هەتـ ــلوقی و ئیسـ ــووری و سـ ــی و ئاشـ ــوری و میتانـ و خـ

عەباســـییەکان ئاوەدانـــی تێدابـــووە � 
4ـ گـــردی قالینـــچ ئاغـــه : گردێکـــە دەکەوێتـــە نـــاو شـــاری هەولێـــر یـــەک 
ــەی  ــە، رووبەرەکـ ــری کچانـ ــی هەولێـ ــە ئامادەیـ ــەر بـ ــەڵا دوورە بەرانبـ ــم لەقـ کـ
30000م2،لەســـاڵی 1٩66 پشـــکنینی بـــۆ کراوە،بەگوێـــرەی ئـــەو پشـــکنینانەی بـــۆی 
ـــاوە،  ـــدا ژی ـــی تێ ـــن مرۆڤ ـــش زایی ـــی پێ ـــەم و چوارەم ـــەزارەی پێنج ـــە ه ـــراوە، ل ک
واتـــە بـــۆ ســـەردەمی وەرکا دەگەڕێتـــەوە، 4٩ گـــۆڕ لـــەو گردانـــە دۆزراونەتـــەوە، 
کۆمەڵـــە گۆڕێـــک لـــە شـــێوەی گۆزەنـــە، کۆمەڵێـــك 13 گـــۆڕو هـــی دووەم 32 

گـــۆڕ و هـــی ســـێیەم 4 گـــۆڕە�
ـــە کەنیســـەی  ـــەر ب ـــکاوە، بەرانب ـــاو شـــاری عەن ـــە ن ـــردی قەســـرا دەکەوێت 5ـ گ
ــەی 40م  ــە و تیرەکـ ــێوەی بازنەیـ ــەی 1250 م2 لەشـ ــس، رووبەرەکـ مارگۆرگیـ
ـــە دەوروبەرەکـــەی بەرزترە،لەســـاڵی1٩45 وەک شـــوێنەوار  دەبێـــت و 5 مەتـــر ل
ــا،  ــان دەهێنـ ــتان بەکارییـ ــک وەک گۆڕسـ ــاڵی 1٩60 خەڵـ ــا سـ ــەوە، تـ دۆزراوەتـ

دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ســـەردەمی ئاشـــوورییەکان �
ـــە قەڵاتـــی  ـــە گەڕەکـــی 5 ی حەســـارۆک 3.6 کـــم ل ـــادری: دەکەوێت 6ـ گـــردی ن
ــەڵ  ــە 10،000م2، لەگـ ــار دەبێـــت واتـ هەولێـــری دوورە، رووبـــەری یـــەک هێکتـ
ـــەرزە، ســـاڵی 200٩ وەک شـــوێنەوار ناســـراوە،  ـــر ب ئاســـتی دەوروپشـــتی 5 مەت
لەســـاڵی 2011 پشـــکنینی بۆکراوە،بەگوێـــرەی ئـــەو پشـــکنینانە، مێژووەکـــەی 
دەگەڕێتـــەوە بـــۆ 7000 ســـاڵ پێـــش ئێســـتا،کە مرۆڤـــی تێـــدا ژیـــاوە کشـــتوکاڵیان 
کـــردووە و ئاژەڵییـــان بەخێـــو کـــردووە و فڕنییـــان بەکارهێنـــاوە بـــۆ گـــۆزە و 

جـــەڕە دروســـتکردن و کـــەل و پەلـــی تـــر �
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7ـ گـــردی خەزنـــە:  کەوتۆتـــە ڕۆژئـــاوای هەولێـــر، گردێکـــی شـــوێنەواری زۆر 
ــتر  ــانییەکان بـــووە، پێشـ کۆنـــە دەگەڕێتـــەوە چاخـــی برونـــزی، شـــارێکی ساسـ
ئاشـــوورییەکان وەک گردێکـــی ســـەربازی بەکاریانهێنـــاوە بـــۆ پارێـــزگاری 

شـــاری هەولێـــر� 
کۆمەڵـــێ گـــردی تـــری شـــوێنەواری و دیـــار هەیـــە لەهەولێـــر و عەنـــکاوە 
ــردی  ــار و گـ ــرد جۆتیـ ــاڵ و گـ ــارەق و گردەچـ ــکین و گردئـ ــردی ڕەشـ وەک گـ

ــد ــێر���� هتـ ــردە شـ ــینە و گـ ــرد مەسـ ــدا و گـ ــرد ێلـ ــان و گـ قەڵانچوغـ
8ـ پـــڕۆژەی ئـــاوی بەســـتۆڕە: پرۆژەیەکـــی کۆنـــە کـــە کاتـــی خـــۆی ســـەنحاریبی 
ئاشـــوور ئـــاوی لەســـەر رووبـــاری بەســـتۆڕەوە لەگونـــدی قەڵامورتکـــەوە 
بەشـــێوەی کارێـــز ڕاکێشـــاوە بـــۆ نـــاو قـــەڵای هەولێـــر بەدرێـــژی 22 کـــم، ئێســـتاش 
شـــوێنەواری دەرکـــی کارێزەکـــە و تاشـــەبەردەکان لەگونـــدی قەڵامورتـــکان 

ـــاوە�   م
٩ـ  كه نـــدی گـــه وره : كه ندێكـــی گه وره یـــه  له خـــوار جـــاده ی كۆیـــه  هه ولێـــر 
شـــەهابی  باغلومنـــارەی  گونـــدی  لەســـەرووی  كه ســـنه زانه وه   له نزیـــك 
ـــش  ـــەوە باکـــووری بنەســـڵاوە، بەپێ ـــی دێت ـــران ســـتی دوای ـــۆ هی ـــەوە ب درێژدەبیت
گەڕەکـــی گەلاوێـــژ دادێـــت و دێتـــەوە نـــاو گەڕەکـــی ڕۆشـــنبیری و دێتـــەوە 
باکـــووری دارەتـــوو بەبـــن پـــردی 120م ڕێـــگای نێـــوان هەولێـــر ـ کەرکـــوک 
دادەچتـــە خـــوارێ بەســـەرووی گەڕەکـــی ژیـــان دادەڕوات بـــەرەو جـــادەی 
ــەرەو  ــەرکارێزان دەڕوات بـ ــەوی و سـ ــەرووی قەتـ ــەوە سـ ــووری دەچتـ مەخمـ
رۆژئـــاوای مامـــزاوە و حـــەزە و قونیـــان و  دەچتـــەوە ســـەرووی گونـــدی 
چیمـــەن و دەڕوات بەرەوعەوێنـــە وعەلـــی مـــەلا داود و شـــەرائیح و دوایـــی 

ــەوە� ــەڵ دەبتـ ــەورە تێکـ ــی گـ ــەڵ زێـ ــەو لەگـ ــش تەپـ گامێـ
10ـ حـــەزە: گوندێکـــە لـــە خـــوارووی رۆژئـــاوای شـــاری هەولێـــرە 10کـــم 
لـــە قـــەڵای هەولێـــر دوورە، دوو بەرزایـــی لێیـــە نێوانییـــان تەختاییـــە، بەرزایـــی 
رۆژهەڵاتـــی شـــوورەی هەبـــووە، بەبـــەرد و گێـــچ دروســـتکراوە، بەرزایـــی رۆژئاوا 
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ــە لەســـەدەی  کـــورەی ئاســـن و ئاشـــی لـــێ بـــووە، حـــەزە گوندێکـــی زۆر کۆنـ
یەکەمـــی زاینـــی پایتەختـــی دەوڵەتـــی ئەدیابیـــن بـــووە، ئـــەو دەوڵەتـــەی ســـنووری 
ـــووە،  ـــاوەدان ب ـــی شـــارێکی ئ ـــی زاین ـــا ســـەدەی دەیەم ـــوڕات ڕۆیشـــتووە، ت ـــا ف ت
ئیبـــن حوقـــەل لـــە پەڕتووکـــی )صـــورة الارض( دا لەنەخشـــەدا نـــاوی حـــەزەی 
ـــەو  ـــە ئ ـــای وای ـــل(ی نەنووســـیوە، مان ـــری )ئەربی ـــەس نـــاوی هەولێ نووســـیوە، ب

کات حـــەزە لەهەولێـــر گەورەتربـــووە� 

 شوێنە دیار و کۆنەکانی  مەخموور
1ـ ئـــاوی بـــن بـــەردی ؛ کانییـــەک بـــوو لەبـــن چیـــای قەرەچـــوغ، لـــەلای 
ــی بندیانـــان�  ــوور، لای گەڕەکـ رۆژهەڵاتیـــەوە هەڵدەقـــوڵا، دەهاتـــە نـــاو مەخمـ
نزیکـــەی یـــەک کیلۆمەتـــر لەمەخمـــوور دوور بـــوو بـــەلای رۆژهـــەڵات، کـــۆن خەڵک 
ئـــەو ئـــاوەی بـــەکار دەهێنـــا بـــۆ شـــینای و مەڕومـــاڵات، لەزەمانـــی عوســـمانییەکان 
لەســـەر کانییەکـــە خانووێکییـــان دروســـت کـــرد بـــوو کەبەرزیەکـــەی 2 مەترێـــک 

ـــوو � دەب
2ـ دەرمانـــاوە : کانییـــەک بـــوو بـــەدوو کیلۆمەتـــر دوورە لـــە مەخمـــوور بـــەلای 
باشـــووری رۆژهـــەڵات، ئاوەکـــەی کبریتـــی تێدایـــە بۆیـــەش پێیـــان دەگـــوت 
ـــا،  ـــان دەهێن ـــەوە و نەخۆشـــی پێســـت بەکاریی ـــۆ خاوێنکردن ـــک ب ـــاوە خەڵ دەرمان
ـــد  ـــەر دەچان ـــک ســـەوزاییان لەب ـــدی قەســـران، خەڵ ـــاو گون ـــەوە ن ئاوەکـــەی دەهات

وەک تـــوور و ســـڵق و بامیـــا ����
رۆژهەڵاتـــی  دەکەوێتـــە  گۆڕســـتانێکە   : محمـــدی  شـــێخ  قەبرســـتانی  3ـ  

کیلۆمەتـــر� یـــەک  بـــەدووری  مەخمـــوور 
4ـ قەراتـــی مەخمـــووری : گردێکـــە دەکەوێتـــە رۆژئـــاوای مەخمـــوور بـــە 

یـــەک کیلۆمەتـــر� دووری 
5ـ گومبەتـــی برایمـــی بایـــزی، لەباکـــووری مەخمـــوورە بـــەدووری 2 کـــم، 
بـــەلای  ئارامگـــەی برایمـــی بایزاغـــەی تێدایـــە لەبنـــاری چیـــای قەرەچوغـــە 
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رۆژهـــەڵات لەنزیـــك بازاڕگەیـــە لەســـەر ڕێـــگای کۆنـــی مەخمـــوور ـ دیبەگەیـــە، 
لەســـاڵی 1٩20 دوای مردنـــی برایـــم ئاغـــه ی بایـــزی، بەبـــەرد و گێـــچ دروســـتکرایە 

2.٩0م بـــەرزە، رووبەرەکـــەی چوارەگۆشـــەیە 6،20×2، 6م دەبـــێ�
6ـ کەرکـــی حوســـێنی غـــازی : گۆڕســـتانێکە، گـــۆڕی ســـەرکردەیەکی ســـەربازی 
لەشـــکری ئیسامییشـــی لێیـــە، دەڵێـــن لەکاتـــی هاتنـــی عەرەبـــی ئیســـام لـــەوێ 
کـــوژراوەو نێـــژراوە، دەکەوێتـــە بازاڕگـــەی بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ، ســـەر 

ڕێـــگای کۆنـــی مەخمـــوورـ دیبەگـــە �
7ـ قشـــلەی مەخمـــوور:  دەکەوێتـــە نـــاو بـــازاڕی مەخمـــوور، بینایەکـــی دوو 
نهۆمـــی شـــێوەی لاکێشـــەییە رووبەرەکـــەی 888م2 لەســـاڵی 1٩07 لەســـەردەمی 
عوســـمانییەکان بەبەرد و گەچ و قســـڵ دروســـتکرایە لەلایەن عوســـمانییەکانەوە، 
وەك شـــوێنی ســـەربازەکانی، دوو دەرگای هەیـــە یەکییـــان رووی لەباکـــوورە 
و ئـــەوی دیکـــە رووی لەباشـــوورە�، لەســـاڵی 2007 لەلایـــەن بەڕێوەبەرایەتـــی 

ـــەوە،  ـــۆژەن کراوەت شـــوێنەوارێ هەرێمـــی کوردســـتان ن
: کەندێکـــە کیلۆمەترێـــك لەمەخمـــوور دوور دەبێـــت،  8ـ کەنـــدى حەمـــی 

لەبنچینـــەدا کەنـــدی حەمیدییـــە �
ــۆی  ــی خـ ــن کاتـ ــێ، دەڵێـ ـــە لەقەراجـ ــەی: خەندەکێک ـــی بابەخەلیفـ ٩ ـ خەندەک

هەوڵدرایـــە ئـــاوی زێـــی گـــەورە بـــۆ زێـــی بچووکـــی پێـــدا ببـــەن�
10ـ کانـــی بەلبـــەل: کانییەکـــە کانـــی ئـــاوی بـــن بـــەردێ و دەرماناوەیـــە� )ئـــەوەی 

راســـتی بـــێ ئێســـتا ئاوییـــان تێـــدا نەمـــاوە جگـــە لەبەهـــاران(�
11ـ  کانـــی شـــەعادە: کانییەکـــی گچکەیـــە هـــەر لەڕێـــزی ئـــاوی بـــن بـــەرد و 
دەرماناوەیـــە� لەســـەردەمی برایماغـــەی عەرەبێکـــی لێکـــوژراوە بەنـــاوی شـــەعادە 

ـــڕاوە� ـــەر ب ـــەو ناوەشـــی بەب ـــە ئ بۆی
ـــەوەی  ـــەردێ و دەرمان ـــن ب ـــاوی ب ـــزی ئ ـــە هـــەر لەڕێ 12ـ ترشـــاوۆک: کانییەک

ـــای قەرەچـــوغ ـــن چی ـــووە لەب ب
ـــزی  ـــای قەرەچـــوغ لەڕی ـــن چی ـــووە لەب ـــەک ب ـــان شـــت کانیی ـــاراوان: هەم 13ـ ت
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ـــاوەی � ـــەردێ و دەرمان ـــن ب ـــاوی ب ئ
ــارگە: شـــوێنەواری ئاوەدانییەکـــە دەکەوێتـــە رۆژهەلاتـــی مەخمـــوور  14ـ شـ

بـــەدووری یـــەک کیلۆمەتـــر
15ـ مەخمـــوورە گچکەلـــە: شـــوێنەواری یەکەمجـــاری ئاوەدانـــی مەخمـــوورە، 

ـــم� ـــەدووری 4ک ـــوور ب ـــاوای مەخم ـــە باشـــووری رۆژئ دەکەوێت
16ـ گۆمـــێ ســـێقولینچک: لەباکـــووری رۆژئـــاوای مەخمـــوورە بـــەدووری 5 

کـــم لـــەوەرزی هاویـــن ئـــاوی لـــی دەمایـــەوە
17ـ شـــامەزەب: دەکەوێتـــە باکـــووری بازاڕگـــە ســـەر تەپـــۆی گـــەورە، شـــوێنی 

ئاوەدانـــی کۆنـــە �
18ـ گۆمـــێ چارگۆمـــان: دەکەوێتـــە باکـــووری رۆژئـــاوای مەخمـــوور بـــەدووری 

2کـــم لـــەوەرزی بەهـــار ئـــاوی بارانـــی لـــێ کۆدەبـــۆوە�
1٩ـ قەبرستانی جولەکان: دەکەوێتە خوارووی ئاوی بن بەردێ �

20ـ قەســـران: گوندێـــک بـــوو 1کـــم لەباشـــووری مەخمـــوور بـــوو، ئێســـتا 
تێکـــدراوەو خاپـــوورە، ئـــاوی دەرمانـــاوەی دەهاتـــەوە نـــاوێ�

21ـ رێـــی پۆســـتەی: رێيه كـــی بـــه رد بـــوو لەنێـــوان مەخمـــوور و گوێـــڕی، بەبـــن 
چیـــای قەرەچوغـــی دادەرۆیشـــت لەمەخمـــوورەوە بـــۆ رۆژئـــاوا، لەســـەردەمی 

ـــەکار دەهـــات � ـــری ب ـــۆ کاری پۆســـتە ی می پاشـــایەتی ب
 22ـ بازاڕگـــە : دەربەندێکـــە چیـــای قەرەچـــوغ دەکاتـــە دووکـــەرت، قەرەچـــوغ 
ـــگای  ـــە دەروازەی ڕێ ـــەوە کردوویانەت ـــەوە، خەڵکیـــش لەکۆن ـــەو شـــوینە نزمبۆت ل
ــاودا  ــایدی بەنـ ــتا جادەیەکـــی دووسـ ــاوە� ئێسـ نێـــوان دەشـــتی قـــەراج و کەندێنـ

دەڕوات لەنێـــوان مەخمـــوور و دیبەگـــە، شـــوێنی زاڵگەیـــە�  
جگـــە لـــە بوونـــی ئـــەو شـــوێنە دیارانـــەش وەك گۆمـــی )قورینـــگان، عەبدالـــی و 

مارواشـــان، ئۆمـــەر كـــوژرای، بـــەراز كـــوژرای، بازنـــان و شـــەمێ(�
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 شوێنە دیار و کۆنەکانی ناحیەی دیبەگە )كەندێناوە(
ـــە  ـــی ناوچەک ـــش بەعەرەبکردن ـــە کەپێ ـــەی کەندێناوەی ـــە ســـەنتەری ناحی دیبەگ
72 گونـــدی پێـــوە پەیوەســـت بـــووە، دەکەوێتـــە خـــوارووی شـــاری هەولێـــر ئێســـتا 
40کـــم لەهەولێـــر دوورە 28 کـــم لەمەخمـــوور دوورە � لەســـەرەتای چەرخـــی 
نۆزدەهـــەم ئـــاوەدان کراوەتـــەوە، هەرچەنـــدە پێشـــتر ئاوەدانـــی تێدابـــووە بەهـــۆی 
هەبوونـــی دوو گۆڕســـتان لەپێـــش ئاوەدانکردنـــەوە، دوای ســـاڵی 1٩27 کراوەتـــە 
ناحیـــە، ئـــەو شـــوێنانەی خـــوارەوە شـــوێنەوار و شـــوێنی دیـــاری شـــارۆچکەکەیە�
ــە  ــە، کۆنـ ــەرز و خۆڵینـ ــەورە و بـ ــی گـ ــد: گردێکـ ــەید عوبێـ ــتانی سـ 1ـ گۆڕسـ
پێـــش ئاوەدانکردنـــەوەی چەرخـــی نۆزدەهـــەم هەبـــووە، دەکەوێتـــە گەڕەکـــی 
بـــارزان، گۆڕێکـــی گـــەورەی لێیـــە کـــە شـــوورەی بـــۆ کـــراوە و وەک نەرێتـــی 
ئاینـــی ئـــاڵای ســـەوز و پەڕۆکـــی ســـەوزی پێوەیـــەو خەڵـــک بـــۆ دوعـــا و نـــزا 
ســـەردانی دەکـــەن�، جگـــە لـــەوەی تـــا شەســـتەکانی ســـەدەی ڕابـــردوو مـــردووی 

تێـــدا دەشـــاردراوە�
ـــەرزە هاوشـــێوەی  ـــە و ب 2ـ گۆڕســـتانی داودەڕەش گردێکـــی گـــەورەی خۆڵین
ـــرۆزە  ـــک پی ـــەورەی لەســـەرە و لای خەڵ ـــی گ ـــد، گۆرێک گۆڕســـتانی ســـەید عوبێ
وەک پیـــاو چاکێکـــی ئاینـــی و لەگـــەل هەبوونـــی گـــۆڕی تـــر � دەکەوێتـــە گەڕەکـــی 

ئاشـــتی�
ــی،  ــتانی داودەڕەشـ ــن گۆڕسـ ــە بـ ــە دەکەوێتـ ــی: کانیێکـ ــێ داودەڕەشـ 3ـ کانیـ
لـــە گەڕەکـــی ئاشـــتی، ئێســـتاش ئـــاوی مـــاوە بـــەڵام بـــێ خزمەتـــە، لەکـــۆن بـــۆ 
خواردنـــەوە بەکارهاتـــووەو هێنـــدە ئـــاوی هەبـــووە، بەشـــی هەمـــوو ئـــاوی 

خواردنـــەوەی ئەوکاتـــی خەڵکـــی دیبەگـــەی کـــردووە�
ـــاوەڕۆی  ـــارزان ئ ـــی ب ـــدی گەڕەک ـــە ناوەن ـــە دەکەوێت ـــران کەندێک ـــدێ بی 4ـ کەن
بارانـــی پێـــدادەڕوات و پێشـــتر زیـــاد لـــە 10 بیـــری لـــێ بـــوو، کەزۆربـــەی بـــۆ ئـــاو 

خواردنـــەوە دەشـــیان�
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5ـ شـــاخه باریكه : کەندێکـــی باریکـــە وەک شـــاخێکی هەڵـــدراوە و و بۆتـــە کەنـــد 
ــژ  ــەوە درێـ ــر دیبەگـ ــادەی کۆنـــی هەولێـ ــەوە لای جـ ــە باکـــووری دیبەگـ ــەر لـ هـ
ـــەزراوی  ـــی زوورگ ـــاوەڕۆی باران ـــان، ئ ـــاری کاریت ـــە ئاق ـــوو دەگات ـــەوە تاک دەبێت

پێـــدادەڕوات �
6ـ پـــردی خڕەبـــەردان: پردێکـــە بـــەدووری 1کـــم لەباکـــووری دیبەگەیـــە 
ــاڵی چلەکانـــی  دەکەوێتـــە ســـەرڕێگای کۆنـــی هەولێـــر دیبەگـــە لەســـەرەتای سـ

ســـەدەی ڕابـــڕدوو دروســـتکراوە�
7ـ  تاقـــان : دەکەوێتـــە باکـــووری دیبەگـــە بـــە 500 مەترێـــک دووســـێ زنجیـــرە 

بەرزایـــی درێژکۆڵـــەن
ــەدووری  ــە بـ ــووری دیبەگـ ــە باکـ ــە دەکەوێتـ ــەناغەی ؛ کانییکـ 8ـ کانـــی حەسـ

ــک 500مەترێـ
٩ـ  هەنجیـــرۆک ؛ شـــاخێکی تەمۆخیـــە و بنـــی بۆشـــە و پێشـــتر درەختـــی 
هەنجیـــری لـــێ رواوە و ئێســـتا نەمـــاوە و بەبەهـــاران ئـــاوی لـــێ کۆبۆتـــەوە � 

ــک ــت باکـــووری دیبەگـــە بـــەدووری کیلۆمەترێـ دەکەوێـ
ــە  ــک دێتـ ــک تـ ــاو تـ ــرەوەی ئـ ــە لەژێـ ــی بنکۆڵـ ــاخێکی تەمۆخـ 10ـ تکتکۆك:شـ

دەرەوەو لەچاڵێـــک کۆدەبتـــەوە، دەکەوێتـــە باکـــووری دیبەگـــە
دیبەگەیـــەو  رۆژئـــاوای  بـــەلای  مەترێـــک  11ــــحەوشۆران:بەدووری500 

ســـەیرانگابوو� وەک  بەهـــاران  فراوانـــە  گۆڕایـــی  شـــوێنێکی 
500مەترێـــک  تەمۆخییـــە  گـــەورەی  بەردێکـــی  مەلاکوتـــەی:  خانـــی  12ـ 
بـــەلای باکـــووری رۆژئـــاوای دیبەگەوەیـــە، کاتـــی خـــۆی لـــە ســـاڵانی پەنجـــا و 
شەســـتەکان کەســـێکی مـــەلا بـــۆ قورئـــان خوێنـــدن چۆتـــە ئـــەوێ، بەردەکـــەی 

هەندێـــک هەڵکۆڵیـــەوە بـــۆ پاڵکەوتـــن و دانیشـــتن لەنـــاوی�
13ـ جـــادەی نەفتـــێ: جادەیەکـــی کۆنـــە ئینگلیـــز دروســـتی کردبـــوو بـــۆ 

� دادەهـــات  دیبەگـــەی  بەتەنیشـــت  دوبـــز  گوێـــڕو  پێکەوەبەســـتنی 
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پێشـــتر  دیبەگـــە  خـــوارووی  دەکەوێتـــە  جادەیەکـــە  بـــەردێ:  جـــادەی  14ـ 
عوســـمانییەکان لەســـەرەتای شـــەڕی یەکەمـــی جیهانـــی دروســـتیان کـــرد بـــۆ 
ئـــەوەی ببێتـــە پێکـــەوە بەســـتنی هێڵـــی شـــەمەندەفەری نێـــوان بەغـــدا و ئەســـتەمبۆڵ�
15ـ گـــردی خدرشەمشـــولەی: گردێکـــە دەکەوێتـــە گەڕەکـــی ئاشـــتی لەنـــاو ماڵانـــە 

رۆژهەڵاتـــی کانیـــێ داودەڕەشـــیی،
16ـ گـــردێ ســـەلکان: گردێکـــە دەکەوێتـــە خـــوارووی رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە 
ـــەرزە، ئێســـک  ـــی ب ـــم گردێک ـــەدووری 1 ک ـــی پێشـــووە، ب ـــدی کاریتان ـــاری گون لەئاق
ـــدا  و پرووســـکی کۆنـــی تێدابـــوو، ئێســـتاش پارچـــە گـــۆزەی شـــکاو )تاســـولقە(ی تێ

مـــاوە �
17ـ گـــردی هێســـکان: دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە بـــەدووری 2کـــم لەئاقـــاری 

کاریتانـــە، ئێســـک و پروســـکی کۆنـــی تێـــدا بـــەدی دەکـــرا
18ـ گـــردێ فەقێییـــان :گردێکـــی بچووکـــە دەکەوێتـــە نێـــوان گـــردێ ســـەلکان و 

دیبەگـــەی، پێشـــتر فەقێیـــەکان زۆر لێـــی گرددەبوونـــەوە�
1٩ـ کەنـــدێ کاریتـــان، کەندێکـــە دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە هـــەم بەنـــاو و 
هـــەم بـــەلای رۆژهەڵاتـــی کاریتـــان دادەڕوات، کاتـــی خـــۆی ئـــاوی بەردەوامـــی پێـــدا 

ـــاوە� ـــان هێن ـــۆ کۆڵکـــردن بەکاریی ـــک ب رۆیشـــتووە خەڵ
کـــم   2 بـــەدووری  دیبەگـــە  دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی   : کۆتـــران  کەنـــدێ  20ـ 
لەدیبەگـــە و دەکەوێتـــە ئاقـــاری کاریتـــان کەندێکـــە ئـــاوی بارانـــی پێـــدا دەروات لای 
رۆژهەڵاتـــی کەنداڵێکـــی خۆڵـــی بـــەرزە، کۆتـــرە کێـــوی لەنـــاو بڵنداییـــەکان هێانـــەی 

تـــێ دەکـــەن 
شـــاخێکی  لەنـــاو  دیبەگـــە،  رۆژهەڵاتـــی  دەکەوێتـــە  گۆمێکـــە  شـــاخاو:  21ـ 
تەمۆخیدایـــە بـــە دووری 1 کـــم زیاتـــر، بەهـــار و هاوینـــان ئـــاوی لـــێ کۆدەبـــۆوە 

گەنجـــان مەلەوانییـــان لەنـــاو دەکـــرد� 
22ـ عەمباراو:گۆمێکـــە دەکەوێتـــە رۆژهەڵاتـــی دیبەگـــە کەمێـــک لەســـەرووی 
شـــاخاوە، دووری لەدیبەگـــەی هـــەر 1 کـــم یـــان کەمێـــك زیاتـــر دەبێت�بەهـــاران 
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ئـــاوی لـــێ کۆدەبێتـــەوە و مەلەوانـــی لەنـــاو دەکـــرا و وەک ســـەیرانگاش بەکاردەهات�
23ـ گۆمـــێ نەفتـــێ: گۆمـــەک بـــوو لەســـەر جـــادەی نەفتـــێ بـــوو لەنێـــوان دیبەگـــە 
و گونـــدی چلهەوێـــزە، کاتـــی خـــۆی ئینگلیـــزەکان نەفتـــی ڕەشـــییان تێکـــردووە، بـــەو 

دوایـــەی ئـــاوی بارانـــی لـــێ کۆدەبـــۆوە، منـــداڵ مەلەوانییـــان لەنـــاو دەکـــرد� 
ــاو  ــە و کۆزەپانکـــەی بـــوو لەنـ ــوان دیبەگـ ــگای نێـ ــەر ڕێـ ــە: لەسـ 24ـ تەیارەخانـ
ئاقـــاری دیبەگـــە بـــوو، کاتـــی خـــۆی حکومەتـــی ئینگلیـــز فرۆکـــەی لـــێ دەنیشـــاندەوە�
25ـ دەســـکانی جانـــەی: گەروەکـــی تـــۆزەک بڵنـــدە لەنزیـــک گونـــدی جانـــەی 

کەندێناوەیـــە
26ـ گردەبۆر : بەرزاییەکە لە نێوان ئاقاری چەغەمیرە و کاریتانە�

ــەی  ــەر بەناحیـ ــرەی سـ ــدی چەغەمیـ ــە گونـ ــردە : دەکەوێتـ ــاوە مـ ــردی بـ 27ـ گـ
ــاوە� کەندێنـ

ــوارووی  ــە خـ ــاوە، دەکەوێتـ ــەی کەندێنـ ــە ناحیـ ــوک: دەکەوێتـ ــردی چەڵتـ 28ـ گـ
گونـــدی چەڵتـــووك بەگوندەکـــەوە نووســـاوە،گردێکی زۆر بـــەرزە تـــەواوی ناوچـــەی 
کەندێنـــاوەی لـــێ دیـــارە، پاشـــماوەی دیـــواری یـــەک مەتـــر پانـــی لـــێ دەبینرێـــت، پـــڕە 
ـــا ئێســـتا هیـــچ کنـــە  ـــە گـــۆزە و جـــەڕەی شـــکاو و تاســـولقە، بـــەڵام بەداخـــەوە هەت ل
و پشـــکنینی بـــۆ نەکـــراوە، زانیـــاری فەرمـــی لەســـەر بڵاونەکراوەتـــەوە، ئێســـتا 
کراوەتـــە بنکـــەی هێـــزی پێشـــمەرگە، هیـــوادارم بەڕێوەبەرایەتـــی شـــوێنەواری 
هەولێـــر هەوڵـــی پشـــکنینی بـــۆ بـــدەن، تـــا گردەکـــە وێرانتـــر نەبـــووە لـــە پاشـــماوەکان، 

ـــەوە� ـــاری لەســـەر کۆبکەن زانی
2٩ـ کاولەکەنـــدار: شـــوێنی ئێســـتای گونـــدی کەنداڵـــە لـــە نزیـــك دەربەنـــدی 
بازاڕگـــەی قەرەچوغـــی، پێـــش هاتنـــی لەشـــکری ئیســـام شـــارگە بـــووە، واتـــە شـــار 
بـــوو، لەبەردەســـت ساســـانییەکان بـــووە، خـــوار بازاڕگـــەی بـــەلای مەخمـــووری 
ـــوان ساســـان  ـــدار شـــارگەیەکی ســـنووری نێ ـــە کەن ـــووە، وات بەدەســـت رۆمـــەکان ب

و ڕۆمـــەکان بـــووە� 
30ـ بیـــری مەحمـــودی ســـەنان: ئـــەو بیـــرە کۆنـــە بەقســـەی پیـــاوە بەتەمەنەکانـــی 
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ناوچەکـــە مێـــژووی ئاوەدانکردنـــەوەی بیرەکـــە دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ناوەڕاســـتی 
چەرخـــی نۆزدەهـــەم، واتـــە ســـاڵی1850، کاتـــێ پیاوێکـــی مـــەڕدار کۆچبـــار بەنـــاوی 
مەحمـــوودی ســـەنان لەعەشـــیرەتی ســـوورچی بـــووە، بنەگـــەی لەنێـــوان گونـــدی 
گاوەرە و کەنـــدار هەڵـــدەدا و ئـــەو بیـــرە کەســـەرچاوەی ئـــاوی هەبـــووە، زیاتـــر 
گرنگـــی پـــێ دەدا، وەک بیـــر هەڵـــی نـــا� دوایـــی دوو گونـــد لـــەو شـــوێنە ئاوەدانبـــوون 

بەنـــاوی کەنـــدار و گاوەرە�
بیـــری مەحمـــوودی ســـەنان تـــا ناوەڕاســـتی ســـاڵی هەشـــتاکانی ســـەدەی 
ــر  ــە ژێـ ــتا کەوتۆتـ ــەڵام ئێسـ ــوو، بـ ــێ هەبـ ــاوی لـ ــەرچاوە ئـ ــردووش وەک سـ ڕابـ
ـــی  ـــچ گرنگ ـــووە، هی ـــران ب ـــەوەو وێ ـــە پڕکراوەت ـــە بیرەک ـــوور -دیبەگ جـــادەی مەخم

پـــێ نەدراوە،کـــە وەک شـــوێنەوار و کەلتـــوور بپارێـــزرێ�

 شوێنە دیار و کۆنەکانی چیای قەرەچوغ
ـــردووە،  ـــی خـــۆی بەبا)هـــەوا( کاری ک ـــای: شـــوێنەواری ئاشـــێکە کات 1ـ ئاشـــی ب
ــە  ــە و گاوەرەی دەڕوانێتـ ــاری نێـــوان خدرجیجـ ــە لەئاقـ ــای قەرەچوغـ لەســـەر چیـ
قـــەراج و لەلایەکـــی تـــر کەندێناوە�ئێســـتا لەشـــوێنەکەی قۆڵاییـــەک مـــاوە و کۆمەڵـــێ 
ــک  ــارە لێـ ــێوە و قەبـ ــووی لەشـ ــارە هەمـ ــتر دیـ ــی کەپێشـ ــەورەی چیایـ ــەردی گـ بـ
نزیکـــن بەکارهاتـــووە بـــۆ دیواربەنـــدی، بـــەڵام بەداخـــەوە رووخـــاوە و زۆریشـــی 

لـــێ بـــردراوە�
2ـ قسروگێچ)قســـڵ وگێـــچ(: لەســـەر چیـــای قەرەچووغـــە لەئاقـــاری گونـــدی 
ــد  ــماوەی چەنـ ــە پاشـ ــوێنەکی پانتاییـ ــە شـ ــی چیاکـ ــدی بەرزایـ ــە لەناوەنـ خدرجیجـ
خانوێکـــە کـــە لەبـــەردی چیـــای بەقســـل و گـــەچ دروســـتکراوە، بـــەڵام بـــەس بناغـــەی 

مـــاوە، پیرەکانـــی ناوچـــە دەڵێـــن پێشـــتر ئاوەدانـــی بـــووە�
3ـ هەوێـــزە خـــڕە: دەکەوێتـــە ســـەرچیای قەرەچـــوغ لەئاقـــاری خدرجیجـــە غەرێکـــە 
)شـــوورەیەکە(لەبەردی چیـــا بەشـــێوەی بازنـــە واتـــە خـــڕ دروســـتکراوە مـــەڕدار 

ـــی شـــەوبەکێو� ـــن لەکات ـــەکاری دەهێن ـــان ب ـــۆ حەســـانەوەی مەڕەکانیی تائێســـتا ب
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4ـ گەلـــی ئازیکەنـــدی بندیانـــان: گەلیێکـــی گەورەیـــە بـــەلای باشـــووری چیـــای 
ــاران  ــد(، بەبەهـ ــە ئازیکەنـ ــووە )کاولـ ــدی لێبـ ــدی ئازیکەنـ ــتر گونـ ــووغ پێشـ قەرەچـ
ــاوە� ــی تێدامـ ــینک و بەرالووکـ ــەن و شەواشـ ــەداری دارەبـ ــە، بنـ ــوێنێکی خۆشـ شـ

5ـ بێژینـــگ بەســـەر : دەکەوێتـــە ســـەر چیـــای قەرەچـــوغ لەئاقـــاری حاجـــی 
شـــێخانە، بەرزتریـــن لووتکـــەی چیـــای قەرەچـــوغ دادەندرێـــت 874.7 م لەئاســـتی 
ــۆ  ــراق بـ ــی عێـ ــی خـــۆی حکومەتـ ــە کاتـ ــی لێیـ ــوێنەکی پانتایـ ــەرزە، شـ ــاوە بـ دەریـ
نیشـــتنی فڕۆکـــەی هەلیکۆپتـــەر بـــەکاری هێنـــاوە و، بیـــری نەوتیشـــی تێدایـــە، ئێســـتا 

کارگـــەی چیمەنتـــۆی لـــێ دروســـتکراوە لەلایـــەن بەرپرســـانی هەرێمـــەوە�
6ـ دارەبزمـــارە: دەکەوێتـــە دوابەرزایـــی چیـــای قەرەچـــوغ بەرۆژهـــەڵات لەنزیـــک 
ـــە  ـــی لێی ـــاوە، درەختێک ـــەری دەشـــتی کەندێن ـــدی سلێمانبەخشـــیانە، بەب ـــاری گون ئاق
غـــەری بـــۆ کـــراوە خەڵکەکـــە درەختەکـــەی لاپیـــرۆزە و بزمـــاری لـــێ دەدات بـــۆ 
مـــرازی خـــۆی، ســـەرەڕێی کـــۆچ و کۆچبـــار و مـــەڕدار و شـــوانکارەی قـــەراج و 

ـــووە، ـــاوەی ب کەندێن
لـــە کلکـــەی دارەبزمـــارە دارێکـــی گـــەورە هەیـــە، کـــە جنەهەنـــارە چەنـــد دارێکـــی 
ـــێ  ـــی ل ـــت، غەرەک ـــەرز دەبێ ـــە 3 م ب ـــاد ل ـــە زی ـــن، دارەک ـــەدەورو بەری ـــری بچـــوک ل ت
ـــە،  ـــی لێی ـــەورە و بچووک ـــەورە گ ـــەردی گ ـــە و وشـــکە ب ـــدی لێی ـــە شـــوێنەکە کەن کرای
ــر بـــۆ مـــراز و مەقســـوودان  ــان زیاتـ ــە، ژنـ چەنـــد گردۆڵکەکـــی بـــەرز و نزمـــی لێیـ
ـــان  ـــازاری ددانیی ـــازەی ئ ـــەو نی ـــەن ب ـــە ڕادەک ـــەدی دارەک ـــار لەق ـــە ســـەری، بزم دەچن
لـــەدووری 2ـ3 م  بشـــکێت، یـــان پـــەڕۆ بـــە لقـــی دارەکـــە هەڵدەواســـن، ئینجـــا 
ـــەوە�  ـــاوڕ بدەن ـــەوەی ئ ـــێ ئ ـــن و دەڕۆن ب ـــەک دادەنێ ـــەردان لەســـەر ی ـــە 3 ب لەدارەک
گۆڕســـتانێکی کۆنـــی لـــێ نزیکـــە کـــە شـــوێنێکی مێژووییـــە، چونکـــە دەبێـــت ئاوەدانـــی 
ـــارەی،  ـــەی دارەبزم ـــن کلک ـــی دەڵێ ـــە، شـــوێنەکەش پی ـــە گۆڕســـتانی لێی ـــت بۆی ـــێ ببی ل
لەحەیرانیـــش نـــاوی بێژینـــگ بەســـەر و کلکـــەی دارەبزمـــارە و ئاشـــی بـــای زۆر دێـــت
7- ســـەنگەران : دەکەوێتە ئاقاری گوندی گەڕەســـۆرە، شـــوێنی غەری)شـــوورە(

ی ســـەربازییە، مـــەردارەکان بـــۆ بەخێوکردنـــی مەڕومـــاڵات بـــەکاری دەهێنن�
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ــت  ــوور دوور دەبیـ ــم لەمەخمـ ــەران : 4 کـ ــی مەنجـ ــەران : گەلـ ــێ مەنجـ 8ـ گۆمـ
بـــەلای باکـــوورەوە لەنزیـــک گونـــدی گەڕەســـۆرە لەبنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ، ئـــاوی  
لـــێ دەچۆڕێتـــەوە دەرژێتـــە نـــاو بەردێکـــی گـــەورە  وەک مەنجەڵـــە� ئـــاوی تـــک تـــک 

ـــەوە و بەبەهـــاران لەســـەری دەڕژێ� ـــاوی و لێـــی کۆدەبێت ـــە ن دێت
٩ـ قوچەکـــی موهەندســـی : قوچەکێکـــە بەبـــەردی چیـــای دروســـت کرایـــە، کاتـــی 

ـــەکان ئەندازیـــاری شـــوێنەوار دروســـتییان کردییـــە� خـــۆی لەچل
10ـ ئـــاوى ترشـــاوۆك : له چیـــای قه ره چـــوغ له گه لـــی پارانییـــان هه ڵده قوڵـــێ، 
ده كه وێتـــه  باكـــووری مه خمـــوور، ئاوێكـــی كانزاییـــه  و تامێكـــی تـــرش و خۆشـــی 

هه یـــه �
ـــه   ـــاو ئه شـــكه فته كی ل ـــه  ن ـــای قه ره چـــوغ ل ـــاری چی ـــه  بن ـــێ خـــه زه ران : ل 11ـ كانی

گونـــدی قه راتـــه  ســـۆری مـــه رزان هه ڵده قوڵـــێ�
ــێبیران و  ــدی سـ ــاری گونـ ــک ئاقـ ــوێنێکە لەنزیـ ــەفەری : شـ ــێ سـ 12ـ چارگەریـ
گـــڕاوێ، لەقەراجـــی لەخـــوار کلکـــەی دارەبزمارەیـــە، بەهـــاران مـــەڕدار ڕەشـــماڵییان 

ـــدەدا� ـــێ هەڵ ل
13ـ غەریـــێ شاســـواری: غەرەبەردێکـــە لەســـەر چیـــای قەرەچوغـــی بـــەلای 

رۆژهەڵاتـــی بازاڕگـــەی�
14ــــئاوی ســـەیدەمین: لـــە ڕۆژهەڵاتـــی مەخمـــوور لەبنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ 

ــات�  ــینایی بەکاردەهـ ــیرین بـــوو بـــۆ خواردنـــەوە و شـ ــاوی شـ هەڵدەقـــوڵا، ئـ
ــدی  ــک گونـ ــوغ، نزیـ ــای قەرەچـ ــاوای چیـ ــە رۆژئـ ــان دەکەوێتـ ــەی مێجـ 15ـ کلکـ

مشـــار�
ــی  ــێ، له رۆزهه ڵاتـ ــوغ هه ڵده قوڵـ ــای قه ره چـ ــاری چیـ ــه : له بنـ ــێ به ڕوونـ 16ـ كانیـ

ــە� مه خمووریـ
17ـ كانی وەكازە: لە دامێنی چیای قەرەچوغە لەلای گوندی تەلەلخێمی�
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 شوێنە دیار و کۆنەکانی ناحیەی گوێڕ
ــاڵی1٩00لەلایەن  ــە سـ ــڕ لـ ــارۆچکەی گوێـ ــە ناوشـ 1ـ قشـــڵەی گوێڕ:دەکەوێتـ

عوســـمانییەکانەوە دروســـتکراوەو بـــۆ كارگێـــری ناوچه كـــه �
2ـ گـــردی کوشـــافێ : لەســـەر روبـــاری دیجلەیـــە لـــە نزیـــک شـــارۆچکەی 

ــافێیە ــدی کوشـ ــاری گونـ ــە ئاقـ ــڕە لـ گوێـ
3ـ قەســـری شـــەمامکێ:)گردی ســـەعداوە(دەکەوێتە باشـــووری رۆژئـــاوای 
شـــاری هەولێـــر بـــەدووری 25کـــم  لەنێـــوان گونـــدی تەرجـــان و گونـــدی 
ســـەعداوەیە، گردێکـــی گەورەیـــە و بەشـــوێنەوار ناســـراوەوه �لە 1٩48/8/1٩لـــە 
رۆژنامـــەی فەرمـــی )وقائـــع العراقـــي موقـــع اثـــري( بـــە شـــوێنەوار ناونووســـکراوە، 
دوایـــی  تێدابـــووە،  ژیانـــی  زاییـــن  پێـــش  2000ســـاڵ  گه وره یـــه ،  گردێكـــی 
لەســـەردەمی ئاشـــوورییەکان و میدییـــەکان و ئینجـــا فـــارس و یۆنـــان و رۆمـــان 
و ساســـانییەکان ژیانـــی تێـــدا مابـــووە� وەک شـــارێکی گرنـــگ بـــووە� لەنووســـینی 

ئاشـــوورییەکان بـــە ســـاری کاکـــزو نـــاوزەد کـــراوە�
4ـ قەراتـــی عەوێنـــەی: گردێکـــی کۆنـــە دەکەوێتـــە نێـــوان موســـڵ و هەولێـــر، 
لـــە نووســـینە بزمارییـــەکان ئامـــاژەی پێـــدراوە، مێـــژووی دەگەڕێتـــەوە بـــۆ 
ســـەردەمی وەرکای ســـۆمەری لەهـــەزارەی دووەمـــی پێـــش زایینیـــش ژیانـــی 
ــان و  ــاڵ ژیـ ــەزار سـ ــێ هـ ــە سـ ــییەکان، واتـ ــەردەمی عەباسـ ــا سـ ــووە تـ ــدا بـ تێـ
ئاوەدانـــی تێدابـــووە، بەگەورەتریـــن گـــرد دادەنرێـــت لەهەولێـــر دوای قـــەڵای 

هەولێـــر � لـــە 1٩40/2/26 بەشـــوێنەوار تۆمارکـــراوە�
و  گعێتـــل  نێـــوان  دەکەویتـــە  گەورەیـــە  گردێکـــی  ســـارەیی:  گـــردی  5ـ 
ـــم  ـــە نزیکـــە 40 دۆن ـــان و بەرین ئەبوشـــیتەی، ســـەرووی گردەکـــە ڕاســـتاییەکی پ

زەویـــی دەبێـــت�
لەســـەردەمی  تووڕەقـــی  گونـــدی  خـــوار  دەکەوێتـــە  گـــردی ســـوێریە:  6ـ 
جووتکـــردن،  لەکاتـــی  گردەکـــە  لەخـــوار  جووتیارێـــک  ڕاپەڕیـــن  ســـەرەتای 
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شـــوێنەکی قولـــی دۆزیوەتـــەوە کـــە خانووێکـــی ئاســـایی بـــووە لاشـــەی مـــردووی 
ــەداوە� ــێ نـ ــی پـ ــوێنەوار گرنگـ ــتا شـ ــەڵام تائێسـ ــووە � بـ تێدابـ

7ـ كەنـــدێ قوڕەبەگـــی: کەندێکـــە لەنێـــوان گونـــدی زمـــارەی عەبدولـــڵاو گوێـــڕە، 
لـــەلای قەرەچوغـــەوە دێـــت و لەگـــەڵ زێـــی گـــەورە لێـــک دەداتـــەوە، قوڕەکـــەی بـــۆ 

گـــۆزە دروســـتکردن زۆر باشـــە�
8ـ کـــۆدەرەی عەوێنـــەی: کەندێکـــی گەورەیـــە ئـــاوی پێـــدا دەڕوات بەتایبـــەت 
لەمانگەکانـــی زســـتان و بەهـــارێ، لـــە ئاقـــاری ماســـتاوە و ڕەختـــاوە دەســـت پـــێ 
دەکات دێتـــە  عەوێنـــە و پێمەرەبـــڕ و عەلـــی مـــەلاداود و تـــەڕاش و دەڕوات 
ــەی  ــی عەوێنـ ــن قەڵاتـ ــە بـ ــن� لـ ــەورە دەکاتـ ــی گـ ــەی و لەزێـ ــش تەپـ ــۆ گامێـ لەبـ
ـــەوە� ـــدا کۆدەبێت ـــی تێ ـــاوی باران ـــردووە، ســـاڵانە ئ ـــۆ دروســـت ک ـــان ب بەنداوێکیی
٩ـ فەنـــار: منارەیەکـــە دەکەوێتـــە رۆژئـــاوای شـــاری هەولێـــر نێـــوان گونـــدی 
ڕێـــگای  پێناســـاندنی  بـــۆ  ده بێـــت،  م   7،5 بەرزییەکـــەی  قونییـــان،  و  حـــەزە 
ـــه وه ی  ـــۆ ئ ـــه وه  ب ـــان له ســـه ر كردۆت ـــووه ، شـــه وان ئاگریی ـــان به كارهات كاروانچیی
ـــوان موســـڵ و كه ركـــوك و موســـڵ  ـــگای نێ ـــه  ڕێ ـــه وه  ك ـــه  ببینن كاروانچـــی ڕێگاك

و هه ولێـــری پێـــدا رۆیشـــتووه �
10ـ ڕووبـــاری شـــەمامک: لـــە هەمـــوو جیهـــان تادێـــت ئـــاوی ســـەرزەوی و 
ژێـــر زەوی رێـــژەی بـــەرەو کەمبوونـــەوە دەچێـــت، دەشـــتی هەولێریـــش وەک لـــە 
نووســـراوە ئەرشـــیفییەکان مـــاوە، لەســـەردەمی ئاشـــوورییەکان و ســـەردەمی 
عەبباســـییەکان ئـــاوی ژێـــر زەوی زۆر بـــووەو کارێـــزی زۆری لـــێ هەڵکەنـــدراوەو 
ئـــاوی لەبـــەر ڕۆیشـــتووە، تەنانـــەت تـــا ســـەرەتای هەشـــتاکانیش کارێـــزو ئـــاوی 

ـــدا هەبـــوو�  ژێـــرزەوی بەرچـــاوی تێ
لێـــرەدا باســـی ڕووبـــاری شـــەمامک دەکەیـــن کـــە لـــە نووســـراوێكی ئەرشـــیفیی 
ــەرەق و  ــووە مـ ــم بـ ــدراوە، لێـ ــاژەی پێـ ــی ( ئامـ ــەید عەلـ ــارەزوور )سـ ــی شـ والـ
پرســـیارم لـــە کەســـێكی ناوچەکـــە کـــرد كـــە کاک ســـەعدی مـــام حوســـێنی خەڵکـــی 
گونـــدی شەمشـــوولەیە تەمەنـــی لەســـەرووی 55 ســـاڵییە، کـــە ئایـــا رووبـــاری 
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ـــی  ـــووە ؟! کاک ســـەعدی گوت ـــێ ب ـــوێ ل ـــش خـــۆ گ ـــە کەســـانی پێ شـــەمامکییان ل
لەســـاڵانی هەشـــتاکانی ســـەدەی ڕابـــردوو، لەنـــاو ئاقـــاری عـــەردی خۆمـــان بیـــرم 
لێـــدا پـــاش 2ـ3 مەتـــر ئـــاو پەیدابـــوو، ئەمنیـــش ســـەرم ســـووڕما لـــە نزیکـــی ئاوەکـــە 
ـــان ســـەرت ســـووڕنەمێنێ پێـــش  لەســـەر عەردی،گوتـــی خەڵكـــی بەتەمـــەن گوتیی
ئێمـــە گۆتیتیـــان ئێـــرە رووبـــاری پێـــدا هاتییـــە، کاک ســـەعدی گۆتـــی ســـەرچاوەی 
ڕووبارەکـــە یـــان چۆمەکـــە لـــە زوورگـــی بیرەکەپـــران  و لەگـــەڵ ئـــاوی تووڕەقـــی 
دەهاتـــە تەرجـــان و ســـەعداوە و، بـــە ئاقـــاری شەمشـــوولەی داهاتییـــە و چۆتـــەوە 
ـــەوە  ـــدی و لەوێـــش چۆت ـــە و ماجی ـــە و کـــۆدەرەی و شـــەرایح و مەچلوب مەرگێب

گامێـــش تەپـــەی و دوایـــی بـــۆ نـــاو ئـــاوی زێـــی گـــەورە� 

كارێزەكان
ـــی لەســـەرووی  ـــە تەمەن ـــدی تووڕەقیی ـــاس کەخەڵکـــی گون حاجـــی مســـتەفا بڵب
65 ســـاڵ دەبێـــت، گوتـــی ئـــاوەک لـــە عارەبکەنـــدی هەبـــوو زەنـــەکاو بـــوو )لـــە 
ژێـــر زەوییـــەوە دەهاتـــە دەرێ (لـــۆ رۆژئـــاوای دەرۆیشـــتە ئاقـــاری ســـەعداوەی، 
جمکـــە و بنبێرنـــز و دەلوگـــول و دهێمـــات و شـــامامەر، برنـــج و شـــینایی هاوینانـــی 
وەک تەماتـــەی لەبـــەر دەکـــرا � حاجـــی مســـتەفا لـــە درێـــژەی قســـەکانی گۆتـــی 
پێشـــتر کۆمەڵێـــك کارێـــز لـــەو دەشـــتی شـــەمامکی و موڵکیـــە هەبـــوون، نـــاوی 

ـــدا: ـــەی ئامـــاژە پێ ـــەو کارێزان ئ
1ـ تـــووڕەق: دوو کارێـــزی لێبـــووە، یەکییـــان نـــاوی جۆگـــەی حاجـــی مەحمـــودی 

بـــووە، هـــی دووەمییـــان نـــاوی جۆگـــەی ئەروەنـــدی )ئەلوەنـــدی( بـــووە� 
2ـ ســـوێرە: کارێـــزەك لـــە کـــن گۆڕســـتانێ هەبـــووە نـــاوی کارێـــزی شـــێخ زادەی 

ـــووە�  ب
3ـ عارەبکەند : کارێزی ئەسعەدەفەندی هەبووە� 

4ـ کارێـــزی جۆگـــەی ســـەرداری : کەدەکەتـــە ئاقـــاری نێـــوان گونـــدی تـــووڕەق 
و باغلومنـــارە و قونیـــان � 
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5ـ قونیـــان : دووکارێـــزی لێبـــووە، یەکییـــان بەنـــاوی جۆگـــەی مەیتـــەری، 
ــری �  ــزی علێـ ــاوی کارێـ ــە نـ ــان بـ ــەوی دیکەیـ ئـ

6ـ ســـەرکارێز: کـــە لـــە ئاقـــاری قەتەوییـــە پێـــێ دەڵێـــن کارێـــزی ســـەید محەمـــەد 
ئاغـــه ی�

ــی  ــووە بەینـ ــری دەچـ ــاوی علێـ ــک ئـ ــە نزیـ ــی : لـ ــی ئەلیاسـ ــزی حاجـ 7ـ کارێـ
قوونیـــان و قەتـــەوی� 

8ـ کارێـــزی قۆڕیتانـــی: کـــە لەســـەر ڕێـــی هەولێـــر دیبەگـــە بـــوو، لـــە نزیـــك 
کوورەکانـــی کەرپووچـــی، تاســـەرەتای هەشـــتاکان ئـــاوی هەبـــوو منیـــش دیتیتـــم 

و ماســـی وردی لەناوبـــوو� 
٩ـ کارێزی گرد مەلای، لە ئاقاری گوندی گرد مەلای بوو� 

ــتا  ــیوعی ئێسـ ــی شـ ــارەگای حزبـ ــن بـ ــە لەکـ ــری : کـ ــاوی میـ ــزی ئـ 10ـ کارێـ
ــوو�  ــا بـ ــی میدیـ ــەر هۆڵـ بەرانبـ

ــووە،  ــەمعوناوەی هەبـ ــووڕەق و شـ ــی تـ ــاوەک لەبەینـ ــان : ئـ 11ـ کەرەملەکییـ
ـــی ســـەوزەواتی ئێســـتا،  ـــەر گومرگ ـــووە بەرانب ـــان ب ـــاوی کەرەملەکیی ـــە ن گوندەک

گوندەکـــە لەمێـــژە نەمـــاوە�
12ــــلەناو مەعەســـکەری ڕەشـــکینی کارێـــزەک هەبـــوو پێیـــان دەگـــوت کارێـــزی 

ســـەعیداغای�

گردە شوێنەوارییەکان 
دەشـــتی شـــەمامک و موڵکییـــە زۆرترییـــن گـــردی شـــوێنەواری لـــە هەولێـــر 
تێـــدا هەیـــە، شوێنەوارناســـان دەڵێـــن لەهەولێـــر تـــا کەرکـــوك 16 شـــاری گـــەورە 
ـــر وەک شـــوێنەوار ناســـروان،  ـــووە، ئێســـتا 150 گـــرد لەدەوروپشـــتی هەولێ هەب
ـــا ســـاڵانی شەســـتەکانی ســـەدەی  ـــراوە، ت ـــدا ک ـــەو پشـــکنینیان تێ ـــان کن هەندێکیی
ـــووە،  ـــر هەب ـــز لەدەوروپشـــتی هەولێ ـــاوی کارێ ـــردووش 300 ســـەرچاوەی ئ ڕاب
هەرلەکەســـنەزان و عەنـــکاوەوە تـــا هەمـــوو گوندەکانـــی موڵکیـــە و شـــەمامک � 
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ـــارەکان: ـــردە دی ـــن گ ـــە گرنگتریی ل
1ـ گۆڕستانی یەدی قزلەر کە بەکورد گۆڕستان ناسراوە�

2ـ گردی ئەلیاس تەپە لە نزیك دووستەپە� 
ــردی  ــە 6- گـ ــردی عەوێنـ ــەوە 5- گـ ــردی هێلـ ــز 4ـ گـ ــردی عەبدولعەزیـ 3ـ گـ
شـــەمامک )ســـەعداوە(7ـ گـــردی عەلیـــاوە 8ـ گـــردی ســـووریژە ٩ـ گـــردی پیـــرداود 
10ـ گردی قەتەوی 11ـ گردی باقرتە 12ـ گردی باش تەپە 13ـ گردی قوشـــتەپە 
14ــــگردی قوڵتەپـــە 15- گـــردی قرشـــاغلوو، 16-گـــردی خەزنـــە 17ـ گـــردی محمـــد 
ـــگردی  ـــک مشـــک 21ـ ـــردی کل ـــردی لەشـــکر 20ـ گ ـــردی ســـەرکارێز 1٩ـ گ 18ـ گ
قالیچاغـــە 22ـ گـــردی تەلقەســـرا، 23ـ گـــردی باخچـــان24ـ گـــردی گەزنـــە 25- 

گردعازەبـــان 26- گـــردی دۆغـــان 
منـــارەی،  گردقات)بەرانبـــەر  27ـ 
دیبەگـــە(  ـ  هەولێـــر  ســـەرجادەی 
28ـ گـــردی تاژیـــە ڕەش دەکەوێتـــە 
باکـــوری  دۆغـــان  گـــردی  پشـــت 
گونـــدی گردعازەبـــان� 2٩ـ گـــردی 
گـــردی  30ـ  خـــدری  سۆربەشـــی 
ترپەســـپیان 31ـ گـــردی دووگـــردکان 

32-گـــردی ســـەیدەئەحمدی نزیـــک ســـوێرەی 33- گـــردی بابەجەعفـــەری نزیـــک 
ــێخ  ــردی شـ ــەی 35-گـ ــک یارمچـ ــمایلی نزیـ ــێخ سـ ــردی شـ ــدی 34-گـ عارەبکەنـ
محمـــدی لەتەنیشـــت گونـــدی باقرتـــەی 36- گـــردی قەرەچناغـــەی 37- گـــردی 
بێریـــات 38- گـــردی خەرابـــەی فاتمـــی لەبەینـــی ئەســـحابە و جدیدەیـــە3٩ـ گـــردی 
ســـارەیی لەنێـــوان گعێتـــل و ئەبـــوو شـــیتەیە� 40ـ گـــردی نیســـکان لەنێـــوان 

ئیلینجـــاغ و گەڕەشـــێخانە�



127

عه باس نادر قادر

 ناوى کەندەکانی شەمامک و موڵكیە
کەندی شیوەسۆر و باقرت و قوڕەبەگ*

لـــه  ئاقـــاری گونده كانـــی پیـــرداود و ترپه ســـپیان و منـــاره  و یـــه دی قزلـــه ر و 
ـــاوه ى دەشـــتى  ـــه وه  و عه لی ـــان و هێل ـــه كان و گردعازه ب ـــده ی ل ـــۆك و جدی ئاوده ل

شـــەمامك  ســـێ کەنـــدی گـــەورە هەیـــە : 
1ـ کەنـــدێ حەبیـــب کـــوژرای: لـــە چارداغـــی بـــن زورگـــەزراوی دێتـــن بـــەرە 
و ئاودەلـــۆک و پێـــش ئـــەوەی بگاتـــە عەلیـــاوەی لەگـــەڵ کەنـــدێ شیوەســـۆرێ 

یـــەک دەگریـــت� 
2ـ کەنـــدی باقرتـــەی : کـــە لەباقرتـــەی دەســـت پـــێ دەکات بەخـــوارووی منـــارەی 
ـــەر و  ـــەدی قزل ـــدی ی ـــوان گون ـــەوە و بەنێ ـــەی دەپەڕت ـــت و لەجـــادەی دیبەگ دادێ
جدیـــدەی لـــەکان دادێـــت و دێـــت پێـــش ئـــەوەی بگاتـــە عەلیـــاوەی لەگـــەڵ کەنـــدێ 

شیوەســـۆرێ یـــەک دەگرێـــت، 
3ـ کەنـــدێ شیوەســـۆرێ: ئـــەو کەنـــدە لەمێرغـــوزاری دێتـــن بەپشـــت پیـــرداودی 
ـــۆ  ـــەوە ب ـــەی دەپەڕت ـــارەی لەجـــادەی دیبەگ ـــە ترپەســـپیان و بەســـەرووی من دێت
رۆژئـــاوا دەڕوات بـــە نێـــوان ئاقـــاری ســـووریژە و یـــەدی قزلـــەری دادەڕواتپێـــش 
ــت و کەمێـــک  ــەک دەگرێـ ــی یـ ــدی باقرتـ ــەڵ کەنـ ــاوەی لەگـ ــە عەلیـ ــەوەی بگاتـ ئـ

ـــت�  ـــەک دەگرێ ـــب کـــوژرای ی ـــدی حەبی ـــر لەگـــەڵ کەن دوات
ــادەی  ــن لەجـ ــرداودی دێتـ ــدی پیـ ــەرووی گونـ ــە سـ ــی: لـ ــدی قوڕەبەگـ 4ـ کەنـ
دیبەگـــەی دەپەڕتـــەوە بـــۆ رۆژئـــاوا دەڕوات بـــە کـــن گونـــدی سۆربەشـــی هەمـــزەی 

دادەڕوات، بـــە نێـــوان گـــردی قوڕەبـــەگ و 
ــە  ــەوەی بگاتـ ــی دەڕوات پێـــش ئـ گردعازەبانـ
کەنـــدی  درێژکـــراوەی  لەگـــەڵ  عەوێنـــەی 
دەرژێتـــە  و  دەگرێـــت  یـــەک  شیوەســـۆری 

کـــۆدەرەی عەوێنـــەی�
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 شوێنە دیار و کۆنەکانی ناحیەی قوشتەپە:
ـــە :دووگـــردی نزیـــک یەکـــن دەکەوێتـــە باشـــووری قوشـــتەپە  1ـ گـــردی قوڵتەپ

ـــە نزیـــك جـــادەی کەرکـــووک هەولێـــرن� لەرۆژهەڵاتـــی جـــادەی ســـەرەکییە ، ل
2ـ  گـــردی باشـــتەپە: 40کـــم لەخـــوارووی هەولێـــرە و بەگـــردی باشـــتەپە 
بەناوبانگـــە بـــۆ ســـەردەمی بەردینـــی نـــوێ دەگەڕێتـــەوە واتـــە 7000 ســـاڵ پ�ز، 

ژیانـــی تێدابـــووە�
3ـ گـــردی لەشـــکر:دەکەوێتە رۆژهەڵاتـــی شـــاری هەولێـــر، نێـــوان شـــارۆچکەی 

کەســـنەزان و بنەســـڵاوە، نزێـــک شـــاری پیشەســـازی نوێـــی هەولێـــر�
4ـ گـــردی باقرتـــە :گردێکـــی کۆنـــە دەکەوێتـــە گونـــدی باقرتـــە خـــوار شـــاری 
ــە 25ـ 2ـ 1٩46وەک  ــە، لـ ــر دیبەگـ ــادەی هەولێـ ــی جـ ــەلای رۆژهەڵاتـ ــر، بـ هەولێـ
ــالێ 226-- 1700  ــۆ سـ ــەوە بـ ــەی دەگەڕێتـ ــراوە �مێژووەکـ ــوێنەوار تۆمارکـ شـ
زاینـــی واتـــە مێـــژووی دەگەڕێتـــەوە بـــۆ ســـەردەمی ساســـانییەکان تـــا300 ســـاڵ 

پێـــش ئێســـتاش ئاوەدانـــی تێـــدا هەبـــووە�
ــەر  ــە سـ ــپیان دەکەوێتـ ــدی ترپەسـ ــپیان: گونـ ــدی ترپەسـ ــتانی گونـ 5ـ گۆڕسـ
ڕێـــگای هەولێـــر دیبەگـــە، بـــەلای ڕۆژهەڵاتـــەوە، ســـەر بـــە ناحیـــەی شـــەمامکە، 
لەدێـــر زەمانـــەوە ئـــاوەدان بـــووە، گـــردی شـــێخ محمـــدی یاخـــود قەبرســـتانی 
ـــی  ـــا ئێســـتا ئاســـەواری کۆن ـــە ت ـــووە، چونک ـــی ب ـــدی شـــوێنی ئاوەدان شـــێخ محم
ـــا ئاســـەواری ) 7 (  ـــە پارچـــە گـــۆزەی شـــکاو و تاســـولقە، هەروەه ـــاوە ل ـــدا م تێ
ـــی  ـــاوی کارێزەکان ـــە ئ ـــە ســـاڵانی زووەوە ک ـــە ل ـــە ک ـــێ ی ـــی ل حـــەوت ئاشـــی کۆن

گونـــدی ) قوشـــتەپەی گـــەورە( لێـــوە دەهـــات�
ــه  ئاشـــه كان له دامێنـــى گـــردى بـــو بـــه لاى  ــه  ئاشـــه كان يـــه ك لـ ــه باره ت بـ سـ
ــۆفه ڵ  ــه  شـ ــه وه  بـ ــر به داخـ ــو دواتـ ــه وارى مابـ ــا دواى 2008 ئاسـ ــاوا هه تـ ڕۆژئـ
ته ختيـــان كـــرد، ئاشـــه كى ديكـــه  له پێـــش گونـــدى بـــو ئه ويـــش ئاســـه وارى مابـــو 



129

عه باس نادر قادر

ـــد  ـــه  باكـــورى ڕۆژهه لاتـــى گون ـــوو، ئاشـــى ســـێيه م ل ـــر شـــوێنه كەى كـــرا خان دوات
بـــو كيلۆمه تـــره ك لـــه  گونـــدى دوور بـــوو لـــه  ســـه ر ڕێـــى گونـــدى مێرخـــوزار 
ـــان ده گـــۆت  ـــه و ئاشـــه  پێي ـــن ســـه ر )بســـتيێ( ئ ـــى ده رێي ـــه  پێ شـــوێنه كه ى به رزايي
ــد  ــە، چه نـ ــه  پاڵاوگـ ــراو كرديانـ ــت كـ ــه وه  ئه ويـــش ته خـ ــى، به داخـ ــى عه باسـ ئاشـ
ـــى  ـــه م ئاســـه وارى كۆن ـــى ســـه يدى ه ـــه  گومه ت ـــه ن له وان ـــه ش ه شـــوێنه وارى ديك
لێيـــه  هـــه م قه برســـتان، هه روه هـــا لـــه  ناوه ڕاســـتى گونـــد لـــه  ســـاڵى 1٩71 
بناغـــه ى مزگه فـــت لێـــدرا چه نـــد شـــوێنه وارو هێســـك و پروســـكى مرۆڤـــى لـــێ 

دۆزراوە�
6ـ  گـــردی هێلـــەوە :لـــەرۆخ گونـــدی هێلەوەیـــە، کەدەکەوێتـــە خـــوارووی 
ەوە   2016 زوورگەزراو،لەســـاڵی  نزیـــک  هەولێـــر  شـــاری  رۆژئـــاوای 
شـــوێنەواری  ڕێکخراویکـــی  لەگـــەڵ  هەولێـــر  شـــوێنەواری  بەڕێوەبەرایەتـــی 
ــاڵ  ــەزار سـ ــج هـ ــۆ پێنـ ــەی بـ ــکنینی، مێژووەکـ ــە و پشـ ــە کنـ ــتاوە بـ ــی هەسـ بیانـ

دەگەڕێتـــەوە، کـــە ئاوەدانـــی تێـــدا هەبـــووە �
ــەر  ــاوای گونـــدی یـــەدی قزلـ ــە رۆژئـ ــەر :دەکەوێتـ ــتانی یـــەدی قزلـ 7ـ گۆڕسـ
لەلایـــەن بەڕێوەبەرایەتـــی شـــوێنەواری هەولێـــر کنەوپشـــکنینی لەســـاڵی 2017 
ــەردەمی  ــی سـ ــە هـ ــرێ کـ ــدە دەکـ ــەورە مەزەنـ ــارێکی گـ ــراوە، بەشـ ــۆ کـ ەوە بـ

میتانییـــەکان بێـــت�
8ـ گـــردی ســـوریژە : ئەویـــش دەکەوێتـــە خـــوارووی رۆژئـــاوای شـــاری 
هەولێـــر، نزیـــک گونـــدی ســـوریژەیە لـــەلای رۆژئـــاوای ڕێـــگای هەولێـــر دیبەگەیـــە، 

پشـــکنینی بۆکـــراوە �
ــردی  ــتەپە، گـ ــردی قوشـ ــەن وەك: گـ ــتەپە هـ ــە قوشـ ــر لـ ــردی تـ كۆمەڵێـــك گـ
قەرەچناغـــا، گـــردی گـــرد مـــەلا، گـــردی گـــرد لانكـــە، گـــردی تولعـــە، گـــردی یاقوتـــی، 

ـــرداودی� ـــردی پی ـــردی سوربەشـــی خـــدری، گ ـــردی قرشـــاغلو گ گ
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 کەندەکانی باران ڕێژی دەوروپشتی هەولێر
عەنـــکاوە  بەنـــاو  دەهـــات  عەنـــکاوە  لەســـەرووی  دیانـــان:  کەنـــدی  1ـ 
ـــدی شـــەمعوناوەی )ئێســـتا  ـــدی رەشـــکینی ئینجـــا گون ـــە گون دادەڕۆیشـــت دەهات
بوونەتـــە دەوروپشـــتی فڕۆکەخانـــە( لەجـــادەی موســـڵێ دەپەڕیـــەوە دەهاتـــە 
گونـــدی تـــووڕەق، لـــە دەرێـــی گونـــدی تـــوو ڕەقـــی لەگـــەڵ کەنـــدێ هەولێـــرێ 

ــرت� ــی دەگـ یەکـ
2ـ کەنـــدی هەولێـــرێ: دوولـــق بـــووە یەکییـــان لـــەلای بەســـتەپیازە و تەیـــراوەی 
هاتیـــە، ئـــەوی دیکـــە لەســـەیداوەی هاتییـــە لەبـــۆ تەعجیلـــی لـــەوێ هاتتـــە کـــن 
ئاشـــی شـــێخ محـــێ دینـــی، دوایـــی لـــە لای ســـایلۆی هەولێـــری هـــەردوو کەنـــدی 
ـــان  ـــە گونـــدی تووڕەقـــی لەگـــەڵ کەنـــدێ دیان ئاوەڕۆکـــە یەکـــی گرتـــووە و چووت
ــدی  ــن گونـ ــووە کـ ــوێرەی و دەچـ ــدی سـ ــۆ گونـ ــت لـ ــەوە� دەڕۆیشـ ــی گرتـ یەکـ
عارەبکەنـــدی و لەگـــەڵ کەنـــدێ کلـــک مشـــکی یـــەک دەگرنـــەوە دەبنـــە کەنـــدى 

ـــەورە� گ
3ـ کەنـــدێ کلـــک مشـــکی: ئـــەو کەنـــدە لەســـەرووی کلـــک مشـــکی لـــەلای گەڕەکـــی 
ــووە  ــت و دەچـ ــکی دادەڕۆیشـ ــک مشـ ــردی کلـ ــە لای گـ ــات بـ ــداوەی دەهـ مەجیـ
گونـــدی باغلومنـــارە و دەچـــووە تووڕەقـــی و بەخـــوار ســـوێرەی دادەڕۆیشـــت و 
دەچـــۆوە عارەبکەنـــدی و لـــەدەرەوەی عارەبکەنـــدی لەگـــەڵ کەنـــدێ تووڕەقـــی 
ــۆوە  ــزی و دەچـ ــن بێرنـ ــە و بـ ــۆوە جمکـ ــەو کەنـــدە دەچـ ــی دەگرتـــەوە� ئـ یەکـ
ــڕ و  ــەعداوە و پێمەرەبـ ــی سـ ــات و دوایـ ــۆ دهێمـ ــت لەبـ ــی و دەڕۆیشـ دەروگولـ
قادریـــە و هەوێـــرە و زاگەوشەمشـــوولە و دەچـــۆوە گامێـــش تەپەیـــی و لەوێـــش 

ـــەورە� ـــی گ ـــە زێ ـــوو ب ـــەڵ دەب ـــڕی تێک لەســـەرووی گوێ
4ـ کەندێ پیرە بەست و مزووران

کەنـــدێ گـــەورە لـــە هەولێـــر بـــەو کەنـــدە یاخـــود چۆمـــە دەگوترێـــت کـــە 
لـــە رۆژهەڵاتـــی هەولێـــر بەدوولـــق دێتـــن یەکییـــان لەرۆژهەڵاتـــی هەولێـــر 
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لەکەســـنەزانەوە بەلێـــواری جـــادەی کۆڕنیـــش دادێتـــن پێـــی دەڵێـــن کەنـــدی 
مـــزوری  ئـــەوی دیکـــەش لەســـەرووی ئاقـــاری گونـــدی باغەمـــرەی شـــەهابی 
ـــش  ـــرە بەســـت، پێ ـــن پی ـــی دەڵێ ـــن پێ ـــوو دا دێت ـــە خـــوارێ بەســـەرووی دارەت دێت
ـــەک  ـــە ی ـــەردوو کەندەک ـــوك ه ـــرـ کەرک ـــگای هەولێ ـــردی ڕێ ـــن پ ـــە ب ـــەوەی بگەن ئ
ـــرـ  ـــگای هەولێ ـــردی ڕێ ـــن پ ـــەوە ب ـــەورە، ئینجـــا دێت ـــە کەندێکـــی گ دەگـــرن و دەبن
کەرکـــوک، بەســـەرووی گەڕەکـــی ژیـــان دادێتـــن بـــەرەو جـــادەی هەولێـــر 
ـــدی  ـــۆ لای ســـەرووی گون ـــن ب ـــەوی دادێت ـــدی قەت ـــوور، بەســـەرووی گون مەخم
ـــەوە خـــوارووی  ـــات،و دێت ـــدی بێری ـــەرەو ســـەرووی گون ـــن، ب ـــەد دێت میرزائەحم
گونـــدی دوســـتەپە و دەچتـــەوە گونـــدی تەنـــدوورەو لـــەوێ دەردەچێـــت و تـــەواو 
دەبێـــت� ئـــەو کەنـــدە لەکاتـــی بـــاران باریـــن ئـــاوەڕۆی بارانـــی ئـــەو ناوچەیـــەی 
پێدادەهاتـــە خـــوارێ، لەهەنـــدێ شـــوێن تـــەواو قووڵـــە و لەهەنـــدێ شـــوێن 
کەندێكـــی ئاســـاییە، ئێســـتا زۆرێـــك لەئـــاوەڕۆی گەڕەکەکانـــی رۆژهـــەلات و 

خـــوارووی هەولێـــری پێـــدا دەڕوات�

 ڕێگا کۆنەکان
ڕێی کۆنی نێوان هەولێرـ گوێڕ 

بـــە هـــۆی گەورەبوونـــی شـــار زۆر ســـیماکانی دەگۆڕدرێـــت، ڕێـــگای کۆنـــی 
هەولێـــر گوێـــڕ، وەک جـــاران نەمـــاوە، پێشـــتر گەراجـــی گوێـــڕ لـــە خـــوار کۆتـــری 
ســـەلام بـــوو، لـــەوێ دەهاتـــە منـــارەی دوایـــی بەتەنیشـــت ئاشـــی شـــێخ محـــێ 
دینـــی دادەڕۆیشـــت، دەهاتـــە کـــن ســـایلۆی و بەکـــن خانییەکانـــی )دور الامـــن( 
)گەڕەکـــی نیشـــتمان( دەهاتـــەوە کـــن مزگەفتـــی پیرێژنـــی و دەڕۆیشـــت بـــەلای 
غەرابـــەی وســـیاغەی کـــن بەنزینخانـــەی پارکـــی ئێســـتا و دەچـــۆوە گونـــدی 
تووڕەقـــی و دوایـــی گونـــدی عارەبکەنـــد و ئینجـــا جمکـــە و بنبێرنـــز و دەلوگـــول 
و لـــە زوورگـــی ناڵەشـــکێنەی ئاودیـــو دەبـــوو بەکـــن گونـــدی ســـۆرخان و 
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خەزنـــە و تەرجانـــی دادەڕۆیشـــت، ئینجـــا 
گونـــدی پێمەرەبـــڕ و عەباســـیە و قادریـــە و 
شـــامامەر و زاگـــە و شەمشـــوولە و هەوێـــرە 
دوایـــی  و  تەپـــە  گامێـــش  و  مەرگێبـــە  و 

کەپـــران و ئینجـــا دەچـــووە نـــاو گوێـــڕ�
ڕێی هەولێر-دیبەگە-مەخموور لەساڵانی 1٩74

لەســـەرەتای ســـاڵانی حەفتـــای ســـەدەی ڕابـــردوو، گەراجـــی توڕمبێلـــی 
نەفـــەر هەڵگـــری دیبەگـــە و مەخمـــوور لەشـــوێنی باغـــی ناوبـــازاڕی ئێســـتا 
بـــوو، حەســـارێک بـــوو لەپێـــش کۆڵانـــی تووتـــن فرۆشـــان بـــوو دوای ڕاپەڕیـــن 
ببـــووە بینایـــەی حاجـــی یەحیـــای، پەســـتی مـــام ســـەلام و ســـەیارەی شـــوێنی 
دیکـــەی دەرەوەی هەولێـــری لـــێ ڕادەوەســـتا، کاریتـــە و شەقرەشـــیان لـــێ 
دەفرۆشـــت، ڕێگاکـــە دەهاتـــە کـــن ئـــاوی کەســـک و ســـۆر و دوای فلکـــەی 
زەعیـــم و دوایـــی دەهاتـــە جـــادەی مەخمـــووری ئێســـتا کەخـــۆڵ بـــوو دەهاتـــە 
پێـــش حەمـــام ئـــازادی، لەپێـــش حەمـــام ئـــازادی بازگەیەكـــی ســـەربازی 
ــەرەو  ــی بـ ــداوەو دوایـ ــەرەو مەجیـ ــتا بـ ــە وەک ئێسـ ــا ڕێگاکـ ــووە، ئینجـ هەبـ
قەتـــەوی و قۆڕیتـــان و پیـــرداودو منـــارە و تۆپـــزاوە دەهاتـــە زورگـــەزراو، 
ـــەردان  ـــدێ خڕەب ـــە کەن ـــاو زوورگـــی دادەهـــات و دەهات ـــەوکات ڕێگاکـــە بەن ئ
و داهاتـــە تاقـــان، لەتاقانـــی دیبەگـــەی ڕەبایـــەی فەوجـــی عەســـکەری هەبـــوو، 
بازگەیەكـــی ســـەربازیش لەنـــاو تاقـــان بـــوو، دوایـــی ئـــەوکات ڕێگاکـــە 
بەنـــاو دیبەگـــەی دادەهـــات، بەپێـــش فەرمانگـــەی كشـــتوكاڵی دیبەگـــەی 
دادەچـــوو، گونـــدی ســـۆفی ســـمایلی دەکەوتـــە ڕۆژئـــاوای و دەڕۆیشـــت 
بەتەنیشـــت کەنـــدار دادەچوو،دەچـــووە نـــاو بازاڕگـــەی بەتەنیشـــت کەرکـــی 
حوســـێنی غـــازی دادەچـــوو، گومەتـــی برایمـــی بایـــزی دەکەوتـــە ڕۆژهەڵاتـــی 

ڕێگاکە،دەهاتـــە نـــاو مەخمـــوور�
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 کەونە ڕێی جادەی نەفتێ
کۆنـــە ڕێـــگای نێـــوان گوێـــڕ و دوبـــزە بەفراوانتـــر بڵێـــم ڕێـــگای نێـــوان موســـڵ 
ــە  ــەو ڕێگایـ ــات� ئـ ــە دادەهـ ــارۆچکەی دیبەگـ ــواری شـ ــە لێـ ــە بـ ــە، کـ ـ کەرکووکـ
لـــەدوای هاتنـــی ئینگلیـــز بـــۆ کوردســـتان و دۆزینـــەوەی نـــەوت خۆشـــکرا، 
جادەیەکـــی خۆڵـــی خۆشـــکراو بـــوو بەنەوتـــی ڕەش ڕووپۆشـــکرابوو، بۆیـــەش 

پێیـــان دەگـــوت جـــادەی نەفتـــێ� 
جادەکـــە لـــەلای شـــارۆچکەی دوبـــزەوە لەســـەر زێـــی گچکـــە لەگونـــدی 
ــا  ــارەلوو ئینجـ ــدی سـ ــدی دەربەنـ ــش گونـ ــە پێـ ــات و بـ ــەوە دەهـ ــی یـ مەلحەوالـ
گونـــدی پەڕکانـــە و سەربەشـــاخ و دەربەنـــدی گۆمـــێ و جاســـتان و بیرەبـــات 
ـــەلای خـــوارووی  ـــان دادەهـــات و بەپێـــش دیبەگـــەی ب ـــە و کاریت ـــۆ و جان و تیکال
دادەهـــات و بەتەنیشـــت گونـــدی چلهەوێـــزە و خورمەڵـــە و شـــۆڕجە و حەســـارۆک 
و ئێدیقـــوو و ســـمایاوەی دادەڕۆیشـــت لەدوایـــی دەبـــووە ڕێـــی خۆڵەپـــۆک 

دەچـــووە ماجیـــداوە و دوایـــی دەچـــووە شـــارۆچکەی گوێـــڕی �

ڕێگای کۆنی هەولێر-ئاسکی کەڵەک
پێشـــتر لەزەمانـــی عوســـمانییەکان، ڕێـــگای هەولێـــر- موســـڵ بـــە گوێـــڕدا 
دەڕۆیشـــت، بـــەڵام لەســـەروبەندی پێـــش شـــەڕی یەکەمـــی جیهانی عوســـمانییەکان 
ـــەوەی  ـــۆ کورتکردن ـــەک دروســـت بکـــەن، ب ـــە ئاســـکی کەڵ ـــك ل ـــان دا پردێ هەوڵیی

موســـڵ،  ـ  هەولێـــر  ڕێـــگای 
ــەڵام وەک  ــرد، بـ ــتییان پێکـ دەسـ
دەڵێـــت  ئینگلیـــز  هـــای  کاپتـــن 
خـــاوە خاوەیـــان لـــێ دەکـــرد و 
پردەکـــە  سەرپەرشـــتیکارانی 
ـــوو،  ـــدا کردب ـــان تێ زۆر گەندەڵیی
نەبـــوو،  تـــەواو  پێیـــان  بۆیـــە 
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کاتـــێ ئینگلیـــز لەســـاڵی 1٩18 هاتـــن بـــۆ کوردســـتان، دەســـتییان بـــە تەواوکردنـــی 
کـــرد،

ئـــەو ڕێگایـــە تاکۆتایـــی شەســـتەکان و ناوەڕاســـتی هەفتاکانیـــش بـــەكار 
دەهـــات، گـــەراج لـــە لای چایخانـــەی بایـــزی بـــوو، لـــەوێ دەچـــۆوە باکـــووری 
منـــارەی چۆلـــی بەپێـــش باڵەخانـــەی پەرلەمانـــی ئێســـتا دادەرۆیـــی و دەچـــۆوە 
گونـــدی ڕەشـــکین، ئـــەوکات ســـەربازخانەی بەشـــێوەی گـــەورە لـــێ نەبـــوو، 
ـــەی،  ـــی قرژاڵ ـــاو کان ـــدی ســـێبیران و دەرۆیشـــت بەن ـــەرەو گون ـــی ب ئینجـــا دەڕۆی
ـــی  ـــی دەچـــووە چالووکـــی گـــەورە و گچکـــە دەڕۆی ـــی و دوای دەچـــووە کەوڕەبەن
ــە  ــا لـ ــوو، ئینجـ ــات نەبـ ــارۆچکەی خەبـ ــەو کات شـ ــەک، کەئـ ــکی کەلـ ــۆ ئاسـ لەبـ
پـــردە ئاســـنینەکە دەپەڕیـــەوە لەبـــۆ خـــازری و دەچـــووە بەرتلـــەی و دەچـــووە 

گۆکجەلـــی و دەچـــووە گەرەکـــی نەبـــی یونســـی موســـڵ�
ـــا  ـــووک هەت ـــوان چال ـــووە، نێ ـــم ب ـــووک 24ک ـــا چال ـــر هەت ـــوان هەولێ ـــگای نێ ڕێ
کەلـــەک 13کـــم بـــووە، نێـــوان کەلـــەک و خـــازر 10کـــم بـــووە، خـــازر تـــا بەرتلـــەی 
16کـــم بـــووە، نێـــوان بەرتلـــە تـــا موســـڵ 16کـــم بـــووە� کـــۆی مـــاوەی نێـــوان 

ـــووە� ـــم ب ـــر موســـڵ 85ک ـــگای هەولێ ڕێ

 ناوی هەندێ لە گەلی و ئەشکەفتەکانی چیای قەرەچوغ
خدرجیجە :

گوندێکـــە دەکەوێتـــە بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ بـــەلای دەشـــتی کەندێنـــاوە 
ــووە،  ــان بـ ــی بڵباسـ ـــڕدوو هـ ــەدەی ڕاب ــەدەکانی سـ ــت سـ ــا ســـەرەتای هەشـ تـ
ـــەوە  ـــەی بڵباســـییان کڕیوەت ـــە مامەنداغ ـــە بڵباســـەکان ل ـــان ل ـــۆزی بندی ـــی ه دوای
� ناوەکەشـــی لـــەوە هاتـــووە پێشـــتر ژنێـــک و زەلامێـــک تێیـــدا ژیـــاون ناویـــان 
خـــدر و خەجیـــج بـــووە )خـــدر خەجیجـــە( دوایـــی ناوەکـــە ســـواوەتەوە لەفەرمـــی 
بووەتـــە خدرجیجـــە لەســـەرزاری خەلكـــی ناوچەکـــە بـــە خدرجـــە نـــاو زەد 
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ــێوەیە: ــەم شـ ــەی بـ ــنووری جوگرافیەکـ ــرێ� سـ دەکـ
لەباكـــووری گونـــدی چیغلۆکـــە، لـــە باشـــوور چیـــای قەرەچوغـــە، لەرۆژئـــاوا 

گونـــدی گاوەرە، لـــە رۆژهـــەڵات گونـــدی لاوەرە �
نـــاوی گەلییـــەکان : گـــەری )گەلـــی( واتـــە ئـــەو دۆڵـــەی لەنێـــوان دوو کەرتـــە 

چیـــای دا دێتـــە خـــوارەوە �
لەسنووری لای گوندی لاوەرەوە بۆ لای گوندی گاوەرە بەم شێوەیە

1 -گەریێ خشخشۆکێ
2 - گەریـــێ قوچـــی باولـــی، ڕێچکەکـــی هەیـــە پـــێ ئـــاو دیـــو دەبـــی بـــۆ لای 

گونـــدی ئازیکەنـــد
3 -گەریـــی ئـــاوەزێ، هەرکەوەکـــی تێدایـــە بەهاویـــن و پایزیـــش ئـــاوی تێـــدا 

دەمینـــێ، ئەشکەفتەکیشـــی تێدایـــە هـــەر بـــەو نـــاوە ناســـرایە�
ئەو سێ گەرییە یەکییان دەگرت و کەندێ هاڕ هاڕەیان پێك دەهینا�

4- گەریـــێ پیـــرداود حەمـــەدی، )لەســـەرووی ئـــەو گەریـــە و گەریـــێ ئاوەزێیـــێ 
قوچەکـــەک هەیـــە پێـــی دەرێـــن قوچەکـــی مهندســـی(، وەختـــی خـــۆی مهنـــدس 

ـــۆ شـــوێنەوار ـــان کـــردووە ب ـــوی ناوچەکەی ـــوون رووپێ هات
5- گەریێ حەوێزی، کەندەکەی دێتەوە ناو گوندی خدرجیجەی

ئـــەو دوو گەرییـــەش لەخـــوار چیـــای یەکییـــان دەگـــرت و کەنـــدێ نـــاو گوندییـــان 
پێـــک دەهینـــا، ئاوەکـــەی دەڕژانـــدە نـــاو کەنـــدێ کـــۆران )کـــە ژن کۆڵییـــان لـــێ 

ـــوو ـــاری خدرجـــە و چیغلۆکـــی ب ـــی ئاق دەکـــرد( لەبەین
6- گەریـــێ مـــام ڕەشـــی 7ـ گەریـــێ حەمشـــینی دوولکـــە دەچتـــەوە نـــاو 

خدرجـــەی دەبتـــەوە یـــەک لـــک � 8ـ گەریـــێ پووتـــەی 
٩- گەریـــێ قـــادر ســـلێمانی تخوبـــی نێـــوان هـــەردوو گونـــدی خدرجـــە و 

گاوەرەیـــە�
ئەشکەفتەکان :

1ـ ئەشکەفتی کامەلای لەناو ئاقاری خدرجیجەیە 2ـ ئەشکەفتی زێبەی
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بیرەکان
ــوو  ــاڵ بـ ــک تـ ــی کەمێـ ــوو بیرەکـ ــێ بـ ــک مزگەفتـ ــەلای لەنزیـ ــرێ کامـ 1 - بیـ
بـــەس زۆر ســـارد بـــوو ئاوەکـــەی ژن لـــۆ مەشـــکە هەژاندنـــێ دەیـــان بـــرد 2ـ 
ــای 5ـ  ــام تەهـ ــرێ مـ ــزی 4ـ بیـ ــرێ حەوێـ ــی 3ـ  بیـ ــی فەرحانـ ــی عەلـ ــرێ کانـ بیـ
بیـــرێ مـــام ســـەعەی )ئـــاوی زۆر شـــیرین بـــوو( 6ـ بیـــرێ عـــەوڵا ناســـری 7ـ 

ــەری ــرێ مەزهـ بیـ

 ناوی گەلی و بیر و جۆخینەکان
گوندی لاوەر

گونـــدی لاوەر دەکەوێتـــە بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ بەلای دەشـــتی کەندێناوەوە، 
ســـەر بەناحیـــەی دیبەگەیـــە، دانیشـــتوانەکەی هەمـــووی ســـەر بەهـــۆزی بندیانـــن، 
ـــوور  ـــدی حاجـــی شـــێخانە، لەباک ـــەڵات گون ـــەرۆژ ه ـــەی، ل ســـنووری جوگرافیەک
ئاقـــاری گونـــدی چیغلـــۆک، لەرۆژئـــاوا گونـــدی خدرجیجـــە، لـــە باشـــووور چیـــای 

قەرەچـــوغ �
ناوی گەلییەکان )گەریی(:

1 -گەریـــێ پووتـــەی مـــەرزان 2- گەریـــێ لاوەری 3 -گەریـــێ پووتـــەی 4- 
گەریـــێ بەســـیلێ 5-گەریـــێ خـــەلان 6-گەریـــێ حەمەدنەبییـــان 7- گەریـــێ خـــوارە

ناوی ئەشکەفتەکان
1-ئەشکەفتی غەرەنگ لای رۆژهەلاتیە لەگەریێ لاوەری

ـــە  ـــە رۆژئاوای ـــەلای نســـارییە وات ـــە( ب 2-ئەشـــکەفتی ســـەردڕای )ســـەری کون
لەگەریـــێ لاوەری 3-ئەشـــکەفتی ســـۆر لەگەریـــێ خەلانـــە 4-ئەشـــکەفتی حەمـــەد 
نەبییـــان لـــە گەریـــێ حەمـــەد نەبییانـــە 5-ئەشـــکەفتی کونەگـــورگ لەگەریـــێ 
ـــەران 6-ئەشـــکەفتی قســـروگێچ لەســـەرچیایە  ـــەوێ مەنج ـــن هەرک ـــە لەک خوارەی

لەنـــاو کاولـــە قســـر و گێچییـــە 
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بیرەکانی ئاوێ
1-بیـــرێ حاجـــی قـــادری مامحمـــدی ئـــاوی شـــیرین بـــوو بـــۆ خواردنـــەوە 
ـــەس  ـــوو، ب ـــاوی شـــیرین ب ـــش ئ ـــی ئەوی ـــرێ حاجـــی صادق ـــات 2- بی ـــەکار دەه ب
کەمتـــر 3- بیـــرێ مـــام پیدالـــی لەکـــن قەبرســـتانی لاوەری بـــوو ئـــاوی تـــاڵ بـــوو

4- بیرێ حاجی محمدە زراری لەنزیک قەبرستانی بوو ئاوی تاڵ بوو�
ـــرێ مـــام ســـەعەی  ـــۆی 7ـ بی ـــرێ مـــام عەل ـــرێ دروێـــش مامـــەی  6- بی 5- بی

ـــدی ـــرێ حاجـــی حامی ـــرێ حوســـێنی بەکـــری ٩ـ بی لاوەری 8- بی
کانییەکان

1- کانیێ تەوشی تراشای لەگەریێ لاوەری بوو
2- کانیێ کۆلان لە گەریێ خەلان بوو

3- کانیێ هەرکەوێ مەنجەران لەگەریێ خوارێ بوو

 گەلییەکانی گوندی گاوەرە 
رۆژهەڵاتـــی  لـــە  قەرەچـــوغ  چیـــای  بنـــاری  دەکەوێتـــە  گوندێکـــە  گاوەرە 
ــاری گونـــدی  ــە، لای رۆژهەڵاتـــی و باکـــووری ئاقـ ــگای مەخمـــوور دیبەگەیـ ڕێـ
خدرجیجەیـــە، لای رۆژئـــاوای جـــادەی مەخمـــوور- دیبەگەیـــە واتـــە گونـــدی 
ـــر  ـــە، دانیشـــتوانەکەی زیات ـــای قەرەچوغ ـــە، لای باشـــووری چی ـــداڵ یارمچەی کەن

ــی �  ــاری کوتکـ ــان دەگوتـــرێ ئـ ــە پێیـ ــە هـــۆزی ســـوورچیین، کـ لـ
گەلییەکان لەلای رۆژهەڵاتەوە بەلای گوندی خدرجیجەوە بۆ لای بازاڕگەوە 
1- گەری پووتەی 2-گەری قادر سلێمانی 3ـ گەریێ مەلا نەبی 4ـ گەریێ 

حاجی فارسی
ــێ  ــزێ7- گەریـ ــێ زێـ ــەری 6- گەریـ ــێ ئۆمـ ــودی 5- گەریـ ــێ مەولـ 4- گەریـ

ــە� ــرەروون، بڵنداییـ ــی گـ ــرۆک ٩ـ قینچکـ ــێ هەنجیـ ــواران 8-گەریـ سـ
لەگرنگتریـــن بیرەکانیـــش بیـــری مەمحمـــودی ســـەنایە، کـــە بیرێکـــی بەناوبانـــگ 
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ـــردی جـــادەی مەخمـــوور- دیبەگـــە و  ـــن پ ـــە ب ـــەوە دەکەوێت ـــوو ئێســـتا کوێربۆت ب
ـــە � ـــان زۆری بەســـەر داگۆترای ـــە حەیران پێشـــتر ل

 ئاقاری گوندی گەڕەسۆر 
گەڕەســـۆر گوندێکـــە دەکەوێتـــە خـــوارووی بنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ بەلای)مـــام 
ڕەش(، لەدەشـــتی قەراجـــێ، 5 کـــم لەمەخمـــوور دوورە، دانیشـــتوانەکەی بابەلبـــاب 

هـــەر کـــورد بوونـــە، ئـــەو شـــوێنە دیارانـــەی لێیـــە :
1ـ ســـەنگەران : کـــە لەچـــوار غـــەر پێـــک دێـــت، دوو غـــەری گەورەیـــە و یەکیـــش 
مامناوەنـــدە و یەکیـــش بچووکـــە، هەمـــوو بەبـــەردی گـــەورەی چیـــا هەڵنراینـــە� 
پـــێ دەچـــی زۆرکـــۆن بێـــت، کاتـــی خـــۆی لەشـــکر خۆیـــان تێـــدا مـــەڵاس دابێـــت و 
بـــۆ بەرگـــری بەکارهاتبێـــت� ئێســـتا شـــوان و مـــەڕداران بـــۆ پارێـــزی مەڕەکانیـــان 

شـــەوان بەکارییـــان دەهێنـــن� 

 گەلییەکان لەلای ڕۆژهەڵاتەوە بۆ رۆژئاوا:
1ـ گەری پەلکی 

2ـ گەری حەسەن سێوەی
دوولکـــی  و  تـــاراوان  هەیـــە،  دیکـــەی  دوونـــاوی  ســـەنگەران:  گـــەری  3ـ 

گەڕەســـۆری  
ــە  ــای قەرەچوغـ ــەدی چیـ ــاو قـ ــەڵان( لەنـ ــی مەنجـ ــەران )گەلـ ــەری مەنجـ 4ـ گـ
بـــەلای مەخمـــووری لـــە ســـێ بـــەردی ناوکـــۆڵ پێکهاتـــووە دووانیـــان لەنزیـــک 
یەکـــن، ئـــەوی دیکـــە دوورە لەدووەکـــە، تـــک تـــک ئـــاوی نـــاو چیاکـــە لەئەشـــکەفتێک 
ـــە پێـــی دەڵێـــن مەنجـــەڵ،  ـــەو بەردان ـــە، ئ ـــەو بەردان ـــاو ئ ـــە ن دێتـــە دەری و دەرژێت
هەریەکـــەی نزیکـــەی 5 گالـــۆن ئـــاو دەگـــرن، ئاوەکـــی خاوێـــن و شـــیرینە بـــۆ 

خواردنـــەوە دەشـــێت��
5ـ گەرى سمایل بێشیر�
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شوێنەکان:
1ـ چار گۆمان:

2ـ ئـــاوی تـــاراوان: کانییەکـــە لەخـــوار گـــەری ســـەنگەران دوولکـــی لـــێ 
دەبێتـــەوە�

ــا  ــۆر، هەتـ ــدی گەڕەسـ ــک گونـ ــە لەنزیـ ــزان( گۆمێکـ ــکان )مامـ ــێ ئاسـ 3ـ گۆمـ
نیـــوەی ســـەدەی رابـــردووش بـــەڕەوە مامـــزی لـــێ بـــوو بـــۆ ئـــاو خواردنـــەوە 

ــەوە� ــی خڕدەبوونـ لێـ
گوندی پاڵانییان :

گوندێکـــە لەباشـــووری چیـــای قەرەچوغـــە دەکەوێتـــە لای رۆژئـــاوای جـــادەی 
مەخمـــوور هەولێـــر  لـــە ئاقـــاری پاڵانییـــان چیـــای قەرەچـــوغ ئـــەو گەلییانـــەی 

تێدایـــە :
1ـ گـــەری محەمـــەدی 2ـ گـــەری ســـەیدی 3ـ گـــەری نـــاوان 4ـ گـــەری ســـۆر 5ـ 

گـــەری عاســـێیان 6ـ گـــەری ســـۆری ســـەعیداغەی�
گونـــدی پیرداوســـووان: گوندێکـــە لەدامێنـــی چیـــای قەرەچـــوغ بـــەلای قـــەراج  
ـــاری پیرداودســـووان  ـــە لەقەرەچـــوغ لەئاق ـــەو گەلیان ـــە باکـــوری مەخمـــوورە � ئ ل

هـــەن:
1ـ گـــەری شووشـــە 2ـ گـــەری حاجـــی ڕەمـــەزان 3ـ گـــەری چکچکـــە 4ـ گـــەری 

ســـەعدونی 5ـ گـــەری دوولکـــی پیرداودســـوان 6ـ گـــەری پیرەخـــاری� 
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قەسری شەمامك، سەعداوەگردی عبدالعزیزی دوزتەپەیی

کۆدەرەی عەوێنە
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قەسری شەمامك، سەعداوەگردی قالینچاغا

گۆمبەتی برایمی بایزی قەراتێ مەخمووری

گردی قەسرا
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به شی سێیه م 
باری کۆمەڵایەتی 

 چین و توێژ و پیشه وه رانی گونده كان
ـــن لەگـــەڵ خەڵکەکـــە  ـــوو، لەخوێ ـــك ب ـــد گوندێ ـــان چه ن ـــد ی ـــه وره ی گون ئاغـــه : گ
هاوبـــەش نەبوو�لەدەشـــتی هەولێـــر ئاغه کانـــی دزەیـــی نزیکـــەی 150 گوندیـــان 
لەژێـــر دەســـت بـــوو، ئاغه کانـــی هەولێـــرێ چەنـــد گوندێکییـــان لەبەردەســـت 

بـــوو، بـــەس خۆیـــان لێـــی دانەدەنیشـــتن �
ســـه رۆك عه شـــیره ت: ســـه رۆكی خێـــڵ بـــوو، لەخوێـــن و ڕەچەلـــەك هاوبـــەش 
بـــوو لەگـــەڵ خزمەکانی�ئـــەو گوندانـــەی لەژێـــر دەســـەڵاتی ســـەرۆک عەشـــیرەت 

بـــوو ئاغـــه ی دزەیـــی و هەولێـــری لـــێ نەبـــوو� 
كوێخا: كێخوا)كوێخا(: گه وره  و ریش سپی گونده كه ی بوو یان عه شیره ته كه ی 

بوو�
ده كـــرد  ئاغـــه ی  ئیشـــی  سه رپه رشـــتی  بـــوو،  ئاغـــه ی  پیـــاوی  ســـه ركار: 

دانرابـــوو� ئاغـــه وه   لـــه لایـــه ن  لێپرســـراوی گوندبـــوو  واتـــه   له گونـــدی، 
ــری  ــد و میـ ــی گونـ ــوان خه ڵكـ ــاوی نێـ ــوو، پێنـ ــری له لابـ ــۆری میـ ــار: مـ موختـ

ــرا� ــاری ده كـ ــه وه  دیـ ــه ن ئاغـ ــوو، له لایـ بـ
تـــه واو  مـــه لا: به پیـــاوی ئاینـــی ئیســـامی ده گوتـــرێ كه خوێندنـــی ئاینـــی 
كردبـــێ و ئیجـــازه ی وه رگرتبـــێ و پێشـــنوێژی ده كات و وتـــاری ئاینـــی ئیســـامی 
ـــێ ده داو  ـــان پ ـــدی زه كاتی ـــوو، خەڵکـــی گون ـــان نه ب ـــه وه ، پێشـــتر مووچه ی ده خوێنت

هاوکارییـــان دەکـــرد�
ــە  ــەوە دەچوونـ ــە گچکەییـ ــە لـ ــرا کـ ــە دەگوتـ ــەو منداڵانـ ــی(: بـ ــی )قوتابـ کوتابـ

بەرخوێنـــدن، بـــۆ فێربوونـــی خوێندنـــەوە و نووســـین �
ســـوخته : لـــەدوای قۆناغـــی کوتابـــی )قوتابـــی( دەهـــات، ئەگـــەر لـــەدوای 
کوتابـــی حـــەزی لەخوێنـــدن بوایـــە دەبـــوو بەقۆناغـــی ســـوختەش دابـــڕوات 
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پێشـــیان دەگوتـــرا  فه قیـــی بچـــووك زۆربـــه ی جـــار له لایـــه ن موســـته عده كانه وه  
وانه یـــان پـــێ ده گۆتـــرا�

له لایـــان  مزگه وتـــه كان  له حوجـــره ی  بـــوون  ئایینـــی  خوێنـــدكاری  فه قـــێ: 
مـــه لای تایبەتـــەوە  وانه یـــان پـــێ ده خوێنـــدرا�

موســـته عد: بـــه و فه قێیانـــه  ده گوتـــرا ئاماده بـــوون بـــۆ وه رگرتنـــی ئیجـــازه ی 
ــی و  ــە کوتابـ ــی دەرس بـ ــوون �دەیانتوانـ ــی بـ ــی كۆتایـ ــه  له قۆناغـ ــم واتـ 12 عیلـ
ـــی دەگەیشـــتە ســـەرووی 20 ســـاڵی  ـــرەدا موســـتەعد تەمەن ســـوختەی بڵێتەوە�لێ
ــازەی  ــان مـــەلاوە ئیجـ ــتەعدەکان لەلایـ ــراو موسـ ــدا لەرۆژێکـــی دیاریکـ لەکۆتاییـ
دوازدە عیلمییـــان پـــێ دەدرا بەمەراســـیمێکی ئاهەنگـــی کەپیـــاوی نـــاوداری 
ناوچەکـــە و خەلکێکـــی ئاســـاییش دەچـــوون بەشـــدار دەبـــوون، دوای ئـــەو 
ـــرا  ـــان دەگوت ـــە، موســـتەعدە دەرچـــووەکان پێی ـــی ئیجازەی مەراســـیمە و وەرگرتن

مـــەلا و دەیانتوانـــی مزگـــەوت وەربگـــرن بـــۆ وتـــار خوێندنـــەوە� 
وه رییـــان  لـــە خواپه رســـتییه وه   كه ســـانێك  بـــوو  ئاینـــی  پله یه كـــی  شـــێخ: 

دەگـــرت، دوایـــی ده بـــوه  میـــرات بـــۆ نه وه كانـــی�
سه ید: واته  له نه وه ی پێغه مبه ر محەمەدن�

ده روێـــش: ئه وكه ســـانه ی تۆبه یـــان ده كـــرد له ســـه ر ده ســـتی شـــێخێك و 
� داده بـــوون  له خزمه تـــی شـــێخ  هه میشـــه  

سۆفی: كه سی تۆبه كار�
سه رپاره : سه رپاڵه : سه رۆك و سه رپه رشتیاری سه پانان له كاتی دروێنه كردن 
� سه پان: كرێكاری دروێنه كردن  شەرتییان دروێنەکردنە تا گەنم و جۆکە لێک 
جودا دەکرانەوە و دەکرا ڕەوسە چەند سەپان بوونایە پێنجێکییان لە خاوەن 

زەوی وەردەگرت�
ــەو  ــه ، ئـ ــه ش مانگـ ــه رتییان شـ ــه  شـ ــكاری زه وی كێڵـ ــار(: كرێـ جۆتیار)جووتیـ
شـــەش مانگـــە نـــان خواردنـــی لەســـەر ماڵـــی خـــاوەن زەوییـــە، دەســـتێک جلـــی بـــۆ 
دەکـــڕی بـــە پێـــڵاو و گۆریـــەوە، جێـــی نیـــو عەلبـــە)8 قەزنـــاغ( دەغلـــی دەدایـــێ بـــۆ 
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ـــرەی  ـــڵ بەگوێ ـــڕێ دەغ ـــان ب ـــەک ی ـــی وشـــکە پارەی ـــە پێدان ـــە ل خـــۆی بیچێنێ�جگ
ـــان�   ڕێککەوتنەکەی

گزیـــر: پیـــاوی ئاغـــه ی بـــوو نۆكـــه ری بـــۆ ده كـــرد هه میشـــه  لـــه دوای ئاغـــه ی 
ـــن ده یپاراســـت� ـــه  دوژم ده ڕۆیشـــت ل

قاوه چـــی: ئیشـــی ته نهـــا لێنانـــی قـــاوه  و تێكردنـــی قـــاوه  بـــوو لـــه  دیوه خانـــی 
ئاغـــه ی �

نۆبه تدار: نۆبه ت و پاسه وانی ماڵ و دیوه خانی ئاغه ی ده كرد�
ئاوكێـــش: به رپرســـی ئاوهینـــان بـــوو له بیـــره وه  یـــان لەکانییـــەوە بـــۆ ماڵـــی 
ئاغـــه ی، عاده تـــه ن ئـــه و پیاوانـــه  ده كرانـــه  ئاوكێـــش كه نێره مـــووك بـــوون، یـــان 

دەمـــاری نێراتییـــان بچراندبـــوون�
ـــی )ئه ســـپ و  ـــی وڵاخه كان ـــۆ خزمه تكردن ـــوو ب ـــه ی ب ســـاییس: خزمه تچـــی ئاغ
ـــه ی خاوێـــن ده كـــرده وه  و خزمه تـــی  مایـــن و ئیســـتر( كاوجـــۆی ده دانـــێ و ته ویل

ــردن � تاژیه كانـــی )تانجی(ده كـ
كاره كه ر: به و ژنانه  ده گوترا كه خزمه تی ژن و مالی ئاغه یان ده كرد �

گـــۆرده : بـــه و كه ســـانه  ده گوتـــرا كـــه  لـــه  ڕاپه ڕینـــی جووتیارانـــی 1٩53 دژی 
ــوون� ــه  بـ ــه ڵ ئاغـ ــن و له گـ ــه  ڕانه په ڕیـ ئاغـ

چـــەورە: بەوکەســـانە دەگوتـــرا لەســـەرەتای  ڕاپه ڕینـــی جووتیارانـــی ســـاڵی 
ــتەوە ماڵـــی ئاغـــای�  1٩53دژی ئاغه بـــوون دوایـــێ خۆیـــان ئاوێشـ

ــوان  ــوو وه ک شـ ــان نه بـ ــچ زه وییـ ــرا که هیـ ــانه  ده گوتـ ــۆره وه : به وکه سـ ئاوخـ
و گاوان و ســـه پان �

شوان: مه ڕییان ده له وه ڕاند�
به رخه وان: به رخییان ده له وه ڕاند زیاتر به منداڵ ده كرا�

گاوان: چێڵ و گایان ده برده  ده ره وه ی گوندی و ده یان له وه ڕاندن�
ده رکـــه وان: له ده رگـــه ی ماڵـــی ئاغـــه  و ســـه رۆك عه شـــیره ته كان ده وه ســـتان 

له خزمه تییـــان ده بـــوون�
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جۆرا: جۆڵا : كاری جۆلایی ده كرد له  په شتماڵی نوێژ و به رماڵ و ���
خوبـــزه  : به وكه ســـه  ده گوتـــرا كـــه كاری بـــۆ ماڵـــی ئاغـــه  و ده وڵه مه نـــدان 

ده كـــرد 
شـــوون هه رگـــر: شـــوێن پـــێ هه ڵگـــر گـــه ر كه ســـانێك دزییـــان بكردایـــه  یـــان 
ــه   ــا تاوانه كـ ــتایه  شـــوون هه ڵگـــر جێـــی پێیانـــی هه ڵده گـــرت تـ ــان بكوشـ زه لامییـ

ـــه وه � بدۆزت
نانكـــه ر: ئافره تانـــی كه نانییـــان بـــۆ ماڵـــی ئاغـــه  و ســـه ره ك عه شـــیره ت و 

ده كـــرد� ده وڵه مه نـــده كان 
ته شی ڕێس: ئه و ئافره تانه ی ته شییان به كرێ ده رێست

ــه ر  ــرد له به رانبـ ــر ده كـ ــی تـ ــۆ خه ڵكانـ ــان بـ ــه ی مافووریـ ــه و ژنانـ ــه ر: ئـ ته ونكـ
پاره یـــه ك�

ــی  ــرد به تایبه تـ ــت ده كـ ــان دروسـ ــه  بۆیه یـ ــانه ی ره نـــگ واتـ ــی: ئه وكه سـ خمچـ
ـــی� ره نگـــی شـــینی نیلل

دمگـــر و دوعاخوێـــن: هه نـــدێ پیـــاوی ئایینـــی وایـــان پیشـــان ده دا كه توانـــای 
دوعـــا خوێندنییـــان هه یـــه  و دوعاكه شـــییان گیـــر ده بـــێ، تـــف و فووییـــان به ســـه ر 

شـــته كان داده كـــرد و چه نـــد دوعایه كییـــان له ســـه ر ده خوێنـــد�

 زاراوه ی په یوه ندییه  خێزانی و کۆمه ڵایه تییه کان
زۆر  لەچـــاو  و  دەوڵەمەنـــدە  زاراوەکانـــەوە  لـــەڕووی  کـــوردی  زمانـــی 
لەنەتەوەکانـــی دیکـــە زاراوای کوردانـــەی خـــۆی هەیـــە، نەوەیـــەك پەیدابـــووە، 
هەنـــدێ زاراوای خزمایەتـــی و هاوخوێنـــی بـــە زمانـــی کوردانـــە ناڵێـــت، بـــۆ 
نموونـــە لـــە جیاتـــی بڵێـــت ئامـــۆزا، دەڵێـــت کـــوڕی مامـــم، لەجیاتـــی بڵێـــت پـــوورزا 
ــم������  ــرای داکـ ــت بـ ــم دەڵێـ ــت خاڵـ ــی بڵێـ ــم، لەجیاتـ ــوڕی پلکـ ــت کـ ــزا( دەڵێـ )پلکـ
ئـــەوە نیشـــانەی دوورکەوتنەوەیـــە لـــە بنچینـــەی زمانـــی راســـتەقینەی بـــاب 
و باپیرانمـــان، لەبیرکردنـــی زاراوە کۆنەکانـــە، کەپێشـــتر بـــاب و باپیرانمـــان 
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بەجوانـــی دایانڕشـــتووە � بۆیـــە پێویســـتە گرنگـــی بـــەو زاراوانـــە بدرێـــت و 
هەمیشـــە لەســـەر زاران بمێنـــن� وەك:
باپیر: باوکی باوک، یان باوکی دایک 

داپیر: دایکی باوک، دایکی دایک
باب: باوك، بۆ کوڕ و کچ دەبێت، کە بە راستی لە توخمی ئەو بێت�

داک: دایك، بۆ کوڕ و کچ دەبێت، کە بەڕاستی لەداوێنی ئەو بێت�
زڕبـــاب: بـــۆ ئـــەو کـــوڕ و کچـــە دەبێـــت، کـــە دایکییـــان شـــووی کردبێتـــەوە بـــە 

پیاوێکـــی تـــر�
زڕداک: بـــۆ ئـــەو کـــوڕ و کچانـــە دەبێـــت، کەدایکـــی راســـتەقینەی خۆیـــان 

مردبێـــت و باوکییـــان ژنێکـــی دیکـــەی هێنابـــێ� 
ـــە  ـــن ک ـــە دەڵێ ـــەو نێرینەی ـــەوە  ب ـــاوک و دایک ـــەن ب ـــرە لەلای ـــەزی نێ ـــوڕ: ڕەگ ك

ـــت � ـــان ببێ ـــی  خۆی لەتوخم
كـــچ: ڕەگـــەزی مێیـــە لەلایـــەن بـــاوک و دایکـــەوە  بـــەو مێینەیـــە دەڵێـــن کـــە 

لەتوخمـــی  خۆیـــان ببێـــت �
نه وه : لەلایەن باپیر و داپیرەوە بە منداڵی کچ و کوڕییان دەڵێن نەوە�

مام: برای باوک
زڕمـــام: بـــرای بـــاوک بـــەس لەگـــەڵ باوکـــی منداڵەکـــە یـــان لەدایـــک یـــان بـــاوک 

یـــەک نەبێـــت� 
مامـــۆژن: ئامـــۆژن: لەلایـــەن کـــوڕ و کچـــی بـــرای مـــام بـــە خێزانـــی مـــام 

دەگوترێـــت�
ئامۆزا:  منداڵی دوو برا بۆ یەک دەبن بە ئامۆزا، واتە منداڵی مام

بنعام: منداڵی ئامۆزا بۆ یەک دەبنەوە بنعام 
برا: دوو کەس بەیەک دەڵێن کە دایک و باوکییان یەک بێت ڕەگەزی نێر بن�

ـــە دایـــک یـــان  زڕبـــرا: بـــۆ ڕەگـــەزی نێـــرە دووکـــەس بەیـــەک دەڵێـــن کـــە یـــان ل
لەبـــاوك هاوبـــەش بـــن�



147

عه باس نادر قادر

خوشـــک: بـــۆ رەگـــەزی مێیـــە، بـــۆ کەســـێكی رەگـــەزی مـــێ یـــان نێـــر دەبـــێ کـــە 
دایـــک و بابییـــان هاوبـــەش بـــێ�

زڕخوشـــك: بـــۆ ڕەگـــەزی مێیـــە، کەســـی ڕەگـــەزی مـــێ و نێـــر پێـــی دەڵێـــت 
خوشـــک گـــەر یـــان دایـــک یـــان باوکییـــان هاوبـــەش بێـــت�

ــۆ  ــەوە بـ ــام و پلکـ ــەن مـ ــت، لەلایـ ــر و مـــێ دەگوترێـ ــەزی نێـ ــۆ رەگـ ــرازا: بـ بـ
منداڵـــی بـــرا�

خوشکزا: منداڵی خوشک، خوشک بە منداڵی خوشکی دەڵیت خوشکزا
خار:خاڵ: خاڵۆ: منداڵ بەبرای دایکی دەڵێت خارە�

خارۆژن: خاڵۆژن: منداڵ بەخێزانی خاڵی )برای دایکی( دەڵێت خارۆژن�
خوارزا : پیاو بە منداڵی خوشکی دەڵێت خوارزا

خارۆزا: بە منداڵی خاڵ دەگوترێ�
پلـــك :پوور:میمـــک: خوشـــکی دایـــک و بـــاب لەهەولێـــر و ســـۆرانی بەگشـــتی 

ـــاوە� ـــان ن هەم
ـــت،  ـــان خوشـــک بێ ـــزا کەدایکی ـــن پلک ـــەک دەڵێ ـــداڵ بەی ـــوورزا: دوو من ـــزا: پ پلك

ـــت� ـــان خوشـــک و برابێ ـــک و بابی ـــان دای ی
پلک و پلتووز: بەو کەسانە دەگوترێت کە لەدایکەوە خزمی یەک بن�

بووك: بەو کچە دەگوترێت تازە شووی کردبێت�
بووك: دایک و باوک بە خێزانی کوڕەکەیان دەڵێن بووک

ـــی  ـــە خەســـوو، ه ـــووک دەبێت ـــۆ ب ـــی زاوا ب ـــا داک خه ســـوو:دایکی هاوســـەر، ج
ـــان شـــێوە� ـــش بەهەم بووکی

خه زوور:باوکـــی هاوســـەر )زاوا( بـــۆ بـــووک دەبێتـــە خـــەزوور، هـــی بووکیـــس 
بەهەمـــان شـــێوە بـــۆ زاوا دەبێتـــە خـــەزوور�

شووبرا: بووک بە برای هاوسەری دەڵێ شووبرا
دش: بووک بە خوشکی هاوسەری دەڵیت دش

هه وگیان: خێزانی براکان بەیەک دەڵێن هەوگیان 
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هه وێ :  ژنەکانی پیاوێک بۆ یەک دەبن بە هەوێ�
ولاش زاوا: بەو پیاوانە دەگوترێت، کە خێزانەکانییان خوشکن�

باجـــوا: بـــەو ژنانـــە دەگوترێـــت کـــە لەجیاتـــی يـــه ك ده دران واتـــه  ژن بـــە 
ژنەیـــان پـــێ دەکـــرا، یـــان لەجیاتـــی خوێـــن دەدرا� 
کەش و کوش : بە هەبوونی خزمایەتی دەگوترێ�

کۆز: بنەماڵە
قۆرتان ئاگر: بەرەباب

ئاگردان: بەرەباب
ــی دوای  ــی باوکـ ــۆ ماڵـ ــوودراو بـ ــی بەشـ ــەردانی کچـ ــەم سـ ــون: یەکـ باوەخـ

بەشـــوودان و گواســـتنەوەی�

 داب و نه رێتی ژن هێنانی  كۆن
ژن بـــه ژن: له نـــاو كـــورده واری ئـــه و ڕێگایـــه  له هه مـــووان باوتربـــوو، دوو 
بنه ماڵـــه  ڕیـــك ده كه وتـــن، هه ریه كـــه  و كچێكـــی خـــۆی بداتـــه  كـــوڕی ئـــه وی 
ــه ژن و  ــه م لـ ــار هه بـــوو لای یه كـ ــه  جـ ــر، بـــه س گیروگرفتـــی زۆربـــوو، چونكـ تـ
مێرده كـــه ی هیـــچ كێشـــه یان نه بـــوو، لای دووه م نه ده گونجـــان، كێشـــه  بـــۆ لای 

په یداده بـــوو� یه كه میـــش 
ــی  ــه ڵام هیچـ ــا، بـ ــی له ماڵێـــك ده هێنـ ــه ك ژنـ ــوو كابرایـ ــار هه بـ ــن پشـــك: جـ بـ
ـــرای ده دا  ـــی ب ـــان ه ـــی خـــۆی ی ـــوو، كچێك ـــی كه كچـــی ده ب ـــێ، دوای ـــوو بیاندات نه ب

ماڵـــی خـــه زووری �
گه وره به گچكـــه : جارهه بـــوو كـــچ و كوڕێـــك له تۆغیانـــی گه نجێتـــی بـــوون كچـــه  
ـــی خـــه زووری  ـــوو له كـــوڕی ماڵ ـــه ڵام كـــوڕه  خوشـــكی بچـــووك ب ده درا به كـــوڕه ، ب

ـــوو� ـــك ب ـــی خـــۆی نزی ـــوو له ته مه ن ـــش بچـــووك ب ـــه  ئه وی ـــرا، ك ـــاره  ده ك م
 به مـــار )به مـــاڵ(: بەنەخـــت: کـــچ بەشـــوودەدرا لەجیاتـــی ئـــەوە مالـــی بابـــی 

کچـــە پارەیـــان وەردەگـــرت�
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ــی أ  ــرد، ماڵـ ــان ده كـ ــه  ژنییـ ــه  ژن بـ ــێ بنه ماڵـ ــوو سـ ــار هه بـ ــی : جـ ــێ گایـ سـ
كچییـــان ده دا به ماڵـــی ب، ماڵـــی ب كچییـــان ده دا به ماڵـــی ج، ماڵـــی ج یـــش 

كچییـــان ده داوه  ماڵـــی أ �
ـــه ی  ـــه و ماڵ ـــوو، ئ ـــوان ب ـــان له نێ ـــه  خوێنیی ـــوو دووبنه ماڵ ـــن: جارهه ب ـــه ده ل خی ب
ــری  ــه وه ی ئاگـ ــر، بۆئـ ــه ی تـ ــان ده دا به ماڵه كـ ــان دوویـ ــك یـ ــوون كچێـ ــوژ بـ بكـ
شـــه ڕ له نێوییـــان بكوژێتـــه وه  و ببنـــه  خـــزم و تێكـــه ڵاو بـــن، لێـــره ش قوربانییه كـــه  

كچه كه بـــوو�
ماره به جـــاش: جـــار هه بـــوو كه ســـێك له تووڕه ییـــان یـــان له كاتـــی شـــه ڕ و 
ـــه ڵام  ـــۆوه ، ب ـــان ئاشـــت ده ب ـــی دڵیی ناخۆشـــی له گـــه ڵ ژنه كـــه ی ته ڵاقـــی ده دا، دوای
چونكـــه  ســـێ به ســـێ ته ڵاقـــی خـــواردووه ، بۆیـــه  ناكـــرا یه كســـه ر بیهێنتـــه وه ، وه ك 
ــاره   ــر مـ ــیكی تـ ــه  له كه سـ ــی ژنـ ــه وێكیش بـ ــۆ شـ ــه  بـ ــام، ده بوایـ ــه رعی ئیسـ شـ
ــه  مێـــردی یه كه مـــی ماره بكه نـــه وه   ــا لـ بكـــه ن و دوایـــی ته ڵاقـــی بـــدات و ئینجـ

به دووكه تـــن: زۆرجـــار كـــچ و كـــوڕ ئاشـــق بوونـــه  یـــان ماڵـــی باوكـــی كـــوڕه  
یـــان هـــی كچـــه  قبوڵییـــان نه بـــووه  بۆیه كتـــر ببـــن، ئیـــدی ئه وانیـــش لـــه دوا 
چاره ســـه ر په نایـــان بـــردووه  و كچـــه  )بـــه دوو( بـــه دوای كـــوڕه  كه وتـــووه  
ده ســـه ڵاتدار  پیاوێكـــی  لای  یـــان  ده ســـت  دووره   ناوچه یه كـــی  چوونه تـــه   و 
باوكـــی كچـــه،  ماڵـــی  بكاتـــن، جـــاری واش هه بـــووه   بـــۆ  ئاشـــتەواییان  تـــا 
ئاشـــتەواییان نه كـــردووه  تـــا كچـــه  یـــان هه ردووكییـــان كوشـــتوون، چونكـــه  

وایـــان هه ســـتكردووه  نامووســـیان چـــووه  � 
هه ڵگرتـــن: جـــار هه بـــووه  كه ســـێكی ده ستڕۆیشـــتوو یـــان ده ســـه ڵاتدار وه ك 
ئاغـــه  و كـــوڕی ئاغـــه  و كـــوڕی ســـه ره ك عه شـــیره ت مه ره قـــی له كچه كـــی 
ـــد كچـــه ش  ـــی ڕفاندوویه تـــی، هه رچه ن ـــه  ســـه ركانی و كۆڵ ـــه زۆر ل ـــووه ، ب جـــوان ب

مه یلـــی لـــێ نه بـــووه ، دوایـــی به ناچـــاری ئاشـــتەواییكراوە و بۆتـــه  خێزانـــی�
پێشـــكێش: ئـــه و جۆره یـــان باوكـــی كچـــه  كوڕیكـــی نزیكـــی خـــۆی خـــۆش 
ده وێ یـــان قـــه رزاری پیاوه تییه كـــی كوڕێـــك یـــان پیاوێـــك بـــووه ، كچـــی خـــۆی 
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یـــان خوشـــكی خـــۆی به جلـــی بـــه ری پێشـــكه ش كـــردووه  �
ـــان  ـــه  خـــه زووران كچه كه ی ـــرێ، كـــه  ماڵ ـــه  ده گوت ـــه و كـــوڕه  زاوای ـــدى: ب زاوابه ن
ــە  ــەوە، چونکـ ــەزووران بمێنتـ ــی خـ ــەر لەماڵـ ــوڕە هـ ــەی کـ ــەو مەرجـ ــێ بـ ده دایـ

خۆیـــان کچیـــان دەویســـت� 
ـــاو پاره یه كـــی زۆری كه ســـێكی  ـــووه  پی ـــرۆ: جـــار هه ب ـــار و گ ـــدن: له قوم دۆڕان
به قـــه رد وه رگرتبـــوو نه یبـــوو بیداتـــه وه  یـــان له كاتـــی قومـــار پـــاره ی زۆری 
ده دۆڕانـــد، یـــان گرۆیه كـــی ده كـــرد ده یدۆڕانـــد له جیاتـــی ئـــه و قـــه رده  خوشـــكی 

یان كچی ده دا به  خاوه ن قه رده كه � 
 جۆره كانی شایی

چۆپه یی، ڕه شبه ره ك، سێ پێیی، دووپێی، سووسكه یی، شێخانی �ته مبۆڵێ
ئامێرەکانی شایی: پیك و دووزه له ، شمشاڵ، زوڕنا، دۆڵ، دمبک

 جل و به رگی پیاوان
كورتـــه ك و شـــه رواڵ: هه مـــوو زانیاریمـــان له ســـه ری هه یـــە، چونكـــه  تـــا 

ــان� ــه رواری مورادخـ ــه ك و شـ ــا كورتـ ــاوه ، ئینجـ ــتا بـ ئێسـ
ــوار  ــا خـ ــۆوە تـ ــۆڕ دەبـ ــوو شـ ــە بـ ــی بەلۆکـ ــاقەر: کورتەکەکـ ــی بەشـ کورتەکـ

ــا دەلینـــگ، نەدەخـــرا نـــاو شـــەروارەوە، نـــاوک یـــان تـ
رانك و چۆغه ر: هه مان شت تا ئێستا باوه  و زانیاری روونه 

ئه نگوچـــك: قۆڵێكـــی درێژبـــوو به كراســـی پیـــاوان وه بـــوو عاده تـــه ن كـــراس 
ســـپی بـــوو ئه نگوچكه كه شـــی ســـپی بوو�له قۆڵـــی ده به ســـترا �

كه واوســـه ڵته : کـــەوا جلێـــك بـــوو پـــڕ بەلەشـــی پیاوەکـــە دەدوورا و لـــەڕووی 
پێشـــەوە کراوەبـــوو، بـــەس دەخـــراوە ســـەریەک و پشـــتێنەکی لـــێ دەبەســـترا، ســـەڵتەش 
وەک کورتەکێکـــی تەنـــک بـــوو، لای پێشـــەوە کراوەبـــوو، گیرفانـــی هەبـــوو، لەدەشـــتی 
هەولێـــر پیـــاوە بەتەمـــەن و خواپێـــداوەکان لەبەرییـــان دەکـــرد و زیاتریـــش ئـــەو 
هۆزانـــەی لەگەرمیـــان و ناوچـــەی کرماشـــانەوە هاتبـــوون وەک لـــەك و کەلهـــوڕ����
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ده رپێـــی ســـپی: ده رپێیـــه ک وه ک شـــه رواڵه  و له قوماشـــی نـــه رم دروســـت 
ـــک  ـــرد، خه ڵ ـــان ده ک ـــر شـــه رواڵ له پێی ـــوو، بۆژێ ـــی ســـپی ب ـــر ڕه نگ ـــرا و زیات ده ک

هه بـــوو وه ک بێجامـــه و تراکســـوودی ئێســـتا پـــێ ده هاتـــه  ده ره وه �
ــێ  ــۆ، بـ ــه  په مـ ــتكراو لـ ــی دروسـ ــوو له كورته كێكـ ــی بـ ــە: بریتـ ــه : غه رگـ خه رگـ
ــێ و  ــتییان نه یه شـ ــا پشـ ــرد تـ ــان ده كـ ــردن له به رییـ ــی دروینه كـ ــۆڵ بوو�له كاتـ قـ

هه تـــاوی گـــه رم زۆر كاریـــان لـــێ نـــه كات�
ساقۆ: پاڵتۆ : هه تا ئه ژنۆ درێژ ده بێته وه 

ـــادی دروســـت  ـــان له لب ـــوای به رخـــی دروســـت ده كـــرا ی كـــه ڕك: فه ڕه نجـــی: له ل
ده كـــرا بـــۆ به رخـــه وان، بـــێ قۆڵـــه  و تـــا ناوقـــه دی دێـــت� ســـه پانیش له به رییـــان 

ده کـــرد، له هه نـــدێ شـــوێن پێـــی ده ڵێـــن کوڵه جـــه �
په سته ك: له  مه ره زێ دروست ده كرا�

ســـه ركڵاو: له لبـــادی دروســـت ده كـــرا بـــۆ ســـه پانان له كاتـــی هاویـــن تـــا 
هه تـــاو لـــه ده م و چاوییـــان نـــه دات�

چۆغـــه   له ژێـــر  له به رده كـــرا  كـــراس  له ســـه ر  هه بـــوو  قۆڵـــی  ســـوخمه : 
ده كـــرا� دووگمه ڕێـــژ  و  قۆپچـــه   بـــه   بوو،هه ندێـــك 

ـــه  شـــوان بـــۆ شـــه وینی زســـتان  ـــوا ددروســـت ده کـــرێ نیـــو قۆڵ ـــه  ل قاپـــووت: ل
زیاتـــر  هه ڵده کێشـــرێ،  تـــێ  قۆڵـــی  له به رکـــردن  له کاتـــی  ده کات،  له بـــه ری 

ناوچـــه ی ده شـــتی هه ولێـــر له بـــه ری ده کـــه ن�
که په نـــک: وه ک قاپـــووت بـــوو له لـــوا دروســـت ده کـــرا بـــه ڵام قۆڵـــی نه بـــوو، 
قۆڵـــی تێهه ڵنه ده کێشـــرا، زیاتـــر ناوچـــه ی ده شـــتی که رکـــووک و هه رکیاتـــی 

ده کـــرد� له به رییـــان 
ــوری  ــتراو له خـ ــی رێسـ ــەرەزە له داوه به نـ ــووی مـ ــی مـ ــۆرە کڵاوێکـ ــه : جـ كلێتـ
یـــان لەمـــووی مـــەرەز دروســـت ده كـــرا گورینگەكـــی له ســـه ربوو، لـــه  هـــه ردوو 
ـــر  ـــج زۆرت ـــاو شـــان ده هـــات گه ن ـــا خـــوار ن ـــوو هه ت ـــزی هه ب ته نیشـــتی كلكـــی درێ

له ســـه رییان ده كـــرد�
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كارك: له پێستی ئاژه ڵ به تایبه تی چێڵێ دروست ده كرا له شێوه ی پێڵاو�
لـــوا دروســـت ده كـــرا،  بـــوو له خـــوری و  به له پێـــچ: جـــۆره  گۆره وییـــه ك 
ـــا  ـــدرا ت ـــاو دەن ـــا چۆكـــی ده هـــات شـــلکەی شـــەرواڵی لەن ـــی ت ـــه  گۆزینگ ـــژی ل درێ

لەڕۆیشـــتن تونـــد و تـــۆڵ بـــی�
سه ركڵاو: له لبادی دروست ده كرا، سه پان له سه ریان ده كرد�

ـــرێ  ـــۆی شـــه رواڵی ده ن ـــرێ له نیف ـــن: له خـــوری رێســـتراو دروســـت ده ك دۆخی
ـــد بكـــرێ و ڕابگیـــرێ� تاكـــوو شـــه روالی پـــێ تون

ــم ده بـــێ داوێکـــی  ــتیکه کی باریـــک 10-15سـ ــان پاسـ ــن: دارێـــک یـ داردۆخیـ
پێوه یـــه  تادۆخینـــی تێوه بێخـــن، هه شـــه  داره کـــه  یـــان پاســـتیکه باغه که  کـــون 

ده کات دۆخینـــی پـــێ تێـــوه  دێخـــی�
پژدێـــن: پارچـــه  قوماشـــی درێـــژه  لـــه  4-8 مه تـــر ده بـــێ به گوێـــره ی بژێـــوی 

که ســـه کانه  و جـــۆری به ســـتنییان جودایـــه  �
كـــراو: کڵاو: ئێســـتاش پیـــاوی کـــورد له ســـه ری ده کات له بـــن جه مه دانـــی، 

ئیـــدی نه خشـــی زۆره �
جه مه دانییـــه ی  ئـــه و  به جه لـــی،  به ریشـــه رۆك،  به گورینـــگ،  جه مه دانـــی: 
هه یـــه   جـــۆری  کـــوردی،  جلـــی  له گـــه ڵ  ده به ســـتی  له ســـه ری  پیـــاو  ئێســـتا 
ـــه ، هه شـــه  به ڕیشـــه رۆک� ـــه  جه ل ـــه ن، هه شـــه  ده یکه ن ـــگ ده ک ـــی به گورین لێواره کان

ــانی  ــوو، که سـ ــپی بـ ــر سـ ــه بوو زیاتـ ــی چوارگۆشـ ــه  په ڕۆییه کـ ــه : پارچـ چه فیـ
هـــه ژار له ســـه رییان ده به ســـت، زیاتریـــش بـــۆ کاتـــی کارکـــردن و کاتـــی ســـاردی 

و ســـه رما�
هـــه وری: پارچـــه  قوماشـــێکی چوارگۆشـــه ی نه رمـــه ، پیـــاو له ســـه رییان ده نـــا 
ره نگـــی ره ش و ســـووری خورمایـــی بـــوو نه خشـــه دار بـــوو، ژنانیـــش بـــۆ جوانـــی 

له ســـه رییان ده نـــا وه ک کۆفییه کـــی قیـــت�
كونداربـــوو،  و  لووله كـــی  پته وبـــووه   و  درێـــژ  دارجغاره یه كـــی  قه ننـــه : 
ســـبیله ك  كه كورتـــه   ده كـــرد  تـــێ  قه ننه یه كییـــان  ســـه لكه   كۆتاییه كـــه ی  لای 
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ــه لكه   ــاو سـ ــان له نـ ــه ك تووتنیـ ــرا، كه مـ ــت ده كـ ــه رد دروسـ ــان بـ ــوڕ یـ ــوو له قـ بـ
قه ننه كـــه ی ده نـــا و ئاگره كییـــان تـــێ بـــه رد ده دا و بـــه  قه ننه كـــه ی قومییـــان لـــێ 

ده دا تـــا تووتنه كـــه  خـــاس ده بـــوو�
كـــراش: كڵاش : کاتـــی خـــۆی له ده شـــتی هه ولێـــر زیاتـــر له به نـــی خـــوری 

دروســـتده کرا� نه ڕێســـراو  زۆر 
ــتا،  ــته ی ئێسـ ــی پێسـ ــوو وه ک هـ ــتیک بـ ــی لاسـ ــتیق: پێڵاوێکـ ــده ره ی لاسـ قۆنـ

بـــه ڵام که ســـانی هـــه ژار بـــۆ کارکـــردن له پێیـــان ده کـــرد�
قۆنـــده ره ی به په نجـــه ره : پێڵاوێکـــی زیاترلاســـتیکی بـــوو، لای ســـه ره وه ی 

به کارده هـــات� له هاویـــن  کراوه بـــوو،  به شـــی  هه نـــدێ 
ته  زبێـــح: زیاتـــر له تـــۆی قـــه زوان دروس ده کـــرێ و هه شـــه  له شووشـــه  و 
مـــۆری دروســـت ده کـــرێ زیاتـــر پیـــاو له ده ســـتی ده گـــری، جاحێـــڵ بـــۆ جوانـــی و 

پیـــاوی پیـــر بـــۆ خواپه رســـتی�
ــان  ــەكی پەڕۆیـ ــا كیسـ ــان دەكێشـ ــەی جگەرەیـ ــەو پیاوانـ ــن: ئـ ــەی تووتـ كیسـ
هەڵدەگـــرت لەبـــەر پێشـــتێنیان دەنـــا تووتنیـــان تـــێ دەكـــرد� جگـــە لـــەوە دار جغـــارە 
ــان  ــەعاتی عەرەبیـ ــەرو سـ ــەو خەنجـ ــڕو دەمانچـ ــۆدی قەمیـــش و دەستەسـ و قـ

لەبـــەر پێشـــتدێنی دەنـــا�

 جۆری کوتاڵی بەکارهاتووی پیاوان
جانگ: جۆره  کوتاڵێك بوو ئاوى دانه ده داوه ، خۆڕاگر و پته وبوو�

شاخبێزی: جۆره  کوتاڵێکی سپی و نه رم بوو
چاوپان: جۆره  كوتالێک بوو، لەخمێیان دەنا ئینجا ژن دەیانکردە کراس 

سامتین: جۆره  داوێكی بریقه داربوو� 
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 جل وبه رگ و پێویستیه کانی ژنان:
كراســـی به دامـــه ن: كراســـی به باغـــه ر: كراســـی شـــۆری كـــوردی بـــوو هـــی 
ده شـــتی هه ولێـــر، زۆر درێـــژ ده یانـــدووری، له ســـه ر كه مـــه ری جاره كـــی تـــر 
ــه ر � ــووه  دووبـ ــه وه  ده بـ ــه  له خواردامه نـ ــه رپێیان، واتـ ــا سـ ــراوه  تـ ــان ده گێـ هه ڵیـ
ــت و  ــه س پشـ ــوو بـ ــراس بـ ــرا، وه ك كـ ــه ر ده كـ ــراس له بـ ــه ر كـ ــه وێ: له سـ كـ

ته نیشـــتی هه بـــوو، واتـــه  پێشـــی كراوه بـــوو�
ســـه رکه وێ: وەک کـــەوێ بـــوو بـــەس کورتـــر بـــوو هەتـــا خـــوار چۆکـــی ژنـــان 

دەهـــات�
بن که وێ : ده کاته  کورته ک 

ســـوخمه:  له ســـوخمه ی پیـــاوان كورتـــره ، بـــێ قۆپچه یـــه ، هه ندێـــك هه یـــه  لای 
ـــه  داوێـــك پێكـــه وه  ده به ســـترێن� خـــواره وه  ب

پته وبـــوو ژن و كچانـــی جاحێـــڵ  قوماشـــێكی ره شـــی  به رانپیـــل: جـــۆره  
له بـــۆ كاركـــردن لـــه  ملـــی  خۆیـــان ده كـــرد له ملـــی چه پـــه وه  تـــا نـــاو قـــه دی 
پێشـــه وه  دوایـــی هه ڵییـــان ده گێڕایـــه وه  هـــه ردوو لچكه كه یـــان له نـــاو قـــه دی 
خـــۆ گیرده كـــرد، به شـــێوه ی له شـــی لای پێشـــه وه ی ئافره تانـــی داده پۆشـــی 
ــرت و  ــدا هه ڵده گـ ــتیان تێـ ــش شـ ــو جۆڕكێكیـ ــوو، وه كـ ــس نابـ ــان پیـ ــه م جلكیـ هـ
تێداده كـــرد� به تایبه تـــی له كاتـــی تۆڵكـــه و كاردی كـــردن � له كاتـــی مـــه ڕ و چێـــڵ 

دۆشـــین به كاریـــان ده هێنـــا�
ـــک  ـــا نزی ـــر شـــۆڕبوو هه ت ـــی ده شـــتی هه ولێ ـــه : چارۆگـــی ژنان چـــارۆگ: کۆڵوان

گۆزینـــگ بـــوو�
چارۆگـــی دووقـــەد: هـــەر چـــارۆگ بـــوو بـــەس درێژییەکـــەی دوو هەنـــدە بـــوو 

لەبـــەر ســـەرمایێ بـــەدوو قـــەدی بەخۆیـــان دادەدا�
ئەنگوچـــک: واتـــە فەقێیانـــە کـــە لچکـــی کـــراس لـــەلای دەســـت وپەنجـــە نیـــو 
مەترێـــک زیـــاد دەبـــوو بـــۆ پیـــاوان زیاتـــر رەنگـــی ســـپییە و لەباســـکی خۆیـــان 
ـــان  ـــوو،ژن له پشـــت خۆی ـــی کراســـه که ی ب ـــره ی ره نگ ـــان به گوێ ـــی ژن ـــد� ه دەئالان
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هـــه ردوو لچکـــی ئه نگوچکه که یـــان پێکـــه وه  گـــرێ ده دا�
 کەلانگوچـــک: هەمـــان شـــتە وەک ئەنگوچـــک بـــەس هـــی کراســـی ژنانـــە لـــەلای 
دەســـت لەکراســـی کـــوردی درێـــژ دەبـــوو لای کۆتایـــی باریـــک دەبـــوو هـــەردوو 
کەلانگوچـــک لەپشـــتەوە ژنـــان لەیەکیـــان گـــرێ دەدا جـــار هەبـــوو لەکاتـــی 

کارکـــردن دەیانهینـــاوە ســـەر شـــانی خۆیـــان �
هێلـــه گ: ئێلـــه گ: تاناوه نـــدی پشـــت ده هـــات بـــێ قـــۆڵ بـــوو له ســـه ر کـــراس 

ده کـــرد� له به رییـــان 
سه لته : وه ک هێله گه  به س قۆڵی هه بوو�

دەسرۆک: ئەو پارچە کوتاڵەی ژن لەسەری خۆیان دەپێچا )دەسرۆکەی هەورییە(
هه وری: وه ک هه وری پیاوان بوو به س ژن وه ک تیاک له سه رییان ده نا�

شه ده : له سه ری ده نرا
هیـــزار: کوتاڵێکـــێ رەشـــی ئاوریشـــمی بـــوو،ژن لەملییـــان دەکـــرد لەکاتـــی 

پێویســـت وەک ســـەرپۆش بەکاردەهـــات، گورینگـــی پێوه ده كـــرا�
ده رزی و كۆترۆكـــه : له شـــێوه ی مه لـــی بچـــووك دروســـتكرابوون ده رزی 

ــه وری ده درا� ــه  هـ ــوو لـ پێوه بـ
لاکێشـــەیە  یـــان  چوارگۆشـــە  ڕەنگاوڕەنگـــی  پارچەقوماشـــێکی  شـــەدە: 

دەبەســـت�  لەســـەریان  پیـــاو  و  ژن  ڕیشـــوودارن  لیوارەکانـــی 
سه روقه زمه : جۆره  كڵاو و سه رپێچه كی ئافره تان بوو

ــەڵام هـــی  ــا بـ ــەری دەنـ ــان لەسـ ــاوان، ژن کڵاوییـ ــێوەی کڵاوی پیـ کڵاو: لەشـ
ـــە رووپـــۆش  ـــوو، وات ـــەدراو ب ـــوو ب ـــوو� هـــەش ب ـــگاو ڕەنـــگ ب ـــەرم و رەن ـــان ن ژن

دەکـــرا بەتەنەکـــەی خـــڕی لەشـــێوەی دراو
چەفیـــە: پارچـــە پەڕۆکێکـــی لاکێشـــەیی ژنانـــە لەســـەر ســـەرییان دەبەســـتن 

پرچییـــان پـــێ دادەپۆشـــن�
ڕەفتە: وەک چەفییەیە بەس بچووکتر و سێ قولینچکە پرچییان پێ دادەپۆشت�

چەفتە: چەفییەیە بەس لێوارەکانی بە گورینگە�
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فۆتە: وەک چەفیە ژن لە ملیان دەکرد، باریکە و لەملی دەنرا
ـــە  ـــۆی بەکاریت ـــوارەی چوارگ ـــە گ ـــە ل ـــرا، ک ـــەوداوە دەزووە دەگوت شـــۆرابە: ب
ــری و  ــەنگی ڕابگـ ــوو پارسـ ــەی تاوەکـ ــەری ژنەکـ ــەر سـ ــەوە سـ ــرا، دەهاتـ دەخـ

نەهێڵـــێ گوێـــی ئافرەتەکـــە ئێشـــی هەبێـــت، لەکاتـــی لەگوێکـــردن�
لفکـــە: ژن كاتـــێ چەفیـــەی ســـێ لچكیـــان لـــە پشـــتەوە شـــۆڕدەبوو ێیـــان 

دەگـــوت لفکەشـــۆڕ�
گێلگێلە: ڕێزە گوڵینگێکی وردە بەدەوری شەدەی سەر دەبەسترێت�

ـــرەت لەســـەر و کڵاو و دەســـرۆك و  ـــە: دەرزی ســـەربەمۆری بووئاف دەرزیل
ـــەوری دەدا� ه

دەرزی بەرچێرێ: قولابەی ئێخەی، یان قۆپچەی یەخەی كراسی ژنان�
ـــرەت لەســـەر  ـــەم بوو،ئاف ـــوو لەشـــێوەی دره ـــوی ب دراو: جـــۆرە خشـــلێکی زی

هیـــزار و كڵاو و دەســـرۆکییان دەدا�
كرمۆكه : جۆره  خشلێك بوو ژنان به تاسه ی سه ریانه وه  وه ده كرد�

له پكه ی شین: مۆری شین وپانه 
بەردێكـــی ڕەش  جـــۆرە  هاڕاندنـــی  لـــە  بۆدرەیـــە  شـــیوە  مادەیەکـــی  کل: 
ــە  ــی بـ ــای کیمیایـ ــولفید، وەک هێمـ ــی سـ ــن ئۆکسـ ــی دەڵێـ ــت، پێـ ــت دەبێـ دروسـ
SB دەنووســـریت، ئـــەو کلـــە هاڕاوەیـــە لەکـــۆن لـــەو جـــۆرە بـــەرد و هەروەهـــا 

لەناوکـــی قەســـپیش دروســـت دەکـــرا پـــاش ئـــەوەی دەســـووتێندرا و ئینجـــا 
ــا،  دەهـــاڕدرا، ژنـــان بـــۆ چـــاو ڕشـــتن و رازاندنـــەوەی چـــاو بەکارییـــان دەهێنـ
ـــە�  ـــۆ تەندروســـتی چاویـــش هەی ـــەوەی چـــاوی جـــوان دەکـــرد ســـوودی ب جگـــە ل
ــۆ  ــزی بـ ــت وەک پارێـ ــەکل دەڕشـ ــان بـ ــۆی چاوییـ ــی خـ ــک پیاویـــش کاتـ هەندێـ

ــاو�  ــتی چـ تەندروسـ
ـــدان: پارچـــە پێســـتەیەک یـــان کوتاڵێـــك بـــوو کلـــی یەدەگـــی تـــێ هەڵدەگیـــرا،  کل
وەکـــوو کیســـە باخـــەڵ )جـــزدان( بـــوو لـــە دوو پارچـــە بەیەکـــەوە دەنووســـران و 

پۆشەرێکیشـــی بەســـەدادەهاتەوە� 
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کلچـــووك: لـــە قۆچـــی ئـــاژەڵ یـــان داربـــەڕوو دروســـت دەکـــرا، وەک قەلـــەم 
رەســـاس وابـــوو بـــەس زۆر باریکتـــر بـــوو، درێژیەکـــەی 10ســـم دەبـــوو ســـەرێکی 
باریـــک و تیـــژ و لوولەیـــی بـــوو ئـــەو ســـەرە تیـــژە لەنـــاو کلـــی کلدانەکـــە دەنـــدرا و 

بەنێوانـــی هـــەردوو پێڵـــووی چـــاو دا دەهێنـــرا بـــۆ ڕەشـــکردن و ڕشـــتنی چـــاو �
قۆنده ره ی بن عانه : قۆندەرەکی بن بڵند بوو

ـــی خـــۆی  ـــه كان كات ـــی  جول ـــان شـــینی نیل ـــی ڕه شـــمۆره ی ـــه ش: ڕه نگێك ـــم: ه خ
دروســـتییان دەکـــرد، لـــۆ ڕه نگكردنـــی جلكـــی ئافره تـــان�

ـــه  ســـه ر : جـــۆره  خۆڵێكـــی ڕه نـــگ بۆربـــوو له ده شـــتی هه ولێـــر ده فرۆشـــرا  گره ســـه ر: گڵ
ژنـــان ســـه ری خۆیـــان پـــێ ده شووشـــت لـــۆ ئـــه وه ی پرچییـــان پـــێ نـــه رم و خاوبێـــت�

 جۆری کوتاڵی ئافره تان
 قه مه ندۆر: کوتاڵێكی ره ش بوو

ئه تره س: جۆرە کوتاڵێکی ئاوریشمی بوو ژن دەیانکردە کراس و کەوێ�
عه مباره ســـۆت: بـــه و کوتاڵـــه  ده گوتـــرا کـــه  هـــه ر له ســـه ره تاوه  خـــراپ خـــۆی 

نیشـــان بدابوایـــه  و زوو بدڕابوایـــه �
مەخمـــەر: مەخمـــەڵ: کوتاڵێکـــی ژنانەبـــوو گوڵـــدار و کەمێـــك دڕ)زبـــر( بـــوو، 

ـــوو� ـــۆ پۆشـــاک دەب ب
 چیت: بۆ کراسی ژنان دەبوو

ئەنگۆرە: بۆ کراس و کەوێ دەبوو

 خشڵی خۆڕازاندنەوەی ژنان 
ژنـــی کـــورد لەدێـــر زەمانـــەوە گرنگـــی بەخۆڕاندنـــەوە و پۆشـــاک و خشـــل 
جوانییەکـــەی  داوە  هەوڵـــی  هەمیشـــە  کـــردووە،  کـــردن  مـــل  و  لەدەســـت 
هاوتەریـــب بێـــت لەگـــەڵ جوانـــی سروشـــتی وڵاتەکـــەی، لێـــرەدا هەنـــدێ خشـــل و 
رازاندنـــەوەی ئافـــرەت بەبیـــر کەســـانی بەتەمـــەن دەهێنینـــەوە، نـــەوەی نوێـــش پـــێ 
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ئاشـــنادەکەین�هەندێك لـــەو خشـــڵانە تـــا ئێشـــتاش بـــەردەوام بەکاردەهێنرێـــت�
ــر  ــازن وە زیاتـ ــاک بـ ــە6 تـ ــەهەبوو لـ ــو و شووشـ ــڕ و زیـ ــی زێـ ــازن: بازنـ بـ

لەدەســـت دەکـــران � 
ئەنگوســـتیلە: کجـــان و ژنـــان ئەنگوســـتیلەی زێـــڕ و زیوییـــان لـــە پەنجـــە 

دەکـــرد، بەگوێـــرەی توانـــای ئابوورییـــان � 
خەناوکە: ملوانکە، هی زێر و هی بە مۆری و مەرجان و قەنەفڵ هەبوو�

گـــەردەن لـــغ : جـــۆرە خشـــلێکە لـــە زێـــڕ یـــان زیـــو دروســـت دەکرێـــت، 
بەشـــێوەی پڵپڵـــەو زنجیـــر و گـــۆ بـــوو، لەگـــەردەن )مـــل( دەکـــرا�

ــرا  ــت دەکـ ــو دروسـ ــان زیـ ــڕ یـ ــە زێـ ــوو لـ ــان گەورەبـ ــوارەی پێشـ ــوارە: گـ گـ
زیاتـــر زێـــڕ بـــوو، گـــوارەی 4 گـــۆ و گـــوارەی بەکاریتـــەش هەبـــوو، قـــورس بـــوو 

بـــۆ گـــوێ بەداوێـــك لەپشـــت ســـەرییان دەیـــان بەســـتاوە� 
ـــژ  ـــوو بەنووکەکـــی تی ـــڕ دروســـت دەکـــرا خڕب ـــر لەزێ ـــم : لووتەوانە،زیات خەزێ

ـــوو ـــر دەب ـــووت گی ـــەڕەی ل لەپ
ـــەو لاو لاولای ســـەر دەبەســـترا بەســـەر بســـک دا  ـــوو ل ـــڕ ب ـــر زێ بســـکە: زیات

ـــۆوە� شـــۆڕ دەب
لاســـەرە: جـــۆرە خشـــڵێک بـــوو دەرزیلـــەو زنجیـــر و پڵپڵـــەی پێوەبـــوو لایەکـــی 

چەســـپ بـــوو لاکـــەی دیکـــەی بەســـەر ســـەر قایـــم دەکـــرا � 
لاگیـــرە: جـــۆرە خشـــلێکە لەزێـــڕ و زیـــو دروســـت دەکـــرا ژن بـــە لاجانگـــدا 

ــان دەواســـی�  هەڵیـ
خڕخـــاڵ: بازنێکـــی نەخشـــداربوو لەزێـــڕ و زیـــو و شووشـــە دروس دەکـــرا 

ژنـــان لەقۆڵێیـــان دەبەســـت، هەشـــە لـــە گۆزینگـــی پێیـــان دەکـــرد�
کرمـــەك: خشـــلە ســـەرێکە بەلایەکـــی کڵاو بەنـــد دەکـــرا ســـەرەکەی دیکـــەی 

بەژێـــر چەنەگـــەوە دەبـــردرا بەقـــولاب بەلاکـــەی دیکـــە بەنـــد دەکـــرا� 
عاشق بەند : خشڵێکە ئافرەتان خۆیان پێ دەڕازاندەوە �

ـــو دروســـت دەکـــرێ، لەکەمـــەرەی  ـــان زی ـــڕ ی  هەیاســـە: جـــۆرە خشـــلێکە لەزێ
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ـــدە�  ـــە پشـــت بەن ـــان دەدەن وات خۆی
لوولـــەو زنجیـــر: زێـــڕە یـــان زیـــوە، پوولەکـــە و زنجیـــرو لوولەکـــی بەســـەرپۆش 

و پڵپلـــەداری پێوەیـــە ژن لـــە ملـــی خۆیـــان دەکـــرد
ـــە داوەكـــی  ـــان مەرحـــەم، ژن ب ـــان مەرجـــان ی ـــر ی ـــدە قەنەف ســـەر مەمكـــە: هەن

لێكـــی دەبەســـت و لەســـەر ســـنگی خـــۆی دەدا�
هەروەها لاجانگ، پاشه سه ره ، گوروگۆبه ره ش هەبوو�

خەناوکـــە )ملوانکـــە( زۆر جـــۆری هه بـــوو پێشـــتر ئافرەتـــی کـــوردی لەملـــی 
دەکـــرد یـــان لەســـوخمەی دەدا بەقولابـــەی وەك خەناوكـــەی�

1- بـــە قەنەفـــر )مێخـــەك( 2-بـــە بەســـۆتکە 3- بـــە مەرحـــەم 4/ به مه رجـــان 
5- بـــه  زه نگیانـــه  6- بـــه  مـــۆری7- بـــە حه مایـــل�

 منداڵ
ناوی منداڵ و مرۆڤ بەپێی قۆناغی گەشەکردنی:

شلکەســـەرە: منـــداڵ لـــەدوای هاتنەژیـــان تاتەمەنـــی چـــل رۆژی، کـــە لـــەو کاتـــە 
ئیســـکی ســـەری پتـــەو نییـــە و شـــلکە�

مەلۆتکە: منداڵ کەتەمەنی هەتا دوو مانگی �  هێشتا ڕەنگ و رووی نەگرتییە� 
خەپەتۆرە: دوای مەلۆتکە رەنگ و رووی گرتووە و گۆشتن دەبێت�

ساوا: مانای منداڵێکی بچووک تەمەنی 2 مانگ  و زیاتربێ � 
کۆرپە: منداڵێکی ساوا و بچووک � 

شیرەخۆرە: ئەو منداڵەی شیر بخوات لە 1ـ 6 مانگی� 
بەرمەمکان: شیرەخۆرە 

پێڕۆکە: ئەو منداڵەی تازە بەسەر پییان بکەوێت�
بەبە: ئەو منداڵەی هێشتا بەسەر پێیان نەکەوتووە بەس لوغەلوغی دەکات�

بەڵام هێشتا زمانی نەگرتووە�
منداڵ: زیاتر بەوانە دەگوترێت کەدەگەنە دوای بەسەرپێکەوتن و قسەکردن�
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هەراش: ئەو منداڵەی لە دوای 7و8 ساڵیه �
پارچەرە: منداڵێک تەمەنی 8ـ٩ ساڵان بێت�

ــی  ــەدوای تەمەنـ ــەرزەکار لـ ــت، هـ ــوڕان ده گوترێـ ــدار: مێردمنداڵ:به كـ مێردمنـ
10 تـــا 16 ســـاڵی�

عازەب : بە کچان دەگوترێت کەتەمەنییان لەسەرووی 10ساڵی بێت�
جاحێر: جاحێڵ: گەنج، تەمەنی له  17 و 18 ساڵی به سه ره وه �

قه یره : به  كوڕ و كچان ده گوترێ، له  دوای ته مه نی 30 ساڵی بۆ 40 ساڵی�
جوامێر: به  ره گه زی نێر ده گوترێت له  دوای ته مه نی 45تا 65 ساڵی�
سه ره ژن: بەڕەگەزی مێ دەگوترێت لەدوای تەمەنی 40 بۆ 55ساڵی

پیرەمێرد: بەڕەگەزی نێر دەگوترێت، لەدوای تەمەنی 70 ساڵی تا كۆتایی ته مه نی�
پیرێژن: بە رەگەزی مێ دەگوترێت لەدوای ته مه نی 65 ساڵی تا كۆتایی ته مه نی�

نۆبه ره  : ئه و منداڵه ی له یه كه م سك ده بێ �
پاشه به ره : ئه و منداڵه ی له  دواهه مین سك ده بی�

دوابەر: ئەو منداڵەی لە دواهەمین سك بێ�

 لانک و بەشەکانی:
لانـــك: لـــه دار دروســـتده کرا شـــێوه کی درێـــژه  و 80-100ســـم ده بـــێ و بـــه رزی 
40 ســـم و پانییه که شـــی هـــه ر 40ســـم ده بـــێ شـــوێنی خه واندنـــی منداڵـــه  و 
ـــان ســـوڕناتک  ـــان قه ســـه ر ی ـــه ی ی ـــک بنه ک ـــوو �لان ـــی ب ســـه ری  شـــێوه ی که وانه ی
یـــان گێســـکییان له ســـه ر داره کـــه ی ڕاده خســـت،تابنی دۆشـــه که ڵه که  نـــه رم بـــێ 

ئینجـــا نیـــوده ره  )دۆشـــه که ڵه یان داده نـــا(
بالیـــف: بالیفه کـــی بچووکـــه  له ســـه رینگانی لانکـــێ داده نـــدرا بـــۆ ئـــه وه ی 

منـــداڵ ســـه ری له ســـه ر دابنـــێ�
ده ســـبێنك: سه رســـینگه : دوو پارچـــه  قوماشـــی پـــان زیاتـــر ســـپی بـــوون 
جـــار هه بـــوو ده یاننه خشـــاند یه کیـــان هـــه ردوو ده ســـتییان پـــێ ده به ســـته وه  و 
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� منداڵه کـــه   هه ردوولاقـــی  یه کییـــان 
ــه رتیغی  ــبێن و سـ ــه  ده سـ ــه ی کـ ــان په تـ ــپییه  یـ ــه  سـ ــه و قوماشـ ــرازه : ئـ ده سـ

لانکـــی پێکـــه وه  توونـــد ده به ســـته وه 
بلـــوور: پارچـــه  قامیشـــێکی لووله یـــی کونکـــرای بـــوو لـــه  ئه ندامـــی زاوزێـــی 
منـــداڵ ده به ســـترا تامیـــزی تێدابـــکات، ســـه ری کۆتایـــی بلووره کـــه  لـــه ده ره وه ی 
لانکه که بـــوو قۆدیه کـــی پێـــوه  به ســـترابوو تاکـــوو میزه کـــه ی لـــێ کۆببێتـــه وه �

ڕه واره : ئه و دوو داره  چه ماوه ی ئه وسه ر و ئه وسه ری لانکه که یه �
سه ر زگ: پارچه  په ڕۆیه ک یان خاولیه کی نه رم به سه ر زگی داده را

ئـــه وه ی  بـــۆ  داده پۆشـــی  لانکه کـــه ی  هه مـــوو  قوماشـــێکه   پارچـــه   كولـــه : 
پێبـــدات� تاریکـــی  و  بپارێـــزێ  له ســـه رما  منداڵه کـــه  

کراو: کڵاو : له په ڕۆکی دروست ده کرا پڕ به سه ری منداڵی
کۆچـــک: پارچـــە پەرۆیەکـــی رەنـــگاو رەنـــگ بـــوو وەک کاو یـــەک بەســـەری منـــداڵ 

دەدوورا و وەک عەبـــا بەســـەر شـــان و ملـــی منـــداڵ دادەهاتـــە خـــوار تـــا ناوشـــانی �
ــایی  ــا پیسـ ــدرا تـ ــه رم له بـــن قونـــی منداڵـــی داده نـ ــوو: په ڕۆیه کـــی نـ په ڕۆبه گـ

له ســـه ر بـــکات، له جیاتـــی حه فـــازه ی ئێســـتاکه بوو�
کـــه ژی: گوریســـه کی پـــان بـــوو له ریســـی نـــه رم و ڕه نـــگاو ڕه نـــگ دروســـت 
له لانکـــی  منداڵییـــان  کـــه ژێ  بـــه   له خۆشه ویســـتییان  هه بـــوو  جـــار  ده کارا، 

ده به ســـته وه 
ــرا  ــت ده کـ ــوی دروسـ ــه ڵام له زیـ ــوو بـ ــره ت بـ ــی ئافـ ــاوره : وه ک خڕخاڵـ قاوقـ
و پرپـــره ی پێوه بـــوو له کاتـــێ منـــداڵ پێـــی ده رۆیشـــت ده نگـــی ده هـــات وه ک 

ــه � زه نگوڵـ
چه ناغـــه : پارچـــه  زێـــڕه ک بـــوو له شـــێوه ی بســـکه ی بـــوو له ســـه رپرچی 

منداڵییـــان ده دا بـــه لای پێشـــه وه ی�
ڕه وڕه وه : عاره بانه یه کـــی ســـێ تـــا بـــوو لـــه دار دروســـت ده کـــرا بـــۆ رۆیشـــتنی 

ـــه ی� ـــی پێره فت ـــا، له کات ـــان ده هێن ـــدال به کاریی من
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  ئه و وشانه ی له گه ڵ منداڵ ده گوتران�
ــه   ــی ��� به به کـ ــۆت تاتـ ــان ده گـ ــه وت پێیـ ــەرپێ ده کـ ــدال به سـ ــێ منـ ــی: کاتـ تاتـ

به خێرهاتـــی
تۆتی كه : دانیشه 

كخه : پیسه 
حه می كه : بیخۆ

به عه کـــه : بـــه  بـــه رخ و مـــه ڕ و بـــزن و کار ده گوتـــرا، ئـــه و ئاژه ڵـــه ی بـــی 
باعاندایـــه �

حه تی که ؛ لێی بده 
بڤه : جێی ترسه 

پخی كرد : سه ری بڕی
پخ: نووستن

ئه عه : پیسایی
چه چه : ده ست و په نجه

ماو: پشیله 
وەووەو: سەگ 

گوگە: گورگ
حه چه  : که ر

جووجه  : مریشک
پێپه : پێڵاوه که 

مئه : ئاو، یان خواردن
فه : به شیوی گه رم یان خواردنی گه رمییان ده گۆت

جزه : گۆشت
په په : په پۆکه  : ئه ستورک )نان( 
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 تازیە )شین(
ــژەی  ــاڵی 1٩80، ڕێـ ــە سـ ــران لـ ــراق و ئێـ ــەڕی عێـ ــەرەتای شـ ــا سـ ــۆن تـ لەکـ
مـــردن لەنـــاو کۆمەڵـــگادا کـــەم بـــوو، زیاتـــر کەســـانی بەتەمـــەن پیرێـــژن و 
ـــکان  ـــردن، رووداوی کوشـــتن و خۆکوشـــتن و خۆســـوتان و خن پیرەمێـــرد دەم
و تامپۆنـــی توڕمبێـــل زۆر کـــەم بـــوو، گـــەر گەنجێـــك لـــە گوندێـــك بەڕووداوێـــك 
بمردایـــە دەبـــووە ســـاڵی ڕووداو، ئـــەو گونـــدە تاســـاڵ دەســـووڕاوە تازیەبـــار 
دەبـــوون، لەکاتـــی هەواڵـــی مردنەکـــە تێکـــڕای خەڵکـــی گوندەکـــە دەچوونـــە ماڵـــی 
مردییەکـــە، ژنـــان لەحەوشـــەی مـــاڵ جغزییـــان )بازنەیان(دەکـــرد بەمســـتان 
لەســـینگ و بەرۆکـــی خۆیـــان دەدا، پرچـــی خۆیـــان دەکـــردەوە ئەوانـــەی کەســـی 
نزیکـــی مردووەکـــە بـــوون، یـــان ئـــەو ژن و کچانـــەی پێـــش ئـــەوە کەســـی نزیکییـــان 
مردبـــوو، بەڕنـــۆکان لـــە ڕوومەتـــی خۆیـــان دەدا روومەتـــی خۆیـــان دەڕنیـــەوە 
و گۆرانـــی شینێیان)شـــیوەنیان( دەگـــوت� ئـــەو هەمـــوو کەســـەی کـــە هاتبـــووە 
ماڵـــی مـــردی هەمـــوو خۆیـــان خەفەتبـــار پیشـــان دەدا، وەک بەشـــداربووی 

خـــاوەن مردیەکـــە�
پیـــاوان لـــەدەرەوەی مـــاڵ خڕدەبوونـــەوە، گەنـــج و بەتوانـــاکان دەچوونـــە 
و  نەخـــۆش  و  پیـــر  دەکـــرد،  قەبـــر  بەلێدانـــی  دەســـتییان  و  ســـەرقەبران 
دەیانبـــردە  دوایـــی  دەبـــوون،  مـــردی  ماڵـــی  لـــەدەوری  بەتەمەنەکانیـــش 
ـــان  ـــان شووشـــت و کفنیی ـــەوێ لەســـەر تاتەشـــۆری دەی ـــت و ل ـــن مزگەف نزیکتری
لەبەردەکـــردو ئینجـــا لەنـــاو مزگەفـــت نوێـــژی مردییـــان لەســـەردەکرد و دوای 
ئـــەوە لەنـــاو دارەبازەیـــان دادەنـــا و چەنـــد گەنـــج و کەســـی بەتوانـــا بـــە شـــان 
ـــد هەنگاوێـــك گەنجـــی  ـــان دەبـــردە گۆڕســـتان، هـــەر چەن ـــازەی مردووەکەی دارەب
ـــارد� ـــەک دەن ـــۆ ی ـــان لەب ـــی خوای ـــرت و رەحمەت ـــان وەردەگ ـــی دیکەی ـــە لەوان دیک
ـــەی  ـــەو خەڵک ـــەک، ئ ـــاو لەلای ـــەک پی ـــە گۆڕســـتان، ژن لەلای ـــاو دەهاتن ژن و پی
ئـــەو  دەیانگۆتـــە  بەڵکـــوو  نەدەکـــرد  گۆڕســـتان ســـەلامییان  دەچوونـــە  کـــە 
ـــان بنووســـی،  ـــن خواخێرت ـــان دەگوت ـــوون پێی ـــدان ب کەســـانەی خەریکـــی گـــۆڕ لێ
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ئەوانیـــش دەیانگـــۆت خواعافووتـــان بـــکات� دوایـــی لاشـــەی مردووەکەیـــان بـــەرەو 
ـــۆڕ لاشـــەی  ـــاو گ ـــە ن ـــە بچت ـــی مردووەک ـــە کەســـێکی نزیک ـــرد، دەبووای ـــۆڕ دەب گ
مردووەکـــە وەربگرێـــت، بەتایبـــەت گـــەر ئافـــرەت بووایـــە دەبوایـــە پیاوێـــک بچێـــت 
دەســـت و نوێـــژی لەژنەکـــە نەشـــکێت � ئینجـــا کـــە لاشـــەی مردووەکەیـــان بـــە 
ــا و خۆڵییـــان بەســـەر دادەکـــرد و مـــەلا بـــە عەرەبـــی  شـــەرعی ئیســـام دادەنـ
تەلقینـــی دەدا، دوایـــی هەمـــوو فاتحەیـــان لـــۆ دەخوێنـــد و دوایـــی هەمـــوو گـــەردن 

ئازادبوونییـــان دەکـــرد� 
زۆربـــەی خەڵکەکـــە چاوەڕێیـــان دەکـــرد تـــا کـــەس و کاری مردووەکـــە لەســـەر 
گۆڕەکـــە هەڵدەســـتان، گەرنـــا چەنـــد پیاوێکـــی بەتەمـــەن و قســـە ڕۆیشـــتوو 

بەســـەر کەســـی مردووەکـــە دادەرۆیشـــتن و دەیانهێنانـــەوە مـــاڵ � 
ئەگـــەر کاتەکـــە وەختـــی نـــان خـــواردن بووایـــە، جیرانێکـــی نزیـــك هەڵدەســـتا بـــە 
شـــیوکردن بـــۆ هەمـــوو کەســـانی خـــاوەن تازیەکـــە، ماڵـــی خـــاوەن تازیەکـــە هیـــچ 
ڕێگایـــان نـــەدەدرا شـــیو بکـــەن، بـــۆ ئێـــوارە، کۆمەڵـــێ مـــاڵ شـــیوە غەریبەیـــان 
دەبـــرد هـــەر شـــیوە غەریبەکیـــش بەشـــێکی زیـــادی دەبـــرد تاکـــەس و کاری 
مردووەکـــە و میوانـــەکان لەگەڵییـــان بخـــۆن، بـــۆ نیـــوەڕۆی دیکـــە دیســـان 
جیرانێکـــی تـــر شـــیوی دەکـــرد بـــۆ هەمـــوو ماڵـــە مردووەکـــە، دووبـــارە ئێـــوارەش 
شـــیوە غەریبـــە دەبـــردراوە، پێـــش ســـاڵانی شەســـتەکانی ســـەدەی ڕابـــردوو 
تازیـــە 7 رۆژ بـــووە، بـــەڵام دوای ئـــەوە بـــوو بەســـێ رۆژ لەماڵێکـــی گـــەورەش 
ـــان  ـــاو ژن ـــڕدرا  لەن ـــە مـــاڵ چـــاو جگـــەرە دەگێ ـــوو� ل ـــت نەب ـــە مزگەف دادەنیشـــتن ل
مـــەلاژن و دەف لێـــدان نەبـــوو بـــە پـــارە، بەڵکـــوو ژنانـــی دەگخـــۆش ســـەردولکەیان 
بەســـەر مردووەکـــە دادەگـــۆت یـــان بەســـەر مـــردووی خۆیـــان دادەگـــۆت و نـــاوی 
ــران  ــاوازی حەیـ ــێوەی ئـ ــەردولکە لەشـ ــرد، سـ ــییان تـــێ دەکـ مـــردووە تازەکەشـ
بـــوو، مـــن ئێســـتاش گێـــم لەســـەر دولکـــە بێـــت فرمێســـک لەچاوانـــم دێتـــە خـــوارێ، 
چونکـــە بەئاوازەکـــی هێنـــدە خـــۆش و وشـــەی هێنـــدە خـــۆش و کوردانـــە دەگوتـــرا، 

ـــت�  ـــاوان نێ ـــت فرمێســـکی لەج ـــچ کەســـێ بتوانێ ـــەم هی باوەڕناک
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ــان  ــان خوێنییـ ــچ قورئـ ــەوت، هیـ ــە مزگـ ــان لـ ــتن یـ ــك دادەنیشـ ــاوان لەماڵێـ پیـ
ـــری  ـــۆ خێ ـــن ب ـــان خوێ ـــان کەســـێکی قورئ ـــەک ی ـــارە، مەگـــەر مەلای نەدەگـــرت بەپ
خـــۆی ئایەتەکـــی قورئانـــی بخوێندبووایـــە یـــان وەعزەکـــی بدابووایـــە ئەویـــش 

دەبوایـــە لـــە چوارچێـــوەی دڵنەوایـــی بێـــت بـــۆ کـــەس و کاری مردووەکـــە� 
ئـــەو ماوەیـــەی تازیەبـــوو کـــوڕ و کچانـــی گەنـــج باخزمـــی مردووەکـــەش 
نەبوونایـــە دەچوونـــە ماڵـــە مردووەکـــە و خزمەتـــی مێوانانییـــان دەکـــرد، تـــا 
ـــە پیـــاوان کـــەس ڕدێنـــی خـــۆی  تازیـــەش تـــەواو دەبـــوو کـــەس و کاری مـــردی ل
نەدەتراشـــی تـــا تازیـــە تـــەواو دەبـــوو، ئینجـــا چەنـــد رۆژێـــك دوای ئـــەوە کەســـێکی 
بەتەمـــەن و قسەڕۆیشـــتوو دەچـــوو تەکلیفـــی لەپیاوانـــی خـــاوەن مـــردوو دەکـــرد 
کـــە ردێنییـــان بتراشـــن و هـــەر کەســـە و دەســـت بـــە کەســـابەتی خـــۆی بکاتـــەوە� 
ژنانیـــش هەمـــوو جلـــی ڕەشـــییان لەبەردەکـــرد، خـــاوەن مردووەکـــە تاســـاڵ 
ــچ و  ــاڵ کـ ــد سـ ــە چەنـ ــە دەبووایـ ــج بووایـ ــە گەنـ ــەر مردووەکـ ــوڕاوە ئەگـ دەسـ

ژنانـــی نزیکـــی مردووەکـــە هـــەر بەجـــل ڕەشـــی بمابوونایـــەوە� 
دەروجیـــران رادیـــۆ و تەلەفزیۆنییـــان پـــی نەدەکـــرد ئەگـــەر پێشـــییان بکردایـــە 
ـــێ، تاســـاڵیش دەســـووڕاوە  ـــەس نەزان ـــردوو ک ـــی خـــاوەن م ـــەر دڵ ـــە لەب دەبووای
ـــە  ـــەر بشـــیان کردای ـــرد، گ ـــان نەدەک ـــردوو ژن و ژنخوازیی ـــی م کەســـە نزیکەکان
بەبـــێ تەقـــە و ڕەقـــەی دەیـــان کـــرد� لەدەشـــتی هەولێـــر هەفتانـــە هەبـــوو هەفتـــەی 
ـــە گۆڕســـتانێ،  ـــی مـــردوو دەچوون ـــەس لەگـــەڵ ماڵ یەکـــەم بەکۆمـــەڵ خـــزم و ک
ـــە  ـــی کـــەس و کاری مـــردوو دەچوون ـــی هەین ـــوو، هەمـــوو ڕۆژان ـــە نەب ـــەڵام چل ب
گۆڕســـتان ژنـــان تێـــر بـــۆ مردووەکـــە دەگریـــان � پیـــاوان نەدەچـــوون یـــان 
بەکەمـــی دەچـــوون، جێژنـــان پیـــاو و ژن دەچوونـــە ســـەر گـــۆڕی مردووەکانیـــان�
ـــد و تەنەکـــە  ـــەی فەردەشـــەکر و قەن ـــە تازی ـــەوەی بهاتابووای خـــزم و کـــەس ئ
روون و حەیوانییـــان بـــۆ ســـەربڕین دەهێنـــا � پـــارەدان نەبـــوو بـــەس هەمـــوو 

هاوکارییـــان دەکـــردن لـــە پێداویســـتییەکانی تازیـــە�
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 هه ندێ داب و نه رێتی کۆنی کوردەواری 
و���  میوانـــداری  و  منداڵبـــوون  و  ژنهێنـــان  و  تازیمانـــه   له کاتـــی  پێشـــتر 
هـــه ر میلله تـــه  وداب و نه رێتـــی تایبه تـــی به خـــۆی هه بـــوو، ته نانـــه ت هـــه ر 
ناوچه کـــی  له گـــه ڵ  هه بـــوو  جوودایـــی  که لتـــوور  له هه نـــدێ  ناوچه کیـــش 
هه ولێـــرێ  ده شـــتی  ناوچـــه ی  نه رێتـــی  و  داب  هه نـــدێ  لێـــره دا  مـــن  دیکـــه ، 
ــه   ــی په یوه ندییـ ــی گۆڕانـ ــووه ، به پێـ ــاو بـ ــه رده مانێک زۆر بـ ــه ڕوو، که سـ ده خه مـ
ــک  ــار، زۆرێـ ــی شـ ــا و گه وره بوونـ ــکه وتنی ته کنه لۆژیـ ــه کان و پێشـ کۆمه ڵایه تییـ
ــه و داب  ــه وه ، هه ندێـــك لـ ــان کاڵ بوونه تـ ــاون یـ ــان نه مـ ــه  یـ ــه و داب و نه رێتانـ لـ
و نه رێتانـــه  به ســـوود و چێـــژ وه رگـــر بـــووه  و مانایه کـــی خـــۆی هه بـــووه ، 

دیـــاری ده که یـــن� لێـــره دا هه ندێکییـــان  بـــووه �  هه ندێکیـــش دواکه وتوویـــی 
ــان(  ــه  )دووگیـ ــكی هه بووایـ ــه  و سـ ــه ی بمردایـ ــك مێرده كـ ــه ر ئافره تێـ 1- ئه گـ
هه ڵگرتنـــی  له كاتـــی  نه یزانیبووایـــه ،  خه لـــک  و  تازه بووایـــه   بوونه كـــه ی 
ــه   ــن دووگیانـ ــا خه ڵـــك بزانـ ــوو هه تـ ــه ی داده چـ ــن داره بازه كـ ــه ی به بـ داره بازه كـ
له مێـــرده  كۆچكردووه كـــه ی و دوایـــی قســـه  و قســـه ڵۆكی بـــۆ دروســـت نه بـــێ�
2- کاتـــی خـــۆی لەکـــوردەواری وا باوبـــو شـــاخی بزنـــە کیـــوی و قۆچـــە مامـــز 
ـــوان و  ـــە دەرگای ژوورەوەی می ـــوی����� ل ـــی ری و تیغـــی ســـیخوڕ و ددان و کلک

دیوەخـــان هەڵواســـن، لەبـــەر چـــاو و زارێ�
3-شەوە)شـــەوە لێـــی دایـــە (شـــەوە لەمێشـــکی مرۆڤـــی کۆنـــدا ژنـــە شـــەیتانێکی 
وەجـــاغ کوێـــرە، هـــەر ژنێـــك منداڵـــی ببێـــت، ئـــەو پێـــی ناخۆشـــە و دێـــت 
ـــی  ـــەوت دەیگوشـــێ و بەگریان ـــواری بەدەســـت ک ـــەر ب ـــت ه لەفورســـەت دەگەڕێ

دێخێـــت، هەتـــا دەمرێـــت�
بۆیـــە کاتێـــك ژن منداڵـــی ده بـــوو هه تـــا چلـــه ی ده چـــوو شـــه وان شـــه واره یان لـــێ 
ده گـــرت، شـــووژن، ســـیر، پیـــاز، قامیـــش، تیروکـــەوان و قورئانییـــان لـــه  بـــن ســـه ری 
منداڵه كـــه ی داده نـــا، باوه ڕیـــان وابـــوو شـــه وه  )جندووكه كـــی تایبـــه ت به منـــدال 
ـــەو شـــتانەی دانـــراون لەمنداڵەکـــە دوور  ـــۆی ئ ـــه  ناكـــوژێ  بەه ـــدن( منداڵه ك خنكان
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ــەوییان  ــرت شـ ــۆ دەگـ ــەوارەیان بـ ــەوانە شـ ــش شـ ــت رۆژیـ ــا حەفـ ــەوە� تـ دەکەونـ
ـــی دەدا�  ـــردە ســـەرێ، تابەیان ـــی و بەقســـەی خـــۆش دەب بەگۆران

ــە  ــل جامـ ــتە40 رۆژی دەیانشووشـــت چـ ــداڵ تەمەنـــی دەگەیشـ 4- کاتـــێ منـ
ئاوییـــان بەســـەری دادەکـــرد، دەشـــیانگوت ئـــەوە چلجامـــە ئـــاوی بەســـەری 
بەبـــەی دادەکەیـــن لـــە نیەتـــی ئـــەوەی چلـــەی بچی�بەجامەکـــەش دەگوتـــرا چـــل 

کلیلـــە زیاتـــر جامەکـــی زەردبـــوو چـــل کلیلـــی پێوەبـــوو�
ـــه  ســـلیمانه ی  ـــه دوای ئێســـكی پۆپیت 5- كاتـــی خـــۆی كـــوڕی گه نجـــی عاشـــق ب
ــلێمانه ی لـــه   ــار، گوایـــه  ئـــه وی ئێســـكی پۆپیته سـ داده گـــه ڕا، یـــان كوســـه  كه متیـ
ــه ك  ــۆ یـ ــیان بـ ــێ و چاره نووسـ ــقی ده بـ ــه  عاشـ ــرادی كچه كـ ــی لا ئیـ ــی بـ باخه ڵـ
ــوێنه ك هه ڵـــی  ــكه وتایه  و له شـ ــاری ده سـ ــه  كه متیـ ــه ر كوسـ ــا گـ ده بـــێ، هه روه هـ

بگرتایـــه  هه مـــان شـــت ده بـــوو�
6- ئه گـــه ر پیاوێـــك لـــه  مه جلیـــس دا چایـــه ی هاتـــه  پێـــش پیاڵه كـــه  دوو 
ـــان ده هێنـــێ، گـــه ر یـــه ك ژنـــی هه بـــوو، پێـــی  ـــای وایـــه  دووژن مڵاكـــی تێدابـــوو مان

ــی � ــر بهێنـ ــی تـ ــژی ژنه كـ ــاره  له گـ ــن دیـ ده ڵێـ
ــه   ــه ر پیاله كـ ــه  سـ ــه  بخه یتـ ــه وه  ژێرپیاله كـ ــه  خواردنـ ــه دوای چایـ ــه ر لـ 7- ئه گـ
بـــه  هه ڵگه ڕاوه یـــی و كه وچكـــی چاكـــه ش بخه یتـــه  ســـه ر ژێرپیاڵه كـــه  مانـــای 

بـــه  چایه چییه كـــه  ده گه یه نـــێ� جوێنـــدان 
چاکـــه ی  که ســـه که ی  ئه گـــه ر  له مـــاڵان  چاخواردنـــه وه   له کاتـــی  8ـ 
خواردۆتـــه وه ، پیاڵـــه ی چاکـــه ی نخـــوون بکردابوویـــاوه ، مانـــای وایـــه  هیچـــی دی 

چـــام بـــۆ نه هێننـــه وه �
میوانـــی  رۆژێـــك  چه نـــد  بۆمـــاوه ی  كه ســـێك  ئه گـــه ر  خـــۆی  كاتـــی   -٩
كه ســـێكی تربوایـــه  و هیـــچ داخـــوازی نه كردایـــه ، خـــاوه ن مـــاڵ تـــێ ده گه یشـــت، 
ــت ده وێ،  ــرێ چـ ــڵان بـ ــوت فـ ــی، ده یگـ ــی پێیتـ ــووه  كارێكـ ــه وه  هاتـ ــۆ ئـ ــه وه  بـ ئـ
ئه ویـــش مه به ســـتی دڵـــی خـــۆی پـــێ ده گـــوت، جـــا چ بۆداخـــوازی كـــچ بوایـــه ، 

یـــان بـــۆ ئاشـــتەوایی و پێكهاتنه وه یـــه ك بووایـــه  �
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10- ئه گـــه ر که ســـێک به کـــن ســـه پانان دا بڕۆیشـــتایه  به ڕێبـــواری، ســـه لامی 
ده کـــرد، ئه وانیـــش ســـواره ی درونه یـــان لـــۆ برنـــد ده کـــرد وه ك ڕێزگرتـــن، 
ــواردن،  ــری له خـ ــۆ بنێـ ــته کیان بـ ــه وه  شـ ــه ر ئـ ــوو له به رانبـ ــار ده بـ ــش ناچـ ئه ویـ

ــێ� ــان بداتـ ــان دیارییه کیـ یـ
11- ئه گـــه ر کۆمه ڵـــه  ســـه پانه ک زوو دروونـــه ی خۆیـــان تـــه واو بکردابووایـــه ، 
لـــه ولاش کۆمەڵـــه  ســـه پانه کی جیرانییـــان دروێنه یـــان بمابووایـــه ، ئـــه وه  ئـــه و 
کۆمه ڵـــه ی هـــی خۆیـــان تـــه واو کردبـــوو نه ده هاتنـــه وه  ماڵـــێ، ده چوونـــه  یـــاری 

جیرانه که یـــان تـــا ئێـــوارێ زباره یـــان له گـــه ڵ ده کـــردن�
12-  كاتـــی خـــۆی كه ســـێك بچووبوایـــه  دیوه خانـــی ماڵـــه  ده وڵه مه ندێـــك 
ــۆ  ــان بـ ــێ قاوه یـ ــه ، كاتـ ــا دێ بووایـ ــل و كوێخـ ــه رۆك خێـ ــان سـ ــه  یـ ــه  بوایـ ئاغـ
ده هێنـــا، ده یگـــوت قـــاوه ی ناخـــۆم تـــا وه عـــدم پـــێ نـــه ده ن داوه كـــه م جێبه جـــێ 
بكـــه ن � ئیتـــر خـــاوه ن دیوه خانه كـــه ، ده یگـــوت قاوه كـــه ت بخـــۆو داوه كـــه ت 
دیوه خانه كـــه ش  خـــاوه ن  ده گـــوت،  داواكـــه ی  خـــواردن  قـــاوه   دوای  قبوڵـــه ، 

ده نوانـــد� به ناچـــاری  ڕه زامه نـــدی 
دیكـــه   بنه ماڵه یه كـــی  له گـــه ڵ  خوێندارییـــان  بنه ماڵه یـــه ك  ئه گـــه ر   -13
و  رایـــه خ  ســـه ر  بچووبوونایه تـــه   بكوژه كـــه   بنه ماڵـــه   پیاوماقوڵـــی  هه بوایـــه  
ژووری مێوانـــی ماڵـــه  كوژراوەكـــە، ماڵـــه   كوژراوەكـــە ناچاربـــوون لێیـــان خـــۆش 
بـــن و ئاشـــت ببنـــه وه  له گه ڵیـــان� ده یانگـــوت فـــڵان خـــۆی هاوێشـــته  ماڵیـــان� 
ــه ،  ــه كی دیكـ ــێ كه سـ ــێ ماڵـ ــن كونده رانـ ــه  بـ ــه ك بچووبوایـ ــه ر كه سـ 14- ئه گـ
ـــن� ـــم خـــۆش ب ـــه  لێ ـــم كردیی ـــه ر ناماقولیه ك ـــه ن ه ـــه  وه ك ســـه گم حیســـاب بك وات
شـــوو  له ماوه یـــه ك  بنه ماڵه یـــه ك  كچـــی  دوو  ئه گـــه ر  خـــۆی  كاتـــی   -15
بكـــه ن كـــه  نێوانییـــان لـــه  چـــل رۆژ كه متربـــێ، ئـــه وا ده بـــوو ده رزی له گـــه ڵ 
یـــه ك بگۆڕنـــه وه ، وا مه زه نده یـــان ده كـــرد دوایـــی منداڵییـــان نابـــێ و ژیانـــی 

هاوســـه رییان ناخـــۆش ده بـــێ�
16- ئه گـــه ر كچێـــك شـــووی ده كـــرد به كـــوڕی ماڵێـــك، ده بـــێ بووكـــه  نوێیه كـــه  
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زوو قولابـــه ی له گـــه ڵ هه وگییانـــی پێـــش خـــۆی بگۆڕیتـــه وه ، تـــا ئاشـــناییان 
ـــێ � ـــی بب ـــێ و منداڵ ـــاش ب ب

17-�دیاردەیەکـــی تـــر هەبـــوو لەکۆنـــەوە لـــە گونـــدەکان بـــاو بـــوو ئەویـــش 
ـــەردەدا ماخـــۆی چـــوار  ـــەڕۆژ ب ـــا ب ـــەوە بوو)شـــه وتا شـــەوتا بەشـــەو دەگـــری ت ئ
چـــاو چ دەرمـــان دەدا(بابزانیـــن شـــەوتاچیە? کاتێـــك کـــە منداڵێـــك نەخـــۆش 
ــا  ــە تـ ــەو منداڵـ ــەودادەهات ئـ ــی شـ ــوە کەچـ ــای نەبـ ــەڕۆژ تـ ــارە بـ ــەوت دیـ دەکـ
دای دەگـــرت دیـــارە یـــان باوبـــوە یـــان ســـەلمێنراوە مالـــی نەخۆشـــەکە چەنـــد 
ـــی ئـــەو کەســـە دەچـــون کـــە دوو  ـــان کـــۆ دەکـــردەوە بەشـــەو بـــەرەو ماڵ منداڵێکی
ژنـــی هەبـــوو تابـــەردەرگای ماڵـــی خـــاوەن دوو ژنەکـــە هاواریـــان دەکرد)شـــەوتا 
ــا بـــەڕۆژ بـــەردەدا ماخـــۆی چوارچـــاو چ دەرمـــان  شـــەوتا بەشـــەو دەگـــری تـ
دەدا�(ئەمیـــش کەگوێـــی لـــە هـــات و هـــاوارێ مناڵـــەکان دەبـــوو بەپەلـــە دەهاتـــە 
دەرەوەو ڕووی لـــە منداڵـــەکان دەکـــردو دەی گـــوت فڕوجـــاوی بدەنـــێ انشـــاءاللە 
چـــاك دەبیتـــەوە� ئیترمنداڵـــەکان بـــەرەو ماڵـــی نەخۆشـــەکە دەگەڕانـــەوەو دەیـــان 
گـــوت خـــاوەن دوو ژنەکـــە گوتـــی فڕوجـــاوی بدەنـــێ� ئەوانیـــش هەربـــەم شـــەوە 

فڕوجێکیـــان بـــۆ ســـەر ئەبـــڕی و دەرخـــواردی نەخۆشـــەکەیان دەدا�
18- ئه گـــه ر ژن منداڵـــی ببوایـــه  هه تـــا هه فتـــه ی ده چـــوو نابـــێ به شـــه وان 
له مـــارێ بێتـــه  ده رێ ئـــه وه  منداڵه کـــه  هه رنابـــێ به شـــه و بیهینتـــه  ده رێ گوایـــه  

شـــه وە لێـــی ده دات�
1٩- ئه گـــه ر دوو ژن منداڵییـــان لەیـــەک مـــاوە ببـــێ و چله یـــان نه چووبـــی و 

ـــه ک� ـــە لای ی ـــێ بچن ـــن، ناب ـــەک نه ب ـــه  پشـــتی ی ـــه  ل منداڵه ک
20- ئه گـــه ر منـــداڵ ده وی کـــول ببوایـــه  و لیـــکاوی زۆری لـــه ده وی بهاتایـــه ، 
دایکه کـــه  قاپێکـــی وه ده ســـت ده گـــرت حه فـــت مـــاڵان ده گـــه ڕا، لـــه ده رگای هـــه ر 
ماڵێکـــی ده دا قاپه کـــه ی ڕاده گـــرت، نابووایـــه  هیـــچ قســـه ی بـــکات، ماڵه کـــه  تـــێ 
ده گه یشـــتن، ده چـــوون که مـــه ک ئاردییـــان لـــۆ ده ینـــا ئیتـــر تـــا 7 ماڵـــی ده کـــرد، 
دوایـــی ئارده کـــه ی ده بـــرده وه  ماڵـــی خۆیـــان ده یکـــرده  هه ویـــر و ئینجـــا وه کـــو 
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شـــفته ی لـــێ ده کـــرد و شـــفته ئارده  کانـــی به تـــه ڕی به دیـــواری داده دا، لێـــی 
ده وی  گوایـــه   به رده بـــۆوه ،  له دیواره کـــه ی  ده بـــۆوه ،  وشـــک  هه تـــا  ده گـــه ڕا 

منداڵه کـــه  له گـــه ڵ به ربوونـــه وه ی هه ویره کـــه  له دیـــوار چـــاک ده بـــۆوه �
21ـ ئەگەر ناولەپی دەستی راستت بخورابووایە، دەیانگۆت پارەت دێتە دەستی�

ـــارەت  ـــەوە پ ـــۆت ئ ـــە، دەیانگ ـــت بخورابووای ـــی دەســـتی چەپ ـــاو لەپ ـــەر ن 22ـ ئەگ
لـــێ دەڕوات�

23ــ ئەگەر کەڵەباب سەر لەئێواران بقوقێنێ ئەوا دەڵێن نەگبەتییە و سەری دەبڕن�
24ـ ئەگـــەر کێشـــکە)چۆلەکە( لەحەوشـــەی بەکۆمـــەل لەگـــەڵ یـــەک و لەنـــاو یـــەک 

بجریوێنـــن، دەیانگـــۆت مێوانمـــان دێـــت� 
25ـ ئەگـــەر پێـــڵاو لەکاتـــی لەپێکردنـــەوە بکەوتبوایـــە ســـەر یەکـــدی دەیانگـــۆت 

ئـــەوا کەســـەکە ســـەفەرەکی دەکەویتـــە پێـــش�
26ـ ئەگـــەر بیســـتانەک بەرهەمـــی بـــاش بووایـــە ســـەرکە کەرەکییـــان لەنـــاو 

بیســـتانەکەی بـــەدارێ وەدەکـــرد، لەبـــەر چـــاو و زاری � 
ـــە،  ـــری لەدەســـت بپەڕییای ـــر و ئەنگوتکـــردن، هەوی ـــی هەوی 27ـ ئەگـــەر ژن لەکات

ـــن� ـــۆ دانێ ـــی ل ـــت و بەشـــە نان ـــوان دێ ـــەوا دەیانگـــۆت می ئ
28ـ ئەگـــەر کەســـێك لەســـەر ســـەفەر بـــوو، یـــان بەتەمـــای ئیشـــەک بووایـــە و 

بپشـــمیایە، دەیانگـــۆت خێـــری تێدایـــە ســـەبرێ بگـــرە�
2٩ـ ئەگـــەر مریشـــک وەک کەڵەبـــاب بیقوقاندایـــە مانـــای نەگبەتـــی و شـــوومی 

بـــوو، زوو ســـەرییان دەبـــڕی�
30ـ خوێندنی کوندەبۆ لەسەر خانووی هەر کەسێك مانای وابوو نەگبەتی بۆ دەهات�

31ـ پاڵکەوتنی مریشک لەسەر باڵ مانای هاتنی مێوان بووە�
32ـ ئەگـــەر گوێـــی راســـتت بزرنگێتـــەوە مانـــای وایـــە بەباشـــە باســـت کـــراوە، 

ئەگـــەر گوێـــی چـــەپ بـــوو، مانـــای وایـــە زەمکـــراوی�
33ـ ئەگـــەر ماڵێـــک منداڵییـــان دەبـــوو، دەبووایـــە پیاوەکـــە هەتـــا یـــەک هەفتـــەی 
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بەشـــەو لەماڵەکـــەی خـــۆی ئێشـــکگربووایە، لەترســـی شـــەوە�
34ـ ئەگـــەر ئافرەتـــێ منداڵـــی بچـــووک بووایـــە و بچووبایـــە ماڵێکـــی دیکـــە بەمیوانـــی، 
ئەوانیـــش منداڵـــی بچووکییـــان هەبووایە،دەبووایـــە داکـــی منداڵەکـــە لەگـــەڵ ژنـــە 
میوانەکـــە دەرزی یـــان قولابـــەی ئاڵووگـــۆڕ بکردایـــە، نـــەوەک منداڵـــەکان بۆنـــی بگـــرن�

35ـ نینۆک کردن بەشەوان بەخراپ لێک دەدرایەوە� 
36ـ لەکاتـــی ژن مارەکـــردن، نابـــێ پیاوانـــی نـــاو مەجلیـــس لەکاتـــی مارەیـــی 
تەزبێحیـــان لەدەســـت بێـــت، یـــان پەنجـــەی دەســـت بتەقێنـــن، یـــان چەقـــۆ )قەڵـــەم بـــڕ( 

دابخـــەن، گوایـــە زاوا هەرامـــەی دەبەســـترێت و بـــەزاوا نابێـــت� 
37ـ ئەگـــەر ماینەکـــی جوانییـــان بکڕیایـــە بـــەو ئاخیـــرەش توڕمبێـــل ئـــەوا پێشـــەکی 
لەپێـــش مـــاڵ هێلکەیـــان لەپێـــش دەشـــکاند و بـــە ســـەیارەکە یـــان ماینەکەیـــان دادەکرد، 

تـــا پـــێ و قەدەمـــی بەخێربێـــت�
38ـ  مۆری شین لە ملی وڵاغ )ماین و ئەسپ( دەکرا لەبەر چاو و زار�

3٩ـ لـــە شـــەوانی ڕەمـــەزان بـــۆ پارشـــێو پیاوێـــك دەگـــەڕا بەنـــاو کۆڵانـــان دەهـــۆڵ 
یـــان تەپـــڵ یـــان تەنەکـــەی لـــێ دەدا بـــۆ هەســـتانی خەڵـــك بـــۆ نـــان خـــواردن تـــا 

ـــن� ـــەرۆژوو ب ب
40ـ ئەگـــەر منداڵـــی یـــەک دوو ســـاڵە بـــە نائیـــرادی گەســـکی ماڵـــەوەی بدابووایـــە، 

دەیانگـــوت میوانمـــان دێـــت� 
41ـ ئەگـــەر کەســـێکی ئازیـــز لەماڵێـــک لـــە پیـــاوان ســـەفەری بکردایـــە، لەپێـــش دەرگا ژنـــی 

ماڵەکـــە جامێـــک ئاوییـــان لـــەدوا دەڕشـــت بەمانـــای گەڕانـــەوەی بەســـەلامەتی بـــۆ مـــاڵ �
42ـ وا باوبوو  هێواران زوو دەرگای دابخەن، سبەینان زوو دەرگای بکەنەوە�

43ـ وا مەزەندەیـــان دەکـــرد نابووایـــە ئـــاو بـــە پشـــیلەی دابکـــەن، چونکـــە 
دەهـــات� لەدەســـتی  بالووکەیـــان 

44ـ نابووایـــە بەگێســـک لـــە منداڵـــی بدرێـــت، وا قەناعەتیـــان هەبـــوو تەمەنـــی پـــێ 
کـــورت دەبێـــت�
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 هەندێ داب و نەرێتی دیکە
1ـ پێســـتی دەســـت یـــان ڕووخســـارییان دەکوتـــا بـــەدەرزی و بەشـــیر و تەنـــی، 

بـــۆ جوانـــی، بەتایبـــەت ژن و کـــچ زۆرتـــر دەیـــان کوتـــا�
2ـ شـــیربایی هەبـــوو، ماڵـــی بـــووك پـــارە یـــان ئەســـپ یـــان یـــان تفەنگییـــان 

لەماڵـــی زاوای لەباتـــی نەخـــت وەردەگـــرت� 
ــد رۆژەی  ــەو چەنـ ــرد، ئـ ــدی دەمـ ــێك لەگونـ ــێ کەسـ ــە: کاتـ ــیوە غەریبـ 3ـ شـ
تازیـــەی پێشـــتر 7 رۆژ بـــوو، بـــەو دوایـــە ببـــوە ســـێ رۆژ، دەبوایـــە هـــەر 
ئێـــوارەک کۆمەڵێـــک جیرانـــی و خەڵکـــی گونـــدی نانـــی بـــای خۆیـــان و یـــەک دوو 
کەســـی دیکـــە ببـــەن لەماڵـــی خـــاوەن مـــردوو پێکـــەوە نانـــی بخـــۆن، بـــەوەش 

ــەوە� ــەڕووی خەرجیـ ــرد لـ ــاوەن مـــردوو ســـووک دەکـ ــەر خـ ــان لەسـ باریـ
4ـ کاتـــێ یەکێـــک هەنـــاوی دەهێشـــا، هێـــزی نەدەمـــا دەیانگـــوت ناوکـــی کەتییـــە، 
ــدن  ــە خۆڕاتەکانـ ــان بـ ــەن یـ ــان بەبـ ــە یـ ــە قەلاقوچکـ ــان بـ ــارەزا یـ ــێکی شـ کەسـ

چارەســـەرییان دەکـــرد، دەیانگـــوت ناوکییـــان هێنـــاوە �
5ـ ئەگـــەر ڕێبوارێـــك بـــە لای جۆخینێـــک دابچووبایـــە، بەخـــاوەن جۆخینـــی 
دەگـــوت، جۆخیـــن بەرەکـــەت، خاوەنەکـــەش دەیگـــوت خێـــر و بەرەکـــەت� ئەگـــەر 

ڕێبوارەکـــە هـــەژار بووایـــە هەندێـــك لەدانەوێڵـــەی پـــێ دەدا� 
بەهـــۆی  ئەســـتووربووایە  شـــانییان(  )ماســـولکەی  قۆڵنجییـــان  ئەگـــەر  6ـ 

ســـەرماوە، دەیانگـــوت قۆڵنجـــی هەســـتاوە، دەیـــان شـــێا� 
7ـ ئەگـــەر کەســـێك برینەکـــی لەلەشـــی هەبووایـــە، نیوەنمەکییـــان لەســـەر 

دادەنـــا کـــە بریتـــی بـــوو لەهەویـــر + رۆن� 
8ـ فرچـــک گرتنـــەوە: ئئەگـــەر منـــداڵ بترســـایە و بیزیڕاندایـــە، دەیانگـــوت 

فرچکـــی کەتییـــە، تەقڵەیـــان پـــێ لـــێ دەدا� 
٩ـ خێلـــی: ئەگـــەر منـــداڵ چـــاوی خێـــل ببوایـــە، ژنێـــك یـــان پیاوێکـــی بەتەمەنـــی 

لێـــزان، پەنجەیـــان دەخســـتە نـــاو مەڵاشـــووی � 
10ـ ئەگـــەر منـــداڵ قوڕگـــی ئەســـتوور بووایـــە، پەنجەییـــان دەخســـتە نـــاو 
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دەوێ، مەڵاشـــوویان دەتەقانـــد، دەیانگـــوت قـــوڕگ هەڵدانـــەوە� 
11ـ ئەگـــەر کەســـێك پشـــتی بێشـــابووایە، دەیانگـــوت پشـــتی وەرگەڕایـــە، 

تیرۆگییـــان لەســـەر پشـــتی دەگەڕانـــد� 
ــی  ــز و مانـــدوو دیاربووایـــە دەیانگـــوت خوێنـ 12ـ ئەگـــەر کەســـێك بـــێ هێـ
ـــت�   ـــی بمژێ ـــا خوێن ـــا هەت ـــە پێســـتی وەدەن ـــان ب ـــرووی زێروویی پیســـی زۆرە، مێ

 ناوی هەندێ نەخۆشی 
تامیســـکە: نەخۆشـــییەکی ڤایرۆســـییە، لەئەنجامـــی تـــرس و فشـــار و دڵەڕاوکـــێ 

ـــی دەکات � ـــو بۆق ـــک لێ ـــت و پێســـتت نزی ـــای گـــەرم پەیدادەبێ ت
قینچکـــە: )زیپکـــە( لەئەنجامـــی بوونـــی چەوری زۆر کونیلەکانی پێســـتی روخســـار 
و زگ و پشـــت دەگیرێن و چەورییەکە لەشـــوێنەک کۆدەبێتەوە و بەرزدەبێتەوە� 

پـــزدووک: باپشـــکێوە: قینچکەســـڵاوە: بۆڕییەکانـــی فرمێســـکی چـــاو دەگیرێـــن، 
دەرچـــەی ڕژێنـــی مایبیـــۆم دەگیرێـــت � گرێـــی بچـــووک لـــەدەوری پێڵـــوو پەیدادەبێـــت�
ــت�  ــری پەیدادەبێـ ــی بەرگـ ــەر نەبوونـ ــییە لەبـ ــییەکی ڤایرۆسـ ــە: نەخۆشـ بالووکـ

ــت� ــێ پەیدادەبێـ ــت و پـ ــی دەسـ لەپەنجەکانـ
مێخـــەك: )بزمار(لەئەنجامـــی ئەســـتووربوونی چینـــی پێســـت بەهـــۆی لێکخشـــان و 

فشـــار لەســـەری پەیدادەبێـــت� لـــە بنـــی پـــێ پەیدادەبێـــت�
ـــی  ـــی خانەکان ـــە لەئەنجامـــی هەوکردن ـــر: )دومـــەڵ( نەخۆشـــییەکی بەکتریایی قونێ

ـــت� ـــووی ناوپێســـت دروســـت دەبێ ســـەلکە م
پفکـــە: لەئەنجامـــی پێکەوتنـــی ئاســـنێک یـــان قورســـاییەکی بەتیـــن بەناولەپـــی دەســـت، 

یـــان تووندگرتنـــی دەســـکی خاکەنـــاس و پێمـــەڕە و قەزمـــە لەکاتـــی کارکـــردن�
داماریـــن: داماڵیـــن لەئەنجامـــی خشـــاندنی پێســـتی دەســـت و لاق بـــە دیـــوار و 

ــت� ــت دەبێـ ــی رەق دروسـ زەوی و تەنـ
لاڕەشـــە: برینـــی لـــەش بەتایبـــەت لاق تووشـــی ڕەش بـــوون دەبـــوو لەئەنجامـــی 

هەوکردنێکـــی زۆر پیـــس دەبـــوو�وەک گانگرینـــی لـــێ دێـــت�
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تیـــراوە: زۆر جـــار برینـــی کەســـەکە تووشـــی هەوکردنێکـــی زۆر دەبـــوو، برینەکـــە 
تیـــر دەبـــوو� 

کوڵکی سەرەتانێ: کوڵك واتە پەیدابوونی گرێ )ورم( وەک شێرپەنجە 
نـــاوک کەتـــن: کەســـەکە تووشـــی بـــێ تاقەتـــی و دڵ تێكچـــوون دەبێ قەلاقوچکەیان 
پـــێ دەخـــوارد تـــا چـــاک ببێتـــەوە، یـــان دەســـتییان لەناوکـــی دەدا تـــا ئـــازاری نەمێنـــێ 

و دەیانگـــۆت ناوکمـــان هیناوە�

 چارەسەری نەخۆشییەکان بەڕێگای میللی
ــن  ــێ کەدەڵێـ ــەم بـ ــای کـ ــێتەوە و توانـ ــێ و بڕشـ ــاوی بێشـ ــك هەنـ ــەر یەکێـ 1ـ ئەگـ
ــا  ــێ دەدا، ئینجـ ــێ لـ ــەی پـ ــار قەلاقوچکـ ــێ جـ ــەت سـ ــی تایبـ ــووە، کەسـ ــی کەوتـ ناوکـ
هەندێـــك دەســـتی لەهەنـــاوی دەدا لـــەلای ناوکـــی� بـــۆ نـــاوک کەتـــن رێگایەکـــی تـــر هەبـــوو 
هـــەردوو دەســـتی نەخـــۆش درێـــژ دەکـــرا ئەگـــەر پەنجەکانـــی کەمیـــک کورتربایـــە دەیـــان 

ـــەوە� ـــە هات ـــد گوای ـــدی رادەتەکان ـــان بەتون ـــە پاشـــان پیلەکەی ـــی ی ـــە کەت گـــۆت بەولای
2ـ ئەگەر منداڵ چاوئێشەی هەبووایە، شیری ئافرەتییان لەچاوی دەکرد 

3ـ ئەگـــەر منـــداڵ تووشـــی ترســـان بیـــت برژانگـــی چـــاوی جـــووت دەبـــێ و چڵمـــی نابـــێ 
و دەم و لووتـــی وشـــک دەبـــێ و ئـــاوی زۆر دەخواتـــەوە، رادەچڵەکـــێ و تـــای لـــێ دێـــت�

چارەســـەر: ســـێ ئێـــواران لەســـەر یەکـــدی پێـــش رۆژئـــاوا، قاپێـــك بەبەتاڵـــی گـــەرم 
دەکـــەن هەتـــا ســـووردەبێتەوە، ئینجـــا دەیهێنـــن لەســـەر ســـەری منداڵەکـــەی ڕادەگـــرن، 
ــەوە چ  ــێ ئـ ــك دەڵـ ــزی بێت،یەکێـ ــزە چـ ــا چـ ــدەکات، هەتـ ــاردی تێـ ــاوی سـ ــک ئـ یەکێـ
ـــەم، ســـێ  ـــت( دەردەک ـــەی دەڵێ ـــە )ناوەک ـــی ترســـی لەمنداڵەک ـــی دووەم دەڵ ـــەی، ه دەک

ـــەوە  ـــەو قســـەیە دەڵێن جـــاران ئ
ـــی ســـاوا تووشـــی ســـک  ـــه ر منداڵه ک ـــردن، ئه گ ـــێ ده رک ـــرس ل ـــەی ت ـــی دیک ڕێگایەک
ـــه و پیشـــه یان ده کـــرد، کاتـــی  ـــه وا ده یانگـــوت ترســـاوه ، هه ندێـــک ژن ئ ـــه  ئ چـــوون ببوای
رۆژئاوابـــوون منداڵه که یـــان ده بـــرده  ماڵـــی ژنه کـــه ، ژنه کـــه ش ئاگرێکـــی ده کـــرده وه ، 
ـــاران به ســـه ر  ـــكات، ســـێ ج ـــاوەش ب ـــە ب ـــە ل ـــه  ســـاواکه ، منداڵەك ـــی منداڵ ـــه  دایک ده بوای
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ــه   ــرس لێده رکه ره کـ ــه  تـ ــازی ده دا، ژنـ ــه  پـ ــی کـ ــه ر جاره کـ ــدات، هـ ــاز بـ ــه دا پـ ئاگره کـ
ده یگوتـــه  ژنـــه  خـــاوه ن منداڵه کـــه  ئـــه وه  چ ده کـــه ی ژنه کـــه ش له کاتـــی پازدانه کـــه ، 
ده یگـــوت ترســـی لـــه  )نـــاوی منداڵەکـــەی دەگـــوت( ده رده کـــه م، بـــه و شـــێوه یه  ســـێ 

جاره کـــه  تـــه واو ده بـــوو، ده یانگـــوت ترســـه که ی لـــێ رۆیـــی�
 هـــەر بـــۆ تـــرس دەرکـــردن مـــس تواندنـــه وه ، بەســـەر منداڵەکـــە ئەنجـــام دەدرا، ئه گـــه ر 
ـــک مســـییان  ـــک بڕێ ـــاو قاپێ ـــرده وه  و له ن ـــان ده ک ـــن ئاگرێکیی ـــك بترســـایه ، ده هات منداڵێ
ــه   ــه ر منداره کـ ــارد له سـ ــاوی سـ ــک ئـ ــی جامێـ ــواوه  و دوایـ ــه واو ده تـ ــا تـ ــه  هه تـ دادانـ
ــه   ــارده که ی ســـه ر که سـ ــاوه  سـ ــاو ئـ ــان روو ده کـــرده  نـ ــه  تواوه که یـ داده نـــدرا و مسـ
ترســـاوه که  تـــا مســـه که  ســـارد ده بـــووه وه  چ شـــێوه کی وه رگرتبـــا، ده یانچوانـــد بـــه و 
شـــته ی که پێـــی ده چـــوو، بزانـــه  مـــرۆڤ بـــوو یـــان ئـــاژه ل بـــووه  یـــان باڵنـــده ، ده یانگـــوت 
ـــا  ـــت هەت ـــێ دەدرێ ـــەزەی ل ـــان گ ـــه وه  ترســـاوه �منداڵی ترســـاو دەشـــبرێتە لای پیرێژن ل

ـــێ بـــڕوات�  ترســـەکەی ل
4ـ فرچـــک کەوتـــن، وەک ترســـانە� فرچـــک دەهێنرێتـــەوە منداڵەکـــەی 3 جـــار 

ســـەراوبن دەکات نابـــێ منداڵەکـــە مـــاچ بکرێـــت هەتـــا میـــزی دەکات�
5ـ قۆرنـــج هەســـتان: کاتێـــك کەســـێک ماســـولکەکانی شـــانی لەســـەرمان ئەســـتوور 

دەبێـــت، دەیشـــیلن هەتـــا چـــاک ببێتـــەوە� 
ـــا هاوســـەنگی چـــاوی  ـــا هەت ـــداڵ: دەســـتییان لەمەڵاشـــووی دەن ـــی من ـــل بوون  6ـ خێ

ـــەوە � چـــاک بێت
7ـ ئێســـک شـــکانی لاق و دەســـت � بەدەســـتی دەیانهینـــاوە لای یـــەک و دوایـــی 
پەلـــەدار یـــان پەلـــە قەمیشـــییان بەپەڕۆکـــی تێدەبەســـت � لەجـــێ چوونیـــش 

هەندێـــک بەئـــاوی گـــەرم دەیانشـــێا و دوایـــی بەپەڕۆکـــی دەیـــان بەســـت� 
ـــەرد  ـــە ب ـــێ مایەســـیری بووای ـــەر یەک ـــۆ مایەســـیری: گ ـــردن ب ـــەرد گەرمک 8ـ ب
یـــان خشـــتییان گـــەرم دەکـــرد لەســـەر دەرچـــەی کۆمییـــان دادەنـــا � هەتـــا 

ــەوە�  ــاو ببنـ ــارەکان خـ دەمـ
٩ـ ئەگـــەر ئافرەتێـــک کاتـــی منـــداڵ بـــوون ژانـــی زۆر بووایـــە و درێـــژەی 
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بدابووایـــێ، ئەوابەتفەنـــگ تەقەیـــان لەنزیـــک ئـــەو دەکـــرد تـــا منداڵەکـــەی ببووایـــە�
ـــد  ـــە تەشـــیەک تون ـــان لەســـەری دەبەســـت ب ـــوو پەڕۆیەکی 10ـ ســـەرکەتن هەب

ـــەوە� ـــرۆگ دەهین ـــن و تی ـــە دۆخی ـــان ب ـــەوە� ی ـــە دەگەڕێت ـــان دەدا گوای بای
11ـ نەخۆشـــی ســـێبەڕۆ کـــە تایەکـــی تونـــدی هەبـــوو کابرایـــەک دەچـــوو 
ــۆی  ــە ماخـ ــت لـ ــی دەرێ مەبەسـ ــاو چـ ــۆی چوارچـ ــا ماخـ ــرد ئایـ ــاواری دەکـ هـ
چارچـــاو دەبێـــت کابـــرا دووژنـــی هەبایـــە ئەویـــش دەیگـــۆت ئـــاوی فروجـــاوی 

ــەکە� ــە نەخۆشـ ــان دەیاندایـ ــێ پاشـ بدەنـ
12ـ گوێ هێشانیش هەبوو، هەر شیری ئافرەتیان لە گوێ دەكرد� 

13ـ زگ هێشـــە و ئیســـهالی :بەردیـــان گـــەرم دەكـــرد و پەڕۆكـــەك یـــان 
بەتانیـــەك لەســـەری دادەنـــرا كەســـەكە لەســـەر دادەنیشـــت�

14ـ غەرغـــەرە بـــە خـــوێ دەكـــرا بـــۆ کـــەم بوونـــەوە ئـــازاری ددان، یـــان دووکەڵـــی 
جگەرەیـــان مـــاوەی خولەکێـــك لەنـــاو دەم دەهێشـــتەوە هەناســـەیان لەخـــۆ دەبـــڕی 

تـــا ئـــازاری ددان کـــەم ببێتـــەوە بەتایبـــەت گـــەر ددان کیســـی بکردابووایـــە�
15ـ ئەگەر منداڵ تای بهاتابووایە بە ماست و روونی لەشییان چەور دەکرد�

 هه ندێ دیارده ی نه خوازراو
ـــه  حه زیشـــم  ـــه  و ن ـــی هه ی ـــاوه ڕم پێ ـــچ شـــێوه یه ک نه ب ـــده  به هی ـــه  هه رچه ن ـــه و بابه ت ئ
ـــۆن  ـــه  له ک ـــاو کۆمه ڵگای ـــی ن ـــه  به شـــێک و دیارده یه ک ـــه ڵام چونک ـــن، ب ـــه  باســـی بکه ی لێی
و هه تـــا ئێســـتاش زۆری مـــاوه  و ده کـــرێ، ده بـــێ باســـی بکه یـــن وه ک به شـــێکی ژیانـــی 
خه ڵکه کـــه  له وانه یـــه  ســـه د ســـاڵی تـــر ئـــه و دیاردانـــه  به نامۆیـــی ســـه یر بکرێـــن و 
نه مێنن�به هیـــوام تاکـــی نـــاو کۆمه ڵـــگا هۆشـــیار بێتـــن و په نـــا بـــۆ نوشـــته  و ســـیحر 

نه بـــات�
ـــۆ نه خۆشـــه   ـــه لا و ســـه ید ب ـــوو شـــێخ و م ـــا و نوشـــته یه ك ب ـــل: جـــۆره  دوع حه مای
ده روونیه كانیـــان دروســـتكرد، چه نـــد نووســـینه كییان له پارچـــه  كاغـــه زی بچـــووك 
بچـــووك ده نووســـی، پێكـــه وه  كۆیـــان ده كردنـــه وه  و له پارچـــه  قوماشـــێكیان ده دووری 
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یـــان لـــه  قوماشـــێكی نایلۆنـــی و مشـــه مایی، به شـــێوه ی سێگۆشـــه ، له ملـــی نه خۆشـــی 
ده كـــرا�

ـــراوه ، شـــێخ  ـــان ده هۆن ـــه زی پرچـــی ژن ـــه وه ك ك ـــك ك ـــوو له داوێ ـــی ب كشـــته ك: بریت
ــێ  ــان لـ ــدێ فوویـ ــد و هه نـ ــه ر ده خوێنـ ــان له سـ ــرد و دوعایـ ــه ید ده یانكـ ــه لا و سـ و مـ

ــرد� ــه كان ده كـ ــه  نه خۆشـ ــتی منداڵـ ــان له ده سـ ــرد و داوه كه یـ ده كـ
ــه  ــم اللـ ــار بسـ ــه د جـ ــاد له سـ ــوو زیـ ــه ت بـ ــه وره  و تایبـ ــته یه کی گـ ــه ژن: نوشـ بارابـ
الرحمـــن الرحیـــم ده نووســـرا و له گـــه ڵ ســـوره ته کی بچـــوک وه ک ســـوڕەتی قوره یـــش، 
ــاو له به رۆکـــی خـــۆی ده دا�  له په ڕۆکه کـــی گرێـــده درا و ژنـــی زه نـــده ق چـــوو و ترسـ

ــه  کاغه زێکـــی بچووکییـــان  ــێخ له پارچـ ــه لا و شـ ــه ید و مـ ــا بـــوو سـ ــته : دوعـ نوشـ
ده نووســـی، ده یانگـــوت له نـــاو جامێـــک ئـــاوی بنـــێ و ئاوه کـــه  بخـــۆوه  ده بیتـــه  شـــفا� 

یـــان ده بێتـــه  گه یشـــتن بـــه  مـــراز�
ــه   ــان ده چوونـ ــت، ژنـ ــرازو مه به سـ ــه  مـ ــتن بـ ــۆ گه یشـ ــار بـ ــن: زۆرجـ ــه رد تێگرتـ بـ
ســـه ر گـــۆڕی پیـــاوه  ئاینییـــه کان بـــه ردی ته مۆخـــی )نیشـــتووی لمـــی( یـــان ده گرتـــه  
کێلـــی پیـــاوه  ئاینییه کـــه  ئه گـــه ر به رده کـــه  پێـــوه  بنووســـایه ، ئـــه وا ده یگـــوت به مـــرازی 
ـــی  ـــان باشـــبوونی دڵ ـــوو ی ـــوون ب ـــداڵ ب ـــان من ـــوو ی ـــردن ب ـــه  مێردک ـــه م، چ ل خـــۆم ده گ

ــی� ــوو له گه ڵـ ــرد بـ ــرا و مێـ ــاب و بـ بـ
ـــه   ـــه ک ل ـــه کان پارچه ی ـــاوه  ئاینیی ـــۆڕی پی ـــه  ســـه ر گ ـــان ده چوون ـــی که ســـک: ژن په ڕۆک
ــه ر  ــل و سـ ــرده وه  و به کێـ ــێ ده کـ ــان لـ ــالای گۆڕه کانییـ ــه ر ئـ ــکه کانی سـ ــه  که سـ په ڕۆکـ
ــان  ــوودییان خۆیـ ــراز و مه قسـ ــا و مـ ــا و دوعـ ــان دا ده هێنـ ــاوه  ئاینییه کانییـ ــۆڕی پیـ گـ
ـــوو  ـــش هه ب ـــان ده گـــرت و جاری ـــه وه  هه ڵیی ـــوو له ماڵ ـــاوه  و جـــار هه ب ـــد و ده یانهێن ده خین
پارچـــه  پارچه یـــان ده کـــرد کێیـــان مه به ســـت بوایـــی ده یاندایێـــی به یه خـــه ی خـــۆی 
بـــکات، مندالـــێ بچووکـــی جـــاران په ڕۆکـــی که ســـکی لـــه  شـــانی یـــان به رســـنگی ده درا�
مــۆری و په پکــه ی شــین: بــه  لانــک و له شــی منــداڵ وه ده کــرا گوایــه  تــا له چــاوزاران 
ــان ده خــه ن  ــه  ملوانکــه  وه ده کــه ن و له ملیی ــرووی شــین ل ــێ � کچانیــش مێ به دوورب

بــۆ چــاو و زار�
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جگـــه  گـــورگ: جـــگ ئـــه و ئێســـکه  ئه لقه ییه یـــه  کـــه  لـــه  نێـــوان لاق و پێـــی ئـــاژه ڵ دایـــه  
هـــی گورگییـــان ده هێـــان به ماڵییـــان وه ده کـــرد تـــا جندووکـــه  )جنۆکه (نێتـــه  ماڵییـــان�

قۆچـــی گا و مامـــز و بـــزن: به ده رگـــه ی ژووری میـــوان داده کـــرا، گوایـــه  ئـــه و 
به ره که تـــن� و  خێـــر  ئاژه ڵانـــه  

جادووگـــه ری:  هیچـــی لـــێ نا زانـــم و نه ده شـــمه وێ لێـــی بزانـــم، بـــه ڵام هـــه ر ئه وه نـــده  
ده زانـــم خه ڵكێـــک له کاتـــی کێشـــه  و گرفـــت په نـــا بـــۆ که ســـانی جادووگـــه ر ده بـــه ن، 

ـــان مه یســـه ربێ� ـــان بۆی ـــه وه ی کاره کانیی ـــۆ ئ ب
فاڵچی و قاوه گره  وه و ناوله پ خوێندنه وه ش هه بوو، به س له ده شت به ده گمه ن هه بوو

نوشته  له ملی چێڵ و ئاژەڵی تریش وه ده کرا بۆ چاو و زار و پاراستنی� 
ڕاتبـــه : خـــۆراك و شـــیو وه رگرتـــن بـــوو كـــه  ســـوخته كان رۆژانـــه  ســـێ جـــار له ماڵـــه  

ده وڵه مه نـــده كان ده یانهێنـــا�

 ئیشی ژنان لە کۆمەڵگای کشتوکاڵی کۆن دا
ئاوهێنـــان: تـــا ســـاڵانی شێســـتەکانی ســـەدەی ڕابـــردووش لەزۆربـــەی شـــار و 
شـــارۆچکە و گوندەکانیـــش ئـــاو لـــە بـــۆڕی نەدەهـــات بـــۆ مـــاڵان، بەڵکـــوو هێنانـــی ئـــاو 

ـــان بـــوو: ـــان بـــوو کـــە بەکۆڵهێن ـــاوەکان ئەرکـــی ژن لەبیـــر و کانی
1ـ ئاوهێنـــان بەکونـــدە : کونـــدە لەپێســـتی بـــزن دابیـــن دەکـــرا، پێســـتێکی بزنییـــان 
خـــۆش دەکـــرد هـــەر چـــوار پەلییـــان توونـــد دەبەســـت و ئاوییـــان لـــە ملەکـــەی دەکـــرد 
و تونـــد دەیـــان بەســـتاو و بـــە پشـــتە خۆیـــان دادەدا و دەیانبـــردەوە ماڵـــێ لـــە ســـەر 

کوندەڵانیـــان دادەنـــا، شـــەوێش لەســـەر کوندەڵانـــی دەبـــوو ئـــاوی ســـارد دەکـــرد�
2ـ ئـــاو هێنـــان بەگـــۆزە و شـــەربە و جـــەڕە، کـــە لـــە قـــوڕی ســـوورکراوە دروســـت 

دەکـــران زیاتـــر بـــۆ ئـــاو خواردنـــەوە بـــوو� 
3ـ ئـــاو هێنـــان لـــە بەرمیلـــی بچـــووك و تەنەکـــە: بـــەو دواییـــە کـــە پیشـــەی تەنەکـــە 
و ئاســـن زۆرتـــر بـــڵاو بـــوو، ژنـــان ئاوییـــان لەتەنەکـــەی گـــەورەی رۆن و بەرمیلـــی 

خـــڕی لوولەیـــی تایبـــەت بەئـــاو بـــوو ئاوییـــان دەهێنـــا�
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ـــە دووبـــەش پێـــک  ـــە مشـــەمای دروســـت دەکـــرا ل 4ـ ئاوهێنـــان بەتێڕکـــە: تێڕکـــە ل
دەهـــات پێکـــەوە نووســـابوون لەســـەر پشـــتی کەرێیـــان دادەنـــا، هـــەر بەشـــەکەی 
بەلایەکـــی کەرەکـــەی دا شـــۆڕدەبووەوە، لەســـەر پشـــتی کەرەکـــە دەرکـــەی کـــراوەی 
هەبـــوو ئاوییـــان تـــێ دەکـــرد، لـــەلای خـــوارەوەی تێڕکەکـــە کونێـــك هەبـــوو دارێکـــی 

ـــا � ـــرا لەکاتـــی بەتاڵکردنـــی ئاوەکـــە دارەکەیـــان دەردەهێن تایبەتـــی تـــێ دەن
ـــە دۆشـــینی  ـــەکاری مـــەڕداری بەشـــداربوون، ل ـــاوان ل ـــاڵ پی ـــان لەپ مـــەڕداری: ژن
مـــەڕ و دروســـتکردنی ماســـت و پەنیـــر و لـــۆر، لـــە ماڵینـــی هەوێـــز، لـــە شووشـــتنی 

خـــوری و مـــوو و ئینجـــا ڕســـتنی خـــوری و مـــوو � 
تەونـــکاری: زۆرێـــك لەماڵـــە جوتیارەکانـــی دەشـــتی هەولێـــر ژنەکانیـــان کارگـــەی 

تەونییـــان لەمـــاڵ هەبـــوو، کـــە مافـــوور و بـــەڕ ییـــان دەچنـــی�
ـــە و  ـــە دروێن ـــەدا بەشـــداردەبوون، ل ـــە کاری دروێن ـــاو ل ـــاڵ پی ـــان لەپ ـــە: ژن دروێن
گیشـــە و هێنانـــەوەی بـــۆ ســـەر جۆخیـــن و لەکاتـــی جەنجـــەڕ دیســـان هـــاوکاری 
ــە  ــۆت و لـ ــی بنکـ ــک دانـ ــە گەسـ ــەڕ و لـ ــواربوونی جەنجـ ــرد لەسـ ــان دەکـ پیاوانییـ

ــەوە � ــدان و خاوێنکردنـ بێژینگـ
کوڵاندنـــی ســـاوار: ژنـــان دەبوایـــە ســـاڵانە بەشـــی خۆیـــان گەنمـــی ســـاوارییان 
بکوڵاندایە و بیانکردایە بە ســـاوار و بڕووش و هەروەها دەبووایە گەنمەکوتاویش 

ئامـــادە بکـــەن �
ـــی  ـــۆ هێنان ـــە دەشـــت و دەر ب ـــە بچن ـــان دەبووای ـــان : بەهـــاران ژن تۆڵکـــە و کاردی

ـــان � تۆڵکـــە و کاردی بـــۆ جەمـــە خۆراکییەکانیی
کاری ناومـــاڵ وبەخێوکردنـــی منـــداڵ : لـــە ئامادەکردنـــی خـــواردن و نـــان و 

شووشـــتنی جـــل و بـــەرگ و بەخێوکردنـــی منـــداڵ خزمەتـــی میـــوان �
پشـــتیە قەســـەڵ: ژنـــان دەبووایـــە لـــەو مـــاوە بچنـــە دەشـــت و دەر قەســـەڵ و 

ڕووەکـــی وشـــک بێنـــن بـــۆ ســـووتان بـــۆ نانکـــردن و ســـۆبە�
ـــەوە  ـــان دەگرت ـــزان قوڕیی ـــاوان  ســـەرەتای پای ـــاڵ پی ـــان لەپ ـــوو ســـواقدان: ژن خان

ـــان ســـواق دەدا� و خانووی
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 ناوی پیاوان:
لە پێش تەمەنی من ئەو ناوە کوردیانە لەدەشتی هەولێر باوبوو:

ئـــاودەل، خه ســـرۆ، بایـــز، بەهـــرەم، بەهـــزاد، بـــۆرە، پیـــرۆت، پیـــرە، پیربـــاڵ، 
پیـــرداود، پوشـــۆ،  کاوە، لاوکـــۆ، میرخـــان، کاکەخـــان، کاکەبـــرا، کاکـــەڕەش، 
كـــوردۆ، کاکەســـۆر، کاکەشـــین، کاکـــە بـــۆر، کاکـــول، کاکل، کاکـــە، باوکـــە، 
باپیـــر، رەشـــۆ، شـــينۆ )شـــینە(، مامۆ)مامـــە(، جەنگۆ)جەنگـــی(، گەنجـــۆ، خالنـــد، 
ــد،  ــز، مەغدیـ ــیامەند، حەوێـ ــد، سـ ــاران، مامەنـ ــید، بـ ــيد، جەمشـ ــارەک، خورشـ خـ
ســـوارە، کـــوردۆ، زۆراب، وەیســـی، ســـێودین، مەنـــدێ، مەنـــدۆ، گـــەردۆ، مـــەردان، 

دێوانه �تەمـــاو� چاوســـۆر، 

 ناوی ژنان:
ـــم، بەگیســـی، دلارام، ســـۆرک، ســـێوێ،  ئەستێر)ســـتێر(، ئاســـک، بەســـیل، بەگ
خاســـێ،  شـــەمام،  شـــیرین،  ســـەوەر،  ســـتیلە،  ســـۆرێ،  ســـورمێ،  ســـتی، 
خاتوون،خۆخـــێ، خـــڕێ، خوچـــە، خوچـــێ، خوچبـــاب، خونـــاو، زووری، زولفـــان، 
ـــل، مامـــز، مەیـــاس، نەخشـــین، نەنـــۆش، کیژخـــان،  ـــن، زەردی ـــخ، زێڕی زارێ، زەرێ

کـــوردە، گـــوراو، گەلاوێـــژ، گـــورێ، گوســـتان�
 ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی پیاوان

ئەحمەد: ئەحە 
ئیسماعیل : سمە، سمایل، سمکۆ 

ئیبراهیم : برایم، ئیبۆ، بلە
عومەر : عومە، عەمۆ، ئۆمەر 

عەلی : عەلە، عەلۆ 
عوسمان: عوسە، 

عبداللە : عەوڵا، عەبۆ، عەبە 
عەزیز: عەزە عەزۆ 
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جەلال : جەلۆ، جەلە، جەلکە
جەمال : جەمۆ 
جەمیل: جەمە 

حەسەن: حەسۆ 
حمدامین : حەکۆ 

خلیل: خەلۆ
خدر: خدە، خدرۆك

بدران : بەدۆ 
ڕەشید: رەشۆ، ڕەشە

مەولود: مەلۆ، مەلۆکە 
محمد: حەمە، محە

قادر: قالە
نادر: نالە 

کریم: کەمۆ، کەمە، كه ریمۆك 
شەریف: شەفە، شه ریفۆك

سەعید: سەعە، سەعۆ، سه عیدۆك
هاشم: هاشە 
قاسم: قاسۆ 

سلیمان: سلۆ، سوله  
تحسین: تەحسە، تەحسۆ، تەحۆ، تەحە 

محسین: موحسە
طاهر: تالە، تاێر 
رەمەزان: رەمۆ 
عەدنان : عەدە 

تەلعەت: تەلە، ته لۆ 
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یوسف: ئیسف، وسوو، مامسوو
یاسین: یاسە، یاسینۆك

فارس: فارسۆک
صابر: صابە 

صالح: صالحۆک 
لوقمان: لوقە 

 ناوە عەرەبییە کورتکراوەکانی ژنان 
ئامینە: ئامە، هەمین، هەمە
عائشە: عەیشێ، ئایشێ 

زولیخا: زولێ 
خدیجە: خەجە، خەجێ 

مریم : مرێ، مرە 
فاطمة؛ فاتە، فاتم، 

غەزال: خەزار 
هدیة: هەدە 

صبریة: سەبە، سەبۆ
بدریة: بەدۆ، بەدە 
زهراء: زارێ، زارا

حەنیفة: حەنیف، حەنیفۆك
بهیة: بەهە، بەهیۆک

زبیدة: زێبە 
هەیبەت: هەبە 

سلطانة: سۆتە، سۆتێ
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 ناوی تفه نگ و ده مانچه ی كۆن
سێتیر: جۆره  تفه نگێک بوو،سێ گولله ی پێ ده هاوێشترا به یه کجاری

یه کتیـــر: یـــه ک گوللـــه ی پـــێ ده هاوێشـــترا، ده بوایـــه  جاره کـــی دیکـــه  گوللـــه ی 
ـــه رێ� ـــه وه  ب باوێی

ماهوزه ڕ: مۆدیله كی تفه نگی بڕنۆ ــ ئه ڵمانی بوو�
تفه نگی ئينكليزى پێنج خۆر ئينكليزى دوانزه خۆر دوانزه ميل�

ســـەمینۆف: وەک کڵاشـــینکۆف بـــوو یـــازده  فیشـــه كی ده خـــوارد، ســـاڵی 
1٩58عبدالكریـــم قاســـم لـــه  ســـۆڤیه تی وه رگـــرت �

بڕنۆ: تفه نگی ساڵانی په نجا كان و شه سته كان و حه فتاكان
قوته بڕنۆ : بڕنۆیه كی كورت بوو

غه دداره :  چەکێك بوو وه ك ره شاش بوو�
ساچمە: بۆ باڵندە کوشتن بەکاردەهات� 

لـــە گرنگترییـــن جۆرەکانـــی دیکـــەی تفەنـــگ ـ مەتالـــی، جامبێـــزار، قه ســـه لی، 
مانهێـــر: حوســـکە، ڕەشـــکە، ئارەمـــان، کچـــك چـــاپ، پۆرســـەعید، پەڕاشـــووت، 

کڵاشـــینکۆف، تەتاریـــۆف �
ـــه   ـــه  شـــه ش گولل ـــووت شه شـــاگر، وات ـــان ده گ شه شـــاگر : پێشـــتر به ده مانچه ی

ده خـــوات، شـــه ش ئاگـــری لـــێ په یـــدا ده بـــوو�
تۆپلـــی : جـــۆره  ده مانچه یـــه ك بـــوو، شـــه ش گوللـــه ی ده خـــوارد و پێیـــان 
چاردەخـــۆر،  لامـــه ،  دەمانچـــە:   دیکـــەی  جۆرەکانـــی   � شه شـــاگر  ده گـــوت 

� موختارکـــوژ  مشـــککوژ، 

 پاره ی كۆن
لـــە کوردســـتان لـــە ســـەردەمی دەوڵەتـــی عوســـمانیی تـــا ســـاڵانی ســـەرەتای 
چەرخـــی نـــۆزدەم مامەلەکـــردن و شـــت و مـــەک کڕیـــن زیاتـــر بـــە ئاڵوگـــۆڕ 
بـــووە، واتـــە )مقایضـــة( بـــۆ نموونـــە قەتـــارەک تـــرێ بـــە روبـــە گەنمەکـــی بـــووە �، 
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بـــەڵام جۆرێـــک لـــەدراوی عوســـمانیش هەبـــووە وەک لیـــرە، دوایـــی دینـــاری زێـــڕ 
پەیدابـــووە، لەســـاڵی 1840 بـــۆ یەکەمجـــار دراوی کاغـــەزی عوســـمانی لەچاپـــدرا 

ـــرا�  ـــی راگی ـــات دوای ـــە 23 ســـاڵ بەکاره ـــووە، ک ـــڕوش ب ـــەی 500 ق کەبەهاک
ئـــەو دراوانـــەی عوســـمانی کـــە لەکوردســـتان کاتـــی خـــۆی ئاڵوگـــۆڕی پـــێ 
ـــڕی  ـــی و زێ ـــوو وەک زنجیرل ـــد ناوێکـــی هەب ـــە چەن ـــوو ک ـــر ب ـــاری زێ ـــرا دین دەک
ئەســـتەنبۆڵی و رۆمـــی کـــۆن � هەروەهـــا دراوی زیویـــش هەبـــووە کـــە کـــە 

ئەکجـــە و هەشـــتی و پـــارە و قـــروش و چەرخـــی بـــووە�
یەک لیرەی زێڕی تورکی 100 قڕوش بووە 

یەک مەجیدی 20 قڕوش بووە 
یەک قڕوش بەرانبەر 40 پارە بووە

ـــوو ســـه رده می شـــه ڕی  کوردســـتانی باشـــوور به ده شـــتی هه ولێریشـــه وه  تاک
ـــووه   ـــاو ب ـــڕوش ب ـــوو، ق ـــر قه ڵه مـــڕه وی عوســـمانیه کاندا ب ـــی له ژێ یه که مـــی جیهان
دوایـــی لیـــره  هه بـــووه ، کـــه  له ســـاڵی 1844-1٩23 ز ا یـــه ک لیـــره  100قـــروش 
ـــه و  ـــوو، ئ ـــاره  بچوکتریـــن دراوی کانزایـــی ســـه رده می عوســـمانییه کان ب ـــوو،   پ ب
وشـــه ی پاره یـــه ی ئێســـتاش له ســـه رزاری ئێمـــه  مـــاوه  هـــی ئـــه و دراوه  بـــووه ، 

کـــه  وشـــه یه کی ئێرانـــی بـــووه ، عوســـمانییه کان به کارییـــان هێنـــاوه �
ــوور،  ــتانی باشـ ــه  کوردسـ ــمانی لـ ــی عوسـ ــز و نه مانـ ــی ئینگلیـ ــه دوای هاتنـ لـ
ســـه ره تا ئینگلیـــز دراوی هینـــدی هێنـــا عێـــراق و کوردســـتان کـــه  گه وره که یـــان 
ــوت  ــێ ده گـ ــان پـ ــوو ئانەیـ ــی بـ روپییـــه  بـــوو، بچوکه کـــه ش کـــه  دراوی کانزایـ

له کـــورده واری بـــه  عانـــه  گـــۆ ده کـــرا �
یه ک روپیه  = 16 عانه  بووه 

عێراقـــی  له ســـه ره تای ســـییه کان دراوی  عێـــراق  پاشـــایی  تـــا حکومه تـــی 
ده رکـــرد � دینـــار گه وره تریـــن پاره بـــوو که کاغـــه ز بـــووه  1000 فلـــس بـــوو، 

ــو( ــووه  )زیـ ــی بـ ــه  کانزایـ ــووه  کـ ــن دراو بـ ــیش بچوکتریـ فلسـ
1 فلس +4 فلس و 10 فلس

کاتـــی خـــۆی ئه ختیـــاره کان ســـه رده می کۆماریـــش بـــوو هـــه ر ڕوپیـــه  و 



185

عه باس نادر قادر

عانـــه ی هینـــدی -ئینگلیزییـــان له ســـه ر ده م بـــوو�
5عانه  = 20فلس بوو
6عانه = 25 فلس بوو

10 عانه = 40 فلس بوو
روپییه ک= 75 فلس بوو

له ســـه رده می کۆمـــاری هـــه ر به نـــاوی فلـــس و دینـــار بـــه رده وام بـــوو بـــه ڵام 
ـــۆڕی � ـــان گ ـــه  و بڕه کانی شـــێوه  و وێن

له ســـه ره تای کۆمـــاری )عبدالکریـــم قاســـم ( 1 فلـــس +5 فلـــس +10 فلـــس 
25 فلـــس و 50 فلـــس هه بـــوو له گـــه ڵ 250 فلـــس به کاغـــه ز و 500 فلـــس )نیـــو 
دینـــار( به کاغـــه ز و یـــه ک دینـــار= 1000 فلـــس بـــوو ئینجـــا 5 دینـــار وێنه کانـــی 

ــا � ــات دانـ ــان له جیـ ــان لابـــرد و وێنـــه ی ره مـــزی کۆمارییـ مه لیکییـ
له سه رده می به عس پاره ی کۆماری وێنه کانی گۆڕدرا�

بچوکتریـــن دراوی کانزایـــی بـــووه  5 فلـــس دوای 10 فلـــس + 25 فلـــس + 
ـــار( ـــو دین ـــس )نی ـــار (+ 500 فل ـــه  دین ـــس )چاره گ ـــس +250 فل ـــس+ 100 فل 50 فل
ـــه  کاغـــه ز، ئینجـــا  ـــوو، هـــه م ب ـــزا هه ب ـــه  کان ـــار هـــه م ب ـــارو دین ـــو دین چـــاره گ و نی
5 دینـــاری کاغـــه ز و 10 دینـــاری کاغـــه ز و 25 دینـــاری کاغـــه ز کـــه  به تانییـــان 

پـــێ ده گـــوت بـــه و دوایـــه ش پێیـــان ده گـــوت 3 ئه ســـپه که �
دوای شـــەڕی کویـــت و راپه ڕیـــن له باشـــوور حکومه تـــی عێراقـــی له هه ولێـــر 
و ســـلێمانی و دهـــۆک کشـــاوه  پـــاره ی ســـه رده می ســـه دام هـــه ر به کارهـــات 

ـــاره ی سویســـری � ـــوت پ ـــان ده گ پێی
ئـــه و پاره یـــه  سویســـریه  بـــاوی  بـــه ڵام له به غـــدا و ژێرده ســـه لاتی عێـــراق 
نه مـــا ســـه دام پـــاره ی 100+250 دینـــاری کاغـــه زی چاپکـــرد کـــه  زۆر بـــێ به هـــا 
بـــوو �دوای روخانـــی ســـه دام و هاتنـــی ئه مه ریـــکا پـــاره ی نـــوێ چاپکـــراوه  پـــاره ی 
ـــا پـــاره ی  هه مـــوو عێـــراق بـــووه وه  یـــه ک، له ســـه ر زاری خه لکـــی ســـاده  ناویـــان لێن

ـــزا ـــاری کان ـــزا و 100 دین ـــاری کان ـــن دراو 50 دین ـــه  بچوکتری ـــه ر، ک بریم
250 دینـــاری کاغـــه ز +500 دینـــاری کاغـــه ز + 1000 دینـــاری کاغـــه ز + 5000 

دینـــاری کاغـــه ز+ 10000 دینـــاری کاغـــه ز + 25000 دینـــاری کاغـــه ز�
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 كێش و پێوانه كان
پێوانه ی کێش:

یه ک باتمانی هه ولێرێ = 6 هۆقه ی هه ولێری بوو
یه ک باتمانی هه ولێرێ = 15 کگم بوو 

هۆ قه له هه ولیر  = 2،5 كگم
یه ک هۆقه ی هه ولێرێ = 20 پاکه ت فیشه کی کارخانه بوو

1کگم =8 پاکەت بووە 
هەر پاکەتێک =125گم بووە 

یه ک پاکه ت=5 فیشه ک بوو )فیشيکی بڕنۆ، به سه ره پاكه ته وه (�
یه ک ئیزره م = 5 پاکه ت فیشيک بوو�

یه ک هۆقه ی به غدایێ= 4کگم بوو� 
باتمان له  به غدا =24کگم بوو�

باتمانی ئه سته مبۆلی = 10 هۆقه ی ئه سته مبۆلی بووه�
هۆقه ی 10 پاکه ت بوو

یه ک هۆقه ی ئه سته نبۆڵی = 2.5 كگم بوو�
یه ك روبه  : ٩ کگم جۆ بوو 10 كگم گەنم بوو�

یه ك عه لبه  : 32روبه بوو� 
  یەك عەلبە:  8 قه زناخ بوو�

یه ك قه زناخ : 4 ڕوبه  بوو�
یه ك داریه  )دالیه (: 20 روبه  بوو�

یه ك ته غار : 40 روبه  بوو�
یه ک هیکتار= 4 دۆنم = 2500م2�

یه ک دۆنم = 25 ئۆلک� 
پێوانی درێژی:

گه  )گرێ(، قولانج� پەنجە، بست، باڵ
بست: 20سم

باڵ: 3،4٩ سم ده بێ
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پێ : 4،30 سم ده بێ 12 ئینجه 
گه ز : 60سم پێوانه ی قوماش بوو �
فرسه خ: 5544 مه تره   واته  3 میل

بۆ پێوانی قوڵی بیری ئاوێ، به به ژن ده یانپیوا� 
هه ر یه ک عه لبه  جۆ به  10 دۆنم زه وی داده کرا بۆ چاندن�

هه ر یه ک عه لبه  گه نم به  12 دۆنم زه وی داده کرا بۆ چاندن�

 پیشە و پیشەسازییە بچووکەکان:
مـــرۆڤ لـــە هـــەر کـــوێ بێـــت، بـــۆ بژێـــوی ژیـــان، پێویســـتی بـــە کارکـــردن و 
دۆزینـــەوەی پیشـــەیە، دەشـــتەکییەکانیش لەســـەردەمی کـــۆن زیاتـــر خەریکـــی 
بەخێوکردنـــی ئاژەڵـــی وەک مـــەڕ و بـــزن و چێـــڵ بوونـــە، ئیـــدی بەهەمـــوو 
ـــی و خـــوری  ـــە شـــوانکارەیی و شـــوانی وبەرخەوان وردەکاری ئیشـــەکانیانەوە ل
ــن و  ــان و هەوێزماڵیـ ــەن ژنـ ــوو لەلایـ ــوری و مـ ــتنی خـ ــتن و ڕسـ و مووفرۆشـ
شیردۆشـــین و بەرهەمهێنانی بەرهەمەکانی شـــیر و فرۆشـــتنیان و کوشـــتنەوەی 

ئـــاژەڵ و گۆشـــت فرۆشـــتن و ��������
ــتوکاڵی  ــە کاری کشـ ــان داوە بـ ــەی دووەم گرنگییـ ــا خەڵکەکـــە بەپلـ هەروەهـ
بەتایبەتـــی گەنـــم و جـــۆ و بەپلەیەکـــی کەمیـــش برنـــج و ســـەوزەوات و گنـــدۆرە 
و شـــفتی و تەماتـــە و باینجـــان و ئـــاروو و بیبـــەری شـــیرن ������ لـــەو پیشـــەیەش 
کۆمەڵـــێ کار هەیـــە دەبـــێ ئەنجـــام بدرێـــت، وەک جۆتیـــاری و تـــۆدەری و ســـەپانی 
ــەوە و  ــۆ دەورکردنـ ــم و جـ ــەنەبایی و گەنـ ــان و شـ ــان و کاکوتـ و شەغرەکێشـ
تێکردنییـــان لەنـــاو چـــاڵ و فـــەردە و بارکـــردن و هێنانەوەیـــان بـــۆ مـــاڵ و بـــۆ 

ـــاڵ� ـــی م کۆگاکان
پیشـــەی جۆڵاییـــش هەبـــووە کـــە هـــی پیـــاوان بـــووە، پەشـــتەماڵ و بەرمـــاڵ 

دروســـت دەکـــرا، لەگـــەڵ لبـــاد و ڕایـــەخ ������ 
پیشـــەی تەونکاریـــش هەبـــووە کەتایبـــەت بـــووە بـــە ژنـــان، مافـــوور و ســـەرەناز 

و جاجـــم و حەســـیرییان ����� دروســـت دەکـــرد� 
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پیشـــەی بچـــووک بچووکیـــش هەبـــووە، وەک نالبەنـــدی و ئاوکێشـــان و خمچـــی 
و مامانـــی وبەیتـــاری و دکتـــۆری میللـــی ودەســـتگێڕ و دێـــوەرە و گڵفـــرۆش 

ـــۆزە  دروســـتکەر�������    ـــڕی و گ ـــداری و جەوب چایەچـــی و دوکان
کارگـــەی گێـــچ: لەبنـــاری چیـــای قەرەچـــوغ لـــەولاو لـــەولای دەرکـــی بازاڕگـــەی 
ـــەرەی  ـــی پ ـــووە، دوای ـــەوە پەیداب ـــە لەســـاڵانی چلەکان ـــووە، ک ـــچ هەب ـــەی گێ کارگ

ســـەند�
خانوو سواقدان:

پێشـــتر خانـــووی مـــاڵ و دیـــواری حه وشـــه  و کۆشـــک و لـــه وده  و هـــۆرێ 
مـــه ڕی و ته ویلـــه  له ده شـــته کان زیاتـــر لـــه  خشـــت و قـــوڕ دروســـت ده کـــرا بـــه ڵام 
ــه ڵام هـــی  ــتده کرا بـ ــوڕ دروسـ ــا و قـ ــه ردی چیـ ــاکان به بـ ــو چیـ ــینی نێـ ــه  گوندنشـ لـ
ـــه  بـــه رد و گـــه چ و قســـڵ دروســـت ده کـــرا �قـــوڕکاری  ـــد ب ئاغـــه  و پیـــاوی ده وڵه مه ن
ـــک  ـــه ت، خه ڵ ـــوڕی تایب ـــوو ســـواق ده درا، به ق ـــزان ده کـــرا ســـه ری خان ـــه  پای ـــر ل زیات

تیایـــدا هاریـــکاری یه کدیـــان ده کـــرد �
قوڕ چۆن ده گیراوه  ؟

ــه   ــا لـــه  شـــوێنی تایبـــه ت به قـــه ده ر خۆڵه کـ ــار خۆڵـــه  ســـووریان ده هینـ یه که مجـ
کا یـــان قه ســـه ڵی وردیـــان له گـــه ڵ تێکـــه ل ده کـــرد و پاشـــان له گۆمـــاو خه فته یـــان 
ده گرتـــه وه  دوای 2ــــــ3 شـــه و لـــه  نـــاو ئـــاوێ ده یانخوســـاند تاكـــوو چ تـــۆ و گرۆیه كـــی 
رووه كـــی هه یـــه  له نـــاو خۆڵه كـــه  بمـــرێ، چونكـــه  دوایـــی توانـــای شـــینبوونه وه یان 
هه یـــه  و كاریگـــه ری ده بێــــت له ســـه ر دڵۆپه ،دوایـــی تـــه واو تێکه ڵیـــان به یـــه ک ده کـــرد 
و ئینجـــا بـــه  هـــۆی خشـــتبڕه وه  قالبـــی تایبـــه ت بـــوو بـــۆ دروســـتکردنی خشـــت ئینجـــا 
لـــووس  به مارنـــج ســـه ریان  تێده کـــرد و  داده نـــاو قوڕه که یـــان  خشـــتبڕه که یان 
ده کـــرد، دوایـــی خشـــتبره که یان ده رده هینـــا و خشـــته که  جۆرێـــک له شـــێوازی 
ـــاو ته ڕده کـــرد، به هـــۆی  ـــه  ئ ـــه و خشـــتبڕه یان ب لاکێشـــه یی وه رده گـــرت جـــار جـــار ئ
ئامرازێكـــی تایبـــه ت كه نـــاوی قوڕكێـــش بـــوو لـــه  دووداری درێـــژ پێـــك ده هـــات و 
ناوه نده كـــه ی به شـــێوه ی چوارگۆشـــه  له پلێـــت یـــان ته نه كـــه  دروســـت ده كـــرا، 
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ــته که یان  ــوو خشـ ــه وه ی هه مـ ــا، دوای ئـ ــێ ده كێشـ ــان پـ ــان قوڕه كه یـ ــه دوو كه سـ بـ
ـــه   ـــوو ئینجـــا خشـــته که یان ل ـــه واو وشـــک ده ب ـــا ت ـــاو 2-3 رۆژ ت ـــه ر هه ت ـــڕی له ب ده ب
شـــوێنی خـــۆی ده جولانـــد و به ســـتوونی یـــان بـــه  ئاســـۆیی رایانده گـــرت بـــۆ مـــاوه ی 
رۆژێـــک تـــا تـــه واو وشـــک ده بـــوو، دوای وشـــک بوونـــه وه  به کاریـــان ده هینـــا بـــۆ 
دیـــوار دروســـتكردن، خشـــت كه ده كـــرا دیـــوار ئه گـــه ر به درێژووكانییـــان دابنایـــه  
ـــان  ـــز ی ـــی دوورێ ـــه ر به پان ـــوت مەشـــكانی، ئه گ ـــز ده یانگ ـــەک ڕێ ـــان ی ـــز ی ـــه دوو رێ ب
ــواقدانی  ــۆ سـ ــی بـ ــه ش به په یتـ ــه  ده یانگـــوت لانكانی،قوڕه كـ ــز دایانبنابوایـ یـــەک ڕێـ
ـــۆ لووســـكردنی  ـــان ب ـــا� ی ـــان ده هین ـــۆ به کاری ـــوو وه ك ســـه به ی چیمه نت ســـه ری خان

دیـــواره كان، له جیاتـــی له بغـــی ئێســـتا �
لـــووس  لـــه  ســـه ربانه كان په رته كـــرا و به مارنـــج  قـــوڕی په یـــت  ســـواقدان: 

ده كـــرا، به ئه ئه ســـتووری 3ـ4ســـم، یـــان دیـــواری پـــێ لـــووس ده كـــرا�
ئـــەو قـــوڕەی لـــەوەرزی پایـــز دەگیرێتـــەوە بەرگـــەی بـــاو بارانـــێ زســـتانێ باشـــتر 

دەگرێـــت، لەقـــوڕی هاوینـــە� 
خوساندن: هێشتنه وه ی قوڕ له ناو كه مێك ئاو بۆماوه ی شه و و رۆژێ

خشـــتبڕ: ئامرازێكـــی لاكیشـــه بوو 40×20ســـم لـــه دار دروســـتده كراوه ك قالـــب� 
ـــڕن� ـــدا بب ـــوو خشـــتی تێ ـــرد تاك ـــان تێده ك ـــوو قوڕیی ب

قوڕكێش: ئامرازێك بوو قوڕییان پێ ده كێشا� 

 زاراوەکانی پەیوەست بەشەکر 
کۆتـــک: تەبـــەق: لـــەدار دروســـت دەکـــرا وەک مەنجەڵێکـــی دەم کـــراوە بـــوو 
ـــە لەناوەڕاســـتی دارەکـــە بەرزاییەکـــی  ـــە وات ـــوو وات ناوەڕاســـتی زەقایەتییەکـــی هەب

دەهێڵرایـــەوە قەنـــدی شـــەکرییان لەســـەر دەشـــکاند� 
شەکرشـــكێن: وەک چەکوشـــە ســـەرەکەی ئاســـنە دوو دەمـــی هەیـــە دەمێکـــی 
پـــان و تیـــژە و دەمەکـــەی دیکـــەی خـــڕە، کلکەکـــەی )دەســـکەکەی( یـــان ئاســـنە یـــان 

ـــک دەشـــکاند�  ـــاو کۆت ـــدی شـــەکرییان لەن ـــە قەن ـــان و تیژەک ـــە پ ـــوو، بەدەم دار ب
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

شـــەکردان: جامێکـــی بەســـەر بـــوو لـــەدار دروســـت دەکـــرا کڵـــۆی شـــەکرییان 
تـــێ دادەنـــا� 

قەنـــد: بارســـتەیەکی شـــەکری تونـــدە وەک مووشـــەکێکی بچـــووک وابـــوو 
ســـەرێکی تیـــژ و ســـەرێکی پانـــی لوولەیـــی بـــوو، 3ـ4 کیلۆگـــرام بـــوو، بەشەکرشـــکێن 

لەنـــاو کۆتـــک دەشـــکێندرا و دەکـــرا کەڵبەشـــەکر بـــۆ چـــای خواردنـــەوە�
کەربەشەکر)کەڵبەشـــەکر(: کڵـــۆ شـــەکر کڵـــۆی بچـــووک بچووکـــە لەئەنجامـــی 
قەنـــد شـــکاندن پەیدادەبـــوو، هـــەر کەڵبەشـــەکرێك یـــان دووان چـــای بەدیشـــلەمەیان 

ـــێ دەخـــواردەوە�  پ
ـــۆ( شـــەکر  ـــە )کڵ ـــرا کەبەکەڵب ـــە دەگوت ـــە خواردنەوەی ـــەو جـــۆرە چای دیشـــلەمە: ب

ـــوو چـــای بەســـەردەکرا ـــاو دەم دەب دەخـــوراوە، کڵۆشـــەکرەکە لەن

 ڕۆناککەرەوەکانی شەو 
لەکـــۆن دوای دۆزینـــەوەی ئاگـــر مـــرۆڤ یەکەمجـــار بەشـــەوان لەئەشـــکەوتەکان 
لـــەدەوری ئاگـــری دار دادەنیشـــتن هـــەم خۆیـــان پـــێ گـــەرم دەکـــردەوە، هـــەم شـــەوان 
رووناکـــی پـــێ دەبەخشـــین� دوای دۆزینـــەوەی نەفـــت و داکردنـــی رۆنـــی ئـــاژەڵ و 
ریشـــال ئاگـــر کردنـــەوە و رووناکـــی شـــەوان بـــەرەو پێـــش چـــوو لەکـــۆن پێـــش هاتنـــی 

ـــەکان شـــەوان بـــەم شـــێوەیە ڕوونـــاک دەکرانـــەوە � ـــا لەدەشـــتی هەولێـــر ماڵ کارەب
1ـ چـــرا : قۆدیلکـــەی بچـــووک پـــڕ دەکـــرا لەنەفـــت فتیلەکـــی باریکـــی لوولەیـــی 
یـــان پـــان کـــە لەلۆکـــە دروســـت کرابـــوو نیوەیـــان دەخســـتە نـــاو قۆدیـــە پـــڕ نەفتەکـــە 
و فتیلەکـــە لەدەمـــی قۆدیلکەکـــە بەخورمـــا یـــان قـــوڕ تونـــد دەگیـــرا فتیلەکـــە بەقـــەد 
5ســـم لـــەدەرەوە دەبـــوو، ســـەری فتیلەکـــە نەفتەکـــەی هەڵدەمـــژی و شـــێدار دەبـــوو 
بەنەفـــت بۆیـــە کـــە چـــەرخ یـــان شـــخاتەیان لـــێ دەدا ئاگـــری پـــێ دەبـــوو، بۆماوەیەکـــی 
زۆر رۆناکـــی بـــۆ دەور و پشـــتی خـــۆی دەبـــوو بـــەس زۆر بەدووکـــەڵ بـــوو، مـــاوە 

ـــان دەگـــۆت چـــرای قـــۆدی�  ـــە فتیلەکـــە ڕابکێشـــن بـــۆ دەرەوە� پێی مـــاوە دەبووای
2ـ لامپـــا : لەبنێکـــی ئەمبـــاری شووشـــە پێـــک دێـــت کەهەڵكێـــش و داکێشـــی 
پێوەبـــوو لەگـــەل فتیلـــە و شووشـــەیەکی بلـــووری لەســـەر بـــوو، ئەمبارەکـــە پـــڕ 
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ــەکەبوو، هەندێکـــی  ــارە شووشـ ــاو ئەمبـ ــە هەندێکـــی لەنـ ــرا لەنەفـــت و فتیلەکـ دەکـ
ـــێ  ـــوورە شووشـــەکە داپۆشـــرابوو، کاتـــێ فتیلەکـــە ئاگـــری ل ـــە بل ـــەدەرەوە بـــوو، ب ل
دەدرا شووشـــەکە بـــۆ ماوەیەکـــی زۆر رووناکـــی دەدا دەوروپشـــتی، هەندێـــك 

لامپـــا هەبـــوون ئاوێنەکییـــان لەپشـــت بـــوو، تـــا رۆناکـــی زیاتـــر ببەخشـــن�
3ـ فانـــۆس : ســـەر و ژێـــری لـــە پلێـــت دروســـت دەکرێـــت، ناوەڕاســـتەکەی 
شووشـــەیەکی فانۆســـی لەســـەرە لەشـــێوەی جامـــە، بـــەس ســـەر و خـــواری واڵایـــە، 

بنەکـــەی هەڵکێـــش و داکێشـــی پێوەیـــە، فتیلـــەی لەســـەرە بـــۆ داگیرســـاندن� 
ـــۆ رووناکـــی،  ـــە ب ـــەڵام تۆڕێکـــی پێوەی 4ـ لۆکـــس : هـــەروەک شـــێوەی فانۆســـە ب
شـــەوقی ڕووناکییەکـــەی یەکجـــار زۆرە و پەمپـــی لـــێ دەدرێ، لـــە عەمبـــاری نەفـــت 
و پەمـــپ و دەرزی و شووشـــە و دەســـکێکی تـــەل پێـــک دێـــت تۆڕێکـــی ئەزبێـــز بـــە 
ـــۆ دەچـــێ و ئینجـــا  ـــی ب ـــێ دەدەی نەفت ـــی ل ـــێ پەمپ ـــت، کات ـــم دەکرێ بنمیچەکـــەی قای

بەئاگرێـــك دادەگیرســـێ، لەکاتـــی ئیشـــکردن دەنگێکـــی لێـــوە دێـــت�

 جۆرەکانی چەقۆ
قەڵەمبـــڕ: چەقۆییەکـــی بچـــووک بـــوو دەســـکێکی داری هەبـــوو، دەمەکـــەی 
ــا �  ــاوان لەگیرفانییـــان دەنـ ــاو دەســـکەکە، زۆرێـــك لەپیـ ــتاوە دەچـــۆوە نـ دەنووشـ
چەقـــوو: لەقەڵەمبـــڕ گەورەتـــر بـــوو، قەبـــارەی جۆۆراوجـــۆر بـــوو، ژنـــان بـــۆ 
گۆشـــت و باینجـــان و تەماتـــە پارچەکـــردن بـــەکاری دەهێنـــن، دەســـکی هەیـــە 

دەمەکـــەی راســـتە و نانووشـــتێتەوە� 
ســـیکارد: لەچەقـــۆی ئاســـایی گەورەتـــە، بـــۆ پارچـــە پارچەکردنـــی گۆشـــت بـــە 
ـــەوەی پارچـــە گۆشـــت لەلاشـــەی  ـــۆ لێکردن پشـــکی گـــەورە گـــەورە بەکاردەهـــات، ب

ـــی ســـەربڕاو �  ئاژەڵ
ســـاتۆر: لەچەقـــۆ گەورەتـــرە و دەســـکی گەورەیـــە و دەمەکـــەی کەمێـــك پانـــە و 

لای کۆتاییەکـــەی وەک خەنجـــەر چەماوەتـــەوە�
قیمەبـــڕ: چەپچـــاغ: لەســـیکارد گەورەتـــرە بـــۆ بڕیـــن گۆشـــت لەلاشـــە و شـــکاندنی 

ئێســـکی وردی لاشـــەی ئـــاژەڵ بەکاردێـــت� 
بیـــور: چەقۆیەکـــی زۆر گەورەیـــە و دەمەکـــەی زۆر پانـــەو گۆشـــتفرۆش بـــەکاری 



192

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

دەهێنـــن، بـــۆ لێکردنـــەوەی گۆشـــت بەخێرایـــی� 
ـــڕ  ـــە پ ـــە دەســـکێکی جـــوان و نەخشـــێنراوی هەی ـــی گەورەی خەنجـــەر: چەقۆییەک
بەنـــاو لەپـــە و دەمەکـــەی پتـــەو و تیـــژە و چەماوەیـــە، بـــۆ شـــەڕی دەســـتەویەخە 

بەکاردێـــت، خەنجـــەری کـــوردی بەناوبانگـــە،
حەربـــە: چەقۆییەکـــی تیـــژ و پتـــەو بـــوو لەســـەر چەکـــی کڵاشـــینکۆف دەبەســـترا 

لەلایـــەن ســـەربازانەوە بـــۆ شـــەڕی دەســـتەویەخە بەکاردەهـــات� 
قەمـــە: چەقۆییەکـــی گـــەورە و دەمەکـــەی کورتـــە و کاڵانـــی هەیـــە، لێـــواری 
ســـەرەوەی لـــووس نییـــە و بـــڕاو بـــڕاوە، شـــەڕکەران لـــە بـــەر پشـــتێنی خۆیـــان 

ــتا� ــێکەوە دەیانبەسـ ــە قایشـ ــا، بـ دەنـ
ـــەی ڕاســـتە  ـــەس دەمەک ـــە لەشـــێوەی خەنجـــەرە ب ـــی گەورەی ـــوژ: چەقۆیەک دێوک

ـــڕاوی وردە�  ـــواری خـــوارەوەی دڕە و ب و لێ
چەقـــۆی ڕاو: چەقۆییەکـــی پتـــەوە و دەمـــی کورتـــە لـــە گەورەیـــی لـــە شـــێوەی 
خەنجـــەرە، بـــەس دەمـــی کورتـــە و کیفکـــی )کالانـــی( هەیـــە� بـــۆ کوشـــتنەوەی 

نێچیـــری راو بەکاردەهـــات�
ــوو،  ــن بـ ــەر ئاسـ ــەی هـ ــک و دەمەکـ ــوو دەسـ ــی گەورەبـ ــەورداس: چەقۆیەکـ تـ
گەورەبـــوو، دەمەکـــەی وەک داس کەمێـــك لـــەڕووی نـــاوەوە چەمابـــۆوە، بـــۆ 

شـــکاندنی ئێســـک زیاتـــر بەکاردەهـــات�

 ناوی هه ندێ ئامرازی دیكه  :
و  تیژکـــردن  بـــۆ  بـــوو  )زبـــر(  دڕ  ئاســـنێکی  پارچـــە  مـــەورەد،  بڕبەنـــد:  1ـ 
لووســـکردنی چەقـــۆو دەوەداس و تـــەورداس و دەوەخاکەنـــاس بەکاردەهـــات� 

ناڵبەنـــد ســـمی وڵاغییـــان پـــێ ســـاف دەکـــرد� 
2ـ درێشـــە: ئاســـنێکی باریکـــی نـــووک تیـــژە 10ســـم درێـــژ دەبـــوو، دەســـکێکی 
داری پێوەبـــوو زیاتـــر پینـــەدۆز بـــەکاری دەهێنـــن بـــۆ کونکردنـــی بـــن پەرگـــی 

کڵاش و کونکردنـــی قایـــش و چـــەرم �
3ـ شـــوژن: پارچـــە تەلێکـــی زۆر پتـــەوە ســـەرێکی کونێکـــی درێـــژی هەیـــە بـــۆ 
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داوەبـــەن تێیەخســـتن و ســـەرەکەی دیکـــەی نـــووک تیـــژە، بـــۆ دروونـــەوەی فـــەردە 
و جـــەوال و قوماشـــی ئەســـتوور بەکاردێـــت�

4ـ دەرزی ئەســـتووران : لـــەدەرزی ئاســـایی گەورەتـــرە و بـــۆ دروونـــی لێفـــە و 
دۆشـــەک بەکاردێـــت� 

5ـ گومگومە: دەفرێکی شێوە مەسینەییە قاوەی تێدا ئامادەدەکرێت� 
6ـ پیشـــەقان ـ دەوە ئاســـنێکی باریکـــە و تیـــژە و دەســـکێکی درێـــژی یـــەک 
مەتـــری پێوەیـــە بـــۆ کەنگـــر و کاردی و پیفـــۆک و قێزبەلـــە کـــردن بەکاردێـــت� 
7ـ لاپووتـــە: وەک پیشـــەقانە بـــەڵام بچووکتـــرە زیاتـــر جۆتیـــار بـــۆ گاســـن 

پاککردنـــەوە بـــەکاری دێیـــن لەکاتـــی جۆتکـــردن� 
8ـ کەوگیـــر: ئامرازێکـــە لـــە مـــس یـــان فافـــۆن یـــان دار دروســـت دەکرێـــت، 
دەوەکـــەی بازنەییـــە و کـــون کونـــە، دەســـکێکی درێـــژی 30 ســـم هەیـــە کـــە هـــەر 

ــت�  ــج بەکاردێـ ــتی برنـ ــی چێشـ ــۆ تێکردنـ ــی، بـ ــادەی خۆیەتـ لەمـ
٩ـ ســـمتراش: ئامرازێکـــی ئاســـنییە دەمەکـــەی نیمچـــە کەوانەییـــە دەســـکێکی 

داری هەیـــە بـــۆ سمتراشـــینی وڵاغ بەکاردەهـــات�
11ـ ســـیفۆن: بۆڕیەکـــی لەتەنەکـــە دروســـتکراوبوو پەمپێکـــی لەناودابـــوو نەفتـــی 

ـــرا � پـــێ دەردەهێن
ــۆ  ــەوڵاغ دەدرا بـ ــی ڕەشـ ــر پێـ ــوو لەژێـ ــنێکی پتەوبـ ــە ئاسـ ــال(: پارچـ 12ـ نار)نـ
ــت  ــەگات و بتوانێـ ــێ نـ ــازاری پـ ــی ئـ ــی پێـ ــەرد بنـ ــاو بـ ــگای نـ ــاو ڕێـ ــەوەی لەچیـ ئـ

ــڕوات�  ــانی بـ بەئاسـ
ـــی  ـــەر تۆیەک ـــاوە و ه ـــی ڕەشـــکە و ق ـــۆ وردکردن ـــاون، ب ـــاون و دەســـکە ئ 13ـ ئ

ـــت� ـــر بێ ت
14ـ جەو: مقەسێک بوو بۆ بڕینی خوری و موو بوو لەمەڕ و بزن � 

15ـ تەرازوو: دوو تا بوو بۆ کێشانی شتومەك و مێوە بەکار دەهات� 
16ـ کوتك: چەکوچێکی دار بوو بۆ کوتانی ساوار زیاتر بەکاردەهات�
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 ئامێرەکانی مۆسیقا
ئـــەو ئامێـــرە مۆســـیقایانەی کـــە لەدەشـــتی هەولێـــر لـــەلای دەشـــتەکییەکان 
لەکۆنـــەوە بـــەکار دەهـــات، لەزۆربـــەی ناوچـــەی کوردســـتانیش بەکاردەهـــات 
تەنانـــەت لەلایـــەن میللەتانـــی دراوســـێش، بـــەڵام ناوچـــە بـــۆ ناوچـــە و شـــوێن 
ناوەکانییـــان لەوانەیـــە جودابێـــت� لێـــرەدا ئـــەو چـــوار ئامێـــرە مۆســـیقایانە دیـــاری 

ــووە� ــۆن بەکارهاتـ ــە لەکـ ــەم کـ دەکـ
ـــر بەکاردەهـــات دەنگـــی  ـــۆ بەســـتە و شـــایی زۆرت ـــوو ب ـــە: ئامێرێـــک ب 1ـ دووزەل
ــی  ــەش کونـ ــت شـ ــژ دەبێـ ــم درێـ ــت 20ـ 25سـ ــت دەکرێـ ــش دروسـ ــە قامیـ ــژە لـ تیـ
لەســـەرەوە هەیـــە یـــەک کونیـــش لەخـــوارێ، بەشـــێکی دیکـــە پێـــوەی بەنـــد دەکرێـــت 
پێـــێ دەڵێـــن پیـــک، لەقامیشـــی باریکتـــرە دەچێتـــە نـــاو دووزەلـــەوە، بچووکـــە 
ســـەری دووزە لـــە نیـــوە بڕینێکـــی درێـــژی لـــێ دەکرێـــت تـــا هـــەوای پێدابکەیـــت 
دەنگـــی بێـــت� دوو زەلـــە بەدووقامیشـــی بەیەکەوەبەســـتوو پێـــک دەهـــات هەریەکـــە 
و پیکێکـــی تێدابـــوو، پێشـــتر لەگونـــدەکان لای شـــوان و گەنجـــان هەبـــوو، لەبـــەر 

پشـــتی خۆیـــان دەنـــا، لەکاتـــی ئـــارەزووی مۆســـیقایان هەبووایـــە لێێـــان دەدا� 
2ـ شمشـــار )شمســـاڵ( لـــە قامیشـــی ئەســـتوور و گـــەورە و تایبـــەت دروســـت 
ــش  ــوو، کونێکیـ ــری تێدابـ ــان زیاتـ ــی یـ ــەرووی 6 کونـ ــەڕووی سـ ــش لـ دەکرائەویـ
لەخـــوارەوە، هەمـــوو شـــوانێك شمشـــاڵی هەبـــوو، لەگـــەڵ حەیـــران و بەســـتە 

ــاوە  ــاوی مـ ــال بـ ــتاش شمشـ ــدەدرا� ئێسـ لێـ
3ـ زوڕنـــا : دەنگـــی تیـــژە و وەک دووزەلەیـــە، بـــەڵام لەیـــەک لـــک پێـــک دێـــت، بـــۆ 
ـــدەکان  ـــەدان و دەوڵەمەن ـــەورە و خان ـــدەدرا شـــایی گ ـــی بەســـتە لێ شـــایی و گۆران

ـــا بـــوو�  بەزوڕن
4ـ دۆر: دەهـــۆڵ: ئامێرێکـــی خـــڕ و بازنەیـــی گەورەبـــوو دیـــوی پێشـــەوە و 
دواوەی لەپێســـتەی ئـــاژەڵ دروســـت دەکـــرا، بـــەدوودار دەنگـــی لێوەدەهـــات کـــە 
ـــەرووی دواوەی  ـــەرووی پێشـــەوە دەدرا و دارێکـــی بچووکـــت ل دارێکـــی گـــەورە ل
دەدرا� لەگـــەڵ زوڕنـــا بەکاردەهـــات )دۆروزوڕنـــا( بەیەکـــەوە لەشـــایی و هەڵپەڕکێـــی 
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گـــەورە بـــەکار دەهاتـــن � دۆڵ بەتەنیـــاش بەکاردەهـــات لەشـــەوانی ڕەمـــەزان بـــۆ 
بەئاگاهێنانـــەوە لەپارشـــێو، کاتـــی خـــۆی لەمەیدانـــی جەنگەکانیـــش بەکاردەهـــات

پەندی کوردیش هەیە لەسەر ئامێرە مۆسیقاییەکان :
*//)دەنگی دۆرێ)دەهۆڵ( لەدوورەوە خۆشە�

سیر بخۆ زوڕنای لێدە�

 دوعای ژنان
خـــوا به جوانـــی خـــۆت ببه خشـــی، خـــوا ده ســـت به بارتـــه وه  بگـــری، به قوربانـــی 
تـــووی ده کـــه م، بـــە ســـی جزمـــەی قورئانـــێ، خوانه كه رانـــێ، خۆرکه چـــه ره ت لـــێ 
کـــه وێ، خۆركـــت لـــێ كـــه وی، ده ك داڕزێـــی، ده ك دافه تێـــی، ده ك ڕاســـت نه بیـــه وره ، 
ــه وی  ــتییه وه ، ڕه ببـــی خـ ــاوت خرابی،ڕه ببـــی بنـــووی هه رنه سـ ــان بـــڕێ، هەنـ دواتـ
یه كجارییـــت بی،ره ببـــی به بـــه ر گوللــــه ی جامبێـــزاری بكـــه وی �ره ببـــی كـــوڕم 
له بـــه ر زگـــی داكـــت هه رگیرێـــی، ره ببـــی گولله كـــت به بـــه ر ده نـــده ره ی ســـینگت 
ــارێ  ــان له مـ ــی ئاگرتتـ ــه وی، ره ببـ ــت بكـ ــی و دوو ددانـ ــه ر سـ ــی هـ ــه وی، ره ببـ بكـ
له ســـه ر  ئه تارتـــان  دابكرێ،ڕه ببـــی  ئاگـــری  به قۆرتـــان  ئاوتـــان  به ربی،ره ببـــی 

ــێ ــاری نه مینـ پاتـ
ـــی عەســـکەری کـــەوی،  ـــەر زیڵ ـــی بەب ـــێ کـــەوی، ڕەب ـــەی غەیب ـــەر گولل ـــی بەب ڕەب
ســـه رت له هه شـــێ نێـــن، ســـه رت له قوڕەشـــینێ نێـــن، شـــێت وشـــوار، شـــێت و شـــار، 
عه مـــرت نه مینـــێ، عه مـــری ســـه ر و گێاكـــت نه مینـــێ، ئـــەی لـــە قوڕێـــت نێـــم، 
ــه ر  ــت له سـ ــی جه رگـ ــی، یاره ببـ ــاوت کۆره بـ ــێ، چـ ــت دایـ ــێ، كۆراییـ ــت گاتـ كۆراییـ
ســـێرێ بســـووتێ، ره ببـــی ئـــه و پاره یـــه ی به هه نـــارده ی له پشـــت ســـه رتی دانێـــی، 
ره ببـــی مـــار به گه ردنـــت وه دا، ره ببـــی هه تـــا ئێـــوارێ ���� مه یتـــت بێتـــه وه  مـــارێ، 
ره ببـــی جه رگـــت کـــون کـــون بـــی، ڕه بیـــی بکه وییـــه  بـــن تایـــه ی توڕمبێلیـــی هـــه لا 
ــۆم  ــەر خـ ــدەر بەسـ ــوڕی کێنـ ــی، قـ ــی ڕه تبـ ــاودڕی عه ره بـ ــه  ئـ ــی لـ ــی، ڕه ببـ هه لابـ

ـــەم � داک
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 جوێنه کان:
حلله ی،حەرامزادە،خۆڕی،دێـــرچ ،ته ره س،حیـــزی  توخمه ســـه ،تۆڕی  پیره ســـه ، 
شیر،سه گباب،سه لكه ستوور،ســـه ی  بابت،ســـه گ  به قه بـــری  اک،دێره به با،ســـه رت 
ـــی ســـه و  ـــڕ، به قوربان ـــێ ســـه ی، ســـه رخڕی دۆب ـــه  ســـه ی پاشه كه فتی،ســـه ی له باب ل
قه حپـــه ی  قه حپه شـــیر،  به چرم،قه حپه بـــاب،  كه پـــوو  بی،حه رامـــزاده ،  ســـواران 
ــا، قونـــده ری پردێ،قوزه لقـــورت،  موســـری، که ونـــه  قوفـــره ، ق ���دۆڵچـــه ، دێره به بـ
ــه رێ،  ــوڕی کـ ــێ، کـ ــا، که رگـ ــت دابـ ــه  ق ��� داکـ ــندان،که رباب، که ربـ ــخ، سـ قوزه لمیـ

ـــد������� ک�� مـــردی، هت
هه تیمه  سه ، کوڕی سه ی، چەلبەی سەیانی، جاندار، چەتیمەسە�

 سوێندخواردنه كان 
ــكه ڕۆژه ی،  ــه و تریسـ ــه ، بـ ــه ی كه مـ ــه ، به وخالقـ ــه ، خواعالیمـ ــه ی که مـ  به وخوایـ
قورعـــان  محه مه ده لمســـته فا،  بـــه   عاله میـــن،  به ڕه بیـــل  كه مـــه ،  به وئاگـــره ی 
به حه قـــت به ســـاحێبت، به فه خـــری عالـــه م، به كائینـــات، قه ســـه م به ڕه ب لعالمیـــن، 
یـــان  له به غدایـــێ،  مـــار  به غه وســـی  ســـه رمانه ،  له ســـه ر  به وخوایـــه ی  قه ســـه م 
به غه وســـی گه یانـــی، به گـــۆڕی بابـــم یـــان داكـــم یـــان ����، به وحه راریـــه ی كـــه  
به ونانـــه ی،  زاتـــه ی،  بـــه و  له ســـه رمه ،  حه راریـــه ی  بـــه و  هینایـــه ،  حه جێـــم  لـــه  
به مه رقـــه دی شـــێخ ســـالحی كاریتـــان، به ســـوڵتان عـــه وڵای عاره بـــی، به مه رقـــه دی 

شـــێخ جامـــی، بـــه  ئیمامـــی ڕه ببانـــی�

 وشه  نمایش و شیرنه کانی ژنان لۆ که سه  عه زیزه کانییان
مه رگـــت  پێـــش  مه رگـــم  بـــم،  به قوربانـــت  بـــم،  به راگێـــڕت  ماره بابه کـــه م، 
کـــه وی، لـــه  ده وری ســـه رت گه ڕێـــم، یاخـــوا مه رگـــت نه بینـــم، ئه مـــن له پێـــش تـــوو 
بمـــرم، له جێـــی ســـۆتیانم، بـــاب و باپیـــرم، رۆناکـــی مارێـــم، ڕۆناکـــی چـــاوم، چـــرای 
ــزه ی  ــه م، کـ ــی جه رگه کـ ــاوم، جه رگـ ــه رگ و هه نـ ــاوم، جـ ــدی هه نـ ــم، به نـ دیوه خانێـ

جه رگـــم، عه مـــرت درێژبـــی، بابه کـــه ی بابـــم، داکـــێ داکـــم بـــی�
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بەشی چوارەم 
باری خوێندەواری و ڕۆشنبیری 

 قوتابخانه کان له ده شتی هه ولێر ساڵی 1٩54
به پێـــی نوســـراوێکی وه قائعـــی عێراقـــی ژمـــاره  3444 لـــه  5-8-1٩54 نـــاوی 
ئـــه و قوتابخانانـــه ی هه ولێـــری تێدایـــه  له وانـــه ش هـــی ده شـــتی هه ولێـــر بـــه  قـــه زای 
ــه ی  ــه دا ده ی مووچـ ــه ی سـ ــه  ده رماڵـ ــه وه ، کـ ــه ی قوشته په شـ ــور و ناحیـ مه خمـ
بنه ڕەتـــی  بـــۆ مامۆســـتاکانیان خـــه رج بکـــرێ، واتـــه  لـــه و کات قوتابخانـــه  ته نهـــا 
ـــه  ده شـــتی هه ولێـــر� قوتابخانه کانـــی ناحیـــه ی قوشـــته په   ـــه و گوندانـــه  هه بوونـــه  ل ل
)قورشـــاغلو، ســـۆربه ش ،دووگـــردکان، گردعازه بـــان، دۆره به کـــره  ،گردمـــه لا، 
ــرداود ،  ــیاو ، پیـ ــووریژه  ، سـ ــێخان ، سـ ــه وره  ، گه ڕه شـ ــه ی گـ ــقه ، مورتکـ قه شـ
خه زنـــه  ، قوشـــته په  ، ماجیـــداوه  ، ئۆمـــه راوه  ( ، به حرکـــه  و گردجۆتیاریـــش 
که ســـه ر به قـــه زای هه ولێربوونـــه  ، له ناحیـــه ی شـــه مامکیش گوێـــڕ و عه وێنـــه  
ســـه رگه ڕان،  سه ربه شـــاخ،  )دیبه گـــه ،  له که ندێنـــاوه ش  لێبـــووه ،  قوتابخانـــه ی 

ــرت ــه  ، باقـ ــه ( په ڕکانـ ــڵا )عه زیزیـ عاڵـ

 هەندێ لە شاعیر و نووسەرانی ناوچەکە 
1ـ بێ دڵ 1٩26 - 1٩86

محەمـــەدە  مـــەلا  کـــوڕی  عەبدوڵـــڵای  مـــەلا  نـــاوی 
ناســـراوبووە بـــە مـــەلا عەبدوڵـــڵای شـــەنەغە، لـــە ســـاڵی 
1٩26 لـــە گونـــدی قەپـــران )قەپـــڵان(ی ســـەر بەناحیـــەی 
بابـــی  منداڵییـــەوە  لـــە  هـــەر  بـــووە،  لەدایـــک  دیبەگـــە 

ـــی  ـــەکان خوێندوویەت ـــە حوجـــرەی مزگەفت ـــی ل ـــی ئاین ـــەر خوێندن ـــە ب ناردوویەتی
تـــا لەســـاڵی 1٩57 لەســـەر دەســـتی مەلاســـمایلی دیبەگـــە ئیجـــازەی مەلایەتـــی 

وەرگرتـــووە�
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ـــردەوە،  ـــەکان ک ـــەلا ئاینیی ـــۆ م ـــی ب ـــاری دەورەیەک ـــی کۆم لەســـاڵی 1٩60حکومەت
دوای خولەکـــە کـــران بەمامۆســـتای ســـەرەتایی ، مامۆســـتا مـــەلا عەبدوڵـــڵا یەکێـــک 
بـــووە لەوانـــەی چـــووە خولەکـــە بـــوو مامۆســـتای ســـەرەتایی،ئیتر لـــە هەنـــدێ گونـــدی 
کوردســـتان وانـــەی بـــە قوتابییـــان گوتووتـــەوە وەک لەگونـــدی کۆڕەشـــەلەو خەرابـــە 
ــەرەتایی  ــەژاری سـ ــەی هـ ــر لەقوتابخانـ ــاری هەولێـ ــاو شـ ــی لەنـ ــەنەغە�� دوایـ و شـ
وانـــەی گوتووەتەوە�لـــە 21/2/1٩86 کۆچـــی دوایـــی کـــردووە� لەســـەرەتای ســـاڵی 
شەشـــتەکان خولیـــای هۆنـــراوە نووســـینی هەبـــووە، بەنازنـــاوی بـــێ دڵ هۆنـــراوەی 
نووســـیوە ، هۆنـــراوەی نیشـــتیمانی و غەزەلـــی نووســـیوە، لـــەدوای خـــۆی کوڕێکـــی 

ـــی: ـــە هۆنراوەکان ـــە ل ـــۆ چـــاپ کـــردووە�  نموون دیوانەکـــەی ب
ئەو نیشتیمانەی من هەمە ����بێ شک لە عالەم یەکەمە

هەندە بەپیت و بەرهەمە ����� چەندی باسی کەم هەرکەمە
نموونەیەکی دیکە

مافی ئافرەتان قسەی بەتاڵ بوو
هەموو مافێکییان ژوورەوەی ماڵ بوو

زۆر ناڕەوابوو ئافرەت بخوێنێ 
یا لەماڵ دەربچێ یەکێ بدوێنێ
ئەوا ئێستاکە بەیاسای میری 

بەهۆی خەبات و بەهەوڵی ژیری 
مافی ڕەوایان ئەوا پێدرا

کوڕو کچ هەردووک وەک خوشک و برا
شیعرێکی دیکەی

خۆزگە شەوگارێ لەگەڵ یار ساڵ ئەبوو
دەست لەسەر مل یان لیمۆی کاڵ ئەبوو

یا سکاڵای دڵ ئەبوو یان پێکەنیین
یا مژینی لێو و کوڵمی ئاڵ ئەبوو
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2ـ موخلیس 1٩10 -1٩85
کـــوڕی مســـتەفایە  کـــوڕی رەســـول  نـــاوی خەلیـــل 
ــدی  ــە گونـ ــاڵی 1٩10 لـ ــنجاوییە ، لەسـ ــرەتی سـ ــە عەشـ لـ
لەدایـــک  دیبەگـــە  بەناحیـــەی  ســـەر  شـــۆڕەزەردتکەی 
ــاڵی باوکـــی مـــردووە، مامـــی  بـــووە، لەتەمەنـــی پێنـــج سـ
و  دووســـەرە  لەگونـــدی  خۆیـــان  لای  بردوویەتـــی 
ــی  ــە بەرخوێندنـ ــەوە چۆتـ ــردوون ، لەمنداڵییـ ــوی کـ بەخێـ

ئاینـــی لـــەزۆر گونـــدان خوێندوویەتـــی ، لەســـاڵی 1٩43 ـ 1٩44 لەسەردەســـتی 
ـــەوە  ـــی گەڕاوەت ـــووە� دوای ـــی وەرگرت ـــە ئیجـــازەی مەلایەت مەلاســـالحی کۆزەپانک
گونـــدی دووســـەرە لەجێـــی مامـــی بۆتـــە مـــەلای گونـــدی دووســـەرە لەســـاڵی 

1٩85 کۆچـــی دوایـــی دەکات و لەگـــردی پیـــرداود دەنێـــژرێ�
لەدوای خۆی دیوانێکی چاپی هەیە بەناوی دیوانی باخی لاوان

شاعیر دەڵێ :
کوردم و سنجاوییە تیرەم لەسەنعەتدا مەلام 

نیشتمانمانە عێراق و شاری هەولێرە لیوام
یان گوتوویەتی :

خانووەکانی دووسەرە نادەم بەقەسری شارەکان 
ڕووت و قووتی وێندەرێ نادەم بە بازرگانەکان

یان بۆ خۆشەویستی میللەت گوتوویەتی :
چم له قه ومێكه  نه زانی تاج بنێته  سه ری خۆی

به سیه تی هه ستی بنۆرته  قامه توو سێنه ری خۆی
باله تۆقی سه ری جه وهه ر بچكێ تابنی پێی

سوودی كانی كه  نه زانی قیمه تی جه وهه ری خۆی�
بۆ ناعەدالەتیش گوتوویەتی :

تاله مه یدانی عه داله ت سه ر به شیری نه پەڕی
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سه ربه خۆ داناكه وی كه س رۆژو شه و هه رده پەڕی
چه ندی ده نگ هه رده ینی ئه و ئیشانه  سووكینه  مه كه ن

كه س دەڵێ گێی لێ نیه  یا له كه ری یا له  كه ڕی�

3ـ دەشتی 1٩0٩ـ 1٩57
عەلییـــە  کـــوڕی  ئەحمـــەد  کـــوڕی  خـــدر  نـــاوی 
لەگونـــدی   1٩0٩ نانەکەلییە،لەســـاڵی  لەعەشـــیرەتی 
لەخێزانێکـــی  دیبەگـــە  بەناحیـــەی  ســـەر  مەلاکاغـــەی 
جووتیـــار لەدایـــک بـــووە، لەمنداڵیـــەوە ماڵیـــان هاتۆتـــە 
هەولێـــر و چۆتـــە بەرخوێنـــدن لـــە حوجـــرەی مزگەوتـــی 
ـــدووە  ـــری خوێن ـــد و شـــارۆچکەکانی هەولێ ـــدێ لەگون هەن

، دواجـــار لەســـەر دەســـتی مـــەلا عەبدوڵـــڵای بێتواتەیـــی ئیجـــازەی دوازدەعیلمـــی 
ـــی  ـــدی دارەبەن ـــردووە، لەســـەرەتا لەگون ـــووە و ئینجـــا هاوســـەرگیری ک وەرگرت
رۆژئـــاوای هەولێـــر مەلایەتـــی کـــردووە ، دوایـــی گونـــدی گردەچـــاڵ ئینجـــا 
گونـــدی خەرابـــەدراو ، لەســـاڵی 1٩57 بەنەخۆشـــی دڵ کۆچـــی دوایـــی کـــردووە� 
ئـــەوەی شـــایانی باســـە دەشـــتی شـــاعیر باوکـــی کەریـــم دەشـــتی شـــاعیرە�

ــوود  ــیعر داوە مەولـ ــی بەشـ ــەوە گرنگـ ــەرەتای گەنجییـ ــە سـ ــەر لـ ــتی هـ دەشـ
ــداری: ــعری دڵـ ــەی شـ ــیوە، نموونـ ــوردی نووسـ ــەی بەکـ نامـ

سوبحەینێ هیجرانی تۆ ئەمڕۆ کە دەری بوو
وەک رەوزەی سینەی سەدەفیی تۆ خەبەری بوو

بولبول لەفیغان و دڵی بێ کەس لە جەفادا
فەسڵێ کەئیرەم خونچەیی بێ خەندە دەری بوو

لەشیعری نیشتیمانی 
بۆ نیگبەتی ئەم میللەتە بێ جانە دڵی من 

بۆ میللەتی ئازوردە لەزەلیانە دڵی من
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بۆ حیددەتی ئەم کوردە لەترسانە دڵی من
بۆ زیللەتی ئەم کوردە لەگریانە دڵی من

کوردینە وەرن شەربەتی ڕێکی بەدەما کەن 
ئەم موڵکە لەدەست عالەمی بێگانە ڕەها کەن

4ـ عاجز 1٩67-1٩2٩
نـــاوی عەبدوڵـــڵای کـــوڕی مـــەلا محەمـــەدی حوســـێن 
ـــزەی  ـــدی چـــل هەوێ ـــە گون ـــە ، لەســـاڵی 1٩2٩ ل بەرزنجـــی ی
بـــووە، خوێندنـــی  دایـــک  لـــە  دیبەگـــە  بەناحیـــەی  ســـەر 
لـــە حوجـــرەی مزگەفـــت تـــەواو کـــردووە، لەگوندەکانـــی 

خۆشـــناوەتی و ڕوانـــدز خوێندوویەتـــی ، ئیجـــازەی مەلایەتـــی لـــە مزگەوتی حاجی 
قـــادر دەبـــاغ لەهەولێـــر وەرگرتـــووە، لەزۆرێـــک لـــە گوندەکانـــی کوردســـتان پێـــش 
ـــی  ـــە وەزارەت ـــە مامۆســـتا ل ـــی بۆت ـــی ژیان ـــی کـــردووە، لەکۆتای ـــژی و مەلایەت نوێ
ئەوقـــاف، لەپـــڕ تووشـــی نەخۆشـــی دەبێـــت و بەماوەیەکـــی کـــەم کۆچـــی دوایـــی 

دەکات، لـــە ڕێکەوتی2-5ـ1٩67لـــە هەولێـــر بـــە خـــاك ســـپێردرا�
شیعری غەزەلی عاجز

شۆخەکەی بێ ڕەحم و ئینساف قاتیلی جانم وەرە 
باعیسی گومڕاهی روح و شێخی سەنعانم وەرە

دڵ هەمیشە ئینتیزاری لوتف و ئینعامی تووە 
دەردەمەندی قامەتی تۆم چاو بە گریانم وەرە

)عاجز(م ڕووحی رەوانم ، پڕ لەئێشە جەرگ و دڵ
تۆی تەبیبم زوو لەبۆ دەرمانی دەردانم وەرە 

لەشعرێکی دیکە دەڵێ :
چەند ڕۆژە لەبەر فیکری تۆ داماوە دڵی من

بێ خواردن و خەو و زەرد و زەبوون ماوە دڵی من
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بەو داوە کە زوڵفی تووە گیراوە دڵی من
بەو تیرە کە چاوی تووە کوژراوە دڵی من

ئیمشەو لە خەوما دڵبەری شەنگم کەرەمی کرد
تەشریفی کە هات بۆ دڵی تەنگم نیعەمی کرد
ئیمڕۆکە بە مەغرووری فەرەنگم ئەلەمی کرد

بەم حاڵەتە دوو ڕەنگییە فەوتاوە دڵی من
عاجز وەک مەلایەک گرنگی داوە بە شیعری ئاینی 

ئەی سەیدی سەرداری من 
ئەی مەحرەمی ئەسراری من
ئەی ئەحمەدی موختاری من
سەڵات لەسەر توو یاری من

5- بێبەش 1٩32 ـ 1٩٩8
شـــەنەغەیە  عەبدوڵـــڵای  مـــەلا  کـــوڕی  مەســـعود  نـــاوی 
لەهـــۆزی ســـیانە ،لەســـاڵی 1٩32 لەدایـــک بـــووە، خوێندنـــی 
فەقێیاتـــی لای باوکـــی خوێنـــدووە لەهەولێـــر ، بۆتـــە مـــەلا لـــە 
هەولێـــر ، هـــەر زوو پەیوەنـــدی بەهێـــز دەکات بەشـــاعیران و 

رۆشـــنبیران ،لـــە 25/ 5/ 1٩٩8 لەهەولێـــر کۆچـــی دوایـــی دەکات� 
شاعیر دەڵێ :

مەرد بە نامەرد ڕێی بکەوێ گەر بۆی نەکا پیی مەردییە
مەردیش بەمەرد ڕێی بکەوێ گەر بۆی نەکا نامەردییە

لەشعری دڵداری دەڵێت :
لە عەشقی تۆ ئەزانم من نەجاتم 

مەحاڵە تاوەکوو مابی حەیاتم 
بە داوی زوڵفی هارووتت بەقوربان
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دڵم بەندە هەتا وەختی مەماتم 
لە شعری نیشتیمانی دا دەڵێ:

کوردی بۆ حاشا دەکەی دایم لەقەوم و خوێش و کار
کوردی بۆ کورد نیم ئەڵێی ئەگریت ڕێگای چەوت و خوار

لەشیعرێکی دیکەی دەڵێت:
کەس بە کورد ناوەستێ تەنیا خائینانی کورد نەبێ 

لێکی ناکات دۆست و دوژمن تاکو ئەستۆی ورد نەبێ
بێبەش شعری هەجووشی هەبووە

حاجی حیزبابی تەرەس گەوادی کۆنە دوودەکی 
حاجی ڕاستم پێ بڵی حیزی لەکی یان باڵەکی 

بۆم بەدەرکەوت مەزهەب و ئایین و دینت پارەیە
لازمە بتکەن بە تەمسیل کا حەمە و حاجی مەکی 

6ـ مەدحەت بێ خەو
کـــوڕی  خـــدرە  نـــاوی  باوکـــی  مەدحـــەت  مامۆســـتا 
عەبدوڵایـــە لەهـــۆزی ســـیانە لەبنەچـــەدا خەڵکـــی گونـــدی 
جاســـتانی ســـەر بەناحیـــەی دیبەگەی)ئیســـتا ســـەربەناحیەی 
ســـەرگەڕانە(، لەســـاڵی 1٩31 لـــە مەخمـــوور لەدایـــک بـــووە، 
لەبـــەر ئـــەوەی باوکـــی پۆلیـــس بـــووە ، هەمیشـــە بەگوێـــرەی 
وەزیفـــەی باوکـــی شـــوێنی دانیشـــتنییان لـــە گـــۆڕان دا بـــووە، 

دوای مەخمـــوور چوونەتـــە هەولێـــر و باتـــاس و روانـــدز و گەڵاڵـــە دواییـــش بـــۆ 
ـــووە� ـــە ب ـــان لەدیبەگ ـــاوەی 12 ســـاڵ ماڵیی ـــە ، بۆم دیبەگ

ــە بـــووە و خۆشـــی  ــە دیبەگـ ــەر بەدیبەگـ ــتان سـ ــان جاسـ ــە گوندەکەیـ چونکـ
زۆربـــەی ژیانـــی گەنجێتـــی لـــە دیبەگـــە بردۆتـــە ســـەر ، بۆیـــە ســـۆزی زۆری بـــۆ 
دیبەگـــە هەیـــە کەلـــە دوو شـــیعردا هۆنیتیـــەوە ، یەکیـــان بـــە نـــاوی داودەڕه ش و 
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ـــم لەدیبەگـــە�  ـــد یادێکـــی وەفاداریـــی منداڵیی ـــاوی چەن ـــەوی دیکـــە بەن ئ
ــه لا  ــعری لـ ــرەی شـ ــووە، بەهـ ــەرەتایی بـ ــی سـ ــی پێنجـ ــە لەپۆلـ ــتا کـ مامۆسـ
گەڵاڵەبـــووە، لەکۆتایـــی چلـــەکان لەتەمەنـــی ســـەرەتای گەنجێتـــی کاریگـــەر بـــووە 
ـــە 1٩53/7/16 لەیـــادی  ـــە ل ـــە بیـــروڕای شـــوعیەت و کاری بـــۆ کـــردوون ، بۆی ب
7 ســـاڵەی مانگرتنەکـــەی گاوربـــاخ لـــە کەرکـــوک بەشـــداری لەخۆپیشـــاندانێک 
کـــردووە و لـــە لایـــەن پۆلیســـەوە گیـــراوە و دوایـــی بـــە 6 مانـــگ حوکـــم 
دراوە ، لەنـــاو زیندانـــی ئاشـــنایەتی پەیداکـــردووە لەگـــەل ئـــەو جووتیارانـــەی 
دەشـــتی هەولێـــر کـــە لەســـەر ڕاپەڕینـــی ســـاڵی 1٩53 زیندانـــی کرابـــوون� هەرلـــە 
زیندانیـــش هۆنراوەیەکـــی بـــۆ هۆنیونەتـــەوە� پشـــتگیری لەداواکانـــی کـــردوون و 

لەزینـــدان تووشـــی ئـــازار و ئەشـــکەنجە بـــووە لەســـەر مافییـــان� 
دوای ئازادکردنـــی لەزینـــدان لەســـاڵی 1٩54 هاتۆتـــەوە دیبەگـــە دوکانێکـــی 
دانـــاوە ، دوایـــی کاتـــێ ڕێکخـــراوی WHOی کەرکـــوک هاتوونەتـــە دیبەگـــە 
مامۆســـتا مەدحەتـــی شـــاعیر لایـــان دامـــەزراوە وەک ســـەرۆکی تیـــم لەگوندەکانی 
کەندێنـــاوە و قـــەراج گـــەڕاوە بـــۆ ڕشـــاندنی ماڵـــەکان ، دوایـــی گوازراوەتـــەوە 

بـــۆ شـــەقڵاوە و دوایـــی کەرکـــوک �
لەســـاڵی 1٩58 وەک فەرمانبـــەری تەندروســـتی دامـــەزراوە لـــە نەخۆشـــخانەی 
ـــا 10/10/  ـــر ، ت ـــە ، ئینجـــا هەولێ ـــەوە شـــارۆچکەی کۆی ـــی گوێزراوەت ـــێ، دوای بل
1٩87 خـــۆی خانەنشـــین کـــردووە� دوای ڕاپەڕیـــن هەنـــدێ لـــە هەنـــدێ کاری 

حوکمـــی خزمەتـــی کـــردووە �
لەســـەردەمی  و  گیـــراوە  جـــار   3 پاشـــایەتی  لەســـەردەمی  مامۆســـتا 
بەعســـیش زۆر تەنگـــی پـــێ هەڵچنـــراوە و هەڕەشـــەی لێکـــراوە ســـێ جاریـــش 
دەســـتگیرکراوە،بەڵام کۆڵـــی نـــەداوە و تەســـلیمییان نەبـــووە� هـــەر لەســـاڵی 

1٩70 ەوە ئەنـــدام بـــووە لەیەکێتـــی نووســـەرانی کـــورد لقـــی هەولێـــر�
مامۆســـتا ئەنـــدام بـــووە لەیەکێتـــی ڕۆشـــنبیرانی کـــورد لقـــی هەولێـــر تـــا ئێســـتا 
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ــیعرە و  ــە شـ ــی 7 کۆمەڵـ ــووە، خاوەنـ ــی وەرگرتـ ــەڵات و ڕێزلێنانـ ــان خـ بەدەیـ
بـــڵاوی کردوونەتـــەوە لـــەو دوایـــەدا ســـاڵی 2017 هەمـــوو کۆمەڵـــە شـــیعرەکانی 
لـــە پەڕتوکێـــک بەنـــاوی دیوانـــی بێخـــەو کـــە چاپـــی دووەمـــە بڵاوکردۆتـــەوە�
مامۆســـتا زۆرێـــك لەشـــعرەکانی کراونەتـــە گۆرانـــی لەلایـــەن گۆرانـــی بێـــژان 
عەلـــی مـــەردان و فوئـــاد ئەحمـــەد و تاهیـــر تۆفیـــق و رەســـول گـــەردی و خەلیـــل 

ـــد ـــان ��� هت ـــادر کاب ـــا دڵســـۆزو ق ـــا مەرجـــان ، عەبدوڵ ـــدی ، یەحی وەن
ـــا  ـــە پێشـــمەرگەیین هەت ـــە ســـروود وەک ئێم ـــن هۆنراوەشـــی کراونەت چەندیی
ــی  ــۆی دەنگـ ــی رادیـ ــاڵی 1٩61 ەوە وەک مارشـ ــە لەسـ ــن و کـ ــە ژیـ ــن لـ ماوییـ
کوردســـتان دانـــدرا ، هەروەهـــا ســـێ چـــوار ســـروودی تـــری هەیـــە کـــەوەک 
مـــارش بـــۆ ئافرەتـــان و قوتابییـــان و وەرزش دانـــدرا� یەکـــەم شـــعری مامۆســـتا 
مەدحـــەت بێخـــەو لـــە 1٩53/8/28 لـــە بەندیخانـــەی کەرکـــوک نووســـراوە بـــۆ 

ڕاپەڕینـــی جوتیارانـــی دەشـــتی هەولێـــری ســـاڵی 1٩53 �
لە دوای ستەمی زۆری خوێنمژان 

هەستی جووتیاری دەشت هاتە کوڵان 
دژی رەفتاری زۆرداری بەدکار 

ڕاپەڕی چینی ڕەنجبەر و جووتیار
بۆ مافی ژین و یەکسانی و دادی 

بۆ سەرفرازی خۆشی و ئازادی

7- حوسێن سەعاتچی: 1٩24ـ1٩٩3
نـــاوی مەولـــود ســـۆفی ئەمینـــە لەســـاڵی 1٩24 لەگونـــدی 
ســـیرمەی ســـەر بـــە مەخمـــوور لەدایـــک بـــووە، بـــۆ خوێندنـــی 
ـــەی  ـــرەی ســـەر بەناحی ـــدی چەغەمی ـــە گون ـــی دەچێت فەقێیات
کەندێنـــاوە لای مـــەلای ڕەش دەخوێنـــێ ، دوایـــی دەچێتـــە 
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گونـــدی عەوێنـــە و گردەســـۆر و مەخمـــوور لای مـــەلا محەمـــەد لـــەک زیاتـــر 
ــاڵی 1٩48 دەبێتـــە مـــەلا لەگونـــدی ســـۆفی  خوێندنـــی ئاینـــی دەخوێنـــێ � لەسـ
ســـمایل ، پاشـــان دێتـــە گونـــدی گاوەرە ، لەســـاڵی 1٩63 ماڵـــی دێتـــە مەخمـــوور، 
ــە  ــە لـ ــەوەش پارچەیەکـ ــی دەکات ، ئـ ــی دوایـ ــر کۆچـ ــە 1٩٩3/٩/26 لەهەولێـ لـ

ـــراوەی مامۆســـتا مەلاحوســـێن ســـەعاتچی: هۆن
وەرە با تێر تەماشاکەم ، نەوەک مەرگم ببینی گیانە

لەبەر موژگانی چاوی تۆ دڵی من کەوتە کێوانە         
لەسەد جێ کون بووە جەرگم بە تیری مەستی چاوی تۆ

بۆیە لێرە دەسووڕێتن بەبێ باڵ هەروەک پەروانە
لەسەر ڕێگا لەبەحری غەم کە من دەرچووم وا ماوم
لەمەوجی خوێن و فرمێسکان گوڵی من وا لەفەوتانە

8- هەوایی: 1864ـ1٩22
نـــاوی مـــەلا محەمـــەد کـــوڕی مـــەلا ئەحمـــەدی مەنتکـــە ، لەســـاڵی 1864 
بـــووە،  لەدایـــک  قوشـــتەپە  ناحیـــەی  بـــە  ســـەر  دووشـــیوانی  لەگونـــدی 
لەمنداڵییـــەوە چۆتـــە بەرخوێنـــدن لـــە مزگەوتـــەکان لـــە کۆیـــەو شـــەقڵاوە دوایـــی 
لەســـەر دەســـتی مـــەلا فەنـــدی ئیجـــازەی مەلایەتـــی وەرگرتـــووە ، یەکەمجاریـــش 
لەگونـــدی ترپەســـپیانی دەشـــتی هەولێـــر بۆتـــە مـــەلا ، دوایـــی چۆتـــە گونـــدی 
ـــی  ـــوور ، لەســـاڵی 1٩22 کۆچـــی دوای ـــە مەخم ـــی چۆت ـــەدوا تەمەن ـــەلا، ل ـــرد م گ

ــراوەی: ــەک لەهۆنـ ــەوەش پارچەیـ ــردووە� ئـ کـ
گوتم ڕووت سورمەی ساغە �������گوتی وسکت بە یاساغە

گوتەم سینەت ، گوتی باغ������� گوتم مەمکت ،گوتی لیمۆ
گوتم ڕووت نوورە یا نازە ������ گوتی فانۆسی جەببارە

گوتم دڵ بۆت بریندارە��������� گوتی بەس بێ قسەی بەدرۆ
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٩ـ عەلی فەتاح ئاغە دزەیی 1٩28ـ 1٩٩2
لەســـاڵی 1٩28 لەگونـــدی دووگردکانـــی ســـەر بـــە قوشـــتەپە 
لەدایـــک بـــووە ، دوایـــی ماڵیـــان چۆتـــە گونـــدی دووســـەرە ، 
ـــی  ـــەلا موخلیســـی شـــاعیر خوێندوویەت ـــە لای م ـــی چۆت لەمنداڵ
، بۆیـــە زۆر کاریگـــەری لەســـەری هەبـــووە، دوایـــی چۆتـــە 
گونـــدی قازیخانـــە پۆلـــی یەکـــی ســـەرەتایی تەواوکـــردووە، 

لەهەولێـــر قۆناغـــی ســـەرەتایی تەواوکـــردووە، لەســـاڵی 1٩48 قۆناغـــی ئامادەیـــی 
ـــی  ـــی سیاســـی ســـێ ســـاڵ زیندان تەواوکـــردووە ، لەســـاڵی 1٩4٩ لەســـەر جموجۆڵ
کـــراوە ، لەســـالی 1٩58 بڕوانامـــەی لەکۆلیجـــی مـــاف بەدەســـتهێناوە، لەزۆرێـــك 
لەشـــار و شـــارۆچکەکانی عێـــراق و کوردســـتان وەک مووچەخـــۆری میـــری کاری 
کـــردووە ، بۆتـــە قایمقـــام لـــە شـــارباژێر و دەربەندیخـــان، لەســـاڵی 1٩74 چۆتـــە 
نـــاو ڕێـــزی شۆڕشـــی کوردســـتانەوە ، لەســـاڵی 1٩75 گەڕاوەتـــەوە و حکومـــەت 
دووری خســـتۆتەوە بـــۆ ناســـریە ، لەســـاڵی 1٩83 خـــۆی خانەنشینکردووە،لەســـاڵی 

1٩٩2 کۆچـــی دوایـــی کـــردووە� ئـــەوەش کۆپلەیـــەک لەهۆنـــراوەی:
هەموو ڕۆژێکی بەهاران ����� کە تاو تاو دەبارێ باران

کەدەردەکەوێ شۆخ و شەنگ �����جوان بووکی ژێر ئاڵای حەوت ڕەنگ
سەیری دەکەم مەست و دڵشاد����� پەرواز دەکات گیانی ئازاد

دەمەوێ وەک جاری جاران������� راکەم تەڕم بکات باران
ئەی کەسک و سۆرەکەی بەهار���� بەبیرت دێ دەهات بەغار

منداڵێکی تەمەن هەشت نۆساڵ���� مەستی نەشئەی خەون و خەیاڵ
ئیشتاش ئەو دڵە منداڵە هەر ������بیری نەکردووە دەردی سەر 

10ـ عوسمان حەسەن ڕەسول 1٩43 ـ 1٩٩7
 لەســـاڵی 1٩43 لـــە گونـــدی کەپەنـــک ڕەشـــی ســـەر بەناحیـــەی دیبەگـــە لەدایـــک 
بـــووە، هـــەر زوو بابـــی کۆچـــی دوایـــی کـــردووە و لەبـــەر ئـــەوە لەســـاڵی 1٩50 
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ماڵیـــان هاتۆتـــە هەولێـــر، بـــە منداڵـــی چۆتـــە خوێنـــدن ، توانیویەتـــی خوینـــدن 
ــە  ــاڵی 1٩65 کراوەتـ ــتا ، لەبـــەر زیرەکـــی لەسـ ــە مامۆسـ تـــەواو بـــکات و ببێتـ
مامۆســـتای قوتابخانـــەی ســـەرەتایی نموونەیـــی هەولێـــر� دوایـــی زۆری هـــەوڵ 
داوە کۆلیـــج تـــەواو بـــکات ، لەبـــەر بـــاری سیاســـی تاکـــو ســـاڵی 1٩76 کۆلیجـــی 
یاســـای تـــەواو کـــردووە، بۆتـــە پارێـــزەر تاکـــو ســـاڵی 1٩86 ، لـــەدوای ڕاپەڕیـــن 
ـــی هەرێمـــی کوردســـتان ،  ـــی وەزیران ـــژکاری یاســـایی لەئەنجوومەن ـــە ڕاوێ بۆت

لـــە1٩٩7/6/27 کۆچـــی دوایـــی کـــرد� ئـــەوەش کۆپلەیـــەک لەهۆنـــراوەی:
خەم بەخەندەی گوت تەماشا ���� عەرشی بەلقیسم هەیە

بۆ تەنینی تۆڕی خەم�������� بێ شومار ڕیسم هەیە
بۆ فریودانی هەژاران ����� ئەقڵی ئیبلیسم هەیە 

11- عەزیزی مەلا ڕەش 
نـــاوی عەزیـــز مـــەلا ئەحمـــەد رەحیمـــە ، باوکـــی بـــە مـــەلای 
ـــرەی  ـــدی چەغەمی ـــە لەســـاڵی 1٩36لەگون ـــاو بانگ ڕەش بەن
ســـەر بەناحیـــەی دیبەگـــە لەدایـــك بـــووە، لـــە منداڵیـــەوە لـــە 
حوجـــرەی مزگەفـــت لای باوکـــی خوێندوویەتـــی ، لەســـاڵی 
مـــەلاکان  قاســـم  عەبدولکەریـــم  بڕیارێکـــی  بـــە   1٩5٩
دوای خولەکـــە   ، کـــراوە  بـــۆ  پەروەردەییـــان  خولێکـــی 

ـــە  ـــەو خول ـــزی مەلاڕەشـــیش چـــووە ئ ـــە مامۆســـتای ســـەرەتایی، عەزی ـــوون ب ب
ــۆی  ــی خـ ــەم بەرهەمـ ــاڵی 1٩7٩ یەکـ ــەرەتایی، لەسـ ــتای سـ ــوو بەمامۆسـ و بـ
بڵاوکردۆتـــەوە بـــە نـــاوی پشـــیلۆکە کەکۆمەڵـــە شـــعرێکی منـــداڵان بـــووە، 
ــا  ــەوە ، تـ ــیوە و بـــڵاوی کردوونەتـ لـــەدوای ئـــەوە کۆمەڵێـــك رۆمانـــی نووسـ
ئێســـتا بیســـت بەرهەمـــی بڵاوکـــراوەی هەیـــە ، وەك رۆمانـــی کوێخـــا ســـێوێ 
ـــان،  ـــاک و کێشـــەی م ـــەران ، خ ـــی ک ـــەوارە ، حزب ـــاک و چەوســـانەوە ، غ و خ
لەگـــەڵ کۆمەڵـــێ چیـــڕۆک بەتایبـــەت بـــۆ منـــداڵان  وەك بـــۆرە و گـــورگ و بـــزن 

ــێ �������  ــورگ مەرگە،گورزگورزانـ ــەی گـ و تۆبـ
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مامۆســـتا عەزیـــزی مـــەلا رەش لـــە نووســـینی ڕۆمانەکانـــی زۆر وشـــە 
گوتەنـــی  کـــورد  بەکاردەهێنـــێ  هەولێـــر  دەشـــتی  ناوچـــەی  کۆنەکانـــی 
ــۆی  ــی خـ ــی تایبەتـ ــام و چێژێکـ ــینەکانی تـ ــێت و نووسـ ــی دەنووسـ کرمانجیانـ
هەیـــە ، مامۆســـتا ئێســـتا لەهەولێـــر دەژی و هیـــوای لـــەش ســـاخی و تەمـــەن 

درێـــژی بـــۆ دەخوازییـــن�
زیاتـــر لـــەوە كۆمەڵـــێ شـــاعیر و نووســـەر و روناكبیـــر لـــە ناوچەكـــە ژیـــاوە 
وەك شـــاعیر عەبدوڵـــڵا پەشـــێو هـــی گونـــدی بێركـــۆت بـــووە، حەمـــە ســـاڵح 
فەرهـــادی نووســـەرە، د� عەبدوڵـــڵا غەفـــور، كاوە نـــادر، نافـــع ئیســـماعیل، 
ــمان،  ــارەب عوسـ ــا عـ ــژ، تەنیـ ــەد گورانیبێـ ــاد ئەحمـ ــدەری و فوئـ ــاز حەیـ مومتـ

قـــادر زیـــرەك، شـــێروان بێركۆتـــی�

 هەندێ لە خۆشنووسانی ناوچەکە
لـــە پەڕتووکـــی کنـــوز الکـــرد فـــي الخزائـــن دار المخطوطـــات العراقیـــة کـــە 
بەڕێـــز محەمـــەد عەلـــی قەرەداغـــی کـــۆ و ئامـــادەی کـــردووە، چەنـــد ناوێکـــی 
خۆشـــنووس و مەلاکانـــی دیبەگـــە و گوندەکانـــی کەندێنـــاوەم کەوتـــە بـــەر 
ـــەو کات  ـــش ئێســـتایە، کەئ ـــە 200 ســـاڵ پێ ـــر ل ـــی زیات ـــان ه ـــاو ، کەهەندێکیی چ
ــایی بـــوو لەلایـــەن  ــعر بەدەســـت کارێکـــی ئاسـ ــینەوەی پەڕتـــوک و شـ نووسـ
مـــەلاو خۆشنووســـەکانەوە�ئەو پەڕتووکـــە بەدەســـت نووســـراوانە لەخانـــەی 
لەخـــوارەوە  وا  منیـــش  پارێـــزراوە�  بەغـــدا  لـــە  عێـــراق  دەستنووســـەکانی 

ئاماژەیـــان پـــێ دەدەم� 
ــاوی  ــتنی 18060 ، نـ ــارەی پاراسـ ــە ژمـ ــکرة التخیـــك : کـ 1ـ پەڕتووکـــی سـ
نووســـەرەکەش دیارنەکـــراوە ،ناســـخەکە )واتـــە ئـــەو کەســـەی نووســـیویەتیەوە( 
ــووە �  ــە بـ ــدی دیبەگـ ــە گونـ ــێخانی لـ ــەوری شـ ــماعیل کـ ــەد ئیسـ ــاوی محەمـ نـ
دیـــارە ئـــەو کاتـــە پێـــش ســـاڵی 1٩27 بـــووە، بۆیـــە دیبەگـــە بەگونـــد نووســـراوە� 
2ـ الفرائـــد فـــي العقائـــد النودهـــي ، )ناسخ(نووســـینەوەی محەمەدئەمیـــن 
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ــالی  ــە سـ ــی کەدەکاتـ ــاڵی 1304 کۆچـ ــەوە ، سـ ــدی دیبەگـ ــیوانی لەگونـ دووشـ
1887 ی زاینـــی�

3ـ تشـــریح الافـــاك ، بـــە ژمـــارە 11883 ، نووســـەرەکەی دیـــار نییـــە ، ســـاڵی 
نووسینەوەشـــی دیـــار نییـــە ، بـــەس خۆشنووســـەکە نـــاوی عەبدولعەزیـــز 
کـــوڕی مـــەلا حەمەدەمینـــە کـــە لەگونـــدی چەغەمیـــرە بـــووە ، لـــە خزمـــەت مـــەلا 

ـــووە�  ـــی ب ـــەد ئەلبان ئەحم
نییـــە  دیـــار  نووســـەرەکەی   ،  16882/1 ژمـــارە  بـــە   : الشـــفا  ذات  4ـ 
خۆشنووســـەکەی نـــاوی عەلـــی حەســـەن رەســـول ە لەســـاڵی 1331 ی کۆچـــی 

لەدارەخورمـــا نووســـیویەتی کەدەکاتـــە ســـاڵی 1٩12 ی زاینـــی �
نـــاوی ســـەعید  5- گلنبـــوي برهـــان، بەژمـــارە 35385 خۆشنووســـەکە 
عەبدوڵایـــە لـــە گونـــدی شـــۆڕەزەرتکە، نووســـینەوەی لەســـاڵی 1334 ی 

کۆچـــی بـــووە بەرانبـــەر 1٩16ی زاینییـــە
ــراوە  ــلێمان نووسـ ــنووس سـ ــەن خۆشـ ــارە 8232 لەلایـ ــە ژمـ ــعدینی ؛ بـ 6ـ سـ
لەگونـــدی کەپەنـــک ڕەش لـــە ســـاڵی 1215ی کۆچـــی بەرانبـــەر بـــە 1800ی زاینـــی�
جگـــە لـــەوە ناوچەکـــە بەدەیـــان مامۆســـتای ئاینـــی بەتوانـــای لـــێ هەبـــووە، 
کـــە لەرۆژگارێـــك منداڵێـــان فێـــرە خوێنـــدەواری دەکـــرد، وەک مامۆســـتا 
مەلاســـالحی کۆزەپانکەیـــی ، مـــەلای ڕەش ، مـــەلا محەمـــەدی قەپـــران شـــێروانی ، 
مەلاعومـــەر مەولـــود دیبەگەیـــی ، مەلاســـمایلی دیبەگـــە و مـــەلا ســـەلیمی دیبەگـــە 
و مەلاســـالحی مەخمـــوور ومەلافەتاحـــی مەخمـــووری و مەلاقـــادری بندیـــان و 
ـــی جـــوکل  ـــەلا کەریم ـــەکاری وم ـــەری دێم ـــەدی خدرجیجـــە و مەلازای مەلائەحم
و مەلاعومـــەری شـــێروانی و مـــەلا ئەبوبەکـــری دووگردکانـــی و مەلاتاهێـــری 
ــرداودی و  ــەدی پیـ ــەید محەمـ ــەلا سـ ــان و مـ ــی قۆڕیتـ ــەلا عەلـ ــداری و مـ کەنـ
مـــەلا یەحیـــا بۆتانـــی و مـــەلا عومـــەری مەرزانـــی و مەلاتاهێـــری ســـەرگەڕان 
و مـــەلا ئیســـماعیل نانەکەلـــی و مـــەلا عەبدوڵـــا عەوێنەیـــی و مـــەلا عەبدوڵـــڵا 

هەرەشـــەمی�������
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بەشی پێنجەم  
کاری کشتوکاڵی  

 زاراوەی پەیوەست بە شێوەی خاك و جۆره كانی
ســۆرك: بریتییــه  لــه و زه وییانــه ی ره نگــی خۆڵه كــه ی ســووره  ، زۆر به پیــت نییــه  

بــۆ گه نــم و جــۆ�
قه ســپۆك: بریتییــه  له زه وییه كــی ڕه ق و لیــچ كێڵانــی زه حمه تــه ، لــه  كاتــی كێــڵان 
ســه لكه خۆڵی گــه وره ی لــێ په یداده بێ�ده كه وێتــه  چینــی خــواره وه ی خــاك ، به پیــت 

نییــه  بــۆ كشــتوكاڵكردن �
ته مۆخ: ده ماره  زه وییه  ، خاكه كه ی لمی نیشتووه  وه ك به ردی لێهاتووه �

تاقران: زەوییەک ڕاست بێت�
چه قێــن: بــه و زه وییانــه  ده گوتــرێ كــه  خــۆڵ و بــه ردی تێــدا بــه  تێكــه ڵاوی هه یــه  ، 

بــۆ چاندنــی كشــتوكاڵ بــاش نییــه  ، زیاتــر بــۆ دار و درەخــت چانــدن باشــە�
قومــه ران : )قومه ڵان((حاویــە )زه وی لمــاوی نزیــك رووبــار و ده م ئاوه كانــه، بــۆ 

شــینایی به تایبه تــی شــفتی زۆرباشــه �
حاوییــه : خاکێکــی ئاوگــرە ، زه وی لێــواری زێیه كانــه  هــه م نه رمــه  و هــه م ئاویشــی 
هه یــه  بــۆ چاندنــی كشــتوكاڵ به ســووده  ، ئــەو وشــەیە لەوانەیــە لــە ئاوییــە هاتبــێ 

، ئاوییــە ��هاوییــە ���حاوییــە�
ڕەشــان )ڕه شــه عه رد(: بریتییــه  لــه و زه وییــه ی ره نگــی بــه لای ڕه ش دا دەڕوانــێ، 

به پیــت و به ره كه تــه  و بــۆ كشــتوكاڵ زۆر باشــه �
بۆچاندنــی  كــه   ده گوتــرێ  ناوچانــه   و  زه وی  بــه و  )دێمــه كار(:  پشــتاو: 

ده به ســتێ� بــاران  به ئــاوی  پشــت  جــۆ  و  له گه نــم  به روبوومه كانیــان 
بــه راو: زه وییــه ك كه به هــۆی ئــاوی جۆگــه  و كانــی و ڕووبــار ئــاو بــدرێ� پشــت 

بــه  بــاران نه به ســتێ بــۆ كشــتوكاڵ�
قونــاو : بــه و زه ویــه  ده گوتــرێ لایه كــی ئــاوی هه بــی ، به ربه ســته ك له پشــتی 
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ئاوه كــه  دروســت ده كــرێ تــا ئاوه كــه  په نــگاوه  بخــوات وبه زه ویه كــه  بڵاوبێتــه وه  و 
خاكه كــه  شــێداربكات�جار هەیــە هەندێــك ئــاو دەچێتــە نــاو زەوییەکــی دیکــە�        

قوڕەبــەگ: زەوییەکــە هەمیشــە شــێداری هەیــە بــۆ چاندنــی دانەوێڵــەی وەک 
ــی� ــێ شــین دەب ــر(ی ل ــی )کف ــر دەوەن ــە، زیات ــاش نیی ــم و جــۆ ب گەن

زه نــه ك: به وخاكــه  ده گوتــرێ له به هــار و زســتان ئــاوی زۆر به ســه ردا ده ڕوات 
و لێــی كۆده بێتــه وه ، به هاویــن شــێدارییه كه ی تــه واو داده بــه زێ�

چەولــک: وەك دەوزێیــەکان تەنهــا چــەگل و بــەردە ، بــۆ کشــتوکاڵ نابــێ تەنهــا 
شــفتی و گندۆرەیــان لــێ دەکــرد ئەویــش بــە چاڵکــردن و تێکردنــی زبڵــی کــۆن لەنــاو 

چاڵەکــە و دوایــی تــۆ شــفتی و گندۆرەیــان لەنــاو دەچانــد�
گره  بــه رد: بــه و زه وییــه  ده گوتــرێ چــه گل و خۆڵــی زۆرتێدایــه  و بــۆ كشــتوكاڵ 

ــه � ــێ كه ڵك ب
كه چایی: زەوییه كی ڕاسته  به ڵام له ڕێڕه ودا خواره  �

بســتی : گــردی بــه رز له نــاو چییــا ، به رزاییــه  پــان و فراوانه كانــی پێــش لووتكــه  
چیاكان

تاقان : زه وییه ك به رزایی و نزمایی تێدابێ لەدەشتاییەك
هه ره ت)هــه ره ت وپــه ره ت( : بریتییــه  له وزه وییانــه ی بڵنــد و نه ویاتــی هه یــه  و 
كه نــد و كۆســپییان تێدایــه  و به پێــچ و په ناشــن �بــۆ كشــتوكاڵ بــاش نییــه � لەبنــاری 

شــاخ و زوورگــەکان هەیــە زیاتــر بــۆ لــەوەڕگا دەشــێت�
گه روو: جێگایه كی بڵنداییه  رووی پێشه وه ی دیارنییه  تانه چییه  سه ری �

ســه یناغ : بــه و زه وییــه ی نزیــک مــاڵان ده گوتــرا کــه  راســت و نــه رم بــوو ئــاوی 
بارانیشــی بــاش لــێ کۆده بــۆوه 

ــی ده ور  ــه  له چــاو ئاســتی رووی زه وییه کان ــرێ ک ــه  ده گوت ــه و زه ویی ــه : ب نه ورگ
و پشــتی نزمتــره  و ئــاوی بارانــی زیاتــر ده مــژی�

نه ورایی: زه وی نزم خۆڵه كه شی نه رم بێ )نزمایی( هەر وەک نەورگەیە
نەرمان )نه رمه عه رد( : زه وییه كی نه رم و خۆڵە وردە�
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كلكــه  مه قــری : به زه ویــه ك ده گووتــرێ كه وتبێتــه  نێــوان كه نده كــه  یــان دۆڵه كــه  
عه رده كــه ی له شــێوه ی كلكــه  مه قلــی لێكردییــه  لــه  بنه ڕه تــدا شــوێنه كه  جێــی دوو 

ســێ ڕبــه  زیاتــر نییــه  �
دڕووگە: بەو زەوییانە دەگوترێت لەنزیك ماڵانن ، ئاوی باران دڕیویەتی

ڕفــۆك: خاکێــك خۆڵەکــەی زۆر نــەرم و ورد بــێ و بەپیــت بێــت ، هیــچ کەســتەکی 
تێدانەبێت�

  زاراوه ی تایبه ت به  زەوی کێڵان
به یــار: بریتییــه  لــه و خاكــه ی كــه  1-2 ســاڵ نه كێڵرابــێ و هیــچ دانه وێڵه یه كــی 

لــێ نه چێنرابــێ�
ــێ  ــه ك گاســنی ل ــی ی ــاره  و دوای ــرێ كــه  پێشــتر به ی ــه و خاكــه  ده گوت ــڕ: ب به یارب

ده درێــت
شۆ: به و زه وییه  ده گوترێ یه كجار كێڵرابێ ، ئه ویش له به هارێ

ــاواز ،  ــی جی ــه دوو كات ــێ ، ل ــار كێڵراب ــه دوو ج ــرێ ك ــه  ده گوت ــه و زه ویی وه رد: ب
یه كه مجــار شــۆ بــووه  یــان لەســەرەتای بەهــارێ دەکێڵــدرێ، دوایــی له كۆتایــی 

نیســان و ســه ره تای مایــس كێڵانــی دووه مــی بــۆ بكــرێ��
ســێ گاســن : بریتییــه  لــه و خاكــه ی كــه  وه رده  واتــه  دووكێڵانــی بۆكرایــه  و 
كێڵانــی سێهه میشــی له پایــزێ بــۆ ده كرێــت ، واتــه  ســێ جــار گاســن كێڵاویه تــی 

به باشــترین خــاك داده نرێــت بــۆ چانــدن�
ڕه شكێر)ڕه شەكێڵ( : ئه و وه رده ی باران لێی نه دابێت�

سپیكێر )سپیكێڵ(: ئەو وه ردەی باران لێیدابێت�
باریــن  بــاران  پێــش  به وشــكی  په رێزبــێ  )خرته وپرته (:خاكێــك  خرتــه  

له پایــز( كێــڵان  بكێڵرێت)یه كــه م 
ــز  ــاری په رێ ــی یه كــه م ب ــێ نمه باران ــزێ ، كات ــی دووه م له پای گــه ردووه رد : كێڵان

یــان به یــار بكێڵــن و تــۆی بكــه ن�
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هیشکەهەرقەن: زەوییەک بکێڵدرێت هێشتا بارانی ئەوساڵی پێ نەکەوتبێت�
قوڕکێڵ: زەوێیەک شێدار بێت لەکاتی کێڵان گڵمتی لێ پەیدابێت� 

جووتیــار  ئه وشــوێنه ی  ،به رایــی  جووتكردنــه   هێڵــی  درێــژی  سه رســه ده : 
لێده داتــه وه � هــۆوی  شــوێنه ی  ئــه و  تــا   ، ده كات  پــێ  ده ســت  لــێ  جووته كــه ی 

هۆودانه وه  : شوێنی ته واوبوونی هێڵه  جووتێك�
تخــوب: تخــوم: ســنوور،بۆ جیاکردنــەوەی پارچەیــەک زەوی لەگــەڵ پارچەیەکــی 

دیکە�

 زاراوەی تایبەت بە شێوازی چاندن:
هیشكاوز: چاندنی گه نم و جۆ له خاكێك هێشتا باران نه باری بێ�

ته ڕاوز: چاندنی گه نم و جۆ له دوای باران بارینێكی باش �
پایزه  جۆت : تۆكردنی زه وی له وه ردێ به پایزێ�

ناوبــه ره : جــار هه یــه  جووتیــار زه ویه كــه ی به پارچــه  پارچــه  ده كێڵێــت و تــۆ 
دەدات، جــاری یه كــه م پارچه یــه ك ده كێڵێــت و تــۆ دەدات ، دوایــی چیــن به چیــن 

ئه وانــی تــر ده كێڵێــت تــا له گــه ڵ پارچــه ی یه كــه م لێكــی ده دات�
 ، بــۆ تۆكــردن   ، پانــی به هێڵه كــی ڕاســت  بــه لای  لات: دابڕینــی 7-8 شــه قاو 
تاكۆتایــی زه ویه كــه   تــۆدان ده كات  به پانــی 7-8 شــه قاو  جووتیــار هه رجــاره ك 
ــی  ــا كۆتای ــۆ ده كات ت ــر ت ــی ت ــه وه  لاتێك ــی دێت ــرد ، دوای ــی زه وی تۆك ــه  لاتێك ، وات
به هه مــوو زه وییه كــه  ده هێنــێ�لات دووجــار تــۆ دەوەشــێنرێت، جارێــك لەســەرڕا 

ــۆ ســەرڕا� ــەوە ب ــش لەخــوارێ دێت ــت، جارەکی ــۆ خــوارێ دەچێ ب
چاربیســتان: زەوی شــێداری دەو زێیــێ لەمانگــی 8 تــۆی شــفتی و گندۆرەیــان 

لــێ دەچانــد�

  زاراوەکانی تایبەت بە زەوی شین بوو 
قه رســیل: به وپارچــه  زه وییــه ی ناومــاڵان ده گوتــرێ كــه  جــۆی لــێ چێنــدراوه  
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ــم  ــەی 1ـ2 دۆن ــن� پانتاییەک ــێ دەلەوەڕێن و بەسەوزی)بەســاوایی( کار و بەرخــی ل
دەبێــت�

شــكارته : بریتیــه  له پارچــه  زه وییــه ك كــه  ئاغــه  و خــاوه ن زه وییــە ده وڵه مه نــدەکان 
یــان  هه ژارێــك  یــان  خۆیــان،  لای  جووتیــاری  و  ســه پان  و  به شــوان  ده یانــدا 
زه وییه كــه ش  پارچــه   عاده تــه ن  بچێنــێ،  لــێ  جــۆی  و  گه نــم  تاكــوو  بێوه ژنێــك 

لــه ده وری نیوعه لبــه  گه نمێــك ده بــوو� ڕووبه ره كــه ی بچووكــه  و 
كارتــە: بنکارتــە : ئــه و پارچــه  زه ویــه ی گه نمــی لــێ چانــدراوه  و مه ڕومــاڵات 

ســه وزده بێته وه � دوایــی   ، ده له وه ڕێــن  له ســه ری  به ســاوایی 
بنە: بنکارتە�

ته بــاره : بــه و پارچــه  زه وییــه  به گه نــم و جــۆ چێنــدراوه  ده گوتــرێ، گه نــم و جۆكــه  
پێگه یشــتبێ و بــه ره و زه ردو وشــك بــوون چووبــێ، هێششــتا نه دوورابێتــه وه � 

په رێــز: بــه و زه ویــه  ده گوتــرا دوای دروێنــه  قه ســه ر و پاشــماوه ی ده غــڵ ودانــی 
ــی  ــێ ، مــه ڕو ماڵات ــان هــه ر 15ـ 20ســم ده ب ــم به رزی ــی گه ن ــدا ده مــاوه  ، قه ده كان تێ

تــێ ده كــه ن بــۆ له وه ڕانــدن�
خێلــۆك: بریتییــه  له وزه ویــه ی تــۆوی گه نــم و جۆیه كــه ی نه دووراوه تــه وه ، جــا چ 
تــه زره  لێــی دابــێ و هه مــوو كه وتبێتــه  ســه رزه وییه كه  ، یاخــود زۆر كورتــه  باڵایــه  
به كه ڵكــی دروێنــه  نایــه ت� نــای دوورنــەوە و تۆوەکــەی پەرتەکەنــەو یــان لێــی 

دەگەڕێــن،  بــۆ ســاڵی داهاتــوو دووبــاره  ســه وزبێته وه  �
خۆڕســك: زەوییــەک بــێ ئــەوەی تــۆ درابێــت ، گەنــم و جــۆی تێــدا شــین ببێتــەوە 

، تۆیــەکان هــی ســاڵی پێشــوو بــن ، هــی وەرینــی کاتــی دروێنــەی پێشــوو بــن�
هــات: واتــه  بــڕی به رهه مه كــه  زۆره  ، كاتــێ بــاران زۆر ده بــاری و كــه ش و 
هــه وا بــۆ گه نــم و جۆیــه  چێندراوه كــه  زۆرده بــێ ، به رهه میــش زۆر ده بــێ، ده ڵێــن 

ئه وســاڵ ســاڵه كه ی هاتــه �
بەبڕشت : بەبڕ ،بە بەرهەم ، گەنم و جۆییەک بڕی زۆر بێت�

گه به رگه به ر: قان قان عه رد شین ببێ
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  كه ره  سته كانی جۆتكردن )هه وجاڕ(

كه ره ســـته ی جووتكـــردن و 
كێڵانـــی زه وی لـــه  ســـه ره تای 
تـــا  و  بیســـته م  ســـه ده ی 
به هـــۆی  ناوه ڕاسته كه شـــی 
ئامێرێكـــی ســـاده  بـــووه  كـــه  
ئاژه ڵـــه وه   دوو  له لایـــه ن 
یـــان  چ گـــوێ درێـــژ بوایـــه  
ئێســـتر ، له ناوچـــه  چیاكانیـــش 

ــه م و  ــاری ده كـ ــه  دیـ ــرازه  كۆنـ ــه و ئامـ ــه كانی ئـ ــره دا به شـ ــدرا ، لێـ ــه  گا ده كێڵـ بـ
ــنابن� ــی ئاشـ ــوو پێـ ــتا و داهاتـ ــه وه ی ئێسـ ــو نـ ــه م تاكـ ــش تۆمارده كـ زاراوه كانیـ
1/ هه وجـــاڕ: دارێكـــی درێـــژ بـــوو زۆربـــه ی كات لووله یـــی بـــوو ،ســـه رێكی 

خـــوار ببـــۆوه  و گاســـنی تێده خـــرا � هه وجـــاڕ لـــه م به شـــانه  پێـــك دێـــت:  
أ- قونكه  هه وجاڕ، به شی كۆتایی هه وجاڕه  وه ك دووفاقه  لاربۆته وه 

ب- زمانه  یان دونده  به شی هه ره  دواوه ی هه وجاڕه  و گاسنی پێوه  به ند ده كرێت��
ج- قه رۆمـــه  : پشـــته وه ی هه وجـــاڕه  و ئـــه و شـــوێنه یه  كه جووتیـــار پێـــی 

ده خاتـــه  ســـه ری بـــۆ هۆدانـــه وه  �
د- ده ســـته ندوو : دارێكـــی لووله كییـــه  و له قونكـــی هه وجـــاڕ بڵنـــد بۆتـــه وه  ، 

مه ترێـــك درێـــژ ده بـــێ �
ــه ره ،  ــكی خه نجـ ــێوه ی ده سـ ــه  له شـ ــتە( : په له دارێكـ ــته  مسته)داردەسـ ه- ده سـ
لـــه لای ســـه ره وه ی ده ســـته ندوو ده به ســـترێ ، جووتیـــار له كاتـــی جۆتكـــردن 

ـــرێ� ـــوه  ده گ ده ســـتێ پێ
و- كوپە : جێگه ی زمانه ی هه وجاڕه �

پ/ باســـکە هەوجـــاڕ: بەشـــێکی درێـــژی هەوجـــاڕە بەهـــۆی خەپەوە)قەفیـــز( 
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بەمژانـــەوە گرێـــدراوە درێـــژی تـــا یـــەک مەتـــر دەبـــێ �
2/ گاســـن: پارچـــه  ئاســـنێكی شـــێوە سێگۆشـــەی نـــووك تیـــژه  ده خـــرا نـــاو 
یـــان   ، بـــوو  یـــه ك گاســـن  زمانـــه ی هه وجـــار تونـــد ده به ســـترا ، هه بـــووه  
دووگاســـن یـــان ســـێ گاسن�گاســـن ئەگـــەر بەڕاســـتی زەوی بکێڵـــێ پێـــی دەڵێـــن 
گاســـنەکەی نۆمـــار بکـــە� ئەگـــەر بـــەلاری زەوی بکێڵـــی دەڵێـــن گاســـنەکەی ڕشـــت 

ـــە بک
أ- نـــووك: تیـــژه  وه ك چه قـــۆ بـــه زه وی دا ده چتـــه  خـــوارێ تـــا هه ڵیـــدڕێ و 

ـــێ� بیكێڵ
ب- په ڕ: ئه ولا و ئه ولای گاسنه كه یه  خه تی جۆتكردن فراوان ده كات�

3/  مژانـــه : دارێكـــه  ده بێتـــه  ته واوكـــه ری هه وجـــاڕ تـــا1ـ 1.5 م درێـــژ ده بـــێ، 
نیـــر  بـــه   تـــری  ســـه ره كه ی  و  ده به ســـترێته وه   به هه وجـــاڕه وه   ســـه ره كی 

� ده به ســـترێته وه  
ــاڕ  ــی وان ، هه وجـ ــه  وه ك بورغـ ــان دووانـ ــه  یـ ــز(: په له دارێكـ ــه  )قه فیـ أ- خه پـ

و مژانـــه ی پێكـــه وه  ده به ســـتێت�
ب- كرمۆكـــه : په له دارێكـــی بچووكـــه  له ســـه ری خه پـــه وه  ده درێـــت ، هه تـــا 

خه پـــه  له كونه كـــه  نه چتـــه  خـــوارێ�
له گـــه ڵ  مژانـــه وه   كونـــی  نـــاو  ده خرێتـــه   په له دارێكـــه   ســـه ره مژانکه :  ج- 
زه نگوڵـــه ی لێكییـــان ده به ســـتی ، پـــاش ئـــه وه ی ســـه ری مژانـــه  ده خرێتـــه  نـــاو 

نیره وه )بۆســـه (�
4/  نیـــر: یـــان دار نیـــر :دارێكـــی لووله یـــی راســـته  مه ترێـــك تـــا مه تـــرو 
ــی  ــێ ، ده خرێتـــه  ســـه ر ملـ نیوێـــك درێـــژه  ، تیره كـــه ی نزیكـــه ی 20 ســـم ده بـ
ئاژه ڵـــی جووتكـــه ره وه  ، لـــه م ســـه ر و له وســـه ر  چـــوار كونـــی تێدایـــه ، هـــه ر 
کونێـــک دارێکـــی 30-40  ســـم تـــێ ده خـــرا بـــۆ ئـــه وه ی له ســـه ر ملـــی وڵاغه کـــه  
دابنـــرێ، له ناوه ڕاســـتی زه نگوڵه یەکـــی پێـــوه  ده به ســـترێ  بـــۆ به ســـتانه وه ی 

ــت ــك دێـ ــانه  پێـ ــه م به شـ ــر  لـ ــاڕ،  نیـ ــه ی هه وجـ مژانـ
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ـــاو  ا- داركـــراوه : بریتییـــه  له چـــوار دار 30-40 ســـم درێـــژ هـــه ر یه كـــه ی ده خرێتـــه  ن
كونێكـــی دار نیـــره وه  ،

ب- دارخه زنـــه : دوو په لـــه داری بچوکـــە، له ناوه نـــدی دارنیـــردا هـــەن 10 ســـم 
ــت� ــه ولای دا نه چێـ ــه ولاو بـ ــه  بـ ــا هیرتـ ــێ ، تـ ــان ده بـ نێوانییـ

ج- هیرتـــه : پارچـــه  قایشـــێكه  له نێـــوان هـــه ردوو دارخه زنه دایـــه و بـــه  دارنیـــردا 
ــت� ــم ده كرێـ ــه دا قایـ ــه  تیره كـ ــێ لـ ــه ی پـ ــۆڕبۆته وه  ، زه نگوڵـ شـ

د- زه نگـــوره  )زەنگوڵـــە(: قه فیز ێکـــه  لـــه دار دروســـتكراوه  ، به هیرتـــەوه  شـــۆڕبۆته وه  
تاكـــو ســـه ری مژانـــه ی به نـــاودا بچـــێ��

 ، ده بـــێ  په نجـــه   دوو  به قـــه د  پانـــه   په له دارێكـــی  )به رنیـــره (:  به ربۆســـه :  ه- 
ده كـــرێ� ڕاگیـــر  پـــێ  ســـه ره مژانه ی   ، ده درێ  نیـــر  له ناوه ڕاســـتی 
و- به نكراوه : به نێك یان په تێكه  دوو داركڵاوه ی پێوه  به ند ده كرێ�

5ـ لاپووتـــه  )دارجـــۆت(: وه ك پیشـــه قان وایـــه  ،بـــه ڵام ده وه  ئاســـنه كه ی باریكتـــر و 
ـــت: ـــک دێ ـــەش پێ ـــه وه ی گاســـن به كارده هات�لەدووب ـــۆ خاوێنكردن لووســـه  ب

ا- ده سكه  لاپووته  دارێكی باریك و لووله ییه  مه ترێك ده بێ�
ب- ده وه  لاپووتـــه : ده وێكـــی ئاســـنی باریـــك و لـــووس بـــووه  ده ســـكه  لاپووتـــه ی 

پێوه یـــه ، بـــۆ خاوێنكردنـــه وه ی گاســـن به كارده هـــات�
6ـ بنمـــل: پارچـــه  جلێكـــه  یـــان چه نـــد قـــه ده  لبادێكـــی پێكـــه وه  لوولـــداره وه  و دووراوه 
ـــۆ كاتـــی جـــووت و  ـــێ ، ب ـــدار نه ب ـــان برین ـــه كان تاكـــو ملی ـــی ئاژه ڵ ـــه  ســـه ر مل و  ده خرێت

جه نجـــه ڕ و عه ره بانـــه ش بـــه كار ده هـــات�
ــه ما  ــان مشـ ــش یـ ــژە، به قایـ ــر درێـ ــه ك مه تـ ــدراوی یـ ــی لوولـ ــه ران : لبادێكـ 7ـ كۆپـ
داپۆشـــراو بـــوو، شـــێوه ی چه ماوه یـــی وه رده گـــرێ كاتـــێ ده خـــرا ســـه ر بنملـــی ملـــی 
ئاژه ڵه كـــه  ســـه ره كانی بۆیـــه ك ده هێنـــراوه و تونـــد بـــه  بەنقاده یـــه ك له پشـــت نیـــر 

ــك دێ: ــه ش پێـ ــه  دوو بـ ــترا�كۆپه ران لـ ده به سـ
ـــی  ـــه  به كیفكێك ـــراوه  ك ـــراوه  و لوولك ـــان گوشـــی خڕك ـــاد ی ـــه  لب ـــه  ل ـــه : بریتیی ا- بارێن
قایـــش داپۆشـــراوه  �به شـــێوه ی بازنه یـــی چه مـــاوه  ده خـــرا ســـه ر بنمـــل و بـــن کۆپەڵانـــی�
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ــان  ــن، هه ریه كێكییـ ــێوە گزمۆکـ ــى، شـ ــه داری بچووكـ ــه : دوو په لـ ب- فڕفڕۆكـ
به خرێنه مـــوو تونـــد له وســـه رو له وســـه ری بارێنـــه  ده به ســـترێ�

جۆڕك: تووره كه ی تایبه ت به وڵاخه  ئالیكی تێده كرا بۆ وڵاخ و له سه ری ده به سترا 

 ئامرازەکانی دروێنە
داس: ئامرازێكـــی ئاســـنی 
وه ك  چه ماوه یـــە  ده م 
ـــوو  ـــه  ، ده مـــی تێژب نیوه بازن
دانه وێڵـــه ی  چه قـــۆ  وه ك 
جـــۆو  و  گه نـــم  وه ك 
ده دووراوه � پـــێ  برنجـــی 

داس  وه كـــو  داســـولكه : 
وابـــوو بـــه س گچكه بـــوو ، 

گیـــاو گۆڵـــی پـــێ ده دووراوه �
قه رانـــگ: وه ك داس بـــوو بـــه ڵام ده مـــی تیـــژ نه بـــوو مه لـــۆ و ســـواڵه ی پـــێ 

خڕده كـــراوه �
 ، بـــوون  په نجـــه   پلـــی  له شـــێوه ی  لووله یـــی  ته نه كـــه ی  چـــوار  قه ینـــاخ: 

نه بێـــت� ئـــازاری  تاكـــوو  ده كـــرد  له په نجه كانـــی  دروێنه كـــه ر 
ده م  بـــۆ  بـــوو  كه ســـك  مه یلـــه و  چیایـــی  به ردێكـــی  جـــۆره   هه ســـان: 

ده هـــات� بـــه كار  چه قـــۆ  و  داس  تیژكردنـــه وه ی 
ــرا  ــاڵ ده كـ ــه ی به تـ ــره وه  ناوه كـ ــۆی ئاگـ ــه ران و گا به هـ ــی بـ ــاخ: قۆچـ كه له شـ

ـــرد� ـــێ چـــه ور ده ك ـــی داســـی پ ـــه  ڕۆن ســـه پان ده م ـــرا ل ـــڕ ده ك ـــی پ دوای
ــان  ــەپقەی ئەوڕپییـ ــوو وەک شـ ــتکراو بـ ــاد دروسـ ــی لەلبـ ــەرکراو: کڵاوێكـ سـ
ـــا لەگەرمـــای هەتـــاو  بـــوو ســـەپان دەیخســـتە ســـەر ســـەری لێـــواری هەبـــوو هەت

بیپارێـــزێ�
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 زاراوەکانی پەیوەست بەدروێنە
بەر:بـــەرە دورنـــە: دروێنەکردنـــی بەشـــێکی تەبـــارەی دەغـــڵ بەپێـــی توانـــای 

ــەپانەکان�کە ســـەرپاڵە دیـــاری دەکات� سـ
بـــه رداس: ئـــه و ده غـــڵ و دانـــه ی كاتـــی دروێنـــه ی هاتبـــێ و ده وی داســـی 

بیبـــڕی و بدروێتـــه وه �
دورنەی بەکرەیی: ســـەپانەکان ، بەیانی زوو ، هێشـــتا شـــەو دەما دەڕۆیشـــتن 
بـــۆ نـــاو پەرێـــزی بـــۆ دورنەکـــردن ، لەگـــەڵ خۆیـــان چەنـــد کونـــدە ئاوەکییـــان 
دەبـــرد ، لەپەرێـــزێ نوێـــژی ســـبەینێێان دەکـــرد، دەســـتییان بـــە دورنـــەی دەکـــرد 
هەتـــا چێشـــتانێ� ئەگـــەر ســـەپانەك نەخـــۆش بووایـــە و تاقەتـــی دورنـــەی 
ــی  ــتا بەهێنانـ ــەوە هەڵدەسـ ــەپانان بەدرەنگـ ــاش سـ ــبەینەکەی لەپـ ــە ، سـ نەبووایـ
دۆدانـــە دۆیـــەک لەماڵـــێ خـــاوەن پەرێـــز )ئاغـــه ( و مـــاڵ بەماڵـــی ســـەپانان دەگـــەڕا 
هەریەکـــە و بەشـــی ســـەپانی خـــۆی لەقەســـپ و پیـــاز و خورمـــا و دانـــدۆک و 
هـــەر پێخورەکـــی دیکـــە هەبووایـــە دەیاندایـــێ تـــا بـــۆ ســـەپانەکان بباتـــە پەرێـــزێ، 
کوندەیـــان دەدایـــێ لەکاتـــی نەمانـــی ئـــاوی خواردنـــەوە بچـــی ئاوییـــان بـــۆ بێنـــێ� 
ـــا  ـــەردی هەســـانی دەســـوی ت ـــەی داســـەکانییان بەب ســـەپانەکان ســـبەینە زووەک

ـــەوە � ـــژ بێت تی
ســـەرپارە )ســـەرپاڵە(: واتـــە ســـەرۆکی تیـــم لـــەلای ڕاســـت دەوەســـتا و 
ــە  ــی رێزەکـ ــە کۆتایـ ــەپانەی لـ ــەو سـ ــتان ئـ ــز دەوەسـ ــش بەرێـ ــەپانەکانی تریـ سـ
بووایـــە پێیـــان دەگـــوت )قـــاڕە( دەســـتییان بەدروێنەدەکـــرد هەتـــا دووبەرییـــان 
دەدووریـــەوە ، دوایـــێ پشـــوویەکییان دەدا پێیـــان دەگـــۆت )پشـــی جغارەخواردنـــێ( 

لەدواییـــدا دەســـتییان پـــێ دەکـــردەوە هەتـــا چێشـــتانێ�
چێشتان )چێشتاو( واتە تاسبەینەکی درەنگ دوای سەعات هەشتی ئێستا دەکات�

گیشـــەکەر)تێلەکێش( کـــە دەبـــووە چێشـــتان دۆی لەگـــەر خـــۆی دەهینـــا قەســـپ 
و پیـــاز و دۆی دەدانـــی ، دۆیـــان لەنـــاو کۆتکـــی دەخـــواردەوە�

 کۆتـــک: جامەکـــی گەورەبـــوو لـــەداری دروســـت کرابـــوو� هەرکۆتکـــەک دۆ 
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بـــۆ چـــوار ســـەپانان بـــوو چـــوار مراکـــی داری دەخـــرا نـــاوی بـــۆ دۆ خواردنـــەوە 
بەدوورنەکـــردن  دەســـتییان  چێشـــتانێ  نانخواردنـــی  و  حەســـانەوە  �دوای 
بێژێکـــی(  شـــایەرێکی)گۆرانی  دەشـــبووایە   ، گوتـــن  بەگۆرانـــی  دەکـــردەوە، 
باشـــییان لەگـــەڵ بووایـــە لەکاتـــی دوورنەکـــردن ، ژمـــارەی ســـەپانەکان لـــە 18 
تـــا 20 کـــەس دەبـــوون ، دوورنەکردنـــی بەکرەیـــی بەگۆرانـــی گوتـــن بـــوو لەگـــەڵ 
ئـــاوازی دوورنەکـــە گۆرانییـــان دەگـــوت� ســـەپانەکانیش لـــەدوای شـــایەرەکە 

دەیانگوتـــەوە، گۆرانییەکـــەش بـــەو دێـــرە دەســـتی پـــێ دەکـــرد :
 هەدروونـــە دروونـــە دروونـــە ����� دەســـکێ داســـم بەڕوونـــە ، زۆرجاریـــش 

بـــۆ گاڵتەئامێـــزی دەیانگـــوت :گیشـــەکەر فێـــرە قوونـــە� 
دورنـــه بـــه گاز : بریتـــی بـــوو لـــه و جـــۆره  دروێنـــه ی كـــه 2ـ3 ســـه پان به بـــێ 
گۆرانـــی  دروێنـــه  یـــان خەتـــە دروێنەکییـــان ده كـــرد ، پشـــتیان ڕاســـت نه ده كـــرده وه، 

ــرد� ــه واو ده كـ ــان تـ ــه  دروێنه كه یـ ــا خه تـ هه تـ
ده بـــڕێ  دای  و  ده دوورێتـــه وه   ســـه رپاڵه   له لایـــه ن  راســـت  هێڵێكـــی  گاز: 

دەبڕدرێتـــەوە�  بەرێـــک  �بەچەنـــد 
ســـواره  : ســـواڵه : ئـــه و قامكـــه  گه نـــم و جۆیـــه  دوراوانـــه ی له نـــاو ده ســـت و 
په نجـــه ی ســـه پانی دا کـــە پـــڕ به قامكـــی  ســـەپانییە و دوایـــی دایده نێتـــه  ســـه رزه وی�
مـــه رۆ : مه ڵـــۆ ، چه نـــد ســـواڵه یه ك له ســـه ر یـــه ك داده ندرێـــن پێیـــان ده ڵێـــن 

مـــه رۆ )مه ڵـــۆ(
شـــاره  : چه نـــد مه رۆیه كیـــش كۆده كرێنـــه وه  له ســـه ر یـــه ك داده ندرێـــن وه ك 

باوه شـــێك ده بـــی پێـــی ده ڵێـــن شـــاره  یـــان شـــارا
گه لاوێـــژ: چه نـــد شـــاره یه ك له ســـه ریه ك به ڕاســـت و چـــه پ پێچه وانـــه ی 

یـــه ك داده ندرێـــن� بـــۆ گه نـــم ده بـــێ�
گیشه : چه ند شاره یه ك له سه ریه ك به ڕاستی داده ندرا� بۆ جۆ ده بێ�

ــواڵەی  ــوو سـ ــه پانان بـ ــه دوای 4-5 سـ ــرا لـ ــه ی ده گوتـ ــه كه ر: به وئافره تـ گیشـ
خڕده كـــرده وه �
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تێله كێـــش: بـــه و ئافره تـــه ی ده گوتـــرا كه گیشـــه ی به پشـــتی خـــۆی داده دا و 
ده یهێنـــاوه  ســـه رجۆخینێ

ســـه پانی  لـــه دوای  نه دووراوانـــه ی  گه نمـــه   قلـــه   ئـــه و  هێشـــوو:  وشـــی: 
ون� به جێمـــا

داوه ر: ئه و کەلە  دەغڵانە ی دروێنه  نه کرابن�
ده ســـته ڕنه  : ســـاڵ هه بـــوو بـــاران كـــه م ده بـــاری گه نـــم و جـــۆ باڵایـــان 
ـــوو به ده ســـتی  ـــار ناچـــار ده ب ـــوون ، جووتی ـــش شـــین ده ب ـــوو كه می زۆركـــورت ب
ـــان  ـــم و جۆوه كه ی ـــا گه ن ـــرد ت ـــان ده ك ـــه وه  ده ســـته  ڕنه ی ـــی و به خـــاو وخیزان بیرن

نه چـــی� به خه ســـار 
ـــەر  ـــۆ ئەگ ـــر ج ـــەوە هەڵدەکەناند�زیات ـــان بەڕەگ ـــە: ڕووەکەکەی دەســـت هەرقەن

ـــردەوە� ـــان دەک ـــەی کۆی ـــە بەدەســـت هەرقەن ـــاڵای نەبووای ب
نەدەمـــا،  باراشـــییان  دروێنەکـــردن  پێـــش  ئـــەو جووتیارانـــەی  به ركـــۆت: 
دەچـــوون لـــەو قانـــە زەویانـــەی گەنـــم و جـــۆ زەرد دەبـــوون ،دروێنەیـــان 
ــردە  ــی دەیانکـ ــردە ئاشـ ــا و دەیانبـ ــردەوە و دەیانکوتـ ــکیان دەکـ ــرد و وشـ دەکـ
ئـــارد بـــۆ پێویســـتی رۆژانەیـــان ، بـــەڵام دوایـــێ دەبووایـــە ئەنـــدازەی گەنـــم و 
ـــە جیاتـــی هەقەکـــەی لێـــی  ـــا ل ـــە ت ـــە خـــاوەن دەغـــل بگۆتای ـــە دووراوەکـــەی ب جۆی

ــت�  بکوژیـ
هەندێکییـــان  شـــیری  قۆناغـــی  لەکاتـــی  رەشـــگوڵ  گەنمـــی  قەلەخەرمـــان: 
ـــا  ـــر دادەن ـــان لەســـەر ئاگ ـــردە گـــورزە گـــورزە گوڵەکانیی ـــرد و دەیانک دروێنەدەک
تـــا ببرژایـــە دوایـــی دەنکەکانییـــان لەقرچکـــەکان دەردەهێنـــاو دەیانکوتـــا و 

دەیانکـــردە شـــیو و دەیانخـــوارد�
ـــم و جـــۆ دوای  ـــه ڵای گه ن ـــه د و گ ـــه  له ق ـــووش )ســـرووت(: بریتیی قه ســـه ر : كڵ

ـــه وه � ـــی ده مێنن ـــه  له ســـه ر زه وی دروێن
قاڕە: بەو سەپانە دەگوترێت کە لەلای چەپ دروێنە دەکات�
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قۆپەن: ئەو کۆمەڵە گەنم و جۆیە رواوەیە کەبەچڕی لەنزیك یەك رواون� 
شـــه  رت: گرێبه ســـتی نێـــوان ســـه پان وخـــاوه ن زه وییـــه  له یه كه میـــن رۆژی 
دوورنـــه ی جـــۆوه  ده ســـت پـــێ ده كات تاكـــوو ده غڵـــودان بـــه   تـــه واوی به نێـــو 
خـــاوه ن  كای  خانـــووی  لـــه وده و  ســـواقدانی  ســـه پان  دواكاری  ده هێنرێـــت، 

ده غڵه كه یـــه � به رانبـــه ر بـــه  بیســـتێكی ده غـــل ودانه كـــه � 
لـــه لای  ڕێنجبـــه ر  كاركردنـــى  مـــاوه ى  بوونـــى  تـــه واو  هـــه رات:  شـــه رتى 

كاره كـــه ی(� )خـــاوه ن  ئاغه كـــه ی 
شه رتی زستانه : هەشت مانگه  و له سه ره تای مانگی ئه یلوول ده ست پێ 

ده كات ، تاكو كۆتایی مانگی نیسان� زیاتر بۆ جۆتیارییه  و كاری كێڵان ده كه ن� 
شـــه رتی هاوینـــه : چـــوار مانگـــه  له ســـه ره تای مانگـــی ئایـــار ده ســـت پـــێ 

ده كات ، تـــا كۆتایـــی ئـــاب ، زیاتـــر بـــۆ ســـه پانییه �
ـــە  ـــاش بکەوتای ـــەی پ ـــان دروێن ـــە ی ـــك نەخـــۆش بوای ـــەر جووتیارێ ـــارە: ئەگ زب
ـــرد و  ـــۆ دەک ـــان ب ـــی دروێنەی ـــەوە و بەکۆمەک ـــد کۆدەبوون ـــی گون ـــك پیاوان رۆژێ

ژنانیـــش یارمەتییـــان دەدەن�
گەوز: دروێنەی گەنم و جۆ لە لایەن سەپانەوە یەک بەدەوی داسێ

 شه غره  و بەشەکانی

بـــوو  ئامرازێـــك 
له شـــێوه ی په یـــژه ی ژمـــاره  
ــژی 3-2  ــی ،درێـ 8 ی عه ره بـ
مه تـــر ده بـــوو، قرشـــه  و ده غـــڵ 
پـــێ  دروێنه كـــراوی  ودانـــی 
ـــۆ  ـــزێ ب ـــه  په رێ ده گـــوازراوه  ل
، به هـــۆی  ســـه ر جۆخینـــان 
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گـــوێ درێـــژه وه  یـــان به هـــۆی ئێســـتره وه  �،وه لـــه م به شـــانه  پێـــك ده هـــات:
1ـ شه پكه شـــه غره : بـــه و چـــوار داره  درێـــژه  ده گوتـــرا كـــه وه ك ژمـــاره  8 ی 

عه ره بـــی بـــوون�
2ـ  ناوتیـــره: داری هەتـــا یـــه ك مه تـــر درێـــژ بـــوون له نێـــوان هـــه ردوو شـــه پكه  
شـــه غره كان ده نـــران تاكـــوو پێكـــه وه  ببه ســـترێن ژماره یـــان شـــەش دار ده بـــوو 

ـــر� ـــه ی ت ـــر له لاك ـــه ولا ســـێیه كه ی ت ســـێیانیان ل
ـــوان  ـــه  له نێ ـــوو له ســـه رووی لووتكه ك ـــری خڕب ـــه ك مه ت ـــی ی ـــڕه  : دارێك 3ـ گڕگ

هـــه ردوو شـــه پكه  شـــه غره كه  ده نـــران ، توانـــای جوله كردنییـــان هه بـــووه  �
ـــه ولا بـــوون  ـــه ولا و ل 4ـ داربه ســـته ك : دووداری باریـــك بـــوون هـــه ر یه كـــێ ل

ـــد ده كـــرا� ـــێ تون ـــه لای گڕگـــڕه وه  شـــۆڕده كراوه  قرشـــه كه ی پ ، ل
بـــوو  هێلكه یـــی  له شـــێوه ی  چه ماوه یـــه   پتـــه وی  په تێكـــی  زەنگـــورە:   5ـ   
پێوه به نـــده  درێـــژی  گوریســـێكی  له خـــواره وه ش  ده به ســـتراو  به گڕگـــراوه  
ـــی  ـــه ڕوو دروســـتكراوبوو ، نیمچه كه وانه ی ـــه  دارب ـــاده : دارێكـــی باریكـــی ل 6ـ  ق
بـــوو له هـــه ردوو لای شـــه غره  داده نـــدرا و به بەنقـــادە )گوریـــس( ده به ســـتراوه  

تاكـــو قرشـــه یه كی زۆر له شـــه غره كه  ببه سترێــــت�
ـــی  ـــی ده به ســـتراوه  له كات ـــاده ی پ ـــوو ق ـــری ده ب ـــاده:  گوریســـێكی 3 مه ت 7ـ به نق

ــه غره  � شـ
ــەر  ــان هـ ــێ یـ ــووی بزنـ ــوو لەمـ ــەو بـ ــێکی پتـ ــەغرە: گوریسـ ــی شـ 8ـ گوریسـ
مادەیەکـــی پتـــەو دروســـتکرابوو 6ـ7 مەتـــر دەبـــوو، قرشـــەی دانەوێڵەکـــەی ســـەر 

شـــەغرەکەی پـــێ تونـــد دەکـــرا�
ــە  ــوو بـ ــەرێکی دوو لـــک بـ ــوو سـ ــم دەبـ ــاگرد ئۆغـــان: دارێکـــی 30سـ ٩ـ شـ

گوریســـی شـــەغرەی بەسترابۆوە،سەرەکیشـــی لەنـــاو ناوتیـــرە دەنـــدرا �
10ـ تەپـــان: کورتانێکـــی پتـــەو و گەورەتـــر بـــوو لـــە هـــی ئاســـایی دەخـــرا ســـەر 
پشـــتی کـــەر زیاتـــر لەکاتـــی هێنانـــەوەی شـــەغرە�پێش و پاشـــی کورتانەکـــەی 

ـــت�   ـــا شـــەغرەکە نەکەوێ ـــوو، هەت ـــی هەب وەک شـــوورەیەک بڵنداییەک
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 جه نجه ڕ و به شه كانی: 
جه نجـــه ڕ ئامێرێـــك بـــوو 
بـــۆ كوتانـــی قرشـــه  ) گه نـــم 
به قه ســـه ڵه وه (  جـــۆی  و 
ـــی  به كارده هـــات تاكـــوو دان
گه نـــم و جۆكـــه  )تۆوه كـــه ( 
لـــه  قه پێلـــك بێنته  ده ره وه  و 
ده كوتـــا  قه سه ڵه كه شـــی 
ـــرده   ـــرد ده یك و وردی ده ك

حوزره یـــران  مانگـــی  ســـه ره تای  لـــه   هه ولێـــر  له ده شـــتی  ئه وكـــرداره    ، كا 
تاكۆتایـــی ته مـــووز بـــه رده وام ده بـــوو ، چونكـــه  كارێكـــی بـــه ورد و كاتـــی 
ــان  ــژ یـ ــه  دوو گوێدرێـ ــه وه  لـ ــۆی مژانـ ــه ڕه  به هـ ــری جه نجـ ــت ، ئه وئامێـ ده ویسـ
ـــا  ـــواره  به ســـه ر گیشـــه كان داده ســـووڕاوه  ت ـــا ئێ ـــه وه  ت ئێســـتر ده خـــرا و له به یانی
ــه ڕ ده كه یـــن� ــه كانی ئامێـــری جه نجـ ــرد� لێـــره دا باســـی به شـ ــه واو وردی ده كـ تـ
1 ـ حوشـــترۆكه : دارێكـــی چه نـــد پارچه بـــوو له شـــێوه ی له شـــی حوشـــتر 

ده به ســـترا� جه نجه ڕه كـــه   له ولاوئـــه ولای  بـــوو 
2ـ شێرۆكه : رووی پێشه وه ی حوشترۆكه كه  بوو

3 ـ تیـــره ی حوشـــترۆكه  : دارێكـــی پتـــه وی لووله یـــی بـــوو هـــه ردوو لای 
ده به ســـتا به یه كـــه وه   پشـــته وه   رووی  لـــه   حوشـــترۆكه ی 

یه كیـــان  درێژبـــوون  مه ترێـــك  نزیكـــه ی  لووله یـــی  تایـــه ی  باڵتـــه :دوو  4ـ 
ده كران�لـــه داره   به نـــد  به حوشـــترۆكه وه   لـــه دوواوه   یه كیـــان  له پێشـــه وه  
بـــۆ  چه قـــۆ  له شـــێوه ی  هه بـــوون  تیـــژ  ده وه ئاســـنی  چه ندیـــن  لووله ییه كـــه  

بـــه كار ده هـــات� وردكردنـــی قرشـــه كان 
5 ـ تۆپ: ته نها به  داره  لووله كه ی باڵته  ده گوترا �
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6ـ تـــۆق: پارچه ته نه كه یه كـــی )مســـه یب(بوو له وســـه ر و له وســـه ری باڵتـــه  
به شـــێوه ی بازنه یـــی ده به ســـترا �

7 ـ چه قوو: كۆمه ڵێ پارچه  ئاسنی پته و بوو به باڵته وه  به ندبوو�
ـــوو  ـــی بچـــووك ب ـــه وی لووله ی ـــه  ئاســـنێكی پت ـــان پارچ ـــی ی 8ـ كلچـــوك: دارێك

له ناوه نـــدی دار باڵتـــه  بـــوو ده چـــووه  نـــاو كلدانـــه وه  �
٩ ـ كلـــدان: كونێـــك بـــوو له حوشـــترۆكه داهه بوو كلچوکـــی باڵتـــه ی ده چـــووه  
توانـــه ی  باڵته كـــه   تـــا  كارێ و چه وربكرابوایـــه   به مـــووی  ده بوایـــه    ، نـــاوێ 

خولانـــه وه ی هه بوایـــه  �
10ـ شـــووتك: چـــوار زیـــاده  داربـــوون له ســـه ر قوونـــی حوشـــترۆكه  بـــوون 

ــه  ده رێ� ــه  قوونـــی ده هاتتـ ــاو بنـ له نـ
ـــردە  ـــی دەک ـــووی کاری ســـاوایە خـــاوەن جەنجـــەڕ مووەکان ـــوو: م 11ـ کارەم
چەنـــد بەشـــێک، هـــەر بەشـــەی لەگـــەڵ پارچـــە بەزێـــك تێکـــەڵ دەکـــرد و دەیخســـتە 
نـــاو کلچووکـــی جەنجـــەڕەوە ، تـــا باڵتـــەی جەنجەڕەکـــە بەنەرمـــی بســـووڕیتەوە� 
ــی حوشـــترۆكه كان،  11ـ بنه قـــوون: دوو شـــه پكه  داربـــوون به درێـــژی نێوانـ
لـــه لای ســـه ره وه  به نـــد ده كـــران كه ســـێك له ســـه ری داده نیشـــت تاقورســـایی 

هه بـــێ بـــۆ وردكـــردن و ئاژه ڵه كانیـــش لێبخـــوڕێ�
12ـ ده فـــه : دوو شـــه پكه  داری پـــان بـــوون لـــه رووی پـــاش و پێشـــی نێـــوان 
هـــه ردوو حوشـــترۆكه كان ده به ســـترا تـــا قه ســـه ڵ و گیشـــه كان پـــه رت و بـــڵاو 

نه بـــن�
13ـ دارئه قره بـــه  : دارێكـــی لووله یـــی بـــوو پتـــه و بـــوو، لـــه ڕووی پێشـــه وه  

هـــه ردوو لای حوشـــترۆكه ی پێـــوه  به یـــه ك ده به ســـترا�
هه ندێـــك  بـــوو  ئه قره بـــه   داری  كۆتاییه كـــه ی  ئه قره بـــه :  زمانـــه   14ـ 

حوشـــترۆكه   دارئه قره بـــه ی  كونـــی  نـــاو  ده چـــووه   باریكتربـــوو 
ــترۆكه  هه بـــوو زمانـــه ی  ــه  دارحوشـ ــه : كونێـــك بـــوو لـ 15ـ كونـــی دارئه قره بـ
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دار ئه قره بـــه ی ده چـــووه  نـــاوێ �
16ـ ئه قره بـــه : كونێـــك بـــوو له ناوه نـــدی دار ئه قره بـــه  بـــوو ، مژانـــه  و دار 

ده گه یانـــد� به یه كـــه وه   ئه قره بـــه ی 
ــه  و  ــوو دار ئه قره بـ ــی بـ ــاوه ی بازنه یـ ــنێكی چه مـ ــه : ئاسـ ــه ی ئه قره بـ 17ـ بازنـ

ـــه وه  ده به ســـتا� ـــه ی پێك مان
18ـ مژانه : دارێكی درێژبوو جه نجه ڕه كه ی پێ له  ئاژه ڵه كان ده به سترا�

1٩ـ كونـــی مژانـــه : ســـێ كـــون بـــوون له ســـه ر مژانـــه  تـــا زمانـــه  و نیـــری 
بكـــه ن� پێوه به نـــد 

ــرا  ــوون ده خـ ــوون وه ك قه فیزبـ ــی بـ ــی لووله یـ ــه ره ژانه  : داری باریكـ 20ـ سـ
ـــره وه  � ـــی نی ـــی كون ـــه  و كون ـــی مان كون

ئامێره كانـــی  له به شـــی  ئازه له كانیـــش  ســـه رملی  كۆپه رانـــی  و  نیـــر 
كـــردوون� باســـمان  جووتكـــردن 

لـــه دوای  ته نـــك  پلێته كـــی  پارچـــه   یـــان  كه بـــه ر  بڕێـــك  چانچانۆكـــه :  21ـ 
بـــی� تـــا ڕاســـت  له كاتـــی هـــورده  كوتیـــو  جه نجـــه ڕی وه ده خـــرا 

گێره  و جه نجه ڕ به لای راست دا ده سووڕێته وه�

 زاراوەی دیکە پەیوەست بە قرشەکوتان
ـــی قرشـــە و  ـــۆ وردکردن ـــی جەنجـــەڕ ب ـــوون و بەکارهێنان ـــش پەیداب چـــان : پێ
لێـــك جوداکردنـــەوەی کا و دانەوێڵەکـــە ، جووتیـــار چەنـــد چینێـــک لـــە کەبـــەرو 
ــا به مه رجێـــك كه به ره كـــه  لـــه  چینـــی بنـــه وه   ســـوڕناتكی لەســـەر يه كـــدی داده نـ
بێـــت، لـــه  لێـــواری قرشـــەکە دادەنـــاو ســـێ داريـــان لـــه  كه بـــه ر و ســـوڕناتكه كه  
ــییان  دێخســـت و یه كیـــان له وســـه ری یه كـــی دی له ســـه ره كه ی دیكـــه  و یه كیشـ
نیره كـــه   له ناوه نـــدی  به گوریســـێك  ناوه ڕاســـتی  ئـــه وه ی  له ناوه ڕاســـتی 
ده به ســـترا، دوو گوریســـی دیكـــه  هه ریه كـــه  ســـه رێكییان لـــه دوو داره كـــه ی 
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ئه وســـه ر و ئه وســـه ری ده به ســـترا دوو ســـه ره كه ی دیكـــه  له وســـه ر و ئـــه و 
ــەدەوری  ــژ بـ ــان گوێدرێـ ــەدوو وڵاغ یـ ــا بـ ــتراوه  ، ئینجـ ــه  ده به سـ ــه ری نیره كـ سـ
ـــۆوە�  ـــک جـــودا دەب ـــە لێ ـــەو کایەک ـــەواو دانەوێڵ ـــا ت قرشـــەکە دەیســـوڕاندەوە هەت
نـــاوەوەی  گایـــەی دەگوترێـــت دەکەوێتـــە لای  یـــان  بـــەو وڵاغـــەی  بنـــە: 

جۆخینەکـــە
سەرە: بەو وڵاغە دەگوترێت دەکەوێتە لای ده رەوەی جۆخینەکە�                                                                        
ــژی  ــان گوێدرێـ ــێ ولاخ یـ ــار كۆمه ڵـ ــه  جووتیـ ــه وكاره ی  كـ ــه  لـ ــره : بریتییـ گێـ
جۆخینه كـــه ی  قرشـــه ی  تـــا  ده به ســـت  به یه كیانیـــه وه ی  به گوریـــس  ده هینـــا 
قه به یـــی كـــه م ببێتـــه وه  و كه مێكیـــش دان و قرشـــه كان لێـــك جووداببنـــه وه ، 
ــه ر  ــاژه ڵ به سـ ــێ ئـ ــه  دوو سـ ــردن بوو�واتـ ــرداری جه نجه ڕكـ ــه وكاره  پێـــش كـ ئـ
قرشـــه که دا ده ســـووڕانه وه  بـــۆ وردکردنـــی � پێـــش په یدابوونـــی جه نجـــه ڕ، زۆر 

له كۆنـــه وه ، ته نهـــا به گێـــره  گه نمیـــان لـــه  نـــاو قه پێلكـــی جوداده كـــرده وه �
پـــاش ئـــه وه ی قرشـــه  ده هێنرێتـــه وه  ســـه ر جۆخیـــن )خه رمـــان( ، دوای گێـــرە ،  
شیشـــێکی درێـــژ یـــان دارێکـــی درێـــژ لـــه  ناوه نـــدی قۆمه تـــه  قرشـــه که  ده کوتـــرا 
پێیـــان دەگـــوت دارڕەنـــدە و زەنگوڵێکـــی پێوەبـــوو، په تێکـــی پێـــوه  ده به ســـترا ، 
په ته کـــه  درێـــژ بـــوو تالێـــواری قرشـــه که  دەبـــوو، کـــه  ئاژه ڵـــی پێـــوه  ده به ســـترا، 
ئینجـــا لێـــواره ی بـــۆ ده کـــرێ واتـــه  هه نـــدێ قرشـــه  کـــه  به قـــه د پانـــی جه نجه ڕه کـــه  
ــه   ــترا بـ ــێ داده به سـ ــه ڕی لـ ــا جه نجـ ــوو ، ئینجـ ــم بـ ــتوورایی 30 سـ ــوو ، ئه سـ بـ
ئاژه ڵـــه وه  ئه ویـــش یـــان بـــه  دوو گوێدرێـــژه  یـــان ئێســـترێک ، جه نجه ڕه کـــه  
ده بـــێ که ســـێک له ســـه ری دابنیشـــی تـــا قورســـایی هه بێـــت قرشـــه که  لـــه  گـــه ڵ 

ـــکات� ســـووڕانه وه  ورد ب
قرشـــە: بریتییـــە لـــەو گیشـــە کۆکراوانـــەی وەک قۆمـــەت خڕکراونەتـــەوە و کـــە 

گەنمەکـــە لەنـــاو قەپێلکـــی دایـــە و قەدوگەڵاکانیشـــی پێوەیـــە�                       
ڕەندەی جۆخینی: بریتییە لە دەورەی جۆخینی دەورەی قرشەکە�
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 دارڕەنـــدە :نـــاودار: دارجۆخیـــن )ســـتووندەک( ئـــەو دارە درێژەیـــە کـــە لـــە 
ناوەنـــدی قۆمەتـــە قرشـــەکەی دادەنـــدرا تونـــد لەزەویـــدا دەچەقێنـــدرا�

قرشـــەکوت: قرشەشـــکێن: بریتییـــە لـــە گێـــڕان و ســـوڕانەوەی جەنجـــەڕ 
بەســـەر قرشـــەدا وەک قۆناغـــی یەکەمـــە� 

ــوردە  ــەوەی هـ ــە و هەڵدانـ ــە دوای هوردکردنـــی قرشـ هوردەکـــوت: کردارێکـ
دەســـت پـــێ دەکات ، بـــە پێچەوانـــەی کاری پێشـــووە، لـــەلای ڕۆخـــەوە وردەکـــە 
دەدرێتـــەوە بـــەر جەنجـــەڕ ، تـــا وردتربێـــت، ئینجـــا بـــۆ لای چـــاوە هەڵدەدرێتـــەوە، 

ـــۆ شـــەنەبا�  ئامـــادە دەکـــرێ ب
دانەوێڵەکـــە( و  )کا  هوردەکـــوت  کۆکردنـــەوەی  لـــە  بریتییـــە  تارمـــە: 

هەڵدەگێڕدرێتـــەوە بـــەلای دەرەوە  بەمەرجێـــک ڕووی لـــە بـــا بێـــت  ،بـــۆ ئـــەوەی 
لـــە کاتـــی شـــەنەبا گەنـــم و کایەکـــە لـــە یەکـــدی جـــودا بکرێتـــەوە ، بـــە نزیکـــی 
مەترێـــک تـــا دوومەتـــر لـــە دووری تارمەکـــە هەنـــدێ بەردییـــان دادەنـــا لـــەلای 
بایەکـــە بـــۆ گێڕانـــەوەی کایەکـــە، تـــا زۆر بـــڵاو نەبێتـــەوە، بـــە کۆکردنـــەوەی ئـــەو 

ــەی کا� ــرا تارمـ ــەش دەگوتـ کایـ
پەڕەنـــاو: وەرگێـــڕان و ســـەراوبنکردنی قرشـــەی پێـــش جەنجـــەر لـــەو کاتـــەی 

جەنجـــەر دەســـووڕێتەوە�
شـــەنەبا : پـــاش هـــوردە کـــوت تارمـــە شـــەنەبا دەکـــرا بـــە شـــەنەی دار بـــۆ 

ــەک � ــە لەیـ ــم و کایەکـ ــەوەی گەنـ جیاکردنـ
شـــه نه ی ئاســـن : بـــۆ قرشـــه کوت کـــردن به کارده هـــات� زیاتـــر 4 لـــک بـــوو، 

ـــوون� ـــک دوورب ـــی لێ لکەکان
شەنەی دار: بۆ شەنەبا بەکاردەهات 7 لک بوو لکەکانی لێک نزیك بوو

کـــوزر: پاشـــماوەی ئـــەو گوڵـــە گەنمانەیـــە کـــە بـــاش لـــە قەپێلکـــی دەرنەهاتیـــە ، 
ـــا ئـــەو کوزرانـــەی بـــە گێســـک کۆدەکـــردەوە و دوایـــی  کەســـێک لەکاتـــی شـــەنە ب
بـــە کوتـــک یـــان داری ئەســـتوور وردییـــان دەکرد�دوایـــی هه رچینـــه ک ورده  
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ــوو  ــه  ته واوبـ ــا کـ ــه  ( ئینجـ ــن )تارمـ ــی ده ڵێـ ــوار و پێـ ــه  لێـ ــرا لایده درێتـ ــوت کـ کـ
ئاماده ده بێـــت بـــۆ شـــه نه با �

به ربا: هورده ی کا له گه ڵ شه نه با ده ڕۆیی
ــۆ  ــان جـ ــم یـ ــۆوی گه نـ ــه وه ی تـ ــرا بۆخاوێنکردنـ ــی دار ده کـ ــه  بێڵـ ــا : بـ بێره بـ

ده کـــرێ له کـــوزر و قه ڵـــت
قه ڵت : ئه وبه رگه ی که تۆوی گه نمی له ناودایه �

قرچغ : برژانگی گه نم و جۆ پێش دروێنه �
زەنگوڵـــە : قەفیزەیـــەک بـــوو لـــەداری شـــوولی پتـــەو دروســـتدەکرا بەچەماوەیـــی 
لەشـــێوەی هێلکەیـــی یـــان لەتەلـــی ئەســـتوور بەشـــێوەی بازنەیـــی بـــە دار ڕەنـــدەی 

دەبەســـترا بەشـــێوەیەک بۆشـــایی هەبـــێ بـــۆ ســـوڕانەوەی�
بەســـتەك : پەتەکـــی گوریســـی درێـــژ بـــوو ســـەرێکی لەزەنگوڵـــەی داڕەنـــدەی 
وەدەبەســـترا ، ســـەرەکەی تـــری لـــە ســـەری گوێدرێـــژ یـــان ئێســـترەکان دەبەســـترا��
ڕەوســـە: کۆمەڵـــە گەنمێکـــی بەقۆمـــەت قۆمـــەت دوای خاوێنکردنـــەوە دانرابـــن 
لەســـەر جۆخینـــان� لەپـــاش شـــەنەبا کاودان لێـــک جـــوودا دەکرێتـــەوە ئـــەو گەنـــم 

ـــان دەگـــوت رەوســـە� و جۆیـــەی وەک کۆمـــەڵ وەک قۆمـــەت دەبـــوون پێی
رۆخە: بریتییە لە لێواری دەرەوەی قرشەی کوتراوی بن جەنجەڕ

هـــه راش: بـــه و قه ســـه ڵ وپـــووش وپـــه ڵاش و ورده  قامیـــش و كه به رانـــه 
و  شـــه قڵه   له ســـه ر  ده گـــرن  به قـــووڕ  خانـــوو  ســـه ری  كه كاتـــێ  ده گوتـــرێ 

كاریتـــه كان ئـــه و هه راشـــه  داده نێـــن� 
پشـــتی : بریتییـــه  لـــه و پـــووش و قه ســـه ڵ و كه به رانـــه ی كـــه ژن له ده شـــت 
كۆیـــان ده كـــرده وه  و به گوریـــس تونـــد ده یانبه ســـت ، له پشـــتی خۆیـــان ده كـــرد 

ـــۆ ســـووتان� ـــه وه  ب ـــاوه  ماڵ و ده یانهێن
کا: كوتراوی قه سه ڵی دانه وێڵه  وه ك گه نم و جۆ

کێشـــە: بریتیـــە لـــە کـــرداری هێنانـــەوەی کاو قەســـەڵ، هێنانـــەوەی قەســـەڵ 
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لەنـــاو پەرێـــز یـــان کا لەجۆخینـــێ بـــۆ نـــاو کادیـــن و لـــەودەی�
چاوە: دیوی ناوەوەی هوردەكوتی جەنجەری

 تەرزەكانی گه نم
ـــای  ـــه  بـــۆ ســـاوار و گه نمه كوت گه نمـــی ڕه شـــگوڵ : گه نمێكـــی درشـــت بـــوو وات
ده بـــوو، برژانگـــی گوڵه كـــه ی ڕه ش بـــوو، زياتـــر لـــەزەوی نەرمایـــی بڕشـــتی 

ـــوو� ـــاش ب ب
 گه نمی سۆرگوڵ: گوڵه كه ی سووربوو �

ـــه رزه   ـــاڵای ب ـــێ ده كـــرا ، ب ـــی ل  قه نده هـــاری: ســـابربه گ: گه نمێكـــی ورده  و نان
ــام  ــكایه وه  ، نه خۆشـــی ژه نگـــی تـــووش ده بـــوو ،به رهه مهێنانـــی مـ و زوو ده شـ
ناوه نـــد بـــوو، له خـــواروو و ناوه ڕاســـتی عێـــراق زۆر ده چێنـــرا پێیـــان ده گـــوت 
ســـابربه گ� قه ده كـــه ی پتـــه و بـــوو ده یانكـــرده  گێســـك لـــه زه وی زوورگیـــش بـــاش 

شـــین ده بـــوو�
له ته رزێكـــی مه كســـیكی و پاكســـتانی  مه كســـیپاك: گه نمێكـــی دووڕه گـــه و 
به رهه مهێنـــراوه ، له ســـه ره تای هه فتـــاكان هێنراوه تـــه  كوردســـتان،باڵای مـــام 
ناوه ندبـــوو، به رگـــه ی شـــكانه وه  ده گـــرێ، كـــه م تووشـــی نه خۆشـــی ژه نـــگ 
ده بـــوو،، گـــوڵ و برژانگـــی ســـووربوو ، ده نكـــی تۆوه كـــه ی زه رد یـــان ســـووربوو، 
ــی  ــه ر گوڵۆچكه یه كیـــش 4-5 ده نكـ ــه  و هـ ــه ی هه یـ ــوڵ 1٩ گوڵۆچكـ ــه ك گـ هه ریـ

ــیا� ــردن ده شـ ــۆ نانكـ ــوو ، بـ ــه  به رهه مـــی زۆر ده بـ ــه  ،  كه واتـ تێدایـ
حومێره : گه نمێكی درشته  و ره نگی ده نكه كه ی سۆره �بۆ ساوار ده بوو� 

هه ڕه مه : به و گه نمه  ده گوترا كه تێكه ڵاوبوو له كۆمه ڵێ ته رز�
 گه نمه  حۆله  : له ڕه شگوڵ گه وره تربوو�

 مـــزاش: به گه نـــم و جـــۆی تێكـــه ڵاو ده گوتـــرا، كـــە خـــاوەن ئـــاش لـــە جیاتـــی 
ـــرت�  ـــرێ وەری دەگ ك
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ـــی  ـــه ڵام هێڵ ـــاری بوو،ب ـــه  له شـــێوه ی قه نده ه ـــه دڕاو: جـــۆره  گه نمێك ـــی ێق  گه نم
ناوســـكی ده نكه كـــه  كه مێـــك كراوه تـــه وه  ، لـــه دوای ســـاڵی 1٩50 هێنراوه تـــه  
ده شـــتی هه ولێـــر ، كه گوڵه كـــه ی وشـــك ده بـــۆوه  ڕه نگـــی ســـپی ده بـــوو ، بـــاش 
ــوون،  ــدوو ده بـ ــوه ی مانـ ــردن ، ژن زۆر پێـ ــی نانكـ ــات، له كاتـ ــێ نه ده هـ ــی لـ نانـ
هه ربۆیـــه ش ئـــه و ناوه یـــان لێنـــاوه  ، چونكـــه  دەگوتـــرا ژن لـــه  ماندووێتییـــان 

ئێخـــه ی خۆیـــان دادڕی�
 ، دەبـــوو  نانـــی  بـــۆ  وردبـــوو  گەنمێکـــی  ڕووت:  گـــوڵ  گەنمـــی 
ناســـک  بەخۆشـــی   ، بـــوو  تەنـــک  قەپێلکـــی  نەبـــوو  برژانگـــی  گوڵەکانـــی 
بـــوو ، لەکاتـــی دروێنـــە تـــۆوی هەڵـــدەوەری ، نانـــی بـــاش لـــێ نەدەهـــات�                                                              
ــوو، ژن  ــەرز بـ ــەدوو تـ ــە لـ ــە تێکەڵـ ــن کـ ــەی دەڵێـ ــۆرە گەنمـ ــەو جـ ــە: بـ دوودانـ
ــت  ــا، دەڵێـ ــە کوتـ ــاوەر و گەنمـ ــا، وەک سـ ــان دەهێنـ ــان بەکاریـ ــت لێنـ ــۆ چێشـ بـ
ـــوێ و  ـــی ن ـــه  گه نم ـــوو ل ـــۆن په ســـندتر ب ـــی ك ـــە� گه نم ـــەم دوودانەی گەنمەکوتایەک

كه متربـــوو� شـــێداری  چونكـــه  

 ده وركردنه وەی  گه نم و جۆ
به  حسابی جووتیارانی ده شتی هه ولێر 

پێشـــتر بچوکتریـــن پێـــوه ری گه نـــم پێیـــان ده گـــوت ڕوبـــه  ،گه وره ترینیـــش 
تـــر هه بـــوو  ،لـــه و نێوه نـــده ش پێوه رێکـــی  پێیـــان ده گـــوت عه ربـــه  )عه لبـــه( 

پێیـــان ده گـــوت قه زنـــاغ� 
یه ک عه لبه  32 روبه  بوو واته  8 قه زناغ 

هه ر یه ک قه زناغیش 4 روبه  بوو
ئه و که سه ی گه نمی ده پیوا پێیان ده گوت كه یار )كیال  كه عه ره بیه (

ــۆ  ــی ده گـــوت بـ ــی ژماره کانـ ــێ گه نمه کـــه ی ده ور ده کـــرده وه  بـــه  گۆرانـ کاتـ
ـــرد  ـــه ی ســـه ری راســـت ده ک ـــه دار روب ـــردو ب ـــڕ ده ک ـــی پ ـــه ی یه که م ـــه  روب نموون

و ده یگـــووت :
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یێک بابم یێک یێك ێێك������له  شه یتانی بشکێ نێک ��� نێكی لێ ببته  سێ پێك
دوو بابـــم دوو دوو دوو������ خـــوا یه کـــه  و نابـــێ بـــه  دوو ���� به ره كـــه ت بـــی 

ــتوو  ــك و ئه سـ ــكێ نێـ ــی بشـ ــی ڕوو، لێـ ــه یتانی ڕه ش بـ ــوو ��� له شـ له كنه تـ
ــداو  ــوا بـ ــێ ، خـ ــه  ڕه وسـ ــه ت بكه وتـ ــێ ����� به ره كـ ــێ سـ ــێ سـ ــم سـ ــێ بابـ سـ

پێغه مبـــه ر بنووســـێ ��� حه ســـوود هه نـــاوی بپســـێ
چـــار بابـــم چـــار ���� خـــوا بنێـــرێ له هـــه ر چـــار كه نـــار ��� لۆخاتـــری هه رچـــار 

ـــار  ـــێ چـــار و عه مب ـــڕ بب ـــازدار ��� پ ـــاری ن ی
ده گـــوت  نه یـــان  بـــه ڵام  ده گه یشـــته  13  تـــا  بـــه م شـــێوه یه   ئیتـــر   �������������
ســـێزده  چونکـــه  لـــه  کـــورده واری ژماره یه کـــی دمـــۆر بـــوو بۆیـــه  ده یانگـــووت 
ـــەو  ـــاخ، ل ـــاده ، کاتـــێ ده گه یشـــتنه  20 ده یانگـــوت داریـــه  ، دارییـــه  واتـــه  5 قه زن زی
ـــاش  ـــرد، پ ـــە شـــەنەی دەک ـــە کلک ـــی ل ـــۆ خەت ـــە چەق ـــك لەســـەپانەکان ب ـــە یەکێ کات

تەواوبـــوون خەتەکانـــی کلکـــە شـــەنەیان دەژمـــارد �

 شەقرچی: شەقڵچی
ـــغ  ـــوو لەشـــێوەی ماڵنجـــی داری لەب شـــەقر )شـــەقڵ(پارچە دارێکـــی تەخـــت ب
چیـــان بـــوو، بـــەس گەورەبـــوو ، بەقـــەد 3ســـم ئەســـتوور دەبـــوو ، 30ســـم درێـــژ 
دەبـــوو، 20 ســـم پـــان دەبـــوو ، دەســـکێکی هەبـــوو بـــۆ گرتـــن هـــەر شـــەقلێک 
ــتا� شـــەقڵ  نەخشـــی تایبەتـــی خـــۆی لەســـەر هەڵدەکەنـــدرا وەک مـــۆری ئێسـ
بەکاردەهـــات بـــۆ نیشـــانکردنی ڕەوســـەی گەنـــم و جـــۆ تاکـــوو لێـــی نەدزرێـــت� 
هـــەر گوندێـــك و ئاغه یـــەک و کوێخادێیـــەك شـــەقڵی تایبـــەت بەخۆیـــان هەبـــوو�
شـــەقڵچی: ئـــەو کەســـەبوو کەشـــەقڵەکەی لەدەســـت دابـــوو ، نیشـــانی لەســـەر 
ڕەوســـەی گەنـــم و جۆیـــان دەکـــرد ، هەمـــوو ئێوارەیـــەک شـــەقڵچی ڕەوســـەی 
ــان  ــەقڵچی یـ ــبەینان شـ ــەقڵە، سـ ــەو شـ ــۆی ئـ ــرد بەهـ ــان دەکـ ــی نیشـ گەنمەکانـ
خاوەنەکـــەی دەهـــات بزانێـــت وێنـــە و نیشـــانەی شـــەقڵەکە شـــکایە یـــان وەک 
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خـــۆی ماوە�هـــەر گونـــدەك شـــەقڵچی خـــۆی هەبـــوو ســـەرکارێکی هەبـــوو ، 
کەســـێکیش هەبـــوو پێیـــان دەگـــوت نازیـــل کاری حســـابکردنی گەنـــم وجۆیەکـــەی 
دەکـــرد بـــۆ ئاغـــه  یـــان بـــۆ حکومەتـــی دەنووســـی ، تاکـــوو بەگوێـــرەی داهاتەكـــە 

ـــدەن� ـــاج )ســـەرانە( ب ب
 كاتـــێ گه نـــم ئاماده ده كـــرێ بـــۆ ســـاوار و بـــڕووش و پیرخه نـــی وگه نمـــه  

ـــاو ده بـــێ: كوت
1ـ یه كه مجـــار بژاربكـــرێ لـــه  تـــۆوی گژوگیـــای وه ك زیـــوان و ڕه ش ره شـــۆك 

و گلێـــرە جـــۆو و ورده بـــه ردو هـــه ر تۆوێكـــی ديكـــەی نامـــۆ � به بێژینـــگ �
ـــی و ئارده ســـاواربێ ، پێویســـته   ـــۆ مه به ســـتی ســـاوار و پیرخه ن ـــه ر ب 2ـ ئه گ

بكوڵێنـــرێ وه ك دانـــوو ، وشـــك بكرێتـــه وه  �
3ـ پـــاش وشـــككردنه وه  پێـــش ئـــه وه ی به ده ســـتاڕ بهـــاڕدرێ، پێویســـته  
به كوتـــک یـــان داری مه تـــره ق و به رچیـــغ بكوترێـــت ، پێشـــتر گـــه ر گه نمـــه  
دانـــووه  ئاماده كراوه كـــه  بـــۆ ســـاوار زۆربووایـــه  ، كوڕانـــی گونـــد كۆده بوونـــه وه  
ئاوییـــان  كه مێـــك  كوتـــان  له كاتـــی   ، ده یانكوتـــاوه   به كوتـــك  به كۆمـــه ڵ 
پێداده كـــرد بـــۆ شـــێداربوون تاکـــوو په لكی)توێكڵـــی( گه نمه كـــه  لێببێتـــه وه �
ــان  ــان لێیـ ــه  به رچیغـ ــرد بـ ــان ده كـ ــاو فه رده یه كییـ ــه  له نـ ــش بوایـ ــه ر كه میـ ئه گـ
ده دا پـــاش كه مێـــك ته ڕكـــردن، له كاتـــی كوتـــان به كوتـــك یه كێـــك گۆرانـــی 
ده گـــوت له ســـه ر ئـــاوازی كوتانه كـــه  و ئه وانـــی دیكـــه  له دوایـــان ده گێـــڕاوه ، 

وه ك :
ئه و ساواره  ��� گه نمی پاره  ��� یالا یاڵڵا ����

باشی بكووتن ��� كابان هاره  یاڵڵا یاڵڵا
به وكانییه كه ی ��� له چیغلۆكی ����

به خۆم لێمدا ��� به نینۆكی ����
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كێ ئاو لێبرد ���� یار عه یشۆكێ��� یاڵڵا یاڵڵا
به و كانییه كه ی ���� له زیخماری ���

به خۆم لێمدا ���� به گۆپاری ����
كێ ئاو لێبرد ���� كیژێ خاری ���� یاڵڵا یاڵڵا

كیژ هه ركیژی ����� دیبه گه یه  �����
بسك سۆری������� به خه نه یه  ��������

ئه گه ر نه مرین ����� هه ر لۆمه یه  �����  یاڵڵا یاڵڵا 
هه تیمه ك بووم ����� له كاروانی ����

به جێمابووم ����� له كاروانی ���� دیتم زه رییه ك ����� له به رنانی ����
هتد�������������������������

ــان  ــا له بێژینگییـ ــاڕن ، ئینجـ ــه  بیهـ ــتاڕ، ژن ده بوایـ ــی به ده سـ ــاش كوتانـ 4ـ پـ
ده دا و به بایـــان ده كـــرد ، له كاتـــی به بـــا كردنه كـــه  ، كه په كه كـــه  ده ڕۆیشـــت 

كـــه زۆر ســـووك بـــوو له كێشـــدا�
دوایـــی لـــه  هێڵه گـــی ده درا تـــا ســـاواره  درشـــته كه  بمێنتـــه وه  و ورده  بێتـــه  
ــی زۆر  ــه  هێڵه گـ ــه ش لـ ــا پیرخه نییه كـ ــی ،ئینجـ ــر خه نـ ــرا  پیـ ــواره وه  كه ده كـ خـ
هـــورد ده درا تـــا پیرخه نییه كـــه  بمێنتـــه وه  و ئارده ســـاواره كه  بێتـــه  خـــواره وه  �

ساوار ������ دوایی پیرخه نی ����� دوایی ئارده ساوار
ــاوار  ــه  و سـ ــاوار به ته ماتـ ــت وسـ ــاوار به گۆشـ ــڵاو و شله سـ ــۆ پـ ــاوار بـ سـ

به كه نگـــر و ســـاوار به تۆڵكـــه  و ��� به كارده هـــات �
پیرخه نـــی ، خواردنێكـــی نـــه رم و ورده  وه ك شله ســـاوار لـــێ ده نـــرا زیـــار 
كه ســـانی بەتەمەنـــی پیـــر و بـــێ ددان پێیـــان خـــۆش بـــوو بیخـــۆن �ئارده ســـاوار 

به پیـــازه وه  ده كـــرا بـــه  ئه ســـتوورك و به ته نـــدوور ده برژێنـــدرا �
5ـ بـــڕووش گه نمـــی ئاســـایی درشـــت بـــوو وه ك ڕه شـــگوڵ ، دوای باركـــردن 
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ـــا په لكه كـــه ی لـــێ ببێتـــه وه   و خاوێنكردنـــه وه  و شووشـــتنی ،كه مێـــك ده كوتـــرا ت
ــه   ــۆ كفتـ ــڕووش بـ ــدرا ، بـ ــه  نه ده كوڵێنـ ــاڕدرا واتـ ــتاڕ ده هـ ــه  ده سـ ــی بـ و دوایـ

به كاریـــان ده هێنـــا �
6ـ گه نمـــه  كوتـــراو � ئه ویـــش گه نمـــی درشـــتی وه ك ڕه شـــگوڵ بـــوو پـــاش 
بژاركـــردن و خاوێنكرنـــه وه  و شووشـــتنی ، بـــه  به رده جۆنـــی ده كوتـــرا له نـــاو 

ـــرا � ـــێ ده ن ـــه كاردی ل ـــم ب ـــڵاو و گه ن ـــی دا و وه ك پ جۆن
ــه  ده بـــوو ، وه ك  ــۆ هاڕینـــی دانه وێڵـ ــوو بـ  ئـــاش: كارخانه یه كـــی بچـــوك بـ
ـــرا  ـــه  ده ك ـــڕووش ، گه نمه كوڵاوه ك ـــان ب ـــارد ی ـــه  ئ ـــم و جـــۆ جـــا چ بكرابووای گه ن

و ســـاوار�
ئاشه وان: ئه و که سه بوو که هه ڵده ستا به ئیشکردن به  مه کینه ی ئاشه که  و 

سه رپه رشتی وردکردنی گه نم و جۆکه ی ده کرد بۆ بوونه  ئارد �
ـــووە  ـــێ دەكـــرا دەب ـــە ئاشـــی ورد دەكـــراو ل ـــه و گەنمـــەی ل ـــه  ل ـــاراش: بریتیی ب

ـــان كـــردن� ـــۆ ن ـــارد ب ئ
ــت  ــۆی به ده سـ ــم و جـ ــه  له گه نـ ــاری كـ ــی  جووتیـ ــه م باراشـ ــۆت: یه كـ به ركـ
بـــه ڵام   ، یـــان جۆوه كـــه ی نه دووریبـــووه وه   ده هـــات ، هێشـــتا گه نمه كـــه ی 
ـــه ی ده كـــرد و هـــووردی ده كـــرد  ـــی باراشـــه كی دروێن ـــوو ، ده چـــوو بای زه ردبب

و دانه وێڵه كـــه ی ده بـــرده  ئاشـــی ده یكـــرده  ئـــارد�
مـــزاش : واتـــه  هه قـــه  ئـــاش لـــه دوو وشـــه  پێكهاتـــووه  )مزــــئاش ( مـــز واتـــه  
هـــه ق، ئـــاش كارخانه كه یـــه  ، هه میشـــه  پێشـــتر له جیاتـــی هه قـــی ئاشـــه كه  
بڕێـــك دانه وێڵـــه  وه رده گیـــرا ئیتـــر ئـــه و هه مـــوو جـــۆره  گه نمـــه ی وه رده گیـــرا 
ــه و جـــۆره   ــه  بـ ــرا بۆیـ ــه ڵ ده كـ ــه وانه وه  تێكـ ــه ن ئاشـ ــه  ، له لایـ له جیاتـــی هه قه كـ

تێكه ڵـــه  گه نمه شـــییان ده گـــوت مـــزاش�
ئاشوەستا: بەو وەستایە دەگوترا کە لە ئاشی دەزانی�
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  هه ڵگره كانی دانەوێڵە:
ـــم و  ـــوو ، گەن ـــەولای داهاتب ـــەولا و ب ـــی شـــین ب ـــەردەی داخ شـــین: دوو هێڵ ف

ـــرت� ـــی دەگ ـــم گەنم ـــرد ، 80 کگ ـــێ دەک ـــان ت جۆی
فـــه رده ی داخ ســـۆر: لـــه  فـــەردەی داخ شـــین گه وره تربوو،خه تـــی ســـوور 

به نـــاوی داده هـــات، بۆهه مـــان مه به ســـتی ســـه روو، 12ربـــەی دەگـــرت�  
جـــوار : جـــواڵ : له خـــوری یـــان مـــووی به ته ونـــی دروســـت ده كـــرا بـــۆ 

� به كارده هـــات  تێكردنـــی گه نـــم و جـــۆ 
خـــرار : هه نـــدەی فـــه رده ی داخ ســـۆر ده بـــوو له  مـــووی بزنـــی دروســـت 

ده كـــرا بـــۆ تێکردنـــی گه نـــم و جـــۆی به كارده هـــات
ـــان  ـــوو كای ـــەد دووخـــراری دەب ـــرا، بەق ـــزن دروســـت ده ك ـــووی ب شـــه ڵته  : له م
تـــێ ده كـــرد و ده یانگواســـته وه � له شـــێوه ی تـــۆری ماســـی بـــوو بـــه س كه لینـــه كان 

گه وره تـــرن له داوه مـــووی ئه ســـتوور دروســـت ده كـــرا ، 
شـــليف: چـــوار یـــان ســـێ گوشـــی خـــه ت ســـۆرییان لێـــك ده دا بـــۆ گواســـتنه وه ی 

كا بـــه كار ده هـــات �
ـــوون  ـــی شـــاش نەب ـــه لام كونه كان ـــرا ب ـــی دروســـت ده ك ـــووی بزن ڕه شـــكه : له م

ـــات� ـــۆ گواســـتنه وه ی كا به كارده ه ـــۆڕی ماســـی �ب وه ك ت
ده دا،  لێـــک  دووجوارییـــان  یـــان  ســـۆر  داخ  فـــه رده ی  دوو  تێڕكـــه : 
یـــان  گه نـــم  داده نـــا،  که رێیـــان  پشـــتی  له ســـه ر  هه ڵده زڕانـــد  ناوه نده که یـــان 
خۆڵیـــان پـــێ ده گوازتـــه وه  ، هـــه ش بـــوو له مشـــه مای دروســـت ده کـــرا ئاوییـــان 

پـــێ ده گوازتـــه وه  بـــۆ مـــاڵان� 
به ئاســـۆیی  له ناوه نـــدێ  له جیاتـــی  بـــه ڵام  بـــوو  تێڕكـــه   وه ك  خورچـــه ك: 
ــووە  ــان گوتـ ــوێن پێیـ ــدێ شـ ــان ده دڕی�لەهەنـ ــتوونی هه ڵێیـ ــه  سـ ــدڕێ ، بـ هه ڵبـ

غـــار�
عه مبـــار: وه ك هـــۆده ی خانـــوو له نـــاو حه وشـــه ی ماڵـــه وه  دروســـت ده كـــرا 
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له ســـه ر چـــوار پێچـــكان، تـــا مشـــك و جـــورج پیـــی نه گـــه ن ، گه نمییـــان تـــێ 
ده كـــرد �

چـــاڵ: قۆرتـــی گـــه وره ی بازنه یـــی بـــوو قـــووڵ ده كـــرا تیره كـــه ی تـــا 2 م 
ـــاڵ  ـــش م ـــر له پێ ـــرا� زیات ـــێ ده ك ـــه ی ت ـــوو 10-50 عه لب ـــی 2-3م ده ب ـــوو قووڵ ده ب
و له گۆڕه پانـــی نزیـــك مـــاڵ ده بـــوو، ژێـــری بـــه كا رووپـــۆش ده كـــرا و لێواریشـــی 
هـــه ر بـــه  كا پۆشـــه ر ده كـــرا و گه نمـــی تـــێ ده كـــرا ســـه رییان بـــه كا و قه ســـه ڵ 

ــه رداده نا�  ــان له سـ ــه ك قوڕییـ داده پۆشـــی و دوایـــی چینـ
شـــارا: کاتـــێ گه نـــم له چـــاڵ ده کـــرا ســـه ره تا چینـــه ک کایـــان له بنـــی چاڵه کـــه  
ــه ی  ــواری چاڵه کـ ــه  لێـ ــان لـ ــه ی کایـ ــج په نجـ ــتوورایی پێنـ ــا به ئه سـ ــا ،ئینجـ داده نـ

داده نـــاو ئینجـــا گه نمییـــان رووده کـــرد بـــه هه مـــان  ئه ســـتوورایی �
چـــوار   ، ده كـــرا  دروســـت  له قـــوڕ  بـــوو  بچـــووك  كۆگایه كـــی  كه نـــدوو: 
پێچكـــه ی هه بـــوو لێـــواری هه بـــوو ، كونـــی گـــه وره ی له ســـه ره وه  هه بـــوو، 
ـــرد وه ك ســـاوار  ـــێ ده ك ـــان ت ـــوو، زه خیره ی ـــی بچووكیشـــی له خـــواره وه  هه ب كون

و گه نمـــه  كوتـــاو بـــڕووش و گه نـــم �����
دیـــواره   بـــوو  لاكێشـــه یی  واتـــه   بـــوو  درێژووكانـــی  خانووێكـــی  لـــه وده : 
درێـــژه كان هـــه ر دوو مه ترێـــك به رزده كرانـــه وه  ، بـــه ڵام هـــه ردوو دیـــواری 
ئه وســـه ر و ئه وســـه ری واتـــه  لایـــه  پانـــه كان تـــا ســـێ مه تـــر بـــه رز ده كرانـــه وه  
و له شـــێوه ی خانـــووی جزیـــری بـــوو ، پڕییـــان ده كـــرد لـــه  كا و ســـه رییان 
ــه   ــرا واتـ ــت ده كـ ــاڵ دروسـ ــك مـ ــه ن له نزیـ ــرت و عاده تـ ــوڕ ده گـ ــه ڵ و قـ به قه سـ

حه وشـــه ،  لـــه ده ره وه ی 
كادیـــن: خانووێكـــی گه وره بـــوو زیاتـــر له نـــاو حه وشـــه ی مـــاڵان دروســـت 
ده كـــرا ســـه ری خانووه كـــه  نـــه واو بـــه  كاریتـــه  و شـــه قڵه  ده گیـــرا و كایـــان تـــێ 

ده كـــرد بـــۆ كاتـــی پێویســـت�
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 زاراوه کانی پەیوەست بە  نانكردن 
 ، هەیـــە  لێـــواری  و  قوڵـــە  کەمێـــك  تەنەکەیـــە  خـــڕی  ئامانێکـــی  ته شـــت: 

ده شـــێا� لەنـــاودا  هه ویرییـــان 
كـــه ور: كـــه وڵ: پارچـــه  پێســـته یه كی پـــان بـــوو و ئـــاردی نانكردنـــی له ســـه ر 
ـــره وه ی  ـــه ش دروســـت ده كـــرا به شـــی ژێ ـــه  له دووب ـــه و دوای ـــه ڵام ب رووده كـــرا ، ب

ـــوو� ـــوو ، به شـــی ســـه ره وه ی قوماشـــی خـــام ب ـــۆن ب گوشـــی نایل
ـــه  گـــه چ دروســـت ده كـــرا،  ـــه  پێشـــتر ل ـــی پان ـــه : ســـێ پێیه كـــی بازنه ی فه رشـــه : پن

ئێســـتا لـــه دار دروســـت ده كـــرێ� نانـــی له ســـه ر پـــان ده كرێتـــه وه  �
سێر: سێڵ : ساج: پارچه  پلێته كی بازنه یی پشت كووڕە نانی له سه ر 

ده برژێنرێ
تیـــرۆگ: دارێكـــی باریكـــی لووله یـــی یـــه ك مه تـــری ، نانـــی پـــێ پـــان ده كرێتـــه وه  
له ســـه ر فه رشـــه ی، کاتـــی خـــۆی زیاتـــر دۆمـــەکان دروســـتیان دەکـــرد لـــەداری 

ســـێو�
ـــرا� ـــڕ ده ك ـــێ هه ڵاوگێ ـــی پ ـــوو له شـــێوه ی شمشـــێر ، نان ـــك ب ناوبرێشـــك: دارێ

ئەویـــش زیاتـــر دۆمـــەکان دروســـتییان دەکـــرد لـــەداری ئەســـپیندار�
قۆرتـــان ئاگـــر: چاڵێـــك بـــوو ســـێڵی له ســـه ر داده نـــدرا و ئاگرییـــان تێـــدا 

ده كـــرده وه �
درێژبـــوو  لووله یـــی  ته نه كه یه كـــی  :پارچـــه   دووکەڵکێـــش  دووكه ركێـــش: 
ــه وه  به ندبـــوو� ــان ئاگره كـ ــه ی پـــێ ده چـــووه  ده ره وه  به قۆرتـ دووكه لـــی ئاگره كـ

ــان پـــێ  ــوو ئاگره كه یـ ــری باریـــك بـ ــه ك مه تـ ــه كی یـ ــه  شیشـ ــکه  : پارچـ شیشـ
ـــرد� خـــۆش ده ك

كوچـــك : ئـــه و ســـێ به رده بـــوو كـــه  ســـێڵه كه یان له ســـه ر داده نـــا ، گـــه ر 
قۆرتـــان ئاگره كـــه  چـــاڵ نه بووایـــه �

ئاگرودوو: واته  ئاگره كه  و قشپل و ماده  سووتێنه ره كان�
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قشپل: پاشەڕۆژی مه ڕو بزن كه وشك ده كراوه  و بۆ سووتان به كار ده هات�
قه سه ر: قه سه ڵ : پاشماوه ی قه دی گه نم و جۆ كه  بۆ سووتان به كار ده هات�

مشكی : خۆڵه مێش ، پاشماوەی قەسەڵ و قشپڵی سووتاوە�
به رچاوگه : ئه و چه نگه  قه سه ڵه بوو ئاگرییان پێ خۆش ده كرد

هه ویر: ئارد و ئاو و خوێ تێكه ڵ ده كرا و ده شێلرا�
فێنـــك  له شـــوێنه كی  پێشـــتر  رۆژه كـــی  هه ویـــری  پارچـــه   هه ویرتـــرش: 
هه ویـــر  تـــا  ده كـــرا  تێكـــه ڵ  نوێیه كـــه   هه ویـــره   له گـــه ڵ  دوایـــی  هه ڵده گیـــرا 

بـــاش بترشـــێ، لەجیاتـــی  خومـــره ی ئێســـتا بەکاردەهـــات� نوێیه كـــه  
ئه نگوتك: تۆپه ڵه  هه ویرێكی خڕه  بۆیه ك نان یان یه ك ئه ستوورك ده بێ�

سه رنان: پارچه  په ڕۆیه كی بازنه یی بوو له قه باره ی نانی تیری گه وره تر بوو 
، به سه ر نانه كان داده درا بۆ خاوێن ڕاگرتنی و ڕه ق نه بوونی�

ده ســـته وا: بـــه و ئـــاوه ی ده گوتـــرا كـــە ژن له كاتـــی هه ویـــر شـــێان ده ســـتی 
ــرد� ــێ ته ڕده كـ ــان پـ خۆیـ

بابـــۆره : له فـــه  تێكردنـــی پێخـــۆره ك له ناونانـــی و ئینجـــا لوولدانـــی نانه كـــه  
به درێـــژی�

پارووه  نان: )پاره نان( لوولدانی هه ندێك نانی تیری و خواردنی�
نانـــی  ســـێڵی  كه له ســـه ر  ته نكه یـــه   و  گـــه وره   نانـــه   ئـــه و  تیـــری:  نانـــی 

ده یكـــه ن� هه ولێـــر  ناوچەكانـــی  زیاتـــر  ده برژێنـــدرێ، 
ـــه    ـــدرێ ب ـــه ك داده ن ـــری له ســـه ر ی ـــد نانه كـــی تی ـــه  چه ن ـــه  ل ـــان: بریتیی ـــه  ن نۆردی

نووشـــتا وه یی له ســـه ریه ك و دانانـــی له نـــاو جۆركـــی نانـــی �
جۆڕكـــی نانـــی: جۆڕكێـــك بـــوو له قومـــاش دروســـت ده كـــرا شـــوان نانـــی 

هه ڵده گـــرت� و  داده نـــا  له نـــاو 
ـــر دروســـت  ـــم و جـــۆ زیات ـــه دی گه ن ـــه  ق ـــوو ل ـــان: ســـه به ته یه ك ب ســـه به تەی ن

ده كـــرا نانـــی له ســـه ر داده نـــدرا،
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ـــا  ـــرژان ســـوورده كراوه  ت ـــه دوای ب ـــر ل ـــی ت ـــه  جارێك ـــك ك ـــه: نانێ ـــی مه زره ق نان
ــوو� ــك نه ده چـ ــاوه و تێـ ــی زۆر ده مـ ــرا بۆماوه یه كـ ــی و هه ڵده گیـ ره ق بـ

نانی به پفكه : ئه و نانه ی پفكه  و بلۆقه ی زۆر بكات�
له هـــی  بـــوو  گه وره تـــر  هه ویرێكـــی  ئه نگوتكـــه   ئه ســـتوورك:  ئه ســـتووك: 
ــه د  ــرا ، دوو به قـ ــێڵێ ده برژێنـ ــه ر سـ ــراوه  و له سـ ــان ده كـ ــی پـ ــی ، وه ك نانـ نانـ

نانـــی ئه ســـتووربوو� زیاتـــر پیـــاوه كان و كـــوڕه  گه نجـــه كان ده یانخـــوارد�

 پێخۆری سبه ینان 
)كولێـــره (  له ئه ســـتووركی   ، ســـبه ینانه   خواردنێكـــی  جـــۆره   ناســـكه نان: 
گه نمـــی گه رمـــی ســـه ر ســـێڵێ هه ندێـــك بـــه ڕۆن چـــه ور ده كـــرێ �هه ندێـــك 

جـــار له كاتـــی خـــواردن شـــه كری به ســـه ر دا ده كـــه ن
هه رمیشـــك: ئه ســـتووكی گه رمـــی ســـبه ینان كه له ســـه ر ســـێڵێ ده هێنرێتـــه  

خـــوارێ هـــورد ده كـــراو رۆنـــی به ســـه رداده كراو له گـــه ڵ چـــای ده خـــورا�
و  نانـــی  ســـێرێ  ســـه ر  ده خرێتـــه   به شـــلی  گه نـــم  هه ویـــری  شـــلكێنه : 

ده خـــورا� و  به ســـه رداده كرا  شـــه كری  دوایـــی  و  ده برژێنرێـــت 
لۆرکـــه : خواردنێـــک بـــوو له ئـــارد و رۆن دروســـت ده کـــرا ، زیاتـــر ده درا بـــه و 

ژنانـــه ی که تـــازه  منداڵییـــان ده بـــوو تـــا شـــیرییان زۆر ببـــێ�
ناوسێری: ئه ستووركێكه  له ڕۆن سوور ده كراوه  ، له ناو تاوه ی

ته نـــدووری  بـــه   بـــوو  خـــڕ  ئه ســـتووركه كی  به ته نـــدوور:  ئه ســـتووركه  
� ده برژێنـــرا  و  ســـوورده كراوه   قـــوڕێ 

ئه ســـتووركه  بـــه ڕوون: ئه ســـتووركی گه وره بـــوو له سه رســـێڵێ داده نـــدرا 
به كه وچكـــی رۆنیـــان به ســـه ر داده كـــرد�

و  شـــه كر  له سه رســـێڵێ  بـــوو  ئه ســـتووركه ك  به شـــه كر:  ئه ســـتووركه  
به ســـه رداده كرد� رۆنییـــان 
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ـــه ڵ  ـــاردی ســـاواری تێك ـــوو به ئ ئه ســـتووركه  به ئارده  ســـاوار: ئه ســـتووركه ك ب
ـــرا�� ـــرا و ده برژێن ـــدووری وه ده ن ـــاردی گه نمـــی دروســـت ده كـــرا و به ته ن به ئ

به گه رمـــی  له سه رســـێڵێ  بـــوو  ئه ســـتووركه ك  به په نیـــر:  ئه ســـتووركه  
ده كـــرد� له نـــاو  په نیرییـــان 

ئه ســـتووركه  به كونجـــی: ئه ســـتووركه كی گـــه وره ی ســـه ر ســـێڵێ كونجییـــان 
به ســـه ردا رووده كـــرد�

له گه ڵ ماست و په نیر و لۆر و فرۆ و روونی مه ڕی و هێلكه ی مریشكی كوردی�

 برنج چاندن 
ــدێ  ــۆگا له هه نـ ــاوی جـ ــاو ئـ ــز و كانیـ ــی كارێـ ــۆی بوونـ ــه  هـ ــۆی بـ ــی خـ كاتـ
گونـــدی ده شـــتی هه ولێـــر برنـــج چێنـــراوه  وه ك لـــه  تـــووڕه ق و باغلو منـــاره و 
ـــی  ـــه ر كه م ـــه ڵام ئێســـتا له ب ـــد  ، ب ـــات و ســـەعداوە و عارەبکەن ـــدوورە و دهێم تەن

ئـــاوی ژێـــر زه وی لـــه  ده شـــتی هه ولێـــر برنـــج چانـــدن نه مـــاوه  �
تۆ)دەنکـــی( برنـــج 2-3 رۆژ له نـــاو ئـــاوێ داده نـــدرا واتـــه  ده خوســـێنرا ، ئینجـــا 
له چارۆگیـــان ده كـــرد و یـــه ك له نـــاو زه وییه كـــه ی بـــوو پێـــی وه ده كـــرد جـــا چ به هێـــل 
بووایـــه  یـــان دوكان واتـــه  گـــۆل ، زیاتریـــش گـــۆل بـــوو ، كه تـــۆی برنجه كـــه ی لـــێ 

ده بـــڕا ، ئه وانـــی تـــر بۆیـــان ده هێنـــا تـــا شـــوێنی چاندنه كـــه ی لـــێ ون نه بـــێ �
برنج:

ـــج  ـــه  برن ـــووه  چونک ـــاواز ب ـــه ی جی ـــه ڵام کاته ک ـــرا ب ـــم دروێنه ده ک ـــه روه ک گه ن ه
پایـــز  له ســـه ره تای  و  ده چێنـــرێ  ئـــادار  له کۆتایـــی  هاوینییـــه   به روبوومێکـــی 
ده دروێتـــه وه ) تشـــرینی یه کـــه م ( کـــه  ده دروێتـــه وه  گوڵه کانـــی ســـوور ده بـــن 
ـــان� ـــاوه  جۆخین ـــێ� به شـــه ڵته ی ده یانهین ـــه د و لاســـکی ســـه وزایه تی ده مێن ـــه ڵام ق ب
برنـــج به بازنه یـــی کۆده کـــراوه ، هه تـــا به رزاییه کـــی مه تـــری پێـــی ده گوتـــرا 
داده نـــدرا  بازنه کـــه   ده ره وه ی  له بـــۆ  تـــر  ره نده یه کـــی  ئه مجـــاره    ، ڕه نـــده ، 

به مشـــێوه یه  برنجـــه  درواوه کـــه  ده کـــرا چه نـــد ڕه نده یـــه ک�
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گێره ی برنج : به  که ر و ولاخی ده یان کوتا ، ده گوترا برنجه که  کوتراوه 
له گونـــدی تـــووڕه ق و ده وروبـــه ری به هاوینـــان برنـــج و کونجـــی و لۆکـــه ش 

ـــدرا� ده چێن
ره نـــده:  له ســـه ر جۆخینـــێ ئـــه و گیشـــه  برنجـــه  دروێنه كراوه نه یـــه  كـــه  بـــه  

بازنه یـــی كۆده كرانـــه وه  و تـــا گێـــره  بكـــرێ �
جۆخين: هه موو ڕه نده كان جۆخین پێك ده هێنن�

ـــه  و چه ماوه یـــه  دوو ده ســـكی  كـــه ردوو: ئامێرێكـــه  ده مێكـــی ئاســـنی كه مـــێ پان
ـــێ دروســـت ده كـــرێ� ـــوه  به ســـتراوه  جۆگـــه ی پ ـــی پێ به په ت

ــی  ــج و لادانـ ــی برنـ ــه دوای گێره كردنـ ــرا كـ ــه  ده گوتـ ــه و برنجـ ــج: بـ به رمه برنـ
ــه  ــراوی برنجـ ــه ی کوتـ ــا  قرشـ ــووكه كان ده ماوه �واتـ ــه  سـ پووشـ

قوڕەبرنـــج: بريتـــى بـــوو لەتێکردنـــی ئـــاو لەزەوییـــەکان ، تادەبـــووە قـــوڕ و 
لیتـــاو ، دوایـــی دەکـــرا گۆلـــە برنـــج و کەردووییـــان بـــۆ دەکـــرد�  

به راو : له پاش قوڕه  برنجی  گاگه ل زه وییه كه یان ده شێا،به تێرئاوی �
قونـــاو : بـــه و ئـــاوه  ده گوتـــرا كه له هه مـــوو دێـــراوه كان زیـــاد ده بـــوو ده هـــات 

لـــه  لایه كـــی كۆده بـــۆوه  و شـــینایی پـــێ ئـــاو ده درا �
قونكه  : ئه و خاڵه ی كه  ئاوه كه ی له  گۆشەیەكی لێ كۆده بۆوه  �

ـــاد ده بـــوو  ـــاو زی ـــه  گۆلێـــك ئ ـــاوه ی كـــه  ل ـــه و جۆگـــه  ئ دۆریخـــه  : بریتـــی بـــوو ل
به ودۆریخه یـــه  )جۆگه یه (ئاویـــان بـــۆ گۆله كـــه ی دیكـــه  ده نـــارد�

جـــه وان : به وكه ســـانه  ده گوتـــرا كه ئیشـــییان له چانـــدن و په روه رده كـــردن برنـــج 
ده كـــرد، وه ك هاوبـــه ش ده بـــوون، لـــه  8 به شـــان به شـــه ك له به رهه مه كه یـــان 

وه رده گرت�
باشجه وان : برا گه وره ی جه وانان بوو ، واته  سه رپاڵه یان بوو�
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 دارودرخته كان:
1ـ داره بـــه ن: دره ختێکـــی زۆر بـــاوی چیاکانـــی کوردســـتانه ، له قه ره چـــوغ 
مـــاوه  تـــا ئێســـتا لـــه  گه لـــی ئازیکه نـــد و بنـــاری قه ره چـــوغ ی لای گونـــدی 
مەلاکاغـــه  و که په نـــک ره شـــی، له به هـــار قـــه زوان ده گـــرێ و هه روه هـــا لـــه  

قـــه دی دره خته کـــه ی ده توانـــرێ بنێشـــت به رهـــه م بهێنـــرێ�
لاســـتیکیه کانه   له خێزانـــی  هه ڵوه ریـــوه   گـــه ڵا  دره ختێکـــی  دارهه نجیـــر:  2ـ 
،بۆیـــه  قه ده کـــه ی توانـــای نوشـــتانه وه  و ســـوڕانی هه یـــه  ، به رگـــه ی ســـه رمای 
زســـتانی به هێـــز ناگرێـــت ، بۆیـــه  چیـــای قه ره چـــوغ بـــۆی گونجـــاوه  چونکـــه  
ـــا پێویســـتی به خاکـــی لاوازی  ـــه  ، هه روه ه ـــی گه رم ـــه  و هاوین زســـتانی ســـارد نی
جیـــڕی هه یـــه  کـــه  کاربۆناتـــی کالســـیومی تێدابـــێ ، گه ڵاکانـــی گـــه وره  و زبـــرن 
و لێواره کانـــی هه ڵبـــڕدراون ، به ره کانـــی له کۆتایـــی هاویـــن و ســـه ره تای پایـــز 
پـــێ ده گات ، گوڵه کانـــی به هـــۆی مێرووه کـــی تایبه تـــه وه  ده پیتێنـــرێ �به ڕێـــگای 

ــه  زۆر ده کـــرێ � ــه کردن و موتربـ ــیله  و کوشـ ــه م و شـ قه لـ
قه ره چـــوغ و چیاکانـــی کوردســـتان  له چیـــای  ده وه نێکـــه   3ـ شه واشـــینک: 
هه یـــه  ـ بـــاڵای ناگاتـــه  2 مه تـــر ،به هـــۆی تـــۆو به جوداکردنـــه وه  زۆرده کرێـــن 
که مێـــک بۆنـــداره  ،قه ده کـــه ی ســـه وز و لووله ییـــه  و باریکـــه  ،بـــه ڵام به هێـــزه ، 
و  ده خورێـــن  ئاژه ڵانـــه وه   له لایـــه ن  گـــه ڵای  و  قـــه د   ، وردن  گه ڵاکانـــی 
ده شســـووتێنرێن، لـــه  ئـــادار تـــا مانگـــی ئایـــا ر گـــوڵ ده کات ، گوڵه کانـــی ســـپی 
یـــان  په مه یه کـــی کاڵـــن، لـــه  حوزه یـــران تـــا ئـــاب تـــۆ ده گـــرێ ، تۆوه کانـــی دانـــه  
دانـــه ن به قـــه د په رســـیره یه ک ده بـــن ســـه ره تا به رگیـــان ســـه وزه  و نه رمـــن 
دوایـــی له مانگـــی تشـــرینی یه کـــه م توێکڵه کـــه  ڕه ق و ده مـــی ده کرێتـــه وه  تـــۆوی 
ده خـــورێ، به به ره کـــه ی ده گوتـــرێ به ده مچـــه  ، وه ک باوییه کـــی بچووکـــه  و 
تامـــی تاڵه ،خواردنـــی به ســـووده  بـــۆ هێنانه خـــواره وه ی گوشـــاری خوێـــن و 

شـــه کره و چـــه وری�
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کوردســـتانه   چیاکانـــی  سروشـــتی  ده وه نێکـــی  به لالـــوک:  به رالـــووک:  4ـ 
بـــه رزی هـــه ر 1-2 م ده بـــێ قه ده کانـــی دڕکداریه کـــی هه یـــه  گه ڵاکانـــی بچوکـــن 
 ، ، هه روه هـــا گه ڵاهه ڵوه ریـــون  ددانـــدارن  واتـــه   لێـــوار مشـــارین  هێلکه ییـــن 
ــوڵ  ــار گـ ــه ، له به هـ ــورێکی په مبه ییـ ــه ی سـ ــه  ، ناوه کـ ــپی 5 کۆپه ڕه یـ ــان سـ گوڵیـ
ده کات لـــه  هاویـــن و ســـه ره تای پایـــز بـــه ر ده گـــرێ، به ره کـــه ی ســـه ره تا ســـه وزه  
و خـــڕه  هه نـــدی لۆبیایـــه ک ده بـــێ ، دوایـــی ره نگـــی ده گـــۆردێ بـــۆ ســـوور و زه رد 

و ره ش ناوه کـــه ی شـــیرینه  و ده خـــورێ ، به به ره کـــه ی ده گوتـــرێ حه لگـــه  
ــی خۆڕســـکی پاقلەییـــە، زۆر بـــەرز  ــاج )دارکـــەژۆك(: دارێکـ 5ـ داری قەرەقـ
نابێتـــەوە، بۆنـــی ناخۆشـــە، ماڵاتیـــش گـــەڵاو بەرەکـــەی ناخـــوات، بەرەکـــەی وەک 
ـــێ  ـــە، ژن دەیڕێســـن جـــۆرە قوماشـــێکی ل ـــە، جـــۆرە لۆکەکـــی تێدای ـــە کەلوویی پاقل

ـــەژۆک�  ـــۆت ک ـــان دەگ ـــرا پێی دروســـت دەک
6ـ کفـــر: )تێـــروو( دەوەنێکـــی خۆڕســـکی ئاوییـــە ، واتـــە لـــەزەوی نزیـــک 
ئـــاوەکان دەڕوێـــت، زۆر بـــەرز نابێـــت، بۆنـــی گرانـــە ، بـــەری هەیـــە ماڵاتیـــش 

نایخـــوات، بـــۆ ســـووتان و هەراشـــی ســـەرخانی بەکاردێـــت�
7ــــگەز: دارێکـــی جوانـــی گەڵاباریـــک و نـــووک تیـــژە، دارێکـــی بەتەمەنـــە لـــە لێـــواری 
زێ و زەوییـــە شـــێدارەکانی ناوچـــە گەرمـــەکان زۆر دەڕوێـــت، گەڵاکـــەی بەتەڕیـــش 
ـــە خـــوار، بـــاڵای 10 ـ15 مەتـــر  ـــدا دەچێت دەســـووتێ، ڕەگەکـــەی زۆر بەقوڵایـــی زەوی

دەبێـــت، بێجگـــە لـــە حوشـــتر ئاژەڵـــی دیکـــە حـــەز بـــە خواردنـــی ناکـــەن� 

 له  رووه که  خۆڕسکه کانی ناوچەکە
1ـ دۆمبـــه ران: دۆمبـــه ڵان: جۆرێکـــە لـــە کـــەڕوو،  له بەهـــاران لـــە ژێـــر خـــاک 
به سروشـــتی ده ڕوێ ، به تایبه تـــی لـــه زوورگ و ته لانـــی ناوچـــه  گه رمیانیـــه کان 
هه روه هـــا لـــه  بیابـــان ئه ویـــش لـــه دوای بـــاران باریـــن به بـــڕی 15 ســـم زیاتـــر ، 
له قه بـــاره  و ره نـــگ جیـــاوازن هه یانـــه  به قـــه د ده نکـــه  ترێیـــه ک ده بـــن هه شـــیانه  
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به قـــه د پرته قاڵێـــک ده بـــێ ، ره نگـــی لـــه  نێـــوان ســـپی تـــا ره شـــه  ، هـــی کوردســـتان 
به مـــاده   ده وڵه مه نـــده   دۆمبـــه ڵان  خورماییـــه�  مه یلـــه و  قاوه یه کـــی  ره نگیـــان 

خۆراکییه کانـــی وه ک پرۆتیـــن و کاربوهیـــدرات و چـــه وری و ڤیتامینـــات �
ـــاو چـــاو  ـــه ڵان له گـــه ڵ کل تێکـــه ڵ بکـــرێ له ن ـــاوی دۆمب ـــه ش زۆره  ئ ـــۆ ل ســـوودی ب

بکـــرێ چـــاو به تێـــن ده کات ، هه روه هـــا ئاوه کـــه ی بـــۆ نه خۆشـــی تراخۆمـــا چاکـــه  �
له کوردســـتان دوای خاوێنکردنـــه وه ی دۆمبـــه ڵان به جوانـــی ده کـــرێ ورد بکـــرێ 
و لـــه  رۆن ســـووربکرێته وه  ، یـــان ورد بکـــرێ و له گـــه ڵ ســـاوار بکرێتـــه  چێشـــت 

وه ک ســـاوار به دۆمبـــه ڵان ، یـــان زه ردبکـــرێ دوای وه ک گۆشـــتاو لێبنـــرێ �
2ـ کـــوارگ )قارچـــک(: یه کێکـــه  له کـــه ڕووه  به ناوبانگـــه کان کـــه  له زۆربـــه ی 
جیهـــان بـــڵاوه  ، زیـــاد لـــه  5000 جـــۆری هه یـــه  ، له کوردســـتان چـــوار جـــۆری 
زۆر لـــێ بـــڵاوه  ، دوو جۆریشـــی بـــۆ خـــواردن ده شـــێ � له کۆتایـــی زســـتان و 

ســـه ره تای به هـــار له ناوچـــه  شـــێداره  و خاکـــه  به پیتـــه کان په یداده بـــن �
ـــه ڕوو  ـــه  ک ـــه ڵ ده زوول ـــت له گ ـــک دێ ـــک پێ ـــورت و کڵاوێ ـــی ک ـــوارگ ،له قه دێک ک
کـــه  کوارگه کـــه  لـــه زه وی ده چه ســـپێنی ، خانه کانـــی به دیواره خانـــه  ده وره دراوه ، 
بۆیـــه    ، تێدانیـــه   سه وزه پاســـتیدی  رووه ک  به پێچه وانـــه ی  خانه کانـــی 
له جیهانـــی رووه کـــی ئه ژمێرناکـــرێ ، به ڵکـــوو ســـه ر به جیهانـــی که ڕووه کانـــه  ، 
ــوون  ــی زۆربـ ــی تایبه تـ ــان ناوه ندێکـ ــاک یـ ــێ له خـ ــی وه ک رووه ک ده بـ ئه گه رچـ
په روه رده بکـــرێ ، مـــادام سه وزه پاســـتیدی تێدانیـــه  که واته ناتوانـــێ خـــۆراک 
ــیبووه کان  ــه  شـ ــاده  ئۆرگانیـ ــۆراک له مـ ــوو خـ ــکات ، به ڵکـ ــت بـ ــۆی دروسـ بۆخـ
ســـپۆڕه وه   به هـــۆی  که ڕووه وه �کـــوارگ  ده زوولـــه   به هـــۆی   ، وه رده گـــرێ 

زۆرده بێـــت که له ســـه ر زۆرێـــک لـــه  ریشـــووه کانی ژێـــره وه ی کڵاوه هه یـــه �
3ـ قــوڕاده : کــه وه ری کێــوی، رووه کێکــی گیاییــه  لــه  خێزانــی زه نبه قیه ، له  خواردن 
لــه  پیــاز نزیکــه  شــێوه ی لــه  کــه وه ری ماڵــی ده چێــت ،لــه  زۆربــه ی وڵاتــان خۆڕســک 
شــین ده بێــت ، له کوردســتان لــه  به هــاران لــه  دوای نــه ورۆز شــین ده بــێ تــا کۆتایــی 
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نیســان گــوڵ ده گــرێ گوڵه کانــی ســپی یــان په مبــه ی کاڵ ، ئــه و مێــش هه نگوینــه ی 
شــیله ی گوڵــی قــوڕاده  بکاتــه  هه نگویــن هه نگوینه کــه ی بــه  به هــا ده بێــت ته نهــا 
ئــه وه  نه بــێ تــۆزێ لــه  خواردنــدا گــه رم ده بــێ و لــه  ژێــر زه وی ســه لک ده کات وه ک 
پیــاز بــه ڵام بچووکــه ، هه روه هــا یــه ک قــه دی ســه ره کی هه یــه 6-7 گــه ڵا هه ڵده گــرێ 
کــه  گــه ڵاکان وه ک کــه وه ر درێــژو تــۆزێ پانــن ، گــه ڵاو قــه د و ســه لکی پیازه کــه ی 
ده خــورێ ، کرمکــوژ و هــه رس ڕه وان و میزهێنــه ره و بــۆ کــه م خوێنیــش ســوودی 
هه یــه  بــه وه ی خرۆکــه  ســووره کان زیــاد و چــاڵاک ده کات، لــه  نــاو کــورده واری لــه  

کۆنــه وه  قــوڕاده  لــه  گــه ڵ ســاوار و تۆڵکــه  ماســت وه کــوو ســه وزه  ده خــورێ�
4ـ پیفـــۆک )پیشـــۆک(: رووەکێکـــی سروشـــتی پیـــازی خۆڕســـکە لـــەزوورگ 
ــەی  ــادار گەشـ ــا ئـ ــوبات تـ ــێ، لەمانگـــی شـ ــین دەبـ ــەکان شـ ــەلان و بەرزاییـ و تـ
لەناوداهەیـــە  ســـپی  هێڵـــی  و  ســـەوزن  و  باریـــک  گەڵاکانـــی  دەردەکـــەوێ، 
وقەدیـــان پیازیـــە لەناوخاکدایـــە چینێکـــی ریشـــاڵی ڕەنـــگ زەردی خورمایـــی 
بەرەکـــە دادەپۆشـــێ ، رەگـــی ریشـــاڵیە ، بەرەکـــەی قەدێکـــی خـــڕە و ســـپیە 
و خواردنـــی خۆشـــە� لەناوەڕاســـتی پایـــز کۆمەڵـــێ گوڵـــی ســـپی لەشـــێوەی 

زەعفـــەران دەردەکات، بـــێ بۆنـــە�
بەرەکـــەی لەســـەرەتای بەهـــار لەژێـــر زەوی پـــێ دەگات کەبەقـــەدی ژێـــر 
زەوی دادەنرێـــت، بەرێکـــی ســـپی شـــیرین و شـــیریە ، وەک پیـــاز بـــە شـــانەی 
تـــۆڕی رەنـــگ خورمایـــی داپۆشـــراوە ، 10-15 ســـم لەژێـــر زەویدادەبێـــت ، 
ــی باریـــک و  ــەن ،گەڵاکانـ ــان دەیکـ ــداڵ و کچـ ــرد منـ ــاران مێـ ــەقان بەهـ ــە پیشـ بـ
ســـەوزن لەســـەر زەویـــن هێلـــی ســـپی باریکـــی تێـــدان ، لەپایـــزدا گوڵـــی ســـپی 
دەکات گوڵەکانـــی لـــەو پایـــزەدا لەدەشـــتی هەولێـــر لـــەزوورگ و تـــەلان و چیـــای 
قەرەچـــوغ کـــە وەرزی بـــێ گوڵییـــە ، ئـــەو رووەکـــە گـــوڵ دەکات بـــەڵام بۆنـــی 
ـــۆک  ـــک پیف ـــەر کاتێ ـــاوە ه ـــر وا ب ـــی دەشـــتی هەولێ ـــاو جووتیاران ـــە ، لەن زۆر نیی

گوڵـــی کـــرد مامـــز )ئاســـک(بێچووەکەی لەشـــیر دادەبڕێـــت�



251

عه باس نادر قادر

5ـ قێزبەلـــە: رووەکێکـــی سروشـــتیە خۆڕســـک شـــین دەبـــێ لـــەزوورگ و 
تـــەلان و بەرزاییـــەکان ، لەمانگـــی شـــوبات تـــا ئـــادار گەشـــەی دەردەکـــەوێ ، 4-3 
ـــوون  ـــوار مشـــارین و لاســـکێک هەڵیگرت ـــی ســـەوز و لێ ـــە و گەڵاکان گـــەڵا ی هەی
ــی  ــورێ و تامێکـ ــپیکردن دەخـ ــاش سـ ــە و پـ ــى گرۆییـ ــە و ڕەگـ ــان کورتـ ، قەدیـ
ــەوە  ــاش بەئاوخاوێنکردنـ ــی پـ ــە گەڵاکانیشـ ــیش هەیـ ــە ، زۆرکەسـ ــی هەیـ خۆشـ

دەیخـــۆن�
6ـ حوشـــترالوك: لەخێزانـــی پاقلەییەکانـــە ، بەتەمەنـــە و قەدێکـــی باریکـــی هەیـــە 
گەڵاکانـــی گـــۆڕاون بـــۆ دڕك ،گوڵیکـــی بچوکـــی پەمبـــەی تـــۆخ دەگرێـــت، بـــەرزی 
رووەکەکـــە 30ـ40 ســـم ، لەبەهـــار لەســـەر کۆنـــە ڕەگـــی ژێـــر زەوێ دووبـــارە 
ـــەرەو  ـــەوە ب ـــت ، دوای ئ ـــز گەشـــەی دەبێ ـــن تاســـەرەتای پای ـــەوە لەهاوی دەڕوێت
ـــە  ـــت� حوشـــتر ب ـــەڵای وشـــک دەبێ ـــەد و گ ـــت ، لەزســـتان ق ـــوون دەچێ وشـــک ب
ســـەوزی و وشـــکی دەیخـــوات، لەناوچـــە گەرمـــەکان زۆر دەڕوێـــت، مەڕومـــاڵات 
نایخـــوات ، کەوشـــک بـــۆوە بـــۆ ســـووتان بەکاردێـــت � پێشـــتر لـــەرۆژە گەرمەکانـــی 
ـــی دەدا  ـــەوا لێ ـــە ه ـــرد ، ک ـــان پێدادەک ـــاو ئاویی ـــان دادەن ـــەر پەنجەرەی ـــن لەب هاوی

وەک فێنککـــەرەوە ژوورەکـــەی کەمێـــك فێنـــک دەکـــردەوە� 
ــا 2م  ــەی  هەتـ ــۆکە، قەدەکـ ــی خشـ ــی بەتەمەنـ ــک: ڕووەکێکـ 7ـ زه ره ند:گوژاڵـ
درێـــژ دەبێـــت، بەرەکـــەی لـــە شـــێوەی کاڵەکێکـــی بچووکـــە ، بـــەڵام زۆر تاڵـــە 
ـــی  ـــی هێلكه ی ـــت، گه ڵاكان ـــێ دەگات، لەزســـتان وشـــك دەبێ ـــن پ ـــی هاوی ـــە کۆتای ،ل
ـــان  ـــی ڕەنگی ـــوڵ دەكات و گوڵ ـــز گ ـــن وپاي ـــەش بەشـــە، لەهاوي وسێگۆشـــەییەو ب
ســـپی و زەردە� بـــۆ لـــەوەڕ نابێـــت ، بـــه ر و تۆوەکانیشـــی تاڵـــن بـــۆ چارەســـەری 

نەخۆشـــی شـــەکرە دەخورێـــت�
ـــه کان خۆڕســـک  ـــاو به رزایی ـــه  زوورگ و چی ـــاران ل 8ـ کاردی: کاردوو: له به ه
شـــین ده بـــێ ، بـــاڵای کورتـــه  ، بنکـــی گرۆییـــه  ، قـــه دی له ژێـــر زه وییـــه  ، دووگـــه ڵای 
ســـه وز له ســـه ر زه وی ده رده چوێنـــێ ، ئه وهـــا بیخـــۆی زۆر تیـــژه  زمـــان ده بـــڕێ 
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ـــێ  ـــن و شـــه کری تـــێ ده کـــه ن تیژییه کـــه ی نامێن ـــه ڵام ده یکوڵێن و ده ســـووتێنێ ، ب
، به زه ردکـــراوی ده خـــورێ ، له گـــه ڵ گه نمـــه  کوتـــای لـــێ ده نـــرێ پێـــی ده ڵێـــن 

ـــەرزی ناخـــورێ� ـــدێ ت ـــه ڵام هەن ـــه  ب ـــه رزی زۆر هه ی ـــه کاردی ، ت ـــم ب گه ن
٩ـ که نگـــر: ڕووه کێکـــی خۆڕســـکه  و به هـــاران له چیـــاو زوورگ و به رزایـــه کان 
ــه  چێشـــت ، وه ک  ــه دی ده خـــورێ ، ده کرێتـ ــه ڵای دڕکاویـــن قـ ــین ده بـــێ ، گـ شـ
ـــه ت  ـــر ماســـی( ته نان ـــه  )که نگ ـــر و هێلک ـــر و رۆن ، که نگ ـــر ، که نگ ســـاوار به که نگ
ـــه لام  ـــاژه ڵ ده یخـــوات ، ب ـــێ ئ ـــازه  شـــین ده ب ـــه  ت ـــێ ده نرێ�ک ـــش ل شـــله ی که نگری
که پیـــر ده بێـــت تەنانـــەت ئاژه ڵیـــش نایخـــوات جگـــه  له گوێدرێـــژ نه بـــێ ، که نگـــر 
که پیـــر ده بـــێ پێـــی ده ڵێـــن قه نگه راشـــک ، بـــۆ هیـــچ بـــه کار نایـــه ت ته نهـــا وه ک 
ــه ن ،  ــتی ده کـ ــوو د اده نـــرێ دوایـــی قوڕه په سـ ــه رووی خانـ ــێ له سـ ــه راش نه بـ هـ
که پیـــر بـــوو تـــۆو ده کات پێـــی ده رێـــن ده نده رۆشـــک )ســـی ســـی( ، تۆوه کـــه ی 
بـــۆ  وه ک تۆخـــم )چـــەرەزات( ده خـــورێ و به نرخیشـــه  ، که نگـــر ســـوودی 
په ســـند  به خۆراکیکـــی خـــۆش و  کـــورد  مـــرۆڤ زۆره  و لای  ته ندروســـتی 

ـــراوە� دان
ــی  ــەر بەخێزانـ ــتانەیە سـ ــی وەرزی زسـ ــازە(: رووەکێکـ ــان )چاوبـ 10ـ قەلۆغـ
ئاوێتەییـــە ، رووەکێکـــی گـــەڵا پانـــە و زیاتـــر لەنـــاو کێڵگـــەی گەنـــم و جـــۆ 
گەشـــەی  بەهـــار  ،لەســـەرەتای  دەبـــێ  زۆر  تـــۆو  بـــە   ، بەدەردەکەوێـــت 
بەدەردەکـــەوێ ، تـــا ســـەرەتای هاویـــن وشـــک دەبـــێ ، بـــاڵای بەرزدەبێـــت 120-
150 ســـم ، لەبنکـــەوە 6-8 لـــق دەردەکات ، گەڵاکانـــی ســـادەن و درێژکۆڵـــەن 
بـــەڵام هەڵپچـــڕاون ودڕکاویـــن بەقـــەد و گـــەڵاو گوڵـــەوە دڕکاویـــن ،قـــه دی 
ســـپی ده کـــرێ و ده خـــورێ ،گوڵەکـــەی بەرزدەبێتـــەوە بـــۆ لوتکـــە و رەنگێکـــی 
ــرێ و  ــۆو دەگـ ــەی 1000 تـ ــوڵ نزیکـ ــەک گـ ــەر یـ ــی هـ ــە دوایـ ــی هەیـ ئەرخەوانـ

ــەوە� ــێداری دەڕوێنـ ــن و شـ ــاران باریـ ــەڵ بـ ــر لەگـ ــاڵێکی تـ سـ
11ـ په ڕه ســـپیلکه : ڕووەکێکـــی گیایـــی گەڵاباریکـــی زســـتانەیە ، لەخێزانـــی 
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گەنـــم و جۆیـــە، لەشـــێوەی قـــەد و گەڵایـــدا زۆر لـــە گەنـــم و جـــۆ دەچێـــت، لەنـــاو 
کێڵگـــەی گەنـــم و جـــۆ زۆر دەڕوێـــت، رەگـــی ڕیشـــاڵییە و قەدێکـــی وەســـتاوی 
هەیـــە تـــا زیاتـــر لـــە مەترێـــك بەرزدەبێتـــەوەو گـــەڵای باریـــک و شـــریتییە ، لەنـــاو 

ـــت� ـــژار دەردەکەوێ ـــم و جـــۆ وەک ب ـــەی گەن کێڵگ
 12ـ پشـــیلۆکه : رووه کێکـــی سروشـــتیه  لـــه  زۆربـــه ی وڵاتـــان خۆڕســـک شـــین 
ــه ی  ــی گه ڵاکـ ــڕاوه  و کۆتایـ ــی هه ڵبـ ــێ ،گه ڵاکانـ ــم ده بـ ــه ی 30 سـ ــت ، باڵا کـ ده بێـ
وه ک که وانـــه  ، گوڵه کـــه ی زه رده  و لـــه  مانگـــی ته مـــوز و ئـــاب گـــوڵ ده کات 
، به ره کـــه ی شـــێوه یه کی خـــڕه  و بـــه  تووکێکـــی باریکـــی نـــه رم دایپۆشـــیوه  
ـــه  ئاســـماندا و پێـــی ده ڵێـــن پشـــیلۆکه  چونکـــه  وه ک تووکـــی  ـــا ده چێـــت ب له گـــه ڵ ب
ــه  بـــڵاو  ــه وه  تۆوه کـ ــه و هۆیه شـ ــه ی هه ڵگرتـــووه  و بـ ــه  تۆوه کـ ــه  ، کـ ــیله  وایـ پشـ

ـــێ � ـــار و جـــۆگان شـــین ده ب ـــه ده و رووب ـــر ل ـــه وه  � زیات ده بێت
13ـ ســـلقۆکە: بەهـــۆی تـــۆوە زۆر دەبـــێ ، بەخۆڕســـک لـــە پـــێ دەشـــتەکانی 
کوردســـتان بەبەهـــاران دەڕوێ ، گەڵاکانـــی ســـەوزن ، نزیکـــەی 40-50ســـم 

ــی وردن� ــووین ، تۆوەکانـ ــی هێشـ ــەوە، گوڵەکانـ بەرزدەبێتـ
  14ـ تۆڵکـــە : رووەکێکـــی گیایـــی بەهارییـــە لەخێزانـــی تۆڵکەییەکانـــە گـــەڵاو 
قەدە ناســـکەکەی دەخورێت ، وەک چێشـــت بەســـاوار بەتۆڵەکە ، بەزەردکراوی، 

بـــە رۆنـــی� بەبرژانـــدن لەســـەر ســـێڵ����
15ـ لاولاوەی خۆڕســـک: رووەكێکـــی خشـــۆکە بەبەهـــاران لەپـــێ دەشـــت و 
زوورگ و چیـــاکان دەڕوێ ، بەهـــۆی تـــۆو زۆر دەبـــێ ، قەدەکـــەی باریکـــە تـــا 3 م 
بەســـەر زەویـــدا دەکشـــێ ، گەڵاکانـــی شـــێوەی دڵیـــان هەیـــە کۆتاییەکـــەی نووکـــی 
تیـــژە وەک ڕمـــە ، ، گوڵـــێ ســـپی و پەمبەیـــی دەردەکات ، بـــێ بۆنـــە ، تـــۆوی 
لەنـــاو کەبســـول دایـــە 2-3 دەنکـــە تێدایـــە و رەنگـــی رەشـــە، هـــەر رووەکێـــک 
ـــە  ـــان هەی ـــای زیندوێتی ـــی توان ـــکات � تۆوەکان ـــۆو ب ـــە ت ـــە 200-600 دەنک لەوانەی

ـــرێ � ـــاوی دەگ ـــێ ئ ـــوو 20 ســـاڵ ، بەرگـــەی وشـــکی و ب تاک
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16ـ ســـوڕناتك: ڕووه کێکـــی ده وه نـــی خۆڕســـکه  له کۆتایـــی وه رزی به هـــار 
ــوورێکی  ــی سـ ــه د و گه ڵاکانـ ــی قـ ــی ، ڕه نگـ ــین ده بـ ــۆییان شـ ــاو وه رد و شـ له نـ
خه نه ییـــه ، گوڵێکـــی زه ردی بچـــووک لـــه  مانگـــی 6-8 ده گـــرێ، له ســـه ره تای 
ته مه نـــی ناســـک و ســـوێره  ، مه ڕومـــاڵات ده یخـــۆن ، بـــه ڵام خراپـــه  چونکـــه  ســـه ر 
ــان  ــه  حه ژمه تـ ــه ش لـ ــن ، ئاژه ڵه کـ ــه  بریـ ــوو ده کاتـ ــه ڕ هه مـ ــی مـ ــاو و گوانـ و چـ
ده وی له نـــاو برینه کـــه  ده نـــاو ده یخورانـــد و گه وره تـــری ده کـــرد� ، برینه کانـــی 
شـــیری وشـــک ده کات، خـــاوه ن مـــه ڕ به خـــوێ و کـــه ره  و ته نـــی تیمـــاری ده کات 
بـــه ڵام به زه حمـــه ت چـــاک ده بێته جـــار هه بـــووه گوانیشـــی نابـــووت ده  بـــوو، 
تـــازه   بـــاش مه ڕوماڵاتـــی له کاتـــی  ئـــه و ســـاڵی شـــیری نه ده بـــوو، شـــوانی 
ـــاو وه رد و شـــۆیان و دووری ده خســـتنه وه ،  ـــرده  ن شـــینبوونی ســـوڕناتک نه ده ب

هه روه هاســـوڕناتک بـــۆ ســـووتان به کارده هێنـــرێ �
17ـ لغـــور: گورۆکـــه  : چۆغـــان :ڕووه کێکـــی خۆڕســـکه  له چیـــای قه ره چـــوغ 
هه یـــه  ، نازانـــم له چیاکانـــی تـــر چـــۆن هه یـــه  و بـــه  چ ناوێکـــه ، بـــاڵای 20-15 
ـــۆن ده گـــرێ، له به هـــاران  ـــێ ب ـــان شـــینی بچووکـــی ب ـــێ، گوڵێکـــی زه رد ی ســـم ده ب
گـــرۆ،  ده ڵێـــن  که پێـــی  هه یـــه   زه وی  ژێـــر  قـــه دی  ده گـــرێ،  گـــوڵ  به تۆپـــه ڵ 
ـــا  ـــان وشـــک ده کـــرده وه  و ده یانکوت ـــه د و گه ڵای ـــره ، ق ـــه ی ئاســـایی گه وره ت له په تات
له ســـه ره ندیان ده دا واتـــه  ده یانبێـــژت ، وه ک تایتـــی به کارییـــان دەهێنـــا بـــۆ جـــل 

ــرد� ــاو ده بـ ــه ی له نـ ــه ی جۆبڕکـ ــاوه  که فاوه کـ ــرد و ئـ ــی ده کـ ــتن� کەفـ شوشـ
18ـ ترشـــۆکه : رووەکێکـــی بەتەمەنـــی بـــاڵا کورتـــە 10-40 ســـم بەرزدەبـــێ 
لـــەدەو جـــۆگاو خاکـــی شـــێدار شـــین دەبێـــت ،گەڵاکانـــی پـــان و ســـەوز و ترشـــن، 
نـــاو گەڵاکـــە بۆشـــە و ئـــاوی تێـــدا کۆدەبێتـــەوە و ئاوەکـــەی دەخورێتـــەوەو تامـــی 
ـــی ســـوورەو  ـــا نیســـان گـــوڵ دەکات گوڵ ـــە مانگـــی شـــوبات ت ترشـــێتی دەدات ، ل
ـــەکان  ـــاو بەرزایی ـــەوەرزی بەهـــار لەچی ـــە ل ـــۆوی تێدای ـــاب ت ـــه ی کەڵەب وەك پۆپیت
ـــەش� ـــۆ ل خۆڕســـک دەڕوێ و گـــەڵاو قـــەدە ناســـکەکانی  دەخورێت�بەســـوودە ب
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ـــار  ـــداری خۆڕســـکه  له ســـه ره تای به ه ـــی گوڵ ـــج: ڕووه کێک ـــه  : بابون 1٩ـ حاجیل
ـــاڵای 50-80ســـم  ـــی ، ب ـــێ ده شـــته کان شـــین ده ب ـــاو پ ـــه لان و چی ـــه زوورگ و ت ل
ـــه رز ده بـــێ ، گوڵێـــک ده گـــری کۆپه ڕه کانـــی ســـپیین ، ناوه کـــه ی زه رده  ، بۆنـــی  ب
زۆر نییـــه ، خه ڵـــک بـــۆ زۆر کار ســـوودی لـــێ وه رده گـــرن ، گوڵه کـــه ی کـــۆ 
ـــن  ـــه ن و ده یکوڵێن ـــاوی ده ک ـــاو ئ ـــه ڕی له ن ـــان به ت ـــه ن ی ـــه وه  و وشـــکی ده ک ده که ن
، دوایـــی ده یپارزنـــن ئاوه کـــه  ده خۆنـــه وه  بۆچاره ســـه ری ســـک ئێشـــه  باشـــه  و 
ئافره تـــان وه ک شـــامپۆ ســـه ری پـــێ ده شـــۆن پرچییـــان نـــه رم و خـــاو ده کاتـــه وه �
لەســـەرەتای  پیازێکـــی سروشـــتییە  جـــۆرە  ئـــەو رووەکـــە  20ـ مســـکارا: 
بەهارلەچیـــاو دەشـــتەکانی کوردســـتان دەڕوێ ، لەچیـــای قەرەچـــوغ زۆرم 
دیـــوه  و وێنـــه م گرتـــووه  ، بـــەس نـــاوی کوردییەکـــەی نازانـــم ،خـــۆی پیازێکـــی 
ـــۆ  ـــەوە� ب ـــەرز دەبێت ـــەر 25-30ســـم ب ـــە ه زســـتانەیە رەنگـــی شـــین و ســـپی هەی

ئارایشـــگای ئافره تـــان بـــه کاردێ�
بەرزاییەکانـــی  و  دەشـــت  لەپـــێ  بەهاریـــە  گوڵێکـــی  خەزێمـــە:  گوڵـــە  21ـ 
کوردســـتان خۆڕســـک دەڕوێ ، لەخێزانـــی گوڵـــی هەمیشـــە بەهارەیـــە ، گوڵێکـــی 

زەردی بچـــووک دەکات �
ــادار  ــە نــەورۆز: گوڵێکــی ســپییە و پیــازی زســتانەیە ســەرەتای مانگــی ئ 22ـ گوڵ
لەپێ دەشــت و زوورگ و چیاکان دەروێ لەکوردســتان بەرزییەکەی هەر 5-10ســم 
دەبــێ ، گەڵاکانــی درێــژ و لووســە وەک گــەڵای تیولــب وایــە ، گوڵــی ســپی و زەردی 

هەیــە بــەس ســپییەکەی زۆر دەڕوێ و شــەش گــەڵای کۆپەڕەیــی هەیــە �
ـــەوە ،  ـــک بەرزدەبێت ـــر لەمەترێ ـــا زیات ـــە ت ـــی دەوەنیی 23ـ بڕەســـۆرە: ڕووەکێک
دەکرێتـــە گەســـک و لەنـــاو لانکـــی منداڵییـــان دادەنـــا تـــا نەرمـــی بنوێنـــێ ، زوو 

ئاگـــر دەگرێـــت� 
24ـ بـــرا گـــه زه : گه زگـــه زۆک : براگەزنـــە، زڕەگەزنـــە، زیزڕەگەزگەســـک، 
ــۆ  ــرن بـ ــی دڕ و زبـ ــێ ، گه ڵاکانـ ــه رز ده بـ ــم بـ ــا 40 سـ ــه  و تـ ــی گیاییـ رووه کێکـ
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هه ســـتیاره � پێســـت 
25ـ سوســـن: رووەکێکـــی پیازیـــی گوڵـــدارە لـــە کوردســـتان، لـــە بەهـــاردا 
خۆڕســـک شـــین دەبـــێ، گوڵەكـــەی بۆنـــی کەمـــە یـــان نییـــە، رەنگـــی وەنەوشـــەییە� 

لەمـــاڵان بـــە پیازۆکـــە دەچێنـــرێ�
26ـ شـــیر که تـــک: ئـــه و ڕووه کـــه  وه ک گیایـــه  لەدەشـــتی هەولێـــر لـــە نـــاو 
وەردان لەســـەرەتای بەهـــارێ، زۆر شـــین دەبـــێ ، کاتـــێ گـــەڵای لـــێ دەکەیتـــەوە 
یـــان لقـــی قـــوت دەکەیـــت ماددەیەکـــی شـــیری لـــێ دەردەچێت�دەڵێـــن بـــۆ 

ــە�  ــان باشـ ــارێژبوونی برینـ سـ
بـــه رز ده بێتـــه وه  ،  27ـ هه پـــۆک: رووه کێکـــی گوڵـــداره  و هـــه ر 10 ســـم 
له به هـــار له چیـــای قه ره چـــوغ شـــین ده بـــێ و گه ڵاکانـــی وه ک زارگه زه ویـــن 
وگوڵـــی وه نه وشـــه یین له شـــێوه ی هێشـــوون و شـــۆڕبوونه ته وه ، به ره کـــه ی 

وه ک ترێیـــه  و ده خـــورێ تامـــی خۆشـــه �
28ـ مێاقە:لالـــە: تیولـــب: رووەکێکـــی پیازیـــە لەچیـــاو بەرزاییەکانـــى کوردســـتان 
ـــادار  ـــی ئ ـــاران لەمانگ ـــێ ، بەه ـــەرزی 20-30ســـم دەب ـــێ ، ب خۆڕســـک شـــین دەب
گـــوڵ دەکات، لەکوردســـتان زیاتـــر گوڵەکانـــی ڕەنگـــی ســـوورن بـــەڵام زەردی 

ـــە� پرتەقاڵیشـــی هەی
2٩ـ خڕنـــووک: ڕووه کێکـــی پاقله یـــی ته مه نـــداره  ، گه ڵاکانـــی دڕکـــداره  و 
قـــه دی پتـــه وه  و به رێکـــی له شـــێوه ی گورچیلـــه  ده گـــرێ، له هاویـــن مانگـــی 7-٩ 
ـــه  ، گـــه ر  ـــه ڵام تفت ـــووک و ده خـــورێ ب به رده گـــرێ، به به ره کـــه ش ده گوتـــرێ خڕن
به ره کـــه  وشـــک بـــێ ئه ویـــش ده خـــورێ و پێـــی ده ڵیـــن مه حچه چـــه � ســـاڵانه  

له شـــوێنی خـــۆی ده ڕوێتـــه وه�
30ـ قنجیلە:)گیابرژێوە( لەبەهار شین دەبێت ، گەڵای وەک تەڕەتوولەیە ، دەخورێت�

31ـ گیامامـــزە: لەبەهـــاران شـــین دەبێـــت ، لەکاتـــی دروێنـــەی گەنـــم و جـــۆ 
گـــوڵ دەکات گوڵەکـــەی وەنەوشـــەییە و بۆنـــی خۆشـــە لەنـــاو شـــیوی کفتـــە 

ــەوە� ــۆی دەڕوێتـ ــی خـ ــەر ڕەگـ ــاڵانە لەسـ ــت ، سـ دەکرێـ
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32ـ گۆگـــەم: رووەکێکـــە زیاتـــر لـــەزەوی بەیـــار شـــین دەبێـــت، ، گوڵێکـــی زەرد 
دەگرێـــت، رەگەکـــەی گرۆییـــە و خـــڕ و ئەســـتوورە و بـــۆ ســـووتان دەبێـــت �

33ـ بزن تڕێنە: ڕووەکێکی پیازی بەهارییە لەکەوەر دەچێت ، 
34ـ تالیشـــک: )چەقچـــەق( رووەکێکـــی بەهارییـــە و گـــەڵای وەک خاســـە و 
بەکاهـــووی کێـــوی دەچێـــت، گەڵاکـــەی باڵنـــدە بەتایبەتـــی کـــەو زۆری دەخـــوات 
ـــەڕووی تەندروســـتییەوە�، ڕەگـــی  ـــۆ مرۆڤیـــش باشـــە ل ـــی گەڵاکـــەی ب ، خواردن
تاڵیشـــک دەکرێتـــە قـــاوە و وەک قـــاوە دەخورێتـــەوە و تاڵـــە، کاتـــی خـــۆی پێـــش 

ـــووە� ـــگ ب ـــاوەی تاڵیشـــکی کـــوردی بەناوبان ـــاوەی ئەســـیوپی ق ـــەوەی ق دۆزین
35ـ گۆرمـــزە: ڕووەکێکـــی بەهارییـــە گەڵاکانـــی دڕکاویـــن ، گوڵـــی وەنەوشـــەیی 
ــەی  ــەر ڕەگەکـ ــاڵانە لەسـ ــت و دەخورێت�سـ ــە دەکوڵێنرێـ ــت ، وەک تۆڵکـ دەگرێـ

ـــەوە� شـــین دەبێت
ـــەڵا دەردەکات ، وەک  ـــە ســـێ گ ـــازی بەهاریی 36ـ سێبســـکۆکە: رووەکێکـــی پی
گـــەڵای قوڕادەیـــە بـــەڵام کەمێـــك پانتـــرە، دەخرێتـــە نـــاو شـــیوی ســـاوار و 

ــت� دەخورێـ
37ـ زارگـــەزەوی: ڕووەکێکـــی بەهارییـــە و گـــرۆی هەیـــە وەک پەتاتەیـــە ، 
گرۆکـــەی لەقوڵایـــی زەوی دایـــە و دەخورێـــت ، گەڵاکانـــی ورد و باریکـــن �

38ـ شیلمشـــاق: ڕووەکێکـــی بەهـــاری پیازییـــە گـــەڵای وەک قوڕادەیـــە و 
پانتـــرە، دەخورێـــت� 

3٩ـ غـــەردارە: وەک توورۆکـــەو خەرتەلەیـــە بـــەڵام گـــەڵای پانتـــرە و نێرکەکـــەی 
دەخورێت� 

40ـ توورۆکە:ڕووەکێکـــی بەهارییـــەو گـــەڵای وەک تـــوورەو نێـــرک و گەڵاکـــەی 
دەخورێت

 ، بەتەمەنـــی گەڵاباریکـــە  )قامیـــش(: ڕووەکێکـــی خۆڕســـکی  قەمیـــش  41ـ 
ــا 3 مەتـــر زیاتریـــش ، لـــەدەو رووبـــار و کانـــی و   قەدەکـــەی بەرزدەبێتـــەوە تـ

ــت�   ــین دەبێـ ــەکان شـ ــاوە پیسـ ــدە ئـ کەنـ
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دووتێبینی :
دیکـــه ی  شـــوێنی  ناوچـــه و  له هه نـــدێ  له وانه یـــه   خۆڕســـک  رووه کـــی   /1
نـــاوی دیکـــه ی هه بـــێ ، ئه مـــن بـــه و ناوانـــه  نووســـیومن کـــه  له بنـــزاری ده شـــتی 

ــرێ� ــۆ ده کـ ــر گـ هه ولێـ
2/ ناوچـــه ی ده شـــتی هه ولێـــر لـــه  رووی کـــه ش و هـــه واوه  به گه رمییـــان 
داده نـــرێ ، بۆیـــە هه نـــدێ گـــوڵ و ڕووەک و دار و دره ختـــی تـــر هـــه ن له ناوچـــه  
ـــان نه هاتـــووه � چونکـــە لەدەشـــتی  شـــاخاوی و فێنـــک و ســـارده کان لێـــره دا ناویی
هەولێـــر نیـــن، لێـــرەدا کۆتایـــی دەهێنـــم بـــە باســـکردنی ڕووەکـــەکان، ئەوانـــەی دیکـــە 
مـــاون تەنهـــا ناوییـــان دەهێنـــم ، چونکـــە ڕەشنووســـێکی خۆمـــم لەبەردەســـت دایـــە 
دەمـــەوێ رووەکـــە خۆڕســـکەکانی دەشـــتی هەولێـــر لـــە دووتوێـــی پەڕتوکێـــک 
ـــاوی هەندێکـــی دیکـــە دەنووســـم ، چونکـــه  زۆرن� ـــره دا ته نهـــا ن چـــاپ بکـــەم ، لێ

که به ر)شـــه فه ڵه ( - جاتـــره  - بۆنخۆشـــکه  - شـــه کرۆکه  - برایـــم بۆگه نـــی 
ــه   ــه  - گیاگه نمـ ــه  - گه نمۆکـ ــه  ، جۆویلکـ ــه  - ته قته قۆکـ ــوون - پاقله مارانـ - به یبـ
- چـــه وده ر - که رخنکێنـــه  - پووشه ســـۆره  - چه ورۆکـــه  - دۆبه ســـه ره  - 
دڕکـــه  زه رده  - ددانه ســـه  ـ دانه قه تـــێ - خه رته لـــه  - کوریکـــه زه رده  - گیـــا 
ـــه - قاپشـــینکه  -  خـــه زه رـ شـــاپڕ - ســـۆتکه  - ســـواره دڕه  - ســـه عاتۆکه  - ڕازیان
شاتره شـــینه - قونجڕکـــه  - کرتـــی- کنێـــره  -که ربه شـــه - که ربه ســـه  ـ کـــوزه ره - 
ــره  -  ــا قه نه فـ ــرۆ - گیـ ــێنه  -گاگـ ــان- گیاحوسـ ــۆکه  -گوره نیسـ ــه  - مقه سـ گلێخـ
گـــێ به لـــه - گـــێ به رخـــه - گیاره کێـــش - گوره خه زێمـــه  - هێـــرۆ- هه ره باچکـــه  
- هه پـــۆک، گیاخـــوری - که پرۆکـــه - گیاپه نیرۆکـــه - گیادۆغـــه وا- گیاقه یتـــه ران  
-زه ل - گـــوره  مـــرۆر- -قه پقه پـــۆک ـ نووســـه نه ک - دڕکه ســـه - گیاگورگـــه  
- فریـــز - داروجـــان - گیاخنکێنـــه  - زیـــوان-  ره ش ڕه شـــۆک - مێکـــووک - 

کلکه پشـــیله - ســـێپه ڕه  - رپینـــه  - خەرتـــان�
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 هەندێ ئامرازی پەیوەند بە کشتوکاڵ
سێگۆشـــەیە  پتـــەوی  ئاســـنی  ئامرازێکـــی  )بێـــڵ(  )خاکەنـــاز(  خاکەنـــاس: 
دەوەکـــەی تیـــژە و کونێکـــی هەیـــە دەســـکێکی تێدەخرێـــت دەســـکەکە زیـــاد لـــە 
ــە  ــان و جۆگـ ــی زەوی نەرمـ ــۆ هەڵکەندنـ ــاز بـ ــت ، خاکەنـ ــر و نیوێـــک دەبێـ مەتـ

کـــردن بەکاردێـــت�
ـــاز نزیکـــە ،  ـــژە شـــێوەی لەخاکەن پێمـــەڕە: پارچـــە ئاســـنێکی پتـــەوی نـــووک تی
بـــەڵام شـــێوەی سێگۆشـــەیەکی نـــووک تیـــژە ، دەســـکێکی درێـــژی وەک دەســـکە 
خاکەنـــازی پێوەیـــە و دارێکـــی کونـــی پێوەیـــە بـــۆ پـــێ گیرکـــردن ، زەوی پـــێ 

هەلدەکەندرێـــت�
ـــی  ـــت ، پێ ـــەڕە دەخرێ ـــە پێم ـــت ل ـــان دەبێ ـــی 5 ســـم پ ـــە دارێک ئەســـپەرە: پارچ

لەســـەر دادەنرێـــت تـــا زیاتـــر زەوی بەقوڵـــی بکێڵێـــت�
قەزمە:قازمـــە: پـــاچ : ئامرازێکـــی ئاســـنی پتـــەوی دووســـەرە ســـەرێکی پـــان 
ــژ  ــم درێـ ــا60 سـ ــەی 50تـ ــژە نزیکـ ــک و تیـ ــەی باریـ ــەرەکەی دیکـ ــژە ، سـ و تیـ
دەبـــێ لەناوەڕاســـتی کونێکـــی تێدایـــە دەســـکە دارێکـــی پتـــەوی تـــێ دەخرێـــت� بـــۆ 

هەڵکەندنـــی زەوی رەقـــەڵان بەکاردێـــت� 
قورینـــگ: قوڵینـــگ: ئامرازێکـــی تـــری زەوی هەڵکەندنـــە بـــۆ بیرلێـــدان بـــەکار 
ـــە  ـــەوە لەشـــێوەی قەزمەی ـــژ و پت ـــری زۆر تی ـــە و ســـەرێکی ت دێـــت ســـەرێکی پان

بـــەڵام زۆر بچووکتـــرە� 
تەوشـــی: تەپشی:تەشـــوێ: ئاســـنێکی پتـــەوی دەو تیـــژە 10ـ12ســـم درێـــژە و 5 
ســـم پـــان دەبێـــت کونێکـــی هەیـــە دەســـکی تێـــوە دەخرێـــت دەســـکەکەی 15 ســـم 

درێـــژ دەبـــێ بـــۆ بـــژار و بنکۆڵکـــردن بەکاردێـــت� 
تـــەور: ئامرازێکـــی دار بڕەوەیـــە، دەوێکـــی ئاســـنی پتـــەو و تیـــژی هەیـــە 

پێوەیـــە�  داری  دەســـکێکی 
ــەی  ــنە و دەوەکـ ــی ئاسـ ــەوە دەسکەکەشـ ــنی پتـ ــی ئاسـ ــەورداس: ئامرازێکـ تـ
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ــت�  ــەوە بەکاردێـ ــۆ دار بڕینـ ــژە بـ ــە و تیـ نیمچەکەوانەییـ
بژاربـــڕ: پارچـــە ئاســـنێکی پتـــەوی دەم تیـــژە 5ســـم پـــان دەبـــێ ، ســـەرێکی 
وەک کلکـــە و دەچێتـــە نـــاو دەســـکەدارێکەوە ، ســـەرەکەی تـــری پـــان و تیـــژە 

گیـــای پـــێ بـــژار دەکـــرێ و زەوی پـــێ بنکـــۆڵ دەکرێـــت�
ئـــاوی  نـــاو  ده یانخســـتە  كـــۆن  په ڕۆیه كـــی  له پارچـــه   بـــوو  بریتـــی  قـــاو: 
ـــك ترووســـکەی چـــەرخ  ـــرده وه  كاتێ ـــی وشـــكییان ده ك ـــش( دوای مشـــكی )خۆڵه مێ
ــۆ  ــات بـ ــه كار ده هـ ــرت و بـ ــری ده گـ ــەر ئاگـ ــه ، یەکسـ ــێ بكه وتایـ ــری پـ ــان ئاگـ یـ

ــه وره � ــری گـ ــه وه ی ئاگـ كردنـ
ـــی  ـــۆ قایـــش و بنچن ـــی ب ـــڵ و گا وشـــك ده كـــراوه  و دوای ســـیرمه : چه رمـــی چێ

ـــی نووكـــه  شـــه نه  به كارده هـــات� ـــی وڵاخ و بـــۆ قایمكردن كڵاش و كورتان
ئـــەو ئامرازانـــە کاتـــی خـــۆی زیاتـــر دۆمـــەکان دروســـتییان دەکـــرد و بەنـــاو 

گونـــد و شـــارۆچکەکان دا دەیانگێـــڕا و دەیانفرۆشـــت�
لێوارەکـــەی  بـــوو  تەشـــت  وەك  شـــێوەی  خـــڕی  ئامرازێکـــی  ســـه ره ند: 
لەدارســـێو دروســـت دەکـــرا،  زیاتـــر  بەیـــەک گەینـــراون و  چەماوەتـــەوە و 
ناوەندەکـــەی لـــەداوی پێســـتە دروســـت دەکـــرا وەك تـــۆڕی کونیلـــەدار کونـــەکان 
درشـــت بـــوو، ئـــەو جـــۆرە ئامـــرازە بـــۆ بێژتنـــی بەردوچکـــە لـــە دانەوێڵـــەى وەک 
ــەوە و  ــەرەندەکان دەمانـ ــاو سـ ــی لەنـ ــەکان لەکۆتایـ ــۆ ، بەردووچکـ ــم و جـ گەنـ

دەنکـــە گەنمەکانیـــش دەچوونـــە خـــوارەوە
بێژینـــگ: کونیلەکانـــی نیـــو بـــە قەد ســـەرەندە بۆ جوداکردنـــەوە و خاوێنکردنەوەى 

گەنـــم و جـــۆ و دانەوێڵـــەى لـــەو شـــێوەیە  لـــە وردە دانەویلـــەو خۆڵ�
هێـــره گ :)هێڵـــه گ( وەک بێژینـــگ وایـــە بـــەس کونیلەکانـــی زۆر لـــە بێژینـــگ 
ــؤ  ــت� بـ ــت دەکرێـ ــدار دروسـ ــۆڕی تەلـ ــرە و لەتـ ــی بچووکتـ ــره  ، خۆشـ بچووكتـ
ــێ  ــاو ئارده كه بـ ــۆ له نـ ــتی نامـ ــه ر شـ ــا هـ ــه كاردێ تـ ــایی بـ ــاردی ئاسـ ــتنی ئـ بێشـ

جودابكرێتـــه وه �
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تافتـــه  : وه ك هێڵه گـــه  ، بـــه س كونه كانـــی زۆر بچووكـــه  لـــه  قوماشـــێكی 
ـــارد ده بـــی كه كاتـــێ كـــرم و  ـــۆ بێشـــتنی ئ كـــون كونـــی ورد دروســـت ده كـــرێ ، ب

ــه وه � ــه ك ده گێڕێتـ ــێ كه پـ ــپیكردنیش ده بـ ــۆ سـ ــێ و بـ ــی دابـ ــپێ لێـ ئه سـ
گێشـــکە: بریتییـــە لەکـــرداری خاوێنکردنـــەوەی گەنـــم و جـــۆ و ســـاوار لـــەو 
ــە بەجوولـــەی  ــە هـــۆی بێژینـــگ� کـ ــە بـ ــاوی دایـ پـــووش و کا و کۆتـــەی کەلەنـ
نیـــو بازنەیـــی دەبێـــت بەهـــۆی دەســـتەوە،  لەئەنجامـــدا شـــتە ســـووکەکان 

ســـەردەکەون بەدەســـت فـــڕێ دەدرێـــن�
تەتەرەکـــردن: بەکـــرداری جوداکردنـــەوەی بەردوچکـــە لـــە گەنـــم و جـــۆ 

دەگووتـــرا�
خاپـــەرۆک: پاشـــماوەی وردی جۆخینییـــە ، کـــە لـــە کاتـــی ســـەرەندکردن 

لەنـــاوی دەمـــاوە�
ســـەرکۆت: بـــەو کاو کۆتـــەی دەگوتـــرا لـــە کاتـــی لـــە بێژینگـــدان ، دەکەوێتـــە 

لای ســـەرەوە� 
سەرهێر: بەو بڕووشە دەگووترێت کە بەهۆی دەستاڕەوە لێ دەکرا�

دانـــوو: بریتییـــه  له گه نمـــی درشـــتی وه ك ڕه شـــگوڵ كـــه دوای خاوێنكردنـــەوه  و 
شووشـــتن به ئـــاوی خاوێـــن له نـــاو مه نجه ڵـــی گـــه وره  داده نـــرا و بڕێكـــی بـــاش 
ئاوییـــان تـــێ ده كـــرد و ئینجـــا ده كوڵێنـــرا ، دوایـــی له ســـه ر بـــان ، قوماشـــی گه وره یـــان 
مـــاوه ی  بـــۆ  ڕاده خســـت و گه نمـــه  كوڵاوه كه یـــان هه ڵده ڕشـــت و هه ڵده خســـت 
چه نـــد ڕۆژێـــك تاكـــوو تـــه واو ڕه ق ده بـــوو ، رۆژانـــه ش چه نـــد جـــار ئافره تـــان 
ده ســـتیان له نـــاو گه نمـــه  كوڵاوه كـــه  دەگێـــڕا و ســـه ره و بنییـــان ده كـــرد، تاهه مـــوو 
بـــه ر هه تـــاو بكه ون�دانـــوو زیاتـــر له هاوینـــان و ســـه ره تای پایـــز ده كوڵێنـــرا ، 
ــان  ــی خۆیـ ــه  گه نمـ ــن به شـ ــاڵانه  له هاویـ ــر سـ ــتی هه ولێـ ــی ده شـ ــوو گونده كانـ هه مـ
ده كـــرده  دانـــوو، تـــا ســـاوار و هه ڕشـــته  و پیرخه نییـــان هه بـــی� دانـــوو دوایـــی 
ـــان  ـــرد به شـــی خۆی ـــان ده ب ـــی گـــه ڕه ك جـــام و قاپیی ـــه واو ده كـــوڵا ، منداڵان ـــه وه ی ت ئ
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ـــه  ڕه ق  ـــا دانووه ك ـــه  خۆشـــییان ت ـــرت ، ماڵه ك ـــه  وه رده گ ـــوو كوڵێنه ك ـــه  دان ـــه  ئافره ت ل
ده بـــوو ڕۆژانـــه  لێیـــان ده خـــوارد ئه ویـــش له نـــاو قاپییـــان ده كـــرد و خوێیـــان پـــێ 

ــواردن� ــان وه ك ژه مێكـــی خـ ــوارد وه ك به رچایـــی یـ ــای ده یانخـ داده كـــرد و به چـ
 موشـــتاخ : پارچـــه  عه ردێكـــی 5×5 م جـــوان به قوڕێكـــی ســـۆری پـــڕكای 
گه نـــم ســـواقی ده ده ن گه نمـــی كـــوڵای ســـاواری له ســـه ر هه ڵده خـــه ن تـــا وشـــك 
ـــرا به ســـاوار دیســـان ســـاواره كه ی له ســـه ر هه ڵدێخـــن �  ـــه  ك ـــش ك ـــه وه  ، دوای ببێت
ده ســـتاڕ: دوو بـــه ردی بازنه یـــی پـــان بـــوو یه کیـــان بنده ســـتاڕ بـــوو ئـــه وی 
دیکـــه  سه رده ســـتاڕ، سه رده ســـتاڕ له ســـه ر بـــن ده ســـتاڕ داده نـــدرا ناوه نـــدی 
ـــوو( ـــوڵاوی )دان ـــی ك ـــه وه ی گه نم ـــۆ ئ ـــوو ب ـــی تێداب ـــی بازنه ی سه رده ســـتاڕ کونێک

ـــان  ـــۆ دروســـتکرابوو پێی ـــا سه رده ســـتاڕ ده ســـکێکی داری ل ـــه ن �هه روه ه ی تێبک
ـــه و ده ســـکه وه  سه رده ســـتاڕیان ده ســـوڕاند  ده گـــوت ده سکه ده ســـتاڕ ، به هـــۆی ئ
ـــان  ـــه و كاره ی ـــان ئ ـــووه  ســـاوار � ئافره ت ـــوو ، ده ب ـــه  ورد ده ب ـــدا گه نمه ك له ئه نجام

ئه نجـــام ده دا� 
ـــان چوارگۆشـــه بوو  ـــوو له شـــێوه  خـــڕ ی ـــی ب ـــه وره ی چیای ـــی گ ـــی: به ردێك جۆن
به رزیه كـــه ی 40ـ50ســـم ده بـــوو و پانییه كه ی40ســـم ده بـــوو، ناوه ڕاســـتی قـــوڵ 

ده كـــرا بـــه  20ـ30ســـم�
ده ســـكه جۆنی : به رده زوورگه كـــی شـــێوه  لووله یـــی بـــوو 30ـ40 ســـم درێـــژ 

ـــم � ـــی گه ن ـــۆ كوتان ـــه كار ده هـــات ب ـــوو ب ده ب
جۆنـــی كاتـــی خـــۆی لەگونـــدەکان لـــە زۆربـــه ی ماڵـــه كان هه بـــوو ، له لایـــه ن 
ببێتـــه   تـــا  درشـــت  تـــه رز  گه نمـــی  كوتانـــی  بـــۆ  به كارده هـــات  ئافره تانـــه وه  
و  له گه نمه كـــه   چه نگێـــك  به تێكردنـــی  ئه ویـــش  )گه نمه كوتـــا(،  گه نمه كوتـــراو 
ــا ئـــاو تێكردنـــی لـــه  قۆڵته كـــه  به شـــێوه یه ك گه نمه كـــه  تـــه واو شـــێداربێ،  ئینجـ
گه نمه كوتـــاو،  ده بـــووه   ده بـــۆوه و  لـــێ  )توێكڵی(گه نمه كـــه   قه پێلكـــی  بـــه وه ش 

هه روه هـــا بـــۆ برنجیـــش به كارده هـــات �
ده كـــرا  دروســـت  له قـــوڕ  لووله یـــی  بازنه یـــی  به شـــێوه یه كی   : ته نـــدوور 
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ــدوور،  ــتووركه  به ته نـ ــی ئه سـ ــۆ برژاندنـ ــوو ،بـ ــر بـ ــان زیاتـ ــك یـ ــه رزی مه ترێـ بـ
هـــی ده شـــتی هه ولێـــر ته نـــدوور له ســـه ر زه وی بـــوو�

ـــاوی چـــاڵ  ـــوو ، ن ـــی ب ـــه ی لووله ك ـــاون(: ئاســـنێكی خـــڕی درێژكۆڵان ـــاون )ه ئ
ـــرا � ـــاو ده كوت ـــی له ن ـــۆی بچووك ـــه ر و ت ـــوو بیب ب

ده ســـكه هاون: ده ســـكه  ئاســـنێكی لووله یـــی درێژكۆڵه بـــوو 15 ســـم درێـــژ 
ده بـــوو ، شـــتی پـــێ ده كوتـــرا�

ــان  ــۆن ده یـ ــرا به نایلـ ــت ده كـ ــۆی دروسـ ــم و جـ ــه ری گه نـ ــه  قه سـ ــه به ته : لـ سـ
پێچـــاوه  و شـــێوه كی بازنه یـــی دروســـت ده كـــرا بـــۆ نـــان له ســـه ر دانـــان، یـــان 

به شـــێوه ی به لـــه م دروســـت ده كـــرا بـــۆ منـــداڵ له نـــاو دانـــان�

 چەند زاراوەیەکی دیکە پەیوەست بەبەرهەمی رووه كی
ئاومـــارک: ئاوماڵـــك : ئـــەو پـــووش و پەڵاشـــەی ئـــاوی جۆگـــە و بـــاران هێنابـــی 

و خســـتبییە لایەکییـــەوە�
ـــاردا گوشـــرابێ و لایەکـــی بۆگـــەن  ـــاو ب ـــت کەلەن ـــوە دەگوترێ ـــەو می ـــەز: ب ئاوگ

ـــت�  ببێ
جۆمـــار: جۆمـــارک: جۆمـــاڵ: خاوێنکردنـــەوەی جۆگـــەی ئاودێـــری کەبـــۆ 

بەکاردەهێنرێـــت� کشـــتوکاڵ 
کارک: کاڵـــك : میـــوەی پێنەگەیشـــتوو وەک دەڵێـــن کارکـــە تەماتـــە ، کارکـــە 

گنـــدۆرە��� 
خرچە: جۆرێك بووە لە گندۆرە�

باتسکە: جۆرە هەنجیرەکی خراپە�
باقـــۆ: هەنجیـــر کەتـــازە بـــەر دەگریـــت ، دوایـــی پێـــی دەڵێـــن کارکـــە هەنجیـــر ، 

کەتـــەواو پێگەیشـــت پێـــی دەڵێـــن هەنجیـــری پێگەیـــی�
ــی  ــتانەکەی لێـ ــاو بیسـ ــتانەوان لەنـ ــە بیسـ ــت کـ ــە دەگوترێـ ــەو چاڵـ ــگە: بـ پاسـ

دەدات و خـــۆی تێـــدا دەشـــارتەوە تـــا بیســـتانەکەی بپارێـــزی�
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ڕەوگە: ئەو هەنجیرانەی زوو پێ دەگەن
ڕشانەوە: ترێ کاتەک گوڵ دەکات بەردەگرێ بەرەکەی زۆر وردە�

پەسیرە: بەرسیلە: بەری ترێ كاتی گۆشتەنی دەبێت بەڵام مزرو ترشە�
وشی:هێشوو

زڕ: زڕەدار: داری بەرنەگرتوو ، توو هەیە بەرناگرێ بەس سێبەری هەیە�
خەڕەك: دەرهێنانی تۆوی لۆکە

ـــاوێ  ـــدۆرە دەکـــرا دوو پارچـــە وشـــک دەکـــراوە و لەزســـتان لەئ بەلەچـــک: گن
دەکـــراوە و دەخـــورا

شارۆخ: تەرزێکی تەرۆزییە و گەورەترە لە تەرۆزی ئاسایی� 
کالیـــار: تەرزێکـــی دیکـــەی تەرۆزییـــە ، بـــەس زۆر گـــەورە و درێژە،درێژیەکـــەی  

بـــۆ نیـــو مەتـــر زیاتـــر دەڕوات� 
دێراو: جۆگەی ئاو ئەو جۆگانەی ڕوووەکییان لێ دەچێنرێت� 

دەستەك: بەچوار پێنج دێراوان دەگوترێت دەستەك�
بەرەجۆ: بە 3ـ5 دەستەکان دەگوترێت بەرەجۆ�

و  که نگـــر  وه ک  دڕکاوییه کانـــه   گیـــا  نێرکـــه   وشـــکه بووی  قالۆر:قاتـــۆر: 
شـــه کرۆکه  و  که ربه شـــه  

بـــا  کاتـــێ  کـــه   ده ڵێـــن  دارانـــه   و  بـــه و دڕک  )قه لقه لاشـــک(:  قه نگه لاشـــک 
ده یانهینـــی تێـــک ده ئاڵێـــن و غلۆرییـــان ده کاتـــه وه �

ڕنك: نێرکی کەنگر  لەبەهار پیر دەبێ و لەهاوین وشک دەبێ�
دەندەرۆشك: تۆی کەنگر 
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بەشی شەشەم   
ئاژەڵداری و پەڕەول   

 کۆریتی مریشک و هه ڵهێنانی جووجکه ی خۆماڵی
لـــه  کۆنـــه وه  له گونده كانـــی کوردســـتان مریشـــک به خێـــو ده کـــه ن، مریشـــكی 
خۆماڵـــی هه یـــه  کـــه  کوردیـــه  جۆره هـــای هه یـــه  وەك مریشـــکی مـــل رووت 
)ئەلمـــۆدە(و جاقـــی و مریشـــکە گڤـــە و مریشـــکە قونـــدە و پـــێ بەکـــورک و 
ســـەربەپۆپیتە���� مریشـــک له کـــورده واری ســـه ره تا کـــورک ده بـــێ هێلکـــه ی بـــۆ 
کۆده کرێتـــه وه ، ده بـــێ ئـــه و هێلکانـــه  پیتێنراوبـــن توانـــای هه یـــه ) 12ـ 15( هێلکـــه ی 
له بـــن بێـــت، ئیتـــر لـــه ژووری کادیـــن یـــان کۆڵیـــت کـــه  تایبـــه ت به مریشـــکه ، 
یـــان   20 لـــه دوای  هێلکـــه کان  له ســـه ر  کڕده که وێـــت  رۆژ   21 داده نرێتـــه وه  
21 ڕۆژان هێلکـــه کان ده تروکێـــن جووجکـــه ی جـــوان هه ڵده هێنـــن، هه مـــوو 
ـــه ڵام  ـــت، ب ـــی جـــوان ده بێ ـــه  دوای ـــه وه  جـــوان نی ـــه  ژیان ـــه ک که ســـه ره تا دێت باڵنده ی
جووجکـــه  مریشـــک هـــه ر ســـاتی هاتنـــه ده ره وه ی لـــه  هێلکـــه  جوانـــن� جووجكـــه  
ــه ره   ــه ره  بـ ــی بـ ــن دوایـ ــان ده بـ ــری دایکیـ ــر چاودێـ ــگ له ژێـ ــا 1 مانـ ــك تـ مریشـ
ــڕوج، دوایـــی 4ـ6  ــن فـ ــه  2ـ4 مانگـــی پێـــی ده ڵێـ ــه ن، لـ ــان سه ربه ســـت ده کـ خۆیـ
مانگـــی پێـــی ده ڵێـــن باڕکـــه  لـــه دوای 6 مانگـــی ئه گـــه ر ڕه گـــه زی مـــێ بـــوو پێـــی 
ده ڵێـــن مریشـــک ئه گـــه ر نێریـــش بووپێـــی ده ڵێـــن كه ڵه بـــاب )كه ڵه شـــێر( لـــه  
2ســـاڵ به ســـه ره وه  به مریشـــك ده ڵێـــن ســـه ره مر، واتـــه  كاتـــی هاتـــووه  ســـه ری 

ــە� ــكەكە گەورەیـ ــای مریشـ ــود بەمانـ ــه وه، یاخـ مرداربكه یـ
مریشـــك له نـــاو كۆڵێـــت و له خانـــووی كادیـــن و شـــوێنی نـــه رم هێلكـــه  ده كات، 
هه نـــدێ مریشـــك ده بـــێ هێلكه یه كـــی بـــۆ دابنێـــی تـــا له گـــه ڵ ئـــه و هێلكه یـــه  
ببینـــێ له ســـه ری كڕده كـــه وێ و هێلكه یه كـــی دیكـــه  ده كات، بـــه و هێلكه یـــه ی 

بـــۆی داده نێـــن یـــان ســـەلکە پیـــازی بۆدادەنێـــن پێـــی ده ڵێـــن ڕاوكـــه�
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ـــه و  ـــن ئ ـــر ده كات ده ڵێ ـــر له شـــوێنی ت ـــی ت ـــه ی له ماڵ ـــه  مریشـــك هێلك جـــار هه ی
ـــه � ـــێ و په ســـند نیی مریشـــكه  هێلكـــه ی ده دۆڕێن

هێلکەی دەڵەمە: توێکڵەکەی نەرم بوو
هێلکەی دووزەردێنە:هێلکەی گەورەبوو دوو زەردێنەی هەبوو

پرپـــۆرە: ئـــارد و ئـــاو تـــۆزەک بەخەســـتی تێکـــەل دەکـــران دوایـــی دەدرایـــە 
جووجکـــە�

 رێگاكانی نێچیرگرتن
ـــه كار  ـــده ی بچـــووك ب ـــی كێشـــكه  و باڵن ـــۆ گرتن ـــوو ب ـــه ك ب ـــاق: جـــۆره  ته ڵه ی ف

ده هـــات�
تـــه ره : ته ڵـــه : ئامرازێكـــه  بـــۆ گرتنـــی ئاژەڵـــی كێـــوی بـــه كاردێ، وه ك ڕێـــوی 

گـــورگ و ورچ�
هه ركـــه و: تاشـــه به ردێكی چیایـــه   ناوه ڕاســـتی چاڵـــه  جـــا چ بـــه  سروشـــتی 
یاخـــود به ده ســـتكرد، ئـــاوی بارانـــی تێـــدا كۆده بتـــه وه ، په لـــه وه ر و ئاژه ڵـــی 
كێوی،ته نانـــه ت شـــوان و ڕێبواریـــش ئـــاوی لـــێ ده خۆنـــه وه � ڕاوچییـــه کان خۆیـــان 
له نزیـــک هه رکـــه و مـــه ڵاس ده دا، هه رکاتـــێ ئاژه ڵـــی وه ک مامـــزی بهاتابوونایـــه  

ســـه ر ئاوه کـــه  ته قه یـــان لێده کـــردن�
نالچـــه : غـــه ره ك بـــوو له بـــه ردی دروســـت ده كـــرا، له نزیـــك هه ركـــه و، بـــۆ 
خـــۆ مـــه ڵاس دانـــی ڕاوچیـــی تـــا هه ركاتـــێ باڵنـــده  و ئاژه ڵـــه  كیوییـــه كان هاتنـــه  

ســـه ر هه ركـــه و ئـــه وان نیشـــانییان لـــێ بگـــرن وبیانكـــوژن�
تـــۆڕ: له مـــووی بـــزن دروســـت ده كـــرا وه ك شـــه ڵته  بـــوو بـــه س كونـــی زۆر 
بچووكتربـــوو باڵنـــده ی لـــێ ده رنه ده هـــات، باڵنـــده ی وه ک ریشـــۆڵه ی پـــێ ده گیـــرا�

ـــه داوی  ــات� ب ـــه کار ده هـ ــێ زۆر ب ــی قه تـ ــۆ گرتنـ ــایی بـ ــی ئاسـ داو: داوه  به نـ
كلكـــی بارگیریـــش ده كـــرا چونكـــه  زۆر به هێـــز بـــوو، ســـێ داری ڕه نـــگ خـــۆڵاوی 
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له ســـه ر هێانه کـــه  وه ک سێگۆشـــه یه ک ده چه قێنـــرا، کـــه  بـــه رزی داره کان 10-
15 ســـم بـــێ، ئینجـــا داوه  به نه کـــه  کـــه ده بوایـــه   ره نگـــی خاکـــی بـــێ لـــه ده وری 
تـــری  داره کان ده ئاڵێنـــدران، ســـه رێکی ده کـــرا قوڵفانگـــه ، ســـه ره  به نه کـــه ی 
به نـــاو داده چـــوو، به جۆرێـــک تونـــد بـــه داره کان وه بنووســـایه ، ئینجـــا ســـه ره  
ــی  ــترا، کاتـ ــته کێک ده به سـ ــه  که سـ ــر لـ ــو مه تـ ــه  دووری نیـ ــردرا لـ ــه  ده بـ درێژه کـ
به یانـــی  یـــان  لـــه دووره وه   که ســـه که   هێانه کـــه ی  ســـه ر  ده هاتـــه   قه تێیه کـــه  
ــه ر  ــڕێ، یه کسـ ــاکاو بفـ ــا له نـ ــه  ده دا هه تـ ــی له قه تێیه کـ ــات ده نگـ ــه ی ده هـ زووه کـ
یـــان ملـــی یـــان باڵـــی پێوه ده بـــوو، قه تێـــش هه بـــوو وریابـــوو، له هێانه کـــه ی 

ــڕی� ــا ده فـ ــه وه  ئینجـ دوورده که وتـ
ته پكـــه : چاڵێـــك ده كـــرا و دانـــی له نـــاو داده نـــدرا و به ردێكـــی پـــان و ته نكـــی 
بـــه  نیمچـــه  كراوه یـــی له ســـه ر داده نـــدرا، به دارێكـــی باریـــك بـــه  نیمچـــه  ده م 
سووســـكه   بـــۆ  زیاتـــر  ده به ســـترا،  باریكه كـــه   داره   لـــه   داوێـــك  كراوه یـــی، 
چاڵه كـــه   نـــاو  بچووبووایـــه   دانه كـــه   بـــۆ  سووســـكه كه   هه ركاتێـــك  ده كـــرا 
داوه كه یـــان ڕاده كیشـــا به رده كـــه  به رده بـــۆوه  و ســـه ری چاڵه كـــه ی داده خســـت 

و سوێســـكه كه  ده گیـــرا�
قانگـــدان: زیاتـــر بـــۆ گرتنـــی ڕێـــوی به كارده هـــات، كه ڕێوییه كـــه  ده چـــووه  
و  داروچكـــه   و  له قه ســـه ڵ  ده كـــرد  پـــڕ  كونه كه یـــان  شـــاخه وه ،  كونـــه   نـــاو 
ــا  ــه  ده نـ ــه  ڕێوییه كـ ــی بـ ــوو، ته نگـ ــه ڵ په یداده بـ ــه رده دا و دووكـ ــێ بـ ــان تـ ئاگرییـ
به مـــه ش  ده ره وه ،  بێتـــه   له كونه كـــه ی  ده بـــوو  ناچـــار  ته نگه نه فه ســـی  له بـــه ر 
راوچییه كـــه  پێشـــتر خـــۆی مـــه ڵاس ده بـــوو و ده یگـــرت یـــان تانجییه كـــه ی تـــێ 

بـــه رده دا�
دار لاســـتیكیش بـــۆ كوشـــتنی باڵنـــده  بـــه كار ده هـــات، هه روه هـــا ســـاچمه ش 
ــۆ  ــاز بـ ــك، بـ ــی كه روێشـ ــۆ گرتنـ ــاژی )تانجی(بـ ــی تـ ــه  له به كارهێنانـ ــڕ(، جگـ )تاپـ

گرتنـــی كه روێشـــك و مامـــز و ئاژه ڵـــی دیكـــه �
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 زاراوه كانی په یوه ند به  وڵاخی بەرزە 
ـــه دوای 3 ســـاڵیه وه   ـــره ، ل ـــه و باوکـــی ئه ســـپه ، ره گـــه زی نێ ئه ســـپ: دایکـــی ماین

ـــت� ـــن و ســـوارچاکی به کاردێ ـــۆ غارغارێ ـــرێ ئه ســـپ� ب ـــی ده گوت پێ
 مایـــن: دایکـــی ماینـــه  و باوکـــی ئه ســـپه ، ره گـــه زی مێیـــه ، لـــه  ته مه نـــی دوای 
ــۆ  ــه  12 مانـــگ ده زێ،بـ ــردن بـ ــاڵیه وه  پێـــی ده گوتـــرێ مایـــن، دوای چاککـ 3 سـ

ــت� ــوارچاکی به کاردێـ ــن و سـ غارغارێـ
ــه ی  ــووڕێته وه ، ره گه زه کـ ــاڵ ده سـ ــا سـ ــوو هه تـ ــی بـ ــن: که له دایکـ ــه  مایـ جوانـ

ـــه � مێی
ده ســـووڕێته وه ،  ســـاڵ  هه تـــا  )مایـــن(  بـــوو  که له دایکـــی  ئه ســـپ:  جوانـــه  

نێـــره � ره گه زه کـــه ی 
ـــوو  ـــی ده پســـێنن تاک ـــاری نێرایه ت ـــوو ده م ـــه ر ئه ســـپ ره ســـه ن نه ب ـــه: ئه گ یێخت

ـــن�� ـــه کاری ده هێن ـــۆکاری بارهه ڵگـــری ب ـــێ و ب ـــی نه ب ـــای په ڕین توان
بارگیـــن: بارگیـــر: ئـــه و ئه ســـپه ی بـــۆ كاروبـــار و باركـــردن به كاریـــان هێنـــاوه ، 

ـــا� ـــان ده هێن ـــن به کاریی ـــار هەڵگرت ـــۆ ب ـــێ ده یانخه ســـاند و  ب ڕه ســـه ن نه ب
ـــە  ـــان ل ـــت� تەمەنیی ـــێ باربکرێ ـــان ل ـــە باریی ـــەر ک ـــن وک باربەر:هێســـتر و بارگی

ـــرە� 4 ســـاڵ و زیات
 بـــەرە: ئـــەو قایشـــە بەگـــەز و گوڵینگـــەی کـــە لـــە بـــن گەردەنـــی وڵاغـــی 

ســـواری لەگـــەڵ زیـــن دەبەســـترێت� 
پارۆ:پـــاروو: ئـــەو قایشـــەی لەپاشـــەڵی کـــەر و ئێســـتر دەســـووڕێتەوە و 

کورتانـــی پـــێ ڕادەگیـــرێ�
پـــاش ئاخـــوڕ: پاشـــماوەی ئالیکـــی وڵاغ، مەبەســـت لێـــی کایـــە درشـــتەکەی کـــە 

دەمێنتـــەوە�
ــی� ــه ك به گورگه لۆقـ ــی نـ ــی به نه رمـ ــه  رۆینـ ــڕۆ، واتـ ــی خۆشـ ــوان: وڵاخـ ڕه هـ

ـــی دواوه � ـــش، ئینجـــا دوولاق ـــرده  پێ ـــی پێشـــه وه ی پێكـــه وه  ده ب دوولاق
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ــش  ــرده  پێـ ــه وه ی ده بـ ــی پێشـ ــیاوی  وڵاخ، لاقێكـ ــی ناشـ ــه : رۆینه كـ گورگه لۆقـ
ــه ت  ــێ بێتاقـ ــپ پـ ــوار ئه سـ ــی دواوه ، سـ ــی لاقه كانـ ــر و دوایـ ــه ی تـ ــا لاقه كـ ئینجـ

ده بـــوو�
نـــار: نـــاڵ له پارچـــه  پلێته كـــی خـــڕ دروســـت ده كـــراو به بزمـــاری  له پێـــی 

وڵاغـــی گـــه وره  ده كوتـــرێ چونكـــه  وڵاخ و گـــوێ درێـــژ یـــه ك ســـمن�
سم: بن پێی وڵاخ�

ســـندم : زنجیرەکـــی دووســـەر بـــوو هـــەردوو ســـەری کلیلـــی بازنەیـــی 
ــی  ــۆ زیندانـ ــتەوە، بـ ــێ دەبەسـ ــان پـ ــی بەرزەوڵاخییـ ــەردوو پێیەکانـ ــوو هـ پێوەبـ

بەکاردەهێنـــرا� مرۆڤیـــش 
پاشکۆ: لای پاشەوەی زینی ئەسپ�

تـــه س: وشـــه یه كه  بـــه  وڵاخـــی گـــه وره  و گـــوێ درێـــژ ده گوتـــرێ بـــۆ كشـــانه وه  
بـــه ره و دواوه �

ته ویله : شوێنی به خێوكردنی ئه سپ وه ك خانووچكه یه كه �
ئاخـــوڕ: دروســـتكراوێكی باریـــك یـــان هه رشـــتێ كاوجـــۆ واتـــه  ئالیكـــی لـــێ 

بدرێتـــه  ئه ســـپ�
تەپـــان: ئـــەو وڵاخـــەی بـــۆ شەغرەکێشـــان بەکاردەهـــات، جـــل و بـــن جـــل و 

کورتـــان دەکـــرا دەیانگـــوت ئێســـترەکە تەپـــان بکـــە�
بـــۆ خـــۆی  له دایكـــی به ربـــۆوه  دوای چه نـــد كاتزمێرێـــك  هـــه ر  جوانـــوو 
ـــی  ـــی شـــیری داك ـــا شـــه ش مانگ ـــه ڵام ت ـــا ده خـــوات، ب ـــی گی ده روات، له ســـێ مانگ
ده خـــوات، تـــا 3 ســـالان هـــه ر به خێـــو ده كـــرێ ســـواری ســـه ر پشـــتی نابـــن 
چونكـــه  ئیســـقانه كانی نه رمـــن، له ســـاڵی چـــواره م بـــاری پـــێ هەڵده گیـــرێ و 

یـــان ســـواری ســـه ر پشـــتی ده بـــن، ده ڵێـــن پشـــتی كرایـــه � 
جـــۆڕك : له ملـــی وڵاغـــی ده كـــرا و كای تێدەکـــرا بـــۆ وڵاخ، تـــا لەڕێـــگا لێـــی 

بخـــوات� 
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ڕێشـــمه  : ئـــه و په تـــه  یـــان گوریســـه ی له مـــل و لـــه  ده م وچـــاوی ئه ســـپ 
ده به ســـترا و درێژبـــوو تـــا پێـــی ببه ســـتنه وه  و له كاتـــی رۆیشـــتن جولـــه  بـــه  

بكـــه ن� ئه ســـپه كه ی 
جەلەکردن: چەند وڵاغێك بەڕیز لەگەڵ یەک ببەسترێتەوە

ـــرۆڤ  ـــه وه ی م ـــۆ ئ ـــدرا ب ـــه ر و ئێســـتر داده ن ـــوو: له ســـه ر پشـــتی ك كورتان:پاڵ
له شـــی ئـــازار نه خـــوات له كاتـــی ســـواری سه رپشـــتی ده بـــوون ێـــان پشـــتی 
كـــه ر و ئێســـتره كه  برینـــدار نه بـــێ كاتـــێ باره كـــی لـــێ بـــار ده كرا،كـــۆن لـــه  
بـــه ڕه  دروســـت ده كـــرا و ناوه خنـــی پڕده كـــرا لـــه  پـــووش، له پێشـــه وه  به به نێـــك 
به ســـنگی هێســـتره كه وه  قایـــم ده كـــرا پێیـــان ده گـــوت بـــه رۆك، له پشـــته وه ش 
له خـــوارووی  پاڵـــو،  ده گـــوت  پێێـــان  ده كـــرا  قایـــم  ئێســـتره كه   كلكـــی  له بـــن 
ــن  ــه رپاڵوو� له بـ ــان ده گـــوت سـ ــرا پێیـ ــم ده كـ ــان قایـ ــی دیسـ ــه ی پشتیشـ موره غـ
ــێكی وه ك  ــه  به قایشـ ــه ، كورتانه كـ ــان ده گـــوت ته نگـ ــرا پێێـ ورگیشـــی قاییـــم ده كـ

ــه � ــوت قه یاسـ ــان ده گـ ــرا پێیـ ــم ده كـ ــتره كه  قایـ ــه  هێسـ ــه رم لـ چـ
قۆشقن: کورتانی ماین و ئەسپ�

سەرتەنگ : ئەو گوریسەی کە کورتانی وڵاغی پێ دەبەسترا�
تەنگە:بن زگ: ئەو گوریسەی باری وڵاخانی لە بن زگیی وڵاخی پێ دەبەسترێت�

زیـــن: پارچـــە ئاســـنێکی قۆقـــز بـــوو دەخـــرا ســـەر پشـــتی وڵاغـــی لەژێرەکـــەی 
بـــە پارچـــە لبادێـــک داپۆشـــرابوو، تـــا پشـــتی وڵاغەکـــە برینـــدار نەبێ،ئینجـــا پارچـــە 
ــەو  ــش ئـ ــەی جاریـ ــەرەوە دەوری دابوو،زۆربـ ــەڕووی سـ ــش لـ ــەکی پتەویـ قایشـ
کەســـەی ســـواری وڵاغەکـــە دەبـــوو پارچـــە مافوورێکـــی ئەســـتوور یـــان قوماشـــێکی 
دەخســـتە ســـەر زینەکـــە تـــا ناولینگانـــی برینـــدار نەبێ�بەگشـــتی لـــە دووبـــەش پێـــک 

ـــە ئاســـن� ـــاد، بەشـــەکەی دیکـــەی ل دەهـــات، بەشـــێکی لەچـــەرم و تەخـــت و لب
خانـــەی زینی:ئـــەو جێگایـــەی ســـوارەکە لەســـەری دادەنیشـــی لەکاتـــێ وڵاغ 

زیـــن دەکـــرێ�
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قەرەپـــووز: دارەکـــە لەپێشـــەوەی زینـــی وڵاخـــی بـــە بزمـــار دەکوترێـــت لەزینـــی 
وڵاخـــی بەرزدەبـــۆوە ســـوار دەســـتی پێـــوە دەگـــرت�

قاڵتاغ: قایشی تەنیشتی سەر زینی وڵاخی�
ته نگه به ند: ته نگه كێش، زینی سه ر وڵاخی پێ توند ده كرا�

ـــی وڵاخەکـــە  ڕكێب:ئاوه زه نـــگ: پارچەئاســـنێک بـــوو بەقـــەدی وڵاخەکـــە بەزین
ــەر  ــە سـ ــانی بچتـ ــۆ ئـــەوەی بەئاسـ ــا بـ ــاو دادەنـ ــوار پێـــی لەنـ شـــۆڕدەبۆوە، سـ

پشـــتی وڵاغەکـــە� دوو دانـــە بـــوو لـــەولاو لـــەولای وڵاغەکـــە بـــوو�
لـــەڕووی  بـــوو  باریـــک  پتـــەوی  قایشـــەکی  پارچـــە  ئەویـــش  بەرســـینگە: 

پێشـــەوەی زینەکـــە دەهاتـــە پێـــش ملـــی یـــان ســـنگی وڵاخەکـــە�
ـــرا و  ـــژ دەن ـــەی گوێدرێ ـــر درێژبوولەســـەر و کەلل قەڕاســـە: زنجیرەکـــی 3 مەت

ـــی دەبەســـتراوە�� ـــدە، پێ ـــر بەن ـــە مێخزنجی سەرێکیشـــی ب
لغـــاو: هەیکەلیکـــی ئاســـنی باریـــك بـــوو لەســـەر و کەلـــەی مایـــن دەکـــرا بەشـــێکی 
لـــه ده وی ئه ســـپ ده نرا�بـــۆ ئـــه وه ی كۆنتـــڕۆڵ بكـــرێ له ڕۆیشـــتن� وە�ئاســـنەکە 

له نـــاو ده مـــی ره شـــه وڵاخ ده به ســـترا تـــا ئالیـــک نه خـــوات�
ـــرا�  ـــە دەبەســـترا لەقایـــش دروســـت دەک ـــەی ســـەری وڵاخەک ســـەرکەلە، لەکەل

ـــەکار دەهـــات� ـــرا ڕۆیشـــتنی وڵاخ ب ـــۆ خێ ـــوو ب قامچـــی پێوەب
حیله  : ده نگی ئه سپ و ماینه  

ڕنـــه ك : شـــانه یك بـــوو له ئاســـن دروســـتكرابوو بـــه  پیســـتی هێســـتر و 
وڵاخییـــان داده ینـــا تـــا مێـــرووی وه ك قڕنـــه  و كڕنـــوو گەنـــەی لێببنـــه وه �

ڕه وه  : به كۆمه ڵه  ئه سپ و ماینێك ده گوترێ كه  پێكه وه  بله وه ڕێن�
ــه وره ی  ــه بوو كه خزمه تـــی ئه ســـپ و مایـــن و وڵاغـــی گـ ــه و كه سـ ــه ر: ئـ مه یتـ

ده كـــرد�
ســـندم: پارچـــه  ئاســـن و زنجیرێـــك بـــوو له هـــه ردوو پێـــی پێشـــه وه ی وراخـــی 

ـــڕوات� ـــی ب ـــا نه توان ـــل ده درا هه ت ـــرا و كلی ـــه رزه  ده ك ب
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قرتە: جوانە مایین کە تەمەنی دەبێتە 3 ساڵ�
نۆما: ئه سپێك تازه  پشتی كرابێ� 

دۆڵچه  :  زێی گه وره  و فشی وڵاخ و گوێدرێژ�
جۆته : جووتكه  : لووشكه  : وه شانی هه ردوو لاقی دواوه �

چه مـــووش: ئـــه و وڵاغـــه ی مـــل نـــه دات بـــۆ خاوه نه كـــه ی و جووتكـــه  بـــاوێ 
ـــت�   ـــێ بنرێ ـــاری ل ـــێ ب و نەهێڵ

ئه ســـپ ده توانـــێ بـــه  پێـــوه  بخـــه وێ و به دانیشـــتنه وه ش بخـــه وێ، كاتـــێ 
به پێـــوه  ده وه ســـتێ هـــه ردوو ئه زنـــۆی قفـــل ده بـــی و ده خـــه وێ� 

نەقیـــزە: دارێكـــی بســـتەک درێـــژ بووســـەرێکی تیـــژ دەکـــرا وەک قەڵـــەم 
ئەســـپ  و  هێســـتر  و  گوێدرێـــژ  وەک  ئاژەڵـــی  لێخوڕینـــی  بـــۆ  دادەتاشـــرا 

دەکـــرا� دروســـت  هەنـــار����  و  بەرالـــووک  لـــەدار  بەکاردەهـــات، 
قـــه وچ و قه ڕاســـه : زنجیره کـــی ئه لقـــه  ئه لقـــه  بـــوو 2-4 مه تـــر درێـــژ ده بـــوو 

له ملـــی وڵاخ و گوێدرێژیـــان ده کـــرد بـــۆ به ســـتنه وه �
مێـــخ زنجیـــر: ئاســـنێکی له شـــێوه ی مێـــخ )بزمار(بـــوو ئه ســـتوور و درێـــژ 
بـــوو 15-20ســـم ده بـــوو ســـه ری خوارێـــی نـــووک تیـــژ بـــوو، ســـه ری ســـه ره وه ی 
ئه لقـــه ی پێوه بـــوو کنـــدڕ یـــان قه ڕاســـه ی ســـه ری وڵاخییـــان لـــی ده به ســـته وه ، 

ـــه ڕوات ـــا ن ت
زه نگورۆكـــه : زەنگوڵـــی بچكۆڵانـــه  بـــوو بـــه  ڕێشـــمه ی وڵاخـــی ده به ســـترا تـــا 

له كاتـــی ڕۆیشـــتن ده نگیـــان بـــێ�
ـــاژه ل و ڕه شـــه وڵاخ و جـــار  ـــۆ به ســـتنه وه ی ئ ـــوو ب ـــه و ب ـــی پت ـــس: په تێک گوری
ـــووی  ـــه ڕ و م ـــه  خـــوری م ـــات� ل ـــه کار ده ه ـــاڵات به ســـتنه وه  ب ـــۆ مه ڕوم ـــوو ب هه ب

بزنـــێ دروســـت ده کـــرا�
کنـــدڕ: وه ک گوریســـه  بـــه ڵام له خـــوری و مـــووی مه ڕوبزنـــی دروســـت 

ناکـــرێ به ڵکـــوو لـــه  لـــق و چڵـــی دار و نایلـــۆن دروســـت ده کـــرێ�
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که ژی: گوریسه  به  شێوه ی پان لە خوری دروست دەكرا�
ســـنگ: ســـومبه  دارێکـــی 30-40ســـم درێـــژ و نـــوک تیـــژ وه ک مێـــخ بـــه لام 

تیره کـــه ی لـــە مێـــخ ئه ســـتوورتره �
كه رپیلك: مل و شانی ڕه شه وڵاخ�

جۆره كانـــی ئه ســـپ : ئه ســـپه  شـــێ و كوێتـــی و كه حێـــل و بـــۆرە، مه حلـــه گ، 
ماینـــی کەحان�عه ره بـــی، حـــدوود�

ـــی  ـــا ته مه ن ـــی ت ـــاژه ڵ هـــه ر له ســـه رەتای بوون ـــدێ ئ ـــاوی هەن  ن
پیـــری 

هێستر )ئێستر(: 
دایکـــی ماینـــه  و بابـــی کـــه ره  کـــه  بـــۆ بـــار هه ڵگرتـــن زۆر بـــه کاردێ، خـــۆی 
نه زۆکه �ئه گـــه ر نێربـــوو هێســـتره  نێـــره ی پێده ڵێـــن، ئه گه ریـــش مـــێ بـــوو پێـــی 

ـــن )ماچـــه(� ده ڵی

گوێدرێژ )كه ر(
جاشـــک: بـــه  بێچـــووی گوێدرێـــژ ده گوتـــرێ، کـــه  لـــه و کاتـــەی لەدایکـــی 
ســـاڵ� یـــه ک  ده بێتـــه   ته مه نـــی  تـــا  له شـــیرده بێته وه ،  هه تـــا  بەردەبێتـــەوە 

ـــوان 1ـ 2  ـــه  نێ ـــی ل ـــه  ته مه ن ـــرێ ک ـــن ده گوت ـــه ر و مای ـــه  جاشـــکی ک ـــژ: ب کۆره ب
ـــن جاشـــکە مـــێ�  ـــی دەڵێ ـــێ پێ ـــر، مێب ـــن جاشـــکە نێ ـــی دەڵێ ـــێ پێ ـــر ب ســـاڵه، جـــا نێ
ـــه ڵام هـــه ر  ـــه وه ، ب ـــه  شـــیری دایکـــی بڕابێت ـــرێ کـــه  ل ـــه و جاشـــکه ش ده گوت هـــه ر ب

به دوایه وه بـــێ
ماکه ر: رەگەزی مێی گوێدرێژ لەتەمەنی 2ساڵیەوە بەسەرەوە�

نێره که ر: ڕەگەزی نێری گوێدرێژە له ته مه نی 2ساڵی به سه ره وه �
جۆرەکانی کەر: کەری حەساوی، کەری دێزە، کەرە بۆر 
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 ناوی كار و به رخ هه ر له بوونیانه وه  تا ته مه نی پیری
بزن

له پایزێ بزن به ته گه  دێت و جووت ده بێت له کۆتایی زستان ده زێ:
شـــیر  لـــه   تـــا  به رده بێتـــه وه    ) )بزنه کـــه   له دایکـــه   کاتـــه ی  هه رلـــه و  کار: 

ده خایه نـــێ� مانگـــی  شـــه ش  نزیکـــه ی  کـــه   ده کرێتـــه وه  
گیســـک: لـــه  6 مانگـــی تـــا یـــه ک ســـاڵی ته مه نـــی، ئه گـــه ر مـــێ بـــوو پێـــی 

ده ڵێـــت ) گیســـکه مێ(، ئه گـــه ر نێـــر بـــوو پێـــی ده ڵێـــن ) گیســـکه نێر(
چوشـــتیر و کـــوور: کاتـــێ ته مه نـــی لـــه  یـــه ک ســـاڵ تـــا ده بتـــه  دوو ســـاڵ 
ئه گـــه ر مـــێ بـــوو پێـــی ده ڵێـــن )چوشـــتیر( ئه گـــه ر نێـــر بـــوو پێـــی ده ڵێـــن )کـــوور(�
چوشـــتیرەزا: ئه گـــه ر ته گـــه ی خـــوارد لـــه  پایـــزێ پێـــی ده ڵێـــن )چوشـــتیرەزا(، 
به ربـــوارد(، وه  هه نـــدێ جاریـــش   ( پێـــی ده ڵێـــن  نه یخـــوارد  ئه گـــه ر  بـــەڵام 

گیســـکه  مـــێ ته گـــه  ده خـــوات پێـــی ده ڵێـــن )گیســـکه زا(�
نێـــری: ئه گـــه ر کـــوور ســـاڵێکی به ســـه ر ته مه نـــی دا رۆیشـــت پێـــی ده ڵێـــن 

)نێـــری(� واتـــه  ته مه نـــی 2 ـ 3 ســـاڵ�
ته گه : ساڵێک به سه ر ته مه نی نێریدا بڕوات پێی ده ڵێن ته گه �

بزن: ساڵێک به سه ر ته مه نی چوشتیره زا بروات دوای ئه وه  پێی ده ڵێن بزن�
1ـ7 ڕۆژی      دوایی تا6مانگی    6مانگ ـ 1ساڵ    1-2 ساڵ     2-3 ساڵ        3-4 -5 ساڵه 

کارەساوا             كاره مێ        گیسكه  مێ       چوشتیر    بزنی به ربوارد    بزنی سێ كاری
1ـ7رۆژی        دوایی تا 6مانگی   6مانگ-1ساڵ     1-2 ساڵ     2-3ساڵ        3-4 -5 ساڵه 

كاره  ساوا            كاره نێر         گیسكه  نیر         كوور     ته گه ی خرت    ته گه ی یه ك قه یره 

مه ڕ
ـــه ڕ تاســـه ره تای  ـــووز م ـــه 20ی ته م ـــر ل ـــی ت ـــه ی ئاژه ڵه کان ـــش وه ک زۆرب مه ڕی
ــی  ــت(، دوای 5 مانگـ ــووت ده بێـ ــت )جـ ــه ران دێـ ــر به بـ ــتی هەولێـ ــە دەشـ ــز لـ پایـ
ده زێـــت واتـــه  لـــه  کۆتایـــی كانوونـــی دووه م و ســـه ره تای شـــوبات ده زێ، ئـــه و 
بێچـــووه ی ده یبـــێ پێـــی ده ڵێـــن به رخەســـاوا�ئه و به رخـــه ی له چلـــه ی بـــزێ 

په ســـنده  و ده ڵێـــن به رخـــی چله ی���وه كـــی گوللـــه ی�
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بـــه رخ: لـــه  ته مه نـــی یـــەك رۆژی تـــا هەفتەکـــی پێـــی دەڵێـــن بەرخەســـاوا، 
ـــر  ـــدێ مـــەڕداری دەشـــتی هەولێ ـــه رخ، هەن ـــن ب ـــی دەڵێ ـــا ســـێ مانگـــی پێ ـــی ت دوای
تـــا شـــەش مانگیـــش پێـــی دەڵێـــن بـــەرخ ، ئـــه و خوریـــه ی پێـــی وه یتـــی پێـــی ده ڵێـــن 
ـــن  ـــی ناڵێ ـــر پێ ـــه  هیچـــی ت ـــه وه  ئه وکات ـــی ده بڕێت ـــی 6 مانگـــی لێ ـــه  له ته مه ن ـــوا( ک )ل

ـــه رخ� ب
كاوڕ: هەندێـــك لـــە دوای 3 مانگـــی و هەندێکیـــش لـــه دواى 6 مانگـــی تاکـــوو 
ــر،  ــن کاوڕه  نێـ ــی دەڵێـ ــوو پێـ ــر بـ ــه ر نێـ ــن كاوڕ، ئه گـ ــی ده ڵێـ ــاڵی ، پێـ ــه ک سـ یـ

ئه گـــه ر مـــێ بـــوو پێـــی دەڵێـــن کاوڕه  مـــێ�
شه ک و به ردیل: له  یه ک ساڵی تا دوو ساڵێ�

بەردیـــل: کاوڕ ئه گـــه ر مـــێ بـــوو ســـاڵێک به ســـه ر ته مه نـــی دارۆیشـــت پێـــی 
ــی  ــێ زا پێـ ــوارد و دوایـ ــی خـ ــز به رانـ ــل له پایـ ــه ر به ردیـ ــل(، ئه گـ ــن )به ردیـ ده ڵێـ
ده ڵێـــن )به ردیلـــه  زا (، ئه گـــه ر نـــه زا پێـــی ده ڵێـــن )به ربـــوارد (، بـــه ڵام جاریـــش 
ــه ڵام  ــوا و پێـــی ده ڵێـــن )کاوڕه زا(� بـ ــه  کاوڕی به رانـــی ده خـ ــه  کاوڕه مـــێ بـ هه یـ

ئه گـــه ر کاوڕ نێـــر بـــوو ئـــه وه  پێـــی ده ڵێـــن )شـــه ك(�
خـــرت: شـــه ک ئه گـــه ر ســـاڵێکی به سه رداســـووڕایه وه  واتـــه  لـــه  ته مه نـــی 

دوای دووســـاڵی تـــا ســـێ ســـاڵی پێـــی ده ڵێـــن )خـــرت(�
ــرێ  ــوارد ده گوتـ ــان به ربـ ــه  زا یـ ــه  به ردیلـ ــاڵی بـ ــی 2 سـ ــه ڕ: دوای ته مه نـ  مـ

ـــه ڕ� م
ـــدا ده گوتـــرێ قه یـــره  و بـــه ڵام  ـــه دوای ته مه نـــی 3 ســـاڵی به ســـه ر خرت قه یـــره : ل
له نـــاو خه ڵکـــی ئاســـایی هـــه ر لـــه دوای 2 ســـاڵی بـــه  شـــه ک ده گوتـــرێ بـــه ران، 
بـــه ڵام شـــوان و پســـپۆڕانی ئـــه و بـــواره  بـــاش لێکیـــان ده که نـــه وه ، به نـــاوی 
ـــۆ  ـــردرێ ب ـــه وه  ده ژمێ ـــزێ ب ـــد ب ـــان ده کـــه ن، وه  مـــه ڕ چه ن ـــان بانگی ـــی خۆی تایبه ت

نموونـــه  ده ڵێـــن مـــه ڕی یـــه ک به رخـــه زا و دووبه رخـــه زا�
و  قه یـــره   یـــه ک  بـــه ران  ده ڵێـــن  بۆنموونـــه   قه یـــره   که بـــووه   به رانیـــش 
داڕۆیشـــتووه � به ســـه رقه یره ییه که ی  ســـاڵه   ئه وه نـــده   واتـــه   دووقه یـــره ، 
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1رۆژی ـ 7ڕۆژی   تا 6مانگی     6مانگ-1ساڵ   1-2ساڵ        2-3 ساڵ       3-4-5 ساڵه 
     بەرخەساوا          به رخه مێ         كاوڕه مێ     شه كه مێ)به ردیل(   مه ڕی به ربوارد     مه ڕی سێ به رخه �
1ـ7 ڕۆژی       دوایی تا6مانگ     6مانگ-1ساڵ   1-2 ساڵ      2-3 ساڵ       3-4-5 ساڵه 

 بەرخەساوا         به رخه نێر          كاوڕه نێر       شه ك     به رانی خرت    به رانی یه ك قه یره �

 زاراوه كانی په یوه ند به  شوانكاره یی 
ـــی  ـــه ڕ و ماڵات ـــی م ـــاڵ و منداڵ ـــرا به خـــۆی و م ـــه و كه ســـه  ده گوت شـــوانكاره : ب
كه ســـێكی ده وڵه مه نـــدی به خێـــو ده كـــرد له جیاتـــی ماندیبوونه كـــه ی  بەپێـــی 
ـــەرخ و شـــیر و ماســـت  ـــوای ب ـــزن و ل ـــووی ب ـــك رۆن و خـــوری و م ڕێککەوتنێ

و په نیـــر و گۆشـــتی وه رده گـــرت� لەبێچووەکانیـــش بەشـــی هەبـــوو�
ـــه  ده شـــت  ـــن و ببرێن ـــك، پێكـــه وه  بژی ـــه  مـــه ڕ وماڵاتێ ـــه  له كۆمه ڵ مێگـــه ل: بریتیی

و ده ر لـــه   40 ســـه ر كه متـــر نه بـــێ�
كوته  مێگه ل: له  40 سه ر مه ڕ وماڵات كه متربێ�

هەمـــووی  هەبـــێ،  مەڕێکیێـــان  چەنـــد  ماڵێـــک  هـــەر  لەگوندێـــك  چکـــۆ: 
دەگـــرن� بـــۆ  شـــوانێکی  کۆدەکەنـــەوە، 

شـــوان: به وكه ســـه  ده گوتـــرا كـــه  بـــه  شـــه رت واتـــه  به گرێبه ســـت له گـــه ڵ 
خـــاوه ن مه ڕه كـــه  ڕێـــك ده كه وتـــن، كـــه  مانگانـــه  یـــان تـــا شـــه رتی تـــه واو ده بـــێ 
خـــواردن و جـــل و به رگه كـــی بـــۆ بـــكات، بـــه و مه رجـــه ی شـــوانه كه ش هه مـــوو 

رۆژێ مه ڕه كانـــی بۆبباتـــه  ده ره وه  و بیانله وه ڕێنـــێ و پارێزگارییـــان بـــكات�
شـــوانی مێگـــەل: بـــەو جـــۆرە شـــوانانە دەگوتـــرێ کـــە زیـــاد لـــە 100 ســـەر 

مـــەڕی لەبەردەســـت بێـــت بـــۆ لەوەڕانـــدن� 
ـــه   ـــوو گونده ك ـــوو له هه م ـــی ب ـــوو گاوان ـــە: وه ك ـــه ڕ:  شـــوانی گەل شـــوانی كوته م
ـــردن  ـــه ك و ده یب ـــووه  مێگه ل ـــوو كـــۆی ده كـــرده وه  و ده ب ـــه وه ی 2-3 مـــه ڕی هه ب ئ
بـــۆ له وه ڕانـــدن له ده شـــت و ده ر له به رانبـــه ر هـــه ق وه رگرتنێـــك بـــۆ هـــه ر ســـه ر 

مـــه ڕ و بزنێـــك�
لاباســـك: دوومـــاڵ هەریەکـــە و هەنـــدێ مـــەڕ و بـــزن و بەرخییـــان هەیـــە 
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بەهەردووکییـــان کوتـــە مێگەلییـــان دروســـت دەکـــرد، ڕێـــك دەکەوتـــن کـــوڕی 
ــەوان�  ــە بەرخـ ــان دەبێتـ ــەوی دیکەیـ ــوڕی ئـ ــوان و کـ ــە شـ ــان ببێتـ یەکێکییـ

مه ڕوماڵاتـــان،  خـــاوه ن  له نێـــوان دوو  بـــوو  ڕێكه وتنێـــك  جـــۆره   لێكـــدان: 
یه كییـــان 20 ســـه ری هه بـــوو، ئـــه وی تـــر دووهه نـــدی ئـــه وی یه كه مـــی هه بـــوو 
واتـــه  چـــل ســـه ر، تێكه ڵییـــان ده كـــرد، بـــه ڵام ئـــه وه ی یه كـــه م به خێـــوی ده كـــرد، 

ــی� ــه  نیوه یـ ــه ك ده بوونـ ــی ماوه یـ دوایـ
پڕكردنـــه وه : جـــۆرە ڕێککەوتنێکـــە لەنێـــوان دوو کەســـی مـــەڕدار، یەکێـــك 
مـــەڕەکان دەکـــڕێ، ئـــەوی دیکـــە بەخێوییـــان دەکات، لەجیاتـــی بەخێوکردنەکـــە 

بەشـــی لەمـــەڕەکان دەبێـــت، هەتـــا هەمـــوو بەشـــەکە پڕدەکاتـــەوە�
ــوان  ــی له نێـ ــته كی زاره كـ ــوو له گرێبه سـ ــی بـ ــوانی: بریتـ ــه رتی شـ ــه  رت: شـ شـ
ـــار ده ســـتی  ـــان ســـه ره تای به ه ـــی زســـتان ی ـــه كۆتای ـــه ڕ و شـــوانه كه  ل خـــاوه ن م
پـــێ ده كـــرد تادواییـــن رۆژی پایـــز، شـــوانه كه  هه مـــوو كات خه ریكـــی له وه ڕانـــدن 
له به رانبـــه ر  مه ڕه كـــه ،  خـــاوه ن  بـــۆ  ده بـــوو  مه ڕوماڵاته كـــه   به خێوكردنـــی  و 
ڕیككه وتنه كـــه   به گوێـــره ی  ده دایـــی  مه ڕوماڵاته كـــه  شـــتی  خـــاوه ن  ئـــه وه ش 

وه ك ســـاڵێ جـــل وبه رگـــه ك و خـــواردن و پێدانـــی پـــاره ،����
شـــه وین: له وه ڕاندنـــی مـــه ڕ و ماڵاتـــه  له شـــه و ڕاشـــكانه وه  )نیوەشـــەوە( تـــا 

به یانـــی� له به هـــاران ده بـــێ
شـــیوه  خوار: مێگـــه ل ڕادانـــه  بـــۆ له وه ڕانـــدن له ســـه ر له ئێـــواره وه  تـــا مـــاڵ 

نووســـتنان� له به هـــاران ده بـــێ�
كێـــو  و  له ده شـــت  مانـــه وه   و  له شـــه وان  مـــه ڕ  له وه ڕاندنـــی  شـــه وبه كێو: 
له نیـــوه ی پایـــز ده ســـتی پـــێ ده كـــرد تـــا زســـتان 30-40 رۆژی ده خایانـــد�

كـــۆڕ: بریتـــی بـــوو له ســـه ربه یه ككردنی مـــه ڕو مـــاڵات له ئه نجامـــی گه رمـــای 
ـــان ده به ســـت� ـــه  كۆڕیی ـــن وات به تی

كۆرگـــوان: بـــه و مه ڕوبزنانـــه  ده گوتـــرا كه چیلكـــه ی گوانییـــان باریـــك و ناڕێـــك 
بـــوو، مـــه ڕدۆش پێـــی جـــاڕس ده بـــوو�
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كـــه ل: جـــۆره  ده نگێـــك بـــوو شـــوان مه ڕوماڵاته كانـــی له ســـه ر ڕاهێنابـــوو بـــۆ 
گه ڕانـــه وه  و كۆبوونـــه وه  له نزیـــك شـــوان، شـــوان ئـــه و ڕاهێنانـــه ی بۆیـــه  ئه نجـــام 
ده دا گـــه ر مه ڕه كانـــی لـــێ بزربـــوون، یـــان دزران به وجـــۆره  ده نگـــه  بێنـــه وه  لای�
ـــی  ـــرد به پێدان ـــی لای خـــۆی ده ســـته مۆ ده ك ـــه ڕو ماڵاته كان ـــردن: شـــوان م لچك

ـــردن� ـــی ده ك ـــه دوای خـــۆی بانگ ـــان و خـــوێ و ل په لكه ن
ئالیكـــی  بـــێ هێز�هه رچه نـــد  بـــێ كه لـــك و  كه تـــره : ئاژه ڵـــی زۆر لاواز و 

نه ده بـــوو� قه ڵـــه و  ده خـــوارد 
دووه : به رانی قۆڕ، به رانی گون شۆڕ و گون داچۆڕاو�

ئه سته ویر: به و مه ڕو بزنانه  ده گوترێ كه  نازێن، بێچوویان نابێ�
ــران و  ــو ده كـ ــه وه  به خێـ ــرا له ماڵـ ــه  ده گوتـ ــك و كاوڕانـ ــەو  گیسـ ــتی: بـ دابه سـ

ئالیكیـــی باشـــییان ده درایـــی بـــۆ فرۆشـــتن ده بـــوون�
ـــچ  ـــی هی ـــان گوان ـــی دایكیی ـــه  گوان ـــه  ل ـــرا جگ ـــه  ده گوت ـــه و كار و به رخان ـــژ: ب لام

ئاژه ڵێكـــی دیكه یـــان نه دەمـــژی�
مێژگه :)مێشگە( به و كارو به رخانه  ده گوترا بێ دایك بوون�

ئاوشـــنگ: بـــه و بـــزن و مه ڕانـــه  ده گوتـــرێ كـــه  كارو به رخییـــان نه مابـــێ� 
بـــه ڵام شـــیرییان هه بـــێ�

ئاوگه لـــه : بـــه و بـــزن و مه ڕانـــه  ده گوتـــرێ كـــه  لـــه  نـــاو مێگه لـــی خۆیـــان 
داببڕێـــن�

ــه   ــیر ناكرێن،بۆیـ ــر شـ ــاوایی تێـ ــرێ به سـ ــه  ده گوتـ ــه و كار و به رخانـ ــۆ: بـ باقـ
بـــاش ناڕســـكێن، كه گـــه وره ش ده بـــن له كه لـــه ش بچـــووك ده بـــن لـــه  چـــاو كارو 

هاوته مه نه كانییـــان� به رخـــه  
ــۆی  ــه ی خـ ــت بێچووه كـ ــه  نه یده هێشـ ــرا كـ ــه ی ده گوتـ ــه ڕ و بزنـ ــان: به ومـ نه بـ

گوانـــی بمژێـــت�
بانـــۆك: بـــه و كه ســـه  ده گوتـــرێ كه هـــاوكاری كار و به رخـــه كان ده كـــه ن بـــۆ 

ـــژن� ـــان بم ـــده ن گوانیی ـــوار ب ـــان ب ـــه وه ی دایكه كانیی ئ
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لێبـــان: شـــله یه كی لیچـــه  بـــه كار و به رخـــه وه  وه ده بـــی له كاتـــی زان، دایكه كـــه  
به زمـــان ده یلێســـته وه  تـــا بۆنـــی وه ربگـــری�

بریوان: لێبان
دەزبێـــن: دەســـتبێن: بـــەو بەنـــە دەگوترێـــت کـــە شـــوان  لەکاتـــی نووســـتنی 
ـــی  ـــان لەمل شـــەوبەکێو، ســـەرەکییان لەدەســـتی خـــۆ دەکـــرد و ســـەرەکەی دیکەی
ـــی  ـــا لەکات ـــەل، ت ـــش مێگ ـــە پێ ـــرد، کەکرابوون ـــە دەک ـــان ئەوتەگەی ـــەی ی ـــەو بەران ئ

رۆیشـــتنی مێگـــەل شـــوانەکە بـــە ئـــاگا بێتـــەوە�
قڕقـــڕە: وەك زەنگـــوڵ بـــوو بـــەڵام ئاســـنەکەی پلێتێکـــی ئەســـتوور بـــوو 
ئاســـنێکی خـــڕی لەنـــاو دادەنـــدرا دەنگێکـــی لێوەدەهـــات لەکاتـــی جولـــەی مـــەڕ، 

ــوو� ــوڵ زۆرتربـ ــی لەزەنگـ دەنگـ
هاوێـــر: لێـــك جوداكردنـــه وه ی مه ڕوبـــزن له كۆرپه كانییـــان ) كاروبـــه رخ(

دوای شـــیرپێدانییان�
بزمـــووك: بزمـــك: بامـــك: په له دارێكـــی باریـــك و بچووكـــه  هه ردووســـه ری 
كونكـــراوه  و لـــه ده وی كارو بـــه رخ ده خـــرێ و به داوێكـــی تونـــد له پشـــت ملـــی 
ده به ســـترێ، وه ك لغـــاوه ، تاكـــوو كاروبه رخه كـــه  نه توانـــن، گوانـــی دایكیـــان 

ـــژن� بم
له بـــار  كۆرپه كانییـــان  كـــه   ده گوتـــرێ  بزنانـــه   به ومـــه ڕو  به رهاوێشـــت: 

ده چێـــت�
چـــڕدۆ: بـــه و بزنانـــه  ده گوتـــرێ كه له كاتـــی دۆشـــین دا گوانـــی خۆیـــان چـــڕ 
ـــان  ـــۆ كۆرپه كانی ـــت شـــیر ب ـــت، ده یانه وێ ـــێ بێ ـــن شـــیری زۆری ل ـــه ن و ناهێڵ ده ك

ــه وه � ــان ده دزنـ ــاو گوانیـ ــيره كه  له نـ ــان شـ بهێڵنه وه �يـ
حالـــۆری: بـــه و بـــه ران و ته گانـــه  ده گوتـــرێ كه لـــه وه رزی جووتبـــوون، هـــه ر 
به ته نهـــا له نـــاو مێگه لـــی خۆیـــان ناوه ســـتن، به ڵكـــوو بـــه دوای مـــه ڕ و بزنـــی 
ـــن کـــە  ـــر دەب ـــەوە فێ ـــوون� لەئەنجامـــی ئ ـــۆ جووتب ـــن ب ـــی تریـــش دا ده گه ڕێ مێگه ل

ـــان دەکـــەن� شـــوانەکان فێری
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یـــان  نه دۆشـــرێ،  ڕۆژێـــك  ئه گـــه ر  ده گوتـــرێ  ئاژه ڵـــه ی  بـــه و  دانپـــه ڕ: 
ده كات� وشـــك  گوانـــی  نه یمـــژێ  بێچووه كـــه ی 

ســـاوازێ: بـــه و مـــه ڕو بزنانـــه  ده گوتـــرێ دره نـــگ ده زێـــن له دروێنـــه ی جـــۆ 
ده زێـــن� بـــه كارو به رخه كانییـــان ده گوتـــرێ كۆرپـــه � مـــه ڕو مـــاڵات له مانگـــی 
ــیری  ــی شـ ــه ك لا گوانـ ــه  یـ ــه ڕ هه یـ ــه  زان ده كات�مـ ــت بـ ــرینی دووه م ده سـ تشـ

ده دات�
سه ره مه ڕ: مه ڕێك دووسك زابێ و له پێشه وه ی مێگه ل بڕوات�

به رایی كێش: به و مه ڕ و بزنه ی ده ڵێن كه  له  پێشه وه  مێگه لی ده ڕوات�
ــۆره   ــوو جـ ــراوه� هه مـ ــتن ئاماده كـ ــۆ فرۆشـ ــه  بـ ــه ب: مێگه لێكـ ــه ره ب: جه لـ  جـ

مـــه ڕو بزنه كـــی تێدایـــه  قه ڵـــه و ولاواز، گـــه وره  و بچـــووك�
ـــچ  ـــاڵات هی ـــه وه ، خـــاوه ن مه ڕوم ـــه وره  و گچك ـــه  گ ـــه ل ب ـــڕ: فرۆشـــتنی مێگ دۆب

ـــڕاو ده كات� ـــه  خـــۆی دۆب ـــه وه  وات بـــۆ خـــۆی ناهێلت
داشت: مه ڕو بزنی مام ناوه ند له باشییه  واته  نه خراپه  و نه باشه �

دژاو: بـــه و ئاژه ڵـــه  ده ڵێـــن به یـــه ك بێـــن ئـــاو نه خواتـــه وه ، به ڵكـــو قومێـــك 
ئـــاو له كۆلـــێ ده خواتـــه وه  و دوورده كه وێتـــه وه ، جارێكـــی دیكـــه  دێتـــه وه  بـــۆ 

خواردنـــه وه ، به وجـــۆره  چه ندجارێـــك ئـــاو ده خواتـــه وه �
مریـــاح: میـــره : به رخـــه  نێـــر به بچووكـــی له داكـــی داده بـــڕن و له گـــه ڵ كـــه رێ 
)گـــوێ درێـــژ( دایده نێـــن، مه مـــه ی شـــیری له بـــن زگـــی كـــه ر ده به ســـتن و 
ــه ر  ــه وره  ده بـــێ، دوایـــی هـ ــا گـ ــه ی تـ ــه  به رخه كـ ــیر ده ده نـ ــه وه  شـ به هـــۆی مه مـ
ـــێ هـــه ر  ـــه واو گه وره ده ب ـــا ت ـــه  ت ـــه  كاوڕه كـــه  وات ـــك ده ده ن له شـــوێنی كه ره كـــه  ئالی
له گـــه ڵ كه ره كـــه ی به خێـــوی ده كـــه ن و هـــه ر له ســـاوایش به رخـــه  نێره كـــه  
ـــت و  ـــژ نابێ ـــەران خەســـێندرا، شـــاخی درێ ـــان ب ـــر ی ده خه ســـێنن� ئەگـــەر کاوڕەنێ
خوریەکەشـــی نابڕێتـــەوە، دوای شـــیردان وخەســـاندن وای لـــێ دێ كاوڕە كـــه كـــه  
ـــش  ـــه  به رانی ـــێ ده بت ـــێ و كات ـــه  ده ب ـــووی كه ره ك ـــه ر مت ـــێ ه ـــه وره  ده ب ـــی گ ته مه ن
ــه لامه ت  ــه ڕ سـ ــه  مـ ــه  مێگه لـ ــۆ ئه وه یـ ــه و كاره  بـ ــه  ده بێ،ئـ ــووی كه ره كـ ــه ر متـ هـ
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بـــن و له شـــوانی بـــزر نه بـــن، چونكـــه  كه ره كـــه  ڕیـــگای مـــاڵ و پاوانه كـــه ی پـــێ 
ده زانـــی و له شـــوانی دوورناكه وێتـــه وه ، به رانه كـــه ش هـــه ر له گـــه ڵ كه ره كـــه  

ده بـــێ، مێگه له كـــه ش هـــه ر له نزیـــك به رانه كـــه  ده بـــن و دوورناكه ونـــه وه �
تووره گـــه : جۆڕكـــه ك بـــوو له قوماشـــي خـــام )چاوپـــان( يـــان قوماشـــی جـــاغ 

ـــێ ده كـــرد� ـــان ت ـــى پێخوريي ـــان و هێلكـــه  و خواردن ـــرا ، ن دروســـت ده ك
خێسك: )خێوسك( ئه وشوێنه ی مه ڕ و ماڵاتی لێ خوێ ده درا�

ژه ك: ئـــه و شـــیره  خه ســـته یه  لـــه دوای زان بـــۆ یه كه مجـــار له مـــه ڕ و بـــزن 
وه رده گیـــرێ�

فـــرۆ: ئـــه و شـــیره ی كه یه كه مجـــار لـــه دوای زان له مه ڕومـــاڵات وه رده گیـــرێ 
و كه مێـــك گـــه رم ده كـــرێ و خوێـــی پێداده كـــرێ، ده بتـــه  ماســـته كی گرمـــت 

ـــه � ــت، زۆر به تام گرمـ
فرچـــك: یەکـــەم قومـــە شـــیرە کـــە دەدرێتـــە بـــەرخ و کار لەدایکـــی خۆیـــان یـــان 

هـــی خۆشـــییان نەبێـــت� بـــۆ منداڵیـــش هـــەر هەمـــان مانـــای هەیـــە�
 نۆماســـتانه : بـــه و ماســـته  ده ڵێـــن كـــه  بۆیه كه مجـــار مه ڕومـــاڵات لـــه دوای 
زان شـــیر بـــدات و بكرێتـــه  ماســـت، خـــاوه ن ئاژه ڵـــه كان بـــۆ مـــاوه ی 3 رۆژ 

به خۆڕایـــی ده یانـــدا بـــه  ده ر و جیـــران و ناســـیاری نـــاو گونده كه یـــان�
گه رماژۆ: واته  گه رمای زۆر له مه ڕو ماڵاته كه ی داوه ��

پشـــته ك: هێشـــتنه وه ی خووریـــه  له ســـه ر پشـــتی بـــه رخ له كاتـــی بڕینـــه وه �
تاكـــوو گه رمـــا زۆر كاری تـــێ نـــه كات�

ســـابڕ: بـــەو مـــەڕو بزنـــەی دەگوترێـــت کـــە لـــە کاتـــی بڕینـــەوە هەمـــوو خـــوری 
و مووەکانییـــان ببڕیتـــەوە�

برینگ: مقه سی بڕینه وه  بۆ خوری )جه و(
ــانه  ده گوتـــرێ كـــه  به برینگه كانـــه وه  خـــوری  برینـــگ بـــڕ: )جه وبڕ(بـــه و كه سـ

مـــه ڕ و به رخـــه كان ده بڕتـــه وه
ده بـــوو،  قه ڵـــه و  ده بـــوو،  زۆر  گیـــای  كاوڕ  كه مـــه ڕو  به هـــاران  برینـــگ:   
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ـــی ســـپی تـــر  له خـــواره وه ی خورییه كـــه ی زێـــده  ده كات، خورییـــه  نوێیه كـــه  ره نگ
ده بـــێ له خورییـــه  كۆنه كـــه ، واتـــه  خورییه كـــه ی ده بێتـــه  دوو ڕه نـــگ�

گنجـــی: بـــه و تیســـكه  خوریانـــه ی مـــه ڕێ ده گوتـــرا كـــه  ده كه وتنـــه   ژێـــر دوونـــگ 
میـــز و قشـــپلی پێـــوه  ده نووســـا، ناپه ســـندبوو�

لوا: ئه و خورییه ی یه كه مجار له به رخ ده بڕێته وه �
به ده ســـت  مـــه ڕ  له بڕینـــه وه ی  له جـــاری دووه م  ئـــه و خوریـــه ی  ڕوونـــگ: 

ده كـــه وت، تیســـكییان كورتـــه  و وه ك جـــاری یه كـــه م بـــاش نییـــه�
خوری: ئه و خوریه ی له ساڵی سێهه م به دواوه  له مه ڕی ده بڕێته وه �

 دەســـتپێچ: ئـــەو بـــڕە خورییەیـــە بـــوو کەژنـــان لەباســـکی خۆیـــان دەئاڵانـــد 
ـــان  بەتەشـــی دەیانڕێســـت� ـــوول دراو وردە وردە لێی ـــک و ل بەشـــێوەیەکی باری
 كیفـــك: جۆڕكێـــك بـــوو له قومـــاش دروســـت ده كـــرا گوانـــی مـــه ڕ و بزنـــی پـــێ 

ـــژن� ـــن بیم ـــا كارو به رخـــه كان نه توان داده پۆشـــرا ت
مـــارزا: بـــە پاشـــەڕۆی كارو بـــه رخ ده گوتـــرێ لـــه دوای زان، ره نگـــی مه یلـــه  
و زه رد ده بـــێ� لـــەو کاتـــەوە کـــە بەرخەکـــە شـــیری دایکـــی دەخـــوات و گیـــای 
ــۆی  ــوو بەهـ ــاکات بەڵکـ ــپل نـ ــوات قشـ ــا نەخـ ــا گیـ ــەرخ هەتـ ــە بـ ــوات، چونکـ ناخـ

ــەو زەردە� ــی مەیلـ ــارزا� ڕەنگـ ــن مـ ــی دەڵێـ ــەڕۆیەک دەکات پێـ ــیرەوە پاشـ شـ
مـــرده : ئـــه و زێـــده  گۆشـــته یه  لـــه  دوای خۆشـــكردن و غاراندنـــی پیســـته  

ده بـــێ� په یدا
ـــزێ  ـــاو په رێ ـــت له ن ـــووش و په ڵاشـــه ی ده گوترێ ـــه و قه ســـه ڵ و پ پێخوســـت: ب

له پایـــزان به هـــۆی بـــاران ته ڕده بـــێ، ئـــاژه ڵ نایخـــوات�
بۆگە: بەو قەسەڵ و پووشانە دەگوترێت کە تەڕ و شێدارن�

ـــووش و پەڵاشـــی شـــێدار و  ـــە پ ـــت ک ـــە دەگوترێ ـــەو مەڕوماڵاتان بۆگەخـــۆر: ب
ـــەن دەخـــۆن� بۆگ

پێخـــور: ئـــه و خواردنـــه ی له گـــه ڵ نانـــی ده خـــورا له لایـــه ن شـــوان جۆتیـــار و 
ــا��� ــپ و خورمـ ــر و قه سـ ــت و په نیـ ــردن وه  ماسـ ــی كاركـ ــه پانه وه  له كاتـ سـ
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گیانێره : به وگییایانه  ده گوترێ كه  پیر ده بن ئاژه ڵ به زه حمه ت ده یخوات�
بایدۆز: پایدۆس: گه ڕانه وه  بۆ شوێنی خۆی�

بنه وبارگه : شوێنه ی هه ڵدانی ڕه شماڵ له كاتی كوێستان و گه رمیاندا�
جـــه و: مقه ســـێك بـــوو خـــوری و مـــووی بزنییـــان پـــێ ده بـــڕی� پێشـــی ده گوتـــرا 

هه ورینـــگ�
جەوبڕ: ئەو کەسەی هەڵدەستا بە بڕینی مووی بزن و خوری مەڕێ�

تانۆك: غه ری له دار دروستكراو بۆ مه ڕ تێكردنێ�
ســـه پك: ئه ســـتووركه ك بـــوو دروســـتیان ده كـــرد لـــه  هه ویـــری کەپەکـــی 
ـــه  ســـه گی شـــوانان� ـــرا و ده درا ب ـــاردی كه مێـــك ئه ســـتووربوو و كـــه م ده برژێن ئ

سه ره شوان: شوانی لێزان و به توانا لەپێشەوەی مێگەل دەڕوات�
دوائاژۆ:دواشوان: شوانی نه زان و تازه كار،لەدواوەی مێگەل دەڕوات�

بێر: رێزكردن و ڕاگرتنی مه ڕوماڵات بۆ دۆشین�
بێری: ئه و کچ و ژنانەی مه رو بزنی ده دۆشن�

بەردەبێـــر: ئـــەو بـــەردەی کـــە ســـەربێر )شـــوان( لەکاتـــی مەڕدۆشـــین لەســـەری 
دادەنیشێ�

ســـه ربێر: ئه وكه ســـه یه  له ســـه ر به رده بێـــر داده نیشـــێ و ملـــی مـــه ڕه كان 
ــا بێـــری بیـــان دۆشـــی� ده گـــرێ هه تـ

ـــان  ـــه  خۆی ـــه ره كان ده وه ســـتن ب ـــزی م ـــه ولای رێ ـــه ولا و ل ـــر: ئه وكه ســـانه ن ل لابێ
بـــه  داری شـــووه  وه  هه تـــا مـــه ڕه كان له بێركـــردن هه ڵنێـــن�دووداری درێـــژه 

له ســـه ری  بێركـــردن  له كاتـــی  شـــوان  دوولقـــه  ی  داره  ئـــه و   ســـه ربێر: 
داده نیشـــێ�

بنقـــوون: بـــه و پارچـــه  نیوده ره یـــه  ده گوتـــرا كـــه  بێـــری له بـــن قوونـــی خـــۆی 
داده نـــا كاتـــی مه ڕدۆشـــین�

بەرەکـــەت: ئـــەو قســـەیە بێـــری دەیگـــۆت کاتـــێ مـــەڕی دەدۆشـــی و تـــەواو 
ــەت� ــۆت بەرەکـ دەبوودەیگـ
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توولە:  سەگێکە لە باڵادا كورتە
زڕتوولە: لە لێکدان و جووتبوونی سەگ و توولەی پەیدادەبێت�

ئاخوڕ:گۆلێكـــی دوولاییـــه  و درێـــژ وباریكـــه  پانـــی 50 -60 ســـم ده بـــێ و لای 
ــك )كاو  ــی ئالیـ خـــواروو و سه رووشـــی دیـــواره  و ناوه كـــه ی چاڵه بـــۆ تێكردنـ
ـــاو بخـــۆن� ـــژ، كاو و جـــۆی له ن ـــاڵات  و گوێدرێ ـــه ڕو م ـــا م ـــت ت و جـــۆ( به كاردێ
کۆل:)قـــەم( پلێتەکـــی نـــاو قۆڵـــی درێـــژ بـــوو 2ـ3 مەتـــر بـــوو لـــە بـــەردەم بیـــری 

ئـــاوێ ئاوییـــان تـــێ دەکـــرد بـــۆ ئاودانـــی مـــەڕێ�
 كاوێـــژ: دووبـــاره  جووینـــه وه ی ئالیكـــه  له لایـــه ن مـــه ڕ و بزنـــه وه  كـــه  پێشـــتر 

خواردوویانـــه �
كه په ن:کەپەنک: ساقۆی شوانان

هۆر:هۆڵ: ئه و شوێنه یه  له زستانان مه ڕی لێ داده كرێ
كۆز: ئه و شوێنه یه  به رخی لێ داده كرێ

هه وێـــز: شـــوێنی حه وانـــه وه ی مه ڕومـــالات به شـــه و قشـــپله كی زۆری لـــه  
دوا به جـــێ ده مێنـــێ،

ســـه رگه : بـــه  لای ســـه رووی هه وێـــزی ده ڵێـــن، ســـه گ هه میشـــه  لـــه لای 
ســـه رگه   لـــه لای  گـــورگ  چونكـــه   ده كات،  پاســـه وانی  هه وێـــزی  ســـه رووی 

هێـــرش ده ینـــی�
بنگه : لای خوارووی هه وێزه �

گێسک: کۆمەڵێک لقی دارگەز بەیەکەوە دەبەستران  بۆ ماڵینی هەوێز�
مێچكـــه : بـــه و به رخانـــه  ده گوتـــرێ كه دایكییـــان نه مـــاوه  و به ده ســـتی شـــیری 

ـــن� ـــه ن ورگـــن ده ب ـــێ، عاده ت ده درێت
ـــو،  ـــان به شـــه و به كێ ـــه رخ وكار له گـــه ڵ دایكیی ـــی ب ـــه  تێكـــه ڵ بوون كێومـــاك: وات

ئـــه وه ش حه فتـــه ی یـــه ك شـــه و ده بـــێ�
هـــاواره  به لـــۆ : شمشـــاڵ لێدانـــی شـــوانه  بـــۆ گه ڕانـــه وه ی مه ڕه كانـــی كاتـــی 

ـــی� ـــی ون ده ب لێ
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نـــه   بـــه  بـــه ران دێـــن نه خۆیـــان  بـــه و كاوڕانـــه  ده گوتـــرێ كـــه   بیـــژۆك: 
نییـــن� په ســـند  به رخه كانییـــان 

ته ڕكردنه وه : پازده شه و به سه ر به هارێ دابچی مه ڕ ده برێته  له وه ڕگا تا 
گیای سه وز بخوات، ئه وكاته  مه ڕ له زانێ ده بته وه  مه گه ر تاقو لۆق مابی�

ـــاڵات  ـــێ مـــەڕ و م ـــەکار دەهـــات کات ـــە ب ـــەو کات ـــە ئ ـــەو زاراوەی ـــاک: ئ زاک و م
بـــە نیوەرۆیـــان دەدۆشـــرا، دوایـــی بـــەرخ و کاریـــان لەگـــەڵ دایکـــی تێکـــەڵ دەکـــرد 
و دەیـــان بردنـــە دەشـــت، ئێـــوارە پێـــش رۆژئـــاوا دەچـــوون بـــەرخ و مەڕەکانیـــان 

لێـــک جودادەکـــردەوە��
ـــک  ـــە هێڵێکـــی باری ـــەران ب ـــان ب ـــی ی ـــەدوای نێری ـــە مـــەڕ ب ـــێ میگەل شـــریتە: کات

ـــە� دەرۆیشـــتن، دەیانگـــوت مـــەڕ شـــریتەی کردی
ـــە هێڵێکـــی باریـــک  ـــەران ب ـــان ب ـــی ی ـــەدوای نێری ـــە مـــەڕ ب ـــێ میگەل ڕێچکـــە: کات

ـــە دەرۆیشـــتن، دەیانگـــوت مـــەڕ شـــریتەی کردی
ڕادان: شـــوان مێگەلـــە مـــەڕ بەپێشـــە خـــۆی بـــدات و لەشـــوێنێکەوە بیـــان بـــات 

بـــۆ شـــوێنێکی دیکـــە� 
دوودانە: بەو کارە دەگوترێت، کاتێ مەڕ رۆژێ دووجار لەبێر بدرێت�

دروشـــم: نیشـــانکردنی مـــەڕ لەلایـــەن خاوەنەکانیانـــەوە، وەک داخکرنـــی 
گوێییـــان بـــۆ ناســـینەوە� 

پاش بەران: ئەو مەڕەی دووجار بەبەران بێت�
  پاش تەگە: ئەو بزنەی دووجار بەتەگە بێت� 

  دوڕە: بـــەو بزنـــە دەگۆترێـــت، لەدووجـــۆر بێـــت، بزنەکـــە جۆرێـــک بێـــت و 
تەگەکـــە جۆرێکـــی دیکەبێـــت� 

شیرمەشـــک: مەشـــکەکی بچـــووك بـــوو، کاتـــێ لەنـــاو لـــەوەڕ ئاژەڵییـــان 
دەدۆشـــی و شـــیرەکەیان لـــەو مەشـــکە بچووکـــەی دەکـــرد و   دەیانهێنـــاوە ماڵـــێ� 
پیره مـــه ڕ: تـــا شـــه ش زگان مـــه ڕ به جاحێـــل حیســـابه ، ئه گـــه ردوای ئـــه وه  

ــازێ� ــدرێ و نـ ــه ڕ داده نـ ــره مـ ــه وێ به پیـ ــی بكـ ــه ڕ ددانـ مـ
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به رڕانه گر: به و مه ڕانه  ده گوترێ كه چه ند جار به به ران دێن�
به بـــا هـــات: بـــۆ ســـه گ و پشـــیله  و گورگـــی ده ڵێـــن ، کاتـــێ ئـــارەزووی 

دەورووژێ� سێکســـییان 
ــارەزووی  ــات: بـــۆ گـــوێ درێـــژ و ره شـــه وڵاخ ده ڵێـــن، کاتـــێ ئـ به تـــه ره ب هـ

سێکســـییان دەورووژێ�
به كه رهـــات: بەکـــەڵ هـــات: بـــۆ چێـــڵ ده گوتـــرێ، کاتـــێ ئـــارەزووی سێکســـییان 

دەورووژێ�
به به ران هات: بۆ مه ڕ ده گۆترێ، کاتێ ئارەزووی سێکسییان دەورووژێ�
به ته گه  هات: بۆ بزن ده گۆترێ� کاتێ ئارەزووی سێکسییان دەورووژێ�

به فـــار هـــات: بەفـــاڵ هـــات: بـــۆ حوشـــتر، کاتـــێ ئـــارەزووی سێکســـییان 
دەورووژێ�

به فێ هات: بۆ تاژی )تانجی(، کاتێ ئارەزووی سێکسییان دەورووژێ�
تره كی: بۆ زانی سه گ و پشیله  و به رازی ده گوترێ

زان: بۆ زانی بێچووبوونی مه ڕ و بزن و گا و كه ر و مایین به كاردێ
قه پۆز: ده م و لووتی ڕه شه  وڵاخی گه وره  وه ك چێڵ و گا� 

لموز: ده م و لووتی مه ڕ و بزن و سه گ و تاژی و ڕێوی
مردار: بۆ مردنی ئاژەڵێ گۆشت حه ڵاڵ ده گوترێ
تۆپیو: بۆ مردنی ئاژه ڵی گۆشت حه رام ده گوترێ

پایزه هـــه وار: كـــه  گه لاوێـــژ هـــه ڵات و كـــه ش و هـــه وا بـــه ره و ســـاردی چـــوو 
ڕه شمارنشـــین بـــه ره و گونده كانییـــان ده گه ڕێنـــه وه ، له ده وروبـــه ری گونـــدی 

ــدی� ــاو گونـ ــه وه  نـ ــا دێنـ ــت، ئه وجـ ــه رما دێـ ــه واو سـ ــا تـ ــده ده ن، هه تـ هه ڵـ
موو: هی بزنییه  ڕه شماڵ و جه وارییان لێ دروست ده كرد

و  دووگـــورد  و  به رمـــاڵ  و  جاجـــم  و  :مافـــوور  مه ڕێیـــه   هـــی  خـــوری: 
ده كـــرد� دروســـت  لـــێ  گۆره وییـــان 

جۆره كانی مه ڕ:
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مه ڕی كه ویسار: مه ڕی ڕه نگ شین و سپی تێكه ڵ�
قوله مس: ده م و چاوی سووره  و خه تی ڕه ش یان زه ردی تێدایه �

قوله  : ده م و چاو سوور خورییان ره نگی سپییه �
سه رڕه ش: سه روچاو و ملی ڕه شه  خورییه كه ی سپییه �

بازی: ئه و مه ڕانه ی ره نگی په له كانی سپییه ، له شی ڕه نگێكی دیكه  بێ�
به ره ك: مه ڕی دوو ڕه نگ وه كو ڕه ش و سپی�

ته به ش: مه ڕی ده م و چاوڕه ش و نێوچه وان سپی�
ڕسه ر: مه ڕی ده مو چاو مل شینن، یا زه ردن، خورییان سپییه �

حه مدانی: مه ڕی گوێ پان و درێژ� 
به ل: ئه و مه ڕو بزنه ی گوێی لوول بێ�

كوڕیس: گوییان مام ناوەندە�
كه ڕه : مه ڕی بێ گوێ� یان گێی گچکەیە�

ئه بره ش: مه ڕی نێوچه وان سپی
کەڕین: مەڕی بەقۆچ

حەپسە: دەم و چاوی ڕەشە
شجێر: دەم و چاوی ئەولاو ئەولای سۆرە ناوەندی سپییە�

شجێر غەر: بەس ناوچەوانی سپییە�
مه ڕ ناوی به  دوو وشه  دێت ره نگی + جۆری گوێی

وه ك مه ڕی قوله حه مدانی، كه ویساربه ل 
جۆره كانی بزن:

گۆردی : گوێیان گه وره  و پانه �
به ل: گوییان لووله �

قوت: بزنی گوێ كورت وبچووك�
مس: بزن و گیسكی بناگوێ دووڕه نگ�

كوڕیس: ئه و بزنانه ی قۆچییان نییه �
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كووری : گیسكی قه ڵه و و دابه ستی�
نـــاوی بـــزن ئه ویـــش لـــه دوو وشـــه  پێـــك دێـــت جـــۆری گـــوێ + ڕه نگـــی 

بزنه كـــه  وه كـــوو بزنـــی قوته مـــس، یـــان گـــۆردی پـــۆش

 ناوی پاشه ڕۆكانی ئاژەڵ و پەڕەول
ریخ: پاشه ڕۆی چێڵ

قشپل: پاشه ڕۆی مه ڕو بزن�
قه رسه قول: پاشه ڕۆی گوێدرێژه  

ته رس: پاشه ڕۆی ولاخ 
سه رگين: )ته پاڵه ( وشكردنه وه ى ريخی چێڵ و هه ڵگرتنى بۆ زستان 

عۆله: پاشه ڕۆی حوشتره �
جیقنە: بۆ پەلەوەر )پەڕەوڵ( وەک جیقنەی مریشک و قاز و مراوی و کۆتر�

 ده نگی ئاژه ڵ و پەڕەول
باڕه  باڕ: دەنگی کاروبەرخ�

ده ڵێـــن  ده گوتـــرێ،  گۆلكـــی  گاو  و  چێـــڵ  به ده نگـــی  بۆڕانـــدن:  بۆڕه بـــۆڕ: 
ده بۆڕێنـــێ� چێڵه كـــه  

پـــرم پـــرم : پرمانـــدن : ده نگـــی ته گـــه  و نێرییـــه  له كاتـــی په ڕیـــن، ئه ویـــش 
لێـــك  ده نگـــه ك له لووتـــی ته گه كـــه  دێتـــه ده رێ زمـــان و لێوه كانـــی له گه ڵـــی 

ده دات، ده ڵێـــن ته گه كـــه  ده پرمێنـــی�
حه په حه پ:حه پیـــن: ده نگـــی ســـه گه  كاتـــێ ده یـــه وێ پڕداتـــه  مـــرۆڤ، یـــان 

دابـــڕوات�  به به رده مـــی  كه ســـێك 
حیله حیل: حیاندن : ده نگی ئه سپ و مایینه ، ده ڵێن ماینه كه  ده حیلێنێ�

دانـــه دۆزه : به ده نگـــی مریشـــك ده گوتـــرێ كاتـــێ بیـــه وێ هێلكـــه ی بـــكات و بـــۆ 
شـــوێنه ك بگـــه ڕێ هێلكـــه ی لـــێ بـــكات� 
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كه له هه مـــوو  نێره كـــه ر  به تایبه تـــی  گوێدرێـــژ  ده نگـــی  زه ڕیـــن:  زه ڕه زه ڕ: 
ــن�  ــن زۆڕیـ ــی ده ڵێـ ــگ ده رده كا پێـ ــه ت ده نـ ــی تایبـ ــك به ئاوازێكـ كاتێـ

علو علو: ده نگی عه له شیشه  )قه له موون(
فیشقه فیشق: فیشقاندن : ده نگی نێره كه ر له كاتی نزیكبوونه وه یان له  ماكه ر�

ــان� ــه دوای كۆرپه كانییـ ــه ڕان بـ ــی گـ ــه  كاتـ ــه ڕ لـ ــزن و مـ ــی بـ ــاڕ: ده نگـ قاڕه قـ
به ده نگـــی كاروبه رخیـــش ده گوتـــروێ

قوڕه قوڕ: ده نگی سه گه  له كاتی لێدرانی، ده ڵێن سه گه كه   ده یقۆڕاند 
قووقه  قووق: قووقاندن: ده نگی كه ڵه باب )كه ڵه شێر(

قۆڕه قۆڕ: هه مان شته ، ده ڵێن چێڵه كه  قۆڕاندی 
ـــك  ـــان گیانه وه رێ ـــن ی ـــه ڵ شـــتێك ده بین ـــێ به كۆم ـــازه  له كات ـــی ق ـــق: ده نگ قیقه قی

بۆیـــان ده چـــی، ده ڵێـــن قـــازه كان ده ســـتیان بـــه  قیقـــه  قیقـــێ كـــرد یـــان ده قیقێنـــن�
گاڕه گاڕ: ده نگی مریشكه  له كاتی هێلكه كردن�

قاق بەقاق: خوێندنی كەو
دوق دوق: دەنگی مریشک 

بوغەبوغ: دەنگی كۆتر
جووكە جووك: دەنگی چۆلەكە

قغەقغ: دەنگی قەتێ
لووره لـــوور: لوورانـــدن: بـــە ده نگـــی ســـه گ و گـــورگ دەگوترێـــت  كاتـــێ 

ده كات� غه ریـــب  شـــتێكی  به بینینـــی  هه ســـت  له شـــه وان 
لووشه  لووش: لووشاندن : ده نگی گوێدرێژه  له كاتی برسیبوون و ماندووبوون� 
مرقـــه  مرقـــه : مرقانـــدن : ده نگـــی به رانـــی له كاتـــی په ڕیـــن، ده نگـــه ك له كونـــی 

لووتـــی دێتـــه  ده رێ، ده ڵیـــن بـــه ران ده مرقێنـــی� 
مياوه مياو:میاو:ده نگـــی پشـــیله یه  كاتـــێ بانگـــی پشـــیله ی تـــر بـــكات، یـــان 

خـــۆی پیشـــان بـــدات�



293

عه باس نادر قادر

نركـــه  نـــرك: نركانـــدن : ده نگـــی مـــه ڕو بزنـــه  له كاتـــی بێچووبـــوون واتـــه  
ــن ــۆ و ده نركێنـ ــه  خـ ــز ده ده نـ ــه  هێـ ــه و كاتـ زان،لـ

نووسكه : ده نگی تاژی )تانجی(
نووسكه  نووسك: نووزە نووز: ده نگی سه گه  له كاتی برسیبوون و بێ هێزی�

واك واك : واغ واغ : ده نگی مراوییه  

 ئه و وشانه ی بە ئاژه ڵه كان ده گوترێ بۆ مه به ست
ته س: بۆ كشانه وه ی ولاغ

تی تی: بۆ بانگكردنی مریشك و په له وه ره  تا دانی بده یێ
چه غه : بۆ ده ركردنی سه گه �

حه چه : وشه یه كه  بۆ لێخوڕینی ئێستر و كه ر به كاردێت
خته : بۆدەركردن وده نگدانی پشیله یه �

قڕش قڕش: بۆ بانگكردنی جاشكه �
كس كس: بۆ به شه ڕهێنانی سه گه  له گه ڵ یه كدی�

كشه : بۆ ده نگدان و ده ركردنی مریشك و په له وه ره �
كوچ كووچ: بۆ بانگكردنی سه گ و گوجیله یه �

كوڕی: بۆ جوانه  ماین و جوانه  ئه سپ و جاشه كه ر به كار دێت�
گدی گدی : بۆ بانگكردنی كاره

هڕه : بۆ لێخوڕین و ده ركردنی مه ڕه  
هه ر تروتكایه  : به سه گ ده گوترێ، كه به كڕی پاڵی دابێته وه  و جوله ی نه كات�

هۆش: بۆ ڕاوه ستانی گوێ درێژه �
وه حه : وشه یه كه  بۆ بۆ لێخوڕین و ده ركردنی چێڵ و گا به كار دێت�

یخه : بۆ لێخوڕین و ده ركردنی بزنه �
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 زەنگوڵ :
زەنگـــوڵ پارچـــە ئاســـنێکی زیاتـــر لـــە مـــس دروســـت دەکـــرا شـــێوەی لەدەفرێکـــی 
ـــە ئاســـنی بچـــووك  ـــاوەوەی دوو ســـێ پارچ ـــوو لەن ـــاڵ ب ـــاوی چ ـــک دەچـــوو ن باری
ـــە  ـــان دەگـــوت لاوژۆک ـــوو پێی ـــوە لکێنراب ـــەی بچووکـــی پێ ـــان گولل لەشـــێوەی کـــەلا ی
کـــە بـــواری جولـــەی هەبـــوو کەبـــەدەورو پشـــتی خـــۆی دەکەوتـــەوە دەنگـــی لێـــوە 
دەهـــات، ئـــەو زەنگوڵـــە ســـەرەو خـــوار بـــە قایشـــێك یـــان پەتێکـــی پتـــەو لـــە ملـــی 
ئـــاژەڵ دەکـــرا بەتایبەتـــی گوێدرێـــژ و )تەگە(نێـــری و بـــەران، لەنـــاو مێگەلـــی مـــەڕ 
شـــوان دەبوایـــە تەگـــە و بـــەران و گوێدرێـــژ زەنگوڵییـــان بـــە ملـــەوە بێـــت بـــۆ ئـــەوەی 
مـــەڕەکان بـــەدوای دەنگـــەکان بـــڕۆن و ئەگـــەر گـــورگ یـــان هـــەر ئاژەڵێکـــی نامـــۆ 
ـــی کـــە میگەلەکـــە دەڕەویـــەوە زەنگوڵەکـــە دەنگـــی دەهـــات و  ـــاو مێگەل ـــە ن بهاتابووای
ـــەوە� ـــوڵ دوور دەکەوێت ـــی زەنگ ـــار( لەدەنگ ـــا، ئینجـــا )م ـــاگا دەهێن ـــە ئ ـــێ ب شـــوانی ل

زەنگوڵ دوو جۆری هەبوو:
ـــوو، دەوی زۆر کرابۆوە،دەنگیشـــی  ـــە گەورەب ـــراوە: زەنگوڵەک ـــی ک 1/ زەنگوڵ

ـــوو  گەورەب
2/ قڕقـــڕە: بچووكتـــرە لـــە زەنگـــوڵ، دەوی کەمتـــر کرابـــۆوە و دەنگیشـــی 

کەمتـــر بـــوو�
ـــەوە  ـــدرا لەکاتـــی جولان ـــاو زەنگـــوڵ دادەن ـــەو وردە ئاســـنانەی لەن لاوژۆکـــە: ئ

ـــان دەبەخشـــی� دەنگیی
* ده ڵێـــن ئه گـــه ر مـــه ڕ له هاوینـــان له نـــاو په رێـــزێ پـــه ل و پـــۆی خـــۆی 
هاوێشـــت واتـــه  درێژکـــرد و به پـــه رت و بـــڵاوی پاڵیـــان داوه ، ئـــه وه  ســـاڵی 
داهاتـــوو هـــات ده بـــێ و بـــاران بـــاش ده بـــاری، ئه گه ریـــش خـــۆی لوولـــداو 
غه رێفكـــرد واتـــه  له نـــاو په رێـــزێ له كاتـــی پالكه وتـــن هه موولێـــك نزیـــك بـــوون 

و ســـه رییان به یـــه ك كـــرد، ئـــه وا ســـاڵه كه ی نه هـــات ده بـــێ�
ــی  ــه ر به شـ ــرێ، هـ ــردن نادۆشـ ــی بێركـ ــا كاتـ ــی هه تـ ــی زانـ ــه ر له كاتـ ــه ڕ هـ مـ

ــژێ� ــه رخ ده یمـ ــه  و بـ به رخـ
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 ڕەشماڵ و پاشکۆکانی
ڕه شـــمار: ره شـــماڵ: چـــادری مه ڕدارانـــه  له مـــووی بزنـــی ڕه ش دروســـت 

ــه ڕ� ــرا، وه ک بـ ده کـ
کۆرەگـــە یـــان ئەســـتوون: داری ئەســـتووربوون لەشـــێوەی کاریتـــەی باریـــک، 
ــدرا  ــماڵەکەی دادەنـ ــدی ڕەشـ ــرەوە لەناوەنـ ــوون، لەژێـ ــر درێژتربـ ــە دوو مەتـ لـ
و ڕەشـــماڵەکەی پـــێ بڵنـــد دەکـــرا، هـــەر ڕەشـــماڵەی بەگوێـــرەی درێـــژی و 
ـــا پێنـــج و شـــەش  گەورەیـــی چەنـــد ئەســـتووندەکی هەبـــوو، لەســـێ بەســـەرەوە ت
ئەســـتووند، ئـــەوەی چەقـــی ڕەشـــماڵەکە درێژتربـــوو لەوەکانـــی تـــر ئـــەوەی 

کۆتایـــی کورتربـــوون�
چیـــغ: بریتیـــی بـــوو لـــه  پیكـــه وه  به ســـتنی كۆمه ڵێـــك قامیشـــی ئه ســـتوور كـــه  
تـــا 4م  به رزییه كه یـــان 1-1.5 م ده بـــوو به هـــۆی به نـــی به هێـــزه وه  درێـــژی 
ـــه ده وری ڕه شـــمال داده نـــدرا وه ك دیـــوار بـــۆ ڕه شـــماڵه كه � یـــان به هـــۆی  ده بـــێ، ل
ـــرد� ـــێ ده ك ـــان ت ـــرد كارو به رخیی ـــه وه  حه وشـــه یه كییان دروســـت ده ك ـــه و چیغان ئ
به رچیـــغ: دارێكـــی ئه ســـتووربوو ســـه ری خـــواره وه ی تیـــژ ده كـــرا وه ك 
بزمـــار بـــه رزی مه ترێـــك تـــا مه تـــر و نیوێـــك ده بـــوو، له نیـــوان هـــه ر 3-4م 

له چیـــغ به رچیغێـــك لـــه زه وی تونـــد ده كوتـــرا تـــا چیغـــه كان ڕابگرێـــت�
ســـم   6 ـ   5 پانیەكـــەی  بـــوو  ره نگاوره نـــگ  گوریســـه كی  جـــۆره   كـــه ژی: 
ده بـــوو، درێژییه كـــه ی 5 ـ 6م ده بـــوو به به نـــی ڕه نگاوڕه نـــگ له لایـــه ن ژنانـــه وه  
ــپ و  ــتر و ئه سـ ــاری ئێسـ ــتنی بـ ــه وه ، بۆبه سـ ــگ ده ڕازێنرایـ ــی� به گوڵینـ ده یانچنـ

مایـــن به كارده هـــات� 
پارژیـــن: بـــەو جۆگـــە دەگوترێـــت کەدەکەوێتـــە پشـــت چیغـــی ڕەشـــماڵی بـــۆ 

ئـــەوەی ئـــاوی بارانـــی بەنـــاو دابـــڕوات و نەیەتـــە نـــاو ڕەشـــماڵ�
کولیـــن: شـــوێنەکی لاچـــەپ بـــوو لەنـــاو رەشـــماڵ بەچیـــغ دەیانگـــرت و 

بەرهەمـــی شـــیر و پەنیرییـــان لەنـــاو دا دادەنـــا�
کۆتـــان: شـــوێنەك بـــوو وەک غـــەر لەزســـتان  لەنـــاو ڕەشـــماڵ دروســـت 

دەکـــرا بـــۆ مـــەڕ�
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 نه خۆشییه کانی ئاژه ڵ
مه ڕوبزن زیاتر له یه كه م مانگی هاوین تووشی نه خۆشی ده بی

گڕكـــه : نه خۆشـــییه كی پێســـتییه ، پێســـتی مـــه ڕ و كاوڕه كان ڕه ق ده بـــێ، و 
ــێ� ــەی دەوەرێنـ ــی ده خورێ�خورییەکـ لەشـ

گڕوویـــی: نه خۆشـــییه كی پێســـتییه  ئاژه ڵه كـــه  گـــڕوێ ده بـــی و ده ڕووتێتـــه وه  
له مـــوو�

گەڕاوێـــری: نەخۆشـــییەکە تووشـــی مـــەڕ دەبێـــت، چەنەگـــەی ئەســـتوور 
دەبێـــت، 

له ســـه گ  ســـه رماوه   به هـــۆی  نه خۆشـــیه كه   ســـه گ:  بـــاداری  ســـه گبایی: 
ده دات هـــه ردوو لاقـــی دواوه  و پاشـــه ڵی ده كه وێنـــێ، له ســـه ر لاقـــی پێشـــه وه ی 

ده وه ســـتێ، پاشـــه وه ی خـــۆی لـــه دوای خـــۆی ده خشـــێنێ�
له رزه ك: نه خۆشییه كی كوشنده یه ، ئاژه ڵه كه  تووشی له رزین ده بێ�

ئـــاو  وایـــه   كۆئه ندامـــی هه رســـه ، وه ك هه ڵامـــه ت  نه خۆشـــییه كی  پســـكه : 
له ملـــی  دارپســـكه یان  چاره ســـه ری  بـــۆ  ناوه ســـتێ،  ئاژه ڵه كـــه   له لووتـــی 
ئاژه ڵه كـــه  وه ده كـــرد، کـــە ڕووەکێكـــی سروشـــتیە وەک ڕنکـــی کەنگـــر وایـــە� 
ده دات، شـــه له ی  به رخـــی  و  كار  له په لـــی  وابـــوو  بـــاداری  باوێتـــی: وه ك 

ده یكـــوژێ� بـــدات  له هه نـــاوی  ئه گـــه ر  ده كات، 
ـــی و  ـــوەی دەناڵ ـــزن پێ ـــی دەداو ب ـــە بزن ـــوو ل ـــە: جـــۆرە نەخۆشـــییەک ب بەلەباق

ـــێ دەمـــرد�  ـــی پ دوای
تەبـــەق: جـــۆرە نەخۆشـــییەکە تووشـــی ئـــاژەڵ دەبێـــت و لەپـــەل و پـــۆی 

دەخـــات و پـــێ دەشـــەلی�
دانکە:دارسکە:  وەک مێکوتەیە 

ــە  ــە و نەیتوانیبووایـ ــاوی تێکبچووایـ ــاژەڵ چـ ــەر ئـ ــاژەڵ : ئەگـ ــری ئـ چاوکوێـ
بـــاش ببینـــی، مـــەردارەکان دۆ و خوێیـــان تێکـــەڵ دەکـــرد و لەچـــاوی ئاژەڵەکەیـــان 

ـــەوەی� ـــۆ چاکبوون دەکـــرد ب
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ــوێ و  ــك و گـ ــن کلـ ــژی، له بـ ــاڵات ده مـ ــی مه ڕومـ ــه خۆرێکه  خوێنـ ــه : مشـ گه نـ
گوانییـــان خـــۆی حه شـــار ده دات�

 پەلکـــە هەنارییـــان دەکوتـــا، لەگـــەڵ ماســـت تێکەڵییـــان دەکـــرد بەســـەر برینـــی 
وڵاخـــی گەورەیـــان دادەکـــرد بـــۆ ســـارێژبوون�

 ئەگەر وڵاخ ژانی بگری، گوێیان داخ دەکرد� 
 بڕووشیان لەسەر برینی ئاژەڵ و وڵاغی دادەنا بۆ سارێژبوون�

 قوڕی پیسێیان لەسەر شوێنی گڕوو دادەنا بۆ چاکبوونەوە�
ــان  ــی دەیـ ــێ دەدا و بەپەڕۆکـ ــان لـ ــکی جیقنەیـ ــی بشـ ــەوەر لاقـ ــەر پەلـ  ئەگـ

ــتەوە� بەسـ
ــی  ــێ دەدا و بەپەڕۆکـ ــتییان لـ ــکابووایە تاڵەبنێشـ ــاژەڵ بشـ ــی ئـ ــەر لاقـ  ئەگـ

ــتەوە� ــان بەسـ دەیـ
جگـــە لـــەوە کۆمەڵـــێ نەخۆشـــی دیکـــە هەبـــووە کـــە تووشـــی ئاژەلـــەکان بـــووە 

ـــزی� ـــزی، خینمی ـــژی،  به رمی وەك: لاڕه شـــه، گێ
كه رســـمه : نه خۆشـــیه ك بـــوو له لووتـــی هێســـتری ده دا بـــه وه ی ڕه گێكـــی 
ده كـــرد،  پـــێ  بڕكێـــی  هه ناســـه   په یداده بـــوو  لووتـــی  له نـــاو  ئه ســـتوور 
ده هاتـــن ئـــه و ڕه گـــه ی نـــاو لووتیـــان ده بـــڕی هێســـتره كه  چـــاك ده بـــۆوه �                                                     
ــك  ــی نزیـ ــه س لێـ ــێ كـ ــی دواوه ی نه هێڵـ ــه  لاقه كانـ ــه وره  بـ ــی گـ ــكه : وڵاخـ لووشـ

بێتـــه وه �

  به رهه مه كانی شیر:
فـــرۆ: كاتـــێ مـــه ڕو بـــزن ده زێـــن یه كـــه م رۆژ كـــه  شـــیری لـــێ وه رده گیـــرێ 
ده كوڵێنرێـــت  و  پێداده كرێـــت  كه مێـــك خوێـــی  بۆیـــه   ماســـت  نابێتـــه   په یتـــه  
به بـــێ هه وێن،كه مێـــك په یـــت ده بـــێ،وه ك ماســـتێكی هه ڵبـــزڕكاوی لـــێ دێـــت، 

خواردنێكـــی زۆر خۆشـــه  به یانییـــان ده خـــورێ��
ـــا شـــیرتێن  ـــه وه  ت ـــی ســـارد ده كرێت ـــرێ دوای ـــه واو ده كوڵێن ماســـت: شـــیره كه  ت
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كلكـــی  یـــان  به په نجـــه   دوایـــی  په یداده بـــێ،  لـــێ  ســـه رتوێژی  ده بێ،تاكـــوو 
مڵاكـــی كونێـــك له ســـه ر توێژه كـــه  ده كـــرێ و كه وچكێـــك هه وێنـــی )ماســـتی(تێ 
ــه ڵ  ــه واو له گـ ــه  تـ ــتی هه وێنه كـ ــا ماسـ ــله قێنرێ، تـ ــیره كه  ده شـ ــا شـ ده كرێت،ئینجـ
شـــیره كه  تێكـــه ڵ ده بێ،ئینجـــا ســـه ری مه نجه ڵـــی شـــیره كه  داده پۆشـــین، ئه گـــه ر 
ســـاردبوو به په ڕۆكـــی ئه ســـتوور ســـه ری داده پۆشـــین تـــا شـــوێنه كه  گـــه رم 
بـــێ، ئه گـــه ر كـــه ش و هـــه وا گـــه رم بـــوو ده یبه نـــه  شـــوێنه كی فێنـــك، تـــا زیـــاد 
لـــه  دوو كاتژمێـــر، دوایـــی ده بێتـــه  ماســـت، بـــه س زیاتـــر به ئێـــواران ده یانكـــرد 

ــرا�  ــێ ده كـ ــه ی پـ ــت مامه ڵـ ــی زوو وه ك ماسـ ــی زوو، به یانـ تابه یانـ
ماستاو: له ماست و ئاو دروست ده كرێ 

كـــه ره ودۆ: ماســـت بـــڕی چه نـــد بـــوو دوو ئه وه نـــده  ئـــاوی تـــێ ده كرێـــت، 
ئه گـــه ر دنیـــا گـــه رم بـــی ئـــاوی ســـاردی تـــێ ده كـــرێ، ئه گـــه ر دونیـــا ســـاردبی 
ـــی  ـــرێ، دوای ـــت و ســـه عاتێك له ناومه شـــكه  ده هه ژێن ـــێ ده كرێ ـــاوی شـــیرتێنی ت ئ
ــن�  ــوودا هه ڵده گیرێـ ــه  و به جـ ــه وه ، هه ریه كـ ــوودا ده بێتـ ــه  جـ ــه  دۆیه كـ ــه  لـ كه ره كـ

كه ره كـــه  به ته نیـــا ده گیـــرا و خاوێنییـــان ده كرده وه ،ده بـــووه  ڕۆن� 
مه شـــكه كه   هه ژانـــی  كه له یه كـــه م  كه ره یـــه ی  لـــه و  بریتییـــه   به ره مه شـــكه : 

ــت� ــه م دێـ به رهـ
شیر مه شک: به و مه شکه یه ی ده گوترا که  له ده شت و ده ر ده هه ژێندرا�

ــرا  ــر( تێده كـ ــی په نیـ ــیاوگییان )هه وێنـ ــه ك شـ ــیر پیاڵه یـ ــه ك شـ ــر: ته نه كـ په نیـ
و  قه نه فـــڵ  ده نكـــه ك  و  گۆلـــك  وشـــككراوی  له )شـــیلكه ی  ده هـــات  كه پێـــك 
ده نكـــه ك شـــه ب ودووده نـــك گه نـــم و تـــۆی گنـــدۆره  و توێكڵه كـــی پرته قـــاڵ و 
ــن ( 1.5- 2  ــیر تێن كرابـ ــی شـ ــه  ئاوه كـ ــاو جامـ ــێ ڕؤژ له نـ ــاوه ی سـ ــۆ مـ ــه  بـ كـ
كاتژمێـــر ســـه ری شـــیره كه  داده پۆشـــرێ،ئینجا خوێـــی تـــێ ده كـــرێ و له ســـه ر 
ئاگـــر داده نـــدرێ، تـــا تـــه واو ده كوڵـــێ، شـــیره كه  په یـــت ده بـــێ و ده بێتـــه  گڵمـــت، 
ئـــاوی شـــیره كه ش جوداده بێته وه ،به مـــه  ده ڵێـــن )ده ره مـــه ( )ده ڵه مـــه ( ئینجـــا 
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مه مكـــی  كه له شـــێوه ی  خـــام  پـــه ڕۆی  نـــاو جۆڕكێكـــی  ده كرێتـــه   ده ڵه مه كـــه  
ئافره تـــه  و ده گوشـــرێ تـــا ئـــاوی تـــه واوی لـــێ ده چۆڕێتـــه وه  و ده ڵه مه كانیـــش 

ده بنـــه  ســـه ڵك و شـــێوه ی خۆیـــان وه رده گـــرن�
لـــۆر: بریتییـــه  له پاشـــماوه ی ئـــاوه  شـــیراوه كه ی په نیـــر و كۆده كرێتـــه وه 
ــه ن و ده یكوڵێنـــن،  ــیری تـــێ ده كـ ــه ن و  هه ندێكـــی تـــر شـ ــاو ده فره كـــی ده كـ له نـ
و  ده كـــه ن  تووره گـــه ی  له نـــاو  ســـاردبوونه وه   دوای  داده خـــه ن،  ســـه ری 
لـــێ ده بـــڕێ، به به رهه مهاتـــووی  تـــا چـــۆڕه ی شـــیره كه ی  هه ڵـــی ده واســـن، 

ده خـــورێ� ســـبه ینان  لـــۆر،  ده ڵێـــن  ناوتووره گه كـــه  
ــت  ــاوار دروسـ ــه  ماســـت و سـ ــه ، لـ ــی کورده واریـ ــی کۆنـ ــدۆک: خۆراکێکـ دانـ
ده کـــرێ، دوو بـــه ش ســـاوار ده خرێتـــه  نـــاو یـــه ک بـــه ش ماســـت، ئینجـــا بـــاش 
تێکـــه ڵ ده کـــرێ، واتـــه  وه ک هه ویـــر تێکـــه ڵ ده کـــرێ ئینجـــا ئه نگوتکـــی پـــان و 
ــۆر ( وشـــک  ــاو )تیشـــکی خـ ــه ر هه تـ ــێوه  خـــڕی لـــێ دروســـت ده کـــرێ، له بـ شـ
ده کرێتـــه وه ، دوایـــی له نـــاو قوماشـــی خـــام یـــان کوپـــه  هه ڵده گیـــرا زســـتانان 
ده خـــورا به وشـــکی، ده شـــکرا جارێکـــی تـــر لـــه  نـــاو ئـــاو بکرێتـــه وه  بـــۆ ئـــه وه ی 
نـــه رم بێتـــه وه  تـــا خواردنـــی ئاســـان بێـــت به تایبه تـــی پیـــره  بـــێ ددانـــه کان بـــه و 
ـــی ماســـت  ـــان خـــوارد، ده شـــکرا شـــیو )چێشـــت(، ده شـــكرێ له جیات شـــێوه یه  ده ی

لـــه دۆ و ســـاواریش دروســـت بكـــرێ�
ده كـــرێ�  دروســـت  وشـــككراوه   دۆی  لـــه   خۆراكێكـــه   جـــۆره   كه شـــك: 
یه كه مجـــار دۆیه كـــه  ده خه یتـــه  ســـه ر ئاگـــر تـــا تـــه واو ده كـــوڵا و كه فـــی ده كات، 
دوایـــی ســـاردبوونه وه ، كه فه كـــه ی ســـه ر ده گـــری و ده یخه یـــه  نـــاو جاخێـــك 
ــا به یانـــی، دوایـــی ده گوشـــرێ و ده كرێتـــه  ســـه لك  و هه ڵـــی ده واســـی شـــه و تـ
ســـه لكی خـــڕ وه ك گوێزه كـــی گه وره ،وشـــك ده كرێتـــه وه  و زســـتانان پێـــش 

ــۆن� ــه وه  و ده یخـ ــه رم ده بێتـ ــا نـ ــرێ تـ ــاوی ده كـ ــاو ئـ ــواردن له نـ خـ
ســـەردۆك: کاتێـــك رۆن و کـــەرە گـــەرم دەکـــرا و دەتوێنرایـــەوە، ئـــەو کەفـــەی 
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لەســـەری پەیـــدا دەبـــوو پێیـــان دەگـــووت ســـەرەدۆك�
شـــیرێژ: هـــه ر ئـــه و دۆیـــه ی بـــۆ كه شـــك بـــه كار ده هـــات، ئه گـــه ر بكرێتـــه  

ــۆن� ــیرێژ و ده یخـ ــن شـ ــی ده ڵێـ ــت پێـ ــت گڵمـ گڵمـ

 ئەو بەكارهێنراوانەی لە پێستە دروست دەكران
مه شـــكه:  لـــه  پێســـته ی گا و گۆلـــك و بـــزن دروســـت ده كـــرا، پـــاش خاوێنكـــردن 
ــتی لەنـــاو دەهەژێنـــرا بـــۆ  ــكردنی هـــه ردوو ســـه ری ده به ســـترا، ماسـ و خۆشـ
بەرهەمهێنانـــی كـــەرەو ڕۆن بـــۆ بەكارهێنانـــی مەشـــكە دەبـــێ ئـــەم بەشـــانەی 

ـــێ� هەب
أ-  ســـێ پێـــك:  داریکـــی ســـێ لکـــه  بەوەســـتاوی دادەنـــدرا لەخـــوارێ لکـــەکان 
پێکـــەوە  گوریســـێکەوە  بەهـــۆی  ســـەرەوە  لـــەلای  دووردەکەوتنـــەوە،  لێـــک 

دەبەســـتران� 
 مەشـــکە وه ک ئاژه ڵێـــک له ســـه ر پشـــت هه ڵبواســـرێ وا داده نـــدرا هـــه ردوو 
درێـــز  خـــڕی  نیمچـــه   به دارێکـــی  هه ریه كـــه ی  لاقـــی  هـــه ردوو  و  ده ســـتی 

ده به ســـترانه وه  پێیـــان ده گـــۆت لۆرلـــه پ�
ب- لۆلـــه پ : لۆرلـــه پ : بریتییـــه  لـــه  دوو داری خـــڕ و درێـــژ وه ك دار 
روبه یـــه  ناوه ڕاســـتی هه ریه كه یـــان كونـــه ، داریكـــی درێـــژی له شـــیوه ی خۆیـــان 
ســـه ره كه ی ده چیتـــه  هـــه ردوو كونه كـــه وه ، واتـــه  ســـه ریكی بـــۆ ده ســـته كانی، 
ســـه ره كه ی تـــری بـــۆ پێیه كانـــی، بـــه  گوریـــس به ســـتراوه ته وه  بـــه  هه رســـێ 
ژن  پێوه به نـــده ،  مه شـــكه كه ی  لۆره له پـــه ،  دار  ئـــه و  مه شـــكه وه ،  ســـێپێكی 

لۆره له په یـــه  ده گـــرن� بـــه و داری  له كاتـــی هه ژانـــی مه شـــكه  ده ســـت 
ـــە دارێـــك هـــه ردوو داره  لۆرله په كـــه ی پیكـــه وه   ـــوو ل ـــی ب ـــاودۆك: بریت جــــ - ن
ده گه یانـــد به هـــۆی كونێـــك کـــە لـــه  ناوه ڕاســـتی هـــه ردوو داره كان هه بـــوو، ئینجـــا 
ماســـتیان له نـــاو ده کـــرد و ژن ده یانهه ژانـــد بۆمـــاوه ی نزیكـــه ی كاتژمێرێـــك 
پـــاش به ســـتنی هـــه ردوو ســـه ری مه شـــكه كه و جارجـــار ســـه ری پێشـــه وه  
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ــێ  ــه ی لـ ــش كه ره كـ ــه ك دوایـ ــاو مه نجه ڵـ ــرا نـ ــه ی ده رژێنـ ــه وه و دۆیه كـ ده كرێتـ
ـــرا� ده گی

كونـــده  : له پێســـتی بـــزن و نێـــری و ته گـــه ی دروســـت ده كـــرا، ئـــاوی خاوێنـــی 
تـــێ ده كـــرا بـــۆ خواردنـــه وه  بەکاردەهـــات، له ســـەر كونده ڵانـــی داده نـــدرا واتـــه  

ـــوو� ـــی بەمـــەش ئاوەکـــەی ســـارد ده ب ـــك ب شـــوێنه كه  ســـێبه ر و فێن
ــه وه  و  ــرا پـــاش خاوێنكردنـ ــپی دروســـت ده كـ ــتی مـــه ڕی سـ ــه : له پێسـ هه نبانـ
ـــێ ده كـــرا،  ـــه ی وه ك ســـاوار و بڕووشـــی ت ـــۆوه ، دانه وێڵ خۆشـــكردن وشـــك ده ب

ســـه ری تونـــد ده به ســـترا�
ـــوو،  ـــش ب ـــه ن بچووكی ـــرا عاده ت ـــی دروســـت ده ك ـــه ڕو بزن ـــزه : له پیســـته ی م هی

رۆنییـــان تێـــدا هه ڵده گـــرت�
ـــرا و  ـــوو له پێســـتی كار و گیســـكی دروســـت ده ك ـــده ی ب ـــد: وه كـــی كون جه وه ن
شـــوان به كاریـــان ده هێنـــا لـــۆ ئـــاو خواردنـــه وه ی له بـــن زگـــی كه رێیـــان ده به ســـت 

و ده ركه كـــی هه بـــوو قه میشـــه كییان تـــێ ده به ســـت بـــۆ ئاوخواردنـــه وه �
ـــاو خـــۆره   ـــان دروســـت ده كـــرد و له ن ـــه  هـــی پێســـتی كاری بچووكیی دێمكـــه : ل
ســـۆرییان ده نـــا هه تـــا كلســـی نه گـــری، بـــۆ ئاوخواردنـــه وه  بـــه كار ده هـــات� 
لەکونـــدە بچووکتربـــوو، شـــوان و ســـه پان له گـــه ڵ خۆیـــان ده بـــرده  ســـه ر ئیشـــێ 

له ده شـــت و ده ر�بـــەو دواییـــە لـــە مشـــەما دروســـت دەکـــرا�
دۆدانـــه : له پێســـته ی كارو بـــه رخ دروســـت ده كـــرا لـــه  دوای غارانـــدن و 
ــان  ــا پاكژكردنـــه وه ی، دوایـــی بنه كه یـ ــه  هه نـــاری و ئینجـ ــه  په لكـ خۆشـــكردنی بـ

توونـــد ده به ســـت و دۆیـــان تـــی ده كـــرد و سه ریشـــیان داده خســـت�
تازیە: توورەگە خامێکی گەورەبوو نزیکەی شەش تەنەگە دۆی دەگرت�

شیرمه شـــك: شـــیردان: وه ك دۆدان وابـــوو، بـــه س ته نهـــا بـــۆ شـــیر تێكـــردن 
به كارده هێنـــرا له كانـــی مـــه ڕو بـــزن دۆشـــین دا�

بنـــۆره : كونـــده  كـــه  دەدڕا لایـــه  دڕایه كـــه ی لـــێ ده كه نـــه وه ، لایـــه  ســـاغه كه ی 
ده كه نـــه وه  كونده كـــی بچووكتـــر بـــۆ ئاوخواردنـــه وه �
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مەتـــارە: بـــەو دوایـــە پەیدابـــوو لـــە پاســـتیک دروســـت دەکـــرا و بـــە گـــوش 
دادەپۆشـــرا بـــۆ ئـــاو خـــواردن بەکاردەهـــات�

 خواردنه  كۆنه كان 
ـــڕووش  ـــه ی ب ـــه  كفت ـــوو، ل ـــاو كـــورده واری هه ب دۆغـــه وا: جـــۆره  چێشـــتێكه  له ن
دروســـت ده كـــرێ، نـــاوی پـــڕ ده كـــرێ له هێلكـــه و رۆنـــی ســـووره وه كراو و 
یـــان دۆ ده بـــێ  و پیـــازی ســـووركراوه  له نـــاو ڕۆن�  شله كه شـــی له ماســـت 

ــی� ــۆ بۆنخۆشـ ــرێ بـ ــی ده كـ ــی تـ جاتره شـ
دۆینـــه : شـــیوه كه  )چێشـــته ( گه نمه كوتـــاوی له نـــاو دۆ یـــان ماســـتی شـــل 
ـــێ  ـــی خـــۆش، رۆن و خوێشـــی ت ـــۆ بۆن ـــه ن ب ـــێ ده ك ـــی ت ـــك پونگ ـــه ن، هه ندێ ده ك

ده كـــه ن تـــا تـــه واو ده كوڵـــێ و دوای ده خـــورێ�
ـــن بێژینگـــی ســـاواری هـــاڕدراوه   ـــه  ورده  ســـاواری ب ـــه  ل ـــی: خواردنێك پیرخه ن
دروســـت ده كـــرێ، وه ك شـــله  ســـاوار لـــێ ده نـــدرێ، زۆر هـــورد و نه رمـــه  
پیـــاوی پیـــر و بـــێ ددان پێـــی ده خـــورێ، هه ربۆیـــه  ئـــه و ناوه شـــیان لێنـــاوه ، 

یانـــی پیـــر پێـــی خه نـــی ده بـــن واتـــه  كه یـــف خـــۆش ده بـــن�
گه نـــم بـــه كاردی )كاردی به تـــرش(: شـــیوێكی خۆشـــه  به هـــاران زۆر لـــێ 
ده نـــدرێ كـــه  كاردوو هه یـــه ، لـــه كاردی و گه نمه كوتـــاو و ســـماق وشـــه كر و 

رۆن و خـــوێ و پیـــازی ســـووركراوه  پێـــك دێـــت�
گه نـــم به ســـڵق: دووپـــه رداخ گه نـــم ده شـــۆیته وه  و ده كوڵێنـــی خوێـــی لـــێ 
دەدەی و ئینجـــا ئـــاوی ته ماتـــه  و گـــه ڵای ســـڵقی وردكـــراوی تـــێ ده كـــه ی و تێكـــی 
ــه ی  ــه  ده كـ ــاو مه نجه ڵه كـ ــازه وه  له نـ ــك ڕۆن به پیـ ــی دوو كه وچـ ــی و دوایـ ده ده یـ
و لێـــی ده گه ڕێـــی تاتـــه واو ده كوڵێت�ئینجـــا كه مێـــك ســـماقی تـــێ ده كـــرێ تاتـــه واو 
ده كوڵـــێ، دوایـــی كـــه  ســـاردبۆوه ، ده خرێتـــه  پێـــش كه ســـه كان به ســـاردی بیخـــۆن�
ــاز و ڕۆن و خـــوێ دروســـت  ســـاوار به كه نگـــر: لـــه  كه نگـــرو ســـاوار و پیـ

ده كـــرێ دوایـــی ده كوڵێنـــرا، بـــۆ خـــواردن ده شـــێت 
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ســـاوار به تۆركـــه : هـــه روه ك ســـاوار به كه نگـــر و ســـاوار به ته ماتـــه ی وایـــه ، 
له جیاتـــی ئه وانـــی دیکـــە، رۆن و پیـــاز و ئـــاوی تێدەکـــرێ توڵکەکـــە لەنـــاو 

ــدرێ� ــاوەرەکە دەکـــرێ  و دەکوڵێنـ سـ
ـــرا و  ـــێ ده ك ـــی ت ـــی كه م ـــراوه  و ئاوێك پراوســـاوار: رۆن و هه ڕشـــته  ده قرچێن
ـــی  ـــێ� دوای ـــڵاو ب ـــك وه ك پ ـــرا، به مه رجێ ـــێ ده كـــرا، ده كوڵێن دوای  ساواریشـــی ت

هه بـــوو له كاتـــی خـــواردن دانانه كـــه  پشـــكه  گۆشـــتی له ســـه ر داده نـــا�
مـــزەورە: شـــیوێکە برنـــج و ســـڵق و تەماتـــە و بیبـــەر و خویـــی تـــێ دەکـــەن 

و دەکوڵێنـــدرێ 
چـــه لاو: گۆشـــتاو: گۆشـــته كه  له ســـه ر ئاگـــری داده نێـــی هـــه ر به ئـــاوی خـــۆی 
بكوڵێـــت، هه تـــا ڕه نگه كـــه ی له ســـووره وه  بـــۆ ســـپی ده چێـــت، ئینجـــا ئـــاوی تـــێ 
ــێ  ــی تـ ــێ خوێـ ــه واوی بكوڵـ ــه وه ی به تـ ــش ئـ ــك رۆن، پێـ ــه ڵ كه مێـ ــه ی له گـ ده كـ

ده كـــرێ، له گـــه ڵ پـــراو ســـاوار داده نـــدرا�
ســـاوار به گۆشـــت: وه ك پـــڵاو ســـاوار لـــێ ده نـــرا به بـــێ هه ڕشـــته ، بـــه ڵام 
ئـــاوی زۆرتـــر تـــێ ده كـــرا،، پشـــكه  گۆشـــتییان تـــێ ده كـــرد، یـــان گۆشـــتی 

مریشـــكییان تـــێ ده كـــرد� 
دوایـــی  ئـــاو،  به بوونـــی  ده كوڵێنـــن  هه ڕه شـــته كه ی  یه كه مجـــار  هه ڕشـــته : 

ــازی تـــێ ده كـــرێ� ده یپاڵێـــون و رۆن و پیـ
 كه نگـــرو ڕوون : كه نگـــر دوای خاوێنكردنـــه وه ی له نـــاو ڕۆن و پیـــازی 

ســـوورده كراوه  و خوێـــی پێـــدا ده كـــرا و ده كوڵێنـــدرا�
 تۆركـــه ی سه رســـێرێ: له ســـه ره تای به هـــارێ، تۆڵكـــه ی ورد و ناســـكییان 
ده كـــرد و پنچكه كانیـــان ده بـــڕی و به ئاوێكـــی خاوێـــن ده یانشووشـــت، وبه تـــه ڕی 
ــرژا  ــه واو دەبـ ــا تـ ــرد، تـ ــێ داده كـ ــان پـ ــا و خوێیـ ــاج( داده نـ ــه ر سێڵێیان)سـ له سـ

ئینجـــا له نـــاو قاپییـــان ده كـــرد و ده خـــورا، زۆر تامـــی خـــۆش بـــوو�
ــا و  ــی ده نـ ــاو ڕۆنـ ــووراوه یان له نـ ــن و شـ ــه ی خاوێـ ــه و ڕوون : تۆركـ تۆركـ

ــوارد� ــاردبوونه وه  ده یانخـ ــوڵان و سـ ــد و دوای كـ ده یانكوڵانـ
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تۆركـــه ی زه ردكـــرای: تۆركه كـــه  له نـــاو ئـــاو ده كـــرا و ده كوڵێنـــدرا بـــێ ئـــه وه ی 
ڕۆنـــی تـــێ بكـــه ن ته نهـــا خوێیـــان تـــێ ده كـــرد�

گه نمه كوتـــای: رۆن و ئاوه كـــه ی له ســـه ر ئاگـــری داده نێـــی هه تـــا به كـــۆڵ 
دێ، ئینجـــا گه نمه كه كوتاوه كـــه ی تـــێ ده كـــه ی، هه تـــا ئـــاوی كـــه م ده بێتـــه وه ، 

ئینجـــا ئاگره كـــه ی كـــز ده كـــرێ، هه تـــا وه ك پـــڵاوی لـــێ دێـــت�
تڕخێنه : گه نم و سڵق ودۆ پێكه وه  تێكه ڵ ده كرێ و ده كوڵێنرێ و به ساردی ده خورێت� 
ته ڕه ســـاز: خواردنێكـــه  وه ك تورشـــیاتی ئێســـتا له ماڵـــه وه  ژن ده یانكـــرد، 
پێـــك ده هـــات له گه نمه كوتـــاو و ســـه لك و قـــه دی شـــێلم و خـــوێ و هه ویـــر� 
شـــێلم به لاســـك و ســـه لكه كه ی ورد ده كـــرا و له نـــاو خوێـــێ ده كـــرا له شـــه وێ 
تـــا به یانـــی، دوایـــی به ئـــاو ده شـــۆراوه  تـــا ســـوێراتی زۆر نه مێنـــێ، ئینجـــا 
گه نمه كوتاویـــان ده شووشـــته وه  و ده كوڵانـــد، ئینجـــا هه ویرترشـــه كیان له نـــاو 
هه ڵده هـــات،  هه ویره كـــه   رۆژان  ســـێ  هه تـــا  داده نـــا  هه ویرییـــان  تـــه واوه ك 
دوایـــی هه ویـــر هه ڵاتووه كه یـــان له نـــاو مه نجه ڵێـــك ئـــاو داده نـــا و تـــا نـــه رم 
ــاوی  ــاو ئـ ــان له نـ ــێلم و گه نمه كوتاوه كه یـ ــی، شـ ــان ده پارزنـ ــه وه  و ئاوه كه یـ ببێتـ
هه ویره كـــه  ده كـــرد و جـــوان دایـــان ده پۆشـــی و له شـــوێنه كی گـــه رم دایـــان 

ــیات� ــا، هه تـــا شـــەش رۆژان، دوایـــی ده یانخـــوارد وه ك تورشـ ده نـ
دۆمبـــه ران: كه ڕووێكـــه  له ســـه ره تای به هـــاران لـــه  زوورگ و تـــه لان و چیـــا 
ـــه   ـــه ڵان وه ك په تات ـــن، دۆمب ـــه  زیخه ڵان ـــه ی ك ـــه  له وخاكان ـــه كان ده ڕوێ، وات گه رمیانیی
ـــاوه ی 2-3 ســـه عات،  ـــرێ بۆم ـــاو ده ك ـــاو ئ ـــرێ له ن ـــه  و ده رده هێن ـــر زه ویی ـــه  له ژێ وای
ـــه وه  یاخـــود  ـــی لێبكرێت ـــد جـــار ده كـــرێ ئاوه كـــه ی بگـــۆڕی، ئینجـــا ده كـــرێ توێكڵ چه ن

ســـپی بكـــرێ، دوایـــی بكرێتـــه  چه نـــد قاژێكـــه وه ، به چه نـــد ڕێـــگا بخـــورێ�
دۆمبـــه ران بـــه  ڕوون : دوو كه وچـــك رۆن له نـــاو په رداخێـــك ئـــاو تێكـــه ڵ 
بكـــه  و بیكوڵێنـــه  ودوایـــی دۆمبه ڵانـــه  قاژكراوه كانـــی بخـــه  نـــاوی تاتـــه واو بكوڵـــێ، 
ده شـــكرێ پیـــازی تێبكه ی،یاخـــود هێلكه شـــی تێبكـــه ی، دوای ســـاردبوونه وه  

ده خـــورێ، زۆر به له زه تـــه � 
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ســاوار به دۆمبــه ران: دوو كه وچــك رۆن له گــه ڵ پیــازی ورد بكــه  نــاو ده فرێكــه وه  
دووپــه رداخ  تێبكــه ،  قاژكراوه كانــی  دۆمبه ڵانــه   ده قرچێتــه وه ،  تاتــه واو  بیكوڵێنــه  
ئاویشــی له ســه ركه  دووســێ جــار تێكــی وه رده  پاشــان دووپــه رداخ ســاواری تێبكــه  

تاتــه واو ده كوڵــێ، دوایــی ســاردی بكــه وه  و شــیاو ده بــێ بــۆ خــواردن به نــان�
نـــاو  لێبنێـــی و دۆمبه ڵانـــی ســـووره وه كراوی  پـــڵاو ســـاواری  ده شـــكرێ 

ڕۆنـــی له ســـه ر دابنێـــی�
قاورمـــه : زیاتـــر گۆشـــتی بـــه رخ ورد ده كـــرێ و به ئـــاو ده شـــۆرێته وه  و 
تێبكـــه ن، هـــه ر به دونـــگ و  ئـــاوی  ئـــه وه ی  بـــێ  نـــاو مه نجه ڵێـــك  ده یخه نـــه  
چه وراتـــی خـــۆی ده یكوڵێنـــن، تـــا ســـوورده بێته وه ، دوایـــی ده یهیننـــه  خـــواره وه  
ســـاردی ده كه نـــه وه  و له نـــاو كوپـــه  و گـــۆزه ی ده كـــه ن و ســـه ری داده پۆشـــن 

زســـتانان، ده ری ده هێنـــن ده یخـــۆن�
به ربه ســـێری : گۆشـــتی مـــه ڕو بـــزن زیاتریـــش بـــه رخ و كار ورد ده كـــرا، 
ســـێڵیان به ســـه ره ونخوونی، واتـــه  دیوه قوڵه كـــه ی له ده ره وه بـــێ رۆن و پیازیـــی 
ــاوه ،  ــه  ده قرچـ ــا ڕوونه كـ ــرده وه  تـ ــن ده كـ ــان له بـ ــرد و ئاگرییـ ــه وزیان تێده كـ سـ
ــك  ــوو كه مێـ ــار هه بـ ــرژا، جـ ــه واو ده بـ ــا تـ ــرد تـ ــێ ده كـ ــته كه یان تـ ــا گۆشـ ئینجـ

ـــرد� ـــێ ده ك ماستاویشـــیان ت
كســـكه : بـــه زوو و دوونـــگ ورده كـــران و پێكـــه وه  ســـوور ده كرانـــه وه و دوایـــی 

ـــی ده خـــورا� ـــووه  گرمـــت گرمـــت، به نان ده ب
وه ك  درشـــته كانی  تـــه رزه   و  ڕه شـــگوڵ  گه نمـــی  قه ره خه رمـــان:  قاویـــت: 
ــر  ــه  ئاگـ ــان بـ ــه  گه نمانه یـ ــه و فه ریكـ ــه وه ، ئـ ــی ده دوورایـ ــۆرگوڵیش، به فه ریكـ سـ
هه ڵده كروزانـــد، له پاشـــان وشـــكییان ده كرده وه ،به ده ســـتار ده یانهـــاڕی، دوایـــی 
ـــڵاو ســـاوار  ـــڕوات ئینجـــا وه ك پ ـــێ ب ـــه وه ی قرچـــك و كاری ل ـــۆ ئ ده یانبێشـــت ب

ـــا و ده خـــورا� ـــان ده ن لێی
چه رخـــوس: له شـــێوه ی قه ره خه رمانـــه ، بـــه ڵام بـــۆ جـــۆ ده بـــوو گوڵـــی جـــۆی 
ــیان  ــرده وه  و قرچه كه شـ ــان ده كـ ــوو لێیـ ــر ده بـ ــاوی وه ك په نیـ ــیری نـ ــێ شـ كاتـ
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لـــێ ده كـــرده وه  و یـــان به ئاگـــر ده یانســـووتاند و دوایـــی به ده ســـتارێ ده یانهـــاڕی 
دوایـــی به بـــا ده كـــرا یـــان لـــه  ته ته ڵـــه  ده درا تـــا قرچكه كانـــی بـــڕوات، هاڕاوه كـــه  
له نـــاو ده فرێـــك ده كـــرا و له گـــه ڵ شـــیر یـــان دۆشـــاو تێكـــه ڵ ده كـــرا و بـــه  

ــورا� ــكان ده خـ كه وچـ
سه رهێری: خواردنێک بوو به بڕووش دروست ده كرا�

ته ڕه حه لـــوا: له ئـــارد و شـــه كر و رۆن و خـــوێ و ئـــاو دروســـت ده كـــرێ، 
زیاتـــر بـــۆ ژنـــی تـــازه  منداڵبـــووه � تاكـــو شـــیری زۆربـــی و هێـــزی بێتـــه وه  
ـــه رداخ شـــه كری  ـــه ك پ ـــه ی و ی ـــی ده ك ـــاو قاپه ك ـــاو له ن ـــه رداخ ئ به ره خۆی،چـــوار پ
ـــێ ســـوێربێ، ئینجـــا رۆن  ـــه ڵام ناب ـــی به ســـه رداده كه ی ب ـــه ڵ خوێ ـــه ی له گ ـــێ ده ك ت
له نـــاو تاوه یـــه ك ســـوورده كه یه وه  به ئاگـــر، تـــا تـــه واو ســـوور ده بێتـــه وه ، ئینجـــا 
نیـــو پـــه رداخ ئـــاردی تـــێ ده كه یـــی و تـــه واو تێكـــی ده ده ی تـــا تـــه واو گـــه رم ده بـــێ 
ــاردبۆوه   ــه ردی و كه مێـــك سـ ــه  عـ ــی دایده گرییـ ــێ، دوایـ ــی ده بـ ــی قاوه یـ و ڕه نگـ
شـــه كراوه كه ی تـــێ ده كـــه ی و ده یخه یـــه وه ســـه ر ئاگـــر، تـــا ده كوڵێـــت و ده بێتـــه  
حه لوایه كـــی خـــۆش، ئینجـــا دایده گریـــه  عـــه ردی و ســـارد ده بێتـــه وه  و ده خـــورێ ، 

ــرا� ــتانان ده كـ ــی به زسـ ــه  به تایبه تـ ــه زی لێیـ منداڵیـــش زۆر حـ
برێشـــكه : خواردنێكـــی چه رزاتییـــه ، ده نكـــی گه نـــم و هه نـــدێ جـــار تـــۆی 
ـــد، دوایـــی  ـــاو ســـێری نانـــی ده یانبرژان كاڵه كیشـــیان پێكـــه وه  تێكـــه ڵ ده كـــرد و له ن

برژانـــی تـــه واو له نـــاو جۆڕكـــی په ڕۆییـــان ده كـــرد و شـــه وان ده یانخـــوارد�
له ســـه ر  له ناوه نـــدێ ده كـــرا دووپارچـــه  و  )كاڵـــه ك(  گنـــدۆره   به له چـــه ك: 
ــك  ــه واو وشـ ــا تـ ــرا تـ ــه وره  ڕاده خـ ــی گـ ــه ر په ڕۆكه كـ ــاو له سـ ــه ر هه تـ ــان له بـ بـ
ده بـــۆوه ، دوایـــی هه ڵییـــان ده گـــرت، بـــۆ زســـتان كه مێـــك له نـــاو ئاوییـــان ده نـــا 

تـــا نـــه رم بێتـــه وه  و ده یانخـــوارد� 
ســـەیاو: قەســـپ ناوکـــی لـــێ دەهێنـــدرا و گـــەرم دەکـــرا، وەک دۆشـــاوی 

ــورا� ــتە�بەنان دەخـ ــە خەسـ ــە، واتـ ــەڵام پەیتـ ــت، بـ ــێ دێـ ــای لـ خورمـ
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 ته ون و مافور له كورده واری
ـــردن  ـــاڵ به خێوك ـــاڵ كاری من ـــورد له پ ـــی ك ـــر ژنان ـــه  ده شـــتی هه ولێ ـــدا ل ـــه  كۆن ل
و مـــاڵ به ڕێوه بـــردن و مـــه ڕداری و كاری كشـــتوكاڵی هه ندێكییـــان ده ســـت 
ڕه نگینیشـــیان هه بـــووه  لـــه  ته ونـــكاری واتـــه  مافـــوور دروســـتكردن� زۆر لـــه  
بنه ماڵه كانـــی ده شـــتی هه ولێـــر بـــۆ بژێـــوی ژیـــان، ژنانیـــان هه میشـــه  هـــاوكاری 
پیاوه كانییـــان بوونـــه  لـــه  به خێوكردنـــی مـــاڵ و منـــداڵ و ئه ویـــش جگـــه  له هـــاوكاری 
ـــه كان، كاری  ـــه  بێكاریی ـــه  وه خت ـــان كات ل ـــه ڕداری و كشـــتوكاڵی، له هه م پیشـــەی م
ته ونكارییـــان ده كـــرد واتـــه  مافوورییـــان دروســـت ده كـــرد، عاده تـــه ن ئـــه و ژنانـــه ی 

بـــه و كاره وه ش خه ریـــك بـــوون ده بوایـــه  ده ســـت ڕه نگییـــن و هونه روه ربـــن�
ـــێ  ـــان پ ـــوور و به ڕیی ـــان ماف ـــوو ژن ـــاڵان ب ـــی ناوم ـــی بچووك ـــه ون: كارگه یه ك ت

دروســـت ده كـــرد�
مافوور: قالیچه ، راخه رێكی درێژ بوو له  3-4 تاكو 5 مه تریش دروست ده كرا� 

بۆ ڕاخستنی له  ماڵ و دیوه خانه كان بوو، بۆ دانیشتن و نووستن له سه ری�
سه ره ناز: به و مافووره  ده گوترا كه  له سێ به ر واته  له  3 مه تر زیاتر بوو�

ســـمته ك: دوو داری ســـتوونی پـــان و پتـــه و بـــوو 2 مه تـــر زیاتـــر به رزده بـــوو، 
ــۆ  ــوون بـ ــڕاو بـ ــن هه ڵبـ ــان بڵێێـ ــوون یـ ــه  بـ ــه  گوێچكـ ــه ره كانییان بـ ــه ردوو سـ هـ

خســـتنه  ســـه ری داری ســـه ره تان و بنه تـــان�
بنه تـــان: دارێكـــی لووله یـــی بـــوو درێژییه كـــه ی 2م ده بـــوو هـــه ر ســـه ره ی 
ده چـــووه  نـــاو گوێچكه كانـــی هـــه ر دوو داری ســـمته كه كه  لـــه ڕووی خـــواره وه �

ــتراوه � ــوه  ده به سـ ــه رزاره ی پێـ ــی هـ به نـ
به هـــه ردوو  ســـه رووی  لـــه لای  بـــه ڵام  بنه تانـــه   هـــه روه ك  ســـه ره تان: 
گوێچکـــه ی ســـمته ك تونـــد ده به ســـترا�به نی هـــه رزاره ی پێـــوه  ده ســـووراوه، 

ده خـــوارده وه �  خولـــی  دواوه   و  پێشـــه وه   بنه تان،به دیـــوی  له گـــه ڵ 
ـــردن له ســـه ری داده نیشـــی،وه ك  ـــی ته ونك ـــه  له كات ـــه و داره  پانانه ی ـــه رزاره : ئ ه

كورســـی به كارده هـــات�
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زه مۆمـــه : داره كـــی نـــوك تیـــژ بـــوو كـــه  دوای به ســـتنی ڕایـــەڵ به ســـه ره تان 
و بنه تانـــه وه  لـــه لای ســـه رووی بنه تـــان له كونـــی گوێـــی ســـمته ك ده كوتـــرا تـــا 

ڕایەڵه كـــه  تونـــد و تـــۆڵ بـــێ�
ــە  ــوار پەنجـ ــوو چـ ــپی بـ ــی سـ ــوو رەنگـ ــوور بـ ــاو مافـ ــێكی نـ ــراب: نەخشـ مێـ
پـــان دەبـــوو لـــە دیـــوی نـــاوەوەی لێـــواری بـــوو بەهـــەر چـــوار لای نەخشـــەكە 

دادەهـــات وەك چوارچێـــوەی نەخشـــەكەبوو
خولـــی  ته ونه كـــه   كارگـــه ی  كه لـــه ده وری  به نه یـــه   داوه   ئـــه و  فرێتـــه : 
ده خـــوارده وه  بـــه ده وری ســـه ره تان و بنه تانـــی�، نه خشـــی مافووره كـــه ی له ســـه ر 

دروســـت ده كـــرێ� واتـــه  ئـــه و به نه یـــه  كه ده كـــرا ڕایـــه ڵ بـــۆ مافووركـــردن�
گـــورد: دارێكـــی لووله یـــی بـــوو له ســـه ره وه  نه خشـــه  و چنینه كـــه  به ســـه ر 

ده به ســـترێ� ســـمته كه كه   هـــه ردوو 
ده ســـكه  گـــورد: دارێكـــی پتـــه وی بچووكـــه  شـــێوه ی لاكێشـــه یی ئه ســـتوور و 

ـــدران� ـــورد و ســـمته ك داده ن ـــوان گ ـــه ن له نێ ـــه  دوو دان كورت
داوه گـــورد: داوه كـــه  له گـــورد ده ئاڵێنـــدرێ و په یوه ســـت ده بـــێ بـــه  ڕایه ڵـــی 

مافووره كـــه �
قه میـــش )قامیـــش(: له ســـه ره وه ی دارگـــورده  و له خـــوار نه زانمه یـــه )کیســـرە(   
ـــووره كان  ـــاو داوی ماف ـــی شـــێرەوە به ن ـــی گـــورد و ڕایەڵ ـــوان ڕایەڵ ـــە نێ دەکەوێت
داده ڕوات�بـــۆ لێـــک جوداکردنـــه وه ی داوه کان مـــاوه  مـــاوه  جولـــه ی پـــێ ده کـــرێ� 

بەهـــۆی ئـــەو قامیشـــە تیـــز و فیـــزی ڕایەڵـــەکان دادەبەزێنتـــە خـــوارەوە�
كیســـره  )نه زانمـــه (: په تێكـــه  له ســـه رووی داوه گورده وه یـــه ، کـــه  لـــە کاتـــی 

ــێ ده دا� ــان لـ ــۆت قورفه یـ ــۆت جـ ــردن جـ مافوورکـ
گلۆره به ند: داوێکی ئه ستووربوو گلۆره  به نه کانی لێ ده به سترا�

ـــۆ  ـــراوه ، ب ـــۆپ خڕده ك ـــه  به شـــێوه ی ت ـــگاو ڕه نگ ـــراوه ی ره ن ـــۆره  : داوی كۆك گل
چنیـــن به كارده هـــات�

ڕایه ڵ: داوێكی پته وه  به ناو داوی فرێته كاندا ده ڕوات�
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پیشـــك: كه ره ســـته یه كی وه ك شـــانه یه  ده ســـكێكی پتـــه وی پێوه یـــه  به نـــاو 
ــرا� ــد داده كوتـ ــه  تونـ ــی چنینه كـ ڕایه ڵـ

ڕنـــۆك: ئامرازێكـــه  لـــه  ئاســـن دروســـت ده كـــرا، ســـێ لكـــه  بـــۆ توندكردنـــی 
داوی نه خشـــه كان بـــه كار ده هـــات�

مووس، قه ڵه مبڕ: بۆ بڕینی گوفكی نه خشه كان به كارده هات�
تێوەرێخ: داوێکە بەناو ڕایەڵەكانی تەون دادەڕوا بە پیشک دەکوترێت 

 ته شی ڕێستن:
جۆرێـــك بـــوو لـــە پیشـــەی تایبەتـــی ئافرەتـــان، خـــوری مـــەڕێ و مـــووی 

بزنییـــان دەڕێســـت بـــۆ کاری تەونـــکاری و قومـــاش چنیـــن� 
ته شـــی: ئامرازێـــك بـــوو بـــۆ رێتنـــی مـــووی بـــزن و خـــوری مـــه ڕێ به كارده هێنـــرا، 
كلكه كـــی درێـــژی باریـــك و لووله یـــی بـــوو40 ســـم دەبـــوو، سه رەتەشـــی شـــێوەی 
بازنەیـــی تەختەیـــی بـــوو تیرەکـــەی 5 ســـم دەبـــوو   دارێكـــی بازنه یـــی پێوه بـــوو 
له شـــێوه ی  ســـه رچه ماوه ی  باریكـــه   تێله كـــی  ته شـــیه كه   ســـه ركه   ناوه نـــدی 

ـــووت چـــزوە� ـــان دەگ نیشـــانه ی پرســـیاری پێوه بووپێی
ڕوونـــگ: جۆرێكـــه  له خـــوری له ئاژه ڵـــی دابه ســـتی وه رده گیـــرێ� خورییـــه كان 
ـــۆ گوریـــس به كارده هـــات، له گـــه ڵ  ـــه  هه مووشـــتێك، ب ـــه  و ناكرێن تیســـكییان كورت
كاره مـــووش ده ڕێســـتراو ده كـــرا بـــه ن و به نقاده یـــان لـــێ دروســـت ده كـــرد، 

به نـــدروو و به نكـــراوه �
لوا: خوری به رخی یه ك ساڵانه یه � لبادييان لي دروست دەكرد

به ن: بریتی بوو له  موو و خوری ده ڕێسران 
ڕیس: بریتی بوو له  به نێكی زۆری ڕێسراو له مووی بزن�

ـــان  ـــدراون، ژن ـــەو خورییانـــەی باریککراونەتـــەوە و لوول ـــە ل دەســـتپێچ : بریتیی
هەنـــدێ لـــە باســـکی خۆییـــان دەئاڵێنـــن، ســـەرێکی کـــە ڕێســـراوە بەتەشـــییەکەوەیە 

و بەرەبـــەرە لێـــی دەڕێســـرێت�
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خاوك: بریتی بوو له  خوری مه ڕێ پاش شوشتنه وه  یه کجار ده ڕێسرا 
ـــۆ  ـــرا و ب ـــۆ جـــاری دووه م ده ڕێســـراوه ، زۆر کشـــت ده ک ـــه  ب په شـــته ك: خاوک

ــرا�  به نـــی به رماڵـــی نوێـــژ و جاجـــم به کارده هێنـ
ماشـــه ر: بـــه و به نـــه ی ده گوتـــرا كـــه ژن بـــه  دانیشـــتنه وه  له هـــه ردوو لا ڕانـــی 

خۆیـــان ده ئاڵانـــد� دوایـــی ده یانكـــرده  گلۆره بـــه ن�
ئه ستووران: به نی ئه ستووربوو بۆ جواڵ و به ڕه  به كارده هات�

به ڕه :  له به نی خوری دروست ده کرێ به ڵام  ڕستنه كه ی ئه ستووربوو�
ــزن  ــووی بـ ــوری و مـ ــه  خـ ــۆڵا لـ ــه لای جـ ــوو لـ ــك بـ ــۆره  پێخه وێـ ــم: جـ جاجـ
به نه خـــش و نیـــگار دروســـت ده كـــرا، بـــه ڵام ڕســـتنه که ی باریکتربـــوو لـــه  به نـــی 
بـــه ڕه ی، پـــاش ئـــه وه ی له ڕه نگـــی ده نـــران، له كاتـــی نووســـتن به خۆیـــان داده دا، 

ـــۆ زســـتانان� ـــوو ب ـــه رم ب گ
به رمار)به رماڵ(: له  خوری و ده زوو به نه خشی تایبه ت ده چنرا� 

په ڕك: داوه  به نی بادراو بۆ چنینی كڵاش به كار دێت�
لێـــی  بـــه داری شـــوولک  شـــه پاندن: کاتـــێ خـــوری ته ڕده کـــرێ به ئـــاو و 

ده درێ تـــا هـــه م خاوێـــن بـــێ و هـــه م خاوبێتـــه وه �

 سراو )بیری ئاو ێ(
دۆراب  

ـــاوى  ـــه  ئ ـــاژه ڵ ل ـــرۆڤ و ئ ـــۆ م ـــه وه  ب ـــاوى خواردن ـــده كان ئ ـــه گون ـــۆن ل له ك
ژێـــرزه وى دابيـــن ده كـــرا ، به تايبه تـــى له گونـــده  ده شـــتاوييه كان بيـــر لێـــده درا 
، ئاوه كـــه  بـــه  هـــۆى ده ولـــك وبه كـــره  و گوريـــس و ئـــاژه ڵ ده رده هێنـــرا ، 
ســـه رى بيره كـــه  بـــه  خشـــت و قـــوڕ به شـــێوه ى بازنه يه كـــى ده م كـــراوه  
ــه رى  ــه دوولاى به رانبـ ــا لـ ــك ئینجـ ــا مه ترێـ ــراوه  تـ ــوڕ به رزده كـ ــت و قـ به خشـ
جێگيرده كـــرا  له ســـه رديواره كه   به كره كـــه   دارى  ديواره كـــه ،  يـــه ك 
ــر  ــه  زياتـ ــك كـ ــا ده ولكێـ ــانی ، ئینجـ ــوڕێته وه  به ئاسـ ــه  بسـ ــێ به كره كـ به مه رجـ
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لـــه  قايـــش دروســـت ده كـــرا لـــه  شـــێوه ى ســـه تڵ له چـــوار لا ده ســـكى قايشـــی 
ـــي به گوريســـى  ـــوون ، دواي ـــه وه  گرێدراب ـــرا ســـه رى ئه وده ســـكانه  پێك ـــۆ ده ك ب
ــره ى  ــيه كه  به گوێـ ــژی گورسـ ــه  درێـ ــرا و ده بوايـ ــێ تونده كـ ــه رێكى لـ ــه و سـ پتـ
قوڵـــى بيره كـــه  زياتربوايـــه  ، ئینجـــا ســـه ره كه ى ديكـــه ى گوريســـه كه  لـــه  
ــرد  ــان مێـ ــك يـ ــترا ، منداڵێـ ــد ده به سـ ــتره كه  تونـ ــان ئێسـ ــه  يـ ــه ى كه ره كـ ته نگـ
بكردايـــه،   له كه ره كـــه   هه چـــه ى  ده بـــوو،  كـــه ره   پشـــتى  له ســـه ر  منداڵێـــك 
كه ره كـــه  بـــۆ خـــۆى ده ڕۆی تـــا ئـــه و ئافره تـــه ى له بـــه رده م بيره كـــه  ئـــاوى 
ـــوو ،  ـــش هه ب ـــه ڕاوه  ، جاري ـــه  ده گ ـــڵا ، يه كســـه ر كه ره ك ده ويســـت ده يگـــوت ياڵ
ـــه   ـــه وه  ، له وكات ـــۆ خـــۆى ده گه ڕاي ـــى ب ـــه وداى دوورى خـــۆى ده زان ـــه  م كه ره ك
ده ولكه كـــه  پـــڕ ئـــاو ده بـــوو ده هاتـــه  ســـه ره وه  ئینجـــا ئاوبه ره كـــه  به تاڵـــى 
ده كـــرد جـــا چ له كۆلـــى ئاوێـــی مـــه ڕی ده كـــرد يـــان له جـــه ڕه  و به رميلـــى 

ــرد� ــتى ده كـ ــان وپشـ سه رشـ
قانـــات: بـــه و دوودیـــواره ی به رانبـــه ر یـــه ك ده گوتـــرا لـــه  ســـه ربیر دروســـت ده كـــرا 
له مه ترێـــك زیاتـــر بـــه رز ده كـــرا لای ســـه رووی ته ســـك و قووچـــه ك ده كـــراوه ، 

ـــڕە(� ـــی بەکرە)گڕگ ـــۆ دانان ـــرا ب ـــۆش ده ك ـــاوه وه  ب ـــا لای ســـه رووی له ن هه روه ه
كه رووكه  : به دیواری پشت بیرێ ده گوترا نزم تر بوو له ته نیشته كانی،

به ربیـــر: پێشـــی بیرێیه �داره كـــی درێـــژه ، ئه وســـه ر و ئه وســـه ری ده چتـــه  
ناوقاناتـــێ، ئاوكێـــش ده ســـته كی پێـــوه  ده گـــری�

بەربیـــر: بـــەو ژنـــە یـــان زەلامـــەی لەپێـــش بیرەکـــەی دەوەســـتا و دەولکـــی 
ــرت� ــی بەپـــڕی وەردەگـ ئاوێـ

: به كـــره: شـــێوەکی لوولەیـــی هەبـــوو لەچەنـــد شـــەپکە دارێـــک  گڕگـــڕه  
ــە  ــیوەی و کـ ــاو سیوسـ ــتکرابوو دوو گێـــی درێـــژی هەبـــوو دەچـــووە نـ دروسـ

گوریســـی لەســـەر دەڕۆیشـــت دەخـــولا وه ،
ــرا داری  ــێ ده كـ ــواری قه ناتـ ــه ردوولای دیـ ــاو هـ ــه ی له نـ ــیوه : ئه وكونـ سیوسـ

ـــاوێ� ـــڕه ی ده چـــووه  ن گڕگ
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كنـــدڕ: گوریســـی درێـــژ و پتـــه و كـــه  ســـه رێكی به ده ولكـــه وه  به ســـترابوو، 
ـــێ ڕاده كێشـــرا�  ـــاوی پ ـــه ر و ئه ســـپی ده به ســـترا ئ ـــه ی ك ـــری له ته نگ ســـه ره كه ی ت

ـــوو� ـــرۆڤ ب ـــی م ـــی 18 باڵ ـــورا تۆپ ـــۆپ ده پێ به ت
ده ولـــك: له شـــێوه ی زه مبیلـــی خۆڵـــێ بـــوو چـــوار قولفـــی هه بـــوو، پێشـــتر 
له مه شـــكه ی دروســـت ده كـــرا لـــه دوای چلـــه كان له لاســـتیك دروســـت ده كـــرا، 
ـــان  ـــه وه  به ســـترابوون پێی ـــوو به قولفانگه كان دووداری راســـت وچـــه پ له ســـه ری ب
دەگـــوت پەلەدەولـــک، ســـه رێكی گوریســـه كه ی پێوه بـــوو، گـــه وره  و گچكه یـــی 

جودابـــوو هه بـــوو نیوته نه كـــه  ئـــاوی ده گـــرت، هـــه ش بـــوو دوو ته نه كـــه �
ـــه وه   ـــزی به ده ولكه ك ـــزو فی ـــوون به تی ـــه و ب ـــك: دووداری كـــورت و پت په له ده ول

به ســـترابوون�
بیـــرێ  ئـــاوی  تـــا  ده بـــوو  وڵاخه كـــه   ســـواری  ئه وكه ســـه ی  دۆرابچـــی: 

ڕابكێشـــێ�
جـــه ڕه : گۆزه یه كـــی گه وره بـــوو له قـــوڕی ســـووره كراو دروســـت ده كـــرا، 
ـــوو دوو ده ســـكی  ـــوو ســـه ری بچـــووك ب ـــراوان ب ـــوو ســـكی ف ـــی بچـــووك ب بنك
ــه وان  ــا، شـ ــه ربیران پـــێ ده هێنـ ــه  سـ ــان لـ ــوو، ئاوییـ ــن ملـــی هه بـ بچووكـــی له كـ

ئاوییـــان تـــێ ده كـــرد بـــۆ ســـاردبوون�
گـــۆزه  وابـــوو  ملـــی درێژبـــوو وه كـــو  بـــوو  جه لحـــه : جـــۆرە گۆزه یـــه ك 
ئـــاوی خواردنـــه وه ی تـــێ ده كـــرا، له جـــه ڕه ی بچـــووك تربـــوو، له شـــه ربه ش 

خواردنـــه وه ی� ئـــاو  بـــۆ  په رێـــزێ  ده یانبـــرده   گه وره تربـــوو 
ــاردبوون،  ــۆ سـ ــرد بـ ــێ ده كـ ــان تـ ــوو، ئاوییـ ــه ی بچووكتربـ ــه ربه : له جه لعـ شـ

ده وه ســـتا� له ســـه ربنكەی 
لـــه مـــاڵ  كوپـــه : گه وره بـــوو له قـــوڕی ســـووره وه کراو دروســـت ده بـــوو 
له ســـه ر ســـێ پایه کـــی تایبه تـــی خـــۆی هه بـــوو داده نـــدرا، ئاوییـــان تـــێ ده کـــرد 
ئـــاوی ده گـــرت، قه بـــاره  گـــه وره  و بچووکـــی هه بـــوو ،  لیتـــر  لـــه  50  زیـــاد 

ســـه رێکی له ســـه ر داده نـــدرا پێیـــان دەگـــوت دەرخونـــە�
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ـــی  ـــوو وه ك به رمیل ـــی ب ـــرا، لووله ی ـــی ئه ســـتوور دروســـت ده ك ـــل: له پلێت به رمی
نه وتـــێ بـــه ڵام زۆر زۆر بچووكتـــر بـــوو� 

پـــێ  ئاوییـــان  و  هه ڵده گـــرت  ســـه ریان  ییـــان  رۆنـــی  ته نه كـــه ی  ته نه کـــه : 
ــا� ده هێنـ

داده نـــا  كه رێیـــان  پشـــتی  ده كرا،له ســـه ر  دروســـت  له مشـــه مای  تێڕکـــه : 
له ســـه ر هـــه ردوولای ده بـــوو، ئاوییـــان پـــێ ده كێشـــاوه ، بـــۆ شـــوێنی مەبەســـت�

 باڵنده كان
ره شــی  ڕه ش  خاڵــی  و  زه رد  ڕه نگــی  و  ده بــێ  سوێســكه   له قه بــاره ی  قه تــێ: 
و  گه نــم  ته بــاره ی  له نــاو  هێانــه   په یداده بــن،  جــۆ  دروێنــه ی  له كاتــی  تێدایــه ، 
ــۆره   ــان به ن ــە، هه ردووكی ــان جودای جــۆ ده كــه ن و  2ـ3 هێلكــه ی ده كــه ن نێرومێی
له ســه ر هێلكــه كان كڕده كــه ون گۆشــتیان ده خــورێ، به بێچووه كانیــان ده گوتــرا 
فه ره قه تــێ، له كۆتایــی هاویــن بــه  ڕه وه  كــۆچ ده كــه ن و له ناوه ڕاســتی به هــار 
لــه  )نیســان( ده گه ڕێنــه وه  ناوچــە گەرمیانییــەکان، به داخــه وه  ئێســتا زۆر كــه م 
ــە ئاســمان   ــن ل ــڕن وەك پەلەهــەور دەب ــه وه � بەکۆمــەڵ ڕەو دەکــەن و دەف بووه ت
له كاتــی فڕیــن و ڕۆیشــتن ده نگێكییــان لێــوه  دێــت، وه ك دوو پیتــی قــغ قــغ ده ری 

ــڕن� ده ب
سووســكه: سوێســكه : باڵندەیەکــە لەخێزانــی پــۆڕە، لەقەبــارەدا وەك کۆتــرە و 
لەشــێوە و ڕه نگــی وه كــو كــه وه  كه مێــك بۆرتــره  بــه ڵام له قه بــاره  له كــه و بچوكتــره ، 
تەمەنــی 3ـ5 ســاڵ دەبێــت، خواردنییــان گیاوگــۆڵ و تــۆی ڕووەکــە و لەگــەڵ کــرم 
و مێــرووی بچــووک، هێانــە لەنــاو گژوگیــا و ســەوازایی پەنــا بــەردان دروســت 
ــی شــوبات جــووت  ــە،  له مانگ ــەڵ ژینگ ــە لەگ ــی هەی ــای خۆگونجاندن دەکات، توان
ــی  ــو كه و،ڕه نگ ــه ن وه ك ــه  ده ك ــەن،  17ـ18 ـ 24 هێلك ــە دەک ــاردا هێلک ــن لەبەه ده ب
هێلكــه كان شــینێكی مه یلــه  و ســه وزه ، بــە 23ـ25 رۆژ دەترووکێــن،  زیاتــر لــە 
ــار  ــن، ســاڵێ یەکج ــان پەیدادەب ــم   بێچووەکانیی ــەی گەن ــی دروێن ــە کات ــن ل هاوی
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جــووت دەبێــت و هێلکــە دەکات، له جێــگای نیمچــه  شــاخاوی و زوورگ و ته لانــان 
ــک  ــان بەزەحمــەت لێ ــرە و مێیەی ــن� گۆشــتیان زۆر په ســنده  و ده خورێ�نێ ده ژیی

ــەوە� جوودادەکرێن
ــی ڕه شــی ئاشــكرا له ســه رچاوی بــۆلای پشــتی ســه ری  سوێســكه ی نێــر دووهێڵ

ــه وه � ــه لای دواوه ی قاچــی نینۆكــه ك درێژبۆت ــه وه ، ل درێژده بێت
بــه ڵام  و  نزیكــه   له كــه و  ده ندووكــی  و  هه یــه   وردی  هێلــی  مــێ:  سوێســكه ی 

ســووره� ڕه نگییــان  پێیه كانــی  نینۆكــی  و  ده نــدووك  بچووكتــره ، 
سووســکه ی ڕه ش به درێژایــی زێــی گــه وره  زۆره ، بــه ڵام سووســکه ی گچکــه  

لــه زوورگ و گــرده  نزمــه کان هه یه �بــەداو و بــە تەپکــە ڕاو دەکرێــن�
له چیــای  هه ولێــر  له ده شــتی  كوردســتانه   به ناوبانگــی  باڵنده یه كــی  كــه و: 
ــۆره  و ســه ری  ــازا، ره نگــی ب ــا ئ ــه  كــه وی دڕ وات ــه و ناســراون ب قه ره چــووغ هه ی
هێڵــی ڕه شــی تێدایــه  و ده ندووكــی ره نگــی ســووره ، ده نگــی خۆشــه  به قــاق به قــاق 
به بێچووه كانییــان  داده نێــن،  هێلكــه    24 تــا  ده كــه ن  هێلكــه   ده خوێنن،له به هــار 
ده گووتــرێ فه رخەكــه و هــه ر له هێلكــه  هاتنــه  ده ره وه  ده ســت به خــواردن ده كــه ن 

و زۆر تیــژوو و خێــرا ده ڕۆن�   
پۆڕ: لەخێزانی کەو و سووسکەیە  وه ک سووسکه یه  به ڵام گه وره تره ،له كۆتریش 
گه وره تــره  و ره نگــی بــۆر و ڕه شــه  و كه مــه ك زه ردیشــی بــه  تێكــه ڵاوی تێدایــه ، 
پێــی ســووره ،له نزیك ئــاوی كانیــاو و شــیناییان ده ژی�گۆشــتی ده خــورێ� گۆشــت 
و هێلکــەی بەســوودە بــۆ لەشــی مــرۆڤ، له گــرده  بــه رزه کان زۆره ، لەبەهــار 

جــووت دەبــن، دوای 23 رۆژ هێلکــەکان دەترووکێــن، 
ــا 7 مــێ جــووت  ــرەک لەگــەڵ 3 ت ــە، بەڵکــوو هــەر نێ ــە نیی ــۆڕ بەجووت ــی پ زاوزێ
دەبێــت، بێچــووەکان تــا 2 هەفتــە لەگــەڵ دایکییــان دەبــن دوایــی دەفــڕن،  10ـ 14 

کــم توانــای فڕینــی هەیــە� 
هەوێــردە: باڵندەیەکــی بچوکــە لــە پۆلــی مریشــکە، دەتوانــی بفڕێــت و لەهاوینــان 
دێتــە ناوچــە فێنکەکانــی ئەورپــا و ئاســیا، لەزســتان دەچێتــە ناوچــە گەرمەکانــی 
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لــە بەهــاران� مێیــەی هەوێــردە  وەک ئەفریقــا، لەکوردســتان بــڵاوە بەتایبــەت 
لەگــەڵ چەنــد نێرەیــەک جــووت دەبێــت و دەژیێــت، لەشــوێنەکەی خــۆی مێیــەکان 
ــە  ملممانــێ لەگــەڵ یــەک دەکــەن، کــە هێلکــە دادەنێــت، نێــر و مــێ پێکــەوە هێان
دروســت دەکــەن، مێیــە 12 هێلکــە دادەنێــت، بــەڵام تەنهــا نێــرەکان کڕ دەبن لەســەر 
هێلکــەکان، دوای 12 رۆژ و زیاتریــش هێلکــەکان دەترووکێــن، بێچــووەکان دوای 

دوو هەفتــە لەژیانیــان دەتوانــن بفــڕن�  3ـ 5 ســاڵ تەمــەن دەبەنــە ســەر� 
ــاو  ــژه  و لاقــی گه وره ن،له ن ــی درێ ــره  مل ــر گه وره ت ــۆره  و له كۆت ــی: ره نگــی ب توڕل
ده غــل و وه ردان ده ژیێــن، گۆشــتیان ده خــورێ، كاتــێ دەخوێنــێ وەك بڵێــی ده ڵــێ 

توڕلــی توڕڵــی���� 
چــرگ: چــرك: جــۆره  باڵنده یه كــی گه وره یــه  و له شــێوه ی عه له شــیش خــۆی گــڤ 
دەکات و توانــای فڕینــی هەیــە ، ڕه نگــی بــۆره  و خاڵــی تێدایــه ، لــه وه رزی به هــاران 
ــی�  ــەی عەلەشــیش دەب ــەدەر هێلک ــێ، گۆشــتیان ده خورێ�هێلکەشــی بەق په یداده ب

لەنــاو کێلگــەی گەنــم و جــۆو دانەوێڵــەی دیکــە هێانــە دەکات�
تیترواســك: باڵنده یه كــی ڕه نــگ شــینه  و كه مێــك له كۆتــر گه وره تــره  و قــاچ و 
دندووكــی درێــژه  و له ده شــت و ده ر ده ژی، له شــوێنی بــه رد و قومــه ڵان هێانــه  
ده كات، كه به ســه ر ئاوه دانــی داده ڕوات، ده زریكێنــێ و ده نگــی زریكاندنه كــه ی 

جاڕســە، باڵنده كــی بــێ زیانــه �
گه وره تــر  له خــۆی  زۆر  نێچیــری  گۆشــتخۆره ،  به هێــزی  باڵنده یه كــی   : بــاز 
ڕاو ده كات، وه ك كه روێشــك و مامــز، ته نهــاش ده ســكوژی خــۆی ده خــوات�

ڕاوچییــه كان بــۆ راوكــردن به خێــوی ده كــه ن�
کــۆلارە: باڵندەکــی بەهێــزە، لــە ناوچــە گەرمــەکان دەژی، جووجکــە و مریشــک 
ــر دەفڕێنــێ و دەیانخــوات، مشــکیش دەخــوات، باڵندەیەکــە لەکاتــی ئاگــر  و کۆت
کەوتنــەوە لــە کێڵگــە و دارســتانەکان ئاگــر دەگوازێتــەوە بــۆ ئــەوەی گیانــەوەرە 

بچووەکــەکان لەکونەکانییــان بێنــە دەرەوە و بیانخــوات�
نێــرە و مێیــەی کــۆلارە کــە بوونــە هاوجووتــی یــەک تــا کۆتایــی ژیانییــان هــەر 
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پێکــەوە دەبــن، هێانــە لــە شــوێنی بــەرز لەســەر درەختــی گــەورە دادەنێــن، بــە 
بــەردی داپۆشــراو بــە  پــووش هێانــە دروســت دەکــەن، مێیــەی کــۆلارە 2ـ 
4هێلکــە دادەنێــت، دوای 30 رۆژ زیاتــر کەهێلکــەکان تــرووکان، بێچــووەکان زوو 

فێــرە باڵەفــڕە دەبــن� 
ــره  و  ــر گه وره ت ــه  كۆت ــۆره  و ل ــگ ب ــی ڕه ن ــە بایەقوش،باڵنده یه ك ــۆ: وات كونده به ب
ــی  ــه ده ره وه ی ئاوه دان ــی كورتن،ل ــدووك و مل ــه ، دن ــه وره  و جوان چــاوی زۆر گ
ده ژی، چۆله كــه  و مشــك و جــورج ده خــوات، به باڵنده یه كــی شــووم ناســراوه  
ــاوه �  ــن وێرانییه كــی له گــه ڵ خــۆی هێن ــك ده ترســێن، ده ڵێ ــێ، خه ڵ ــه ر بخوێن و گ
بەشــەو چالاکــە، 2ـ7 هێلکــە دادەنێــت، بــەس مێیــە لەســەری کــڕ دەکــەوێ، لەســەر 

قــەدی دار و درەخــت و لەنــاو شــاخ هێلکــە دادەنێــت�
باشــووكه : جۆرێکــە لەبــاز، باڵنده یه كــی ڕه نــگ ڕه ش و ســپیه ، هه نــده ی كۆتره كــی 
له فڕیــن، ده ندووكــی وه كــوو قولابــی چه ماوه تــه وه  و  ده بــێ و زۆر خێرایــه  
ــێ  ــه  و قه ت ــه ی ده ترســن، چۆله ك ــده ی بچــووك له ده نگه ك ــزه  و باڵن ــی به هێ ده نگ

و كــه و و سوێســكه ی ده خــوات�  
سیساركه  كه چه ر: باڵنده یه كی گه وره یه  و سه ری كه چه ڵه  و شێوه ی ناشیرینه ، 

بۆ خۆی ڕاوێ ناكات، به ڵكوو به س گۆشتی كه لاكی مردوو ده خوات�
خه رتــه ل: داراش: باڵنده یه كــی گه وره یــه ، خــۆی ڕاوێ نــاكات له ســه ر كه لاكــی 

تۆپیــو ده ژی، كه لاكــی كــه ر و ماڵاتــی تۆپیــو ده خــوات�
قه ره باچكــه  : قه له باچكــه  : له كۆتــر گه وره تــره ، رەنگــی ڕەش و ســپی تێکەڵــە، 

باڵندەکــی زیرەکــە�
قه لــه ره ش: له كۆتــر گه وره تــره  و ره گــی ره شــه  بــەڵام هێڵێکــی قاوەیــی زەرد یــان 
بوندقــی لەســەری باڵەکانــی هەیــە  به كۆمــه ڵ ده ژییــن� ده نگێكییــان لێــوه  دێــت، 
ــاو  ــە ن بــە شــووم دادەنرێــن، لەناوەڕاســتی وەرزی پایــزان و پێــش زســتانان ل
وەرد و شــۆیان زۆر کۆدەبنەوە�قەلەڕەشــکە یەکێکــە لەباڵنــدە هــەرە زیرەکــەکان 
توانــای بیرکردنــەوەی ســەیری هەیــە، توانــای ناســینەوەی روخســاری مرۆڤــی 
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ــان  ــە دەهێنێــت کــە یارمەتیی ــەو مرۆڤان ــۆ ئ ــاری ب ــۆ ماوەیەکــی زۆر، دی ــە ب هەی
دابێــت،  تەمەنیــان تــا 40 ســاڵ زیاتــر دەڕوات، جەســتەی مــردوو ناخــۆن، 
جگــە لــە هەندێکییــان نەبێــت، گــەر قەلەڕەشــێک نەخــۆش بکەوێــت و بمرێــت، بــە 
کۆمــەڵ لەســەری کۆدەبنــەوە و دوایــی بەخــۆڵ و پــووش و پــەلاش دایدەپۆشــن 
لەنزیــک مردووەکــە  دەکــەن، 2ـ3 رۆژ  قیڕەقیــڕ  بــۆ دەگێــڕن،   ماتەمینــی  و 
بەکۆمــەڵ دەمێننــەوە و هیــچ خــۆراك ناخــۆن،3ـ4 هێلکــە دەکات، مێــروو و 
دانەوێڵــە دەخــوات، قەلــی بەهــاران جیاوازییەکــی هەیــە لەگــەڵ هــی پایــزان، هــی 
ــۆل  ــن و گیاوگ ــەردی دەردەهێن ــن ع ــە ب ــەڵان ل ــن، دۆمب ــدە زیرەک ــاران هێن بەه

دەخــۆن� 
حاجــی له قلــه ق: باڵنده یه كــی گه وره یــه  و لاقــی درێــژ و باریكــن، باڵه كانــی ڕه شــه  
و بــن ســك و ملــی شــینن، ئه وانــی تــری ســپیین، ده ندووكــی زۆر درێــژه ، له نــاو 
ئاوه دانــی و شــوێنی بڵنــد هێانــه  ده كات، وه ك منــاره ی مزگه وتــه كان و قولغــه  
به رزه كانــی خانــووی ســه رگرد و ته لانه كان،له به هــاران په یداده بــێ وهێلكــه ی 
گه وره یــه  و 2ـ3 هێلكــه  ده كات،مــار و ماســی و بــۆق و مارمیلــۆق ده خــوات، 
لای خه ڵكــی كوردســتان وه ك باڵنده یه كــی جــوان و بــێ گونــاح ســه یر ده كــرێ 
گۆشــتی ناخــۆن و ئــازاری نــاده ن� له مانگــی شــوبات بــه ڕه وه  دێنــه  کوردســتان، 
دوایــی نێــر و مــێ پێکــه وه  ده ژیــن و هێانــه  داده نێــن، له مانگــی ئــاب کــۆچ ده کــه ن 
كێشــكه : ســواندووكه  )چۆلەکــە( باڵنده یه كــی گچكــەی ڕه نــگ بــۆره  و نێــره  و 
ــه   ــن ســواندووكان هێان ــوار و ب ــه  دی ــن له كون ــان ماڵی ــارن،  هه ندێكیی ــه ی دی مێی
هه یــه   خه ڵكێــك  ده كــه ن،  هێانــه   ده ر  و  له ده شــت  هه ندێكیشــیان  ده كــه ن، 
ــه ڵام  ــن ســواندووكه ، ب ــاڵان ده ڵێ ــاو م ــی ن ــن كێشــكه  و به ه ــی ده شــت ده ڵێ به ه
هه ردووكییــان یه كــن، ئه وه نه بــێ هــی نــاو مــاڵان گه وره تــرن، چونكــه  خۆراكییــان 
باشــتر ده ســته كه وێ، به كۆمــه ڵ كۆده بنــه وه  و ده جریوێنن�گۆشــتیان ده خــورێ�
ســۆفه  قیتــه : وه ك چۆله كه یــه  و ڕه نگــی بــۆره ، كه مێــك لــه  قه بــاره دا گه وره تــره  
و پۆپیتــه ی هه یــه  )كڵاوه ی هه یه (له نزیــك مــاڵان ده ژی، كاتــی دروێنــه ی جــۆ 
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هێلكــه  له نــاو ده غــڵ و دان وته بــاره ی گەنــم و جــۆی ده كــه ن� نزیــك جــاده و ڕێ 
رۆیشــتنان زۆر ده نیشــن، تــاك تــاك ده بینرێــن، تانزیكییــان نه بیــه وه  نافــڕن، بــه  
باڵنده یه كــی هێــڕو وڕ ناســراون، گۆشــتییان دەخــورێ، منــداڵ و هــەرزەکار 

بەدارلاســتیک دەیانکوشــتن�
بوغــازه : كه مێــك لــه  ســۆفه  قیتــه ی گه وره تــره  و لــه  هه مــان كــه ش و هــه واو 

ــن، گۆشــتی دەخــورێ� شــوێن دەژیی
جــوڕه : لــه  ســۆفه  قیتــه  بچوكتــره  و له نزیــك مــاڵان ده ژی لــه ده م جۆگــه ی ئــاو 

زۆر ده بینرێــن، گۆشــتی دەخــورێ�
یــان  له قه بــاره دا وه ك قه تــێ ده بــی،  باڵنده یه كــی ده شــت و ده ره ،  هه وێــرده : 
كه مێــك بچووكتــره ، رۆژانــه  هێلكــه  ده كات، گۆشــتی ده خــورێ، ئێســتا له مــاڵان 
ده كــرێ،  به خێــو  به كۆمــه ڵ  تایبــه ت  پەلــەوەرگای  لــه   یــان  ده كــرێ،  به خێــو 

هێلكــه ی ده خــورێ، ســوودی ته ندروســتی هه یــه، گۆشــتی دەخــورێ� �
پۆپیتــه  ســلێمانه : باڵنده یه كــی جوانــه  و كڵاوێكــی له ســه ره  و ڕه نــگاو ڕه نگــه ، 
ده ژی وگۆشــتی  ده ر  و  له ده شــت  بچووكتــره،  تــه واو  له كوختــی  له قه بــاره دا 

ناخــورێ، لای خه ڵــك به باڵنده یه كــی پیــرۆز و گونــاح ناســراوه �
ــه   ــه  پۆپیت ــاره دا ل ــه ، له قه ب ــگاو ڕه نگــی جوان ــه : باڵنده یه كــی ڕه ن ــگاره  : ڕه نگاڵ ڕه ن
ســلێمانه  گه وره تــره ، له ده شــت و ده ر ده ژی، و له نــاو كه نــداڵان هێانــه  ده كات و 
هێلكــه  داده نــێ، مێــش هه نگویــن ده خــوات و زیانــی زۆر بــه  هه نــگ ده گه یه نێــت�

ڕه شــوێره  : ریشــۆڵه : باڵنده یه كــی کۆچــەری نیــوە گــۆی باکــووری زەوییــە 
لەقەبــارەدا بچووكــە، ره نــگ ڕه شــی خاڵــی ســپی زۆره ، له ده شــت و ده ر ده ژی 
بــه دوای  به كۆمــه ڵ  په یداده بــن،  لەکوردســتان  جووتكــردن  له كاتــی  پایــزان  
تراكتــۆر و له نــاو زه وی كێڵــراو و تــۆدراو ده بــن، بــه دوای تــۆوی گه نــم و جــۆ 
و كرمــی زه وی دا دەگەڕێــن تابیانخــۆن� له به هــاران و هاوینــان كــۆچ ده كــه ن تــا 

ئێســتاش مــاون، گۆشــتیان ده خــورێ�
لەســەرمادا دەندووکیــان ڕەش دەبــێ، لەهاویــن و کاتــی گــەرم دەندووکییــان 
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زەرد دەبێــت، ڕەنگــی هێلکەیــان شــینی ئاســمانی یــان ســپیە، 4ـ 6 هێلکــە دەکــەن 
نێــرەکان پــووش و پــەڵاش دەکێشــنەوە، مێیــەکان بەشــێوەیەکی ئەندازەیــی 
ــە  ــەکان لەســەر هێلک ــا مێی ــوار، تەنه ــاو دی ــەن لەســەر درەخــت و ن ــە دەک هێان
مێیــە خزمەتــی  و  نێــرە  دەتروکێــن،  هێلكــەكان  رۆژ   12 دەکــەون،دوای  کــڕ 
بێچووەکانییــان دەکــەن، بــۆ مــاوەی 3 هەفتــە بەخێوییــان دەکــەن دوای ئــەوەی 
فێــرە باڵەفــڕە دەبــن، ئیــدی بــۆ خۆیــان ئــازاد دەبــن، لەخۆژیانــدن، لاســایی دەنــگ 

ــل�  ــی ئۆتۆمبێ ــی مــرۆڤ و هۆڕێن ــدێ دەنگ ــەوە، وەک لاســایی هەن دەکەن
په ڕه ســێلكه : باڵنده یه كــی بچووكــه  وه ك چۆله كــه ، باڵه كانــی ڕه شــن و بــن ســكیان 
مــاڵان  له نــاو  په یداده بــن،  زۆر  مه قه ســه ،له به هاران  وه ك  كلكیــان  و  ســپیه  
ــووی ژووره وه ی مــاڵان ده كه ن،چلیكــه دار  ــاو خان ــه  له ن ــه ت هێان ــن، ته نان ده ژیی
و قــوڕی خه ســتی جــۆگاكان ده كــه ن به هێانــه ، گۆشــتیان ناخــورێ، چونكــه  

خه ڵــك به باڵندەیە كــی پیــرۆزی ده زانــن�
بارانبــڕه : له په ڕه ســێلكه  گه وره تــره ، ڕه نگــی ڕه شــێكی بــۆره  یــان كاڵــه ، له دیــواری 
خانــووی بــه رز له نــاو ئاوه دانــی هێانــه  ده كه ن،ئێــواران پێــش رۆژئاوابــوون 
زۆر لــه  ئاســماندا باڵه فــڕه ی ده كــه ن، له ناوه ڕاســتی به هــار په یداده بــن، ده ڵێــن 

كــه  ئــه و باڵنده یــه  هــات بــاران نابــارێ، بۆیــه  ناوه كه شــی لــه وه وه  هاتــووه �
قه تێیــه ك  لــه   بۆره له قه بــاره دا  ڕه نــگ  باڵنده یه كــی  خه ڵه تێنــه:  هــه ر  شــوان 
ــد مه ترێــك ده فــڕی  ــه وه  نافــڕێ، كه فڕیــش چه ن ــی نزیــك نه بی ــا لێ ــره  هه ت بچوكت
و ده نیشــته وه ، ئیــدی كه ســه كان یــان شــوانه كان مانــدوو ده كاتــن، بۆیــه ش ئــه و 

ــاوه ی لێنــراوه � ن
قوڵــت: قوڵتــە: باڵنده یه كــی بچووكــه  له قه بــاره دا وه ك ســۆفه  قیتــه  ده بــێ، هێانــه ی 
له نــاو ڕه وه زه  شــاخان دروســت ده كات، هێانــه ی زۆر پتــه وه  له قــوڕو بنیشــتی 
داره بــه ن دروســت ده كات، خه ڵــك ڕاوییــان ناكــه ن و گۆشــتییان ناخــۆن، كاتــێ 
له ئاســمان ده فــڕێ یــان لــه  قوتكــه  شــاخان ده نیشــێ، زۆر ده جریوێنــێ و له كاتــی 

جریوانــدن و خوێنــدن كلكییــان بــاده ده ن، ئێســتاش لــه  چیــای قه ره چــوغ زۆره �
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خواردنیــان کــرم و تــۆوی گیــا و گوێــز بــادەم و ناوکــی میــوەی وشــکە، درێــژی 
قوڵــت 10ـ20 ســم دەبێــت، کێشــی 10ـ 47 گــم دەبێــت، لەبەهــار4ـ5 هێلکــە دەکات 
ــە 12ـ18 رۆژ هێلکــەکان دەترووکێــن، بەکۆمــەڵ دەژییــن، 3ـ4 هەفتــە لەلایــەن  ل
دایــک و باوکیــەوە خۆراکییــان دەدرێتــێ،دوای باڵەفڕە،خۆیــان خــۆراک پەیــدا 

دەکــەن، تەمەنیــان 2ـ3 ســاڵە� 
شه مشــه مه كۆره : شه مشــه مه  كوێــر: باڵنده كــی شــیرده ره ، به شــه وان له ئاســمان 
ده فــڕێ، تووكــی پێوه نییــه ، ده ندووكــی نییــه ، بــه ڵام ددانــی له نــاو ده م دا هه یــه ، 
هێلكــه  نــاكات، بێچــووی ده بــێ و مه مكــی هه یــه  و شــیری ده داتــێ، له ئه شــكه وت 

و كونــه  شــاخی بــه رز و له ئاوه دانیــش ده ژی�
مــراوى : وەك مــراوی ماڵانــە بــەڵام کەمــێ بچووکتــرە و توانــای فڕینــی زۆری 

هەیــە� 
سۆنە: وەک مراویی کێوییە بەڵام ڕەنگی سوورە�

ــران و كەمێــك  ــاوەكان دەبين ــاو ودەوئ ــن نزيــك كاني ــازى كيويي ــگ: ق قازوقورين
مليــان لــە قــاز درێژتــرە

سۆنە: رەنگی مەیلە و سۆرە هەندێ مراوییەکی دەبێ، گۆشتی دەخورێ�
قاز و قوڵینگ و مراوی و سۆنە زیاتر حەزییان لەدەو ئاوێیە�

مریشــكه  ڕه شــه : له شــێوه ی مریشــكی خۆمانه یــه  و بــەڵام بچوكتــره  و قاچیشــی 
درێــژه  و توانــای فڕینــی ئاســایی هه یــه �

ــاران دەژی، ماســی ورد  ــک رووب ــە ســپی و رەشــە، لەنزی ماســیگرە: باڵندەیەک
دەخــوات�

كۆتــرە كيــوى: له كۆتــری خۆمانــه  كه مێــك گه وره تــرن، له ده شــت و ده ر ده ژییــن 
ره نگیــان ره ساســیه  و ســه رباڵیان شــینه ، ده ندوكیــان گه وره یــه  و پێیــان رووتــه  
واتــه  تووكــی پێــوه  نییــه ، گۆشــتیان ده خــورێ، وه ك كۆتــری ئاســایی دووهێلكــه  
ده كــه ن، هه یانــه  تێكــه ڵ بــه  كۆتــری خۆمانــه  ده بــن و ماڵــی ده بــن، بــه ڕه وه  

)كۆمه ڵ(ده ژیــن، هێانــه  له قــه د شــاخ و درزی كه نده ڵانــان ده كــه ن�
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ــی  ــه و شــینه ، هێڵێک ــان ره ساســیه كی مه یل ــرن، ره نگیی ــر بچووكت ــی: له كۆت كوخت
ڕەش بەســەر پشــتی ملییــان داهاتــووە، زۆر وریــا نیینــه ، به باڵنده كــی هێــڕ 
ده ناســرێن، پێشــتر لــه ده ره وه ی مــاڵان ده ژیــان له ســه ر دارتــه ل زۆر هێانه یــان 
ده كــرد، مێیەکــەی دوو هێلکــە دەکاتــن رەنگیــان ســپییە، دوای 13ـ14 رۆژان 
دەترووکێــت، کەتەمەنــی بێچــووەکان دەگاتــە 20 رۆژ تــەواو تووکییــان لــێ 
دێــت و دەتوانــن بفــڕن، ئێســتا له نــاو مــاڵان زۆر بڵاوبوونــه  و هێانــه  ده كــه ن،  

ــوات� ــه  گۆشــتیان بخ ــك هه ی ــه م خه ڵ ــا دەخــۆن، ك ــە و گی دانەوێڵ
جگە لەوانەش هەندێ باڵندەی دیکە هەن وەك عەبارە و قاژقاژە����

له ماڵانیش
چینوماچیــن  که مێکیــش  كۆتــرو  مــراوی،  و  قــاز  و  عه له شــیش  و  مریشــك 
به خێوده كــران و تــا ئێســتاش له گونــده كان هــه ر مــاون و زانیــاری ده رباره یــان 

ــڵاوه� ئاشــكراو ب
ئاژه ڵه  کێوییه کانی ناوچه که 

و  مــێ  و  نێــر  کێوییــه ،  که ڵبــه داری  گۆشــتخۆری  گیانه وه رێکــی  گــورگ:   /1
نێره کانییــان،  لــه   شــه ڕانگێزتره   مێیه کانییــان  ده ژیــن،  به کۆمــه ڵ  بێچووه کانــی 
به تایبــه ت له کاتــی هه بوونــی بێچــوودا، لــه  شــوبات و ئــادار ده ســت به جووتبــوون 
ده کان دوای 63 رۆژ مێیــه ی ده زێ، 3-8 بێچــووی ده بــێ، گــورگ هه ســتی بۆنــی 
ــم هه ســت  ــه دووری 2 ک ــره ، ل ــرۆڤ زۆرت ــه د هه ســتی م ــزه ، ســه د به ق زۆر به هێ

ــاڵات ده خــوات� ــه ڕ و م ــر م ــرۆڤ ده کات، زیات ــی م به بوون
2/ ريــوى: ئاژه لێکــی شــیرده ره  و له خێزانــی ســه گ و گورگــه ، بینینــی زۆر 
به هێــزه  و زۆر تیــژ ره ویشــه �به کۆمه ڵ ده ژیــن، گــه ر له ده شــت و ده ر بێــت 
ته مه نــی 3 ســاڵ ده بــێ، بــه لام له نــاو باخچــه ی ئــاژه ڵان تــا 10 ســاڵ ده ژیــن، 
بــۆ ڕاوكــردن به شــه و ده رده چــێ، گوێــی زۆر ســووکه ، ده نگــی زۆری هه یــه  
ــادار ده ســت به جــووت  ــه  شــوبات و ئ ــر، ل ــی ت ــه  ڕێویه کان ــی ب ــۆ په یوه ندکردن ب

بــوون ده کان بــه  53 رۆژ مێیــه ی ده زێ 2-7 بێچــووی ده بــێ�
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3ـ توورگ: چەقەڵ: شێوه ی وه ک ڕێویه  به ڵام بچووکتره   و گوێی درێژترە،وه ک 
ڕێــوی فێڵبــازه  و مریشــک و جووجه ڵــه  ده خۆن�ئاو کەم دەخوات�

4ـ كه متيــار: ئاژه ڵێکــی کێوییه شــێوه ی لــه  ســه گ نزیکــه  بــه ڵام گه وره تــره ، کلکــی 
کورتــه  و بچووکــه  و ســه ری خــڕه ، دڕنده یــه ، هه ندێــک گۆشــتی ده خــۆن و 
هه ندێکیــش پێیــان خراپــه ، به کۆمــه ڵ ده ژیــن، که لاکــی مرداره وه بــوو ده خــۆن� 

ــێ� ــان 5ـ 6 بێچــووی ده ب مێیه کانی
5ـ مامــز: ئاژه لیکــی شــیرده ره  له خێزانــی بزنــه ، گیاخــۆره  و گۆشــتی ده خــورێ 
و زۆر په ســنده ، زیاتــر له پێده شــته کان ده ژیــن بــه ڕه وه  ده ژیــن، هه میشــه  ده بنــه  

نێچیــری گــورگ و ئاژه لــه  درنده کانــی تــر�
6ـ كێروشــك : که روێشــک: ئاژه ڵێکــی شــیرده ری بچووکــه  و هه یانــه  ماڵیــن 
ده خــورێ،  ســونه   موســڵمانی  لای  گۆشــتیان  کێوین،گیاخــۆرن،  هه شــیانه   و 

بێچــووی زۆرییــان ده بــێ 5-7 بێچوویــان ده بــێ�
7ـ ســيخور: ئاژه ڵێکــی کێوییــه  و له جیــاو زوورگــه کان ده ژی بچووکــه  بــه ڵام لــه  

ــه ، گۆشــتی ده خــورێ� که روێشــک گه وره تره ،له شــی تیغێکــی تیــژی پێوه ی
8ـ ژوشــک : ژوژک: گیانه وه رێکــی کێویــی بچووکــه  هه مــوو له شــی تیغێکــی 
ــوول ده دات و وه ک  ــن خــۆی ل ــه  دوژم ــی خۆپاراســتن ل ــه  له کات دڕکاوی پێوه ی
ــدێ نه خۆشــی  ــن بــۆ هه ن ــت، گۆشــتی ده خــورێ، ده ڵێ ــێ دێ ــی دڕکاوی ل تۆپێک
ــی بچــووک دەژییت،لەدەشــت کــون  باشــه  وه ک باداری�لەســەر مێــروو و ئاژەڵ
لــێ دەدات یــان لــە ئەشــکەفت دەژی، لەنــاو کونــی گیانــەوەری دیکــەش دەژی�
و  دارەچــڕ  گەورە�لەنــاو  و  گچکــە  زێــی  لــەدەو  هەبــووە  بەرازیــش  بــەراز: 

قامیشــەڵەکان
٩ـ بــزن مــژك: بزنمشــک: بــزن مــژ: گیانه وه رێکــه  له شــێوه ی مارمیلۆکــی گه وره یــه ، 

به قــه د که روێشــکه کی ده بێ،گوانــی بزنــان ده مــژی، گۆشــتی ناخــورێ�
ــۆق،  ــار و دووپشــک، مارمیل ــە: شــەوگەرد و م ــەش هەبوون ــەو گیانەوەران 10- ئ
پیسپیســۆک، قومقومــۆک لەپیسپیســۆک گەورەتــرە، خەمەگــڕوو، لەوانــەی تــر 
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گەورەتــرە، رەنگییــان بــۆرە، هەشــە ســەوزە زیاتــر لەچیــای هەیە،بەســەر پێســتت 
بکــەوی هەســتیاری پەیــدادەکات، بەهاویــن لەبــن بــەردێ خــۆی دەداتــە بەرخــۆرێ� 
ــۆرە، مشــک،  ــێ(، جــورج، جورجــە ک ــێ� مارەزیو)هەزارپ ــی 5ـ6 ســاڵ دەب تەمەن

هێلكــە شــەیتانۆكە )قوقــع(، كرمــە لیقــە�
لــە گیانــەوری ماڵــی: كەروێشــك و بــزن و مــەڕ و چێــڵ لــە پێنــاوی گۆشــتەكەیان 
ــار هەڵگرتــن و  ــۆ ب ــژ و ئەســپ و مایــن و ئێســتر ب ــو دەكــران، گــوێ درێ بەخێ

كاركــردن بەخێــو دەكــران�

 نــاوی مێرووەکان 
ــەوە  ــی سوودبەخشــە لەکۆن ــی کۆمەڵایەت ــگ: مێرووەک ــن: هەن ــش هەنگی 1ـ مێ
و  شــاخ  لــە  هەنگویــن،  بەدەستخســتنی  بــۆ  کــردووە  بەخێــوی  خەڵــک 

هەبــووە�  دارســتانەکانیش 
هیــچ  کۆمەڵایەتییــە،  مێرووەکــی  زەردەواڵــە:  )زەگەســۆرە(  زەنگــەزۆرە  2ـ 
و  دەدات  بەمێشــهەنگوین  زیــان  نییــە،  مــرۆڤ  بــۆ  دیاریکــراوی  ســوودی 

دەئاوســێنێ� هەڵــی  و  ئەســتوور  وەبــدات  مــرۆڤ  بەپێســتی 
3ـ زەرگەتــە: وەک زەردەواڵەیــە و بچــوک و باریکتــرە و زۆربەیــان بەکۆمــەڵ 
دەژیــن لــە نــاو گڵ و لەدیــوار بــەگڵ مــاڵ دروســت دەکــەن بەمــرۆڤ وەدەدەن� 
4ـ مۆرانــە: مێــرووی بچووکــن بەکۆمــەڵ دەژییــن لەســەر داری وشــک دەژییــن 

و زیــان بــەداری نــاو مــاڵ و بــە پێخــەف دەگەیەنــن� 
5ـ زیکزیکــە: مێرووەکــی باڵــدارە و لەســەر مێــو درەخــت دەژیــن و دەنگێکــی 

زۆر دەردەکــەن لەمــاڵ لەســەر ڕووەکــەکان دەژییــن� 
6ـ فســۆک )پیرێژنۆکــە( مێرووەکــی نێچیرگــرە، لەســەر زەوی نەرمانــی ســەر 
ڕێــگای مێــرووەکان چــاڵ لــێ دەدات و خــۆی لــێ دەشــارێتەوە، هەرمێــرووەک 

بکەوێتــە ناوچاڵەکــە لەلایــەن پیرێژنۆکــە دەبتــە نێچیــر و دەخورێــت� 
7ـ تەیارۆکە )سەرتەشــی(: مێرووەکی باڵدارە لەســەر گۆماو و رووەکەکان دەژییت� 



324

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

8ـ کرمەلیقــە: گیانەوەرێکــی کرمییــە لەشــوێنی شــیدار لەکاتــی بەهــار زۆرتــر 
بەدەردەکەوێــت، بــەری گــوڵ و رووەک دەخــوات� 

رووەک  گیانەوەرێکــی  )گوێچکەماســی(  دز(  )ڕوون  هێلکەشــەیتانۆکە:  ٩ـ 
خــۆرە، لەنــاو بــاغ و باخچــەکان زۆرە لەکاتــی شــێداری زیاتــر بەدەردەکــەون�
پاشــماوەی  لەســەر  قالۆنچەکانــە  لەخێزانــی  مێرووەکــە  بــازاڕ:  قــازی  10ـ 

بەدەردەکەوێــت� جــۆ  و  گەنــم  کێڵگــەی  لەنــاو  دەژییــت  ڕووەک 
11ـ مێرووســتان: مێروولــە: بەکۆمــەڵ دەژییــن لەســەر کاربۆهیــدرات وەک 

ــرن�  ــەکان گەورەت ــە، هــی کێڵگ ــاڵان بچووک شــەکرو ســلیلۆز، هــی م
12ـ گێرکە: بەکۆمەڵ دەژیین لەســەر شــیرناتی لەماڵان زۆرن� 

13ـ کلــۆ )کوللــە(: لەســەر ڕووەک دەژییــت دەفــڕن گــەورە و بچووکییــان 
هەیــە و رەنگییــان بــۆرە یــان ســەوزە، عــەرەب دەیخــۆن�

مێرووەکانــی تــر وەک مێــش و پێشکە)مێشــوولە(، قالۆچــە، سیســرکە، مێشــە 
ــەی  ــا ئێســتا زۆرب ــاون ت ــە ب ــە��� ئەوان ــە، تەونۆك ــە، داپیرۆك ســەیانە، تەیارۆک

ــارن� ــە گشــتییەکانیان دی زانیاریی
مێــرووی زێــروو: مێرووەكــە لەنــاو ئــاوی كانــی و دەراو دەژی ئەگــەر بچێتــە 

قورگــی مــرۆڤ قورگــی مــرۆڤ زیانــی پــێ دەگەیەنــێ�
جۆبڕكــە: مێروولەكــی گەورەیــە بــە قــەدەر دوو پشــك دەبــی لەژێــر زەوی 

رەگــی رووەك دەخــوات�
كوزبڕكــە: وەك دوو پشــكە بــە مــرۆڤ وەنــادات ڕەنگــی زەردە ڕەگــی رووەك 

دەخوات�
تەپۆ: مێشــوولەكی گەورە بوو

پەپوولــە: پەروانەی بەرچرا�
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 هەندێ زاراوەی پەیوەند بەژیانی گوندنشــینان
بــە ســێکووچکانی دادەنــدران  بــوون  ســێكوچكه : دانانــی ســێبه ردی ئاســایی 
ــاو دەکــردەوە و  ــان لەن ــەدارو پــووش و پــەڵاش و ئاگریی ــڕ دەکــرد ل ــان پ ناویی

مەنجەڵییــان لەســەر دادەنــا�
 ده ستشــۆر: قاپێکــی گه وره بــوو به قــه ده ر ســێنیه کی بازنه یــی ده بــوو بــۆ نــاوی 
چــاڵ بــوو لــه دوای نانخــواردن ده بــرا پێــش میوانــی ده ســتی خــۆی له نــاو بشــوات�

شــینه تیغ: خه نجه ری كوردی
خه نجــه ری ده بان: جــۆره  خه نجه رێکی کوردییه �

لــه لای  ماڵــه وه   ژووری  له نــاو  مه تــری  یــه ك  بــه رزی  دیوارێكــی  ئه ســتێڕك: 
بنه بانــێ دروســت ده كــرا، ســه ری بــه  قامیــش و شــه قڵه ی و حه ســیری ده گیــرا، 
ــێ له ســه ر ئه ســتێڕكه كه  و لایه كیشــیان  ــۆ دانانــی نوینــی ماڵ ــا ب ــان ده هێن به كاری

به كاردێنــا بــۆ هه نبانــه ی پــڕ له ســاوار و بــڕوش و گه نمــه  كوتــاو�
كه نــدوو: عه نبارۆچكه یه كــی چوارگۆشــه یــان لاكێشــە  بــوو بــه رزی تــا یــه ك 
مه تــرو نیــو ده بــوو پانییه كه شــی 1-2 م ده بوو،لــه  قوڕه ســۆری تێــر كا دروســت 
ــان تــێ ده كــرد،  ــان ئاردیی ــم ده كــرا� ی ــڕ گه ن ــرا و پ ــه ژووری مــاڵ داده ن ده كــرا ل
هه ركاتــێ  ده یانگــرت،  پــه ڕۆك  بــه   تێدابــوو  ده رچه یه كــی  خــواره وه   لــه لای 

بــه  ئارده كــه  هه بووایــه  ده رچه كه یــان ده كــرده وه � پێویســتیان 
كونــده ڵان: شــوێنه ك كه پــری لــێ ده كــرا و به رزاییه كیــان به دیــوار بــۆ ده كــرد و 
ــووش و په ڵاشــیان له ســه ر  ــه ك و پ ــده وه  ی ــان ده گه یان ســه ری هــه ردوو دیواری
بــه و مه رجــه ی  پــڕ ئاویــان له ســه ر داده نــا  داده نــا ئینجــا چه نــد كونده یه كــی 

نــه دات� له شــوێنه كه ی  هه تــاو 
ــه وه   ــی ده هێڵرای ــی به كراوه ی ــرا و لایه ك ــوار دروســت ده ك ــان له ســێ دی ــر: ی كه پ
ــاو بیســتان دروســت  ــان له ن ــرا، ی ــن و قه رســیان دروســت ده ك ــك جۆخی له نزی
ده كــرا به چــوار داری ئه ســتوور به ســتوونی داده نــدرا و ســه ری به حه ســیرو 

هــه راش و كه بــه ر ڕێژده كــرا�
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تــەرازوو: لــە کــۆن کێشــانی شــتو مــەک بەتایبەتــی میــوە بــەو جــۆرە تەرازووانــە 
دەکرا،کــە دوو ســینی خــڕی نــاو قــووڵ بــوون بــە ســێ بــەن بــە دارێکــی راســت 
لەهــەردوو ســەری دارەکــە بەســترابوون لەناوەراســتی دارەکــە پەتێکــی کــورت 
ــر  ــدرا زیات ــە لایەکــی ســێنیەکە کێشــەکە دادەن ــی� ل هەبــوو بــۆ بەیەکســانی گرتن
بــەرد بــوو لــە جیاتــی کیلــۆ لــە ســێنیەکەی تــر تەماتــە یــان گەنــم دادەنــدرا 
ــەردوو کێشــەکە  ــەوادا ه ــێ لەه ــرا کات ــەرز رادەگی ــە ب ئینجــا ناوەڕاســتی دارەک

ــەواوە� ــە کێشــەکە ت یەکســانبوون وات
به رده ســێر: پارچه پلێتــه ك بــوو دووبســت درێــژ و 20ـ40ســم پــان بــوو له ســه ر 

دوو كوچكــه  ئاگرییــان داده نــا، كایــان له بــن ده نــاو ئاگرییــان له بــن ده كــرده وه �
ــی شــخاته   ــه وه  به كارده هــات، له جیات ــۆ ئاگركردن به رده ســتێ: )به رد+ئه ســتێ(: ب
بــوو، ئه ســتێیه كه  پارچه ئاســنیكی پۆڵابــوو  و چــه رخ، به رده كــه  ره ق وروون 

ــوو� ــی ب شــێوه ی بازنه ی
ده رخوونــه : چه نــد شــه پكه  دارێكــی پــان به شــێوه ی بازنه یــی لــه لای دارتــاش 

ــاوێ ــه ی ئ ــۆ ســه ر پۆشــكردنی مه نجــه ڵ و كوپ ــرا ب دروســت ده ك
پیشــه قان: پارچــه  ئاســنێكی پــان و كه مــێ تیــژ بــوو درێــژی 10ســم ێــك ده بــوو 
ــه ی  ــه و ڕووه كان ــی ئ ــۆ هه ڵكه ندن ــت ب ــوو به كاردێ ــژی هه ب ده ســكه كی داری درێ

ــه زه وی�� ــه  و زارگ ــووه، وه ك پیخــۆك و قێزبه ل ــر خــاك ب ــان له ژێ به ره كه ی
باگــوردان: له به ردێکــی لووله کــی که مێــک درێــژو قــورس پێــک ده هــات ، لــه رووی 
ئاســۆییه وه  ناوه نــدی به رده کــه  کــون بــوو ته لێکــی پتــه وی درێژییــان تێده خســت 
ــان  ــه وه  ســه ری ته له کانیی ــاوه  و پێک ــان ده هێن ــه ده ره وه  وه ک ده ســک بۆیه کیی و ل
تونــد به یه کــه وه  ده به ســت ، ســاڵانه  کاتــی بــاران باریــن له ســه  بانــی قــوڕی 

ــێ� ــا کــون و درزی بانــی خانــووه کان نه هێڵ ــڕا ت ده یانگێ
تێلەكــە: قەســەڵ و دارو دوو كــە ژن بــە پشــتی لــە دەرێ دەیانهینــاوە ماڵــێ بــە 

پشــتی خۆیــان دادەدا
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هه مـــوو  لـــه   ئێمـــه   ئێســـتا  کـــه   زانســـته ی  نه ویســـته ،ئه و  به ڵگـــه   شـــتێکی 
بواره کانـــی ژیـــان ســـوودی لـــێ وه رده گریـــن، به رهه مـــی رۆژێـــک و ســـاڵێک و 
یاخـــود هـــی ته نيـــا کۆمه ڵـــه  مرۆڤێـــک نیـــه ، به ڵکـــو ده توانیـــن بڵێیـــن به رهه مـــی 
هـــه زاران ســـاڵه  و هـــی گشـــت مرۆڤایه تیشـــه ، گه لـــی کوردســـتانیش ســـاڵانێکی 
لـــه  مێـــژه  لـــه  زێده کـــه ی خـــۆی خه ریکـــی کاری کشـــتوکاڵیه  و به کۆنتریـــن 
ـــم و جـــۆ دا کـــردووه ،  ـــه ی له گـــه ڵ به روبوومـــی گه ن ـــرێ کـــه  مامه ڵ گه لیـــش داده ن

دۆزراوه کانـــی گونـــدی چه رمـــۆش باشـــترین به ڵگه یـــه  بـــۆ قســـه کانمان�          
لـــه  دوای رووخانـــی ئیمپراتۆریه تـــی )مـــاد( گەلـــی کـــورد بـــووە نه ته وه یه کـــی 
ـــراو، ژێرده ســـته   ـــێ زەفتک ـــی ل ـــە نەتەوەییەکان ـــە ئازادیی ـــک ل ـــەوارە و زۆرێ ـــێ ق ب
پـــێ  بوو،هـــه ر بۆیـــه ش وه ک گه لێکـــی ســـتەملێکراو، داگیرکـــەران بوارییـــان 
نـــەداون هەنـــگاوی پێشـــکەوتن بهاوێـــن و بەزمانـــی خۆیـــان بخوێنـــن و بنووســـن و 
مێـــژووی خۆیـــان بنووسنەوە،هەمیشـــە کوردســـتانیش كراوەتـــە گۆڕەپانـــی شـــەڕ 
و شـــەڕیش تەنهـــا ماڵوێرانـــی و کاولـــکاری بـــەدوادا هاتـــووە، لەگـــەل ئـــەو هەمـــوو 
کۆســـپ و تەگەرەیـــەی لەپێـــش گەلەکەشـــمان بـــووە  بـــه ڵام لـــه  زۆر بـــواری ژیـــان 
ـــه  بـــواری کشـــتوکاڵدا، هه مـــوو ئـــه و  ئاســـتی هۆشـــیاریان به رزبـــووه ، به تایبه تـــی ل
ــە بـــاب وباپیرانمـــان بۆمـــان ماوه تـــه وه  به شـــێوه ی قســـه ی  ــه  لـ زانیاریانـــه ش کـ
ده مـــاوده م بـــووه ، واتـــه  ده خرێتـــه  خانـــه ی فۆلکلـــۆره وه ، قســـه یه کی نه ســـته قیش 
هه یـــه  ده ڵـــێ، ئـــه و میلله تـــه ی نه خوێنـــده واره  لـــه  فۆلکلـــۆردا ده وڵه مه نـــده ، هـــه ر 

بۆیـــه ش ئێمـــه ی کـــورد لـــه  رووی فۆلکلـــۆره وه  زۆر ده وڵه مه ندیـــن�
لـــه   کشتوکاڵناســـیه   پێبکه یـــن  ئامـــاژه   ده مانـــه وێ  ئێمـــه   لێـــره دا  ئـــه وه ی 
چونکـــە  هەولێـــر،  لەدەشـــتی  بەتایبـــەت  کورده واریـــدا،  کۆنـــی  کۆمه ڵـــگای 
ــر مـــۆری  ــراوە و زیاتـ ــتەکیانە گوتـ ــزاری دەشـ ــە بنـ ــەکان بـ زۆرێـــک لەزانیارییـ

بەشی حەفتەم   
کشتوکاڵناسی و كەشوهەوا
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ئـــەو ناوچەیـــەی پێوەیـــە، هەرچەنـــدە لەوانەشـــە هەمـــان زانیـــاری مـــەڕداری و 
رووەکزانـــی و کەشناســـی لەناوچەکانـــی دیکـــەش هـــەر هەمـــان شـــێوەبن یـــان 
لێـــک نزیـــک بـــن، وه ک پێشـــتر گوتمـــان کـــورد له گـــه ڵ به ره به یانـــی مێـــژوو 
ـــووە  ـــەی زۆر لەبارب ـــە ژینگەک ـــه کاری کشـــتوکاڵی ئاشـــنا کردووه ،چونک خـــۆی ب
بـــۆ کشـــتوکاڵ و مـــەڕداری، بـــه ڵام زانیاریـــه کان بـــه  ده م بۆمـــان به جـــێ مـــاوه  
ـــراوه ی  ـــان هۆن ـــت ی ـــدی پێشـــینان دابێ ـــه  په ن ـــا چ خـــۆی ل ـــه  نووســـین، ج ـــه ک ب ن
فۆلکلـــۆری یـــان قســـه ی نه ســـته ق یـــان قســـه ی ده مـــاوده م و حیســـابگرتنه وه �������
کشـــتوکاڵ لەوڵاتـــی کـــوردان هـــەر لـــە بەرەبەیانـــی مێـــژووەوە، گرنگـــی پێـــدراوە، 
ــەکان  ــی مرۆڤـ ــوی ژیانـ ــتیەکی بژێـ ــەم پێویسـ ــۆکار، یەکـ ــەر دووهـ ــش لەبـ ئەویـ
بـــووەو دووەمیـــش ژینگەکـــەی لـــەرووی ئاووهـــەوا و خـــاک لەباربـــووە، بۆیـــە 
ـــە کـــۆڕو  ـــەوە و ل ـــەکان کۆکەن ـــان داوە زانیاریی ـــداوە و هەوڵیی ـــان پێ زۆر گرنگیی
خـــواره وه   خوارەوە:ئه وانـــه ی  ئەمانـــەی  وەک  گوتوویانەتـــەوە  کۆبەنـــدەکان 
زیاتـــر په یوه ســـته  به ده شـــته  گه رمه ســـێره کانی باشـــووری کوردســـتان وەک 

دەشـــتاییەکانی هەولێـــر، له ناوچـــه  کوێســـتانه کان جوداییه کـــی هه یـــه � 
1ـ له  18ی ئادارێ����� مه له ك دێنه  خوارێ������ ده نگ ده كه ن له بوارێ

ـــۆڕدرێ  ـــه واو ده گ ـــه وا ت ـــه ش و ه ـــوو ســـاڵێك ك ـــاداری هه م ـــه  18 ی ئ ـــه  ل وات
و  به هـــار په یداده بـــێ ئـــه وه  له ده شـــته  گه رمه ســـێره کان�

2ـ له 18ی ئادارێ�����به فربكه وێ هه تا گێی دارێ����� نامینێ هه تا ئێوارێ
ــر  ــادارێ به فـ ــه  دوای 18 ی ئـ ــه وا لـ ــه ش و هـ ــه رم بوونـــی كـ ــه ر گـ ــه  له بـ واتـ

ــه وه � ــه و رۆژی ده توێتـ ــه ر ئـ ــاری هـ ــه ر زۆریـــش ببـ ئه گـ
3ـ كوریكی گاگرۆ������� به هاری هینا به  درۆ��� نه ماست ده بی نه فرۆ

گاگـــرۆ گوڵێكـــی خۆڕســـكه  له ســـه ره تای مانگـــی ئـــادار شـــین ده بـــێ، زۆركـــه س 
پێـــی هه ڵده خه ڵه تـــێ واده زانـــی كـــه  بـــه  گـــوڵ په یدابووه ،مانـــای به هـــار هاتـــووه ، 

بـــه ڵام به هـــار هێشـــتا ده یمینـــێ�
4ـ ئادار ناچی بێ دۆ����� نیسان ناچی بێ جۆ
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ـــوه ی  ـــه  نی ـــی، ل ـــه ڕ ده دۆشـــرێ و دۆی ده ب ـــه دواوه  م ـــادارێ ب له ناوه ڕاســـتی ئ
ــۆ  ــه راج جـ ــاوه  و قـ ــی كه ندێنـ ــر به تایبه تـ ــتی هه ولێـ ــانیش له ده شـ ــی نیسـ دووه مـ

ـــێ ده كات� ـــه ی ده ســـت پ ـــێ و دروێن زه رد ده ب
5ـ له  18ی نیسانێ������ گیشه  له عه ردی كلۆ له عاسمانێ

واتـــه  لـــه  18ی نیســـان جـــۆ زه رد و وشـــك ده بـــوو ســـه پان ده ســـتییان بـــه  
دروێنـــه  ده كـــرد� مێروولـــه ش له ســـووڕی ســـڕبوون ده هاتنـــه  ده رێ و ده ســـتیان 
بـــه  جولـــه  و چاڵاكـــی ده كـــرد، کلۆ)کوللـــە( ش پێشـــتر زۆربـــووە و زیانـــی بەدەغـــڵ 

و دان گەیانـــدووە��
ئـــادار نه ینـــی خه تـــه رێ���� نیســـان نه ینـــی زه ره رێ�����چه نگـــی  6ـ ئه گـــه ر 

ده ســـتی ده بێتـــه  بـــاری كـــه رێ
ـــه زره   ـــارێ و له نیســـان نه خۆشـــی و ت ـــاش بب ـــاران ب ـــادار ب ـــه  ئ ـــه ر ل ـــه  ئه گ وات
لـــه  گه نـــم و جـــۆ نـــه دات، هـــه ر چه نگـــه  گه نمێكـــی چێنـــراو ســـەد به قـــه د خـــۆی 

به رهـــه م دێنـــێ�
7ـ یه ك له  ئادارێ دوو له نیسانێ����نایگۆڕمه وه  به موركی خوراسانێ

 واتـــە پـــاش شـــینبوونی دەغـــڵ و دان و پەڵـــەی پایـــزە، گەنـــم و جـــۆ پێویســـتیان 
ـــەو ســـێ  ـــەر ئ ـــە، گ ـــی باشـــی نیســـان هەی ـــادار و دوو باران بەبارانەکـــی باشـــی ئ

بارانـــە بەباشـــی ببـــاری بـــڕی بەرهـــەم زۆر دەبێـــت�
8ـ ئادار��� مه شكه  له دار���� لێره  نا لەژه نگار

ــێ و  ــی و دۆ پەیدادەبـ ــیری دەبـ ــەڕ شـ ــێ مـ ــک بـ ــادار هەرچۆنێـ ــی ئـ  لەمانگـ
مەشـــکە دەســـت بـــە هەژانـــێ دەکـــرێ ئەگـــەر لەدەشـــتی هەولێریـــش نەبـــێ ئـــەوە 

لە)ژەنـــگار( شـــەنگالێ دەبـــی 
٩ـ په ره كه ت����� جۆخین كه ت

ــاری وپەڵـــەی پایـــز بکەوێـــت و زه وی تـــه واو  ــاران بـــاش ببـ ــه ر بـ ــه  ئەگـ واتـ
تێـــر ئاوبـــی له پایـــزێ، ئـــه وا جووتیـــار دڵنیـــا ده بـــوو لـــه وه ی كـــه  دانه وێڵه كـــه ی 

به رهه مـــی ده بـــێ ئینجـــا  زۆر و كـــه م�
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10ـ ساری خوبزه لهه وایێ���� گه نم زۆرتره  له كایێ
ــه   ــای فێنـــك و نیمچـ ــاران بـ ــەڵام به هـ ــارێ، بـ ــەم دەبـ ــاران کـ ــاڵه ی بـ ــه و سـ ئـ
شـــێدار زۆربـــی گەنـــم دانـــی پـــڕ ده بـــوو بـــه ڵام به ژنـــی كـــه م ده بـــوو، واتـــه  

قه ســـه ری كـــه م ده بـــوو بـــه س دانـــی زۆر ده بـــوو�
11 -  ساری به ته م����� هه رمه گره  خه م 

سا ری به مژ��� بگره و بكوژ
واتـــە ئـــەو ســـاڵەی زســـتان و ســـەرەتای بەهـــاری تـــەم وتومـــان بـــێ و 
زۆربـــێ، ئـــەوا زەوی ئـــاوی بـــاش دەمـــژی و شـــێدار دەبـــی و گیاوگـــۆڵ و 
دەغـــڵ ودانیـــش تێـــر ئـــاو دەبـــن و بەرهـــەم زۆر دەبـــی و جووتیـــار هیـــچ خەمـــێ 

ناخـــوات لەپاشـــەڕۆژی بەرهەمەکـــەی�
بـــەڵام ئەگـــەر تۆزوبـــا و مـــژ بـــوو ئـــەوا دەغـــڵ و دان و گیاوگـــۆڵ زیانییـــان پـــێ 
دەگات، جووتیـــار هیچـــی نایەتـــە بەردەســـتی بۆیـــە دەبوایـــە بـــۆ بژێـــوی ژیانـــی 

دەســـتیان ببـــردە بـــۆ کاری دیکـــە، لـــەو پەنـــدەدا مەبەســـتی شـــەڕ  و تاڵانییـــە
 12- سێ شت خۆشه  به ساردی���� فرۆ و ماست وكاردی

ـــه   ـــه ڵام ده بوای ـــن ب ـــه رم ده كرێ ـــی شـــیردارن گ ـــرۆ و ماســـت به رهه مـــی ئاژه ڵ ف
ـــه  ڕووه كێكـــی سروشـــتییه ،  ـــش ك ـــا كاردی ســـاردبێته وه  ئینجـــا ده خـــورا، هه روه ه

كه به گه نمه كوتـــراوی لـــێ ده نـــرا به ســـاردی خۆشـــه �
13- كه نگر و دۆ��������   به وه عدی خۆ

ـــه وه  وه ك  ـــر، ئ ـــه  كاتێكـــی ت ـــی و ماســـتیش ل ـــدا ده ب ـــك په ی ـــر له كاتێ ـــه  كه نگ وات
په ندیـــش ده گوترێ،واتـــه  هـــه ر ئیشـــه  و لـــه  وه ختـــی خـــۆی بكـــه �

14- قرشه  بۆشه ���� كوڕوكاران كه یفیان خۆشه� 
قرشـــه  واتـــه  ئـــه و به رهه مـــه  دووراوه ی گه نـــم و جۆیـــه  كاتـــێ زۆربـــی، 

ــات� ــه  هـ ــه  ده بێتـ ــێ چونكـ ــۆش ده بـ ــان خـ ــوڕو كاڵ دڵیـ كـ
15- لۆقان باوێ��� نۆكان باوێ�

كاتـــی خـــۆی نیســـك و نـــۆك له ده شـــتی هه ولێـــر ده چێنـــرا، ئیســـتا نه مـــاوه ، 
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ـــه   ـــه  مه ترێـــك بـــێ وات ـــان كـــه م بـــووه ، جـــا دووری نێـــوان نـــۆك و نـــۆك ده بوای ی
ــە  ــتی لـ ــده  پێویسـ ــه  هێنـ ــی دێمه كارییـ ــۆك به روبوومێكـ ــی گه وره بێ�نـ هه نگاوێكـ

ـــه  ـــاو نیی ئ
16-نـــۆك ده رێ ئه گـــه ر له بـــه ر چـــاو و زاران نه بـــی، هه تـــا جۆتیـــار ده چتـــه  
ئه وســـه ری شـــین ده بـــم واتـــه  نـــۆك زوو شـــین ده بـــی هه رچانـــدت و رۆژه ك 

ـــێ� دوورۆژ پاشـــتر شـــین ده ب
17- شه ڕ له  شۆیێ������ نه ک له  تۆیێ�

ـــی  ـــه م کێڵان ـــز یه ک ـــه  پای ـــان ل ـــه ی له ســـه ره تای ســـاڵ ی ـــه و زه وی ـــه  ل شـــۆ بریتی
تێداده کـــرێ، دوای ئـــه وه  دانه وێڵه کـــه ی لـــێ ده چێنـــرێ، )تـــۆ (واتـــه  ئه وکاتـــه ی 
ــه   ــه  گوتراوه ،واتـ ــۆ کاری رۆژانـ ــده  بـ ــه و په نـ ــه وه � ئـ ــه  کۆده کرێتـ به رووبوومه کـ
ئه گـــه ر مـــرۆڤ له کاتـــی کارکـــردن و ســـه ودایی،باهه ر له ســـه ره تاوه  کار و 
به ڵێنـــه کان ســـاغ بکاتـــه وه  نـــه ک لـــه  کۆتایـــی، چونکـــه  ئـــه و کاتـــه  له وانه یـــه  

ـــێ� کێشـــه  دروســـت ب
18- گیا ئه وه یه  به ده وی بزن خۆش بێت�

واتـــه  هـــه ر گیایـــه ک ئـــاژه ڵ بیخـــوات و به ده مـــی خـــۆش بـــی ئـــه و گیایـــه  
به ســـووده �

1٩- ماستی پایزان بده  عه زیزان�
لـــه  پایـــزدا چونکـــه  گیـــاو لـــه وه ڕ کـــه م ده بێتـــه وه ، وه  مـــه ڕ و ماڵاتیـــش شـــیریان 
ــوو و  ــه م هه بـ ــتی کـ ــه  شـ ــت، هه میشـ ــه م ده بێـ ــتیان کـ ــه  ماسـ ــت، بۆیـ ــه م ده بێـ کـ

بـــه س ده درێتـــه  خۆشه ویســـت و ئازیـــزان� 
20- باران بباری ئاشیان ده گه ڕێ������� باران نه بارێ جۆتیان ده گه ڕێ�

واتـــه  به هـــۆی بـــاران و ئـــاوی زۆر ئاشـــی ئـــاو بـــه کار ده خـــرێ، بـــه ڵام 
جووتکـــردن ئه وکاتـــه  ده کـــرێ کـــه  هـــه وا خۆشـــبیت و زه وی تـــه ڕ نه بێـــت� 
ئـــه و په نـــده  بـــۆ گوزارشـــت لـــه  کاری کۆمه ڵایه تـــی دێـــت، کـــه  ئـــه و که ســـانه ی 
ده وڵه مه نـــد و خـــاوه ن ســـه رمایه  و پێگـــه ن، له هـــه ر حاڵێـــک بێـــت ئیـــش وکاریـــان 
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ده ســـوڕێ، قـــه ت به رژه وه ندیـــان ناکه وێتـــه  مه ترســـیه وه � 
21- هه ر لاتێک و وڵاتێک� 

لات واتـــه   هێڵـــی جووتکـــردن، هـــه ر هێڵـــی جووتکـــردن لای جووتیـــاری 
کـــورد وه ک وڵاتێـــک بـــووه ، خۆشیویســـتووه  و به تـــه واوی گرنگـــی پێـــداوه  و� 
به مانایه کـــی تریـــش ئه گـــه ر گرنگـــی بـــه  لاتێکـــی زه وی بـــده ی ئـــه وه  له وانه یـــه  

وڵاتێـــک ئـــاوه دان بکاتـــه وه  بـــه  هه بوونـــی به روبـــووم�
22- جووتیار عەردناسە، سارناس نییە�

ـــۆ چاندنـــی چ جـــۆره   ـــه  و ب ـــد به پیت ـــی زه وییه کـــه ی چه ن ـــار ده زان ـــه  جووتی  وات
ــکات و  ــاڵ بـ ــوهه وای سـ ــبینی که شـ ــێ پێشـ ــه ڵام ناتوانـ ــه ، بـ ــک باشـ به روبوومێـ

بزانـــێ ســـاڵه که  چـــۆن ده بـــی؟!�
23- شۆ مه یکه  به  تۆ���� ئه گه ر کردت به تۆ����� بیکه  به  جۆ 

ـــا  ـــار ته نه ـــه  به ی ـــه وه ی ببێت ـــێ ئ ـــرێ، ب ـــوو ســـاڵێ ده چێن ـــه  هه م ـــه و زه ویه ی  شـــۆ ئ
دوای دروێنـــه ی هاویـــن  یـــه ک کێڵانـــی بـــۆ ده کـــرا و لـــه  پایـــز ده چێنـــدراوه  واتـــه  
ـــه ڵام ئه گـــه ر هـــه ر چاندیشـــت بیکـــه   ـــه  چـــاو وه رد ب ـــی ل ـــه  بیچێن ـــاش نی زه وی شـــۆ ب

بـــه  جـــۆ، چونکـــه  جـــۆ پێویســـتی بـــه  زه وی که متـــر پیـــت هه یـــه  لـــه  چـــاو گه نـــم�
24- شۆ به  شۆ������ گلێخه  به  بنه تۆ�

واتـــه  ئه گـــه ر گه نمـــان لـــه  نـــاو زه وی شـــۆ چانـــد ئـــه وه  به رهه مـــی کـــه م 
گیـــای  تـــۆوی  لـــه   ده بێـــت  پـــڕ  و  بکاتـــه وه   خـــۆی  بنه تـــۆی  ده بێت،ئه گـــه ر 

گلێخـــه � وه ک  زیانبه خشـــی 
25- وه رد����� له سه ر به رد������� ساحێبی ناکا نامه رد�

وه رد ئـــه و زه ویه یـــه  ســـاڵێک بـــه  به یـــاری ماوه تـــه و دووجـــار لـــه  پێـــش 
وه رزی چانـــدن کێڵانـــی بـــۆ کـــراوه ، واتـــه  لـــه  پایـــز و به هـــاری ســـاڵی پێشـــوو 
ـــه   ـــه  زه ویه ک ـــه وه ، به م ـــش ده کێڵرێت ـــی چاندنی ـــه  کات ـــا ل ـــرێ، ئینج ـــۆ ده ک ـــی ب کێڵان
لـــه   ده بیـــت  به ره کـــه ت  و  به پیـــت  و  ده بێـــت  کـــه م  زیانبه خشـــی  گژوگیـــای 
به رئـــه وه ی کراوه تـــه  به یـــار و مانـــدووی حه ســـاوه ته وه ، بۆیـــه  گوتوویانـــه  
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به رهه مـــی زۆرده بێـــت و  ئـــه وا  بکه یتـــه  گه نـــم و جـــۆ  ئه گـــه ر زه وی وه رد 
خاوه نـــی قازانـــج ده کات� 

26- دۆ زۆره ������ که شک بۆره �
که شک بریتیه  له  خواردنێکی کۆنی کورده واری، لە دەنكە گوێز گەورەترە له  

دۆی وشک کراوه  دروست ده کرێ، که واته  هه ر ساڵێک دۆ زۆربی که شکیش 
زۆربووه �

27- به ره به ره ������� ماست ده بی به که ره �
ـــۆ کاری  ـــش ب ـــه وه  وه ک په ندی ـــه  هێواشـــی، ئ ـــه ره  ب ـــێ به ک ـــای ماســـت ده ب مان

به کاردێـــت� کۆمه ڵایه تـــی 
28- ئه رێ ڕاسته ����� که ره  له  ماسته �

نه وه ڵڵا درۆیه ����� که ره  له  دۆیه �
کـــه ره  واتـــه  چـــه وری نـــاو ماســـت،پاش ئـــه وه ی ماســـته که  لـــه  نـــاو مه شـــکه  

ده هه ژێنـــدرێ، دۆ و کـــه ره ی لـــێ په یداده بـــی� 
2٩- مار به دۆیه ������� دۆش تام سۆیه � 

واتـــه  ئـــه و ماڵـــه ی دۆی زۆره  و دۆیه که شـــیان تـــام ســـۆی لـــێ دێـــت، دۆی 
تـــام ســـۆ خۆشـــه  و په ســـنده �

30- ئه گه ر بزنم نه دیتبی له  په رێزێ����� خۆ قشپلم دیتیه  له  هه وێزێ�
بـــزن لـــه  نـــاو په رێـــزێ لـــه  خه ڵکـــی گونـــدی دووره ، بـــه ڵام هه وێـــز لـــه  نـــاو 

ــده � ــه وه ش په نـ ــی، ئـ ــد ده یبینـ ــی گونـ ــوو که سـ ــه  هه مـ گوندیـ
  31- ئه گه ر هه ور رۆیی لۆ بادینان������ بڕۆ کونه  کادینان� 
   ئه گه ر هه ور ڕۆیی لۆ شاره زوور����� بڕۆ لۆ ڕێی دوور� 

واتـــه  ئه گـــه ر هـــه ور بـــۆ باکـــووری رۆژئـــاوا رۆیشـــت، ئـــه وا بارانـــی بـــه  خـــوڕم 
ده ینـــی، بـــه ڵام ئه گـــه ر بـــۆ باشـــووری ڕۆژهـــه ڵات ڕۆیـــی ئـــه وا بـــارن بشـــبارێ 

جێـــگای مه ترســـی نیـــه ، ئـــه و په نـــده  بـــۆ  ده شـــتی هه ولێـــر ده بێـــت�
32- پێروو ئاوابوو�����نيسك ساوابوو�
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ـــه رازوو  ـــه ک، پێـــروو له گـــه ڵ ت ـــه  کـــن ی ـــەرازوو دوو ئه ســـتێره نه  ل  پێـــروو و ت
ــه رازوون   ــتێره که ی تـ ــه ک 3 ئه سـ ــه  تـ ــه  لـ ــت چونکـ ــه وه  دێـ ــان زۆر به یه کـ ناوییـ
ـــازه   ـــه  کاتـــێ پێـــروو بـــزر ده بێـــت، نیســـک ت ـــه رازوو، وات وه ک ده ڵێـــن پێـــروو و ت

ـــن�  ـــوی جـــووت ده ب ـــه  کێ ـــه ره  ده کات، مامـــز و بزن ـــراوه و چه ک چێن
33- گیا حوسێنه ������چۆڕ چۆڕی لێ بستێنه �

گیاحوســـێنه  گیایه کـــی خۆڕســـکی بچووکـــه ، که له ســـه ره تای به هـــار شـــین 
ــرێ،  ــزن بدۆشـ ــه ڕ و بـ ــرێ، مـ ــه  ده کـ ــوات، ئه وکاتـ ــاڵات ده یخـ ــێ و مه ڕومـ ده بـ

چونکـــه  گیایه کـــه  شـــیر زۆر ده به خشـــێته  له شـــی ئاژه ڵـــه کان�
34- وەردی کەستەک���� بەرخی پشتەک�

وه ردی به که ســـته ک باشـــه  چونکـــه  هه واگۆڕکێـــی بـــاش ده بێـــت، به رخـــی 
به پشـــته کیش ئـــه و به رخه یـــه  کـــه  لـــوای سه رپشـــتی نابڕێتـــه وه ، چونکـــه  له نـــاو 

هه مـــوو به رخـــه کان بـــه  باشـــه  جوداکرایتـــه وه �
35- لەدورنەی پەرێزت پاک بێ����� لەکن گەوران زمانت چاک بی�

ســـه پانی بـــاش ئه وه یـــه  له کاتـــی دروێنـــه  هیـــچ قلـــه  گه نمێـــک لـــه دوای خـــۆی 
نه هێلتـــه وه  و به خاوێنـــی بیدوورێتـــه وه ، پێشـــتر گوتراویشـــه  لـــه لای گـــه وره کان 
ـــاره  باشـــه  که قســـه ی  ـــه و جووتی ـــوا و ســـه ره ک عه شـــیره ته کان ئ ـــه  و کوێخ )ئاغ

خـــراپ له ســـه ر هاوڕێکانـــی نـــه کات و دووڕوونه بێـــت(�
36- نانت جۆبی����� خوڵقت گەنم بی�

ـــه ڵام  ـــی، ب ـــه  له پێشـــی دابنێ ـــوان خـــراپ بێـــت و هه ژاران ـــۆ مێ ـــه  گـــه ر نانـــت ب وات
ـــت�  ـــت بکه ی ـــن قســـه ی له گـــه ڵ مێوان ـــه  و پێکه نی ـــی و به زه رده خه ن رووت خـــۆش ب

ـــه � ـــه  و گه نمیـــش زه رده  و جوان چونکـــه  جـــۆ ڕه شـــه  نیشـــانه ی دڵنه چوونێی
37- نانت جۆبی���منەتی کەست لەسەرنەبێ�

واتـــه  له ماڵـــی خـــۆت هه ژارانـــه  بـــژی و، چیـــت هه یـــه  ئـــه وه  بخـــۆ و به کاربینـــه ، 
بـــه س خـــۆت منه تبـــاری کـــه س مه کـــه �

ـــدووان���� به شـــه ڕ  ـــارده کا چـــار و که ن 38- ره شـــه مه  ڕه ش ده کا ڕووان��� به ت
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دێنـــی بـــووک و خه ســـووان�
ــه دا  ــه و مانگـ ــن لـ ــک ده ڵێـ ــارده ، هه ندێـ ــتانه  زۆر سـ ــی زسـ ــه مه  دوامانگـ ڕه شـ
ــارییان بـــه ره  و ڕه شـــی ده چـــێ، جووتبوونـــی  ڕه گـــه زی مـــێ ره نگـــی ڕووخسـ
زۆرێـــک لـــه  گیانـــه وه ره کان لـــه و مانگـــه دا ده بـــی به تایبه تـــی پشـــیله ، له بـــه ر 
ســـه رمای تووندیـــش خه ڵـــک پێشـــتر ئـــه و دانه وێڵه یـــه ی لـــه  چاڵه کانـــی مـــاڵ 
و که نـــدووه کان، ئه مبارییـــان کردبـــوو له ســـه رمان هیـــچ نییـــه  بیخـــۆن ناچـــارن 
ده ریبهێنـــن و بیخـــۆن، جاریـــش هه بـــووه  له بـــه ر نه مانـــی دانه وێڵـــه ی وه ک 
ــوون و  ــه ڕ هاتـ ــوو به شـ ــووک و خه سـ ــراو، بـ ــڕووش و گه نمه کوتـ ــاوار و بـ سـ

ده مه ده مییـــان لـــێ په یدابـــووه �
3٩ـ گیـــا لەچـــۆکان دەئـــارێ����� دادەپۆشـــێ دەوری ڕەشـــمارێ� واتـــە لـــە دوای 

8ی ئـــاداری گیـــا بـــاش شـــین دەبـــێ�
40- هــەر کــە پایــز دەســت پــێ دەکات زەوی رۆژ بــەڕۆژ شــێدار دەبێــت، عــەرد 
شــل و نــەرم دەبێت،هەنــدێ ڕووەک لەســەر بنجــی خۆیان،شــین دەبنــەوە بەبــێ بــاران 

وەک گلێخــە لەمانگــی 10 بــێ بارانیــش لــە لەنــاو وەرد و شــۆیان شــین دەبێتــەوە� 
 مانگه  کوردییه کان :

کـــورد نـــاوی زۆربـــه ی مانگه کانـــی ســـاڵی له ســـه ر بنچینـــه ی کشـــتوکاڵی 
ــان  ــی کشـــتوکاڵی تیـــادا بره وبـــووه ، یـ ــش جـــۆره  کارێکـ ناونـــاوه ، هه رمانگێکیـ

گۆڕانـــکاری له کـــه ش و هه واکـــه ی، بۆنموونـــه  
ـــه ورۆز  ـــه  و یه کـــه م مانگـــی به هاریشـــه ، ن ـــه ورۆز، یه کـــه م مانگـــی کوردیی 1- ن
ــه دا به فـــر ده توێتـــه وه  و سروشـــت ده بوژێتـــه وه ،  واتـــه  رۆژی نـــوێ لـــه و مانگـ
ــردن  ــه  گه ڵاده رکـ ــت بـ ــت ده سـ ــزار ده رده که ون،دره خـ ــوڵ وگوڵـ ــۆڵ و گـ گیاوگـ
مانگـــی  کراوە ،واتـــه   ناودێـــر  بەئـــادار  زیاتـــر  هەولێـــر  ده کاته وه ،لەدەشـــتی 
ئـــاو+دار کـــه  لـــه  21-3 تاکـــو 20-4ی مانگـــی زاینـــی ده ســـت پێـــده کات 31 رۆژه ، 
بۆیـــه  پێـــی ده گوتـــرێ ئـــادار  لـــه و مانگـــه  ئـــاو و دار زۆر ده بێـــت، یـــان دار ئـــاوی 
ـــی  ـــه  مانگ ـــدێ شـــوێن ب ـــه  هه ن ـــا ل ـــه  ده کات،هه روه ه ـــت و جوول ـــاو زۆرده بێ ـــه  ن ل
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ئـــادار ده گوتـــرێ خاکه لێـــو )ئاخه لێـــو(، چونکـــه  لـــه و مانگـــه دا ئـــاژه ڵ لێـــوی بـــه  
ـــه وه ڕ�� ـــۆ ل ـــدا ده خشـــێنێ ب خاک

ـــت و 31  ـــو21-5 ده بێ ـــه  21-4 تاک ـــه  ل ـــه  ک ـــی کوردیی ـــوڵان، دووه م مانگ 2- گ
ــێ  ــی پـ ــوێن بانه مه ڕیشـ ــدێ شـ ــت، له هه نـ ــوڵ زۆر ده بێـ ــه دا گـ ــه و مانگـ رۆژه ،  لـ

ـــن� ده ڵێ
ــت، 31  ــو21-6 دەبێـ ــە 22-5 تاکـ ــی کوردیيه ،لـ ــۆزه ردان ســـێیه م مانگـ 3- جـ
ـــدێ شـــوێن  ـــت� له هه ن ـــەی دەکرێ ـــت و دروێن ـــه دا جـــۆ زه ردده بێ ـــه و مانگ رۆژه ،  ل

ـــرێ� ـــێ ده گوت ـــاران بڕانیشـــی پ ب
ـــت،  ـــە22-6 تاکـــو 23-7 دەبێ ـــە ل ـــه   :ک 4- پووشـــپه ڕ چـــواره م مانگـــی کوردیي
31 رۆژه  واتـــه  لـــه و مانگـــه دا گیـــا وشـــک ده بـــێ و ده بێتـــه  پـــووش پـــه رش و بـــڵاو 

ده بێتـــه وه  لـــه  وشـــکیان ده پـــه ڕی�
ـــا8-20  ـــە 21-7 ت ـــه : کەل ـــان (: پێنجـــه م مانگـــی کورديی ـــان )خه رمان 5- جۆخین

ــن  ــه  جۆخیـ ــه وه  لـ ــووم کۆده کرێتـ ــه دا به روبـ دەبێ،له ومانگـ
6- گه لاوێـــژ: شه شـــه م مانگـــی کوردییـــه : کـــه لـــە 21-8 تاکـــو 20-٩  لـــه و 
چلـــه ی  گه لاوێـــژ  هه ڵاتنـــی  له گـــه ڵ  هه ڵـــدێ،  گه لاوێـــژ  ئه ســـتێره ی  مانگـــه دا 

هاویـــن کۆتایـــی دێ و زه ویـــش شـــێداری به خۆیـــه وه  ده هێڵتـــه وه � 
7- ره زبـــه ر: کـــە لـــە21-٩ تاکـــو 20-10 دەبێت،واتـــه  ره ز و میوه جاته کانـــی 

ـــزە� ـــه ری ده گرێ�یەکـــەم مانگـــی پای ـــی ب هاوین
8- گه ڵارێـــزان:  کـــە لـــە21-10 تاکـــو 20-11 دەبێـــت، گـــه ڵای دارودره ختـــه  

هه ڵـــده وه رێ� هه ڵوه ریـــه کان 
٩- سه رماوه ز:  کە لە 21-11 تاکو 20-12 دەخایەنێت، ئاووهه وا سارد ده بێت�
10- به فرانبار: کە لە 21-12 تاکو 20-1 ی زاینی دەخایەنێ که  به فر ده بارێ�

ــر  ــه ر زۆری به فـ ــت  له بـ ــو 20-2 دەخایەنێـ ــە 21-1 تاکـ ــدان: که لـ 11- ڕێبه نـ
ـــت� ـــگاکان ده گیرێ ـــاکان رێ ـــه  چی ـــاران ل و ب

 2٩ دەخایەنـــێ،  زاینـــی  تاکـــو 20-3 ی  لـــە 2-21  کـــه   : ڕه شـــه مێ   -12
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رۆژه ، لێـــرەدا  گیانـــه وه ری مـــێ بـــه ره وکاری جووتبـــوون ده چـــێ  به تایبـــه ت 
ــیله  شـــه وان ده نگییـــان دێ و ره ش هه ڵده گـــه ڕێ� کاتـــی خـــۆی باپیرانمـــان  پشـ

گوتوویانـــە:
ڕەشـــەمە رەش دەکات ڕووان����� بەتار دەکات ئاردی هەنبانە و کەندووان���� 

بەشـــەڕ دەینـــی بـــووک و خەســـووان�
لێـــردە دەبینیـــن نـــاوی مانگـــەکان بەکـــوردی ناونـــراون وگوێـــرەی کاری 

وه رگرتـــووه � ناوه که یـــان  رۆژانەشـــیان 
تێبینـــی بـــە حســـابی دەشـــتی هەولێـــر کەندێنـــاوە و قـــەراج و شـــەمامک 
و موڵکیـــە بەهـــار لـــە 14ی ئـــادار دەســـت پـــێ دەکات واتـــە 8 رۆژ لەپێـــش 
ناوچەکانـــی دیکـــە، چونکـــە دەشـــتی هەولێـــر ناوچەکـــی دەشـــتە و زوو گەرمـــا 

دێـــت، واتـــە هەمـــوو وەرزەکان 8 رۆژ زوو تـــر دێـــت�
 وەرزەکان

بەپێـــی حیســـابی دەشـــتی هەولێـــر بەتایبەتـــی کەندێنـــاوە و قـــەراج هەنـــدەك 
پیـــی دەڵێـــن حیســـابی )رۆمـــی شـــەرقی( یەکـــەم رۆژی وەرزەکان لەڕێکەوتـــی 
13ی مانگـــە ئینگلیزییـــەکان دەســـت پـــێ دەکات و لـــە 12 ش کۆتایـــی دێـــت وەک:
وەرزی بەهـــار لـــە 3/13 ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات تاکـــوو 

6/12ی  هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە بەهـــار ٩2 رۆژە
وەرزی هاویـــن لـــە 6/13 ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات تاکـــوو 12/٩ 

ی هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە هاویـــن  ٩2 رۆژە
وەرزی پاییـــز لـــە ٩/13ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات  تاکـــوو 12/12 

ی هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە پایـــز   ٩1 رۆژە 
وەرزی زســـتان لـــە 12/13ی هەمـــوو ســـاڵێک دەســـت پـــێ دەکات تاکـــوو3/12ی 

هەمـــوو ســـاڵێک واتـــە زســـتان ٩0 رۆژە  
کـــۆی رۆژەکان دەکاتـــە 365 رۆژ و دانێـــک واتـــە چارەگێـــك لـــە چوارســـاڵان 

دەکاتـــە 366 رۆژە
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حیسابی چلەی زستانێ :
ـــێ دەکات، دوای  ـــوو ســـاڵێ دەســـت پ ـــە 13ـ12 ی هەم ـــە دەشـــتێ ل زســـتان ل
ـــە ســـاردتریین چـــل  ـــە وات ـــەی زســـتانێ چـــل ڕۆژە، چل ـــە، چل ـــە چل 25 رۆژ دەبێت
رۆژی زســـتانێ لەدەشـــتێ لـــە 8ـ1ی ســـاڵ دەســـت پێـــدەکات تاکـــو 16 ـ2، ئینجـــا 
25 رۆژی تـــر زســـتان دەمێنـــێ واتـــە تـــا 14ـ 3 هـــەر زســـتان حیســـابە، لەدەشـــتێ 

لـــە13ـ3 ەوە دەبتـــە بەهـــار واتـــە 25+40+25 = ٩0 رۆژ
حیسابی چلەی هاوینێ :

لە 7/10 دەست پێ دەکات  لە 8/18 کۆتایی دێت� 
26 رۆژ لەهاویـــن بـــڕوات دەکەوینـــە نـــاو هاویـــن، 26 رۆژیـــش هاویـــن مابـــێ 

چلـــە کۆتایـــی دێـــت واتـــە 26+40+26=  ٩2 روژ
هەندێـــك دەڵێـــن دوو چلـــەی هاویـــن هەیـــە چلـــەی گـــەورە و چلـــەی گچکـــە، 
ـــە 6/24  ـــەش ل ـــەی گچک ـــێ دا، چل ـــان پ ـــەورە وەک لەســـەرەوە ئاماژەم ـــەی گ چل

دەســـت پـــێ دەکات لـــە 8/2 کۆتایـــی دێـــت� 

  حیسابی هەفتەکانی زستانێ  لە ده شتی هه ولێر*

هـــه ر له كۆنـــه وه  خه ڵكـــی كوردســـتان گرنگییـــان داوه  بـــه  كـــه ش و هـــه وا، 
چونكـــه  پێویســـتییه كی رۆژانه یـــان بـــووه  بـــۆ كاری كشـــتوكاڵێ و ئاژه ڵـــداری� 

هـــه ر میلله تـــه  و ته نانـــه ت هـــه ر 
رۆژه   حیســـابی  ناوچه یه كیـــش 
خـــۆی  زســـتانی  ســـاردییه كانی 
عـــه ره ب  عێـــراق  لـــه   هه یـــه ، 
زســـتانی  هەفتـــەی  حیســـابی 
پێـــی  هه یـــه   به خـــۆی  تایبـــه ت 
ئێـــزدی  مربعانییـــه ،  ده ڵێـــن 
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حیســـابی خـــۆی هه یـــه  و هه نـــدێ رێ و ره ســـمی ئاینیشـــی له گـــه ڵ ده كـــه ن 
، له ســـلێمانی و گه رمیانیـــش حیســـابی تایبـــه ت ده گرنـــه وه ، وه ك حیســـابی 
گڵـــه زه رد و گه رمیـــان، ده شـــتی هه ولێریـــش  كه لیخـــان و شـــێخ حه ســـه نی 
هـــه ر له كۆنـــه وه  حیســـابی تایبـــه ت به خۆیـــان هه بـــووه  له بـــه ر جودایـــی كـــه ش 

و هـــه وا�
 حیســـابی ده شـــتی هه ولێـــر ناســـراوه  كـــه  ٩ هه فتـــه  له خـــۆ ده گـــری و 6 
یـــان ده كه ونـــه  چلـــه ی زســـتانێ، هـــه روه ك له وێنه یه كـــی خشـــته یی دیاریـــم 
ناوییـــان  پێكـــه وه   هه فتـــه   دوو  هه فتـــه   دوو  حیســـابانه ش  ئـــه و  كـــردووه � 
گوتـــراوه ، كـــه  لـــه  14-1ی ده ســـت پـــێ ده كات و تاكـــوو 1 -3، ســـەرەتای 
هەمـــوو هەفتـــەکان لەنیـــوەی شـــەوەکان دەســـت پـــی دەکات و دوای هەفـــت 
ـــێ دەکات  ـــە 1/13 دەســـت پ ـــت، زســـتان ل ـــی دێ ـــوەی شـــەوەکان کۆتای رۆژ لەنی
بەگوێـــرەی حیســـابی دەشـــتی کەندێنـــاوە و قـــەراج بـــەڵام دەشـــتی موڵکیـــە 
و شـــەمامک و بەســـەرەوە لـــە 1/14 حیســـابی بۆدەکـــەن، دەکـــرێ رۆژێـــك 
ــراون: ــێوه  ڕێزبه ندكـ ــه م شـ ــه كان بـ ــش�  هه فتـ ــە پێـ ــتەکە ببرێتـ ــرەی خشـ بەگوێـ

به ند و به ندرخه: ساردترین دووهه فته ی زستانن�
1-به نـــد: لەشـــەوی 15/14ـ 1 دەســـت پـــێ دەکات واتـــە لـــە  ڕێکەوتـــی 1-14 
تاكـــو 20-1واتـــه  كـــه  لـــه  24ی به فرانبـــاره وه  ده ســـت پـــێ ده كات تاكـــو30ی 
به فرانبـــار، كاتـــێ به نـــد ده ســـت پـــێ ده كات، چـــوار هه فته یـــه  زســـتان ده ســـتی 
هه فته یه كـــی  هه ولێـــر،  ده شـــتی  بـــۆ  چله یـــه   هه فتـــه ی  یه كـــه م  و  پێكـــردووه  
زۆر ســـارده � ناوه كه شـــی لـــه  خۆیـــه وه  دیاره �ئەگـــەر لەهەفتـــەی بەنـــد شـــەوان 

ســـاماڵ بیـــت ئـــەوە ئـــاوی ســـەرواڵا دەیبەســـتێ و دەبێتـــە شـــەختە�  
ــدان،  ــو 7 ی ڕێبه نـ ــدان  تاكـ ــه  1 رێبەنـ ــو 27-1 واتـ ــه :  21-1 تاكـ 2-به ندرخـ
ئـــه وه ش هه فته كـــی زۆر ســـارده ، به قســـه ی كاك نافـــع كاكـــه  نـــاوی لـــه وه ی 
هاتـــووه  به ند+به رخـــه  دوایـــی بـــۆ ئاســـانی زمـــان بۆتـــه  به ندرخـــه ، واتـــه  بـــه رخ 

له ســـه رمان له ســـكی دایكـــی ده مـــرێ�
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لـــه  به ندرخـــه  ده ڵێـــن بیســـت و یه كـــی گۆرانـــێ، هێنـــده  ســـارد ده بـــێ بۆیـــه  
ــه  : ــان گوتوویانـ باپیرانمـ

بیست و یه كه ره ی گۆرانی��� كه ری برده  سه ركانی����كورتانی هیناوه  به شانی
واته  كه ره كه ی له سه رمان تۆپیو و ناچار به س كورتانه كه ی هێناوه ته وه  ماڵ

یان گوتوویانه  له بیست و یه كه ره ی گۆرانی������ بزن له سه ر كاری نابانی�
واته هێنده  سارد ده بێ بزن له سه رمان ناتوانێ بۆكاره كه ی ڕابوه ستێ شیری بمژێ�

کانوونان����� که پوو پیستره  له قونان 
له بیستی کانوونێ����� که پوو پیستره  له قونێ 

رۆژه کم مابێ له کانوونا���� لێت ده که مه  به فروبا����به زت له قونێ ده که مه  کا
شـــه وی 22/21ی كانوونـــی دووه م ســـه رماترین شـــه وی زســـتانه  به شـــه وی 

برایمـــی مه لازێندینـــان ناســـراوه 
مێره م و ئۆغه ن: مێرەم دەمەیێنێ، ئۆغەن دەشکێنێ�

3- مێره م: 28-1 تاكوو 3-2 واته  له  8ی ڕێبه ندان تاكو 14ی ڕێبه ندان
كه ش و هه وا خۆش ده بێ و دوایی له پڕێك سه رمای توند په یدا ده بێته وه ، 
گوایه  مێڕه م ژنی ئۆغه ن بووه  له رۆژێك سه ره تا خۆش بووه ، چۆته  ده ره وه  

بۆ كۆڵێ و دوایی سه رمای به سه ر داهاتووه  و له ده شت مردووه �
4- ئۆغـــه ن: لـــه  4-2 تاكـــوو 10-2 ده ســـت پـــێ ده كات واتـــه  لـــه  15ی ڕیبه نـــدان 

تاكـــو 21ی ڕێبه نـــدان 
ــكێنێ�  ــه خته ی ده شـ ــن شـ ــێ ده ڵێـ ــتر ده بـ ــه وا باشـ ــك ئاوهـ ــه ن كه مێـ ــه  ئۆغـ لـ
گوایـــه  ئۆغـــه ن پیـــاوی مێـــره م بـــووه  لـــه كاروان گه ڕاوه تـــه وه  و خه بـــه ری 

مردنـــی ژنه كـــه ی زانیـــوه� 
قەرەشـــوبات:هەندێ کـــەس لەنیـــوەی ئۆغـــەن و هەمـــوو هەفتـــەی پیـــت و 
نیـــوەی پـــارۆزێ دەڵێـــن قـــەرە شـــوبات  کەدەکاتـــە 15 رۆژ، حیســـابگرەوە 
دەڵێـــن لەقـــەرە شـــوبات هەنـــدێ جـــار بـــاران کـــەم دەبـــاری، جووتیـــار دەچتـــە 
نـــاو دەغلـــی دەبینـــی عەردەکـــەی ســـۆر دەچتـــەوە لـــە وشـــکیان دەغـــل و دان 
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ـــی  ـــە پێ ـــی چونک ـــارێ باب ـــاردەوە م ـــی دەن ـــەلاح لەترســـا ژن ـــت، ف کـــەم شـــین دەبێ
بەخێـــو نەدەکـــرا، بـــەڵام دوای تەواوبوونـــی قەرەشـــوبات واتـــە دوای ناوەڕاســـتی 
هەفتـــەی پـــارۆزێ کەبـــاران دەبـــاری، جووتیـــار گوراحـــی خـــۆش دەبـــوو، دەچـــوو 

ژنەکـــەی دەینـــاوە و لەگەڵـــی ئاشـــت دەبـــۆوە�
پیت و پارۆز : پیت و پارۆز���� سار بوو ئارۆ

5- پیت: 11-2 تاكوو 17-2 واته  له  22ی ڕێبه ندان تاكوو 2٩ ی ڕێبه ندان�
لـــه و هه فتـــه دا په نگـــره ی )پشـــكۆی(هه وا ده كه وێـــت واتـــه  هـــه وا ســـاردی 
نامێنـــێ و بـــه ره و گه رمـــی ده چـــێ� كـــورد ده ڵـــێ : پیـــت پیتـــی كـــرد���� ســـار فیتـــی 

كـــرد، یـــان گوتوویانـــه  له پیـــت له خـــۆی ڕیـــت�
لـــه  2٩ی  واتـــه   ده كات  پـــێ  تاكـــو 24-2 ده ســـت  لـــه  2-18  پـــارۆز:   -6
ڕیبه ندانـــه وه  تاكـــوو 6ی ڕه شـــه مه � لـــه م هه فته یـــه  په نگـــره ی )پشـــكۆی( ئـــاو 

ده كه وێـــت واتـــه  ئـــاوی ده رێ ســـاردی نامێنـــێ�
ـــه ی ده شـــتی  ـــارۆز چل ـــارۆز، له پ ـــرد ئ ـــارۆز���� ســـاری ك ـــی پ ـــورد گوتوویه ت ك
هه ولێـــر كۆتایـــی دێـــت� لـــه  21-2 پێشـــی ده گوتـــرێ بیســـت و یه كـــه ره ی هه رمـــن 

ـــن� ـــێ م ـــاوه  خه می ـــاش زســـتانێ م ـــه وه ی له پ ـــن��� ئ هه رم
خدر و ئه لیاس: خدر و ئەلیاس، ساربوو خەلاس یان سارد بوو خەلاس�

ئـــه و دووهه فته یـــه  لـــه  ده ره وه ی چلـــه ی زســـتانن و له نـــاو حه فته وانـــه ی 
حیســـاب گره وانـــن� 

7- خـــدر: 25-2 تاكـــوو 3-3 ئه گـــەر شـــوبات 2٩ رۆژبـــێ ئـــه وا دەکاتـــە4ـ3، 
كه ده كاتـــه  6 ی ڕه شـــه مه  تاكـــوو 12 ی ڕه شـــه مه 

لـــه م هه فته یـــه  په نگـــره ی )پشـــكۆی( عـــه رد ده كـــه وی واتـــه  خـــاك گـــه رم 
ــر���  ــێ په نگـ ــه رد ده بـ ــدر��� عـ ــات خـ ــه ، كه هـ ــان گوتوویانـ ــه  باپیرانمـ ــێ، بۆیـ ده بـ

په یـــدا ده بـــێ كه نگـــر�
8- ئه لیاس: له  4-3 تاكوو 10-3 ده ست پێ ده كات، كه ده كاته  13ی 

ڕه شه مه  20 ی ره شه مه�باپیرانمان گوتوویانه  : ئه لیاس��� ساری كرد خه لاس�
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ـــه   ـــێ ده كات، وات ـــه  11-3 تاكـــو 17ی ســـێ ده ســـت پ ـــژن: ل ٩- ســـه رمای پێرێ
21 ی ڕه شـــه مه  تاكـــو 27 ی ڕه شـــه مه� ســـێ رۆژی دەکەوێتـــە زســـتانێ و 
چـــوار رۆژیشـــی دەکەوێتـــە بەهـــارێ، ئـــه و هه فته یـــه  كـــه ش و هـــه وا تـــه واو 
خـــۆش ده بـــێ بـــه س بـــۆ پیرێژنـــان هـــه ر ســـه رما ده مێنـــێ چونكـــه  جه ســـته یان 

كه مـــه � به رگـــری 
بازه بـــه ران: لـــه  18-3 تاكـــو 20-3 واتـــه  28ی ره شـــه مه  تاكـــو 30 ره شـــه مه  
و ئـــه و ســـێ رۆژه  هـــه ر رۆژه ی خـــۆر )رۆژ( هه مـــوو رۆژێ جێـــگای ئاوابوونـــی 

خـــۆی به بڕێكـــی زۆر ده گـــۆڕێ�
ــی  ــۆ ڕۆژی دوایـ ــان 20-3 بـ ــه مه  یـ ــه ران 30 ی ره شـ ــی بازه بـ ــی هاتنـ به كۆتایـ
21-3 یـــان 1ی نـــه ورۆز زەوی كۆتایـــی بـــه  ســـووڕانه وه ی خـــۆی ده هێنـــێ بـــه ده وری 
ـــه ده وری  ـــی ب ـــه ورۆز به نوێت ـــه م رۆژی ن ـــوێ له یه ك ـــر ســـه ر له ن ـــی ت خـــۆردا جارێك

رۆژ دا ده ســـووڕێته وه  له كه لـــووی نه هه نگـــه وه  دێتـــه  كه لـــووی شـــه ك�
دوای 21ـ3 پێنج رۆژی یەکەم پێی دەڵێن )رۆژی تار( 

لـــەلای کوێســـتانێ ئەگـــەر لـــەو پێنـــج رۆژە بەفـــر ببـــارێ، ئـــەو ســـاڵە تامـــاوەی 
18 رۆژ کـــەش و هـــەوا ســـارد و دژوار دەبێـــت�

ئەگەر لەو پێنج رۆژە باران باری، ئەوساڵە بارانی بەهار زۆر دەبێت�
ئەگـــەر لـــەو پێنـــج رۆژە بەفـــر و بـــاران هیـــچ نەبـــوو، ئـــەوا ئـــەو ســـاڵە 

لەبەهـــارێ دەبێتـــە وشـــکە ســـاڵی�
ساڵنامه ی مانگی )قه مه ری(

ـــه   ـــه ده وری زه وی ده به ســـتێ، ک ـــگ ب ـــه و ســـاڵنامه یه  پشـــت به ســـووڕانی مان ئ
ســـاڵ بـــه  36،354 رۆژ داده نـــێ، کـــه  12 مانگـــه  و هـــه ر مانگـــه ش یـــان 2٩ رۆژه  

یـــان 30 رۆژه ، 
که خولـــی مانگـــی تـــه واو بـــه  رووکـــه ش 53،2٩ رۆژه ، جیـــاوازی نێـــوان 
ــه ک  ــه ڵ یـ ــه  له گـ ــاوی،  88،10 رۆژه ، بۆیـ ــه ری( و هه تـ ــی )قه مـ ــاڵنامه ی مانگـ سـ
هاوڕێـــک نابـــن، واتـــه  ســـاڵنامه ی مانگـــی نزیکـــه ی 11 رۆژی که متـــره  لـــه  
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هه تـــاوی� ســـاڵنامه ی 
ــن و  ــووه ، وه ک چیـ ــان به کارهاتـ ــک میلله تـ ــه ن گه لێـ ــی له لایـ ــاڵنامه ی مانگـ سـ
هینـــد و عیبرییـــه کان و عـــه ره ب، لای عـــه ره ب ئێســـتا به ســـاڵی کۆچی)هجـــری( 
ســـه ده   به چه ندیـــن  زاییـــن  له پێـــش  رۆمانـــه کان  پێشـــتریش  ناوده بـــرێ، 

به کارییـــان هێنـــاوه �
ــاڵنامه ی مانگـــی دراوه ،  ــتان له بـــه ر ئاینـــی ئیســـام گرنگـــی بـــه  سـ له کوردسـ
ـــێ وه رگرتـــووه � له هه نـــدێ بـــواری کشـــتوکاڵ و ژیانـــی رۆژانه یـــان ســـوودییان ل
رۆژئـــاواوه   لـــه لای  مانگـــه وه   یه کـــی  لـــه   واتـــه   له ســـه ره تاوه ،  مانـــگ 
ده رده کـــه وێ، رۆژ بـــه رۆژ خـــۆی بـــه  رووبـــه ری گه وره تـــر پیشـــان ده دات، تـــا 
ده گاتـــه  نیـــوه ی مانـــگ واتـــه  15 ی مانـــگ، که ده گاتـــه  گه وره تریـــن ڕووبـــه ر پێـــی 
ده ڵێـــن مانـــگ جۆخینـــه ی )خه رمانـــه (ی داوه ، رۆژانـــه  15-20 ده قیقـــه  زووتـــر 
ئه وجـــاره   ده بێتـــه وه ،  بچـــووک  بـــه رۆژ  رۆژ  مانـــگ  15 ی  دوای  هه ڵدێـــت، 
هه مـــان  دووبـــاره   ئینجـــا  مانگه کـــه   کۆتایـــی  تـــا  هه ڵدێـــت،  له رۆژهه ڵاتـــه وه  

ــه وه ، ــاره  ده بێتـ ــارده  دووبـ دیـ
نهێنـــی  کاری  خه ڵـــک  )قه مـــه ری(  مانگـــی  ی   20 لـــه دوای  خـــۆی  کاتـــی 
شـــه وانه یان ئه نجـــام ده دا وه ک دزی و تۆڵه ســـه ندنه وه ، چونکـــه  لـــه دوای 20 
ـــه  20 ی مانگـــی قه مـــه ری  ـــه  گـــه ر ل ی مانگه کـــه  شـــه و تاریـــک ده بـــوو، بـــۆ نموون
ــگ دوای 20-15  ــه  21ی مانـ ــه وا لـ ــێ ئـ ــواره  هه ڵبـ ــر 8 ی ئێـ ــه  کاتژمێـ ــگ لـ مانـ
ده قـــه  دره نگتـــر هه ڵدێت�ئیتـــر هـــه ر شـــه وه ی 15 ده قیقـــه  دره نگتـــر هه ڵـــدێ، 
ـــه  20  ـــه و که ســـانه ی ل ـــه  ئ ـــوو، بۆی ـــوه  شـــه و زۆر تاریـــک ده ب ـــێ دێـــت نی ـــاوای ل ت
ی مانـــگ کاری دزی و هێـــرش بردنییـــان بـــۆ ســـه ر مـــاڵ و شـــوێنان ده کـــرد، 

زۆر بوێرییـــان تێـــدا ده بـــوو، بـــۆ نموونـــه  کـــورد لـــه  کۆنـــه وه  گوتوویانـــه 
بیستی پڕ����� دزی که ردڕ

ـــگ  ـــی مان ـــه ر ڕووناک ـــه  له ب ـــگ بوون ـــه ردڕ، به ناوبان ـــه وه  دزی ک ـــه  کۆن ـــاره  ل دی
دزی و زه لامییـــان ده کوشـــت�
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بیست و یه که ��������چاوم یه که 
ــتریین  ــه ڵ خۆشه ویسـ ــان له گـ ــرم یـ ــاوم ده گـ ــم و چـ ــۆم ده چـ ــا خـ ــه  ته نهـ واتـ

ــه و� ــی شـ ــۆ کاره  نهێنییه کانـ ــم بـ ــۆم ده چـ ــی خـ که سـ
بیست و دوو���� ئه من و توو

واته  ده توانم له گه ل هه ر که سێکی تر بچم کاری نهێنی شه و ئه نجام بده م�
بیست و سێ������� شه له ش دێ

واتـــه  لـــه  بیســـت و ســـێی مانگـــێ،  شـــه و هێنـــده  تاریـــک ده بـــێ پیـــاوی شـــه له ش 
ده توانـــێ بێـــت بـــۆ کاری دزی و پیاوکوشـــتن و تۆڵه ســـه ندنه وه �

 ئه ستێره  ناسی له  کورده واری له  بواری کشتوکاڵی 
ده ور  نهێنیه کانـــی  داوه   هه وڵـــی  مـــرۆڤ  مێـــژووه وه   به ره به یانـــی  لـــه  
و پشـــتی خـــۆی بزانـــێ و بـــۆ به رژه وه نـــدی خـــۆی ســـوودی لـــێ وه ربگـــری، 
ئه ستێره ناســـیش زانســـتێکه  گرنگیه کـــی زۆری هه بـــووه  به تایبه تـــی لـــه  کۆنـــدا� 
لـــه لای کوردیـــش گرنگـــی پێـــدراوه  بـــۆ کاری به خێوکردنـــی ئـــاژه ڵ و کاری 

کشـــتوکاڵی بـــۆ نموونـــه  :
1ـ ئه ستیره ی پێروو؛)ثریا( 

لـــە هەنـــدێ شـــوێن پێـــی دەڵێـــن )کـــۆ( کۆمەڵـــە ئەســـتێرەیەکن لەشـــێوەی 
هێشـــوون ژمارەیـــان زۆرە بـــەڵام تەنهـــا 7 دانەیـــان بەچـــاو دەبینرێـــن، لـــە 
ناوەڕاســـتی مانگـــی تشـــرینی یەکـــەم )10( بەدیاردەکەوێـــت، بـــە مانگێـــك و 
پێـــروو،  ئەســـتێرەی  بەدەرکەوتنـــی  هەڵدێـــت،  تـــەرازوو  پێـــش  رۆژ  حەفـــت 
واتـــە کەوتووینەتـــە نـــاو پایـــزێ، پایزیـــش لـــه  کوردســـتان ســـه ره تای چاندنـــی 
به رووبوومـــه  زســـتانیه کانه ، بـــاران باریـــن دەســـت پـــێ دەکات، جووتیـــاری 
کـــورد دەســـت بـــە کێڵانـــی زه وی دەکات� گـــەر تیشـــکی ئەســـتێرەی پێـــروو لـــە 
ئـــاژەڵ بـــدات بەتایبـــەت ئێســـتر و ئەســـپ و مایـــن زیـــان بەچـــاوی دەگەیەنێـــت، 

تانەیـــەک لەســـەرچاوی پەیدادەبێـــت�
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پێـــروو لەناوەڕاســـتی پایـــز )تشـــرینی یەكـــەم( تـــا ســـەرەتای زســـتان بەچـــاو 
دەبینرێـــت، لەســـەرەتای زســـتان واتـــە شـــەوی 25/24ـ 12  ماوەیـــەک نامێنـــێ و 
ـــی ئه ســـتێره ی  ـــی ئاوابوون ـــه  کات ـــروو ئاوابوو،ل ـــن پێ ـــی دەڵێ ـــت پێ ـــاو ناکەوێ بەرچ
پێـــروو ئاژە ڵـــی کێـــوی جـــووت ده بـــن�وەک مامـــز و بزنـــە کێـــوی، نیســـك گـــەر 
بچێنرێـــت تـــازە چەکـــەرەدەکات و ســـاوا دەبێـــت، بۆیـــە دەڵێـــن:  پێـــروو ئاوابـــوو������

نیســـك ســـاوابوو
بـــەڵام جارێکـــی دیکـــە لـــە ئـــادار بەدەردەکەوێتـــەوە، تاســـەرەتای مانگـــی 
شـــەش بـــە چـــاوان دەبینرێـــت، مـــاوە مـــاوە لـــەڕووی بینینـــەوە دەکەوێتـــە نزیـــک 
مانـــگ� ئەســـتێرەوانەکان 3ـ6ـ2021 دانایـــە رۆژی دیارکەوتنـــی پێـــروو لەبەهـــار�
لەحەیرانیـــش نـــاوی پێـــروو هاتـــووە، وەک دەڵێن:حەیـــران دەرێـــم ئەســـتێرەکم 

لـــێ هـــەرات لـــەلای ئێمەنـــێ، پێـــروو هەراتـــن تـــەرازوو ناگەنـــێ
2ـ ئەســـتێرەی تـــەرازوو: )المیـــزان( دەکەوێتـــە لای نیـــوە گـــۆی باشـــوور، نزیـــک 
ـــە 12 بورجەکـــەی ئاســـمان،  ـــی کەمەرەیـــی بـــە حەفتـــەم بـــورج دادەنرێـــت ل لەهێڵ
٩/23 هەتـــا 21ـ10 بـــە بورجـــی تـــەرازوو دادەنرێـــت، لـــە دوای 7/21 هەڵدێـــت، 
پێـــروو  دەرکەوتنـــی  دوای  نیـــن،  پرشـــنگدار  بەشـــەوان زۆر  ئەســـتێرەکانی 
ــی  ــاژی تووشـ ــەگ و تـ ــدات لەسـ ــات، بیـ ــەر هەڵهـ ــەرازوو گـ ــت، تـ بەدەردەکەوێـ
گەڕییـــان دەکات، بۆیـــە حەفـــت رۆژی یەکەمـــی دوای هەڵاتنـــی تـــەرازوو ســـەگ 

و تـــاژی لـــەژوورەوە دەکـــران نـــەوەک زیانییـــان پـــێ بـــگات� 
لەکۆنـــەوە خەلکـــی کوردســـتان ئەســـتێرەی)کەڵووی( تەرازوویـــان ناســـیوە، 
ـــم  ـــران دەرێ ـــراوە، حەی ـــووە، وەک گوت ـــاوی هات ـــدا ن ـــر لەحەیران لەدەشـــتی هەولێ

ـــێ� ـــەرازوو ناگەن ـــن ت ـــروو هەرات ـــێ، پێ ـــەلای ئێمەن ـــەرات ل ـــێ ه ئەســـتێرەکم ل
گوتراوە تەرازوو بدیترێ���� رەز بەری دەخورێ 

هـــەر رەزی ترێیـــەک لـــەدوای هەڵاتنـــی تـــەرازوو پـــاش مانگەکـــی )30 رۆژی( 
ترێیەکـــەی ڕەش دەبێـــت� 
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ــەورە  ــتێرە گـ ــە ئەسـ ــە لـ ــي( یەکێکـ ــعری الیمانـ ــژ )الشـ ــتێره ی گه لاوێـ 3ـ ئه سـ
ـــرە، رووناکییەکەشـــی  ـــدەی خـــۆر زیات ـــارەدا دوو ئەوەن و پرشـــنگدارەکان لەقەب
26 جـــار لـــە هـــی خـــۆر زیاتـــرە، بـــەڵام چونکـــە زۆر دوورە نزیکـــەی ٩ ســـاڵی 
رووناکـــی لێمانـــەوە دوورە بۆیـــە زۆر هەســـتی پـــێ ناکەیـــن� ئەســـتێرەی گەلاوێـــژ 
لەگـــەڵ کۆتایـــی هاتنـــی چلـــەی هاویـــن لەئاســـمان بەدیـــار دەکەوێـــت لـــە کاتژمێـــر 
4:30ی بەیانیـــان لـــەلای رۆژهـــەڵات وەک ئەســـتێرەیەکی گـــەش، تـــا مانگـــی 

ـــت�  ـــی دەبینرێ ـــە جوان ـــژ ب ـــە 18ـ8 گەلاوێ ـــت� ل ـــادار بەئاســـانی دەبینرێ ئ
هـــەر لەکۆنـــەوە جووتیـــار و مەڕدارانـــی کـــورد گرنگییـــان بـــە دەرکەوتنـــی 
ــک  ــەوا فێنـ ــەش و هـ ــەوە کـ ــی ئـ ــەڵ هەڵاتنـ ــە لەگـ ــتێرەیە داوە، چونکـ ــەو ئەسـ ئـ
زۆرتـــر  ئـــاو  شـــێداری  زەوی  دەبێـــت،  فێنـــک  شـــەوان  بەتایبـــەت  دەبێـــت، 
ڕادەگرێـــت، ئـــەو دارو درەختانـــەی گەڵایـــان بەهاویـــن هەڵوەریـــوە، لەمـــەودوا 
ــانی توێکڵـــی لـــێ  گەڵایـــان چـــرۆی دەردەکاتـــەوە� دار ئەگـــەر بەهاویـــن بەئاسـ
دەبـــۆوە، لەمـــەودوا بەزەحمەتـــر لـــێ دەبێتـــەوە� لەمـــەودوا قامیـــش گـــوڵ دەکات� 

ــت�  ــر دەوێـ ــان کەمتـ ــت ئاودانییـ ــەودوا دارودرەخـ لەمـ
لەمەودوا ترێ تامی شیرنتر دەبێت بۆیە گوتوویانە 

دوای گەلاوێژ ترێ���� بەتامتر دەخورێ 
یان گۆتیتیان کە گەلاوێژ هەرات لەشەوێ���� دەست ببە لۆ ناو پەلکە مێوێ

لـــە دوای هەڵاتنـــی گەلاوێـــژ حاجـــی لەقلـــەق و پەڕەســـێلکە لەکوردســـتان 
ــتان پەیدادەبێـــت،  ــلێمانەش لەکوردسـ کـــۆچ دەکـــەن بـــەرەو باشـــوور، پۆپیتەسـ
ـــەک  ـــی ی ـــن پاڵ ـــۆ ب ـــە شـــەوان لەب ـــۆڕی دەبەســـتن وات ـــەڕ ک ـــەودوا شـــەوان م لەم

دێـــن و لەســـەرمان ســـەر بـــۆلای یـــەک دەهێنـــن�
ــت،  ــن دەگەیەنێـ ــپ و مایـ ــە ئەسـ ــان بـ ــت، زیـ ــورج هەڵدێـ ــە بـ ــە لـ ــژ کـ گەلاوێـ
تووشـــی نەخۆشـــی )ســـەگ بـــا(ی دەکات، وەک شـــەلەل وایـــە، زۆر جـــار دەبێتـــە 
هـــۆی تۆپینـــی، بۆیـــە لەحەفـــت رۆژی یەکـــەم جـــل لەبـــەر بارگیـــر دەکرێـــت تـــا 

زیانـــی پـــێ نـــەگات� 
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ئەســـتێرەی  کـــوژە، چونکـــە،وەک  کاروان  دەڵێـــن  بـــە گەلاوێـــژ  هەندێـــك 
ـــەوە و کاروان  ـــك بۆت ـــی نزی ـــن بەیان ـــێ دەخـــۆن وادەزان ـــوی پ ـــك فری بەیانە،خەڵ

ــوژە�� ــن کاروان کـ ــی دەڵێـ ــە پێـ ــێوێ، بۆیـ ــێ دەشـ ــەرییان پـ سـ
بەیـــان  ئەســـتێرەی  پێـــش  کـــوژە: ســـێ کاتژمێـــر  ئەســـتێرەی کاروان  4ـ 
بەدەردەکەوێـــت، کاروانچـــی جـــار هەیـــە بەهەڵـــە بەنـــاوی دەرکەوتنـــی ئەســـتێرەی 
ـــر رۆیشـــتن  ـــوو ســـێ کاتژمێ ـــار هەب ـــرد و ج ـــان دەســـتییان بەرۆیشـــتن دەک بەی

تووشـــی مەترســـی دەکـــردن�
هەســـارەی  دووەمیـــن  ڤینـــۆس:  )بەیان(زوهـــرە،  رۆژێ  ئەســـتێرەی  5ـ 
ـــرە  ـــەڵام زۆر نزیکت ـــت، ب ـــەزەوی دەچێ ـــارەدا ل ـــەی خـــۆرە لەشـــێوە و قەب کۆمەڵ
لـــە خـــۆر، پلـــەی گەرمـــای زۆربـــەرزە نزیکـــەی 44٩س، لـــە کاتـــی دوای رۆژئـــاوا 
ــش  ــێ بەدەریـ ــەم کاتـ ــی کـ ــۆ ماوەیەکـ ــت، بـ ــەڵات بەدەردەکەوێـ ــش رۆژهـ و پێـ
ـــا  ـــان دەهێن ـــی خـــۆی کاروانچـــی بەکاریی ـــت، کات ـــت زۆر پرشـــنگدار دەبێ دەکەوێ
ـــاک دەبێـــت� ـــا روون ـــۆ رۆیشـــتن، چونکـــە دەیانزانـــی دوای کەمێکـــی دیکـــە دونی ب

لە گۆرانی و هۆنراوەی فۆلکلۆری ناوێیان هێناوە وەك 
چاوت ئەستێرەی رۆژێ، هەڵدێ لە بێژینگ بەسەری

یـــان : چـــاوت ئەســـتێرەی رۆژێ هەریـــان دێنـــی جـــار وبـــار����� کیـــژێ بینـــە 
ماچـــت کـــەم لەجیاتـــی جـــارێ ســـەدجار

ـــی ئاســـمان ده وه ســـتێ  ـــت، له تاق ـــه لای باکـــوور هه ڵدێ 6ـ ئه ســـتێره ی جـــه دی؛ ل
و هه مـــوو شـــه وان به دیارده که وێـــت زۆر گـــه ش نیـــه� 

ئه ســـتێره یه ش  ئـــه و  به دیارکه وتنـــی  کاتـــی  ســـیوه یل:  ئه ســـتێره ی  7ـ 
لـــه   ده کات�  گـــوڵ  قامیـــش  و  ده هێنـــێ  پایـــز  په یامـــی  و  پایـــزه   ســـه ره تای 

به ده رده که وێـــت�  رۆژئـــاوا  خـــوارووی 
هه مـــوو ئه ســـتێره کان لـــه  ســـه رووی گـــۆی زه وی به ده رده کـــه ون و بـــه ره و 

باشـــوور ئاواده بـــن، ته نهـــا ئه ســـتێره ی ســـیوه یل نه بـــێ بـــه  پێچه وانه یـــه 
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 ناوی )با(یه کان
لــه   دێــت(  نه ورۆز)لەڕەشــەمە  بــۆ  بمێنــی  رۆژ   18 بایه کــه   واده :  بــای  1ـ 

ده توێنتــه وه� به فــر  و  هه ڵــده کا  وه   رۆژئــاوا  باکــووری 
هه ڵــده کات،  رۆژهــه ڵات  ســووکه  له باشــووری  بایه کــی  وه شــت:  بــای  2ـ 

بارانــی بــه دوای خــۆ دێنــێ�
3ـ بــای نه ســیم )کزەبــا(: زۆر بێهێــزه  و ســه ره تای به یانیــان هه ڵــده کا یــان 

ســه ره تای ئێــواره �
ــه � ــک و نه رم ــاوا، بایه کــی فێن ــۆ رۆژئ ــت ب ــه وه  دێ ــای ســه با: له رۆژهه ڵات 4ـ ب

ته نهــا به هــاران، لــه  به یانییــان هه ڵــده کات�
5ـ بــای شــه ماڵ: بایه کــی فێنکــه  لــه  به یانیــان دێــت، له رۆژهــەڵات بــۆ رۆژئــاوا 
هه ڵــده کات، جــار هه یــه  عه ســرانی هاوینانیــش هه ڵــده کات و جووتیــار شــه نه بای 
ــراوە وەك  ــای شــەماڵ ك ــە ب ــاژە ب ــی ئام ــە گۆران ــی خــۆی ل ــه ر ده کات� کات له ب

حەســەن زیــرەك دەڵــێ:
یاخوا هەڵكەی بای شەماڵ بیدا لەچیخ و رەشماڵێ سا دەركەوێ وردە خاڵێ

6ـ بــای هــوڕه  )گــڕه ( : بایه کــی ناســازی گه رمــە لــه  4ی ته مــووز تاکــوو 24ی 
ــاو  ــه  ن ــێ ده که وێت ــه رده وام ده ب ــه  50 رۆژ ب ــاد ل ــه  زی ــی وات ــه رده وام ده ب ــاب ب ئ
چلــه ی هاویــن، زۆر گه رمــه  بۆیــه  ئه گــه ر لــه  بــه ری میــوه  بــدات ئــه وا زیانــی 
پێده گه یه نــی، ته نانــه ت لــه  ئاده میزادیــش بــدات تووشــی ســه ر ئێشــه ی ده کات 

و مــرۆڤ دەکەوێنــی، وه ک ده ڵێــن هــوڕه  لێــی داوه ، واتــه  وڕی کــردووه �
7ـ  بــای ڕێژنــه : هــه ر بــای هوڕه یــه  بــه س به زســتان هه ڵــده کات لاو نیــو دێــت، 

لــەلای قیبلــە هەڵــدەکات، نیشــانەی بــاران بارینە�
8ـ بــای گاســن فــرۆش: بــه و بایــه  ده گوتــرێ کــه لــە پایــز لــە لای رۆژهەڵاتــەوە 
دێ، نیشــانەی کــەم بارانــی ســاڵە و بارانــی پــێ نییــه � جووتیــار بــه و بایــه  
وای ده زانــی بــاران ده بــارێ، بــه ڵام دوایــی نه ده بــاری و بــێ ئومێــد ده بــوو، 

ده فرۆشــت� گاســنه که ی  جووتیارده چــوو 
٩ـــره شه با: بــای به هێــز کــه  دارو ده وه ن لــه  بنــه وه  هه ڵده ته کێنــی و زیــان 



353

عه باس نادر قادر

به خشــه ، زســتانان هه ڵــده کات�
10ـ تۆزوبــا: بایه کــی به هێــزه  تــۆزو خۆڵــی له گــه ڵ خــۆی ده هێنــێ له باشــوور 

و رۆژئــاوا دێــت له بیابانــه وه  دێــت به هاویــن و پایــز�
11ـ بــای شــه وێ: بــه و کــزه  بایــه  فێنکــه ی هاوینــان ده گوتــرێ کــه  بــه  شــه و 

هه ڵــده کات�
12ـ بــای دارئــاوس: لەکۆتایــی ڕۆژەکانــی مانگــی ڕەشــەمە لــە خــوارووی 
رۆژئــاواوە هەڵــدەکات، چــرۆی دارەکان دەپشــکوێت، بایەکــی شــێدار و کەمێــك 

گەرمــە�
13ـ بــای پێــش بارانــێ: بایەکــە لەپێــش بــاران دێــت، زیاتــر گەواڵــەی لەگــەڵ 

دایــە�
14ـ بــای نــاو بارانــێ: جــار هەیــە هــەم بــاران دەبــارێ، هــەم بایەکــی بەهێــزی 

لەگەڵدایە� 
15ـ گەردەلــوول: بایەکــی بەهێــزە بــە هاویــن و پایــز لەرۆژهــەڵات بــۆ رۆژئــاوا 

دێــت، بایەکــی وشــکە تۆزوخــۆڵ لەگــەڵ خــۆی دێنێ� 

 چەند وشە و زاراوەیەک پەیوەست بە باران و پەڵە 
ــا و  ــاوی دەری ــی ئ ــمێن بوون ــاران دیاردەیەکــی سروشــتییە لەئەنجامــی بەهەڵـ ب
ــە دۆخــی  ــەوە ل ــی چــڕ بوون ــە هــەوای ئاســمان و دوای ــۆ بەرگ کیشــوەرەکان ب
گازیــەوە دەبێتــە شــلە ئینجــا نیمچەبەســتوو دوای دادەبارێتــەوە ســەرزەوی، 
بــاران جــۆری زۆرە: مــن ئــەو وشــە و زاراوانــەم نووســیە زیاتــر لــە ناوچــەی 
دەشــتەکیەکانی هەولێــر بــەکار دێــت، لەوانەیــە هەندێ لەو زاراوانــە لەناوچەکانی 

دیکــە ش بەهەمــان شــێوە بگوترێــن و لەوانەشــە بەشــێوازی تــر بێنــە گــۆ�
جۆرەکانی باران:

1ـ پڕووشــکە بــاران : ئــەو بارانــەی بەشــێوەی پڕووشــک )پڕژانــدن( بــۆ کاتێکــی 
کــەم لــە شــوێنێکی دیاریکــراو دەبــارێ، جــار هەیــە دڵۆپــی بارانەکــە گەورەشــە� 

زیاتــر ئــەو جــۆرە بارانــە بــای لەگەڵــە و هەورەکــە پچڕپچــڕە�
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2ـ نمــە بــاران: بارانێکــی نەرمــە بــۆ ماوەیــەک بەشــێوەی دڵۆپی بچــووک دەبارێ� 
هەورەکەی گشــتگیرە و ســپییە

3ـ خونــە خــون : بارانێکــی نەرمــە دەمــەک دەبــاری و دەمــەک نابــاری ئــەو جــۆرە 
بارانــەش زیاتــر هــەوری گشــتگیرە بــەس هەورەکە ســپیەو بڵندە� 

4ـ بارانــی بەڕێژنــە: بارانێکــی بەهێــز دادەبــاری بــەس ماوەکــەی زۆر درێــژ نابــێ 
و هەورەکــەی ڕەش و نەوییــەو بەگەواڵەیــە�

5ـ بارانــی بەلێزمــە: بارانێکــی بەهێــزە بۆماوەیەکــی بــاش دەبــارێ کەندوجــۆم پــڕ 
ئــاو دەکات هــەوری ڕەشــە و نەویــە و بەگەواڵەیــە�

6ـ بارانــی بەخــوڕ: بارانێکــی بەگەواڵەیــە و هــەوری ڕەشــە و زۆر دەبــاری 
لەماوەیەكــی کــەم زیــاد لــە پێشــبینی کــراو دەبــاری و کەنــد و جــۆم ئــاوی 

لەخــۆی زیاتــر بەنــاو دادەڕوات و لافــاو دروســت دەکات�
ــە: بارانێکــی نەرمــە و بۆمــاوەی نزیکــەی48 ســەعات زۆر  7ـ بارانــی پــەرە: پەڵ
بەنەرمــی دەبــاری و جــار جاریــش دەوەســتی، هــەوری ســپییە و بــێ گەواڵەیــە، 

زیاتــر لەناوەنــدی پایــز و لەســەرەتای بەهــار دەبــاری� 
8ـ بارانــی ســەربەکراوە: بارانێکــی خۆشــە دڵۆپــەی گەورەیــە کــە بــەرزەوی نــاو 

ئــاو دەکەوێــت هەڵدەپژێــت و کڵاوە دروســت دەکات�
جۆرەکانی پەڵە:

پــەرە: پەڵــە: واتــە خواردنــی ئــاوی بــاران لەلایــەن زەوییــەوە بەشــێوەیەکی تێــر 
و پــڕ بەمەرجــێ ڕووەک بۆمــاوەی وەرزی پایــز و زســتان بتوانێــت ئــاوی 
پێویســتی بەدەســتبکەوێت لەخاکەکــە� دوو جــۆرە پەڵــە هەیــە لــەرووی کاتــەوە:
ــە نیــوەی یەکەمــی مانگــی  ــە ل 1ـ پــەرەی پایــزێ کەلەناوەڕاســتی پایــزێ واتــە ل
تشــرینی یەکــەم بــۆ ناوەڕاســتی مانگــی تشــرینی دووەم بارانــە بەتێروتەســەلی 

بەنەرمــی ببــاری� 
2ـ پەرەی بەهارێ: لە نەورۆزێ تاناوەڕاستی مانگی نیسان ببارێ، 

ئەگــەر پەڵــەی پایــزێ بــاش بێــت، پەڵــەی بەهــارێ نــەش بــێ گەنــم و جــۆو 
ڕووەک گەشــەیان بــاش دەبــێ گــەر مــاوە مــاوە بــاران لەبەهــارێ لێیــان بــدات�
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جۆرەکانی پەڵە لەرووی چەندێتی باران بارینەوە:
1- پەڵــەی گاســنی: پەڵــەی گاســنی بــەو پەڵەیــە دەگوترێــت کاتــێ جوتیــار زەوی 
دەکێــڵا گاســنی کێڵانەکــەی هیــچ کــڕەی نــەکات واتــە هەمــوو گاســنەکە خۆڵــی 

شــێدار بێنتــە دەرەوە�
2ـ پەڵــەی قەبــری: ئــەو پەڵەیــە ئــاوی بــاران شــۆڕدەبێتەوە بــۆ نــاو گــۆڕی 
مــردووەکان، گــۆڕی مردووەکانیــش تــەڕ دەبێــت� پەڵــەی قەبــری بــۆ دەغــڵ ودان 

ــرە� ــە رادەی پێویســت زۆرت زۆر ل
3ـ پەڵــەی یەعقوباغــەی: بــەو پەڵەیــە دەگوترێــت کاتــێ وڵاخ بەنــاو زەوییــدا دەڕوات 
لەشــووێنی پــێ )ســمی( وڵاخەکــە ئــاو کۆببیتــەوە� یــان مەســینە و گــۆزەی ئــاوێ 

لــە بــەر بــاران پــڕ ببێــت� پــەرەی یەعقوباغــەی بــۆ دەغــڵ ودان باشــە�
4ـ گەنــدە پەڵــە: بــەو پەڵەیــە دەگوترێــت کەبــاران بــاری بێــت بــەڵام زەویــی تێــر 

نەکردبێــت، بۆگەشــەی بەردەوامــی دەغــڵ ودان� 
جۆرەکانی تری بارین:

1ـ تــەزرە: بارینــی دلۆپــە ئــاوی بەســتووە بەشــێوەیەکی دەنــک کــە لەدەنکــە 
نۆکــی گەورەتــرە و تــا بەقــەدەر کەلابەردەکــی�

2ـ بەفــر: بارینــی دڵۆپــە ئــاوی بەســتووە بەشــێوەی بەســتوو، بــەس بەســتنێکی 
ســەرەتایە و نەرمــە�

3ـ کڕێوە: بارینی بەفرە لەگەڵ هەبوونی بایەکی بەهێز� 
4ـشرێوە: شڵێوە: بەکرمانجی سەروو پێی دەڵێن لێاڤ: بارینی بەفر و باران پێکەوە� 
گیاوگــۆڵ  نــاو  ئــاوی ســەر زەویــی و  )زوقم(بەســتنی  5ـ خووس)خوســار(: 
ــی ئاســمانێکی ســایەقە�  ــی بوون ــەی گەرمــا لەکات ــی نزمبوونــەوەی پل لەئەنجام

کاتــێ بەیانــی دێ و هەتــاو پەیدادەبــی خووســەکە دەتاوێتــەوە�
6ـ خونــاو: کۆبوونــەوەی دڵۆپــەی ئــاو لەســەر گــەڵا و شــینایی لەکاتــی بەیانییــان 

تــا تــەواو خــۆر هەڵدێــت�
ــاو گۆمــاو و جۆگــەکان وەک  ــاوە لەن ــی ســەرەوەی ئ 7ـ شــەختە: بەســتنی چین

شــێوەی ئاوێنەیەکــی لــێ دێــت�
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8- جلیت:چلوورە: ئاوی بەستوو لەدەم سولاوکە بەبەستووی شۆڕ دەبووەوە�
٩ـ بنگر: نەبەفرە و نەبارانە و نەتەزرەیە�

 ناوی ڕێگاكان:
باریكه ڕێ: ڕێی باریك و درێژه  بۆ كه ر و كاروان و پیاده  به كارده هات�

كــۆره ڕێ: بریتییــه  لــه و ڕێگایانــه ی جارجــار بۆكاتــی پێویســت هاتووچۆیــان 
بزرده بــوو� جارجاریــش  له ســه ربوو، 

ــڕوات  ــدا ب ــی پێی ــەک کــەس دەتوان ــا ی ــە تەنه ــک و تەنگ ــی باری ــاده ڕێ: ڕێیەک پی
ــاکان� ــاو چی لەن

توولەڕێ: ڕێیەکی زۆر باریک�
لاڕێ: ڕێیەکی لاچەپ�

ڕاستەڕێ: ڕێیەکی ڕاست�
کەونەڕێ: ڕێیەکی کۆن کەئێستا خەڵک کەم پێدابڕوات�

گه ریه ڕێ: رۆیشتن به ناو گه لی به ناو دۆڵی چیاکان�
بزنه ڕێ: رێی سه ختی ناو چیا که ته نها بزن ده توانێ پێیدا بڕوات�

و  خدرجــه   له خــوار  هه بــوو  له كه ندێنــاوه ی  بــوو  باریــك  رێــی  عاره بــه ڕێ: 
لاوه ری له بــۆ لای چه غه میــره ی ده چــوو لــە شــەمامكیش هەیــە دیــاره  كاتــی 

خــۆی عــه ره ب پێیــدا رۆیشــتوون�
جــاده ی بــه ردێ: ئــه و جاده یــه ی بــه رد رێژکرابــوو بــۆ موســل و که رکــووک کــه  

به دیبه گــه ی داده هــات 
سه ره ڕێ: سه ره  ڕێگا

ڕکه ڕێ: ڕێیه که  بۆ هه ورازی چیا و بڵندایی ده ڕوات، به ڵام زۆر ناخۆش و ڕکه 
ڕێوان: پاسه وانی ڕێگا

دووڕیان: به وشوێنه  ده گوترێ كه ڕێگاكه  تێیدا ده بته  دوو ڕێگا�
سێ ڕیان: به و شوێنه  ده گوترێ كه ڕێگاكه  تیایدا ده بته  سێ ڕێگا�

چوارڕیان: به وشوێنه  ده گوترێ كه ڕێگاكه  ده بته  چوار ڕێگا�
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بەشی هەشتەم   
ئەدەبی فۆلکلۆری    

 لاوک و حەیران 
لاوک:

ـــش  ـــازاد ، زیاتری ـــراوەی ئ ـــە بەشـــێوەی هۆن ـــی تایبەت لاوك ســـۆزێکی دەنگ
ـــی ئاشـــقان  ـــی و چیڕۆک ـــی و شـــەڕ و بەرگری پەیوەســـتە بەداســـتان و ئازایات
، لاوک زیاتـــر کوردانـــی شـــێوەزاری کرمانجـــی ژووروو دەیڵێـــن و مۆرکـــی 
ئەوانـــی پێوەیـــە ، بـــەڵام لەگـــەڵ ئـــەوەش دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر لەبـــەر 
هاوســـنوورییان لەگـــەڵ کوردانـــی کرمانجـــی ژووروو، هەندێـــك لـــە هۆزەکانـــی 
ـــاو  ـــن لەن ـــە لاوک گوت ـــر لەبنەچـــەدا کرمانجـــی ژووروون ، بۆی دەشـــتی هەولێ
دەشـــتەکییەکانی دەشـــتی هەولێـــر زۆر بـــاو بـــووە،  کەســـانێکی زۆریـــش 
خولیـــای گوتنـــی بوونـــە ، لەنـــاو دیوەخانـــی ســـەرۆک هۆزەکانیـــش زۆر 
گوتـــراوە و ڕێگاشـــی پێـــدراوە ، لەبـــەر ئـــەوەی زۆرێـــك لـــە لاوک باســـی 
ئازایەتـــی و بەرگـــری کوردانـــی کـــردووە لەشـــەرە چارەنـــووس ســـازەکانییان 
، وەک لاوکـــی شـــێخ مەحمـــوود و گەنـــج خەلیلـــی کاوێـــس ئاغـــای، بـــەڵام 
شـــەڕی شـــاخۆران، ناكـــەم ناكـــەم ���� هتـــد، ئـــەو لاوکانـــە لەســـەر زاری لاوک 
بێژانـــی دەشـــتی هەولێـــر گوتـــراون زیاتـــر بەشـــێوەزاری دەشـــتەکیان تێکـــەڵ بـــە 
ـــە خوالیخۆشـــبوو  کرمانجـــی خـــواروو بـــووە ، ئەمـــن لێـــرەدا چەنـــد لاوکێکـــم ل
مـــام چاوشـــین ئەمیـــن ئەحمـــەد بندیـــان وەرگرتـــووە کـــە دانیشـــتووی گونـــدی 
سۆربەشـــی خـــدری بـــووە،  وەک نموونەیـــەک لەفۆلکلـــۆری ناوچەکـــە ، ئەگینـــا 
ـــراوە، وەک  ـــە گۆت ـــی ناوچەک ـــە لەســـەر زاری لاوکبێژان ـــەن ، ک ـــی زۆر ه لاوک

حەســـەن حەیـــران و  لاوکـــی خانه ســـۆران�
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لاوکی خانه سۆران*
به رێ خۆ ناده مه  خانه  سۆران خانه  سۆران وابداره 
ئه توو نه دیتیه  بڕه کێ سوارێ مێمه د و ڕه شکۆکیان

وا دگه ڕێن لبنانێ خانه  سۆران به قه له ور و نه رمه  غاره 
سه یدێ سێ جارا گازدکا کوڕێ من میراغا

ده ست ده  قوته  ڕمێ دارێ عه ینه لیێ
چ جاران ته خسیر مه که  به  کوشتنێ بنه مارێ عه نته ر ئاغه یێ

که چی سمکۆ برایێ موسێ گورگی ته رلانه ی سواران
به رێ خۆ ناده مه  خانه  سۆران خانه سۆران وا ببڕه 
ئه توو نه دیتیه  بڕه کێ سوارێ مێمه د و ڕەشکۆکیانه 

عه بدۆیان و مرۆیان وا دگه ڕێن لبنانێ خانه سۆران به قه له ور و به ته گبیره 
سه یدێ سێ جاران گازدکا کوڕێ من میراغا

ده ست ده  قوته  ڕمێ دارێ عه ینه لیێ
چ جاران ته خسیر مه که  به  کوشتنێ بنه مارێ عه نته ر ئاغه یێ

که چی سمکۆ برایێ موسێ بنه ما به سه رێ خانه سۆران بێ و ببنه  میره 
که چکێ سێ ده نکه  کره  گازێ ئه حمه دێ ئامۆزا ئه گه ر ده ست هاریان

شیرن نه که  ژنێ ده یه ت له  ماره بابان لێو و غیره ت نینه  وابه  یه خسیره  �

لاوکی ئاوی شەتێ موسرێ **
ئاوێ شه تێ موسرێ له من و له  دۆتمامێ من دێ و ده شه ربه ته 

منێ دۆتمامێ خۆ ده دیت ، دۆتمامێ من ره وقێ نه ده ته 
حه ز لێکرنێ هه موو خه رکی عاده ته 

حه زلێکرنێ من و دۆتمامێ من لجزیرێ بۆتان بوویته  عاده ت و عیبره ته �

* مام چاوشین ئەمین بندیان سۆربەشی لەشەوی 1٩84/٩/7 لە دیبەگە
** مام چاوشین ئەمین لە ڕێکەوتی 1٩84/٩/7 دیبەگە
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* مام چاوشین ئەمین لە ڕێکەوتی 1٩84/٩/7 دیبەگە

ئاوێ شه تێ موسرێ له  من و له  دۆتمامێ من دێ و ده مه زنه 
ده ستێ دۆتمامێ من به  کلیل و بازنه 

رۆژێ سێ جار بێمه  داخوازێ دۆتمامێ خۆ
ترسێ که م مامێ من

دۆتمامێ من نه دا به  من
ترسێ که م بێته  قه ترێ روحێ من �

لاوکی ئه مان عه یشێ *
ئه مان عه یشێ گوندێ مارێ بابێ توو سێ کانی لێنه 

یه کیان سووره  یه کیان شیرنه  تالعێ من و عه یشێ یه کیان تاره 
کوڕۆ لاوۆ ئه من له  شه وێ سێ بارێ نیوه  شه وێ بێمه  توافێ

به ژنێ عه یشێ
جانێ ئه توو نه زانی ئه وسار سه رێ سێ ساره  مریدێ

مارێ شێخ مسته فامه  تو خۆ ڕا تۆبه کارم
هاتم هاتم عه یشێ به خۆم وه زم

سه رێ مه مکێ عه یشێ دگفت و بددانێ خۆ دگه زم
ئه گه ر سه رێ مه مکێ عه یشێ کول بوو خه مێ مه خۆ

به خۆم حه کیمم به خۆم دختۆرم هه ربه خۆم وه زم
ئه مان عه یشێ توو عه یشانی
سۆران گرتیه  سه روو کانی
له ناو زێڕان توو مه رجانی

ژ خێرێ داک و بابێ ته  که ره مکه  بێمه  خانی
به ژنێ عه یشێ به ژنێ منه 
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لێفێ برندکه  بێمه  بنه 
به  عه ینێ ڕامووسانێ سه روو مله 

بێمه  مرازێ به ژنێ عه یشێ
جانێ هه زار و پێنج سه د گورسێ

حەيران
کـــە دەڵێـــی دەشـــتەکییەکانی هەولێـــر ، واتـــە حەیـــران ، حەیـــران ، لەگـــەڵ روحـــی 
دەشـــتەکییەکان تێکەڵـــە، قـــەراج و کەندێنـــاوە ، بەمەڵبەنـــدی حەیـــران دادەندرێـــن 
ــانی  ــی پەخشـ ــە هۆنراوەیەکـ ــە بـ ــۆزێکی دەنگییـ ــۆرە سـ ــر جـ ، حەیرانیـــش زیاتـ
دەگوترێـــت، جۆرێکـــە لـــە مەقامـــی بەیـــات ،حەیـــران هۆنـــراوەی کـــورت کورتـــە ، 
ســـەربەند و ناوبەنـــد و دوابەنـــدی هەیـــە، زیاتـــر ســـۆزدارییە و هەســـتی پیاوانـــە 
بـــۆ کـــچ و ژنانـــی جـــوان و پەیوەســـت بـــە دڵـــی خۆیـــان ، لەگـــەڵ ئـــەوەش 
حەیـــران هەیـــە بـــۆ غەریبایەتـــی ، بەســـەر جوگرافیـــای مەفتـــەن دادەگوترێـــت 
، حەیرانیـــش هەیـــە ئاینییـــە، هەشـــە مێژووییـــە بەســـەر رووداوی شـــەڕ و 
جوامێـــری و لاوچاکـــی دەگوترێـــت ، حەیـــران دوو جـــۆری هەیـــە حەیرانـــی 
مەجلیســـی )دیوەخانـــی( کـــە بـــە نەرمـــی و لەســـەرخۆ دەگوترێـــت، حەیرانیـــش 
هەیـــە پێـــی دەڵێـــن چیایـــی، کـــە بەدەنگێکـــی بەرزتـــر دەگوترێـــت، حەیـــران 
هەرچەنـــدە مەڵبەنـــدی ســـەرهەڵدانی بۆدەشـــتی هەولێـــر بەگشـــتی و قـــەراج 
و کەندێنـــاوە بەتایبـــەت دەگەڕێتـــەوە ، لەگـــەڵ ئـــەوەش پەلـــی هاوێشـــتییە بـــۆ 
ناوچەکانـــی دیکـــەی کوردســـتان ناوچـــەی کۆیـــێ و خۆشـــناوەتی و رۆیشـــتووە 
بـــۆ باڵەکایەتـــی و پەڕیوەتـــەوە بـــۆ ناوچـــەی موکریـــان � حەیـــران بێـــژی زۆر 
بەناوبانـــگ لەدەشـــتی هەولێـــر پەیدابـــوون ، وەك حەســـن حەیـــران، خـــدر 
حەیـــران، عوســـمان حەیـــران، عومـــەر گاوەرەیـــی، خورشـــید فەقـــێ عەزیـــز 
شـــەنەغەیی، خـــدر گردكـــراوی، جەمیلـــی عەلـــی ئاغـــای دزەیـــی، ســـمایل گـــردە 
ـــەر شـــێخ شـــەروانی،  ـــش عوم ـــی، دەروێ ـــای دزەی ـــی ئاغ ســـۆری، حوســـێنی عەل
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ـــە  ـــی، رەســـول گـــەردی، خـــدر خەراب ـــل رۆژبەیان حەمـــەد بەگـــی، دەروێـــش خەلی
ـــە فاتـــم بندیـــان، خەجـــێ ئەحمـــەد مـــروەت،  دراوەیـــی، عوســـمان هەمەوەنـــدی، پل
ــینەیی، درەوێـــش برایمـــی لهێبـــان، غەفـــور شـــۆڕە زەردتكەیـــی  عەلـــی گردەشـ
مســـتەفا حەســـەن خەزنەیـــی، مســـتەفا كـــۆر، محەمـــەد بەربـــار، بەگمـــە ســـۆر، 
ـــن  ـــی، مســـتەفا قەراجـــی، محێدی ـــەد ئۆمەراوەی ـــرداودی، محەم حاجـــی یاســـین پی

شـــێروانی و زۆرانـــی دیكـــە��� لێـــرەدا هەندێکییـــان دەناســـێنین� 

محمد گۆران 
محەمـــەد گـــۆران  حەیـــران بێـــژ و لاوک بێژێکـــی بەتوانـــاو نیشـــتیمانپەوەر و 
ــەڕە بەرگرییەکانـــی  ــە لاوکەکانـــی باســـی شـ ــە لـ ــتانی بـــووە ، هەمیشـ کوردسـ
هێـــزی پێشـــمەرگەی کـــردووە و قارەمانێتـــی خەڵـــک و پێشـــمەرگەی بـــەلاوک 
نەبەردییەکـــی  خـــۆی  کاتـــی  کـــە  شـــاخۆران  شـــەڕی  وەک  ئاوازانـــدووە، 
لەبەرانبـــەر  کردوویەتـــی  کوردســـتان  پێشـــمەرگەی  کەهێـــزی  گەورەبـــووە 
ـــۆ  ـــر ب ـــران زیات ـــەوەی مـــن مەبەســـتمە حەی ـــەڵام ئ ـــی، ب ـــزی ســـەربازی عێراق هێ
پیاهەڵدانـــی جوانـــی ئافـــرەت و بـــۆ غەریبـــی و بـــۆ دڵـــداری گوتـــراوە، کەچـــی 
لـــەم حەیرانـــەدا محەمـــەد گـــۆران حەیرانێکـــی نیشـــتمانی دەڵێـــت و باســـی 
ــاڵی  ــی سـ ــی حوزەیرانـ ــۆی لەمانگـ ــی خـ ــن دەکات کەکاتـ ــاتێکی دڵتەزێـ کارەسـ
ـــورد  ـــە ک ـــەر ب ـــەی بەرانب ـــەت شـــێخ حەنەشـــی ت ـــی بەتایب 1٩63 حـــەرەس قەوم
کـــردی لـــە گونـــدی تەلەلخێـــم ی ســـەر بـــە دەشـــتی کەندێنـــاوە ، کـــە چەکدارانـــی 
شـــێخ حەنـــەش بـــە دڕندانـــە هێرشـــییان بـــۆ ئـــەو گونـــدە بـــرد و چـــوار کەســـییان 
شـــەهید کـــرد و یەکیـــش بەبرینـــداری گیـــرا و دوایـــی شـــەهیدییان کـــرد ، کـــە 
لەوانـــە دوو بـــرا شـــەهیدبوونە بـــە نـــاوی ئەنـــوەر و تایـــەر، حەیـــران بێـــژ 

ــە� ــتی حەیرانەکەیـ ــەوەش تێکسـ ــێ� ئـ ــان دەهێنـ ناوییـ
ئۆی ئۆی ئۆی ئۆی ئای ئای ئۆی ئۆی ئۆی��

ئەوجـــا ئەوەتانـــێ دەرێـــم براینـــە برادەرینـــە ئەمـــن بەدەشـــتی هەولێـــری کەتیمـــە 
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، لـــە مـــن بەدوونـــە ، دیســـانەکی شـــێخ حەنەشـــی دەیگـــۆت ، کـــوڕی مـــن 
ــەم  ــەڕەکی دەکـ ــێ شـ ــاح ئاغایـ ــەر فەتـ ــەم لەگـ ــەڕەکی دەکـ ــن شـ ــادی ئەمـ حەمـ

لەگـــەر کوردانـــە لەبـــۆت نەمینێـــم �
ئەوجـــا ئەمـــن دەرێـــم ئـــەوە شـــەڕییان دەخســـتەوە دەرکـــێ ســـەمامکێ کلکەیـــێ 
قەرەچوغـــی لەکانـــی وەکازەی خۆمـــان زەویـــێ عـــارەب کـــوژرای ئاقـــاری میلـــی 
هۆرتـــی ، ســـەر زەویـــێ کەندێنـــاوەی گـــردی کراوڕەشـــی ئاقـــاری ســـێ چـــارەی 
ـــۆت  ـــە لەب ـــەک گران ـــان شـــەڕەکی گەل ـــەل خێم ـــەدوو تەل ـــی ه ـــم بەین ـــن دەرێ ئەم

بمینێـــم �
ئـــۆی ئـــۆی ئـــۆی��������� بەرانەکینـــێ ئەمـــن ســـەد حەیفـــم دەمینـــێ لەمنـــی غەریبـــێ 
لەمنـــی خانـــە وێرانـــێ ، دەیانکوشـــت تایـــەر و ئەنـــوەر هەردووکییـــان برانـــە ، 
لـــە پێـــش دیوەخانـــێ کێخـــوا ســـلێمانی ، فـــرت و هـــۆڕی تڕومبێـــان ، چاوەکـــەم 
ــین و  ــان شـ ــارێ مەیتـ ــە ، لەمـ ــین و گریانـ ــووە شـ ــان دەبـ ــاو کۆرانـ ــەوە لەنـ ئـ

ـــە� ـــێ خودان ـــۆی ��� ب ـــۆی ئ ـــراز و ئ ـــێ م ـــەک ب ـــە گەل گریان
ئـــۆی ئـــۆی ��������� ئەوجـــە دەرێـــم مەیتـــی تایـــەر و ئەنـــوەری ســـێ مانـــگان 
ـــن  ـــە م ـــن پێشـــمەرگەی کوردســـتان ل ـــۆ نازان ـــا، ئەنگ ـــان دان لەقەبرســـتانی عارەب
غەریبـــێ تەگبیـــرو مشـــاوەرەی خـــۆ کردیە�ئەوجـــا ئەوەتانـــێ دەرێـــم عەســـکەرێ 
کوردســـتانییان لـــەدەوری قەبرســـتانێ فرقـــە فرقـــە کردیـــە ، مەیتـــێ تایـــەر و 
ئەنوەرییـــان لـــە قەبرســـتانێ عارەبـــان دەکێشـــی دەیانهینـــاوە لەبەینـــی هـــەردوو 
ـــا  ـــان لەدەســـتیە� دەب ـــد کـــرد چاوەکـــەم قەبریی ـــان برن ـــێ وانیی ـــەل خێمـــان کێل تەل
ئێـــواران و ســـبەینان بێنـــەوە ســـەرێ یەکییـــان خالیســـەیە ، ئـــەوی دییـــان 

مریەمـــە سێەمیشـــییان چاوەکـــەم دەرێـــم ســـافییەیە� 

عوسمان حەیران
نـــاوی عوســـمان خـــدر جرجیســـە لەســـاڵی 1٩17 لـــە گونـــدی چەغەمیـــرە ســـەر بـــە 
ـــد عـــارەب عوســـمانە ، تاکـــوو تەمەنـــی  ـــاوە لەدایـــک بـــووە، بابـــی هونەرمەن كەندێن



363

عه باس نادر قادر

منداڵێکـــی هـــەراش لەچەغەمیـــرە دەبـــن ، بـــەڵام بەهـــۆی ناکۆکییـــان لەگـــەڵ 
ئاغـــای گونـــدی ماڵیـــان باردەکاتـــە گونـــدی شـــێخ شـــێروانی ، دوایـــی دێنـــە نـــاو 
هەولێـــر، لەهەولێـــر کرێـــکاری دەکات بـــەلام بەداخـــەوە 1٩68/7/6 لەلایـــەن چەنـــد 

کەســـێکەوە دەکوژرێـــت� 
عوســـمان حەیـــران هـــەر لەتەمەنـــی منداڵییـــەوە تـــا مردنـــی دەیـــان حەیـــران و 

لاوک و بەســـتەی بەدەنگـــە زوڵاڵەکـــەی گوتـــووە، یەکـــێ لـــە حەیرانەکانـــی :
ئەوڕۆکە بەویێ سبیانێ چەندی گازدەکەم دەرێم لەقەرەقازی دووڕیانێ 

ئەمن سەردەمەکی ڕاوکەربووم دەگەڕام لەڕاوێ 
جۆتـــە  دەرێـــم  ئـــەوا   ، سبیانەســـاردەی  بەویـــێ  هەردەســـتاند  کارمازەکـــم 

بەردانـــێ  بۆشـــینکەم  قـــورە  تاژییەکانـــی 
وەکی دەڕوا لەبەر عەوەت عەوەتێ دایمە سواران 

لەبەر چەپرە کوتانێ سواران�لەبەر نووسکە نووسکێ تاژییان
 لەبەر قاژەیێ بڕنۆیان لەوبەر لەوبەری بەستۆڕەیێ گۆرانان 

ئەمـــان تاژییـــان گەلـــە دەو ســـاردن لـــە عاردییـــان دەدا لەنـــاو ئاقـــاری کاولـــە 
ــێ� خاروانـ

حەسەن حەیران
ـــدی تەلەلخێمـــی گـــەورەی  ـــە گون ـــە لەســـاڵی 1٩37 ل ـــادر خەلیل ـــاوی حەســـەن ق ن
کەندێنـــاوە چـــاوی بەژیـــان هەڵهێنـــاوە، لـــە منداڵیـــەوە لـــەدوای کۆچـــی باوکـــی 
گەلەکـــەی  بەچەوســـاندنەوەی  بووە،هەســـتی  جوتیـــاری  کاری  خەریکـــی 
کـــردووە، لەســـاڵی 1٩62 بۆتـــە پێشـــمەرگە، کەســـێکی ئازابـــووە هـــەر زوو 
ــاوارەی ئێـــران  ــاڵی 1٩75 ئـ بووەتـــە ســـەرپەل ، دوایـــی دەبێتـــە ســـەرلق ،لەسـ
دەبێـــت ، بـــەڵام بەداخـــەوە لـــە 1٩84/7/16 لەنێـــوان شـــاری ورمـــێ و نەغـــەدە 
بەکارەســـاتی ئۆتۆمبێـــل گیانـــی سپارد�حەســـەن حەیـــران دەنگێکـــی زوڵاڵـــی 
ـــای و شمشـــاڵ� ـــی ن ـــە ژەنین ـــەم ل ـــەلاوک و ه ـــەم ل ـــران ه ـــە حەی ـــەم ل ـــوو، ه هەب
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ـــی: ـــە حەیرانەکان ـــێ ل یەک
ئـــۆف دەرێـــم بابـــە ئـــەوڕۆ بەویـــێ هێـــوارێ چەنـــدی گازدەکـــەم دەرێـــم زێیـــێ 

بادینـــان لـــە مـــن دێ و دەســـافێ
شـــەپۆرێ خـــۆی دەداتـــەوە لـــە جســـری کەرەکـــێ لـــە حاویـــێ مـــەلا عومـــەر و 
چەمـــە دووبـــزان گوێـــڕ و زمـــارە و زمـــاران هەمـــوو دانیـــێ هێـــواران گەلـــە بەنـــاز 

ـــە کوشـــافێ� ـــە گردەکـــەی کاول ـــاری دەدات پ
ــە  ــێ بـ ــن بمینـ ــۆ مـ ــە بـ ــەدارداک لـ ــەداری غـ ــەوێ غـ ــێ ئـ ــینگ و مەمکـ ــا سـ دەبـ
ـــواران  ـــوو فەســـلی دەرەب ـــی هەم ـــی، وەک ـــەوڵای عارەب ـــەی ســـوڵتان ع گومبەتەک
ــەوە  ــێ دەکەنـ ــار لـ ــی غەمبـ ــە بەدرەکـ ــۆ گەلـ ــۆ خـ ــەم لەبـ ــی در بەخـ جاحێرەکانـ

زیارەتـــە لەگـــەر تەوافـــێ �

خدر حەیران
نـــاوی خـــدر عەبـــاس یەعقـــوب ە لەســـاڵی 1٩26 لـــە گونـــدی شـــۆڕەزەردکەی 
کەندێنـــاوە لـــە خێزانێکـــی هـــەژار لەدایـــک بـــووە، لەبـــەر هـــەژاری لەیـــەک شـــوێن 
گونـــدی چەغەمیـــرە  لەنێـــوان  ماڵـــی  زیاتـــر جێگۆڕکێـــی   ، نەگیرســـاوەتەوە 
و ئازیکەنـــد بـــووە، لەســـاڵی 1٩70 ماڵـــی هاتۆتـــە هەولێـــر و لەســـاڵی 1٩٩5 

ــردووە�  ــان کـ ــی لەژیـ ماڵئاوایـ
دەنگـــی خـــۆش بـــووە ، زۆر حـــەزی لەحەیـــران گوتـــن بـــووە و چەنـــد بەســـتەیەکی 
شاییشـــی هەیـــە، لـــە حەیرانەکانـــی زۆر جـــوان وەســـفی شـــوێن و جوانـــی ئافـــرەت 
دەکات و لـــە بەســـتەیەکیش نـــاوی زۆربـــەی گوندەکانـــی کەندێنـــاوە و شـــەمامک 

و قەراجـــێ دەینـــی�
لەســـەرەتای ژیانـــی هەوڵـــی داوە بچێتـــە ئێزگـــەی کـــوردی بەغـــدا گۆرانـــی بڵێـــت 
، جارێـــك بەهـــۆی عەلـــی مەردانـــەوە ، جارێـــک بەهـــۆی رەســـول گەردییـــەوە، 
ــردووە ، ئەویـــش بەنابەدڵـــی وازی  ــەرکۆنەیان کـ ــە نزیکەکانـــی سـ ــەڵام خزمـ بـ
هێنـــاوە � خـــۆی گوتوویەتـــی ســـێ بەکـــرەم )کاســـێت( تۆمـــار کـــردووە ، یەکییـــان 
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ــدێ بـــرادەر هەبـــووە�  ــین لای هەنـ ــە شەخسـ ــەی دیکـ ــە ، دووەکـ لەبـــازاڕ هەیـ
نموونەیـــەک لەحەیرانـــی 

حەیـــران دەمگـــۆ بـــەوڕۆ هێـــوارێ چەنـــدم گاز دەکـــرد دیســـان دەرێـــم :لـــە 
ــار  ــەرتە لەبەینـــی مـــن و بەژنـــێ باریـــک ئەوسـ ــان، بابـــە شـ ئازیکەنـــدی بندیانـ
بـــەو پایـــزە ســـاردەی ئەمـــن کەپرەکـــی بکـــەم لـــۆ ئـــەو زالـــم بابـــەی ، دەمگـــۆ 
دیـــواری دەکـــەم بەســـۆتکەی ، مارنجـــی لەخەنـــەی ، شـــەقرەی لەسەندەلووســـی ، 
کاریتـــەی لەخاســـە ڕەنگـــێ ، ســـواندەی بەقەنەفـــرێ، هەراشـــی دەکـــەم لـــۆ بەژنـــێ 

باریـــک لـــۆ دوو چـــاوێ ئەســـمەرێ ،بـــە ســـۆرە گـــور و بەڕەشـــە ڕەحانـــان �
دەوجـــا دەمگۆتـــە بـــرادەران خـــەوێ کەپـــرێ کەینـــێ خۆشـــە لەگـــە ناســـک 
بـــەدەن و روو بەخـــار و چـــاو بەدەرمانـــان� ئـــەوەل مانگـــێ پایـــزێ وەختـــی مـــار 
ـــگ  ـــەر شـــەوبای شـــەوێ کـــزەی شـــەمارێ بورجـــی ئەســـتێران مان ـــن لەب لەدەرێ

لەچـــاردەی لەگـــەر ئـــەو زالـــم بابـــەی گەلـــە خەمگیـــرە 
دەمگـــۆ شـــەو لـــە ســـێ بـــارێ نیـــوە شـــەوێ لەســـەر کەپـــرێ خـــەو گەلـــە خۆشـــە 
لەبـــە بۆنـــی قەنەفـــر و مەرحەمـــان تکـــە تکـــەی گـــوارێ دەنگـــی ماچـــان ئـــەدی 

ـــان� ـــارە بێگان ـــڕوا بەســـەر م ـــۆ ب ـــەم دەگ ن

بەستەکی خدر حەیرانی 
برام سەرێ من دێشێ دەردێ لەدرم وەی وەیە 

سبەینەکی سەحەری فکرم چەغەمیرەیە
خۆم لە چیای ئاودیو دەبووم گەیمە خدرجیجەیە

دیتم شاییەک دەگەڕێ لەکنم وابی گەمەیە
تووڕە تووڕی شمشاران، تووڕ تووڕەی دێوەرەیە

برادەر دەهاتنە پێشم ئەوە خدر شاێرە
کاکە فەرموو دابەزە دەمەکی لادە ئێرە

دوو ڕۆژە شایی دەکەین چەند دەکەین نابین تێرە
بەمنییان دەگۆت خدرە
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هەر شاییەکی توو نەیکەی لەکنمان وابی غەدرە
هێ برام سەریێ من دێشێ دەردێ لەدرم گرانە

ئێوەڵام لۆ خدرجەی جێیێ کیژ و کارانە
ئەو خەفەتە دەمکوژی بێ شاێر و شوعرانە

ئەمن وا بەندی دەرێم شاێر وا راوەستانە
شاێر خدر مەجیدە ئەوییان لەکن زۆرزانە

تەسبێحەکم وەردەگرت دەستم کرد بەبەندانە
شاییەکم دادەبەستا سۆر دەکرا لەکیژانە
ئارەقەی کیژ و کوڕان گەییە بنی پێیانە

بۆنی قەنەفران دەڕوات چ بکەم کۆران کۆرانە
پیرێژن هاتنە دەرێ یێک یێکە لەمارانە
خوشکینە بابگەینە ئەو داوەت و دیانە

ئەو شاێێرە سەربەستە لەکێ هات بەو نیوڕانە
ئەو شاییە لۆیێ خۆشە خزمی سێ چار گوندانە

دێمەکار و خدرجە ئازیکەند لەگەردانە
���������������

لە گوندان کێندەر خۆشە خزمینە سۆفی سمایل 
یارێ بە ماچەک و دوو چاوڕەش لێت نابم قایل
سۆفی سمایلم زۆر خۆشە گوندی ئاغە کەللەیە

دەستم کردە گۆتنێ دەستم لە کەلەمچەیە
سواری جێبەکی دەبووم هاتم لۆ دیبەگەیە

داکی کیژان ئیخبار کرد ئەمنیان برد لۆ قشرەیە
حاکم ئیفادەی پرسیم دەرێ کوڕم 
مەحکومی مادەت سەت و سێزدەیە

حاکم لۆ حوکمم دەکەی بێ خەتاو بی حوججەیە
کتابەکم دەنووسی لۆ عامی دیبەگەیە

کیژ ئیزرابییان لۆ کردم گرتییان دەرکی قشرەیە
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ئەگەر لۆمان بەر نەدەی دەکەین موزاهەرەیە
عافەریم لە بۆ کیژان ئەمنییان دەکرد تەبریەیە
تیاکێ خۆم خوار دەکرد هاتم لۆ چایخانەیە

لەگەر کیژان دانیشتم گۆتییان بڕۆ لێرەیە
ئەمە تاقیبمان کردیە ئیخبارت لە دوو هەیە

چەند وردە حەیرانێك
مـــن لێـــرەدا چەنـــد وردە حەیرانێکـــم کۆکردۆتـــەوە ، تێـــدا هەیـــە خەڵکـــی دیکـــەش 
ـــوو  ـــەوە ، بەڵک ـــان ، مـــن زۆرم کۆنەکردۆت ـــر گوتبیی ـــاواز ت ـــدێ وشـــەی جی ـــە هەن ب

بـــەس وەک نموونـــە کەمێكـــم لەگوڵـــی حەیـــران لەنـــاو باغـــی 
فۆلکلـــۆردا چنیـــوە� 

ئه و ورده  حه یرانانه م له مام نادری بابم گوێ لێووه *
ــه م  ــدی گازده كـ ــبیانی چه نـ ــه وڕۆ سـ ــم بـ ــران ده رێـ 1- حه یـ
له گـــه رم  خۆمـــان  زوورگـــه زراوی  برێنـــه   لـــۆم  ده رێـــم 

یاربـــی�����
نـــه وی  له قه ره چوغـــی ســـه رێ خـــۆی  ســـه لام ســـه دجار 

كات بـــا ده شــــێ قه راجـــم لـــێ دیاربـــی� )یـــان به ژنـــێ نـــازدار حه یرانـــم لـــێ 
دیاربـــی(

2- حه یـــران بەویـــێ هێـــوارێ چه نـــدی گازده كـــه م و گازده كـــه م ده رێـــم ده ردم 
دوو ده رده  ��

 یه كییان هی تایه  ئه وی دییان هی گه ردنێ زه رده ��� 

* نـــاوی نـــادر قـــادر حســـن خەڵكـــی دیبگـــە بـــووە لـــە ســـاڵی 1٩27، لـــە گونـــدی قـــەرە چناغـــە لـــە دایـــك 
بـــووە، هـــەر لـــە منداڵیـــەوە باوكـــی لـــە ژیـــان نەمـــاوە خـــۆی وەك بـــرا گـــەورە سەرپەرشـــتی خوشـــك 
و براكانـــی كـــردووە� ماوەیـــەك رێنجبـــەری و شـــوانكاری و چایچێتـــی و دواییـــش دوكانـــداری تـــا لـــە 

كـــۆڕەو لـــە 1٩٩1/4/7 بەهـــۆی بۆدوومـــان شـــەهید كـــرا
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كێـــژ ده رێ كـــوره  هه تیـــم حەیـــران ئه گـــه ر ئه منـــت ده وێ وه ره  بمخـــوازه  
به مـــارێ دنیایـــێ ، یانه كـــوو ده ســـتانم لـــێ بـــه رده  �

3- حه یران ده رێم به وڕۆ هێوارێ چه ندی گازده كه م ده رێم قه راجۆك له  غێمێ��
له برندانم وه رێ له نویانت دێمێ ���

ڕه ببی گواره ت پیرۆزبی له گه ر خه زێمێ ������
له به ر لۆمه یێ عاله مێ و قسه یێ به دكاران نه تگه یشتمێ دوو قسانت برێمێ �

4- حه یران ده رێم له سه ر به ده نێ ���
په رچه مت زه رده  مه ینێ له خه نێ ����

ئه مـــن ده رێمـــه  به ژنـــێ باریـــك و زه نده یـــێ به بـــازن ، دوو چاویـــێ ڕەشـــکۆکە 
ئه گـــه  ئه مـــن مـــردم جۆتـــه  شـــه مامه  شـــه مامه  زه رده ی باغـــه رێ ماروێـــران 

له ده ســـت كـــه س مه نـــێ�
5- کاکە ئه من به وڕۆ سبیانێ چه ندی گازده كه م ده رێم حه یران حه یرانه 

سنگی سپییه  باغه ری دوكانه 
فرمێسکی چاوی سێ رێزکاروان کاروانه 

ئەوجـــا ئەمـــن دەرێـــم حـــه ز لێكـــردن گه لـــه  خۆشـــه  به ویـــێ بـــوارێ ، بـــه رام چ 
بكـــه م ده ســـت لێـــك بـــه ردان ده رده كـــی گه لـــه  گرانـــه  �

6- حەیران دەرێم لەسەر سەربەنێ �����
جغاران پێکە بەلێوت وەنێ����

ئەوجـــا ئەمـــن دەرێـــم حەیرانەکـــەی مـــن کارمامـــزە دەلـــەوەڕا لەبـــن داری 
،،، شـــەکرانێ 

ئەمـــن لۆخـــۆم ڕاوکەربـــووم لـــەڕاوێ تێـــم بـــەردەدا دووتـــاژی گـــێ بەریشـــەرۆکە 
لـــە عەردییـــان دەدا لەبـــن گۆمەتەکـــەی مێرەمـــە دیانـــێ�

7- حەیـــران دەرێـــم لەگەروگولـــی ����� چوومـــە قەســـەران لـــە بـــۆ کاولـــی����� 
خۆزیـــا ئەمـــن دوو ماچـــم قەردبـــا لەیـــارێ ، یەکیـــان لەکـــراوەی چۆکـــی ، ئـــەوی 

دییـــان لەقۆرتـــێ ملـــی�
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ئەو حەیرانەش کەوەک پەند دەگوترا لە حاجی ئامینی داپیرم گێ لێ بووە
8- حەیران دەرێم تنێ بەتنێ ������قەسری شەمامکێ کەلەنی کەتنێ �����

ژنی بەمارەو تەراق هیچ ڕیی ناچنێ
وردە حەیران:*

ـــا ئه مـــن باجگـــری ماچـــان بامایـــه ، له ســـه ر بیـــرێ مه حمـــود  • ئه وجـــا ده رێـــم ده ب
ـــێ  ـــاران له گه ری ـــۆچ و كۆچب ـــێ ك ـــن داری شـــه كرانێ ، له ســـه ر رێی ســـه نای ، له ب

ـــاوری ـــن قه ره ڕه شـــمار و ت ـــدزێ ، له ب ـــردێ ڕوان ـــی له ســـه ر پ ـــی به گی عه ل
ئه وجـــا ده رێـــم ئه نگـــۆ به چاویـــێ مـــن بڕۆننـــێ ئـــه وا گه واره كـــی ده هینـــا چه نـــد 
ره شـــی تـــاری ، تـــه ڕی ده كـــرده وه  ده شـــتێ كاولـــه  قه راجـــی هـــه ری ده ڕێشـــته وه  

ـــاری � ـــه  ئاق به ســـه ر كاول
• حه یران ده ریم دونێ هێوارێ به دره نگه وه  ده گه یشتمه  پلكه  پێناوێ

ــی  ــه م بۆنـ ــێ چ بكـ ــێ روومه تـ ــێ چه رخـ ــێ گه رده نـ ــه م خاریـ ــه  ماچكـ ــم بینـ گۆتـ
حه یرانـــت لـــێ دێ �

هیـــزاری  له گـــه ر  پیرۆزبـــی  شـــه ده ت   ��� له گرده چـــاری  ده رێـــم  حه یـــران   •
یـــاری ���له مـــن وابـــی دۆســـتی نه مزانـــی كه ونـــه  

ــی ����� ــه ر كورته كـ ــی له گـ ــت پیرۆزبـ ــی���� كه وێـ ــم له برایمه له كـ ــران ده رێـ • حه یـ
له مـــن وابـــی یـــاری خۆمـــی نه مزانـــی دۆســـتی خه ركـــی

• حه یـــران ده رێـــم ده شـــتی قه راجـــی لـــه  مـــن دێمـــه  ���� ئه ولایـــه م عاره بـــه  
ئه ولایـــه م دۆمـــه 

سه باره ت به نازدار حه یرانێ ، سه ری چه ند سارانه  به  غه ریبی لێمه 
له پاش حه یرانێ ئه من ده چمه  لاسۆری ئه نگۆ قه ت مه مكه ن لۆمە

* ئەو وردە حەیرانانەم لە دەروێش تاهێری جاستانی وەرگرتییە لە ناو کاسێتێکی دەنگی 
لە سەرەتای ساڵانی هەشتاکان لە دوکانی جەلالی عەزیزاغا
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 هۆنراوە و بەستەی فۆلکلۆری
هۆنراوه یه کی فۆلکلۆری له سه ر شێخ مه حمودی نه مر*

لـــه  23-8-1٩21 ئینگلیـــز راپرســـیەكی گاڵتەجـــاری ئەنجـــام داوە بـــۆ پێوەلكاندنـــی 
باشـــووری كوردســـتان بـــە مەملەكەتـــی عێـــراق و دەنگـــدان بـــە مەلیـــك فەیســـەڵ، 
ئـــه و کات راوه رگرتـــن ته نهـــا لـــه  ســـه رۆک عه شـــیره ت و ئاغـــه کان بـــووە ، لـــه  
ده شـــتی هه ولێـــر ئاغه کانـــی دزه یـــی له ســـەردەمی عوســـمانی، تاکـــو ســـاڵی 
بەندانـــە  ئـــەو  بەگوێـــرەی   ، بوونـــه   ناوچه کـــه   ده ســـه ڵاتی  خـــاوه ن   ،1٩58
ئاغه کانـــی دزەیـــی، هه موویـــان )مۆرییان(ده نگیـــان داوه تـــه  مه لیـــک فێســـه ڵ 
ـــراوە و  ـــەو هۆن ـــت� ئ ـــه ی نەبێ ـــم ئاغ ـــزی و موشـــیری برای ـــا خورشـــیدی بای ته نه
بەســـتەیە بـــە زمانێكـــی ســـادەی ئـــەو كات لەســـەر زاری بەنـــد بێژەكانـــی دەشـــتی 
ـــە: ـــدی هۆنراوەکەی ـــەوەش بەن ـــی ئ ـــێ خاوەنیەت ـــە ك ـــار نیی ـــراوە�� دی ـــر گوت هەولێ

مه لیک فێسه ر مه لیکه  داده نیشت له  به غدایێ ���� خۆی کرده  ردێن سپی چه ند گه ڕا له  دنیایێ
ئینگلیز پاره ی گه له که  ئه و ته ماعی ده دایێ���� کوردستان گه له ک زۆره  به  من نایه ته  رایێ

وێروه ی قه سری ئه فه ندی عاله م هاته  به رایێ����لێی کرده  باو و باران که س زه ینی خۆی نه دایێ
خدر و حه سه ن و حوسێن له گه ر حه سه نی یایێ����هه ر چاری خه رات کردن یەک و عەبای ده دایێ

خورشید و موشیر یه کبوون ئه و ته ماعی ده دایێ����شێخ مه حمودمان ده وێتن به  مه لیکی دنیایێ
مه لیک فێسه ر وه ی زانی گه ڕاوه  لۆ به غدایێ����توڕمبێلی لێ ئاگردا به نزینی به ر ده دایێ

کوردستان گه له ک زۆره  به  من نایه ته  ڕایێ
بابی بابم شێخ مەحمود**

بابی بابم شێخ مه حمود له گه ر ده زگای داتنایه  ���� پایته ختی له سلێمانی خیوه تی لێ هه ردایه  
حه مه ی سه ید سه مه دی عه سکه ری ته علیم دایه  ���� له  عه سکه ری ڕاخوڕی سونگی تاق ڕاوه ستایه  
به عام سپێران لێ ده ن سبه ی حه رب و غه زایه  ���� پێنج سه د فه له ی تایه ری له که رکوک به ڕێکرایه  

* مام چاوشین ئەمین لە 1٩84/12/3 دیبەگە 
**مام چاوشین ئەمین ئەحمەد بندیان سۆربەشی لە 1٩87/12/26 لە هەولێر  
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سێ سه دمان لێ تۆپاندن دووسه د به دیل گیرایه  ���� جه نابی شێخ مه حمودی به  مه لیک داندرایه  
بابی بابم شێخ مه حمود به خۆو به  ئامۆزا ����لۆی هات نۆ تابوور عه سکه ر به  تۆپ و مه ته رلۆزا

شێخ مه حمود قومانداربێ دنیا نابێ ئارۆزا  
شێخ مه حمود شێخه  شێخی جاحێره  ����ڕدێنی تراشێ هێشتی سمێره  

له  چیایێ هه ورێ لێبده ن سپێره  ����قاقه ز ده نێرێ هیمداد بێته  ئێره  
شێخ مه حمود شێخه  شێخی به  نووره  ����قاقه زی ده نارد لۆ مار مدووره  

یاخوداو پێغه مبه ر بده ی ده ستووره  

ده چمه  سه ر که لێوانێ*
و  پێکـــرد  ده ســـتی  زاینـــی  ی   1٩14 له ســـاڵی  جیهانـــی،  یه که مـــی  شـــه ڕی 
له ســـاڵی 1٩18 کۆتایـــی هـــات ،ئـــه وکات باشـــووری کوردســـتان کـــە پێـــی 
دەگوتـــرا ویایەتـــی موســـڵ له ژێـــر دەســـتی عوســـمانیەکان بـــوو، ســـوپای 
به ریتانیـــا لـــه  به ســـره وه  شـــه ڕی عوســـمانییه کانی کـــرد تـــا گه یشـــته  شـــه ڕگات 
بـــە هێـــز گرتـــی � له شـــه ڕگات شـــه ر بـــه رده وام بـــوو، شـــه ڕێکی گـــه وره  لـــه  
)که لێـــوان( له نزیـــک شـــه ڕگاتی خـــوارووی موســـڵ روویـــدا ، ئـــه و هۆنـــراوه  
فۆلکلۆریـــه  باســـی ئـــه و شـــه ڕه  ده کات کـــه  چـــۆن دوو ئه فســـه ری پلـــه  بـــه رزی 
ــه ڕییان نه کـــردووه   ــتووه  و شـ ــز فرۆشـ ــه  ئینگلیـ ــان بـ ــمانی خۆیـ ســـوپای عوسـ
و که ناوییـــان ئەنـــور بـــه گ و خه لیـــل بـــه گ بـــووه و له ناویانـــدا حاجـــی برایمـــه  
فه نـــدی  سه رپه رشـــتیکاری هێزه کـــه  شـــه ڕێکی باشـــی کـــردووە و بەندبێـــژ 

بەســـەر ئازایەتییەکەیـــان دا گوتـــووە:
ده چمه  سه ر كه لێوانێ كه لێوانم به بييه ����تێيدا نۆ تابوور عه سكه ر عه سكه رى عوسمانليیه 

عه سكه ر خۆی دا له  سامى باش چاوش عوسمانلییە����ئه نوه ر به گ و خليل به گ شتاق ئيمانيان نییە
شفتيه كى زێڕيان لۆهات به رتيليان وه رگرتييه 

* مام چاوشین ئەمین لە 1٩87/12/26 لە دیبەگە�  
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ده چته  سه ريێ تۆپچيان ده مانچه ى له  ده ستييه ����له  عه سكه رى راخوڕى هه تا چۆكيان به ستییە 
تۆپانم لۆ ئاگرده ن چ بكه م هيمدادم نييه 

ده چمه  سه ر كه لێوانێ كه لێوانم چه ند قۆره ����تێيدا نۆ تابور عه سكه ر عه سكه رى عه نه دۆره 
ئه نوه ربه گ و خه ليل به گ هه ردوو شه يتانى كۆره ����شفتيه كى زێڕيان لۆهات به غدايان دا له  تۆره 
ئه و حاجى برايمه  فه ندى سواره  له  ئه سپی بۆره ����ده سته  سه ريێ تۆپچيان ده مانچه ى ناكا نۆره 

تۆپانم لۆ ئاگرده ن غايه نم ببى كۆره ����ده چمه  سه ر كه لێوانێ كه لێوانم به داره 
تێيدا نۆ تابور عه سكه ر عه سكه رى ئاره مانه ����عه سكه ر خۆيدا له سامێ باش چاوش قانون زانه 
ئه نوه ر به گ و خه ليل به گ كافرى بێ ئيمانه����شفتيه كى زێڕيان لۆهات به غدايان له ڕهێن دانه 

به سته یه ک له سه ر عبدالکریم قاسم 
ئـــەو بەســـتەیە لەســـەر شۆڕشـــی چـــواردەی تەمـــوزی ســـاڵی 1٩58، کاتـــێ 
عەبدولکەریـــم قاســـم شۆڕشـــی دژی سیســـتەمی پاشـــایەتی ئەنجـــام داوە ، 
ـــی  ـــەو ســـەردەم خۆشـــحاڵبوون بەلەناوچوون ـــی ئ ـــارو هەژاران ـــک لەجووتی زۆرێ
ڕژێمـــی دەربەگایەتـــی پاشـــایەتی، دەشـــتی هەولێـــر لـــەو ســـەردەم زۆربەیـــان 
لایەنگـــری شۆڕشـــی 14ی تەمووزبـــوون زۆریـــان بەســـتەو مەقـــام و هوتـــاف 
لەخۆشەویســـتیان بەســـەر کەریـــم قاســـم داگۆتیـــە منیـــش ئـــەو بەســـتەیەم 
بەدەنـــگ وەرگتـــووە، به ندبێژه کـــه  نـــاوی به کـــر شـــێخه یه  خه ڵکـــی گونـــدی 

ــەمامکە،  ــەروانی شـ ــێخ شـ شـ
کاکە سەرێ من دێشی ، دەردێ لەدرم بەبرینە

هێ برام وا لە بەغدایێ ، کاکە گور پشکفتینە
لەناو گور و رەیحانان گورەک سەری دەردینا

ناوی کەریم قاسمە خوایە لێمان مەستینە
لەجلولای بەڕێکەت ناوی خودای دەهینا

گازی عەسکەرانی کرد یەک یەکەی دەردەهینا
با بەسەر بەغدا دادەین بگرین جێگا و نشینە

لۆ سەر قەسرێ دەردەچوو عەبدولئیای دەردینا
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بە تیغەکی پڕ جەوهەر بەسەر دری دادینا
نوری مشەوەش بوو فکری هەراتنی هینا
گازی کردە خێزانی ئەو عەبایەم لۆ بینا

لەمارێ دەچووە دەرێ دەیگرت جادەی ڕەنگینە
عەبدولکەریم گەیشتێ دنیای بەسەر وێک هینا

دەیگرت قۆری بڕیەوە زمانی دەردەهینا
چەند برای داک و بابی کافر لەمەت کوشتینە

یەک یەک پیاوی مەت دەگرت نینۆکت دەردەهینا
دەتگرت و نەفیت دەکرد دەتگۆت ئەوە شوعینە

یاکەریم و یا سەتار یا موحەمەدی نازدار
حەیا لە بۆ عوسمانی ، عەدلی عومەری دیار

عەلیت کردە شێری خۆ ساحێب قوە و زولفەقار
خوایە لێمان نەستینی عەبدولکەریمی نازدار

بەنـــدی ترییـــان زۆر بەســـەر داگوتـــووە: وەك دیوەخانـــێ شـــەعبییە ���� هەراشـــی 
پەلکـــە بییـــە ���� دیـــواری بەخشـــتییە 

حه یفم لۆ که ندێناوێ
که ندێنــاوه  ئــه و ده شــته  دڵڕفێنــه ی نێــو باوه شــی زوورگــی زوورگــه زراو و 
چیــای قه ره چووغــه  ، واله ئامێــزی خۆیــان گرتــووه  ســته مه  هیــچ رۆژگارێــک 
بتوانێــت لــه  بــازووی جووتیــاره  ڕاپه ڕیوه کانــی ده شــتی هه ولێــری داببڕێــت � 
که ندێنــاوه  ناوچه یه کــه  له گــه ڵ به ره به یانــی شارســتانیه ت ئاوه دانــی تێدابــووه  
، ئێســتاش کۆمه ڵــێ شــوێنه وار و پاشــماوه ی کۆنــی تێــدا مــاوه  کــه  هه ندێکیــان 
بــۆ ســه رده مانی ئاشــووری و میــدی و ساســانی و ئیســامی و بابانــی و 
پاشــای کۆره شــی تێدایــه  هــه ر لــه  گــردی ســه لکان و گــردی ئێســکان و گۆمــێ 
ــه کان � ــگ به ســه ر و گۆڕســتانه  کۆن ــه  بێژین مه نجــه ران و ســه نگه ران و بازاڕگ
ــه   ــراوه  ب ــه  کوردســتانی باشــوور لکێن ــه ی وه ک به شــێک ل ــه  له وه ت ــه و ناوچه ی ئ
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یه که کانــی جێــگای چــاو  لــه دوای  یــه ک  له لایــه ن رژێمــه   حکومه تــی عێراقــی 
تێبڕیــن بــووه  بۆیــه  زۆر جــار هه وڵــی به ته عریبکردنــی دراوه  له بــه ر ئــه وه ی 
ــری  ــه  300 بی ــاد ل ــه  ئێســتاکه  زی ــه وت ک ــده  به ســامانی ن ــی ده وڵه مه ن ناوچه یه ک
نه وتــی تێدایــه ، کاتــی خــۆی عه ره به کانــی جزیــره ی موســڵ و تکریــت زۆر 
جــار بــۆ لــه وه ڕگا هاتــوون و ویســتوویانه  بــۆ هه میشــه یی تێیــدا بمێننــه وه  
یاخــوود له ســه ر لــه وڕ له گــه ڵ خێلــه  کــورده کان به شــه رهاتوون، بــه ڵام خێــڵ و 
گوندنشــینه کانی کــورد بواریــان پێنــه داون ، له ســاڵی 1٩63 له ســه رده می هاتنــی 
ــن و  ــه ر شــاڵاوی ته عریــب و ڕاگواســتن و گرت حــه ره س قه ومــی ناوچه کــه  به ب
ــه  23 گونــدی لێدابــڕاو  ــاد ل کوشــتن که وتــوون ، وه له ســاڵی 1٩76 دووبــاره  زی
خرایــه  ســه ر که رکــوک و دووئــوردووگای گــه وره ی بــۆ عه ره بــه  به دووه کانــی 
ــه ی هه ولێرکــران ، وه له ســاڵی 1٩86  ــێ ده رکــراو ره وان ــه وه  کوردیشــی ل لێکرای
-1٩88 به یه کجــاری هه مــوو گونده کانــی بــه  ناحیــه ی دیبه گه شــه وه  لــه  کــوردان 
چۆلکــران و دوای عه ره بــی بــه دووی تێــدا نیشــته جێکرا، تــا روخانــی رژێمــی 
ســه دام دووبــاره  عه ره بــه کان هه ڵاتــن و کــوردان چوونــه وه  زێــدی بــاب و 

ــان � باپیری
جووتیارانــی ئه وناوچه یــه  پشــتیان بــه  چاندنــی گه نــم و جــۆ به ســتبوو به هــۆی 
بارانــه وه  له گــه ڵ به خێــو کردنــی مه ڕومــاڵات ، جــا بۆیــه  کاتــێ بارانکــه م باریــوه  
بکــه ن  کــۆچ  ناچاربوونــه   و  بڵاوبۆتــه وه   له ناویــان  گرانــی  بــووه   نه هــات  و 
بۆناوچه کانــی ده وروپشــتیان وه ک ناوچــه ی خۆشــناوه تی و پشــده ر و روانــدز 
ــراوه   ــه و هۆن ــت و حه یران ــد و به ی ــاو په ن ــه  له ن ــی���� � جــا بۆی ــگار زراره ت و ژه ن

ــه وه  � ــی داوه ت ــان ره نگ فۆلکلۆریه کانی
کـــه   بڵاوده که مـــه وه ،  فۆلکلـــۆری  پارچه هۆنراوه یه کـــی  مـــن  لێـــره دا 
به چـــواروه رزی ســـاڵه که دا گوتـــراوه  له کاتـــی نه بوونـــی بـــاران و کـــۆچ و 
کۆچبارکردنـــی خه لکـــی که ندێنـــاوه  بـــۆ ده ره وه ی ناوچه که یـــان له پێنـــاوی 
پـــارووی نـــان و ژیـــان ، وه  مـــن ئـــه و هۆنـــراوه  )به یتـــه ( فۆلکلۆریـــه م لـــه  
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خوالێخۆشـــبوو مـــام چاوشـــین ئه میـــن ئه حمـــه د بندیانـــم وه رگرتـــووه  لـــه  
خـــدری  سۆربه شـــی  گونـــدی  خه ڵکـــی  کـــه    1٩83-11  –  18/1٩ شـــه وی 
بـــوو� وه هـــه ر لێـــره دا پێشکه شـــی ڕۆحـــی ئه وده کـــه م چونکـــه  هه گبه یه کـــی 
زۆری هۆنـــراوه  و به یـــت و گۆرانـــی کـــوردی ده شـــتی هه ولێـــری بـــۆ مـــن 
ــڵاوم  ــاوه ش بـ ــاوه  مـ ــتوومن و مـ ــه وه  پاراسـ ــه  ئامانه تـ ــش بـ ــت� منیـ به جێهێشـ
کردونه تـــه وه � مـــام چاوشـــین لـــە ســـاڵی 1٩18 لـــە گونـــدی سۆربەشـــی خـــدری 

ــردووە� ــی كـ ــی دوایـ ــە 1٩٩٩/11/28 كۆچـ ــووە، لـ ــك بـ ــە دایـ لـ
لێره شـــدا ده شـــبێ ئامـــاژه  بـــه وه  بکـــه م کـــه  پێشـــتر ئـــه و نووســـینه  لـــه  ژمـــاره  
ـــی شـــیرنێ  ـــاوی باب ـــه  ن ـــه  22-٩-1٩٩8 ب ـــگای ره نجـــده ران ل ـــه ی ڕێ 6ی رۆژنام

بـــڵاوم کردۆتـــه وه  � 

حه یفم لۆ که ندێناوێ

هاوین
کاکه  سه رم جه ند دێشێ ده نگم دێ له  برینێ ���� حه یفم لۆ که ندێناوێ چۆل بوو به ویێ هاوینێ

خێلی دزه ییان رۆین له بۆ وراتی دووینێ ���� کۆچ و کۆچبار رێکه تن نه هاتی دابه زینێ
فیته ی شوانانی نه ما بچن له بۆ شه وینێ ���� ناسکه بێری خاس بوون بڕۆن لۆ مه ڕدۆشینێ

که ندێناوه م چۆل بووه  بۆنی دێتن له  خینێ ���� ده ستی یارێ خۆم ده گرت به وڕۆژی مه رگ و ژینێ
گۆتم بینه  ماچت که م کیژه که ی شۆڕهه مینێ

پایز
کاکه  سه رم چه ند دێشێ ناو درم ده کزکزێ ���� حه یفم لۆ که ندێناوێ چۆل بوو به ویێ پایزێ
خێلی دزه ییان رۆین له بۆ وراتی رواندزێ ���� رێیێ قوشته په یان گرت ئاودیبوون له  که ردزێ

که ندێناوه م چۆل بووه هه ر له و زێ تا ئه و زێ ���� حه یفم لۆ قه ره چوغی لۆ جێڕاوگه ی مامزێ
ده غرودانیان لۆ نه هات ئاگره ک به ربووه  ره زێ
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زستان
کاکه  سه رم چه ند دێشێ هێ برام ئه وڕۆ سبیانێ ���� حه یفم لۆ که ندێناوێ چۆل بوو به ویێ جستانێ

خێلی دزه ییان ڕۆیین له  بۆ وراتی کیستانێ ���� جاده ڕێ به تارنابن سێ ڕۆژ هه تا نیوڕانێ
تۆز له  حه ردی برند بوو ده گری به ری عاسمانێ ���� قه ت چاو چاوی نه ده دیت له به ر ته م و تومانێ

هاتن گه شتنه  هه ولێرێ دونێ سه ر له  سبیانێ ���� مافور و به ڕیان فرۆشت به ڕوپیه ی هندستانێ
ئه و قه ومی ناو هه ولێرێی هه مووهینا هه ژانێ ���� قه راج و که ندێناوه م چۆل بوو به ویێ زه مانێ

ماستی کرمانجان بڕا هه تاکوو چه ند ده ورانێ ���� له هه ولێرێ چوومه  ده ر ئۆقره م هاتبووه  بڕانێ
تاوه کی سه رم برندکرد چاوم که ت به حه یرانێ ���� ده ستمان کرده  ملی یه ک چاومان پڕبووه  گریانێ

خه نه ی له ده ستان نه ما له به ر زولف بادانێ ���� ده ستم له ناو ده ستی نا هه تاکوو که س نه زانێ
تۆزه ک درم فه ڕاح بوو به دیتنی چاوجوانێ

 به هار
کاکه  سه رم چه ن دێشێ ده ردێ له درم ده نارێ ���� حه یفم لۆ که ندێناوێ چۆل بوو به ویێ بوارێ

خێلی دزه ییان ڕۆیین له  بۆ وراتی ژه نگارێ ���� جاده ڕێ به تار نابن سێ رۆژ هه تاهێوارێ
هه نا سه ی کیژوکاران دێتن وه ک بای شه مارێ ���� حیله ی ئه سپان وادێتن له سه رجاده ی که ندارێ

چارۆگ شێلوو چاویان شوشت له سه ر جۆگه ی حه سارێ ���� له دێبه گه ی ڕۆیشتم دوونێ دانی هێوارێ
گه یمه  راستی گوێڕی چاوم که ت به حه یرانێ ���� ده ستمان له  ملی یه کدی کرد ده ستی کرد به گریانێ
یه خه و دوگمه ی ده ترازاند ده ستی برد لۆ گیرفانێ ���� خه ناوکه ی لۆ ده رده ینام جۆته  له گه ر کلدانێ

گۆتی هانی بتده مێ به رام کاکم نه زانێ ���� ترسێکه م نه ت بینمه وه هه تاکوو سار جستانێ
مه ره ق دام ده گریتن ده که ومه  نه خۆشخانێ ���� ئه وه ی ده رێ شایه رم بابێ ئه وبه نده ی دانێ
ئه وه ی ده رێ شوعرامه  با لۆم بێته  مه یدانێ  ���� وه کی منی لێ قه وماو خه رکی بینته  هه ژانێ

لۆم برێنە برادەران*
 لۆم برێنه  براده ران ده مه ک بێنه  سه رینێ ���� لۆم برێنه  سووکه ژنان لۆم بکه ن گه رمه شینێ

جوابێ یارم هاته سه ر ئه و برندی چاو سه قه ر ���� ساغ و سه لیم ده چمه  ده ر

*چاوشین ئەمین ئەحمەد ، کاتژمێر 11ی پێش نیوەڕۆی رۆژی پێنج شەم 15-5-1٩84ـ دیبەگە
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ساغ و سه لیم له  گیانی ����� کاک عه لی به رده شانی
لۆم گازکه نه  لوقمانی ���� لوقمان چی لێ نه زانی

 که وێی لۆ یارم ده درووم ���� له  خه زێنه ی سوڵتانی
له خه زێنه ی وه زیری ����� قیمه تی گه له ک زۆره 
قیمه تی کیسه ی مۆره  ���� له کن نه فامان زۆره 

قوتنی جافاز و زمرووت ����� دڕ و مه رجان و یاقووت
به ربه ته یه  هه یت و هووت ���� له هه نیه ی ده یگوت به جووت

ئه غره بیان تورکیان ده گووت
ئه من و عه لی برابووین ���� چه ند له دنیا گه ڕابووین
خۆش و زه وق و دیانێ ���� سه ربه دراو داده ڕژانێ
چاو کارمامزی به ڕیایێ ���� رووگه ی که ته  زێبارێ

پۆشی له سه ر که مه رێ ���� ریش ده کاتن جۆلانێ
گواره  و خه زێمێ یارێ ���� ئه وا خۆی دا له  سوانێ

هێ براینه  گێ و له  من بێ ���� هێ گه لی کوڕو کاران
حه یات ئاوڕی لێوه دام ���� بردمی واقی حه فت ساران

راموسان له  کێ خۆشه ���� له ناو چیغ و ڕه شمارێ
چیغ و ره شمار و چادر، بزره  له  بۆ ئێوارێ

قورینگه کم چاو پێ که ت ، له ده و شینێ زێبارێ
گریانم به  جۆش ده هات ، فرمێسکم دێته  خوارێ

وه ک جۆگه له ی رووبارێ
وه ک جۆگه له ی رووباران، ئاوه دان هه ردوو مه مکان

دراوبێ به رده شانی ، دراو بێ به رده شانی
یارم هه ستا له  خه وێ ، ڕاوه ستا له سه ر بانی

کلی ده کرد له  چاوان ، وه سمه ی نا له  گیرفانی
له وێ رۆژێ خوای دانا ، لۆ عه لی به رده شانی�
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ده شتێ قه راج *
ده شتێ قه راجم دایم تاراوه  ���� چه ندمان لێ ده چاند ڕه یحانه ی ساوه 

سۆرکۆک مامز بوو له  بڕێم گێڕاوه 
ده شتێ قه راجم به برندو نه وی ���� خوایه  هاواره  خه نده ک بی نه وی

 حه یران مامزه  لێی به سه رکه وی
ده شتێ قه راجم وێران بێ وێران ���� قورکی گه ردنێ جێیێ سمێران

دووماچمان لێستاند به فڕ و فێران
ده شتێ قه راجم به ر له  مه خمووری ���� دوو کچی جاحێر له به ر مافووری

نه خشیان ده کرد له  تێڕ و تووری
ده شتێ قه راجم شینی به  شینی ���� گواره ی یار زێڕه  ئاورینگان دینی

کوڕ له  به ندێدا کیژ چوو بیبینی ���� سۆرکۆک کرمانجه  سه د ئاغه ن دینی

دیاربه کر**
دیاربه کر عه ردی قۆره  ���� لێم چاند شه تره  گندۆره 

لۆ خاتری بابان کۆره 
دیاربه کر عه ردی ڕه شه  ���� لێم چاند شه تره  بنه وشه 

لۆ خاتری سنگ به  نه خشه 
دیاربه کر عه ردی پانه  ���� لێم چاند شه تره  ره یحانە

لۆ خاتری ئه و کیژه  جوانه 
دیاربه کر عه ردی خاسه  ���� لێم چاند شه تره  ڕێواسه 

لۆ خاتری کیژ مه یاسه 
دیاربه کر عه ردی شینه  ���� لێم چاند شه تره  هه رمینه 

لۆ خاتری شۆڕ هه مینه

*چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی لە 21ـ1ـ1٩81   لە دیبەگە
** مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی لە 7ـ٩ـ1٩84   
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*مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی 
** مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی لە 1٩80/5/15 دیبەگە

کاکە سەریێ من دێشی *
كاكه  سه رێ من دێشێ ده ردێ له درم گرانه ���� بابچين له بۆ ديبه گه ى به  قشره و دوكانه 

ئه وكانيێ داوده ڕه شی جێيێ شه ده شانه ���� دانى هێواران بچين هەر به  گه مه  و سه يرانه 
زه رد و سۆر تێكه ربوونه  دنيا ئاخر زه مانه  ���� بابچين له بۆ سۆربه شى جێ مه فته نی خۆمانه 

عه شقی كيژه كی لێدام ماريان له ناو مارانه  ���� ئه و خه ناوكه ى له  ملى به  قه نه فر و مه رجانه 
يار له  گوندى هاته ده ر له گه ر ڕه وێ كيژانه  ���� پارێزێ خۆم لێ ده ستاند له كه ندێ سێ گۆمانه 

كاكه  سه رم چه ن دێشی ده ردێ له درم به برينه  ���� ماجيد و مه لاقه ره  گوندی مه لا فه ندينه 
كيژيان گه له ك جوانه  كوڕيان به دری من نينه  ���� ده چمه  هێله وه  ڕه نگينی شايه كم دابه ستينه  

ئاوڕم له مان ده داوه  به هيۆكم له ده ستينه  ���� ده چمه  باغى بابی توو به  هه نارو هه رمينه 
ده چمه  سه ر قه ره چوغی به  مامز و به  كيوينه  ���� ده چمه  شۆڕێ لاكه چه ی به  قورينگ و مراوينه

هانایێت وەبەر دەبەم*
هانایه ت وه به رده به م دووه مین وه به ر سوبحانی ���� ئه شقی کیژه کی لێدام بێری برایم ڕه حمانی

چ جوانی ئه وهام نه دیت له وێ ده وری زه مانی ���� که مه ره کی لۆ دینم له شآری سوله یمانی
به په نجه کی به خه نه  شه تاندی له  نێکانی ���� بیست پاکه ت زنجیری زێر پیرۆزه ی له  مه رجانی

چه ند قاش و ئه نگوستیله  دایه  داد و فیغانی ���� بیست جۆت دلبنجی عه جه م جۆته ک بازنی کیستانی
چار ده سته وانه ی کۆیێ کاره بای کرمه شانی ���� سنگ به فری گۆڕه  دێرێ مه مکی وه کی فنجانێ

سنجاقه کی له  زیێ قولابی له سه رشانی ���� پێنج لیره ی زه ردی دێنی بیفرۆشی به هه رزانی
که س وه کی من ناگه ڕێ ببینته وه  مه مکانی ���� سنگی کێلی نه خشایه  گه ردن وه ک زه عفه رانی

هێ برۆی خه تی قه ره مێ چاو ئه ستێره ی به یانی ���� گواره کی شه ش گۆی له  گێ ده ستووری دزه ییانی
حوڕیه تی له سه ر لێدا له گه ر ئاگر بارانی ���� پۆیله و تاسه ی تێکه ر بوون له گه ر پاشه  سه رانی

حه فت ساران حه زم لێکرد ئه وجا دایکی ده یزانی�
هانایێت وه به رده به م خالق تووی له  قه رارێ ���� ئه شقی کیژه کی لێدام زستان گه ییه  بوارێ
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ئه و به منی ده گوت لاوه  ئه منیش پێم ده گوت یارێ�
چاوت چاوی بازانه  هێ بژانگت په ڕی که وێ ���� مه ڕ چ ده کا لۆ به رخێ هه نده  یارم خۆش ده وێ

سۆل و مه حسی له  پێیان ده چووه  خوار لۆ رووبارێ ���� قورپی مه نجه ری دیاربوو له سه ر گێ و گوارێ
له  جۆمیلکان لێ نانێ ده چته  خوار لۆ روبارێ ���� تۆق و ته له سم و به ڕیه ت له سه ردا دێته  خوارێ

ته عجوبیم له سنگی ما بێدار ده گری هه نارێ ���� خاری گه ردنی هوورده  ده ستم کرده  ژمارێ
ده ستم کرده  ئاوازێ میسلی که وی بوارێ

به وخالقه ی که م له ڕۆژێ به و کابه ی ناوی دینم ���� له پێش یارێ راوه ستام به ژن و بارای ببینم
وه ک بولبولی خۆش ئاواز به ندانت لۆ ده خینم ���� تۆق و ته له سمه  و لوله  و سنجاقان ده ترازینم

ئه و شه مامه ی باغه رێ لۆ ده ستی خۆمی دینم ���� ئه وشۆ هه تا سبیانێ یاری خۆم ده گه وزینم
چی دیشم له  مست نایێ ئاخانی لۆ هه ردینم

گۆوه ند / شایی چۆپه یی*
یار هات له بۆ گۆوه ندێ خاڵق چه ند خان و مانه  ���� گۆتم ده زانن کێیه  ؟ ده رێن له گه وره کانه 

لێف و دۆشه ک و بن سه ر ڕایه خن له  هۆدانه  ���� دانیشت به  گۆریه ی چه لین ڕاما له  په نجه رانه 
ئێواره  مه غریب داهات ده بووه  باو و بارانه  ���� فه قیره ک بووم ڕێم دووره  به خۆم لێی بووم مێوانه 

خودا وا ره زای لێ بوو ده ستم گه ییه  مه مکانه  ���� یارێ هه سته  بابڕۆین رووبکه ینه  ئه و شاخانه 
بچینه  کن سواراغه  ی سه رکرده ی بلباسانه  ���� بچینه  کن سه یده حمه دی له عله غێری ئه سل جێی عاره بانه 
ڕه شمار له  کێ هه رده دران له سه ر غه ریێ مه رزانه  ���� به کوتکه کی دارمه رحه م ده کوتی چیغ و چه رانه 
چه ند شیرین دێو و ده چی گه رم ده کا کوتانه  ���� پاشۆلی خۆی هه رده کات تێ به رده دات به رخانه 

له گه ردنی قورینگه  له  ڕۆینی هه مێدانه  ���� قۆنده ره کی ته له فۆن ده کا به سه ر په نجانه 
ناوه خنی قۆنده ره ی ئارمووشی هندستانه  ���� په نجه ی چه ند نه رم و شله  سپیه  وه ک په مۆدانه 

نینۆکی وا ده بریقێ ئاوێنه ی عه تارانه  ���� ڕه ش بوو له به ر ده رمانی له خه نه ی عه جه مانه 
سوبحانه لا چه ند سۆره  وه ک دندوکی که وانه  ���� خوایه  نه مرم ئه وشۆکه  هه تا ده بته  به یانه 

* مام چاوشین ئه مین ئه حمه د 15-5-1٩80 دیبەگە
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گه ردنێ خۆم ئازادکه م به و گه لی براده رانه  ���� نه وه ک دریان هێشابێ ئه و ده ر و جیرانانه 
سبیانێ به یانیدا ده گه ڕام وه ک شێتانه  ���� ماره ک وا له سه ر په ڕێ له گه ر بابم برانه 

له گه ر یارێ روونیشتم بابکه ین به عسی مه مکانه  ���� زولفی یارم ڕاکێشا هه ر به گه مه  و سه یرانه 
نیو وه قه م یه خسته  به ر شه ش پاکه تی کارخانه  ���� بێتن کیژێ غدێری یه ک له  نووره دینیانه 
یه ک بێتن له و وجاغانه  له ناو عه جه مستانه  ���� چارشه و پێشه ی له خۆدا پشتی به شارستانه 

هه رحه فتی ڕێکدی که وتن بابڕۆین له  بۆ تارانه  ���� تۆڕه کی دروست بکه ن لۆ به ژنی له علی خانه 
هه زار بێری به ده فته ر بپێچن به  سیمانه  ���� تۆڕ له سه ر شلکه ی ڕانی گورینگ له سه ر چۆکانه 

یار هات له بۆ گۆوه ندێ یالڵا خۆشکه ین سه یرانه

ده ك نه مينێم*
ده ك نه مينێم نه مينێم ده ك نه مينێم هه روايێ ���� سنگت قه سری ئه فه نديان لێمكرد كه يف و سه فايێ

سنگت سێنی مه جليسان مه مكی تووم پياره ی چايێ ���� رؤينت رۆينی كۆتران چاو كارمامزی به ڕيايێ
من چه ندی چاو ده گێڕم جاره ك لۆ ژوانم نايێ ���� به ژنێ يارم قه راته  قه ت لۆ ده ستی من نايێ

شێت و شه يدا و سه حرابووم ده گه ڕام له  دونيايێ ���� شێت و شه يداو ده گه ڕام خه ركی گۆتيان هه تيمه 
نان و شيويان لۆ ده ينام له  كنيان وابی برسيمه  ����عاله مێ مه مكه ن لۆمه  من عه شقی ئياهيمه 

چەندم گۆت خانم**
چه ندم گۆت خانم خانم بابچين لۆ گورچنينێ ���� ئه و كانيێ داوده ڕه شی گه رده ن درێژی هاتينێ

دانی هێواران خۆشه و سه يرانه  و بابچينێ ���� روومه ت شووشه ی گوراوێ بسكی تۆم شوشه ی خينێ
خۆزيا ئه من ماچگربام له  باخچه ی نازه نينێ ���� نه خۆشه كی گرانم كه تيمه  ناو نوينى

لۆم گاسی يارێ بكه ن له سه رم بكاتن شينێ ���� گاسی فه قێيان بكه ن لۆم بخينن ياسينێ

* مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی 
** مام چاوشین ئەمین ئەحمەد سۆربەشی
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ناوی بێریم*
ناوی بێریم ستیه  ���� چارۆگ که تان سپیه 

مه مکی وه کی هه رمیه  ���� هه موو رۆژ ده ستی ده مێ
له  بۆ من بێ قه یدیه 

ناوی بێریم حه لیمه   ���� کراس و که وێ به سیمه 
مێردی ناوی سه لیمه  ���� شه وه ک نووستن له گه ری

لۆ تاداران حه کیمه 
ناوی بێریم نه خشینه  ���� جوانی وه ک خۆی قه ت نینه 

ماچی لێوی ئه و کچه  ���� ئاوی حه یات و ژینه 
ناوی بێریم حه نیفه  ���� کراسی به رت قه دیفه 

مێردت ناوی شه ریفه 
ناوی بێریم سۆته یه  ���� سنگ و مه مکی لۆکه یه 
ماریان وا له  دۆمه یه  ���� ئه گه ر نه مرین لۆ مه یه 

ناوی بێریم مامزه  ���� نازانم لۆ عادزه 
شه وقی وه ک جاران نیه  ���� له به رچاوم زۆر کزه 
ناوی بێریم خه زاره  ���� عومری هه ر پازده  ساره 

مه یلی ئه و کیژه ی  لۆمن ���� له سارێ هه ر یه کجاره 
ناوی بێریم هه یبه ته  ���� وه ک به ردی به قیمه ته 
ئه گه ر هیچ لۆمه ی بکه م ���� لێم ده بیته  غه یبه ته 

ناوی بێریم زارێیه  ���� کیژه  گه وره ی مارێیه 

* ئەکرەم سۆربەشی 21ـ 1 ـ 1٩81 دیبەگە 
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ره یحانه  ره شه / له  شایی سێپێی ده گوترا*
ره یحانه  ره شه ی بنی له  گۆمه  ���� یاره کم گرتیه  له  سونعی خۆمه 

بابی ئاغه یه  و داکیشی دۆمه 
ره یحانه  ره شه ی بنی له  بۆشه  ���� یاره کم گرتیه  له  سونعی شووشه 

داکی پێناوه  و بابیشی تووشه 
ڕه یحانه  ڕه شه ی شین بوو له  ئاوێ ������ یاره کم گرتیه  پێناوی ناوێ

هه موو ئێواران لۆی ده چمه  ڕاوێ�
ره یحانه  ڕه شه ی شین بوو له  گۆڕێ ���� یاره کم گرتیه  له  گه ڕه سۆرێ

یاحوسێنی غازی دری نه گۆڕێ
ڕه یحانه  ڕه شه ی شین بوو له ڕێیێ ���� یاره کم گرتیه  ئه له و گوندێیێ

مه مکی زۆر توونده  وه کی هه رمێیێ
ڕه یحانه  ڕه شه ی شین بوو له  وه ردێ ���� یاره کم گرتیه  له ده ستم هه ردێ

 ڕه یحانه  ڕه شه ی شین بوو له  قۆرتێ���� یاره کم گرتیه  له  میری هۆرتێ                                              
ڕه یحانه  ڕه شه ی شین بوو له  خۆڕا ���� به هه زار به دکار درت نه گۆڕا

بەو شێخەکەی **
به و شێخه که ی له  مه خبه رێ ���� ده با لێمده ن به  خه نجه رێ

ته رخ ناکه م رێی قه مته رێ ���� تا ماچ نه که م زه رد ئه سمه رێ
به و شێخه که ی ناو قه برانه  ���� دوو په لکه  و سێ قه یتانه 
مه مکت وه عده ی ده ست لێدانه  ���� وه خته  بمرم له  داخانه 

به و شێخه که ی توو ده یبینی ���� به  قه ناره ی بمخنکینی ���� ته رخ ناکه م رێی پیرزینی
به و شێخه که ی که وێی مۆره  ���� له سه رم دا پاشای کۆره  ���� ده ست هه رناگرم له و گوره  سۆره

* اکرم سۆربه شی ،  له  رێکه وتی 21-1-1٩81 له  دیبه گه 
** ئەکرەم سۆربەشی ، له  رێکه وتی 21-1-1٩81 له  دیبه گه 
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نازدار و نازدار *
نازدار و نازدار نازدارت کردم ���� بسته ک منداربووم گه ورۆنه ت کردم 

به  شووشه ی گوراوێ به خێوت کردم ���� به قسه ی عاله مێ له بیرت کردم 
نازدار و نازدار نازدارم شووشه  ���� توو سه ری بابت له  کنم روونیشه  

بامه مکان بگرم ده ستم بێ ئیشه  
نازدار و نازدار نازدارێ بابی ���� کۆتره  باریکه ی بار به  شۆڕابی 

له  دڵم یه قینه  تۆ لۆ من نابی 
نازدار و نازدار نازدارێ داکی ���� گه ردن برندکه  بۆنکه م خه ناوکێ 

له  پاش نازدارێ بمنێن له  خاکی 
نازدار و نازدار نازدار قورمزی ���� دایک ئێرمه نی باب ره واندوزی 

نازدار له سه ر چ له  من عه دزی 
نازدار و نازدار نازدار هه روایێ ���� لۆ خاتری گواره ی چوومه  به غدایێ 

دامه  له یایێ لۆم بێته  ڕایێ 
نازدار و نازدار نازدار بواره  ���� دوو ماچی دامێ ئه و گێ به  گواره  

له به ر ئه و ماچه  هه ناسه م سواره  
نازدار و نازدار نازدار هاوینه  ���� دوو ماچی دامێ ئه و شۆڕ هه مینه  

له دوای ئه و ماچه  لێم چوو به  قینه  
نازدار و نازدار نازدار پایزه  ���� دوو ماچی دامێ ئه و کچه  رواندزه  

گه ردنی درێژه  چاو کارمامزه  
نازدار و نازدار نازدار زستانه  ���� دوو ماچی دامێ ئه و کچه  جوانه  

رۆژێ دوو جاران لۆم له  ژوانه 

* ئەکرەم سۆربەشی ، له  رێکه وتی 21-1-1٩81 له  دیبه گه 
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هه ی بێری/  له سه ر ئاوازی ته مبۆلێ تێدا له  گازێ )دروونه (*

هه ی بێری بێری بێریێ گچکۆکه  ���� سه ر به هیزاری مل به  کرمۆکه  
له  عه ردی مه نێ پێیێ نه رمۆکه  ���� سۆره  گوری باخان ره یحان که پرۆکه  

دونێ نه مدیتی ناژیم ئه وڕۆکه  ���� مارێ بابی توو له  چیای دهۆکه  
بێری مه ڕ زۆران ناوی فاتمۆکه  

هه ی بێری بێری بێریێ خه له کان ���� ده چیه  شیر مه شکێ هه رکه  به له کان 
مارێ بابی تووم له  جدیده ی له کان ���� مه ڕی بابی تووم بردی کۆپه کان 

خۆزگه  ماچگربام له  چاو به ره کان 
هه ی بێری بێری بێر له  چیایه  ���� به  پێش بێریان که ت فاتمی مه لایه  

سه ر بێریه ی دانا له  ناو گیایه  ���� فاتم ده گریێ شوانه  کوژرایه  
خۆی له بۆ شوانه ی له  قوڕێ نایه  ���� له وی زیاتر که س ده نگی نایه  

مه ڕی بابی تووم به بێ شوان مایه  
هه ی بێری بێری بێر له به ر ماران ���� ده سته  شیر مه شکێ کابانێ جاران 

پردێ ڕواندزێم له سه ر سێداران 
هه ی بێری بێری بێریێ مه  چارن ���� عه یشێ و فاتم و به سێ و خه زارن 

یه خه  به  دوگمه  و ڕوویان به خارن ���� باغه رێ بێریان پڕ له  هه نارن 
هه ی بێری بێری بێری مه  سێنه  ���� سه ر به هیزارن مل به  کوێنه  

خه رجێ وان بێریان به  من بسپێره  
گه نمه  بواران گه نمه  بواران ���� یاحوسێنێ غازی داره  بزماران 

خۆزیا ماچگربام له  کیژ و کاران

* ئەکرەم سۆربەشی 21ـ 1ـ 1٩81 لە دیبەگە 
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لێ دینێ/ ئه م هۆنراوه  فۆلکلۆریه  وه ک گۆرانی ده گوترێ له شایی سووسکه یی*
لێ دینێ وای لێ دینێ وای دینێ ���� دینا من

دینێ دینمه  و له  هه ولێرێ ���� خاتوونێ زه ریا من
کێ منی کوشت رۆینی مێرێ ���� های لێ دینێ دینا من

بریا دینێ دینا تووبام ���� وای لێ دینێ دینا من
یان ده سرۆکه ی ده ستی تووبام ���� لێ دینێ دینا من

یان براده رێ براکه ی توو بام ���� لێ دینێ دینا من
دین دینێ شێخ وه سانان وای لێ دینێ دینا من
کیژ ده چن له  بۆ قه زوانان ���� لێ دینێ دینا من

کوڕ ده کاتن ڕاموسانان ���� لێ دینێ دینا من
دین دینا عه نبه ر عیسا ���� لێ دینێ دینا من
کلدان و کۆفینێ سیسا ���� لێ دینێ دینا من

حاجی چوون لۆ مه دینێ ���� لێ دینێ دینا من
ئه من و یارم ده چینێ ���� لێ دینێ دینا من

به  پێش ماریان دارابردم ���� وای لێ دینێ دینا من
خار له  روویێ بانگی کردم ���� لێ دینێ دینا من
جۆته  ماچی خه رات کردم ���� لێ دینێ دینا من

ته عجوبی مام لۆ نه مردم ���� خاتوونێ زه ریا من
کیژ کیژی دیبه گه یه  ���� لێ دینێ دینامن 

په رچه م سۆری به خه نه یه  ���� لێ دینێ دینامن
ئه گه ر نه مرین هه ر لۆ مه یه  ���� لێ دینا دینامن

به و کانییه که ی/  لە ساوار کوتانێ دەگوترا **
به وکانییه که ی له  چیغلۆکێ ���� به خۆم لێمدا به  نینۆکێ

کێ ئاو لێ برد یار عه یشۆکێ
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*، ** ئـــه و دوو هۆنـــراوه  و به ســـته یه م له هـــه ردوو کۆچکـــردووان مـــام چاوشـــین ئه میـــن 
ــۆ  ــی لـ ــه و به نده کـ ــی ئـ ــە 21ـ1ـ1٩81  ، به هاوبه شـ ــووه، لـ ــی وه رگرتـ ــره م سۆربه شـ ــان و ئه کـ بندیـ
ـــه   ـــه وی دیک ـــووت ، ئ ـــدی ده گ ـــان دوو ســـێ به ن ـــان یه کێکیی ـــر ، ی ـــی ت ـــه  به ندێک ـــه وی دیک ـــم ئ ده گۆت

به نـــدی دیکـــه ی به بیـــر ده هاتـــه وه  و لـــۆی تـــه واو ده کـــرد�

به و کانییه که ی له  که نداری ���� به خۆم لێمدابه گۆپاری
کێ ئاو لێ برد کیژێ خاری

به و کانییه که ی له به ر ماران���� به خۆم لێمدابه کوڕوکاران
له بۆ خاتری که ونه  یاران

به و کانییه که ی له  زیخمارێ ���� به خۆم لێمدا به  ئێوارێ
کێ ئاو لێ برد یار خه زارێ

به و کانییه که ی له  نه رمانێ ���� به خۆم لێمدابه نیوڕانێ
کێ ئاو لێ برد یار سوڵتانێ

به و کانییه که ی له  ده ربه ندێ ���� به خۆم لێم دا له  ده و که ندێ
کێ ئاو لێ برد کیژێ مه ندێ

به و کانییه که ی له  ده و بیرێ ���� به  خۆم لێم دا به  ته گبیرێ
لۆ خاتری ئه و سنگ به  لیرێ

به و کانییه که ی له  ناو به ردان ���� به خۆم لێم دا به سه د ده ردان
لۆ گه وزینی کیژێ بامه ندان

به و کانییه که ی نزیک ماران ���� به خۆم لێم دا به سێ ساران
لۆ خاتری هه موو ئاشق و یاران

به و کانییه که ی له  ناو زوورگی ���� به خۆم لێم دا به قورینگی
کێ ئاو لێ برد به  چه له نگی

به و کانییه که ی له  دیبه گه ی  ���� به خۆم لێم دا به ته نه گه ی
کێ ئاو لێ برد شۆخ و شه نگه ی
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له گه ر توومه *
له گه ر توومه  ئه رێ یارێ ���� چاوان مه شۆ له  رووبارێ

گێ زه ردترن له  گوارێ ���� لێت تێکده چن خه توخارێ
هه وری و هیزار له  مان دارێ

له گه ر توومه  هه مین هایێ ���� به ژنت بیرێ خانه قایێ
دووشت خۆ شه  له  دنیایێ ���� ئیمان و چاوی له یایێ

له گه ر توومه  له گه رێته  ���� گه ردن مامزی به قه رێته 
ئاقرداربووم لۆت بووم شێته 

له گه رتوومه  توو برێ به رێ ���� نیوه  شه وێ وه ره  ده رێ
پێکڕا ده چینه  سه فه رێ ���� با مێرده  گوله ت چاوی ده رێ

بزه ڕیتن وه کی که رێ
له گه ر توومه  توو برێ باشه  ���� که وێی به رت ساف قوماشه 

به سه د لیره ی بێ به لاشه 
له گه ر توومه  په رچه م سۆرێ ���� مانگێ جاره ک وه ره  کۆرێ

خه تابارنیم لێم مه تۆرێ
له گه ر توومه  هۆ نازدارێ ���� ئاگادار به  له  به دکارێ

با چیدی پێمان هه ر نه کارێ
له گه ر توومه  هۆ نارینێ ���� به و نیوه  شه وه ی هاوینێ

ماچت شیرنه  وه ک هه نگینێ

* ئەکرەم سۆربەشی لە 21 ـ1ـ 1٩81 لەدیبەگە 
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* مام نادر قادر )باوکم( لە 1٩82/3/12  لە دیبەگە

یان هه ر له سه ر نزمی شایی سێپێی
مانگه شه و خۆشه  هۆبه  به هۆبه  ���� ماچکردن خۆشه  نۆبه  به  نۆبه 

بیست سار ده روێش بم ده شکێنم تۆبه 
مانگەشەو خۆشە دەیدا لە حەوشە ���� ماچی کیژۆران بە پێوە خۆشە

مانگە شەو خۆشە بدا لەپەرێزێ ���� کیژان ماچ بکەی پڕ بە ئامێزێ
دوو کەو لەقەفەز گفت و گۆیانە ���� باسی عاشقی من و تۆیانە

گه وهه رێ* 
گه وهه رێ گیان گه وهه رێ ���� باریکێ زه رد ئه سمه رێ

له  دیبه گه م زانیه  ���� برنج ئالیکی که رێ
گه وهه ر کیژه  پاشایه  ���� شه ده ی له  مان ئارایه 

چاوانی له  کل نایه  ���� بسکانی خه نه  دایه 
گه وهه ر کیژه  مه لایه  ���� له  کۆشکێ ڕاوه ستایه

ناوی وه ک ئایه تی خوای ���� هه مزه و فه تحه ی تێدایه 
گه وهه ر کیژه  جیرانه  ���� وه کی کچه  میرانه 

لۆیه  ئه وم خۆش ده وێ ���� داییم له سه ر بیرانه 
گه وهه ر کیژه  ئه فه ندیه  ���� لێوشیرن وه ک قه ندیه 

ئه وکیژه  جوانیه که ی خۆی ���� له په ری خوای ستاندیه 
گه وهه ر کیژه  کرمانجه  ���� له سه ری دایه  تانجه 

وه ک تاوسی یه زیدیه کان ���� ده ڕواتن ده کا له نجه 
گه وهه ر کیژه  جۆتیاره  ���� له جوانی ڕا دا دیاره 

له نگۆی هیچ ناشارمه وه  ���� مه خسه دم کیژه  خاره 
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گه وهه ر کیژه  سه پانه  ���� یاری منه  چه ند زه مانه 
چه ندمان ده ستبازی کردیه  ���� له  ناو له وده ی خۆمانه 

گه وهه ر کیژه  شوانه  ���� داییم لۆمن له  ژوانه 
دونێ که  نه خۆش که تم ���� یارم مرد له  سووانه 

گه وهه ر کیژه  گاوانه  ���� سنگی وه کی پاوانه 
وه خته  واز له من بینی ���� له به ر کوڕو کارانه 

گه وهه ر کیژی گوندانه  ���� مه مکی وه کی فنجانه 
ئه و حه یفه  ئه من ده کوژی ���� له سه ر هه زار نزمانه 
گه وهه ر کیژی هه ولێره  ���� جۆته  گواره که ی زێڕه 

له شته کی بترسێتن ���� هاوارده کا وه ی شێره 
گه وهه ر کیژه  مه کته بلیه  ���� سپیه  وه ک به داملیه 
ده زانن که ینێ جوانه  ���� وه کی جانتای له  ملیه 

گه وهه رێ گیان گه وهه رێ ���� سنگت په ڕی ده فته رێ
به خۆم سه عیم لێکردیه  ���� له کن ده رکه ی قه مته رێ

هه ى دنيايێ*
هه ی دنيايێ دنيايێ ���� بێ شه رتێ بێ به قايێ

بێ قه ولێ بێ وه فايێ
سنگت ده رێی دوكانه  ���� مه مكت پياره ی چايێ

رۆژێ سێ جار نه تبينم ���� به بێ تۆ سه برم نايێ
هه ى دنيايێ دنيايێ ���� له و دونيايه ی به  هه يبه ت

سنگت ده رێی دوكانه  ���� مه مكت به ردی به  قيمه ت
سی شه وى ره مه زانی ���� فه رزه  له سه ر ئۆمه تێ

*مام نادر قادری بابم له 6-6-1٩7٩ له  ديبه گه  
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له و دونيايه ی لۆم نه بی ���� چت لێ بكه م لۆ قيامه تێ
سی شه وی ره مه زانی ���� فه رزه  ئۆمه ت بيگرى

له و دونيايه م لۆ نه بی ���� چت لێ بكه م له بن گرى
وه ك پوشی له  په نكان ���� ته ڕاييم لێ بڕايه 

وه ك گيای له  قه د كه نداران ���� ده ستم له  خۆ به ردايه

بايێ شه مار*
بايێ شه مارێ بوارێ ���� ده يدا له چيغ و ره شمارێ

خه وخۆشه له گه رخه زارێ
بايێ شه مارێ هاوينێ ���� ده يداتن له كێله شينێ

خه وخۆشه  له گه ر هه مينێ
بايێ شه مارێ پايزێ ���� ده يدا له سه ر داره گيزێ

خه وخۆشه  له گه ر مامزێ
بايێ شه مارێ زستانێ ���� ده يدا له  سه ری كيستانێ

خه وخۆشه له گه رگوستانێ

به سته یه ك له سه ر دیبه گه ، له سه رئاوازی شایی و هه ڵپه ڕینی چۆپه یی**
دیبه گه ی سرێماناغه ی له سه ر هه موو گوندانه  ���� ئه و کانیێ داوده ڕه شی جێیێ کیژ و کارانه 

که ندێ کاریتان خۆشه  کۆرکه ر کۆرییان لێ دانه  ���� ئه و ڕێیێ سۆفی سمایلی ئه و به ر ئه وبه ر پاوانه 
مه حتێ دووقورینگان ده که ن یه کییان گه له  جوانه  ���� شابسکی دێته  خوارێ به سه ر گۆیێ مه مکانه 

سنگی چه نده  سپییه  مه مکی ده رێ فنجانه  ���� ماچی کیژۆران خۆشه  شه کری زاری کوڕانه

* مام نادر قادری بابم له 5-4-1٩87 له  ديبه گه 
** مام نادری بابم ، دیبەگە
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دەچمە سەرچیای زڕگیزێ*
دەچمە سەرچیای زڕگیزێ درمەفتەنێ ببینێ��� هەناسەکم هەرکێشا بڕۆنە دووکەرە شینێ

چوومە گوندێ غەریبییان یار مایە بە حەزینی ��� بایێ شەمار وادێتن جوابی کیژەم لۆ دینی
دەنگەک وا لە گێم دێتن وەک کەوی لۆم دەخینی ��� دەرێ لاوۆ وەرەوە عالەم هاتینە خوازبینی

ئەگەر چارەکی نەکەی ، چ جاری دیم نابینی  
دەچمە دەشتێ قەراجێ بەناوی ڕاوشکاری��� یارێ من کارمامزە دەگەڕا لە ئاقاری 

وەکی تەمەشای دەکەم ، جوانترە لە کیژە شاری���خەناوکەکم لۆ کڕی ، دونێکە لەبازاڕی 
وەکی دامە مامزۆکی ، پەڕی گرت لەگەر باری���دەچمە دەشتێ قەراجێ ، ئەوسار سەری بوارێ

وەکی تەمەشام کردێ، شۆڕبۆوە لۆ ئاقاری���دەست و چاوێ خۆی دەشوشت لەسەر جۆگەی حەسارێ

چاوت ئه ستێره **
چاوت ئەستێرەی جەددی ، پێی دەرێن گەلاوێژە ���� یان بەگەرم بکەوە ، یاخود لێرە بمنێژە
چاوت ئەستێرەی جەددی پێی دەڵێن کاروان کوژە ���� یان بەگەرم بکەوە ، یاخو لێرە بمکوژە
کلێ لەچاوان مەکە ، لێت دەبتە بارگرانی ���� دەرمانان لەخۆ مەدە هێ کچێ لە خۆڕا جوانی
کچە کرمانجم ناوێ ، رەش بوونە لەبەر هەتاوێ ���� کچە هەولێریم دەوێ دەکەن سۆر و سپیاوێ

* ئه و به نده م له  مام نادری بابم گێ لێبووه  له شه وی 23/22-12- 1٩85 له  دیبه گه ، ئەویش 
گۆتی لە مام فەقێ عەوڵای دیبەگەی گێم لێ بووە�

** ئەو بەندەم لە مام نادری بابم وەرگرتییە لە 2-12-1٩86 – دیبەگە�
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* ئه و پارچه  هۆنراوه يه م لە جوانەمەرگ كاوێسى برام وەرگرتیه ، ئەویش له  مام نامقى مام 
ره شيدى ديبه گه ى وه رگرتبوو نووسيبوويه وه  ،
** حاجی مەولود عەزیز عەیشۆک دیبەگەیی

ئای كوده ری*
ئاى كوده رى كوده رى ���� باى لێده دا ده له رى
يار له مارێ هاته ده ر ���� به هه نجه تى كه نگرى

هێ لاوۆ ماندى نه بى ���� بيژی خه ركى كێنده رى
له بن چاوێ ده مڕۆنـتێ ���� له خۆى كردم مشته رى

خۆمن يه خسيره ك نيمه  ���� كه وتمه  كاوله  مه عمه رى
خه ر يته م جه لاتينه  تفه نگم له  ملييه  ���� هه روا ده نگم هه رده دا له  زارێ گه رييه 

كيژان سوعاليان ده كرد كوڕه  لۆ ديارنييه  ���� تخوا له  كوڕه ی گه ڕێن مه ره قى زۆر گرتييه 

فاتمێ زالمێ / بۆ شایی سووسكه یی ده بێت **
فاتمێ زالمێ هه که نگی هه تا که نگی  

فاتمێ زالمێ مه مکت سێوی حه فت ڕه نگێ
فاتمێ زاڵمی له خڕییان نایه نه  چه نگی  

فاتمێ زالمێ هه ر ئه وڕۆ ئه وڕۆ
فاتمێ زالمێ دونێ دانی نیوه ڕۆ 

فاتمێ زالمێ مه چووه  کۆرێ ناو ڕه زی
فاتمێ زالمێ گه رمایه  و مێش ده تگه زی  
فاتمێ زالمێ چه ندم گۆت دیسان دیسان
فاتمێ زالمێ مه مکت سێوی هیندستان 
فاتمێ زالمێ له خڕییان نایه نه  ده ستان
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رۆژەک لەرۆژان/ بۆ شایی سێ پێیی *
رۆژەک لەرۆژان سەرلەسبیانێ ���� یارم ڕاوەستا لە زار هەیوانێ

بەدووچاوی ڕەش دەیکرد گریانێ ���� بە سنگی سپی دەیکرد کوتانێ
لۆچ دەگریێی هۆ کیژە جوانێ ���� چ کراسم نیە پێی بکەم دیانێ

وردە بەندی فۆلکلۆری**
 روومه ت زه ردو سۆر كوريكه  له بوارێ ���� ئاره قى ناو مه مكان وه ك ئاو دێته خوارێ

 ئێره  و ديبه گه  جانه  و تيكالۆ ���� هيچ خاڵم نه ديت وێنه ى خاڵى تۆ
 بۆيه  خۆشم ده وێ جاده ى به رسه را ���� پێی دا ده ڕواتن ئامينه  و زارا
 ته مبۆڵێ پێدا هه ى پێدا و پێدا ���� شارى رواندزێم سه د عه سكه ر تێدا

 هه ى كه ژێ عه مرم كه ژێ ���� مه مكت وه ك ئاو ده هه ژێ
 ئێره  قه ت به جێ نايه لم ���� تاله سه رت خوێنم نه ڕژێ

 كوره  مه كه  داكم دیاره  ���� كوره  مه كه  مار له سه ر ماره 
 به و شێخه كه ی له مه نداوێ ���� ده ڕواتن په لاران داوێ ���� دۆستی گرتیه  و ئه منی ناوێ

 یه تیمه ك بووم له مه نداوێ ���� كاكه  سووره ی له خۆشاوێ
 ئه وڕۆ ڕاوكه ر دینه  ڕاوێ ���� عه لی قوتار كه ن له داوێ

 مه ستی هه ی مه ستی ���� هه ناره و له سه ر ده ستی
 ئه و كچه م لۆیێ خۆش ده وێ ���� له شه و ڕاوان ناوه ستێ

ــز  ــی عەزیـ ــود حاجـ ــی مەولـ ــبوو حاجـ ــە خوالێخۆشـ ــاکان لـ ــتی حەفتـ ــتەیەم لەناوەڕاسـ ــەو بەسـ * ئـ
دیبەگەیـــی گـــوێ لـــێ بـــووە� 

ـــه ره  شـــێت(  ـــر  جاســـتانى ســـيان )تاي ـــش تاهێ ـــه  ده ورێ ـــه م ل ـــراوه  فۆلكلۆري ـــرە هۆن ـــد دێ ـــه و چه ن ** ئ
ــوو ،  ژن و  ــه بـ ــە ديبه گـ ــاكان لـ ــاڵانى  حه فتـ ــتی  سـ ــە ناوەڕاسـ ــوو لـ ــێك بـ ــه  كه سـ ــووه  كـ ــوێ لێبـ گـ
ـــۆ خـــۆى  ـــوێ ب ـــی داب ـــود ســـێودین دوكانێك ـــەر محم ـــێ خۆشـــبوو حاجـــی جەعف ـــوو ، خوال ـــى نه ب ماڵ
ـــى  ـــوو لەســـەر ئه ده بيات ـــاری باشـــی هەب ـــوو، زانی ـــر مەجلیســـی خـــۆش ب ـــش تاهێ ـــا ، دەروێ ـــا ده ژي تي
ـــه ر  ـــى زۆر له ب ـــى و نال ـــى وه ك شـــێخ ره زا و صاف ـــۆرى ، شـــعرى شـــاعره  كۆنه كان كـــوردى و فۆلكل

ــوو� ــته قی زۆر لابـ ــه ى نه سـ ــه رهات و قسـ ــه  به سـ ــه  لـ ــوو ، جگـ بـ
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 هه تیم مه كه  خه یاران به و حاره ی لۆ توو نابم ���� پاشی نوێژی عیشایێ ده مه ك وه ره  كن بابم
 دوو قسانی له گه ر بكه  هی سێیه م ئه منت لابم ���� ئه گه ر ئه منی نه دایێ گه واده  و له كنی نابم

هاتیە لە لای*
هاتیە لەلای سەردەشتێ ���� تۆ گەز حەریر لە پشتێ

تێی هەردەن لە گولەی سەگباب ���� گورگ بیخوا لە دەشتێ
هاتیە لەلای هەولێرێ ���� چاوانم لێ دەگێڕێ

لۆخۆم كیژەی دەخوازم ���� بەهەزار لیرەی زێڕێ
هاتیە لەلای مەخموورێ ���� بارم بەلام دا بووری

ئیشارەتم دەداتێ ���� وەڵڵا بە دوور بە دووری
هاتیە لەلای دیبەگەی ���� بڕۆنتە ئەو شۆخ و شەنگیەی

لەو درێژییەو لەو ڕەنگەی ���� لەو قیمەت و لەو سەنگەی
هاتيه  له لاى ئه و ديوى ���� جوانه  وه ك مامزه  كيوی
هێ كچێ بينه  ماچت كه م ���� چه ند عه يامه  نه مديوی

هاتيه  له لاى ئه وجاده ى ���� سپيه  هه روه ك شه حاده ی
گۆتم كيژێ زۆر جوانى ���� ئه گه ر زولفانت باده ى

هاتيه  له لاى خزمانی ���� بڕۆننه  سه يرو نزمانى
به چاوان پێم ده رێتن ���� كوره  زۆر به سته زمانى

هاتم له لای پردێيه  ���� هه گبه كم ليره  پێيه 
باداكم پێ نه زانی ���� لۆ داخوازی ژنێيه 

کیژ هەر کیژی **
كیژ هه ركیژی دیبه گه یه  ���� بسك سۆری به خه نه یه 

سینگییان پانه  لۆ گه مه یه  ���� ئه گه ر نه مرین هه ر لۆمه یه 
كیژ هه ر كیژی دێمه كاری ���� قوتكه  قوتكی بن دیواری

*  خاتوو گەرحە بندیان لە 2-2-1٩86 له  ديبه گه
** خاتوو گەرحە بندیان لە 2-2-1٩86 له  ديبه گه
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ماچیان ده دا پڕ به زاری ���� له بۆ كوڕه  مام و خاری
كیژ هه ر كیژی عاڵڵایه  ���� ره نگییان زەردە  وه ك حه لوایه 

له جوانیان وه ك چرایه 
كیژ هه ركیژی بندیانانه  ���� جرجه  كۆره ی ته لانانه 

ئه گه ر نه مریین لۆ خۆمانه 
كیژ هه ر كیژی سۆفی سمایل ���� هه مووی به زریزه  و حه مایل

به ماچه كی نابن قایل
كیژ هه ركیژی لهێبانه  ���� سینگ سندوقی كتێبانه 

چاو گچكۆكه ی روومه ت پانه  ���� گه رده ن كێلی ركێبانه 

بوكانێ *
له كاتى بوك گواستنه وه  كچان و ژنان كۆده بوونه وه  و گۆرانیان ده گۆت ، به تايبه تى لە 

دەشتی هەولێر ئەو گۆرانیە )بوكانێ( زۆر باوبوو
بوكانه  بوكانه  بوكێ ���� بوكمان گه له ك جوانه  بوكێ

به  مۆرى و مه رجانه  بوكێ ���� كه سك و سۆر له  مانه  بوكێ
په نجه ى له  خه نانه  بوكێ ���� قابيل به  كوڕمانه  بوكێ

داكى له  جلكانه  بوكێ ���� ماريان بێ كابانه  بوكێ
ئه و هاته م پايزه  بوكێ ���� گه نم و جۆ فريزه  بوكێ

بوك له  داكێ زيزه  بوكێ
ئه وهاته م بواره  بوكێ ���� گه نم و جۆ سواره  بوكێ

داكێ بوكێم هاره  بوكێ
رێيێ موسرێم ده رزى بوكێ ���� زاوا پێی دابه زى بوكێ

هيناى سه ر و كه زى بوكێ
رێيێ موسرێم تاته  بوكێ ���� زاوا پێی داهاته  بوكێ

* خاتوو گەرحە بندیان لە 2-2-1٩86 له  ديبه گه
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هيناى شه ش خه راته  بوكێ
ده رزى و ئه نگوستيله  بوكێ ���� هه مووم دا به رتيله  بوكێ

هێشتا نا قاييله  بوكێ
ده ست و ده سته وانه  بوكێ ���� هه مووم دا له  ژوانه  بوكێ

هێشتا سه ر گرانه  بوكێ
به رده  وەی  به به رده  بوكێ ���� ده لالێ به  به رده  بوكێ

گه رده ن سوسنى زه رده  بوكێ ���� لێت پيرۆزبێ په رده  بوكێ
به ئاوا به  ئاوا بوكێ ���� ئازيكه ند به  ئاوا بوكێ

پيرۆزت بێ زاوا بوكێ
گوربام له  گوره  سۆرێ بوكێ ���� بمچينن له  خۆرێ بوكێ

مه م ده نه  خۆخۆرێ بوكێ
گوربام له  گوره  زه ردێ بوكێ ���� بمچينن له  وه ردێ بوكێ

مه مده نه  نامه ردێ بوكێ
گوربام له  گوره شينێ بوكێ ���� بمچينن له  هينێ بوكێ

مه مده نه  بێ دينێ بوكێ
ماينێ بوكێم سۆره  بوكێ ���� سه رزينه ى گۆر گۆره  بوكێ

قۆناغ گه ڕه سۆره  بوكێ
ماينێ بوكێم ڕه شه  بوكێ ���� سه رزين خونچه ى گه شه  بوكێ

قۆناغ گه ڕه به شه  بوكێ
ماينێ بوكێم بۆزه  بوكێ ���� برديان هۆز به  هۆزه  بوكێ

قوڕ به سه ر ئامۆزه  بوكێ
ماينێ بوكێم جوانه  بوكێ ���� سه رزينى كه تانه  بوكێ

قۆناغمان قه پرانه  بوكێ
ماينى بوكێم شێيه  بوكێ ���� زينى زه ردى لێيه  بوكێ

زاوا چاوى لێيه  بوكێ
كانیه ك له  چياى ده ربوو بوكێ ���� به  بن شوقه ى وه ربوو بوكێ

جلكێ بوكێم ته ڕبوو بوكێ
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جلكێ زاواو بوكان بوكێ ���� سۆر ده چى له  كوريكان بوكێ
به سۆتكه  و رازيانه  بوكێ ���� په لكى غه رداره  بوكێ

ئه وه ى تۆ ده يخوازى بوكێ ���� هێشتاكه  منداره  بوكێ
به سۆتكه  و ڕازيانه  بوكێ ���� په لكى گندۆره  بوكێ

ئه وه ى تۆ ده يخوازى بوكێ ���� له كنه  مه  زۆر زۆره  بوكێ

لەگوندان کێندەرخۆشە *
لە گوندان کێندەر خۆشە دیبەگە لە نەرمانی ���� دوو کوری قازیاغی تێدا ناترسێن لە کارخانی

لە گوندیان دەرده کردن گەوادی مل ژنانی������������
لە گوندان کێندەر خۆشە دیبەگەی سرێمانی ���� قۆندەرەی زاق وزرۆقی دەگری پێی وپاش پانی
چاوێ وەستایی کۆرەبی لەگەر دەرزی و دورمانی ���� کیژێ بینە ماچتکە م چاو کار لۆ هە ندە جوانی
دیبەگەم دیبەگەیە گوندێ حه سه ن ئاغەیە ���� دیبەگە م لوێێ خۆشە کارغەزالی زۆرهەیە

وە کی پێرو هەراتن غەزال دەکە ن گەمەیە
چوومە سە ر زوورگە زراوی چەند بە زوورگ وتەلانە ���� شۆربوومەوە دیبەگەی شارەکی ئاوەدانە
قاڕەی کار وبەرخان دێ دەرێی ئاخر زەمانە ���� لە جادەی پیاسەم دەکرد ئەوبەر ئەوبەر دوکانە
کانیەکەی داودەرەشی جێیێ شەدەشانە ���� بیری حاجی خدری جێیێ چارۆگ زەردانە
ئاوی کاریتان گەرمە کۆرکەر کۆریان لێدانە ���� دیبەگەم زۆر مەشوورە کیژوکاریان جوانە

جاحێریان زۆر درتەڕن هەردەم لە شایێدانە ���� کوڕیان زۆر خیندەوارن دەچن لۆ قوتابخانە
دیبەگە لۆیێ خۆشە بەکۆڕو دیوەخانە ���� مه جلیسیان دادەبەستا ئه ختیاری زاناودانە

دەچمە کن حسن ئاغەی پیاوەکی خانەدانە ���� گۆتم هانام لۆ هینای دەردم گەلە گرانە
ئه شقی کیژه کی بوویمە ماریان لە کاریتانە ���� بابی گەڵەک عینادە نامداتێ بێ ئیمانە

ئەگەر لۆم عیاج نەکەی خۆم دەکوژم بەو قورئانە ���� 
لە دیبەگەی باردەکەم خۆ مرکی بابم نیە

دەچمە مه عمه رئۆمەران دەرێن گوندێ سعدیە ���� وەکی دێمە وێندەرێ شاییەکەم دابستیە
وەکی لە شایێم دەدا هەمینم لە دەستیە ���� به ژنی گەلەک شلکە هەر دەرێی شۆرەبیە

تیاکی گەلەک خوارە هەوری لە مان کەتیە ���� گەردەن قەندێ شەکری مامزەکی لێنەخشیە

*خاتوو مەها دزەیی دیبەگەیی  لە 12ـ5ـ2020
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له  ناو ئاغە و کرمانجان قەت کیژی وام نەدیتیە  
لە گوندان کێندەر خۆشە دیبەگەم زۆر بەناوە ���� گوندی حەسەناغەیە هەمووی جۆت و بەراوە
لەسەر سەکووم ڕادەبوارد هەمووی جاعێر و لاوە ���� دەنگە دەنگی ئەختیاران زڕەی فنجان و قاوە
چوومە مارێ یاری خۆم بستەک پێشی رۆژئاوا ���� لبادێکی ڕایێخست بالیفێکی پارداوە
گۆتی فەرموو دانیشە، هەتیمی بەرەک چاوە ���� یارم خولق و خۆی نەبوو کردیە دۆو دۆشاوە

 بێ عیاج و بێ مەفەڕ لۆ مارێ بامدەداوە ���� تیرەکی لەجەرگم دا لێی  دەکردمە تیراوە 
پیرێژنەک بە منی دەگۆت رۆرە ڕەنگت گۆڕاوە ���� داپیرە لە من گەڕێ تازە کارم تەواوە

هانای بەبەر خوای دەبەم *
هانای بەبەر خوای دەبەم دووەمین بەبەر سوبحانی ���� لامدا لەبۆ دیبەگەی سبەینەکی بەیانی

تاقمە کوڕەک ڕێککەتین چووینە سەر قەبرستانی ���� تۆق لە ئاسمان هاتەخوار کەتە ملی شەیتانی 
مارەکمان چەند شیرین دیت کۆشکەکییان لەسەربانی ���� کیژەکییان لەحەوشەی بوو وەسفی ناکرێ لەجوانی

بەژنی گەلەک شلک بوو وەکی دارحەیزەرانی ���� خشل و زێڕی لەخۆدابوو دەستووری دزەییانی
هیزارەکی لەسەری هەوری کەتبووە سەرشانی ���� بسکی گەلە درێژبوو کەتبووە سەرشلکەی ڕانی

سینگ دۆشەکی دەوڵەتی ڕایێخن لۆ میوانی ���� چاو ئەستێرەی سیوەیلی دایم لەناو هەورانی 
ئاگری لەجەرگی بەردام ئەو دوو برۆی قەیتانی ���� خەریتەم لەخۆ بەستا دەستم کردە کارخانی 

گۆتم وەرە بابڕۆین دەمەک پێشی بەیانی ���� دەچیینە کن عەلیاغەی کوڕەزای کاکەخانی 
شاییەکی دابەستایە هەر لۆ کەیف و سەیرانی ���� هەر لەگۆمی ماروەشان هەتا دار دێدەوانی 

چەند شاعیر خڕبوونە بولبولی کوردستانی 

خانم شل و مل**
خانم شل و مل شەو دێمە پارت ���� دەگرم شەمامان دەژمێرم خارت

خاری گەردەنت سی و هەشت و نۆ ���� هیچ خارم نەدیت چەشنی خاری تۆ

* مه هادزەیی لە 8-5-2020 هەولێر
** ئەو چەند پارچە هۆنراوە فۆلکلۆرییەم لە خاتوونێکی دیبەگەیی وەرگرتووە ،لەرۆژی 

22/ 6 /2020 لەدیدارێکی تایبەت
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هەر لە دیبەگە جانە و تیکالۆ
خانم شل و مل کیژە گەردیە ���� سنگی دۆشەکە مەمکی هەرمییە

وەرە بەر مارێ کەس لە مارێ نییە
خانم شل ومل کیژۆرە سیانە ���� سینگی دۆشەکە مەمکی فنجانە

وەرە بەر مارێ مار بێ کابانە
* لەبنەوار و لەبنەوار ر دونێ رۆیشت کۆچ و بار

کۆچی کێ بوو کۆچی یار ���� لێم گێڕاوە بازن و گوار
بازن و گوارە و پرپرە ���� هەوکی بە قەنەفرە

کیژ دەڕۆن باریان گورە
* دەک نەمینێم نەمینێم ���� چەندجاری ناوت دینم

دەکولێتەوە برینم
چەند برینی کەون و نوو ���� هەمووم لێهاتن بە سوو

سەبارەت بە چاوی توو
مانگ لە عاسمان ڕاوەستایە ���� چەند ئەستێران دەوریان دایە

یاری خۆمە و لێم تۆرایە
مانگ لە عاسمان بیست و سێێە ���� لەسەر سنگت ئەلف و بێێە

نەم خیندیەو دەرسم پێیە
چاو دەگێڕم نابینم کەس ���� گریانم دێ بەدر و هەوەس

یاری خۆمە و نایدەم بەکەس
چاو دەگێڕم لە حەساران ���� پرسیار دەکەم لەدەراران

دیار نییە لەیلێێ جاران
لە سلێمانی بەڕێکەتم ���� لەگورەزەردان بەدەرکەتم

بەدوو کۆچی یارێ کەتم ���� یارم نەدیت نەخۆش کەتم
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کاکە سەریێ من دێشێ *
کاکە سەری من دێشی دەردی لەدرم بەبرینە ���� دەچمە بستیێ شاقازی ئەوبەر ئەو بەر کانینە

دەراوێ گردە سۆری دوو قورینگی لێ نیشتینە���� دەستم دەدا تفەنگێ نیشانەم لێ گرتینە
وەکی تەمەشام دەکرد لەتالحێ من فڕینە ���� 

بەخورامی شەمامان بم سڕبوون لەبەر شەوایێ���� گەردەن ماینێ مەمەندی بەخۆم تەرم دەدایێ 
سینگ قەسرێ ئەفەندی لێبکەن کەیف و سەفایێ���� حەفت ساران لەدووی گەڕام تازەم هینایتە ڕایێ  

پێم گۆت لەبۆ ماچەکی پرسی دەکرد بەدایێ���� چاوێ داکی کۆرەبی چونکو چ رێی نەدایێ���� 
گرانەتاو سێبەڕۆ لەسەری کەن دەعوایێ����

یار لەمارێ هاتەدەر شەوقی دەدا ئۆمەتێ ���� زوڵف و پەرجەم هاتنەخوار بەسەر چەرخێ ڕوومەتێ
دوگمەو گوارەو هەیتوو هووت تێکرا غرمژیان کەتێ ���� لەچاوان دەرێ بازی لەڕۆینێ دەرێی قەتێ
سی شەوی ڕەمەزانێ فەرزە لەسەر ئۆمەتێ ���� لەدنیایێ لۆم نەبووی چت لێبکەم لەقیامەتێ

هانایێ بەبەر خوای دەبەم دوومین بەبەر پێغەمبەر ���� ئەشقی دوو گوری سۆرم جۆت پەرچەمیان وا لەسەر
لەئاهوو نزاو ونوورم دەسووتا مەرگەو پشدەر ���� وەکی خودا نەینووسی چبکا عەبدی قەلەندەر
یار لە ماران هاتەدەر شەوقی دا وەک ئاگری ���� زولف و پەرجەم هاتنەخوار بەسەر ڕومەتی گوری

دنیای هەراسان کردیە بەبۆنێ قەنەفری ���� لەجوانی دەرێ بازی لەڕۆێنێ وەک کۆتری
سی شەوێ رەمەزانێ فەرزە ئۆمەت بیگری ���� لەدنیایی لۆم نەبووی چت لێ کەم لە قەبری

هێ برام**
هێ برام سەریێ من دێشێ دەردێ لە درم گرانە���� دەچمە دەشتێ قەراجێ چەند خۆش و ئاوەدانە 

دەچمە برایم باولی ئەسل گوندی خۆمانە ���� لەو گوندانەی قەراجێ شارەزام لە هەمووانە
ناچمە قەبری سەیدی ئەو گوندی عارەبانە ���� تەلمەتار و دینگاوە هەردوو گوندی سیانانە
جوکوژ و غەرابە سیاو شارەزام نیە لەوانە ���� دەچم لەبۆ دووسەرەی گوندی مامەسێنیانە

* ئەو چەند پارچە هۆنراوە فۆلکلۆرییەم لە خاتوونێکی دیبەگەیی وەرگرتووە ،لەرۆژی 22/ 
6 /2020 لەدیدارێک لۆی گۆتم 

** هەمزە عەوڵا بندیان  2020/1/4
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هاتمەوە لۆ لاسۆری ئەو گوندی برباسانە ���� کودیلە و گردەڕەشە هەردووک بەرانبەرمانە
قوچەسپیلکە و گردەبۆر هەردوو گوندی سیانانە ���� ناتانم چیتکە بڕۆم ئەولا هی عارەبانە

هاتمەوە برایم باولی چەند خۆش و ئاوەدانە ���� ئاووهەوای ئەو گوندەی سوندێ دەخۆی دەرمانە
ئەوجارەش ئاوەدان بێ لۆ خاتری ئەو خزمانە

لۆت نەمام*
لۆت نەمام و لۆت نەمام لۆت نەمامە ئامینێ ���� ئەوڕۆ لۆ چ عادز بووی بە دایم دادەمینێ
نەتگۆت ئەدی دەتخوازم وا گەشتینە هاوینێ ���� تخوا سەبرم لێ بگرە باهەرگرم جۆخینێ

گەنم و جۆی هەڕاج دەکەم لەبۆ نەختێ ئامینێ ���� مەڕو ماری دەفرۆشم لە بۆ نەختی ئامینێ  
لۆت نەمام و لۆت نەمام لۆت نەمامە چەند جوانی ���� کراس و کەوێت لەبەرکە بەخوا گەلەك پێ جوانی

تخودا لەبەر درێ من جارەک وەرە کۆرانێ ����
لۆت نەمام و لۆت نەمام لۆت نەمامە بەس بەخۆم ���� ئەگەر لێرانە بڕۆی ئەمنیش لە دوو توو دەڕۆم 

مەحتێ یارێ**
لۆت دەکەم مەحتی یارێ لۆت دەکەم مەحتی یارێ ���� ئەوڕۆکە تەواو نابێ ، سبەی هەتا ئێوارێ

کاکە یارم وا رۆیی دەرێی پشتی شکایە ���� سینگی لیسی کۆتران جیقنەی لەسەر ڕژایە
خیوەتەکی لەبەردا پێنج سەد پینەی تێدایە ���� وەکی تەماشای دەکەم دەرێی داکی ویم گایە
بەژنی چەندە برندە هورگ پاری پێدایە ���� سوندەکی گەورە دەخۆم دوو گوجیلەی تێدایە
پەرچەمی بنە کفرە ، بزن دەوریان لێ دایە ���� گێی مراکی سەپانان هێستر لەقەی  لێنایە

چاو قۆدیلکەی دۆشاوی، مێشان دەورەی لێدایە ���� دەو قاپێلکەی ئاگری ، هەموو ڕۆخی سووتایە
کەپووی هێانە قوڵتە ، تارە بنیشتی دەردایە ���� لچ کراشی پەڕۆین ، حەفت تیرەی لێ پسایە

ددان شەنەی حەفت لکە ،بەسیرمەی خاوکرایە ���� کەزی کلکی کارێیە ، لەریخێ وەردرایە
پەرچەم پەلکی کفرێیە ، بزنان دەورەی لیدایە ���� روومەت پەلکە شفتییە ، مریشکان دندووک لێدایە

مەمکی دۆدانەی دۆیە ، دۆی لەناو کزکزایە ���� دەستی دەرێی تیرۆگە ، لەسەر فەرشەی گەڕایە
لنگی داری تەندوورە ، لەدووکەرێ خنکایە ���� چارۆگ پزدانی کەرێ ، لە لاقانی ئارایە

قوونی قۆتەرەی ئاشی ، تەورە و پستەی پسایە���� وەستا برایم کۆرەبی ، حەفت عەربەی زەرەر دایە

* هەمزە عەوڵا بندیان  2020/1/4
** بەستەیەکی کۆنی فۆلکلۆرییە
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* محەمەد گۆران بەستەکەی گۆتیە ، مامۆستا ستار مستەفا بەرزەواری بۆی ناردوومە 
�هەروەها عوسمان حەیرانیش گوتووتیەوە�

بەستە و مەقامی توورگ*
چەقەل گیاندارێکی شیردەرە لە تیرەی سەگ و ڕێوی و گورگە� چەقەڵ لە گورگ بچووکترە و زۆر 

بە ڕێوی ئەچێت و هەموو کەس ڕێوی و چەقەڵ لەیەک جیا ناکەنەوە�چەقەڵ هەر وەک گورگ و 
ڕێوی لە ناو کونەشاخ و لە کونی ناو زەوی دەژیی� گیاندارێکی شەرمن و ترسنۆکە�ئەو بەستەیە 

لەمنداڵییەوە بەکاسێت گوێم لێ بووە و زۆر کەسیش بۆ گاڵتەو قۆشمەیی دەیانگوت ، 
دەی دەی دەی دەی دەی دەی وەی وەی وەی وەی وەی

توورگە توورگە توورگە هێ برام لەبەر توورگی شین���� کەس ناوێری لۆی بچین ���� بوویتە گورگی دەو بەخین
تەها ڕەشکەی عەوێنە ���� توورگی گرت بە پژدێنە ���� سەگباب دەبی خنکێنە
لەولا ڕادێ سوڵتانە ���� چارۆگەی لەسەر شانە ���� بە توورگی کرد جۆلانە

مام رەسووکەی لەدێیە ���� کارک و گۆریەی لەپێیە
دوو گووجیلەی پووزەی پێیە ���� دەرێ توورگ لەکێیە

توورگ خودا بتگری ���� رێیێ باریک دەگری ���� لۆ کن حاجی قادری
حاجی قادر قەلەندەر ���� چاوی بەتوورگی دەکەت ���� سەد مەڕی دا لەدەفتەر ���� نەوەک توورگ بێتە دەر

هێ برام لەبابی غوربەت ، کاکە لەبابی غوربەت ���� چاوی بەتوورگی دەکەت ���� حەفت ڕۆژان ناوکی دەکەت
حەمە دەرێ ئەی فاتم ���� بەپێش قەرات داهاتم ���� تووشی دوو توورگان هاتم ��� بەپێی ماینێ هەراتم

بەسێ دەرێ قەت کەسێ ���� بەس بکە هوردە فسێ ���� پیاو لەتوورگان ناترسێ
بەسێ دەرێ ئەی حەوە ����لەدیوانێ وەرەوە ���� لەدیار کۆزێ وەرکەوە ��� دەست بدە ئەو دوو دەوە

لەگەر تاژییان بڕەوە ���� لەگەر سەیان بحەوە ���� ئەلحان توورگ دێتەوە
سوندێ دەخۆم بەکابە ���� ئەو حاجییەی لێرە لابە ���� سوندێ دەخۆم بەکابە ���� توورگ مریشکێ مە نابە

توورگ واهاتوو چووە ���� هەریاندا بەر ڕمبازان���� خۆی لە کولانکان ئاواکرد چووە خانیێ کۆتر و قازان
دەی دەی دەی دەیە وەی وەی وەیە وەیە ���� هاتیە عەزیز وسووە ���� لەدەستی دەستەن دووە

ئەی توورگ کێوە چووە ���� چاوی بەتوورگی دەکەت ���� ڕانکی پڕکرد لە گووە
حەمەد مێردی ڕەحانێ ���� کیری وەک پیشەقانێ ���� غاری دا ناو گاڕانێ ���� جاشکی دینا سەیرانێ
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توورگ هاتنە سەیرانێ
هەتوورگە توورگە توورگە ���� هێ برام لەبەر توورگی شین ���� کەس ناوێری لۆی بچین ���� بوویتە گورگی دەو بەخین

توورگ توورگی عەزەیە ���� ددانی دەرێی شەلفەیە ���� دای لە عەمەراغەیە
حەمە ئاغەی شێخ شەروانی ����� خۆی دەنا لەدووڕ خانی ���� دای دوو کاوڕ و بەرانی ���� دەیدا مەلا عوسمانی

نووشتەکی لەبۆ بکا ���� بەس توورگ پێی نەزانی ����
هەتوورگە توورگە توورگە ���� هێ برام لەبەر توورگی شین

کەس ناویرین لۆی بچین ���� بوویتە گورگی دەو بەخین���� لەپیرداودی بەڕێکەت ���� لەدووسەرەی لایدایە
لایدا حوجرەی فەقێیان ����� قەمتەرە پێوە درایە ���� هاتە دیوانی گەورە ���� کوو زەندەقییان ڕژایە

قەمتەرەیان پێوەدایە ������� لەچکی کەوێی دڕایە ���� بەقاندرمان هەرگەڕا ���� دۆخینی لێ پسایە
هێ برام لەبەر توورگی شین ���� دنیای لەزەواق نایە���� عالەم لەدووی هەستایە

دەی دەی دەی دەی دەی دەیە وەی وەی وەی وەیە
هاتیە رەسوور مام شێخە ���� دووبەردی لەگونان بێخە ���� شیڕو هۆڕی پێ بێخە ���� جێی لۆ توورگان ڕابێخە

دەمەتەقێی نێوان داک و کیژ*
مارێ تەنکەی لەقەد گردی ���� جەڕەی پڕبوو داینا عەردی

داکی گۆتی ماچییان کردی
کیژ:

بەپێش مارییان داڕابردم ���� لەدوور کوڕەک گاسی کردم
جەڕەم خوار بوو لۆی ڕاست کردم ���� سەیان دڕبوو لێی پاس کردم

دەستی ڕاستی لەملی کردم ���� بەدەستی چەپ مەمکی گرتم
بەزۆرداری ماچی کردم

داك:
ئەرێ کیژم چەند عەییاری ���� شەقت نەکەی وەک خەیاری

کیژ ماچ ناکرێن بەزۆرداری

* بەستەکی فۆلکلۆرییە 
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کیژ:
ئەرێ دایە مەمکە لۆمە ���� ئەو هەتیمە جەرگی خۆمە

داك :
ئەرێ کیژم ناتکەم لۆمە ���� پرچم سپییەو پشتم کۆمە

ئەو فێرانە لەمەڕ خۆمە
لەگەر بابت جاروباربووم ���� لۆجاحێران تەبەرابووم

کیژ: ئەتوو شیشی من کەبابم ���� ئەمن لە تۆ چێتر نابم

هەتیمەک بووم لەکاروانی*
کەچەر:

هەتیمەک بووم لەکاروانی ���� بەجێمابووم لەکاروانی
دیتم زەرییەک لەبەرنانی ���� لامدا مارییان لەبۆ نانی
گۆتی کەچەر بگرە نانی ���� گۆتم زەری ناگرم نانی
هەتا نەکەم ڕامووسانی ���� سەد حاشابێ لەکاروانی

زەری:
گۆتی کەچەر ئۆغرت خێرە ���� چار برام هەنە وەکوو شێرە

گاسییان دەکەم بێنە ئێرە ���� بەخەنجەران بتکەن گێرە
خۆت بەگۆڕستانی بسپێرە

کەچەر:
گۆتم زەری ناڕۆم لێرە ���� هەتا ماچت نەکەم تێرە

زەری:
بیژی کەچەر چەند زۆرەوی ���� مستەکت دەم لەبەر دەوی

* بەستەیەکی فۆلکلۆرییە 
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زار و زمانت پێکدی کەوی ���� سەرت بروا قالبت کەوی
ئەتوو کەچەر چت لێم دەوێ

کەچەر:
وەڵا زەری ناڕۆم لێرە ���� هەتا ماچت نەکەم تێرە

زەری:
دەبمە کۆتر کۆتری سپییە ���� دەچمە بن پەڕی هەورییە

ئەتوو کەچەر دەردت چییە
کەچەر:

تۆ کۆتری من کۆلارە ���� پەڕوبارم شەست هەزارە
لەبن هەورت دێنمە خوارە ���� بەمامۆستای دەتکەم مارە

زەری:
کوڕە کەچەر ئەمن مارم ���� مارەکی حەفت سەری هارم

کەچەر:
ئەتوو ماری ئەمن شەهێنم ���� لەبن عەردی دەرت دینم

لەکن مەلای دتگەوزینم
زەری:

هەتیم کەچەر من قەراتم ���� کەس بەردەکی لێ نەبزافتم
کەچەر:

تۆ قەراتی من لەشکرم ���� حەفت ساران دەورت دەگرم
یان دەتگرم یان دەمرم

زەری:
هەتیم کەچەر وەرە پارم ���� گوو بەڕیشی مام و خارم

لەوڕۆکەوە لەبۆت یارم
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شایی دورنەی*
کاکە سەرم چەند دێشێ ، دەردێ لەدرم کەسەرە ���� هێ برام سەرم چەند دێشی دەردێ لەدرم کەسەرە
دەچمە سەرچیای قەرەچوغ سەر هەتاو بن سێبەرە ���� لەو خەندەکی خەلیفەی هۆبە ئەو بەر ئەوبەرە
دووکیژی گوارە زێڕین لە ماران هاتنە دەرە ���� دوو تەیری شاپەڕ سپی لەسەرییان کرد سێبەرە

ئەو تەیرانە بناسن ، یەک بازە و یەک سەقەرە ���� ناوی کیژان بزانن ئەسمەر و خاتوو پەرە
ئەنگوستیلەی دەستێ وان زێڕ و دوڕ و گەوهەرە ���� یارم لەشەنەغەیە و باریکە و رەش ئەسمەرە

مه شکه  هه ژاندن
له کۆنه وه  مه شکه  هه ژاندن تێکه ڵ به  گۆرانی و جوانی ئافره ت کراوه ، ئافرەتان لەکاتی مەشکە 

هەژاندن گۆرانییان لەگەڵ دەگوت ، وەک ئەو بەندانەی خوارەوە:
مه شکم مه شکی مانگایه  ���� ده یژێنم له و بێڵایه  

ئه وڕۆکه  ده نگی نایه  
مه شکم مه شکی مانگا قوڵه  ���� ده نگی دێ وه ک زه نگوڵه  

بۆخۆم ئه و کچه م به دڵه  
مه شکم مه شکی گامێشێ ���� چه ندم شان و قۆڵ دێشێ 

عه زاب روحم دەکێشی

چەند به ستەی فۆلکلۆری  زیاتر له  ته مه نی منداڵی و 
هه رزه کاری باوبوو و ده گۆترا خۆم لە بەرم کردبوو�

ئاوی به لوعه 
تازه  هاتبوو ئاوی به لوعه  ���� پێم گوت بۆ ماچێ گوتی مه منوعه 

تازه  هاتبوو ئاو لۆ مه خمووری ���� پێم گوت بۆ ماچێ گوتيی زۆر دووری

* ڤدیۆک بەناوی )دانیشتنێکی کۆنی مالی مام سابیر بەحرکەیی(ە ، مامۆستا بورهان حاجی 
سمایل مەلاقەرەیی بۆی ناردووم�
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تازه  هاتبوو ئاوو كاره با ���� به كنم داڕۆيی نه يگۆت مه رحه با
تازه  هاتبوو قه مه ره ی لادا ���� له  قه ره بارغی خۆمم پێ دادا

تازه  په يدابوو قه مه ره ی ته كسى ���� مۆديلی گۆڕی به كراسى مه كسى
ئه و هۆنراوه يه م له  منداڵان گوێ لێبووه  به  تايبه تی كچ له كاتی ياريكردن به كۆمه ڵ 

داده نيشتن به چه پڵه  لێدان ده يانگوت �
قه مه ره ك وادێ

قه مه ره ك وادێ سوكانی شينه  ���� كاكمی تێدايه  ناوی ياسينه 
قه مه ره ك وادێ سوكان قه ديفه  ���� كاكمی تێدايه  ناوی شه ريفه 

قه مه ره ك وادێ سوكانی زه رده  ���� كاكمی تێدايه  ناوی ئه حمه ده 
قه مه ره ك وادێ به  ديده  ديده  ���� كاكمی تێدايه  ناوی مه غديده 

قه مه ره كدا دێ له ڕێی هه ولێرێ ���� كاكمی تێدايه  چاوان ده گێڕێ
قه مه ره ك وادێ له ڕێی مه خموری ���� كاكم تێ دياره  له دوور به دووری

قه مه ره ك وادێ پشتی له  تۆزه  ���� كاكمی تێدايه  زۆر جوان و قۆزه 
قه مه ره ك وادێ سۆره كی تاری ���� كاكمی تێدايه  هاته وه  له  شاری
قه مه ره ك وادێ گه شته وه  مارێ ���� كاكمی تێدايه  لێ دێته  خوارێ

ئه و هۆنراوه يه م ته نها له يه ك كه س گوێ لێ نه بووه  ، به ڵكو له  زۆر كۆڕی شايى و 
سه يران و به زم به  گۆرانی گوتراوه  منيش هه ركۆم كردۆته وه  و وا زۆربووه  زياتر 

له سه ر ئاوازی گۆرانی ) دووسه ر له سه ر سه رينێ( گوتراوه 

قه راتی هه ولێر
قه راتی هه ولێر بنی له بۆشه  ���� ماچی ئه لمۆدان به پێوه  خۆشه 

قه راتی هه ولێر سی مه تر به رزه  ���� ماچی ئه لمۆدان بێ ترس و له رزه 
قه راتی هه ولێر به مه ترو گه زه  ���� ماچی ئه و كيژه  له بۆمن فه رزه 

قه راتی هه ولێر پشتى له  چيايه  ���� ماچى ئه لمۆدان ده رێی حه لوايه 
قه راتی هه ولێر روو له  بازاڕی ���� كرمانج جوانترن له  كيژه  شاری
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قه راتی هه ولێر روو له  سه فينی ���� كۆتره  باريكه ى له  چيای ده خينی
قه راتی هه ولێر روو له  مه فته نێ ���� خوايه  ئه و كچه م كه ينێ ده ده نێ

قه راتی هه ولێر نيوه ی ڕوخايه  ���� له  جلكی دياره  كيژه  پاشايه 
قه راتی هه ولێر لوله  لوله يه  ���� له سه ر ماچێكی شه ڕه  گولله يه 

قه راتی هه ولێر ڕوو له  ده شتێيه  ���� ئه وكيژه  جوانه  هی به  هه شتێيه 
قه راتی هه ولێر ڕووی له  خۆمانه  ���� ئه و كیژە جوانه  زۆر خان و مانه 

قه راتی هه ولێر ڕوو له  ئاقاری ���� ئه وكچه  كرمانجه  لۆم دێته  شاری
قه راتی هه ولێر برند و خڕه  ������������� مه مكی ئه و كيژه ی وه ك تۆپه  قوڕه 

قه راتی هه ولێر چارده وری كه سكه  ���� كراسی ئه و كیژە كن مه مكی ته سكه 
قه راتی هه ولێر ياخوا ئاوابێ ���� مه مكی ئه و كیژە هه روا ساوابێ

ئه و هۆنراوه يه م له منداڵی به  گۆرانی گوێ لێبووه  و دوايی نووسيومه ته وه 
به هارم لێ شادييه  ���������� ئه و به زمه  ئازادييه 

ئه وڕۆ رۆژی سه يرانه  ���������� هه ڵپه ڕكێ و گۆرانييه 
ماينه كی ئينگليزی له گه ڵ دوو ئێسقی شێوان

تفه نگه كی بڕنۆبێ هێوارێ نزيك شێوان
هه ڵی ده گرم و ده ڕۆم ده چمه  ناو عه جه مستان

چه قله  و په قله ی لۆ دەرێم به  زمانی جوله كه كان
قيڕسی كافر ده بم ده چمه  سه ر دينه كه ی وان

ئه و هۆنراوه يه م له منداڵی به  گۆرانی گوێ لێبووه  و دوايی نووسيومه ته وه 
شاييه كم دابه ستييه  ����������� له  پێش مارێ له علييه 

له علی لۆچ ده گريێی ���������� خۆ بابت نه مردييه 
بابت وا له  شه ڕێيه  ������������� تفه نگی له  ده ستييه 
كاكت چويته  ناو خزمان��������� ده گه ڕێ له  ژنييه 

ئه توو ماچه كم بدێ ������������� هيچ كه س عه لاقه ی نييه 
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هه ركه سێ به دكارمان بێ ���� گووی ده كه م له ڕدێنييه 
شاييه كم دابه ستايه  ��������� له پێش مارێ له يايه 
له يا لۆ چ ده گريێی ����������� خۆبابت نه كوژرايه 
بابت وا له ناو شاری ���������� دۆخينی لێ پسايه 

مندار كه تينه  دووی ���������� زه لهۆ زه لهۆی له  دوايه 
لـــه  منداڵـــى كچـــان يـــان خوشـــكى گـــه وره ى مـــاڵ ئـــه و گۆرانيـــه ى بـــۆ منداڵـــى لـــه  خـــۆى 
بچوكتـــر ده گـــوت تاكـــو گريانـــى نه مێنـــێ و كڕبێتـــه وه  و بنـــوێ ، يـــان كيـــژه  پارچـــه ره كان 
له نـــاو خۆيـــان به ئـــاواز و چه پڵه لێـــدان ده يانگـــوت ، هه رچه نـــده  هۆنراوه كـــه  به ئاوازێـــك 

ده گوتـــرا بـــه ڵام وشـــه كانى جۆرێـــك لـــه  تـــرس و دڵه ڕاوكـــێ و ناخۆشـــى تێدايـــه  �

فاته كه  مه گرى
فاته كه  مه گرى مه گرى ���������� پێكڕا ده چينه  قه برى
قه بر ته نگ و تاره  ����������������� پڕ له  مشك و ماره 
مشك و مار حه زيايه  ������������ خۆى له  ڕمبێ دايه 
ڕمبێ هووكه  هووكه  ������������ برديان جۆته  بووكه 
جۆته  بووكى ميرى �������������� برديان به  يه خسيرى

يه خسيرى قه راتێ �������������� دوو ده سرۆكم داتێ
ده سرۆكێ هه ورييه  ������������� له  مانم پێچييه 

برینی گامێشێ ������������������ به ردان ده قه رێشێ
به ردی ئه ولای ماران �������������� پێدادێ ده سماران
ده سمارت پیرۆزبی ����������� له هێستره كی بۆزبی

ورده  حه یران و به سته  بۆ توانج و پێکه نین
داوای لێبوردن ده که م که هه ندێ وشه ی ناشیاوی تێدایه  ، به ڵام ئه وه  فۆلکلۆره  ده بێ 

وه ک خۆی بنووسرێته وه 
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حه یران حه مه ده  ���� خۆم له مان مه ده  ���� یارێ توو نیمه  ئه زیه تم مه ده
حه یران ده رێم شه ڕه  له  زوورگه زراوی ���� چرم تێکه ربوو له گه ر لیکاوی

حه یران له تیتێ ���� کیژێ ئه و زه مانه ی روویان ڕه ش بێ هی منییان که ویتێ ���� هه رچی 
که لانگوچکی سپی بی ته ماعیان ده چیتێ

حه یران حه مه دان ���� له که ند و له ندان ���� کیرێ فه قیران به قونێ ده وره مه ندان
حه یران له ته م له ته مبه کونی ���� نه ئه مه  کرمانجین نه  ئه تووش مه زنی ���� به ران 

تارمه ییه کی له به رچاوی دوژمنی�
قاز و قورینگ و مراوی ���� هه رسێکییان ته یری ئاوی ���� گۆشتییان ده خورێ به خاوی

کیژۆرێ دێرێ ���� نانی پانکه وه  له سه ر سێرێ ���� کوڕی بێوه ژنان لێت نه که ن فێرێ
گه وره  کیژان ���� له شه رمی ڕووان ���� ماچییان ده دا له بن که ندووان

لەسەر کانیێ شەمامێ ���� پیربووی یەکت نەدامێ
مه میله  مه مانی مه مۆ ���� وه لا بابه  خۆشت گۆ

هی خۆمه  و نایده م به تۆ ���� وه لا بابه  خۆشت گۆ
کیرێ من به قونێ تۆ ���� وه ڵا بابه  خۆشت گۆ

سه ردولکه  وشیوه ن
لـــه  کۆمه ڵـــگای کـــورده واری کاتـــێ که ســـێکی عه زیـــز له ماڵێـــک ده مـــرێ ئینجـــا گه ربـــه  
ـــن  ـــی خـــزم و دۆســـتی به ســـته ی به ســـه ر داهه ڵده ڵێ ـــدی ژنان ـــی ، ئی کاره ســـات و گه نجـــی ب
و به مســـتان له ســـنگی خۆیـــان ده ده ن ، کاتـــێ مانـــدوو ده بـــن ئـــه و ژنـــه ی ده نگـــی خۆشـــه  
و یـــان ســـه ره ژنی ماڵـــه  مردووه که یـــه  ســـه ردولکه ی به ســـه ر مردووه کـــه ی داده ڵێـــت� 
ســـه ردولکه ش له شـــێوه ی مقاماتـــه  و له حه یرانـــی نزیکـــه � باســـی جوانـــی و باشـــی و 
کاره کانـــی ده کات ، که مێـــك كێـــش و ســـەروای  ده داتـــه  قســـه کانی و به ئاوازێکـــی تایبـــه ت 
ده یڵـــێ و ژنانـــی ده وروپشتیشـــی له گـــه ر هـــه ر وه ســـتانی ژنـــه  ســـه ردولکه  بێژه کـــه ی 

ده کورکێنـــه وه  واتـــه  ده گریێـــن�
ئه و هورده  هۆنراوانه م له  شیرنێ داکم وه رگرتووه  ، که زیاتر بۆ مردووی کوڕ و پیاو لە 
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شینێ ده گوتران:
فڵان مردییه  به ده ردان ���� که س نییه  لۆی بچته  به ردان

فڵان مردییه  به تایێ ���� که س گریانی لۆنایێ
یان

دوکانێ دوکانێ ڕه ش بپۆشن ���� ڕانک و چۆغه ره ی نه فرۆشن
شه  و سابوونی نه فرۆشن ���� کراسی سپی نه فرۆشن

پژدێنی ره ش بفرۆشن
ئه و دوو دێره ش خاتوو ڕێزان عوسمان یەعقوب لە كۆمێنت زیادی کرد

لۆم برێنە زێڕینگران دوکانی خۆیان داپۆشن
له دوای پەنجە ی ) مردی( ئه لقەو زنجیر نه فرۆشن

ئه و هۆنراوه ش هه روا
که سم نما ماره  میرێ ���� که سم نما ده رکه ی گیرێ

که سم نه ما ژن یه خسیرێ
که سم نما هانی و مانی ���� په رده م هه ربه ست له  کتانی

بووک ئه وه تا ، زاوا کانی
که سم نما کوڕی پلکێ ���� که سم نما ده ستم بشکێ

که سم نما له هه نیشکێ
که سم نما که سی خۆمه  ���� که سم نما مه مکه ن لۆمه 

که سم نما مێردی خۆمه 

شین و شەپۆڕ )شیوەن(
هەر میللەتێک کەلتووری تایبەتی خۆی هەیە ، کوردیش لەکاتی مردنی کەسێك ژنەکان 
لەماڵی مردووەکە کۆدەبنەوە و لەخۆ دەدەن و دەچریکێنن زۆر جار وشەی کەسم نما 

و کۆرەبم و بابەڕۆ و برا ڕۆ و دایەڕۆ و خوشکە جوانەکەم ڕۆ ، دێتە بەرگوێیان ، 
بەپەنجەکانییان رووی خۆیان دەڕنن ، پرچیان دەڕنن ، کۆمەڵە دەکەن لەشێوەی بازنە 
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، بەمستەکۆڵەی لەسنگی خۆیان دەدەن و گۆرانی شینێ دەڵێن ، وەک ئەو بەندانەی 
خوارەوە ، یەکێك گۆرانییەکە دەڵێ و ئەوانی تریش لەسنگی خۆیان دەدەن و دەڵینەوە، 

تا تەواو ماندوو دەبن و کۆڵی خۆیان دادەڕێژن و کەمێك کفت دەبن �
ئەو بەندانەی شیوەنم لە خاتوونێکی شارۆچکەی دیبەگەوە بۆ هاتووە تا بڵاوی بکەمەوە 
، بۆ ئەوەی لەفەوتان ڕزگار بێت ، چونکە بەرە بەرە کەلتوورە کۆنەکە کاڵ دەبێتەوە و 

زۆر داب و نەرێت هەیە نامێنێت�

دیوان ودیوەخانێ
دیوان ودیوە خانێ ���� کانی لاوێ دیوانێ�

دیوەخان چاکرا دوونێ ���� شانەشین چاکرا دوونێ
هەراش ڵەگورێ زەیتوونێ ���� برێنە خانم و خاتوونێ

نەمان لاوی قنوونێ
دیوەخان چاکرا پێرێ ���� شانەشین چاکرا پێرێ

هەراش لەگوڵی کنێرێ ���� ئاغە یادت بەخێرێ
دیواخانێ سپیە ���� شانەشینێ سپیە

هەراش لەپەلکە بییە ���� بەقەنەفە و کورسییە
بالیفی کورکە سپیە ���� بەتوولەو بەتاژییە

بەگوراوێم رشاندیە ���� ئاغە تێیدا نووستیە
دەرێن ئاغە مردیە ���� خزمان بەعام تازییە

دیوەخانی چارگۆشە ���� شانەشینی چارگۆشە
هەراش پەلکە بنەوشە ���� بەراێخ وسەرپۆشە

دەرێن ئاغە نەخۆشە ���� خزمان بە عام پەرۆشە
دیوەخان لەچیاییە ���� شانەشین لەچیاییە

هەراش پەلکە گیاییە ���� پەنجەرەی بەروەو بایە
بەلۆکس و لامپایە لەناو خزمان هەرایە ���� دەرێن ئاغە نەمایە
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دیوەخانەی لەبرندی ���� شانەشینەی لەبرندی
هەراش پەلکی گیابەندی ���� قاوەی بکوتن بەتووندی

ئاغە چۆل مەکە گوندی
دیوەخان لەدەو ئاوێ ���� شانەشین لەدەوئاوێ

هەراش لەگوری لاو لاوێ ���� دەڕشێنم بەگوراوێ
ئاغەی ببەنە ناوێ

دیوەخان لەدەو رێیە ���� شانەشین لەدەورێیە
هەراشەی پەلکە بێیە ���� بالیف کورکە قەتیێە

ئاغە لەسەفەرێیە
دیوەخان سەر هەورازە ���� شانەشین سەر هەورازە

هەراش بەگورە نازنازە ���� بالیفیی کورکەقازە
بەفەرش وسەرە نازە ���� بەشاهین و بەبازە
غولامان گازە گازە ���� دنیا لە ئاغەی ترازە
دیوەخان خڕو خڕە ���� شانەشین خڕو خڕە

هەراشەی پەلکە گورە ���� هەر چار دەورەی ئاخوڕە
ئاغەمان تازە کوڕە

دیوەخانی لەتیشی ���� شانەشینی لەتیشی
هەراش پەلکی قەمیشی

لۆ ئاغەی نیک بەریشی ���� دەمەک لەناو دانیشی
دیوەخان بنووە عەردە ���� شانەشین بنووە عەردە

بەپەنجەرەو بەپەردە ���� لەرایخان کەت گەردە
لێمانچوون ئاغەی مەردە

چووم دیوانی ببینم ���� شانەشینی ببینم
بەگوراوێی دەڕشینم ���� ئاغەی لەناو دەنوینم

چووم دیوانێ ببێرم ���� شانەشینێ ببێرم
بەخزمانی دەسپێرم ���� ئاغە لەکێت وەشێرم
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لۆم برێنە داکی سینەمێ*
لۆم بریێنە داکی سینەمێ دەڵێن سینەم نەخۆشە
لۆم برێنە کاکی سینەمێ زینکا بۆرەی بڕەخشە

بچتە کن وەستاکاران ببڕن کێلێ بەنەخشە
ئامانەت شاهی ماران نەخوا دوو چاوێ رەشە
لۆم برێنە داکی سینەمێ دەڵێن سینەم بێ حارە
لۆم بڕێنە کاکی سینەمێ زینکا بۆرەی حەدارە

بچتە کن وەستاکاران ببڕن کێلێ بەخارە
ئامانەتت بێ شای ماران نەخوا دووچاوێ کارە

لۆم برێنە داکی سینەمێ دەرێن سینەم مردیە
لۆم برێنە کاکی سینەمێ زینکا بۆرەی بەحریە

بچتە کن وەستاکاران ببڕن کێلێ سپیە
ئامانت شاهی ماران نەخوا سەرو کەزیە

لۆم برێنە داکی سینەمێ سینەم ناچتە پێ کۆزێ
سارەکەی هیشکە سارە پەرچەمی دەگری تۆزێ
لۆم برێنە داکی سینەمێ سینەم ناچتە خرنووکان

سارەکەی هشکە سارە دڕکی دەچت نینۆکان

* ئه و چه ند دێره  هۆنراوه شم له خاتوونێکی دیبه گه یه وه  وه رگرتووه ، که  له  شینێ بۆ ژن و 
کچی مردوو گۆترایه 
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ڕه زاشا
)تجنیـــد( الزامـــی  ســـه ربازی  خزمه تـــی   1٩25 له ســـاڵی  بـــوو  ئيـــران  شـــای  ره زاشـــا 

به یاســـاکرد ، ده بوایـــه  هـــه ر هاووڵاتییه کـــی ئێرانـــی گه یشـــته  ته مه نـــی 21 ســـال بۆمـــاوه ی 
 ، کوڕیشـــی  ره زاشـــای  محمـــد  له ســـه رده می  بـــکات  ســـه ربازی  خزمه تـــی  دووســـال 
ئافره تیـــش ده بوایـــه  ســـه ربازی بـــکات بـــه ڵام له ســـه رده می کۆمـــاری ئســـامی ئێرانـــی 
ــگ  ــاوه ی 18 مانـ ــۆ مـ ــێ بـ ــاڵی ده بـ ــی 18 سـ ــر له ته مه نـ ــه زی نێـ ــی ره گـ ــه ر هاووڵاتییه کـ هـ

ســـه ربازی بـــکات�
ئـــه وه ی قســـه ی ئێمـــه  له ســـه رییه تی لـــه دوای ســـاڵی 1٩25 به ســـه ربازیکردن بـــووه  زۆره  
ملـــێ خه ڵکـــی ئێـــران پێیـــان ناخـــۆش بـــووه ، به تایبـــه ت کـــورد که خۆیـــان پـــێ چه وســـاوه  
بـــووه  و ده وله تـــی ئێرانییـــان پـــێ زاڵـــم بـــووه ، حه زییـــان لـــه  به ســـه ربازی بـــوون نه کـــردووه  
و هۆنـــراوه  و گۆرانییـــان به ســـه ردا هه ڵگوتـــووه ، به تایبـــه ت له کاتـــی شـــه ڕى دووه مـــى 
ـــران  ـــی ئێ ـــه  ره زا شـــا وه ک ده وڵه ت ـــێ، چونک ـــه  گوتراب ـــه و هۆنراوه ی ـــێ ده چـــێ ئ ـــى � پ جيهان
چووبـــووه  نـــاو میحـــوه ری ئه ڵمانیـــا و ئیتاڵیـــا و ژاپـــۆن ، ئینگلیـــز و ســـۆڤیه ت هێرشـــییان 
بـــۆ ده وڵه تـــی ئێـــران هێنـــا و خه ڵکیـــش له کاتـــێ شـــه ڕ حـــه ز بـــه  ســـه ربازی ناکـــه ن و 

ـــووه � ـــان گوت ـــراوه و گۆرانیی ـــه  هۆن ـــن ، بۆی بکوژرێ
بـــه زۆر خه ڵكـــى ده كـــرده   ئێـــران كاتـــێ ســـه دام حوســـێن  ئێـــراق و  له كاتـــى شـــه ڕى 
ـــوو  ـــده  له بيرب ـــه و شـــعره ى ئه وه ن ـــر ئ ـــادی به خێ ـــادر( ي ـــام ن ـــم )م ـــارى ، باب عه ســـكه رى ئيجب
بـــۆى گوتـــم ، ئـــه و پارچـــه  هۆنراوه یـــه  به گۆڕانـــکاری هه نـــدێ وشـــه  هونه رمه نـــد محمـــدی 

ماملـــێ یـــادی به خێـــر به گۆرانیـــش گوتوویه تـــی�
ياخوا ره زاشا ته ختت وه رگه ڕێ ���� دوو كوڕم به خێوكرد به شيرى مه ڕێ

ره زاشا بردى له  بۆ ناو شه ڕێ
ياخوا ره زاشا به ردت لێ بارى ���� دوو كوڕم به خێوكرد به  قه ندى شارى

ره زاشا بردى له بۆ ئيجبارى
ياخوا ره زاشا دووكوڕت بمری ���� كێ بوو ئيجبارى له  كوردى بگرێ



417

عه باس نادر قادر

لاواندنه وه  و كڕكردنه وه ى منداڵ
ــان  ــكان گۆرانيـ ــراوه  و دايـ ــه دا گه وره كـ ــاو لانكـ ــداڵ له نـ ــه وه  منـ ــه ر له كۆنـ ــوردا هـ ــاو كـ له نـ
ـــوون ، له وانه شـــه  زۆرجـــار ئاهـــو  ـــێ و بن ـــان نه مێن ـــه كان گرياني ـــوون ، تاكـــو منداڵ ـــۆ گووت ب

خه مـــى خۆیـــان به هـــۆى منداڵه كه يـــه وه  هه ڵڕشـــتبێ �
ئـــه و چه نـــد به يتـــه  فۆلكلۆريـــه م لـــه  )شـــیرین تەهـــا( دايكـــى كۆچكـــردووم گـــوێ لێبـــووه  
ـــاى  ـــووه  � هه ندێكـــی خـــۆى رێكـــى خســـتوون چونكـــه  توان ـــرا و برازاكانمـــى گوت ـــۆ ب كـــه  ب
هه بـــوو وشـــه  رێكبێخـــی لـــه  لاواندنـــه وه ى منـــداڵ و شـــيوه ن و تازيـــه دا � له وانه شـــه  
هه ندێكـــی له خه ڵكانـــی پێـــش خـــۆی گـــوێ لـــێ ببـــێ� هه ندێـــك لـــه و دێڕانـــە بـــه  ئاوازێـــك 
لـــه و كاتـــه ی له نـــاو لانكـــێ  یـــان   ، لـــه و كاتـــه ی منداڵه كـــه ی هه ڵده په ڕانـــد  ده گوتـــرا 

ده یهه ژانـــد�
ده كاتن گمه  گمى ���� له  بۆ پلكى به گمى

ده كاتن گاره  گارى ���� له  بۆ پلكى خه زارى
*******************

كوره  به به  ���� شه كرو شه به  ���� زوو گه وره به 
باوکه  ڕه شه  ���� دووگوری گه شه  ���� بۆنی خۆشه 

������������������������������������������������
حاكم به وه زيره وه  ���� پۆليس به موديره وه 

خۆشناو بە ئەمیرەوە�������
خە سرۆ به  ره سووره وه ����  هادی به  موشيره وه 

برایم به  قورشيده وه  ���� بابم به  باپيره وه 
داكم به  داپيره وه  ���� هه مووت بێن به  پيره وه

له به رت مرم به رۆكێ ���� ماسته  له  مه نجه رۆكێ ���� مێوانە لە داکۆکێ
له به رت مرم به رۆکه  ���� ماسته  له مه نجه رۆکه  ���� مێوانه  له  پلکۆکه 

له به رت مرم له به ری ���� ئاوی ده ینا به که ری ���� لۆ دایکه  قه له نده ری
له به رت مرم هه نديشى ���� تۆز له باراى ده نيشی

به خۆى جوانه  خوشكيشى ، یان كاكیشی یان بابیشی���
له به رت مرم هه نده يه  ���� كه ره بابى قونده يه  ���� ميوانى مارێ مه يه 



418

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

ئەو دێڕانەشم لە ئەكاونتی خۆم بە كۆمێنت بۆ هاتووە لەلایان هاوڕێكانم�
لەبەرت مرم بەراتێ ���� دەگری دەوری قەراتێ ���� خزمەتێ مامی دەکات ���� هەتا کیژی  بداتێ

لەبەرت مرم لەبەرە ���� هەتاو نییە سێبەرە ���� ئەو کوڕە فێرە باغەرە
لەبەرت مرم لەولایە ����  جوانە خێری خودایە ���� ئەو کوڕە حاکمی بەغدایە

لەبەرت مرم لەبۆیە ���� زێڕی دەدووری لەبرۆیە ���� ئەو کوڕە حاکمە لە کۆیە
لەبەرت مرم هانیە ����� ڕەیحانی دەوری کانییە ���� عەزیزی باوانییە

دیسان دیسان ���� گوره  نیسان ���� دانیشت له  مه جریسان
هۆی هۆی لاوه  ���� گای له جۆتی ده یناوه  ���� داکی ماندی حه ساوه �

هه ندیه  مه ندیه  ���� بڕنۆی له خۆی به ستییه  ���� سه نییه  و مرکییه ی کردییه  ���� چ ژنی به دری خۆی نییه 
خوایه  بده ی مرازم ����� حه فت ژنی لۆ بخوازم

ئه و دێرانه ی خواره وه شم له ئافره تێکی دیکه ی دیبه گه ی وه رگرتووه  ، به سوپاسه وه 
کورم کورێنی دەکا ���� کەپری له ڕێی کانی دەکا

گازی کیژێ گوندی دەکا ���� ئەوەی جوانبی ماچیان دەکا
هەی لە ڕاوێ لەڕاوێ ���� کوڕم دەچیتە ڕاوێ

قه تێی دەگری بەداوێ ���� لۆداکی لێدەنێ بەپراوێ
پلکی نەخوا بەر داوێ

هەیی لەغەرێ لەغەرێ ���� کوری من لەناو غەرێ
لەناو دڕوداوەرێ ���� سەت سواری لەبەرهه رێ

لەبەری بمرم بەرۆکە ���� ماستە لەمەنجەڵۆکە
مێوانە لەپلکوو کە ���� لوی لێدەنێ لۆلکووکە

دەخوا بە ئەنگووستۆکە
خوایە لەمنی نەستینی ���� بەقودیلکۆکان ئاوێ بینی
لەسەر قەبرم برژێنی ���� پێچکووکان لێ بخشێنی
لە بەری بمرم لەبەری  ���� ئاوێ دەینی بە کەری

لۆ داکە قەڵەندەری
لە بەری بمرم هەندیە ���� نانی لۆ پاران بردیە
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لە ڕیێ گورگان خواردیە
لە بەری بمرم هەندیە ���� بڕنۆی لەخۆی بەستیە

ڕێی لە مامی گرتیە ���� کیژەکی لێ ستاندیە
لەبەری بمرم هەندیشی ���� تۆز لە بەژنی دەنیشی

بەخوێ جوانە بابیشی ���� کەس ناگاتە خاریشی
لەبەری بمرم هەنگارێ ���� مێوژە رەشەی عەمبارێ

داکی دەخوات لە مارێ
کەرە ک هات وبارەک هات ���� کەر شەکرە بار نەبات

لەسەر چاوی داکی هات
کەرەک هاتیە باری پێ ���� کەر شەکرە بار ترێ

لەسەر چاوی داکی بێ
یاڕەبی خوایە نوور لێی وەشێ ���� بەگزادەیە ڵە ژنە رەشێ

یارەبی خوایە نوور بباری ���� بزن رەشە سپی یە کاری
یارەبی بباری نوور ڵە جۆمێ ���� بەگزادەیە ڵە ژنە دۆمێ

ئه گه ر منداڵه که  کیژ بووایه  که هه ڵییان ده په ڕاند ئه و گۆرانییه یان بۆ ده گوت:
کیژم جوانە چی دەوێ ���� کۆشکی بەرەو بای دەوێ

کوڕی میر و شێخی دەوێ
بسکی شێیە گە بە گە ���� نایدەمە حاکمی بەبە

پارەیی زۆرە زووی دەبە
بسکی جوانە بە قۆنگرێ ���� نایدەمە حاکمی موسرێ

گەرمایە ڵە ڕیێ دەکوورێ
دەیدەمە عەباسییان ���� داینین ڵە سەر کورسیان

بژمێری مەجیدییان
ئەگەر بیدەم بەسێ یان ���� جواب دەچی لۆدێ یان

کیژیان بردم بەپێ یان
ئەگەر بیدەم بە چاران ���� جواب دەچی لۆ خاران

کیژیان بردم بە تاران
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ئەگەر بیدەم بە شەشی ���� سەر بە سەر رادەوەستی
کیژە هەولێریم ناوێ ���� لەبەر سۆر سپیاوێ

کیژە کرمانجم ناوێ ���� رەش بووە لەبە هەتاوێ
کیژە بەگزادەم دەوێ ���� شیرنە وەکوو قەنداوێ

کیژم جوانە بەهەل هەلە ���� لە دووی هاتن میر ئاودەلە
پێشکێشی ماینێ گێ بەلە ���� نەختەکەشی سەت مێگەلە

کاتێ منداڵ ددانی دێت ئه وه یان بۆ ده گۆت
ددان هاتن دووسێ ���� نانمان نەما لە کاسێ

داکی دەرێ قەت کەسێ ���� بابی دەرێ مەترسێ
گەنمان زۆرە لە رەوسێ

ددان هاتن سێ وچار ���� گەنمان نەما لە حەمبار
داکی دەرێ ئەی هاوار ���� بابی دەرێ مەیکە گارەگار

جواب دەنێرم لۆ مارەخار ���� لۆم بنێرن گەنمێ پار

کۆڕ و گەمە قسە ی ناو منداڵان
1ـ ئەگـــەر منداڵـــەک ســـەری کەچـــەل بوایـــە و بهاتابوایـــە نـــاو کۆمەڵـــەی منـــداڵان ، منـــداڵ 
گەمەیـــان پـــێ دەکـــرد و ئـــەو گۆرانییەیـــان بەســـەر دا دەگـــۆت ، منداڵەکەیـــان غەمبـــار 

دەکـــرد�
که چه ر که چه ر قاقا ���� پڕی سه ری سماقا ���� دندووک لەگووی ڕاکە

کەچەر بەئاوێ دا چوو ���� پیستەی سەری لەگەر چوو
قونکە تەرۆزی تاربوو ���� کەچەر لەوێ مردار بوو

2ـ ئه گـــه ر منداڵـــه ک درۆی بکردایـــه  ، یـــان بیانویســـتایه  به درۆزنـــی ده ربینـــن ، پێیـــان 
ده گـــوت : درۆزن ���� کلکـــه  بـــزن

3ـ جـــار هەبـــوو کۆمەڵـــە منـــدارەک گەمەیـــان دەکـــرد لەجێیەکـــی بڵنـــد خۆیـــان فـــڕێ دەدا 
خـــوارێ ، یـــان لەســـەر چاڵێـــک قۆرتێـــک پازیـــان دەدا ، ئـــەوەی نەوێرابووایـــە گەمەکـــەی 

بـــکات ئـــەو گۆرانیەیـــان بەســـەر دادەگـــۆت�
نەوێر نەوێرۆکێ ���� ژنێ برایمۆکێ ���� دەرپێ بەخینۆکێ
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4ـ جـــار هەبـــوو لەکاتـــی خڕبوونـــەوەی منـــداڵ لەگـــەڵ یـــەک یەکـــەک فـــس یـــان تـــڕی 
بکردابووایـــە ، ئـــەوا ئـــەو گۆرانیەیـــان بەســـەر دادەگـــۆت و منداڵەکەیـــان تـــووڕە دەکـــرد 

یـــان بەســـەرخۆیان دادەشـــکاندەوە� دەیانگـــۆت
تڕکەن تڕکەن لەخۆچوو

یان فسکەن فسکەن لەخۆچوو
دووسواری لەدووچوو

یەک حەمەدان ، یەک رەمەزان
ڕمییان چەقان ، چوونە مەیدان

داکی خۆیان دا بەر بەردان
ــک  ــه وه  و هه ندێـ ــه  پێشـ ــک لـ ــی هه ندێـ ــه  ناڕێکـ ــتین بـ ــداڵ داده نیشـ ــێ منـ ــی کۆمه ڵـ 5ـ له کاتـ
له پشـــتت و له ته نیشـــتت بـــۆ گاڵتـــه  ئـــه و هۆنـــراوه  گاڵتـــه  ئامێزییـــه  ده گوتـــرا، ئـــەوەی 
منداڵێکـــی بزێـــو بووایـــە و منداڵـــی لەهەرچـــوار دەورەی لـــەلا دابنیشـــتابوونایە ، بـــەو قســـانە 

مندارەکانـــی لـــەلای خـــۆی دەردەکـــرد�
 له پێشم ���� تێت هه رکێشم

 له پاشم ���� لنگه کراشم
 له ناوه ندێ ���� گووی که ندێ
 له په ڕگه ی ���� ژنێ ده رکه ی

یان : دانیشتی ���� قوون قەرەشتی
      بەپێوە ���� عینگی تێوە
      لەپارم ���� ژنێ خارم

ـــەو  ـــەوا ب ـــە ، ئ ـــژەک کۆرەبووای ـــەر کی ـــوو ، ئەگ ـــژان باوب ـــاو کی ـــر لەن ـــە زیات ـــەو گۆرانیی 6ـ ئ
ـــک� ـــووە شـــەڕە تیت ـــوو دەب ـــرد ، جـــار هەب ـــان دەک ـــد وشـــەیە غەمباریی چەن

كۆره ی به لاچاوه كی ��� ده تده مه  خۆشناوه كی ��� به فڕه  دۆشاوه كی
7ـ وەختـــی خـــۆی منـــداڵ ســـەری بەمووســـی دەتراشـــرا بـــەس قاقۆلەکییـــان لەســـەر نێوچەوانـــی 
بـــۆ دەهێشـــتنەوە، بـــەڵام هەبـــوو هەمـــوو ســـەری دەتراشـــی و دەیکـــردە کودیلـــە ، ئەوجـــا 

ـــان دەگـــوت: ـــەوان نامـــۆ بـــوو� پێی ـــان پـــێ دەکـــرد چونکـــە لەچـــاو ئ ـــی دیکـــە گەمەی منداڵ
سەرتراشای������ ژنێ پاشای
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8ـ کیـــژ و کـــوڕ کـــە منداڵـــن پێکـــەوە گەمەیـــان دەکـــرد ، بـــەڵام کاتـــێ باهێـــزە دەبـــوون ، 
ــر  ــە لێکتـ ــوڕی ، دەبوایـ ــچ و کـ ــەزی کـ ــی حـ ــەرووی تەواوبوونـ ــی لـ ــان دەناسـ ــە خۆیـ واتـ
جووداببوایانـــەوە، بـــەڵام کـــوڕ هەبـــوو هـــەر حـــەزی لێبـــوو بچتـــەوە نـــاو کچـــە هاوتەمەنەکانـــی 
، وە بـــە پێچەوانـــەوەش کـــچ هەبـــوو دەچـــووەوە نـــاو کـــوڕە هاوتەمەنەکانـــی ئینجـــا بەگۆتنـــی 

ـــە بکـــەی � ـــان گەم ـــە لەناوم ـــە عەیب ـــان دەکـــردەوە ک ـــە ئاگاداریی ـــەو گۆرانی ئ
کیژ لەناو کوڕان ���� باب قالۆچان

یان کوڕ لەناو کیژان باب قالۆچان
٩ـ ئه گـــه ر هه رزه کارێکـــی  کـــوڕ حـــه زی له نـــاو کچـــان بووایـــه  و له گـــه ڵ وان گه مـــه ی 
بکردایـــه  و له مه جلیســـی وان دابنیشـــتایه  پێیـــان ده گـــۆت ژنانـــی  ئـــه و قسه شـــییان بـــۆ 

ــی  ــوات به نانـ ــه ی ده خـ ــی ���� جووجکـ ــۆت : ژنانـ ده گـ
10ـ ئەگـــەر کۆمەڵـــە منداڵـــەک پێکـــەوە بوونایـــە منداڵێکـــی شـــەلەیان بدیتبووایـــە ، یـــان 
لەناوییـــان بووایـــەو بیانویســـتایە دەری بکـــەن و تـــووڕەی بکـــەن ئـــەو گۆرانییەیـــان پـــێ 

ــوار ــوون خـ ــه له ی قـ ــی شـ ــوار ��� یه كـ ــن دیـ ــوار و بـ ــن دیـ ــۆت � بـ هەڵدەگـ
11ـ شـــەوانی هاوینـــان زیاتـــر منداڵـــی گـــەڕەک دوای نانخـــواردن یـــان درەنگانـــی شـــەوان 
،ســـەرەتا یـــەک دووەک دەگـــەڕان لەنـــاو کۆڵانـــان بـــۆ کۆکردنـــەوەی منداڵـــە هاوتەمەنەکانـــی 

ـــاوازەوە دەگـــووت� ـــە ئ ـــان ب ـــەو دێرەی ـــان لەگـــەڕەک ئ خۆی
هه ستن هه ستن له خه وێ ���� وه رنه  گه مانی شه وێ

12ـ کاتـــی خـــۆی ئه وانـــه ی بـــه رۆژی ده بـــوون نیه تییـــان ده هێنـــا به خـــوا و پێغەمبـــەرێ 
ـــەو جـــۆرە  ـــی ئ ـــەرۆژی ب ـــی نەیویســـتایە ب ـــەوەی بەیان ـــەس ئ ـــی، ب ـــەرۆژی دەب کەســـبەینێ ب

نیەتـــەی دەهینـــا�
نیه تی ده ینم گورگانی ���� سبه ینێ هه ستمه وه  سه ر ته شتێ نانی

   یان ده یانگۆت : نیەتم وایە قنجی قنجی 
    سبەینێ هەستمەوە سەر تەشتی برنجی

ــتەزمانییان  ــی بەسـ ــەر یەکەکـ ــەوە ،ئەگـ ــەوە خڕببوونایـ ــک پێکـ ــە منداڵێـ ــک کۆمەڵـ 13ـ کاتێـ
ـــرد و  ـــە بەســـەرهاتی دەک ـــەک دەســـتی ب ـــرن ، یەک ـــی ڕابوێ ـــە بیانویســـتایە پێ ـــاو دابووای لەن
ده یگـــۆت : كاكـــه  قه تێیه كـــم هه بـــوو قه تێـــم لـــێ بزربـــوو ، ئـــه ولا قه تـــێ ، ئـــه ولا قه تـــێ 
ئـــه ولا قه تـــێ ،قه تـــێ دیـــار نه بـــوو، مه به ســـت لـــه  ئه ولاقه تـــێ، واتـــه  ئـــه و لاقـــه ی منـــت 
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ـــی � ـــێ ب ت
14ـ لە منداڵی کاتەک حاجی لەقلەقمان دەدیت ئەو شعرەمان بە گۆرانی دەگوت

حاجی لەقلەق مار هات ����ماری ژەنگ و ژار هات
فاتم بە ڕۆرۆ هات ���� عەیشێ بە قیتار هات

ـــی  ـــاو تەمەنەکان ـــە ه ـــە کچ ـــی ل ـــەرزەکار و لەشـــێوە ناشـــیرین وازی ـــی ه ـــەر کوڕەک 15ـ ئەگ
خـــۆی نەهێنابووایـــوە و داوای دڵـــداری لـــێ بکردابوونایـــەو هیـــچ کچێکیـــش روویـــان 
نەدابووایـــێ ، ئـــەوا کیـــژەکان ئـــەو دێـــرە شـــعرەیان بـــۆ دەگـــووت تاوازییـــان لـــێ بێنـــێ �

ناشیرنی ناڕه زا���� له کیژان بوویه  قه زا�
16ـ جـــار هەبـــوو ئەگـــەر چەنـــد منداڵـــی گـــەورە پێکـــەوە دابنیشـــتابوونایە پێکـــەوە ، یـــەک 
لـــەو منداڵانـــەی یـــان پیاوێـــک رووی لەمنداڵێکـــی فەقیرۆکـــەی دەم چەفـــت دەکـــرد ، دەیگـــۆت 
پرســـیارەکت لـــێ دەکـــەم ئەگـــەر زانیـــت چـــت دەوێ دەت دەمـــێ یـــان فـــڵان شـــتت دەدەمـــێ 
، منداڵەکـــەش لەخـــۆش شـــتەکەی دەیگـــوت بڵـــێ ، کابـــراش دەیگـــۆت ئاڵتـــان ماڵتـــان�� زاوای 
خارتـــان ، هاتـــە مارتـــان ، چـــی دەدەیـــێ ، مندارەکـــەش زەحمـــەت بـــوو بزانـــی نەیدەزانـــی 

دوایـــێ پێـــی پێدەکەنییـــن ، دەیانگـــۆت داکتـــی دەدەینـــێ �
ـــا  ـــد دادەن ـــی شـــیرەخۆرەیان لەشـــوێنەکی بڵن ـــەر کەســـێك منداڵێک ـــان ه ـــک ی ـــەک دای 17ـ کات
ـــان  ـــێ ، ی ـــەس دەســـتی ناگات ـــێ ���� ک ـــە قەرات ـــە ل ـــۆت ���� بەب ـــان کەســـەکە دەیگ ـــە ی ، دایکەک

ـــێ���� فـــڵان لـــە گواتـــێ� بەبـــە لەقەرات
18ـ پەڕەسێلکە دەرێ :

     ئاوی دەینم لە مەدینێ ���� قوڕی دەینم لە قوڕەشینێ
     ئەوی هێانەم لێ تێک دەدا ���� یاخوا خێر لە خۆی نەبینێ

1٩ـ گه مه ی قسه كردن :
له کاتـــی منداڵـــی هه نـــدێ وشـــه  هه بـــوو گـــه ر منداڵـــه ک بیگوتایـــه  ، منداڵـــی تـــر وه ک شـــعر 

قســـه کییان پـــێ ده گـــوت و بـــۆ گه مه کـــردن بـــوو� نموونـــه  گـــه ر بیگوتایـــه  :
بابه  : شه ڕه كه ره بابه 

دایه  : شه ڕه  گایه 
مامه  : شیوتان بێ تامه 

خاره  : سه تان هاره 
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پله  : ماسته كه تان شله 
کاکه : ئه وه ی بگره  و ڕاکه 
ته شت : قوونت قه ره شت

ده رزی : له سه ر گووی بله رزی
مەلا���� گون دەستکەلا

شێخە: دووبەردی لەگونی بێخە
مامۆستا: کەرەکەت وەستا

ئه فه ندی ���� شه به قه ی ترت به چه ندی 
بوکێ ���� قوز خڕنوکێ

چۆنی : مۆنی
داوه شێی: وه كی كفته ی هه روه شێی

که لۆسی ��� مامه لۆسی
مارت به قوڕێ نه گیرێ، به س كندڕ و ده ولكت بكه وته  بیرێ

حه مه  ئیشه كه ی مه كه  گه مه  ���� كات زۆره  و جۆت كه مه 
حه مه  ���� ده ستت له مه  ���� هه تا رۆژی چارشه مه 

ئه حمـــه ده  ���� له ژنـــێ مـــه ده  ���� ژن زیـــز ده بـــی ���� گۆلـــک به مـــارێ وه رده بـــی ��� تـــرش و 
ــی� ــاوار تێکه رده بـ سـ

کوڕم کوڕم ڕه حمانه  ���� سه رگه وره ی که پووپانه  ���� چیشت له ناو ژنانه 
عوسمانه  ���� چه کوچ و پایز و سپانه  ���� ئیش وکارت قوندانه 

عوسه  پسه  ���� جۆڕکه  فسه 
بله  ���� که رته  جله 

عه زه  ���� سه ره که م لۆ بگه زه 
نووره  ���� سه رکه تووره  ���� سه ی مه خمووره 

قاله قوڕاوی ���� هێلکه مراوی ���� جیقنه ی به لاچاوی
عه باسه  ���� له کۆرانان چ باسه  ���� سه ر گرتن و قه ڕاسه 

عەباسە ���� خیندن بەسە
کانه بی ���� داوه ده زیت به قونێ وه بی



425

عه باس نادر قادر

یاسینه  ���� قونت به کیرم دابینه 
 باپیرە ���� گون هەنجیرە ���� ئەمنت لەبیرە

دۆم و قەرەج فسیان كرد
هەولێریان� بۆگەنی كرد

لۆری ���� كێشكە چاوت هەركۆری
ساقیت ���� کراو قیت 

تایە ���� لا قوونەكت سوتایە
مۆز ���� دەدەمە پیاوەكی قۆز

عه زیمه  ���� کراسی به رت به سیمه  ���� مێردیشت ناوی سه لیمه 
مه دینه  ���� کراسی به رت زۆرشینه  ���� مێردیشت ناوی یاسینه 
په ریزاده  ���� کراسی به رت شه عاده  ���� قیچه ک قونت لۆم باده 

هه مینه  ���� وه ره  بابت ببینه  ��� له گه ره  من بێ دینه 
عالییه  ���� ترش و برنج و بامییه  ���� ژنێ قایمقامیه 

جه میله  ���� قونت بوویته  خڕیله 
هه ولێری ���� به مریشکه  کورکی ناوێری

وەرە بن دار هەنارێ ���� دەتگێم هەتا هێوارێ
وەرە بن دارێ هەنجیری ���� دەتگێم هەتاکوو پیری

وەرە بن دار زەیتوونی ���� دەتگێم هەتا بخینی
دید دید ���� مام مەغدید ���� ئەو کیژە جوانەت لە کێ دیت  

دیبه گه  خۆش دیبه گه  ����� دوازده  بزن سێزده  ته گه  ���� چارده  شوان ،پازده  سه گه 
توور هه ر تووری کاریتانه  ���� سه لک گه وره ی په لک پانه  ���� لۆ پیاوی پیر پڕ ده رمانه 

كوڕۆكه  ��� شه روار شینی په ڕۆكه  ��� ئه دی ماچییان نه كردی ئه وڕۆكه 
كوڕانی ���� شه ڕوار شینی چۆغانی  ���� ئه دی نه یانگای له خانی

کوڕم ���� تێت دەبڕم ���� دەمانچە قوتەت لۆ دەکڕم
وه ره  خوارێ له گردی ����شه رواره که ت ئاوبردی

گانده ر له ته لانی ����� قوز دۆڵچه ی ده رمانی
سه گ وه ڕی ����� بووک ده رپه ڕی
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ناوت چییه  : عه بدوڵڵا
ئیشت چییه  : به ڕه ڵڵا

خۆدرۆی ناكه ی : ناوه ڵڵا
ئی كینده رێی : ئی عاڵڵا
ده چییه  حه جێ : ئیشاڵڵا

عاره ب عێنی ���� گووی ده کوورێنی ����� لۆ ڕدێنی
قول ئه عوز و بیره بی ناسی ��� ده ستم دا خاكه ناسی ���� كه تمه  دوو حاجی عه باسی ��� 

هه تا حه سه ن برباسی
یه منه عونه لماعونه  ���� بینه قالبه ك سابوونه  ���� لۆ مامۆستایه كی گه له ک دژوونه  �

ته به ت یه دا ، ماره كی ڕه ش به قوونێت وه دا
اهدینا ���� هێلکەی بینە ���� لۆ مامۆستای بکورینە

هی سپی بینە هی ڕەش نا��� هی قەرەو بینە هی لەڕ نا
إنه  کان توابه  ���� مریشکه  ڕه شه  سه وابه  ���� لۆ مامۆستای که بابه 

وەتەوەلا ���� بوم بەمەلا
تبت یدا : زه نگه زۆره  به قوونێت وه دا

لێش: له به ر مێش
لیمازا : له به ر خورمای تازه 

هذا هو : ده وت به گووه 
ده بێژم ده بێژم ���� حه مه ی کیر درێژم ���� پانۆره ت به درێژم

هه پلیپان و مه پلیپان ���� گیایه ك شین بوو په لك پان ���� قوز ئاغه یه  و كیر سه پان
هه نوونێ و مه نوونێ ���� جۆته  گونی منت به قوونێ ���� ئه وڕۆت پێ خۆشه  یان دونێ

ئه سمه ر یارانم ���� كیرگۆپارانم ���� ڕات ده مارانم
قه مه ره  و لۆری و ده بابه  ���� فان فيسار سه گبابه

وەتس یوڕ نێم ���� مای نێم ئیس لەکونێت نێم 
وەتس یوڕنێم ���� سەرکە زوڕنات لەقونێ نێم 

های یان بای ���� تێمنای  
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مه یل مه یانێ:
مه یـــل مه یانـــێ ، واتـــه  مه تـــه ڵ ، كاتـــێ كۆمه ڵـــێ كـــه س كۆده بوونـــه وه  و بـــۆ بردنـــه  
ســـه ری كات ، به تایبه تـــی شـــه وانی زســـتان كـــه  درێـــژه  ، ده ســـتییان بـــه  مه یـــل 
مه یانـــێ ده كـــرد ، ده توانییـــن بڵێیـــن مه یـــل مه یانـــێ ، وه رزشـــیكی مێشـــكه  ، هه وڵـــت 
پـــێ ده دات كه خانه كانـــی مێشـــك به كاربهێنـــی و تووشـــی نه خۆشـــی لـــە بیركردنـــه وه  

نه بـــی �
مه یـــل مه یانـــێ ، یـــه ك كـــه س مه یله كـــی ده گـــوت ، له ده وروپشـــته كه ی ده پرســـی 
بزانـــن كـــێ ده زانـــی ، ئه وانیـــش بیرییـــان ده كـــرده وه  و ئـــه وه ی بیزانیبوایـــه  ده یگـــوت 
، ئینجـــا نۆبـــه ی ئـــه و بـــوو پرســـیاڕ بكـــه  و مه یـــل بپرســـێ ، ئه گـــه ر نه یانزانیبوایـــه ، 
ده یانگـــوت هـــه رت ده م په لـــت ده م ��� له گـــووی مـــام ئه حمه دییـــت وه رده م ��� ده رگات 

له ســـه ر ســـواق ده م ��� لۆنارێـــی فـــڵان شـــته  ���
لەکـــوردەواری مەتـــەڵ زۆرە و بەگوێـــرەی ناوچەکانیـــش وشـــە دەربڕینـــەکان جیـــاوازن 

، لێـــرەدا مـــن چەپکـــێ لەمەیـــل مەیانێـــم هەڵبژاردییـــە وەک بیرهێنانـــەوە
• سێ لنگ له عه ردی ، چارلنگ له حه وای� )مه شکه  و سێ پێک(

• بیبینی له به ری ناكه ی ، له به ری كه ی نایبینی � )كفنه (
• مامه كم هه یه  له ده شتێ ، خه نجه ره كی له پشتێ � )دووپشك(

• ئه ولای دیوار ، ئه ولای دیوار ، تێیدایه  سه یه كی هار� )ده م و زمان(
• ئه ولای دار و ئه ولای دار تێیدایه  دووسه ی هار � )جه نجه ڕ(

• ئه وه  چییه  دۆستی خۆته  و دوژمنی خۆته  و هه ر له خۆته  � )زمان(
• نانه  خۆره ی پێنج ئه نگوسته  � )مرۆڤ(

• به ته ڕی تێی ده نێم ، به هیشكی ده ری دێنم � )نان ، ئه ستووركی به ته ندوور(
• له دوازده ی یه كییان حه رامه  � )مانگه كانی سال(

• به سێ برایان دۆخینه كییان هه یه  � )سێ پێی مه شكه(
• له ناو ته یران  ، شیرده ره  � )شه مشه مه  كۆره( 

• نه پێی هه یه  نه پانی ، به خۆی ده چته  سه رخانی � )دووكه ڵ(
• سه ری ده بڕی لۆی ده گری )پیاز(

• بنوێ گایه  ، هه ستێ چیایه  )ڕه شماڵ(
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• زگی به رخه  ، پشتی كاره  ، كلكی مه قه سه  ،سه ری ماره  )په ڕه سپیلكه (
له به رســـێبه رێ دووی  داوێ، ســـێی  لـــكان  پێنـــج   ، ئـــاوێ  له نـــاو  هه یـــه   داره ك   •

نوێـــژێ( فـــه رزه ی  )پێنـــج  له به رهه تـــاوێ، 
گـــون  كلكـــی  له بـــن  قـــوز   ، گه یشـــتێ  ده عبایه كـــم   ، ده شـــتێ  چوومـــه   ئـــه وڕۆ   •

وڕاوچـــی( )مایـــن  له سه رپشـــتی� 
• به دینـــت به ئیمانـــت ، به كونه ڕه شـــه ی ناولینگانـــت ، زاوای خـــارت هاتـــه  مـــارت ، 

چـــی ده ده یـــێ ، دەکات )باوكـــت و دايكتـــى دەدەیتـــێ(
• خوشكی خارته  و پلكت نییه  ، )دایكه (

• كه ســـكه  ســـه یدنییه  ، ســـپییه  حاجـــی نییـــه  ، پرچـــی هه یـــه  و ده روێـــش نییـــه  � 
)ته ڕه پیـــاز(

ـــدۆره ی ســـار، یه كـــی حه رامـــه  و 11ی حـــه رار )مانگـــی ره مـــه زان  • دوازده  كـــووزه  گن
و 12مانـــگ(

• سه ربانێكه  و بن بانێكه  چوار مه ڕو شوانێكه  )له پ و په نجه كانی ده ست(
• سه ری یه كه  و بنی دوو ، به قوونی باب و باپیرت داچوو � )شه رواڵ(

كـــه س  خودانه بـــی   ، ســـوبحانی  بوخچـــه ی  له نـــاو   ، مه یانـــی  هه یـــه   مه یله كـــم   •
ــك( ــكی دایـ ــی سـ ــی� )منداڵـ نازانـ

• به جاحێری سپییه  ، به پیری ڕه شه  )ترێ(
• حـــاری دەگـــری دەروێـــش نییـــە، دەڕشـــێتەوە ســـەرخۆش نییـــە، دەچیتـــە كونـــان مـــار 

نیـــە، گـــەورە دەبـــی دار نیـــە� )كیـــر(
• خه نجه ری لێ ده ی کون نابێ ، ئاوی پێ داکه ی ته ڕنابێ � )سێبه ر(

• سێ پێنج پازده  دووحه ڤده  سێ بیست ده كا چه ند ؟ )بیست(
• نیوه ی هه زاری چارسه د و بیست پێنجه  ؟!! وه یه  ؟! )وه یه ( 400+)20×5(

• دارێكـــه  دوازده  لكـــه  ، هـــه ر لكـــه ی ســـی په لكـــه  ، هه رپه لكـــه ی نیـــوه ی ڕه شـــه و 
نیـــوه ی ســـپیلكه  � ) 12مانگـــی ســـاڵ و ســـی ڕۆژی مانـــگ و شـــه و و ڕۆژ(�

• هەر دەڕۆیت و نایگەیتێ� )سێبەر(
• ماینه شێیه  ، له حه وشێیه  ، ده حیلێنێ ئاوی پێیه  � )هه ورو بروسكه  و باران(

• هه ناسه ی بخوا ده ژی ، ئاوی بخواته وه  ده مری � ) ئاگر(
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• سپیه  و پانه  ، سێ مه مکی له  بنانه  � )فه رشه ، پنه (
• به خاوێنـــی ناخـــورێ ، به پیســـی ده خـــورێ � )پیـــس و چه په ڵـــی پێســـتی لـــه ش 

ــه ر( وسـ
ـــش  ـــه  و گوانی ـــاوس نیی ـــه  ، ئ ـــی چاوبه ره ك ـــه  هه مـــووی به ردیل ـــا مه كك ـــره  هه ت • هـــه ر لێ

ده كا)كیژ(
• نه پای هه یه  و نه پانی به هه موو ماران ده زانی )ده ستاڕ(

• به ڕۆژ ده رێی خاتوونه  ، به شه و ده رێی مه یموونه  � )نوین و ئه ستێڕك(
• مامه كم هه یه  له ده شتێ ، سێ سه د تیری له پشتێ � )سیخوڕ یاخود ژووشك( 

پـــێ  هـــۆڕی  و  زیـــڕ  له حه واکـــه م،  لاقـــی  ناکه م،هـــه ردوو  بابـــم  ناکـــه م  داده    •
� ) ە شـــه غر ( که م ا په ید

* لە بنی دارە سەری گۆڕەپانە سەر سەری گۆچانە )تەشی(�
* پەپکەی بەقونجی عەبای نارنجی )تەماتە(�

* هەندوکە بەدەندوکە لەناو ماڵان دەلێی بووکە )سەماوەر(�
* مامە پیری بەلنگەکی دەچیتە شەڕی گوندەکی )گۆپاڵ(

* حوشتر حایە����لە حەوایە����دایم کشتە���کون لە پشتە��� )ڕەشمال(
• كاچوومادان مه عنای چییه  )كا رۆیشت دانه كه  ماوه( 

• ماته ڕه ونیینه  مه عنای چییه  مانای )چما ته ڕه )میوه (تان نییه  ؟(
ــی  ــه ( ژنـ ــاوی ژنه كه یـ ــان )كه نـ ــكه  كه تـ ــه  خوشـ ــه  ؟ واتـ ــی كامتانـ ــكه كه تان ژنـ • خوشـ

ـــه � كامتان
• خـــاوه ن ماڵێـــك نانـــی نیوه ڕانێـــی دا به میوانه كـــه ی ، دوای نانخـــواردن و ئیســـراحه ت 
میوانه كـــه  ڕۆیـــی ،میوانه كـــه  گوتـــی مـــارت ئاوانه بـــی ، خـــاوه ن ماره كـــه ش گۆتـــی 
خـــوات له گـــه ر نه بـــی ، مه ســـه له كه  ئه وه یـــه  هه ردووكییـــان ناوییـــان نه بـــی بـــوو �

 ، دا  له ده ركه كـــی   ، گـــه ڕا  له مـــاڵان  و  فه قیـــر  كـــرده   خـــۆی  به شـــه و  پاشـــایه ك   •
كیژه كـــی جاحێـــر ده ركـــه ی كـــرده وه  ، پاشـــا پێـــی گـــۆت كێتـــان له مارێیـــه ؟ كیـــژه  گۆتـــی 

ــه دی بابـــت؟  ــا گۆتـــی ئـ ــه  ، پاشـ ــارێ نییـ ــمان له مـ كه سـ
ــه ك  ــه  یـ ــه ڕواڵی بكاتـ ــه  )دووشـ ــه ك واتـ ــه  یـ ــووه  دووی بكاتـ ــم چـ ــی بابـ ــه  گۆتـ كیژه كـ

ــه ڕواڵ(� شـ
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ئه دی داكت چوویته  كێ ، گۆتی یه كی بكاته  دوو )داكی مامان بوو چووبووه  
مامانی(�

ئـــه دی بـــرات :گوتـــی بـــرام چـــووه  دۆســـته كی بكاتـــه  دوژمـــن )داوای قـــه رز له دۆســـته كی 
بكاتـــه وه  ، ئه ویـــش نایداتـــه وه  و لێـــك عـــادز ده بـــن(�

 ده و ته ته ره كردن و لێ تێكچوون
ــتان  ــەوانی زسـ ــر لەشـ ــوڕ زیاتـ ــی کـ ــەربردنی گەنجانـ ــە و کات بەسـ ــە گەمـ ــك لـ یەکێـ
لەماڵێـــک کۆدەبوونـــەوە و دادەنیشـــتن ، دەســـتیان بـــەو یاریـــە دەکـــرد بـــۆ کات 
بەســـەربردن ، یەکێـــك بەوانـــی تـــری دەگـــوت کـــێ دەزانـــی شـــەش جـــاران لەســـەر 
یـــەک بـــێ راوەســـتان ئـــەو ڕســـتەیە بڵێتـــەوە و بـــێ ئـــەوەی لێـــی تێـــک بچـــی ، ئینجـــا 
ڕســـتەکە پـــڕی وشـــەی لێـــک چـــوو بـــوو، زۆربـــەی ئەوانـــەی لـــەوێ بـــوون خۆیـــان 
تاقـــی دەکـــردەوە، زۆربەشـــییان هەڵەیـــان دەکـــرد و لێییـــان تێـــک دەچـــوو� ئینجـــا 
دەبـــووە پێکەنیـــن ، جاریـــش هەبـــوو گوتنـــەوەی ڕســـتەکە لەســـەریەک شـــەش جـــار 

دەبـــووە هـــی ئـــەوەی جوێـــن بەخـــۆ بـــدات �
پێنج جار هەتا شەش جاران ئەو ڕستانە بڵێوە�

* شله ساوار سێ شله ساوار
* پیرێژنه  گوزه رد ، گوزه رده م به ده وت ، ده وت به گووزه رده م �

*ڕیوییە لەڕە ، گۆشتی تەڕە ، زۆر بەدفەڕە
* ڕەجەبە رووتە لەسەر لەپت ڕیم ، رەجەبە رووتە لەسەر ڕەپم ڕیی�

* شکم جا
* پەنجەم بەپتت ، پتت بەپەنجەم

* شەش تەشت مزاش ، مشت مزاش�
* هڕە مەڕێ ، لەسەر لێوی ڕێیێ مەلەوەڕێ�

* چوومە سەر تووێ ، قەپم دا لەتووێ ، چەنگم دا لە مووێ ، لەقەم دا لەگووێ�
* چوومە سەردارەکی، سێ سنگم بڕی بەجارەکی، دووم کوتا کایێ ، یەکم دادایێ�

* �لەپێش مارێ سەڕەشی شەڕە سەیە،
* ئاشی سووسێ سووتا بەشەوی سێشەمێ�
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* لێو تەڕەدونە بی تەڕە شینە�
* کاردی شین کڵاشی بەن�

٭ هۆشوانی مەڕ لەوەڕێن ئەو مەڕە لەڕە لەولا ڕێیە بلەوەڕێنە�
* شـــێخ شـــێمحەمەدی شەمشـــوولەی بـــە شـــەوی شـــەموو، شێســـت و شـــەش 

کوشـــت� شەمشـــەمەکۆرەی 
* ســـێ قەرتـــارە بـــە ئـــاوێ داهـــات، یـــەک گـــوو، یـــەک مـــوو، یـــەک تـــوو، لـــە گـــوی 

بـــەزم، لـــە مـــووی بـــەزم، تـــووی دەگـــەزم
* قوڕی كۆڕێ كەر تێ قڕ بوو

 یارییە فۆلکلۆرییەکانی کوردەواری
1 - یاریی کوڕانە

1- شێروخه تانێ: 
ــم  ــی که ریـ ــنی زه مانـ ــاره ی ئاسـ ــوڕان ، پـ ــوو به کـ ــت بـ ــر په یوه سـ ــوو زیاتـ ــه ک بـ گه مـ
قاســـم و تـــا ســـه رده می ســـه ره تای ڕاپه ڕیـــن ، لایه کـــی )وێنـــه ی کۆمـــاری یـــان 
دار خورمـــای له ســـه ربووه  ، ئـــه وا به شـــێر ده خوێنـــراوه (، رووه کـــه ی تـــر کـــه  نووســـینی 
ـــان  ـــه  5 ی ـــی خـــۆی ب ـــراوه ، ئینجـــا وه خت ـــه  خـــه ت ده خوێن ـــه وا ب ـــوو ئ ـــای فلســـه که  ب به ه
10 یـــان 25 ، یـــان 50 ، یـــان 100 فلســـی ده کـــرا ، بـــه و دوایـــه  ، بـــه  250 یـــان 500 
یـــان 1000 فلســـی ده کـــرا ، پێشـــتر یه کێـــک ده یگـــوت مـــن فـــڵان رووم ده وێ ئـــه وه ی 
تـــر پاره ئاســـنه که ی  له ســـه ر هـــه ر دوو په نجـــه ی گـــه وره  و شـــایه دمان داده نـــا و 
فڕێـــی ده دا ئاســـمان ، لـــێ ده گـــه ڕدرا بکه وێتـــه  ســـه رزه وی ، بـــه چ رووه ک بووایـــه  ، 
ــای  ــا مانـ ــه ر نـ ــه وه  ، ئه گـ ــای بردیـ ــه  مانـ ــه م بکه وتایـ ــی یه کـ ــه ر وه ک داوای که سـ ئه گـ
ـــاره   ـــوو ، ئه وپ ـــش هه ب ـــان هه رشـــتێک ، جاری ـــه  ی ـــاره  بووای ـــر له ســـه ر پ ـــدی ، ئیت دۆڕان

ــکات� ــێ بـ ــت پـ ــه س ده سـ ــه م کـ ــێ یه کـ ــه ک کـ ــوو له یاریـ ــۆ ئه وه بـ ــان بـ هه ڵدانه یـ
2- ته ڕوهیشکانێ:

به ردێکـــی   ، ئاســـن  پـــاره ی  له جیاتـــی  بـــه ڵام   ، بـــوو  هـــه روه ک شـــێر و خه تانـــێ 
تاســـولقه ی پـــان و خـــڕ و بچووکییـــان ده هێنـــا دێوێکییـــان به تـــف تـــه ڕ ده کـــرد وه ک 
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ڕووی شـــێره که  وابـــوو ، ئیتـــر یه کێکییـــان داوای رووه  ته ڕه کـــه ی ده کـــرد ، ئیتـــر 
له کاتـــی هه ڵـــدان و که وتنـــه وه ی لـــه زه وی گـــه ر داواکـــه ی بهاتابوایـــه  دی که واتـــه  

بـــراوه  ده بـــوو ، ئه وانـــی تـــر دۆڕاو ده بـــوون�
یـــاری تـــه ڕ و هیشـــکانێ و شـــێر و خه تانـــێ ، زیاتـــر بـــۆ دوو تیـــپ بـــوو ، تـــا بزانـــن 

کـــێ ســـه ره تا یارییه کـــه  بـــکات ، لـــه  تۆپـــی پێـــی نێـــو ده وڵه تیـــش ده کرێـــت�
3- داردوولقانێ:

دارێکـــی بچووکـــی پتـــه وی دوولـــک له دره خـــت ده کـــراوه  یـــان 
دوولکه کـــه   داره   به مه رجـــێ   ، ده کـــرا  دارتـــاش دروســـت  لای 
لێکتـــر  له ســـه ره وه   وه نووســـابن  پێـــک  لکـــه کان  له ژێـــره وه  
دوورخرابنـــه وه  ، دوو لاســـتیکی چـــوپ زیاتـــر هـــی پایســـکلییان 

ــه   ــه ره که ی دیکـ ــه ردوو سـ ــت ، هـ ــان تێده خسـ ــک تاکێکییـ ــه ر لکێـ ــم له هـ ــژی 20 سـ به درێـ
بـــه  هـــۆی قایشـــێکه وه  پێیـــان ده گـــوت هه نبانـــه  پێکـــه وه  ده گه یشـــتن ، بـــه ردی بچـــووک 
تونـــد راده کشـــرا و  هـــه ردوو لاســـتیکه که   به ده ســـتێک  ده نـــدرا و  له نـــاو هه نبانه کـــه  
به ده ســـته که ی تـــر دوولکه کـــه  ده گیـــرا و دوایـــی ده ســـتی ســـه ر لاســـتیکه که  بـــه ر ده درا 
، تاکـــوو به رده کـــه  بـــڕوات ، هه میشـــه  بـــۆ شـــه ڕکردن یـــان بـــۆ کوشـــتنی باڵنـــده  بـــه کار 

ده هـــات�
4- به رده قانی: 

ـــی  ـــات ، دوو په ت ـــه کار ده ه ـــۆ شـــه ڕکردن ب وه ک دارلاســـتیک ب
له ناوه نـــدێ   ، ده بـــوو  ســـم   50-40 هه ریه که یـــان  درێـــژ 
ـــرا  ـــن دروســـت ده ک ـــه  چنی ـــان ب ـــان ی ـــه و پ به هـــۆی قایشـــێکی پت
پارچـــه   بـــه   ســـه رێکییان  و  هه ریه کـــه   په ته کـــه   هـــه ردوو 

ــاو  ــتیکی له نـ ــر له هـــی دارلاسـ ــه ردی گه وره تـ ــترا و بـ ــد ده به سـ ــه وه  توونـ ــه  پانه کـ چنینـ
ده نـــراو به هـــۆی په ته کانـــه وه  راده وه شـــێنرا ، 100 مه ترێـــک ده رۆیشـــت 

5- کەلایانێ )هەڵماتێن( 
ـــن  ـــەس دەتوان ـــج ک ـــا پێن ـــە ، هەت ـــە و گەنجانەی ـــی کوڕان یارییەک
لەدەشـــتی  ئـــەوەی  بـــەس   ، جـــۆری زۆرە   ، بکـــەن  یـــاری 
ـــە ،  ـــی کردووم ـــن لەســـەردەمی منداڵ ـــوو ، م ـــڵاو ب ـــاوە ب کەندێن
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ـــا وەک تاکـــە، ئینجـــا  ـــز دادەن ـــەو کەلایەکـــی خـــۆی بەڕێ بـــەو شـــێوەیە بـــوو ،هـــەر منداڵ
لـــە دووری 3 مەترێـــک چاڵێکـــی بچووکییـــان دەکـــرد پێیـــان دەگـــۆت شـــار ، هـــەر یەکـــە 
و دەســـکەلای خـــۆی هەبـــوو ، هەبـــوو دەســـتکەلاکەی بـــەرد بـــوو ، پـــۆزی لـــێ دەدا، 
لەنزیـــک تاکـــەکان هـــەر یەکـــە و کـــەلای خـــۆی هەڵدەهاوێشـــت بـــۆ نـــاو چاڵەکـــە هـــی 
کـــێ بکەتابوایـــە نـــاو چاڵەکـــە ئـــەوە لەڕێزبەنـــدی دەبـــووە مـــەلا یـــان کـــێ نزیکتریـــن 
بووایـــە لەچاڵەکـــە واتـــە شـــارەکە مەلابـــوو ، ئـــەوەی دیکـــەش بەگوێـــرەی دوور و 
ــەلا  ــر مـ ــر ، قاڕە�ئیتـ ــێتیر ، چارتیـ ــا ، سـ ــەلا ، پاشـ ــران : مـ ــد دەکـ ــز بەنـ ــان رێـ نزیکییـ
ـــژەی  ـــی )پەنجـــەی شـــایەدمانی لەســـەر دۆرەدرێ ـــە پل ـــە( ، ب ـــواری شـــارەکە )چاڵەک لەلێ
دادەنـــا( تەکانـــی بـــە کەلایەکـــە دەدا ، بـــەرەو تاکەکانـــی کەبەڕێـــز دانـــراون ، گـــەر لەهـــەر 
ــە  ــر بەڕێزبەندیەکـ ــی تـ ــا ئەوانـ ــرت ، ئینجـ ــی دەگـ ــۆی هەڵـ ــۆ خـ ــە بـ ــی بدابوایـ کەلایەکـ
یارییـــان دەکـــرد ، دوایـــی مـــەلا بـــۆ جـــاری دووەم دەســـتی بەیارییەکـــە دەکـــرد بـــە 
ـــی  ـــە هەڵ ـــەی بکەتابوای ـــەکام تاک ـــەکان دەهاوێشـــت و ب ـــی دەســـکەلاکەی رووە و تاک پل
دەگـــرت و لـــە گـــەڵ یاریکەرەکانـــی تریـــش کـــەلای یەکتریـــان دەکوشـــت ، تـــا یەکێـــک 
دەیتوانـــی هەمـــوو تاکـــە و یـــان بـــە دەســـکەلای خـــۆی لـــە دەســـکەلای ئەوانـــی تـــری 
دەدا دەیانگـــۆت کوشـــتم ، گـــەر بەتاکەکانیـــش بکـــە تابوایـــە دەیگـــوت خـــواردم � بـــراوە 
ـــە پێـــش �  ـــەک دەهاتن ـــە رێزبەندییەکـــە پل دەبـــووە مـــەلا و ئەوانـــی تریـــش هەریەکـــە و ل
ـــە 50 فلســـی و 100 فلســـی و  ـــەم وات ـــرا دره ـــارەی ئاســـن دەک ـــوو لەســـەر پ جـــار هەب
ـــارەی  ـــا ، پ ـــی کەل ـــی دانان ـــاری ئاســـن دەکـــرا ، هەریەکـــە لەجیات ـــە لەســـەر دین بەودوای

ئاســـنییان دادەنـــا، جـــۆری زۆرە بەگوێـــرەی ناوچـــەکان�
6- كێله به ردانێ: 

ـــە  ـــەی ل ـــن هـــەر تیپ ـــپ ب ـــێ دوو تی ـــە، یاریکـــەرەکان دەب ـــی نێرینەی یارییەکـــی گەنجان
3 تـــا 4 کـــەس بـــن هـــەر تیپـــەی 4 بـــەردی بڵنـــد و گـــەورە دادەنێـــن لەشـــێوەی کێلـــی 
ـــر  ـــەردی ت ـــن مـــەلا ، ســـێ ب ـــی دەڵێ ـــن پێ گـــۆڕ ، بەردێکـــی گـــەورە لەپێشـــەوە دادەنێ
لـــەدواوە دەئەنێـــن دووریـــان نیـــو مەتربـــی لەیـــەک ئـــەوەی دوای مـــەلای پێـــی دەڵێـــن 
ـــی  ـــر لەدەســـتە چەپ ـــاش مـــەلا و یەکـــی ت ـــر لەدەستەراســـتی پ ـــەلا ، یەکـــی ت ـــاش م پ
ــەردی  ــە بـ ــوان کێلـ ــێوە ، دووری نێـ ــان شـ ــش بەهەمـ ــەی تریـ ــەلا ، تیپەکـ ــاش مـ پـ
هەردوولایـــان 10تـــا 14 مەتـــر بـــێ ، ئینجـــا تەڕوهیشـــکانی دەکـــەن کامـــە تیـــپ 
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ســـەرەتا دەســـت بەیارییەکـــە بـــکات، هـــەر یاریکـــەرێ 3 بـــەردان دەهـــاوێ تاکـــوو 
لەکێلـــی تیپـــی بەرانبـــەری بـــدات ، ئینجـــا هاوڕیکانـــی تـــری ، تـــا هەرچـــوار کێلـــە 
بەردەکـــە بەردەدەنـــەوە ، هەرتیپـــەک توانـــی هـــەر چـــوار کێلەبـــەردی بەرانبەرەکـــەی 

ـــی� ـــراوە دەب ـــەوا ب ـــەوە ، ئ بەردات
7- یەک بازی:

 ئـــەو یاریـــە زیاتـــر هـــەرزەکار و گەنجـــان دەیکـــەن ، زیاتـــر لەکاتـــی بەهـــاران، 
وەختـــی ســـەیرانێ ، لەشـــوێنەکی نەرمایـــی ، کەزیاتـــر لمـــاوی و خـــۆڵ بـــێ هێڵێکـــی 
راســـت دەکێشـــن و هـــەر یەکـــە و بەغـــاردان دێـــن لەســـەر هێڵەکـــە پـــازدەدەن 
بزانـــن یەکـــەم کەوتنـــی پێیـــان لـــەزەوی چەنـــد بـــێ دووری نێـــوان هێڵـــە ڕاســـتەکە و 

شـــوێنی کەوتنـــی پێیـــان دەپێـــون بەپـــێ ، بزانـــن کـــێ زۆرتریـــن پـــازی داوە�
8- سێبازی:

ـــا هەشـــت کـــەس پێـــک دێـــت ، یەکێـــک  ـــج ت ـــە پێن ـــە ، ل ـــەو کوڕانەی  یارییەکـــی گەنجان
دەبێتـــە وەســـتا ، وەســـتاش بەتـــەڕ و هیشـــکانێ دەبێتـــێ ، لەشـــوێنێکی زەوی 
ــۆ  ــانەیەک بـ ــە داوێـــت ، نیشـ ــازی گچکـ ــێ بـ ــتا سـ ــام دەدرێ ، وەسـ ــان ئەنجـ نەرمـ
پێـــی وەســـتاکە دادەنێـــن وەک بـــەرد بـــێ یـــان پـــەڕۆ ، ئینجـــا وەســـتا ســـێ بـــازی 
مـــام ناوەنـــد ، دیســـان نیشـــانی بـــۆ دادەنێـــن ، دوایـــی ســـێ بـــازی گـــەورە و نیشـــانی 
بـــۆ دادەنێـــن ، ئەوانـــی تریـــش لـــەدوای وەســـتا بـــازەکان ئەنجـــام دەدەن ، ئەوانـــەی 
نەیانتوانـــی بازەکەیـــان بگاتـــە بـــازی وەســـتا ، ئـــەوا بـــەدۆڕاو و تێکـــەوت دەژمێـــردرێ 
و دەبـــێ خـــۆی نـــەوی بـــکات ،واتـــە دانـــەوێ، دانەوانیـــش بریتیـــە لـــە چەمانـــەوەی 
کەســـەکە و پشـــتی رووی لەئاســـمان دەبـــێ و دەســـتەکانی لەســـەر کڵاوەی چۆکـــی 
ـــاز دەدەن  ـــە پ ـــەی ســـەرکەوتوون ، بەســـەر دانەویەک ـــر وەســـتا و ئەوان ـــێ ، ئیت دەب
ــۆ  ــە و خـ ــزی دانەویەکـ ــە ڕیـ ــێ بێنـ ــدەن ، دەبـ ــاز بـ ــی پـ ــیان توانـ ــەی نەشـ ، ئەوانـ

دانەوێنـــن ، هەموویـــان بەســـەریان داپـــازدەدەن ، تاکـــوو مانـــدوو دەبـــن �
٩- جگ جگانێ :

جـــگ ئـــەو بەســـتەرە ئێســـکەیە لەنێـــوان لاق و ڕانـــی ئـــاژەڵ دایـــە بـــە ڕووی پشـــتەوە 
، کاتـــی خـــۆی کەئـــاژەڵ دەکـــوژراوە ، منـــداڵ ئـــەو پارچـــە ئێســـکەیان کۆدەکـــردەوە 
، گۆشـــتەکەیان بەجوانـــی لـــێ دەکـــردەوە و خاوێنییـــان دەکـــردەوە ، شـــێوەیەکی 
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لاکێشـــەیی هەیـــە ، وەک شـــخاتە ، یارییـــان پـــێ دەکـــرد ، هـــەر منداڵـــەو دەســـکە 
ـــە ســـوژنێک  ـــوی ب ـــەو دی ـــو و ئ ـــەو دی ـــاری دەکـــرد ، ئ ـــۆ خـــۆی دی جگەکـــی باشـــی ب
یـــان شـــتێکی تیـــژ کـــون دەکـــرد و پارچـــە ئاســـنێکی پێـــوە گیردەکـــرد تـــا لەکاتـــی 
هاوێشـــتن بـــڕ بـــکات ، چونکـــە بـــۆ خـــۆی کێشـــی کەمـــە و ســـووکە ، لەکاتـــی یـــاری 
ــەوە  ــتایە ئـ ــتوونی بوەسـ ــەلای ئەسـ ــەر بـ ــەرزەوی ، ئەگـ ــی دەدا سـ ــی فڕێـ بەنەرمـ
ـــە � ـــی تـــر دەبوایـــە جگەکـــی بدابوای دەیانگـــۆت میـــر واتـــە کەســـەکە بردیـــەوە ، منداڵ
جۆرێکـــی تـــر یـــاری جگانـــێ هەبـــوو لەنـــاو عەرەبانیـــش دەکـــرا ، منـــداڵ بازنەیەکییـــان 
دروســـت دەکـــرد ، هـــەر منداڵـــە و جگەکـــی خـــۆی بەوەســـتاوی لەنـــاو بازنەکـــە دادەنـــا 
، لـــەدووری پێنـــچ مەترێـــک هێڵێکـــی راســـتییان بەرانبـــەر بەهێڵـــە بازنەییەکـــە دەکێشـــا 
، ئینجـــا بەتەڕوهیشـــکانێ یەکـــەم و دووەم دیـــاری دەکـــرا کـــە کـــێ ســـەرەتا دەســـت 
بەیارییەکـــە بـــکات ،دەســـکە جگەکـــەی خـــۆی لەســـەر هێڵـــە ڕاســـتەکە دەهاوێشـــت 
بـــۆ جگەکانـــی نـــاو بازنـــە چەنـــد جگـــی فـــڕێ بدابوایـــە دەرەوەی بازنەکـــە ئەوەنـــدەی 
بـــۆ خـــۆ هەڵدەگـــرت ، تـــا کـــەلا پەیدابـــوو جگانـــێ بـــاو بـــوو پـــاش دەرکەوتنـــی کـــەلا 

جگانـــێ بـــەرەو ونبـــوون چـــوو�
10- هەلیکانێ : 

هەلیک: دارێکی لووله کی ئەستووربوو درێژی تا 50سم درێژ دەبوو
پەلیـــک: دارێکـــی لوولەکـــی باریکتـــر بـــوو لـــە هەلیـــک ، 10ســـم درێـــژ دەبـــوو 

تیـــژ دەکـــرا قەڵـــەم  هەردووســـەری وەک 
زیاتر منداڵی کوڕ و گەنجانی نێرینە ئەو یارییەیان دەكرد � 

چالێکـــی باریـــک لـــێ دەدرا ، شـــوێنەکە پێـــی دەگوتـــرا شـــار ، پەلیکەکـــە نیـــوەی لەنـــاو 
چـــاڵ دەبـــوو ، نیـــوەی لـــەدەرەوە دەبـــوو ئاراســـتەی دەرەوەی بەگۆشـــەی 30 پلەیەک 
ـــە یەکـــەم دەســـتی بەیارییەکـــە  ـــەڕ و هیشـــکانێ ببوای ـــر کـــێ بەت ـــوو، ئیت لەئاســـمان ب
ــوو  ــەری دەبـ ــتوورەکەی لەبەرانبـ ــە ئەسـ ــۆو دارە هەلیکـ ــر بەخـ ــەوەی تـ ــرد ئـ دەکـ
، یـــان داری پـــێ نەبـــوو بەدەســـتی دەیگرتـــەوە ، یاریکەرەکـــە بـــەدارە هەلیکەکـــە 
بەنەرمـــی لـــە ســـەری پەلیکەکـــەی دەدا و کـــە پەلیکەکـــە نیـــو مەترێـــک بـــەرز دەبـــۆوە 
، ئینجـــا یاریکەرەکـــە تـــا هێـــزی تیابـــوو بـــەدارە هەلیکەکـــەوە لـــە پەلیکەکـــەی دەدا 
ــتی  ــەی دەسـ ــی دەدا بەدارەکـ ــەی هەولـ ــڕوات ، بەرانبەرەکـ ــاوە بـ ــن مـ ــا زۆرتریـ تـ
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ــەوە  ــە بگەڕێنتـ ــە پەلیکەکـ ــەوا دەبوایـ ــە ، ئـ ــەر نەیتوانیبوایـ ــەوە دواوە ، گـ بیگەڕێنتـ
رووە و شـــارەکە ، چەنـــد لەشـــارەکە دووربووایـــە بـــە دارە هەلیکەکـــە دەپێـــوراو 
دەخـــرا ســـەر حیســـابی یاریکەرەکـــە ، ئیتـــا بـــەم شـــێوەیە شـــوێنەکەیا جێگۆڕکـــێ 
دەکـــرد و خاڵییـــان تۆمـــار دەکـــرد ، ســـێ جـــار یـــاری بـــراوەی دەستنیشـــان دەکـــرد�

11-  تیلکە مەسووسانی: 
یارییەکـــی کوڕانـــەی تەمـــەن 8 - 12 ســـاڵانەبوو ، یەکێـــک خـــۆی تەرخـــان دەکـــرد 
چاوییـــان دەبەســـتەوە ، ئەوانـــی دیکـــە دەهاتـــن تیلکییـــان )بز(یـــان پێـــوە دەکـــرد ،ئەگـــەر 
ــۆی  ــاوی خـ ــەوا چـ ــت ، ئـ ــک بگرێـ ــەر منداڵێـ ــە هـ ــتراوەکە بیتوانەیـ ــە چاوبەسـ منداڵـ
دەکـــردەوە و چـــاوی گیراوەکـــەی دەبەســـت و بـــەردەوام دەبـــوون لەیاریکردنەکـــە �

 12- هێسترە شەلانێ :
چەنـــد منداڵێکـــی کـــوڕ هێڵێکـــی راســـتییان دەکێشـــا و دیوارێـــک یـــان عامودێـــك یـــان 
شـــتێکییان دەکـــردە شـــارگە ، لەســـەر پێـــی چەپـــە یـــان ڕاســـتە بەتەنیـــا دەوەســـتان و 
پێییەکـــەی دیکەیـــان بـــۆلای پشـــتەوە دەنووشـــاتندەوە و بەدەســـتی تونـــد دەیانگـــرت 
و پێکـــەوە لەســـەر یـــەک پـــێ غارییـــان دەدا لـــۆ لای شـــارگەکە و دەگەڕانـــەوە شـــوێنی 
خۆیـــان کـــێ یەکـــەم بووایـــە ئـــەو بـــراوە بـــوو� جاریـــش هەبـــوو ئـــەو کەســـانەی 

ـــە قولـــە یارییـــان نەدەکـــرد دەیانگوتـــە یاریکەرەکـــەی هێسترەشـــەلە ��� بەقول
کێوە دەچی ��� دركت لە پێ ڕادەچی

13 - حەمامۆکێ یان گۆمبەتانێ:
ئـــەوەش هـــی منداڵـــی خـــوار دەســـاڵی بـــوو ، دەبوونـــە دوو تیـــپ تیپـــی 3 کـــەس 
ــر  ــەی تـ ــرد، تیپەکـ ــان دروســـت دەکـ ــاو زیخـــێ گومەتییـ ــان لەنـ ــوون ، تیپەکییـ دەبـ
ـــەکان بەخـــۆڵ  ـــی خـــاوەن گومەت ـــک دەدان و ئەوان ـــان تێ بەســـەرییان دادەدان و لێی
ـــرد و  ـــان دروســـت دەک ـــر گۆمەتیی ـــەی ت ـــرد ، پاشـــان تیپەک ـــان دەک ـــخ داکۆکیی و زی
ـــان دەکـــرد��� ـــد جارێـــک یاریی ـــە هێـــرش بـــەر ، بـــەو شـــێوەیە چەن ئـــەوی تـــر دەبوون

14- هۆپ هۆپ:
ـــەردوو  ـــە ســـەرداری ه ـــان بکردای ـــپ یاریی ـــداڵ وەک دوو تی ـــە من ـــێ دوو کۆمەڵ کات
تیپەکـــە لـــەدووری دووســـێ مەترێـــک لەبەرانبـــەر یـــەک دەوەســـتان یەکەکیـــش 
ــوا  ــی دەپیـ ــێ پێـ ــەم سـ ــەرداری یەکـ ــا ، سـ ــان دەکێشـ ــۆیی لەنێوانییـ ــی ئاسـ خیتەکـ
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بـــەرەو ســـەرداری بەرانبـــەری بـــەس لەکاتـــێ پێوانـــی پێیـــەکان لەپێـــی یەکـــەم 
دەیگـــۆت هـــۆپ هـــۆپ قەرەتـــۆپ، هاتـــم یـــەک هاتـــم دوو هاتـــم ســـێ ���دەمـــاری 

قونـــت بپســـێ �
ئینجـــا ســـەرداری دووەم بەهەمـــان شـــێوە ســـێ پێـــی دەپیـــوا هەمـــان قســـەی دەگـــۆت 
، هەتـــا ئـــەو ســـەردارەی لەکۆتایـــی کەمتریـــن ســـێ پـــێ یـــان دوو پـــێ یـــان یـــەک پێـــی 
مـــاوەی لـــۆ دەمـــاوە ، ئـــەو بـــراوە بـــوو ، دەســـتی بەیارییەکـــە دەکـــرد ، ئـــەو جـــۆرە 
یارییـــە تەنهـــا بـــۆ دیاریکردنـــی کامـــە تیـــپ یەکەمجـــار یـــاری بـــکات ، هەروەکـــوو 

تەڕوهیشـــکانێ بـــوو�
ـــەر  ـــێ بەرانب ـــی ســـێ پ ـــی پێوان ـــرا لەکات ـــە بەنەوعەکـــی تریـــش دەگۆت ـــەو یاری هـــەر ئ

ـــەک بەی
سەرداری یەکەم دەیگۆت:

ئەمن لەوبەری زێ ����� �ئەتوو لەوبەری زێ
لەملت دەکەم زریزێ ����� دەتگێم هەتا پایزێ

سەرداری دووەمیش سێ پێی دەپیواو دەیگۆت
هەرت دەگرم دات دەنێم ����� لەناو جۆڕکێ کات دەنێم

هەتا دەمرم تێت دەنێم �
15-  خینی ژن و مێردان

ــان قبـــوڵ نەکردایـــە  ــە لەگـــەڵ یـــەک و لێکترییـ ــداڵ بکەوتانایـــە ڕکـ ئەگـــەر دوو منـ
بەرانبـــەر یـــەک بوەســـتابوونایە ، منداڵێکـــی تـــر خیتەکـــی )هێڵەکـــی( لـــە نێوانییـــان 
دەکێشـــا پێیـــان دەگـــۆت خیتـــی ژن و مێـــردان ، ئـــەو منداڵـــەی زۆر شـــەڕاوی 
و چەتـــوون بووایـــە بەپێـــڵاوی خیتەکـــەی ڕەش دەکـــردەوە و دەیگـــوت ژنـــم پـــڕ 

بەگونـــم ����� مێـــردی هەقیـــت هـــەر ئەمنـــم�
ئیـــدی منداڵەکـــەی دیکـــە توورەدەبـــوو بـــەو قســـەیە گـــەر توانـــای شـــەڕی هەبویـــا 
لەمنداڵەکـــەی دەدا و منداڵەکانـــی دیکـــەش تەمەشـــایان دەکـــردن و بەفیتوهـــۆڕ زیاتـــر 
ــە  ــەوەی نەبووایـ ــای بەرەنگاربوونـ ــەش توانـ ــەر منداڵەکـ ــان ، گـ ــەڕیان دەهێنـ بەشـ
ـــی  ـــووڕە كردن ـــر ت ـــۆ زیات ـــش ب ـــی بەجـــێ دەهێشـــت، ئەوانی ـــاو منداڵەکان ـــا و ن دەگری

ـــێ� ـــێ برایمۆک ـــێ ����ژن ـــر نەوێرۆک ـــۆت نەوێ دەیانگ
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

16- گێفڕکانێ
کوڕێکـــی جاحێڵـــی گـــەورە یـــان پیاوێـــک لەنـــاو کۆمەڵـــە منداڵێـــک دەســـتی بـــە فڕێدانـــی 
ــوو  ــڕێ دەدا هەمـ ــی فـ ــەکرۆکە ، قلەکـ ــان شـ ــاع یـ ــرد ، وەک نەعنـ ــک دەکـ خواردنێـ
ـــن کـــەس  ـــەوەی زووتری ـــەوەی خواردنەکـــە ئ ـــۆ هەڵگرتن ـــان دەدا ل ـــدارەکان غاریی من
ــتی  ــرای جاحێـــڵ دەسـ ــەوە لای کابـ ــە بێتـ ــە بەغاردانـ ــەوە ، دەبووایـ هـــەری بگرتایـ
ـــە شـــەکرۆکە دەبـــووە بەشـــی ، بـــەڵام هـــەر لەوکاتـــەی  لەلەشـــی بـــدات ئجـــا خواردن
ــەکرۆکەکە  ــاوەن شـ ــە خـ ــەتە لای جاحێڵـ ــەوە تادەگەیشـ ــەکرۆکەکەی هەڵدەگرتـ شـ
منداڵـــەکان گێێـــان ڕادەکێشـــا ، جـــار هەبـــوو گـــێ راکێشـــەنەکە خواردنەکـــەی لـــێ 

دەکـــردە قوزەلقـــورت�
17- گوریس راکێشانێ

زیاتـــر یـــاری کوڕانـــەی گەنـــج و پیاوانەیـــە ، گوریســـێکی پتـــەوی 4 مەترییـــان دەهێنـــا، 
کەســـەکان دەبوونـــە دووتیـــپ هـــەر تیپـــەی 3 تـــا 4 کـــەس دەبـــوون ، لەناوەنـــدی 
ــە  ــەکەیەن لـ ــا ، گوریسـ ــۆیی دەکێشـ ــەر زەوی بەئاسـ ــان لەسـ ــەکە هێڵیکییـ گوریسـ
ئاســـتی توانـــای دەســـتییانەوە بەبڵنـــدی دەگـــرت ، هـــەر تیپـــە و هـــەر یەکـــەی 
بەهـــەردوو دەســـتی گوریســـەکەیان دەگـــرت وبەهەمـــوو هێـــز و توانایانـــەوە هەوڵـــی 
ڕاکێشـــانی تیپەکـــەی تـــری دەدا ، تـــا بـــۆ لای خۆیـــان راکێســـابووایە ، ئـــەوەی لـــە 
هێڵەکـــە بپەڕیبووایـــەوە بـــەدۆڕاو دەژمێـــردرا ، یارییەکـــی وەرزشـــی جەســـتەییە�

18- تۆپانێ 
ــەدەی  ــی سـ ــل و پەنجاکانـ ــاڵانی چـ ــەدوای سـ ــوو ، لـ ــە بـ ــر کوڕانـ ــێ زیاتـ ــی پـ تۆپـ
بیســـت لـــە گونـــدەکان بڵاوبـــۆوە ، دوو تیـــپ بەشـــدار دەبـــوون هـــەر تیپـــە و 11 
کـــەس بـــوون ، بـــەڵام دەشـــکرا کەمتـــر بـــن زۆر جـــار لـــە یـــاری گەڕەکانـــێ 7 کـــەس 
ـــاری تۆپـــی پـــێ  ـــم هەمـــوو خوێنەرێکیـــش ی ـــان ٩ کـــەس ، ، وا بزان ـــان 8 ی ـــە ی بووین

دەزانـــێ و زانیـــاری لەســـەر هەیـــە�
یـــاری تۆپـــی باســـکە ، هەمـــان شـــت وەک تۆپـــی پـــێ لـــەدوای ســـاڵی چـــل و پەنجـــاکان 
لەگونـــدەکان بـــڵاو بـــۆوە پـــاش پەیدابوونـــی قوتابخانـــە و مامۆســـتاکان لەوەرزشـــدا 
فێرییـــان دەکـــردن منـــداڵ و گەنجانیـــش دوای  دەوامیـــش هـــەر یارییـــان دەکـــرد ، 
دوو تیپـــە و هـــەر تیپـــەی لـــە شـــەش کـــەس پێـــک دێـــت و تۆپەکـــە بەدەســـتی بـــۆ 
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بەرانبەرەکـــەی دەهاوێـــت ، ئەویـــش یارییەکـــی هاوچەرخـــە و بەردەوامـــە                                                      
1٩- پەلارانێ:

بەبـــەرد پەلارییـــان دەهاوێشـــت بزانـــن لـــە نیشـــانەکە دەدەن ، یـــان کـــێ پـــەلاری 
زیاتـــر دەروات�

20-  ترومبیلۆکانێ:
منداڵان ترومبێلییان لە تەل دروست دەکرد و پێشبڕکێیان پێ دەکرد 

21- رسمانێ:
یارییەکـــی منداڵـــی بچـــووک بـــوو لـــەدوای ســـاڵانی حەفتـــاکان پەیدابـــوو ، وەک 
قومـــار یارییـــان بـــە رەســـم دەکـــرد ، رەســـمەکان وەک یـــەک بـــوون یـــان لەشـــێوەدا 
یـــان لەژمـــارەدا لێـــک نزیـــک و و وەک یـــەک بـــوون ، ئیـــدی یاریـــان دەکـــرد ئـــەوەی 
ـــە رووی وێنەکـــەوە گـــەر هـــی دووەم وەک هـــی  ـــڕێ دەدا ب وێنەکـــەی یەکەمجـــار ف
یەکـــەم بووایـــە ئـــەوە دەیبـــردەوە و وێنـــەی کەســـەکەی دیکەشـــی بـــۆ خـــۆ دەبـــرد �

22 - حەفت بەردانێ :
ــەدووری پێنـــج  ــدی لـ ــا ، ئیـ ــەر یـــەک دادەنـ ــان لەسـ ــەردی بچوکـــی پانییـ حەفـــت بـ
شـــەش مەتـــر تۆپەکـــی گچکەیـــان تـــێ دەگـــرت ، بزانـــن کـــێ دەتوانـــی بـــەردەکان 

ــوارێ�� ــە خـ ــێ و بەربداتـ بپێکـ
23- گێشمانە گێش

یارییەکـــە گـــەورە لەگـــەڵ منـــداڵ دەیکـــەت ، گەورەکـــە گوێـــی منداڵەکـــە ڕادەکێشـــێت ، 
بەهـــەردوو پەنجـــەی گـــەورە و شـــایەدمان ، بـــە منداڵەکـــە دەڵـــێ :گێشـــمانە گێـــش ��� 

منداڵەکـــە بـــۆ ئـــەوەی رزگاری بـــێ دەبـــێ بڵـــێ گێـــی فەقیـــران ڕامەکێـــش
ئەگـــەر نەیزانـــی ئـــەوە گەورەکـــە پێـــی دەڵـــێ لەبۆخـــوارێ ڕایکێشـــم یـــان بـــۆ ســـەرێ 
، گـــەر منداڵەکـــە ، کامـــەی گـــوت ، بڵێیـــن گوتـــی بـــۆ لای خـــوارێ ، کەســـەکە بەتونـــدی 
بـــۆ لای خوارێـــی ڕادەکێشـــێ ، ئەوجـــارە دیســـان پێـــی دەڵێتـــەوە بـــۆ خـــوارەوە یـــان 
بـــۆ ســـەرەوەی ڕاکێشـــم ، منداڵەکـــە بـــۆ ئـــەوەی ڕزگاری بـــێ ، بەپێچەوانـــەی 
جـــاری تـــر دەڵێـــت بـــۆ ســـەرەوە ، ئیـــدی بـــەردەوام گوێـــی ڕادەکێشـــرێ ، تـــا 
بەخـــۆی دەڵێـــت گێـــێ فەقیـــران ڕامەکێـــش ، یـــان کەســـێک هـــاوکاری دەکات و پێـــی 

ـــێ� ـــت وابڵ دەڵێ
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24- بابت سەری بەبن کراوی کەتیە
جـــار هەبـــووە ، منـــداڵ چوویتـــە نـــاو پیـــاوان بـــەدوای باوکـــی دا گـــەڕاوە ، پرســـیویەتی 
ـــان ،  ـــە گوتووی ـــد زیرەک ـــە چەن ـــن منداڵەک ـــە و بزان ـــۆ گاڵت ـــەر ب ـــش ه ـــم ، ئەوانی ـــوا باب ک
ـــرەک  ـــە زی ـــدی گـــەر منداڵەک ـــە ، ئی ـــراوی کەتی ـــن ک ـــت ســـەری بەب ـــورە نەتزانییـــە باب ک
بیـــت فشـــەی بەوەڵامەکـــە دەهـــات و دەیگـــۆت ئەنگـــۆش ســـەرتان بەبـــن کـــراوی 
ــە  ــە لـ ــوو وایـ ــۆت کـ ــی و دەیگـ ــۆ بابـ ــا لـ ــە و دەگریـ ــی زانیبوایـ ــەر نەشـ ــە ، ئەگـ کەتیـ
ـــی  ـــردەوە و پێ ـــڕی دەک ـــەک ک ـــان یەک ـــا ی ـــە ، ئینج ـــراوی کەتی ـــن ک ـــدەر ســـەری بەب کێن
دەگـــوت کـــوڕم هەموومـــان ســـەرمان بەبـــن کـــراوی کەتیـــە ، ئـــەدی کـــراو و جەمەدانـــی 
ـــان مندارەکـــە بەغـــاردان دەچـــۆوە لای دایکـــی و دایکـــی دەیگـــوت  ـــن ، ی لەســـەڕی نانێی
ـــۆ دەگرییـــی ئەویـــش مەســـەلەکەی پـــێ دەگـــۆت ، داکـــی کـــڕی دەکـــردەوە ، دەیگـــوت  ب
کـــوڕم مەگریـــێ ، ئـــەوەی بەتووشـــی گۆتیـــە ســـەری بەبـــن کـــراوی کەتیـــە ئـــەدی بابـــت 
ـــەو قســـەیە  ـــێ دەگەیشـــت ب ـــر ت ـــی ت ـــۆ جارێک ـــە ب ـــدی منداڵەک ـــە،� ئی ـــراوی لەســـەر نیی ک

نەدەگریـــا�

25- کەرەکم بارکردیە
کاتـــێ کۆمەڵێـــک منـــداڵ کۆدەبوونـــەوە ، منداڵـــە بزێـــوەکان دەچـــن پارچـــە کاغەزێـــك یـــان 
پەڕەمووچـــەک یـــان زەنگەســـۆرەیەک کەچزووەکەیـــان دەرهینابـــێ یـــان هەرشـــتەکی 
بچـــوک و ســـووکیان لەســـەر منداڵێکـــی دەمچەفـــت دادەنـــا و دەیگـــوت : کەرەکـــم 

بارکردییـــە ��� �ئـــاگای لەخـــۆ نییـــە
ئیتـــر هـــەر منداڵـــە و دەســـتی بەســـەری خـــۆی و بەپشـــتی خـــۆی دادەینـــا نـــەوەک شـــتەک 
بـــەوی وەبـــی ، ئـــەوەی پەڕەمووچـــی مریشـــک یـــان پارچـــە کاغـــەزی لەســـەربووایە پێـــی 

پـــێ دەکەنییـــن ، جـــار هەبـــوو منداڵەکـــە لـــە شـــەرمان دەگریـــا�
26- پشقاقەز )كۆلارە(: 

ـــە شـــوێنی  ـــێ دەخســـت ل ـــان ت ـــە كاغـــەزو پوشـــكە دروســـتیان دەكـــرد داوەكـــی درێژی ل
ـــۆ ئاســـمان� ـــان دەدا ب ـــد هەڵی بڵن
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27- کراوپشت قونانێ : 
)یـــان  کڵاوێـــك  ســـەردار  دەبـــووە  کەســـێک  دادەنیشـــتن  بەبازنەیـــی  منـــداڵ  کۆمەڵـــێ 
ـــاو  ـــەورە لەن ـــی گ ـــرا گرێ ـــا ، ســـەرێکی دەک ـــان دادەن ـــر پەڕۆکێکی دەستەســـڕێك( خـــۆی زیات
دەســـتی بـــوو ، بەپشـــتیان دادەســـوڕاوە بەخێرایـــی ، هەوڵـــی دەدا دەستەســـڕەکە یـــان 
کڵاوەکـــە لەپشـــت قونـــی یەکێـــک دابنـــێ و هەســـتی پـــێ نـــەکات ، گـــەر کەســـەکە زانـــی ، 
ـــە دوای ســـەردارەکە ، ســـەردارەکەش رادەکات و هـــەوڵ  ـــت و دەکەوت ـــە هەڵدەگرێ کراوەک
ـــی  ـــچ لێدان ـــی لەشـــوێنی کەســـەکە دابنیشـــی هی ـــەر توان ـــەو دابنیشـــێ ، گ دەدات لەشـــوێنی ئ
ـــی  ـــەڵ ئەوان ـــەت لەگ ـــان حاڵ ـــر هەم ـــەوە ، ئینجـــارە کەســـەکەی ت ـــای بردی ـــەوت ، مان بەرنەک

تـــر دووبـــارە دەکاتـــەوە�

 یاری کیژانە )کچانە(
1- گورگ و بەرخانێ )دوونگە بەرخانێ(

منداڵـــەک خـــۆی دەکـــردە گـــورگ و کیهـــان لەهەمـــووان گەورەتریـــش بووایـــە خـــۆی دەکـــردە 
داپیـــرە ئەگـــەر کـــچ بووایـــە ، ئەگـــەر کوریـــش بووایـــە خـــۆی دەکـــردە باپیـــرە و دەبـــووە 
ــی  ــەم منداڵـ ــرت و یەکـ ــان دەگـ ــتی یەکییـ ــزە پشـ ــە بەڕیـ ــی دیکـ ــوو منداڵەکانـ ــوان ، هەمـ شـ

پێشـــەوەش پشـــتی شـــوانی دەگـــرت
شوانەکە دەیگوت دەچمە داران ، ئەوانیش دەیانگۆت دێم دێم

داپیرەی شوان دەیگۆت ئاخر گورگ دەتانخوات ، منداڵەکان دەیانگوت پەلکەنانی دەدەینێ�
ــێ  ــە پـ ــن لـ ــەی ئاسـ ــوت کالـ ــەکان دەیانگـ ــی ، مندالـ ــان ڕادەچـ ــوت: دڕک لەپێتـ ــرە دەیگـ داپیـ

دەکەیـــن
لـــەو کاتـــە داپیـــرە وا خـــۆی نیشـــان دەدا دەچـــووە داران ، گورگەکـــەش خـــۆی مـــەڵاس دەدات 
ـــی  ـــە نان ـــن و پەلک ـــرەی دەنێ ـــان لەپشـــت داپی ـــز خۆی ـــش بەری ـــی ، ئەوانی ـــە بەرخەک ـــڕ دادەت پ
بـــۆ گورگەکـــەی داوێـــن، بـــەڵام گـــورگ وازییـــان لێناهێنـــێ داوای دوونگـــی بەرخـــێ دەکات 
، بـــەڵام داپیـــرە دەیانپارێـــزێ مەگـــەر بەرخـــەک لەریـــزێ بچتـــە دەرێ گـــورگ دەیگـــری و 

دەیخـــوات�
2- حێلانێ

ـــە وەک  ـــە بازن ـــرد بەشـــێوەی نیمچ ـــەک دەک ـــی ی ـــەرە دەســـتییان لەمل ـــی پارچ ـــە کچێک کۆمەڵ
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هەڵپەڕکـــێ ، یەکێکییـــان گۆرانییەکـــەی دەگـــوت ئەوانـــی دیکـــەش دەیانگێـــڕاوە�
هەچەرمە چەرمە چەرمە ���� حێلانێ

حەز لەبووکێ خۆ شەرمە ���� حێلانێ
بووکم دیت حەلارم دیت ���� حێلانێ  

لەگەر وسسە لارم دیت ���� حێلانێ
وسووە لاری سەرگردی ���� حێلانێ

چەندم دەیناو دەبردی ���� حێلانێ
لەبرای خۆم مارەکردی ���� حێلانێ

مارەمارە هەربەزی ���� حێلانێ
دەست بەسنجاق و دەرزی ���� حێلانێ

3- هه لی كسه  
ــتییان  ــه ردوو ده سـ ــتان و هـ ــه ك ڕاده وه سـ ــه ر یـ ــژ له به رانبـ ــوو ، دووکیـ ــی كچانه بـ یارییه كـ

ــووت : ــانه یان ده گـ ــه و وشـ ــن و ئـ ــه ك هه ڵده په ڕیـ ــه ر یـ ــا و به رانبـ ــان ده نـ ــه  ناوقەدییـ لـ
هه لی كسه  ��� ئه من و ئایش
هه لی كسه  ��� ده رپێ قایش

هه لی كسه  ���� ده تبه زێنم
هه لی كسه  ��� لۆ برامت دینم

ـــوو،  ـــدوو ده ب ـــان مان ـــرد ی ـــه ی ده ك ـــه  وشـــه كان هه ڵ ـــان ل ـــا یه كه كیی ـــوون ت ـــه رده وام ب ـــر ب ئیت
ئـــه و ده دۆڕا�
4- تیرۆگێ

گەمەکـــی کیـــژان بـــوو دوو کیـــژ وەک هەڵپەڕکـــێ دەســـتیان لەســـەر ملـــی یـــەک دادەنـــاو 
دەســـووڕانەوە و ئـــەو گۆرانییەیـــان یەکیـــان دەیگـــوت :

تیرۆگێ ��� ئەوی دیکە دەیگۆت : ئەسمەر بەچاوی چارۆگێ
5- قاقایانێ )هەڵماقۆ(

ـــان  ـــووس کەمێـــک خڕی ـــەردی چـــەگل )چـــەو(ی ل ـــج ب ـــوو پێن ـــە ب ـــر کیژان یارییەکـــی زیات
دەهێنـــا ، دوو کـــەس بەرانبـــەر یـــەک دەیانکـــرد ، دوای تـــەڕ و هیشـــکانێ ئینجـــا یەکـــەم 
کـــەس دەســـتی پـــێ دەکـــرد ، هـــەر پێنـــج بـــەردی فـــڕێ دەدا ســـەر زەوی ، بەردێکـــی 
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دەکـــردە دەســـکەبەرد و بەدەســـتی ڕاســـت دەســـکەبەردەکەی کەمێـــک بـــۆ ئاســـمانی 
هەڵـــدەدا و بەردێکـــی سەرزەویشـــی لەگـــەڵ هەڵدەگـــرت ، ئیتـــر هـــەر جـــارە و بەردێـــک 
تـــا هـــەر چـــوار بـــەردی هەڵدەگـــرت ، لەهەرجـــارەش دەبوایـــە لەگـــەڵ هەڵگرتنـــی بـــەردی 
ســـەرزەویەکە یەکســـەر بـــەردە هەڵدراوەکـــەش بگرێتـــەوە، جـــاری دووەم هەمـــان 
شـــت بـــەس هـــەر جـــارەی دووبـــەردی زەوی هەڵدەگـــرت ، جـــاری ســـێیەم دیســـان 
ـــارە بـــەس ســـێ  ـــرد و دوایـــی دووب ـــدەدا و بەردێکـــی زەوی دەب دەســـکەبەردەکەی هەڵ
بەردەماوەکـــەی هەڵدەگـــرت ، جـــاری چـــوارەم لەگـــەڵ هەڵدانـــی دەســـکەبەردەکەی 

دەبوایـــە هەرچـــوار بەردەکـــەی ســـەرزەوی بەیەکجـــار هەڵبگرێـــت�
گـــەر هەڵـــەی بکردایـــە و بـــەردە هەڵدراوەکـــەی پـــێ نەگیرابوایـــەوە ، یـــان لەهەمـــان 
کات بـــەردی ســـەرزەوی هەڵنەگرتایـــە ئـــەوە دەبـــوو نـــۆرە بداتـــە بەرانبەرەکـــەی، گـــەر 
ـــێ  ـــوو ، ئەوجـــارە قۆناغـــی دووەم دەســـتی پ ـــەردەوام دەب ـــە ب ـــەی نەکردابوای ـــچ هەڵ هی
ـــەرز دەکـــردەوە  ـــی ب ـــا ئینجـــا پەنجەکان ـــەی لەســـەر زەوی دادەن ـــرد ، دەســـتی چەپ دەک
ـــەورە و شـــایەدمان وەک دەروازەی  ـــی پەنجـــەی گ ـــوو و نێوان ـــاوەی دەب و وەک چەم
لـــێ دەهـــات، ئینجـــا هـــەر پێنـــج بـــەردی فـــڕێ دەداد پێـــش دەروازەی پەنجەکانـــی و 
ــک  ــەر هەڵدانێـ ــەل هـ ــمان و لەگـ ــدەدا ئاسـ ــان هەڵیـ ــرت و دیسـ ــکەبەردی هەڵدەگـ دەسـ
دەبوایـــە بەردێـــک بەنـــاو دەروازەکـــە دابڕواتـــە ژوورەوە و لەهەمـــان کات بـــەردە 
هەڵدراوەکـــە هەڵگرێتـــەوە ، تاهـــەر چـــوار بـــەردی بەدەروازەکـــە تێپـــەڕ دەکـــرد ، کـــێ 
بیتوانیبوایـــە یەکەمجـــار تـــەواوی بـــکات ، ئـــەو براوەبـــوو ، بـــراوەش نوقورچـــەی لـــە 

دۆڕاوەکـــە دەدا یـــان پلـــی لەگوپـــی دۆڕاو دەدا�
6- مۆریانێ)مێروانێ(

ــان  ــی خڕیـ ــێ، قۆرتەکـ ــان هەبـ ــە مۆریـ ــرد ، دەبوایـ ــان دەکـ ــێ مۆریانێیـ ــان سـ ــچ یـ دوو کـ
ـــان دەکێشـــا، هەریەکـــە  ـــە قۆرتەکـــە هێڵەکیی ـــر ل ـــان زیات ـــک ی ـــەدووری مەترێ ـــێ دەدا)چاڵ(ل ل
و چەنـــد مۆریـــەک گریمـــان یەکـــەی 4 مۆریـــان دادەنـــا ، ئیـــدی تەڕوهیشـــکانێ یـــان 
شـــێروخەتانێیان لەســـەر یەکـــەم و دووەم و ســـێیەم دەکـــرد، هـــی یەکـــەم دەبوایـــە نوکـــی 
ـــەورە  ـــە بەپەنجـــەی گ ـــێ و بەپەنجـــەی شـــادە جول ـــە دابن ـــەورە لەپشـــت مۆریەک پەنجـــەی گ
بـــکات تـــا مێرووەکـــە بجولێـــت و بـــەرەو قۆرتەکـــە بچێـــت ، دوای ئـــەو یاریکـــەری دووەم 
دەیکـــرد هەرکەســـەك چەنـــد مێـــروو بخاتـــە نـــاو قۆرتەکـــەوە ئەوەنـــدەی بـــۆ خـــۆ هەڵدەگـــرت�
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7- ساپ ساپانێ:
ـــان  ـــا بەتەباشـــیر ی ـــرد ، ئینج ـــان دروســـت دەک ـــوو ، لاکێشـــەکی گەورەی ـــە ب ـــی کچان یارییەک
ــرد  ــەکەیان دەکـ ــا و لاکێشـ ــان دەکێشـ ــەوا هێڵییـ ــە ، ئـ ــایی بوایـ ــوێنەکە خۆڵـــی ئاسـ ــەر شـ گـ
بـــە شـــەش خانـــەی وەکـــوو یـــەک بەردێکـــی تەنـــک یـــان پارچـــە تاســـولقەکییان دەهێنـــا بـــۆ 
یاریکردنەکـــە ، تاســـولقەکەیان لەخانـــەی یەکـــەم دادەنـــا و کچەکـــە پێـــی چەپـــەی بـــەرز 
ـــێ  ـــەی دەکـــرد پارچـــە بەردەکـــەی بەپ ـــێ جول ـــەک پ ـــە لەســـەر ی ـــی راســـت وات دەکـــرد و بەپێ
ـــەوە پارچـــە  ـــی دەهات ـــا شەشـــەم ، دوای ـــۆ ســـێیەم ت ـــرد ئینجـــا ب ـــۆ دوو دەب ـــەک ب ـــەی ی لەخان
ــا  ــت تـ ــە دەڕۆیشـ ــە بەخانـ ــێ خانـ ــەک پـ ــەی دووەم و بەیـ ــاو خانـ ــڕێ دەدا نـ ــەی فـ بەردەکـ
بەردەکـــەی بەهەمـــوو خانـــەکان دادەبـــرد ، ئینجـــا خانـــەی ســـێیەم دوایـــی چـــوارەم و پێنجـــەم 
و شەشـــەم ، کاتێکـــی خۆشـــیان پـــێ دەبردەســـەر و هـــەم جۆرێـــک لـــە وەرزشـــیش بـــوو�

8- بووکۆکانێ
یارییەکـــی کچانـــەی منـــداڵ بـــوو ، کچـــەکان کۆمەڵـــێ بووکییـــان کۆدەکـــردەوە و لەســـەر 
زەوییـــەک ماڵیـــان دروســـت دەکـــرد و وەک یـــاری بوکێکییـــان دەبـــردە ماڵـــی بووکێکـــی تـــر 

و میواندارییـــان دەکـــرد �
لەوانەیـــە زۆر یـــاری دیکـــە مابـــن ، یـــان مـــن لەبیـــرم نەمابـــێ ، یـــان لـــەو ناوچەیـــەی مـــن تێیـــدا 

ژیـــاوم نەبێتـــن ، لەناوچـــەی دیکـــە کرابـــێ ، یـــان شـــێوازی یارییـــەکان جووداییـــان هەبـــێ�
٩-  بازباۆکێ یان گوریسانێ

یاریەکـــی زیاتـــر کچانەیـــە ، دوو کـــچ هەریەکـــە و ســـەری گوریســـێک دەگرێـــت وبڵنـــد و 
ــا  ــێیەم لەســـەری پـــازدەدات� یـــان کچێـــک بەتەنیـ نـــەوی دەکات و دەیجولێنـــێ ، کچـــی سـ
حەبلێـــک لەبـــاڵای خـــۆی درێژتـــر بەدەســـتەوە دەگـــری هـــەر ســـەرەی لەدەســـتەکی بەســـەر 

ســـەری خـــۆی دادەســـوڕێنێ و لەبنـــەوەش لەســـەری پـــاز دەدات�

 یارییە فۆلکلۆرییەکانی تێکەڵاوی کچانە و کوڕانە 
1- بووکه  به  بارانه 

یارییەکـــی تێکـــەڵاوی نیـــوان کیـــژ و کوڕانـــە، ئه گـــه ر ســـاڵێک بـــاران نه باریبوایـــه  و دره نگـــی 
پێبچووبووایـــه  ، منـــداڵان کۆده بوونـــه وه  دارێکییـــان وه ک خـــاچ دروســـت ده کـــرد و بـــه  جلـــی 
کچانـــه  دایـــان ده پۆشـــی و یه کێـــک به ده ســـتییه وه  ده گـــرت و ئه وانـــی دیکـــه  به دوایه وه بـــوون 
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و زیاتیـــش به شـــه و مـــاڵ به مـــاڵ ده گـــه ڕان و له ده رگایـــان ده دا ، له کاتـــی گه ڕانه کـــه  
گۆرانییـــان ده گـــوت

بووکه  به بارانه  �������ئاوی بن ده غڵانه  �������سه عاتی جارانه
ئینجا ده یانگوت:

هه یاران و مه یاران��������یاخوا بیکاته  باران �����بۆ فه قیر و هه ژاران
له ده رگـــه ی هه رماڵێکییـــان بدابوایـــه  ماڵه کـــه  شـــیرناتی وه ک خورمـــا و قســـه پ و مێوژییـــان 

ده دانـــێ ، بـــه و ئومێـــده ی بـــاران ببـــاری�
2 حندرحۆپ

ــوڕان  ــان و کـ ــەڵاوی کچـ ــاڵانە بەتێکـ ــا 12 سـ ــەن 8 تـ ــی تەمـ ــی منداڵـ ــە هـ ــەم یارییـ ئـ
یـــان یـــەک رەگـــەز دەیکـــەن ، دەبنـــە دووتیـــپ هـــەر تیپـــەی 2 تـــا 3 کـــەس دەبـــن ، ، 
پێویســـتیان بـــە کاریتەیەکـــی درێـــژی 3 تـــا 4 مەتـــری هەیـــە یـــان بۆڕییەکـــی درێـــژ 
ناوەنـــدی کاریتـــە یـــان بۆڕییەکـــە لەســـەر بەرزاییـــەک بـــی تـــا کاریتەکـــە بڵنـــد و نـــەوی 
ــن  ــز دادەنیشـ ــە بەڕێـ ــی کاریتەکـ ــەری کۆتایـ ــەر سـ ــە و لەسـ ــەر تیپـ ــا هـ ــت ، ئینجـ بێـ
ــا بـــەرز  ، لایـــەک خۆیـــان قـــورس دەکـــەن لاکـــەی تـــر کێشـــییان ســـووک دەکـــەن تـ
ببنـــەوە ، ئـــەو لایـــەی بـــەرز دەبێتـــەوە دەڵێـــن حنـــدر حـــۆپ ، ئەوانـــەی تـــر دەڵێـــن 
بارتـــان چییـــە ، ئەوانـــەی بەرانبەرییـــان دەرێـــن نیســـک و نـــۆک ، ئیـــدی لایـــەک خـــۆی 
بـــەرز دەبێتـــەوە و لایەکـــەی تـــر نـــەوی دەبیـــت ، تامانـــدوو دەبـــن بـــەو شـــێوەیە یـــاری 

دەکـــەن �
3 ـ فڕی فڕی قەل فڕی

ئـــەوەش یارییەکـــی تێکەڵـــی کـــچ و کوڕانەیـــە و منداڵـــی تەمـــەن 8 تـــا 12 ســـاڵ دەبێـــت 
،هەمـــووی بـــە بازنەیـــی دادەنیشـــن یـــان لەنزیـــک یـــەک دادەنیشـــن ، یەکێـــک دەبێتـــە 
ــوو وەک  ــەل فـــڕی هەمـ ــێ فـــڕی فـــڕی قـ ــێ ، دەڵـ ــان دادەنیشـ ــەردار لەبەرانبەرییـ سـ
ســـەردارەکە دەڵێنـــەوە ، ئیـــدی بـــەو شـــێوەیە نـــاوی باڵنـــدەکان دەڵێـــت فـــڕی فـــڕی 
ـــت  ـــاوی شـــتێک دەڵێ ـــک ن ـــد جارێ ـــی چەن ـــەڵام لەبەین ـــەوە ، ب ـــڕی هەمـــوو دەڵێن ـــر ف کۆت
ــەدۆڕاو  ــەوە بـ ــک بڵیتـ ــەر منداڵێـ ــڕی هـ ــەل فـ ــڕی تـ ــڕی فـ ــت ، وەک فـ ــدە نەبێـ کەباڵنـ
هەژمـــار دەکـــرێ و دەڵێـــن ئەتـــوو خلچـــای بـــڕۆ دەرێ ، ئیـــدی بـــەردەوام دەبـــن 
ـــی  ـــۆ بەهێزکردن ـــە ب ـــەو یاریی ـــەکات ، ئ ـــە ن ـــەوە کەهەڵ ـــەس دەمێنت ـــن ک ـــا زیرەکتری هەت

مێشـــکی منـــداڵ و وردی لـــە گوێڕاگرتـــن پیشـــان دەدات�
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4ـ دەچیە بەر مەڕی
ئـــەو یارییـــە لەنێـــوان دوو منـــداڵ دەبـــێ لەبەرانبـــەر یـــەک دادەنیشـــن ، یەکییـــان بـــەوی دیکـــە 

دەڵێـــت ، دەچییـــە بـــەر مـــەڕی ، ئـــەوی دیکـــە دەڵێـــت ئـــا یـــان بـــەرێ
ئەوی یەکەم دەڵێت ،نانی لۆ شوانی دەبەی ، ئەوی دووەم دەڵێت بەرێ یان ئا

ئەوی یەکەم دەرێ لەگورگی چاوسۆر ناترسی ، ئەوی دووەم دەرێ نا یان نەخێر
منداڵـــی یەکـــەم لەپـــڕ هـــەردوو پەنجـــەی شـــایەدمان و دۆرەدرێـــژەی لەبـــۆ چـــاوی منـــداری 

دووەم ڕەوان دەکات ، بەدەنگـــی بڵنـــد و ناخـــۆش دەڵـــێ هـــووو
ئەگەر منداڵەکەی دووەم چاوی چوقاند و ڕاچلەکی بەترسنۆک دادەندرێ

ئینجا بەپێچەوانە یاریەکە دەکەنەوە � بزانن کامەیان زۆرتر ترسا ئەوە پێک پێدەكەنن��
5- علوربلورته كامه : 

ـــز  ـــژی ری ـــه  درێ ـــان ب ـــێ خۆی ـــه  داده نیشـــتن پێی ـــی کـــچ و کـــوڕی ته مـــه ن گچک ـــێ منداڵ کۆمه ڵ
ده کـــرد ، ئینجـــا یه که کییـــان به په نجـــه ی شـــایه دمان ئـــه و گۆرانییـــه ی ده گـــوت له گـــه ر 
هـــه ر وشـــه یه ك ، په نجـــه ی له لاقـــی یه کێـــك ده دا ، لـــه کام لاق گۆرانییه کـــه  تـــه واو ببوایـــه  
ـــه م شـــێوه یه   ـــدی و ده رده کـــرا � گۆرانیه کـــه ش ب ـــه و دۆڕان ـــه  ئ ـــوو، وات ـــه  هه گـــره  ئه ت ،بیگوتای

بـــوو:
علوور ، به لوور ، ته کامه 
زه رد و سۆر و شه مامه 

ئارنجی ، بن بارنجی
عه یشێ مامان���له خۆشناوان

ده گری  چاوان
چاوێ به گوو���� پێم تێڕاچوو 

هه گره  ئه توو
6- هەڕێوی ڕێوی : 

کۆمەڵـــێ کـــچ و کـــوڕی منـــداڵ دەســـتی یەکییـــان بـــەدووری لەیـــەک دەگـــرت و تـــا دەبوونـــە 
بازنەیـــەک و دەســـووڕانەوە و یەکێکییـــان ئـــەو گۆرانییـــەی دەگـــوت و ئەوانـــی دیکـــە 
ـــان منداڵێکـــی  ـــزی بەیانیی ـــە مامۆســـتا لەڕی بەتێکـــڕا دەیانگـــۆت���� هـــێ ، زۆرجـــار لەقوتابخان
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ــێ ،  ــۆت هـ ــەڵ دەیانگـ ــر بەکۆمـ ــی تـ ــۆت وقوتابییەکانـ ــی دەگـ ــان گۆرانـ ــا و هەمـ دەردەهێنـ
جۆرێـــک لـــەوزە و چالاکـــی پـــێ دەبەخشـــین�

هەڕیوی ڕیوی ������� هێ
ڕیوی بێ ئیمان �������هێ
شەریکی شەیتان ���� هێ
کاغەز دەنووسم ����� هێ
بەخینی مێشێ ������ هێ

دەیدەم بە شەمار ����� هێ
لەبۆی بهینێ ������� هێ

هیچ جێت نەیەشێ ���� هێ
7- چاوشیلکانێ

کۆمەڵـــێ منـــداڵ کۆدەبوونـــەوە جـــار هەبـــوو بەشـــەوان دەکـــرا ، یەکێـــک پشـــتی لەپـــاش 
دەکـــرد و چاویخـــۆی دەگـــرت ،ئەوانـــی تـــر زۆر بەخێرایـــی خۆیـــان لەپەناوپەســـیوان ، 
دەشـــاردەوە ،شـــوێنی منداڵەکـــە چاوگیراوەکـــە دەکـــرا شـــار، ئینجـــا کەســـە چـــاو قوچاوەکـــە 
ــرد  ــان بزردەکـ ــەواو خۆیـ ــر تـ ــی تـ ــا ئەوانـ ــۆت تـ ــک وای دەگـ ــد جارێـ ــم چەنـ ــوت بێـ دەیگـ
ئینجـــا یەکێـــک لەخۆشـــاردراوەکان دەیگـــوت وەرە، کەســـەکە چـــاوی دەکـــردەوە و بـــەدوای 
ـــێ  ـــان دەســـتی پ ـــری ی ـــی دەدا بیگ ـــە هەوڵ ـــەر کەســـێکی بدیتابویای ـــەڕا، ه ـــی دادەگ هاوڕێکان
بکـــەوێ گـــەر وای بکردایـــە کەســـەکە بـــەدۆڕاو دەژمێـــردرا ، ئیـــدی بـــەدوای ئەوانـــی تریـــش 
دەگـــەڕا، ئەوانـــەی خۆیـــان شـــاردبۆوە ، هەوڵییـــان دەدا دوای ئاشـــکرابوونییان زوو خۆیـــان 
ــا  ــوون ، ئەگینـ ــزراو دەبـ ــەو کات پارێـ ــرن ئـ ــار بگـ ــواری شـ ــت لەدیـ ــار و دەسـ ــە شـ بگەینـ

کەســـەکەی بەدوایـــان دەگـــەڕا گـــەر بیدۆزیبوونایـــەوە لێـــی دەدان
8-پشته ڕه قان 

ـــوون پشـــتی  ـــچ دەب ـــش دووک ـــچ ، زۆری ـــان ک ـــە ی ـــی پارچـــەرە ، ئینجـــا کوڕبوونای دوو مندال
خۆیـــان بەیەکـــەوە دەنووســـاند قۆڵیـــان لەنـــاو قۆڵـــی یـــەک دەنـــا بـــە نـــۆرە بەهـــۆی پشـــتیانەوە 

یەکدییـــان بڵنـــد دەکـــرد و یەکەکییـــان دەیگـــوت :
پشته  ره قه  �������� به ته ق ته قه 

داکت چی بووه  ���� کوڕه کی بووه 
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

ناوی چیه  ؟
ئیتر هه ر که سه و ناوێکی به دڵی خۆی ده گوت

هه ر جاره و یه ک ئه وه ی تر به پشتاوپشتی بلند ده کات

 یاریی گه وران:
1-كه ره مستانێ:

یارییەکـــی کۆنـــی گوندەکانـــی کوردســـتانە بەشـــەوانی زســـتان گەنجـــان و پیـــاوان ئەنجامـــی 
ـــە ســـێنیانی،  ـــە ب ـــک کردوویان ـــەڵام ئێســـتا هەندێ ـــاوە ، ب دەدەن ، تائێســـتاش بەردەوامـــی م
لەدەشـــتی هەولێـــر ٩ کڵاو دادەنـــدرا بەســـێ ڕێـــزان هـــەر ڕێـــزەی ســـێ کڵاو ، دەبوونـــە 
دوو تیـــپ هـــەر تیپـــەی چـــوار پێنـــج کـــەس دەبـــن ، لەگـــەڵ هەبوونـــی ئەنگوســـتیلەیەک ، 
ســـەرەتا یەکێـــک ئەنگوســـتیلەکەی لەبەینـــی دوو کڵاو دەشـــاردەوە ، ئەگـــەر لای بەرانبـــەر 
ـــە یارییەکـــە دەکـــرد ، یاریەکـــەش لەهـــەر  ـــەوا دەســـتی ب ـــەوە ، ئ ـــژاردن بیدیتای یەکـــەم هەڵب
ــتیلەکە لەنـــاو  ــتا بەشـــاردنەوەی ئەنگوسـ ــتا هەڵدەسـ ــتا بـــوو ، وەسـ تیپـــەی یەکێـــک وەسـ
ــەر  ــرد و سـ ــان دەکـ ــەک ڕاوێژییـ ــەڵ یـ ــەر لەگـ ــی بەرانبـ ــا تیپـ ــەو ٩ کڵاوە، ئینجـ ــێ لـ یەکـ
ــەر  ــتی سـ ــۆ دەسـ ــتری بـ ــی پێشـ ــرەی تێڕامانـ ــەوەی بەگوێـ ــە دۆزینـ ــتا بـ ــتا هەڵدەسـ وەسـ
ــەد خاڵیـــش  ــە سـ ــەرە بـ ــی لەسـ ــاردنەوەیەک دە خاڵـ ــەر شـ ــەی ، هـ ــتای بەرانبەرەکـ وەسـ
بـــراوە و دۆڕاو دیـــاردەدەن � دەســـتە گـــور هەیـــە ، واتـــە ئـــەو کڵاوەی ئەنگوســـتیلەکەی 
ـــە  ـــە براوەی ـــوو وات ـــدا ب ـــۆڵ تیای ـــوڵ گ ـــی دەســـتە گ ـــە وەســـتا گوت ـــدا شـــاردراوەتەوە ، ک تێ
ــەڵام  ــی تیانییە،بـ ــای هیچـ ــە مانـ ــە بـ ــکات و واتـ ــت بـ ــا شـــەش کڵاوان فـ ــە تـ ــی هەیـ ، بۆشـ
دەبـــێ لـــە ســـێ کڵاوەکـــەی ئاخـــری دیـــاری بـــکات کامـــە تیایەتـــی ، لەهـــەر ناوچەیەکـــی 

کوردســـتان کەمێـــک جیـــاوازی هەیەلەچـــاو ناوچەیەکـــی دیکـــە�
2- دامه  :

یارییەکـــی زۆر بـــاوە تائێســـتاش دەکـــرێ ژیرییەکـــی زۆری دەوێ و وەک یـــاری شـــەترەنج 
ــەکان  ــواری مزگەوتـ ــا دیـ ــە پەنـ ــتاش لـ ــکە، ئێسـ ــی مێشـ ــراوان دەکات و وەرزشـ ــرت فـ بیـ

ـــی دەدەن � ـــاوان ئەنجام ـــەکان پی ـــە میللی ـــکان و لەگەڕەک لەلادێ
شـــەپکە دارێکـــی معاکســـی پـــان یـــان کارتۆنێکـــی چـــوار گۆشـــە دەهێنـــن ، 8 هێڵـــی ئاســـۆیی 
ـــە ئاســـۆییەکان دەبڕێـــت ، بەمەرجـــێ 4 خانـــەی  ـــی تـــری ســـتوونی هێڵ دەکێشـــرێ و 8 هێڵ



449

عه باس نادر قادر

چوارگۆشـــەی وەکـــوو یەکـــی لـــێ دەربچـــێ ، ئینجـــا هـــەر یەکـــە و لەریـــزە ئاســـۆیەکەی 
دووەم و ســـێیەم ، یـــەک بـــەردی خـــۆی لەخانـــەکان دادەنـــێ و وای لـــێ دێـــت ، بـــەردی 
هـــەردوو لایـــان دوو ریـــز بۆشـــاییان لەنێـــوان دەبـــێ ، ئینجـــا یاریکـــەری یەکـــەم دەســـت 
ــۆ لای  ــێ بـ ــە بجولـ ــای هەیـ ــەردە و توانـ ــەر بـ ــەوە ، هـ ــی پێشـ ــی بەردێکـ دەکات بەجولانـ
پێشـــەوەی خـــۆی و هـــەردوو تەنیشـــتەکانی لـــە کاتێـــک لای چـــۆل بێـــت ، ئەگـــەر بەردێکـــی 
یاریکەرێـــک ببیتـــە دراوســـێی بەردێکـــی بەرانبەرەکـــەی و پشـــتی بـــەرد نەبێـــت ئـــەوە 
ـــە  ـــەن ئاغـــه ش وات ـــەر هـــەوڵ دەدەن ئاغـــه  بک ـــت ، هـــەردوو یاریک ـــت و هەڵدەگیرێ دەخورێ
ـــەی خـــۆی  ـــەر ســـێ لاک ـــۆ ه ـــی ب ـــای جولان ـــه  توان ـــە ئاغ ـــەی دواوە ، چونک گەیشـــتن بەخان
هەیـــە بەدرێژایـــی هـــەر هەشـــت خانـــە، کـــێ لەکۆتایـــی بـــەردی بەرانبەرەکـــەی خـــوارد ئـــەوە 

ـــت� ـــراوە دەبێ ب
3- سێڕسكانێ

 ، دەیکـــەن  گـــەورەش  پیـــاوی  تەنانـــەت  و  گەنـــج  نێرینانـــە  هـــی  زیاتـــر  یارییەکـــی 
ــەن ،  ــت دەکـ ــک دروسـ ــەر کارتۆنێـ ــان لەسـ ــەر زەوی ، یـ ــەورە لەسـ ــەیەکی گـ چوارگۆشـ
نیشـــانەی کـــۆ )زائـــد ( لەنـــاو چـــوار گۆشـــەکە دروســـت دەکـــەن بەمەرجـــێ هـــەر چـــوار 
ـــک  ـــاری کەرێ ـــەر ی ـــوەی چوارگۆشـــەکە، ئینجـــا ه ـــە چوارچێ ـــاوەوە بگات ـــە لەن ـــی کۆیەک هێڵ
ســـێ بـــەرد لەدەســـتییان دەبـــێ ، بـــەڵام شـــێوەی بـــەردی هەریەکەیـــان دەبـــێ جودابـــێ 
لـــەوی دیکـــە ، چ لەڕەنـــگ یـــان لـــە شـــێوە، یـــان لەجـــۆری بـــەرد ، جـــار هەیـــە بەدەنکـــە نـــۆک 
یـــان فاســـۆلیا یـــان دەنکـــە خورمـــا دەکـــەن ، لەســـەرەتا یـــاری کـــەری یەکـــەم یەکـــەم بـــەرد 
دادەنـــێ ، ئینجـــا یـــاری کـــەری دووەم بـــەم شـــێوەیە دوایـــی بەردەکانییـــان دەجولێنـــن ، کـــێ 

توانـــی بەردەکانـــی خـــۆی ڕێـــز بـــکات ئـــەوا بـــراوە دەبێـــت�
4ـ نۆڕسکانێ 

ــت ،  ــی دەوێـ ــە زیرەکییەکـ ــەن ، چونکـ ــەورە دەیکـ ــی گـ ــاو و گەنجـ ــر پیـ ــە زیاتـ ــەو یارییـ ئـ
یاریەکـــە یـــان لەســـەر زەوی یـــان کارتـــۆن یـــان پارچـــە دارێکـــی معاکســـی چوارگۆشـــە 
بەکاردێنـــن ، ســـێ چوارگۆشـــەی بچـــوک لەنـــاوەوە ، ئینجـــا گەورەتـــر ، ئینجـــا زۆر 
گەورەتـــر دروســـت دەکـــەن چوارگۆشـــەکان بەگوێـــرەی گچکـــە و گەورەییـــان لەنـــاو 
یەکتـــرن هەمووشـــیان بەهێـــڵ لەناوەراســـتی دەگەیەنرێنـــە یـــەک ، هـــەر یاریکەرێـــک نـــۆ 
ــی  ــا هـ ــێ ، ئینجـ ــەم دادەنـ ــەردی یەکـ ــەم بـ ــەری یەکـ ــت، یاریکـ ــتەوە دەبێـ ــەردی بەدەسـ بـ
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ـــۆ بـــەردی خـــۆی دادەنـــێ ، بـــێ ئـــەوەی لەریـــز یـــەک  ـــا هـــەر یەکـــە و ن دووەم دایدەنـــێ ، ت
بـــن، دوایـــی یاریکـــەری یەکـــەم دەســـت بەجولـــەی بەردێـــک دەکات بـــۆ ئـــەوەی ســـێ 
ـــی و لەگـــەڵ هـــەر ریزێکـــدا بەردێکـــی  ـــراوە حســـاب دەب ـــە رێزێکـــەوە و بەب ـــەردی بکەوێت ب

بەرانبەرەکـــەی هەڵدەگـــری�     
5- قاشوانێ

ــە و  ــێ ، هەریەکـ ــی پـ ــپ وەک تۆپـ ــە دووتیـ ــوو ، دەبوونـ ــڵان بـ ــەورە و جاحێـ ــەی گـ گەمـ
کورتەگۆپاڵێکـــی پـــێ بـــوو بەســـەر و خـــواری دەیانگـــرت، تۆپێکـــی بچوکیشـــیان لەبەردەســـت 
دەبـــوو خـــڕ بـــوو زیاترناوەکـــەی بەردبـــوو یـــان گه چێکـــی خـــڕ بوو،بـــەڵام بەلبـــادی 
ـــێ دەدا ، هـــەر  ـــان ل ـــان دەگـــوت گـــۆ ، ســـەر و قۆرتی ـــان دەکـــرد ، پێی ـــدووری ، خڕیی دەیان
تیپـــە و دەیویســـت گۆیەکـــە بـــە قونکـــی گۆپاڵەکـــەی بخاتـــە نـــاو چاڵـــی بەرانبەرەکـــەی ، 
ـــە� ـــاری هۆکـــی ئەوڕپییەکان ـــە دەیانگـــوت هـــۆل ، وەک ی ـــاو چاڵەک ـــە دەخـــرا ن ـــێ گۆیەک کات

6- کۆسه  به با
ئـــه و یارییـــه  زیاتـــر کوڕانـــی گه نـــج ده یکـــه ن ، هه مـــان شـــت که ســـاڵێک بـــاران نابـــاری و 
دره نگـــی پـــێ ده چـــێ ، کـــوڕ وکاڵ خڕده بوونـــه وه  و یه کێکییـــان ده مووچـــاوی خـــۆی بـــه  
ته نـــی ره ش ده کـــرد و جلێکـــی نایلـــۆن ، یـــان نایلۆنه کـــی به ســـه ر خـــۆی دادا و دارێکـــی 
هه رکه ســـێکی   ، ده دارۆیـــن  به کۆڵانـــان  و  ده گـــرت  به ده ســـته وه   تۆپـــزی  وه ک  پتـــه و 
بکه وتایـــه  پێـــش بـــۆی ده چـــوو و ده یترســـاند و لـــه ده رگای ماڵانیـــان ده دا و که ســـی 
ماڵه کـــه  ده چـــووه  ســـه ربانه که  ئـــاوی پێداده کـــرد و هه نـــدێ شـــیرناتی وه ک خورمـــا یـــان 
ــاری� ــاران ببـ ــدەی بـ ــه و ئومێـ ــڕێ ده دا بـ ــه که ی دا فـ ــه ر که سـ ــم ���� به سـ ــان گه نـ ــوژ یـ مێـ

7- شەڕەگاڕان :
ســـاڵێک گـــەر نەهاتبوایـــە و کاتـــی بـــاران باریـــن دوابکەوتایـــە ، ئـــەوا کۆمەڵـــێ ژن و 
زەلامـــی بەتوانـــای گوندێـــك ڕێـــک دەکەوتـــن ، بچـــن گاڕانـــی گوندێکـــی تـــر بـــدزن و بهێنـــن 
بـــۆ نـــاو گونـــدی خۆیـــان ، ئیـــدی خەڵکـــی ئـــەو گونـــدی کـــە گاڕانییـــان لـــێ بردرابـــوو ، 
بەهانـــای گاوانـــی دەچـــوون و هەوڵییـــان دەدا گاڕانەکـــەی بگێڕنـــەوە ، ئیـــدی شـــەڕ رووی 
دەدا و لێکییـــان دەدا ، ئەگـــەر بتواندرابوایـــە گاڕانەکـــە بـــدزرێ و ببرێتـــە گوندەکـــەی تـــر ، 

ـــاری� ـــاران دەب ـــە ب وات
8- یاری دیتنەوەی چوونە گژ کەرێ
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عه باس نادر قادر

کاتی خۆی گەر بیانویستایە بەپیاوێك یان گەنجێکی فەقیرحاڵ رابوێرن کۆمەڵێک گەنج 
 ، گایە  کەرت  لۆ  ئەوە  فەقیرحاڵەکەی  و  نەزان  کەسە  دەیانگۆتە  کۆدەبوونەوە  پیاو  و 
یان دەیگۆت   ، نەکردیە  ئەویش شەرمی دەکرد و زوو سوندی دەخوارد کەشتی وای 
بەخۆتان گایتتان بە ملە من دادەینن، دەیانگۆت وەرە با تاقیبکەینەوە بزانیین کێ گایتی 
، جامە ئاوەکی گەورەیان دەیینا هەندێک کای وردییان تێ دەکرد ، دەیانگۆت وەرە پلی 
پەنجەی شادومانت باوێ ناوی ئەگەر کای پێوەنووسا مانای ئیشت لەگەل کەرێ کردووە 
دەنووسا،مانای  پێوە  کای   ، کایەکەی  و  ناوئاو  کەدەهاوێشتە  پەنجەی  پلی  ئەویش   ،
کردوویەتی، ئەوانی دیکە پێی پێ دەکەنین ، دەیان گۆت وەرە لۆمان بڵێ چۆنت و لەکوێ 
کردووتە ، ئەگەر کردبایی و فەقیرۆکە بووایە تەسلیم دەبوو و دەیگێڕاوە ئەگەریش نا 
تووڕەدەبوو دەیگۆت بوختانم پێ دەکەن وەرن ئەنگۆش خۆتان تاقی بکەنەوە ، ئەوانیش 
بێ ئەوەی کابرا هەستی پێ بکات ، پەنجەی شایەدمانییان لەناو گێی خۆ وەردەدا هەتا 
چەور بێ ، یان لەپەنایی رۆنیان دانابوو پەنجەیان چەور دکرد و لەناو ئاو و کایەکەی 

دەنا ئیوان هیچی پێ وەنەدەنووسا ، ئیتر دەبووە پێکەنین
٩- غارغارێن :)قۆشمانێ(

بەســـواری ئەســـپ و مایـــن و جـــار هەبـــوو بـــە گوێدرێژیـــش ، پێشـــبڕکێیان دەکـــرد 
بەســـواری ، کەخـــۆی جۆرێکـــە لـــەوەرزش ، ئێســـتاش خەڵکێـــک هەیـــە ئـــەو خولیایـــەی 

هـــەر هەیـــە�
10- نیشانەشکێنی

بـــە تفەنـــگ بەتایبەتـــی بڕنـــۆ نیشـــانەیان لەشـــتێ دەگـــرت ، بزانـــن کـــێ نیشـــانەی ڕاســـتە 
ـــان  ـــووە ، لەجـــەڕەی سەرشـــانی ئافرەتیی ـــدە ڕاســـت ب ـــە نیشـــانەیان هێن ، کەســـان هەبوون

داوە لەدووریەکـــی گونجـــاو�
11- قومارانێ :

لەســـەرەتای ســـەدەی بیســـت لەوانەشـــە لەگـــەڵ هاتنـــی ئینگلیـــز یـــاری قومارکـــردن 
پەیداببـــوو لـــە نادییـــەکان لەدیوەخانـــەکان یـــان لـــە مـــاڵان ، جـــا چ یـــاری کاغـــەزی بیســـت و 
یەکانـــێ بـــێ ، یـــان کۆنـــکان ��� لەســـەر پـــارە یـــان لەســـەر خـــواردن دەکـــرا � یـــان هـــەر بـــۆ 

خۆشـــی لەســـەر هیـــچ دەکـــرا�
12- زۆرانبازی: 
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ـــی  ـــا کـــێ بیتوان ـــە دەســـت بووەشـــێنن ، تەنه ـــوان دوو کـــەس دەکـــرا نابووای ـــە نێ ـــێ ل زۆران
ـــردرا� ـــراوە دەژمێ ـــە ب ـــدات ب ـــە زەوی ب ـــەوی دیکـــە ل ـــە ئ بووای

13 - مەلەوانی :
لەدەشـــتی هەولێـــر لەبەهـــاران هەنـــدێ گۆمـــاو هەبـــوون تـــەواوەک ئـــاوی تێـــدا کۆدەبـــۆوە ، 
منـــداڵان دەچـــوون مەلەوانییـــان لەنـــاو دەکـــرد ، یـــان گوندەکانـــی دەوروپشـــتی زێـــی گچکـــە 

و گـــەورە لـــە زێیـــێ مەلەیـــان دەکـــرد� ئـــەوەش لەخۆیـــدا وەرزشـــێک بـــووە�
14- راوکردن :

ــە  ــپی دەچوونـ ــوار ئەسـ ــی( و سـ ــاژی )تانجـ ــە تـ ــوی ، بـ ــز و ڕێـ ــک و مامـ راوە کەروێشـ
ـــام و  ـــەڕان ، ت ـــەکان دەگ ـــەوەرە کێویی ـــەدوای گیان ـــای قەرەچـــوغ ، ب ـــاری زوورگ و چی بن
ـــەو و  ـــۆ راوە سوێسســـکە و ک ـــوو ب ـــێ ب ـــان ســـاچمەیان پ ـــێ وەردەگـــرت � ی ـــان ل چێژەکیی

کەروێشـــک ����� یـــان تفەنـــگ بـــۆ کوشـــتنی رێـــوی و گـــورگ و ســـیخوڕ و ���
15-  راوە باڵندە بەداو

راوی باڵنـــدە کێوییـــەکان دەکـــرا بـــە داو و تەپکـــە و بەفـــاق وەک سوێســـکە و کـــەو و پـــۆڕ 
و قەتـــێ و ریشـــۆڵە و کێشـــکە ������

16- راوە ژووژک
ـــەر کەســـێکی فەقیرحـــاڵ و  ـــار و شـــەوە ســـاماڵەکان گەنجـــان ئەگ ـــن و بەه شـــەوانی هاوی
ـــە  ـــۆت دەچین ـــەوە دەیانگ ـــك خـــڕ دەبوون ـــد گەنجێ ـــە بەردەســـت چەن نەشـــارەزایان بکەوتای
راوە ژووژک ، ئەتـــۆش لەگەڵمـــان وەرە ، ئێمـــە بـــە دار و بـــەرد لەبنـــی تەنەکـــەی دەدەیـــن 
، ئەتـــۆش گوشـــێک بگـــرە دەســـت و دەرگای واڵا بکـــە ژووژکـــەکان کەهاتـــن تـــۆ بیـــان خـــە 
نـــاو گوشـــەکە ئیتـــر ئـــەوان لەشـــوێنێک دادەنیشـــتن خۆیـــان لـــە کابـــرا دەشـــاردەوە هـــەر لـــە 
ـــە بەرچـــاوی  ـــوو ژووژک بێت ـــرای نەشـــارەزاش هـــەر چـــاوەڕێ دەب ـــان دەدا و کاب تەنەکەی

و بیخاتـــە نـــاو گوشـــەوە تابەیانـــی بـــەو شـــێوەیە بەکابرایـــان ڕادەبـــوارد�
  17ـ قاوقاوانێ

ـــە دووتیـــپ ، پـــاش  ـــا 8 کـــەس دەکـــرا ، دەبوون یارییەکـــی کوڕانـــەی گـــەوران بـــوو ،بـــە 6 ت
تەڕوهیشـــکانی ، یـــان هـــۆپ هۆپانـــێ ، کام ســـەردار بیدۆڕاندبووایـــە ، تیپەکـــەی خۆیـــان 
لەســـەر هـــەردوو پـــێ و هـــەردوو دەســـت دەنووشـــتاندەوە ، دەبووایـــە کڵاویشـــییان 
تـــر بەدەورییـــان دادەگـــەڕان دەیانویســـت کڵاوی لەســـەر  تیپەکـــەی   ، لەســـەربووایە 
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یەکێکییـــان بڕفێنـــن ، ئەوانـــی تریـــش بـــە لەقـــە بەرگرییـــان دەکـــرد ، ئەگـــەر هەریەکێـــک 
ـــەو  ـــەوا ئ ـــە ، ئ ـــە یەکێـــک لەکەســـەکانی تیپەکـــەی تـــری بدابووای لەنووشـــتاوەکان لەققـــەی ل
ـــک کڵاوی  ـــە خـــۆ بنووشـــتێننەوە،ئەگەر یەکێ ـــر دەبووای ـــەی ت ـــە هەڵدەســـتانەوە و تیپەک تیپ
ســـەر نووشـــتاوەکانی ببردابووایـــە ئـــەوا دەیگـــوت قـــاو وە غـــاری دەدا بـــۆ ئـــەو شـــووێنەی 
کەپێشـــتر وەکـــوو شـــارگە دیارییـــان کردبـــوو زیاتـــر دیـــوار دەکـــرا شـــارگە و عادەتـــەن 
50 مەترێـــک لەشـــوێنی یارییەکـــە دووربـــوو ، ئیـــدی ئـــەوەی کڵاوەکـــەی ڕفانـــدووە غـــاری 
دەدا و ئەوانـــەی خۆیـــان نووشـــتاندبۆوە دەکەوتنـــە دوای تـــا بیگـــرن و کڵاوەکـــەی لـــێ 
بســـتێننەوە ، ئەگـــەر کڵاوەکـــەی لـــێ بســـتێننەوە ئـــەوا تیپەکـــە دەبووایـــە بچـــن لەشـــوێنی 
ئـــەوان خـــۆ بنووشـــتێنەوە و ســـەر لەنـــوێ یاریەکـــە بکەنەوە،ئەگـــەر نەشـــییان گرتایـــە ئـــەوا 
ــا دەیانگەیانـــدە شـــارگە  رای دەکـــرد و دەشـــیتوانی کڵاوەکـــە بداتـــە هاوڕێکانـــی تـــری تـ
ــۆڵ  ــەس بەکـ ــەک کـ ــە و یـ ــەر یەکـ ــە هـ ــە براوەکـ ــە تیپـ ــە دەبووایـ ــە دۆڕاوەکـ ــەوێ تیپـ ، لـ
هەڵبگـــرێ و بیانهێننـــەوە شـــوێنی یاریەکـــە و تیپـــە دۆڕاوەکـــە خـــۆ بنووشـــتێننەوە جارێکـــی 

دیکـــە یـــاری بکەنـــەوە�

18ـ خەجەڕۆ پینەو پەڕۆ
ـــێ  ـــەس دەب ـــر ب ـــا زیات ـــە 8 هەت ـــدال ل ـــێ من ـــرێ ، کۆمەڵ ـــر بەشـــەوان دەک ـــە زیات ـــەو یاریی ئ
ژمارەکـــە دابـــەش بـــن بـــۆ دوو بەشـــی یەکســـان ، هـــەر تیپـــەی ســـەردارەکی هەڵدەبژێـــرێ 
، ئـــەو دوو ســـەردارە بەرانبـــەر بەیـــەک دەبـــن یـــان تەڕوهیشـــکانێ دەکـــەن ، یـــان هـــۆپ 
هـــۆپ قەرەتۆپـــی دەکـــەن ، بزانـــن کـــێ بـــراوە دەبێـــت ، ئـــەو ســـەردارەی تێکەوتووبێـــت 
، هاوڕێکانـــی دادەنیشـــن و پشـــتییان لەیـــەک دەکـــەن ، ســـەردارە براوەکـــەش چـــاوی 

ســـەردارەدۆڕاوەکە دەگـــرێ و دەڵـــێ
قەرە قەرە قەرە یەک �����قەرە قەرە قەرە دوو

قەرە قەرە قەرە سێ ������ خۆتان بکەنە داو و دەرزی
هاوڕێی سەردارە براوەکە دەچن خۆ دەشارنەوە لەپەنا دیوار و شتان

ئینجـــا ســـەردارە براوەکـــە چـــاوی ســـەردارە دۆراوەکـــە بـــەردەدات و پێکـــەوە بەدوایـــی 
خۆشـــاردووەکان دەگەڕێـــن ســـەردارە دۆراوەکـــە دەچتـــە هەرشـــوێنێ ســـەردارە براوەکـــە 
ـــێ  ـــی لەهەرشـــوێنێ هەب ـــە گومان ـــڕوات ،ســـەردارە دۆراوەک ـــەدوای ب ـــان ل ـــی ی ـــێ لەگەڵ دەب
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دەڵێـــت تـــاوە ، ســـەردارە براوەکـــە دەڵـــێ تـــاو نییـــە ، واتـــە لێـــرە نیـــن ����ئیـــدی بـــەو شـــێوەیە 
ئەگـــەر شـــوێنەکەی دۆزینـــەوە ئـــەوا دەبـــێ ئەوجـــارە تیپەکـــەی تـــر دابنیشـــن و تیپـــی دووم 
خـــۆ بشـــارنەوە، ئەگـــەر نەشـــی دیتنـــەوە ئـــەوا تیپەخۆشـــاردراوەکە هێـــرش دەبـــەن بـــۆ 
ــۆ  ــاوار بـ ــن هـ ــەی دانیشتووشـ ــان دەدەن ، ئەوانـ ــەرۆکان لێیـ ــتووەکە بەچەپـ ــە دانیشـ تیپـ
ـــەڕۆ � ـــد دەڵێـــن خەجـــەڕۆ پینەوپ ـــان پارێـــزی ، بەدەنگـــی بڵن ـــا بی ســـەردارەکەیان دەکـــەن ت
ئیـــدی ســـەردارەکە کەگوێـــی لەهـــاواری هاوڕێکانـــی دەبـــێ بەغـــاردان دەگەڕێتـــەوە لایـــان و 
داکۆکییـــان لـــێ دەکات پەتێـــک یـــان پەڕۆیەکـــی درێـــژ ســـەرێکی لەدەســـتی دانیشـــتووەکان 
دەبـــێ و ســـەرێکی لەدەســـت ســـەردارەکەیان دەبـــێ و هـــەوڵ دەدات لەقـــە لەوانـــە بـــدات 
کـــە بەدەســـت چەپـــەرۆک لەدانیشـــتووەکان دەدات ، گـــەر لەقـــەی لەهەریـــەک لەهێـــرش 
بـــەرەکان دا ئـــەوا تیپـــەکان جێگەکانیـــان دەگۆڕنـــەوە ئەوانـــەی دانیشـــتوونە هەڵدەســـتنەوە 
و خۆدەشـــارنەوە ، ئەوانـــەی جـــاری تـــر خۆێـــان شـــاردبۆوە دادەنیشـــن و ئیـــدی یاریەکـــە 

ـــن � ـــدوو دەب ـــا مان ـــت ت ـــەردەوام دەبێ وا ب
1٩- ئەزە وەزە

یارییەکـــی زیاتـــر گەنجانـــە و کوڕانەیـــە ، دووکـــەس بیانەوێـــت ئـــەو کەســـانەی دانیشـــتوون 
ـــەن  ـــت دەک ـــت پی ـــەن وشـــەکان پی ـــەزە وەزەی قســـە دەک ـــی ئ ـــە زمان ـــەوە ب ـــەن ئ ـــان نەگ تێی
هـــەر پیتـــەک وشـــەی ئـــەزەی بـــۆ زیـــاد دەکـــەن بابڵێـــن لەجیاتـــی بڵێـــت دەچمـــە هەولێـــر 
دەڵـــێ دەزە ئـــەزە چـــەزە مـــەزە ئـــەزە هـــەزە ئـــەزە وەزە لـــەزە ێـــزە ڕەزە ئـــەزە ، ئەوانـــەی 
لەوێـــن زۆر تێیـــان ناگـــەن بـــەڵام دووکەســـەکە زۆر بـــاش لەیـــەک دەگـــەن چونکـــە خۆیـــان 
فێـــرە ئـــەو زمانەکـــردووە� جـــار هەیـــە بـــەو زمانـــە جوێـــن و گالتـــە بـــە دانیشـــتوەکان دەکـــەن 

و دەبتـــە پێکەنیـــن� 
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 دروشم و هوتافه کانی کۆن
ـــان  ـــە، هەندێکیی ـــان هەی ـــزای سیاســـی قوڵی ـــان مەغ ـــە هەندێکیی ـــەو دروشـــم و هوتافان ئ
بەلایەنـــەک و حزبێکـــی  یـــان دژ  بـــازاڕی و هەرزەکارانـــە گوتـــراوە،  بەزمانێکـــی 
ـــچ  ـــەو پۆســـتەدا هی ـــووە، ل ـــان وەرمگرت ـــژوو نووســـیومەتەوە، ی سیاســـیە، مـــن وەک مێ
مەبەســـتێکی دیکـــەم نییـــە، هیـــوادارم هەمـــوو خوێنەرێـــک بەدڵـــی فراوانـــەوە وەریبگـــرێ 
وەک مێـــژوو و ئەدەبیاتـــی فۆلکلـــۆری نـــەک وەک تانـــە و تەشـــەر، لەگـــەڵ ڕێـــزم بـــۆ 

هەمـــوو لایـــەک�
 ئەو دروشم و شعرانەی لەسەردەمی پاشایاتی دەگۆترا:

سەربەستی ���� عەبا و پێچە هەربستی
نائیبمان ناوێ گەنم دابکات ���� میللەتی برسیش هەر هاوار بکات

ئه و هوتافانه ی له  سه رده می عبدالکریم قاسمی گوتراوه :
بژی گەل هێزی گەل ���� حوکمڕانێتی بۆ گەل

بژی گه ل هێزی گه ل ���� مام ڕه حمان و شێخه شه ل
ئه وه  چییه  له مستم ���� کلکی ئاغه ی ده به ستم
ئه وه  چییه  له قۆرم ���� چاوی ئاغه ی ده کۆرم

ئێرە نیە و چیغلۆکە ���� عەبدولکەریم نەینۆکە
چیتان ده وێ ئەی شوعی ���� ئیعدامی عومه ر عه لی

چیتان ده وێ شوعیه کان ���� ئیعدامی ئاغه یه کان
شه عبی که ریم کار ده کات ���� ئاغه  لێره  بارده کات

نوری سەعیدی دمبک چی ���� لۆ بويە لای هەرچی و پەرجی
کێتان دەوی بۆ گوو رێژ ���� نوری سەعیدی کەپوو درێژ

چیتان دەوی ئەی بەزاز ���� ئیعدامی سەعید قەزاز
چیتان دەوی ئەی بەنە  ���� ئیعدامی خەلیل کەنە
بندیوارو بندیوار ���� عەمرت نەمینێ شەعبی پار

عەبدولکەریم قاسم ���� سێ سارە بێ کراسم
زەعیم ئێمە پۆلیسین ���� بۆ جمهوریەت موخلیسین 
زەعیم ئێمە فەلاحین ���� بۆ جمهوریەت سیاحین 
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کریم کریم لیلئەمام ���� دیموقراتی وەسەلام
کەریم کەریم لیلئەمام ���� دوومەترەق و سێ زەلام 

عبدالکریم قاسم ���� بگرە یەخەی کراسم ���� هەتا مردن دەتناسم 
چیتان دەوێ خوشکەکان ���� کراسی سۆر و مێردی جوان 

ئه و هوتاف و دروشمانه  له دوای به یاننامه ی 11 ی ئاداری 1٩70 گوتراوه 
بڕنۆ ره قه م حه ڤده یه���� نیشانه ی پێشمه رگه یه 

بەهێزی بڕنۆ لەشان ���� رزگار دەکەین کوردستان
به  لووله ی بڕنۆی پارتی ���� وه رمانگرت حوکمی زاتی

چرا له سه ر چرایه���� کوردو عه ره ب برایه 
بن قه رات و بن قه رات ���� شێمه  هه رێ و فارس هات

بژی بابی ئیدریسی ���� له سه ر ته ختی ڕه ئیسی
عه ردی به ش کرد به گوریسی

بژی بابی لوقمانی ���� شه ش خه ریته ی له شانی
گرتی شاری سلێمانی

کێ بوو خۆی کرده  شه کر ���� ئه حمه د حه سه ن لبه کر
کێ بوو خۆی کرده  ده رمان ���� مه لا مسته فای بارزان

ئه وه  هاته  خوار دووکوڕه  سۆرانی ���� کلێته  له سه ر بڕنۆ له شانی
پێشمه رگه ی به هه ڵمه تین ���� ساوارخۆری میلله تین

ئێمە کوردین کوردمان ���� دەوێ مەلا نەبی نامانەوێ

ئه و هوتافانه  له دوای شۆڕشی نوێ گوتراوه 
بۆڕی له سه ر بۆڕییه  ���� سه دام حسین خۆڕیه 

حسک وشوعی و قیاده���� ره نجی کوردییان به باده 
بژی هیزی پێشمه رگه���� سه دام نزیکه  مه ر گه 

یەکێتی نیشتیمانی ���� دڕکە بۆ دوژمنانی
بمری سه دامی فاشی ���� به خۆیی توله  و جاشی
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دیناری ده که ینه  خورده���� سه دام قۆنده ره ی کورده 
لەکاتی مفاوەزاتی یەکێتی

لە بەغدایێ دەخۆمەوە ���� لە بالیسان دەڕشێمەوە
حوکمی زاتی بە کێرمەوە ���� من کوردم و ناتوێمەوە

یەکێتی مە و نابەزم ���� سۆپەر نەبی نایدزم
مام جه لال لاقم ته زی ���� نامانه وێ لامه رکه زی

ئه و هوتافانه  له دوای ڕاپه ڕینی ساڵی 1٩٩1 ده گوترا�
نەسەدام و نەبەرە ���� تەحالف ئەتوو وەرە�

ماست و پەنیر و کەرە ���� نەسەدام و نەبەرە�
بمری بەرەی گاز فرۆش ���� بژی بژی سەرۆک بۆش�
تا مام چووە لای بۆش ���� ئازووقەیان هەموو فرۆش�

تا مەسعود چووه لای سەدام ���� پارتی زۆر سەرەک جاشی کردە ئەندام�
پارتیمه  پارتیمه���� به قوشته په ی ڕازیمه�

بەرە بەرە ڕابەرە ���� هەر بەرە دزیکەرە�
شەهیدانی عەوینە ���� خوینتان لەسەر یوئێنە�

بۆش بۆش ���� برنج خۆش�
ته یاره ی حاجی بۆشی ���� سه دام کونجی ده فرۆشی�

لەکاتی هەڵبژاردنی 1٩٩2
حوکم زاتی درۆیە ���� ئاواتمان سەربەخۆیە�

پێشمەرگەکانی بەرە ���� حەزیان لەسواری کەرە�
چیتان دەوێ ئەی میللەت ���� نەمانی دیکتاتۆریەت�
فیدرال و حوکمی زاتی ���� سەربەخۆیی لە جیاتی
نامانەوێ وتوویژ ���� لەگەڵ سەدامی خوینڕێژ  
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ـــن هه مـــان  ـــه ی پێكـــه وه  ده گوترێ ـــاوه  جودایان ـــه و دوو وشـــه  ئاوه ڵن  ئ
ـــه ك وشـــه كه  ده ده ن ـــای ی مان

لچـــک و لێـــو، بـــه زم و ڕه زم، بگـــرەو بینـــە، بينـــەو بـــەردە، باقوبریـــق، بنوبۆتـــک، 
تفتوتار،ته پوتـــۆز،  تاقولـــۆق،  پسكه پســـک،  پڕوپیرێـــژن،  پچكوپـــه لار،  بڕوبزگـــوڕ، 
ته ڕوبـــڕ، تەقەوڕەقـــە تێروپـــڕ، تێروتەســـەل، توندوتـــۆر، توندوتیـــژ، تێکه ولێکه ،،تـــاژی 
و توولـــە، چاووزار،چیـــاو چـــۆل، جـــڕت و فـــرت، نـــه رم ونیـــان، نـــه رم ونـــۆر، خـــان ومـــان، 
خواروخێـــچ، خاوێـــن وباوێـــن، دەنگـــە دەنـــگ، داقـــاوده ق، دنیاوبنیا،داروبار،دەســـتوبرد، 
ــوپش،  ــوڕووت، ڕه شـ ــۆڕ، ڕه شـ ــک، ڕمبوهـ ــک وپێـ ــت، ڕێـ ــت ودەر، ڕاستودروسـ دەشـ
ـــد ،  ـــو� ڕێشكه وپێشـــكه ،زارومار، زاق وزریـــق، زۆروزه وه ن ـــۆ، زێڕوزی ـــه ق، ڕه نگوب ڕه قوت

هاشـــوهوش �
سه روسه كوت،ســـەرولمووز،  ســـه روبه ر،  ســـه روبن،  ساغوســـه لیم،  ساردوســـڕ، 
ســـووكوچرووك،  ســـوار،  و  ســـەگ  سه وســـوار،  ســـەروکۆکر،   ســـەروتیاک، 
ســـیکەوگورگە، سۆروســـپی، ســـۆره  وتـــۆره ، شۆخوشـــه نگ، شه نگوشـــۆڕ، شـــریقوهۆڕ، 
شـــلوخاو� شـــلومل، شـــه لم كوێـــرم، شـــێتووێت، شـــه قوپه ق، شـــه گه ومه گه ، شلوشـــۆق، 
شـــاخوداخ،  شینوشـــه پۆڕ،  شـــینوڕۆڕۆ�  شـــینوواوه یا،  شێتوشـــوور،  شـــێتوهار، 
ــه پ، قاتوقـــڕی، كتومـــت،  ــكه فس، قوڕقـ ــڕان، فسـ ــڕان فـ ــپڕێو، فـ ــایخ، شڕوشـ شێخومشـ
ــورت،  ــرۆم، كه موكـ ــه ل وكـ ــد، كـ ــەڕ و کونـ ــە، کـ ــە و مەچـ ــد، کەچـ ــۆر، كه ڕوكونـ كتوكـ
كاوكۆتـــه ر، که فوکـــۆر، کـــپ و مـــات، که شـــوکوش، کێشـــمەکێش، گێژووێـــژ، گـــران و 
ــا، لـــه ڕولاواز، لاق و لەتـــەر،  ســـه نگین، گـــه رم و گـــوڕ، گیاوگـــۆر، گاوگۆلـــک، له رزوتـ
هاتوهـــاوار، هاشـــوهوش، هێنومنهێـــن، هه راوهۆریـــا، هه رچیوپه رچـــی، هه ڕوگیـــڤ، 
ــڕ، لاروپـــت،  هورتـــك و پورتـــک، هێڕوهـــوڕ � هیشـــك وبرینـــگ � مـــورک ومار�خڕوپـ
ـــە  ـــژە، تێک ـــژە و پێ ـــۆڕی، پۆشـــتەوپەرداخ، ڕێ ـــارۆز، خـــۆڕی و ت ـــارۆز و پ ـــۆز، ئ قڕوقەپ
ــەر،  ــەر و گوجـ ــۆ، گەجـ ــەڕۆ، گردوگـ ــی، پینەوپـ ــەراش، کۆروکانـ ــووش و پـ ــە، پـ و لێکـ
ســـەرکە و بنکـــە، قـــاپ و قاچـــاغ، قـــەوچ قەڕاســـە، زاک و مـــاک، مـــاش و برنـــج، 
مارومێـــرد، کـــۆچ و کۆچبـــار، خانـــی و بـــەرە، چیـــاو چـــۆل، دەشـــت و دەر، شـــەڕ و 

دڕ،تیـــک و دورمـــان، تەفـــر و توونـــا � 
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 ده نگه كان:
دوووشه ی هاوشێوه ی یه ک که هه مان مانای ده نگێک ده دات

باعه  باعی مەڕوبزنی، قاڕه قاڕی کاروبه رخی، بۆڕه  بۆڕی چێرێ، زه ڕه زه ڕی که رێ
لوورە لووری گورگی، حەپەحەپی سەیان، حیلە حیلەی ئەسپان، قاسپەقاسپی کەوی

گاڕەگاڕی  )کۆتـــری(،  تەیـــران  فڕەفـــڕی  کۆتـــری،  گمەگمـــی  کۆتـــری،  بوغەبوغـــی 
مریشـــکی بەهێلکـــە، دوقەدوقـــی مریشـــکی، قوقەقوقـــی کەرەبابـــی، قیڕه قیـــڕی قـــاز، 
میاوەمیـــاوی پشـــیلەی، جریـــوه  جریـــوی كێشـــكه ی، جووکـــه  جووکـــی فه رخـــه  کێشـــکان، 
بـــەردەق  یەختیـــاران،  منـــداران، هەراوهۆریـــای خەڵکـــی، ده وه ده وی  ده نگه ده نگـــی 
بەردەقـــی ژنـــان، بۆره بـــۆری پێرەمێـــردان، برقه برقـــی ئاوکوڵانـــێ، پرخه پرخـــی خـــه و، 
پرته پرتـــی )چـــرا و فانۆســـی(، پسه پســـی ژنـــان، ترپـــه  ترپـــی دری، ته په ته پـــی پـــێ، 
ته قه ته قـــی ده ركه ی،ترقه ترقـــی ئاســـنی، کوتـــە کوتـــی بـــەردی، چەکوچـــی ، جریـــوه  
جریـــوی ئه ســـتێران، جیڕه جیـــڕی ده ر کـــەی، سیڕەســـیڕی دەرکـــەی، جیڕەجیـــڕی ددانـــی، 
ـــه  چپـــی قســـەی،  ـــان، چریـــک و هـــۆڕی درۆپـــەی، چپ چه قه چه قـــی ددانـــی، چەقەچەقـــی ژن
ـــداران،  ـــی من ـــداران، زاق و زریق ـــی من ـــه  زیق چزەچـــزی گۆشـــتی، خشەخشـــی مـــاری، زیق
زیکـــه  زیکـــی پێـــراوی، زیڕه زیـــڕی منـــداران، شه په شـــه پی ئـــاوێ، شـــوڕه  شـــوڕی 
ـــی،  ـــڕی جیران ـــۆڕی زگـــی، قڕه ق ـــان، قۆڕه ق ـــژو هـــۆڕی ژن ـــی، قی ـــاوێ، قرچه قرچـــی روون ئ
فشه فشـــی خۆهه رکێشی،فســـکه  فســـکی قســـان، فنـــه  فنـــی که پـــووی، فینگـــه  فینگـــی 
گریانـــێ، فیتـــه فیتـــی شـــوانان ، غه ربـــه  غه ربـــی خه رکـــی، گرمـــه  گرمـــی گـــەوا ره ی، گڤـــه  
ـــداران، ورشه ورشـــی  ـــاری برین ـــێ، ناره ن ـــی باران ـــووی، نمه نم ـــای، مشه مشـــی كه پ ـــی ب گڤ
ـــی،  ـــی، شـــرقو هـــۆڕی برووســـکی، خرنـــگ و هـــۆڕی بازن ـــای، حریـــت و هـــۆڕی پێکه نین ب
زریـــک و هـــۆڕی گریانـــێ، قیژه قیـــژی ژنـــان،گاره گاری پیـــاوی، لشمه لشـــمی کەپـــووی 
مرچه مرچـــی  نانخواردنـــێ،  له وچه له وچـــی  ســـینگی،  لرخه لرخـــی   � گریـــان  لەکاتـــی 
ده مـــو لچـــی لەکاتـــی نانخـــواردن، هـــاش وهوشـــی بـــای، هـــۆڕە هـــۆڕی گریانـــێ، هۆنـــە 
هۆنـــی فرمێســـکی، بـــۆره  بـــۆری داک و بابـــی، منجـــه  منجـــی خەســـووی، نـــووزه  نـــووزی 
گریـــان، فـــڕه فـــڕی چایـــەی، نقه نقـــی رۆیشـــتن لەکاتـــی بارهەڵگرتـــن� گۆده گـــۆدی 
رۆیشـــتنی مـــرۆڤ، زرمه زرمـــی لێـــدان لەمـــرۆڤ � مێچكه مێچكـــی ماســـتاوکردن و 

ــێرێ(� ــەڕی شـ ــەڕە نـ ــاوی تووڕە)نـ ــه ڕی پیـ مامەحەمەیی،نه ڕه نـ



461

عه باس نادر قادر

به ته نیا به کارهێنانی هه ندێ وشه  که  ئاماژه یه  بۆ جۆره  ده نگێک 
 تریقـــه ی پێکه نینـــی، پرمـــه ی گریانـــی، زرینگـــه ی پـــاره ی ئاســـن )کانـــزا(، حریتـــه ی 
ــه ی  ــێ، ته ققـ ــه ی پـ ــان، ترپـ ــه ی تۆپـ ــاوێ، ڕمبـ ــوڕه ی ئـ ــاوێ، شـ ــوڕه ی ئـ ــێ، خـ پێکه نینـ
ــان،  ــەی ژنـ ــداری، زرووکـ ــژەی منـ ــی، قیـ ــی گریانـ ــاڵ(، قورپـ ــه ققه ی بار)بـ ــێ، شـ تفه نگـ
زیـــڕه ی منـــداران، قورپـــی ئـــاو کورانـــێ، نرکـــه ی نه خۆشـــی، قرچـــه ی گه رمایـــێ نـــارە 

نـــاری برینـــداران� 

پێوانە جەستەیی و زارەکیەکان:
ـــدێ ئەندامـــی  ـــی هەن ـــەل و پێویســـتییەکانی ژیان ـــۆ کـــەل و پ ـــەوە مـــرۆڤ ب ـــە زۆر کۆن ل
ـــۆ ژمـــاردن و  ـــاوە ب ـــەو مـــاددەی بەکارهێن ـــان بچووکترییـــن شـــتی ئ جەســـتەی خـــۆی ی

ـــەی خـــوارەوە ـــەو نموونان پێوانەکـــردن، وەک ل
• مســـت: بـــۆ بـــڕە دانەوێڵـــە و شـــتی دەنکۆڵەیـــی بەکاردێـــت کـــە بەقـــەد یـــەک نـــاو لەپـــی 

دەســـتە وەک مســـتەک کا و جـــۆ و گەنـــم و ســـاوار�
• چەنـــگ: بـــۆ بـــڕە دانەوێڵـــە و شـــتی دەنکۆڵەیـــی بەکاردێـــت کـــە بـــە قـــەد هـــەر دوو 

نـــاو لەپـــی دەســـتن پێکـــەوە� وەک چەنگـــەک گەنـــم و جـــۆ و خـــوێ �
• دنـــک: بچوکترییـــن ژماردنـــە بـــۆ دانەوێڵـــەو شـــتە دەنکۆڵەییـــەکان وەک دەنکـــە برنـــج 

و ســـاوار و گەنـــم و لۆبیـــا�
ـــڕە دۆشـــاو و  ـــاو و ف ـــڕە ئ ـــت وەک ف ـــەی شـــلەمەنی خـــوراوە بەکاردێ ـــۆ پێوان ـــڕ: ب • ف

ـــڕە شـــەربەت� ف
• گۆلم: بۆ ئاوخواردنەوە بەکاردێت، گۆلمە ئاو�

• تیلم: بۆ کاغەز و پەڕۆ بەکاردێت وەک تیلمە کاغەز و تیلمە پەڕۆ�
• پارچە: بۆ کاغەز و پەڕۆ و شووشە بەکاردێ، پارچە شووشە، پارچە پەڕۆ�

• کـــۆش: بـــۆ دانەوێڵـــە و مێوەجـــات و پـــارەش بەکاردێـــت، وەک کۆشـــە تـــرێ، کۆشـــە 
گەنـــم، کۆشـــە پـــارە �

• فـــەردە و کیـــس: بـــۆ دانەوێڵـــە بەکاردێـــت، وەک فەردەگەنـــم و برنـــج و ســـاوار و 
کیســـە نیســـک و کیســـە فاســـۆلیا و لۆبیـــا�

• بڕ: بۆ پارە بەکاردێت، بڕە پارە�
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• بست: بۆ زەوی بەکاردێت وەک بستە عەرد�
• پەنجـــە: هـــەر بـــۆ ژماردنـــی درێـــژی پـــەڕۆ و قومـــاش بەکاردێـــت وەک قوماشـــەکە 

ـــوو�  ـــورت ب ـــج پەنجـــە ک پێن
• قان: بۆ زەوی بەکاردێت وەک قانە عەرد، بۆ کفنیش بەکاردێت � 

• پشک: بۆ گۆشت بەکاردێت وەک پشکە گۆشت�
• پشک: بۆ زەوی و میراتیش بەکاردێت، وەک پشکم بەبەر دەکەوێت�
• تلیشەبەرد: بۆ پارچە بەردی باریک و درێژ بەکاردێت، تلیشە بەرد�

• کەرتە: بۆ شاخ و چیا بەکاردێ، کەرتە شاخ و کەرتە چیا�
• کەر)کەل(: بۆ قامیش بەکاردێت کەلە قامیشەک�

• پەل: بۆ دار بەکاردێت وەک پەلە دار�
• سەدە: بۆ ڕۆیشتنی وڵاغ لەکاتی جووتکردن: وەک سەدە ئێسترەک�

• قینچکە: بۆ پیاز بەکاردێت وەک قینچکەپیاز�
• پنچکە گیا: بۆ گیاو گۆڵ بەکاردێت، وەک پنچکە گیا�

• سەرک: سەلک: بۆ بەروبوومی بەسەلک بەکاردێت، وەک سەلکە توور و پیاز�
• باوەش: بۆ گیا و قرشە بەکاردێت، وەک باوەشە گیا یان قرشە�

• پشتی: بۆ قەسەر و دارودوو بەکاردێت وەک پشتیە قەسەر، پشتیەکەبەر�
•  پاشـــۆل: بـــۆ بـــۆ بەروبوومـــی خۆڕســـک زیاتـــر بەکاردێـــت وەک پاشـــۆلە تۆرکـــە، 

پاشـــۆلە کاردی�
• بار: بۆ هەڵگرتنی شتێك یان گواستنەوەی، وەک بارە دار�

• دەسک: بۆ گوڵ بەکاردێت وەک دەسکەگور�
• سەبەتە: بۆ میوەجات بەکاردێت وەك سەبەتە ترێ،، سەبەتە هەنار�

• قەرتارە: زیاتر بۆ ترێ بەکاردێت، وەک قەرتارە ترێ�
• زەمبیلـــە: بـــۆ ســـەوزەو میوەجاتـــی وەک تەماتـــە و باینجـــان و پرتەقـــال ���� بەکاردێـــت، 

وەک زەمبیلـــە تەماتـــە�
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 ئیدیۆم و پەندی پێشینان
ئیدیـــۆم: ده ربڕینه کـــی کورتـــه  کـــه  چه نـــد وشـــه یه که ، پڕمانـــا و به هێـــز و خـــۆش 
ـــادا  ـــۆم له وات ـــاو ئیدی ـــه  وشـــه کانی ن ـــه وه ، جـــار هه ی ـــه ی ڕه وانبێژیی ـــه  خان گفتیشـــه ، ده چت
ــای  ــه وه  به مانـ ــاری ناگه ڕێتـ ــاوی مـ ــێ له چـ ــی � که ده ڵـ ــی فه رهه نگـ ــه ڵ هـ ــاوازه  له گـ جیـ
ئازایـــی و جه ســـووری دێـــت، زۆربـــه ی جاریـــش وه ســـفێکی مه به ســـته که  ده کات 
ــه   ــێوێکن بوونه تـ ــی سـ ــێ )ده رێـ ــه ، وه ک ده ڵـ ــزری گوێگره کـ ــه ر هـ ــه  بـ ــر بێتـ ــا جوانتـ تـ

دوولـــه ت( واتـــه  دوو که ســـی جوانـــن و زۆر پێـــک ده چـــن�
ئیدیۆم له زمانی کوردی به سێ شیوه  هه یه :

1ـ تێکچـــڕژاو دوو وشـــه ی به یه کـــه وه ن یـــه ک واتـــا ده ده ن وه کـــوو گژوگیـــا، پێـــچ 
� وپه نـــا 

2ـ یه کگرتـــوو، دوو وشـــه ن یـــه ک وه ســـفی ئـــه وی تـــر ده کات وه ک زمـــان درێـــژ، 
ســـه رگه وره ، مـــل پـــان���

3ـ تێـــک ئـــاڵاو ؛ دوو وشـــه ن تێـــک ئـــاڵاون هـــه ر وشـــه یه ک مانایاکـــی خـــۆی هه یـــه  بـــه ڵام 
به یه کـــه وه  بـــن یـــه ک مانـــا و مه به ســـت ده گه یه نـــێ وه ک چڵکاوخـــۆر، به کرێگیـــراو

لێـــره دا مـــن کۆمه ڵـــێ ئیدیه مـــی کۆنـــی بنـــزاری ده شـــتی هه ولێـــر دەنووســـمەوە، کـــه  
نـــه وه ی ئێســـتا  هه ندێکییـــان هێشـــتا له ســـه ر زاران مـــاون، هه ندێکیـــش له وانه یـــه  

مانـــای نه زانـــێ�
• ده رێی به رازه  غه زریه : زۆر کەلەڕەقە�

• ده رێێ مالۆسه : واتە زۆر عیناد و کەلەڕەقە، مالۆس مێیەی بەرازییە�
• ده رێی په لیكه:لەشی زۆر سووکە�

• ده رێی جووه : زۆر ترسنۆکە�
• ده رێی سه ی پێ سووتایه : زۆر گەڕۆکە ئەو ماڵ ئەو ماڵ دەکات و ماندوو نابێت�

• ده رێی سه ی هاره : شەڕ بە خەڵک دەفرۆشێت�
• ده رێی سه گساره : دەڵێی سەگی بەڕەڵایە�

• ده رێی شه قشه قه یه : زۆر بەخێرای قسەدەکات و بەدەو و زارە�
• ده رێی ئافراتوونه: زۆر بلیمەتە ئەفراتوون، مەبەست ئەفڵاتوونە�

• ده رێی مه رحه مه: کەسێکی نەرم و نیانە�
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• ده رێی مه ڕه  مرده یه : زۆر بێ وەیە، بەستەزمانە�
• ده رێی فیله: زۆر گەورە و گرانە لەلەش و لار�

• ده رێی لباده : هیچ قسە ناکات�
• ده رێی زه لامی ناوچاوی که رێیه: ناشیرینە�

• ده رێی سه رو پێچکی چانه کرایه : ناشیرین و ناڕێکو پێکە�
• ده وه ره  چاکـــه ی له گـــه ر کرمانجـــی بکـــه : بەکەســـێك دەگوترێـــت هەســـت بەچاکـــەی 

ـــەکات � ـــەی ن هاوڕێک
• دۆر دڕا ته قه ی بڕا: واتە بابەتەکە کۆتایی هات�

• جوانی بێ پەرە: جوانی بێ رکابەر�
• خۆی لەگوورە نابات: واتە  خۆی وا پیشان دەدات هیچ ڕووی نەداوە�

• سایلی عالەمێ :وەکوو خەڵك�
• سه رخڕی دۆبڕه : بەکەسێك دەگوترێت نەگبەت بێ، رزق بڕبێ�

• ســـه رقۆزی بـــن ئـــارۆزه : بەکەســـێك دەگوترێـــت وا خـــۆی پیشـــان دات زاڵـــە بەســـەر 
ئیـــش و کار بـــەڵام لـــە هەقیقـــەت کێشـــەی زۆرە�

• سه ره كی هه یه  و هه زار سه ودا:  واتە ئیش و کاری زۆرە�
ـــان بـــۆ  ـــێ ن ـــان دا بژیـــت دەتوان ـــەوەی لەژی ـــە ئ ـــه :  وات • ســـه ری بـــێ رســـق له بـــن گریی

خـــۆی پەیـــدا بـــکات�
• سه ری چووه  قوڕێ:  خراپی لێ قەوما

• ســـه ری هـــار و مـــاری تێدایـــه : بەشـــتێک دەگوتـــرێ کـــە جۆرەهـــا شـــتی لەنـــاو 
داندرابیـــت بـــە تێکـــەڵاوی�

• �شـــای به ســـه پانی خـــۆی نازانـــی:  منەتـــی بەکـــەس نییـــە یـــان هێنـــدە لەخـــۆی ڕازییـــە 
حیســـاب بـــۆ گەورەتریـــن کـــەس نـــاکات�

• عوزر له  قه باحه تی گه وره تره : بیانۆ هێنانەوەکەت لە کارە خراپەکەت خراپترە�
• كردن هه تا مردن: مرۆڤ هەتا دەمری هەر دەبێ ڕەنج بدات لە پێناوی ژیان�

كـــۆره  چـــت ده وێ، دووچـــاوی ســـاغ: واتـــە کەســـێك وەک کوێـــر وابێـــت و شـــتێکی 
ــدەن � ــێ بـ ــراوی پـ چاوەڕواننەکـ

ـــرا کـــە مەســـەلەیەک  ـــەی بەیەکـــەک دەگوت ـــۆ گاڵت ـــێ: ب ـــێ، جـــۆش له جۆخین • کا له کادین
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بگێڕنـــەوە ئەویـــش تـــێ نـــەگات دەڵـــێ کا ئەوانیـــش ئـــەو قســـەیەی پـــێ دەڵێـــن� 
• کراوی خۆی گرتییه  با نه یبات: بەکەسێك دەگوترێ خۆی لە بەڵایان بپارێزێ�

• که تینه  به ینی چاران و ماران: بکەوێتە نێوان دوو وەزعی خراپ� 
• کـــه س گـــووی بـــه  کـــراوی تـــوو نه پیوایـــه :  بەیەکێـــك دەڵێـــن کـــەس حیســـابی بـــۆ 

نـــەکات و خـــۆی لـــە مەوزوعـــان وەربـــدات�
• کـــه س  نه بـــی ڕه جـــه ب ســـه رپاره بی: بەکەســـێك دەڵێـــن بـــێ توانابێـــت و لەشـــووێنێکی 

گرنـــگ دایبنێـــن،
• که شکیش برای دۆیه : بەو کەسانە دەڵێن هەمان سیفاتی خراپی ئەوی دیکەی 

هەبێ�
• کوچـــک له ئاگـــری گه رمتره :ئـــەو کاتـــە دەگوترێـــت کەســـی دووری کێشـــەکە گـــەرم 

تـــر و توندتـــر قســـەبکات لەچـــاو خـــاوەن کێشـــەکە�
ــێک   ــتی کەسـ ــەر دەسـ ــە بـ ــن  بکەوێتـ ــە دەڵێـ ــۆی: بەوکەسـ ــه ر قاشـ ــه  بـ ــۆی که تتـ • گـ

ــەوە� ــۆی لێبکاتـ ــەی خـ تۆڵـ
• ،گیـــای هینایتـــه  چـــۆکان: کەســـێك کێشـــەکە زۆر ئاســـان بـــکات، یـــان زیادەڕۆیـــی 

بـــکات لەقســـان، درۆبـــکات�
ـــان  ـــاگاداری بابەتەکـــە  ی ـــن ئ ـــه ران که شـــکه ک ســـه لاوات: بەکەســـێك دەڵێ ـــێ خه ب • ،له ب

هەواڵەکـــە نەبێـــت�
• له دووچووان مه چوو: بەدوای شتی ڕابڕدوو و ڕۆیشتوو مەکەوە�

• ، له چاوی ماری ناگه ڕێته وه: واتە زۆر بەجەرگ و ئازایە�
•  ،لـــۆ مـــن هـــه ر به ڕوبـــه ی قه ره ته په یـــه: کەســـێک وا بەخـــۆی دەڵـــێ دەڵێـــت کـــە 

ــۆری � ــد بگـ ــارودۆخ هەرچەنـ بـ
• ،لۆ هاری هه ر ده باری: کەسێکی زیرەک لەهەموو لایەک باشەی لۆ بێتن�

ــە  ــەوە� بۆیـ ــراپ دەپاڕێنـ ــی  لاوازی خـ ــەرەب لەکاتـ ــم: عـ ــت بـ ــی ده خیلـ • وه ك عاره بـ
وەک عارەبـــی خۆمـــت قوربـــان دەکـــەم�

• وه كی به ردی قیڕوسیایه : بەو کەسە دەڵێن زۆر کێشەی غەریبی تووش بێتن�
لۆلـــۆ مایه:لـــەو کاتـــە دەگوترێـــت، کەخراپەیـــەک ســـەرەتا  یـــه   لـــێ  لـــێ  ئـــه وه    •

دەردەکـــەوێ�
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•  ،ئێســـکی بشـــکێنی گـــووی تێدایـــه: بەکەســـێك دەگوترێـــت زۆر دەغـــەڵ بێـــت، واتـــە 
لەناخـــەوە زۆر پیـــس بێـــت�

ـــەردوو دەســـتی  ـــت کەســـێك ه ـــە دەگوترێ ـــای له دۆشـــاوێ:لەو کات ـــێ و ئ ـــای له قون • ئ
ـــێ بکرێـــت�  ـــەدوولا غـــەدری ل ـــان ل گیرابێـــت ی

• ،مـــووه ک له بـــه رازی بیتـــه وه: کاتێـــک دەگوترێـــت کەســـێك شـــتێکت پـــێ بـــدات زۆر 
ـــێ� ـــارەی کەســـەکەی لاب ـــان زۆر پ ـــێ ی دەوڵەمەندب

•  ،عومری پیره  که ره کی مایه: واتە پیربووە، هێندەی نەمایە بمریت�
• ،ملـــم لـــۆ تـــوو له مووه کـــی باریکتـــره : واتـــە بەرانبـــەر تـــوو هیـــچ ناڵێـــم و هەرچیـــم 

ـــە� ـــووی قبوڵم ـــێ بفەرم پ
• بـــه حه فـــت ئـــاوان شـــوورایته وه : بەکەســـێك دەڵێـــن لەکاتـــی وەســـفکردن، کـــە لـــە 

چـــاو کەســـێکی دیکـــە زۆر بـــاش بێـــت�
• بووه  مه رحه م: نەرم بوو لە هەڵوێست�

• ته گبیركـــه ری خه ركـــی، سەرلێشـــێواوی مـــارێ خـــۆی: بەکەســـێك دەڵێـــن کێشـــەی 
ـــا� ـــی خـــۆی ن ـــت، هـــی ماڵ ـــێ چارەبکرێ ـــی پ خەڵک

• ، نیسکە بەرو پشتی نییە: دووڕووە�
• جله کی ته ڕکه  به خۆت داده : تۆ هەر قسە مەکە خەتاباری�

• چاوی چووه  تۆقی سه ری: پێی ناخۆشە، توورەبوو�
• چاوی ده چته  پشتی سه ری: پێی ناخۆشە�

• خه نـــه  زۆربـــی له گونـــان ده درێ: شـــتێک بەزیـــادەوە بەکاربهێنرێـــت، زۆر لـــەرادەی 
خـــۆی بەکاربهێنرێـــت�

• خۆ که نگره  بێ که سه  نین: واتە خۆبێ کەس و کارنین�
• خـــۆ لـــه  ژنـــه  عه ره به کـــه ی نیـــن: کاتێـــك دەگوترێـــت کەکەســـەکە هەســـت بـــە 

بـــکات� نادادگـــەری 
• خۆ له زڕداکێ نین:  کاتێك دەگوترێت کەکەسەکە هەست بە نادادگەری بکات� 

• خـــۆ لەمـــە ئـــاو نـــاڕواو لـــەوان خیـــن بـــڕوا: واتـــە ئێمـــەش مرۆڤیـــن خوێنمـــان لـــێ 
ــەوە� ــڕوا دەیانكوژینـ بـ

• خۆنانت له سه ر سێرێ نه سووتایه: واتە پەلەی چیتە�
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• زۆرو بـــۆرە: بەشـــتەک دەگوترێـــت لـــە رووی چەندایەتیـــەوە زۆر بێـــت بـــەڵام مـــەرج 
نییـــە چۆنایەتیەکـــەی بـــاش بێـــت�

• تێی تەقان: رایکرد، غاری دا، شوێنەکەی بەجێهێشت�
• تـــەن بەتـــەن: ئـــەو کاتـــە دەگوترێـــت، کـــە دوو کـــەس بەرانبـــەر یـــەك زۆرانبـــازی 

بکـــەن، یـــەک کـــەس بەرانبـــەر یـــەک کـــەس بـــێ�
چه قۆیه كـــی  گولله یـــه ك،  ده گوترێ،كه ســـێك  نه گرتییه :كاتێـــك  كارێـــی  جێـــی   •

نه بـــێ� مه ترســـی  جێـــگای  بـــه ڵام  پێبكـــه وی 
• جێوبالینگان: شوێنی نووستن کە لە زەوی ڕاخرابێت�

• رەدەل و بەدەل: شت گۆڕینەوە�
• زمان پیس: بەکەسێك دەگوترێ زۆر جوێن بدات و جوێنی ناشیرینیش بدات�

• زمـــان دڕای: بەکەســـێك دەگوترێـــت کـــە قســـەی نێـــوان خەڵـــکان بهێنـــێ و ببـــات، 
ــكات(� ــی بـ )دوو زمانـ

• زمان سووتای: کەسێك قسەیەکی دڵی خۆی یان نهێنییەک بەکەسێك بڵێ و دوایی 
خراپی بەسەر دا بشکێتەوە، دەڵێ بەزمانێ سووتام ئەو قسەیەم لۆ لە کن کرد�

• زیڕەکوشتی: زیڕە لیدرای: وەک وشەکی بڵێی عەمرت نەمێنێ
• سۆرای سبەینێ: ئەو کاتەی رۆژ تازە هەڵدێ بەس رەنگی سوورە�

• کۆزو شەشە: زۆر باشە�
• گەردی بەیانییان: کازیوە�

• پرچی سپی لەماڵی بابت دەهینیەوە: واتە شووناکەی�
• بسک بەگەردنێ بابەی: بەو منداڵەکچانە دەگوترێت کە زۆر خۆشەویستن لە کن بابیان�

• هڕەی لەبڕەی دەرناکات: واتە هیچ تێناگات�
• قـــۆرە ســـاقۆ: بـــەو کەســـە دەڵێـــن لەماڵـــەوە لای خێزانەکـــەی هیـــچ گوێـــی لـــێ نەگیـــرێ، 
ـــی  ـــێ، قۆڵەکان ـــاو ســـاقۆیەکەی لەسەرشـــان دادەن ـــێ پی ـــە ســـاقۆیەیە کات ـــەو قۆڵ وەک ئ

هیـــچ دەســـتییان تێـــدا نییـــە شـــل و بەتاڵـــن�
ـــە  ـــێ هـــەر ل ـــە لەماڵ ـــە رۆژان ـــن، وات ـــا دەڵێ ـــێ توان ـــاوی ب ـــن خەلان:هەمـــان شـــت بەپی • ب

ـــاکات،  ـــچ ن ـــن خـــەلان دادەنیشـــێ هی ب
• ئاتاری له سه ر پاتاری نه مایه: وێران بووە�
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• ئاگای له مه حمودی بێ زه واد نییه ، ئاگای لە هیچ نییە�
• به خۆی داڕی: پیسایی به خۆی داكرد �

• به كاری خۆی شك دێ: به هه ڵه  و خراپه كانی خۆی شك دێ�
• به هه ندی هه ر نه گرتییه : گرنگی پێ نه داوه �

• به ده ردی كابرای گۆته نی: وه كی كابرای كە قسەكەی كرد�
• به قوونی پشی ده خواته وه : زۆر ده ترسێ و نیگه رانه �

• بۆن دڕنی: ئاماژه یه  بۆ بۆنی ناخۆشه �
• تانی له خۆدا: خۆی هاندا بۆ شه ڕكردن�

• تفی باوێیه  عاسمانێ ده یبه ستی: زۆر سارده �
• تۆز به ری عاسمانێی گرتییه :قه ره باڵغییه  و كه س ئاگای له كه س نییه �

• په تكه كی به رداوه : قسه یه كی نابه جێی كرد�
• پیاوم ده وێ برێ له ل: پیاوم ده وێ قسه كی بكات�

• پرچت به بڕین بچی: تووشی بەڵابیت�
• گەرما سەری کەچەری دەسوتاند، زۆر گەرما بوو�

• چ له گۆڕێ نییه : هیچ كێشه  نییه �
• چاوی چووه  پشتی سه ری: زۆر تووڕه بوو�

• چاوی پێ هه رنایێ: كه یفی پێ نایێ�
• چینه كی خۆشی پێ كه ت: باشیان لێدا، باشیان تێهه ڵدا�

• حه زی له گۆنگرانه : حه زی له كێشه یه �
• خۆبخورێنه : پاره ی بده �

• تا بن پیان زه ره رمه : زۆرم زه ره ره �
• تەقەی سەری دێ: گوێ پێ نادا�

• تێی هه رسوو: سواقی بده �
• خۆگرخاندن: خۆ شاردنه وه  له  شته ك�
• خۆی له سه ر قوون ڕاناگرێ: ماندووه �

• خۆی لێمان هاوێشته  سه ر پشتێ: لێمان بێ منه ت بوو�
• خۆی هینا مه لایێ: خۆی نه خۆش هێخست�
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• خینی له به ده نیدا نمایه : زۆر لاواز بووه �
• خین بەری چاوی گرتییە: تووڕەیە، بەدوای شەڕێكی گەورە دا دەگەڕێت�

ــی  ــێكه وه  زیانێكـ ــه ن كه سـ ــه  له لایـ ــرێ كـ ــێك ده گوتـ ــی دا: به كه سـ ــه  روحـ ــی لـ • داره كـ
گـــه وره ی پـــێ بگه یه نـــرێ�

• داره كـــی له ته شـــكی خـــۆی دا: به كه ســـێك ده گوتـــرێ بـــۆ كارێـــك بێـــت و پێـــی 
نه كـــرێ و بگه ڕێتـــه وه  شـــوێنی خـــۆی�

• به رکو خوا گه روێکمان لێ بکاته وه : ده رگایه کمان لێ بکاته وه �
• داروبه رد له ده ستی به داده  داده : خه ڵك لێی به گله ییه  و لێی بێزارن�

• دای وه شـــێنه : به تانـــی و جلـــی نووســـتن به هـــه وا دابـــده ی بـــۆ ئـــه وه ی تـــۆز و خۆڵـــی 
لـــێ كـــه م ببێتـــه وه �

• دایه به رچه په رۆكان: به هه ردوو ده ستان لێی دا�
• درۆیه كت لێی چاوه : كه سێكی درۆزنه �
• دری له خۆبۆوه : له هۆش خۆی چوو�

• تووشـــی درە کوتـــەی بـــووم: دڵـــم خێـــرا لێـــی دا لەئەنجامـــی هەواڵێکـــی ناخـــۆش و 
ـــڕ� کتوپ

• دڕی دا: به ناو قه ره بالغیه كه  ئازایانه  رۆیشت�
• دوایـــی قوونـــی ره ش و ســـپی به ده رده كـــه وێ: دوایـــی ده رده كـــه وێ كـــێ ڕاســـته  كـــێ 

هه ڵه یه یـــان كـــێ ئازایـــه  و كـــێ ترســـنۆكه �
• دنیاوبنیای هینایته  گۆڕێ: هه موو شتی په رش و بڵاوكردیته وه �

• ده رب و دۆب: فرت وفێڵ، حیله  و حه واڵه �
• ده ست هه رهینان: ده ستكردنه وه  له كاتی شه ڕ، ده ستوه كه ری له كاتی شه ڕ�

• ده ستی لێ شووشتیه : به ته مای نه ماوه ، هیوای پێ نه ماوه �
• ده قارچێنته وه : شتی لێ كه م ده كاته وه  �

• دووقه دبوویته وه : نوشتاوه ته وه ، بوویته  دووپارچه ، لاوازبووه  �
• زیڕه ی ده گه یشته  عاسمانێ: واته  به  ده نگێكی به رز له ترسان هاواری ده كرد�

• زریكه  له كونێ چاوت دا: چاوت كوێربێ�
• ساره  وه خت: ته مه ن یه ك ساڵ، پارساڵ ئه و وه خته �
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• سمێری گورگره بووه : تووكی له  سمێڵی هاتووه �
• سه رت نه یه شینم: بێزارت نه كه م�

• سه ره ده ری لێ ده رناكات: لێی حاڵی نابێ�
• سه ری خۆم لۆ كێنده رێ هه رگرم: بۆ كوێ بڕۆم له  خه مان�

• سیرهه نجنییان کرد: زۆرییان لێدا، واته  وه کوو سیری پارچه پارچه یان کرد�
• عه شته بای خوای نییه : هیچی نییه �

• قه ت ڕاسته ڕێ نابی: قه ت چاك نابێته وه ، قه ت ناتوانێ بڕوات�
• قونچكه  خانی: خانووێكی بچكۆلانه ی خراپ�

• قوون به  گێچه ره : كه سێكی به  كێشه یه �
• قوونی تۆتكه ی ناگری: ناتوانێ دابنیشی، زۆر به جوله یه �

• قیڕه بڕی كرد: كوشتی�
• قڕانتان به ناو وه ربی: كه ستان نه مێنن�

• كا لۆ ئه و ڕۆژه ی: كوا ئه و ڕۆژه  بهاتابوایه �
• كراشه ی ده كات: زۆربووه �

• كه تته  بن باری خه مێ: تووشی كێشه  بووه  و خه می بۆ په یدابووه�
• كۆروهۆربوویته وه : وێران بووه ، خاپوور بووه �

• گرده بڕ شكا: له ناوه ندێ شكا�
• گێلمه  گێلمه ی نازانی: ئه ما و ئه ولای نازانی�

• لاته رقـــه وچ: لاته ریـــب، شـــتیك كه بـــه  ناڕێـــك و پێكـــی ده رچووبـــی، قســـه ی ناڕێـــك 
ـــك� وپێ

• لاقی له دوونایێ: ناتوانێ بڕوا�
• لاقی عاردی ناگری: توانای ڕاوه ستانی نییه �

• لاونیو: دانیشتنی به ناڕێكی،
• لچـــی لـــێ هه رهینـــا: به گاڵتـــه  و گـــه پ ده گوتـــرێ كه ســـێك به ئیشـــی كه ســـێك رازی 

نه بـــی�
• لنگاو گۆڕ: بۆ پێڵاو له پێكردن ده گوترێ كه تاكه و تاك بێ�

• له حه ژمه تان: له خه فه تان�
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• له بـــای غـــارێ: ئه وكاتـــه  ده گوتـــرێ ده ڵێـــن له بـــای غـــارێ پاره كـــه ی له ده ســـت 
ــدم � فڕانـ

• له بن و بۆتكه وه : له ڕه گ و ریشه وه �
• له بنی كودی دا: قسه كه ی به زه قی گۆت�

بخـــوات و  نزیكـــی  كه پـــاره ی كه ســـێكی  بـــه و كه ســـه  ده گوتـــرێ  هینـــا:  له بنـــی   •
بـــدات� به فیـــڕۆی 

• له به رده وی ڕاستبۆوه : به ره و رووی بۆوه ، به رانگژی بۆوه�
ــه   ــرێ كـ ــانه ش ده گوتـ ــووه ، به وكه سـ ــێ كه وتـ ــت و پـ ــه : له ده سـ ــۆ كه تییـ ــه ل و پـ • له پـ

ـــێ� ـــی چووب ـــه ره و خراپ ـــان ب ـــاری ئابووریی ب
• له تامی بردیته  ده رێ: بێتامی كردییه 

• له ته قه رۆ هاتته  ده رێ: برینه كه ی پیسته ی زۆر لێ ببێته وه�
لای  بچتـــه   ده گوتـــرێ  به كه ســـێك  دا،  خـــۆی  له چۆكـــی  دا:  خـــۆی  له ته شـــكی   •
نـــه كات، بگه ڕێتـــه وه  به هه ناسه ســـاردی� لـــۆی  بڵـــێ و  پـــێ  ناســـیاره كی ئیشـــەكی 

• له حـــه وای ده یقۆزتـــه وه : زۆر حـــه ز لێبـــوون له شـــتێك، ده ڵێـــن گۆشـــتی كـــه وێ 
ده قۆزنـــه وه� له حـــه وای 

• له خرتۆرێی وه ردا: له تۆز و خۆڵێی وه ردا�
• له خۆت خه نی: بۆ دڵخۆشی كه سێك ده گوترێ �

• له خۆی ده خه فتی: گرنگی به جوانی و به خاوێنی خۆی ده دا�
• له زگه  نه تناسمه وه : وه خته  نه تناسمه وه �

• له سه ر چینچكان: دانیشتن له سه ر هه ردووپێ، بێ ئه وه ی قونت له سه ر عه ردی بی�
• له سه ر دگ دگه یه : له لێوارییه تی، نزیكه �

• له سه ر گازی پشتێ راكشابوو: له سه ر پشت به ڕیكی پاڵی دابۆوه �
• له سه ر لاگونه كی پاری دایته وه : به یه كێ ده گۆترێ له مه جلیسێ جوان دانه نیشێ�

ده گوتـــرێ  ژنانـــه   بـــه و  خۆیتـــی،  له وه ختـــی  خۆیه تـــی:  رۆژی  و  له ســـه رمانگ   •
بـــی� منداڵبوونیـــان  كه وه ختـــی 

• له شه رمه تڕیان: له شه رمه زاڕیان �
• له قه ده ر خۆی نییه : به گوێره ی ئه ندازه ی خۆ نییه �
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• له كۆری كه وه : ته واوی كه ، مه یهێله وه�
• له گه ر گه ردی به یانییان: به یانی زوو پێش رۆژهه ڵاتن�

• له وده ققه ی لێی گه ڕێ: به و شێوه یه  لێی گه ڕێ�
• له وگۆڕه ی شه ڕی پێ  فرۆشتم: له خۆڕا شه ڕی پێ فرۆشتم�

• له ئاوێی كرد: به فیڕۆی دا�
• لەخۆت هه رده : ده سته واژه یه که ، به مانای بێ منه تم لێت، چ ده که ی بکه �

• کەش و کوشەکییان هەیە،واتە خزمایەتییەکیان هەیە�
• هەزار کەین و بەینییان هەیە: هەزار پەیوەندییان لەمابەینێ هەیە�

• لیری لێهاتییه : واته  خورشتی كه وته  له شی، له دڵه ڕاوكێدایه �
• مـــردی ســـه ر دنیایـــێ: به نه خـــۆش ده گوتـــرێ، یـــان كه ســـێك لـــه رووی كۆمه ڵایه تیـــه وه  

ژیانـــی ناخـــۆش بـــێ�
• هه تا هه نگری هێشا خواردی: زۆری خوارد�

• هه ر ته قه ی سه ری دێ: بێ باكه  و گرنگی پێ نادا�
ــه   ــتن لـ ــی دانیشـ ــڕۆ، له كاتـ ــه ره وه  بـ ــۆ سـ ــه رێ: بـ ــێ سـ ــه رێ: هه ڵكشـ ــێ سـ • هه ركشـ

ــه كاردێ� ــداری بـ ژووری میوانـ
• هه ركـــه س له مـــارێ خـــۆی: هه ریه كه مـــان په یوه نـــدی به ئیشـــی خۆیـــه وه  هه بـــێ، 

هیچمـــان له هیـــچ�
• هه رهه ویلێ: هه مان شته ، وه كو ئه و وایه �

• هه روابێته وه : له كاتی قسه كردن بۆ هاتنه وه  سه ره تای بابه تێك ده گوترێ�
• هه ری بڕی: ڕاوی نا، به دوای كه وت�

• هه ست و خوستی نییه : ده نگی نییه  و كپه �
• هه یپای لێكرد: هه ستا رۆیشت�

• وه ره  به رێ: له شه ردا ده گوترێ، وه ره  به رانبه رم�
• وه كـــی ســـه ی لێهاتییـــه  به هه مـــوو كه ســـه كی ده وه ڕی: زۆر خـــراپ بـــووه ، قســـه  

به هه مـــوو كـــه س ده ڵـــێ�
• تازه  به تازه: له و كاته  ده گوترێ، كارێك یان قسه یه ك بكرێ وه ختی به سه رچووبی�

• ئه تووی لێ بترازێ: تۆی لێ ده رچی�
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• ئه وی چوو چوو: ئه وه ی رۆیشت ته واو رۆیشت�
• نیوچه وانی بووه  سێ بست: تووڕه  و نیگه ران بوو�

• یه كدی گرتۆته وه : چاك بۆته وه ، زیاتر بۆ ئێسك شكاندن ده گوترێ�
• پێیـــه ك هێروه تـــر: بـــۆ خزمایه تـــی ده گوتـــرێ واتـــه  كه مـــه ك لێـــم دووره ،خزمه كـــی 

زۆر نزیـــك نه بـــێ�
• پڕی ناو زگی قسه یه : زۆری قسه  پێیه � ئاوه دانه �

• پشی هه رما: هه ناسه ی سواربوو�
• پشی هاته وه به ر: هه ناسه كی هاته وه به ر: دڵی خۆش بووه وه �

• په نگاوه ی خواردووه : ئاوه كه  گه ڕایته وه  و كۆبۆته وه �
• له سه رڕا پێداوه ره وه : له سه ره تاوه  ده ست پێ بكه وه �

ـــی  ـــه و كه ســـه  هاوڕێت ـــه ڵ ئ ـــه  و فڕكه :ئینجـــا وه ره  له گ ـــه ره وه ی تێك • ده وجـــه  وه ره  له گ
ـــه ؟! ـــه  بك و مامه ڵ

• سه ری لێ ئه ستووربووه : لێی داخداربووه ، تووڕه بووه �
• خوا پێ عالمه  له سه ری ناچی: تۆڵه ی لێ ده که مه وه �

• هەناوە کوتەم گرت: هەناوم بەخێرایی لێی دا، لەکاتی شتێکی ترس و لەناکاو�
• فڕی لێ نازانی: هیچی لێ نازانی�

• له سێباری نیوه  شه وێ: ؛له نیوه  شه وێی دره نگ�
• مسی له سه ر بتاوینه وه �: ترساوە�

به وكه ســـه ی  ئاماژه كـــردن  بـــۆ  بـــه كاردێ  له هه ولێـــرێ زۆر  ماركاول:وشـــه یه كه    •
قســـه ی بـــۆ ده كـــه ی كـــه  به دبه خـــت بـــێ�

كێشـــه یه ك  له روودانـــی  كه ســـه كه كه   كـــه   ده گوتـــرێ  له كاتێـــك  پـــار:  وه تـــی   •
نه ترســـێ، ده ڵـــێ وه تـــی پـــار بـــا بدۆڕێنـــێ�

• چ له گۆڕێ نییه : واته  هیچ كێشه  نییه ، شتێك رووی نه داوه �
• ئـــه ی قـــه د که ســـێ: ده ســـته واژه یه کی کورتـــه  بـــۆ سه رســـوڕمان له شـــتێک بـــه  

ده گوتـــرێ� به رانبه ره کـــه ی 
• شێری یان ریوی: واته  له کاره که ت سه رکه وتی یان نا
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 هه ندێک له  په ندی پێشینان
• ئای زەمانەـ ئەمەت كوو كردە هەمبانە�

• ئاردی خۆم بێشتووە، کەپەکی خۆم ڕشتووە�
• ئه وی ئه وڕۆی دا به دونێ، داره كی چووه  قوونێ�

• ئەوی لەبەر چاوانە، لەبەر درانە�
• ئەگەر ناتخورێ ڕانی ���� چت دایە لە نانی شوانی�
• ئەگەر کەر نەهاتە بن باری، باری ببە کن کەرێ�

• نه دی و بدی ���� کوڕه کیان بوو ���� ناوییان لێنا سه لکه  کودی�
• نه دی و بدی ���� کوڕه کیان بوو ���� کیر و گونییان بڕی�

• دار نیه  با نه ی هه ژاندبێ ���� كچ نیه  کوڕ نه ی گه وزاندبێ�
• داکی دز یان سنگی دەخوا، یان سنگی دەکوتی�
• نه کورت بێ نه درێژبێ ���� کۆره مستی ئاوڕێژبێ�

• بەشی کابانی یان ڕووڕەشییە یان بێ بەشیە�
• برادەر بگرە بەقەسپێك ���� بەری مەدە بەئەسپێك�

• برێشکەی جۆی دەخوا، دەستی بەسابوون دەشوات�
• لۆیە مارێ خۆت خۆشە ���� کەس پێت نارێ گونت داپۆشە�

• پاشۆل گه وره  ���� مار تێكده ره �
• کێ بە زار و دەوە ���� مەزنێ گوندی ئەوە�

• یومه  و یابه  ���� له كنی یه ك حیسابه �
• هه تا سه ر بمێنی ���� عاجباتییان ده بینێ�

• ماری نه خۆری ���� لۆ چه كمه سۆری�
• هه موو دنیا كیربی ���� بسته ك له قوونێ من دووربی�

• نیشانه ی بارانێ بایه ���� نیشانه ی مردنێ تایه �
• هۆری هۆری ���� هه رهاته وه  سه رهه واره  بۆری�

• هه زارم بمری له زاوا ���� کۆزم پێ نابی ساوا�
• ژنی به وه  سه ر خه نجه ران، مه یبه وه  سه ر كه سه ران�

• مه کری بێوه ژنان ���� ریوی ده خاته  کونان�
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• له دورنه ی په رێزت پاک بێ ���� لای گه وران زمانت چاک بێ�
• لەمن نەدەن لەبرام بدەن ���� وادەزانم لەجۆڕکێ کایێ دەدەن�

• سەری گەورە دەورەتە ���� پێیێ گەورە نیگبەتە�
• له بردنێ خاتوونه ، له هینانه وه ی مه یموونه �

• کوڕ  ئه وه یه  کوڕبێ ���� له ئاشان نۆبه ت بڕبێ�
• کەس لەپڕەك ���� نابتە کوڕەک�

• له گه ر عامێ ���� بڕۆ شامێ�
• لەپاش تڕێ ���� خەپشەی بڕێ�
• فەقیر بکۆخی، دۆخینی دەپسێ�

• شایی لۆ دووانە ���� گڕ لەهەمووانە�
• شەڕ و تڕ بەدەست پیاوی نییە�

• بێگانە ���� یەک مەیدانە�
• هاوینان شل و ملە ���� زستانان جوار لەملە�

• ده رزی له چاوی خه ركی ده بینی، شوژنی له خۆی نابینی�
• ده ست بده  داری ���� بکوژه  ماری�

• قسه ی بكه  سه ربگری ���� روبه ی پڕكه  به ربگری�
• قسه ی شه وێ ���� ده ڕوا له گه ر خه وێ�
• قون بده  منداری ���� زار مه ده  منداری�

• فه قیر چاوی هه ر له  دۆخینه  ��� ده وره مه ند چاوی هه ر له جۆخینه �
• له خه ركی عاده ته ���� له مه  عیبره ته �

• بالولی بەغدایێ ���� رازی بوو بە کایێ ���� کاشییان نەدایێ�
• مارداری کە ری ���� ڕه نج به خه ساری�

• زگی برسی ���� هیچ ناپرسی�
• زستان یان سه روه شێنه ، یان دواوه شێنه�

• ماندی و مردی ���� ڕه نج بابردی�
• عەقری منداری ���� تڕی کەنداری�

• كه نگرو دۆ ���� به وه عده ی خۆ�
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• دۆ زۆره ���� که شک بۆره �
• پیاو سه ر ده دۆڕێنێ ���� به ران قسه  نادۆڕێنێ�

• ئه وه ی لۆ گووكه ری ڕێك ده كه وی ���� لۆ ڕاوكه ری ڕێك ناكه وی�
• سار به  سار ���� خۆزگه م به پار�

• حەیران و ساوار قەت بیرنابی ���� کاروانی ئاشیش قەت تەواو نابی�
• خەیارە لەگوفکی ڕادیارە�

•  زستان لۆ یه ك رۆژبی، زستانی خۆی ده كات�
•  پێش تایێ، به ڕی به خۆت داده �

• نه كردی و نه خواردی له  سمێران مه یی�
• هه نجه تی تڕی نانی جۆیه �

•  كوتك ده زانی قۆناغ له كێیه ! 
• مست له درێشه ی ده گه ڕێته وه �

•  ئه و پرچه م له به ر هه تاوێ سپی نه كردییه �
•  یه ک هه نگاو ���� دووزه ین شه قاو�

•  ئه گه ر خێری هه بووایه  ناوییان لێ ده نا خه یروڵا�
• مریشک هێلکه ش ده کات جیقنه ش ده کات�

• نانت جۆبی، خولقت گه نم بی �
•  سه ر زندی پاشه ر مردی�

• كه چاو نه بوو و چاووڕووش نابێ�
•  پیاوی قه ردار زمانی كورته �

 هه ندێ په ندی پێشینان و ئیدیه م له سه ر گونده ده شتە کیەكان�
• ئه گه ر خودا بدا ده مێ ���� دێرێش ده خه مه  سه ر هه رشه مێ�

• ئه گه ر خودا نه یدا ده مێ ���� سندان له دێرێ ئه وجا له هه رشه مێ�
• له بیره باتێ ���� تایه کم لێ بوو یه کی دیشم لێ هاتێ�

• له بیره باتێ ���� کاروان دووره  و ناتگاتێ�
• لۆ من هه ر به ڕوبه ی ته ق ته قییه�
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• سیراوه  و ماستاوه  ���� پیری ده که نه  منداری ساوا�
• ئێره  جاستانه  کیستان نییه �

• بوویته  گێره ی ئۆمه ره  خێلی قوچی�
• بوویته  فشه ی بنه سراوه ی�
• ده رێ جاحێری بێریاتییه �

• ده رێی نێره که ری باشته په یه �
• ده رێی پیره  مریشکی خه رابه  دراوییه�

• ئه و بنمانه  پێک داده  سۆفی سمایل سووتا�
• هه رایه  له هه مزه کۆری�

• هه زار جار بچیه  چه غه میره ی ���� ئاخری هه ر دێیه وه  سه ر ئه و بیره ی�

 ئاژەڵ لە پەند و ئیدیوم دا
• وەکی کەری عوزێر پێغەمبەری زەڕینی هەیە و پەڕینی نییە�

• به كه رێ ناوه ستی پڕ ده داته  كورتانی�
• به که رییان گۆت چه ند ده ڕۆی ، گۆتی نه قیزه  ده زانی�

• وه کی که ری دێزه  به  مردنی خۆی زه ره ری ساحێبی ده وێ�
• پیره  سه ی خه سره ت )خه سڵه ت(گوجیله �

• تێڕکه ی له کەرێ که  ���� هه ردوولای وه کی یه که �
• له جێگای هێستری سۆره  ���� به ستیانه وه  که رێ کۆره 

• له به ر گورگی، خۆ مه ڕداری ته رک ناکرێ�
• حوشتر باری زێڕبی، خواردنی هه ر حوشترالووکه 
• دزوماخۆ یه ک بن گای له  کولانکه ی ئاودیو ده که ن

• كه ر له كێ كه تییه و كونده  له كێ دڕایه �
• كه ربچته  به غدایێ نابیته  هێستر�

• نێره که ر هه تا هێوارێ بزه ڕی ���� دوایێ هه ر ده چته وه  سه ر سنگ و په تکی خۆی
• نێره که ری گون ده ستاڕه  ���� بوارنه هاتیه  چ هاڕه  هاڕه 

• نێره که ر ده زه ڕی ���� ماکه ر ده تڕی�
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• نه  مارمان ما نه  مایین ���� با ده ست که ینه  که ر گاین�
• نه هێستر ده زێ ���� نه خێ شین ده بی�

• كه ر له كێ كه تییه  و كونده  له كێ دڕایه �
• که ر گۆتی بارم دوو قه زناغه  ���زه خته  گۆتی ئه من ده یکه مه  نیو عه ربه �

• كه ریشی پێ ده گێ و شه هاده شی پێ ده ینی�
• کار بزمۆک بکرێ داکی کیفکی ناوێ�

• گای له كن كه رێ ببه ستیه وه  ئه گه ر ڕه نگیشی هه رنه گری سوخه تی هه رده گری�
• گا ده یکا و که ر ده یخوا�

• گا به شه ڕ دێن ، مێرووستان ده که ونە بن ده ست و پێیان�
• گاڕان به  ڕه وه  ده ڕۆیی ، پیرێژن له گۆلکی سۆری ده پێچیه وه �

• گورگه  و له پێستی مه ڕدایه �
• گورگ و مه ڕ به یه که وه  ئاوده خۆن�

• گوجیله ی گورگ خنکێن له  دێره  حیزی هه رناکه وی�
• ئه گه ر ته شی رێس ته شی رێس بێ به کیری بارگیریی بی ده یرێسێ�

• حكومه ت كێروشكی به عاره بانه ی  ده گری�
• چێر به دزی كه ر ده خوا به ئاشكرا ده زێ�

• چێر گروایه  ���� کلکی مایه �
• سە لەقەسابخانەی نەتۆپی عومری بەزایەح چووە�

• شایه دی ریوی کلکه  �
• سینگ شێری پشت ماكه ره �

• سمۆره  ���� له ڕاست عه یبی خۆی کۆره �
• له هێسترییان پرسی كێ بابته  ، گۆتی خارم هه سپه �

• وه كی كه ری نیوه زه ڕم لێ هاتییه �
• مریشك چاو له  قازی بكات، قوونی ده ردێ�

• مه ڕ به پێی خۆی ، بزن به پێی خۆی�
• ماسی گرتن و قون ته ڕبوونیان نه گۆتیه  !!

•  مه یمون لۆخۆی نه بوو ، سۆریکه شی لێهات�
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• خوا هه قی بزنی بێ شاخ له  هی به شاخ ده كاته وه �
• خوا ئه و خوایه یه  ماری دایته  جوله که ی و کیریشی دایته  که رێ�

• بزن هه جه لی بێ نانی شوانی ده خوات�
•  بزن لۆ یه ک شه ویش بێ جێی خۆی خۆش ده کات�

• ماران گه ستی ، له گوریسی ڕه شبه ره ك ده ترسێ�
• ماینه کی حدود ده تۆپی ��� سه یه کی خۆڕی خه نی ده بی�

•  شه رعی ماری به داری�
• ده ست ده  داری ��� بکوژه  ماری�

• سه رچۆپیان دا به  سه گ بۆ لای سه به ته ی نانی راده کێشا �
• ریوی خۆی به  کونێ وه نه ده چوو ، قانگه لۆشکی له گه ڵ خۆی ده برد�

• راوی پشیله ی هه تا كادینێیه  �
• قسه ی به قسه  که ری بکه ��� باری له جاش ماکه ری بکه �

• قه ل به قه لی گۆت رووت ره ش بێ�
• قه ل له چاو که وی کرده وه  ���� رۆینی خۆشی له بیرچووه وه  �

• ئه گه ر بزنم نه دیتبی له په رێزێ ���� خۆ قشپلم دیتیه  له هه وێزێ�
• ئه گه ر بزن بای دنیات له  قشپلی وه رده دا�

• ئه گه ر شێر هه یه  ، که رکه ده نیش هه یه �
• ئه گه ر ویستت له ناو سواران دیاربی ، وراغت تێر جۆ که  �

• هێی چه رخ ، كوو ئه مه ت كردته  به رخ�

  ڕووەک لە په ند و ئیدیه م 
•  به سای گوره گه نمه کی سه د گوره زیوان ئاوی ده خۆنه وه �

•  ته رۆزی قونکی تاربوو ���� که چه ر له وێ مرداربوو�
•  گیای هینایته  چۆکان�

• ده رێی گه نمه  حومێره یه� 
•  دەرێ نیسكە بەروو پشتی نیە�
•  دەزانی كێندەر نیسكان دەینی�
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• دەرێی هەنارت لۆ نەخۆشی هینایە�
•  دوو گندۆرە بەدەستەكی هەرناگیرێ �

• کا له  کادینێ ���� جۆ له جۆخینێ�
•  سيرى بخۆ و زۆڕناى ليده�
• لێمان بوویە هەناری شیرین�

•  گندۆرە بە ڕەنگی نیە�
• هەتا گندۆر گندۆر بوو ���� خزمێمە گەلەك زۆر بوو

گندۆر هاته  بڕانێ ���� خزم هاته  قڕانێ�
•  ئەتوو سەركی سیری قونكی پیازی�
•  خۆ نان و پیازم لەگەر نەخواردیە�
•  ئەتوو گندۆرە خۆری یا بیستانڕن�

•  كەنگر و دۆ، بە وادەی خۆی�
•  مار ركی لە سیری دەبۆوە سیریش لە دەركی شین بوو�

• ئارووی یه ک بڕکین�
•  گیا لەسەر پنجی خۆی دەڕوێ�

•  مێوژی لەگەردەنی دیارە�
• چ بچینی ئه وه ی ده دووریه وه �

•  وه کی ژنی سێو له باغه ری�
• نان و پیازی پێ مه خۆن� !

• چاوی ده رێ قله  ترێیه�
•  روومه تی ده رێ تۆپه گوره� 

•  به ژنی ده رێ ڕه شه ره حانه  � 
•  ئاروو به  بڕكه وه  جوانه  � 

  پەند و ئیدیۆم لەسەر حکومەت
• حکومەت کێرووشکی بەعارەبانەی دەگری �

• ماری حکومەتی غەزایە �
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• حکومەت داک و بابی نییە� 
•  سەری گەورە دەوڵەتە�

• حکومەت گێی هەیە چاوی نییە�
•  شەڕ لەگەر حوکمەتی ناکرێ�

  پیاو لە پەند و ئیدیۆم دا
•  پیاو سه ر ده دۆڕێنێ به ران قسه  نادۆڕێنێ�

•  پیاوی قه ردار زمانی كورته �
•  ئەگەر پیاو مێر بێ شەوی تاریك زۆرە�

•  هەیە پیاوە و هەیە میاوە�
•  پیرە پیاوی خەسرەت گوجیلە�

• پیاوی دوو ژنە ، جەرگی کون کونە�
•  پیاوی دوو ژنە روومەتی گووپنە�

• پیاو یەکجار دەمرێ�
• پیاو ئەو پیاوەیە لەقسەی خۆی نێتە خوارێ�

•  ئیش لە پیاوان دەقەومێ�
•  پیاوت لەپشت بێ ، با شارەك دوژمنت بێ�

•  پیاوی شەرمن شەیەکی دەینی ، بەرام ژنی شەرمن شارەکی دەینی�

  ژن لە ئیدیەم و پەندی کوردی
• ژنی ژنانە������� داینێ لەدیوەخانە�

• ژن هەیە شەیەکی ناینی ��� ژنیش هەیە شارەکی دەینی�
•  ژن لەپاش سارەکی �� ماین لە پاش مانگەکی مەحتی بکە�

•  سێ شت ئاوه دانیین:
• دوو ژن دیوه خانه که  ، دوو عه ره ب عوربانه که  ، دووکه ر گاڕانه که �

• ئه و سێ شته  هه ریه که و به شتێ جوانه  :
• بوار به باران ����گوندبه ژنی جوان ���مێگه ل به نێری و به ران�

سێ شت پەسند نین�
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• نه ساری دوو بوار ���� نه كوڕی گێ به گوار ، نه ژنی تیاك خوار�
• نه نووستنی سه ر به ڕ���نه ئاگری داری ته ڕ����نه  ژنی ماران گه ڕ�

• نه ژنی ماران گه ڕ���نه ماری لاپه ڕ����نه سه ی هه له وه ڕ�
• نه  پیاوی دووژن ، نه  ماری دووکوون�

•  مەکری بێوەژنان ���� ریوی دەخاتە کونان�
•  ژنی شەرمن شارەکی دەینی پیاوی شەرمن شەیەکی ناینی�

•  ژن هەیە و ژنۆکەش هەیە�
•  ژنەکم هینا ژنانە ���� پیستەی کردە هەمبانە�

•  ژن بدە بە ژن مردی، گا بدە بە گامردی�
• ژن بێ کەسی هاردەبی، پیاو بێ کەس بی هەژاردەبی�

•  ژن و ماریان گۆتییە�
•  ژن هەیە مار ئاوادان دەکا، ژن هەیە مار کاوڵ دەکا�

•  داکێ ببینە ، دۆتێ بخوازە�
•  ژنی خانەدان هینانی گرانە ، راگرتنی ئاسانە�

  هەندێ ئیدیەم لەسەر ژن 
• خۆ له زڕداکێ نین�

• خۆ له  ژنه  عه ره به که ی نین�
• وه کی ژنی سێو له باغه ری�

 ئآش لە پەندی پێشینانی کوردەواری 
•  ئاش له  خه یاڵێک ، ئاشه وان له  خەیاڵێك�

•  یان ناچتە ئاشی کەچووە ئاشیش ئاشەوانی دەکوژی�
•  لەئاشی زۆری پێ چووە لە ڕییێ پەلە پەلیەتی�

•  ئاشی نەزانی خوا دەیگێڕێ�
•  سەری ئاشە و قوونی بەرداشە�

• دەرێی ئاشی ئاو لێبڕایە�
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• ئاش و تەندوور بەنۆرە�
• تەڕاشی دەکاتە ئاش�

• ئاش دەنگی دێ و ئاردیش دیار نییە�
• باران بی ئاشیان دەگەڕێ ، باران نەبی جۆتیان دەگەڕێ�

• ئاشت بەتاری لێ مەکەن�

 چاو لەپەندی پێشینان و ئیدیۆم دا
• ئەوی لەبەر چاوانە ، لەبەر درانە�
• کە چاو نەبوو چاووڕووش نابێ�

• کۆرە چت دەوێ ، دوو چاوی ساغ�
• دێرێ چاوم هەر لێتە�

• چیا بەچیا ناگات بەرام چاو بەچاوی دەکەوێتەوە�
• دەو دەخوات چاو شەرمێ دەکات�
• شەرتی جوانی ژن ،چاو و برۆیە�

• چاو بازە و ناگیرێ�
• چاوەك دوژمنی خۆی پێ نەناسی لۆ كۆرەبوونی باشە�

• پووشکەی لەچاوی خەرکی دەبینی ��� کاریتەی لەچاوی خۆی نابینی�
• حاجى عه لى چاوت كۆره  شفتيت دا به گندۆره  گندۆره ش ناوى كلۆره �

• چاوى چوه  پشتى سه رى�
• كۆره  هه تا ده مرى به ته ماى دوو چاوى ساغه �

• چاوت ببينى گيسكى هه ياسى نابينى بابى ئه لياسى�
• چاو برسى حه ياى نيه �

• چاوی سۆربووە �
• چشتەکت لەچاو دایە�

• چاوی چووە پشتی سەری�
• پشتی سەریشی چاوە�

• چاو بەهیچ پڕنابێتەوە، بەخۆرێ نەبی�
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• چاوی لەنامووسی خەرکییە�
• کەسێکی چاو لەدەرە�

• بەوی بی چاوی کۆرەبی ، بەس ئەتوو نەبینی�
• دەرێی ئینسانی ناو چاوی کەرێیە�

• چاو پێهەرنەهاتی�
• چاوی لێدا�

 عەورەت لەپەندی پێشینان و لە ئیدیوم 
ــدی  ــێکە لەپەنـ ــەوە بەشـ ــەڵام ئـ ــەوە ، بـ ــڵاو دەکەمـ ــە بـ ــەو پەندانـ ــەوە ئـ ــەداوای لێبووردنـ بـ
پێشـــینان و کاتـــی خـــۆی بـــە ئاماژەپێکـــردن بـــە ئەندامـــی هەســـتیار و سێکســـی ئامـــاژەی پـــێ 
دراوە ، جـــار هەیـــە مەبەســـتی پەندەکـــە زۆر ژیرانـــە و تێڕوانینـــی قووڵـــە ، بـــەڵام ئاماژەکـــەی 

ـــەی قۆناغێکـــی کۆمەڵگەشـــە�  ـــە ، ئاوێن ـــەوە هەی ـــی دیکـــەش ئ ـــەزۆر میللەتان ـــەوەدراوە، ل ب
• ئه وی ئه وڕۆی دا به دونێ ���� داره كی چووه  قوونێ

• دنیا هەمووی کیر بی ���� بستەک لە قونێ من دوور بی
• قون بده  منداری ���� زار مه ده  منداری

• لەکوردەواری ئەو سێ شتە مەقبول نەبوونە:
• دەورەمەندی دز ، فەقیری بە بوغز، پیری ئاشقە قوز ����

• خوا ئه و خوایه یه  ماری دایته  جوله که ی و كیریشی دایته  که رێ�
• ماسی گرتن و قوون تەڕنەبوونییان نەگۆتییە�

• نێره که ری گون ده ستاڕه  ���� بوار نه هاتیه  چ هاڕه  هاڕه �
• هاوینان ���� گون شۆڕترە لە کیران�

• وەختی ترێ و هەنجیری ���� گون شۆڕترە لەکیری�
• خۆ ئەنگۆ لە کیرێ نین و ئەمن لە قوزێ بم�

• مریشک چاوی لەقاز کرد قوونی دڕا�
• نەدی و بدی ���� کوڕەکیان بوو کیرییان بڕی�

• بزن دایمە قونی لەدەرێیە ، جارەك مەڕ قونی بەدەرکەت لێیان کردە هەڵڵا�
• کیر بە پەڕۆییان ئەستوور نابی�
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• كیری ئه وڕۆ به  قونێ �سبه ينێ�
• ته شى ڕێس ته شى ڕێس به  كيری كه رێش بى ده ڕێسى�

• به سم خڕێ و به  قوز خڕێ كه لكى شكارته يان بڕى�
• دۆشاو به  گونت له  جێيه كى بێ ئاو�

• ئه وجا وه ره  گونى بگره و ده ستنوێژيشت نه شكێ�
• قوونەک فێرە تڕبی ، قەت تەرکی ناکات�

• نە ئەو نان و روونە ���� نە ئەو زەبر و قونە�
• کابرا کیری نەبوو ، مەحتی گونی دەکرد�

• گۆتیان مەلا قوونە ���� گۆتی شەرتی چوونە�
• ئای له قوونێ ، ئای له دۆشاوێ�
• خه نه  زۆربی له گونان ده درێ�

• دوایی قوونی ره ش و سپی به ده رده كه وێ�
• تووشی گونە ڕەشی خۆی بووە�

• قونی ڕەش کردییە�
• دەرێی قوزەکەمتیار پێیە�

• کە دوو کیر بەشەڕهاتن قونێ خۆت مەخە بەینییان�

  پەندی پێشینان لەسەر باوبژ 
• هه نجه تی تڕی نانی جۆیه �

• بـــووە تـــڕی بـــن گۆمـــی ، یـــان وەکـــی تـــڕی بـــن گۆمێـــی لێهـــات، یـــان بـــووە تـــڕی 
نـــاو شـــەرواری�

• عەقری منداری، تڕی کەنداری�
• تڕی بە قوونی خۆی ناکات یان تڕی بەقوونی بابی ناکات�

• گیزی بە تڕی دەشکێنی�
• نێره که ر ده زه ڕی ��� ماکه ر ده تڕی�

• قونەك فێرە تڕ بێت ،قەت تەرکی ناکات�
• شەڕ و تڕ بەدەستی پیاوی نییە�
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• لەپاش تڕێ ���� خەمشەی بڕێ�
• حەمام بە تڕان گەرم نابی�

• تڕى خۆم و سڕى خۆم له بن ته شكه به ڕى خۆم�
• ئه و باره ى له منه  له  هێستريش)قاتڕیش ( بى ده تڕى�

• هەتا نەتڕی نازانی قونی لە کوێیە�
• حەسەن گۆتی هەباسە تڕ چی لە تەور داسە�

 هەندێ ئیدیەم  لەسەر باو بژ
• لە تڕی کەرێ نازانێ�

• کابرایەکی تڕ گەورەیە�
• لەگەر تڕی خۆی بەشەڕ دێ�

• ئیشەکی کەر تڕێنەیە�
• مردی زۆر بشۆی دەتڕی�

• تڕ و سڕی زۆر قایمە�
• لەسەر تڕو فسەکی ڕاوەستایە�

• شەڕی خۆ تڕێن ناکەین�
• قسە ڕەقی تڕ تەبەق�

• تڕی لەقەدەر قونی خۆی ناکات�
• لەهەورازی کەر تڕێنێ�

• کابرایەکی تڕکەنە�

 مەلا و مزگەفت لە پەند و ئيديۆم دا
• هەتا مار هەبی مزگەفت بەتارە�

• پارە بدە و مەلا لەمزگەفت دەربکە�
• گۆتیان مەلا قوونە ����� گۆتی شەرتی چوونە�

• مەلاش غەرەت دەکات �
• مەلا چەند ساڵ دەخینی هەتا دەبیتە مەلا ، مەلاژن بە شەوەکی�
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• بەتەمای خوای و گۆشت چێری مەلای�
• بە زەڕەی كەرێ باوەڕ دەكا بە بانگی مەلای باوەڕناكا�

• دەرێی مارێ مەلا و مەلاژنە هەندە بەتەکلیفە�

 ئاو لە پەند و ئیدیۆم دا
• ئاو و ئاوه دانی 

• گه وره  ئاوی ده ڕزێنێ ، گچكه  پێی لێ ده خشێنێ�
• خوایه  ئاوه كی به و ئاگره ی دابكه ی �

• ئاو لۆ تاره تی نه بوو و ئاغه زن لۆ خۆشووشتنێی ده ویست�
• له سه ر ئاو و ئاگرییه  �

• له گه ر ئاوی ده ستونوێزی ده ڕوات�
• ئاو رۆناكییه �

• ئاو و ئاگر له كه س نه بی حازر�
• ئاو و ئاگر ئامانییان نییه �

• ئاو له سه رچاوه وە بۆگه نی بووه �
• ده رێی ئاشی ئاو لێبڕایه  ��

• جام كه پڕ ئاو بوو لێی ده ڕزێ�
• به مسته  ئاوه كی ده كه ویته  مه له �

• پیاوه تی به  ئاوی حه مامێ ده كات�
• ئاو و ئاو چوو�

• ئاوى زۆر ئاوى كه م ده با�
• ئاوى بينيه  ده ستت بشۆ�
•  ئاوى له  بێژينگى ده ينى�

• ئاو له جێى لێژ ڕاناوه ستى�
•  ئاو بتبات له پردى نامه رد مه په ڕه وه �

• ئاوى سور تێنيتى ناشكێنى�
• ئاوى له بن كرد�
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• ئاو كه ڕژا هه رناگيرێته وه�
• جەڕەی ئاوێ لەڕێی ئاوێ دەشکێ�

• بەرد ماوێ ئەو کانییەی ئاوت لێ خواردەوە�
• ئەو هەویرە ئاوی زۆر دەوێ�

•  هەردەستم گورگ دەمخوا، دادەنیشم ئاو دەمبا�

 وەرزەکانی ساڵ:
• هاوینان ماری فەقیران�

• بەهاوینان شل و ملن ، بەزستانان جۆڕك لەملن�
• زستان زستانی خۆی هەردەکات�

• کەرە مەمرە بوار هات ، کورتانت لۆ لەشارهات�

 ئه و شتانه  له ناو کورد په سند نین که  وه ک په ند گوتراون
•  نه شه رع له گه ر مه لایان ، نه عورف له گه ر ئاغه  یان�

•  نه کابرا له خینی کوڕی خۆش ده بی ���� نه مار له کلک قوتی خۆی �
• نه له گه ر کێخوای گوندی ده عوا ، نه  له گه ر پیڕێژنی گوندی به  رجا�

• نه حوکمی حاکم ، نه  عه سای زالم�
• نه  پیاوی دووژن ، نه  ماری دووکوون�

• نه  دووماین له  جۆمه کی ، نه  دوو هه وێ له ماره کی
• نه  ئه و نان و ڕوونه  ، نه  ئه و زه بر و قوونه 

• نه  زۆرگۆتن ، نه  بێ ده نگبوون
• نه داری بێ به ر ، نه  گوندی بێ سه ر

• نه  له ناو مێگه لی بزنان ، نه له گه ر کۆمه ری ژنان
• نه  مۆنی بن بڕ ، نه سه گی پاش دڕ

• نه هه سپی قوله  ، نه  سه ی تووله 
• نه پیاوی كۆره دێ ، نه سه ی شارەدێ

•  نه پێراوی ته نگ ����نه  خانه ی به جه نگ ���نه مه لای بێ ده نگ
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• نه نووستنی سه ر به ڕ���نه ئاگری داری ته ڕ����نه  ژنی ماران گه ڕ
• نه ژنی ماران گه ڕ���نه ماری لاپه ڕ����نه سه ی هه له وه ڕ

• نه ساری دوو بوار ���� نه كوڕی گێ به گوار ، نه ژنی تیاك خوار 
• دەورەمەندی دز  ، فەقیری بە بوغز ، پیری ئاشقە قوز 

• چریک و هۆڕی درۆپەى ،مش و هۆڕی زڕبابی  بینە و نیمەى قەرداری 

 لەکوردەواری زۆرجار نموونەیان بەسێ شت هێناوەتەوە وەک پەند:
• سێ شت خۆشە بە ساردی �������� فرۆ و ماست و کاردی 

سێ شت پەسندە لەکوردەواری 
منداری چرمن  ،جاشکی تووکن  ، گۆلکی هورگن 

• سێ شت ئاوه دانیین:
• دوو ژن دیوه خانه که  ، دوو عه ره ب عوربانه که  ، دووکه ر گاڕانه که �

• ئه و سێ شته  هه ریه که و به شتێ جوانه  :
• بوار به باران ����گوند به  ژنی جوان ���مێگه ل به نێری و به ران 

• زستانان ئاگرو ئه ز ���� بواران ئه ز و په ز ��� هاوینان ئه ز و ڕه ز ��� پایزان ئه ز و مه ره ز 

 هەندێ دەستەواژەی تایبەت :
• ئەو دەست بەو دەستی نەزانی: کەسێك شتێک بە نهێنی بداتە کەسێکی دیکە
• خێی عاره بان رژا : مانای هیچ نییە ، بەمنداڵان دەگوترێ کاتێک بەردەبنەوە� 
• چاوی شەوەی کۆرەبی : مانای بریا بە منداڵی بمردابوای، بەمنداری شەوە 

لۆخۆتی ببردابوایەوە �
• بێ سێ و دوو: واتە یەکسەر ، بێ مشت ومڕ� بێ سێ و دوو بەگەڵم کەوت�

• ئەو حەفت و هەشتەی ناوێ: مشت و مڕ مەکە ، 
• باهەشتیش بێتە سەر نۆ : با ئەو زیانەشم پێ بگات ، با هەندێکی دیکەش 

قەرداربم� با کێشەکە گەورەتر بی�
• لەخۆت هەردە:ئەو کاتە دەگوترێت، کابرایەک داوای شتێک بکات لەیەکێک ئەوی 

دیکە نایداتێ پێی دەڵی دەبڕۆ لەخۆت هەردە
• هەندەی مەڕێسە: هێندە مەڵێ ، زۆڕەوی مەکە�
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 ئەو وشەکوردی و عەرەبیانەی پیتێکی جێگۆڕكێی پێكراوه �
هەنـــدێ وشـــە هەنـــە لەنـــاو زۆرێـــك لـــە کۆمەڵـــگادا پـــاش و پێـــش بەیەکێـــک لـــە پیتەکانـــی 
دەکرێـــت ، بەتایبـــەت لەلایـــەن نەخوێندەوارەکانـــی ، کـــە وەک خـــۆی ناخوێنرێتـــەوە ، 
ئـــەوە نـــەک لـــە زمانـــی کـــوردی لـــە زمانـــی دیکـــەش هـــەن ، زۆرێـــك لـــەو وشـــانەش 
ــوردی وەک  ــدەواری کـ ــن ، لای نەخوێنـ ــەی عەرەبیـ ــەت وشـ ــەن بەتایبـ ــەی بێگانـ وشـ
خـــۆی ناگۆتـــرێ، لێـــرەدا هەندێکـــم کۆکردۆتـــەوە وشـــە راســـتەکە و بەهەڵەکـــە دەنووســـم 
کەزیاتـــر مۆرکـــی دەشـــتی هەولێـــری پێوەیـــە ، نـــەک ناوچـــە و شـــێوەزارەکانی دیکـــە �

وشە هەڵەکە وشە ڕاستەکە  
�����������������   �����������������
�����   دەوعەت دعوة  

روعب  ����� ربع  
تەسمیل  ����� تسلیم  
رەفیس  ����� رصیف  
جوعمە  ����� جمعة  
جەفعەر  ����� جعفر  
رەعفەت  ����� رفعت  
مەتکەب  ����� مکتب  

تەسحێب  ����� تسبیح  
وەعز  ����� وضع  

نەعلەت  ����� لعنة  
لەعلە  ����� نەعلە  
فەتەق  ����� فقط  
فەقاز  ����� قفاز  

حەقەمست  ����� مستحق  
مەحت  ����� مدح  
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لايلون   ����� نايلون  
فامیلە  ����� فانيلە  

بەمبیل   ����� بەرمیل  
رایدۆ ، ڕادوێن  ����� رادیۆ  

خاخەناس  ����� خاکەناس 
قۆچپە  ����� قۆپچە  
نیڕوان  ����� نیوڕان  

قەد  ����� دەق  
ده ورێش   ����� ده روێش  
دیشمەلە  ����� دیشلەمە  

ملوێن  ����� ملیۆن  
فڕاندن  ����� ڕفاندن  
هەرواز  ����� هەوراز  
عەدلان  ����� عدنان  
وێنان  ����� یۆنان  

سەبوون  ����� صمون  
جوایێز  ����� جیاواز  
نەعف  ����� نفع  
بنۆڕێ  ����� بڕۆنێ  

دورنە؛ دروێنە  ����� دروونە  
هەنـــدێ وشـــەی تـــر هـــەن لەنێـــوان شـــێوەزارەکانی کوردیـــش لەکاتـــی گۆتـــن جێگۆڕکـــی 
بەپیتەکانـــی کـــراوە ، وەک لـــە ســـلێمانی و دەوروپشـــتی دەڵێـــن تـــەرزە ، کەچـــی 
هەولێـــر و دەوروپشـــتی دەڵێـــن تـــەزرە ، یاخـــود ســـلێمانی دەڵێـــت پشـــقڵ ، هەولێـــر 
دەڵێـــت قشـــپل ، شـــێوەزاری کرمانجـــی ســـەروو دەڵێـــن بـــەرف ، کرمانجـــی خـــواروو 

دەڵێـــن بەفـــر�
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ـــاو زمانـــی  ـــدە ن ـــە گـــەڵ هاتنـــی ئینگلیـــز خـــۆی خزان ـــەو وشـــانەی ل  ئ
کـــوردی لەباشـــوور�

هـــەر داگیرکەرێـــك لەوڵاتێـــك حوکـــم بـــکات بـــە شـــێوەیەکی نائیـــرادی دێتـــە نـــاو 
ـــا و  ـــۆ خاکـــی میزۆپۆتامی ـــی ئیســـام ب ـــەدوای هاتن ـــێ عـــەرەب ل ـــە ڕەســـەنەکە، کات زمان
کوردســـتان بەتایبـــەت ، چ بەهـــۆی ئاینەکـــەوە بێـــت یـــان بەهـــۆی داگیـــرکاری بێـــت ، 
بەســـەدان وشـــەی هاتۆتـــە نـــاو زمانـــی کـــوردی و فارســـی بەتایبەتـــی وشـــە ئاینییـــەکان 
، تورکـــی عوســـمانی هەمـــان شـــت کاتـــێ بـــۆ 500 ســـاڵ حوکمـــی ناوچەکەیـــان کـــردووە، 
ـــاو  ـــی ن ـــی وشـــە فەرمییەکان ـــوردی بەتایبەت ـــی ک ـــاو زمان ـــە ن ـــدێ وشـــەیان پەڕیوەت هەن
ــش  ــەی کوردیـ ــت ، زۆر وشـ ــان بچێـ ــێ لەبیرمـ ــەوەش نابـ ــەڵ ئـ دام و دەزگاکان� لەگـ
هەیـــە توانیویەتـــی لەدێـــر زەمانـــەوە بچێتـــە نـــاو زمانـــی عەرەبـــی و فارســـی و تورکـــی 

ـــە� ـــەی ناوچەک ـــی دیک و گەلان
ئینگلیزیـــش بەهەمـــان شـــت کـــە لەســـاڵی 1٩18 ەوە باشـــووری کوردســـتانی کەوتـــە 
ژێـــر دەســـت، کۆمەڵـــێ وشـــەی فەرمـــی و بـــازاڕی خســـتە نـــاو زمانـــی کـــوردی ، 

ــە هەبـــێ ڕەگەکـــەی هاوبـــەش بێـــت � ــە هەنـــدێ وشـ لەوانەشـ
نەوەکانـــی ســـەردەمی داگیـــرکاری لەبیریتییـــان تاکـــو بەعـــس لەســـاڵی 1٩75 قەڵەمـــڕەوی 
شـــاروگوندەکانی بەتـــەواوی کـــرد ، ئـــەو وشـــە ئینگلیزیانـــە هـــەر بـــاوی مابـــوو ، بـــەڵام 

بـــۆ نـــەوەی ئـــەوڕۆ لەوانەیـــە شـــتێکی نامـــۆ و نەبیســـتراوبێت� 
ــتمە هەنـــدێ وشـــە لەســـەردەمی منداڵـــی لەبـــاب و باپیرمانـــەوە  ئـــەوەی مـــن مەبەسـ
گوێمـــان لـــێ دەبـــوو ، یـــان خۆمـــان بەکارمـــان دەهێنـــا ئێســـتا ناگوترێـــت و بەکارناهێنرێت 
لەنـــاو کۆمەڵـــگای کـــوردی لەباشـــوور بەتایبـــەت لەنـــاو دەشـــتەکییانی هەولێـــر ، کەمـــن 

ئـــەو ماوەیـــە گرنگـــی بـــە تایبەتمەندێتیـــان دەدەم� نموونـــە:
• پیپ واتە بەرمیل بەتایبەتی بەرمیلی نەفتێ کە لەئەسڵدا پایپی ئینگلیزییە�

• توڕمبیل : ئۆتۆمبیل )ئۆتۆبیس(
• تامپۆن : واتە خۆپێکدادانی ئۆتۆمبێل ئێستا وشەی دعم ی عەرەبی زۆرتر 

بەکاردێت�
• کۆمپلیت : هەمووی بەتەوای )خڕی(

• بەربەر: سەرتراش 
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• گەمە : گێم یاری 
• جامبازی : گێمباز

• جیماستیق: گیم لاستیک
• لامپا: چرا 

• تەفنیش : فنش کۆتایی پێهات ، تێک و پێک چوو�
• عەلی کۆپتەر : هەلی کۆپتەر

• لۆری : لۆری 
• عەنەتریک : ئلکتریک 

• بەنزین : پانزین
Paydays پایدۆز : کۆتاهاتن پایدەیس •

• سینەما: سینەما
• لایت: گلۆپ یان ئەلکتریک

• دکتۆر: پزیشك 
• سستەر: پەرستار

• پلیت : بیتاقە
• پاس : توڕمبێلی گەورە بۆ گواستنەوەی خەڵک 

• تایە: خولخلۆکە
• سویچ: داخستن پاکی کوژاندنەوە و پێکردن

• گەراج : شوێنی وەستانی ئۆتۆمبێل�
• ئستاپ: ستۆپ: وەستان ، ڕاگرتن

• زۆر وشەی تر وەك: کتری، کامیرە، وایەرمەن ، پۆلیس ، رادیۆ ، تەلەفزیون  ، 
گەنتلمان ، فۆرمان، پایس ، سپانە، پەمپ ، پاك، ڕەمپە

 ناوی ئەندامەکانی لەش لە بن زاری دەشته كیه كانی هەولێر
بنـــزاراوەی دەشـــتی هەولێـــر دەشـــتەكییەكان لـــەرووی وشـــە و شـــێوازی گفتوگـــۆ و 
زاراوەدا دەچێتـــە نـــاو زاراوەی ســـۆرانی و دواییـــش کرمانجـــی خـــواروو ، مـــن لـــەو 
ـــە  ـــە ل ـــەو وشـــانەی ک ـــی وشـــەکان ، ئ ـــە فەرهەنگ ـــردووە ب ـــەدا بەشـــێکم تایبەتک پەڕتوك
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بنـــزاراوەی دەشـــتی هەولێـــر دەگوتـــرێ لـــە بنـــزاراوە و شـــێوەزارەکانی دیکـــە جودایـــە� 
جـــا چ لـــە گۆڕینـــی پیتێـــك بـــێ یـــان هەمـــوو وشـــەکە،)جگە لەگۆڕینـــی پیتـــی ڵ بـــە پیتـــی 
ر(بۆیـــەش دەینووســـمەوە، بـــەرە بـــەرە هەنـــدێ وشـــە هەیـــە بـــزر دەبـــێ و لەســـەرزاران 
ــی  ــۆ کارێکـ ــەی بـ ــەو زاراوانـ ــەو وشـ ــی ئـ ــی، بەتایبەتـ ــە خۆشـ ــاو ناوچەکـ ــێ لەنـ نامێنـ

کشـــتوکاڵی و پیشەســـازی بەکارهاتـــووە، 
لێـــرەدا نـــاوی ئـــەو ئەندامانـــەی لـــەش دەنووســـمەوە کـــە لـــەزاراوە و بنزاراوەکانـــی 

دیکـــە جودایـــە �
زاراوەی سۆرانی بنزاراوەی هەولێری  
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

قژ پرچ     
زوڵف بسك     

ئەگریجە پەرچەم )بۆ کچان(   
پەرچەم قاقۆل )بۆکوڕان(    

نێوچەوان نیوچەوان    
تەپلی سەر تۆقی سەر    

ئەبرۆ برۆ     
لووت کەپوو     

ده م و لچ قڕوقه پۆز    
دەم  دەو ، زار    

گۆنا ، کۆڵمە ڕوومەت     
گوێ گێ     
ڕیش ڕدێن     

قوڕقوڕاگە قرقرتۆک    
بیناقاقا خنخنۆکە     

بەرچێڵە بەرغەبابە    
قۆڵ پیل     

ئانیشک  هەنیشك     
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باڵ  باسک     
بن باڵ بن هەنگڵ    

قەفەزەی سینگ دەندە)دەندەی سینگ(   
ناوەندی پشتێ  تریقەی پشتێ    

جگەر جەرگ     
سیەکان سیپەلاک     

سپڵ فاتەڕەشە    
سک زگ     
ورگ هورڴ     

میزڵدان موسڵدان     
کەلەکە  تەنگە     

کن، قن ، قنگ ، کۆم قوون     
ئەژنۆ چۆک     
پووز کەفەر، بەلەک    
قاچ  لاق     

قاچ و قول لاق و لەتەر    
قاچ و قول داو و دەلینگ    
پاژنەپێ  قومپانی     
قولەپێ گۆزینگ     
بەلەک  پێچک     

نـــاوی پەنجەکانـــی دەســـت لەدەشـــتی هەولێـــر، کـــە لـــە پەنجـــەی بچـــووک بـــۆلای 
پەنجـــەی گـــەورە بیژمێـــری:

قولینچك ، مامەلینچك � دۆڕەدرێژە ، شادە نوێژە ، ئەسپێ کوژە�
ناوی پەنجەکانی دەست بە بنزاراوەی سلێمانی�

تووتە ، براتووتە، هەڵمەقووتە، دۆشاومژە، ئەسپێ کوژە�
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 ئه و ده سته واژانه ی به  ئاماژه دان به به شێكی جه سته وه  مانه یه ك 
ده به خشی

ئه فنه س:  که پوو قوت
• بێ قوونه بان: توانای نه بێ خۆی له سه رقوون دابنیشێنێ، به که سی ته مبه ڵیش ده گوترێ�

• پێی عه ردی ناگرێ : شاگه شكه  بووه  له  خۆشیان�
• تڕی به قوونێ خۆی ناكات: روحی گه وره یه  ، پێی به قه د به ڕی خۆی ڕاناكێشێ

• تووزحیز: بێ شکۆ ، بێ غیره ت�
ـــی ئافرەتیـــش  ـــە ئەندامـــی زاوزێ ـــە دواکەســـتان بمـــرێ ، ب ـــت وات ـــن دێ ـــڕا: بەجوێ • دواب

ـــە� ـــن دوابڕاکـــەی ئاگـــری گرتی ـــرێ دەڵێ دەگوت
• لاق تیرۆگ: به که سێک ده گوترێ لاقی باریک بێ وه ک تیرۆگی سه رفه رشه ی نانی

• زه رد هه رگه ڕا: ترسا
• سۆربۆوه : تووڕه بوو�

• ڕه نگی سپی بوو: شه رمی كرد�
• چاوله ده ر: به وپیاوانه  ده گوترێ زۆر چاو له  ژنان بگێڕن�

• چاوشـــۆڕ: بـــه و که ســـانه  ده گوتـــرێ شـــه رمه زاری چاکـــه ی که ســـێک بـــن یـــان 
له به رانبـــه ر� هه بـــێ  وكورتیه كـــی  كـــه م  یـــان  هه ڵە یه كـــی 

• چاوته نگ : ره زیل و قرقرچۆک�
• چاوبـــه کل: بـــه و ژن و پیاوانـــه  ده گوتـــرێ که چـــاوی خۆیـــان بـــه کل ده نه خشـــێنن 
خۆیـــان  چـــاوی  پیاوانیـــش  لـــه   هه ندێـــک  جـــاران   ، ده گه یه نـــێ  دڵتـــه ڕی  مانـــای 

ده نه خشـــان بـــه کل ، بـــۆ ته ندروســـتی چـــاو باشـــه �
• چاوژنانی: به و پیاوانه  ده گوترێ چاوی وه ک ژنان زۆر بگێڕی به دوای ژن�

• چاوقایم : شه رم نه که ر�
• چاومۆن : به که سێک ده گوترێ که  که تنه کی کردبێ�

• چاوی چوقاند: ئاماژه دانێکه �
• چاو هه راتی پێ نایێ : حه سوودی پێ دێ ، ئیره یی پێ دێ�

• چاوی چووه  پشتی سه ری: زۆر تووڕه بوو�
• چاوی به رایی نادا: وه ك بڵێی دڵێ نایه ت�
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• چاوی گه له ك قایمه  : شه رمی به خۆی نییه �
• مل پان : به كه سێك ده گوترێ چاو بپۆشی له شكۆ و نامووسی خۆی

• مله ستور: به كه سێكی قه ڵه و هه یكه ل گه وره  ده گوترێ كه  كار و كاسبی نه كات �
• ملحیـــز: كه ســـێك شكۆشـــكاندنی خـــۆی قبـــوڵ بـــکات و له ســـه ر هیـــچ هه قێکـــی 

ــت� ــه  وه ڵام نێـ ــۆی بـ خـ
• ملهوڕ: که سێک گوێ به هیچ نه دات ، یان غه در بکات�

• مل درێژ: که سێک ملی یان گه ردنی درێژ بێ�
• مل قاز: مل درێژ�

• مل به راز: به وکه سه ی ده گوترێ ملیان کورت بێ و به زه حمه ت ملییان بسوڕێننه وه 
• مـــل پـــان: بـــه و که ســـانه  ده گوتـــرێ گـــوێ بـــه  شـــکۆی خۆیـــان نـــاده ن له پێـــش 

چاوییـــان نامووســـییان ســـووک ده کـــرێ�
• ،سه رپان:ماناکه ی وه ک خۆیتی�

• سه رگه وره : ماناکه ی وه ک خۆیتی�
• چوارشانه  : كه سێكی گه وره و پان له  شان و شه وكه تدا�

• پشتی شكا: زیانی پێ گه یشت ، به كه سێك ده گوترێ برایه كی بمرێ�
• چنگی لێدا: به ئه ندازه ی ناوله پ و پێنج په نجه كانی ده ست شته كه ی برد�

• پشتی تێكرد: فه رامۆشی كرد�
• ڕووی نه دایێ: فه رامۆشی كرد�

• درپیـــس: بـــه و که ســـانه  ده ڵێـــن به گومـــان بـــن لـــه  کـــچ و خوشـــک و ژنییـــان ، 
ئازادییـــان پـــێ نـــه ده ن�

• لچی لێ هه رینا: قسه كه ی به دڵ نه بوو�
• قینچكه ته نگ : بێ ئارام ، كه م ته حه مول�

• زمان پیس: جوێنده ر�
• لووتخوار: به توانجه وه  به که سێک ده گوترێ که  عادز ببێ�

• لموز برند : به توانجه وه  به که سێک ده گوترێ که  خۆی به زل بزانێ�
ـــێ  ـــه  قســـان هه ڵبقورتێن ـــرێ زۆر خـــۆ ل ـــژ : به تونجـــه وه  به که ســـێک ده گوت ـــان درێ • زم

و قســـه ی زیـــاد بـــکات�
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• زمـــان لـــووس: به توانجـــه وه  به که ســـێک ده گوتـــرێ بـــه  قســـه ی خـــۆش کاروبـــاری 
ـــکات� ـــی ب خـــۆی رای

• سمێره  خنچكه ی هاتێ: بزەی هاتێ�
• سه رڕاست: راستگۆ�

• سه رژنانی: زۆر په یوه ست بی به  ژنان ، گوێڕایه لی ژن بیت�
• ،سه رگران : به که سێک ده گوترێ به شتێک ناڕازی بی�

• ،سه رتیژ:ماناکه ی وه ک خۆیتی�
• فســـه زمان: به که ســـێک ده گوتـــرێ نه توانـــێ پیتـــی وشـــه کان بـــاش بگۆیـــی وه ک 

پیتـــی س بـــه  ث بگۆیـــێ�
• لاروپت: به قورسی وشەکان بڵێتن�

• گێ قیت: به توانجه وه  به منداڵ وکوڕی هه رزه کار ده گوترێ که  گێێ بڵند بێ�
• گـــێ درێـــژ: به توانجـــه وه  به منـــداڵ وکـــوڕی هـــه رزه کار ده گوتـــرێ کـــه  گێـــی درێـــژ 

ـــێ� ـــڵ ب ـــه م ئاق ـــان ک ـــێ ، ی ب
• گێ پان: به توانجه وه  به منداڵ وکوڕی هه رزه کار ده گوترێ که  گێی پان بێت�

• گێ ته پ: به که سێک ده گوترێ گێێ گران بێ دره نگ له قسان بگات�
• گێ باره ته یاره  : به توانجه وه  به منداڵ وکوڕی هه رزه کار ده گوترێ که گێیه کانی درێژبن� 

• گێ گران  : به که سێک ده گوترێ دره نگ گێی له قسان بێتن�
• قون سه عات: به و که سانه  ده گوترێ له کاتی رۆیشتن قونییان جوله  ی ده کات�

• پێچكه ستوور: پێ گه وره  و ئه ستوور�
• ناوشان پان: ماناکه ی وه ک خۆیتی�

• لۆق درێژ: لاق درێژ�
• ده ستكورت: هه ژار�

• درتوند : بێزار و خه مباری�
• قوون درێژ :ماناکه ی وه ک خۆیتی�

• قوون شۆڕ: که سێک شه رواری شۆڕ و شل ببه ستی�
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• قوون پیس: که سێک به کێشه  بی وئاژه وه ی نابێته وه 
• قوون گران: به كه سی ته مه به ڵ ده گووترێ ، خاوه  خاوه ی له ئیشێ بكات� 

• زگكورتی : بێ كابان
• زگم سووتا: منداڵم مردووه 

• رووگرژ: توڕه  و منج و مۆڕ
• قوون باگوردان : به که سێک ده گوترێ قوونی گه وره بێ و زه خم و قورس بێ

• قون ده ستاڕ: به که سێک ده گوترێ قونی وه ک ده ستاڕ خڕ بێ
• قوونه ستوور:ماناکه ی وه ک خۆیتی

• قۆربڕه : كه سێك له  مامه ڵه  فێڵ و ته ڵه كه بازی بكات
• قه پۆز برند: بەفیز

• کاپێلک ستوور: هه مان شت وه ک کانێسه  ستووره 
• کانێسه  ستوور: عیناد و گوێنه گر 

• که پوو به چرم ؛ لووت به چڵم
• که پـــوو به رانانـــی : به که ســـێک ده گوتـــرێ که پـــووی درێـــژ و گـــه وره  و ســـه رکه پووی 
چه مابێتـــه وه  وه ک قۆچـــی بـــه ران � ئـــه و جـــۆره  که ســـانه  لـــه  رووی زانســـتی ده روونییـــه وه  

ده ڵێـــن که ســـی پێداگـــر
• کەپوو قەرانگ: کەپووی درێژ و چەماوەبێ�

ــۆ  ــێ بـ ــا نه بـ ــی دونیـ ــه رفکردنی ماڵـ ــه  سـ ــی لـ ــرێ گوێـ ــێک ده گوتـ ــد: به که سـ • چاوبرنـ
مێـــوان و کـــه س و کار و دۆســـت�

• چاوحیز: به كه سێك ده گوترێ چاوی له نامووسی خه ڵك بێت� چاو له  ژنان بگێڕێ�
• چاوپان: به كه سێك ده گوترێ كه  كه تنی كردبێ ، كێشه كی گه وره ی دروست كردبێ� 

• گون شۆڕ: بەپیاوی بەتەمەن دەگوترێ
• لچ شۆڕ: پێش گریانێ

• لموز بڵند: بەفيز
• لێو به ته ته ره  : ده گریێ
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 وه سفی که سایه تی ناو کۆمه ڵگا به پێی خراپی خووڕه وشتی
ئالچاغ : به کێشه  و سه رسه ری )تورکییه(

بەجەرگ: ئازا
بێ زاخ : بێ غیرەت�
بێ نموود: بێ شکۆ�

بێ تووک: بێ شکۆ ، به  غه مبار و بێ خولق و خۆش دێت�
بێ یه غبار: بێ به خت�

بێ عار: به جووله  و شه راوی�
بێ سه روبه ر : که سێک ئیشوکاری پلتۆخ بی و ئیشی ڕێک و پێک نه بێ له ژیان�

بـــێ حه شـــر و نه شـــر : که ســـێک به کێشـــه  و دۆخـــه  و به ده نگـــه  ده نـــگ بـــی و گـــوێ 
ــوور� ــاداب و که لتـ ــه  ئـ نه داتـ

پلتۆخ : پیس و چه په ر له ئیشکردن�
جانگ حیز ، جانگ ژنانی: مل حیز،جانگ حیز: ده م و چاو حیز و مردۆخ�

جاندار : ژاندار : به کچ و ژنی بێ شه رم و به جووله  ده گوترێ�
جینگز: کەسێك زوو تووڕەبیت و بێ تەحەمول بێ�

چه قاوه سوو: : بێ شه رم�
خۆڕی : خوێڕی�

دبوسی : به ژنێک ده گوترێ ئیشی ناڕه وا بکات�
ده به نگ: بێ مێشک ، گێژووێژ�

تام گێل : کەسێك عەقلی کەمێك تەواو نەبێت ، زیرەک نەبێت�
تڕوهات : که سێکی هیچ و پووچ ، بێ به ها�

تووز حیز: پیاوی بێ شه هامه ت�
تۆڕی : خۆڕی ، خوێڕی�

تووک نه رم : به که سێک ده گوترێ مساوه مه  بکات ،  لۆ  به رانبه ری دابینی�
زه غه ل : ته مبه ڵ�
زه نته  : ته مبه ڵ�

زڕته زه لام : زه لامی گه وره �
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سورتك : بێ حه یا ، گوێ پێنه ده ر�
سه رسه ری : بێ ره وشت�

سه ره خۆره  : که سێکی شووم و که هاتۆته  بوون که سێک به هۆی ئه وه وه  مردبێ�
شه لاتی: بێ ڕه وشت و بێ ئسوول و شه ڕکه ر

شینه زه لام : زه لامی گه وره
شه ته حات: به که سێک ده گوترێ قسه ی ئاقڵانه  نه زانێ

شه تحۆ  : )شه حتۆ(که سێک قسه ی شێتانه  بکات
شاخاتی : گه واد

لەغوەچی: زۆربڵێ ، ئاژەوەگێڕ بەقسەکردنی زۆر
له وچه  : زۆر بڵێ و درێژدادڕ

له بله بان :زۆرزان، زیره ک و فێڵزان )سیاسی و دبلۆماسی(
قورم ساخ : فێڵزان � )تورکییه (

قوفـــره : )که ونـــه  قوفره (به ژنێـــک ده گوتـــرێ فـــرت و فێـــڵ چـــی بـــێ و ئیشـــی نـــاڕه وا 
ـــکات ب

قینچكـــه  ته نـــگ: که ســـێک زوو له قســـان هه ڵبچـــی ، به رگـــه ی قســـه ی به رانبـــه ری 
نه گرێـــت 

وجاغ كۆر:که سێک منداڵی نه بێ ) وجاغ ، ئۆجاغ ، تورکییه(
مالۆس : که سێکی عیناد و گوێنه ده ر به خه ڵک )مالۆس واته  به رازی مێیه (

مه نگۆز : گه واد و هه مووسووکایه تییه ک قبوڵ بکات
ملعندی: به زۆرداری

مله وه ز : زاڵم ، که سێک غه در بکات و سووربێ له سه ر ناهه قی
منجڕ : پێداگر

ملهوڕه  : که سێک گوێ نه داته  قسه ی که س و به رده وام بێ له سه ر کاری ناهه قی
ملحیز: که سێک بێ شکۆ بێ و به رگه ی قسه ی سووک بگرێ

ملپان : به که سی گه واد ده گوترێ
مردۆخ : که سێک زیره ک نه بێ بۆ ژیانی خۆی

کوشکێش: ماستاوچی ، زمانلووس
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کونه با: درۆزن
كارخانه چی: به که سێک ده گوترێ ئیشی قۆڕ و بێ مه عنا بکات
كاسنجی : به که سێک ده گوترێ شه لاتی بێ و ئیشی قۆڕ بکات

گه مبۆر: پیره پیاو كه ئیشی قۆڕی كردبێ
گونه گیسك: به زه لامی بچکۆله  ده گوترێ قوته بێ

گونه گا: به منداڵی پارچه ره  ده گوترێ که  شێوه ی گه وره تربێ له  هاوته مه نه کانی
هه پره گون ؛ بێ ئه قل

عولعولـــی : زیاتـــر بـــۆ ژنـــان ده گوتـــرێ ، کـــه  هه نـــده  رێکوپێـــک نه بـــی له قســـه کردن و، 
ـــێ� ـــی ســـاف ب ـــه وه  و دڵ قســـه  هـــه ڵ نه گرێت

چوختی : فێڵزان و بەحیلەوحەواڵ
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بەشی نۆیەم   
فه رهه نگی  شێوه زاری ده شتەکیانی هه ولێر

ئا
ئاجەڕات: ئەژداد

ـــه  ســـه ربانه كانییان  ـــرا ك ـــه  ده گوت ـــووی شارســـتانی( به وخانووان ئاخەبان)ئاغەبان(:)خان
ڕاســـت بـــوو، پێچەوانـــەی خانـــووی جزیـــری بـــوو�

ئارمووش :  ئاوریشم 
ئاروبۆر: ره نگی شفتی کاتێ له نێوان سپی و سۆری ده بی )په مبه (

ئاروو   : خه یار
ئاگرگرتی : به و جۆره  ئافره تانه  ده گوترێ كه  ئاره زووی سێكسییان زۆره �

ئالچاغ  : كه سیكی بی ئابرووبی سووك و قۆڵبربی� )تركیە(
ئامێز: باوەش

ئاودڕ: ئه و شوێنه ی زه وی ، كه  ئاوی به خوڕمی باران و جۆگه  دایده ڕی 
یـــان  كونێـــك  به هـــۆوی  شـــوێنه ك   ، نـــاوی  بێتـــه   چـــوو  ئـــاوی  برینێـــك  ئـــاودز: 

برینداریه كـــه وه �
ئاوزێ : ئاوزه : هاوزا : هاوته مه ن فان ئاوزێ منه 

ئاوزینگان :  له گیانه ڵا ، دوا ساته کانی ژیان �ئاویلکە�
ئاوقات : پارێزه ر

ئاوقه ران : هاوته مه ن 
ئاوكووف: هاوته مه ن 

ئاوگه له  : مه ڕو ماڵاتێک له مێگه لی خۆی دابڕێ�
ئاوه زا )ئاوه زێ(:  زه وییه کی نه رم و شل و شێداربێت، ئاوی که می لێ هه ڵبقوڵێ�

ئاوه گر : گڵاو
ئاین و ئۆین: به فێڵ و درۆ و ده له سه بی �)زیاتر بۆ ژنان به كاردێ(�
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ئه 
ئه توو: تۆ

ئه دی كوو : ئه دی چۆن )ئه ی چۆن(
ئه سته ویر : بزن و مه ڕ ساڵێك ئاوس نه بێ، لە زان وەستابیت� 

ئه ستووران : جۆره  به نێکی ئه ستوور بوو بۆ جه واڵ و به ڕه  ده ڕێسترا
ــڕو  ــێوه ی خـ ــر شـ ــتوورتره ، زیاتـ ــره و ئه سـ ــتوورك: له نانـــی تیـــری زۆر بچووكتـ ئه سـ

بازنه یـــی هه یـــه � 
ــە  ــە دروســـت دەکرێـــت کـ ــە دەگوتـــرێ لەبـــەردەم ئـــەو کانیانـ ــتێر: بـــەو حەوزانـ ئەسـ

ــی� ــت کۆرەکانـ ــان دەگوترێـ ــە ، پێیـ ــان کەمـ ئاوییـ
ئه ســـتێڕك: هه رزاڵـــه ، ســـه کۆی له قـــوڕ دروســـتکراو، یـــان لـــه دار دروســـتکراو بـــۆ 

له ســـه ردانان نویـــن 
ئه سكورد : خواره وه ی مل له ڕووی پشته وه ،ناوه ندی شان به ینی شان و ملی� 

ئه لعانه كینێ: ئێستا )عەرەبیە( لە الآن وەرگیراوە
ئه من : من 
ئه مه  : ئێمه  

ئه نگوست : درێژی پێوانه ی په نجه ی شایه دمان و گه وره �
ئه نگۆ : ئێوه  

ئه وانێهێ: ئاماژه یه  بۆ پیشاندان و پێگۆتنی چه ند که سێک که  لێت دووربن
ئه وها : ئاوا 

ئه وه تانێ: ئاماژه یه  بۆ پیشاندان و پێگۆتنی شتێک له نزیک
ئه وه تێهێ: ئاماژه یه  بۆ پیشاندان و پێگۆتنی شتێک له دوور

ئه وه نچکۆکه : زۆر بچووک
ئه یڕۆ: ئه یه ڕۆ ، وشه یه كه  بۆ سه رسوڕمان ده گوترێ له لایه ن ئافره تانه وه 

ئۆردی: باره گای له شکری سه ربازی
ئۆقره  : ئارامگرتن

ئۆین باز : به كچان ده گۆترێ ، واته  مه كرباز  )ئۆین وشه كی توركییه (
ئۆیـــن: گه مـــه ، ئۆینه كـــی دیكـــه  بكه یـــن ،واتـــه  گه مه كـــی تـــر بكه یـــن ، یـــان ده ڵـــێ 



505

عه باس نادر قادر

ئۆینه كـــم لـــێ بـــرده وه �
ئێرێهێ: شوێنەك کەمێك دوور بێ و لێت دیاربێ

ئێستاكه ینێ: ئێستا
ئێمەنی: جۆرە پێڵاوێکی ژنان بوو

ئەوێندەرێ: شوێنەک کەمێك دووربێ و دیاربێ�
ئەوێهێ: ئاماژەیە بۆ شتێکی کەمێك دووربێ�

ب 
بابان كۆر: باوان كوێر ، باوانت كوێربێته وه  �

بابردە: پوش و پەڵاشی بابردوو� 
باراش : ئه وگه نمه ی ده برێته  ئاش بۆ هاڕێن تابكرێته  نان�

باربەر: بەو وڵاخانە دەگوترێ باریان لێ باردەکرێ، وەک بارگین و ئێستر و کەر
بارق: توومه ز ، هه رچۆنه کی بی، عه له قه ن 

باڕك: به ڕك : گیرفان  
ــه   ــكات و ببێتـ ــه  بـ ــه وه ی هێلكـ ــش ئـ ــێ ، پێـ ــه  گه وره ده بـ ــه  كـ ــه  : جوجكـ ــه : باڕۆكـ باڕكـ

مریشـــك
بارته قا: به قه ده ر یه ك : به ئه ندازه ی : هاوشان �

بارکۆرە: بارکۆڵە: بارێکی سووک لەکۆڵ خۆت بدەی 
بارگه : بار ، جل و به رگ و كه ره سته ی باركردوو�

باره فڕه : باڵه فڕه  ، بێچووی باڵنده  كاتێ فێره  فڕین ده بێ ، ده ڵێن باره فڕه ی ده كات
بازی به ند: وه ک بازن بوو ژن له قۆڵیان هه ڵده کێشا

بازی: ره نگی سپی و ره ش به تێكه ڵی له  باڵنده  و ئاژه ڵ 
باژۆ: لێخوڕه 
باژێر: بازاڕ

باس و خواس : هه واڵ ، ده نگوباس
باغـــه ر : باخـــه ڵ : پێشـــه وه ی له شـــی مـــرۆڤ� ســـنگ و ســـكی مـــرۆڤ كه جلكـــی 
ده گرێته وه �بەگیرفانـــی  كراســـی  و  كورتـــه ك  نێـــوان  جارهه یـــه   باخـــه ڵ  له به ربـــێ� 

نـــاوەوەی چۆغەریـــش دەگوترێـــت باخـــەر�
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ـــه وێ،  ـــه دڵ ناک ـــه  شـــیرییان ب ـــی ســـاوا ک ـــن ، منداڵ ـــۆ: کار و به رخـــی بچـــوک و گرگ باق
ـــن کـــزو نابـــووت ده ب

باقۆبوون: منداڵ كه گه وره ده بێ و له خه م ده رده چێ 
له ســـه رووی  ، هه ڵئاوســـانی بچووكـــی خـــڕه   ڤایرۆســـییه   : نه خۆشـــیه كی  بالوكـــه  

په نجه كانـــی ده ســـت و پـــێ دێـــت�
بالـــۆرە: جـــۆرە گۆرانییەکـــە وەک شـــەڕەجنێوە ژنـــی کەنگرکـــەر و  شـــوانی مـــەڕان 

بەیەکیـــان دەگوت�لەکاتـــێ لـــەدوورەوە تووشـــی یـــەک دەبـــوون�
بالیف: سه رین

باندڕ: به و شه قرانه  ده گوترا كه  زیاده ی ده بوو له گه یشتن به  سه ری كاریته  
بانگۆره  : ئه سپێی بچووك � ڕشك كه تازه  ببێته  ئه سپێ�

بانگێ: تازیە
باوان : ماڵه  باب ماڵه  باوك 

باوبژ : غازاتی سك ، تڕوفس 
قســـه ی  قســـان  له نـــاو  و  بـــکات  خه لـــک  به قســـه ی  ته داخـــول  که ســـه ک  باوه گـــێ: 

ببـــڕی� خه لـــک 
ــی  ــۆ تێكردنـ ــوو بـ ــی هه بـ ــه وره  و بچووكـ ــتكراو گـ ــه  دروسـ ــای له ته نه كـ ــاول : جانتـ بـ

جـــل و بـــه رگ ده بـــوو ، به تایبـــه ت بۆجـــل و بەرگـــی بووکێنـــی� 
باوەخوون: یەکەمجار چوونەوەی ژنی شووکردوو بۆ ماڵی باوکی 

بایی: به های : به قه د ، نرخی
بچم : سه ر و سیما ، شێوە

برک : بورك:  هه ڵمی گه رمی ، ئه و ژۆره  بڕکی ده دا ، گه رمێکی شێداره �
بڕک: پنچک : بنه ڕووه ک ، ده ڵێن بڕکی گندۆره م هه رقه ناند�

بڕه ك : نه خته ك ، كه مێك ، تۆزێك �
بڕوبوزگڕ: بوزگڕ : جل و بەرگی خراپی مرۆڤ 

بڕۆدوێ : بڕۆ دوای 
بڕۆكه ك)بڕكۆكه ك( : هه نده ك ، كه مێك 

بریا : خۆزگه  
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برێشكه  : گه نمی برژاو له ناو سێڵ ، جارهه یه  تۆ گندۆره شی له گه ڵ ده كرێ �
بزر : ون ، گوم

به رچایی: خواردنی به یانییان له گه ڵ چا و نان وه ك ماست و په نیر و نۆك ���
بسك: زوڵف

بلح : به دفه ڕ و كه سێك كاری خراپ و ناڕێك بكات�
بلحـــات : ئیشـــە بزێوەکانـــی کەســـە بەدفەڕەکـــە، له گـــه ڵ ئۆینیـــش به کاردێـــت، ده ڵیـــن 

ئۆیـــن و بلحاتـــت زۆره  ، واتـــه  مه کـــر و فێڵـــت زۆره �
بن بێژینگ: ئەو وردە گەنم و جۆیانەی لەدوای لەبێژینگدان دەکەونە خوارەوە�

بن پەڕك: بن پەڕگ: دورمانی ڕیزی بنەوەی کڵاش�
بنپار،بنباڵ: لەنزیک ، لەتەنیشت 

بنجـــل: پارچـــە لبادێکـــی بـــێ کەڵـــك بـــوو یـــان قوماشـــێکی ئەســـتووری بـــێ کەڵـــک بـــوو 
ــتی  ــان پشـ ــۆ ئـــەوەی کورتـ ــدرا لەبـــن کورتانـــی بـ ــتی کـــەر و وڵاغ دادەنـ ــەر پشـ لەسـ

برینـــدار نـــەکات�
بنـــزار : قســـه  و نهێنـــی نـــاودڵ ، ده ڵێـــن )بابنـــزاری كیـــژه ی بزانییـــن داخـــۆ مێـــرد 

ده كات( به كوڕمـــان 
بنكۆت: بن بێژینگ

ـــه   ـــه  ، وات ـــی گرتیی ـــێ ، بنه بان ـــان: لای ســـه روو ، ژووری ســـه روو ، ژووری بنه بان بنه ب
ـــه لای ســـه ره وه � لای ســـه رێ دانیشـــتووه � دانیشـــتن له دیوه خـــان و ژووری میـــوان ل

بنگه ڕ: بن که نده ڵان 
بنمیچ: بنی خانوو له ژووره وه  ، سه قف 

بنه وان:بـــه و ئافره تـــه  ده ڵێـــن که له ماڵـــه وه  خزمه تـــی براوبابییـــان ناســـیارێکی وه ک 
مامـــی ده کات 

بنه وبارگه  : شوێنی هه ڵدانی ڕه شماڵی كۆچه رییان
بنـــە: بـــەو گایـــە یـــان وڵاغـــە دەگوتـــرێ کەلەکاتـــی گێرەکـــردن دەکەوتـــە لای چەپـــی 

گێـــرە واتـــە بەدیـــوی نـــاوەوە�
به با: ئارەزووی جووتبوونی   ئاژەڵی وەک سەگ و پشیلە

به به ران هاتیه  : حەزی جووتبوونی مه ڕ 
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به شکوو: به شکی: به ڵکوو
به پڕه پڕ: به په له،  به خیراییه ك هه رهه نده  به ئیشه كه ت ڕابگه ی �

به تاروعه تار : بۆش ، هیچ تێدانه بوو ، باڕكم به تاروعه تاره  هیچی تێدانییه  �
به تالوكه  : به په له  و به ماندوویی

به تفه ڕ)بەدفەڕ( : به دكردار 
به تل: به ش بۆ شه و ده گوترێ ، دوو به تلی شه و راکشابوو

ده عییـــه ی  کـــه   ده گوتـــرێ  چـــوار شـــانه   تێـــک چه قـــی و  به مرۆڤـــی   : به تڵه ویـــس 
هاتـــووه � یۆنانییـــه وه   له به تلیمۆیســـی  به خۆبـــێ� 
به ته ره ب : ئارەزووی ماکەر و ماین بۆ جووتبوون

به ته گه  : ئارەزووی  بزن بۆ جووتبوون
به ته نێ : به ته نیا

به ته وسه وه : توانج ، به توانجه وه  
به تێڕادیتی : لێی ڕاده بینی 

به جڕه جڕ: كارێك زۆر به زه حمه ت بكرێ 
به جه م : که سێکی پته وه  و به هێزه  

به ده و وپل: قسه زان 
به ده ووزار: قسه زان و زیره ک

به رانگژ : به گژداچوون
به رانه کینێ: به ڵام

به رایی کێش ، ئه و به رانه ی یان ته گه یه ی له پێش مێگه له  مه ڕی ده ڕۆیشت
به ربه سێرێ: بەرخ بەسێر، سووركردنه وه ی گۆشت له ناوسێڵ به  دیوی ناوه وه ی �

ــرده وه،  رێ و ڕێ  ــورت کـ ــه ی کـ ــه  ڕیگاکـ ــتن ، واتـ ــار دا ڕۆیشـ ــاو به یـ ــار: به نـ به ربه یـ
نه ڕۆیشـــت به ڵکـــوو به ربه یـــار ملـــی دایـــێ�

به ربـــووك: بـــه و ئافره تـــه  ده گوتـــرا كـــه  لـــه  یه كـــه م ڕۆژی بـــووك گواســـتنه وه  له گـــه ڵ 
ــوو،  ــووك بـ ــی بـ ــاگاداری ده روونـ ــۆ ئـ ــه م بـ ــی زاوا ، هـ ــووه  ماڵـ ــوو ده چـ ــووك ده بـ بـ
هه میـــش بارودۆخـــی جووتبوونـــی له بووكـــێ ده گه یانـــد و تـــا په ڕۆكـــی به خینـــی 
ده ینـــاوه  و به ماڵـــی زاواو و مالـــی باوانـــی بووكێـــی پیشـــان ده دا بـــۆ پاكـــی بـــووك و 
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پیاوه تـــی زاوا ،زیاتـــر ناســـیاری ماڵـــی بووكـــێ بـــوو
به ربێنکه : به رهه ڵبێنه  بۆ منداڵ

به رپێنه : پێدانه  به ر پێی که سێك تا به رببێته وه 
به رتیـــل: پێدانـــی پـــاره  یـــان دیاریـــی به كه ســـێك له به رانبـــه ر ڕاپه ڕاندنـــی كارێكـــی 

نـــاڕه وا�
به رچینچکه  : نزگره 

به رده بێر: ئه و به رده ی شوان له سه ری داده نیشت له کاتی بێرکردن
به رده ستێ : پارچه  به ردێکی لووس بوو له گه ڵ ئاسنێکی پۆڵا ئاگریان پێ په یداده کرد�

به رده ستی: که سێک خزمه تی که سێک بکات هه موو ده م له به ده ست ئه و بووه ستێ�
به رده سێری: ئه و به ردانه ی لەژێر سێڵ داده نرێ ، تاكوو ئاگری له زێردا بكه یته وه �

به رزه فت: ناکه وێته  به رده ست ، ناگیرێ ، )منداره که  زۆر هاره  به رزه فت نابێ(�
به رغه بابـــه  : به رچێڵـــه : بـــه و پێســـت و گۆشـــته ی ده گوتـــرێ به رقـــورگ ده گـــرێ و 

شـــۆرده بیته وه    قه ڵـــه و  له كه ســـی 
به رکۆژه : به و داوه  ده گوترێ که له کونی به ریه خه ی کراسی ژنان ده نرێ 

به رکی: به ڵکوو
به رهاوێشـــتن :مـــه ڕ یـــان بـــزن ، كۆرپه كـــه ی له زگـــی پێـــش وه خـــت فـــڕێ بـــدات ، 

ته نانـــه ت بـــۆ توانـــج به ئافره تیـــش ده گۆتـــرێ 
به ره ژان: ژانی ژنان پێش منداڵبوونێ

به ره ك: پێستێكی سپی ره ش ببی 
به ره مه شكه : یه كه م به ری مه شكه  كه ده درێته  دراوسێ و خه ڵكی ناسیار و هه ژار �

ـــه   ـــردن به پێچه وان ـــڵاو له پێك ـــان پێ ـــه  ، ی ـــوی پێچه وان ـــردن به دی ـــه ره واژی: جـــل له به رك ب
ڕاست له پێی چه په بكه ی � 

به روانكـــه : به رهه ڵبێنـــه  بـــۆ منـــداڵ، به روانكـــه  :پارچـــه  قوماشـــێك بـــوو له به رۆكـــی 
ـــك له پشـــته وه ی  ـــه  دوو پارچـــه  قوماشـــی باری ـــر ده درا، ب ـــه ك ســـاڵه  و بچوكت ـــی ی منداڵ

ده به ســـترا، بـــۆ خاویـــن ڕاگرتـــن له كاتـــی نانخواردنـــدا�  
به روباغه ر: به رسینگی ئافره ت

به روه ست : ده ره قه ت
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به رۆك : به شی سینگ تا گه ردن � یه خه 
به ڕیا : بیابان ، ده شتی چۆل و هۆڵ و گه وره  )عربی(

به زگی دا : كه سێك به هۆی خه م و خه فه تێكی گه وره  گیان له ده ست بدات 
به ست : پرد لەسەر چەمێك بێ

به ست: زه ویه ك كه مێ نزم بێ ورده به ردی تێدابێ ، ئاوێكی ته نكاوی به سه ردا بڕوات�
به ستر پێرار : سێ ساڵ پێش ئێستا�

به سترپێرێ: سێ ڕۆژ له مه وپێش
به سته زمان : فه قیر ، هه ژار له  هه لسوكه وتكردن و قسه كردن 

به عه تا: به خۆڕایی )عه تا ، عطا ، وشه کی عه ره بییه (
به فار هاتیه  : بۆ حوشتره �

به فێ هاتیه  : بۆ تانجی 
به قالۆیه کی : به ماوه کی که م 

به قونه خشكه : رۆیشتن له سه ر قوون به قوونه  قوون�
به كاوه خۆ: له سه ره خۆ ، به هێواشی 
به كه ر )به كه ڵ(: بۆ چێل ده گوترێ�

بەت: بەد : خراپ
بەڕادان: بەدوورین دانی جل و بەرگ لای بەرگدروو

بەرانپیـــل: بەرامپیـــل: پارچـــە قوماشـــێکی زیاتـــر شـــێوە چوارگۆشـــەیی و رەش و 
کەمێـــك ئەســـتووربوو ، ژنـــان لەکاتـــی ئیشـــکردن لەخۆیـــان دەئاڵانـــد �

بەرایی: پێشەکی
بەربـــار: بـــەو جاشـــکە کـــەر و ئێســـترانە دەگوتـــرێ کـــەدوای چوارســـاڵ بارییـــان 

دەخرێتـــە سەرپشـــت�
بەرچیغ : خوتورمە 

بەرشەق: ڕێگای بەردەم شوێنەک ، ماڵەکەمان بەرشەقی خۆشە بۆ بازاڕ�
بەرکـــۆت: ژەمێکـــی ناتـــەواو ، بـــەردڵ، خواردنـــی كەمێـــك چێشـــت، هێشـــتا تـــەواو 

ــە خـــوارێ� ــەر ئاگـــر نەهاتیتـ لەسـ
بەڕکێبەكی : بەماوەیەکی کەم �
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بەڕوولە: تیژکردنەوەی نووکی گاسن 
بەرە: قایشێکە بە گەز و گوڵینگە دەخرا مل

بەرەدورنـــە: بەرەدروونـــە: ئـــەو پارچـــە تەبـــارە گەنـــم و جۆیـــەی ســـەرپاڵە جـــودای 
ــەپانەکان بەیەکجـــاری بیدوورنـــەوە�  ــا سـ دەکاتـــەوە تـ

بەستۆڕە: چۆمێك یان کەندێکی گەورە کەبەهاوین ئاوی وشک بکات� 
بەکاوەخۆ: بەهێواشی ، لەسەرەخۆ

بەکرە: پارچە دارێك بووهەردوو پێچەشەغرەی پێکەوە دەبەستەوە�
بەکـــرە: گڕگـــڕە : خلخلۆکـــە � کەلەســـەر قەناتـــی بیرێیـــان دادەنـــا کاتـــێ گوریســـییان  

لەســـەری دادەبـــرد، دەســـوڕاوە بـــۆ ئـــاو هەڵکێشـــان بەکاردەهـــات�
به گوڕ: به  لێزمه  ، به شێوه یه كی زۆر ، باران به گوڕ ده باری �

به گوڕ: رۆیشتنێكی به توندی و به خێرایی�
به لفه  : له قوماركردن به كاردێ ، كه كه سێك فێڵ بكه ن له كاغه زه كانی ناو ده ستیان�

به له پێچ : پوزه وانه 
به لـــه ك: ڕووه كێكـــی خۆڕســـكه  لـــه ده م ڕووبـــار و جۆگـــه دا ده ڕوێـــت ســـوودی پزیشـــكی 

زۆره   )عـــرق ســـووس(
به له ك: ماسوولكه ی لاق به لای پشته وه �

بەلەچـــك: میـــوەی وشـــکراوە ، وەک کاڵـــەک کـــە وشـــک دەکرێتـــەوە و لەزســـتان 
دەخورێـــت�

به نقه نق: كارێك زۆر به زه حمه ت بكرێ
به هه ره داوان:به هه ڵه داوان: كه سێ هه واڵی به په له بهێنێ ، یان هه واڵ به په له  ببات�

به هه شتاوی: به په له رۆیشتن ، به خیرایی به ڵادا تێپه ڕبوون
به یت و بالۆره : چیڕۆك گوتن ، زۆر گوتن ، درێژدادڕی � 

به ینه كه : ماوه یه كه  
بوار: بەهار

بوزگڕ : جل و به رگی ژنان هی ماڵه وه  كۆن بێ 
بوغز: ڕق و كینه  �

بووز : به فر�
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بۆڕ : چڕ� 
بۆرژان : سه رخه وێكی چه ند خوله كی�

بۆره زه لام : پیاوی بێ كه ڵك�
بۆسە: کەمین�

بۆن خنکە: بۆنی ناخۆشی مرۆڤ کە ماوەیەک خۆی نەشووشتبێ،بۆنی کەڕوو�
بۆن دڕن: بۆنی ناخۆش كه  له بن هه نگڵ و بن پێ و باخه ڵی مرۆڤ دێ�

بۆن گرمخا : بۆنی كه ڕووهێنان له دانه وێڵه   ، بۆنی ناخۆش�
بۆنخۆشكه  : به گیای بۆنخۆش ده گوترێ 

بێ بن: بەو کچانە جاحێڵانە دەگوترێ کە پەردەی کچێنییان لەدەست دابێت�
بێ چاوو ڕوو: بێ شەرم 

بێ حدور: ره نگ زه ردو بێ شنگ، بێ ڕه نگ و لاواز
بێ زاخ : بێ شكۆ 

بێ زه له ت : بێ تام ، له وانه یه  له عه ره بیه وه  هاتبێ بێ له زه ت)لذة - عربی(
بێ زەواد : بێ نان و بژێو لەماڵی خۆی� 

بێ سه روبه ر : كه سێك ئیشی رێك و پێك و پوخت نه بی �
بێ قوونه بان: به که سی ته مبەڵ ده گوترێ�

بێ نموود : بێ شكۆ ، بێ هه یبه ت�
بێ یه غبار : بێ یه غباڵ : به دبه خت ، داماو 

بێر: بێڵ : خاکەناسی دار کە گەنمییان پێ بەبا دەکرد 
بیراز: بن گەوەڕ ،ئەلحەدی گۆڕ

بێرۆكه  : خاكه ناسی بچووك بۆفرێدانی زبڵ و پیسایی�
بێز  : قێز  

بێزه وه ر : پیس و پۆخڵ ، قێزه وه ن
بیژی :  زۆڵ

بێمزه ڕه ت : بێ به ڵا 
بێن : به ین: پشوودانێکی کورت ، ماوه ك ، بابێنه كی بده ین ، یان دابنیشین�

بێوکه  : جۆره  مێرووه کی بچووکه  له لبادی ده دا و کونی ده کرد و بێ که ڵکی ده کرد�
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پ
پاتار: كۆنه په ڕۆ و دزی كردنێك له شتی به كارهاتوو و كۆنه  �
پارچه ره : منداڵێكی ته مه ن بچووك خۆی له  8-٩ ساڵان بدات�

پارزنین: پاڵاوتن 
پارزونگ: چاپاڵێو 

پارســـه نگ: ئـــه و بـــه رده ی یـــان ئه وقورســـایه ی به كارده هێنـــرێ بـــۆ كێشـــانی شـــت و 
ـــی ـــه رازووی دوولای ـــه  ت مـــه ك ل

پاروو : گوریسه كه  له بن كلكی كه ر و ئه سپ ده به سترێ بۆ توند ڕاگرتنی كورتان�
پاروو: بابۆڵه  

پارێزی : خۆ مه ڵاس دان بۆ گرتنی نێچیر
پازپازۆكێ : یارییه كه  گه وره  و گچكه  ده یانكرد ، 

پاس : مۆڵه ت ، تفه نگێته  پاس نینه  واته  مۆڵه تی حكومه تی نییه  �
پاس: پارێزگاریکردن ، پاراستن 

پاشـــمله  : كه ســـێك قســـه ی خـــراپ له ســـه ر یه كێـــك بـــكات لـــه  مه وجـــود نه بوونـــی 
خـــۆی ، غه یبـــه ت 

پاشیو : پارشێو
پانکه : به و گۆڕاییه  و ته ختاییه ی به رزاییه کانی دامێنی ، چیاکان هه یه  

پانۆ: به كه سێك ده گوترێ زمان لووسی بكات بۆ لێپرسراوان ، ماستاوچی�
پاوان :له وه ڕگا

پاوه ن : خشڵێكی خڕه  ئافره ت یان منداڵ له پێی خۆی ده كات�
پایدۆز: پایدۆس: هه لاتن ، رۆیشتن،گه ڕانه وه  بۆ شوێنی خۆی�

پت : ماسولكه ی كۆم كه دێته ده ره وه و ده كرێته وه  له كاتی دانیشتن �
پچك و په لار : توانج لێدان

پدوو : پووك ، ئه و گۆشته یه ی له  ده وری ددانه  �
پڕ پڕە: ئەو جەلەی ژن لەسەری دەبەستن و بەنیوچەوانییان دا دێتەخوارێ�

پڕپۆره  : بریتییه  له گرمته  هه ویری ورد ورد كه ده درێته  جوجكه ی مریشك
پرچ :قژ 
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پـــڕدان : پـــڕی دایـــێ: هێرشـــی بـــۆ بـــرد ، دەســـتی بـــۆ بـــرد زیاتـــر بـــۆ دەســـت دانـــی 
ئافـــرەت دەگوتـــرێ�

پڕكێش : په لاماردان بۆ لێستان و بردنی شتێك 
پرماندن : بۆڵه  بۆڵی بن لێوان ، پرته  و بۆڵه كردن�

پڕهه رما : تووره بوو ، پێ تێكچوو
پڕوپاتار : كۆنه  شت به تایبه ت كۆنه  جل

پرێسكه  : پارچه  په ڕۆیه ك ورده واڵه ی تێدا هه ڵبگری�
پرینگانه وه : نه وه ستان 

پزدان:پســـدان:ئه و به ســـته ره  گۆشـــته یه  له نێـــوان منداڵدانـــی ئـــاژەڵ و بێچووەکـــەدا 
ــڵاش�  ــن وێـ ــی دەڵێـ ــی ژن پێـ ــێ ده دات، هـ ــی پـ ــه  بەهۆیەوە خۆراكـ هه یـ

پزدووك : زیپكه  له ده وروبه ری چاو و پێڵووی چاو بێ �
پسه پس: قسه کردن له بنگوێی یه ک به  ده نگی نزم

یـــان  خـــاڵ  ده گوتـــرێ كه كه ســـێك كۆمه ڵـــێ  له وكاتـــه   ئـــه و وشـــه یه   پشته وشـــار: 
زیاتـــر  هه لیكانـــێ  له یـــاری  پـــاش�  بگه ڕێتـــه وه   و  بـــدات  له ده ســـت  ده ســـكه وت 
بـــه كار ده هێنـــرا �)كاتـــی خـــۆی شـــار ســـنووری دانیشـــتن بـــووه  ، گـــه ر كه ســـێك 
له شـــارده ركرابوایه  ، واتـــه  ره وانـــه ی پشـــت شـــاری كـــرا ، هیـــچ كار و كاســـبی نه ده مـــا(�

پشقاقه ز : كۆلاره ی یاری منداڵانه  �
پشك: به ش

پشی : پشوو : هه ناسه  
پشیەخەو: سەرخەو 

پفکه : پۆرگ ، بلۆق بوونی پێستی ده ست و پێ 
پل: په نجه  

پلتۆخ: پیس و چه په ڵ
پلك و پلتووز: پوور و كه سو كارێك له ڕێی پووره وه  ببێته  خزمت�

پلكه  پێناو : ئه و ئافره ته ی قسه ی كیژو كوڕی عاشق بۆ یه ك ده بات �
پلوكه  : پلوكه  به رد ، پلوكه دار ، به رد و داری بچووك 

پلووسک: بەلوعە : شێرە
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پنج : بنه  گیا 
په تك : قسه ی بێ سوود و نابه جێ�

په تك : كورته  گوریس ، ئه وگوریسه ی له خوری كورت و خراپ دروست ده كرا ، 
په ته : خوری خراپ و ریشاڵ كورت�

په ڕاگه نده : ئاواره 
په ڕكـــه م :جـــۆره  نه خۆشـــییه كه  : فـــێ :له هـــۆش خۆچـــوون و په لوه شـــاندن و ئـــاو 

له ده مهاتنـــه �
په رگ : ئه و داوه ی لێواری كڵاشی پێ ده دروێ�

په ڕگه  : سه رپه ڕ 
پـــه ره  : په ڵـــه  : بارانێـــك زه وی تـــه واو ته ڕبـــكات كاتـــێ جووتیـــار گاســـنی لـــه  ناخـــی 

زه وی بـــدان كـــڕه ی نێـــت و وشـــك نه بـــێ�
په ڕه : هه ڵوه شاندنه وه ی لۆکه 

په ڕه مووچه : په ڕی مریشک و په له وه ر
په ڕۆوپاتار:قوماشی پارچه  پارچه ی به كارهاتوو ، بۆ جل و به رگی بچووكیش ده بێ�

په ســـت : جـــۆره  ئۆتۆمبێلێـــک بـــوو وه ک پـــاس بـــوو لـــه دار و ئاســـن دروســـت کرابـــوو، 
له ســـاڵانی شه ســـته کان له ده شـــتی هه ولێـــر له نێـــوان گونـــد و شـــاری هه ولێـــر زۆر 

به کارده هـــات 
په سیره  : به رسیله ی ترێ 

پەسیو: هەڵامەت 
په شته ک : به نی دوولای بادراوه  له خوری مه ڕی سپی دروست ده کرا�

په قره ج : ستڵ
په كوف : به داخه وه  

پـــه لار : ئاوێشـــتنی بـــه رد و شـــتی تـــر بـــه  ده ســـت وه ك نیشـــان بـــۆ ئـــه وه ی به رشـــتێك 
بكـــه وێ 

په لامیزه  : میزكردنێكی مندالان ، یان میزكردنیكی كه م�
په لبه ست : قۆڵ به ست 

په لک: گه ڵا 
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په له واژبۆوه  : مرداربۆوە ، ملی خواربۆوه
په لووکه دار: په لوكه  به رد : پارچه دار یان به ردی بچووک و درێژ

ــه ری  ــه ردوو سـ ــوو، هـ ــم درێژبـ ــوو 10-15سـ ــووك بـ ــی بچـ ــی لووله یـ ــک :دارێكـ په لیـ
ده تراشـــرا له لایـــه ن منـــداڵ و هـــه رزه كاره وه  لـــه  یـــاری هه لیكانـــێ به كارده هـــات �

په نادزه :رۆیشتنیکی به  په ناو په سیو به دزی ، به بن دیوار داڕۆیشتن به نهێنی
په نگانه وه  : كۆبوونه وه ی ئاوی جۆگە له شوینه ك 

په نگـــر : پارچـــه  ره ژووی ســـووربوووه ی هه لگیـــراو و بـــۆ ئاگرکردنـــه وه ی جارێکـــی 
دیکـــه 

په نگر : هه ستانی هه وا و گه رم بوونی هه وا 
په نگـــره ی خـــوارد: به شـــتێك ده گوتـــرێ كـــه  له شـــوێنه ك خڕببێتـــه وه  ، وه ك ئـــاو 

بخواتـــن لـــوول  و  كۆببێتـــه وه   له شـــوێنه كی 
ـــه   ـــدو ڕه ق ده بـــێ ده ڵێـــن بوویت ـــی تون ـــاو دان ـــم و جـــۆ شـــیری ن ـــه ی گه ن ـــره : ئه وكات په نی

ــره   په نیـ
پووخه  : نابووت

پووش و په راش : گیای وشك بوو 
پووشكه  : گیای وشك بوو ، قه سه ڵی ورد 

پۆت : سه ر و فه ساڵ ، روو ، پۆتی شکا ، واته  رووی نه ما
پۆقژە: پۆقلە: لەکاتی سووتانی پێست ئەو بڵقە پێستانەی پەیدادەبن�

پۆلی : پارچه  دارێک که  به ئاگر سۆرده بیته وه  ، رەژوو که سوور ده بێته وه �
پۆیلە : زڕوزەنگیانەی بەچەفیەی ژنان وەیە

پێ هه رگره  : خێرابڕۆ 
پێبلقه  : قاندرمه  : قالدرمه  : پەیژه  

پیپ : به رمیل
پێـــچ: فه ڕه یـــه ك ،ســـوڕانەوە، پێچـــه  شـــاییه كم كـــرد ، پێچـــه ك بـــه ده وری قه راتـــێ 

داســـوڕامه وه  
پێچك : پێ لاق و پێیه كی ئه ستوور 

پێخور: قاپ ، ئه و قاپ و ئامانه ی شتی تێ ده خۆی �
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پێخۆر: ئه و خواردنه ی كه به یانییان له گه ڵ نان ده خورێ وه ك ماست و په نیر و نۆك 
پیره قۆتـــڕ: پیـــاوی كه نه فـــت و پیـــر كه توانـــای هیچـــی نه مابـــێ، لـــه  بنچینـــه دا بـــه  

ئه ســـپ و بارگیـــری پیـــر ده گۆتـــرێ كه توانـــای هیچـــی نه مابـــێ�
پیره كه تره  : به و ئاژه ڵانه  ده گوترێ بێ هێز و كه نه فت بن 

پیرۆنه : گه ورۆنه  ، به ته مه ن
پیری زۆڕات: پیری دڵ تەڕ

پیسكه  : ره زیل
پێشـــاو : ســـه رئاو ، ئاوده ســـت ، شـــوینی خۆبه تاڵكـــردن ، پێشـــترێ ده چوونـــه  نزیـــك 

كانـــی وڕووبـــار و جـــۆگان پیســـاییان ده كـــرد�
پێشبار: بارێك  لەپێش دا باربکرێت ، 

پێشـــباری خەمـــان : کاتـــێ منداڵێکـــی تەمـــەن بچـــووك دەمرێـــت ، خەڵـــک بـــۆ دڵنەوایـــی 
ـــە� خێزانەکـــە دەڵێـــن پێشـــباری خەمان

پێشکە: مێشوولە
ـــی  ـــێ ، ئاســـنێکی ده مپان ـــک ده ب ـــه ی مه ترێ ـــی شـــێوه  خـــڕ و درێژییه ک پیشـــه قان : دارێک
قـــوڵ  ڕه گ  ڕووه کـــی  و  قیزبه لـــه   و  پیفـــۆک  و  کاردی  هه ڵکه ندنـــی  بـــۆ  پێوه یـــه ، 

به کاردێـــت�
پێكـــۆرەی ده كات: مریشـــك بـــه  په نجه كانـــی پێـــی خۆڵـــی لاده بـــات و بـــه دوای دان دا 

ده گه ڕێـــت 
پێكی كه  : به شداری پێ بكه  

پیک : لاسکی گەنم وجۆی ، قەدی گەنم و جۆی بەتەڕی و سەوزی، پیكی دووزەلە�
پێکە: دایگیرسێنە�

پیل: قۆڵ له ده سته وه  تاكوو شان واته  به شان و باسك ده گوترێ�
پێله قه : شاپ ، له قه ی به پێ�

پێنـــاو: بـــه و كەســـەی ده گوتـــرێ که له نێـــوان دوو كەســـی ناكـــۆك هاتوچـــۆ بـــکات 
و قســـه ی بینـــێ و ببـــات، تاكـــو ئاشـــت ببنـــەوە� بـــۆ نێـــوان كـــچ و كـــوڕی عاشـــقیش 

ــرێ� دەگوتـ
پێنجوكانێ : جۆره  یارییه كی منداڵانه  كچانه یه  زیاتر به  پێنج به ردان ده كرا�
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پێینـــگان : دانیشـــتن له خـــواره وه  ، كاتـــێ جێـــگا بـــۆ نووســـتن ڕاده خـــرێ ، لای خـــواروو 
ـــگان� ـــێ ڕاده كێشـــرێ پێـــی ده ڵێـــن پێین كه پێـــی ل

پەراسووان:پاڵپێوەنان و دەرکردنی کەسێک بەدەستی، )ئەمنی د ا  بەر پارەسووان(
پەرت: پەرش و بڵاو

پەرک : نێرك ، نێرکی خەزێمێ کەدەچتە ناو کەپووی�
پەڕەکە: تاق ، پەڕەکەی عاسمانێ ، تاقی ئاسمان بڵندایی ئاسمان�

پەلکۆکە: گەڵاچکۆکە
پەلەقاژە: نزیکەمەرگ � پەل کوتان  �

پەناو پەسیو : شوێنەکی نادیار و بزر کە خۆی لێ دەشاردرێتەوە
پەنگانەوە:نەترسان و نەگەڕانەوە لەشتێکی زیاندار ، )پەنگانەوەی نییە(

پەیت: خەست
په پکه )که پکـــه (: ئه وکاتـــه  ده گوتـــرێ که مـــار خـــۆی لـــوول ده دات بـــه ده وری خـــۆی 

بازنه یـــی� به شـــێوه کی 

ت
تاته ، تات : تاته به رد به ردێكی پان و گه وره  وێنه ی لێ هه ڵبكۆڵی� )لوح العربی(

تاته نوێـــژ: ئـــه و بـــه رده  گه وره یـــه  و پانـــه ی پێشـــتر له نـــاو حه وشـــه ی ماڵـــه  گـــه وره كان 
ـــۆ نوێژكـــردن� ـــرا ب داده ن

تاتەشۆر: تاتەبەردێکە یان تەختەیەکی مێز ئاسایە مردووی لەسەر دەشوورێت�
تاخچكه )تاقچكـــه ( : رەففـــە کەشـــتی لەســـەر دادەنـــدرێ، پێشـــتر لـــه ژووری ماڵـــه وه  
ژنـــان یـــه ك یـــان دوو شـــه پكه  داری پانییـــان داده نـــا به هـــۆی بزمـــاری گـــه وره  و پتـــه و 

شـــه كردان و قوتـــی چـــا ����� له ســـه ر داده نـــا
تادار : نه خۆش

تارمە: کاتێ قرشەی جۆخین دەکوترا و هەڵدەدراوە� 
تاریكه سه لات : شه وی زۆر تاریك 

تاسولقه  : پارچه  كوپه  و گۆزه  و جه ڕه ی شكاوی بچووك
تاشه به رد: به ردی گه وره  و به ته نیا 
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تافته  : ره فته یه كی بچووكه  ژنان له نیوچه وانییان ده به ستن �
تاق : بڵندایی ، ده ڵێ له تاقی عاسمانێ

تاق : په نجه ره ی بچووك 
تاق و لۆق : قل قله  ، دانه  دانه 

تاکـــە: تاکـــەی لاســـتیک ، لاســـتیکی چوپـــی تایـــەی ئۆتۆمبێـــل و پاســـکیل کـــە بەباریکـــی 
دەبـــڕدرا، بـــۆ دارلاســـتیک زۆر بـــەکار دەهێنـــرا یـــان ســـەری فەردەیـــان پـــێ دەبەســـتا� 
تـــام ســـۆ : شـــیر كه تـــه واو ده كوڵـــی پێـــی ده ڵێـــن تـــام ســـۆی ده دات ، بۆنێكـــی تایبه تـــی 

هه یـــه  �
تامپۆن : خۆ پێكدادان ، به تایبه ت زیاتر به  خۆپێكدادانی ئۆتۆمبێل دێت �

تامه زرۆ : په رۆش ، عه وداڵ 
تان: هان ، تان لێ دان ، هاندان 

تانە: پەردەکی شین بوو دەکەوتە سەرچاوی مرۆڤ و چاوی نابینێ�
تره كـــی : بـــه  زانـــی ســـه گ و پشـــیله ی ده ڵێـــن ســـه گه كه  تره كـــی چـــوار بێچـــووی 

� هه ڵهێنـــا
تڕوتۆپ : به فیز و ده عیه  گه وره  � تڕگه وره 
تڕوهات : خوێری ، بێ ئسول و نانه جیب

ترۆق: زەندەق، ترسان ، 
تریقە: ناوەند وەک دەڵێن تریقەی پشتێ

تریـــوه  )تریوانـــدن( : كاتـــێ په نجـــه ت برینـــدار ده بـــێ جـــار جـــار جوله یـــه ك ده كات ده ڵێـــن 
ـــێ�              په نجـــه م ده تریوێن

تشتۆیه كه : یه كه كی چۆنه  
تکە: دڵۆپە ، تک تک هاتنە خوارەوەی ئاو لە بن گەوەڕی شاخێك� 

تلیز: درز ، شه قبوون ، درز تیكه وتن
تلیشه  : تلیشه به رد ، به ردی باریك و درێژ و تیژ

ته بای : ته بای خه ركی : وه كوو خه ڵك 
ته به ش : ده م و چاو ڕوومه ت و نێوچه وان ده گرێته وه �

ته پكه  : داودانانه وه  بۆ سوێسكه  و كه و 
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ته په سوڕه  : ژانه سه ر ، سه رئێشانی سه ره سووڕه 
تەپان: تەپاندن ، لێدان � تەپاندم واتە زۆرم لێدا 

ته ته ره  : به جوله ی لێو ده گوترێ له كاتی ترس و دڵه ڕاوكێ
ـــه ل ،كه ره ســـته ، وه ك كه ره ســـته ی بوكـــێ و ده ڵێـــن ته داره كـــی بوكـــێ  ـــه داره ك: كـــه ل وپ ت

حـــازره 
ته ڕاح : گه نم و جۆ فرۆش

ته ڕادانێ : پێشبڕكێ به ئه سپ و ماین و گوێدرێژ، غارغارێن�
تەڕاتێـــن: هاتـــن و چوونـــی کەســـێك لـــە نـــاو گۆڕەپانێـــك یـــان لـــە بوارێـــك ، فـــڵان کـــەس 

لەپێـــش مارمـــان تەڕاتێنـــی دەکات�
ته رازوو : میزان

ته ڕاس : دره ختێك لق و چڵی زۆربێ ، له ته نیشتی بڕوێ�واته  شیله  یانه سه ره تان�
ته ڕاش : ده وه ن ، قنچكه  داری گه وره  و به باوش 

ته ربیش: پاچه كۆڵه  ، شلكردنه وه ی خاك
ته ڕپۆش : جلی جوان له به ركه ر

ته رس : پاشه ڕۆی وڵاغ وه ك ئه سپ و ماین و ئێستر
ته ڕه  : میوه  

ته ڕه بیرۆ : جۆرێكه  له  كه ڕووی ته ڕ له لێو ده وروبه ری ده م قینچكه  په یداده كات�
ته ره س : بێ نامووس و شاخهاتی

ته ســـكه ره  : ده فتـــه ر نفـــوس )پێناســـنامه ی شارســـتانی ( وابزانـــم لـــه  تذكـــره  عه ره بـــی 
هاتـــووه � 

ـــه   ـــه راوه  ( وات ـــن )له ته شـــكی خـــۆی داو گ ـــوان چـــۆك و نێكـــی مـــرۆڤ : ده ڵێ ته شـــك : نێ
له ڕانـــی خـــۆی دا له شـــه رمه زارییان

ته قـــه ت )تقـــەت( : شـــاردنه وه  )بـــا جه نازه کـــه ی ته قـــه ت که یـــن(، نهێنـــی پارێـــز )زمانـــی 
ته قه تـــه (� گه لـــه ک 

ته قه لـــۆ: برینه كـــی لـــه ش زۆر پیـــس و گه وره ببـــێ یـــان ســـووتابێ ، پێســـته ی زۆر 
له ســـه ر لاچووبـــێ�

ته قه وڕه قه  : ده نگه  ده نگ ، بێ ته قه وڕه قه  : بێ كێشه  و دۆخه �



521

عه باس نادر قادر

ته لان : به رزایی ، گرد 
ته مۆخ: به ردی لمی نیشتوو، بەردی مردوو لەگەڵ ئیش پێکردنی هەڵدەوەری�

ته نكێش: لا ته نیشت ، لا ته نكه كه 
ته نگاو : كه سێك به هه ڵه داوان بچێته  ئاوده ست �

ته نگه  : بن سكی مرۆڤ و ئاژه ڵ ، كه مه ر �
ته نـــی : ئه وپاشـــماوه  ڕه شـــه ی به بنـــی مه نجـــه ڵ و ســـێڵی نانـــی په یداده بـــێ له ئه نجامـــی 

ئاگركردنه وه �
ته وشی : ته پشوو

ته وقات : شه پازله  
ته وقه :دۆقە: سوحبه ت ، ده ڵین فڵان زۆر ته وقه چییه  

ته ویلـــه  : شـــوێنی به خیوكـــردن و حه وانـــه وه ی گـــوێ درێـــژ و ئه ســـپ و مایـــن و 
ــتر � هێسـ

توالیت: قاقۆل، ئەو بڕە پرچەی پێشەوەی گەنجی کوڕ
توائهوو : وشه یه كه  بۆ سه رسوڕمان له شتێك به كاردێ

تورانه وه  : شه رم له خۆكردن 
توغز: تووز : نێوچه وان

تولخانه وه  : پلیشانه وه  ، پانكردنه وه ی میوه یه ك له ژێرپێت
تووخن : تخوون : نزیك ، ده ڵێ توخنی مه كه وه  

ـــرا  ـــوو به نه خـــش دروســـت ده ك ـــر شـــێوەی ســـێ گۆشـــە ب ـــوو زیات ـــه ك ب ـــوور : هه گبه ی ت
ژن پێداویســـتی خـــۆی  یـــان شـــوان نـــان و پێخـــووری خـــۆی تـــێ ده كـــرد�

له ســـه ره تای  دێتـــن  باڵنـــده   له بێچـــووی  مـــووه ی  تووكـــه   ئـــه و   : حه رامـــه   تووكـــه  
هاتنـــه ده ره وه ی لـــه  نـــاو هێلكـــه �

تووله سه: بێچووه  سه گ ، تووله  سه گ بچووكتره
تووله مار : بێچووه  مار ، ماری بچووك و باریك 

تووله مێو : لاسكی مێوی تازه  گه شه كردوو و ناسك�  
توومه ز : له به رئه وه ی ، چونكه  ، وەکوو بڵێێ

توێڕی : خۆڕی
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تۆپ: چەپك تۆپەگورەک ، چەپکە گورەک
تۆپز : دارێكی ئه ستوور سه ری خڕبێ بۆ شه ركردن به كاربهێنی�

تۆپزی : به زۆر 
تۆتکە: ئۆقرە�

تۆخم : چه ره زات 
تۆده ر: ئه و جۆتیاره ی تۆی به زه وی داده كات له گه ڵ هه وجار یان تراكتۆری�

ــت  ــا پەیـ ــام هەتـ ــێکی خـ ــە کیسـ ــە دەخرێتـ ــرێ کـ ــە دەگوتـ ــەو دۆیـ ــر بـ ــۆراغ : دۆی تیـ تـ
دەبێت� 

تۆزه ك : بڕه ك 
ـــان : لەهەڕەتـــی ،كاتـــی گه نجێتـــی ، تۆغیانیتـــی ) له گـــه ڵ قۆناغـــی ته مـــه ن ده گوتـــرێ  تۆغی

(، لـــه  طوغیانـــی عه ره بیـــه وه  وه رگیـــراوه �
تۆقه ره : لووتکه  ، پۆپکه 

تۆنته ره قه  : ئه و بارووته ی له  ده مانچه ی منداڵان به كاردێ
تی تی تی: دەنگێك بوو بۆ بانگکردنی پەلەوەر بوو�

تیتك : پرچ ، قژ 
تێته قاندن : هه ڵاتنی خێرا 

تیچاو : لاچاو ، تیله ی چاو
تیخ : تیغ : چه قۆ ، به ردی تیژ و ئاسنی تیژ شت ببڕێ

تیخ تیخە: دنەدان ، هاندان ، بەقسە هانی داوە بۆ کارێکی خراپ
تیر: پاس ، هاوکاری ، لە کەلایانێ دەگوترا تیرەکم دایێ �

ـــت  ـــا لێ ـــده  ب ـــی ب ـــه  یارمه ت ـــرێ ، وات ـــێ ده گوت ـــێ و هه لیكان ـــداڵان كه لایان ـــی من ـــر: له یاری تی
ـــدێ(   ـــه وه  )تیره كـــی ب ـــك بێت نزی

تیر: نۆبەت ، لەکەلایانێ دەگوترا ئەو تیرەی بێتەوە ئەمنم 
تیراوه  : برینێكی پڕ له كێم و خیزاو كه له قاچ و پێ بێت و چاك نه بێته وه  �

ـــك  ـــه ش پێ ـــه  و له دووب ـــه وره  و پان ـــان مشـــەمایەکی گ ـــەك ی ـــرە گونی ـــڕ :  هەڵگ ـــه : تێ تێڕك
ــان  ــراوه ، یـ ــێ ده كێشـ ــاوی پـ ــدرا، ئـ ــژ داده نـ ــوێ درێـ ــتی وڵاخ و گـ ــه ر پشـ ــات له سـ ده هـ

لەســـەر پشـــتی کـــەر خۆڵـــێ تـــێ دەکـــرا 
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تێڕوهاتن: پڕدانه  شتێك و بیبات �
تیزوفیز: دوو شت قولینچكییان بكه وێته  سه ریه ك ، دوو ئەستوونی یەکتربڕ

تیسكن: تووكن : ئاژه ڵی به موو
تیغە: دیوارێکی باریکە لەنێوان دوو ژووری ماڵ
تیف تیفه : گرنگی دان به  خۆ بۆ خۆجوانكردن �

تێقووچان: راكردن و هه ڵاتن 
تێك چه قی: كه سێكی چوارشانه  و زه خم

تێـــك قژقـــژان: لـــه  قه ره باڵغیـــدا خه ڵكـــه  تێكه ڵـــی یـــه ك بـــی كـــه س ئـــاگای له كـــه س 
نه مێنـــێ�

تیك و دورمان : بڕینی قوماش و دروومانكردن
تێكه ت: دۆڕا 

تێكه ولێكه  : سه ودا و مامه ڵه  
ـــه   ـــێ خواركردییه ،وات ـــن فـــان تیاكـــی ل ـــی به ســـتن دێـــت ده ڵێ تیـــاك: لاســـه ر،بۆ جه مه دان

ـــه  لاســـه ری� ـــی هینایت جه مه دان
تیلك : په نجه  تێوه رینان له شتێك

تیلك: پز
تێله گه  : بارێكی سووك و قه باره  گه وره ، ژن كه  شتێك به پشتی خۆیان داده ن�

تێلەکێش: ئەو ژنەی گێشەی گەنمی بەپشتی خۆی دادەدا و دەیهیناوە سەرجۆخینێ�
تیواوتیو : ته نیشـاو ته نیشت، به لاخواری�
تێی ته قاند : رۆیشتنێكی به په له  و هه ڵاتن�

تەپکەریخ: تەپاڵەی ڕیخ�
تەڕك: داری تەڕ ، شوولکەدار�

تەشکەبەڕ: بەڕەکی کورت�
تەگبەنـــد: تەنگەبەنـــد: پارچـــە قوماشـــێکی ئەســـتوور و نەخشـــێنراوبوو بـــە ئارمووشـــی 
رەنگاوڕەنـــگ، بـــە بەنێکـــی ڕەش و ســـپی یـــان ڕەنـــگاو ڕەنـــگ پیـــاو لەپشـــتییان دەبەســـت،

تەماشاکردن: سەیرکردن
تقه ت: شاردنه وه 
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ج
جـــاخ ، جـــاغ :توورەگـــەی خـــام بـــوو ، قوماشـــێکی ســـپی كه مـــێ ئه ســـتوور و پتـــه  و 

بـــوو ، شـــه كر و چـــای تـــێ ده كـــرا�
جاده : شه قام 

جاڕس : ئیزعاج ، هه راسانكردن 
جاری گۆرینێ: جاره که ی تر ، جاری پێشوو

جاقی : چاوكراوه  و بزێو
جام : تاسه  ، په رداخ 

ــانه  ده گوتـــرێ گوێدرێـــژ بكـــڕن و بفرۆشـــن� به كه ســـی فـــرت و  ــاز : بـــه و كه سـ جامبـ
ـــاز ـــرێ جامب ـــش ده گوت ـــڵ چی فێ

جانـــدار ؛ به كـــچ وژنانـــی بزێـــو و بـــێ شـــه رم ده گوتـــرێ ، وابزانـــم لـــه  وشـــه ی ژاندرمـــه ی 
ــه   ــا ، كـ ــی فه ره نسـ ــه رده می شۆڕشـ ــووه  له سـ ــی بوێربـ ــێ  كه ژنێكـ ــیه وه  هاتبـ فه ره نسـ

عوســـمانلی بـــه  جاندرمـــه  گۆییـــان كـــردووه �
جانگ : ره فتار ، رووخسار ، جانگ ژنانی واته  ره فتار ژنانی ، جانگ حیز 

جانگ: جۆرە قوماشێکی ئەستووربووە دەکرا دەرپێی پیاوان�
جرت وفرت : هاتن وچوونی به رده وام، بۆ توانج لێدان به كاردێ

جڕگە: ئەو شووێنەی گیای بەباڵاکورتی لێ شین دەبوو�
جڕنا و فڕنا : ناخۆش ، قسه ی ناخۆش ، خه وی ناخۆش 

جریتانـــێ : جلیتانـــێ: هاتۆچـــۆ ، به وكه ســـانه  ده گوتـــرێ كه هـــه ر به پێـــش كه ســـێك 
هاتوچۆبكـــه ن بـــه  خێرایـــی�

ـــه و پارچـــه  ئێســـقانه یه   ـــان ئ ـــه  ، ی ـــل هه ی ـــۆی چێ ـــه  ئه ژن ـــه و پارچـــه  ئیســـقانه ی ل جـــگ : ئ
ده که وێتـــه  به ینـــی ئێســـکی ره فیـــزی قاچـــی پشـــته وه ی ئاژه ڵـــی وه ک گا و چێـــڵ و 

گـــورگ و ســـه گ
جغز: بازنە

جگه گا : به كه سێك ده گوترێ كه  بێ سوود بێ 
جلخوار : به كه سانی هه ژار و نه دار ده گوترێ

جمك : دووانه 
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جمه  : زۆر پڕ له  مرۆڤ، بازاڕ جمه ی دێ
جنجڕۆك : په نجه  ونینۆكه كانی گیانداری وه ك پشیله  و سه گ  

جه ربه زه  : كه سێكی بزێو و چاونه ترس، لێزان ، فێڵباز
جه رده  : چه ته  ، ڕێگر

جه نه: منداڵ كه  مه ره ق له شته كی دابگری و پێداگری بكات�
جه نگه  : له ناوەندی کات، لە هه ڕه تی ، لەجەنگەی شەڕێ

جه و: به و مقه سه ده گوترێ كه  مووی بزن و خوری مه ڕ ده بڕێته وه  
جه وبڕ: به و كه سه  ده گوترێ كه  كاری جه وبڕین ده كات

جوانكه : گه نجی تازه  پیگه یشتوو
جوانه مه رگ: مردنی كه سێك به  گه نجی

جوایێز: جوایه ز : جیاواز ، جودا 
جوڕه : باڵنده یه كی بچووكه  له  سۆفه قیته  گه وره تره  و بۆره  

جوققه ی لێبڕا: مرد ، ئاگای له خۆنه ما
جوقه : باڵنده یه كه  وه ك چۆله كه یه  و بچوكتر و باریكه  و ڕه نگی بۆره  

له دووپشـــك ده چێ، له ژێـــر زه وی  مڵـــه ، زینده وه رێكـــی بچووكه شـــێوه ی  جۆبڕكـــه : 
ــوات ــی رووه ك ده خـ ده ژی ،ڕه گـ

جۆخین : خه رمان
جۆم : كه ندی نزم ئاوی لێ ڕابوه ستی 

جۆنیانی : وه ك ده سكه  جۆنی بیده ی به  زه ویدا ، 
جۆتی كرد: كاتێ گولله ی ده مانچه  له ناو لووله ی ده مانچه  گیر ده بێ و ناته قێت�

جیڕبه جیڕ : دڕاندن 
جیڕه ی دێ : ده نگی پێڵاوی نوێ

جیق: ده ردانی شله یه كی  توند كه چاو ده ری ده دات ، به تایبه تی كاتی چاو ئێشه  � 
جیقڵدانه  : سیقه تۆره  : سیكڵدانۆچكه 

جیقنه  : ڕیقنه  : پاشه ڕۆی باڵنده ی وه ك كۆتر و مریشك و عه له شیش
جینگز : كه سێك كه  زوو تووڕه بی 

جێوبالینگان: شوێن و شتومه كی پاڵدانه وه  و نووستن  
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جەرەبی: هەڕەمەکی، بێ حیساب و کتاب 
جەزرەبە: ئێش و ئازار ، ئەشکەنجە

جەزووە: قاوەیان تێدا لی دەنا�
جەلەکردن: بەستنەوەی چەند وڵاغێك بەڕێز لەگەڵ یەك 

چ 
چ قه یدیه  : ئینجا چییه  )قه ی چیه كا (

چاراوگـــە :چـــاراوك: قۆڵتـــەک یـــان قاپێکـــی گـــەورە ئاوییـــان تـــێ دەکـــرد بـــۆ ئـــەوەی 
مریشـــک و عەلەشـــیش و ســـەگ ئـــاوی تـــێ دا بخۆنـــەوە� 

چارچمكی : دانیشتن له سه ر هه ردوو چۆك
چاک: مه زارگه : مه رقه دی شه خسی که سه  ئاینییه کان �

چانچانۆکـــە: پارچـــە لبادێـــك بـــوو یـــان بنـــە کەبەرێکـــی گەورەبـــوو بـــەدوای جەنجـــەڕەوە 
بـــوو لەکاتـــی قرشـــە کوتـــان بـــۆ لووســـکردن بـــوو�

چاو له ده ر : به و پیاوانه  ده گوترێ به دوای نامووسی خه ڵك بكه ون 
چاوپێ هه رنه هاتی : كه یف پێ نه هاتن به كه سێك

چاوته نگ : ره زیل و حه سوود
چاوچاو: تەماشاکە

ـــه ر ســـه یری  ـــڕن و ه ـــر بگێ ـــرێ ، كه چـــاو لێكت ـــه   ده گوت ـــچ و كوڕان ـــه و ك ـــێ: ب چاوچاوان
یـــه ك بكـــه ن�

چاوچنـــۆك: كه ســـێك به خیلـــی به خه ڵـــك ببـــات و پیســـكه بی لـــە ژیـــان و هێشـــتا 
ئیره یـــی بـــه  ماڵـــی خه ڵـــك ببـــات�

چاوحیز: به و پیاوانه  ده گوترێ به دوای ژنان بگه ڕێن�
چاوساغ : ڕێ نیشانده ر

چاوش: زوڕناژەن و بەندبێژی شایی و هەڵپەڕکێ�
چاولێكردن : لاسایی كردن

چاووڕاو: هەڕەشەکردن و چاولێسوورکردنەوە، ترساندن�
ــان  ــەری، یـ ــە هاوسـ ــت ببێتـ ــە بێـ ــێکی دیکـ ــای کەسـ ــەر بەتەمـ ــێك هـ ــەدوو: کەسـ چاولـ
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ــێ� ــتەکەت بداتـ ــان شـ ــەوە، یـ ــێ بداتـ ــت بـ ــت، ئاواتـ ــێك بێـ ــتێکت لای کەسـ شـ
چاوه خانی: هۆده خانی �

ــه   ــته كان ناكه وێتـ ــه یه ی له ته نیشـ ــه و قرشـ ــه  ئـ ــان كـ ــه  كوتـ ــی قرشـ ــه  : له كاتـ چاوه ڕۆخـ
بـــن جه نجـــه ڕی  به شـــه نه  ده خـــراوه   نـــاوه وه   هـــی لای ده ره وەو   ، بـــن جه نجـــه ڕ 
تـــا تـــه واو بكوتـــرێ ، بـــۆ قســـه كردنیش دێ كه كه ســـێك به پێـــچ و په نـــا داكۆكـــی 

بـــكات� قســـه كردن  له بابه تیكـــی 
چراڕه شـــكه : قوتـــووه ك بـــوو  نـــه وت یـــان ڕۆنـــی تـــێ ده كـــرا ، په تـــی په مۆیـــی 
ــر  ــه  به هه ویـ ــه ری قوتووه كـ ــۆ ده ره وه  و سـ ــراوه  بـ ــرا درێژده كـ ــاو ده نـ ــژی له نـ به درێـ

یـــان به هه رشـــتێك ده گیـــرا وه ك چـــرای ڕۆناكـــی به كارده هـــات�
چڕدۆ : ئاژه ڵێكی شیرده ر به  زه حمه ت بوار بدات بیدۆشن

چرك هه رگر : قوماشێك كه  پیسی پێوه  دیار نه بێ�
چرووك : بێ قیمه ت ، به كه سی بی ره وشت و بێ ئه ده ب ده گوترێ�

ده ڵێـــن   ، نه ته قێنـــێ  گولــــله   تفه نگه كـــه   یـــان  ده مانچه كـــه   واتـــه    : كـــرد  چرووكـــی 
كـــرد� چرووكـــی  له ده ســـت  تفه نگه كـــه  

چزوو : تیژایه تی پێوه دانی دووپشك
چسوانم : چوزانم� 

چش : هیچ �
چشت: شت، تشت�

چشتۆکه ک: شتۆکه ک ، شتێکی که م�
چمـــا : ئایـــا ، وشـــه یه كه  بـــۆ سه رســـوڕمان بـــه كاردێ ، چمـــا نه تزانیـــوه  ماڵـــی فـــڵان 

ـــه � ـــان لێكرای كـــه س دزیی
چما: چۆن�

چه پاره : پاراستن ، خوا چه پاره ت دا ، خوابتپارێزی �
چه په رۆك : به ناو له پ و هه ر پێنج په نجه ی مرۆڤ ده گوترێ� كه  له كه سێك بده ی

چه پۆك : لێدان به هه ر پێنج په نجه ی ده ست�
چه تـــار : دوو پارچـــه داری پتـــه و یـــان شـــیش بـــوو لـــه زه وی ده چه قێنـــرا هه تـــا نیشـــانه ی 

ـــی له ســـه ر بگـــری� تفه نگ
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چه تیم : چه تیو ، بۆ كچ به كاردێ
چه چ وپل : ده ست و په نجه  

ـــه  وه ختـــی تـــه ڕی دایـــه  ده یاندووریـــه وه   چه رخـــوس : گوڵه جـــۆی فه ریـــك كاتـــێ دانـــی ل
و ده یانبرژانـــد�

ـــه ر ئێســـك و پیســـت  ـــی ه ـــه ڕ و لاوازب ـــن زۆر ل ـــه  ، به كه ســـێك ده ڵێ چه رمه ســـه  : جوێن
بـــێ، واتـــە چەرمـــی وەک چەرمـــی ســـەگە� 

چه شـــمه : ســـه ركانی ، ســـه رئاو : له ده شـــتی هه ولێـــر له به رانبـــه ر وشـــه ی ئاوده ســـت 
به كارده هـــات�

چه قاوه سوو: چه نه باز ، زۆربڵێ
چه قه چه ق: زۆر قسه كردن و چه نه بازی بەدەنگی بەرز 
چه قه سوو: چه قاوه سوو ، كه سیكی زۆربڵێی بێ شه رم

ــاری  ــاڵ داوای دیـ ــاڵ ، خـ ــی به مـ ــووده درا به تایبه تـ ــك به شـ ــێ كچێـ ــه : كاتـ چه كه خارانـ
ده كـــرد واتـــه  پـــاره  یـــان ده مانچـــه  ، ئینجـــا قبوڵـــی بـــوو كچـــه  خوشـــكه كه ی شـــووبكات�

چه لبه : وس به  ، بۆ بێ ڕێزی ده گوترێ�
ــه ڵات  ــێ ده سـ ــی بـ ــج به كه سـ ــار به توانـ ــه س زۆرجـ ــردن ، بـ ــه  كاركـ ــازا لـ ــگ: ئـ چه له نـ

لـــه كار ڕاپه رانـــدن ده گوتـــرێ ده ڵێـــن چه نـــد چه له نگـــه  ؟!
چه مبه ری : بێ ئابڕوو ، كه سێك سیفه تی خراپی هه بێ

چه ندچینه: چه ندجاره  
چه نگ: ئه ندازه ی هه ر پێنج په نجه ی ده ست 

چه نه باز : زۆربڵێ
چه نه گه  : خوار ده م ولێو كه  درێژبۆته وه 

چەفیە: لچك
چەلاو: گۆشتاو

چەنگەپڕە: هەوڵدان بەگرتنی شت بەهۆی هەر پێنج پەنجەوە �
چه مـــووش : ئـــه و ولاخ و گوێدرێـــژه ی ماڵـــی نه بـــێ و نه هێڵـــێ خاوه نه كـــه ی لێـــی 

نزیـــك بێتـــه وه  لووشـــكان بـــاوێ�
ــه وه   ــاودا په ریبیتـ ــه زۆر ئـ ــرێ لـ ــێك ده گوتـ ــزان ، به كه سـ ــدی ، فێڵـ ــێ به نـ ــی: سـ چوختـ
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و لاقـــی تـــه ڕ نه ببـــێ�
چووزه ره : چوزه ڵه  : تۆی ڕووه ك كاتێ قه دۆكه  بۆسه ر زه وی ده رده كات �

چۆپان: چه پان : ئه وكه سانه ی به ده ستی چه پ كار ده كه ن
چۆك: ئه ژنۆ 

چیدیكه  : چیتر
چیڕه )چیڕەدرێژ( : درێژ دادری، زۆربڵێ، عینادی

چێشتان : به یانی دوای نانخواردنی به یانییان ، ده وری سه عات8-10ی به یانی
چیلکه : داری باریک و بچووک 

ح 
حالـــۆری : بـــه و بـــه ران و ته گه یـــه ی ده رێـــن کـــه  لـــه وه رزی جووتبـــوون هـــه ر له نـــاو 
مێگه لـــی خۆیـــان نامێنـــن ، به ڵکـــوو له بـــۆ مێگه لـــی تریـــش ده چـــن و به زه حمـــه ت 

ــتن� ڕاده وه سـ
حامپول : له یاری كه لایانێ كه یه كێك هه ڵه بكات 

حـــاه : وشـــه یه كی سه رســـوڕمانه  ، ده ڵـــێ حـــاه له منـــت نه كـــه وی به منـــت بگۆتایـــه  
ــم� ــه رت ده هاتـ له گـ

كیژانـــه   ئـــه و  ده یانگـــوت  به تایبه تـــی  كچـــان  هـــی  به ده نـــگ  پێكه نینـــی   : حریتـــه  
هۆڕیتیـــان� و  حریـــت  له ســـه ربیران 

حندرحۆپـــه  : یارییه كـــی منداڵانه یـــه  كـــه  دووكـــه س ســـواری شـــه پكه  دارێـــك ده بـــوون 
هه ریه كـــه  و له ســـه رێك ، ناوه نده كه شـــی له ســـه ربه ردێك یـــان خۆڵێكـــه  بڵندبـــوو�

حه بره  : په ریشان : عه وداڵ ، وابزانم له  عه بره ی عه ره بی هاووه  �
حه تۆته  : ورده  كاشی و به ردی بچووك ، كچان یارییان پێ ده كرد

حـــه رام زاده  :جوێنـــه ، به كه ســـێك ده گوتـــرێ ئیشـــی خـــراپ بـــكات ، بـــه  بیـــژی و 
زۆڵیـــش دێ

حه زحه زۆكێ : خۆشه ویستی نێوان كچ و كوڕ 
حه ژمه ت : لە حەژمەتان � لەداخان �

حه سار: حه وشه ی گه وره ی به دیوار یان په رژین چەند خانوێکی تێدابێ�
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حه مایل : جۆره  ملوانكه یه كی ئافره تانه  
حه وجه  : په شیمانبوونه وه  و چوونه وه  لای كه سێك كه پێشتر لێی تووڕه ببی �
حه یته : هه یته : به کچی پارچه ره  و جاحێڵ ده گوترێ که  زۆر بزێو به جوله بن 

ـــات  ـــاڵات به كارده ه ـــی مه ڕوم ـــۆ لێخوڕین ـــوو ب ـــزه ران : دارێ به رده ســـتی شـــوان ب حه ی
ـــزه ران ـــه  دارحه ی ـــان ل ـــه و دروســـت ده كـــرا ، ی له قامیشـــی پت

حەراری: حەڵاڵی ، پارچە پەڕۆکەکی سپی و زەردە ، حاجی لەسەرییان دەنا�
حۆله  : گه وره  

حینگ : خۆ پێوه نانی نێر به  دواوه ی كچان یان كوڕان

خ
خاپه رۆك: پاشماوه ی  شت  کە خراپە ، پاشەڕۆی جۆخین کە ژن کۆی دەکاتەوە ، 

خارۆزه  : مێرووه كی گچكه یه  له بڕكی گندۆره  و ته رۆزی ده دات و وشكی ده كات�
خاسەڕەنگ: ڕووەکێکە وەک رووەکی خەنەیە�  

خاسەڕەنگ: گڵێکی سوورە بۆ رەنگ و دەرمان بەکاردەهات�
خاوکه  : به نێکه  به یه ک لا بڕێسرێ�

خاوه  : وه رگرتنی پاره  و شت له خه ڵك له لایه ن ڕێگر و جه رده
خدوو : خووره وشت

خرپۆ : به كه سیكی قه ڵه و و كورت ده ڵێن
خرته وپرته  : بریتتیه  له زه وییه ك پێش تۆكردن گاسنێكی لێ بدرێ و یه كسه ر تۆ 

بكرێت و دوایی یه كسه ر گاسنه كی دیكه ی لێ بدرێ�
خرتۆر : له ناو خۆڵ وه ردان

خڕكه : خڕكه به رد : به ردی خڕ كه بۆ شه ڕكردن به كار ده هات �
خرم خرم : ده نگی ددانی كاتێك خواردنێكی ڕه ق ده خۆیی و ده مت ده جولێنی به س 

نایكه یته وه �
خرێن: بەو کاتەی دەگوترێ کە نزیکەی 8 کاتژمێرێک نانت نەخواردبێ ، لەخرێنی 

پشکنینی خوێنت بکە بۆ زانینی شەکرەت�
خرێنه  : وه ك داوی سێتایه  به ڵام له مووی بزنی دروست ده كرا �چەند داوە بەنەکی 
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مووی بزنان پێکەوە بادەدرێ دەبتە داوەکی ئەستوور ، شتییان پێ دەبەستەوە و 
پێی دەدوورا�

خشت : خشتی بكه  ، پڕی بكه  
خشت : قوڕێكی وشكراوه ی چوارگۆشه  یان لاكێشه یی بوو دیواری پێ دروست 

ده كرا
خڵت وخار:پاشماوه ی شت به تایبه تی شتی ورد یان شله مه نی،وه ك خلت وخاری ناو 

دۆڵكه كه  فڕێ ده �
خنخنۆكه  : قڕقڕتۆک ،ده ست له قوڕگ نان ، قوڕگ كوشین و هه ناسه گرتن�

خه ڕه ك: ده رهێنانی تۆو له  لۆكه
خه فتن : له خۆخه فتن : گرنگی دان به خۆ ، له جل و به رگ و خۆخاوێن ڕاگرتن�
خەجەگەڕۆک : بەو ژنە دەگوترێ کە زۆر ئەو ماڵ و ماڵ بکات و بگەڕێت� 

خەفەتخانی: خەفەتبار ، تووشی خەفەتی کرد�
خەلانە: کەپرۆکەکی بچووك کە لە بنەبانی خانووی دەکرا بۆ زەخیرە لەسەردانان�
خەسولكە: بەو قامكە قەسەڵە دەگوترا لەبەر قەفی گوریسی پشتی داندرا كاتێ ژن 

قەسەڵیان بە چارۆگ و بە پشتیان دەیناوە�
خه ناوكه  : ملوانكه  

خه نی بوو : كه یف خۆش بوو ، دڵخۆش بوو 
خه وه كوتكه  : وه نه وز، کەسێک خەوی بێت و جار جار بەئاگابێتەوە

ــوار  ــه یان خـ ــواری حه وشـ ــێ، وه ك دیـ ــێ و خواربـ ــت نه بـ ــتێك راسـ ــچ : شـ خواروخێـ
و خێچـــه  

خوانه كه رانێ : ناخوازەڵا
خوترمه  : به رچیغ ، قوتكه  دارێك سه ره كی ئه ستووربێ 

خوچه  : خوشكی گچكه  
خورت : پیاوی به هێز و ئازا 

خوشكۆرێ : ئافره ت له خۆشویستییان به یه كتر ده ڵێن�
خوناو: شه ونم ، ئاونگ 

خوندکار: خزمەتکار
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خونه خون: نمه  نمه ی باران ، زۆر به كه می �
ــی و  ــوار و زه وی ده نیشـ ــه ر دیـ ــه  سـ ــبه ینان لـ ــپییه ی سـ ــه ونمه  سـ ــه و شـ ــووس: ئـ خـ

هه تـــاو لێـــی بـــدات ده توێته وه )زوقـــم( 
خووسان: هێشتنه وه ی قوڕ له ناو ئاو بۆماوه ی شه وێك

خووســـاندن: دانانـــی تـــۆ له نـــاو ئـــاو تـــا زوو شـــین ببـــێ و دانانـــی قـــه دی دار له نـــاو 
ـــه وه   ـــه رم ببێت ـــا ن ـــاو ت ئ

خووسك: ئاره زوو ، غه ریزه 
خۆشبەز: ئەسپی تیژڕەو و خۆشڕۆ

خۆپچڕینـــه وه  : له كاتـــی شـــه ڕكردن كه ســـه ك بێتـــه  نـــاو شـــه ڕه كه  و خه ڵـــك نه هێڵـــن 
ـــن ، یاخـــود  ـــی شـــت كڕی ـــی له كات ـــاره  له جیات ـــی پ ـــۆ پێدان ـــا ، ب ـــكات ، هه روه ه شـــه ڕێ ب
له ماڵـــه وه  داوه بـــكات مێوانه كـــه ی لای بمێنتـــه وه  نـــه ڕوات ، ده ڵێـــن زۆری خۆپچڕییـــه وه  

ئـــه و شـــه ویش له كنمـــان بمینتـــه وه �
خۆركـــه : له كاتـــی شـــێداربوونی لوولـــه ی تفه نـــگ و ده مانچـــه  لـــه ژووره وه  ژه نگـــی 

بهێنـــێ�
ــه راش  ــش و هـ ــی قامیـ ــوو( دوای دانانـ ــان )خانـ ــه ر بـ ــۆڵ له سـ ــی خـ ــان : دانانـ خۆره بـ

له ســـه ری 
خۆره پۆك : به زه وی نه رم و خۆڵ لێكهه ڵوه شاوه  ده گوترێ

خۆزی : خۆزگه  : بریا 
خۆفك : ره حه تی ئاوێ

خلچان : دۆڕان ، زیاتر لە گەمانی منداڵان بەکاردێت� 
مه شـــغولكردن  خـــۆ   ، له كارێـــك  خۆشـــاردنه وه    ، خۆخافڵانـــدن   : خۆگرخانـــدن 

� به ئه نقه ســـت
خۆگنخاندن : كات كوشتن و خۆخافڵاندن له وه ی نه یه وێ كاره كه  ئه نجام بدات�

ــەدزی  ــردم ، بـ ــت کـ ــێ خیـ ــان لـ ــك پارەیـ ــێ هەندێـ ــن ، دەڵـ ــاردنەوە و دزیـ ــت: شـ خیـ
ــاوە� ــتنە پەنـ خسـ

خێل و خوار : كه سێك چاوی خێل بێ �
خین : خوێن 
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خینگـــر : خوێنگـــر: به كه ســـێك ده ڵێـــن له پشـــتی یـــه ك بـــن و خزمـــی نزیكـــی بێـــت لـــه  
خوێـــن، واتـــه  له باوكـــه وه  خـــزم بـــن�

ــكات  ــن بـ ــوژرێ ، داوای خوێـ ــی بكـ ــه ی خزمێكـ ــتێن : ئه وكه سـ ــتێن : خوێنه سـ خینه سـ
ــه � ــه  بكوژه كـ لـ

خێرانـــدار: خـــاوەن خێـــر لـــە كاتـــی یەكێـــك بەخێرهاتنـــت بـــكات ئـــەوی دیكـــە دەڵـــێ 
خێرانداربـــی�

د
ـــۆ فرۆشـــتن و  ـــن ب ـــو بکرێ ـــەوە بەخێ ـــە هـــەر لەماڵ ـــێ ک ـــە دەگوت ـــەو ئاژەڵان دابەســـتی: ب

ـــت� ـــزن بەکاردێ ـــەڕو ب ـــۆ م ـــر ب ـــی زۆرت ســـەربڕین، بەتایبەت
داخوا: ئاخۆ: ده بێ، ده ڵێ داخوا پێت ده كرێ؟

ــت  ــی تێدەخسـ ــدرا، پەتێکـ ــەی دەچەقێنـ ــاو قرشـ ــوو لەنـ ــی گەورەبـ ــن: دارێکـ دارجۆخیـ
ــوو�  ــش جەنجەرەوەبـ ــی پێـ ــەری ئاژەڵـ ــری بەسـ ــەرەکەی تـ سـ

داردوولـــق: دارلاســـتیك ، ئامرازێـــك بـــوو لـــه  دارێكـــی دوولـــق دروســـت ده كـــرا لاســـتیقی 
نه رمـــی پێوه ده خـــرا بـــه ردی بچووكـــی پـــێ ده هاوێـــژرێ بـــۆ كوشـــتنی باڵنـــده � 

داردۆخیـــن: دارێکـــی باریـــک یـــان لوولەیـــی 10 ســـم درێژتـــر دە بـــوو ، ســـەرێکی وەک 
ـــێ بەســـترابوو ،  ـــی ل ـــوو داوێک ـــوو ســـەرەکەی دیکـــەی کونکراب ـــك تیژکراب ـــەم کەمێ قەڵ

ـــا�  ـــاو شـــەرواڵی  دەن ـــە ن ـــان پـــێ ل دۆخینیی
داڕسا: خوێن له لووت هاتن )كه پووم داڕسا(

داڕسان:  خۆ تووڕه كردن به قسه  ، شه ڕه قسه 
داركه ر: كه سێك داران ببڕیته وه  و بیهێنته وه  ماڵ بۆ سووتان 

داره بازه : داره مه یت ، ئه و مردووی پێ ده به نه  سه رقه بران
داكردن: هه ڵگرتن ، له عه مباركردن 

داكه سێ: داسه كنێ : دانیشه  ، به كه سێك ده ڵێن كه جوله  و بێعاری بكات
داكه لان: لیكبوونه وه  ، لیك دووركه وتنه وه 

داكۆنی: كوڕ كه زۆر متووی دایكی بێ
دامان : داڵغه  لێدان ، بیركردنه وه  و ئه ندێشه بوون�
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دامه ن: داوێن 
دان: تۆو 

دان: کات ، دانی ئێوارێ دانی سبیانێ
دانكه : نه خۆشی خوریكه  له  په له وه ر 

داوه راندنه وه : ده ست به سه رداهێنان ، هێوركردنه وه 
داوودەلینگ: قاچ وقول

دایبه ستا: ده ستی پێكرد ، دایبه ستا بارانێ، دایبه ستا درۆیان�
دایه وه كه ندێ : واته  دۆڕاندی ، زیانی لێ كه وت �
دبوسی : جوێنه  به ئافره ت وه ك بینامووس دێ

دڕ : ئـــازا بـــۆ منـــداڵ و ئاژه ڵـــی وه ك ســـه گ ده گوتـــرێ ، ســـه یه كی دڕه  ، منداره كـــی 
دڕه  له چـــاوی مـــاری ناگه ڕێتـــه وه �

دڕ: زبر ، پێچه وانه ی لووس
دڕدۆنگ : به تووڕه یی ته ماشاكردن ، كه سێكی مۆن، ناكۆمه ڵایه تی �

درشت : گه وره  
دره  كوته  : دڵه  كوته  ، لێدانی دڵ به خێرایی

دره كزه  : دڵ تێكه ڵهاتن ، نه خۆشی ترشه ڵۆكی گه ده 
درێشە: ئامرازێك بوو بۆ کونکردنی لاستیق و لباد و پەڕۆی ئەستوور بەکار 

دەهات، سەرێکی تیژ بوو وەک سوژن ، سەرەکەی دیکەی دەسکێکی داری پێوەبوو�
دژ: دژه  واته  كه سێكه  پێی خۆش نییه  

دژوون: چڵكن ، کەسێك زۆر لەمێژ بی خۆی نەشووشتبی
دش: خوشكی مێرد بۆ خێزانی كابرا ده بێته  دش

دكر: رۆڵگێڕانی گرنگ ، دكری كرد ، واته  زۆر كاری كرده سه ر
دگدگـــه  : یـــه ك تـــۆزی مابـــوو � له ســـه ر دگدگـــه ی بـــوو زه لامه كـــی بكـــوژم : قیچه كـــی 

مابـــوو زه لامه كـــی بكـــوژم�
دمبك : ده مبك : ته پڵ

دمڕووت: دەمڕووت: هەرزەکار ، گەنجی موو لێ نەهاتوو
دمۆر: بێ به خت ، كه سێك له بێبه ختی خۆی زیان به خه ڵك بگه یه نێ�
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دنیادیته : گه ڕیده یه  ، شاره زایه  
ده بده به  : میزڵدان

ده ره قه ت : توانا ، ده ڵین كابرا ده ره قه تی ماڵی ئاغه  نایه ت �
ده روجیران: ده رودراوسێ

ده رۆزه  : سواڵ
ده رەز : درز ، شه قی برد ، تلیز

ده زبار )ده ستبار(: هاوكاریكردن وه ك ده ڵێن ده ستباری له گه ر بگره   
ده ستبه ردار: وازلێهێنان

: پارچـــه  له گه نێكـــی ته نه كـــه ی گه وره بـــوو وه ك كڵاوی به شـــه بقه بوو  ده ستشـــۆر 
ناوه كـــه ی قـــوڵ بـــوو ،  لـــه دوای نانخـــواردن میـــوان ده ســـتیان له نـــاو ده شووشـــت �

ده ستکێش: په نجه وانه 
ده ســـتا و: دەســـتەوا: تامـــی چێشـــتی كابـــان، ئافـــره ت هه یـــه  خـــواردن و چێشـــت لـــێ 

ده نـــێ ده ســـتوای خۆشـــتره  لـــه  ئافره تـــی تـــر�
ده سته وانه : ڕسته  مۆریه ك بوو ئافره تان له  پاش بازن له ده ست  كردن،له زه ندییان ده كرد�

و  بۆنه كان�)شـــین  لـــه   هامووشـــۆكردن   ، هاتـــن  یه كـــه وه   به هانـــای  ده ســـته وایی: 
شایی،دەســـتەوایی(

ده ستوه كه ری: به و كه سه  و كاته  ده گوترێ كه كه سێك له شه ڕدا زوو ده ست بكاته وه �
ده سك : چه پك ، ده سكه تووره كم كڕی 

ده سه نگرایه وه : هه ڵوه سته ی کرد ، 
ده غه ر : منداڵێك كه ورگی گه وره بێ و نه توانێ باش بڕوات ، جوله ی كه م بێت

ده غه ر: به ئاژه ڵی لاواز و نه خۆش ده گوترێ�
ده ففه ی سینگ : به سینگی كه سێك ده گوترێ كه پان و قه ڵه و بێ 

ده ق: ڕێك، ده ڵێن ده ق هه وه  ، واته  ڕێك وایه  و هه وه  
ده لاقه : په نجه ره ی بچووك له بڵندایی خانووی ماڵ

ده لحاز : یه كسه ر 
ده لوو: شێت ، شێته كی بێ كێشه  و بێ وه ی

ده لینگ: به شی خواره وه ی شه رواڵی پیاوان و ده رپێی ژنان
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ده م: کات، وه خت )ده م و جه می نییه ( ، که مه ک )ده مه ک وه ره  ئێره (
ده م ده میه  : كه سێكه  ده مناده مییه  واته  مه زاجی زوو زوو ده گۆڕێ 

ده مامك : داپۆشینی ده م و چاو 
ده مه كانیدی : ده مه كانیتكه  : كه مێك پێش ئێستا �

ده مێدی : كه مێك پێش ئێستا 
ده نده : ئێسكی په راسوو

ده نده رۆك : ئێسقانی سینگ و په راسوو كه  گۆشتی كه می پێوه یه  و دیاره  �
ده وا: با ، سكی ده وای كردییه  ، واته  سكی پف هه رمایه  و بای كردیه

ده وار : هێستر   
ده وجه وه ره  : ئه تۆ بزانه  بۆ سه رسوڕمانه 

ده وركردنه وه :پێوانه كردنی گه نم و جۆ به هۆێ روبه  �
ده ولاسكه  : لاسایی ، له چاوكردنه وه ی به قسه 
ده وه ده و : شه ڕو گاره  گاری به ده م و به قسه 

دوڕ: له ناو: ناوه ند ،له دوڕقوڕێت نێم 
دوكه دوك: قسه  پێك گۆتنی نێوان دووژن یان دووكه س به ناخۆشی �

دونێ: دوێنێ
دووده و: قازمه  

دووشك :نه بوونی قسه  له نێوان دوو منداڵان، له كاتی  عادزبوون، منداڵان به كاریان ده هێنا
دووگورد : بەرماڵ یان پەشتەماڵی نوێژێ

دۆ : ئه و ژنه ی له شایی ده چێته  ده ست پیاوی
دۆخین : به نه خوێن 

ــه  خامه یـــه ی  ــه و جۆڕكـ ــان ئـ ــه ن ، یـ ــه  كونده یه یـــه ی دۆی تـــێ ده كـ ــه و پارچـ دۆدان: ئـ
دۆی تێده كـــرا�

دۆراب : ئاوده رهێنان له بیرێ به  ده ولك 
دۆره نگێو : ده هۆڵ لێده ر 
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دۆڵچه  : فراوان ، بۆ زیی ئافره تان به كاردێ ، ده ڵێن قوز دۆڵچه  
دێرچـــاك : جوێنـــه  ، بـــه و كه ســـانه  ده گوتـــرێ كه دایكییـــان لـــه ڕووی كۆمه ڵایه تییـــه وه  

ناوبانگییـــان خراپـــه  � دێـــر واتـــه  دێڵـــه 
دێره به با: دێڵه سه گ كاتێ ده چته  سووڕی حه ز له سێكسكردن،

دێزه  : ره نگێكی ره ساسی كاڵ�
دێـــزه : گـــوێ درێـــژێ حـــه زی له كاركـــردن نه بـــێ و كورتـــان فـــڕی بـــدات و لووشـــكه  
ــۆی  ــان به خـ ــه ی زیـ ــه دژی خاوه نه كـ ــه ره ی لـ ــه و كـ ــه  ئـ ــه زه ڕ ، واتـ ــه ری بـ ــاوێ ، كـ بهـ

بگه یه نـــێ
دیواربڕ: ئاسنێکی دەمپانی نووک تیژ بوو لەکاتی دزیکردن دیوارییان پێ دەبڕی�

دیواری لانكانی  : خشت و كه رپووچ دانان بۆ دیوار كردن به  شێوه ی درێژی
ـــان بـــۆ دیـــوار كـــردن به شـــێوه ی ئاســـۆیی  دیـــواری مه شـــكانی: خشـــت و كه رپـــووچ دان

و پانـــی 
ده گـــه ڕان  له گونـــده كان  بارگیـــر  و  به ئه ســـپ   ، گـــه ڕۆك  فرۆشـــیاری   : دێـــوه ره  
ــا ،  ــان ده هێنـ ــی منداڵانییـ ــڵ و خواردنـ ــی جاحێـ ــره ت و كچـ ــی ئافـ ــتی بچووكـ پێداویسـ
وه ك نه ینـــۆك و خه ناوكـــه  و كل و كلـــدان و خه نـــه  و و كێـــك و لوقـــم �� زۆربه یـــان 

كـــوردی شـــه به ك بـــوون�
دەراو: شوێنەک ئاوی لێ بێتەدەرێ ، کانی 

دەربێن: بەو بەنە دەگوترا کە زارکی هەمبانە و کوندە و مەشکەی پێ دەبەسترا�
دەرک بەســـت: بـــەو بـــەن و داوەی دەگوترێـــت کـــە دەرکـــی جـــۆڕك یـــان گووشـــی پـــێ 

دەبەســـترێت�
دەرکەکوتە:ئەو ئاسنەی بەدەرگای دار توند دەبەسترا بۆ لێدانی دەرگا،لەجیاتی زەنگ

دەرەبوار: سەرەتای بەهارێ
دەفن : لەپێش چاوم مەمێنە، لە دفن ی عەرەبییەوە وەرگیراوە

دەلووبیبەر: بیبەری توون
دەلووجە: بیبەری تیژ )توون(

دەو : دەم 
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ڕ
ڕاتبه  : كۆكردنه وه ی خواردن له لایه ن فه قێی مزگه وت له گونده كان له ماڵان �

ڕاته وره  : كۆمه ڵه  وڵاغێك به یه ك گوریس ببه سترێنه وه �
ڕاجفری : ڕاچله كی، ڕاپه ڕی ،له رزین ، راپه ڕین له خه وێ 

ڕاستۆكی : ئیشی به ڕاستی 
ڕاشكا : كات، به سه رچوو ، شه و ڕاشكا 

ڕاكشان : پێ درێژكردن بۆ خه وتن
ڕامووسان: ماچکردن

ڕانکێ ڕوومەتی:ناوەندی ڕوومەتێ ، تەنکایی ڕوومەت
ڕاوكه  : دانانه وه ی هێلكه  له بن مریشك بۆ ئه وه ی هێلكه ی تربكات�

ڕاوگە: جێی ڕاوێ
ڕایێ: ئیقناع بوون ، پێم نەهاتە ڕایێ

ڕدێن : ڕیش
رژد : سووربوون 

ڕست: ڕستی تانجی : کشتەکێکی بەنی 2 تا 3 مەتر درێژ دەبێت لەڕاودا بەکاردێت 
سەرەکی لەملی تانجی دەبەسترێت و سەرەکەی دیکەی لەدەستی ڕاوچی دەبێت�

ڕسته : ته ناف
رسكا : گه وره بوو، گه شه یكردووه  : ده غره كه  باش ڕسكایه  واته  گه وره بووه  �

ڕه شگوڵ : جۆره  گه نمێكی درشته  برژانگی ڕه شه  جگه  له بۆ ئارد بۆساوار و گه نمه  
كوتاویش ده بێ

ڕشكن : به كه سێك ده گوترێ سه ری پڕ ڕشك بێ ، یان پیس و چه په ڵ بێ
ڕفۆك : زه وییه ك خۆڵه كه ی نه رم بێ 

ڕك : ڕق ، قین 
ڕك : هه ورازی سه خت 
ڕكه به ڕكایه تی : ملمانێ

ڕكێب : جڵه وی ئه سپ و ماین له کاتی سواری سه رپشت بوون �
ڕووگە: قیبلە
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ڕمبازی : ڕم هاوێژ یاری ڕم ڕمانێ
ڕنه : ئاودڕ ، شوێنەك ئاوی لێ بێتە دەرێ

ڕنۆك : چڕنووكی پشیله  و سه گ ، نینۆكی تیژی سه گ و پشیله  �
ڕه باس : خاكاوكردن ، تێكردنی ئاو له ناو دێراو كێڵگه  پێش چاندنی تۆو و نه مام

ڕه به ق : ته واو ، ده ساڵی ڕه به ق برایه كه م نه دیتییه  �
ڕه پێش: داخستن

ڕه پێش: بەپێش كەوتن� خۆی رەپێش دا
نانخواردنـــی  ده عوه تـــی  ئـــازاد   ، نه كـــردن  قبـــوڵ   ، ڕه تكردنه وه :به رپه رچدانـــه وه  

ڕه تكـــرده وه �
ڕه چه ره ک : ڕه چه ڵه ک : بنه چه  )اصل(

ڕه مه كی : هه ڕه مه كی : بێ رێكخستن ، عیشوائی
ـــی نه كوتراو،بارســـتایی  ـــێ :ڕۆخـــی ده ره وه ی قرشـــه ی جۆخین ـــده ی جۆخین ـــده : ڕه ن ڕه ن

هـــوورده و كا واتـــه  كا +دان
ڕه نگبێ)ڕه نگه ( : له وانه یه  ، بۆی هه یه 

ڕه وانی كه  : بینێره  
ره وڕه وه  : عاره بانـــه ك بـــوو وه ك دارێكـــی ســـێ لابـــوو ده ســـكی هه بـــوو له كاتـــێ 
منـــداڵ به ســـه رپێیان ده كـــه ت لۆیـــان ده كـــڕی تـــا پـــێ بـــڕوات و فێـــره  ڕۆیشـــتن بـــێ �

ڕه وه  : كۆمه ڵ : )ره وه  مامزه ك ئه وادێن(
ڕه وهان : خۆش ڕه وی ئه سپ و وڵاخ 

ڕه ویه وه  : گه ڕاوه  
روح په ر : روح سووك 

ڕووه ت: چاوڕوو ، ده ڵێن له به ر ڕووه تی دنیایێ ئه و ئیشه م قبوڵم كرد
ڕۆژه ڕێ : پێوانه ی ڕۆیشتن به پێ له ماوه ی رۆژێك

ڕێچكـــه  : ڕێـــی باریـــك : بـــه س بـــۆ ئـــه وه ش بـــه كاردێ كه له ســـه رهه مان ڕێـــگا بـــرۆی 
لـــه ڕووی بیروبـــاوه ڕه وه �

ڕیخەرۆك: ڕیخۆڵە
ڕێـــژه  و پێـــژه  : ئـــه و ئـــاوه ی كـــه  به كاردێـــت بـــۆ ده ســـت شووشـــتن و كاروبـــاری تـــری 
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مـــاڵ ، بـــه ڵام نایخۆنـــه وه �
نـــاو  لـــه ده رگای حه وشـــێ لای خـــواره وه ی ده خـــرا  ئـــه و داره  زیـــاده ی  رێســـمه : 

به ئاســـانی  نه كرێتـــه وه   و  پته وبـــێ  ده رگاكـــه   هه تـــا  بنه جه لعه كـــی 
ڕێسه ی مل : پشت مل 

ـــۆ ئه ســـپ  ـــه ت ب ـــی وڵاغ ده كـــرێ به تایب ـــه و گوریســـه ی له مل ـــه وی ئه ســـپ، ئ ڕێشـــمه : جڵ
و ماییـــن بـــه كاردێ�

ڕیقاو : پیاوی له ڕ و لاواز
ڕێوبار : ڕێبوار

ڕەتبردن: ساتمەکردن 
رەتبوون: بەپێش دارۆیشتن

ڕەژوو: خەڵووز

ز
زاخ : ماده یه كی سپی تفته  بۆ ڕه نگكردنی به ن و خووری مه ڕێ به كاردێ

زاخ: غیره ت
زار: ده م 

زارجوو: ئه ندازه یه ك له  بنێشت بۆ جووین�
زارشڕ: به که سێک ده گوترێ قسه ی نهینی له ده م نه وه ستێ

زارک: دەرک ، لە زارکی گەلی گورگەکم دیت�
زارمەشک: کشتەکێکی بەنییە دەوی مەشکەی پێ دەبەسترێت�

زاروتفەلک: گفت و گۆ ، قسەکردن ، زاروتفەلکی زۆر خۆشە ، واتە موجاملە�
زباره : به کۆمه ل ئیشکردن له  دروێنه  

زڕ : منداڵ كه خوشك و برابن له گه ڵ یه ك به ڵام یان دایكیان جودابێ ، یان باب
زڕ: نەزۆک ، بۆ داری بەرهەمنەهێنەر بەکاردێت ، ئەو دارە زڕ تووە�

زرپ : ده نگێگی گه وره  و گران وه ك تۆپ ته قاندن 
زرپه  :قه به  ، گه وره  

زرپۆ : كه سی ته نگه ستوور و تێك چه قی �
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زڕداك : باوه ژن
زڕه دار : داری به رنه گرتوو، دارێك بەر نەگرێت�

زرووكه  : قیژاندن 
زریكه  لێیدا : جوێنه كه  یان دوعایه كه  ، به منداڵ ده گوترێ 
زگاو: کاتێ که سێک زۆر ئاوده خواته وه  زگی پر ئاوده بی  

زگورتی : كه سێك به ته نیا بژی ، كابانی نه بێ خواردنی بۆ ئاماده بكات �
زندی : زیندوو

زه به ند : مشه یه  ، زۆروزه به نده ، زۆرو زه وه نده 
زه رده لوو : قه یسی 

زه رگه ته  : له زه رده واڵه  بچوكتره
زه ره ند : گوژالك 

زه فت : زه فتكردن ، ده ست به سه رداگرتن
زه فه ر : پەی پێبردن ، پێی وەستا

زه ند : مه چه ك نێوان ده ست و قۆڵ ، زه ندێ به بازن �
زه نده ق : زراو : ترسان 
زه نگه زۆره  : زه رده واڵه 

زه نه ك: زۆنگاو   
زوخم: سارد ، زوخمی کێشایە ، واتە برینەکە ساردی کێشایە

زوورگ : به رزایی ، بان ، گرد
زۆر و زه وه ند : گه له ك زۆر 

زۆرانێ: زۆرانبازی
زۆربرێ: زۆر قسه کردن
زۆرڕه و: زۆر قسەكردن 

زۆڕه زۆڕ : ده نگی گوێدرێژ
زیخمار: ئه وكه نده ی زیخی زۆر لێ كۆده بێته وه  به هۆی ئاوی باران

زیقاندی : هاواری كرد
ده بـــێ  شـــین  گه نـــم  له نـــاو  زیانبه خشـــه   )مرور(گژوگیایه كـــی   : تاڵه كـــه    : زیـــوان 
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تۆوه كـــه ی درێژوباریكـــه  له گـــه ڵ گه نـــم تێكـــه ڵ ده بـــێ نـــان بێهیـــز و تـــاڵ ده كات�
زەواق: لەزەواقی نامە : هەراسانی کردووم ، بێ تاقەتی کردووم �

س
ساپیتە: بنمیچی خانوو ، سواندەی خانوو

رێڕۆیشـــتنت  ئـــه وه ی  هـــۆی  ببێتـــه   هه رشـــتێك  یـــان  له به ردێـــك  ســـاتمه :پێلێنان 
نائاســـایی بـــی�

ساچمه : تاپڕ
سازنده : زۆربڵێ

ساقه ســـۆره  : زه ڕنه قوته ،بێچـــووی باڵنـــده ی وه ك چۆله كـــه  كه تـــازه  له هێلكه هاتبێتـــه  
ـــێ ـــێ نه هاتب ده ر،تووكـــی خـــۆی ل

ساقۆ : پاڵتۆ
ساكه گۆڕ: شوێنه كی ڕاستایی  

سالدرمە: پاڵی پێوەنام ئەمنی دا بەر سالدرمان ، ئەمنی دا بەر پارەسووان�
سانا: ئاسان

سایل: چەشن: تەبای عالەمێ
ســـایه قه  ؛ ئاســـمانی ســـاف ، بـــێ هه وروهێڵ،له شـــه وی زســـتان ئه ســـتێره  لـــه ده ره وه  

دیاربـــێ و ســـووی هـــه وا ســـاردبی�
سپی پات : رەنگێك كاڵببێته وه  بۆ لای ره نگی سپی �

سپێر : سه نگه ر 
ــه و  ــۆ ئـ ــن بـ ــرا وه ك په رژیـ ــوو ده كـ ــه ر خانـ ــوار له سـ ــز دیـ ــج ریـ ــوار پێنـ ــتاره  : چـ سـ

ده نووســـتن� له ســـه ری  كه هاوینـــان  خانووانـــه ی 
ستێڕك : ئه ستێڕك : هه رزاڵێكه  له ناو ماڵ داده ندرا بۆ نوین له سه ر دانان 

ســـراو :سه رئاو،پێشـــتر كـــه  ژن ده چوونـــه  ســـه ربیران بۆهێنانـــی ئـــاو ،ده یانگـــوت 
ــراوێ ــه  سـ ده چینـ

سرپات : تڵپە، پاشماوه ی په لكی ته ماته  و تۆی چایه  
سرك: چاپووک ، مامزه کی سرکه  
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سل : پاشه ڕۆی وڵاغی به رزه  وه ك ئێستر و ئه سپ
ســـلک: ئـــه و قوماشـــه ی له ســـه ر شـــانی داخـــزی )چارۆگـــی ســـلکه  له ســـه ر شـــانی 

ــزی( ده خـ
سم : ئێسقانه كی ره ش و ڕه ققه  به ژێر ئاژه ڵی چوارپێ وه یه  

ســـم: كـــون � كه پـــووم ســـمی ، لووتـــم كونكـــرد بـــۆ خه زێـــم ، مێـــرووی قه دســـمه  ، ئـــه و 
مێـــرووه ی قـــه دی ڕووه ك كـــون ده كات�
سمتراش : ئامێری بڕینی سمی ئاژه ڵ 

سمێره خنچكه  : بزه ی لێو 
سن : مێرووه كی زیانبه خشه  ، زیان به گه نم ده گه یه نێ 

ســـندان : نه خۆشـــییه كه  له شـــفتی و تـــه رۆزی و گنـــدۆره ی وه ده دا ، توێكڵییـــان وه ك 
بزمـــار ڕه ق ده كات�

سندانكوشتی : جوێنه  
سنگ : شیشی نووك تیژ بۆ كوتان له دیوار یان خاك به كار بهێنرێ

سه نگرایه وه  : سڵه مییه وه 
سه بیلۆكه : منداڵی ساوا

سه ده : هێڵی ڕاست بۆ جووتكردن 
سه را :شوێن و مه ڵبه ندی ده زگای سه رۆكی شار ،موته سه ریف ، پارێزگا 

سه راسۆ : قولینچكی سه ربان ، به سم لێبگره  سه راسۆی بانی 
سه راو: سه رئاو : چوونه  ئاوده ست

سه راوگێڕ : سه ره وخوار سه ره وشۆڕ
سه ربرده  : به سه رهات

ســـه ربه هه ش : ســـه ربه قوڕ به كه ســـێ ده گوتـــرا تازییه كـــی زۆر خه مناكـــی هه بوایـــه  
یـــان كێشـــه كی گـــه وره ی تـــووش بووایـــه �

ســـه رپه ڕ: خانووێـــك یـــان كه ســـێك بكه ویتـــه  ســـه ره تای گۆشـــه ی كـــۆڵان ، یـــان 
دانیشـــتن  ، له قولینچـــك، پەڕگـــە ، لایەکـــی چـــۆل بـــی �
سه رپه ران : سه رپه ڵان : سه ره تای بارینی بارانی په ڵه  �

سه رپێی : كارێك زۆر قورس نه بێ ، ده ڵێ ئیشی سه رپێی ده كه م 
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سه رتۆپ : بێ هاوتا له جوانی
سه گ تۆپ: كوشتن ، مه به ست لێی كوشتنی كه سێك به شێوه ی كوشتنی سه گ� 

ســـه رتیله  : له خانـــووی جزیـــری ئـــه و دوو دیـــواره ی به رانبـــه ر یـــه ك به رزده بنـــه وه  و 
ـــان ده خســـته  ســـه ری� كاریته ی

ســـه رجه له  : دره ختـــی خێزانـــی ، نـــاوی منـــداڵ و خـــزم و كه ســـه كانی كه له خوێـــن 
ــن � ــه ك نزیكـ له یـ

ســـه رچیغ : به هه ڵه چـــوون ، تێگه یشـــتنی  بابه تێـــك به ســـاده یی ، ســـه رچیغ چـــووی 
ــووی � ــه  هه ڵه چـ ــه  بـ ــه وه  له بابه ته كـ ــوڵ نه بوویـ ــه  زۆر قـ ، واتـ

سه ردولكه  : حه یران و مه قام گووتن بۆ مردووان
سه رسه ده : كۆتای هێڵی جووتكردنه  كه  جووتیار لێی ده گه ڕاوه �

سه رسوانده  : شوێنی سه ره وه ی سوانده 
سه رسوچ :خانووێك له  روكن بێ 

سه رشۆرك : گه رماو ، شوێنی خۆشووشتن )حمام(
سه رقه تار: ئه وباڵنده ی له کاتی به کۆمه ڵ فڕین له پێشه وه ی هه مووان ده فڕێت�

سه ركه بزۆت : دارێكی ده ستی نیوه ی سووتاو بێ و سه ری به ئاگربێ�
سه ركه وبنكه  : منداڵی ورد 

سه ركوزر : پوش و په ڵاش كه له گه نم دا خاوێنكرابێ
سه ركۆت : سه ربێژینگ 

و  به ئه فه ندیـــی  له سه ربی،پێشـــتر  وچه فیـــه ی  جه مه دانـــی  :ئه وكه ســـه ی  ســـه ركۆت 
فه رمانبه رانییـــان ده گـــۆت ســـه ركۆت�

سه ركۆنه  : سه رزه نشت
سه رگین : ریخی وشككراوه  : ته پاڵه  

سه رگیندان: خانووێكی ناو حەوشە سەرگین و پاشەڕۆی ئاژەڵی تێبكرێ�
ســـه ره ده ری : لـــێ حاڵـــی بـــوون ، ســـه ری لـــێ ده رده ده چـــێ ، وه ك ده ڵێـــن ســـه ره ده ری 

لـــێ ده رده كات�
سه ره دیقانێ:  سه ره تاتكێ 

ســـه ره ڕۆ: كه ســـێك گـــوێ له كـــه س نه گـــرێ و بـــێ بیركردنـــه وه  و پرســـكردن هه لـــس 
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و كه وتـــی ســـه یر بـــكات�
سه ره ژن : به ئافره تی ئاقل و له خۆگه ڕاوه  له  ته مه ن ده گوترا �

سه ره مر : مریشكی به ته مه ن كه چه ندجار جووجكه ی هه ڵهێنابێ 
سه ره ناز : مافووری گه وره  

سه روسه كوت : سه روگوێاک ،سه ر وبچم سه رو ده م وچاوی و روخساری�
سه روگێاك : سه روچاو ، سه روسه کوت

ســـه رینگان: شـــوێنی ســـه رپێكردن له كاتـــی خـــه و، واتـــه  له شـــوینی نووســـتن لای 
ســـه رینه كه �

بـــۆ  داده نیشـــتن  خێـــزان  كه تیایـــدا  حه وشـــه   له نـــاو  بـــه رز  شـــوێنێكی   : ســـه كۆ 
نانخواردنیـــش بـــۆ  و  حه ســـانه وه  

سه ڵت: سینگڵ ، به  نێر و مێ ده گوترێ كه  خێزاندار نه بن
سه ڵته  : جۆره  چاكه تێكی ئافره تان بوو به ساڵاچووه كان له به رییان ده كرد

سه له م : پاره  قه ردكردن به سه ر ده غل و خوری و كاوڕه نێر
سه نگۆ: ئه و گۆلكه ی له شیری دایكی دایده بڕن له ته مه نی 1-2 ساڵی 

سه ودا : مامه ڵه 
سه یوان : چه تر 

سواق : سواقدان : قوڕی گیراوه  كه  له دیوار هه ڵده ماڵی )دایده پۆشی(
ســـوانده  : ئـــه و زیاده یـــه ی كه له ســـه ر خانـــووه كان دروســـتده كرا نزیكـــه ی 30 ســـم 

ده بـــوو بـــۆ ئـــه وه ی ئاوهـــی بـــاران به لێـــواری خانـــووه كان دا شـــۆڕنه بێته وه  
سواندوكه  : چۆله كه ی ناوماڵان ، بچوكتره  له  چۆله كه ی ده شت�

ســـواو: به که ســـێک ده گوتـــرێ گـــوێ نه داتـــه  عه یبـــه  ، ده ڵێـــن فـــڵان لـــێ ســـواوه ته وه  
ـــه � ـــێ لێنی گێ

سوخره : بێگاری: كاری به زۆر پێكردن
ســـوخمه  : جلێكـــی ئافره تانـــه  بـــوو له ســـه ر ســـینه  له به ریـــان ده كـــرد و زۆری بـــێ 

قـــۆڵ بـــوو
سوخه ت : ئاكار ، سیفه ت ، ڕه وشت 

سوڕ: به دڵنیاییه وه  ، سوڕ ده مزانی ، به دڵنیاییه وه  ده مزانی 
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سورتك : هاروهاج و بێ چاو و ڕوو
به که ســـێکیش  له هه ڵســـوكه وتكردن�  ناڕه حـــه ت  و  بزێـــو  كه ســـێكی   : ســـوڕگوم 

ده گوتـــرێ که بـــزری بکـــه ن
سوڕناتك : ڕووه كێكی گه ڵاوردی پڕه  به هار په یاده بێ �

بـــۆ  بـــێ  له شـــی ســـووك  پارچه ڵـــه  ده گوتـــرێ  به منداڵـــی   : : ســـوكه ڵه   ســـوكه ره  
كاركـــردن 

سرك: وشت بەئاگا بۆ ئاژەڵی كێوی دەگوترێ
سڕه  : نۆره  

سوند : سوێند
سونع: هاوکووف ، هاوقەران ، هاوزێ، )یارەکم گرتییە لە سونعی خۆمە(

سوو : خه م و خه فه ت ، داخ خواردن ، سووم لێبۆوه  زه ره رت كرد� 
سوو: ته زی، سووی هه وا سارده 

سووچ: خه تا، گوناه
سووچ: قولینچك ، گۆشە 

سووڕ :  فه ڕه  ، )سووڕه ک سووڕامه وه (� 
سووق: سوێ بوونه وه 
سووگه  : سوولاوكه  

سووگه  : گردێكی نه وی به رزی كه م بێ ، 
ســـوولاوكه  : پڵووســـک : بـــه و ته نه كـــه  لووله ییـــه  ده گوتـــرا كه له نزمتریـــن ئاســـتی 
لێـــواری ســـه رووی ده ره وەی ســـەربان  ده به ســـترێ ، تـــا ئـــاوه ڕۆی بارانـــی ســـه ربانی 

ـــه  خـــواره وه   ـــێ بێت ل
سۆ : ژان ، بەسۆیە ، بەژانە، بەخەفەتە

ســـۆتكه  : جـــۆره  ڕووه كێكـــه  له هاوینـــان له شـــوینی شـــێداری قومـــه ڵان و باخچـــه  شـــین 
ـــه كاردێ ـــۆ نه خۆشـــی ب ـــه  ب ـــێ ، گـــرووی هه ی ده ب

سۆتكه  : سۆتكه ی جغاره ی : خۆڵه مێشی جگه ره  
ســـێبه رۆكه  : كه پـــری ســـه پانان له كاتـــی دروێنـــه  له نـــاو په رێـــزێ ده كـــه ن و بـــۆ 

حه ســـانه وه  و خـــواردن�
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سۆدره  : په ندی زه مانه  ، بوومه  سۆدره  ، واته  بوومه  په ندی زه مانه  ، مایەی فیتنە
سۆریكه  : سوورێژه

سۆله  : نه عله  
سۆنه  : جۆره  باڵنده یه كه  له شێوه ی مراوییه  

ســـێ به گایـــی: جـــۆره  ژن به ژنیه كـــه  ســـێ مـــاڵ كچییـــان ده دا به یـــه ك هه ریه كـــه  و 
ــه ی تـــری ده خواســـت � ــدا یه كیـــك و له وه كـ ده یـ

سێ لك : شه نه ی سێ لكی پێوه بێ : هه رچی شه نه یه  پێنج لكی پێوه بووه  �
سێبه ندی : فرت وفێڵ چی و سه خته چی

سیپەلاک: سیی
سیرمه  :  بەچەرمی باریک دەگوترێ ، دەششوبهێنرێ بە مرۆڤی لاواز و سیس

تفه نـــگ  له کاتـــی  به چاوێـــک  نیشـــانه   ته ماشـــاکردنی   : تفه نگـــی  ســـێره ی  ســـێره : 
هاوێشـــتن

سیرهەنجن: کوتین شت ، وردوخاشکردن
سیكارد : چه قۆی گه وره  

سیلە: قولینچک
سیوســـیوه  : سیوســـیوه ی ده ركـــه  : ئـــه و چالـــه ی كـــه  ڕێســـكه ی داری ده رگای ده چێتـــه  

نـــاوی ، كاتـــی خـــۆی ئـــه و چاڵه یـــان له بنه جه لعـــه  دروســـت ده كـــرد�  
سەردەرە: چیوەی سەردەرکەی

سەروەشـــکێن: ســـووکایەتی و بەخـــراپ قســـە پێگۆتنـــی کەســـێك لەلایـــەن بـــاب یـــان 
بـــرای خـــۆی یـــان خزمێکـــی لەپێـــش چـــاوی خەڵکـــی دیکـــە�

ش: 
شاپ: شەق

شاپه ڕ : شاباڵ  
شاتكه شێت : به  ژن و كچی كه م ئه قل و ره فتار شێتانه  ده گوترا� )شێت و وێت(

شاخ: قۆچ
شارا : له سه ر یه كدی دانانی چه ند مه لۆیه ك ، 
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شارۆ : دووباره  پێداچوونه وه  له كێڵان و دروێنه  �
شارۆخ : جۆره  ته رۆزییه كه  قه باره ی گه وره  و درێژتره  

شاقۆر: تونێلی كارێز 
شاگه شكه  : شادبوون ، كه یفخۆش 

شپڕێو : ناڕێك وپێك له جل له به ركردن و ڕێكخستنی كه ل و په لی ماڵه وه  و���
شتاق : هیچ كام

شتۆ: چۆن كه سێك ، وه كو چۆن بوو ، شتۆ پیاوێكه  ، چۆن پیاوێكه   
 ، له به ربـــێ  به رگـــی خراپـــی  و  جـــل  ده گوتـــرێ  به كه ســـێ  شـــپڕێو:   : وڕ  و  شـــڕ 

خۆشـــی زۆر زرنـــگ و وریـــا نه بـــێ�
شڕوشیتار: جلوبه رگی كۆن و خراپ 

شفتی : شووتی، زەبەش
ــت  ــوو،  له پشـ ــتا بـ ــی ئێسـ ــل و کلیلـ ــی قفـ ــوو لەجیاتـ ــم دەبـ ــی 40سـ ــێره  : داریكـ شمشـ
ده رگاوه  لـــه رووی نـــاوه وه  جـــێ كڵۆمـــی لێكـــراوه  له كیســـه ڵه وه  پـــێ ره ت ئه كـــرێ 

ــرێ � ــێ داده خـ ــاوه وه  پـ ــه رووی نـ ده رگای لـ
شنگ : هێز و توانا 

شه به ق : دڕانێكی زۆر له شه ڕواڵ و ده رپێ 
شه پڕه  : جه ڵته  )شلل(

شه پكه  : پارچه  داری پان و ته نك �
شه تاندن : ئاڵاندن ، گوریسه كه م له  بن زگی كه ره كه  شه تاند 

شه ته حات : كه سێك ئاقڵانه  قسه  نه كات �
شه خته  : زوقم 

شـــه ربه  :گلێنه یه كـــی ته نكـــی ســـووره وه كراوه  له قـــوڕ دروســـت ده كـــرێ بـــۆ ئـــاو 
خواردنه وه ده شـــێ�

شـــه رت : شـــه رتی هـــه رات ، كاتـــی تـــه واو بـــوو ، ســـه پان و جۆتیـــار و شـــوان 
خاوه نـــكار� له گـــه ڵ  ده به ســـت  شـــه رتیان 

شه ش په ڕ : جۆره  جۆیه كه  گوڵه كه ی 8 رێز ده نكی تێدایه  �
شه شاگر: ده مانچه  
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شه شـــه ران : شه شـــه ڵان : بـــه رۆژو بوونـــی موســـڵمانان لـــه  دوای مانگـــی ڕه مـــه زان ، 
له مانگـــی شـــه عبان�

شه قاو : هه نگاو 
شـــه قر: شـــه پكه  دارێكـــی پـــان بـــوو 35 ســـم ده بـــوو ، هه نـــدێ نه خـــش و نووســـینی 
ــه و  ــوو بـ ــه قرچییان هه بـ ــه كان شـ ــۆی ئاغـ ــی خـ ــوو ، كاتـ ــۆر وابـ ــرا وه ك مـ ــدا ده كـ تێـ

ــردرێ� ــچ نه بـ ــا هیـ ــان ده دا تـ ــاو خه رمـ ــی نـ ــل و دانـ ــه  ده غـ ــان لـ ــه قره  مۆریـ شـ
شـــه قره  : داری باریـــك بـــوون لـــه  لقـــی دره خـــت له ســـه ر كاریتـــه ی ســـه رخانوو 

داده نـــدرا بـــۆ ســـه رگرتنی خانـــوو�
 ، هه بـــێ  كورتییـــان  و  كـــه م  لاره وه   له شـــو  لـــه رووی  كه ســـانێك  شـــه قه وپه قه : 

كه ڵـــك   بـــێ  كه ســـانی 
شه گه ومه گه : كۆمه ڵه كه سێكی بێخێر و به ره كه ت 

شه لاتی : به ڕه لا ، خوێڕی
شە: شانە

شەپیلک:  لەگەڵ شان پێکەوە دەگوترێت ، شان و شەپیلکم دێشی�
شەکرۆکە: نوقڵ

شەلفە: درێژ ، دووکەڵبەی پێشەوەی بەرازی �
شەموولە: کورتەباڵا

شه لم كۆرم : ده ست وه شاندن به بێ دیقه ت �
شه مار: شەماڵ،بایه كه  له هاوین له لای خۆرهه ڵات دێت ، فێنكه  و خۆشه  �

شه وكۆر : شه وكوێر 
شه وه : ژنه  جنێکی ئه فسانه ییه  له  ناو کوردا منداڵی تازه بوو ده کوژێ

شـــه وی : ئـــاوی شـــه وی : ئاوێـــك هاوینـــان به شـــه  و له كونـــده  و دێمكـــه ی ده كـــرا 
ـــك و ســـارد ده بـــوو� له كونده ڵانـــی یـــان شـــوێنێكی به ربایـــی داده نـــدرا تـــا ســـبه ینێ فێن
شـــوانكاره  : به خێوكردنـــی مه ڕوماڵاتـــی كه ســـێكی ده وڵه مه نـــد له لایـــه ن كه ســـێكی 

ــه ن � ــوی بكـ ــه وه  به خێـ ــاڵ و منداڵـ ــر كه به مـ تـ
شوون بزر : نادیار، ونبوون

شوون هه رگر: شوێن هه ڵگر : پێ دۆزه ره وه  �
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شیڕ : جڕت لێدان
شـــیرباق : رۆنـــی كونجـــی كـــه  له نـــاو چـــرای ده كـــرا بـــۆ داگیرســـان و ڕووناكـــی زیاتـــر 
ــجینی  ــی به ئۆكسـ ــی كونجـ ــه  ڕۆنـ ــات ، چونكـ ــتكردن به كارده هـ ــز دروسـ ــی كارێـ له كاتـ

كه میـــش هـــه ر توانـــای ســـووتان و بڵێســـه ی هه یـــه  و ناكوژێتـــه وه �
شیربایی : پاره  وه رگرتن له جیاتی كچ به شوودان 
شیش كوت : پڕكردنی گوش)گونیه ( زۆر به پڕی�

ــه ی پـــێ دروســـت  ــه  و گۆریـ ــان لیفكـ ــژه  ئافره تـ ــه كی باریـــك و درێـ ــكه  :  شیشـ شیشـ
ده كـــه ن�

ع :
عاره به ڕێ : كوێره ڕێ و باریكه ڕێ 

عازه ب : كچی قه یره  و به ته مه ن� له وانه یه  له  )أعزب(ی عه ره بی هاتبێ�
عاویە: شوێنەک ئاوگربی ، گەڕ و نەور�

عایچ بووه  : هاربووه
عه جمان : دانه كه سان ، دانه نیشتن ، منداڵه كه  ناعه جمێ له ولا لۆ ئه ولای ده ڕوات�

عه شته با : هیچ: ده ڵێ عه شته بای خوام نییه  ، واته  هیچ شتێكم نییه  
عه مباراو : شوێنێك ئاوی زۆر تێدا كۆ ببێته وه  

عه مباره سۆت : ئه وقوماشه ی له به ر گه رما وسه رما زوو ده دڕێ و خراپ ده بێ
عه یام : ماوه یه كه  ، له وانه یه  له )ایام( یان ) عام( ی عه ره بییه وه  هاتبێ ، به مانای 

ماوه یه كه �
عه ییار: فێڵزان ، زیره ک ، دایکی عه یاربوو پێی زانی

عولعولی : به كه سی گێل و كه م ئه قل ده گوترێ
عێدز : عادز : تووره  ، خه مبار 

عیفریت : فێڵباز و مه كرباز ، زۆرتر به ژنان ده گوترێ �
عێلم عوسكانێ : به كچ و ژنی چه نه باز و به جوله  ده گۆترا  

عیناد : لامل ، ڕكه گر له  )عناد( ی عه ره بیه وه  وه رگیراوه �
عەوەت : هەوەت: هەڵڵاو هۆریای شوار ئەسپان�  
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غ: 
غـــارا: خۆشـــكردن ، پیســـته  غارانـــدن ، پیســـته  خۆشـــكردن ، هه روه هـــا به لـــه ش 

ڕاهاتنیـــش دێ ، وه ك ده ڵێـــن له شـــی غارایـــه �
غام: گێم ، له یاریكردن به كاردێ

غدۆله  : به منداڵی جوان و زیره ك ده گوترێ 
غـــژۆل : خشـــین � غـــژۆل بوومـــه وه  ، غلـــۆر بوومـــه وه  ، خـــش خشـــانێ له ســـه ر 

گردێكـــی خـــۆڵ
غلۆربووه وه  : واته  شۆڕبۆوه  بۆ خوارێ 

لـــێ  حه وشـــه   كـــه وه ك  به هیشـــكه كه ڵه كی   دروســـتكراو  به بـــه رد  دیـــواری  غـــه ر: 
ده كرێـــت تـــا مه ڕوماڵاتـــی لـــێ بحه ســـێته وه  له ده شـــت�

غـــه رداره  : جـــۆره  ڕووه كێكـــه  وه ك تورۆكـــه  و خه رته له یـــه  بـــه ڵام گه ڵاكـــه ی پانـــه  و 
ده خـــورێ لـــه  چیـــای قه ره چـــوغ هه یـــه � 

غه رگه  : جۆره  سه ڵته یه كه  سه پان له به رییان ده كرد بۆ كاركردن�
غه زری :  تووره بوون ، یاخی بوو ، عێدزبوو ، 

غـــه زه ر : جـــۆره  ڕووه كێكـــی سروشـــتییه  لـــه  ســـێبه ر و بنپاڵـــی بـــه ردی چیـــای قه ره چـــوغ 
شـــین ده بـــێ، پێشـــتر ده كـــرا به چـــای و ده خـــوراوه �

غه مرین: رازاندنه وه ، ره نگاوره نگی گول و گولزار له به هاری
و  نـــه دا  ده وروپشـــتی  به خه ڵكـــی  گرنگـــی  و  بـــێ  له خۆبایـــی  كه ســـێك   : غـــورد 

بۆنـــه كات� حیســـابییان 
غەوارە: لاییدە ، بێگانە

ف: 
فاته ڕه شه  : سپڵ 

ـــرد چـــووه  ده رێ  ـــه ی ك ـــداڵ فرتك ـــڵان من ـــوت ف ـــن ، ده یانگ ـــن و ده رپه ڕی ـــه  : هه ڵات فرتك
مـــارێ�

فرچـــك : خووپیوه گرتـــن ، به تایبـــه ت بـــۆ شـــیرخواردنی منـــداڵ ده گوتـــرێ ، فرچكـــی 
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ــه   ــی وه گرتییـ به داكـ
فڕنده : باڵنده 

فڕه ك : قومه ك ، كه مێك ، فڕه ئاوه كم خوارد
فڕوجاو : گۆشتاوی فروج ، گۆشتاوی باڕكه 

فزه ی نه كرد : ده نگی نه كرد یان فزه ی لێوه نه هات �
فس : تس

فسقل : گزگل
فسكه فسك : قسه كردن به نهێنی لە نێوان دووكه س یان زیاتر �

فســـه زمان : بـــه و كه ســـانه  ده گوتـــرێ كـــه  ناتوانـــن هه نـــدێ پیـــت وه ك خـــۆی بڵێـــن ، 
بۆنمونـــه  له جیاتـــی بڵێـــن ســـه رۆك ده ڵێـــن ثـــه رۆك ����

فسه فس :پسەپس: قسه كردن به ده نگی نزم و نهێنی �
فنه فن: كه پوو خاوێنكردنه وه  به  گوشار خستنه سه ری

فه راقه  :هه راش، گه وره بوونی منداڵ ، منداڵ له  خه م ده ربچێ 
فه راقی لێبڕا : مرداربۆوه  ، واته  حه یاتی لێبڕا 

فه رده  : گونییه  
فـــه ڕه  : ســـوڕانه وه  لـــه ده وری شـــوێنێكی بازنه یـــی ، یـــان به كوچـــه و كـــۆڵان و جـــادان 

ــێ دا ــه ده وری قه راتـ ــم لـ ، فه ڕه كـ
فه ره قه تێ : بێچووی قه تێ ، بێچووی كوڕكوڕه 

فه ریك:گوڵه گه نم و جۆ به سه وزی كه  شیری تی ده كه وێ�
فه له  : مه سیحی ، گاور كه سێك له سه ر ئاینی مه سیحی بی�

فۆتـــه : چه فیـــه ی ســـه ری ژنـــان ، بەمانـــای دەعیـــەش دێـــت ، دەڵێـــن فۆتـــەی گەورەیـــە 
ـــە� ـــەی گەورەی ـــە دەعی ، وات

فیشەکدان: پاکەتی فیشەکی بڕنۆ 
فینگه فینگ : گریانی به ده نگی نزم ، له گه ڵ گریانه كه  ئاوی له لووتی بێت�

فەرشە: پنە�
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ق:
قابیله  : ئه ی چۆن

قات: ده ستێک : قاته ک ره زیل کرام
قاتر: )هێستر(ئێستر 

ـــن  ـــووه  � وه ك ده ڵێ ـــه وه  هات ـــه  قحـــط ی عه ره بی ـــووه ، ل ـــاوه  ، گرانب ـــه م م ـــووه : ك ـــی ب قات
ـــه � ـــات و قڕیی ـــازاڕ ق ب

قاتی: وشه كی سه رسوڕمانه  ، قاتی پاره ی من ناخوات!
قارچـــان: قارچاندنـــەوە، ڵێـــم مەقارچێنـــەوە� لێـــم مەبـــڕە، زیاتـــر لەکاتـــی مامەڵـــە بـــۆ 

پـــارە دێـــت ، دەڵـــێ هەندێکـــم لـــێ قارچانـــدەوە ، واتـــە هەندێـــک پـــارەم لـــێ بـــڕی�
قـــاڕه  : دواكـــه س، له كاتـــی یـــاری كه لایانـــێ هه ڵماتێـــن ، دواكـــه س كـــه  یـــاری بكردایـــه  

پێیـــان ده گـــوت قـــاڕه 
قاڕه قاڕ : ده نگی كاروبه رخ ، قاڕه ی كاروبه رخی دێته  گێم�

قازمه  نوشتی : دوعای شێوه  سێگۆشه یی
قازی بازاڕ: میرووه كی له شێوه ی قالۆچه یه  ، به لام ره نگاو ره نگه  گژوگیا ده خوات �

قازیاغ: به وه ج ، ئازا و به توانا 
قاژقاژه : جۆره  باڵنده یه كی كیوییه 

قاشوانێ: جۆره  یارییه كی گه نجان بوو
قاقایانێ : یارییه كی كچانه یه  به  5 به ردان ده كرا 

ســـه رتاش  ســـه ر  پێشـــه وه ی  كه لـــه لای  ســـه ر  مـــووه ی  كۆمه ڵـــه   ئـــه و   : قاقـــۆل 
 � ده یهێڵتـــه وه   زۆره وه   به زیاده كـــی 

قالۆر:بەنێرکـــە گیـــای وشـــکبووی دڕکاوی وەک قەلۆغـــان و کەبـــەر و شـــەکرۆکە 
دەگوترێـــت

قالب : تەواوی لەش )قالبم دێشێ(
قامـــك :په نجه كانـــی ده ســـت كه بۆیه كـــی بهێنییـــه وه  و وه ك لووله یـــی بـــی، پڕبه قامكـــی 

ده ســـتم ســـواره م پێیـــه 
قان:پارچە: پێوانه یه  بۆ كه مێك ڕووبه ری زه وی، قانه  عه رده كم نییه ،

قاندڕ : مه ره ق لێدان 



554

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

قاندرمه  : قاڵدرمه  : په یژه  
قانـــگ : ئاگركردنه وه یـــه ك دووكه ڵـــی زۆربـــێ ، كاتـــی خـــۆی كونـــه  ڕیـــوی پڕده كـــرا 
ـــه ر  ـــه  له ب ـــێ و رێوییه ك ـــی زۆرب ـــا دووكه ڵ ـــه رده دا ت ـــێ ب ـــان ت ـــووش و داڵاش ئاگریی له پ
هه ناســـه ته نگی بێتـــه  ده ره وه  له كونـــێ و بیگـــرن� كونێـــك دووكه ڵـــی زۆر لـــێ بـــێ 

ـــدراوه   ـــن قانگ ده ڵێ
قاوقاوانێ : جۆره  یاریه كی گه نجان بوو

قدیانه  : ختووكه 
قدیلكه  : ختووكه  

قڕان : جۆره  پاره یه ك بوو 
نـــاوێ  كه تـــه   قڕانـــی  فـــڵان  بنه ماڵـــه ی   ، خه ڵكێـــك  كۆمه ڵـــه   له ناوبردنـــی   : قـــڕان 

� رزگارنه بـــوون  كه ســـیان 
قرپ: قرقێنە

قرت و فرت : دڵه ڕاوكێ 
قرساندن : نرخاندن

ـــه   ـــم و جـــۆی وه ی ـــه  گه ن ـــه  گوڵ ـــه  ب ـــژو ده رزیله یی ـــه و داوه  تی قرچـــغ : قلچـــغ : قرچـــك :ئ
، برژانگـــی گه نـــم و جـــۆ 
قرچۆک:قرقرچۆک: ڕه زیل

قرس : پێ ناخۆش بوون ، پێ تێكچوون ، فڵان به قسه كه م قڕس بوو
قڕش قڕش: بۆ بانگكردنی گوێ درێژ و ره شه وڵاخ ده گوترێ

قرشه  : كڵۆش
قرقرتۆك : قوڕقوراگه  : سورێنچك

قرغ : هیچ نەمانی سەرمایە لەئەنجامی کارەساتێك یان مامەڵەیەك ، واتە سفربوو
قرنه  : جۆره  بوونه وه رێكی بچووكه له سه رپێستی چێڵ ده ژی خوێنی ده مژێ�  

قڕوقەپۆز:لچ و لووت ، پێشەوەی ڕوخسار
قڕێژ: چڵكن

قژقژا: تێک قژقژا: ئاڵۆز بوو ، چوونەتە ناویەک 
قسه یتی : ڕاسته كات 
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قشپلدان : ئەو خانووە بچکۆڵانەیەی لەپێش خانوو قشپلییان تێدا هەڵدەگرت�
قشت: جوان و قنج
قل : ده نك ، تاك 

قنج : قشت وجوان و ڕێك و پێك 
قه پۆز: كه پوو و لچی كه ر و ئه سپ 

قه پێلك : به رگ : كیفك ، توێكڵ ، قه پێلكی تۆو
قه تقه تۆكێ: هه رگیزاو هه رگیز 

قه د : قه دی شكا واته  لۆچی لێ په یدابوو
قه دبڕ : له بنڕا له ناوه ندێ : ده ڵێن قه دبڕشكا 

قه ده  نویین : ده سته  نوینه ك )وه ك به رماڵ و دۆشه ك و به تانی(
ـــۆ ڕاكێشـــان  ـــرا ب ـــژ ده ك ـــوێ درێ ـــی گ ـــه ی له مل ـــه  ئه لقه ییان ـــره  ئه لق ـــه و زنجی قه ڕاســـه  : ئ

و به ســـتانه وه 
قه رپ : قه ڵپ : كه سی ناره حه ت  

قه ره په ستانێ : قه ره باڵغ  �
قه ره لا یا:ده نگه ده نگی زۆر له ناو ئاپۆره ی خه ڵك 

ـــه ك  ـــه ر 3 په نج ـــوو ده نه خشـــێنرا و ه ـــه و ب ـــان قوماشـــێكی پت ـــش ی ـــه  قای ـــه : پارچ قه رێت
پـــان ده بـــوو ، له ملـــی تـــاژ یـــان نێـــری و ته گـــه  و به رانـــی وه ده كـــرا �

قه سپۆك : جۆره  خاكێكی ڕه قی هه ڵوه شاوه یه  ، خاكێكی لیچ و گڵمت گڵمته  
قه سری : سه رمابوون ، ته زین ، ساردبوون ، له سه رمان قه سریم�

قه سه ر : قه سه ڵ : سروت ، كڵووش 
قه ف : ده سك ، چه پك ، قه فی سمێڵی

قه له زراو: ترسنۆک 
قه له نده ر: هه ژار و داماو و بێ كه س

قه لۆش: هیچ له لانه ما، له کاتی قومارکردن که سیک هه موو پاره ی بدۆڕێنێ�
قه مپار: قه مپاڵ : گازگرتن 

قه متـــه ره  : ده رگای گـــه وره  حەســـار یـــان دەرگای هەیـــوان  لـــه داری ئه ســـتوور 
دروســـت ده كـــرا و بڕێکـــی زۆری بزمـــاری گـــه وره ی تێكوتراوبـــوو�
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قه مه ندۆر: جۆره  قوماشیكی ڕه ش بوو
قەمۆم: تەقەڵی دورمان

قه ناره  : سێداره 
قه وچه  : ده م به یه كدادانی ماكه ره  له كاتێكدا به  ته ڵه ب دێ و نێره كه ری سوار بووبێ �  
ــەی  ــژ ده گوترێ�لەقەوچـ ــوێ درێـ ــی گـ ــی به هـ ــاژه ڵ به تایبه تـ ــی ئـ ــه  : ده م و لچـ قه وچـ

دەوە، واتـــە لەدەمـــی دەوە�
قه وچه قه وچ : زۆرگوتن له قسه ی بێ مانا  

قه یاسه ک: بره کی زۆر
قه یدی نییه  : قه یدی چی ده كات )قه یچیه كا(

قه یره : كچی به ته مه ن 
ــه پان له كاتـــی دره وكـــردن له په نجـــه ی  ــه  لـــه  4-5 په نجـــه ی ئاســـن سـ ــاخ : بریتییـ قه ینـ

ده كات تـــا ئـــازاری نه بـــی�
قوتار : ڕزگار 

قوتۆش : به كوڕی گه نجی زیره ك ده گوترا
قوتیل: كورته باڵا

قوراغ : هه ست ڕاگرتن ده ڵێن گێی خۆی قوراغ كردیه 
قورباقه  : نه خۆشی گه روه  ئه ستووره  

قورپ: قوڵپ ، ده سكی مه نجه ڵ
قورفانگـــه : گرێیه كـــه  له گوریـــس و داو ده درێ ، بـــۆ ئـــه وه ی ســـه رێكی داوه كـــه  یـــان 

گوریســـه كه ی به نـــاودا بـــڕوات�
قورفه : دروستکردنی گرێیه کی بازنه یی کراوه  له  گوریس 

قوڕقه پ : قه لاقوپ، بێدەنگ بوون
قوڕمساغ : كاوچی ، فێڵباز

قوڕنه  : قوژبن : گۆشه )زاویه، روكن (
قوڕه په ست : كه سێكی له ش گران و له ش قورس 

قوژبن : قوڕنه  
قوفره : به ژنی قه باتکه ر و به قسه  و قسه ڵۆک ده گوترێ
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قولغه :قوللـــە: ژوورێكـــی بچووكـــی شـــێوه  لووله یـــی كـــه  له گۆشـــه ی خانـــووی مـــاڵان 
و ده زگا ســـه ربازییه كان دروســـت ده كـــرا ، زیاتـــر بـــۆ چاودێـــری و خۆپاراســـتن بـــوو�

قولینچك: گۆشه  : قوژبن، سووچ
قومه ك : بڕه ك ، ئه ندازه یه  بۆ ئاو : وه ك ده ڵێن قومه  ئاوه كی ده خۆم �

قونجڕكه  : جۆره  ڕووه كێكه  به رێكی دڕكاوی بچووك ده كات خۆڕسك شین ده بێ 
قونجڕكه  :گرتنی ماسولكه  و گۆشتی لا ڕان و باسك به توندی به  هۆی دوو په نجه وه  

قونده  : باڵنده ی كلك بڕای ، یان كلك پێوه نه ماو)مریشکە قوندە(
قوندە: بەکەسێك دەگوترێت زوو تووڕەبێت� ئەقڵی قوندەیە�

قونـــك : دواوه ی هه نـــدێ میوه جـــات و ســـه وزه  ، وه ك قونكـــی تـــه رۆزی ، ده ڵێـــن 
ســـه ری ســـیری قونكـــی پیـــازی�

قووچكردن  : له سه ر سك راكشان و قوون بڵندكردن
قووچـــه ك : هـــه ڕه م ، دانانـــی چه نـــد به ردێـــك له ســـه ریه ك به هیشـــكه كه ڵه كی بـــه و 
مه رجـــه ی خوارێـــی فـــراوان بـــی و ســـه ری باریـــك ببێتـــه وه  � بـــۆ نیشـــانكردن بـــه كار 

ده هـــات�
ــكات و ئاشـــووپ دروســـت  ــه  بـ ــه  و دۆخـ ــه  كێشـ ــه ز بـ ــێك حـ ــه ر: كه سـ ــوون به گێچـ قـ

بـــكات
قوون: قنگ  ، کۆم

قوونه جۆره  : سمت و قون ، پاش و قونی په له وه ر
قوونه خشكه  : رۆیشتن له سه ر قوون 

قۆپکە: لووتکە ، بڵندایی چیایەک 
قۆپه ن : كۆمه ڵه گییایه ك له نزیك یه ك به  بۆڕی شین ببن�

قۆدی: قوتوو
قۆرت: قۆڵت :چاڵ

ــن ، واتـــه  پێشـــتر  ــی نزیكـــی یـــه ك بـ ــان ئاگـــر: بـــه و كه ســـانه  ده گوتـــرێ خزمـ قۆرتـ
هه موویـــان نانییـــان له ســـه ر قۆرتـــان ئاگرێـــك  خواردووه �خزمـــی نزیکیـــن هـــی یـــەک 

قۆرتـــان ئاگریـــن�
ــا  ــه ر داده نـ ــێڵیان له سـ ــده درا ژن سـ ــاڵ لێـ ــه ی له مـ ــه  بچووكـ ــه و چاڵـ ــر: ئـ ــان ئاگـ قۆرتـ



558

کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

ونانیـــان ڵه ســـه ر ده كـــرد ، 
قۆرنج: قۆڵنج: شان وپیل 
قۆزتنەوە: هەل وەرگرتن 

قۆشمه  : غاردانه ی ڕه شه وڵاخ و گوێ درێژ، پێشبركێی به غاردانێ
قۆشەن : گۆڕەپان

قۆغه : به رداخی پاستیك
قۆقە: گیروگرفت ، گۆبەند ، دەڵێ :کەسێکی سەر بەقۆقەیە، واتە سەربەگۆبەندە�

قۆڵتڕ : كه نه فت 
قۆلك : به رزایی شاخ به باریكی واته  قۆڵه  شاخێك 

ــێوه کی  ــه ک شـ ــه ر یـ ــه وه  له سـ ــم که کۆده کرێتـ ــه ی گه نـ ــۆ و قرشـ ــم و جـ ــه ت: گه نـ قۆمـ
خـــڕ و بڵندییـــان ده بـــێ، ده ڵێـــن ئـــه و قۆمه تـــه  گه نمـــه  ، یـــان قۆمه تـــه  قه ســـه ڵ

قۆناغ : جێگاو هه واری میوان ، ماڵمان قۆناغ بوو لۆ خزمان 
قۆنداغـــه  : مه لۆتكـــه  ، منـــداڵ له ته مه نـــی شـــیره خۆری كـــه  له نـــاو جـــل و بـــه رگ 

هه ڵگرتـــن� له كاتـــی  دادیده پۆشـــن 
قیڕسی : قیڕوسیا : قه یدی ناكات

قیڕه بـــڕ: کپکردنـــی ده نـــگ ، بـــۆ کوشـــتنه وه ی باڵنـــده ش دێ ، ده ڵـــێ مریشـــکه که م 
قیڕه بڕکـــرد

قیلمقاســـێ : قه ڵادۆشـــكانێ ، منـــداڵ له ســـه  مـــل هه ڵگرتـــن و هه ردوولاقـــی بـــۆ ســـه ر 
مـــل و ســـینگ شـــۆڕبكاته وه �

قینچكه  : زیپكه  
قینچكـــه  : ســـیكڵدانۆچكه  : ده ڵـــێ فـــڵان قیچكـــه  ته نگـــه  ، واتـــه  بـــێ ســـه بر و ئارامـــه  � 

)ســـیكڵدانه ی بچووكـــه  بەگـــژم داهـــات شـــەڕی پـــێ فرۆشـــتم(
قەتێ: کوڕ کوڕە

قەرەقاز)قەرەقاج(: درەختێکە زستانان لەناو هەرە و پەرەتی دەڕوێت تاکوو هاوین 
دەمێنتەوە، جۆرە بەرێك دەگرێ ، پێی دەڵێن کرمەکوژەك، مەڕوماڵات دەیخۆن�

قەلاقوچکە: سەرمەقوڵاتە 
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ك:
كابان : كه یبانۆ 

كارخانچی : پیاوی فێڵباز و به دكردار 
كارك : پێڵاوێك بوو له  پێستی گا دروست ده كرا �

كارك : گندۆره ی پێنه گه یشتوو 
كاره موو : مووی ڕێسراو له كاری وه رگیرابێ

كاریتـــه  : داری ئه ســـتوور بـــوو له ســـه ر خا نـــوو داده نـــدرا ئینجـــا شـــه قڵه ڕێژییان 
ده كـــرد و دوایـــی هه راشـــییان داده نـــدرا و خۆڵه بانییـــان ده كـــرد�

كاس : هێڕ ده ڵێ له به ر ده نگی تۆپان كاس بوومه  �
كاكوت : ئامێری كاكوتان 

كاكیله  : برای بچووك
كاكێلە: دوو ددانی ئەو تەنیشت ئەو تەنیشت

كالیـــار : جـــۆره  ته رۆزییه كـــی زۆر گه وره بـــوو له تـــه رزی شـــارۆخیش گه وره تربـــوو� 
)تـــه رۆزی – شـــارۆخ-كالیار(

كانێسه  : كانێسه ستوور، ڕق ئه ستوور
كاوكۆت : كا ی ورد

كاوێژ : جوینه وه ی جارێكی تری ئالیك له لایه ن ئاژه ڵه وه  
كڕ : بێ ده نگ 

كڕووزانه وه : پاڕانه وه 
كز: لاواز ، مه لوول و خه مبار ، نزم 

ـــان خـــاك كه مێـــك  ـــه وه  و كه مێـــك شـــێداری مابـــێ ، ی كـــزر : ڕووه ك كاتـــێ وشـــك ببێت
شـــێداری مابـــێ 

كزگری : كه سێك زوو گریانی بێ
كزه  : ده نگ و هه ستی سووتانی جه رگ )ده ڵێ كزه م له جه رگییه وه  هات (

كزه  : كاكڵه ی جه رگ  ده ڵێ )به قوربانت بم كزه ی جه رگه كه م(
كژ : وه خت ، كاتی ، كژی چاندنی گه نمه  

كسپه : ناخ وه ك ده ڵێ له كسپه ی درمه وه  واته  ناخی دڵم 
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كسۆك : سه گ
كفت: ماندوو
كلۆر: بۆش

كن : له كن : له لای 
كندڕ: گوریس : په ت 

كه په ك :پووش و قه پێلكی گه نم له كاتی ئاردبێشتن ئه و درشته ی ده مێنته وه �
كه پوو : لووت

كه تره  : بزن و مه ڕی نه خۆش كه توانای ڕۆیشتنیان نه بێ�
كه تنكه ر : كه سێك ئیشی خراپ بكات 

كه چه  : كۆن و بێ بایه خه  
كه ربه : كه ڵبه : كڵۆ وه ك كڵۆشه كر

كەرب: كەڵپ: ددانی پێشەوەی سەگ�
ـــه   ـــه و ئیشـــه  ناڕیك ـــه  ئ ـــاره  : وات ـــووە: كه رخـــت دی ـــووه  : ســـووچی ت ـــه رخ : كه رخـــی ت ك

ئیشـــی تـــووه  �
كه رگـــه وز: بـــه و شـــوێنه  ده گوتـــرێ كـــه  مشـــكی)خۆڵه مێش(ی زۆر لـــێ بـــوو كـــه ر 

خـــۆی لـــێ ده گه وزانـــد � 
كه ڕه كیفه  : كه ڕوو

كه ره گا : كه ڵه گا : كه سێ: خۆی به هۆی هێزه وه  له سه ر خه ڵك بسه پێنێ
كه ساد: زه بوون

كه سته ك : گڵمته خۆر
كه سك : ڕه نگی سه وز 

كه سه ر : خه فه ت 
كه سیره  : زه رد و لاواز 

كه شخه  : جوان و خاوێن و باوێن
کەشیدە: کڵاو و جەمەدانی کە حاجی لەدوای چوونە حەج لەسەری دەنێن�

ــی  ــه ڕه كه  ماڵـ ــن له شـ ــوون ،ده ڵێـ ــان برینداربـ ــوون ، یـ ــه  پارچه بـ ــرۆم : پارچـ ــه ل وكـ كـ
فـــڵان كـــه س هه موویـــان كـــه ل و كـــرۆم بووینـــه
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دەگوتـــرێ  ئاژەڵانـــە  بۆئـــەو  مرداربوونـــه وه،  دوای  ئـــاژه ڵ  جەســـتەی   : كـــه لاك 
ئیســـتر���� و  ئەســـپ  و  دریـــژ  گـــوێ  وەک   ، ناخـــورێ  کەگۆشـــتیان 

كه له كه  : هه ردوو لای خوارقه فه زه ی سنگی مرۆڤ
كه له ن: كه لێن، درز  

كه لۆس : ددان كه وتوو
كه م دوو :كم دوو: كه م قسه كه ر

كه مۆ : ماڵی ، که وی ، كه وه كانم كه مۆبوونه  
كه ندار : گەنداڵ: ناوی گونده  و ماناشی � كه ندێكی گه وره  

كه ندڕ: كه ندێك ئاوی برن دڕی بی
كه ندو : عه مبارێك بوو له قوڕ دروست ده كرا گه نم و دانه وێڵه ی تێ ده كرا �

كه ندوله ند: كه ندێكی باریكی به بڵند و نه وی 
كه نگێ : كه نگینێ : كه ی 

كه وده ری : نه دیتكه  ، كه سێك بێ ئاگابێ له  پێشكه وتن 
ـــه دار دروســـت  ـــر ل ـــرد ، زیات ـــێ تێده ك ـــه وره  كه پێشـــتر شـــیوییان پ ـــی گ ـــر : مڵاك كه وگی

ده كـــرا �
كه ون : كۆن

كه ینێ :كه نگینێ: كه ی 
كوته كوت : ده نگی لێكدانی به رد به  به رد، یان ئاسن له به ردی
كوچ كوچه  : كه سێك هه میشه  به دواوه ی كه سێكی تره وه  بێت

كوچك : كوچكه به رد : به ردێك له توانادا بێ به ده ست بوه شێنرێ 
ــێوه ی  ــه س به شـ ــێ و بـ ــی بـ ــرێ ، كه به نزمـ ــه  ده گوتـ ــۆره  گریانـ ــه و جـ ــه وه  : بـ كوركانـ

ــێ �  ــه  بـ هه ناسـ
كوڕیژگه  : به كوڕی پارچه ڵه  ده گوترێ ته مه ن بچووك�

كول : برینداربوون و پفكه  لێهاتن له  زمان ، ده ڵێن  زمانم كول بووه  
كول : نه بڕ ، به ده می چه قۆیه ك ده گوترێ كه  نه توانێ شت ببڕێ

بـــۆ   ، مـــاڵ كه لـــه لای ســـه ره وه ی خانـــوو ده كـــرا  : ده لاقـــه ی بچووكـــی  كولانكـــه  
له به زرایـــی� ڕۆژ  تیشـــكی  ژووره وه ی  هاتنـــه   و  هه واگۆڕكـــێ 
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كولك : قونێر ، دومه ڵان ، گرێی ناوگۆشتی پیس ببێ ، كولكی سه ره تانی گرتییه 
كولیچه : به ری شفتی كه تازه  پێ ده گات

ــه   ــی ، وه ك خوریكـ ــێ بـ ــی لـ ــووك بچووكـ ــی بچـ ــه  كونـ ــتێك كـ ــڕ : شـ ــڕ كونجـ كونجـ
� له ڕوخســـار 

كوو: چۆن ، كووی : چۆنی
كووز : قاش كووزه  شفتیه كم خوارد ،

كۆپان : كورتان
كۆره بژ: مێردمنداڵ

ــه ی  ــه ر كاریتـ ــه  بـ ــتوونده گ لـ ــتووربوو وه ك ئه سـ ــه  ، دارێكـــی ئه سـ ــه  : كۆڵه گـ كۆره گـ
خانـــوو داده نـــدرا ، ســـه ری دوو گوێچكـــه ی هه بـــوو وه ك ســـمته كی ته ونـــی بـــوو�

كۆریت : كۆڵیت: خانووچكه ی سه گ و هه روه ها مریشك 
كۆز : خاو و خێزان، مام بایز كۆزی هورده  

كۆش : شوێنی سه ر هه ردوو ڕان له كاتی دانیشتن
كۆفی: به ستنی جه مه دانی و هه وری و چه فیه  

كۆندڕ: كه ندڕ:چاڵ و قۆلت
كیژ: كچ

كیژۆره  : كچی ته مه ن بچوك
كێنده ر : كوێ
كیهان : كامه 

کاپێلک: کەلەش
کاکل: بنەچە ، ئەسڵ � بناغە

کانی : کوانێ
کاوەخۆ: بەکاوەخۆ: بەهێواشی ، لەسەرەخۆ 

کڕ: بێ دەنگ ، هێمن 
کزکزا : ماستێک ترشابێ

کزیلک : بۆنی چه وری و گۆشت که  له سه ر ئاگر گه رم ده کرێ�
کشت : داوێک زۆر بادرابی، به که سی چوست و چاڵاکیش ده گوترێ
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کشـــتەك : لوولکردنـــی چەنـــد داوێـــك یـــان بەنێـــك بـــوو بەیەکـــەوە و بـــۆ پتەوبوونـــی 
داو و بەنەکـــە بـــوو تـــا زاری هەلگـــری پـــێ ببەســـترێ وەک مەشـــکە پێیـــان دەگـــۆت زار 
ـــۆ  ـــەلاو ســـەید و شـــێخەکان ب ـــرد، م ـــێ دروســـت دەک ـــان پ ـــان رســـتی تاژیی مەشـــکە، ی
ـــداڵ و نەخۆشـــییان دەبەســـت�  ـــد و لەدەســـتی من ـــان لەســـەر دەخوێن نووشـــتە دوعای

که ڕه سیسه :قەرەباڵغ
که ژی: گوریسی له به ن دروستکراو به ڵام به پانی هۆنرابێته وه �

که سک و سۆر : په لکه زێڕینه  
کوارگ: قارچک

کودی : کوولەکە
کورک: کڕکەوتنی مریشک لەسەر هێلکە

کوزرکوت: لێدانی کەسێك بەتوندی و بەوردی ، وەک کوزر بکوترێتەوە�
کونه با: درۆزن ، که سێک قسه ی ڕاستی له ده می نێته  ده ره وه �

کوور : دەغەر بزنەکی کوورە: بزنەکی لەڕولاوازە
كووڕ: قەمبور

له قه پێلکه کـــه ی  هێشـــتا  کوتانـــێ  لـــه دوای   ، ده گوتـــرا  گه نمانـــه   بـــه و   : کـــووزر 
تبـــوون� ده رنه ها
کۆپه ک: بێ که لک

کۆتک : جامی ئاوخواردنه وه ی بوو له دارێ دروستده کرا�
کۆته ره : داری کۆکراوه ی گه وره  بۆ سوتان 

کۆتەرە: داری وشک بووی گەورە
کۆچک : پارچه  قوماشێک بو کڵاوی پێوه بوو ، شان و ملی منداڵی داده پۆشی

کۆره : کوێر
کۆز: شوێنی داکردنی به رخ که  له  ناو په رژین داده ندرێ�

کۆسە: بەپیاوێک دەگوترێ کەموو لە دەم و چاوی نەیەت�
کۆکلە: سوفی بادراو ، وەك گلۆرە بوو 

کێرووشکه : بایه کی نه رم که  له قه رسیلی گه نمی ده دات
کێشکە : چۆلەکە 
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ره وشـــتی  بـــه   گرنگییـــان  که هیـــچ  ده گوتـــرا  عـــه ره ب  به ژنـــی  کاولـــی:  کێوه لـــی: 
نـــه ده دا کۆمه ڵایه تـــی 

کەتە: پیاوێك لە هەیکەلدا گەورەبێت�
کەرپووچ: خشتی سوورەوەکراو

کەرخ : لەکن ، لەلای ، لەکەرخی توو دانیشتبوو
کەڕوکوند: گوێگران 

کەڕەسیسە: ئەو کەفەی لەسەر ماستی و خواردنێ پەیدادەبی لەکاتی تێکچوون �
کەلـــەش:  جەســـتەی ئـــاژەل دوای ســـەربڕین ، بـــۆ ئـــەو ئاژەڵانـــە دەبیـــت کـــە گۆشـــتییان 

دەخوریـــت ، وەک مـــەڕ و بـــزن و چێـــڵ���
کەوست : زەقنەبووت )وەی کەوست(

گ:
گاره گار : ده نگه ده نگ به  ده نگێكی به رزه وه  

گاڕه گاڕ : ده نگی مریشك كاتێ بیه وێ هێلكه  بكات ، یان هێلكه ی كردبی �
گاز: گاس : بانگ )بانگكردن(

گازانده : گله یی
گازەرە: تەختەی بڕبڕەی پشت

گاشه : به ردێكی شاخی گه وره  به مه رجێ به ئه ندازه ی ده ست بێ و بهاویژرێ
گاگۆله : ڕۆیشتنی منداڵ له سه ر هه رچوارپه لان 

گای بنه  : ئه و گایه ی له نزیك چه قی داری گێره كردن  داده ندرێ � 
گچكۆكه  : بچووك

گڕ:گڕدان: دەست بەسەرداگرتن�
گڕگڕه : به كره ی سه ربیری ئاوێ

گرمخا : بۆن كه ڕووی لێ بێ 
گڕناتكه  : مه رەق  لێدان له شتێك ، گڕوو گرتن

گروازه  : لوول
گـــڕوان: گڕوانـــدن:  دەرهێنانـــی جەســـتەی ئـــاژەڵ لەنـــاو پێســـتەکەی  دوای ســـەربڕین، 
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ـــۆ مەشـــکە و  ـــن ب ـــگات ، ئینجـــا پێســـتەکە بەکاردەهێن ـــە پێســـتەکە ب ـــان ب ـــەوەی زی بـــێ ئ
کونـــدە و هەنبانـــەو هیـــزە� چێـــر گڕوایـــە ، بـــەس کلکـــی مایـــە�

گڕوو : گه ڕ ، گول، له ش پیس 
گڕوێر : به و پارچه  قوماشه  ده گوترێ كه  له بن هه نگڵی كه واو كراسی ژنان ده درێته وه 

گرۆ: گرەو
گزگزایه  : ترشایه  ، ماسته که  گزگزایه  

گزمـــۆك :ده مبه ســـته یه كه  لـــه  ده مـــی بـــه رخ  و كاردا ده به ســـترا، تاكـــوو شـــیری 
دایكییـــان نه خـــۆن و لـــێ بچنـــه وه �

گزیر: هه ژار ، که م ده رامه ت�
گژ : چوونە گژ : چوونە لای)برۆ گژی پارەکەی لێستینەوە(

گلمبۆر : پیس و دژوون�
گنخاندن: خافڵاندن�

گنجـــی: بـــەو كەمـــە خوریـــە دەگوتـــرێ كـــە لەمـــەڕو مـــاڵات میـــزی پـــێ دەكەوێـــت و 
ــێ� رەق دەبـ

گندۆرە : کاڵەك�
گه په  : شتێك هه ڵئاوساوبێ 

گه جه روگوجه ر : به كه سانی ئاست نزم ده گوترێ
گه چـــرا : واتـــه  لۆچـــی لـــێ په یدابـــوو � ده قـــی رۆیشـــتبێ وه ك قومـــاش و كاغـــه ز كـــه  

ده قـــی بـــڕوات و لۆچـــی بكه ویتـــێ
ــایێ ، لەجیاتـــی  ــه ڕه ی شـ ــووه  ، فـ ــایی هاتـ ــوڕانه وه ی شـ ــایێ ، له سـ ــه ڕی شـ ــه ڕ : گـ گـ

جەولـــەی عەرەبیـــش بەکاردێـــت
گه راوێژكه  : باوه شك  هاتنه وه  بۆ خه و 

گه رگره  : : گه رگڕه ی پشتێ ، ناوقه د
گه رۆمه  :لووله  له وشوێنه ی كه  به رته سك ده بێته وه �

گه له ك : زۆر
گه لۆر : سه گی به ڕه لڵا 

گه مبۆر :نیمچه گه واد، پیاوی ئیشحیز ، به سه گی به ڕه ڵڵاش ده گوترێ�
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گه نده : خراپ و بۆگه ن 
گه نه : زینده وه رێکی مشه خۆره ، خوێنی ئاژه ڵی وه ک مه ڕ و ماڵات ده مژی�

گه ورۆنه  : گه وره  
گه وزانـــدن : له بنه خۆنـــان ، كـــه ر كاتـــێ له نـــاو خۆڵـــه  مشـــكی خـــۆی ده داتـــه  زه وی و 

دووســـێ جـــار پشـــتی له زه ویـــی و خۆله میشـــه كه  ده خشـــێنێ�
گه وزین : خۆ له خۆڵنانی گوێدرێژ له سه ر پشت 

گوجیله  : توتكه سه گ
گوراح : کەیف ، مه زاج ،) گوراحی خۆشه  � مه زاجی باشه  ، دڵی خۆشه (

ـــه  نه گه یشـــتبایه  ســـه ر  ـــه  به كارده هـــات ، كه ســـه ری كاریت ـــه و كات ـــه و وشـــه  ئ ـــه  : ئ گورگ
دیـــواری ،پارچـــه  كاریته كـــی كورتیـــان لـــه  زاویـــه ی وه ك ســـێ گۆشـــه  رایـــه ڵ ده كـــرد و 

ـــێ� ـــه ی بگات ـــه ك تاســـه ری كاریته ك ـــده  ی ده گه یان
گورگه لۆقه : هه نگاو هاوێشتنی گه وره  �، غاردانه ی ره شه وڵاخ به  هه رچوارپێوه 

گورگه یی : ره نگی مه ره زه ی بۆرێكی مه یله و شین
گوڕه ی دێ : به  سانایی : گوڕه ی دێ و ده ڕوا به ئاسانی ده ڕوات

گورینـــگ : گوڵێنـــگ :  به ده ســـتی بـــه  داو و به نـــی باتریـــك دروســـت ده كـــرێ له لێـــواری 
جه مه دانیـــان ده خســـت ، یـــان له ســـه ری كڵاو

گوفك : گرێی مافووری که  که  ڕایه ڵی گورد و شێره  به یه که وه  ده به ستێ�
گوفه ك : زبڵخانه  : پێشتر له پیش هه رچه ند ماڵێك له بۆشاییه ك خه ڵك زبڵییان ڕوو ده كرد�

گومگومه  : به مه سینه وه  بوو 
گونك : قۆڕ، گونه كانی شۆڕببنه وه  یان یه ك گونی شۆڕببێته وه  ، فتقی گون�

گووره  : خۆی له گووره  نه برد ، به سه رخۆی دانه ینا ، نوققه ی نه كرد�
گوێاک: گێاک: سه روسه کوت : که لله  و ده م و چاو

گۆپار : گۆچان
گۆتره  : هه ڕه مه كی 

گۆتیار : گوته بێژ ، ئه و که سه ی قسه که  یان سه ربرده که ی گێڕایته وه 
گۆجه  : خواروخێچ بۆ ده ست و پێ ده گوترێ ، ده ستی گۆجه یه �

گۆد :  پێ ئاوسان و نه توانی بڕۆی ، گۆدبوویمه  ، له ماندووییان ناتوانم بڕۆم
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گۆڕایی : ده شتایی  
گۆرده : ته ره س و گه واد و شاخهاتی�

گۆرین : پێشوو ، جاری گۆرینێ ، جاری پێشوو 
گۆریە: گۆرەوی

گۆزه گۆز : جێگواستنه وه    
گۆزینگ : ئه و ئێسکه  زیاده  و  ده رچووه ی نێوان پێ و لاقی مرۆڤ�

گۆلک : گوێرەکە
گۆلم : پێوانەی نێوان هەردوو لەپی دەست�گۆلمە برنجەکم برد� 

گۆمك : ده سكی گۆپاڵی
گۆوا : ئه نگواوه  ، ئه ستووربوون و هه ڵئاوسان ، پێم گۆوایه  ، 
گۆینده : به و که سه ی ده ڵێن به سته  و حه یران و لاوکی ده گوت�

گێچه ر : گێچەڵ: تڕوته شقه ڵه  
گێره : كوتانی قرشه و قه سه ر به  كۆمه ڵێ وڵاخ 

گێڕه په  : نه خۆشییه  ، تووشی گوێدرێژ و منداڵێش ده بێ ، وه ک ده رده کۆپان �
ـــەوە دەرگای  ـــەلای ماڵ ـــە ب ـــەڕووی پشـــتەوە وات ـــان ئاســـنە ل ـــە ی ـــرە: ئامرازێکـــی تەل گیی

ـــم دەکـــرا� ـــێ قایی پ
گییرە: ئامرازێکی ئاسنە وەستای بۆڕی بەکاری دەهێنن ، بۆ بۆڕی بڕینەوە�

گیزان : گوێزان: ئامێری ریش تاشین و سه رتاشین �
گێژ: هێڕ 

گێژه ن : شوێنی رووبار كه  عاسێ و قووڵ بێ و سووڕانی ئاوی زۆربێ �
گێسوانه  : تارمه ی زیاده ی سه ربان

گێشکه  : له بێژینگدانی گه نم و جۆ دێ تا له  خۆڵ پاک بکرێته وه �
شـــت  قه ره باڵغـــی  له حاڵه تـــی  هه روه هـــا  بـــوو،  منـــدالان  یاریه کـــی   : گێفڕکانـــێ 
دابه شـــبکرێ ، هـــه ر که ســـه  و پڕداتـــه  شـــته که ی و بیبـــا به بـــێ نیزامـــی ده ڵێـــن بـــووه  

گێفڕکانـــێ ، هه ربابـــا بـــوو به شـــی ده بـــرد�
گێله وه ژه : کێشه  و دۆخه 

گێوژ: گۆیژ
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گەڕ: شوێنی نەورایی، ئاوگڕبێت�
گەڕەلاوژێ : قەرەباڵغیەک کەس لەکەس نەگات و هەرکەسە و لۆ خۆی قسەی بکات�

گەف: هەڕەشە
گەلحۆ: گێل ، گەمژە 

گەمە: یاری
گەندەخۆر: بەو کەسانە دەگوترێ کە میوەو سەوزەی خراپ بخۆن 

ل:
لاپه ڕ: دووره ده ست ، په ناوپه سیو

لاترقه وچ : ناڕێك و پێك 
لاتەریك: گۆشەگیر

لاچه ك به سه ر : خزم دۆست ، كه سێكی به كه ڵك
لاچەپ: دوورەدەست 

لاسك : قه دی سه وزی ڕووه ك ، )لاسكی گه نم و جۆ (
لاسکۆکە: قەدی باریک و بچووکی رووەک

لاسه نگ : لای ته رازوو كه  لایه كی قورستربی له لایه كی تر بۆ هه ر بارێكی تریش 
لاق: قاچ

لاكه و :لاكۆ: لاچۆ 
لاکـــە: لاکـــەی لێـــوە دێـــت ، بەلاکـــە لاک دەڕوات، خـــراپ ڕۆیشـــتن لەبـــەر برســـێتی و 

ماندووبـــوون�
لالمووز: تووڕە ، نیگەران
لالووت: تووڕە ، نیگەران 

لامل : که لله ڕه ق ، منجڕ
لاییده  : كه سی بێگانه  ، یان كه سێكی نه ناس و هی ده ره وه ی شوێنه كه  بێ �

لباد : نمه د ، ژێرخه رێكه  له خوری سپی مه ڕێ دروست ده كرێ 
لپرلپـــر: ناڕێـــك وپێـــك و شـــته كه  له هه نـــدێ شـــوێن ئه ســـتووربی ، وه ك ده ڵێـــن ده م 

ـــه � ـــی هه ی ـــه رزی و نزم ـــه  ب ـــره  وات ـــر لپ و چـــاوی لپ
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لرفی كرد: واته  خواردی وه ك وشه ی لووشی كرد
لشمه  لشم : فینگه  فینگ ، گریان به ده نگی نزم ئاوی له لووتی بێ �

لەگه ن : لگەن: قاپ ، ده فری مسی ده م فراوان�
لنگاوقووچ : سه ره وخوار 

لنگەوگۆڕ: پێگۆڕ، تاکە و تاک 
له بای غارێ : له گه ڵ ده ستی خۆی � له سه ره تا 

له بله بان : قسه زان 
له پ: چه نگ � مست رووی ناوده ست و په نجه كان به لای ناوه وه �

له پرمه ی گریان: گریانیکی به لێو
له ته ر : خوار لاق به شی خواره وه ی لاق ده ڵێن لاق و له ته ری هه رکرد�

ــتنی  ــه دوای کوشـ ــێ لـ ــک ببـ ــه  له دایـ ــرێ کـ ــداڵ ده گوتـ ــوڕی منـ ــۆتیان:به  کـ ــی سـ له جێـ
بابـــی یـــان براکانـــی

له خرێنی : له پێش نانخواردن 
له خۆچوو : بورایه وه  

له زگه  : وه خته  ، خەریکە
لەپکە: کوژەکە: مۆرییەکی شین بوو بۆ چاو و زار بەکاردەهێنرا�

لەگژم ؛ خەریکم 
لەگینە: لەوانەیە، ڕەنگە

لەهیکڕا: لەناکاو
له غه م : شوێنی بن بۆش� بن له غه م : شوێنی تونێلی بن كارێزان

له مه ڕ: ده رباره ی ، سه ر به  )تابع(
لەمجێزە: قسەیەکی هەق لە کاتی خۆی بیکەی، رۆیشتنی ئافرەت بەلار و لەنجە� 

له نگه ری: قاپی گه وره  كه  برنج و ساواری تێ ده كرا 
لگه ن : له گه ن : قاپی ئاسایی كه له فافۆن دروست ده كرا�

له وجڕ : كه سێك قسه ی ناڕێك و پێك بكات ، یان قسه ی ڕه ق بكات
له وگۆڕه ی : له خۆڕا )لەو گۆڕەی بەگژم داهات(

لووش : لووشكردن،  خواردنی پاره ی خه ڵك ، ده ڵێ پاره كه ی لووشكرد �
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لووشکە: لەقە
لۆق : هه نگاو، هه نگاوی گه وره  و خێرا �

لێبـــان: ئـــه و ماده لینجـــه ی کـــه  بـــه  بێچـــووی ســـاوای ئه ژه لـــه وه  وه یـــه  له کاتـــی زان ، 
ــته وه � ــه ی بناسـ ــی بێچووه کـ ــا بۆنـ ــوات هه تـ ــته وه  و ده یخـ ــه  ده یلێسـ دایکه کـ

لێره هێوه  : له مه ودوا 
لێروكانه  : ئه لێرانه  

لێژاو : لێڵ شێلو ، هه روه ها به مانای سه ره و لێژ
لیس : هێانەی کۆتر � 

لینگ: لنگ: لاق 

م:
ماخۆ : خاوه ن 
ماتوول: مادام 

ـــی چـــل  ـــه دوای ته مه ن ـــاوان � كه ل ـــج : جۆریكـــه  له ره نگـــی پرچـــی ســـه ری پی مـــاش و برن
ســـاڵی داوای ڕه ش و ســـپی تێكـــه ڵ ده بـــی

ـــد  ـــی خـــۆی ده ئاڵان ـــه ردوو ران ـــه دوای رێســـتن له ه ـــه ی ژن ل ـــه  به ن ـــه و کۆمه ڵ ماشـــه ر: ئ
به شـــێوه ی بازنه یـــی�

مالۆس : به رازی مێیه  
مامز: ئاسك

مامزه  : بریتییه  له و ئاسنه ی ده كه وێته  لای سه ره وه ی قه ڕاسه  �
متفـــه ڕك : پیـــرۆز لـــه  ڕووی ئاینـــه وه  ، پارچـــه  په ڕۆكه كـــی متفـــه ڕك له یاشـــێخی 

ــره  � وه رگـ
مجێز : له كاتی خۆی بوو : له مجیزی قسه ی كرد

مجێور : به رده ستی مزگه فت 
مراز: ئاوات

مراكـــدان : تووره گه یـــه ك بووبـــه  خـــوری ده چێنـــرا ، یـــان له پـــه ڕۆك دروســـت ده كـــرا 
، ڕووه كانـــی به نه خـــش ده چێنـــرا، وه ك جانتـــای ژنـــان حیســـاب ده كـــرا ، ورده واڵـــه ی 
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ـــرت� ـــاو هه ڵده گ ـــان له ن ـــی داری ـــدان ، ماك ـــان ده گـــوت مڵاك ـــه ش پێی ـــرا، بۆی ـــی تێده ك ماڵ
مڕبۆوه ؛ به تووڕه یی ته ماشاکردن ، 

مرخ: ته ماح ، مرخی لێ خۆشكرد ، ته ماحی لێ كرد�
مردار : به ئاژه ڵی مردوو ده گوترێ كه گۆشتیان ده خورێ

مڕدامایـــه  : كه ســـێك دالغـــه  لـــێ بـــدات ، وه ك توانـــج ده ڵێـــن مڕدامایـــه  ، بیرده كاتـــه وه  
ـــه � و دالغـــه ی لێدای

مردۆخ: به که سی ته مبه ڵ ده گوترێ� كه سی بێ زاخ ، حیزه پیاو
مزر: تامی خواردنێك ، کەمێك ترش بی

مزرۆبووی : مجرۆبووی : كوێربووی
مزگێنی : موژده  

مزەورە:جۆرە خواردنێکە سلق و برنج و کەرەوز و ئاوی تەماتە و کەمێک ترش بێت
مشت و مڕ: قسەکردن دەربارەی باسێك بەرای جیاواز )مناقشە(

مشكی : خۆڵه مێش 
مكوم : قایم 

ملعندی : به زۆر و زۆرداری 
مله : ڕکه  : مله ی ده کات واته  عینادی و ملمانێ ده کات�

ملهوڕ : : لامل ، به گوێنه كردنی كه س و كارو دۆست
مله وه ز :لامل ، که سێک به گوێی که س نه کات 

منجڕ : پێداگر له كاری ناڕێك و نادروست، لامل ، كه لله ڕه ق
منگـــه  منـــگ : له پێشـــه خۆ گله یـــی بكه یـــی به ده نگـــی نـــزم نـــاڕازی بـــوون پیشـــان 

خه ڵـــك له پێـــش  له كارێـــك  بـــده ی 
مه تاره  : مه تاڵه  ، دێمكه ی ئاوی 

مه راق : دالغه  ، ئارەزوو بوون لەشتێک �
مزیـــڕ : شـــه ڕه نگاز ، بـــەزەڕ، كەســـێك زیانبەخـــش بـــێ بەخەڵـــك لـــە )مضـــر(ی عەرەبیـــە 

هاتووە�
مه رایی : مامه حه مه یی: ماستاو ساردكردنەوە بۆ گەوران�

مه زه نده : به  بیركردنه وه ی من ، به بۆچوونی من 
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مەزرەقە: نانی تیری بەڕەقی تا بۆ ماوەیەك هەڵبگیرێت�
مەحەلان: کات ، وەخت ، )لەو مەحانە دێم ، لەمەحەلی نیوڕانێ هات(

مەعان : زۆرزان
مه گه م : مه گه ر 

ــك  ــه رودڵیان تێـ ــڕ سـ ــك پـ ــی سـ ــه م و دووه م ژنـ ــی یه كـ ــزوو ، له مانگـ ــی : بێـ مه گیرانـ
ده چـــێ و ئـــاره زووی خواردنـــی تـــرش ده كـــه ن�

مه لۆتكه  : منداڵی بچووك كه  له ناو قوماشێك بئاڵێنی 
مه نداو : تێککردنەوەی دوو جۆگە ئاو یان دوو ڕووبار�

مه نگۆز: سپڵه  ، بێ ئه مه ك 
مه یل: مه ته ڵ

موترب : زۆرڕه و
موسڵدان : میزڵدان �

موكڕ: سووربوون له سه رشتێك
مووس: گوێزان

مۆزه مۆز: به کوڕی گه نج ده گوترێ که  به دوای کچان دابگه ڕێ�
چـــاوی  ده ڵێـــن  کردبـــی،  خراپـــی  که تنێکـــی  ده گوتـــرێ  به که ســـێک  مۆن:چاوحیـــز، 

مۆنـــه  گه لـــه ک 
ـــاو زێـــی ئافـــرەت کەپڕیەتـــی لەخانـــەی وروژانـــی  ـــە گۆشـــتەی ن ـــەو پەل میتکـــه : قیتکـــە: ئ

سێکســـی
میچ: نێوانی داراش و دیواری )سقف(

مێچكه مێچك: مامه حه مه یی � ماستاوكردن 
مێدره وه  : سوانده  : لێواری سه ربان 

مێراب : ڕۆخ : لێوار 
مێرده وانه : په یژه ی دار

ن :
نابووت : ناشیرین 
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دانه نیشـــێ�  خـــۆی  له شـــوێنی   ، به جوله بـــێ  ده گوتـــرێ  به كه ســـێك   : ناحه جمـــێ 
نه حه وێتـــه وه   له شـــوینه ك 

نازوگوز: ناز و مەکر
نازونووز: گریان بەنازکردنەوە 

ناسۆر : برینه كی كۆن و به كێم و جه راحه ت 
ناعور : چه رخه یه ك بوو ئاوی پێ هه ڵده كێشرا له بیری گه وره  �

ناگزوور : بی ده رامه ت : حاڵ خراپ ، كه سێك بارودۆخی خراپ بێ
نالچه  : شوینی خۆمه ڵاس دانی ڕاوچییان له بۆ گرتنی نێچیر ، به غه ری دروست ده كرا
نانانە: جۆرە هەقێك بوو سەپان لەو کەسەی وەر دەگرت کە دوورنەی بۆ دەکرد� 

ناوپستێر: ئه و به شه ی شه رواڵی كه  شۆڕده بیته وه  له نێوان هه ردوو قاچ
ناوە ناوە: ماوە ماوە ، جار جار

نسار : سێبه ر ، شوێنه ك هه تاو نه یگرێته وه 
نغـــرۆ : نوقـــم بـــوو ، رووخـــا ، خانووه كـــه  نغـــرۆ بـــوو ، یـــان بـــۆ دوعاكـــردن بـــه كاردێ 

ـــی فـــان كه ســـی نغرۆبـــن� ، ژن ده ڵـــێ خوایـــه  ماڵ
نما: نەما

نه تره : وره 
نه دیتی و نه ناسی : به که سێک ده گوترێ که یه که م جار بیبینی و بیناسی

نه قیـــزه  : زه ختـــه  لێـــدان ، تێهه ژینـــی ئاســـنێكی باریـــك و تیـــژ یـــان په لوكـــه  دارێكـــی 
تیـــژ له پشـــت و زگـــی كـــه ر تـــا خێـــرا بـــڕوات�

نه ورایی : نه رمایی ، نزمایی ، شوێنه ك زه وییه كه ی نزم بێ 
نه ورگه  : شوێنی نه رم
نەخەسەرە: نەخاسمە

نوققه ی ناكات : هیچ ده نگ ناكات  
نووسکە نوسک: دەنگە دەنگی تاژییان 

نووین : پێخه ف 
نواره  نوار: بڵند و نه وی �

نوی:نەوی: نزم 
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نـــۆردوو: نـــۆردووە نـــان : نـــۆ نانـــی تیـــری کەکاتـــی خـــۆی لەســـەر یـــەک دادەنـــدرا، 
زیاتـــر بـــۆ ســـەفەر لەنـــاو هەگبـــەی پـــەڕۆک دەنـــرا 

نۆین : تونێل و زیراب
نێره مووك : نه نێر نه مێ ، سیفاتی هه ردوو ڕه گه زی تێدابێ�

نێره و ەز: نێره وه س : بنه ماڵه یه ک نێرینه یان که م بێ�
نێزە: چەقۆی شەڕێ ، حەربە

نیفۆ : لای سه رووی شه رواڵی كوردی كه  دۆخینی تێ هه ڵده كێشرێ �
نێك : كه مه ر 

نیوده ره  : نیم ده ره ، دۆشه كه ڵه  
نیوەنمـــەک: هەویـــر بـــوو وەک خەپلەیەییـــان لـــێ دەکـــرد لەســـەر ئاوســـانی ماســـولکە و 

ئێســـکی پـــێ و دەســـت بەکاردەهێنـــرا بـــۆ نیشـــتنەوە و چاکبوونـــەوەی�
نەدیتکە: ناشارەزا و نەزان دەربارەی بارودۆخێك ، بێ ئاگا لەشارستانی�

نەینۆک : ئاوێنە

ه
هاڕه : وڕه ی لێوه دی، هیچ تێ ناگات )حەمەد هاڕەی لێ وەدێت(

هاژۆشتن : لێخوڕین 
هاوێركردن : لێكجوداكردنه وه ی مه ڕ و به رخ

هڕه :  وشه یه که  بۆ ده نگدان و ڕۆیشتنی مه ڕ و بزنی ده گوترێ 
هه پره گون : ئه قڵ سووك ، به كه سی نائاقل ده ڵێن

هه تره ش : زه نده ق، هه تره شی چوو واته  زه نده قی چوو، ترسا
هه چه : حه چه : بۆ كه ر ده گوترێ  واته  بڕۆ

هه راش : گه وره  
هه ربابایه  : هه ركه سه و ، ده ڵێن هه ربابایه  شته كی ده برد ، 

هه ربه سته  : هه ڵبه سته  : بوختانكردن 
ـــن و بۆتكـــه وه   ـــه  ب ـــه كاردێ ، ل ـــی ب ـــوار و خان ـــۆ دی ـــر ب ـــه  : هه ڵوه شـــایه  ، زیات هه رته كای

ــه كا � ــه  هه رتـ خانووه كـ
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هه رچی و په رچی : كه سانی نه فس نزم و بێ ئاست 
ـــه و  ـــا ئ ـــه  له ســـه ر مه شـــكه ی ده به ســـترێ ، هه روه ه ـــه  داره ی ك ـــه و دوو لق ـــه رزاره  : ئ ه

به رزاییـــه ی له كاتـــی مافووركـــردن ته ونكـــه ر له ســـه ری داده نیشـــن�
هه رزێنه ته  : هه ر خۆشه  

هه ڕشته  : شعریه  
هه ركـــه و: ئـــاوی کۆبـــووه وه ی نـــاو قۆرتـــی بـــه ردێ ، تاشـــه به ردی نـــاو چییـــا كـــه  
ـــه وه  ـــدا بخۆن ـــاژه ل تێی ـــده  و ئ ـــه وه  و باڵن ـــدا كۆببێت ـــی تێ ـــاوی باران ـــێ ئ ـــك چـــاڵ ب هه ندێ
هه رگرتـــه  : له یـــاری كه لایانـــێ زۆر ده گوتـــرا كه یه كێـــك كه لاكـــه ی بـــه ر كه لاكانـــی 

ــدات� ــی بـ ــڕوات و لێـ ــی بـ ــی زۆر به هه وایـ ــه وێ له دوورییه كـ ــر بكـ تـ
هه رمه دوك : هه ڵم هه ستان 

هه ڕمێـــن : به هـــای فرۆشـــتن ، بـــۆ كاڵایـــه ك به كارده هێنـــرێ بـــازاڕی بـــاش بـــێ ، 
� له ســـه ره   زۆری  هه ڕمێنـــی  شـــفتیه كه م  ده ڵێـــن 

هه ره پاس : زۆربڵێ 
هه ڕه ت : كاتیه تی ، ده ڵێن له هه ڕه تی جاحێڵی واته  له سه ره تای گه نجی

هه ره ت و په ره ت : شوێنێك به رزایی و نزمایی هه بێ 
هه ڕوگیف: هه ڕه شه  

هه ڕوو : بڕۆ
هه رێ : به ڵێن ، هه رێی پێدام به ڵێنی پێدام، گفت 
هه سان : ئه و به رده ی چه قۆی پێ تیژده كراوه  �

هه لی کسه : هه ڵپه ڕین ، جۆره  یارییه کی منداڵی کچه 
هه نجه ت : بیانۆ 

هه نكانه كینێ : ئێستاكه  )هه نكانه كینێ ئه من له گه رتان نایێم(
هه نگژان : تێ ئاڵان ، تێوه راتن

هه نگینێ : ئه وكاتی
هه نیشك : ئانیشك 

هه وك : سه رووی قوڕگ بن چه ناگه  
هه وكه : هه نوكه : ئێستا

هه وه نته : به خۆڕایی
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هه ویری هه راته  : هه ویری ئاماده كراو بۆ نان ، هه ویر ترشی له ناو دانرابێ�
هه وێـــز: شـــوێنێكه  كـــه  مه ڕوماڵات)مێگـــه ل( تێیـــدا پاڵده كـــه ون و ده حه ســـێنه وه ، پـــڕ 

ـــه  قشـــپل  ـــێ ل ده ب
هـــه ی هـــوو: بـــۆ سه رســـوڕمان به كاردێ)هـــه ی هوو،هـــه ی هوو،ئه مـــن ده رێـــم پـــاره م 

نییـــه ، ئه تـــووش ده رێـــی چ(
هه یپا: که سێك له شوێنێک دانیشتبی له  ناکاو هه ڵبستێ و به هه شتاوی بڕوات

هه یته  : پۆلیس ، به كچ و ژنی جاحێڵ ده گوترێ كه شه رم له پیاو نه كات 
هه یدۆ: به جێمهێشت،وازم لێهێنا ، لێی دوورکه وتمه وه  ، )هه یدۆم لێکرد(

هه ینێ :هه نگینێ: ئه وكاتی 
هه یوان : بێڵا

هوڕ: وڕ: کاس ، بێ گوێ بووە ، ماندووبووە�
ــن  ــری ، ده ڵێـ ــۆژگاری وه رنه گـ ــه كاردێ ئامـ ــێك بـ ــۆ كه سـ ــه دان ، بـ ــوێ پێنـ ــوڕه  : گـ هـ

هـــوڕه ی لێـــوه  دێ واتـــه  گـــوێ به هیـــچ نـــادا�
هوڕه با: بای گه رم 

ـــردن  ـــان خه یاڵك ـــان قســـه كردن له پێشـــه خۆت ، ی ـــه وه  ی ـــی خ ـــه : قســـه كردن له كات هوڕێن
به قســـه  له پیشـــه خۆت

هوورد : ورد 
هۆپ: بوه سته  بۆ مرۆڤ ده گوترێ 

هۆپه ک: تاسانی لەپڕ و لەناکاو ، هۆپه کم له خۆزانی : 
ــه وه   ــۆ دایـ ــه  هـ ــۆدا لـ ــن هـ ــان ده ڵێـ ــداڵ به داكییـ ــدێ منـ ــه  ، هه نـ ــردن دایكـ ــۆدا: بانگكـ هـ

هاتـــووه �
هۆده  : هۆبه  ، ژوور

هۆڕهۆڕ: گریان به ده نگی بڵند ، ده ڵێن پیاوه كه  هۆڕ هۆڕ ده گریا �
هۆری مه ڕێ : گه وه ڕ 

هۆش : بوه سته  بۆ گوێ درێژ ده گوترێ و بۆ مرۆڤی سه ره ڕۆش ده گوترێ
هیر : به خت : شانس

هیربار : قاپ و قاچاغ 
هێروە: ئاماژەیە بۆ لای پێشەوە ، یان بۆ لای نزیک 
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هێروەتر : ئەولاتر ، تۆزێك نزیکتر
هیـــزار: کڵاو و دەســـرۆك ، ســـەر و قازمـــە ، هەمـــووی یەکـــن لـــەکڵاو و مشـــکی 
ـــێ  ـــە مـــوورووی ل ـــەی ســـەر ب ـــا لای پێشـــەوە دەرزیل ـــرەت لەســـەری دەن ـــوو ئاف پێکهات

ــی� هەڵدەچنـ
ــاواره   ــه  هـ ــێ ، واتـ ــزه  بمگه یـ ــن هیـ ــه كاردێ ، ده ڵێـ ــی بـ ــۆ یارمه تـ ــه یه كه  بـ ــزه  : وشـ هیـ

بمگه یـــێ
هیشك و برینگ : ته واو وشك بێ 

هیشـــكه : به پـــاره ی دراوی خه وێنـــراوی ماڵـــه وه  ده ڵێـــن دوو ملیـــۆن دینـــار هیشـــكه ی 
له ماڵێیـــه  

هیشكه  : ئاژه ڵێك نه زابێ و شیربدات �
هیشـــكه  كـــه ره ك : وشـــكه  كه ڵـــه ك: دانانـــی بـــه ردی دیـــوار له ســـه ریه ك بـــێ چیمه نتـــۆ 

و قـــوڕ�
هیشكه مز : هه ق دانی به نه خت ، كرێ وه رگرتن به نه خت �

هێن ومنهێن: بینه  و به رده 
هێنك : هه ناسه،  هێنکه  بڕبووم ، پشوو تەنگ بووم ، 

هێوه  : بۆ دوور كەوتنەوە دەگوترێ� )هێوە بڕۆ(
هێروە: بۆ نزیك بوونەوە لەیەك دەگوترێ )هێروە وەرە(

هێوێن : هه وێن 
هەتیتـــە: پارچـــە ئاســـنێکە کونێکـــی زۆر چووکـــی تێدایـــە لای زێڕینگـــەر بەکاردێـــت ، 

تەلـــی زێـــڕی بەنـــاو دادەبـــەن تـــا باریـــک و لـــووس و بەهێـــز بێـــت�
هـــەراش: بـــەو قەســـەر و دڕک و داڵـــە دەگۆتـــرێ کـــە لەســـەر خانـــووی قـــوڕ دادەنرێـــت 

لەســـەر دارەڕای ئینجـــا قـــوڕی لەســـەر دادەنێـــن�
هەرامە : هین

هەرقۆزیـــەوە:  هەڵقۆزیـــەوە: بڵندبـــۆوە ، بەردەکـــە هەرقۆزیـــەوە بەچـــاوم کـــەت� یـــان 
ـــێ ـــاوەروان نەکراوب ـــاو مەجلیســـێك ، کەچ ـــەوە  لەن ـــدی بدرێت ـــی کەســـێك بەتون وەڵام

هەرکارین : بەخیلی )پێم هەرمەکارێ ، بەخیلیم پێ مەبە(
هەرێ : هەڵێ ، من هەرێم پێ هەڵەنییە ، چونکە لەئینگلیزیش Hery up بەکاردێت�

هەرێ: ڕاکە 
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هەنکی : بەقەدەر ، ئەوەندەی 
هەوری : مشکی ، دەسرۆکی ژنان

هەیـــدۆ هەیـــدۆ: دەنگـــە دەنـــگ و هـــاواری جاحێـــڵان لـــە کاتـــی شـــایی و هەڵپەڕکـــێ ، بـــۆ 
ســـەگی بـــەڕەڵاش بەکاردێـــت، 

و
واریقات : سه ربرده  : سه رگوزشته �

ودم : که ســـێك لـــه  هه ڵوێســـتێکدا هیـــج قســـه ی بـــۆ نه یـــه ت ، ده مـــی بگیـــرێ� دەڵـــێ و 
ودمـــم گـــرت قســـەم پـــێ نەكـــرا�

ودم : ئـــه و توانایه یـــه  که هه نـــدێ کـــه س هه یانـــه  بـــۆ چاککردنـــه وه ی منداڵـــی نه خـــۆش 
ـــی  ـــه  منداڵ ـــاوی چاکـــه  ودمـــی هه ی ـــه  کـــه س پی ـــن فڵان ـــه � ده ڵێ ـــی هه یان ـــاوی ئاین ، وه ک پی

زراوتۆقیـــو چـــاک ده کاتـــه وه �
وڕست: ئاژەڵ )مەڕوبزن(

وروره  : هێلكه ی ورد و نه رمی ناو هێلكه دانی مریشكی �
وشت: هۆشیار ، به ئاگا

وشی : هێشوو
وه تێهێ:ئه وه تانێ�

وه ڕس بوون : بێزاربوون 
وه ركه تن  :پاڵكه وتنی سه گ 

وێندەر: ئەوێندەر: ئەوێ

ی 
یاری : هاوكاری  : یاریمکە واتە هاوکاریم بکە

یخ: فه رمان دانه  به  وشتر تا بخه وێت یان پاڵكه وێت�
یخه  : فه رمان دانه  به بزن و مه ڕ بۆ رۆیشتن یان دووركه وتنه وه  له شوێنه كه �

ێخه : ێقە: ئێخه 
یه خته  : نێره كه ری خه سێنراو ، وڵاغی گون ده رهێنراو 

یه غبار، یەخبار )یەخبال(: به خت
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سه رچاوه کان :
سەرچاوە كوردییەكان

1- ئەحمەد حەیران، دیوانی حەیران بێژان، بەرگی یەكەم- بەغداد 1٩88�
2- هەولێـــر لـــە بەڵگەنامەكانـــی عوســـمانیدا- بەرگـــی یەكـــەم، لـــە بڵاوكراوەكانـــی 

زانكـــۆی جیهانـــە�
3- دکتـــۆر عەبدوڵـــڵا غەفـــور ، گوندەکانـــی کوردســـتان ، گوندەکانـــی باشـــووری 

کوردســـتان لەســـەرژمێری دانیشـــتوانی عێراقـــداـ 1٩57چاپـــی دووم 2005
4- دکتـــۆر عەبدوڵـــڵا غەفـــور ، گوندەکانـــی کوردســـتان ، گوندەکانـــی باشـــووری 

کوردســـتان لەســـەرژمێری دانیشـــتوانی عێراقـــداـ 1٩77 چاپـــی یەکـــەم 2005
5- مام حەمید ڕەشاش ، هه وارگه ی وشه  و كه له پووری كوردی ، 2012

6- محمد جمال احمد تووتمه یی ، فه رهه نگی ده نگاره ، ساڵی 2014
5ـ عەزیزی مەلاڕەش ، مەلای ڕەش ، چاپی یەکەم ـ کوردستان ، 2010

هه ولێـــر،  له ده شـــتی  مه ڕومـــاڵات  ده ربـــاره ی  زانیـــاری  مـــه لاڕه ش،  عزیـــزی   -7
نـــوێ ژمـــاره  10٩ ســـاڵی 1٩86� رۆشـــنبیری 

8- عەزیزی مەلاڕەش ، بۆره  ��� ڕۆمان ���  به غداد ـ 1٩٩1
٩- ئـــی جـــی ئـــار و هێنـــری فێڵـــد ، هۆزه کانـــی کـــورد���، وه رگێڕانـــی حســـین جـــاف ـ 

به غـــداد ـ 1٩86
10- مـــارک ســـایکس ، هۆزه کانـــی کـــورد�������������� ، وه رگێڕانـــی حســـین جـــاف ـ  

1٩٩1 ـ  به غـــداد 
حاکمـــی  باپیـــر،  لوقمـــان  له کوردســـتان�وه رگێڕانی  دووســـاڵ  ده بلیو�ئار�هـــی،   -11

سیاســـی هه ولێـــر– ده زگای چـــاپ و بڵاوکردنـــه وه ی رۆژهـــه ڵات ســـاڵی 2010
ـــاوه ، ســـاڵی  ـــه راج و كه ندێن ـــاز عبدالقادرشـــه ناغه یی ،زاری كرمانجـــی ده شـــتی ق 12- نی

ـ2007 ـ هه ولێـــر�
13- عمـــر شـــێخه ڵڵا ده شته کی/داســـتان و گۆرانـــی لـــه  فۆلکلـــۆری کـــوردی دا  به رگـــی 

ـــرـ 1٩7٩ یه کـــه م هه ولێ
14- په ندی کوردی ��� ئاماده کردنی عمر شێخه ڵا ده شته کی ��� به غداد ـ 1٩80

15- صدرالدین نورالدین/ به ركوتێكی مه ته ڵی فۆلكلۆری كوردی ، 2005  
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16- جەمیل سنجاوی ـ حه یران و چه ند بۆچوونێکی تر���� هه ولێر، 2010 
17- ســـعدالله  شـــێخانی ، گوڵبژێرێـــك له فۆلکـــۆری کـــوردی دا ، چاپخانـــه ی – ارشـــاد- 

بغداد-1٩85�
18- جەلال مەحموود عەلی، ئیدیۆم لە زمانی كوردیدا، بەغدا 1٩82�

ــتان،  ــە میرانـــی كوردسـ 1٩- میـــر شـــەرەفخانی بدلیســـی، شـــەرەفنامە، مێـــژووی ماڵـ
چاپـــی یەكـــەم، وەرگێڕانـــی مامۆســـتا هـــەژار، ســـنە، كتێبـــی میدیـــا، 13٩3 هەتـــاوی�

20- حاجـــی ســـەعدوڵا شـــێخانی ، حەیرانبێژانـــی دوێنـــێ و ئەمـــڕۆ ، بەرگـــی یەکـــەم 
/ چاپـــی هەولێـــرـ  2010 

ــة  ــه ی دزه ییاندا-مطبعـ ــوردی له ناوچـ ــۆری کـ ــن، فۆلکلـ ــه د حمدامیـ ــاوازی ئه حمـ 21- ئـ
ادیـــب- بغـــداد-1٩84

22- هۆشیار عەبدوڵا ، ئینسکلۆپیدیای هەولێر 
جەلال خدر ، ئینسکلۆپیدیای هەولێر ، لەناودارەکانی هەولێر  

کەریم شارەزا، ئینسکلۆپیدیای هەولێر، ئەدەب�  
ئەحمەد حەیران، ئینسکلۆپیدیای هەولێر، فۆكلۆر�  

23- کاوە نادر ، کەندێناوە لەنێوان ڕاگواستن و بەعەرەبکردندا�هەولێرـ2001
24- دامـــاو )حســـین حزنـــی( موکریانـــی ، مێـــژووی میرانـــی ســـۆران ، چاپخانـــەی 

کوردســـتان ـ هەولێـــر 1٩62
25- وتارێکـــی محمـــد ســـعید ســـۆفی بەنـــاوی شـــاڵاوی بەعەرەبکرنـــی کەندێنـــاوە 

لەڕۆژنامـــەی کوردســـتانی نـــوێ
26- ئاســـۆ كه ریـــم - شـــێوه زارى ده شـــتى هه ولێـــر لـــه  هه نبانـــه  بۆرينـــه دا، ئه كاونتـــی 

ـــه  فه یســـبوك خـــۆی ل
27- ویكپیدیا ـ جوگرافیای عێراق �

زانكـــۆی  كشـــتوكاڵی  له كۆلیجـــی   ، قه ندیـــل  ئه حمـــه د  مامۆســـتا  وێنه كانـــی   --28
وەرمگرتـــووە� ســـەلاحەدین 

2٩- كۆمێنته كانی هاوڕێیانی فیسبووك له ناو ئه کاونتی خۆم �
30- بـــۆ مێـــژوو، ژیاننامـــەی عەلـــی مەحمـــوودی کاکەخانـــی ســـوودم له نووســـینێکی 

مامۆســـتا که ریـــم شـــاره زا بینیـــوه  لـــه  ســـایتی مێـــژووی کـــورد�
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31- گۆڤاری دەنگی مەخموور، سەرنووسەر بەختیار پاڵانی�
32- حاجـــی عوســـمان ڕه حمـــان قه ســـاب ، حه یرانـــی ســـه رده م، به رگـــی ـ یه کـــه م 

ـ 2010 هه ولێـــر 
33- تۆفیـــق نه بـــه ز ، هه ندێـــک له یارییـــه  ڕه ســـه نه کانی کـــورده واری، چاپخانـــه ی 

الحوادث-بغـــداد-1٩83
34- هێدی )جەعفەری حوسێن پوور(، دەستە بوخچە ، زاراوەی ژنانی موکریان�

سەرچاوە عەرەبییەکان:
1ـ د�عبدالعظیم عباس النصار، بلدیات العراق في العهد العثمانی، 1534ـ 1٩18 

2ـ زبیر بال اسماعیل ، أربیل فی ادوارها التاریخیه  ،مطبعة النعمان ـ النجف� 1٩70 
3ـ ســـعد ســـلمان و جـــودت جـــال، الیهـــود فـــي شـــمالي العـــراق ، مجلـــة دراســـات 

التاریخیـــة والحضاریـــة مجلـــد 6 عـــدد 18 کانـــون الثانـــی 2014
4ـ العشائر الکردیة ���ترجمة فوئاد حمه خورشید��� بغداد ـ 1٩7٩ 

 pdf 5ـ العراق الشمالي ��� دراسة لنواحي الطبيعية والبشرية
6ـ هاشم السعدي ، جغرافية العراق الحديثة ، الطبعة الاولى ، 1٩24

7 ـ ابن حوقل ، صورة الارض ، 
8ـ  اربيل في ظال بيان تاريخي،  

٩ـ  د� محمود حسين أمين ، رحلة نيبور الى العراق في القرن الثامن عشر)ترجمة(
10ـ طـــه باقـــر و فـــواد ســـفر، المرشـــد الـــى مواطـــن الاثـــار و الحضـــارة ، الرحلـــة 

الخامســـة، بغـــداد ، طبعـــة 1٩6
11ـ  سعيد حمو ، مذکرات  آمر لواء مشاة، طبعـة سریة بغداد 1٩77

12ـ محمـــد علـــي قرداغـــي، کنـــوز الکـــرد فـــي خزائـــن دار المخطوطـــات العراقیـــة ـ الجـــزء 
الثانـــي�

ــاء  ــة لقضـ ـــة واالجتماعيـ ـــوال االقتصادي ــي، الأح ــن المفرجـ ــين محسـ ــادي حسـ 13ـ م�هـ
مخمـــور فـــي الثلـــث الاول مـــن القـــرن العشـــرين1٩00م-1٩32م�

14ـ م�م تنکــــە عثمـــان ســـعید اســـماعیل � قضـــاء مخمـــور ، دراســـة فـــي التوزیـــع الجغرافـــي 
للسکان�النشر 2018
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کەندووێك لە زانیاری دەربارەی ده شتەکییەکانی هەولێر 

15- د� محمـــد حســـين الأميـــن، رحلـــة نيبـــور الـــى العـــراق فـــي القـــرن الثامـــن عشـــر، 
ترجمـــة مـــن الالمانـــي

16- عبدالرزاق الهالي- معجم العراق، الجزء الاول، مطبعة النجاح- بغداد
17- عبدالرزاق الهالي- معجم العراق، الجزء الثاني، مطبعة النجاح- بغداد

چاوپێکەوتن و دانیشتن لەگەڵ کەسە پەیوەندارەکان�
1ـ چەنـــد چاوپێکه وتـــن و وه رگرتنـــی به ســـته  و مقامـــه کان لـــه  مـــام چاوشـــین ئه میـــن 

ئه حمـــه د �
2ـ وه رگرتنی به سته  و هۆنراوه  له  بابی کۆچکردووم شه هید مام نادر قادر حەسەن� 

3-چەند چاوپێکه وتن و وه رگرتنی به سته  و مه قامه کان له  ئه کره م سۆربه شی�
ـــان  ـــرداود کوێخـــوا اســـماعیل بندی ـــن لەگـــەڵ خوالێخۆشـــبوو مـــام پی 4ـ دوو چاوپێکەوت

ـــە 25ـ5ـ 2016� ـــەوی دووەم ل ـــە 11ـ1ـ1٩86 ئ ـــان ل ـــی یەکیی خدرجیجەی
5ـ چاوپێکه وتـــن له گـــه ڵ مـــام شـــینه  ســـه یده ئه مینی لـــه رۆژی هه ینـــی 2020-1-17 

له ماڵـــی خـــۆی ، لەهەولێـــر�
6ـ  چاوپێکەوتن و وەرگرتن لە بەندبێژ هەمزە عەوڵا امین بندیان ، لە مامزاوە�

7ـ وەرگرتنی بەند لە خاتوو مەها دزەیی�
8ـ وەرگرتنی بەند لە خاتوو) ن ، ق(  دزه یی�

٩ـ وەرگرتنـــی زانیـــاری لەســـەر گونـــدی خدرجیجـــە، لـــە کاک ســـەعد پیـــرداود کوێخـــوا 
ســـمایل بندیـــان �

10ـ وەرگرتنـــی زانیـــاری دەربـــارەی گونـــدی گەڕەســـۆرێ، لـــە مامۆســـتا ســـەباح 
مەحمـــود ئیســـماعیل�

 11ـ وەرگرتنـــی زانیـــاری دەربـــارەی كەندەکانـــی موڵکیـــەو شـــەمامک ، لـــە مامۆســـتا 
ئیبراهیـــم عەزیـــز، کاک مەســـعود هێلەوەیـــی�

ـــی  ـــی عه ل ـــک به ماڵ ـــی نزی ـــودی ، خاتوونێک ـــی محم ـــی عەل 12ـ ســـه رچاوه ی هۆنراوه کان
ــی� ــودی کاکه خانـ مه حمـ

ـــزان ، ڕزگار بەرزنجـــی ترپەســـپیانی � بەکـــر  ـــاری، بەڕێ ـــە زانی ـــن ل 13ـ ســـوود وەرگرت
حاجـــی، دیاکـــۆ کاوە�
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14ـ چاوپێکەوتن لەگەڵ کاک ثامر محمد سەیدەمینی لە 14ـ٩ـ2021�
ــە  ــەیدەمینی لـ ــەروش سـ ــەیدەمینی و کاک عـ ــوف سـ ــەل کاک رەئـ ــتن لەگـ  15ـ دانیشـ

ڕێکەوتـــی 25ـ٩ـ2021�
16ـ دانیشـــتن لەگـــەڵ کاک شـــێروان ڕەقیـــب حوســـێن لەماڵـــی خـــۆی ، لـــە ڕێکەوتـــی 

2ـ10ـ2021�
17ـ چاوپێکەوتن و دانیشتنی چەندین جار لەگەڵ حاجی جەلال لاوەری بندیان �

18ـ چاوپێکەوتن و دانیشتنی چەندین جار لەگەڵ حاجی مستەفا تووڕەقی بڵباس�
1٩ـ زانیـــاری وەرگرتـــن بەتەلەفـــۆن لـــەکاک ســـەبوور شـــێخانی لەســـەر گونـــدی 

�2022/1/4 لـــە  گەڕەســـۆر 
20ـ زانیـــاری وەرگرتـــن لـــەکاک ئەحمـــەد قارەمـــان مەخمـــووری لەســـەر گونـــدی 

گەڕەســـۆر و پاڵانیـــان و پیرداودســـووان لـــە کۆمێنـــت  2022/1/4�


