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(پ.ى.د.  بەڕێــز  لەگــەڵ  مامەڵەکردنمــان  میانــەى  لــە 
هاوژیــن ســڵیوە)، بۆمــان ســەلمێندراوە کــە کەســێکى لێهاتــوو 
و ژیــرە و تواناێکــى باشــى هەیــە و مرۆڤێکــى بەرهــەم دارە، 
ــوون و  ــدان بۆفێرب ــە هەوڵ ــارە ل پەرۆشــییەکى زۆرى پێوەدی
وەرگرتنــى زانیــارى و نووســین لەبــارەى ئەدەبیاتــى: کــوردى 
و ســریانى و متابەعــە کردنــى زمانــى عەرەبــى و فارســى. 
ناوبــراو یەکێکــە لــەو کەســانەى کەلێنێکــى رۆحــى ناخى منى 
پڕکردۆتــەوە، زۆر پێــى سەرســام بوویمە، مرۆڤێکــى مەندە و 
شــارەزاییەکى باشــى لەبــارەى ئەدەبیاتــى کوردییــەوە هەیــە.
ــاڵى (2017)  ــە س ــدا، ل ــى کەم ــى لەماوەیەک ــن توان د. هاوژی
لــە ســەفەرێکى دۆســتانەمان بــۆ شــارى مەشــهەد لــە وڵاتــى 
ئێران، زمانى فارســى فێربێت، هەرچەندە پێشــتر ئاشــنایەتى 

پ.ى.د. هشیار زەکى
بەرپرســى سەنتەرى مەلاى گەورە بۆ توێژینەوە

چەند وشەیەکى پێویست
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ــەفەرە  ــەو س ــەڵام دواى ئ ــوو، ب ــى هەب ــى فارس ــەڵ زمان لەگ
بەقوڵــى چــووە نێــو زمــان و ئەدەبیاتــى فارســییەوە. جێــى 
ــاش  ــەدا زۆر ب ــاوە کورت ــەوە لەوم ــوو بەلام ــوڕمان ب سەرس
فێــرە زمانــى فارســى بــوو. ئــەو بەرهەمــەى بەردەســتان 
بابەتــى  و  چیــرۆک  هەرچەنــدە  باشــە،  زۆر  نموونەیەکــى 

ــوردى. ــى ک ــەر زمان ــە س ــى وەرگێڕاوەت دیکەش
بــە خۆشــحاڵییەوە ئاســوودەم کــە توانیــم دۆســتێکى 
ــا  ــارەزایە و ت ــێکى ش ــم، کەس ــت بهێن ــز بەدەس ــا بەڕێ ئەوه
ئێســتا (24)کتێبــى چاپکــراوى هەیــە و بەردەوامیشــە. ئەوەى 
ــە (ســەنتەرى  ــە مامۆســتایەک ل ــە ئەوەی ــى من ــى ئیعجاب جێ
مــەلاى گــەورە بــۆ توێژینــەوە)، توانــى مەنهەجێکــى بــاش بــۆ 
فێرخــوازان دابنــێ. بەنــاوى خــۆم و ئەندامانــى ســەنتەرەوە، 
ــن و  ــزە دەزانی ــتایە بەڕێ ــەو مامۆس ــەرزارى ئ ــە ق ــان ب خۆم

ــن. ــن و هــاوکار و پاڵپشــتى دەبی دەســت خۆشــى لێدەکەی

کۆیە 6ـ 12ـ 2020
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جیهــان.  زیندووەكانــی  زمانــە  لــە  یەكێكــە  فارســی  زمانــی 
ــی تریشــەوە  ــەن فــارس و میللەتان ــژوو لەلای زمانێكــە بەدرێژایــی مێ
ــی فارســی  ــە كــە دەگوترێــت زمان خزمــەت كــراوە. هــەر لەخــۆڕا نیی
ئێرانــدا  لــە  وەرگێــڕان  بزووتنــەوەی  هونــەرە.  و  ئــەدەب  زمانــی 
هێنــدە گرنگــی پێــدراوە. تەنانــەت هەنــدێ  جــار كەوتۆتــە پێــش 
پەیوەســت  دەزگایــەك  جــار  زۆر  كتێبەكانیشــەوە.  چاپكردنــی 
نامــە لەگــەڵ ڕۆماننوســێكی ئەورووپــی ناســراو واژۆ دەكات. كــە 
بەرلــەوەی ڕۆمانەكــەی بەزمانــی زكماكــی خــۆی بــاو بێتــەوە، ئــەوان 
وەریدەگێڕنــە ســەر زمانــی فاســی و چاپــی دەكــەن، دوای چەنــد 
مانگێــك ئینجــا نووســەری ڕۆمانەكــە بەزمانــی زگماكــی خــۆی چاپــی 
ــاكارێكی  ــەوێ  ش ــێك بی ــۆ كەس ــتەمە ب ــم زۆر ئەس ــە بڵێ دەكات. ڕەنگ
پێشــتر  كــە  خــۆی،  زمانــی  ســەر  وەربگێڕێتــە  جیهــان  زینــدووی 
نەكرابێتــە زمانــی فارســی. كەواتــە زمانــی فارســی بــۆ ئێمــەی كــورد 
زمــان هەرخــودی زمــان و ئەدەبیــات و كلتــووری فــارس نییــە، بەڵكــو 
دەروازەیەكــی فراوانــە بۆئــەوەی لەڕێــی زمانی فارســییەوە، ئــاگاداری 

زانســت و زانیــاری نەتەوەكانــی تریــش بیــن. 

پ.ی.د. هاوژین سڵیوە

پێشەکى
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بۆیــە  نزیكــن،  لەیەكــەوە  زۆر  فارســی  و  كــوردی  زمانــی 
ــە   ــەی ك ــەو مەنهەج ــەبارەت ب ــانترە. س ــە ئاس ــۆ ئێم ــی ب فێربوونیش
لەبەردەســتی ئێــوەی بەڕێــزە، بەشــێكی زۆری كۆكردنەوەیــە، كــە 
لەكۆمەڵــێ  كتێــب وەرم گرتــووە، بەشــێكی كەمیشــی نووســین و 
ــی  ــە ڕێ ــەر ل ــەی خوێن ــەو هیوای ــە. ب ــی خۆم ــڕان و ئامادەكردن وەرگێ
ئــەم مەنهەجــەوە، حــەزی خوێندنــەوە و بەردەوامــی لا دروســت 
ئــەم مەنهەجــە ســەرقاڵی  تەواوكردنــی  لــەدوای  بۆئــەوەی  بێــت. 
گوێگرتنــی كەناڵــە فارســییەكان بێــت و لەپــاڵ ئــەوەش بخوێنێتــەوە، 
خوێندنــەوەی چیــرۆك بەگشــتی و چیرۆكــی منــداڵان بەتایبەتــی. 
چونكــە هــەر چیرۆكێــك چەنــد وشــەیەكی نوێــت بــۆ كەشــف دەكات، 
دواتــر وشــە لــە ســیاقی چیرۆكێــك كەشــف بكرێــت باشــتر لــە زەیــن 
فەرهەنــگ  فەرهەنــگ.  خوێندنــەوەی  لەڕێــی  نــەك  دەمێنێتــەوە. 
كارئاســانی بــۆ مــرۆڤ دەكات، بــەڵام لەڕێــی خوێندنــەوە و قســەكرن، 
ــەدا  ــەو كتێب ــە ل ــن ك ــێوازەی م ــەم ش ــت، ئ ــان دەبێ ــرە زم ــرۆڤ فێ م
پەیــڕەوم كــردووە، لەڕێــی خوێندنــەوەی چیــرۆك و بابەتەكانــەوە، 
ــەر  ــتنە ڕووی ه ــەڵ خس ــە لەگ ــن، چونك ــكرا دەب ــەكان ئاش ــای وش مان
ــۆ  ــە ڕوو ب ــان خراوەت ــی و ماناكانی ــەی فارس ــتەیەك وش ــێك دەس باس
ئــەوەی مانــای دەقەكــە ئاشــكرابێت، تا ئاســتێكی زۆر هەوڵــم دوا تەنها 
وشــە نوێیــەكان بخەمــە ڕوو، واتــا خوێنــەر گــەر لــە هــەر چیرۆكێــك 
ــە  ــە وش ــوود ل ــر س ــی ت ــۆ بابەتەكان ــكات،  ب ــەر ب ــەكان لەب ــە نوێی وش
ــت.   ــف دەبێ ــۆ كەش ــەی ب ــتر دەقەك ــت و باش ــراوەكان دەبینێ لەبەرك

بەهیوای سوود لێوەرگرتن.
                                                                              1 ـ 7 ـ 2020
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ەهــا بــا لِباســهایِ پاکِیــزِه بِــە دَبِســتان     آفتــابِ پایِیــزِی هَمِــە جــا را روشَــن کـَـردِه بــود. بَچِّ
ــدِه  ــهَر آمَ ــن شَ ــەِ اِی ــادَرش ب ــدَر وَ م ــا پِ ــراهِ ب ــش هَم ــد روز پِیِ ــە چَن ــد کِ ــد. اَحمَ ــی رَفتَن مِ
بُودنــد، بــا مــادَرَش بِــە دَبِســتان مِی رَفــت. اُو دَر فِکــر بُــود وَ کمَتَــر ســؤال مِی کـَـرد. چــون 

دَر دَبِســتانِ جَدِیــد دُوســت وَ آشِــنایِی نَداشــت.
   زَنــگِ مَدرَسِــە بِــە صِــدا دَر آمَــد. هَمِــە بِــە صَــف اِیســتادَند، اَحمَــد دَر کِنــارِی اِیســتادِه بُــود. 
یِکِــی اَز آمــوزِگاران بــا لبَخَنــد جِلـَـو آمَــد دَســتِ اَحمَــد را گِرِفــت و گفُــت: بِیــا جانَــم تــا صَــفِ 
کِلاسِ دوَم را بِــە تُــو نِشــان بِدَهَــم وَ تُــو را بــا هَمکِلاسِــیهایَت آشِــنا کنــم. اَحمَــد اَز مــادَرَش 

خُداحافِظِــی کـَـرد وَ بِــە طَــرَفِ صَــف بِــە راه اُفتــاد.

بهِ نامِ خدُاوند بَشنَدِه وَ مهِرَبان

1- فارسی دوم دبستان، چاپ شركت افست (سهامی عام) 1371.

اوََّلیِن‌روزِ‌دَبِستان)1(‌‌
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لِین      یە كە مین                              روزِ           ڕۆژ اَوَّ
 دَبِستان                 قوتابخانە ی بنە ڕه تی            آفتابِ                      هە تاو

ە ها      منداڵە كان                            لِباس                  جل و بە رگ بَچِّ
رَفتَند      ڕۆیشتن                               هَمراهِ                      لە گە ڵ 

با                          لە گە ڵ                                  پِدَر                          باوك
مادَر                      دایك                                    شَهَر                         شار
نَداشت                  نە یبوو                                 صَف                         ڕیز
 اِیستادَند              ڕاوه ستان                             اَز                             لە 

آ موزِگاران              مامۆستایان                          لبخَند                      پێكە نین 
جِلو                       پێش                                    آ مَد                          هات

بِیا                         وه ره                                      جانَم                       گیانم 
کلَمَِە یِ تازِه           وشە ی نوێ                           جَدیِد                      تازِه

هَمکِلاسِیهایَت      هاوپۆلە كانت                       طَرَف                        ئاراستە 
صَف                     پۆل                                     بِە راه اُفتاد               كە وتە  ڕێ

فارسیفارسی

پرُسِش )پرسیار  (:

ماناى کوردىماناى کوردى

فاق می افتد؟ لین روزِ دَبِستان« دَر چەِ فَصلِی اِتِّ 1- »اَوَّ
            +یە كە مین ڕۆژی قوتابخانە  ده كە وێتە  چ وه رزێكە وه ؟

ەِ ها صَف مِی بَندَند؟ 2- چِرا پِیِش اَز رَفتَن بِە کِلاس، بَچِّ
           +بۆچی منداڵە كان بە رلە وه ی بچنە  پۆل ڕیز ده بە ستن؟

3- چِرا آن رُوز اَحمَد حَرف نِمِی زَد؟
           + بۆچی ئە و ڕۆژه  ئە حمە د قسە ی نە ده كرد؟

4- آ موزِگار اَحمَد را با خود بەِ کجُا بُرد؟
           + مامۆستا ئە حمە دی لە گە ڵ خۆی بۆكوێ برد؟

5- چِرا بايَد لِباسهایِ پاکِیزِه پُوشِید؟
           +بۆچی پێویستە  پۆشاكی خاوێن بپۆشێ؟  

10
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ــە  ــە کار رَفتِ ــا بِ ــرف»شِ« دَر آنه ــە حَ ــایِ دَرس کِ ــک اَز کلَمَِە ه ــر یِ - اَز رُویِ هَ
ــار بِنوِیسِــید. اَســت سِــە ب

- هە ریــە ك لــە م وشــانە ی كــە  لــە م نووســینە دا نووســراون و پیتــی (ش) 
ــە وه . ــار بینووس ــێ ج ــە  س تێدای

ــت وَ  ــش اَس ــد بَخ ــتِە اِید، چَن ــە نِوِش ــی کِ ــک اَز کلَمَِە هایِ ــد هَریِ ــوم کنُی - مَعلُ
ــدا) ــەِ(3بَخش) (6 صِ ــال: هَمِیش ــدا دارَد. مِث ــد صِ چَن

- هە ریــە ك لــە و وشــانە ی كــە  نووســیت ئــە وه  بخــە ڕوو، كــە  لــە  چە نــد بڕگــە  
(6) و  بڕگــە )  لــە (3  همیشە (هە میشــە ):  بۆنموونــە :  پێكهاتــووه ،  پیــت  و 

پیت(ده نگ)پێكهاتــووه . 

ــب کنُِیــد و بعــد اَز روِی هَــر  ــەِ تَرتِیــبِ حــروف اَلفبــا مُرَتَّ ــر را ب - کلَمِە هــای زِیِ
کُــدام سِــە بــار بِنوِیسِــید:

- ئــە م وشــانە ی ژێــره وه  بــە  شــێوه ی پیتــی ئە لــف و بــا ڕێكبخــە ، دواتــر 
بنووســە وه . جــاری  لە مانــە  ســێ  هە ریــە ك 

- پایِیزِی - سؤال - صِدا - صف - خُداحافِظِی- طَرَف.
+  بــۆ ڕاهاتنــی ده ســت و پە نجــە ت لە گــە ڵ نووســینی زمانــی فارســی دوو  

لِیــن روزِ دَبِستان)بنووســە وه .  جــار بابە تــی (اَوّّ

تکَلِیفِ شَبِ اوََّل: داوا كراوی یه كه م

تکَلِیفِ شَبِ دوَم:داواكراوی دووه م
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من ـ ئێمە (من ڕۆیشتم ـ ئێمە ڕۆیشتین)
تۆ ـ ئێوە (تۆ ڕۆیشتی ـ ئێوە ڕۆیشتن)

ئەو ـ ئەوان ( ئەو ڕۆیشت ـ ئەوان ڕۆیشتن)

م ـ مان    (كتابم ـ كتابمان)
ت ـ تان (كتابت ـ كتابتان)
ی ـ یان (كتابی ـ كتابیان)

من ـ ما (من رفتم ـ مارفتیم)
تو ـ شما (تو رفتی ـ شما رفتید)

او(وی) ـ آنها(ایشان) (او رفت ـ أنها رفتند)

م ـ مان (كتابم ـ كتابمان)
ت ـ تان (كتابت ـ كتابتان)

ش ـ شان (كتابش ـ كتابشان) 

كتاب من ـ كتاب ما(كتێبی من ـ كتێبی ئێمە )
كتاب توـ كتاب شما(كتێبی تۆـ كتێبی ئێوه ) 

كتاب اوـ كتاب انها(كتێبی ئە و ـ كتێبی ئە وان) 

ضمیرهای شخصی جدا - ڕاناوی كەسی سەربەخۆ

ضمیرهای شخصی پیوستە ـ ڕاناوی كەسی لكاو

1

2

مضاف و مضاف اليه: ضميرهاى اسم+ضمير 2

ضمیر + بن فعل + شناسەی فعل

 مفرد ـ جمع

 مفرد ـ جمع

تاك ـ كۆ

تاك ـ كۆ

ــكاوی  ــاوی كە ســی ســە ربە خۆ و ل ــدا ڕان ــە ك كات ــە وت)، لە ی 1ـ أمد(هــات)، افتاد(ك
لە گــە ڵ بە كاربهێنــە .

2ـ لباس(پۆشاك)، دست(ده ست)، لە گە ڵ ڕاناوی كە سی لكاو بە كاریان بهێنە . 
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لِیــن روزِ دَرس بــود. شــاگِردان کِلاسِ دوَم خُوشــحال بُودَنــد. چُــون دُوبــارِهِ هَمدِیگـَـر     اَوَّ
را مِی دیِدَنــد وَ بِــە کِلاسِ بالاتَــر آمَــدِه بُودَنــد.

شــاگِردان بِــە تَرتِیــب وَاردِ کِلاسِ مِی شُــدَند. سَــلام مِی کرَدَنــد وَ بــا اِجــاَزِه وَ راهنِمایِــی 
ە هــایِ عَزِیــز، بِــە تَختِــە سِــیاه  آمُــوزِگار دَر جــایِ خُــود مِی نِشَســتَند. آمُــوزِگار گفُــت: بَچِّ

نِــگاه کنُِیــد وَ بِگویِیــد رُویِ آن چــەِ نِوَشــتِە شُــدِه اَســت.
ــت بِــە تَختِــە سِــیاه نِــگاه کرَدَنــد. پَــس اَز چَنــد لحَظِــە هَمِــە بــا صِــدایِ  ە هــا بــا دِقَّ    بَچِّ

بُلنَــد خواندَنــد: بــەِ نــامِ خُــدا.
   آمُــوزِگار گفُــت: شُــما مِیدانِیــد کِــە مــا هَــرکاریِ را بــا نــامِ خُــدا شِــروع مِــی کنُِیــم. اِمرُوز 
لِیــن روزِ کارِ ماســت، دَرس را بــا نــامِ خُــدا شــروع مِی کنُِیــم. اُمِیدوارِیــم کِــە  هَــم کِــە اَوَّ
خُــدایِ بُــزُرگ وَ تَوَانــا مــا را یــارِی فَرمایَــد. خُــدا را شُــکر کِــە هَمِــە شُــما قَبــول شُــدِید وَ 

بِــە کِلاسِ دوَم آمَدِیــد.
بَعــد آمُــوزِگار کِتابهــایِ دانــش آمُــوزان را بەآنهــا داد و گفُــت: یادتــانِ باشَــد کِــە اَز 

کِتابهایِتــان خُــوب مُوَاظِبَــت کنُِیــد تــا پــارِه وَ کثَِیــف نَشــوَند.

بهِ کلِاسِ دوَم خُوش آمَدِید
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کِلاسِ 
شاگِردان 
بالاتَر  
وَاردِ   

مِی نِشَستَند 
تَختِە سِیاه 
چەِ نِوَشتِە 
بەِ نامِ خُدا 

شِروع مِی کنُِیم
کِە خُدایِ بُزُرگ 

یارِی فَرمایَد 
کِتابهایِتان 

مُوَاظِبَت کنُِید 
کثَِیف  

تَرکِیبِ تازِه 

خُوش آمَدِید
هَمدِیگرَ   
بِە تَرتِیب  
مِی شُدَند  

عَزِیز  
نِگاه کنُِید  

پَس اَز چَند لحَظِە       
شُما مِیدانِید  
اُمِیدوارِیم  
دانش آمُوزان  
خُدا را شُکر  
خُوب   
پارِه   
نَشوَند   

مُوَاظِبَت کنُِید    +       
نِگهَدارِی کنُِید

پۆل
قوتابییە كان

باڵاتر
چونە  ژووره وه

داده نیشتن
تە ختە  ڕه ش
چ نووسراوه

بە  ناوی خودا
ده ست پێدەكە ین
كە  خودای گە وره

هاوكاربێت
كتابە كانتان
ئاگاداری بن

پیس
پێكهاتە ی نوێ

بە خێربێن
یە كتری
بە ڕێكی
ده بوون

ئازیز
سە یری بكە ن

دوای چە ند ساتێك
ئێوه  ده زانن
ئومێده وارم

قوتابیان
شوكر بۆخودا

باش
پارچە

نە بن

ئاگاداری بین 

فارسیفارسی كوردیكوردی

پرُسِش: )پرسیار(

1-چِە وَقت آمُوزِگار شِرُوع بِە صُحبَت کرَد؟
   چ كاتێك مامۆستا ده ستی بە قسە  كردن كرد؟

2-چِرا آمُوزِگار رویِ تَختەِ سِیاه نِوِشتِە بُود»بِە نامِ خُدا«؟
  بۆچی مامۆستا لە سە ر تە ختە  ڕه شە كە  نوسیبووی »بە ناوی خودا«؟

3-چِگوُنِە اَز کِتابهایِتان مُوَاظِبَت مِی کنُِید؟
  چۆن ئاگاتان لە كتێبە كانتان ده بێ؟
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- هَر یِک اَز اِین جُملِە ها دارایِ چَند کلَمَِە اَست؟
هە ریە ك لە م ڕستانە  لە  چە ند وشە  پێكهاتووه ؟

مِثال: مَن کِتاب دارَم. (سِە کلَمَِە)   
1- ما هَر کارِی را با نامِ خُدا شِرُوع مِی کنُیِم.

ئێمە  لە  هە رئیشێك  بە ناوی خودا ده ست پێده كە ین.
2- اُمِیدوَارِیم خُدایِ بُزُرگ و تَوانا ما را یارِی فَرمایَد.

هیوادارم خودا گە وره  و بە توانا یارمە تیمان بدات.

3- بایَد اَز کِیف و کِتاب خود خوب مُوَاظِبَت کنُیم.
پێویستە  باش ئاگاداری جانتا و كتێبە كانمان بین.

- اَز رُویِ هَر یِک اَز اِین کلَمَِە ها سِە بار بِنوِیسِید:
هە ریە ك لە م وشانە  سێ جار بنووسە وه .

خُوشحال(خۆشحاڵ) – خواندَن(خوێندن)-
نِشَستَن(دانیشتن) – مُوَاظِبَت(ئاگاداربوون) – کثَِیف(جانتا) .

تکَلِیفِ شَبِ اوََّل:)داواکارى یه كه م(

- هَر یِک اَز اِین کلَمَِە ها دارایِ چَند بَخش و چَند صِدا اَست؟
هە ریە ك لە م وشانە  لە  چە ند بڕگە  و ده نگ پێكهاتوون؟

مِثال: کِلاس(دو بَخش)(دوو بڕگە ) (5 صِدا)(پێنج ده نگ)
لبَخَند(پێكە نین) – مِی دِیدَند(دەیان دیتن) – راهنِمایِی(ڕێنمایی) –

خُدا- (خودا)صُحبَت(قسە كردن) – لحَظِە(سات).
دووجار بابە تی (بەِ کِلاسِ دوَم خُوش آمَدِید) بنووسە وه .

تکَلِیفِ شب دوَم: )داواكاری دووه م(
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دوستانِ جَدِید

ه اِی دُوســتان قَدِیــمِ خــود  ە هــا بــەِ حَیــاطِ مَدرَسِــە رَفتَنــد. عِــدِّ    زَنــگِ تَفرِیــح زَدِه شُــد. بَچِّ
را پَیــدا کــرَدهِ بودَنــد. آنهــا بــا هَــم صُحبَــت مِی کرَدَنــد وَ مِی خَندِیدَنــد. اَحمَــد کِنــارِ حَیــاط، 
ە هــا نِــگاه مِــی کـَـرد. خِجالَــت مِی کِشِــید کــە پِیِــش بِــرَوَد وَ بــا  تَنهــا اِیســتادِه بُــود وَ بِــە بَچِّ

کِسِــی حَــرف بِزَنَــد.
ت  ــذَّ ە هــا مَشــغُولِ بــازِی بُودَنــد. اَز خَندِه هــایِ آنهــا مَعلُــوم بــود کِــە خَیلِــی لِ ه اِی اَز بَچِّ عِــدِّ
ــوب  ــل، دَرس را خُ ــاعَتِ قَب ــد س ــناخت. وَحِی ــد را شِ ــا وَحِی ــانِ آنه ــد دَر مِی ــد. اَحمَ مِی بَرَن
ــا اُو  ــت ب ــش مِی خواس ــی دِلَ ــد خَیِلِ ــت. اَحمَ ــیار داش ــتانِ بِس ــد دُوس ــود. وَحِی ــدِه بُ خوان
دُوســت شَــوَد. دَر هَمِیــن فِکــر بُــود کِــە وَحِیــد بِــە طَــرَفِ اَحَمــد آمَــد، سَــلام کـَـرد و گفُــت: 

چِــرا تَنهــا اِیســتادِه اِی؟ بِیــا بِرَوِیــم بــازِی کنُِیــم.
اَحمَد گفُت: مَن بازِی شُما را بَلدَ نِیستَم.

ــد  ــد وَحِی ــم. بَع ــاد گِرِفتِی ــم ی ــم کَ ــی کَ ــم، وَلِ ــد نَبودِی ل بَلَ ــم اَوَّ ــا هَ ــواب داد: م ــد جَ وَحِی
ە هــا، بِیایِیــد مــا یِــک دوســتِ تــازِه پَیــدا  ە هــایِ دِیگـَـر را صِــدا کـَـرد و گفُــت: بَچِّ بَچِّ

کرَدِه اِیــم. بایَــد بــازِی خُودمــان را بــەِ اُو هَــم یــاد بِدَهِیــم.
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حَیاطِ                            حە وشە
 دُوستان              دۆستان

خود را                          خۆیان
مَشغُولِ                         سە رگە رمی

زۆر خَیلِی   
ناسین شِناختن  
هە بوو داشت   
تە نها   تَنها    
وه ره بِیا   

یاری بكە ین بازِی کنُِیم  
فێربووین یاد گِرِفتِیم   

ژماره یە ك ه اِی    عِدِّ
كۆن قَدِیمِ    

پَیدا کرَدهِ بودَند             پە یداكردبوون
یاری بازِی   

لە نێو ئە واندا دَر مِیانِ آنها  
زۆر  بِسیار    

بۆچی؟  چِرا؟   
ڕاوه ستاوی اِیستادِه اِی  

بڕۆین بِرَوِیم   
شاره زا نیم  بَلدَ نِیستَم  

فارسیفارسی كوردیكوردی

پرُسِش: )پرسیار(

1- وَقتِی کِە زَنگِ تَفرِیح خُورد، اَحمَد چِە مِی کرَد؟
   كاتێ كە  زه نگ لێیدا ئە حمە د چی ده كرد؟ 

2- چِرا اَحمَد خِجالتَ مى کِشِید؟
   بۆچی ئە حمە د شە رمی ده كرد؟

3- چِرا اَحمَد دِلشَ مِی خواَست با وَحِید دُوست شَوَد؟
   بۆچی ئە حمە د حە زی ده كرد ببێتە  هاوڕێی وه حید؟

ە هایِ دیِگرَ چەِ گفُت؟ 4- وَحِید بەِ بَچِّ
   وه حید چی بە منداڵە كانی دیكە  وت؟ 

اَز رُوی هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها سِە بار بِنوِیسِید:
   هە ریە ك لە م وشانە  سێ جار بنووسە وه .

ه – قَدِیم – مَعلُوم – مَشغُول. تَفرِیح – حَیاط - عِدِّ
بابە تی (دوستانِ جَدِید)یە ك جار بنووسە وه .
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تصَمِیمِ کُبری

ــم  ــاوَر وَ بَرایَ ــتانَت را بِی ــابِ داس ــرو کِت ــان! بِ ــری ج ــت: کبُ ــەِ اُو گفُ ــری ب ــادَرِ کبُ رُوزِی م
ــا هَرچــەِ گشَــت، نَتَوَانِســت  بِخــوان. کبُــری خُوشــحال شُــد وَ بــەِ سُــراغِ کِتابَــش رَفــت. اَمَّ

ــد. ــدا کنَُ آن را پَی
ــی لِباسِــهایَش را هَــم گشَــت، وَلِــی کِتــابِ داســتانَش را  بَیــن کِتابهــا، اَســباب بازِیها وَ حَتَّ

پَیــدا نَکـَـرد.
 کبُری پِیِشِ مادَرَش بَرگشَت وَ گفُت: کِتابِ داستانَم نِیست. شُما آن را نَدِیدِه اِید؟.
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تَصمِیمِ کبُری
بِیاوَر 

ا هَرچەِ گشَت اَمَّ
 آن را پَیدا کنَُد 

اَسباب بازِیها
تِویِ

یادش آمَد
حَیاط

دَوِیدن
کثَِیف

جِلدِ زِیبایِ آن
بَرق نِمِی زَد

کِتابِ داستانَت را
بَرایَم بِخوان                  
نَتَوَانِست                      
بَین                               
کجُا گذُاشتِە اِی        
ناگهَان                                
طَرَفِ                                
دَوِید                              
خِیس                               
شُدِه بُود                             
دِیگرَ                                   

بڕیاری كوبڕا
بیهێنە

 بە ڵام هە رچە ند گە ڕا
ئە و بدۆزێتە وه

كە لو پە لی یاری
لە ناو

بە بیری هاتە وه 
حە وشە 
ڕاكردن

پیس
بە رگە  جوانە كە ی ئە و

نە ده بریقایە وه 

كتێبی چیرۆكەکەت
بۆم بخوێنە وه 

نە یتوانی 
نێوان

لە كوێ جێتهێشتووه 
لە ناكاو  
ئاراستە 
ڕایكرد 

تە ڕ
ببوو

هیچكە (ئیتر)

فارسیفارسی كوردیكوردی

ــب گفُــت: نَــە، دُرُســت فِکــر کُــن بِبِیــن آن را کجُــا گذُاشــتِە اِی. دَر مَدرَسِــە  مــادَر بــا تَعجُّ
جــا نَگذُاشــتِە اِی؟ بِــە کِسِــی بِــە اَمانَــت نَــدادِه اِی؟

           - نَە مادَر، دِیرُوز کِە اَز مَدرَسِە بَرگشَتَم، کِتابَم تِویِ کِیفَم بود.
           - آن را دَر حَیاط جا نگذُاشتِە اِی؟

ــش را  ــود وَ کِتابَ ــاط نِشِســتِە ب ــرِ دِرَخــتِ حَی ــروز زِیِ ــە دیِ ــد کِ ــادش آمَ ــری ی ــان کبُ ناگهَ
ــا وَقتِــی  مِی خوانــد. بــەِ طَــرَفِ حَیــاط دَوِیــد. اَز دُور کِتابَــش را دِیــد و خُوشــحال شُــد، اَمَّ
کِــە نَزدیِــک رَفــت، خَیِلِــی ناراحَــت شُــد. چُــون شَــبَ پِیِــش بــاران آمَــدِه بُــود وَ کِتــاب خِیس 
ــرد وَ  ــرِی کَ ــود فِک ــا خُ ــری ب ــی زَد. کبُ ــرق نِمِ ــر بَ ــایِ آن دِیگَ ــدِ زِیب ــود. جِل ــدِه بُ ــف شُ و کثَِی

ــی گِرفــت. تَصمِیمِ
آیا مِیدانِید تَصمِیمِ کبُری چِە بُود؟ 
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ــی، مُصطَفــی، مُرتِضــی، عِیســی،  *حَــرفِ آخَــر بَعضِــی اَز کلَمَِە هــا مانَنــدِ کبُــری، حَتَّ

ــی  ــوَد.(پیتی كۆتای ــدِه مِی شَ ــدای»آ« خوان ــەِ صِ ــت، ب ــە»ی« اَس ــا آنکِ ــی ب موس
عِیســی، موســی،  مُرتِضــی،  مُصطَفــی،  ــی،  حَتَّ کبُــری،  وه ك:  وشــە ،  هە نــدێ 

(ئا)ده خوێندرێتــە وه .  بە ده نگــی  (ی)ئــە ،  هە رچە نــده  
* هَر یِک اَز اِین کلَمَِە ها اَز دُو کلَمَِە یِ کوچِکتَر دُرُست شُدِه اَست:

(هە ریە ك لە م وشانە ، لە  دوو وشە ی بچوكتر دروست بووین)

اَسباب بازِی= اَسباب + بازِی(كە ل و پە لی یاری)
خُوشحال= خُوش + حال(خۆش حاڵ)

پُشِتِ بام: پُشتِ + بام(سە ربان)

بِه ایِن نکُتِه ها توََجُّه کُنِید: )سه رنج له مه  بده (

-با هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها یِک جُملِە بِسازِید:
 (بە هەر یە ك لە م وشانە  ڕستە یە ك دروست بكەن )

داستان(چیرۆك) - سُراغ(سۆراغ ـ پرسین و بە دواداچوون) - ناگهَان 
(لە ناكاو) - ناراحَت(ناڕه حە ت) - اَمانَت(ئە مانە ت).

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل: )داواكاری یه كه م(

پرُسِش: )پرسیار(

1- مادَرِ کبُری اُو را بِە دُنبالِ چِە کارِی فِرِستاد؟
  دایكی كوبڕا ئە وی بۆ چ شتێك نارد؟

2- وَقتِی کبُری کِتابِ داستانَش را پَیدا نَکرَد، چِە گفُت؟
  كاتێ كە  كوبڕا كتێبی چیرۆكە كە ی نە دۆزییە وه ، چی وت؟

3-کبُری کِتابَش را دَر کجُا پَیدا کرَد؟
  كوبڕا كتێبە كە ی لە كوێ دۆزییە وه ؟ 

4-بِە نَظَرِ شُما کبُری چەِ تَصمِیمِی گِرفت؟
  بە  دیدگای ئێوه ، كوبڕا چ بڕیارێكی دا؟ 



21

ئــە وه    ) اَز چِــە کلَمَِە هایِــی ســاختەِ شُــدِه اَســت:  اِیــن کلَمَِە هــا  اَز  مَعلُــوم کنُِیــد   -
ــا  ــە  چ وشــە یە كی دیكــە  دروســت بووین)هە روه هــا مان ــە م وشــانە  ل ــە  ئ ئاشــكرابكە  ك

بنووســە . كوردیيە كە یــان 
مِهمانخانِە– دُرُستکار – خُوشبَخت- گلُخانِە.

- جَوَاب اِین سؤالها را بِنوِیسِید: (وه ڵامی ئە م پرسیارانە  بنووسن )
1- بَرایِ اِینکِە بِتَوَانِید وَسایِل کارِتان را زودتَر پَیدا کنُِید چِە بایَد بِکنُِید؟

بۆئە وه ی بتوانن كە لوپە لی ئیشتان زووتر بە رده ست بن، پێویستە  چ بكە ن؟ 
2-  بِە نَظَرِ شُما، کبُری چەِ تَصمِیمِی گِرفت؟

بە  دیدگای ئێوه ، كوبرا چ بڕیارێكی دا؟
- ب) پاسُخِ اِین پُرسِشها را بِنوِیسِید: (وه ڵامی ئە م پرسیارانە  بنووسە )

1- چِە زَمانِی سَلام وَ چِە وَقتی خُداحافِظِی مِی کنُِید؟ 
چ كاتێك سە لام و چ  كاتێك خودا حافیزی ده كە ن؟

2- چِگوُنِە اَز کِتابِتان مُوَاظِبَت مِی کنُِید کِە پارِه وَ کثَِیف نَشَوَد؟
بە  چ شێوه یە ك ئاگاداری كتێبتان ده بن، بۆئە وه ی نە دڕێ و پیس نە بێت؟

3- دَر زَنگهایِ تَفرِیح دَر حَیاطِ مَدرَسِە چەِ بازِیهایِی مِی کنُِید؟
لە  كاتی زه نگە كانی پشوودا، لە  حە وشە ی قوتابخانە  چ جۆره  یارییە ك ده كە ن؟

4- اَگرَ هَم شاگِردِی جَدِیدِی بِە کِلاس شُما بِیایَد چِگوُنِە با اُو آشِنا مِی شَوَید؟
ئە گە ر قوتابی نوێ بێتە  پۆلە كە تان، بە چ شێوه یە ك لە گە ڵی ئاشنا ده بن؟

ج) بــا هَریِــک اَز اِیــن کلَمَِە هــا یِــک جُملِــە بِســازِید: (بــە  هــە ر  یــە ك لــە م وشــانە  ڕســتە یە ك 
دروســت بكە ن)

ــار)، صُحبَت(قســە )، حَیاط(حە وشــە )،  ــزـ پــۆل)، تَصمِیم(بڕی سؤال(پرســیار)، صَف(ڕی
ــر). ــده وار)، فِکر(بی ــە ت)، اُمِیدوار(ئومێ اَمانَت(ئە مان

 تکَلیِفِ شَبِ دوَم: )داواكاری دووه م(
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دانــا و خُوش بَیانَم مَن یــارِ مِهربـــانَم  
بــا آنکِــە بِی زَبانَــم گوُیَم سُخَن فَراوان  
پَندانَــم یــارِ  مَــن  پَندَت دَهَـم فَـراوان  
بــا سُــود و بِی زیانَم مَن دُوستیِ هُنَرمَند  
مَــن یــارِ مِهربانَــم اَز مَن مَبـاش غـافِل  

کتِابِ خوب

عَباسِ یَمِینی شَریِف

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

پَند= نَصِیحَت
خُوش بَیان = خُوش صُحبَت
دانا= کِسِی کِە بِسیار مِی دانَد

زِیان = ضَرَر

سُود= فایدِه
غافِل= بِی خَبَر
هُنَرمَند= باهُنَر

خوب
سخن فراوان                     

غافل

كوردیفارسی

 باش
قسە ی زۆر

بێ ئاگا
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پرُسِش: )پرسیار(

1- اِین شِعر اَز زَبانِ کِیست؟
2- چِرا بەِ کِتاب خوب،»دُوستِ دانا« مِی گویَند؟

3- خواندَنِ کِتابِ خوب چِە فایِدِه هایِی دارَد؟
4- با راهنمایِی چەِ کِسِی کِتابِ خوب را مِی شِناسِید؟

مَعنِی شِعر را بەِ زَبانِ سادِه بِنوِیسِید.

شِعرِ»کِتابِ خوب« را حِفظ کنُِید.(شیعره كە  لە بە ربكە )

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل: )داواكاری شەوی یه كه م(

تکَلِیفِ شَبِ دُوَم: )داواكاری شەوی  دووه م(

چوار جار 
ئه م شیعره  

بنووسه وه 
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برَگ رِیزان

   بــادِ پایِیــزِی بَرگهــای زَرد وَ سُــرخ را یِکِی یِکِــی اَز دِرَختــان جُــدا مِی کنَُــد وَ بِــە زَمِیــن مِی رِیــزَد. 
ــە  ــا چِ ــن بَرگه ــتِی اِی ــوَد. راس ــنِیدِه مِی شَ ــران شِ ــایِ عابِ ــر پ ــا دَر زِی ــشِ بَرگه ــش خِ ــدای خِ صِ

مِی گویَنــد؟.
ە هــایِ عَزِیــز، گمُــان مَبَرِیــد* کِــە هَمِیشِــە اِیــن طَــور خُشــک وَ بِیجــان  آنهــا مِی گویَنــد: بَچِّ

بُودِه اِیــم. شُــما مــا را دَر فَصــلِ بَهــار هَــم دِیدِه اِیــد.
آن وَقــت مــا جَــوان وَ شــاداب* بُودِیــم. آن روزهــا اَوّلِ زندِگِــی مــا بــود. کـَـم کـَـم رُشــد کرَدِیــم، 

بُــزُرگ شُــدِیم وَ دِرَختــان را جامِــە یِ سَــبز پوشــاندِیم.
دَر آفتــابِ گـَـرمِ تابِســتان هَــر عابِــرِی مِی تَوَانِســت دَر ســایِەِ  دِلپَذِیــر* مــا بِنشِــینَد وَ اِســتِراحَت 

کنَُــد.
ــرد  ــر کَ ــم تَغیِی ــا هَ ــگِ م ــد*. رَن ــتەِ می ش ــید کاسِ ــایِ خورشِ ــز اَز گرَم ــلِ پایِی ــیدَنِ فَص ــا رِس    ب
وَ بَعضِــی زَرد شُــدِیم وَ بَعضِــی قِرمِــز. دِیگـَـر قُــدرَت* نَداشــتِیم دَر مُقابــلِ بادهــایِ پایِیــزِی 
ــگاه کنُِیــد آنهــا  ــە دِرَختــان نِ ــر زَمِیــن اُفتادِیــم. بِ مُقاوِمَــت کنُِیــم. ناچــار چِنــان کِــە مِی بِینِیــد بَ
ــرما  ــیدَنِ سَ ــا فَرارِس ــد. ب ــدا کرَدِه اَن ــازِهِ اِی پَی ــی ت ــگ و زِیبایِ ــی رَن ــتَند. وَلِ ــبز نِیس ــر سَرسَ دِیگَ
ــید،  ــار رِسِ ــد وَ بَه ــتان آب شُ ــایِ زِمس ــە بَرفه ــن کِ ــد. هِمِی ــواب مِی رَوَن ــە خ ــم بِ ــم کَ ــان کَ دِرَخت
دِرَختــان بــار دِیگـَـر اَز خــواب بِیــدار مِی شَــوَند. آن گاه شُــما بازهَــم بَرگهــایِ تــازِه را بِــە صُــورَتِ 

ــرد*. ــد کَ ــدا را دَرک خواهِی ــدرَتِ خُ ــد وَ قُ ــد دِی ــا خواهِی ــبز بَرآنه ــایِ سَ جَوَانِە ه
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بَرگ رِیزان
بَرگها

یِکِی یِکِی
جُدا مِی کنَُد

شِنِیدِه مِی شَوَد
اِین طَور 
بُودِه اِیم

رُشد کرَدِیم 
رِسیدَنِ

دِیگرَ قُدرَت نَداشتِیم
بِیدار مِی شَوَند

گە ڵاڕێزان
گە ڵاكان

یە كە  یە كە 
جودا ده كاتە وه 

ده بیسترێ
بە م شێوه ی

بویین
هە ڵماندایێ

گە یشتن
هیچكە  توانامان نە بوو

بێدار ده بێتە وه 

بادِ پایِیزِی
زَرد وَ سُرخ 
اَز دِرَختان 

 عابِران
گمُان مَبَرِید 

خُشک وَ بِیجان 
زندِگِی
دِلپَذِیر

کاسِتەِ می شَوَد  
با فَرارِسیدَنِ

بای پایز
زه رد و سوور

لە دره ختان 
ڕێبواران

گومان مە كە ن
وشكو بێگیان

ژیان
دڵگیر

كە م ده بێتە وه 
بە گە یشتنی

فارسیفارسی كوردیكوردی

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ: )وشه  و پێكهاته ی نوێ(

جامِە: لِباس (بە رگ)
دلپَذِیر: خُوشایَند (دڵگیر)

شاداب: تَر و تازِه (تە ڕوتازه )
عابِران: کسانِیکەِ مِی گذَُرَند، رَهگذَُران(ڕێبواران)

قُدرَت: تَوَانایِی، نِیرو(هێز)
کاستِە شُد: کمَ شُد (كە م بوویە وه )

گمُان مَبَرِید: خِیال نَکنُِید (گومان مە كە ن)
مُقاوِمَت کنُِیم: اِیستادِگِی کنُِیم(بە رگری ده كە ین)
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پرُسِش: )پرسیار(

1- بادِ پایِیزِی چِە مِی کنَُد؟
  بای پایزی چی ده ڵێت؟

2- بَرگهایِ خُشک زِیر پایِ اِنسان چِە صِدایِی مِی دَهَند؟
  گە ڵا وشكە كانی ژێر پێی ڕێبواران چ ده نگێك بە رپا ده كە ن؟

3- دَر چِە فَصلِی دِرَختان بَرگهایِ تازِه دَر مِی آوَرَند؟
  لە  چ وه رزێك دره ختە كان گە ڵای تازه  ده رده كە ن؟

4- دَر چِە فَصلِی دِرَختان بِیش اَز فَصلهایِ دِیگرَ سایِە دارَند؟
  (لە  چ وه رزێك ده ره ختە كان لە چاو وه رزه كانی تر سێبە ریان هە یە ؟)

5- دَر چِە فَصلِی دِرَختان بِە خواب مِی رَوَند؟
  (لە  چ وه رزێك دره ختە كان ده چنە  خە وه وه ؟)

ــە اِی  ــک، کلَمَِ ــر یِ ــلِ هَ ــد دَر مُقابِ ــید. بَع ــار بِنوِیسِ ــک ب ــر یِ ــایِ زِی - اَز رُوِی کلَمَِە ه
ــە م وشــانە ی خــواره وه   ــند:   (ئ ــفِ آن را داشــتِە باشَ ــای مُخالِ ــە مَعن ــید کِ بِنوِیسِ
ــە م وشــانە  دابنــێ كــە   یــە ك جــار بنووســە وه ، دواتــر وشــە  بە رامبــە ر هە ریــە ك ل

مانــای پێچە وانــە ی هە بــێ:)
- شَب(شــە و) – بالا(ســە ره وه ) – زِیر(ژێــره وه ) – خَندِه(پێكە نیــن) – تَلــخ (تــاڵ)– 

ــت). ــگ) – راست(ڕاس دِیر(دره ن

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل: )داواكاری یه كه م(

مَعنِی اِین کلَمَِە ها مُخالِفِ یِکدِیگر اَست؟
(مانای ئە م وشانە  پێچە وانە ی یە كترن؟) مانا كوردییە كە شیان بنووسە .

خُشک، تَر - جَوان، پِیر - گرَم، سَرد - کاستِە شُد، اَفزودِه شُد (زِیاد شُد).

بِه ایِن نکُتِه ها توََجُّه کُنِید: )سه رنج بده  ئەم خاڵانە(
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ــانە   ــە م وش ــە ك ل ــە ر ی ــازِید: (بە ه ــە بِس ــک جُملِ ــا یِ ــن کلَمَِە ه ــک اَز اِی ــر یِ ــا هَ - ب
ســازبده ن) ڕســتە یە ك 

- رِیختِە بُود(ڕژابوو) – سُخَن(قسە ) – فَصل(وه رز) – قُدرَت(توانایی) – تَغیِیر(گۆڕانكاری)

-اِیــن کلَمَِە  هــا اَز جُملِە هــایِ زیِــر اُفتــادِه اَســت: (ئــە م وشــانە  لــە  شــوێنی گونجــاو 
دابنێ)

رَنگارَنگ(ڕه نگاوڕه نگ) – سَبز(سە وز) – خُنَک(فێنك) – گرَم(گە رم) – تازِه اِی(تازه ی)

-اَز روِی جُملِە ها بِنوِیسِید وَ دَر جاهایِ خالِی، کلَمَِە مُناسِب بُگذارِید:
1- بَرگهایِ ..................... روِی زَمِین رِیختِە بُود.
2- آفتابِ تابِستان ..................... وَ سُوزان بُود.

3- دِرَختان دَر پایِیز زِیبایِی ..................... دارَند.
4- دِرَختان دَر بَهار بَرگهایِ ..................... دارَند.

ت مِی بَرِیم. 5- دَر تابِستان اَز نوشِیدَنِ آبِ ..................... لِذَّ

تکَلیِفِ شَبِ دوَم: )داواكاری دووەم(

خط نستعليق
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هَــر چــەِ کِــە بِینَــد دِیدِه
آفَـرِیــــدِه خُــدایَـــش 
خُورشِــید و مــاهِ تابــان
سِـتــــارِەیِ دِرَخـشـــان
دِرَخــت و سَــبزِهِ و گلُ
سُوسَــن و سَروُ و سُنبُل
جَنــگلَ و دَشــت و دَریــا
ــا ــان زِیـــبـــ پَــرَنـــدِگــ
اِیــن هَمَــەِ را بــەِ قُــدرَت
خِلقَــت نِمــودِه  خُــدا 

قدُرتَِ خُدا

مُحَمَدحُسَین بهِجَتی

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

تابان: رَوشَن و پُر نور، دِرَخشان (تابان)
خُدایَش آفَرِیدِه= خُدا آن را خَلق کرَدِه اَست.(خودا خە ڵقی كردووه )

دِیده = چِشم (چاو)
سَرو = نام دِرَختِی اَست.(سە رو)

سُنبُل و سوسَن= هَرکدُام نامِ گلُِی اَست.(هە ریە كە  ناوی گوڵێكە )
نِمُودِه خِلقَت= خَلق کرَدِه اَست، آفَرِیدِه اَست.(ئە فرێندراوه )

شِعر را حِفظ کنُِید.

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:
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حَسَنَک کُجایِی؟

ــا اَز حَسَــنَک  دیِروَقــت بُــود. خُورشِــید بِــە نُــوکِ کوُههــایِ مَغــرب نزدیِــک مِــی شُــد، اَمَّ
ــرِی نَبُود. خَبَ

گاو قَهوِه اِی رَنگ، سَرش را اَز آخور بُلنَد کرَد وَ صِدا کرَد:
»ما...ما...ما...«، یَعنِی مَن گرُُسنَە اَم، حَسَنَک کجُایِی؟

گوسِــفَندِ سِــفِید و پَشُــمالو پــوزِه اِی بــەِ زَمِیــن کشِــید، ولِــی چُــون عَلفَِــیِ پَیــدا نَکـَـرد 
صِــدا کرَد:»بَع...بَع...بَــع...« یَعنِــی مَــن گرُُســنِە اَم، حَسَــنَک کجُایِــی؟

بُــز سِــیاه سَــرِی جُنبانــد و صِــدا کرَد:»مَع...مَع...مَــع...« یَعنِــی مَــن گرُُســنِە اَم، حَسَــنَک 
یِی؟ کجُا

مُــرغ حَنایِــی جُوجِەِ هایَــش را زِیِــرِ پَروبــالِ خُــود گِرفــت و صِــدا کرَد:»قُــد قُد...قُــد 
قُد...قُــد قُــد...« یَعنِــی مــا گرُُســنِە اِیم، حَسَــنَک کجُایِــی؟

ــی  ــدِی خواند:»قوقولِ ــدایِ بُلنَ ــا صِ ــم زَد وَ ب ــە هَ ــش را بِ ــگ بالهایَ ــرُوسِ رَنگارَن خُ
ــی مَــن گرُســنِە اَم، حَسَــنَک کجُایِــی؟ ــو...«، یَعن قوقو...قوقولِــی قوق

دَر هَمِیــن وَقــت صِــدایِ سَــگ بــا وَفــایِ خانِــە، کِــە بِیــرونِ طَوِیلِــە نِشَســتِەِ بُــود، بُلنَــد 
شُــد:»واق...واق...واق...« یَعنِــی حَسَــنَک دارَد مِی آیَــد.

اِین قَدَر سَروصِدا نکنُِید!.
حَسَــنَک دوَان دوَان آمَــد و یِکسَــر بــەِ سُــراغ حَیوانهــا رَفــت. بَــرایِ گاو یُونجِــە 
ــرد. ــکُّر کَ ــر اَز اُو تَشَ ــکان دادَنِ سَ ــا تَ ــم ب ــید. گاو هَ ــرش کِشِ ــەِ سَ ــتِی ب ــت و دَس رِیخ
ــی  ــرغ حَنایِ ــش مُ ــە پِیِ ــف داد. مُشــتِی دانِ ــفَند عَلَ ــیاه و گوُسِ ــز سِ ــە بُ ــس اَز آن بِ پ
ــم اَز روِی دِیــوار  ــرُوس هَ ــرد. خُ ــرآب کَ ــا را پُ ــە یِ آنه ــش رِیخــت و کاسِ ــە هایَ وَ جُوجِ
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ــذایِ  ــنَک غَ ــد. حَسَ ــە شُ ــدَنِ دانِ ــوادَه اَش مَشــغُولِ برچِی ــراهِ خانِ ــد وَ هَم ــن پَرِی پایِی
ــش گذُاشــت. ــم دَر ظَرفَ ــگ را هَ سَ

ــە اِیســتادِه  ــارِ دَر طَوِیلِ ــنَک کِن ــرد. حَسَ ــک اَز آنهــا سَــروصِدا نِمِی کَ دِیگَــر هِیــچ یِ
ت مِی بُــرد. فِکــر مِــی کـَـرد چِــە کنَُــد  بُــود وَ اَز تَماشــایِ خــوراک خُــوردَنِ حَیوانهــا لِــذَّ
تــا فَــردا پِیِــش اَز بَرگشَــتَن اَز مَدَرسِــە، اِیــن زَبــان بَســتِە ها اِیــن قَــدَر گرُُســنِە نَمانَنــد 
وَ آزار نَبِینَنــد. چُــون شِــنِیدِه بُود:»خُــدا دُوســت دارَد کِــە بــا حَیوانهــا مِهرَبــان باشِــیم 

وَ بِــە آنهــا آزار نَرَســانِیم«.
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حَسَنَک کجُایِی 
دیِروَقت بُود 

خُورشِید  
بِە نُوکِ کوُههایِ

مَغرب
نزدیِک مِی شُد

خَبَرِی نَبُود 
گاو قَهوِه اِی

آخور
گرُُسنَە اَم
گوسِفَند

سِفِید و پَشُمالو
پوزِه اِی

بەِ زَمِین کشِید
عَلفَِیِ پَیدا نَکرَد

بُز سِیاه 
سَرِی جُنباند

مُرغ 
حَنایِی

جُوجِەِ هایَش را

زِیِرِ پَروبالِ خود
گِرفت و صِدا کرَد       

خُرُوسِ رَنگارَنگ
بالهایَش را بِە هَم زَد

دَر هَمِین وَقت
صِدایِ سَگ با وَفایِ خانِە   
بِیرونِ                       
طَوِیلِە                          
نِشَستِەِ بُود                  

بُلنَد شُد
دوَان دوَان                 

یُونجِە
رِیخت                         

دَستِی بەِ سَرش کِشِید    
با تَکان دادَنِ سَر

چَرِیدَن دانِە  
غَذا

دَر ظَرفَش گذُاشت       
زَبان بَستِە ها
دُوست دارَد

لە ژێر پە ڕووباڵە كانی خۆی 
گرت و ده نگی هە ڵبڕی

كە ڵە شێری ڕه نگاوڕه نگ 
باڵە كانی پێكدادا 

لە هە مان كاتدا 
ده نگی سە گی بە وه فای ماڵە كە 

ده ره وه 
تە ویلە  

دانیشتبوو                             
بڵند بووه وه 

بە ڕاكردن                                 
وێنجە 

رژاند
ده ستی بە سە ری داهێنا

بە سە ر ڕاوه شاندن
خواردنی دانە وێڵە  

خواردن
لە قاپە كە ی كرد 
بە ستە زمانە كان

حە زده كا 

حە سە نۆكە  لە كوێی
دره نگ داهاتبوو 

خۆره تاو
لوتكە ی چیا

مە غریب ـ خۆر ئاوابوون
نزیك ده بووه وه 

هیچ هە واڵێكی نە بوو           
مانگای قاوه یی

ئاخووڕ
برسیمە 

مە ڕ
سپی و تووكن 

لمووزی
بە زه وی داهێنا 

ئالیكی چنگ نە كە وت         
بزنی ڕه ش

سە ری ڕاوه شاند    
مریشك 
خە نە یی

جوجكە كانی

فارسیفارسی كوردیكوردی
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کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ: )وشه  و پێكهاته ی نوێ(

یَت (ئازار) آزار: اَذِّ
جُنباند: تَکان داد (تە كان دان)

حَنایِی: بەِ رَنگِ سُرخِ حَنا (خە نە یی)
زَبان بَستِە: دَر اِینجا یَعنِی حَیوان ( لێره  بە واتای حە یوان دێت)

مَغــرِب= جایِــی کِــە خُورشِــید غُــروب مِــی کنَُد.(ئــە و شــوێنە ی كــە  
خۆره تــاوی لــێ ئــاوا ده بــێ)

پرُسِش: )پرسیار(

فاق اُفتادِه اَست؟ 1- اِین داستان دَر چِە وَقت اَز رُوز اِتِّ
  ئە م چیرۆكە  كە وتۆتە  چ كاتێكی ڕۆژه وه ؟

2- حَسَنَک چەِ حَیوانهایِی داشت؟
  حە سە نۆك چ جۆره  ئاژه ڵێكی هە بوو؟

3- حَیوانهایِ حَسَنَک دَر کجُا نِگهَدارِی مِی شُدَند؟
  ئاژه ڵە كانی حە سە نۆك لە گوێ چاودێری ده كران؟ 

4- سَگِ خانِە بەِ حَیوانها چِە خَبَرِی داد؟
  سە گە كە  چ هە واڵێكی بە  ئاژه ڵە كان دا؟ 

ت مِی بُرد؟ 5- حَسَنَک اَز چِە چِیزِی لِذَّ
  حە سە نۆك چێژی لە چی ده بینی؟ 

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل: )داواكاری یه كه م(

پاسُخِ اِین پُرسِشها را بِنوَیسِید: (وه ڵامی ئە م پرسیارانە  بنووسە وه .)
1- هَریِــک اَز حَیوانهــایِ حَسَــنَک چــەِ رَنگِــی داشــت؟ چِــە صِدایِــی مِــی کـَـرد؟ 

غذایَــش چــەِ بــود؟
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هە ریــە ك لــە  ئاژه ڵە كانــی حە ســە نۆك چ ڕه نگێكیــان هە بــوو؟ چ ده نگێكیــان 
ــوو؟  ــی ب ــان چ ــڕی؟ خواردنە كانی ده رده ب

ــە  ــەِ یِ گوسِــفَند چِــە مِی گویَنــد؟ بِــە بَچِّ ــەِ یِ گاو چِــە مِی گویَنــد؟ بِــە بَچِّ 2- بِــە بَچِّ
ــە  ــگ چِ ــە یِ سَ ــە بَچِّ ــد؟ بِ ــە مِی گویَن ــرغ چِ ــە یِ مُ ــە بَچِّ ــد؟ بِ ــە مِی گویَن ــز چِ یِ بُ

مِی گویَنــد؟
ـ بــە  بە چكــە ی مانــگا ده ڵێــن چــی؟ بــە  بە چكــە ی مــە ڕ ده ڵێــن چــی؟ بــە  بە چكــە ی 
ــە گ  ــە ی س ــە  بە چك ــی؟ ب ــن چ ــك ده ڵێ ــە ی مریش ــە  بە چك ــی؟ ب ــن چ ــزن ده ڵێ ب

ده ڵێــن چــی؟
3- مَنظُور اَز»خانَوَادِه خُرُوس« چِیست؟

ـ مە بە ست لە  خانە واده ی گە ڵە شێر چییە ؟ 
4- حَسَنَک با خُود چِە فِکر مِی کرَد؟

حە سە نۆك چ بیرێكی كرده وه ؟
5- خُداوَند دُوست دارَد کِە ما با حَیوانها چِگوُنِە رَفتار کنُِیم؟

خودا حە زده كا ئێمە  چۆن چۆنی لە گە ڵ ئاژه ڵان ڕه فتار بكە ین؟

ــە  ڕســتە كانی  ــە  ل ــە م عیباره تان ــادِه اَســت: (ئ ــر اُفت ــا اَز جُملِە هــایِ زِیِ اِیــن عِبارَته
ژێــره وه  دابنێــن) 

ــر سَــرش  ــرد – دَســت بَ ــکُّر کَ ــد – تَشَ ــد شُ ــگ بُلنَ ــدایِ سَ ــراغَش رَفــت – صِ ــە سُ بِ
ــود. ــرِی نَبُ ــی خَبَ ــید – اَز کِسِ کِشِ

1- حَسَنَک بەِ اُتاق رَفت، وَلی دَر آنجا.....
2- حَسَنَک صِدایِ گاو را شَنِید و.....

3- مادَر رُویِ دُختَرَش را بُوسِید و .....
4-  دَر اِین وَقت بُود کِە...

5- پَرِی کِتاب را اَز پِدَرَش گِرفت وَ اَز اُو .....

* یە ك جار چیرۆكی (حَسَنَک کجُایِی) بنووسە وه .

تکَلیِفِ شَبِ دوَم: )داواكاری دووه م(
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کَوکَب خانمُ

     کوَکـَـب خانُــم زَنِ پاکِیــزِه وَ بــا سَــلِیقِە اِی بــود. اُو سَــطلِ شِــیر را هَمِیشِــە دَر جــایِ خُنَــک 
نِــگاه مِــی دارَد. رُویِ سَــطل پارچِــە اِی مِــی اَنــدازَد تــا گـَـرد و خــاک بَــرآن نَنشِــینَد وَ پاکِیــزِه 

. نَد بِما
     کوَکـَـب خانُــم هَــر رُوز اَز شِــیر گاو چِیــزِی دُرُســت مِی کنَُــد. گاهِــی بِــە آن مایِــەی پَنِیــر 
ــدَد وَ اَز  ــد وَ ماســت مِی بَن ــەِ ی ماســت مِی زَنَ ــی مایِ ــد. گاهِ ــر دُرُســت مِی کنَُ ــد وَ پَنِی مِی زَنَ

ــرَد. ــرِه مِی گِی ماســت کَ
ــم بــا تُخــمِ مُــرغِ  ــە آنهــا آمَدَنــد. کوَکَــب خانُ ه اِی اَز دِه دِیگـَـر سَــرزَدِه بــەِ خانِ      روزی عِــدِّ
تــازِه وَ رَوغَــن نِیمــرُو دُرُســت کـَـرد. نــان وَ کـَـرِه وَ ماســت و پَنِیــر هَــم سَــرِ سُــفرِه گذُاشــت. 
ــاس مِی خُــورد و  هَمِــە اَز مِهمــان نَــوازِی و سَــلِیقِەِ ی کوَکـَـب خانُــم تَعرِیــف کرَدَنــد. عَبَّ
ــە  ــوَم. چِ ــیر نِمِی شَ ــرُو سِ ــر وَ نِیم ــرِه وَ پَنِی ــان و کَ ــن ن ــوردَن اِی ــە اَز خُ ــن کِ ــت: مَ مِی گفُ
غَذاهــایِ خوشــمَزهِ اِی! خُــدا را شُــکر مِی کنَُــم کِــە اِیــن هَمِــە نِعمَتهــایِ خُــوب آفَرِیــده اَســت.
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زَنِ پاکِیزِه                   ژنی پاك
با سلیقە                     بە سە لیقە  

خُنَک                            فێنك
پارچِە                         قوماش

مِی اَندازَد                  دایده نێت
گرَد و خاک               تۆز و خۆڵ

 بَرآن نَنشِینَد            لە سە ر نە نیشێتە وه
پاکِیزِه بِمانَد            بە پاكی بمێنێتە وه 

مایِە پَنِیر                 هە وێنی پە نیر
مِی زَنَد                    تێی ده كرد

سَرزَدِه                             لە ناكاو
تُخمِ مُرغِ                         هێلكە ی مریشك

رَوغَن                               ڕۆن
نِیمرُو                               هێلكە و ڕۆن
 دُرُست کرَد                    دروست كرد

گذُاشت                           داینا 
گذُاشتن                          دانان

مِهمان نَوازِی                  میوانداری
 سِیر نِمِی شَوَم              تێرنابم
خوشمَزهِ                         بە تام 

فارسیفارسی كوردیكوردی

ترَکیِبِ تازهِ: )پێكهاته ی تازه ( 

 سَرزَدِه= بِی خَبَر، ناگهَانِی (لە نائاگایی ـ لە ناكاو)

پرُسِش: )پرسیار(

1- کوَکبَ خانُم چِە طَور زَنِی اَست؟
  كە كوكە ب خان چ جۆره  ژنێكە ؟ 

2- چِرا ظَرفِ شِیر را دَر جایِ خُنَک نِگاه مِی دارَد (نگهداری می كند) ؟
  بۆچی مە نجە ڵە  شیری لە  جێگای فێنك داده نا؟ 

3- چِرا رویِ ظَرفِ شِیر پارچِە مِی اَندازَد؟
  بۆچی قوماشی لە سە ر مە نجە ڵە  شیر داده نا؟

4- بَرایِ دُرُست کرَدَنِ پَنِیر و ماست، جُز شِیر، چِە چِیزهایِی دِیگرَِی لازِم دارِیم؟
  بۆ دروست كردنی پە نیر و ماست، جگە  لە  شیر چ شتێكی دیكە مان  پێویستە ؟ 

5- کرَِه را اَز چِە دُرُست مِی کنَُند؟
  كە ره  لە  چی دروست ده كەن؟ 

6- کوَکبَ خانُم بَرایِ مِهمانها سَرِ سُفرِه، چِە غَذایِی گذُاشت؟
  كە وكە ب خان، چ جۆره  خواردنێكی  بۆمیوانە كان لە سە ر سفره دانا.
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پاسُخ اِین پُرسِشها را اَز رُویِ دَرس پَیدا کنُِید وَ بِنوِیسِید:
(وه ڵامی ئە م پرسیارانە  لە ده رسە كە  بە رجە ستە بكە و بینووسە وه  )

1-اَز کجُا مَعلُوم مِی شَوَد کِە کوَکبَ خانُم زنِ پاکِیزِه وَ با سَلِیقِە اِی اَست؟
ـ لە  كوێدا بە ده رده كە وێت، كە  كە وكە ب خان ژنێكی خاوێن و بە سە لیقە یە ؟  

2-آیا مِهمانها اَز غَذا پُختَنِ کوَکبَ خانُم خوشَشان آمَدِه بود؟ اِین را اَز کجُا مِی دانِید؟
ـ ئایە  میوانە كان لە  خواردن ئاماده كردنی كە وكە ب خان ڕازی بوون؟ ئە مە  لە كوێ ده زانی؟

3ـ چِرا پَس اَز خُوردَنِ غَذا خُدا را شُکر مِی کنُِیم؟
بۆچی لە دوای نانخواردن شوكرانە ی خودا ده كە ین؟ 

پاسُخ اِین پُرسِشها را بِنوِیسِید: (وه ڵامی ئە م پرسیارانە  بنووسە ) 
1- اَز شِیر چِە چِیزهایِی دُرُست مِی کنَُند؟

چ شتێك لە شیر دروست ده كرێت؟ 
2- اَگرَ ظَرفِ شِیر کثَِیف باشَد، چِە مِی شَوَد؟

ئە گە ر قاپی شیر پیس ببێت، چی ڕووده دات؟
3- چِرا هِنگامِ غَذا خُوردَن، بایَد غَذا را دَر سُفرِه بُگذارِیم؟

بۆچی لە كاتی خواردن، پێویستە  خواردنە كە  لە سە ر سفره كە  دا دابنێین؟ 
4- چِرا وَقتِی کِە غَذا دَر دَهان هَست، نَبایَد حَرف زَد؟

بۆچی لە وكاتە ی كە  خواردنمان لە ده م دایە ، نابێت قسە  بكە ین؟ 
5- چِرا بِهتَر اَست کِە هَرکس اَز لِیوان یا کاسِە خُودَش آب بِخُورَد؟

بۆچی واپێویستە  هە ر كە سە و بە كاسە و پە رداغی خۆی ئاو بخواتە وه ؟ 
6- چِرا بایَد پِیِش اَز غَذا خُوردَن دَستهایِ خُود را بِشویِیم؟
بۆچی وا پێویستە  پێش نان خواردن، ده ستمان بشۆین؟ 

*یە ك جار بابە تی  (کوَکبَ خانُم) لە  ده فتە ره كە ت بنووسە وه . 

تکَلِیفِ شَبِ اوََّل: )داواكاری یه كه م(

 تکَلیِفِ شَبِ دوَم: )داواكاری دووه م(
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چِراغِ راهنَما

ــەِ آن  ــا ب ــت: بِی ــن گفُ ــد. حَسَ ــان راه مِی رَفتَن ــادِه رَو خِیاب ــن دَر پِی ــی وَ حَسَ      مُرتِض
ــرَم. ــرِی بِخَ ــە رُو دَفتَ ــازِه یِ رُوبِ ــم اَز مغ ــن مِی خواهَ ــم. مَ ــان بِرَوِی ــرَفِ خِیاب طَ

      مُرتِضی گفُت: صَبر کنُ، اَز اِین قِسمَتِ خِیابان نِمِی تَوَانِیم رَد شَوِیم.
حَسَن پُرسِید: چِرا؟

     مُرتِضــی گفُــت: دَر خِیابــان رَفــت و آمَــد اُتومُبِیــل زِیــاد اَســت. بَــرای رَفتَــن اَز یِــک 
نِــی عُبــور کـَـرد. طَــرَفِ خِیابــان بــەِ طَــرَفِ دِیگـَـر، بایَــد اَز جاهــایِ مُعَیَّ

ــان  ــوَد اَز خِیاب ــم مِی شَ ــرِچَهار راه هَ ــد. سَ ــولاً اِیــن جاهــا را خَــط کِشِــی کرَدِه اَن     مَعمُ
ــرایِ عُبــور پِیادِه هــا سَــبز باشَــد. ــە چِــراغِ راهنِمایِــی بَ ــە بــەِ شَــرطِی کِ گذَُشــت. اَلبَتّ

     حَسَن گفُت: بەِ اِین حَرفها گوُش نَدِه. چِرا بِیخود راهِمان را دُور کنُِیم.
راتِ راهنِمایِــی وَ اِحتِــرام بــەِ حَــقِّ دِیگـَـران  مُرتِضــی جَــوَاب داد: اِیــن کار پِیــرَوِی اَز مُقَــرَّ

وَقــت  بِیشــتَر  وَ  شَــوَد  دُور  راه  اَســت  مُمکِــن  اَســت. 
ــەِ  ــت ب ــالِ راحَ ــا خِی ــالِم وَ ب ــانِ س ــوَض اِنس ــرَد، دَر عَ بِگِی
مَقصَــد مِی رَسَــد. چــون رانَنــدِگان بــەِ اِیــن خَط کِشِــیها 
کِــە مِی رِسَــند، آهِســتِە تَر مِــی رانَنــد وَ مُوَاظِــبِ عُبــورِ 

هَســتَند. پِیادِه هــا 
   حَسَــن حَرفهــایِ مُرتِضــی را قَبــول کـَـرد. آنهــا رَفتَنــد 
ــە سَــمتِ چَــپ  ل بِ ــیدَند. اَوَّ ــلِّ خَــط کِشِــی رِسِ ــەِ محَ ــا ب ت
نِــگاه کرَدَنــد. وَقتِــی کِــە یَقِیــن کرَدَنــد اُتُومُبِیــل نِمِی آیَــد، 
ــمتِ راســت  ــە سَ ــد. بَعــد بِ ــش رَفتَن ــان پِیِ ــا وَســطِ خِیاب ت

ــد. ــادِه رَو رَفتَن ــرَفِ پِی ــە طَ ــد وَ بِ ــگاه کرَدَن نِ
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چِراغِ راهنَما
پِیادِه رَوی خِیابان

مِی رَفتَند
بِیا

خِیابان
مِی خواهَم
اَز مغازِه یِ

رُوبِە رُو
دَفتَرِی بِخَرَم

نِمِی تَوَانِیم
رَد شَوِیم

نِ مُعَیَّ
عُبور

مَعمُولاً

سَبز باشَد                      
مُمکِن اَست                 
راه دُور شَوَد                 
وَ بِیشتَر وَقت بِگِیرَد

دَر عَوَض                        
رانَندِگان                         

مِی رِسَند
آهِستِە تَر                        
مِی رانَند                        

مُوَاظِبِ
عُبورِ پِیادِه ها هَستَند

سَمتِ چَپ
یَقِین

ترافیك لایت
شۆستە ی شە قام

ده ڕۆیشتن
وه ره 

شە قام
ده مە وێ

لە  فرۆشگای
ئە وبە ر

ده فتە رێك بكڕم  
ناتوانین

بپە ڕینە وه 
دیاریكراو
پە ڕینە وه 
عاده تە ن

سە وز بێت
لەوانەیە 

ڕێگاكە  دوور بێتە وه 
زیاتر كات بگرێت 

لە بە رامبە رئە وه 
شوفێره كان

ده گە نێ
هێواشتر 
ده هاژون
ئاگاداری

پە ڕینە وه ی پیاده كانن
لای چە پ

دڵنیا 

فارسیفارسی كوردیكوردی

کَلمَِه ها و ترکیِبهایِ تازهِ: )وشه و پێكهاته ی تازه ( 

پَیرَوِی = اَطاعَت (پە یڕه وی)
عُبور: گذَُشتَن (تێپە ڕبوون)

رات راهنِمایِــی: دَســتُورهایِ اِدارِه راهنِمایِــی وَ رانَندَگِــی کِــە بایَــد اَز  مُقَــرَّ
آنهــا اِطاعَــت کـَـرد. (ده ســتووری ڕێنمایــی)

مَقصَد: جایِی کِە اِنسان مِی خواهَد بەِ آنجا بِرَوَد.
یَقِین کرَدَند= اِطمِینان پَیدا کرَدَند.
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پرُسِش: )پرسیار(

1- پِیادِه ها بایَد اَز کدُام قِسمَتِ خِیابان راه بِرَوَند؟
ڕێبواران پێویستە  بە كام لای جاده دا بڕۆن؟

2- چِرا بایَد بَرایِ گذَُشتَن اَز خِیابان، اَز جاهایِ خَط کِشِی شُده عُبور کنُِیم؟
بۆچی پێویستە  بۆ تێپە ڕبوون بە  شە قام، لە  شوێنی هێڵ كراو بپە ڕینە وه ؟

3- چِراغِ سُبز دَر سَرِ چَهاراه ها عَلامَتِ چِیست؟
گڵۆپی سە وز لە  سە ر چوار ڕیان نیشانە ی چییە ؟

راتِ راهنِمایِی چِە فایدِه اِی دارَد؟ 4- پَیرَوِی اَز مُقَرَّ
پە یڕه وكردنی  بڕیاره كانی ڕێنمایی چ سوودێكی هە یە ؟

ل بِە طَرَفِ چَپ نِگاه کنُِیم؟ 5- دَر مُوقِع گذَُشتَن اَز خِیابان دُو طَرَفِە چِرا بایَد اَوَّ
ــە  شــە قامی دوو ســایدی، بۆچــی پێویســتە  ســە ره تا ســە یری  ــە وه  ل ــی پە ڕین ــە  كات ل

ــن؟ ــە پ بكە ی لای چ

لاً، حَتمــاً، مَثــلًا، بِــە هَمِیــن صُــورَت نِوشــتِە  • بَعضِــی اَز کلَمَِە هــا مانَنــدِ: مَعمُــولاً، اَوَّ
مِی شَــوَند.

• اِین کلَمَِە ها اَز یِک خانِوادِه هَستَند:
• عُبور، عابِر(کِسِی کِە مِی گذُرَد)

شَرط، شرایِط(شَرطها)
مَعمُولاً، مَعمُولِی

مَقصَد، قَصد، مَقصُود

بِه ایِن نکُتِه ها توََجُّه کُنِید: )سه رنج بده (

- اَز رُویِ هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها پَنج بار بِنوِیسِید:
رات – عَلامَت. مُرتِضی – موسی- عِیسی – کبُری – مَعمُولاً – شَرط – مُقَرَّ

- با هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها یِک جُملِە بسازیِد:
حَق – عُبور – عابِر – مَعمُولِی – قَصد – مَقصَد.

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلیِفِ شب دوَم:



40

ــە  ــح کِ ــک رُوز صُب ــت. یِ ــی داش بِ ــفِید و مُرَتَّ ــایِ سِ ــود وَ دندانه ــی ب ــدِه رویِ ــرِ خَن ــا دُختَ    هُم
بِــە دَبِســتان رَفــت، تــا خَندِیــد دوســتانَش دِیدَنــد کِــە جــایِ یِــک دَندانَــش خالِــی اَســت. هَمِــە 
ــە هــا، دَنــدان هُمــا را مُــوش خُــوردِه اَســت!. هُمــا هَــم خَنــدِه اَش گِرفت. خَندِیدَنــد و گفُتَنــد: بَچِّ
دَر کِلاس، وَقتِــی کِــە آمُــوزِگار اَز هُمــا دَرس مِی پُرسِــید، دِیــد کِــە یِکِــی اَز دَندانهــایِ اُو اُفتــادِه 

اَست.
ە هــا بِــە سِــنِّ هَفــت ســالِگِی     آمُــوزِگار گفُــت: خُــوب هُمــا، تــو حــالا بُــزرُگ شُــدِه اِی. وَقتِــی بَچِّ
ــازِه دَر  ــایِ ت ــا دَندانه ــایِ آنه ــە ج ــد و بِ ــی مِی اُفتَ ــا یِکِی یِکِ ــیرِی آنه ــایِ شِ ــند، دَندانه مِی رِسَ

مِی آیَــد.
   زِیوَر گفُت: مِهرِی هَم دَندانَش لقَ شُدِه اَست وَ دَرد مِی کنَُد.

ــازِی  ــا آن ب ــزَن وَ ب ــە آن دَســت نَ ــدِه اَســت، بِ ــق شُ ــت لَ ــت: اَگَــر دَندانَ ــرِی گفُ ــە مِه ــوزِگار بِ آمُ
نَکـُـن، بُگــذار خُــودَش بِیُفتَــد. وَقتِــی کِــە دَنــدان تــازِه اَت نیــش زَد، زَبانَــت را بِــە آن نَــزَن. زِیــرا 
مُمکِــن اَســت دَندانَــت کـَـج دَر بِیایَــد. هَمِــە یِ شُــما بایَــد پَــس اَز اِیــن بِیشــتَر مُوَاظِــب دَندانهــایِ 
خُــود باشِــید. آنهــا را هَــر روز مِســواک بِزَنِیــد وَ خُــوب بِشــویِید تــا زُود خَــراب نشَــوَند. اَگـَـر 

دَندانهــایِ تــازِه شُــما خَــراب بِشَــوَد یــا بِیُفتَــد دِیگـَـر جــایِ آنهــا دَندانِــی دَر نِمِی آیَــد.

دَندانِ شِیرِی
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دَندانِ شِیرِی
خَندِه رویِی

بِ سِفِید و مُرَتَّ
داشت

دَبِستان
خالِی
مُوش

اُفتادِه اَست 
دَر مِی آیَد

دَرد

لقَ شُدِه اَست
دَست نَزَن

با آن بازِی نَکنُ
بُگذار

خُودَش بِیُفتَد
نِیش زَد

کجَ دَر بِیایَد
مِسواک                        

خَراب نشَوَند
بِیُفتَد 

لەقاوە
ده ستی لێمە ده  

یاری پێمە كە 
لێیگە ڕێ  

بۆخۆی بكە وێ
سە ری ده ركرد

بە خواری بێتە  ده ره وه
فڵچە ی ددان
خراپ نە بێت

بكە وێت 

ددانى شيرى
ڕوو بە  خە نده 

سپی و ڕێك و پێك
هە بوو

قوتابخانە ی سە ره تایی
بە تاڵ
مشك

كە وتووه 
دێتە  ده ره وه 

ئازار

فارسیفارسی كوردیكوردی

کَلمَِه ها و ترکیِبهایِ تازهِ: )وشه  و پێكهاته ی تازه ( 

دَندانِ تازِه اَت نِیش زَد= دَندانِ تازِه خواست دَربِیایَد.
زِیرا= بَرایِ اِینکِە

پرُسِش: )پرسیار(

1- هُما چِگوُنِە دُختَرِی بود؟ (هوما چ جۆره  كچێك بوو؟)
2- چِرا جایِ یِک دَندان هُما خالِی بود؟

بۆچی جێگای یە ك لە  ددانە كانی هوما بە تاڵ بوو؟
3- بەِ نَظَرِ شُما هُما اَز شُوخِی دُوستانَش رَنجِید؟

بە  دیدگای ئێوه  هوما لە  سوعبە ت كردنی هاوڕێیانی زیز بوو؟
4- چِرا آمُوزِگار اُفتادَنِ دَندانِ هُما را نَشانِە یِ بُزرُگ شُدن اُو مِی دانِست؟

بۆچی مامۆستا كە وتنی ددانی هومای بە  نیشانە ی گە وره بوونی ئە و ده زانی؟
5- چِە دَندانهایِی دَر هَفت سالگَِی مِی اُفتَد؟

چ ددانێك لە  حە وت ساڵان ده كە وێت؟
6-  چِرا نَبایَد با دَندان لقَ بازِی کرَد؟ (بۆچی نابێ ده ستكاری ددانی بكات؟)

7-  چِرا پَس اَز هَفت سالگَِی بایَد بِیشتَر مُوَاظِبِ دَندانها بود؟
بۆچی پێویستە  دوای حە وت ساڵی زیاتر ئاگاداری ددانە كانی بێ؟
8-  چِە وَقتهایِی اَز شَبانِە رُوز دَندانهایِ خُود را مِسواک مِی زَنِید؟

لە  چ كاتێكی شە و و ڕۆژدا ددانە كانی خۆتان بە  فڵچە  ده شۆن؟
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- با هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها یِک جُملِە بسازِید؟
تَب – مُوَاظِب – پاکِیزِه – بِشُویِید – مِسواک – خَندِه رُو.    مُرَّ

- پاسُخ اِین پُرسِشها را اَز رُویِ دَرس پَیدا کنُِید و بِنوِیسِید:
1- وَقتِی کِە آمُوزِگار دِید دَندان هُما اُفتادِه اَست، بِە اُو چِە گفُت؟

2-  زِیوَر چِە گفُت؟
3-  آمُوزِگار بەِ مِهرِی چِە گفُت؟

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلیِفِ شَبِ دوَم:

خط شكستە
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ــد  ــوزاد قَشَــنگ مُحَمَّ ــرادَرِی شُــدِه بودَنــد. اِیــن نَ ــە تازِگِــی صاحــبِ بَ مُحسِــن وَ مَریَــم بِ
نــام داشــت، آن قــدَرَ کوُچَــک بــود کِــە مَریَــم مِی تَرسِــید اُو را دَر آغــوش بِگِیــرَد. مُحسِــن هَــم 
ــن  ــر دُو دِلشــان مِی خواســت اِی ــرد. هَ ــوارِه مِی اِیســتاد و اُو را تَماشــا مِی کَ ــارِ گهَ ــط کِن فَقَ

نَــوزاد زُودتَــر بُــزرُگ شَــوَد تــا بِتَوَانَنــد بــا اُو بــازِی کنَُنــد.
ــا  ــم مِی خواهَــد ب ــە چِــە قــدَر دِلَ ــی کِ ــە مــادرَش گفُــت: مــادَر، نِمِی دانِ ــم بِ یِــک رُوز مَریَ
ــا آن قَــدَر کوُچَــک اَســت کِــە نِمِی شَــوَد بــەِ اُو دَســت زَد. بِیشــتَرِ وَقتهــا  ــد بــازِی کنَُــم! اَمَّ مُحَمَّ

هَــم کِــە خوابِیــدِه اَســت.
ــد.  ــت مِی گوُیَ ــم راس ــت: مَریَ ــت و گفُ ــرَش را گِرف ــت خواهَ ــال صُحبَ ــم دُنب ــن هَ مُحسِ

ــد؟ ــازِی کنَُ ــا ب ــا م ــدَوَد وَ ب ــا بِ ــراهِ م ــە اُو هَم ــوَد کِ ــی مِی شَ مادَرجــان، کَ
ە هــایِ مَــن، اِیــن قَــدَر عَجَلِــە نَداشِــتِە باشِــید. هَنــوز خَیلِــی  مــادَر لبَخَنــدِی زَد و گفُــت: بَچِّ
ــە بِتَوَانــد بــا شُــما بــازِی کنَُــد. فِعــلًا شُــما مِی تَوَانِیــد دَر نِگهَــدارِی اُو  زُود اَســت کِــە اِیــن بَچِّ
بِــە مَــن کمَُــک کنُِیــد. مَثــلًا مَریَــم مِی تَوَانــد دَر لِبــاس پُوشــاندَن اُو بــەِ مَــن کمَُــک کنَُــد. تُــو 
مُحسِــن جــان، مِی تَوَانِــی دَر آوردَنِ آب و شُســت و شُــویِ اُو بــەِ مَــن کمَُــک کنُِــی. اَگـَـر اِیــن 

کارهــا را بکنُِیــد، هَــم کار یــاد گِرِفتِە اِیــد و هَــم کمَُــک بُزُرگِــی بــەِ مَــن کرَدَه اِیــد.

برَادَرِ کُوچَک



44

بَرادَرِ کوُچَک                برای گچكە 
نَوزاد                            منداڵی تازه  بوو 

قَشَنگ                          جوان
د نام داشت         ناوی محە مە د بوو مُحَمَّ

آغوش                          باوه ش
بِگِیرَد                           بگرێت

فَقَط                             تە نها
کِنارِ                              گۆشە 

گهَوارِه                         لانك
مِی اِیستاد                  ڕاده وه ستا

تَماشا مِی کرَد             سە یری ده كرد
مادر                             دایك
پدر                              باوك

دِلمَ مِی خواهَد           دڵم ده خوازێ
آن قَدَر                         ئە وه نده 
کوُچَک اَست               بچووكە

خوابِیدِه اَست            نووستووه 
دُنبال صُحبَت             بە  شوێن قسە كە ی

خواهَرَش                    خوشكە كە ی
کیَ مِی شَوَد               كە ی وایلێدێ 

هَمراهِ ما                      لە گە ڵمان
بِدَوَد                            ڕابكات

اِین قَدَر                       ئە وه نده 
عَجَلِە نَداشِتِە باشِید  عە جە لە  مە كە ن

هَنوز                         هێشتا
خَیلِی زُود اَست         زۆر زووه 

فِعلًا                             جارێ
دَر نِگهَدارِی                 لە  ئاگاداری

 کمَُک                           یارمە تی
آوردَنِ آب                   هێنانی ئاو
شُست و شُویِ            شوشتنی

فارسیفارسی كوردیكوردی

کَلمَِه ها و ترَکیِب هایِ تازهِ:

 )ئه رێ و نه رێ(

آغُوش= بَغَل
فِعلًا= حالا

ە اِی کِە تازِه بِە دُنیا آمَدِه اَست. نَوزاد = بَچِّ

من بازِی كردم ـ من بازِی نكردم (من یاریم كرد ـ من یاریم نە كرد) 
من بازِی می كنم ـ من بازِی نمی كنم (من یاری ده كە م ـ من یاری نا كە م)  



45

پرُسِش: )پرسیار(

1- چِرا مَریَم مِی تَرسِید نَوزاد را بَغَل کنَُد؟
   بۆچی مە ریە م ده ترسا نە وزاد لە  باوه ش بكات؟

ە هایِ خود گفُت:»عَجَلِە نَداشتِە باشِید«؟ 2- چِرا مادَر بِە بَچِّ
  بۆچی دایك بە  منداڵە كانی خۆی گوت: (پە لە  مە كە ن)؟
3- چِرا با کودَک نَوزاد نِمِی شَوَد مِثلِ عَرُوسَک بازِی کرَد؟

   بۆچی نابێت وه كو بوكە  شووشە  یاری بە  منداڵی ساوا بكات؟
4- چِرا وَقتِی خُداوَند نَوزادِی بەِ یِک خانِوادِه مِی دَهد هَمِە خُوشحال مِی شَوَند؟
    بۆچی كاتێك خودا منداڵێك بە  خانە واده یە ك ده دات، هە موو خۆش حاڵ ده بن؟

فارسی مفرد: (من كردم ـ تو كردی ـ او كرد) 
فارسی جمع: (ما كردیم ـ شما كردید ـ انها كردند)

كوردی: تاك (من كردم ـ تۆ كردت ـ ئە و كردی)
كوردی: كۆ:(ئێمە  كردمان ـ ئێوه  كردتان ـ ئە وان كردیان)

مفرد فارسی: (من بازِی كردم ـ تو بازِی كردی ـ او بازِی كرد)
جمع فارسی: (ما بازِی كردیم ـ شما بازِی كردید ـ انها بازِی كردند)

كوردی: تاك (من یاریم كرد ـ تۆ یاریت كرد ـ ئە و یاری  كرد)
كوردی: كۆ (ئێمە  یاریمان كرد ـ ئێوه  یاریتان كرد ـ ئە وان یارییان كرد)

ــایِ  ــن کلَمَِە ه ــک اَز اِی ــا هَریِ - ب
جَملِــە  یِــک  خانِــوادِه  هَــم 
ە کنُِیــد کِــە هَــر  بِســازِید(تَوَجُّ
ــک  ــا اَز یِ ــن کلَمَِە ه ــتِە از اِی دَس

هَســتَند): خانِــوادِه 
ــراه  ــد – راه – هَم ــوزاد – زایِی نَ

ــا. – راهنِم

بــار  سِــە  کلَمَِە هــا  اِیــن  اَز  هَریِــک  رُویِ  اَز   -
: یسِــید بِنوِ

لاً – مَثلًا. آغُوش – صُحبَت – فِعلًا – فَقَط –اَوَّ
- پاسُخ اِین پُرسِشها را بِنوِیسِید:

بِــە مادَرِتــان کمَُــک  دَر خانِــە چِگوُنِــە  شُــما   -1
؟ مِی کنُِیــد

2- پِیِشنَهادِ مادَر بِە مُحسِن و مَریَم چِە بُود؟

:تکَلیِفِ شَبِ دوَمتکَلِیفِ شَبِ اوََّل:

به كارهێنانی ڕاناوی لكاو و سه ربه خۆ بۆكه سی )یه كه م و دووه م 
و سێیه می( تاك و كۆ  له  كاری  )کَرد(- )كرد(ی فارسی و كودیدا:  
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دِیــد پَنِیــرِی  قالِــب  زاغَکِــی 
راهِــی دَر  نِشَســت  دِرَختِــی  بَــر 
ــاز ــت س ــب و حِیلَ ــر فَرِی ــەِ پُ رُوب
ــی! ــدر زیِبایِ ــە قَ ــە چِ ــە بَ ــت بَ گفُ
پَــر و بالَــت سِــیاه رَنــگ و قَشَــنگ
گرَ خُوش آواز بُودِی و خُوشخوان
کنَُــد قارقــار  مِی خواســت  زاغ 
طُعمِــە* اُفتــاد چُون دَهَان بُگشــود

بــەِ دَهَــن بَرگِرفــت و زُود پَرِیــد
رُوباهِــی مِی گذَُشــت  آن  اَز  کِــە 
رَفــت پــایِ دِرَخــت و کـَـرد آواز
چِــە سَــرَیِ، چِە دُمِی عَجَــب پایِی!
نِیســت بالاتَــر اَز سِــیاهِی رَنــگ!
مُرغــان دَر  تُــو  اَز  بهِتَــر  نَبــودِی 
کنَُــد آشــکار  آوازَش  کِــە  تــا 
روبَهَــک جَســت و طُعمِــە را بِرِبُــود

رُوباه وَ زاغ

حبیِب یَغمایِی

دَر راهِی                             لە  ڕێگای 
پَر و بالتَ سِیاه رَنگ          پە ڕووباڵت ڕەنگ ڕه ش

دَهَان بُگشود                     ده م كردنە وه  

كوردیفارسی



47

کَلمَِه ها و ترَکیِب هایِ تازهِ:

آشکار= نُمایان
پُر فَرِیب= حُقّە باز، کِسِی کِە دیِگرَان را بِسیار گوُل مِی زَند.

حِیلتَ ساز =حِیلِە گرَ، آنکِە دِیگرَان را گوُل مِی زَنَد.
نَبُدِی = نَبُودِی، نَبود گرَ = اَگرَ   طُعمِە = خُوراک  

نِیست بالاتَر اَز سِیاهِی رَنگ = رَنگ سِیاه اَز هَمِە یِ رَنگها بالاتَر اَست.
پرُسِش: )پرسیار(

1- کلَاغ چِە چِیز را بِە دَهان گِرفتِە بُود؟
2- رُوباه بِە کِلاغ چِە گفُت؟

3- چِرا شاعِر رُوباه را»پُرفَرِیب و حِیلتَ 
ساز« نامِیدِه اَست؟

4- چِرا کِلاغ دَهانَش را باز کرَد؟
5- چِە کِسِی دَر اِین داستان گوُل  خُورَد؟

6- عاقِبَت، پَنِیر نَصِیب چِە کِسِی  شد؟

شِعرِ»رُوباه و زاغ« را بِە زَبانِ سادِه بِنوِیسِید.  

- دِیدِید کِە زاغَک یَعنِی زاغِ کوُچَک، رُوبَهَک یَعنِی رُوباهِ کوُچَک. بِنوِیسِید بِە 
دُختَرِ کوُچَک، بِە پِسَر کوچَک، بِە اُتاقِ کوُچَک، بِە مرُغَ کوُچَک چِە مِی گوُیَند؟.

-  اَز رُویِ شِعرِ»رُوباه و زاغ« یِک بار بِنوِیسِید و آن را حِفظ کنُِید.

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلیِفِ شَبِ دوَم:

بهِ ایِن نکُتِه توََجُّه کُنِید:

زاغَک یَعنِی زاغِ کوُچَک
رُوبَهَک یَعنِی رُوباهِ کوُچَک
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ــی بِیاشــامَم  وَ  ــە آبِ ــرَوَم بِی آنکِ ــم دَر صَحــرا راه بِ ــا مِی تَوَانَ ته ــە مِی بِینِیــد مُدَّ ــرا کِ    مَ
ــە  ــر مِی خِیــزَد وَ گـَـرد و خــاک بِ یــا غَذایِــی بِخُــورَم. وَقتِــی کِــە دَر صَحــرا بــادِ تُنــدِی بَ
هَــوَا بُلنَــد مِی شَــوَد، هِیــچ کـَـس نِمِی تَوَانَــد جِلـَـو خُــود را بِبِینَــد وَ راه بِــرَوَد. اَمّــا مَــن دَر 

مِیــانِ گـَـرد و خــاکِ بِســیار وَ بــادِ شَــدِید بِــە راهپَیمایِــی خُــود اِدامِــە مِی دَهَــم. 
تهــا بِــدونِ آب وَ غَــذا راهپَیمایِــی کنَُــم     شــایَد بپُرسِــید کِــە مَــن چِگوُنِــە مِی تَوَانَــم مُدَّ
ــد.  ــی مِی بِینِی ــک بَرآمَدِگِ ــد!. یِ ــگاه کنُِی ــن نِ ــت مَ ــەِ پُش ــم. ب ــان نِمِی تَرسَ ــرا اَز طُوف وَ چِ
بــەِ اِیــن بَرآمَدِگِی»کوُهــان« مِی گوُیَنــد. دَر کوُهــان مَــن مِقــدارِی چَربِــی هَســت. وَقتِــی 
ــن  ــرَد. هَمچِنِی ت مِی گِی ــوَّ ــد وَ قُ ــی اَســتِفادِه می كن ــن چَربِ ــم اَز اِی ــورَم، بَدنَ ــذا نِمِی خُ غَ
بَــدَنِ مَــن طَــورِی آفَرِیــدِه شُــدِه اَســت کِــە کمَتَــر عَــرَق مِی کنَُــم وَ کمَتَــر آب اَز بَــدَنِ مَــن 

خــارِج مِی شَــوَد. اِیــن اَســت کِــە کمَتَــر 
ــە  ــد کِ ــوَم. حــالا فَهمِیدِی تِشــنِە مِی شَ
ــە  ــن هَمِ ــلِ اِی ــتِ تَحمُّ ــن طاقَ ــرا مَ چِ

گرُِســنِگِی و تِشــنِگِی را دارَم؟.
   پاهــایِ مَــن پَهــن و نَــرم اَســت وَ 
ــر  ــی رَوَد. هَ ــرو نِمِ ــاک فُ ــن و خ دَر شِ
ــی  ــک دارَد، اَگَــر یِکِ ــن دو پِلِ چِشــمِ مَ
هَــم  بــاز  بِبَنــدَم،  را  پِلکِهایَــم  اَز 
مِی تَوَانَــم  مَــن  بِبِینَــم.  مِی تَوَانَــم 
بَــرای  بِبَنــدَم.  بِینِــی خُــود را هَــم 
هَمِیــن اَســت کِــە هِنــگامِ طُوفــان، کِە 
ــد مِی شَــوَد، خــاک  ــە هَــوَا بُلنَ خــاک بِ
نِمِــی رَوَد.  مَــن  بِینِــی  و  چِشــم  دَر 
تَوَانــا  حــالا فَهمِیدِیــد کِــە خُــدای 

مَــرا چِگوُنِــە آفَرِیــدِه اَســت!.

صَحرانوََرد 
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صَحرانَوَرد                    بیابان گە ڕ
مَرا کِە مِی بِینِید          كە  من ده بینی

تها                            ماوه یە ك مُدَّ
بِرَوَم                             بڕۆم

بِی آنکِە                        بێئە وه ی
آبِی بِیاشامَم                ئاو بخۆمە وه 

وَ یا غَذایِی بِخُورَم     وه یان خواردنێك بخۆم
بادِ تُندِی                       بای توند

بَر مِی خِیزَد                هە ڵده كات
گرَد و خاک                 تۆز و خۆڵ

بِە هَوَا بُلنَد مِی شَوَد    لە  هە وا بە رز ده بێتە وه 
نِمِی تَوَانَد                  هیچ كە سێك ناتوانێت

جِلوَ خُود را               پێشی خۆی
بِبِینَد                          ببینێ 

راه بِرَوَد                  ڕێبكا

بادِ شَدِید                         بای بە هێز
راهپَیمایِی                       ڕێگا بڕین

اِدامِە مِی دَهَم                بە رده وامی پێده ده م
شایَد                                   ڕه نگە 
بَرآمَدِگِی (کوُهان)             كۆپان

چَربِی                                 چە وری
ت مِی گِیرَد                  هێزی لێوه رده گرێ قُوَّ

تِشنِە                                  تینوو
گرُِسنِگِی                           برسییە تی

پَهن                                   پان
شِن و خاک                      زیخ و خاك
فُرو نِمِی رَوَد                    نقوم نابێ

پِلِک                                  پێڵوو
بِبَندَم                               ببە ستم
بِینِی                                 لووت 

فارسیفارسی كوردیكوردی

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

 آبِی بیاشامَم= آبِی بِنُوشَم
بَر مِی خِیزَد= بُلنَد مِی شَوَد

راهپَیمایِی = راه رَفتَن
شَدِید = سَخت و تُند

صَحرانوَرد = کِسِی کِە دَر صَحرا آمَد 
و رَفت مِی کنَُد.

ل = تَوَانایِی، مُقاوِمَت  طاقَت و تَحَمُّ
هِنگام = وَقت و زَمان

پرُسِش: )پرسیار(

1- کوُهان شُتُر دَر کجُایِ بَدَنِ اُو قَرار 
دارَد؟

2- کوُهان شُتُر چِە فایدِه اِی بَرایِ اَو 
دارَد؟

3- چِرا شُتُر طاقَتِ تِشنِگِی دارَد؟
4- چِە چِیز اَز فرورَفتَنِ پایِ شُتُر دَر 

خاک جِلوگِیرِی مِی کنَُد؟
5- چِرا بەِ شُتُر»صَحرانوَرد« مِی گویَند؟
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یِــک دَســتِە گنُجِشــک دَر صَحرایِــی زِندِگِــی مِی کرَدَنــد. فِیــلِ زورمَنــدِی هَــم نَزدیِــک 
ــرَود وَ  ــە بِ ــبِ رودخانَ ــل مِی خواســت لَ ــە فِی ــک رُوز کِ ــرد. یِ ــی مِی کَ ــن صَحــرا زِندِگِ اِی
آب بِخُــورَد، راهَــش را کـَـج کـَـرد وَ بِــە آشــیانِە یِ گنُجِشــکها نَزدیِــک شُــد. آشِــیانِە یِ چَنــد 

گنُجِشــک را خَــراب کـَـرد وَ چَنــد جُوجِــە گنُجِشــک را هَــم زِیِرپایَــش لِــە کـَـرد.
ــە کار  ــە چِ ــد کِ ــم نِشَســتَند و مَشــوَرَت کرَدَن ــدَند. باهَ ــی ناراحَــت شُ گنُجِشــکها خَیلِ

کنَُنــد.
 کاکلُِــی کِــە اَز هَمِــە یِ دُوســتانِ خُــود باهُوشــتَر وَ دِلِیرتَــر* بــود، گفُــت: اِیــن صَحــرا 

وَطــنِ ماســت. مــا بایَــد اَز آن نِگهَــدارِی کنُِیــم. مــا بایَــد دُشــمَن را اَز آن دُور کنُِیــم.
ە هــایِ     گنُجِشــکها گفُتَنــد: حَــرفِ کاکلُِــی کامِــلًا دُرُســت اَســت. هَمِــە یِ مــا بایَــد اَز بَچِّ
ــی چِــە کِسِــی  ــد اَز وَطــنِ خــود دِفــاع کنُِیــم*. وَلِ ــە یِ مــا بایَ ــدارِی کنُِیــم. هَمِ خــود نِگهَ

راهِ پِیرُوزِی)1(
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ــد؟ ــد بــا اِیــن فِیــلِ زُورمَنــد مُبــارِزِه کنَُ مِی تَوَانَ
حِــد باشِــیم*، هَــر کارِی   کاکلُِــی گفُــت: مــا گنُجِشــکها! وَقتِــی کِــە مــا هَمِــە بــا هَــم مُتَّ

ــم. ــم بکنُِی مِی تَوَانِی
گنُجِشکها گفُتَند: حاضرِیم. بِگوُ چِە کار کنُِیم.

ل بایَــد بــا فِیــل حَــرف بِزَنَــم. اَگـَـر حَــرف حَــق* را قَبــول کـَـرد،   کاکلُِــی گفُــت: مَــن اَوَّ
ــا اَگـَـر قَبــول نَکَــرد، روزِگارَش را سِــیاه مِی کنُِیــم. کِــە دَعــوا نَدارِیــم. اَمَّ

 کاکلُِی پَر زَد و رَفت.
 وَقتِــی فِیــل را پَیــدا کـَـرد، روِی شــاخِە یِ دِرَختِــی نِشَســت و حَرفهایَــش را بــا فِیــل 
زَد. وَلِــی فِیــل هِیــچ اِعتِنــا* نَکـَـرد وَ دَر جَــوَابِ کاکلُِــی گفُــت: زُورَم خَیلِــی زِیــاد اَســت. 

ــم. ــم بِخواهَــد مِی کنَُ ــەِ مَــن نِمِی رِسَــد. هَــرکارِی دِلَ هِیــچ کَــس زُورَش ب
ــی اَگَــر بِخواهِــی  ــە زُورَت زِیــاد اَســت، وَلِ ــەِ فِیــل گفُــت: دُرُســت اَســت کِ ــی ب  کاکلُِ
بــەِ مــا سِــتَم* کنُِــی، ماهَــم آرام نمِی نِشِــینِیم وَ بــا تــو مُبــارِزِه مِی کنُِیــم. فِیــل کِــە 
عَصبانِــی* شُــدِه بــود، گفُــت: چِــە فِضُولِیهــا! هَمِیــن حــالا مِی آیَــم وَ خانِە هــایِ شُــما را 

خَــراب مِی کنَُــم.

راهِ پِیرُوزِی                 ڕێگای سە ركە وتن 
گنُجِشک                      چۆلە كە  

زِندِگِی                          ژیان 
زورمَندِ                         بە هێز
لبَِ                                لێوار

رودخانَە                      ڕووبار 
آشیانِە                          هێلانە 

لِە کرَد                         پانی كرده وه 
مَشوَرَت                      ڕاوێژ 

 کاکلُِی                        كاوه  كوره (سۆفیلكە )
دِلِیرتَر                        دلێرتر
 زُورمَند                     بە هێز

 مُبارِزِه                      ڕووبە ڕوو بوونە وه  
حِد                        یە كگرتوو مُتَّ

دَعوا                          شە ڕ
پَر زَد                         فڕی 

شاخِە یِ دِرَختِی      لقە  دره ختێك 
 اِعتِنایِی نَکرَد          گوێی پێنە دا 

فارسیفارسی كوردیكوردی
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کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

ە اِعتنا= تَوَجُّ
حَرفِ حَق = حَرفِ دُرُست

دِفاع مِی کنُِیم= دُشمَن را دور کنُِیم.
دِلِیر= شُجاع

رُوزگارَش را سِیاه مِی کنُِیم = بِیچارِه اَش مِی کنُِیم.
زُورمَند= پُرزُور

سِتَم = ظُلم
عَصبانِی = خَشمگِین

حِد باشِیم= یِگانِە باشِیم، باهَم باشِیم. مُتَّ
مَشوَرَت کرَدَند = باهَم فِکر و گفُتگو کرَدَند.

پرُسِش: )پرسیار(

1- فِیل چِە کرَد کِە گنُجِشکها ناراحَت شُدَند؟
ل چِە کرَدَند؟ 2- گنُجِشکها اَوَّ

3- گنُجِشکِ باهُوشتَر و دِلِیرتَر چِە گفُت؟
4-  بِە نَظَرِ شُما گنُجِشکها چِگوُنِە مِی تَوَانَند بَر فِیلِ زُورمَند پِیروز شَوَند؟

5-  کاکلُِی بِە فِیل چِە گفُت؟
6-  وَقتِی کِە فِیل عَصبانِی شُد، چِە گفُت؟

هَریِک اَز کلَمَِە هایِ زِیِر را دَر یِک جُملِە بِە کار بَرِید.
حِد – عَصَبانِی – دِلِیر اِعتنا – مُتُّ

تکَلیِفِ:
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  کاکلُِــی وَقتِــی کِــە دِیــد فِیــل حَــرف حَــق را گـُـوش نمِی دَهــد، پِیِــش گنُجِشــکها بَرگشَــت 
ــد نِشــانَش بِدَهِیــم  ــد. بایَ و گفُــت: دوســتان مَــن، هَمِــە آمــادِه باشِــید. فِیــل دارَد مِی آیَ

کِــە اِینجــا جــایِ زُورگوُیِــی و سِــتَمگرَِی نِیســت.
گنُجِشکها گفُتَند: ما هَمِە آمادِه اِیم، بِگوُ چِە کار کنُِیم.

 کاکلُِــی گفُــت: اِیــن گـَـودال* را مِــی بِینِیــد؟ خَیلِــی سَــریع* هَمِــە بــا هَــم پَــرواز مِی کنُِیــم 
وَ اُو را تــا کِنــار اِیــن گـَـودال مِی کِشــانِیم و آن وَقــت هَــر چِــە مَــن گفُتَــم، فَــورَاً اَنجــام 

. هِید دَ
   گنُجِشــکها هَمِــە بــا هَــم بِــە طَــرَفِ فِیــل پَــرواز کرَدَنــد. فِیــل هَمِیــن کِــە گنُجِشــکها را 

دِیــد، خَشــمگِین شُــد وَ بــا خُرطومَــش* بــەِ آنهــا حَملِــە کـَـرد.

راهِ پِیرُوزِی)2(
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گنُجِشــکها فَــرار کرَدَنــد. فِیــل آنهــا را دُنبــال کـَـرد. وَقتِــی کِــە فِیــل کامِــلًا بــەِ گـَـودال 
نَزدیِــک شُــد، کاکلُِــی بــا صِــدایِ بُلنَــد بِــە گنُجِشــکها فَرمــان حَملِــە داد و گفُــت: هَمِــە 

باهَــم بَــر سَــرِ فِیــل بِرِیزِیــد و هَــر دُو چَشــمَش را دَر آوَرِیــد.
   گنُجِشــکها بِلافاصلِــە* بَــر سَــرِ فِیــل رِیختَنــد وَ بــا نُوکِهــایِ تِیزِشــان هَــر دو چِشــمَش 
را کـُـور کرَدَنــد. فِیــل کِــە واقعــاً رُوزِگارِش سِــیاه شُــدِه بــود، نَعــرِه اِی کِشِــید و ناگهَــان 

دَر گـَـودال اُفتــاد. فِیــل هَرچِــە سَــعی کـَـرد نَتَوَانِســت اَز گـَـودال بِیــرون بِیایَــد.
   گنُجِشــکها سِــرودِ شــادِی و پِیــروزِی خواندَنــد وَ باهَــم گفُتَنــد: اِیــن سِــزایِ کِســی 
ــم. اِیــن سِــزایِ  ــم بِخواهَــد، مِی کنَُ اَســت کِــە بِگوَیــد زورَم زِیــاد اَســت وَ هَــرکارِی دِلِ

کِسِــی اَســت کِــە بِــە دِیگـَـران سِــتَم کنَُــد.

بَرگشَتن                           گە ڕانە وه 
دارَد مِی آیَد                    ده یە وێ بێت 

گوَدال                              قولگە  ـ جاڵی گە وره  
 پَرواز مِی کنُِیم              ده فڕین

 خَشمگِین                       توڕه  بوون
 خُرطومَ                         خە ڕتووم 

 حَملِە کرَد                        هێرشی برد 
دُنبال کرَد                        وه دوویان كە وت 

بِلافاصلِە                         ده م و ده ست 
با نُوکِهایِ تِیزِشان          بە  ده نووكی تیژیان 

کوُر                                   كوێر
هَرچِە سَعی کرَد              هە رچە ند هە وڵیدا

فارسیفارسی كوردیكوردی

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

بِلافاصِلِە = فَوراً، خَیلِی زود
خُرطُوم = بِینِی دِرازِ فِیل 

سِتمَگرَِی = ظالِم بودن، بِیدادگرَِی 
سَرِیع = تُند

سَعی = کوُشِش
گوَدال = چالِە یِ بُزُرگ

نَعرِه = فَریاد
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پرُسِش: )پرسیار(

1- وَقتِی کِە کاکلُِی پِیِش گنُجِشکها بَرگشَت، بِە آنها چِە گفُت؟
  كاتێ كە  كاوه  كوڕه  گە ڕایە وه  لای چۆلە كە كان، چی پێوتن؟

2- گنُجِشکها دَر پاسُخ چِە گفُتَند؟
  چۆلە كە كان لە وه ڵامدا چیان وت؟
3- چِرا گنُجِشکها باهَم فَرار کرَدَند؟

  بۆچی چۆلە كە كان پێكە وه  فیراریان كرد؟
4- بَعد اَز اِینکِە فِیل بەِ گوَدال نَزدیِک شُد، کاکلُِی چِە فَرمانِی داد؟

  دوای ئە وه ی كە  فیل لە  قوڵگە كە  نزیك بووه وه ، كاوه كوڕه  چ بڕیارێكی دا؟
5- چِگوُنِە رُوزِگارِ فِیل سِیاه شُد؟

بە  چ جۆرێك ڕۆژگاری فیل ڕه ش بوو؟
6- سِزایِ سِتَمگرَ چِیست؟

سزای ستە مكار چییە ؟

- بَرایِ هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها اَز یِک کلَمَِە یِ هَم خانِوادِه بِنوِیسِید، سِپَس هَرکدُام 
اَز آنها را دَر یِک جُملِە بِە کار بَرِید:

سِتَم – زُور – شادِی – خَشم – سَرِیع – دُشمَن. 

- اِین جُملِە ها را کامِل کنُِید:
 هَمِە آمادِه اِیم، بِگوُ...

 کاکلُِی با صِدایِ بُلنَد بەِ گنُجِشکها..... داد.
گنُجِشکها با نُوکِهایِ تِیزِشان ..... کوُر کرَدَند.
فِیل کِە وَاقعاً ..... شُدِه بود، نَعرِه مِی کِشِید.

-  با هَر یِک اَز کلَمَِە هایِ زِیِر یِک جُملِە بسازِید:
نَعرِه – دُوست – پِیرُوزِی – وَاقَعاً – حَتماً.

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلیِفِ شَبِ دوَم:
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ــر  ــە بَ ــە دانِ ــاد کِ ــی اُفت ــەِ خُرُوسِ ــی مِی گذَُشــت. چَشــمَش ب ــار دِهِ ــی اَز کِن    رُوزِی رُوباهِ
مِی چِیــد. پِیِــش رَفــت و سَــلام کـَـرد و گفُــت: رِفِیــق، پِــدَرَت را خُــوب مِی شِــناختَم. 
ت مِــی بُــردَم. تُــو چِــە طَــور مِی خوانِــی؟ آیــا  بِســیار خُــوش آواز بــود. مَــن اَز آوازَش لِــذَّ

ــدَرَت خُــوش صِــدا هَســتِی؟. ــم مِثــلِ پِ ــو هَ تُ
   خُرُوس گفُت: اَکنون مِی بِینِی کِە مَن هَم مانَندِ پِدَرَم خُوش آواز هَستَم.

ــدِی  ــەِ هَــم زَد و آوازِ بُلنَ    خُــرُوس اِینــرا گفُــت و فَــورِی چِشــمهایَش را بَســت. بالهــا را ب
سَــرداد*. رُوبــاه بَرجَســتُ و اُو را بــەِ دَانــدان گِرفــت و فَــرار کـَـرد. سَــگهایِ دِه کِــە دُشــمَنِ 
رُوبــاه بُودَنــد، اُو را دُنبــال کرَدَنــد. خُــرُوس جانَــش دَر خَطَــر بــود، بــەِ فِکــر چــارِه اُفتــاد. 
بِــە رُوبــاه گفُــت: اَگـَـر مِی خواهِــی کِــە اَز دسَــت سَــگها آسُــودِه شَــوِی، فَریــاد کُــن و بِگـُـو 

کِــە اِیــن خُــرُوس را اَز دِه شُــما نَگِرِفتِــە اَم.
   رُوبــاه تــا دَهــان بــاز کـَـرد، خُــرُوس اَز دَهانَــش بِیــرُون جَســت و بــەِ بــالایِ دِرَختِــی پَرِیــد. 

رُوبــاه بــا آن هَمِــە زِیرَکِی* فَرِیــب خُورد*.
   رُوبــاهِ بِیچــارِه کِــە لُقمِــە یِ چَربِــی را اَز دَســت دادِه بُــود، بــا نااُمِیــدِی بــەِ خُــرُوس نِگاهِــی 

کـَـرد و گفُــت: نِفرِیــن بَــر دَهانِــی کِــە بِی مَوقِــع بــاز شَــوَد!.
خُرُوس هَم گفُت: نِفرِین بِر چَشمِی کِە بِی مَوقِع بَستِە شَوَد!.

رُوباه وَ خُرُوس
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رُوباه                                   ڕێوی 
 خُرُوس                              كە ڵە شێر

 دِه                                     گوندێک
خُوب                                  باش

مِی شِناختَم                      ده مناسی 
خُوش آواز                        ده نگ خۆش 

اَکنون                                 ئێستا 

فَورِی                               ده م و ده ست 
بَرجَستُ                           پڕی دایێ 
فَریاد کنُ                          هاوار بكە 

اَز دِه شُما نَگِرِفتِە اَم     لە  دێیە كە ی ئێوه  نە مگرتووه  
لُقمِە یِ چَربِی                 پاروویە كی چە وری 

را اَز دَست دادِه بُود      لە  ده ست دابوو
بِی مَوقِع                        لەکاتى نەشیاو 

فارسیفارسی كوردیكوردی

کَلمَِه ها وَ
ترکیِبهایِ تازهِ:

اَکنُون= حالا
زِیِرَکِی = باهُوشِی

سَرداد= شُروع کرَد
فَرِیب خُورد= گوُل خُورد

پرُسِش: )پرسیار(

1- رُوباه بِە چِە صِفَتِی مَعرُوف اَست؟
2- چِرا رُوباه اَز آوازِ پِدَرِ خُرُوس تَعرِیف کرَد؟

3- بەِ نَظَرِ شُما رُوباه با هَمِە یِ هُوشِی کِە داشت، چِرا فَرِیب خُورد؟
4- چِە کنُِیم تا هِیچ وَقت فَرِیبِ اَفرادِ حِیلەَ گرَ را نَخُورِیم؟

5- مَعنِی عِبارَتِ»دَهانِی کِە بِی مَوقِع باز شَوَد« وَ»چَشمِی کِە بِی مَوقِع بَستِە 
شَوَد« چِیست؟

-با هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها یِک جُملِە بسازِید:
ت - فَورِی – زِیرَک – فَرِیب. رَفِیق – لِذَّ

داستان دِیگرَِی دَربارِه یِ رُوباه بِنوِیسِید:

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلیِفِ شَبِ دوَم:
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   چُوپانِی گاه گاه بِی سَبَب* فَریاد مِی کرَد: گرُگ آمَد! گرُگ آمَد!.
ــا چُوپــان  ــد، اَمَّ ــەِ سُــویِ اُو مِی دَوِیدَن ــرایِ نِجــات دادنِ* چُوپــان و گوُســفَندان ب ــردُم بَ مَ

ــت. ــە اَس ــە دُروغ گفُتِ ــد کِ ــردُم مِی فهَمیدَن ــد و مَ مِی خَندِی
ــە زَد. چُوپــان فَریــاد کـَـرد و کمَُــک خواســت. مَــردُم گمُــان     اَز قضــا* رُوزِی گرُگِــی بــەِ گلَِّ
ــان  ــت. چُوپ ــک اُو نَرَف ــە کمَُ ــی بِ ــاد زَد کِسِ ــە فَری ــد. هَرچِ ــاز دُروغ مِی گوَی ــە ب ــد کِ کرَدَن

ــد. ــرگ گوُســفَندان اُو را دَرِی ــد و گُ ــا مان دُروغگــو تَنه

چوپانِ دُروغگو

چوپانِ دُروغگو            شوانی درۆزن 
 گاه گاه                        ناوه ناوه 

 بِی سَبَب                     بێ هۆ
 اَز قضا                        واڕێككە وت 

بەِ گلَِّە زَد                     لە  مێگە لی دا 
باز                               جارێكی دیكە  

دَرِید                           لە ت و پاری كرد 

کَلمَِه ها وَكوردیفارسی
ترکیِبهایِ تازهِ:

اَز قَضا= اِتّفاقَاً
بی سَبَب= بِی عِلَّت، بِدونِ 

دَلِیل
نِجات دادَن = آزادکرَدَن، 

خَلاص کرَدَن
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پرُسِش: )پرسیار(

1- دُروغِ چُوپان چِە بُود؟
2- چِرا چُوپان گاهِی بِی سَبَب، فَریاد مِی زَد؟

3- چِرا مَردُم بِە فَریاد اُو اِعتنا نَکرَدَند؟
4- آیا شُما با کِسِی کِە دُروغ مِی گویَد، دُوست مِی شَوَید؟ چِرا؟

داستانِی بِنوِیسِید کِە اَز آن اَز رویِ دَرس یِک باز بِنوِیسِید.
بِشَوَد نَتِیجِە اِی شَبِیە بِە نَتِیجِە یِ 
داستان»چُوپانِ دُروغگو« گِرفت.

تکَلِیفِ شَبِ دوَم:تکَلِیفِ شَبِ اوََّل:

الف) پاسُخ اِین پُرسِشها را بِنوِیسِید: 
1- دَرچِە جاهایِی بِیشتَر اَز شُتُر اِستفادِه مِی کنَُند؟  

2- بَرایِ مُبارِزِه با دُشمَن اِبتدا چِە بایَد کرَد؟  
3- کِسِی کِە بِدونِ فِکر صُحبَت کنَُد، نَتِیجِە یِ کارَش چِە خواهَد شُد؟  

4- بەِ نَظَر شُما وَقتِی گرُگ چَند گوسفَند را دَرِید، چُوپان پِیِش خود چِە فِکرِی کرَد؟  
ب) با هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها و ترکِیبها، یِک جُملِە بِسازِید:

اِتِّحاد – راهپِیمایِی – رَهبَر – سَعی – حَرفِ حَق – آفَرِیدِه.  
ج) بَرایِ هَریِک اَز کلَمَِە هایِ زِیِر، یِک کلَمَِە کِە با آن هَم خانِوَادِه باشَد را بِنوِیسِید:

خَندِه – راه – زُور – خُوش – آتَش – آب.  
د) بَرایِ هَریِک اَز کلَمَِە هایِ زِیِر، کلَمَِە اِی بِنوِیسِید کِە مَعنِی مُخالِفِ آن را داشتِە باشَد.

دِلِیر – شادِی – پِیرُوزِی – دُشمَن – قَوِی – سَرد – دُروغ.  

خُود را بِیازمایِید)4(
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ــا آیــا  ــر اَســت. اَمَّ ــی مُحکمَتَ ــی خَیلِ ــخِ اَبرِیشَــم، اَز نَخهــایِ مَعمُولِ ــە نَ    شُــما مِی دانِیــد کِ
ــایِ  ــی را کِرمه ــم طَبِیعِ ــد؟. اَبرِیشَ ــت مِی آوَرَن ــە دَس ــە بِ ــم را چِگوُنِ ــە اَبرِیشَ ــد کِ مِی دانِی
ــم را  ــم اَبرِیشَ ــف* وَ مُحکَ ــایِ لطَِی ــک تاره ــایِ کوُچَ ــن کِرمه ــد. اِی ــی کنَُن ــە مِ ــم تَهیِّ اَبرِیشَ
ــە اِی دُرُســت  ــد، خانِ ــود مِی تَنَ ــە دورِ خُ ــە بِ ــی کِ ــا تارهــایِ نازُکِ ــم ب ــرمِ اَبرِیشَ مِی تَنَنــد*. کِ

ــد. ــمِی»پِیلِە« مِی گوُیَن ــە یِ اَبرِیشَ ــن خانِ ــە اِی ــد. بِ مِی کنَُ
ت،     کِــرمِ اَبرِیشَــم دو، یــا سِــە هَفتِــە دَر پِیلِــە یِ خُــود زِندِگِــی مِی کنَُــد. دَر اِیــن مُــدَّ
ــد وَ اَز  ــوراخ مِی کنَُ ــە را سُ ــە پِیلِ ــن پَروانِ ــوَد*. اِی ــل مِی شَ ــە تَبدِی ــک پَروانِ ــە یِ ــم بِ کمَ کَ
ــم  ــایِ اَبرِیشَ ــارِه کِرمه ــا دُوب ــن تُخمه ــذارَد. اَز اِی ــم مِی گُ ــپَس* تُخ ــوَد. سِ ــارِج مِی شَ آن خ

ــت.  ــوت اَس ــتِ تُ ــرگِ دِرَخ ــم بَ ــرمِ اَبرِیشَ ــذایِ کِ ــد. غَ ــرون مِی آیَن بِی
   دَر کارخانِــە یِ حَرِیــر* بافِــی، قَبــل اَز آنکِــە کِــرم تَبدِیــل بــەِ پَروانِــە شَــوَد، پِیلِە هــا را گـَـرم 
مِی کنَُنــد تــا کِرمهــا کشُــتِە شَــوَند. آن گاه پِیلِە هــا را بــاز مِی کنَُنــد. هَــر پِیلــە یِــک تــار دِراز 
اَســت. اِیــن تارهــا را مِــی تابَنــد وَ نَــخ دُرُســت مِــی کنَُنــد. اَز اِیــن نَخهــایِ اَبرِیشَــم، حَرِیــر 

ــد. مِی بافَن

داستانِ ابَرِیشَم
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داستانِ اَبرِیشَم            چیرۆكی ئاوریشم
نَخِ                                      داو

مَعمُولِی                             ئاسایی 
 خَیلِی مُحکمَتَر                 زۆر قایمتره  
چِگوُنِە                               چۆن چۆنی 

بِە دَست مِی آوَرَند؟        بە ده ست دێت
ە مِی کنَُند                   بە رهە م ده هێندرێت  تَهیِّ
تارهایِ لطَِیف وَ مُحکمَ    تاڵی جوان و بە هێز 

 مِی تَنَند                          ده تە ننە وه (ده چننە وه ) 
بە دورِ خُود                     بە ده وری خۆی

کمَ کمَ                               ورده ورده 
بِە یِک پَروانِە تَبدِیل مِی شَوَد    ده بێتە  پە پوولە  

سُوراخ مِی کنَُد                كونی ده كات 
سِپَس                               دوای ئە وه  

 تُخم مِی گذُارَد              هێلكە  داده نێت 
دَر کارخانِە یِ حَرِیربافِی     لە كارگە ی ئاوریشم چنین 

قَبل اَز آنکِە                      بە رلە وه ی كە 
کِرم تَبدِیل بەِ پَروانِە شَوَد   كرمە كە  ببێتە  پە پوولە 

غَذایِ                                  خواردنی 
بَرگِ دِرَختِ تُوت اَست    گە ڵای تووه 

 باز مِی کنَُند                     ده كە نە وه 
یِک تار دِراز اَست            یە ك داوی درێژه   
حَرِیر مِی بافَند               حە ریر ده چننە وه  

فارسیفارسی كوردیكوردی

پرُسِش: )پرسیار(

1- نَخِ اَبرِیشَم مُحکمَتر اَست یا نَخِ 
مَعمُولِی؟

ە مِی  2- اَبرِیشَم طَبِیعِی اَز چِە چِیز تَهیِّ
شَوَد؟

3- کِرمِ اَبرِیشَم چَند وَقت دَر پِیلِە مِی 
مانَد؟

4- پَروانِە چِگوُنِە اَز پِیلِە خارج مِی شَوَد؟
5- غَذایِ کِرمِ اَبرِیشَم چِیست؟

ە مِی کنَُند؟ 6- حَرِیر را چِگوُنِە تَهیَّ

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

تار= رِشتِە یِ نازُک
تَبدِیــل مِــی شَــوَد= اَز شِــکلِی بــەِ شِــکلِ 

دِیگـَـر دَر مِــی آیَــد.
حَرِیر= پارچِە یِ اَبرِیشَمِی

سِپَس = بَعد اَز آن
لطَِیف = نَرم و نازُک
مِی تَنَند= مِی بافَند
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بەِ هَر چِیز کِە اَز اَبرِیشَم باشَد»اَبرِیشَمِی« مِی گوُیَند.
بەِ کِسِی کِە اَهلِ تِهران باشَد»تِهرانِی« مِی گوُیَند.

بهِ ایِن نکُتِه توََجُّه کُنِید:

- دَر اِین جُملِە ها بەِ جایِ نُقطِە ها کلَمَِە یِ مُناسِب بُگذارِید.
1- پِیلِە..... کِرمِ اَبرِیشَم اَست.

ە مِی کنَُند. 2- پارچِە هایِ اَبرِیشَمِی را دَر کارخانِە یِ.....تَهیِّ
3- اَبرِیشَم طَبِیعِی را کِرم اَبرِیشَم.....
4-  هَرپِیلِە یِ اَبرِیشَم یِک تار.... اَست.

5- کِرم دَر پِیلِە بِە پَروانِە .....
6- غَذایِ کِرمِ اَبرِیشَم بَرگِ دِرَخت.... اَست.

7- نَخِ اَبرِیشَمِی.....اَز نَخِ مَعمُولِی اَست.

8- پَروانِە.....اَبرِیشَم را سُوراخ مِی کنَُد.

- مَنِیژِه اَهلِ کِرمان اَست، بەِ اُو چِە مِی گوُیَند؟
- سَعدِی اَهلِ شِیراز بُود، بەِ اُو چِە مِی گویَند؟

- بەِ قالِیهایِی کِە دَر تَبرِیز بافتِە مِی شَوَد، چِە مِی گوُیَند؟
- بەِ پارچِە اِی کِە اَز نَخ بافتِە مِی شَوَد، چِە مِی گویَند؟

- بەِ ظَرفِی کِە اَز مِس ساختِە مِی شَوَد، چِە مِی گویَند؟
- بەِ دَرِی کِە اَز آهَن ساختِە مِی شَوَد، چِە مِی گوُیَند؟

- با هَریِک اَز کلَمَِە هایِی کِە دَر پاسُخ بەِ پُرسِشهایِ بالا نِوِشِتِید، یِک جُملِە 
بِسازِید؟

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلیِفِ شب دوَم:
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ــــ چِە گنَدُمهایِ زَرد و قَشَنگی! اِینها را چِە کِسِی کاشتِە اَست؟
ــــ دِهقان، هَمان دِهقانِی کِە دُوستِ ماست.

ــــ چِە آردِ سِفِیدِ نَرمِی! اِین آرد اَز چِە دُرُست شده است؟
ــــ اَز گنَدُم.

ــــ گنَدُم را کِە آرد کرَدِه اَست؟
ــــ آسِیابان، هَمان آسِیابانِی کِە دوستِ ماست.

ــــ چِە نانِ گرَم و خوشمَزِه اِی! اِین نان اَز چِە دُرُست مِی شَوَد؟
ــــ اَز آرد.

ــــ نان را کِە پُختُە اَست؟
ــــ نانَوَا، هَمان نانَوَایِی کِە دوستِ ماست.

دُوستانِ مَن
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ــــ اِین خانِە یِ راحَت را کِە ما دَر آن زِندِگِی مِی کنُِیم، چِە کِسِی ساختِە اَست؟
ایِی کِە دُوستِ ماست. ا، هَمان بَنَّ ــــ بَنَّ

 ــــــ اِیــن اَبــرِ سِــیاه کِــە آســمان را مِی پوشــانَد، رُویِ خورشِــید را مِی گِیــرَد، بَــرق مِی زَنَــد، 
د* وَ مِی بــارَد، اَز کجُــا آمَــدِه اَســت؟ پَــس اَز آن بــەِ کجُــا مِــی رُوَد کِــە آســمان  مِی غُــرَّ
دُوبــارِه صــاف و خُورشِــید نِمایــان* مِی شَــوَد و گلُهــا و بَرگهــا مِی دَرخشَــند؟ اَی کاش 
ــد؟ ــوَاب بِدَهَ ــن جَ ــهایِ مَ ــەِ پُرسِش ــد ب ــی مِی تَوَانَ ــە کِسِ ــتَم!. چِ ــا را مِی دانِس ــە یِ اِینه هَمِ

ــــــ مُعَلِّــم وَ کِتــاب، هَمــان مُعَلِّمِــی کِــە دُوســتِ ماســت. هَمــان کِتابِــی کِــە دُوســتِ اَوقــاتِ* 
تَنهایِــی ماســت.

ــــ اِین جَهان را کِە آفَرِیدِه اَست؟
ــــ خُدا،  خُدایِ مِهربانِی کِە دُوست وَ آفَرِینَندِهِ ی* ماست.

پس خدا را شكر می كنیم و بر دوستان خود درود* می فرستیم.

چِە گنَدُمهایِ زَرد و قَشَنگی = چ گە نمێكی زه رد و دجوانە  
چِە کِسِی کاشتِە اَست = چ كە سێك چاندوویە تی 

دِهقان = جوتیار
چِە آردِ سِفِیدِ نَرمِی = چ ئاردێكی سپی و نە رمە  

آسِیابان = ئاشە وان
نانَوَا = نانە وا 

ا = وه ستای خانوو دروست كردن  بَنَّ
اِین اَبرِ سِیاه =ئە و هە وره  ڕه شە 

 کِە آسمان را مِی پوشانَد = كە  ئاسمانی داده پۆشێ
بَرق مِی زَنَد= بڵێسە ده دا 

د = ده گرمێنێ    مِی غُرَّ
اِین جَهان را کِە آفَرِیدِه اَست = كێ ئە و جیهانە ی دروست كردووه  

فارسی        =       كوردی

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

آفَرِینَندِهِ ی ما = کِسِی کِە ما را آفَرِیدِه اَست
اَوقات= وَقتها
دُرود = سَلام

ش مِی کنَُد د = غُرِّ مِی غُرَّ
نمایان = پَیدا، آشِکار
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پرُسِش: )پرسیار(

1- گنَدُم را دَر کجُا آرد مِی کنَُند؟
لە  كوێ گە نم ده كە نە   ئارد؟
2- نان را دَر کجُا مِی پَزَند؟
نان لە  كوێ ده برژێندرێت؟

ا کمَُک مِی کنَُند؟ 3- چِە کِسانِی دَر ساختَن خانِە بەِ بَنَّ
چ كە سانێك لە  دروست كردنی خانوو یارمە تی وه ستا ده ده ن؟

4- چِرا بَعضِی اَز رُوزها هَوَا تاریِک مِی شَوَد؟
بۆچی هە ندێك لە  ڕۆژه كان كە ش تاریك ده بێت؟

ند و بَرق مِی زَنَند؟ 5- دَر چِە فَصلِی اَبرها بِیشتَر مِی غُرَّ
لە  چ وه رزێكدا زیاتر هە وره كان ده گرمێنن و بڵێسە   ده ده ن؟

6- چِرا بَعد اَز باران، گلُها مِی دِرَخشَند؟
بۆچی دوای باران، گوڵە كان ده دره وشێنە وه ؟

- اِسمِ چَند نَوع نان را کِە مِی دانِید، بِنوِیسِید.
ە مِی کنَُند. - بِنوِیسِید اَز گنَدُم چِگونِە نان تَهیِّ

- چَند شغل را(غَیر اَز شُغلهایِی کِە دَر اِین دَرس گفُتِە شُدِه اَست.) نام بِبَرِید وَ هَریِک 
را تَعرِیف کنُِید.

با هَریِک اَز اِین کلَمَِە ها یِک جُملِە بِسازِید:
خانِە – خانِە ها – بَرگ – بَرگها – باغ – باغها.

- بەِ نَظَرِشُما چِرا پُلِیس، مُعَلِّم، پِزِشک، رُفتِگرَ، کارِگرَ و دِهقان اَز دُوستانِ ما هَستَند؟

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلِیفِ شب دوَم:

 وَقتِی کِە مِی گویِیم»گلُ« مَقصُود ما فَقَط یِک گلُ اَست.
وَلِی وَقتِی کِە مِی گوُیِیم»گلُها« اَز چَند گلُ صُحبَت کرَدِه اِیم.

بهِ ایِن نکُتِه توََجُّه کُنِید:
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ــت بــەِ آســمان نِــگاه مِی کرَدَند.     عَلِــی وَ خواهَــرش آزادِه، رُوی پِلِّــە نِشَســتِە بُودَنــد وَ بــا دِقَّ
یِــک دَســتِە کبَُوتَــرِ سِــفِید اَز رُویِ بــام مِــی پَرِیدَنــد، چَــرخ مِــی زَدَنــد، بَــر مِــی گشَــتَند. بَــر 

بــام مِی نِشَســتَند وَ دُوبــارِه پَــرواز مِی کرَدَنــد.
   عَلِی گفُت: هیچ فِکر کرَدِه اِی کِە هَرچِە مِی پَرد، بال دارَد؟

آزادِه گفُت: بَلِە. بَرایِ هَمِین اَست کِە بالهایِ پَرَندِگان اَز پاهایِشان قَوِی تَر اَست.
ــوش*  ــودَم. قُ ــە بُ ــردِش رَفتِ ــە گَ ــود بِ ــان خُ ــوزِگار و هَمکِلاس ــا آم ــت: رُوزِی ب ــی گفُ    عَلِ
ــە آرامِــی دَر آســمان  بُزُرگِــی را دِیدِیــم کِــە بالهــایِ نِیرُومَنــد* خُــود را بــاز کَــردِه بــود وَ بِ

ــی زَد. ــرخ مِ چَ
ــە  ــارِه بِ ــد وَ اَز رُویِ زمِیــن خَرگوُشِــی را شِــکار کَــرد و دُوب ــە سُــرعَت پایِیــن آمَ ــان بِ ناگهَ

آســمان پَــرواز کَــرد.
   آزاده گفُــت: شــنیدِه اَم کِــە قِرقِــی* هَــم هِنــگامِ پَــرواز هَمِیشِــە پایِیــن را نِــگاه مِی کنَُــد. 
ــد. راســتِی،  ــکار مِی کنَُ ــورِی آن را شِ ــد، فَ ــی را دِی ــدِه اِی کوُچَکِ ــا پَرن ــە ی ــە جُوجِ هَمِیــن کِ
تُــو سَــنجاقَک* دِیــدِه اِی؟ بالهــایِ نــازُک و ظَرِیفِــی دارَد. هِیــچ دِیــدِه اِی کِــە بــا اِیــن بالهــایِ 

ــرَد؟ ــا چِــە سُــرعَتِی مِی پَ ظَرِیــف، ب

بال و پرَ
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  عَلِــی گفُــت: راســت مِی گوُیِــی!. بــالِ سَــنجاَقک خَیلِــی ظَرِیــف اَســت. پَرِیــدَنِ سَــنجاقَک 
ــا بــەِ نَظَــرِ مَــن، بــالِ هِیــچ حَیوانِــی بــەِ زِیبایِــی بــالِ  هَــم رُوی نَهــرِ آب تَماشــایِی اَســت. اَمَّ

پَروانِــە نِیســت. هَــم رَنگارَنــگ اَســت وَ هَــم لطَِیــف.
ــرواز  ــم دَر آســمان پَ ــا بِتَوَانَ ــود ت ــر دادِه بُ ــال و پَ ــم ب ــن هَ ــە مَ ــدا بِ ــت: کاش خُ آزادِه گفُ

ــم!. کنَُ
عَلِــی گفُــت: خُــدا بــەِ مــا هَــم بــال و پَــر دادِه اَســت. بــال و پَــر مــا فِکــر ماســت. دِیگـَـران 

هَــم کِــە مِثــلِ تــو آرِزُویِ پَــرواز داشــتَند، فِکــر کرَدَنــد وَ هَوَاپَیمــا را اِختــراع کرَدَنــد.

بال و پَر = باڵ و پە ڕ
 خواهَر = خوشك 

پِلِّە = پە یژه  ـ قادرمە  
کبَُوتَرِ = كۆتر 

اَز رُویِ بام = لە سە ر بان
مِی پَرِیدَند = هە ڵده فڕین 

چَرخ مِی زَدَند = ده خولانە وه 
 بَر مِی گشَتَند = ده گە ڕانە وه 

بالهایِ پَرَندِگان = باڵی باڵنده كان
 اَز پاهایِشان قَوِی تَر اَست = لە پێكانیان 

بە هێزترن 
گرَدِش = گە ڕان و گە شت 

قُوش بُزُرگِی = بازێكی گە وره 
کِە بالهایِ نِیرُومَند خُود را = كە  باڵی بە هێزی 

خۆی 
 باز کرَدِه بود = لێكئاوه ڵاكردبوو

بِە آرامِی دَر آسمان چَرخ مِی زَد = بە ئارامی لە 
 ئاسمان ده خولایە وه  

خَرگوُشِی را شِکار كرد = كە روێشكێكی ڕاوكرد 
قِرقِی = باشوو ـ باشووكە  

هِنگامِ پَرواز= لە كاتی فڕیدا
 هَمِیشِە پایِین را نِگاه مِی کنَُد = هە میشە  سە یری 

خواره وه  ده كات 
سَنجاقَک = پووشكە  بە قونە  ـ چیلكە  بە قونە  

بالهایِ نازُک و ظَرِیفِی دارَد = باڵی ناسكۆكە  و 
جوانی هە یە  

پَروانِە = پە پوولە 
 بال و پَر ما فِکر ماست = باڵ و پە ڕی ئێمە  

بیرمانە  
دِیگرَان هَم کِە مِثلِ تو = خە ڵكانی دیكە  وه كو تۆ

 آرِزُویِ پَرواز داشتَند = ئاره زووی فڕینیان هە بوو
 فِکر کرَدَند وَ = بیریان كرده وه  و 

هَوَاپَیما را اِختراع کرَدَند = فڕۆكە یان دروست 
كرد 

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی
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کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

سَــنجاقَک= حَشَــرِه یِ کوچَکِــی اَســت 
کِــە بالهــایِ ظَرِیفِــی دارَد.

کِــە  اَســت  اِی  پَرنــدِه   = قِرقِــی 
را  کوُچَــک  حَیوانهــایِ  وَ  پَرَنــدِگان 

مِی کنَُــد. شِــکار 
قُــوش = پَرَنــدِه اِی اَســت شِــکارِی کِــە 

بُزُرگتَــر اَز قِرقِــی اَســت.
نِیرُومَند = قَوِی

پرُسِش: )پرسیار(

1- عَلِی و آزادِه دَر آسمان چِە دِیدَند؟
عە لی و ئازادێ چیان لە  ئاسمان بینی؟

2-  پَرَندِه بَرایِ پَرِیدَن بِە چِە چِیز اِحتِیاج دارَد؟
فڕنده  بۆفڕین پێویستیان بە چی هە یە ؟

3- چِرا بالِ پَرَندِگان اَز پایِ آنها قَوِیتَر اَست؟
بۆچی باڵی فڕنده كان لە  پێیە كانیان بە هێزترن؟

4- قُوش چِە جانَوَرانِی را شِکار مِی کنَُد؟
باز چ بوونە وه رێك ڕاو ده كات؟

5- قِرقِی چِە جانَوَرانِی را شِکار مِی کنَُد؟
باشووكە  چ بوونە وه رێك ڕاو ده كات؟

6- بالهایِ سَنجاقَک چِە طَور اَست؟
باڵە كانی پووشكە  بە  قونە  چۆنن؟

7- بالهایِ پَروانِە چِە طَور اَست؟
باڵە كانی پە پوولە  چۆنن؟

8- خُدا بەِ جایِ بال و پَر بِە ما چِە دادِه اَست؟
خودا لە شوێن باڵ و پە ڕ چی بە ئێمە  داوه ؟

- زِیِرِ اِسم حَیوانهایِی کِە هَم بال و هَم پَر دارَند، خَط 
خُوراکشَ  کِە  بِنوِیسِید  هَریِک  مُقابِلِ  دَر  وَ  بِکِشِید 

چِیست:
(لە ژێر ناوی ئە و گیانلە بە رانە ی كە  باڵ و پە ڕیان هە یە ، 

هێڵ بكێشە  و جۆری خواردنە كە یان دیاری بكە ؟)
(كۆتر)  کبَُوتَر   - (باشووكە )   قِرقِی   – (پە پوولە )  پَروانِە 
– مَگسَ (مێش) – بُوقَلمَُون (عە لە شیش) – کبَک (كە و) 
 – (پە ڕه سێلكە )  پَرَستو   – لە قلە ق)  (حاجی  لکَ  لکَ   –

سار(ڕیشۆڵە ) – قُوش (باز) – زَنبُور (زه نگە زووره ).

دَر  »بِی«  و  گذُاشتَنِ»با«  با   -
دُو  کلَمَِە ها،  اِین  اَز  هَریِک  ل  اَوَّ
مَعنِی  کِە  بِسازِید  جَدِید  کلَمَِە یِ 
بَعد  باشَد،  یِکدِیگرَ  مُخالِفِ  آنها 
کِە  جَدِیدیِ  کلَمَِە هایِ  اَز  هَریِک 

ساختِە اِید یِک جُملِە بِسازِید:
ت – اَدَب – مَزِه – تَربِیَت –  دِقَّ

سَلِیقِە.

:تکَلِیفِ شب دوَمتکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

بهِ ایِن نکُتِه توََجُّه کُنِید:
و  مِی خوانَــد  کِــە  کِسِــی  بِــە 
مِــی  »باسَــوَاد«  مِی نِوِیسَــد، 
ــا بِــە کِسِــی کِــە خواندَن  گوُیَنــد، اَمَّ
نمِی دانَد،»بِیسَــوَاد«  نِوِشــتَن  وَ 

. یَنــد مِی گوُ
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ــا را تَماشــا مِی کَــرد. گنُجِشــکها  ــک رُوزِ بَهــارِی، حُسَــین اَز پَنجِــرِه گنُجِشــکهایِ زیِب    دَر یِ
ــد.  ــدا مِی کرَدَن ــە پَی ــد و دانِ ــو مِی پَرِیدَن ــو و آن سُ ــن سُ ــەِ اِی ــای گلُ، ب ــلایِ بُوتِە ه دَر لابِ
ناگهَــان یِکِــی اَز آنهــا اَز پَنجِــرِه یِ بــاز، وَاردِ اُتــاقِ حُسَــین شُــد. حُسَــین فَــورِی پَنجِــرِه را 
بَســت و بِــە زَحمَــت گنُجِشــک را گِرفــت، پِیِــش مــادَرَش بُــرد و گفُــت: شِــکار مَــرا ببِینِیــد، 
ــش  ــذارَم و بَرایَ ــس مِی گُ ــالا اُو را دَر قَفَ ــن ح ــد!. هَمِی ــد مِی زَن ــی تُن ــش خَیلِ ــارِه قَلبَ بِیچ

ــزَم. ــە مِی رِی آب و دانِ
   مــادَرَش گفُــت: مَــن اَز اِیــن کار خُوشَــم نمِــی آیَــد. تُــو گنُجِشــک را مِی خواهِــی چِە کنُــی؟ 

ت کنُِــی؟ چِــرا مِی خواهِــی حَیــوان را اَذیَّ
ــت نمِی کنَُــم. فَقَــط دَر قَفَــس مِی گـُـذارَم وَ اَز اُو     حُسَــین گفُــت: مــادَر، مَــن اُو را اَذیَّ

مِی کنَُــم. نِگهَــدارِی 
م فَرامُــوش کـَـرد بِــە     حُسَــین دُو رُوز اَز گنُجِشــک دَر قَفَــس نِگهَــدارِی کـَـرد. وَلِــی رُوزِ سِــوَّ

اُو آب و دانِــە بِدَهــد.

با حَیوانات مِهرَبان باشِیم
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   مــادَرَش گفُــت: بِبِیــن حُسَــین، اِمــرُوز بِــە اِیــن پَرَنــدِه نَــە دانِــە دادِه اِی نَــە آب. بهِتَــر اَســت 
کِــە قَفَــس را بِــە حَیــاط بِبَــرِی وَ گنُجِشــک را آزاد کنُِــی.

حُسَــین گفُــت: نَــە، مَــن اِیــن گنُجِشــک را خَیلِــی دُوســت دارَم. حــالا قَفَــس را پــاک مِی کنَُــم 
وَ دانِــە و آب هَــم بَرایَــش مِی گـُـذارَم.

حُسَــین هَمیــن کِــە دَرِ قَفَــس را بــاز کـَـرد، گنُجِشــک پَــر زَد وَ بِــە سُــرعَت بِــە طَــرَفِ پَنجِــرِه 
ت بِــە آن خُــورد و رُویِ دَرگاه اُفتــاد. پَرِیــد، وَلِــی شِیشِــە را نَدِیــد و بِــە شــدَّ

   حُسَین ناراحَت شُد. پَنجِرِه را باز کرَد. گنُجِشک پَر زَد و رَفت.
حُسَــین تــا چَنــد روز اَز اِیــن پِیِشــامَد غَمگِیــن بُــود. تَصمِیــم گِرفــت کِــە اَز اِیــن پَــس آزادِی 

هِیــچ مَوجــودِی را اَز اُو نَگِیــرَد.

با حَیوانات مِهرَبان باشِیم = لە گە ڵ ئاژه ڵان 
میهره بان بین 

دَر یِک رُوزِ بَهارِی = لە  ڕۆژێكی بە هاریدا 
گنُجِشکها = چۆلە كە كان 

دَر لابِلایِ بُوتِە های = لە  لابە لا ی شتڵە كان 
بەِ اِین سُو و آن سُو = بە م ئاراستە و 

بە وئاراستە (بە م لاو ئە ولادا)
ناگهَان = لە ناكاو

وَاردِ = چوونە  ناووه وه  

اُتاقِ = ژوور 
 شِکار مَرا ببِینِید = چاو لە  نێچیره كە م بكە ن  

قَلبَش = دڵی 
خَیلِی تُند مِی زَند = زۆر بە توندی لێده دا 

دَر قَفَس مِی گذُارَم = ده یخە مە  ناو قە فە سە وه 
وَلِی شِیشِە را نَدِید = بە ڵام شووشە كە ی نە بینی 
ت بِە آن خُورد و = بە  توندی پێی كە وت و  بِە شدَّ

 رُویِ دَرگاه اُفتاد = كە وتە  بە رده م ده رگاوه  
پِیِشامَد = بە سە رهات 

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی

ش: )پرسیار(
پرُسِ

گنُجِشک چِگوُنِە وارِد اُتاق شُد؟
مادَرِ حُسَین با نِگەَ داشتَن گنُجِشک مُوافِق بود؟ چِرا؟

حُسَین چِە اِشتِباهِی کرَدِه بود؟
حُسَین چِە تَصمِیمِی گِرفت؟



71

تهــا دَر آبگِیــرِی* زِندِگِــی مِی کرَدَنــد وَ هَــر سِــە باهَــم     دُو مُرغابِــی و یِــک لاک پُشــت مُدَّ
فاقَــاً آبِ آبگِیــر بِســیار کـَـم شُــد و مُرغابِیهــا دِیگـَـر نَتَوَانِســتَند آنجــا  دُوســت شُــدِه بودَنــد. اِتِّ
ــشِ لاک  ــی پِی ــرایِ خُداحافِظِ ــد. بَ ــرِی بِرَوَن ــر دِیگَ ــە آبگِی ــد بِ ــم گِرِفتَن ــا تَصمِی ــد. آنه بِمانَن

پُشــت رَفتَنــد.
   لاک پُشــت اَندوهگِیــن* شُــد و گفُــت: مَــن، هَــم اَز کمَِــی آب دَر رَنجَــم* وَ هَــم دورِی شُــما 
بَرایَــم سَــخت اَســت. شُــما کِــە دوســتِ مَــن هَســتِید، فِکــرِی بِکنُِیــد وَ مَــرا هَــم بــا خــود 

بِبَرِیــد.
ــە  ــا کِ ــوَیم. هَرج ــگ مِی شَ ــیار دِلتَن ــو بِس ــز اَز دُورِی تُ ــا نِی ــد: م ــوَاب دادَن ــا جَ    مُرغابِیه
ــردَن تُــو بِســیار مُشــکِل اَســت، زِیِــرا مــا  ــا بُ ــو بــەِ مــا خُــوش نمِی گُــذَرَد. اَمَّ بِرَویــم، بِــی تُ

مِی تَوَانِیــم پَــرواز کنُِیــم وَ تُــو نمِی تَوَانِــی.
تِــی فِکــر کرَدَنــد، پَــس اَز آن گفُتَنــد: تُــو را     لاک پُشــت بِســیار غَمگِیــن شُــد. مُرغابِیهــا مُدَّ

هَــم بــا خُــود مِی بَرِیــم بــەِ شَــرطِ آنکِــە قَــول بدِهِــی هَــر چِــە گفُتِیــم بِپَذِیــرِی*.

مُرغابِی وَ لاک پشُت
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   لاک پُشــت پَذِیرُفــت. مُرغابِیهــا چوبِــی آوَردَنــد وَ بِــە اُو گفُتَنــد: مــا دُو سَــرِ چــوب را بــا 
مِنقــار* مِی گِیرِیــم. تُــو هَــم وَسَــطِ آن را بــا دِهانَــت بِگِیــر. بِــە اِیــن تَرتِیــب هَــر سِــە پَــرواز 
ــا بایَــد مُوَاظِــب باشِــی کِــە دَر وَقــتِ پَــرواز هَرگِــز دِهانَــت را بــاز نَکنُِــی. خواهِیــم کـَـرد. اَمَّ

   لاک پُشت گفُت: هَر چِە بگوُیِید اِنجام مِی دَهَم.
   مُرغابِیهــا بِــە پَــرواز دَر آمَدَنــد و لاک پُشــت را هَــم بــا خُــود بُردَنــد. وَقتِــی کِــە بِــە 
بــالایِ شَــهر رِســیدَند، چِشــم مَــردُم بِدانهــا اُفتــاد. مَــردُم آنهــا را بِــە هَــم نِشــان مِی دادَنــد وَ 

ــت!. ــردِه اَس ــرواز کَ ــوَسِ پَ ــە هَ ــد کِ ــت را ببِینِی ــد: لاک پُش مِی گفُتَن
ــا وَقتِــی کِــە دِیــد گفُتِگـُـو وَ غَوغــایِ* مَــردُم تَمــام  تِــی خامُــوش مانــد*. اَمَّ    لاک پُشــت مُدَّ
نِمِی شَــوَد بِــی طاقَــت* شُــد و فَریــاد زَد:»تــا کـُـور شَــوَد هَرآنکِــە نتَوَانَــد دِید«.دَهان گشُُــودَن 

هَمــان و اَز بــالا بــەِ پایِیــن اُفتــادَن هَمــان.

مُرغابِی وَ لاک پُشت = مراوی و كیسە ڵ 
آبگِیرِی = گۆماو 

فاقَاً = بە ڕێکەوت  اِتِّ
آبِ آبگِیر بِسیار کمَ شُد = ئاوی گۆمە كە  زۆر 

كە م بوویە وه 
اَندوهگِین = خە مبار 

نِیز = هە روه ها 
بُردَن تُو بِسیار مُشکِل اَست = بردنی تۆ 

كێشە یە كی گە وره یە  

بِپَذِیرِی = قبووڵی بكە ی 
چوبِ = دار 

مِنقار = ده نووك 
تِی خامُوش ماند = ماوه یە ك بێده نگ  مُدَّ

بوو
غَوغایِ = هە را و هۆسە 

گشُُودَن = كردنە وه 

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی

کَلمَِه ها و ترَکیِب هایِ تازهِ:

آبگِیر= گوَدالِ آب
ە دار، غَمگِین اَندوهگِین= غُصِّ

بِپَذِیرِی = قَبُول بِکنُِی
بِی طاقَت = بِی تاب و تَوَان

خامُوش ماند = ساکِت ماند
دَر رَنجَم = ناراحَت هَستَم

مِنقار = نُوک
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ــوَادِه اَز شِــیر اِیــن گاو اِســتِفادِه     عَمــو حُسَــین گاوِ شِــیردِهِ بُزِرگِــی داشــت. هَمِــە یِ خانِ
ــو  ــت. گاوِ عَمُ ــیرگاو را مِی فُروخ ــدارِی اَز شِ ــات مِق ــتَر اَوق ــین بِیش ــد. عَموحُسَ مِی کرَدَن
حُسَــین شــاخهایِ بُلنَــدِی داشــت. هَــر وَقــت کِــە خَشــمگِین مِی شُــد*، بــەِ هَرکـَـس و هَرچِیــز 

کِــە نَزدیِکـَـش بُــود، شــاخ مِــی زَد.
عَمُوحُسَــین بارهــا* خواســتِە بــود نِصــفِ شــاخهایِ اُو را بِبُــرَد، وَلِــی هَــر بــار کارِی پِیِــش 

آمَــدِه بــود.
گاوِ عَمُوحُسَین یِک گوُسالِە داشت.

ــن گاو وَ گوُســالِە را  ــم جــان، اِی ــت: مَریَ ــرِش گفُ ــە دُختَ ــین بِ ــک رُوزِ تابِســتان عَمُوحُسَ یِ
ــد. ــا بِچَرَن ــر ت ــە بِبَ ــار رُودخانِ کِن

ــم  ــم هَ ــدَند. مَریَ ــرا* شُ ــغُولِ چِ ــا مَش ــرد. آنه ــە بُ ــارِ رُودخانِ ــالِە را کِن ــم گاو و گوس    مَریَ
مَشــغُولِ بــازِی شُــد. چَنــد دَقِیقِــە بَعــد مَریَــم دِیــد کِــە حَیوانِــی دَر مِیــانِ بُوتِە هــا 

مِی جُنبَــد. خِیــال کـَـرد کِــە سَگشــان»گرُگِی« اَســت. صِــدا کـَـرد: گرُگِــی! گرُگِــی!.

گرُگ و گاو
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ــە داد.  ــی تِکیِ ــە دِرَختِ ــرس بِ ــم اَز تَ ــد. مَریَ ــم و گوُســالِە دَوِی ــرَفِ مَریَ ــە طَ ــان گاو بِ    ناگهَ
ــا  ــت، ب ــن اَنداخ ــرَش را پایِی ــرد. سَ ــا کَ ــە آنه ــتَش را بِ ــم پُش ــو اِیســتاد. گاو هَ ــالِە جِلَ گوُس
دَســتهایَش مَشــغُولِ کنَــدنِ زَمِیــن شُــد و خُــود را بَــرایِ حَملِــە آمــادِه کـَـرد. حَیوانِــی کِــە دَر 

ــی!. ــە گرُگِ ــود، نَ ــرگ بُ ــود، گُ ــان بُوتِە هــا بُ مِی
   گـُـرگ یِــک بــار بِــە سَــرِ گاو پَرِیــد. وَلِــی فَــورِی بِــە عَقَــب جَســت. مَعلُــوم بُــود کِــە نُــوکِ 
شــاخِ گاو بِــە شِــکمََش خُــوردِه اَســت. مَریَــم اَز تَــرس بِــە دِرَخــت چَســپِیدِه بُــود و فَریــاد 
مِــی زَد. دِهقانانِــی* کِــە دَر آن نَزدیِکِیهــا مَشــغُول کار بُودَنــد، صِــدایِ مَریَــم را شِــنِیدَند وَ بِــە 

کمَُــک آنهــا شِــتافتَند*.
هَمِیــن کِــە چِشــم گـُـرگ بِــە مَــردُم اُفتــاد، پــا بِــە فَــرار گذُاشــت وَ دَر مِیــانِ بُوتِە هــا 
ناپَدِیــد شُــد. عَمُوحُسَــین اَز نِجــات یافتَــن دُختَــرِش وَ هَمچُنِیــن گاو وَ گوُســالِە اَش بِســیار 
خُوشــحال شُــد و خُــدا را شُــکر کـَـرد کِــە شــاخِ گاو را نَبُرِیــدِه اَســت. عَمُوحُسَــین فَهمِیــد کِــە 

خُــدا چِیــزِی را بِیهــودِه* نمِــی آفَرِیَنــد.

گرُگ و گاو = گورگ و مانگا 
شِیردِهِ = شیرده ر 

مِی فُروخت = ده فرۆشت 
شاخهایِ بُلنَدِی داشت = قۆچی درێژی هە بوو

خَشمگِین = تووڕه  
شاخ مِی زَد = قۆچی لێده دا

 بارها = زۆر جار
خواستِە بود = ویستبووی 

 نِصفِ شاخهایِ اُو را بِبُرَد = نیووه ی قۆچی 
ببڕێت 

گوُسالِە = گۆلك 
یِک رُوزِ تابِستان = ڕۆژێكی هاوین 

تا بِچَرَند = تا بلە وه ڕێن 

دَر مِیانِ بُوتِە ها مِی جُنبَد = لە نێو شتڵە كان ده جوڵایە وه  
تِکیِە داد = پاڵی دایە وه  

سَرَش را پایِین اَنداخت = سە ری بۆخواره وه  
داخست 

مَشغُولِ کنَدنِ زَمِین شُد = سە رگە رمی 
سمكۆڵان بوو

 عَقَب = دواوه 
نُوکِ شاخِ گاو = نوكی قۆچی مانگا 

 بِە شِکمََش خُوردِه اَست = بە سكییە وه  
ڕاچووبوو

شِتافتَند = پە لە یان كرد - هەڵاتن
ناپَدِید شُد = بزر بوو

یافتَن = بە دواداگە ڕان - دۆزینەوە

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی
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پرُسِش: )پرسیار(

- گاوِ عَمُوحُسَین چِە فایدِه اِی داشت؟
- گاوِ عَمُوحُسَین چِە عَیبِی داشت؟

- گاو چِە وَقت شاخ مِی زَد؟
- گاو، چِە طَور گرُگ را عَقب راند؟

- دِهقانان اَز کجُا فَهمِیدَند کِە مَریَم دَر خَطَر اَست؟
- چِرا عَمُوحُسَین خُدا را شُکر کرَد؟

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

بار= دَفعِە
بِچَرَند= عَلفَ بُخورَند

بِیهودِه = بِی سَبَب، بِی فایدِه
چَرا= عَلفَ خُوردَن

خَشمگِین شُد= عَصبانِی شُد
دِهقانان = کِشاوَرزان

شِتافتَند= بِە سُرعَت رَفتَند

 وَقتِی کِە گاو مِی خواهَد اَز خُود دِفاع کنَُد، شاخ مِی زَنَد.
- بِنوِیسِید:

- زَنبُور بَرایِ دِفاع اَز خُود چِە مِی کنَُد؟
- سَگ بَرایِ دَفاع اَز خُود چِە مِی کنَُد؟
- گرُبەِ بَرایِ دِفاع اَز خُود چِە مِی کنَُد؟

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

بهِ ایِن نکُتِه توََجُّه کُنِید:

ــفِ  ــن کلَمَِە هــا مُخالِ ــی اِی - مَعنِ
 – عَقَــب  جِلـَـو،  اَســت:  هَــم 
پَیــدا، پِنهــان – تاریِــک، رَوشَــن 

– سِــیر، گرُُســنِە.
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ه هــا بــا هَــم بــازِی مِی کرَدَنــد. گوسِــفَندها مَشــغُولِ     دَر چَراگاهِــی* بُزغالِــە هــا وَ بَرِّ
چَــرا بُودَنــد. چُوپــان، زِیِــر ســایِە یِ دِرَختــی نِشَســتِە بُــود و اَز گلَِّــە اَش مُراقِبَــت* مِی کـَـرد. 
کمِــی دُورتَــر، گرُگِــی پُشــت صَخــرِه اِی* کمَِیــن* کـَـردِه بــود وَ بِــە گلَِّــە نِــگاه مِی کـَـرد. خَیلِــی 
ه هــا را بِگِیــرَم وَ  ــی اَز اِیــن بَرِّ ــت: اَی کاش مِی تَوَانِســتَم یِکِ ــا خُــود مِی گفُ ــود. ب گرُُســنِە بُ

ــە اَســت. بُخُــورَم!. وَلِــی اَفسُــوس کِــە چوپــان آنجاســت و سَــگِ هَــم مُوَاظِــبِ گلَِّ
ه هــا جــا مانــد وَ هَمچِنــان آرام آرام  ــا یِکِــی اَز بَرِّ عَصــر شُــد. چُوپــان گلَِّــە را جَمــع کـَـرد، اَمَّ
ــد صِــدایِ  ــا بِبِینَ ــد کَــرد ت ــی شِــنِید. سَــرَش را بُلنَ ــە صِدایِ ــود، کِ ــف خُــوردَن بُ سَــرگرَمِ عَلَ

چِیســت وَ اَز کجُاســت. ناگهَــان چِشــمَش بِــە گـُـرگ اُفتــاد.
ه کـَـرد و گفُــت: خُــوب بِــە چَنگـَـم اُفتــادِی! غَــذایِ خُوشــمَزِه اِی     گـُـرگ نِــگاه تُنــدِی بِــە بَــرِّ

بَــرایِ اِمــروزِ مَــن هَســتِی!.
ه فِکــرِی کـَـرد و بِــە گـُـرگ  ــە پَیــدا بُــود وَ نَــە چُوپــان. بَــرِّ    کار اَز کار گذَُشــتِە بــود*. نَــە گلَِّ

گفُــت: حــالا کِــە مِی خواهِــی مَــرا بُخُــورِی، کمَِــی صَبــر کُــن تــا بَرایَــت آوازِی بِخوانَــم.
   گرُگ گفُت: هَرکار مِی خواهِی بکنُ! زودباش کِە خَیلِی گرُُسنِە اَم!.

ه را شِــنِید وَ بــا  ــە فَریــاد بَــرِّ ه بــا صِــدایِ بُلنَــد شُــروع کَــرد بِــە بَــع بَــع کَــردَن. سَــگِ گلَِّ بَــرِّ
ــە اُو گفُــت:  ه را اَز چَنــگ گُــرگ نِجــات داد و بِ ــرِّ ــە* بَرگشَــت. چُوپــان هَــم دَوِیــد وَ بَ عَجَلِ

ــە جُــدا مَشَــو، زِیِــرا: پَــس اَز اِیــن مُوَاظِــب بــاش وَ اَز گلَِّ
    گوُسفَندِیِ کِە اَز گلَِّە جُدا شَوَد، طُعمِە یِ گرُگ مِی گرَدَد.

فرَیاد برَایِ آزادِی
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فَریاد بَرایِ آزادِی = هاوار بۆئازادی 
دَر چَراگاهِی  = لە  لە وه ڕگایە ك 

بُزغالِە = كاریلە  
ه = بە رخ  بَرِّ

گوسِفَندها = مە ڕه كان
 مَشغُولِ چَرا بُودَند = سە رگە رمی لە وه ڕ بوون 

چُوپان = شوان 
اَز گلَِّە اَش  مُراقِبَت مِی کرَد = چاودێری 

مێگە لە كە ی ده كرد 
پُشت صَخرِه اِی = لە پشت تاشە بە ردێک
کمَِین کرَدِه بود = خۆی لە  كە مین نابوو

بِە گلَِّە نِگاه مِی کرَد = سە یری مێگە لە كە ی 
ده كرد

 خَیلِی گرُُسنِە بُود = زۆر برسی بوو
اَی کاش = ئە ی خۆزگە  

اَفسُوس کِە چوپان آنجاست = بە داخە وه  
شوانە كە  لەوێیە

 سَگِ هَم مُوَاظِبِ گلَِّە اَست = سە گە كە ش 
ئاگای لە  مێگە لە كە یە 

جَمع کرَد = كۆی كرده وه  
جا ماند = بە جێما 

ناگهَان چِشمَش بِە گرُگ اُفتاد = لە ناكاو چاوی 
بە  گورگێك كە وت 

کار اَز کار گذَُشتِە بود = كارلە كار ترازابوو
زودباش = زووبە  

با صِدایِ بُلنَد شُروع کرد = بە ده نگێكی بە رز 
ده ستی كرد  

طُعمِە یِ گرُگ مِی گرَدَد = ده بێتە  خۆراكی 
گورگ 

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

چَراگاه= جایِ پُرعَلفَِی کِە گاو وَ گوسفَند وَ چِهارپایان دِیگرَ دَر آن مِی چَرَند.
صَخرِه = سَنگِ بُزُرگ

عَجَلِە = شِتاب، سُرعَت
کار اَز کار گذَُشتِە بود = دِیگرَ دِیر شُدِه بود.

کمَِین کرَدِه بود= پِنهان شُدِه بود و اِنتِظار مِی کِشِید.
مُراقِبَت = مُوَاظِبَت، نِگهَدارِی
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پرُسِش: )پرسیار(

1- چِرا گرُگ گرُُسنِە نمِی تَوَانِست بەِ گلَِّە حَملِە کنَُد؟
ه ها جا ماندِه بود؟ 2- چِرا یِکِی اَز بَرِّ

ه گِرفتارِ گرُگ شُد؟ 3- چِرا بَرِّ
ه رَسِید؟ 4- بَرایِ نِجات یافتَنِ اَز دَست گرُگ چِە فِکرِی بەِ خاطرِ بَرِّ

با هَر کدُام اَز اِین کلَمَِە ها یِک جُملِە بِسازِید:
مُراقِبَت – سَرگرَم – مُوَاظِبَت – صَبر – کمَِین کرَد – نِگهَدارِی – ناگهَان.

خُلاصِە یِ اَز اِین داستان بِنوِیسِید و بَرایِ دُوستان خُود بِخوانِید.

تکَلیِفِ شَبِ اوََّل:

تکَلِیفِ شَبِ دوَم:

حُسَین غَذا مِی خُورَد.
حُسَین آرام آرام غَذا مِی خُورَد.

مُجتَبی صُحبَت مِی کنَُد.
مُجتَبی شِمُردِه شِمُردِه صُحبَت مِی کنَُد.

شُما هَم دُو جُملِە مانَند جُملِە هایِ بالا مِثال بِزَنِید.

بهِ ایِن نکُتِه توََجُّه کُنِید:
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ــلِ بــاغ بُزُرگِــی نِشَســتەِ بــود. اُو هَــر چَنــد لحَظِــە یِــک     پَروِیــن دَر کِنــارِ پَنجِــرِه دَر مُقابِ
ــت نِگاهِــی بــەِ بــاغ مِی اَنداخــت. ــد مِی کَــرد وَ اَز رویِ کنُجــکاوِی* وَ دِقَّ بــار سَــرَش را بُلنَ

آن گاه قَلمََش را رویِ کاغَذ میِ لغَزاند* وَ جُملِە هایِی مِی نِوِشت.
آمــوزِگار اَز دانِــش آمــوزان خواســتەِ بُــود کِــە مَنظَــرِه اِی را کِــە دَر خانِــە یــا دَبِســتان یــا 

ــد*. ــف کنَُن ــد، تَوصِی ــر میِ بِینَن ــایِ دِیگَ ج
   پَروِیــن سَــعی کـَـرد چِیــزِی اَز مَناظِــر* بــاغ اَز نَظَــرَش دور نَمانَــد. دِرَختــان و شــاخە هایِ 
دَرهَــم  رَفتــە ی آنهــا، رَنــگ بَرگهــا، زَمِیــنِ بــاغ کِــە اِین جــا وَ آن جــا اَز مِیــانِ دِرَختــان دِیــدِه 
ــە  ــور کِ ــد؛ آن طَ ــک مِی کرَدَن ــک جِی ــان جِی ــلایِ دِرَخت ــە دَر لابِ ــکانِی را کِ ــد، گنُجِش مِی شُ
ــد گُــوش  ــاغ مِی آمَ ــە اَز ب ــی کِ ــەِ صِداهایِ ــت ب ــەِ دِقَّ ــپَس ب ــرد. سِ ــد یَاداشــت مِی کَ مِی دِی

داد.

چِشم بِینا وَ گوُشِ شَنَوا* داشتهِ باشِیم)2(

2- كتابی فارسی چهارم دبستان.
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 صِــدایِ سوســکِها، صِــدایِ بَاغبــان کِــە بُلنَدبُلنَــد حَــرف مِــی زَد، صِــدایِ قورباغەِ هــا، 
گنُجِشــکان وَ صِداهــایِ دِیگـَـر شَــنِیدهِ مِی شُــد.

   پَروِیــن دَربــارِه یِ صِداهایِــی کِــە مِی شَــنِید چُنِیــن نِوِشت:»سوســکِها دَر مِیــانِ دِرَختــان 
جِیرجِیــر میِ کنُنــد. بَاغبــان بَــا صِــدایِ بُلنَــد بَــا کِسِــی حَــرف میِ زَنَــد. گنُجِشــکان دَرلابِــلایِ 
ــاغ میِ آیَــد. آه، خُدایــا!  دِرَختــان جِیِــک جِیِــک میِ کنَُنــد. صِــدایِ قوربَاغــەِ هــا اَز اِســتَخرِ بَ

ــد.« کاَش مِــی دانسِــتَم  اُو چــەِ مِی گویَ
ــنِیدَن آن  ــندِیدَند وَ اَز ش ــەِ پَسَ ــد هَم ــود را دَر کِلاس خوان ــایِ خ ــن اِنش ــە پَروِی ــی کِ    وَقتِ
ت بُردَنــد. آمــوزِگار نِیــز اُو را تَحسِــین* کـَـرد وَ بــەِ شــاگردان گفُــت: پَروِیــن بــاغ را خــوب  لــذَّ
تَوصِیــف کـَـردهِ اَســت. مــا اَکنــون میِ تَوَانِیــم بَاغِــی را کِــە اُو دِیــدِه، پِیــشِ چِشــم بیاوَرِیــم. 

کِسِــی مِی تَوَانِــد خــوب اِنشــاء بِنویِسَــد کِــە کنُجــکاو باشَــد. 
ــت نِــگاه کنَُــد وَ آنچِــەِ را     گـُـوشِ شَــنَوا وَ چِشــم بِینــا داشــتەِ بَاشَــد. هَــر چِیــزِی را بــەِ دِقَّ
ــە اِنشــاء مِی نِویِسَــد،  ــد بــەِ خاطــرِ بِســپارَد وَ وَقتِــی کِ ــا مِی خوانَ ــا مِی شَــنوَد یِ ــد یَ میِ بِینَ
ــندگان  ــی اَز نِویسَ ــرَد. یِکِ ــکار بَ ــنِیدهِ ها وَ خواندِه هــایِ خــود را دَر اِنشــاء بِ ــدِه هــا وَ شِ دِی
ــت دَر چِیزهــا بِنگرَِیــد وَ هَــر چــەِ را بــەِ چَشــمِتَان مِی آیَــد  مِی گوُیَد:»بَــرایِ نِوِشــتَن، بــەِ دِقَّ
بِی کـَـم و بِیــش* تَوصِیــف کنُِیــد. وَضــع اُتــاق را چِنــان شَــرح دَهِیــد کِــە خوانَنــدِه بِتَوَانَــد آن 

را بــەِ هَمــان صــورَت کِــە شُــما دِیدِه اِیــد پِیِــش چَشــم بِیــاوَرد.«

گوُشِ شَنَوا وَ چِشم بِینا داشتەِ بَاشَد = گوێیە ك 
بۆبیستن و چاوێك بۆبینینی هە بێ 

کنُجکاوِی = كونجكۆڵ ـ وردبین 
میِ لغَزاند = پێی داده هێنا 

دانِش آموزان = قوتابیان 
خواستەِ بُود = داوای كردبوو

کِە مَنظَرِه اِی را کِە دَر خانِە = هە ر مە نزه رێك 
لە ماڵە وه  

دَبِستان = قوتابخانە 
تَوصِیف کنَُند = وسیفی بكە ن 

سَعی کرَد = هە وڵیدا 
شاخەِ هایِ دَرهَم رَفتە  = لقی پڕگە ڵا و 

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی
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فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی

تێكچڕژاو(گە ڵاجاڕ)
صِدایِ سوسکِها = ده نگی سیسركە 

قورباغەِ = بۆق
اِستَخرِ = مە لە وانگە  ـ گۆماو 

هَمەِ پَسَندِیدَند = هە موو پە سە ندیان كرد  
تَحسِین کرَد = باره كە ڵای پێوت 

شاگرد = قوتابی 
پِیشِ چِشم بیاوَرِیم = بیهێنمە  پێش چاوی خۆم 

بِنگرَِید = وردببنە وه  
بِی کمَ و بِیش = بێ كە م و زیاد  

پِیِش چَشم بِیاوَرد = بیهێنتە  پێش چاوی خۆی 

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

بِیش= زِیاد، بِسیار
تَحسِین کرَد= تَعرِیف کرَد، آفَرِین گفُت
تَوصِیف کنُند: وَصف کنَُند، شَرح دَهَند

شِنَوَا: شَنَوَندِه
کنُجکاوِی: بَررَسِی وَ جِستجوُیِ دَقِیق

لغَزاندَن: چِیزِی را بەِ لغَزِیدَن وَاداشتَن

الخط الديوانى
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ــرزَمینَهایِی  ــد سَ ــود. دَر کِشــوَرِ هُلنَ ــد ب ــردُمِ هُلنَ ــجاع اَز مَ ــک وَ شُ ــرِی کوُچَ ــرُس پِسَ    پِت
هَســت کِــە اَز سَــطح دَریــا پَســت تَــر اَســت. بَــرایِ اِیــن کِــە آب دَریــا اِیــن سَــرزَمِینَها را فَــرا 
ــدهایِی* دِراز و پَهــن ســاختِە اَند. پِــدَرِ پِتــرُس نِگهَبــانِ یِکِــی اَز اِیــن  نَگِیــرَد دَر کِنــارِ دَریــا سَّ

ــد مِی رَفــت. ــدهَا بُــود. اُو هَــر روز صُبــح اَز خانِــە خــارِج مِــی شُــد وَ بــەِ سَرکِشِــی* سَّ سَّ
ــد بِــرَوَد. مــادَر  رکِشِــی سَّ روزِی پِتــرُس اَز مــادَرَش پُرسِــید: چِــرا پِــدَرَم هَــرروز بایَــد بــەِ سَّ
گفُــت: اَگـَـر نَــرَوَد، مُمکِــن اَســت قَطــرِه اِی آب اَز ســوراخِی بِچِکـَـد. دَر اِیــن صــورَت چِیــزِی 
ــردَد.  ــیلِی میِ گَ ــرِه سَ ــرِه قَط ــوَد وَ قَط ــی مِی شَ ــدَک خِیلِ ــدَک اَن ــە اَن ــت کِ ــد گذَُش نَخواهَ
ــوم اَســت کِــە  ــزُرگ مِی شَــوَد وَ آب هَمِــە جــا را مِی گِیــرَد. بَعــد آن مَعلُ سُــوراخ کَــم کَــم بُ

بَــر سَــرِ مَــن وَ تُــو وَ هَمســایَگان وَ اَهــلِ شَــهَر چِــە خواهَــد آمَــد.
ــد پَیــدا شَــوَد وَ پِــدَرَم نَباشَــد چــەِ کِسِــی مِی تَوَانَــد   پِتــرُس پُرسِــید: اَگـَـر رَخنِــە اِی* دَر سَّ

آن را بِبَنــدَد، مــادَر بــەِ شــوخِی گفُــت: پِسَــرَکِی بَــا اَنگشُــتِ خُــود.
   دَر یِکِــی اَز رُوزهــایِ نُخســتیِنِ بَهــار، مــادَرِ پِتــرُس اُو را بَــرایِ کارِی بــەِ خانِــە یِ یِکِــی اَز 

پِسَِ فدَاکار
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دوســتان کِــە دَر دِه نَزدِیــک بــود، فِرِســتَاد. روزِ بِســیار خوبِــی بــود. یَخهــا تازهِ آب شُــدِه بود 
ــرآوَردِه بُودَنــد. لکَ لکَهــا کِــە اَز سَــرمایِ زِمســتان بــەِ سَــرزَمِینهایِ  وَ لالِە هــا اَز زَمِیــن سَــر بَ

گـَـرم کـُـوچ کـَـردِه بُودَنــد، دَســتەِ دَســتەِ دَر آســمان نُمُــودار مِــی شُــدَند. 
ــت  ــمان حَرَکَ ــە دَر آس ــفِیِد را کِ ــایِ س ــی اَبره ــت و گاهِ ــد راه مِی رَف ــارِ سَّ ــرُس دَر کِن    پِت
مِی کرَدَنــد تَماشــا مِی کـَـرد وَ گاهِــی چِشــم بــەِ دَرختــان مِی دُوخــت کِــە اَندَکِــی سَــبز شُــدِه 

ــد. ــر مِی دادَن ــدَنِ فَصــلِ بَهــار خَبَ ــد وَ اَز آمَ بُودَن
   آفتــاب نَزدیِــک بــەِ غُــروب بُــود کِــە پِتــرُس از ده  برمی گشــت، هــوا هــر لحظــە تاريكتــر 
ــاگاه  ــنید. ن ــزی نمی ش ــش چی ــای خوی ــدایِ پ ــوکان* وَ صِ ــدِگان و غُ ــز آوازِ پَرَن ــد. جُ مى ش
ــد کِــە نَزدیِــک شُــد، دِید سُــوراخِی  صــدای چِکِیــدَنِ قَطرِه هــایِ آب بــەِ گوشَــش رِسِــید. بــەِ سَّ
ــد پَیــدا شُــدِه اَســت وَ آب قَطــرِه قَطــرِه اَز آن مِی چِکَــد. بِی دَرَنــگ* بــەِ یــادِ گفُتــەِ ی  دَر سَّ
ــیلِی میِ گَــردَد وَ آب  ــوَد وَ قَطــرِه قطــرِه سَ ــی مِی شَ ــدَک خَیِلِ ــدَک اَن ــە اَن ــاد کِ مــادَرَش اُفت

ــرَد. ــە جــا را میِ گِی هَمِ
   نِگاهِــی بــەِ دَور و بَــرِ خُــود کـَـرد، کِسِــی را نَدِیــد. اَنُگشــتِ خــود را دَر سُــوراخ فــرو بُــرد. 
ــا خُــود گفُــت دِیــرِی نَخواهَــد گذَُشــت* کِــە  ــا اَنُگشــتَش سَــرد شُــد. بَ دِیگـَـر آب نَچِکِیــد، اَمَّ

عابِــرِی اَز اِینجَــا گـُـذَر خواهَــد کـَـرد*. 
تِــی گذَُشــت کِسِــی اَز آنجــا عُبــور نَکـَـرد. مِــە هَمِــە  بــەِ اُو بِگوُیَــم کِــە بــەِ پِــدَرَم خَبَــر دَهَــد. مُدَّ
ــتِ  ــد. دَس ــز آواز نِمِی خواندَن ــوکان نِی ــد. غُ ــواب رَفتَن ــەِ خ ــدگان ب ــت. پَرَن ــرا گِرِف ــا را فَ ج
ــە  ــە اَنُگشــتِ خُــود را اَز رَخنِ ــا پِتــرُس جُــرأت نَداشــت کِ ــم بیِ حِــس شُــد. اَمَّ پِتــرُس کمَ کَ
بِیــرون آوَرَد. زِیِــرا دَر اِیــن صــورَت، اَندَک اَنــدَک خَیِلِــی وَ قَطرِه قَطــره سَــیلِی میِ شُــد وَ آب 

هَمِــە جــا را فَــرا میِ گِرِفــت. دَســتَش کِــرِخ شُــد*. 
ــا جَوَابِــی نَشِــنِید. بــا خُــود گفُــت: تــا جــان دَر     فَریــاد کـَـرد: پِدَرجــان، پِدَرجــان زود بِیــا، اَمَّ
بَــدَن دارَم دَســت بَــر نِمِــی دارَم. شُــوخِی نِیســت، مــادَر و پِــدَرَم وَ هَمِــە یِ اَهــلِ شَــهر نابــود 
مِی شَــوَند چــەِ عَیــب دارَد کِــە مَــن فَــدایِ پِــدَر و مــادَر وَ هَمشَــهَرِیان خــود شَــوَم. سَــرَش 
ــە  ــت نالِ ــە دَر دُوردَس ــی کِ ــز آوازِ بُومِ ــود. جُ ــک بُ ــر* تارِیِ ــون قِی ــب چُ ــورد. شَ ــج مِی خُ گِی
ــان  ــەِ پای ــەِ ب ــب رَفتەِ رَفت ــت. شَ ــاعَتها گذَُش ــید. س ــش نِمِی رِسِ ــەِ گوُشَ ــی ب ــرد صِدایِ مِی کَ
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مِی رِسِــید. رُوشَــنایِی دَر آســمان آشــکار شُــد. مِــە اَز مِیــان رَفــت وَ آفتــاب کـَـم کـَـم بَرآمَــد. 
ــد بــەِ جــای بــود. پِــدَر وَ مــادَرِ پِتــرُس چَنــدان نِگـَـران  هَنُــوز اَنگشُــتِ پِتــرُس دَر ســوراخِ سَّ
نَبودَنــد، چــەِ* گمُــان میِ کرَدَنــد پِسَرِشــان شَــب را دَر دِهکـَـدِه مانــدِه اَســت. صُبــحِ زود مِثــلِ 
ــد رَفــت هَنُــوز راهِــی نَرَفتِــە بُــود کِــە اَز دُور چِشــمَش  هَمِیشِــە، پِــدَرِ پِتــرُس بِــە سَرکِشِــی سَّ
ــد تِکیــەِ زَدِهِ بــود. بَــر سُــرعَتش اَفــزود و نَزدیِکتَــر آمَــد. پِتــرُس  بِــە طِفلِــی اُفتــاد کِــە بَــر سَّ

ــد دارَد. را دیِــد کِــە رَنگـَـش پَرِیــدِه اَســت وَ اَنگشُــت دَر سُــوراخِ سَّ
_ عَجَب! پِترُس، اِین جا چِکار مِی کنُِی؟ عَجَلەِ کنُ کِە مَدرَسِە اَت دِیر مِی شَوَد.

ــو آب را گِرِفتِــە اَم. مــادَر بارهــا گفُتِــە اَســت: اَندَک اَنــدَک خَیِلِــی مِی شَــوَد و  _ پِدَرجــان جِلَ
ــرَد. ــا را میِ گِی ــەِ ج ــردَد وَ آب هَم ــیِلِی میِ گَ ــرِه سَ قَطرِه قَط

هَنُوز حَرفَش تَمام نَشُدِه بود کِە اَز خَستِگِی چِشم بَرهَم نَهاد و بَر زَمِین اُفتاد.
ــادَر دَســت و  ــرد. م ــە بُ ــەِ خانِ ــر دُوش گِرِفــت وَ ب ــر را بَ ــاً* بَســت. پِسَ ــە را مُوَقَتَ ــدَر رَخنَ پِ
ــدَر  ــد. پِ ــواب خوابانِی ــد وَ دَر رَختِخ ــەِ اُو خورانِی ــرم ب ــوراکِ گَ ــد و خ ــرُس را مالِی ــایِ پِت پ
ــتِ  ــە سَرگذَُش ــایِگان کِ ــد. هَمس ــم بِبَندَن ــارِی هَ ــەِ ی ــە را ب ــا رَخنِ ــرد ت ــر کَ ــایِگان را خَبَ همس
پِتــرُس را شَــنِیدَند، گفُتَنــد: آفریــن بَراِیــن پِسَــرِ شُــجاع و فَــداکار. مَرحَبــا بــەِ اِیــن شُــجاعَت 

ــی دارَنــد. ــە چُنِیــن فَرزَندانِ ــی کِ ــدَران وَ مادَرانِ ــە حــالِ پِ و دِلِیــرِی. خوشــا بِ

پِسَرِ فَداکار = كوڕی فیداكار ـ گیانباز
شُجاع اَز مَردُمِ هُلنَد بود = ئازای خە ڵكی 

هۆڵە ند بوو
پَست تَر اَست = نزمتره  

را فَرا نَگِیرَد = داینە پۆشێ 

دهایِی دِراز و پَهن ساختِە اَند = بە نداوی  سَّ
درێژ و پانیان دروست كردووه  

نِگهَبانِ = چاودێر ـ حە ره س 
سَرکِشِی = سە ردان و گە یشتن 

اَگرَ نَرَوَد = ئە گە ر نە ڕوات 

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی
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فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی

مُمکِن اَست قَطرِه اِی آب اَز سوراخِی بِچِکدَ 
= لە وانە یە  قە تره  قە تره ی ئاو لە  كونێكە وه  

دابچۆڕێ 
سَیلِی میِ گرَدَد = لافاوی لێهە ڵسێ

رَخنِە = كە لە بە ر 
بَا اَنگشُتِ خُود = بە پە نجە ی خۆت 
نُخستیِنِ بَهار = ده ست پێكی بە هار

 فِرِستَادن = ناردن 
یَخها تازهِ آب شُدِه بود = بە فره كان تازه  

ببوونە  ئاو
لالِە = گوڵی لالە  ـ گوڵی نیسان 

نُمُودار مِی شُدَند = بە ده رده كە وتن
جُز آوازِ پَرَندِگان و غُوکان = جگە  لە ده نگی 

باڵده كان و بۆقە كان   
بِی دَرَنگ = ده م و ده ست

اَنُگشتِ خود را دَر سُوراخ فرو بُرد = قامكی 
خۆی لە كونە كە  نا  
کِرِخ شُد = سڕبوو

سَرَش گِیج مِی خُورد = سە ری بە گێژه وه  
ده چوو 

بُومِ = كونده  پە پۆ 
شَب رَفتەِ رَفتەِ بەِ پایان مِی رِسِید = شە و 

ورده ورده  بە ره و كۆتایی ده چوو
رَنگشَ پَرِیدِه اَست = ڕه نگی پە ڕیبوو 

چِشم بَرهَم نَهاد و بَر زَمِین اُفتاد= چاوی 
لە سە ر یە ك دانا و كە وتە  سە ر زه وی 

رَخنَە را مُوَقَتَاً بَست = كونە كە ی 
بە شێوه یە كی كاتی داخست 

مالِیدن = شێلان
رَختِخواب = شوێنی نووستن 

مَرحَبا = بژی 

یِ تازهِ:
کلَمَِه ها وَ ترکیِبها

بَرهَم نَهاد= رویِ هَم گذُاشت
بُوم= جُغد

بیِ دَرَنگ= بدونِ مَعطَلِی
چِە = زِیرا

دِیرِی نَخواهَد گذَُشت= طُولِی 
نَخواهَد کِشِید

رَخنِە = سُوراخ، شِکاف
د = دِیوارِ مُحکمَ وَ ضَخِیم کِە  سَّ
بَرایِ گِرِفتَنِ جِلوَیِ آب مِی سازند

سَرکِشِی= رَسِیدَگِی
غُوک = قُورباغِە

 قِیر= مادِه اِی سِیاه رَنگ کِە اَز 
نَفت مِی گِیرَند.

کِرِخ= سُسُت، بِی حِس
گذَُر خواهَد کرَد= خواهَد گذَُشت

مَرحَبا = آفَرِین
قَت موَقَتاً= بەِ طَورِ مُوَّ
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ــە یِ  ــا جامِ ــان و بُوتەِ ه ــد، دِرَخت ــاز مِی یابَ ــود را ب ــت* خ ــوَا لِطافَ ــە هَ ــار کِ ــل بَه    دَر اَوَایِ
ــدِگانِ  ــن پَرَن ــتُوها، اِی ــی آوَرَد، پَرَس ــر مِ ــر سَ ــکوُفِە بَ ــادام شِ ــتِ ب ــند وَ دِرَخ ــبز مِی پُوشَ سَ

ــد. ــاز مِی گرَدَن ــود ب ــفَرِ دُور و دِراز خُ ــتَنِی، اَز سَ ــت داش ــان وَ دُوس مِهرَب
   نُخســتِین کارِ اِیــن مَســافرِانِ اَز راه رِسِــیدِه اِین اَســت کِــە لانِە هــایِ ســالِ گذُشــتەِ خــود 
ــد، اَز  ــراب شُدِه باشَ ــر خَ ــد* وَ اَگَ ــت کنَُن ــد، مَرَمَّ ــیِب دِیدِه باشَ ــر آس ــا را اَگَ ــد، آنه را بِیابَن
نَــو بِســازَند. پَرَســتُوهایِ جَــوان هَــم کِــە ســالِ گذُشــتِە دَر لانِــە یِ پِــدَر وَ مادَرَشــان بِسَــر 

ــرایِ خُــود بِســازَند. ــە اِی بَ ــد بِکوُشَــند تــا لانِ ــون بایَ بُردِه اَنــد، اَکنُ
ــی آن  ــەِ عُهــدِه مِی گِیرَنــد وَ بِ ــە خُــود را ب    پَرَســتُوهایِ جَــوان، ســاختَن وَ پَرداختَــن* لانِ

ــرایِ خُــود لانِــە مِی ســازَند. کِــە اَز مــادَرَ وَ پِــدَر خــود چِیــزِی را بِیامُوزَنــد، مانَنــدِ آنهــا بَ
   وَقتِــی کِــە کارِ ســاختَن وَ پَرداختَــنِ لانِــە بــەِ پایــان رِســیِد، پَرَســتُوهایِ مــادِه تُخــم مِــی 
تِ دَواَزدَه   گذُارَنــد. هَــر پَرَســتُوِی مــادِه چَهــار تــا شِــش تُخــم سِــفِیدَرَنگ مِی گـُـذارَد وَ مُــدَّ

کوچِ پرَسَتوُها
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ــم  ــذا فَراهَ ــود غَ ــتِ* خ ــرایِ جُف ــر بَ ــتُوِیِ نَ ت پَرَس ــدَّ ــن مُ ــد. دَر اِی ــا مِی خوابَ روز رُویِ آنه
تِ سِــە هَفتِە آنهــا  ــدَّ ــدَر وَ مــادَر مُ ــە جُوجِە هــا اَز تُخــم بِیــرُون آمَدَنــد، پِ ــی کِ ــد. وَقتِ مِی کنَُ
ــالِ  ــا بِە دُنب ــس اَز آن جوجِە ه ــد. پَ ــروَرِش مِی دَهَن ــد، پَ ــکار مِی کنَُن ــە شِ ــراتِی کِ ــا حَشَ را ب

ــد. ــا مِی آمُوزَن ــکارکرَدن را اَز آنه ــد وَ راه و رَســمِ شِ ــرواز مِی کنَُن ــادَر پَ ــدَر وَ م پِ
مِهــرِ مــادَرِی پَرَســتُوها دَر مِیــانِ جانَــوَرانِ دِیگـَـر هَمتــا* نَــدارَد. پَرَســتُوهایِی دِیــدِه 
ــد  ــشَ زَدِه اَن ــەِ آت ــروا خُــود را ب ــی پَ ــش مِی سُــوختِە، بِ ــی لانِە شــان دَر آتَ ــە وَقتِ شُــدهِ اَند کِ

تــا جُوجِە هــای خُــود را نِجــات دَهَنــد.
اِین عِشقِ زِیبایِ مادَرِی را چەِ کِسِی دَر دِلِ کوچَکِ پَرَستُوها نَهادِه اَست؟

   پَرَســتُوها بَهــار وَ تابِســتان را بــەِ آســودِگِی بــەِ سَــر مِی بَرَنــد. فَقَــط دَر آغــازِ پایِیــز اَســت 
ــرایِ آنهــا پِیِــش مِی آیَــد. زِیــرا دَر آن وَقــت حَشَــرات کمَیــاب مِی شَــوَد  کِــە دِشــوارِیهایِی بَ
ــد* وَ  ــرک بِگوُیَن ــود را تَ ــە ی خ ــد لانِ ــتُوها بایَ ــار پَرَس ــی رَوَد. ناچ ــردِی مِ ــەِ سَ ــوَا رُو ب وَ هَ
ــیِ کِــە زَمــانِ کــوچِ آنهــا فَــرا مِی رَسَــد، دَســتِە  ــرِی کُــوچ کنَُنــد. وَقتِ بــەِ جاهــایِ مُعتَــدِل* تَ
ــە  ــد* کِ ــوَند وَ چُنِیــن مِی نُمایَ ــن وَ تِلِگــراف جَمــع مِی شَ ــا سِــیمهایِ تِلِفُ دَســتِە رویِ بامهــا ی
ه یِ آنهــا وَ جُنــب و جُــوشِ آنهــا رَفتەِ رَفتــەِ  ــی مَشــغُولنَد. عــدِّ بــەِ راســتِی بِــە گفُتگـُـویِ مُهمِّ
زِیادتَــر مِی شَــوَد تــا اِیــن کِــە یِــک رُوز صُبــح اَز خــواب بَــر مِی خِیزِیــم، اَز پَرَســتُوها اَثَــرِی 

ــد. ــوچ کرَدِه اَن ــتُوها کُ ــە پَرَس ــوَد کِ ــوم مِی شَ ــم. مَعلُ نِمِی بِینِی
   دَراِیــن سَــفَرِ دَراز خَطَرهــایِ بِســیارِی وُجــود دارَد. یِکِــی اَز اِیــن خَطَرهــا تَغیِیــراتِ 
ــن  ــی اَســت. اِی ــاب وَ کرَکَــس* وَ قِرقِ ــدِ عُق ــکارِیِ مانَن ــدِگانِ شِ ــرِ دِیگَــر، پَرَن هَوَاســت. خَطَ
پَرَنــدِگان دَر سَــرِ راهِ پَرَســتُوها کمَِیــن مِی کنَُنــد، ناگهَــان خُــود را دَر مِیــان آنهــا مِی اَندازَنــد 

ــد. ــا را مِی رُبایَن ــود آنه ــتناکِ خُ ــایِ وَحشَ ــا چَنگاله وَ ب
   بــا هَمــەِ اِیــن خَطَرهــا، بِیشــترِ پَرَســتُوها سَــفَرِ خــود را بــەِ سَــلامَت بــەِ پایــان مِی رَســانَند. 
ــە بَعضِــی اَز آنهــا ســالها پَی دَر پَــی کُــوچ کرَدِه اَنــد وَ پَــس اَز هَــر کُــوچ  دِیــدِه شُدِه اَســت کِ

بِــە لانِــە یِ خُــود بازگشَــتِە اَند.
دُنیایِــی کِــە مــا دَر آن زِندِگِــی مِی کنُِیــم شِــگفُتِیهایِ فَراوانِــی دارَد. یِکِــی اَز اِیــن شِــگِفتِیها 
هَمِیــن بازگشَــتِ پَرَستُوهاســت. اِیــن پَرَنــدِهِ کوچَــک پَــس اَز سِــپَرِی شُــدَنِ زَمانِــی دِراز وَ 
پَیمــودَنِ راهِــی طُولانِــی، بِــی آن کِــە اِشــتِباهِی کنَُــد دوبــارِه بِــە هَمــان لانِــە یِ پِیِشِــینِ خــود 
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ــردَد. ــاز مِی گَ ب
قُدرَتِ راه یابِی وَ پَیمودَنِ اِین راهِ طولانِی را چەِ کِسِی بەِ پَرَستُوها دادِه اَست؟

ــەِ لانِە هــایِ  ــارِه ب ــد وَ دوب ــدونِ اِشــتِباه مِی پَیمایَن ــی را بِ ــی اِیــن راهِ طُولانِ ــا چــەِ قُدَرَتِ    ب
قَبلِــی خُــود بــاز مِی گرَدَنــد؟ اِیــن هَمِــە شــگِفتِی وَ زیِبایِــی وَ دانایِــی را چەِ کِسِــی جُــز خُــدا 

دَر پَرَســتُوهایِ کوچَــک نَهــادِه اَســت؟

کوچِ پَرَستُوها = كۆچی پە ڕه سێلكە كان 
باز مِی یابَد ـ دوباره پیدا می کند=دووباره  

پە یدا ده كاتە وه   
دِرَختِ بادام شِکوُفِە بَر سَر مِی آوَرَد = 

دره ختی باوی شكۆفە  ده رده كا 
باز مِی گرَدَند = ده گە ڕێنە وه 

نُخستِین = یە كە مین
بِیابَند = نۆژه ن بكە نە وه  

ت کنَُند = ئە گە ر  اَگرَ آسیِب دِیدِه باشَد، مَرَمَّ
شتێكی لێهاتبێ ڕێكی بخە نە وه 

اَز نَو بِسازَند = لە  نوێوه  دروستی بكە نە وه  
بِکوُشَند = تێبكۆشن 

ساختَن وَ پَرداختَن = دروست كردن 
بەِ عُهدِه مِی گِیرَند = لە  ئە ستۆی خۆیان 

ده گرن 
چِیزِی را بِیامُوزَند =هەر شتێك فێرببن

پَرَستُوهایِ مادِه = پە ڕه سێلكە ی مێ
تُخم مِی گذُارَند = هێلكە  ده كات – 

هێلكە داده نێت 

تِ دَواَزدَه  روز = ماوه ی دوازده  ڕۆژ  مُدَّ
پَرَستُوِیِ نَر بَرایِ جُفتِ خود غَذا فَراهَم 
مِی کنَُد = نێره ی پە ڕه سێلكە بۆ مێیە كەی 
خۆی  خۆردن ده ستە بە ر ده كات.
اَز تُخم بِیرُون آمَدَند = لە  هێلكە  هاتنە ده رێ
پَروَرِش مِی دَهَند = پە روه رده یان ده كە ن
اَز آنها مِی آمُوزَند = لە وانە وه  فێرده بن

 مِهرِ مادَرِی = میهره بانی دایكایە تی 
دَر آتَش مِی سُوختِە = بە ئاگر ده سووتێ 
بِی پَروا = بێ هیچ بە ربە ستێك 
دَر آغازِ پایِیز = لە  ده سپێكی پایز
 کمَیاب = دانسقە  
بەِ جاهایِ مُعتَدِل = بۆجێگە یە كی 
مامناوه ند لە ساردی و گە رمیدا
فَرا مِی رَسَد = ده گاتێ ـ كاتی دێت 
چُنِین مِی نُمایَد = واپێده چێ 
ه یِ = ژماره یە ك  عدِّ
جُنب و جُوشِ = جم و جۆڵ 

فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی
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فارسی        =       كوردیفارسی        =       كوردی

اَز خواب بَر مِی خِیزِیم = لە خە و 
هە ڵده ستین 

تَغیِیراتِ هَوَاست = گۆڕانكاری لە  هە وایە  
عُقاب = باز

کرَکسَ = شاهێن 
قِرقِی = باشووكە 

ناگهَان خُود را دَر مِیان آنها مِی اَندازَند = 
لە ناكاو خۆیان ده خە نە  نێوانیانە وه . 

با چَنگالهایِ وَحشَتناکِ = بە  جە نگاڵی 
ترسناك

 مِی رُبایَند = ده یان ڕفێنن
سالها پَی دَر پَی = ساڵانی یە ك لە دوای یە ك
شِگفُتِیهایِ فَراوانِی دارَد = سە یر و 
سە مە ره ی زۆری هە یە  
پَیمودَنِ راهِی طُولانِی = بڕینی ڕێگای درێژ

اِشتِباهِ = هە ڵە  
باز مِی گرَدَد = جارێكی دیكە  ده گە ڕێنە وه  
راه یابِی = كە شف كردن 
پَیمودَنِ اِین راهِ طولانِی = بڕینی ئە م 
ڕێگایە  درێژه  

کَلمَِه ها وَ ترکیِبهایِ تازهِ:

پَرداختَن= ساختَن، مُرَتَّب کرَدن
تَرک بِگویَند= تَرک کنَُند

جای مُعتَدِل = جایِی کِە هَوَایِ آن نَە بِسیار سَرد وَ نَە بِسیار گرَم باشَد.
جُفت= زَن، شوهَر، هَمسَر

چُنِین مِی نُمایَد= اِین طَوُر بِە نَظَر مِی رِسَد
کرَکسَ= پَرَندِه اِی بُزُرگ کِە پَرَندِگانِ کوچَک را شِکار مِی کنَُد

لِطافَت= خُوبِی، نَرمِی، خُوشِی
ت کنَُند= تَعمِیر کنَُند، دُرُست کنَُند مَرَمَّ

هَمتا= مانَند
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   دَر روزِگارِ قَدِیــم، هَــر آبــادِی یِــک پَهلَــوَان داشــت، پَهلَــوَان، قَوِیتَرِیــن مَــردِ آبــادِی بُــود. 
پَهلوََان»خَیرآبــاد« مَــردِی بــەِ نــامِ قــادِر بُــود.

ــی داد. اُو  ــاد مِ ــتِی را ی ــنِ کشُ ــوتُ و فَّ ــا فُ ــەِ آنه ــود. ب ــان بُ ــیار مِهرَب ــادِر بِس ــوَان ق    پَهلَ
ــی داد. ــاد مِ ــتِی را ی ــنِ کِش ــوتُ و فَّ ــا فُ ــەِ آنه ــت. ب ــادِی داش ــاگِردانِ زِی ش

   وَقتِــی فَصــلِ بَهــار مِی رِسِــید، پَهلوََانهــا بــا هَــم کشُــتِی مِی گِرِفتَنــد و زُورآزمایِــی 
ــک را  ــزُرگ و کوُچَ ــنگهای بُ ــد سَ ــا بایَ ــود. پَهلوََانه ــادِه اِی نَب ــی کارِ س ــد. زُورآزمایِ مِی کرَدَن
بُلنَــد مِی کرَدَنــد. هَرکـَـس بُزُرگتَرِیــن سَــنگ را بَــر مِی داشــت، جایِــزه مِی گِرِفــت. جایِــزِه یِ 

سَنگِی را کهِ نتَوََان برَداشت...)3(  
(دوای خۆی تە رجوومە  كراوه )

3- قصە هاى حسنى، محمد رضا يوسفى، دورە 6 جلدى، چاپ شانزدهم، 1394. 
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ــزِیِ شِــیردِه بــود. ــروار یــا بُ اُو گوُســفَندِی پَ
ــد وَ  ی بُلنَ ــدِّ ــلمان قَ ــود. سَ ــلمان ب ــامِ سَ ــەِ ن ــی ب ــادِر، جَوَانِ ــوَان ق ــان شــاگِردانِ پَهلَ    دَر مِی

ــتَند. ــب داش ــیابها اَس ــە یِ آسِ ــود. هَمِ ــیابان ب ــت. اُو آسِ ــوِی داش ــی قَ بازُوهایِ
ــودَش  ــلمان خُ ــا سَ ــرد. اَمَّ ــا را آرد مِی کَ ــد و گنَدُمه ــیاب را مِی چَرخان ــنگ آسِ ــب، سَ    اَس
سَــنگ آسِــیابَش را مِی چَرخانــد، بــەِ هَمِیــن دَلِیــل روز بــەِ روز بازوهایَــش قَوِیتَــر وَ زُورَش 

ــد. ــتَر مِی شُ بِیش
   پَهلوََان قادِر، سَلمان را بِسیار دُوست داشت، چُون اُو شَب و رُوز کار مِی کرَد.

   فَصــلِ بَهــار رِسِــید و پَهلوََانهــا بَــرایِ زُورآزمایِــی بِــە مَیــدانِ آبــادِی آمَدَنــد. سَــلمان هَــم دَر 
مِیانِشــان بُــود.

ــوَان قــادِر رُوی سَــنگِ آسِــیاب     دَر گوُشِــە یِ مَیــدان یِــک سَــنگ آسِــیابِ قَدِیمِــی بُــود. پَهلَ
نِشَســت تــا زُورآزمایِــی پَهلوََانهــا را تَماشــا کنَُــد.

   سَــنگهایِ بُــزُرگ و کوُچَــکِ وَســطِ مَیــدان بــود. پَهلوََانهــا، یِکِی یِکِــی جِلـَـو آمَدَنــد وَ سَــنگها 
ــزُرگ  ــنگ بُ ــە سَ ــود وَ بِ ــدِه بُ ــروع شُ ــک شُ ــنگِ کوُچَ ــی اَز سَ ــد. زُورآزمایِ ــد مِی کرَدَن را بُلنَ
ــدان  ــوَان دَر مَی ــط دُو پَهلَ ــید، فَقَ ــزُرگ رِسِ ــنگ بُ ــردنِ سَ ــد کَ ــتِ بُلنَ ــی نَوبَ ــید.  وَقتِ مِی رِسِ

ــوَان سَــلمان.  ــوَان مُــراد وَ پَهلَ بودَنــد: پَهلَ
   پَهلـَـوَان مُــراد بِــە طَــرَفِ سَــنگ بُــزُرگ رَفــت. عَــرَق اَز سَــر و رُویَــش مِی چِکِیــد. دُو 
ــا هَــر چِــە زُور زَد نَتَوَانِســت.  ــد. اَمَّ ــد کنَُ ــە کَــرد تــا آن را بُلنَ ــەِ دَورِ سَــنگ حَلقِ دَســتش را ب
ــو آمَــد. دَســتهایَش را مانَنــد  ــوَان سَــلمان جِلَ سَــرَش را پایِیــن اَنداخــت و کِنــار رَفــت. پَهلَ
زَنجِیــر بِــە دَورِ سَــنگ حَلقِــە کـَـرد. هَمِــە یِ زُورَش را تُــویِ بازُوهایَــش جَمــع کـَـرد و سَــنگ را 
رُویِ سِــینَە اَش بُلنَــد کـَـرد. اَهــلِ آبــادِی برایِــش هَیاهُــو کرَدَنــد. پَهلـَـوَان سَــلمان سَــنگ را بَــر 

زَمِیــن اَنداخــت.
   پَهلوََان قادِر بِە اُو گفُت:»آفَرِین پَهلوََان! آن گوسِفَند پَروَار بِە تُو مِی رِسَد!«.

ــوَان قــادِر زانــو زَد، دَســت اُو را بُوسِــید و گفُت:»مِی خواهَــم  ــویِ پَهلَ ــوَان سَــلمان جِلَ   پَهلَ
بــا پَهلَــوَان قــادِر زُورآزمایِــی کنَُــم!«.
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   پَهلـَـوَان قــادِر لبَخَنــدِی زَد و گفُــت:» تُــو قَوِی تَرِیــن جَــوَانِ آبــادِی هَســتِی. اَگـَـر مَــرا 
شِکسَــت بدِهِــی، پَهلـَـوانِ آبــادِی مِی شَــوِی!«.

   اِیــن را گفُــت و بِــە طَــرَفِ سَــنگِ بُــزرُگ رَفــت. دُو دَســتَش را بــەِ دَورِ سَــنگ حَلقِــە کـَـرد. بــا 
یِــک تَــکان سَــنگ را اَز زَمِیــن بُلنَــد کـَـرد. اَهــلِ آبــادِی بَرایَــش هَیاهُــو کرَدَنــد. بَرگشَــت رُویِ 

سَــنگ آسِــیاب و نِشَســت و گفُت:»حــالا چِــە کنُِیــم؟«.
   پَهلوََان سَلمان گفُت:» اَز رویِ سَنگِ آسِیاب بُلنَد شَوِید!«.

ــوَان  ــت:» مِی خواهِــی چِە کنُِی؟«.پَهلَ ــد شُــد و گفُ ــنگِ آسِــیاب بُلنَ ــوَان قــادِر، اَز رُویِ سَ پَهلَ
سَــلمان گفُت:»سَــنگِ آسِــیاب را بُلنَــد کنُِیــم!«.

ــب  ــا تَعَجُّ ــادِی ب ــوَان قــادِر وَ اَهــلِ آب ــزُرگ رَفــت. پَهلَ ــنگِ بُ ــرَفِ سَ ــە طَ ــت و بِ    اِیــن را گفُ
ــود.  ــنگ ب ــطِ سَ ــوراخِی دَر وَسَ ــکان داد. سُ ــیاب را تَ ــنگِ آسِ ــد. اُو سَ ــگاه مِی کرَدَن ــە اُو نِ بِ
ــیاب را رُویِ  ــنگِ آسِ ــید، سَ ــی کِشِ ــسِ عَمِیقِ ــا داد. نَفَ ــنگ ج ــوراخِ سَ ــتَش را دَر سُ دُو دَس
ــر  ــاز کَــرد و سَــنگ را بَ ــم ب ــەِ دَورِ خُــود چَرخِیــد. دَســتَش را اَز هَ ــد کَــرد و ب سِــینَە اش بُلنَ

ــد. ــو کرَدَن ــش هَیاهُ ــادِی برایَ ــن اَنداخــت. اَهــلِ آب زَمِی
پَهلوََان قادِر دَستِی بِە شانِە یِ اُو زَد و گفُت:»آفَرِین!«.

پَهلوََان سَلمان دَستِ پَهلوََان قادِر را بُوسِید.
ــوَان قــادِر بــەِ طَــرَفِ سَــنگِ آسِــیاب رَفــت. دُو دَســتَش را دَر سُــوراخ جــا داد. نَفَــسِ     پَهلَ
ــب بــەِ  ــا نَتَوَانِســت. اَهــلِ آبــادِی بــا تَعَجُّ عَمِیقِــی کِشِــید. زُور زَد تــا سَــنگ را اَز جــا بِکنََــد؛ اَمَّ
ــا نَتَوانِســت. اُو نِــگاه مِی کرَدَنــد. دُوبــارِه دَســتَش را بــەِ دَورِ سَــنگ حَلقِــە کـَـرد و زُور زَد، اَمَّ
   عاقِبَــت سَــنگِ آسِــیاب را بُوسِــید و کِنــار رَفــت. اَهــلِ آبــادِی گفُتند:»پَهلَــوَان قــادِر! چِــرا 

ــن!«. ــد کُ ــی؟ آن را بُلنَ ــنگ را مِی بوسِ سَ
ــوَان بَرداشــت،  ــە نَتَ ــد: سَــنگِی را کِ ــت:»اَز قَدِیــم گفُتِە اَن ــدِی زَد و گفُ ــوَان قــادِر لبَخَن    پَهلَ

بایَــد بُوسِــید و زَمِیــن گذَاشــت«.
   اَز آن رُوز پَهلوََان سَلمان، پَهلوََان خَیرآباد شُد.
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   لــە ڕۆژگاری كۆنــدا، هــەر ئاواییــەك پاڵەوانێكیــان هەبــوو، پاڵــەوان بەهێزتریــن پیــاوی 
ــوو.  ــان ب ــوو و كەســێكی میهرەب ــادر) ب ــاوی (ق ــاد) ن ــر ئاب ــی (خێ ــوو. پاڵەوان ــە ب ئاواییەك
ــەری  ــری هون ــوو، فێ ــەو شــاگردی زۆری هەب ــان خۆشدەویســت. ئ ــی زۆری خەڵكــی ئاوای

ــردن. ــازی)ی دەك (زۆرانب

كاتــێ  وەرزی بەهــار دەهــات، پاڵەوانــەكان ئــاگادار دەكرانــەوە، كــە پێویســت بــوو بــەردی 
ــەوە، خــەڵات  ــەرد بەرزبكات ــن ب ــەوە. هەركەســێك گەورەتری ــەرز بكەن گچكــە و گــەورە ب

وەردەگرێــت. خەڵاتــی ئــەو كەســە مەڕێكــی قەڵــەو، یــان بزنێكــی شــیردەر بــوو.
   لەنێــوان شــاگردەكانی (پاڵــەوان قــادر)دا، گەنجێــك هەبــوو ناوی (ســەلمان)بوو. ســەلمان 
بەژنێكــی بــەرز و بازوویەكــی بەهێــزی هەبــوو. ئــەو ئاشــەوان بــوو، هەمــوو ئاشــەوانەكان 
ــان دەكــردە  ــد و گەنمەكەی ــەردی ئاشــەكەیان دەچەرخان ــە ئەســپ ب ــوو. ب ئەســپیان هەب
ڕۆژبــەڕۆژ  بۆیــە  دەچەرخانــد،  ئاشــەكەی  بــەردی  بۆخــۆی  (ســەلمان)  بــەڵام  ئــارد. 
بازووەكانــی بەهێزتــر و جەســتەی بەگوڕتــر دەبــوو. (پاڵــەوان قــادر) (ســەلمان)ی زۆر 

ــرد. ــەو شــەو و ڕۆژ ئیشــی دەك ــە ئ خۆشدەویســت، چونك
وەرزی بەهــار بەدەركــەوت، پاڵەوانــەكان بــۆ نمایشــكردن گەیشــتنە مەیدانــی ئاوایــی و 

ــوو. (ســەلمان)یش لەنێوانیانداب

لەســەر  قــادر)  (پاڵــەوان  لێبــوو.  بەرداشــێكی كۆنــی  لەگۆشــەیەكی مەیدانەكــەدا     
بەرداشــەكە دانیشــت، تاوەكــو نمایشــی پاڵەوانــەكان ببینێت. بــەردی گچكــە و ناوەنجی و 
گــەورە لەمەیدانەكــە بــوون. پاڵەوانــەكان یەكــە یەكــە دەهاتنــە پێشــەوە و بەردیــان بــەرز 
ــە بــەردی گچكــەوە دەســتیان پێكردبــوو بــەرەو بــەردی گــەورە دەچــوون.  دەكــردەوە. ل

بەردێك كە نەتوانرێت هەڵبگیرێت...
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كاتــی بەرزكردنــەوەی بــەردە گەورەكــە هــات، تەنهــا دوو پاڵــەوان لــە مەیدانەكــەدا بــوون. 
ئەوانیــش پاڵــەوان (مــراد)و پاڵەوان(ســەلمان)بوون. پاڵــەوان (مــراد) بــەرەو ڕووی بــەردە 
گەورەكــە هەنــگاوی نــا، ئارەقــە لــە ســەر و ڕوخســاری دەتكایــەوە، هــەردوو دەســتەكانی 
بــە دەوری بــەردە گەورەكــە هەلقەكــرد، بــۆ ئــەوەی بــەرزی بكاتــەوە، بــەڵام هەرچەنــدی 
تــەكان و هێــزی دایــە بەرخــۆی، نەیتوانــی بــەرزی بكاتــەوە، ســەری خــۆی شــۆڕكردەوە 
ــر  ــەی زنجی ــتەكانی بەوێن ــەوە، دەس ــە پێش ــەلمان) هات ــەوان (س ــی. پاڵ ــدا ڕۆی و بەلایەك
ــردەوە و  ــدا كۆك ــە بازووەكانی ــۆی ل ــزی خ ــوو هێ ــرد، هەم ــە ك ــە هەلق ــە دەوری بەردەك ب
بەردەكــەی بــەرەو ســینگی بەرزكــردەوە. خەڵكــی ئاوایــی بارەكەڵایــان پێــوت و بــوو بــە 

هیاهــو. ئەویــش بەردەكــەی فڕێدایــەوە ســەر زەوی.
ــەوان  ــڕا)) پاڵ ــۆ ب ــە ت ــەوان! مــەڕە قەڵەوەكــە ب ــن پاڵ ــادر پێــی وت: ((ئافەری ــەوان ق    پاڵ
(ســەلمان) لــە بــەردەم پاڵــەوان (قــادر)دا چۆكــی داداوە و دەســتی ماچكــرد و وتــی: 

((دەمــەوێ  لەگــەڵ پاڵــەوان قــادر كێبڕكــێ  بكــەم!)) پاڵــەوان قــادر شــیلەبزە گرتــی و وتــی: 

((تــۆ بەهێزتریــن گەنجــی، ئەگــەر مــن ببەزێنــی، دەبیتــە پاڵەوانــی ئاوایــی!)) ئەمــەی وتــو 
ــەدا  ــەدەوری بەردەك ــتی ب ــەر دوو دەس ــا، ه ــگاوی ن ــە هەن ــەردە گەورەك ــەرەو ڕووی ب ب
هەلقــە كــرد، بــە یــەك تــەكان بەردەكــەی بەرزكــردەوە. خەڵكــی ئاوایــی باركەڵایــان پێــوت 
و هیاهویــان بــۆ كــرد. گــەڕاوە و لەســەر بەردئاشــەكە دانیشــتەوە، پاڵــەوان ســەلمان  وتی: 
((لــە ســەر بەرداشــەكە هەڵســەوە!)) پاڵــەوان قــادر لەســەر بەرداشــەكە بــەرز بــووە و وتــی: 

((دەتــەوێ  چــی بكــەی؟))

ــەرەو ڕووی  ــەی وت و ب ــەوە!)) ئەم ــەرز بكەم ــەكە ب ــی: ((بەرداش ــەلمان وت ــەوان س    پاڵ
برداشــەكە هەنــگاوی نــا. پاڵــەوان قــادر و خەڵكــی ئاوایــی بــە سەرســووڕمانەوە چاویــان 
ــوو. هــەردوو  ــە ب ــە ناوەڕاســتی بەردەك ــك ل ــدا، كونێ ــەو بەرداشــەكەی تەكان ــرد. ئ لێدەك
دەســتی لــە نێــو كونەكــە گیركــرد، هەناســەیەكی قوڵــی هەڵكێشــا و بەرداشــەكەی بــەرەو 
ســینگی بەرزكــردەوە و بــەدەوری خۆیــدا خولایــەوە، ئینجــا دەســتەكانی لێكئــاوەڵا كــرد 
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و بەردەكــەی بەزەمیــن دادایــەوە. خەڵكــی ئاوایــی دەســتیانكرد بــە هەراوهۆریــا.
   (پاڵــەوان قــادر) دەســتێكی لــە شــانی داو پێــی وت: ((ئافەریــن!))، (پاڵــەوان ســەلمان)، 

ئەویــش دەســتی پاڵــەوان قــادری ماچكــرد.
لــە  دەســتی  هــەردوو  نــا.  هەنــگاوی  بەرداشــەكە  ڕووی  بــەرەو  قــادر)  (پاڵــەوان     
كەلێنــی بەردەكــە گیركــردن. هەناســەیەكی قوڵــی هەڵمشــت، زۆر هەوڵیــدا تــا بەردەكــە 
بەرزبكاتــەوە، بــەڵام نەیتوانــی. خەڵكــی ئاوایــی بــە سەرســووڕمانەوە تەماشــایان دەكــرد! 
دووبــارە دەســتی بــەدەوری بەردەكــە هەلقەكــرد و هێــز و گــوڕی دایــەوە بەرخــۆی، بــەڵام 
دیســان نەیتوانــی بــەرزی بكاتــەوە. دواتــر بەرداشــەكەی ماچكــرد و لێــی دووركەوتــەوە. 
خەڵكــی ئاوایــی وتیــان: ((پاڵــەوان قــادر، بۆچــی بەردەكــەت ماچكــرد؟ بــەرزی بكــەرەوە!)) 
ــتە  ــری، پێویس ــی هەڵیبگ ــە نەتوان ــك ك ــی: ((بەردێ ــی و وت ــیلەبزە گرت ــادر ش ــەوان ق پاڵ

ــی زۆر خۆشــبوو. ــەوان ســەلمان دڵ ــەو ڕۆژەدا پاڵ ــی.)) ل ماچیكەیــت و بەجێیبهێڵ
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   یِــک روز صُبــح زود، خانُــم مُرغِــە اَز خــواب بِیــدار شُــد و دِیــد آقــا خُرُوسِــە نِیســت. اِیــن 
ــا اَز آقــا خُرُوسِــە  طَــرَفِ را نِــگاه کـَـرد، آن طَــرَفِ را نِــگاه کـَـرد، آقــا خُرُوسِــە را صِــدا کـَـرد. اَمَّ

هِیــچ خَبَــرِی نَبــود!.
خانُــم مُرغِــە ناراحَــت و نِگـَـران شُــد. بــا خُــودش گفُــت:»اَی خُــدا، چِــە بَلایِــی بِــە سَــرَش 

ــش بِگـَـردَم؟«. ــدِه؟ کجُــا دُنبالَ آمَ
ــە اَش دُور نَشُــدِه بــود  ــوز اَز لانِ ــە راه اُفتــاد. هَنُ    بَعــد هَــم بــال و پَــرَش را جَمــع کَــرد و بِ
کِــە گاوِ شــاخدار را دِیــد. جِلـَـو رَفــت و گفُت:»آقــا گاوِه، تُــو را قَســم بِــە شــاخهای کمََنــدَت، 
آقــا خُرُوسِــە را نَدِیــدِی؟ اَز صُبــحِ زُود، مِثــلِ آبِــی کِــە بِــە زَمِیــن بِــرَوَد و اَبِــرِی کِــە بِــە هَــوَا 

بِــرَوَد، غَیبَــش زَدِه اَســت.«
   آقــا گاوِه مــاع ماعِــی کَــرد و بــا خُــودش گفُــت:»اِی دِلِ غافِــل! حــالا فَهمِیــدَم چِــرا آقــا 
ــدِه  ــە را دُزدِی ــاً آقــا خُرُوسِ ــود و مِی رَفــت!. حَتم ــە پُشــتَش بَســتِە بُ ــە پُشــتِی بِ ــاهِ کوُلِ روب

دُم خُروس را باوَر کُنِیم، یا...؟
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ــرد!«. ــود مِی بُ ــا خُ ــود و ب بُ
ــم  ــم مُرغِــە نَگفُــت. فَقَــط گفُت:»غُصِــە نَخُــور، خانُ ــا اَز اِیــن مُوضُــوع چِیــزِیِ بــەِ خانُ    اَمَّ
مُرغِــە! اَگـَـر آقــا خُرُوسِــە آب شَــوَد وَ بِــە زَمِیــن بِــرَوَد، اَبَــر شَــوَد وَ بِــە هَــوَا بِــرَوَد، پَیِدایَــش 

ــم!«. ــت بِرَوِی ــم. راه بِیُف مِی کنُِی
ــیدَند.  ــا رِسِ ــە پ ــزِ زَنگولِ ــە بُ ــا بِ ــد ت ــد و رَفتَن ــد. رَفتَن ــە راه اُفتادَن ــم مُرغِ ــا گاوِه وَ خانُ    آق
خانُــم مُرغِــە اَز غُصِــە قُدقُدایِــی کـَـرد و گفُــت:» بُــزِ زَنگولِــە پــا! تُــو را قَسَــم بــەِ زَنگوُلِــە یِ 
طَلایَــت، آقــا خُرُوسِــە را نَدِیــدِی؟ اَز صُبــح زُود، مِثــلِ آبِــی کِــە بِــە زَمِیــن بِــرَوَد وَ اَبِــرِی کِــە 

بِــە هَــوَا بِــرَوَد، غَیبَــش زَدِه اَســت.«
   بُــزِ زَنگوُلِــە پــا مَــع مَعِــی کـَـرد و بــا خُــودشَ گفُــت:» اَی داد و بِیــداد! حــالا فهَمِیــدَم چِــرا 
آقــا روبــاهِ بِــە مَــن اِعتِنایِــی نَکـَـرد و بِــی سَــر و صِــدا اَز کِنــارَم رَد شُــد و رَفــت! حَتمَــاً آقــا 

خُرُوسِــە را تُــویِ کوُلِــە پُشــتِی اَش قایِــم کـَـردِه بــود!«.
ــا اُو هَــم اَز اِیــن مُوضــوع چِیــزِی بــەِ خانُــم مُرغِــە نَگفُــت. فَقَــط گفُت:»غُصِــە نَخُــور،     اَمَّ
ــرَوَد،  ــوَا بِ ــە هَ ــوَد بِ ــر شَ ــرَوَد، اَب ــن بِ ــە زَمِی ــوَد وَ بِ ــە آب شَ ــا خُرُوسِ ــر آق ــە! اَگَ ــم مُرغِ خانُ

پَیِدایَــش مِی کنُِیــم. راه بِیُفــت بِرَوِیــم!«.
ــب  ــە اَس ــا بِ ــد، ت ــد و رَفتَن ــد. رَفتَن ــە راه اُفتادَن ــم مُرغِ ــا گاوِه و خانُ ــا و آق ــە پ ــزِ زنگوُلِ    بُ
حَنایِــی رِسِــیدَند. خانُــم مُرغِــە قُدقُدایِــی کـَـرد و گفُت:»اَســب حَنایِــی! تُــو را قَسَــم بِــە یــالِ 
قَشَــنگتَ، آقــا خُرُوسِــە را نَدِیــدِی؟ اَز صُبــح زود، مِثــلِ آبِــی کِــە بِــە زمِیــن بِــرَوَد وَ اَبِــرِی کِــە 

بِــە هَــوَا بِــرَوَد، غَیبَــش زَدِه اَســت«.
  اَســب حَنایِــی، یــال قَشَــنگشَ را تَــکان داد و بــا خُــودَش گفُــت:» اِی وای! حــالا فَهمِیــدَم 
چِــرا آقــا روبــاهِ بــا اَدَب شُــدِه بُــود و بِــە مَــن سَــلام کـَـرد! حَتمــاً آقــا خُرُوسِــە را تُــوی کوُلِــە 

پُشــتِی اَش قایِــم کـَـردِه بــود!«.
   اَســب حَنایــی هَــم اَز اِیــن مُوضُــوع چِیــزِی بِــە خانُــم مُرغِــە نَگفُــت. فَقَــط گفُت:»غُصِــە 
نَخــور، خانُــم مُرغِــە! اَگـَـر آقــا خُرُوسِــە آب شَــوَد وَ بِــە زَمِیــن بِــرَوَد، اَبــر شَــوَد وَ بِــە  هَــوَا 

ــم!«. ــم. را بِیُفــت بِرَوِی ــش مِی کنُِی ــرَوَد، پَیِدایَ بِ
   اَســبِ حَنایِــی و بُــزِ زَنگوُلِــە پــا و آقــا گاوِه و خانُــم مُرغِــە رَفتَنــد و رَفتَنــد، تــا آقــا روبــاهِ 
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ــاهِ مِی رَقصِیــد و آواز مِی خوانــد و مِی رَفــت. ــوی بِیشِــە اِی پَیــدا کرَدَنــد. آقــا رُوب را تُ
   آقــایِ گاو بــا صِــدایِ بُلنَــد مــاع ماعِــی کـَـرد و گفُت:»آقــا روبــاهِ! تُــو را قَسَــم بــەِ دُم دِرازت، 

آقــا خُرُوسِــە را نَدِیدِی؟«.
   آقا رُوباهِ دُمشَ را تَکان داد و گفُت:»نَە، نَدِیدَم! قَسَم بِە اِین دُم دِرازَم نَدِیدَم!«.

   خانُــم مُرغِــە دَورِ آقــا رُوبــاهِ چَرخِیــد و قُدقُدکنُــان گفُــت:» تُــو را قَسَــم بــەِ پُــوزِه یِ دِرازَت، 
آقــا خُرُوسِــە را نَدِیدِی؟«.

   آقا رُوباهِ چِشمهایَش را باز و بَستِە کرَد و گفُت:»نَە، نَدِیدَم!«.
   آقا روباهِ پُشتِ سَرِهَم قَسَم مِی خُورد و مِی گفُت کِە آقا خُرُوسِە را نَدیدِه اَست.

   آقــا گاوِه و خانُــم مُرغِــە و بُــز زَنگوُلِــە پــا و اَســبِ حَنایِــی، دَورِ اُو را حَلقِــە زَدَنــد و 
ــرُوس را؟«. ــا دُم خُ ــم، ی ــاوَر کنُِی ــاه را ب ــم روب ــد:» قَسَ گفُتَن

   آقــا رُوبــاهِ خَبَــر نَداشــت کِــە دُمِ خُــرُوس اَز کوُلِە پُشــتِی اَش بِیــرون آمَــدِه اَســت. تــا اِیــن 
را فَهمِیــد کوُلِــە پُشــتِی را بِــە زَمِیــن اَنداخــت، دُوپــا داشــت دُوپــایِ دِیگـَـر قَــرض کـَـرد و پــا 

بِــە فَــرار گذُاشــت.

مرغ= مریشك
خروس= كەڵەشێر

هنوز= هێشتا
جلو رفت= چووە پێشی

ابر= هەور
دل غافل= بێئاگا

غصە نخور= خەم مەخۆ
طلایی= زێڕین

اعتنا یی نكرد= گوێی پێنەدا
اسب حنایی= ئەسپی خەنەیی

توی= لەناو
پوزە= لمووز

نییــە-  خەبــەری  نداشــت=  خبــر 
نەیدەزانــی

انداختن= فڕێدان
دم= كلك

بەسوود وەرگرتن لەمانای ئەم وشانەی خوارەوە، دەقی 
)دم خروس را باور كنیم، یا..؟( وەرگێڕە سەر زمانی كوردی
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   آســمان، خورشــيد، مــاه و ســتاره ها، كوه هــا و دشــت ها، صحراهــا، جنگل هــا، دریاهــا 
و رودهــا، درختــان و حیوانــات همــە  بخش هایــی از طبیعــت هســتند.

   زمین، محلِ زراعت و كشاورزی است. غذاى ما انسان ها محصولِ زمين است.
ــتند.  ــره هس ــلا و نق ــدن ط ــدِ مع ــاارزش مانن ــم و ب ــادنِ مه ــا مع ــى از كوه ه    در بعض
ــروت اســت. درخــت هــا و  ــد شــغل و ث ــع، تولي ــادن باعــثِ ايجــادِ صناي اســتخراجِ مع
جنــگل هــا، منابــعِ اصلــىِ توليــدِ اكســیژن هســتند. بــە  عــلاوه  جنــگل هــا، چــوب و كاغــذ 
را تأميــن مى كننــد. درياهــا، محــلِ صيــدِ انــواعِ ماهــى هســتند. بيشــترِ منابــعِ نفتــى هــم 

در عمــقِ درياهــا هســتند.
ما انسان ها از حيوان در تأمين غذا و تهيە ی پوشاك استفاده  می كنیم.

   همــە ی بخش هــای طبيعــت، منابــعِ حياتــى و ثــروتِ ملــىِ كشــورها هســتند. اســتخراجِ 
بيــش از انــدازه ی نفــت و معــادن، قطــعِ بيــش از حــدَ درختــان، آلودگــیِ آب، خــاك و هوا، 
همــە باعــثِ تخريــبِ محيــطِ زيســت و نابــودىِ منابــعِ طبيعــى و ثــروتِ ملــىِ كشــورها 
اســت. وظيفــە ی مــا انســان هــا حفــظ و اســتفاده ی درُســت از ایــن ثــروت هــا اســت. 

زيــرا منابــعِ طبيعــى، ميــراثِ پــدران و امانــتِ فرزنــدانِ ماســت.

((ص. غضنفرىص. غضنفرى))    

منابع طبيعى چيست؟)4(

4- فارسى بخوانيم، فارسى بدانيم، دكتر احسان قبول، صالحە غضنفردى مقدام، زهرا غزالى پور، 
دانشگاه فردوسى، ص13
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منابع طبيعى چيست؟ = سە رچاوه کانی سروشتی چییە ؟
كشاورز= جوتیار

طلا = ئاڵتوون
نقره  = زیو

توليدِ = دروست كردن - بەرهەم هێنان
 اكسیژن = ئۆكسجین 

 كاغذ = كاغە ز
آلودگیِ آب = پيس بوونى ئاو 

باعثِ تخريبِ محيطِ زيست = هۆكاری خراپبوونی شوێنی ژیان 
ثروتِ ملىِ= سامانى ميللى

ميراثِ پدران و امانتِ فرزندانِ مااست = ميراتى باوان و ئەمانە تی منداڵە كانمانە .

به سوود وه رگرتن له م وشانه ی خواره وه  وه ریبگێڕه  سه ر زمانی كوردی
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1-شَــخصِی دِعــوِی خُدایِــی کـَـرد. اُو را پِیِــش خَلِیفِــە بُردَنــد. اُو راگفُت:»پارســال اِین جــا یِکِــی 
دَعــوِی پَیغَمبَــرِی مِی کـَـرد، اُو را کشُــتَند«. گفُت:»نیِــک کرَدِه اَنــد کِــە اُو را مَــن نَفِرســتادِه اَم«.

كە ســێك داوای خودایــی كــرد، بردیانــە  لای خە لیفــە ، خە لیفــە  وتــی: ســاڵی پــار لێــره  یە كێــك 
داوای پێغە مبــە ری ده كــرد، كوشــتیان) وتی: باشــیان كــردووه ، من ئــە وم نە ناردووه .

ــرا  ــد؟«. گفُت:»مَ ــە باشَ ــر چِ ــد؛ تَدبیِ ــم دَرد مِی کنَُ ــرا چِش ــتِی گفُت:»م ــا دُوس ــخصِی ب 2-شَ
ــدَم«. ــرد؛ بَرکنَ ــی کَ ــدان دَرد مِ ــال دَن پارس

ــار  ــازاری هە یــە ، تە كبیــر چییــە ؟ وتــی: مــن ســاڵی پ ــە  هاوڕێكــە ی وت: چــاوم ئ كە ســێك ب
ــا. ــم كێش ــوو، هە ڵ ــازاری هە ب ــم ئ ددان

3-دُزدِی دَر شَــبِ خانِــە یِ فَقِیــرِی مِــی جُســت. فَقِیــر اَز خــواب بِیــدار شُــد. گفُــت:»اَی مَــردَک 
آن چِــە را تــو دَر تاریِکِــی مِی جُویِــی، مــا دَر روزِ رَوشَــن مِی جُویِیــم و نِمِی یابِیــم«.

دزێــك لــە شــە ودا لــە  ماڵــی فە قیرێــك ده خولایــە وه ، فە قیره كــە  لــە  خــە و بە خە بــە ر 
ــە  ڕۆژی  ــن ل ــی، م ــە  چ ده گە ڕێ ــە دا ل ــە و تاریكیی ــچ، ل ــە ردی هی ــە ی نام ــی: ئ ــە وه  و وت بووی

ڕوونــاك ده گە ڕێــم هیــچ نادۆزمــە وه .
4-مُوَذِنِــی بانــگ مِی گفُــت و مِــی دَوِیــد. پُرسِــیدَند کِــە چِــرا مِــی دَوِی؟ گفُت:»مِی گویَنــد کِــە 

آواز تُــو اَز دُور خُــوش اَســت. مِــی دَوَم تــا آواز خُــود را اَز دُور بِشــنَوَم.
موئە زنێــك بانگــی ده دا و ڕای ده كــرد، لێیــان پرســی: بۆچــی ڕاده كــە ی؟ وتــی: ده ڵێــن 
ــە  ده نگــی خــۆم بێــت. ــە  دووره وه  گوێــم ل ــا ل ــە  دووره وه  خۆشــە . ڕاده كــە م ت ده نگــی تــۆ ل

ــیطان  ــزَد شَ ــە آوِی ــوَا نِوِشــتِە دَر خان ــام آدَم و حَ ــە ن ــت کِە»هَرکِ ــر مِی گفُ ــر مِنبَ 5-وَاعِظــی بَ
بِــدان خانِــە دَر نَیایَــد«. طَلحَــک اَز پــایِ مِنبَــر برخاســت و گفُت:»مَولانــا! شَــیطان دَر بِهشــت 
ــزدِ اِیشــان رَفــت و بِفَرِیفــت« چِگوُنِــە مِی شَــوَد کِــە دَر خانِــە یِ مــا  دَر جَوَارخانِــە خُــدا بــەِ نَ

اَز اِیشــان بِپَرهِیــزَد؟«.
واعیزێــك لــە  میمبــە ره وه  ده یــوت: هــە ر كــە  نــاوی ئــاده م و حــاوا بنووســرێ و لە مــاڵ 
ــووه وه  ــە وه  قــوت ب ــە ر میمبە ره ك ــە  ده ره وه . تە لحــە ك لە ب ــێ دێت هە ڵبواســرێ، شــە تان بزان
ــودا،  ــی فری ــودا ئە وان ــی خ ــواری ماڵ ــە ك دی ــت بە ت ــە  بە هە ش ــە یتان ل ــە وره م، ش ــی: گ و  وت

ــە  شــە یتان بپارێــزێ؟ ــی ئێمــە  ل ــۆن ده بێــت  ماڵ چل
عُبَیدِ زاکانِیعُبَیدِ زاکانِی

طنَز و لطَِیفِه)5(

5- آموزش نوین زبان فارسی، جلد(5) ، دكتر احسان قبول، چاپ: ششم، 1395، ص65

تەنز و نوکتە
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ــان  ــن زَب ــە اِی ــنَد، بِ ــە باش ــا کِ ــان دَر هَرکجُ ــت. اِیرانِی ــران اَس ــمِی اِی ــانِ رَس ــی زَب    فارسِ
باهَــم صُحبَــت مِی کنَُنــد. مَــردُمِ شَــهرها وَ روســتاهایِ اِیــران زَبــانِ فارسِــی را بــا لهَجِــە یِ 
ــی اَســت.  ــج تَرِیــن لهَجِــە یِ فارسِــی، لهَجِــە یِ تِهرانِ خــاصِ خُودِشــان حَــرف مِی زنَنــد. رایِ
لهَجِە هــایِ مَعــرُوفِ دِیگـَـرِی هَــم وجُــود دارَد، مِثــلِ: اِصفهانِــی، شِــیرازِی، یــزَدِی، مَشــهَدِی، 

ــی. کِرمانِ
   فارسِــی نَــە تَنهــا زَبــانِ مَــردُم اِیــران اَســت، بَلکِــە دَر کِشــوَرهایِ تاجِیکِســتان و اَفغانِســتان 
هَــم زَبــانِ رَســمِی اَســت. بِســیارِی اَز مَــردُمِ هِنــد وَ پاکِســتان نِیــز دَر گذَُشــتِە بِــە اِیــن زَبــان 

ــد. حَــرف مِی زَدَن
ــی  ــانِ فارسِ ــنَد. زَب ــپ مِی نِوِیس ــە چَ ــت بِ ــرف دارَد وَ آن را اَز راس ــی 32 حَ ــانِ فارسِ    زَب
دارایِ اَدبیاتِــی غَنِــی وَ بــا اَرزِش اســت، وَ شــاعِران و نِوِیسَــندِگانِی بُــزُرگ دارَد کِــە دَر 
دُنیــا مَشــهورَند. شــاهنامِە یِ فِردَوسِــی، تارِیــخِ بَلعَمِــی، کِلِیلِــە وَ دِمنِــە، گلُســتان و بُوســتانِ 

ــت. ــی اَس ــی فارسِ ــارِ اَدَبِ ــن آث ــظ اَز مَعرُوف تَرِی ــوانِ حافِ ــعدِی وَ دِی سَ
   اِیــن زَبــان دَر مَراکِــز آموزِشِــی اِیــران تدَرِیــس مِی شَــوَد. تَمــامِ کِتاب هــا وَ رُوزنامِە هــایِ 

اِیــران بِــە اِیــن زَبــان مُنتَشِــر مِی شَــوَند.

زَبانِ فارسِی 
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دَر هَرکجُا کِە باشنَد = لە  هە ر شوێنێك كە  هە بن
روستا = گوند 
 مَردُم = خە ڵك

کِشوَرها = وڵاتان 
غَنِی وَ با اَرزِش = ده وڵە مە ند و بە قیمە ت

اِین زَبان مُنتَشِر مِی شَوَند = ئە و زمانە باوده بێتە وه    

به سوود وه رگرتن له م وشانه ی خواره وه 
وه ریبگێڕه  سه ر زمانی كوردی
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630  ســالِ قَبــل اَز مِیــلادِ مَسِــیح، پَیغَمبَــرِی دَر اِیــران ظُهُــور کـَـرد کِــە نامَــش زَرتُشــت بُــود. 
زَرتُشــت مَعاصِــر گشُتاسِــب، پادشــاهِ اِیرانِــی، بُــود. گشُتاسِــب دِیــن زَرتُشــت را پَذِیرُفــت وَ 

آن را گسُــتَرِش داد.
   اِیــن دِیــن تــا قَبــل اَز اِســلام آیِیــنِ رَســمِی اِیرانِیــان بُــود وَ اِمــرُوز نِیــز دَر اِیــران و هِنــد 

پَیــرَوانِ زِیــادِی دارَد. کِتــابِ مُقــدسِ زَرتُشتِیان»اَوِســتا« نــام دارَد.
   اَز نَظَــرِ زَرتُشــتِیان، نِیکِــی وَ بَــدِی اَز هَــم جُداســت وَ دُنیــا نِیــز هَمــوَارِه مَحَــلِّ نَبَــردِ مِیــانِ 

نِیکِــی و بَــدِی اَســت.
   دَر اِیــن آیِین،»اَهُورامَــزدا« خُــدایِ بُــزُرگ اَســت وَ گـُـروهِ زِیــادِی اَز اِیــزَدان دَســتُورهایِ اُو 

را اَنجــام مِــی دَهَنــد.
ــە گرُوهِــی اَز دِیوهــا یــار و هَمــکارِ     دَرمُقابِل،»اَهرِیمَــن« مُوجُــودِی بِســیار پَلِیــد اَســت کِ

اُو هَســتَند.
م دَر دِینِ زَرتُشت»پِندارِ نِیک، کِرِدارِ نِیک، گفُتارِ نِیک« اَست.    سِە اَصلِ مُهِّ

پیَغَمبَرِ ایِرانیِ)6( 

6-  فارسى بياموزيم، دورەى ميانە، ج2، دكتر حسن ذوالفقارى، دكتر مهبد غفارى، دكتر بهروز محمودى 
بختيارى، انتشارات مدرسە، شركت افست(سهامى عام)، نوبت جاب 2، 1383.ص119
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قَبل اَز مِیلادِ = پێش لە دایك بوون 
ظُهُور کرَد = بە ده ركە وت 

پَذِیرُفت = قبووڵی كرد
گسُتَرش داد = باوی كرده وه  

نِیکِی وَ بَدِی = باشی و خراپی 
پِندار نِیک= بیری باش 

کِردارِ  نِیک = كرداری باش 
گفُتار نِیک = وتە ی باش 

پَلِید = پیس ـ خراپ  

به سوود وه رگرتن له م وشانه ی خواره وه 
وه ریبگێڕه  سه ر زمانی كوردی
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   اَز رُوزگارانِ کهَُــن، مَــردُمِ هُنَرمَنــد اِیــران رَقص و آواز را دُوســت داشــتَند وَ جَشنِ هایشــان 
هَمــوارِه بــا رَقــص و آواز هَمــراه بُــودە اســت. دَر اِیــران قَدِیــم، رَقــص هَــم چُــون سَــوارکارِی 
ــد.  ــنا بودَن ــز آشِ ــص نِی ــا رَق ــوَارکارِی، ب ــیِ سَ ــان خُوبِ ــە هَم ــان بِ ــت، وَ اِیرانِی ــت داش یَّ اَهمِّ
رَقــص بَــرایِ آنهــا نِوعِــی وَرزِش بــود. آن هــا مُعتَقِــد بُودَنــد اِیــن کار باعِــث تَقوِیَــتِ بَدَنِشــان 

مِی شَــوَد.
ــلًا دَر خُراســان  ــد. مَث ــود را دارَن ــنَتِی خــاصِّ خُ ــی رَقص هــایِ سُ ــوَامِ اِیرانِ ــک اَز اَق ــر یِ   هَ
رَقص هــایِ قُوچانِــی، اَســفَرایِنِی، تُربَــتِ جامِــی، رَقــص چُــوب وَ رَقص هــای دَســتِە جَمعِــی 

مَــردان وَ زَنــان مَشــهور اَســت.
ــرای  ــرِی بَ ــن ها وَ دِیگَ ــگامِ جَش ــی هِن ــد: یِکِ ــان مِی رَقصَن ــتان دَر دُو زَم ــردُم دَر بَلُوچِس    مَ
مُعالِجِــە ی بِیمــاران، رَقص هــایِ اِیرانِــی اَغلَــب بەِ طَــورِ دَســتِە جَمعِی وَ بِە صُــورَتِ دایــرِه اِی 

ــوَد.  اَنجــام مِی شَ

رقَص هایِ ایِرانیِ)7(

7- فارسى بياموزيم، دورەى ميانە، ج2، دكتر حسن ذوالفقارى، دكتر مهبد غفارى، دكتر بهروز محمودى 
بختيارى، انتشارات مدرسە، شركت افست(سهامى عام)، نوبت جاب 2، 1383.ص104

بابه تی ) رقَص هایِ ایِرانیِ (
وه رگێڕه  سه ر زمانی كوردی

کهَُن                            كۆن
سَوَارکارِی                   سورای(سوار ئە سپ...)

مُعتَقِد بُودَند               بڕوایان وابوو
چُوب                          دار

بِیمار                           نە خۆش 
بِە صُورَتِ دایرِه اِی      بە شێوه ی بازنە یی 

كوردیفارسی
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   ئێمــە ڕۆژانــە پێویســتمان بــە خۆراكــی جــۆراو جــۆر هەیــە. یــەك جــۆر خــواردن 
هەمــوو پێداویســتییەكانی لەشــمان ناداتــێ . ژەمێكــی خۆراكەكــەم پێویســتە ئــەم جــۆرە 
ــە  ــوەی خواردنەك ــوە نی ــن. ســەوزەو می ــاری كراب ــدا دی ــە ناوی ــان ل ــە و بڕەكانی خواردنان
بــێ . وە نیــوەی دیكــەی دانەوێڵــەو پڕۆتیــن بێــت. وە لەتەنیشــت ژەمەكــە كوپێكــی شــیر 
ــە  ــۆ تەندروســتیمان، پێویســتە ڕۆژان ــە ب ــاو زۆر گرنگ ــێ . ئ ــر هەب ــا پەنی ــا ماســتاو وەی ی
بڕێــك لــە ئــاو بخۆینــەوە، كــە لــە نێــوان شــەش تــا هەشــت پەرداخدابێــت. بەشــێك لــەو 
ــەی وەك:  ــەو خۆراكان ــك ل ــیر و هەندێ ــەربەت و ش ــە ش ــتیەتی ل ــمان پێویس ــاوەی لەش ئ

میــوە و ســەوزە دەســت دەكەوێــت.
ــن و وزەی زیاترمــان  ــوان ژەمــە ســەرەكییەكان دا دەیخۆی ــە نێ ــە ل ژەمــە ســووكەكان ك
دەداتــێ  بــۆ كاركــردن و یــاری كــردن. لــە ژەمە ســووكە دروســتەكان: میــوە، شــەربەتەكان، 

شــیر.

8- كتێبی (زانست بۆ هەمووان) بۆ پۆلی دووەمی بنەڕەتی.

كوردى: فارسى 

خۆراكی دروست)8(  1

بیردەكەمەوە:

1-ناوی هەندێك لەو خۆراكە دروستانە بڵێ  كە پێویستە زیاتر بیانخۆیین.
2-بڕی ئەو ئاوە دەڵێم كە پێویستە ڕۆژانە  بیخۆمەوە.
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ــد  ــی نمی توان ــە ی غذای ــک گون ــتیم. ی ــون هس ــای گوناگ ــە غذاه ــد ب ــە نیازمن ــا روزان م
پاســخگوی تمامــی نیازهــای جســمی مــا باشــد. در هــر وعــده  غــذا بایــد گونــە ای از انــواع 
ــات و  ــد دارای حبوب ــر هــم بای ــم دیگ ــوه و نی ــی در آن ســبزی و می ــا باشــد، نیم خوردنیه
پروتئیــن باشــد. در هــر وعــده غذایــی بایــد فنجانــی شــیر یــا ماســت یــا پنیــر هــم خــورده 

شــود.
ــدار  ــامیم و مق ــداری آب بیاش ــە مق ــور روزان ــد بط ــا لازم و بای ــتی م ــرای تندرس آب ب

ــد. ــوان باش ــت لی ــا هش ــش ت ــد از ش ــامیدن آب بای آش
قســمی از نیازمندیهــای آب بــدن از طریــق خوردن شــربت و شــیر و برخــی خوارکیهایی 

همچــون: میــوه و ســبزی تامین می شــود.
ــا  ــە م ــم ب ــذا  می خوری ــرف غ ــی ص ــی اصل ــن وعده های ــە در بی ــی ک ــان وعده های می
ــد  ــالم عبارتن ــای س ــان وعده ه ــند. می ــردن و ورزش می بخش ــرای کارک ــتری ب ــرژی بیش ان

ــوه و شــیر ــوه، آبمی از: می

1غذای سالم

می اندیشم:

1ـ نام برخی از آن خوردنیهای سالمی کە لازمست بیشتر تناول کنیم ، نام ببرید:
2ـ چە مقدار آن آبی را می گویم کە باید روزانە بیاشامیم.
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   جانــوران یــاری دهنــده ی گیاهــان، هســتند در راســتای انتقــال دانە هــای آنــان بــە مــکان 
دیگــر هســتند.

   پرنــدگان میــوه گیاهانــی را کــە دارای دانــە هســتند می خورنــد. زمانیکــە کــە از طریــق 
مدفــوع پرنــدگان دانــە هــای ایــن میوه هــا بــە زمیــن انتقــال می یابــد ایــن دانە هــا رشــد 

می کننــد و بــە گیاهــی تــازه بــدور از مــکان اصلــی خــود تبدیــل می شــوند.
     برخــی اوقــات دانــە هــا بــە مــوی برخــی جانــوران مــی چســبد و زمانیکــە جانــوران 
جابجــا مــی شــوند ایــن دانــە هــا را بــا خــود انتقــال مــی دهنــد و ایــن دانــە هــا بــار دیگــر 
مــی روینــد. کــرم دانــە هــای  مــرده را مــی خــورد و مدفــوع کرمهــا بــە کــود تبدیــل مــی 

شــود و خــاک را بــرای رشــد گیاهــان غنــی مــی کنــد.

جانوران یاری دهنده ی 
2گیاهان هستند

ــۆ شــوێنی  ــان ب ــۆ گواســتنەوەی تۆوەكانی ــی ڕووەكــەكان دەدەن ب ــەوەران یارمەت    گیان
نــوێ . باڵنــدەكان بــەرەكان دەخــۆن كــە تۆیــان لەنــاو دایــە. كاتــێ  تــۆوەكان دەكەونــە ســەر 
ــن و گەشــە دەكــەن  ــە دەڕوێ ــەو تۆوان ــدەكان، ئ ــە)ی باڵن ــە گــەڵ پاشــەڕۆی (ڕیقن زەوی ل

تاكــو ببنــە ڕووەكێكــی نــوێ  دوور لــە شــوێنی ڕووەكــی دایــك. 
   هەنــدێ  جــار تــۆ و، دەلكێــت بەمــووی هەنــدێ  گیانــەوەرەوە، كاتــێ  گیانەوەرەكــە 
دەجووڵێــت، ئــەم تۆوانــە لەگــەڵ خۆیانــدا دەگوازنــەوە، لــە شــوێنێكی دوور دەكەوێــت و 
جارێكــی تــر دەڕوێــت و گەشــە دەكات. كــرم ڕووەكــە مــردووەكان دەخــوات، پاشــەڕۆی 

كرمەكــە خــاك بەپیــت دەكات.

گیانەوەران یارمەتی
ڕووەكەكان دەدەن 2
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   گــرم کــردن آب را از وضعیتــی بــە وضعیــت دیگــر تغییــر مــی دهــد. یــخ زدن 
آب را بــە حالــت  جامــد درمــی آورد،  زمانــی کــە یــخ گــرم مــی شــود بــە حالــت 
مایــع در مــی آیــد. عمــل تغییــر از حالتــى حالــت جامــد بــە مایــع ذوب گفتــە مــی 
ــی  ــە آب م ــد. زمانیک ــی جوش ــود، م ــی ش ــرم م ــتر گ ــە آب بیش ــی ک ــود. زمان ش
جوشــد، تبدیــل بــە بخــار مــی شــود کــە آنهــم گاز اســت. بــە عمــل تبدیــل مــاده 

ای از مایــع بــە گاز تبخیــر مــی گوینــد.

به جوشاندن آب
3را تغییر میدهد

   گــەرم كــردن ئــاو لــە دۆخێكــەوە بــۆ دۆخێكــی تــر دەگۆڕێــت. ســەهۆڵ ئــاوە 
لەدۆخــی ڕەقــی دا. كاتێــك ســەهۆڵەكە گــەرم دەكرێــت شــل دەبێتــەوە. كــرداری 
ــر  ــاو زیات ــەوە. كاتێــك ئ ــە ڕەق بۆشــل پێیدەوترێــت شــل بوون گۆڕینــی مــادە ل
ــە كــوڵان دەكات. كاتێــك ئاوەكــە دەكوڵێــت دەبێــت  گــەرم دەكرێــت، دەســت ب
بــە هەڵــم، كــە ئەویــش گازە. بــە كــرداری گۆڕینــی مــاددە لــە شــل بــۆگاز دەڵێــن 

بــە هەڵمبــوون.

بە گەرم كردن 
ئاو دەگۆڕێت 3



111

   ئامێــرە مۆزیكییــەكان دەنــگ دەردەكــەن بەهــۆی لەرینــەوەی هەندێك بەشــیانەوە. 
هەندێــك لــە بەشــەكانی ئامێــرەكان بەخێرایــی دەلەرنــەوە بــەوەش دەنگێكــی 
تیژپەیدادەكــەن. هەنــدێ  بەشــی دیكــەی ئامێــرەكان بــە هیواشــی دەلەرنــەوەو 

ــەن. ــڕ پەیدادەك ــی گ دەنگێك
   لــە ئامێــری عــود ژێیەكانــی خــوارەوە باریكــن و دەنگــی تیــژ دەردەكــەن. ژێیەكانــی 
ســەرەوە ئەســتوورن و دەنگــی گــڕ دەردەكــەن. بەڕێگــەی جیــاواز ئامێــرەكان 
ڕووپۆشــەكەی  بۆئــەوەی  بەتەپڵەكەیــدا،  دەكێشــێت  لێــدەر،  تەپــڵ  دەژەنیــن. 
بلەرێتــەوە. مۆزیــك ژەن لــە ژێیەكانــی ئامێرەكــەی دەدات بۆئــەوەی بلەرێتــەوە. وە 
ــەوە. ــاوی بلەرێت ــەوەی هــەوای ن ــە شمشــاڵەكەی دەكات بۆئ یەكێكــی دیكــە فــوو ل

گوێ  لە دەنگی ئامێرە 
مۆزیكییەكان دەگرین 4

بیردەكەمەوە:

1-ئامێرە مۆزیكییەكان لە چیدا لێك دەچن؟
2-ئامێرە مۆزیكییەكان لە چیدا لە یەك جیاوازن؟
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   ســازهای موســیقی صدایــی از خــود خــارج می کننــد کــە بدلیــل 
ــرعت  ــە س ــازهای ب ــزای س ــی از اج ــت. برخ ــان اس ــە ی آن ــی از تن بخش
تــکان می خورنــد و بــە همیــن ســبب دارای صدایــی زیــر هســتند. برخــی 
دیگــر از ایــن ســازها بــا ســرعتی آهســتە تــر تــکان می خورنــد کــە دارای 

ــم هســتند. ــی ب صدای
ــتند.  ــر هس ــی زی ــازک و دارای صدای ــی ن ــیمهای پایین ــود س ــاز ع    در س
ســیمهای بالایــی دارای صدایــی بــم هســتند. از طــرق متفــاوت ســازها را 
ــود.  ــد نمی ش ــش بلن ــدان صدای ــا ب ــد  وت ــل می کوبن ــە طب ــد. ب می نوازن
ــر در  ــا دیگ ــد و ی ــا صدایــش در آی ــد ت ــە ســیمهای ســاز می زن ــده ب نوازن
ســاز در فــوت می کننــد تــا بــا رســیدن هــوا در نــای آن صدایــش شــنیده 

شــود.

به سازهای موسیقی 
4گوش فرا دهیم

می اندیشم:

1_ سازهای موسیقی از چە بابتی بە همدیگر شباهت دارند؟
2_ سازهای موسیقی از چە بابتی باهمدگیر متفاوت هستند؟
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    میللەتــی كــورد یەكێكــە لــە میللەتــە غەدرلێكراوەكانــی 
جیهــان، بەدرێژایــی مێــژوو چەوســێندراوەوەتەوە، ئەنفــال 
لەنــاوی  بۆئــەوەی  كــراوە،  كۆمەڵكــوژی  و  كیمیابــاران  و 
ــووە، ژێردەســتی و  ــەڵام كــورد میللەتێكــی خۆڕاگــر ب ــەرن، ب ب
ــەو پێنــاوەدا رووبارێــك  چەوســانەوەی قبــووڵ نەكــردووە و ل
خوێنــی بەخشــیوە. ئێمــە دەوڵەمەندیــن بەكارەســات!! ئــەو 
كارەســاتانە هەوێنــی نووســینی هــەزاران شــیعر و شــانۆنامەو 
و چیــرۆك و ڕۆمانــن. میللەتێــك كــە خــۆی لــە چــل ملیــۆن 
ــە  ــر ل ــدا زیات ــە جیهان ــە؟! ل ــتا بێنازنامەی ــی هێش دەدات، كەچ
ــە  ــەت هەیــە، كــە ژمــارەی دانیشــتوانەكەیان ناگات پــازدە دەوڵ

ــن. ــی خۆیان ــاوەن كیان ــی خ ــەس، كەچ ــك ك ملیۆنێ

ئەم دەقە لە كوردییەوە 
وەربگێڕە سەر زمانی فارسی

میللەتی كورد = مردم كرُد                               كارەسات= مُصیبَت
چەوساوە = مَظلوُم                                        رووباری خوێن= رودخانە خون

كۆمەڵ كوژی= نسل كشی                              ژێر دەستی= بندگی                                       
ژمارەی دانیشتوان= جَمعیَت                          رۆمان= رُمان

بەهاوكاری ئەم چەپكە وشە فارسییە
ئەم تێكستەی سەرەوە بكە بەفارسی:
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ئەم زانیاریانەی لەبارەی ئەم دوو گوڵە بكە بە كوردی

پا كوتاه
گل درشت

پرپر                         
خزانە كاری

نشاكاری
كاشت مستقیم

همراه                    
ماسە 

كود پوسیده     
نهال

پێ كورت
گوڵ درشت

پە ڕ پە ڕ
تۆی گوڵ لە  گۆل چاندن   

شتڵ بە ده ست چاندن  
چاندنی ڕاستە وخۆ 

لە گە ڵ 
لم

پە ینی ڕزیو     
شتڵ 

كوردیفارسی

جعفری نارنجی پا كوتاه  گل درشت پرپر
گیاهی است یك سالە  كە  در حاشیە ها، باغچە ها، 
راه روها و قطعات گل كاری، بە  صورت گروهی و

یا جهت تهیە  دستە گل كاشتە  می شود.
خزانە كاری: از نیمە  دوم اسفند تا آخر فروردین.

نشاكاری: پس از قوی تر شدن بوتە ها آنهارا بە
زمین اصلی انتقال می دهیم.

كاشتە مستقیم: پس از برطرف شدن سرماى زمستانى.
آب و هوا: بە  گرما و محل آفتاب گیر با

رطوبت معمولى نياز دارد, و در سایە  خوب
رشد نمی كند.

خاك: خاك مرغوب باغچە  همراه با ماسە  و
كود  پوسیده .

    اویل تابستان, تا زمان شروع یخ بندان.   
*

درجاى خشک و خنک نگهدارى شود

New
!!
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گل گندم یا سانتوره 

خزانە  كاری: بذر گل گندم را در اسفند و یا فروردین در خاك خزانە  بە  عمق
           (5)سانیمتر كاشتە  و پس از (6)برگە  شدن، بە  خزانە  دوم منتقل می كنیم.

نشاكاری: در اواسط بهار نهال هارا از خزانە  دوم برداشتە  و در محل اصلی 
               بفاصلە  25ـ30 سانتیمتر نشا می كنیم.

كاشتە  مستقیم: در اسفند و فروردین و یا در پائیز می توان بذر گل گندم را 
             مستقیما در محل اصلی كاشت.

آب و هوا: بە  گرما و نور كامل آفتاب و رطوبت معمولی بطورى كە آب
                در خاك جمع نشود، احتیاج دارد.

خاك: بذر گل گندم را در هر نوع خاك باغچە  می توان كاشت. 
زمان گل دهی: گل گندوم در بهار و تابستان گل می دهد. 
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فصلهای سال و ماههای ان
وەرزەكانی ساڵ و مانگەكانیان

پائیز (پایز)
مهر
آبان
آذر

تابستان (هاوین)
تیر

مُرداد
شهری ور

بَهار (بەهار)
فَروَردین

اورديبهشت 
خُرداد

زِمستان (زستان)
دَی

بَهمَن
اِسفَند
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تلفن زدن: تەلەفۆن كردن
دست زدن: دەست لێدان

در زدن: لەدەرگادان
عینك زدن: چاویلكە لەچاوكردن

زنگ زدن: زەنگ لێدان
حرف زدن: قسەكردن

أمپول زدن: دەرزی لێدان
نیش زدن: پێوەدان

چشم زدن: چاوپیس
قدم زدن: بەپێ  ڕۆیشتن

میل زدن: ئیمێل كردن
می زدن: سەرخۆش

جوش زدە: دەم و چاوی قلیچكاوی
زُل زدن: تەماشاكردنی قوڵ

باد زدن: باوەشێن
بال زدن: فڕین

زانو زدن: چۆك دادان
لگد زدن: شەق لێدان

چهچە زدن: خوێندنی بوولبوول
گول زدن: گۆڵ كردن

سوت زدن: فیتە لێدان
شێرجە زدن: مێ كانی لێدان لەكاتی 

مەلەكردن دا
مثال زدن: نموونە هێنانەوە

رنگ زدن: ڕەنگ كردن
پهلوزدن: شان لەشان سمین

كتك زدن: لێدان
یخ زدن: شتێك بەفر بیئەنگاوێ 

چەپكێ  فەرمان كە بە )زدن( دروست دەبن:
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توقە توقی مریشك قُد قُد     
جوكە جوكی جوجكە جیك جیك    

قُوقُولی قُوقُول               قوقەی كەڵەشێر 
دەنگی پشیلە مَیو مَیو    
حەپەی سەگ واق واق    

قیڕەقیڕی بۆق قورقور     
بوغە بوغی كۆتر بغ بغ     

بۆڕەبۆڕی مانگا ماع ماع    
باعەباعی مەڕ  بع بع     
قاڕەقاڕی بزن مع مع     

دەنگی شێر  نَعرە     
لورە لووری گورگ عوعو (زوزە كشیدن)   

چەهچەهەی بولبول چهچەزدن    
شوڕە شووڕی ئاو شر شر     

وڕڕە ویڕی با هو هو     
چك چكەی باران چک چک    

گریانی منداڵ   نِق نِق     

صداها – دەنگەكان 

فارسی                                                                   كوردی     
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خون
سلول هاى قرمز خون

گلبول هاى سفید خون
قلب
رگ

ماهیچە ـ عضلە
استخوان

جمجمە
ستون فقرات

مغز
دندە ـ ضلع

دنبالچە
ناى

ریە ـ شش
معدە

رودە کوچک
رودە بزرگ

آپاندیس
کبد

کیسە صفرا
لوزالمعدە

طحال
کلیە

مثانە

خوێن
خڕۆکەى سوورى خوێن

خڕۆکەى سپى خوێن 
دڵ

دەمار 
ماسوولکە

ئێسک
ئێسکى کەلە سەر 

ستوونى پشت 
مێشک

پەراسوو 
ئێسکى کلێنجە

بۆڕى هەوا 
سى 

گەدە 
ڕیخۆڵە باریکە

ڕیخۆڵە ئەستوورە 
ڕیخۆڵە کوێرە 

جگەر
زراو

پەنکریاس 
سپڵ ـ فاتەڕەشە 

گورچیلە 
میزڵدان 

اندام هاى داخلی انسان 
پێکهاتە و ئەندامەکانى ناوەوەى مرۆڤ

كوردی     فارسی
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دیكشنری تصویری

فەرهەنگی وێنەیی

120
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پَرچم - تۆدان

بَرگ - گەڵا

ساقە گل - قەدى گوڵ

گل دان - گوڵدان

ریشەى گل - ڕەگ

گل برگ - پەڕەى گوڵ

قلە - لوتکە

دامنە - دامەنى کێو

کوهپایە - بنارى کێو
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نوشابەهمبرگرپیتزا

سس مایونز

سس خردلسس کچاپ
چیپس

ساندویچ کیک بستنى

سیب زمینى
سرخ کردە
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)زیاتر‌حه‌زت‌له‌‌كام‌میوه‌یه‌؟(
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 جعفرى اسفناج
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)به‌یانیان‌زیاتر‌چا‌ده‌خۆیته‌وه‌‌یان‌قاوه‌؟(
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7)به‌دیدگای‌ئێوه‌،‌كامه‌‌ڕه‌نگ‌كچانه‌یه‌‌و‌كامه‌یان‌كوڕانه‌یه‌‌.(‌
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)گۆشتی‌سوورت‌لا‌باشتره‌،‌یان‌گۆشتی‌سپی؟(
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