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‌()‌:‌رچن‌سه

  بۆ ڕاڤه  كه یه وه لێكۆڵینه  تدا (ه ڵمه تیف هه كانی له شیعره روونی له ندی ده هه ناونیشانی ) ڕه به   كه  ته م بابه ئه   

 دا .ت ڵمه كانی هه شیعره روونی له دهندی  هه ڕووی ڕه  كردن و خستنه

نێو شیعردا، شیعر  تیش له تایبه بیاتدا، به هد نێو ئه له  یه وامی هه رده روونی بوونێكی به ندی ده هه ڕه  ته ڵبه هه   

شترین  و هاوبه ڵام نزیكترین بازنه ، به شه تدا هاوبه ڵ زۆر بابه گه و له  وری خۆی دا دێنێ ده به  ڵێك بازنه كۆمه

س و رم و تر شه  ر له كرێن، هه دیده نێو شیعردا به روونزانی له كانی ده پێگه  ، چونكه روونییه نی ده ت لایه بابه

 شبینی و ... هتد . مزانین و نامۆیی و ڕه كه ستی خۆبه سێكس و هه

م و  كه  قوڵێن، بۆیه ڵده هه  وه روونه ناخی ده  ینووسێت له ده  ی كه و شتانه ، ئه دوێنێ روونی خۆی ده شاعیر ده   

،  روونی تیادا زاڵه نی ده زۆرتر لایه  ی كه مه رهه و به ڵام ئه ، به روونیان لێدێ تی ده نگ و بۆی بابه زۆر ڕه

ی خۆی  وه و كلیلی كردنه  رگا وایه كو ده قیش وه ده  ، من پێم وایه وه گران بۆ لێكۆڵینه خنه رامی ڕه مه  بێته ده  مه ئه

ندو  هه كان ڕه قه ده  ، چونكه یدا پێویسته خنه میتۆدی ڕه  ڵێ نێو كۆمه مێكدا ئیش كردن له رده سه له  ،بۆیه وێ ده

 گرن . خۆ ده ی جۆراوجۆر له پێكهاته

ویش بارو ودۆخی  ،ئه بینرێ قی ده زه  ت دا زۆر به ڵمه تیف هه كانی له شیعره  روونی له نی ده لایه   

ریای  قولایی ده  و له وه و ناخی خۆی شۆڕبێته ره به  كه  ی و بارو دۆخی ژیانی خۆی وایكردووه ڵگاكه كۆمه

ك  رانی بكات،شاعیر وه شی خوێنه و پێشكه وه ت بدۆزێته قیمه دی بهر ستی خۆی یاقووت و به بیرو هزرو نه

ر لێوی  سه  ت شمشاڵێك به ڵمه ؛ هه  چریكێنێ ی ده كه كانی وڵاته سوتاو و شكاوه  خته و دره لاوه ر كه سه  بولبول به

ی ناخی  كانی كووره تاساوه  ناسه و هه و نركه ناڵه  ، ئاوازێك پڕ له پژێنێ لی ده زه ی شیعر ئاوازی ئه ڕه مه  قاله

 نگ. نگاو ڕه ئامێز ئاوازێكی ڕه  خۆی،ئاوازێكی موچڕكه

  -: ‌ته‌م‌بابه‌ڵبژاردنی‌ئه‌هۆی‌هه

                                      
 - نها  ر ته گه ڵام ئه ڕن، به ره هه  گوترێ پێی ده  وه كرێته لێده  كه موو توتنه ڵای هه گه... یاخود  كه موو میوه هه  كاری كشتوكاڵیدا كاتێ له

كانیان  زوو كاره  وێ و بیانه  رهاتبێ سه نگیان به كاتی كاركردندا دره رچن.زۆرجار له ڵێن سه ستێكی پێدا بگێڕی پێی ده خێرایی ده به
وردی  كان ناتوانرێت به ر زۆری گیاو گۆڵه به كاتی بژاركردنی كوشتوكاڵدا له یاخوت لهین.  رچنی بكه ی باسه ده  گوترێ ن ده واو بكه ته
  و كاره رچن به كاری جۆماركردن دا سه قرتێنرێت،له ده  كه ی گیایه وه ره شی سه نها به ربهێنرێت ته كان ده ی گیاو گۆڵه گ و ڕیشه ڕه
پاییزان تۆی   ،كاتێ ی گرتووه كه ڕێی ئاوه  كه  وه كرێته پاكده  م شوێنانه و و زیاتر ئه هو بكرێته  مه كان پاكله خێرایی جۆگه به  كه  گوترێ ده

نها  جوان و پڕبوو ته  كه تۆیه  ر شوێنێ هه ناویا بڕۆن و له خێرایی به ن واتا به رچنی بكه ی سه یان گوت ده ده  وه كرده تووتنیان لێده
ری  وه ر ته سه و به رچنێكم كردووه . سه كارم هێناوه كی به بری پێشه ن، منیش له نجام بده ئه  كه خێرایی كاره و به وه ننه لێبكه  وانه ئه

نگ و ڕووی  خێرایی ڕه ڵكو به ،به كردووه رنه سه م له سته ڵوه و زۆر هه وه ندێكم لێچنیته خێرای ڕۆیشتووم و هه كاندا،به باسه
 ڕوو.  م خستۆته كه وه لێكۆڵینه
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ین دروست  زه م له وه ئه  میشه رقاڵم هه سه  وه ی شیعره وه كاری خوێندنه به  من ساڵانێكه كه  وه ڕێته گه ده  وه بۆ ئه   

  ته زو خولیای من بۆ بابه ، حه یه هه  وه شیعره  وخۆیان به كی ڕاسته ندییه كان پێوه روونییه ده  ته بابه  بوو كه ده

كانیش  ڵبژاردنی شیعره م،بۆ هه دروست بكه  شتێكی ئاوێته  یه دووانه  زه م دوو حه كان وای لێكردم له روونییه ده

 . وه ته م تیا بینیبوونه مایانه و بنه رقاڵم و ئه سه  هو ته ڵمه تیف هه كانی له ی شیعره وه خوێندنه به  من ساڵانێكه

 

‌

‌

‌:‌‌‌كه‌وه‌سنووری‌لێكۆڵینه

  شێكی زۆریان له كاتی خۆی به  كه  وه گرێته ت ده ڵمه تیف هه كانی له م شیعره رجه م سه كه وه سنووری لێكۆڵینه   

  ڕه لاپه  دو سی و سێ زارو سه دووهه  دیواندا كه  دوو توێی سێ ڵام ئێستا له ، به وه ته دا بڵاوكراونه ی نامیلكه شێوه

و  ڕۆژنامه ش له م دیوانانه دووای ئه له  ی كه و شیعرانه ش ئه م دیوانانه له  چاپكراون، جگه  گرێ خۆی ده له

 م . كه وه نێو لێكۆڵینه  وانیشم خستۆته ئه  وه ته كاندا بڵاوكراونه گۆڤاره

‌:‌‌كه‌وه‌ئامانجی‌لێكۆڵینه  

تی فرۆید و  تابیه روونناسان و به روونی و بیرو ڕای ده ندی ده هه مكی ڕه و چه ڕووی زاراوه  تا خستنه ره سه  

روونیدا  ی ده خنه ژێر تیشكی ڕه ی له وه ت بۆ ئه ڵمه تیف هه كانی له ر شیعره سه كردنی له ر دواتر پڕاكتیزه دله ئه

تاكو ئێستا   م،كه بی بكه ده ی ئه خنه ی ڕه م بواره تێكیش به مهڕوو و خز مه كان بخه قه ی ده وه كانی ناوه نهێنییه

 .  دراوه پێی پێویست زۆر گرنگی پێنه به

‌:‌‌كه‌وه‌گیروگرفتی‌لێكۆڵینه  

بی  ره نامان بۆ زمانی عه په  زمانی كوردی، بۆیه خۆ بوو به ی ڕاسته رچاوه می سه بێت كه نه  وه نها ئه ته    

 . بردووه

‌:‌‌كه‌وه‌همیتۆدی‌لێكۆڵین

مدا  م و سێیه شی دووه به سفی، له مدا میتۆدی وه كه شی یه به ر،له به روونشیكاریم  گرتۆته ده –سفی  میتۆدی وه  

 ڵ كراون .  تێكه  كه ردوو میتۆده زۆر شوێنیش هه  میتۆدی شیكاری، له

‌:‌‌كه‌وه‌ستراكتۆری‌لێكۆڵینه

 كوردى و زمانی ی باس به كان و كورته رچاوه نجام و سه ش و ئه به  كی و سێ پێشه له  یه وه م لێكۆڵینه ئه    

 .   بی و ئینگلیزی پێكهاتووه ره عه

‌‌-ن‌:‌وه‌ی‌خواره‌م‌شێوه‌كانی‌به‌ره‌وه‌و‌ته‌‌كه‌وه‌كانی‌لێكۆڵینه‌شه‌به

گ  روونی و  ڕه ندی ده هه مانای ڕه  مدا له كه ی یه ره وه ،  ته ر پێكهاتووه وه شت ته هه له  مدا، كه كه شی یه به  له   

روونزانیمان  مكی ده و چه مدا باسی زاراوه ری دووه وه ته ند دواوین، له هه فهومی ڕه و مه ی وشه و ڕیشه

مدا باسی  ری چواره وه ته ،له روونناسیمان كردووه ندی نێوان شیعرو ده مدا باسی پێوه ری سێیه وه ته ،له كردووه

روونی دواوین و  ی ده خنه مێژووی ڕه مدا له ری پێنجه وه ته ،له ان كردووهروونیم ی ده خنه مكو مانای ڕه چه

، باسی تیۆری  مدا باسی )فرۆید(مان كردووه شه ری شه وه ته ڕوو،له  كانمان خستۆته مه رده قۆناغ و سه
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،  وه گرێته ویش ئاستی ئاگایی،ئاستی پێش ئاگایی، ئاستی نائاگایی ده ئه  ،كه ڵكردنی )فرۆید(مان كردووه شیته

، پاشان باسی  وه گرێته و، من،منی باڵا(ده )ئه كه  وه دیدی فرۆیده  له  تی مرۆڤمان باس كردووه سییه ها كه روه هه

ی )یۆنگ(مان  كه مدا  تیۆره وته ی حه ره وه ته ی لیبدۆ دواوین،له ون و وزه خه  ،دواتر له گرێی ئۆدێبمان كردووه

تیۆری   كه  ر(مان كردووه دله ی )ئه كه مدا باسی تیۆره شته ری هه وه ته  ،له راوهست ناس كۆ نه  به ڕوو كه  خستۆته

  ند باسێكی له ی چه ره وه رته هه  ر كه وه دوو ته به  ممان كردووه شی دووه ، به ماسییه كه ستكردن به هه

كانی  شیعره یان له وه گدانهن كان و ڕه روونییه ده  ره ژێر ناوی)پاڵنه  م دا له كه ری یه وه ته  ،له خۆگرتووه

م زانین،  كه ستی خۆ به ستدانی دایك و هه ده م زانین، له كه ستی خۆ به ، هه گرێ خۆی ده له  مانه تدا(ئه ڵمه هه

ند  چه  مناڵ،دواتر له  ش بوون له ی خۆی، بێبه سته جه بوون به هۆی ڕازی نه م زانین به كه ستی خۆبه هه

تی  ،سایكۆلۆجییه ڕاوكێ ژاری، دڵه ڵچوون، هه یی و هه شبینی، توڕه : ڕه وانه اوین لهروونی دو رێكی تری ده پاڵنه

 رگ. ی مه تی پیری، كێشه ویستی نیشتیمان، سایكۆلۆجییه خۆشه

  ،كه ت  مان كردووه ڵمه كانی هه شیعره یان له وه نگدانه كا ن و ڕه روونییه ده  ته سڵه م دا باسی)خه ری دووه وه ته له

ستكردن  نامۆیی، هه ستكردن به ستدانی دایك و هه ده : ململانێی خود،نامۆیی،له خۆگرتووه ی له تانه بهم با ئه

ی  وه نگدانه ون، ڕه ت،  سادیزم، ماشۆسیزم، سادۆ ماشۆسیزم، پێشئاگایی، خه رگسیه م، نه رم، خه نامۆیی،شه به

ش دا بیرو بۆچوونی زۆر  م باسانه تدا، له ڵمه تیف هه كانی له شیعره ی فرۆید له پاندنی سێكسی، سێگۆشه چه

 . وه ته روونزانیمان هێناوه زانای ده

ت(مان  ڵمه تیف هه مدا باسی)داهێنان لای له كه ری یه وه ته له  ش كراوه ر دابه وه ته  ر سێ سه میش به شی سێیه به 

تیف  كانی له وڵه ر،داهێنان و هه ێنهتی داه سیه مكی داهێنان،كه : چه خۆگرتووه ی له تانه م بابه ئه  كه  كردووه

 یاڵ. تی خه ت دا،سیكۆلۆجییه ڵمه تیف هه كانی له شیعره باو له ت،دژه ڵمه هه

:  خۆ گرتووه ی له م باسانه ئه  كه  تی بنیاتی شیعر(مان كردووه مدا باسی)سایكۆلۆجیه ی دووه ره وه ته  له   

و  وه روونی، پاتبوونه نی ده ندی و لایه ،خاڵبه ی نوێ و وێنه رانه تی مۆسیقای شیعر،زمانی داهێنه سایكۆلۆجییه

خۆی  له  م باسانه ئه كه  تی سرووشت(مان كردووه كۆلۆجیهمیشدا باسی)سای ری سێیه وه ته روونی، له نی ده لایه

رزی پاییز، هیوادارم توانیبێتم شتێكم  تی وه تی)با(،سایكۆلۆجیه كان،سایكۆلۆجیه نگه تی ڕه ،سایكۆلۆجیه گرێ ده

 . وه بی كوردی پڕكردبێته ده ی ئه خنه ڕه  لێنێكم له كردبێت و كه
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‌:‌نیزانێسوپاس‌و‌پ

 

  .خساندم هڕ ۆب یندنێخو یل هه  كه  هۆیك ۆیزانك•

 

 كرد. ی كه نامه یرشت رپه سه  كه یرد د گه حمه ردار ئه .د. سهیپ.  زمیئاز یستاۆمام•

 

 یكان ارهیپرس یمڵا و وه كردوومێل یشوازێپ  وه فراوانه یكڵێد  به  (كهت مهڵ هه فیت ) له ستیو شهۆخ یریشاع•

 . وه ته داومه

 

درخان،  سعود، د. به ن، د.مه سه د، م.شوان حه مه محه بوارێم. ر ،یزێو مال حه جه ایر م. ده ) زانڕێ به•

 (مانی . پهش،مۆم خام كره د ناسر،د.ئه مه د.محه
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ش و  كى و سێ به پێشه ، له تدا( ڵمه تیف هه كانى له شیعره ڕوونى له ندى ده هه ژێڕ ناوى ) ڕه له  یه وه م لێكۆڵینه ئه   

و  پێناسه له  ، كه نى تیۆرییه م لایه كه شى یه ، به بى و ئینگلیزى پێكهاتووه ڕه زمانى كوڕدى و عه ى باس به كورته

ڵام  روو، به ته روونناسى خراوه روونى و بیرو بۆچونى زانایانى ده ى ده نهخ ڵدانى ڕه رهه مك و مێژووى سه چه

ت(دا  ڵمه تیف هه كانى )له ڕ شیعره سه و له وه ته روونیمان هێناوه ماى ده ڵێ بنه مدا كۆمه م و سێیه شى دووه به له

 . مان كڕدووه پراكتیزه

ڕیێى ژیانى  دات، زۆرجار له اعیران دهژیانى ش كى زۆرى به ڕوونى گرنگییه ى ده خنه بێگومان ڕه   

بۆجیهانى شاعیر   وه شۆڕبینه  وه كانیشیه ڕێى شیعره توانرێت له ڕێت، ده گه كان ده وه نگدانه دواى ڕه به  وه شاعیره

  وه ڵگاو ژیانى شاعیره ست و سۆزو ژیان و واقیعى كۆمه نى هه لایه  ندى توندوتۆڵى به پێوه رشیع  ، چونكه

كان،  ى شیعڕه وه كانى ناوه ى نهێنییه وه بۆ دۆزینه  بووه وتنى شاعیر سودێكى زۆرى هه چاوپێكه  ه، بۆی یه هه

كانى  شیعره ت به  باره روونى، سه نى ده لایه ت به  باره سه  مه زۆر كه  وه زمانى كوردى لێكۆڵینه به  ته ڵبه هه

  ى ئێمه نه م لایه ڵام ئه ، به كراوه وه  باره  هى ل وه لێكۆڵینه  نیگاوه زۆر گۆشه  یش له ت( ڵمه تیف هه )له

 . تێكى نوێیه بابه  ڵمانبژاردووه هه
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  -روونی : ندی ده هه مانای ڕه     

نگی  رهه فه ند ( له هه ی ) ڕه ، زاراوه بی هاتووه ره ( عه ير ) البُعد النفس رانبه روونی به ندی ده هه ڕه      

(  نده هه ڵام )ڕه ، به ویدا هاتووه ژێر زه به  ڕۆی ئاوی پیس، ڕێگه ك، ئاوه نده مانای : خه دا به بۆرینه  نبانه هه

  وه كتره یه  ش زۆر له یه م دوو زاراوه ئه  ( دیاره1)  ڕ هاتووه ی چۆڵگه ئاواره،  وه كۆڵه وداڵ، ماڵا به مانای : عه به

ی  ردووكیان دا دووری و قووڵی و ماوه هه  له  ، چونكه وه فهومه ڕووی مه  چ له  وه ڕووی پێكهاته نزیكن چ له

(  نده هه ی )ڕه زاراوه  ی له وه ك؛ ئه وه  یه مین بوعدو عومقی هه تونێڵی ژێر زه  ، چونكه یی تێدایه پێوانه

، )  یه وه وتنه ( واتا وێڵی شاران، وێڵ بوونیش دووركه  ی شارانه نده هه گوترێت ) ڕه ك ده وێت وه كه رده ده به

  و نادیاری و بزری پێوه وه وتنه مینیش دووركه ی ژێر زه مین دێت ڕێگه ی ژێرزه مانای ڕێگه هند ( یش به ڕه

نی  لایه  ، چونكه وه تهپڕاوپڕ جێگای خۆی گرتۆ  كه  كارهاتووه روونی به نی ده ، دواتریش بۆ لایه دیاره

ست خۆیان  توونێڵی نه  له  كه  وه گرێته ش ده و شتانه ی ئه زۆربه  كی مرۆڤه ی ناوه روونیش شتی شاراوه ده

د  داسه ند سه هه ڕه  زانن، پێیان وایه سندتر ده په  روونی به نی ده ر لایه توێژه  ندێ هه  نده رچه ، هه شارداوه حه

  بێ  كه بییه ره عه  ر زاراوه رانبه و به زۆر گونجاوه  كه زاراوه  ڵام من پێم وایه ، به وه نیدا ناێتهروو نی ده ڵ لایه گه له

 ێنێت . گه ده  م و كوڕی ماناكه كه

( 2)  ، میانه واتای دووری، ماوه به، ) بُعد (  دیندا واهاتووه فازیل نیزامه  ێێی(ی نونگی ) شیرین  رهه فه  له   

مانای  به  بێت كه نه  وه نها ئه ، ته وه ی زیاتر ڕوون بێته وه بۆ ئه  وه شتێكه به  كراوه ست نه یوه دا په نگه رهه م فه له

خێك  رسه ند فه تا چه  چێت، واتا ئێمه مو مژی ده و نادیاری و ته ره كیش به موو دووریه ، هه هاتووه  دووری ماوه

نی  بن، بۆ لایه موومژاوی ده كانمان لا لێڵ و ته رد و كێوه روبهدا  وه دوای ئه بینێت له كاو ده كانمان بڕده چاوه

ی  وه ك؛ ئه ن وه و شتی شاراوه  یان تێدایه دوورییه  و جۆره كانش ئه روونییه ده  شته  ،چونكه روایه روونیش هه ده

كی نێو  ڵه سته كی به ك چیایه روونی مرۆڤ وه ده  كه  وه نه كه ده وه ر ئه سه خت له روونناسانی تریش جه فرۆیدو ده

،   وه دا شۆڕبۆته ریاكه قووڵایی ده به  نده چه  فرینه م چیا به بینین، نازانین ئه ی ده وه ره نها دیوی ده ته  ، ئێمه ریایه ده

 روونی مرۆڤ . ده  یشتن له ین بۆ تێگه كه ك ده م و مژی و تونێڵ و دوورییه ته  ست به ش دا هه لێره
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  -روونناسی : مكی ده و چه زاراوه   

  یێنێ گه ده  وه ش ئه كه ردوو زاراوه هێنرێت هه كارده روونزانی ( به روونناسی ( و )ده زمانی كوردیدا ) ده له   

بیدا  ره زمانی عه  فتار ...له ر ڕه سه له  روون یاخود زانینی زانیارییه كانی ده شاراوه  شته  له  زابوونه شاره  كه

زمانی  ، له یێنێ گه روون ده كانی ده شاراوه  روون واتا زانینی شته واتای زانستی ده ی )) علم النفس (( به هزاراو

واتای  ( بهpsycho)  پێكهاتووه  دوو وشه  میش له كاردێت ئه ( به psychology)   كه ئینگلیزیدا زاراوه

یێنێت،  گه روون زانی ده روون یان ده انستی دهواتای ز  وه واتای زانست دێت پێكه به logy،  روون هاتووه ده

  وه زمانی ئینگلیزییه یێنێت،بێگومان له گه مان مانا ده بی و ئینگلیزیشدا هه ره زمانی كوردی و عه واتا له

مان ماناو  وا هه رمان گرتبێ ئه بی یان ئینگلیزی وه ره زمانی عه چ له  بی ئێمه ره ر زمانی عه سه  ته رگێڕاوه وه

كانیش  موو زاراوه هه  كار هاتووه زمانی كوردیدا به روون(یش له یێنێت،زۆر جاریش )زانستی ده گه ك دهم چه

 ڕوو .  نه خه مان مانا ده هه

زوو و  ست و ئاره و هه وه بیركردنه له  دایه  روونه م ده ناو ئه ی له وه روون و ئه سایكۆلۆژیاش )) ژیانی ده   

رێكی  وه كاندا زیاتر بوونه ره وه موو بوونه ناو هه ( واتا مرۆڤ له3(()  وه ڵێتهكۆ ڵچوون ده ری و هه وه بیره

ڵچوون  ی ترس و هه دیارده  وانه له  یه ڵاندا هه نێوان مرۆڤ و ئاژه له  ندێك دیارده هه  ، ڕاسته سایكۆلۆژییه

ڕابردوو   له  وه رم و بیركردنه شه ی دیارده  وانه و له  ی زاڵه وه نی سایكۆلۆژی و بیركردنه ڵام مرۆڤ لایه ...،به

رێكی  وه ك بوونه یه  پله  مرۆڤ به  ن كه كه موو واده هه  وانه ژیان و مردن ... ئه له  وه داهاتوو، بیركردنه  له

ر، لبۆك، لویدمۆرگان، جاك لوب، ئیدوارد لی سوراندایك،  ش )) فابه وانه زانایان له  نده رچه سایكۆیی بیت هه

 ی وه ڵ لێكۆڵینه تی فێربوونی ئاژه تایبه به  وه ڵه وشتی ئاژه ی ڕه باره واتسون، ئیڤان بافلۆڤ، له ر، جۆن كوهله

شق و  ر مه سه به  میزاد كراوه زیاتر ئاده  وه ڕووی سایكۆلۆژییه ڵام له (،به4(()  پێزیان كردووه نرخ و به به

میزاد  وشتی ئاده ڕه له  كه  یه و زانسته كۆلۆژیا )) ئهتوانین بڵێین سای . ده  كراوه  وه یه باره ی له وه لێكۆڵینه

،واتا  نها جمو جۆڵی نییه میزاد ته وشتی ئاده ( واتا ڕه5ی دیار(() و جوڵه و قسه وه كرده ، له وه كۆڵێته ده

كردنیشدا مرۆڤ  ڵبڕین و قسه نگ هه ڕێی ده بڕدرێت زۆرجاریش له رده جم و جۆڵ ده كانی مرۆڤ به ڵچونه هه

یا   وشته ی ڕه ی زانستانه وه روونزانی )) لێكۆڵینه ؛ ده واته ڕوو،كه كانی بخاته نگ خواردووه په سته انێت ههتو ده

 ( .6(()  كانی هۆشه زانستی كرداره

وشت  ڕووی ڕه م : له كه كرێت یه ر مرۆڤ ده سه له  وه دوو ڕوانگه  له  وه لێكۆڵینه  وێ كه كه رده مان بۆ ده وه ئه    

،  وه گرێته ست و سۆزو ... ده كان و هه وه بیركردنه  موو جۆره هه  كه  وه كانی هۆشه ڕووی كرداره : لهم  دووه

دوای  وێت و به كه رده كان ده ره نجامی وروژێنه ئه له  كه  وه كۆڵێته فتاری مرۆڤ ده ڕه له  كه  یه و زانسته ))ئه

  رنجی دیارده سه  وه كۆنه ر له ( مرۆڤیش هه7(()ڕێت  گه كانیدا ده زموونه ئه كان و عریفییه مه  پڕۆسه

موو  هه به  سته یوه په  شتێكه  زانێت،چونكه م و زۆر شتێكی لێده ر مرۆڤێكیش كه و هه كانی داوه روونییه ده

 .   ڵ دراوه گه وڵی له نگتر هه وا زۆر دره ئه  وه زانستی كردنی و نووسین و لێكۆڵینه ڵام به مرۆڤێك، به
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  -روونزانی و شیعر : ندی نێوان ده پێوه  

ر  به گرێت له رده كان وه بییه ده ئه  ته بابه  ، مرۆڤ سودو چێژ له روونییه موو شتێك شتێكی ده هه ر له ب به ده ئه   

بوونی  ش له مانه ئه  یاڵه ست و سۆزو خه ست و نه ڵگری هه ب هه ده ، ئه وه بینێته تی تیا ده توارییه ی كه وه ئه

 ن . كه قدا دروست ده ری ده ق و خوێنه ری ده نێوان نووسه هێز له كی به ندییه دا پێوهخۆیان

روون  ده انی گوزارشت كردن لهك وێنه  له  كه یه ، یاخود وێنه ره روونی نووسه قڵ و ده ی عه ب ئاوێنه ده )) ئه   

ر  نیگای ڕوانینی هه گۆڕێت، گۆشه هدیبێكی تر د بۆ ئه  وه دیبێكه ئه  رشتێك له هه ( گوزارشت كردنیش له8(()

  ، پێویستییه ر شتێك بێت، مرۆڤه ی هه وه ر له )) شاعیر به  نده ر چه دیبێكی تر، هه هی ئه له  دیبێك جیاوازه ئه

بارودۆخی ئاساییدا و  له  وه جیاناكرێته  كانی لای شاعیرانی دیكه هاوشێوه  كانی له ییه سته كان و جه روونییه ده

  شێ و ده  جیاوازه  و پێویستیانه ك له ر یه هه  ر به رانبه ست كردنی به ئاستی هه  ته ڵبه ڵام هه شیان نین، به وانه پێچه

لای  نێك به ك یاخود دیمه یه ( دیارده9مری (() ی داهێنان و نه پله  ێتهن یه یگه ش ده كه نجامه ره ، ده ستیاریش بێ هه

كان  ی مرۆڤه وه ر ئه به ، له متره ، یاخود كه ی نییه رییه و كاریگه ئه  وه بێكی ترهدی لای ئه به  ره كاریگه  وه دیبێكه ئه

ك هی  وه  جیهاندا نییه مۆری هیچ مرۆڤێك له  نجه ك چۆن په وه  یه ندی خۆیان هه ت مه ندێك شتدا تایبه هه له

 كان لێكتری جیاوازن. ش جۆری تێڕووانینی تاكه وپێیه ر به مرۆڤێكی تر بێت،  هه

  بۆ دۆخێكی تر، یان له  وه دۆخێكه كانیان، له ره پێی سایكۆلۆژیای نووسه ق، به زموونی ده ئه  واته )) كه   

بۆ   وه نێكه مه ته ش له وه له  ( جگه11ن (() كه كان دروست ده جیاوازییهرێكی تر  بۆ نووسه  وه رێكه نووسه

 گرن . رده و تێڕوانینی جیاوازتر وه وه كان لێكدانه شتهو  كانیش دیارده سه نێو خودی كه نێكی تر له مه ته

بۆ   بینێ ده  وره ر ڕۆڵێكی گه وا سایكۆلۆژیای نووسه ربڕین ئه ك بێت بۆ ده یه ق ڕێگه ر ده )) گه   

  كه  یه ك هه یه گۆشه  ك یاخود سێ یه كوچكه  (بێگومان سێ11ر (() ق و خوێنه ندی ده یوه ی په وه نزیكخستنه

 ر (ن. ق، خوێنه ر، ده وانیش ) نووسه ن ئه كه واو ده كتر ته یه  میشه هه

 

 ر  نووسه                                   

 

 

 ر  ق                   خوێنه ده                        

  ، كاتێگرێ دوو توێی تێكستێك ئارام ده  ینووسێ و له دیبێك ده رێك یان ئه ی نووسه ته و بابه واتا ئه   

  له  شێكیشه به  كه دیبه ، یاخود موعاناتی ئه وه بینێته خۆی تیا ده  ی كه وه ڕێی ئه له  وه یخوێنێته ریش ده خوێنه

،  وه بینێته ده  كه قه ی ده نێو ئاوێنه ، واتا خۆی له هایی نییه ڕه سێكیش به موو كه ڵام بۆ هه ر،به موعاناتی خوێنه

ڕوونتر خۆی  به  كه قه ی ده م ئاوێنه رده به ریش له وا خوێنه ی دابڕێژێت ئه كه قه ده  هند سایكۆلۆژیان ریش چه نووسه

 .  وه دۆزێته ده

رن و  ك ؛ هێزێكی كاریكه قوڵێن، وه ڵده هه  وه روونه قوڵایی ده  ك له یه رچاوه ك سه ر وه ب و هونه ده )) ئه   

و موچڕكێك  كی ژیانه ڕوو سیحرو فانتازیایه  نه یخه ان دهدیب ر و ئه ی نووسه وه ئه  وه نه كه روون هێور ده ده

ها  ر به سه كانی ژیان باڵ به رخستنی ڕاستییه بیات بۆ ده ده ئه  وه یه م سۆنگه ، له ران دادێنێ ر و بینه شی خوێنه له به
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ستی و جۆرێك  په ست به كی بۆ دێت یاخود هه یه دیبێك بیرۆكه ئه  ( كاتێ12(()  كێشێ كاندا ده تییه ڵایه مهكۆ

ر ژانرێكی  دووتوێی شیعرێك یان هه  كانی له ، كاتێك بیرۆكه وه كات بینووسێته ز ده كات، حه و ئازار ده وه تلانه له

بێت  م و ئازارێكی هه سێك خه ك چۆن كه كات، وه ك ده ئارامییه ست به هه  وه روونییه ڕووی ده وا له تر داڕشت ئه

ری  سه چاره  وه یگێڕێته ده  ی كه سه و كه زانێت بۆ ئه ، خۆ زۆر جار ده وه بگێڕێتهسێكی تری  كات بۆ كه ز ده حه

  ی پێویست بووه وه كات ئه ست ده كات هه ك ده یه وه تاڵ كردنه خۆبه  ست به ڵام هه و ناكات، به دڵی ئه  رده ده

ك  یه له  سه دوو كه  و مرۆڤه ی ئه وه ك ئه كات وه ده  ڵ خۆشیدا قسه گه ت زۆر جار مرۆڤ له نانه تی، ته گوتوویه

 .   ی تر گوێگره وه و ئه  ره كه سێكیان قسه داو كه سته جه

شاعیران و ڕۆمان نووسان كردی  ت به باره كانیدا سه وه ڕێی لێكۆڵینه ی له نگانه و پێشه كێك بوو له فرۆید یه   

بێك  ده بێت ئه ئاسان نه  یه وانه )) له  ته ڵبه (هه13كانی ) وه توێژینهك بۆ  یه ڵگه هب  وانی كرده نجامێك و ئه ئه  یشته گه

بێت  شێك نه به  وه مه لانی كه ی، یان به كه نه روونی خاوه ده بێت له شێك نه به  به ده و ئه ی ئه وه ئه  بێ پێكبێت به

بی پێش  ده می ئه رهه به  یه وه اتای ئهش و مه ن، ئه ریدا هه وروبه ده  ی له و شتانه ر ئه رانبه دیب به ستی ئه هه له

ی  زوو و هۆشیاری و ناهۆشیاری و ڕێگه و ئاره  زعه ، نه روونێكی مرۆییه می ده رهه موو شتێك به هه

دایك بوون و مناڵی   (بێگومان شوێنی له14(()  یه ۆی ههخ ت به ركردنی تایبه سه و شێوازی چاره وه بیركردنه

  ناوه  ناوه  لێك كه تگه ری و بابه وه بیره  شێك له به  بن به تی ده بینیویه  ی كه ڕووداوانه و موو ئه بوونی و هه وره گه

  بێ و به  وه مێننه ست ده نه  له  تانه م بابه ، زۆر جاریش ئه وه نه ده نگ ده كان ڕه دوو توێی نووسینه  یاد و له  وه دێنه

 .  كانی نووسین ناو بواره  وه ئاگایی جارێكی تر دێنه

ش  نده وه ر، ئه ی نووسه وه ره جیهانی ده به  ته یاندنی بابه ند گه ر و نووسین، چه ندی نێوان نووسه یوه )) په   

كان  ییهبستمۆلۆژیا ئه  پێی سروشتی كایه ش به ندییه یوه م په ، سروشتی ئه كداچووی سایكۆلۆژییه یه میكانیزمێكی به

تێكی تر و  بۆ میلله  وه تێكه میلله  بۆ كلتوورێكی تر و له  وه كلتوورێكه  له ت نانه ته (15(()  ردادێ سه گۆڕانی به

یاڵ و  ی هزر و خه وه نگدانه . )) شیعر ڕه  ر دادێ سه دیبێكی تر گۆڕانكاری به بۆ ئه  وه دیبێكه ئه  ت له نانه ته

، دوا جاریش  وه ژێر پرسیاره  خاته دهكانی بوون  واوی دیارده ته  كه رگایه ی ده وه ، كردنه كانه و ڕووداوه  ژینگه

(زمانیش 16كان (() شته  خشێته ودا ببه سه  ی فره ی، وێنه وه هۆی ئه  بێته ر ده وانی لای نووسه توانای زمانه

ڵكو  رناگرێت، به زایی وه روا هاكه ری خۆی هه وروبه كانی ده شاعیر ڕووداوه  یاڵ، چونكه خه به  بارگاوییه

ڵێت:  ده  وه ی شیعره باره كا .  ) كێبڵ ( له شی ده رگێك و قاوؼێكی تر پێشكه به و جارێكی تر لهكات  یاڵاوی ده خه

وخۆ  یا چاوپۆشیكردنێكی ڕاسته  ست كردنه هێزدا، یا هه سۆزی زۆر به  ندێ هه له  وخۆیه ربڕینێكی ناڕاسته ))ده

ر  وا سایكۆلۆژیای نووسه ربڕین ئه ك بێت بۆ ده یه ق ڕێگه ر ده ()) گه17((،)  وه كپكرابێته  شوێنێكدا كهر  هه له

كانیشدا خودی  قه نێو ده ( بێگومان له18ر (() ق و خوێنه ندی ده ی پێوه هو بۆ نزیكخستنه  بینێ ده  وره ڕۆڵێكی گه

  له  ر بریتییه ر ساتێكی نووسین لای نووسه .)) هه  وه دۆزرێنه كانی ده رام و بۆچوونه بینرێت مه ر ده نووسه

روونی  ری بارێكی ده ژێر كاریگه ر له كانی نووسیندا نووسه خته وه ساته  تێكی سایكۆلۆژی و له اڵهح

  و باره رگێڕانی ئه ری وه كانی، پێوه ئاستی توانا زمانییه  وه و لاشه و ئاستی توانایی هزری و له نائاساییدایه

 ( .19ق (()  جیاجیاكانی ده  ن بۆ شێوازه روونییه ده
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 ك ئاگای یه ندازه ئه  ناخی خۆی به  وه بێته واو شۆڕده ته  وه نووسێته خۆی ده  كاتێ  دوێنێ خۆی ده  ر كاتێ نووسه   

 .   دوێنێ روون و ناخی خۆی ده و ده  هاوێ نگاو ده ی خۆی هه كه یاڵاوییه خه  و جیهانه ره و به  ر نامێنێ وروبه ده له

دوای  روونی به . زانستی ده  ویسته نه  ڵگه روونناسی شتێكی ئاشكراو به هب و د ده ندی نێوان ئه )) پێوه  واته كه   

،  یه نه دوولایه  كه رییه یاخود كاریگه  وه وانه پێچه یان به  یه ب هه ده ر ئه سه ری له روون كاریگه ئایا ده  دا وێڵه وه ئه

كانی ژیاندا  دوای ڕاستییه ب به ده . ئهكات  روون دروست ده بیش ده ده كات ئه ب دروست ده ده روون ئه ده  دیاره

  ئاراوه  ب بێنێته ده اكو ئهت  وه كاته كانی ژیان كۆده روونیش بواره . ده  وه روون ڕۆشن كاته تاكو دڵ و ده  ڕێ گه ده

ڵام شیعر  كان، به یاندنی ئاكامی كاره بۆ داڕشتن و گه  وێ ی ده وه موو نووسینێكیش بیركردنه ( هه21(()

دلولی تری بۆ دروست  و مه  وه شێته وه ڵده هه  نوێ ر له ڵكو لۆجیك سه نها،به ته ر لۆجیك به سه له  نییهكاركردن 

 بێت .  ده

ك  مایه ر بنه باسكردنی هه شتن، له یاخود بڵێین هاوگه  یه ویان هه ك ڕێڕه روونناسی یه ب و ده ده )) ئه   

روونی و  تی ده و باسكردنی حاڵه ره پێی پێویست به ر، به خوێنهبی،  ده ر،كاری ئه ب: نووسه ده ماكانی ئه بنه له

  وه ڕووی سایكۆلۆژییه دات له وڵ ده موو شاعیرێك هه ( هه21بات (() ر ده ر و خوێنه ی داهێنهنی ویژدان لایه

) شاعیرێك كاتێك )  وه كۆنه ر له بینین هه ده  ر بنووسێت،بۆیه تی كاریگه رانی داگیر بكات، بابه روونی خوێنه ده

، ناویان  یه دا هه كه ناخی شاعیره یر له هێزێكی ڕۆحی سه  كرد كه ست ده وایان هه  كه ڵكه ، خه وه خوێنده شیعری ده

ی  بیرۆكه  وه كۆنه  ر له كانیش هه به ره لای عه ، له یه هه  وه تییه سایه و كه ندی به پێوه  یتانه م شه یتان ئه لێنا شه

  یه وه لێكدانه  م جۆره (ئه22و سروشی بۆ دێنێت (()  یه ێكی ههیتان ی شه ر شاعیره هه  كه  وهبو لا هه یان له وه ئه

  ، چونكه بووه ندی شیعر هه ی خوداوه كانیش بیرۆكه كۆنه  لای یۆنانییه ، بیگومان له بووه كان هه به ره لای عه له

توانای خۆیان شتی وا  نن شاعیران بتوانن بهیانزا ده  ی كه و وتانه و وشه له  یر بووه كان پێیان سه مرۆڤه

ی  نی سایكۆیانه م لایه ؟ ئه موو مرۆڤێك شاعیرنییه بۆچی هه  ی گرتووه رچاوه سه  وه وه شیان له كه بنووسن، بیره

یان  ئاڕاسته  وه رووی خۆیانه سه له  پێش چاو، كه  هاته ك ده رجوویه سیحرو په  ی جۆره شێوه كان به قه نێو ده

 ێت . كر ده

و سۆز و   و بیرۆكهیاڵ  خه  له  یه تیان هه مان خاسیه ب هه ده روونناسی و ئه ڵێت : )) ده ) ڕوباك ( ده   

ست  پێشدا خۆت هه له  بێ بڕێژی ده  ر ویستت فرمێسكم پێ گه ڵێت )) ئه ها هۆراس ده روه ( هه23شعور...دا (()

بێگومان لاوازترین (24ن (() كه مبارم ئه كانت خه رییه سه مهر ش چه و كاته نیا ئه یت، ته زینی ئازار بكه گه به

و  وری خۆی دا كردووه ده ی به بازنه  ڵێ شیعر كۆمه  ، چونكه یه هه  وه روونییه نی ده لایه ندی به شیعریش پێوه

قێكی تر  بۆ ده  وه قێكه ده ش له شییه م هاوبه ڵام ئه ، به روون ناسییه ش ده وانه له  شه تدا هاوبه ڵ زۆر بابه گه له

تا   ك؛ دووبازنه وه  وه روونناسییه نێو بواری ده  ته زیاتر چوونه  كه  یه قانه و ده راممان ئه مه زیاتر  ، ئێمه جیاوازه

نی  لایه ندییان به بی پێوه ده كانی ئه موو ژانره كتر بووین، هه ی یه و ئاوێته كتریان بڕیووه ئاستێكی زۆر یه

 .   هێزه روونی به نی ده لایه ندی شیعر به ڵام پێوه ، به یه هه  وه روونییه ده
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 روونی : ی ده خنه مكی ڕه چه

بۆ   یه و شوێنێكی هه ماو ڕێ ند بنه كات و چه بی ده ده قی ئه ر ده سه كار له  كه  یه و میتۆده روونی ئه ی ده خنه ڕه   

ر  تی ژیانی هه یهدیب و چۆن ڕێی ڕۆچوونی بۆ نێو ژیانی ئه ق، له ی ده وه كانی ناوه ی نهێنیه وه دۆزینه

 كات. كان ده قه ی ده و ڕاڤه   یه های خۆی هه گرنگی و به  یه خنه م ڕه كانی ژیانی، ئه تا قۆناؼه  وه مناڵییه له

  له  كانیان وه روونییه ده  ته ك بۆ بابه یه ك ماده وه  ڵبژاردووه بیان هه ده زۆری ئه روونناسی به )) زانایانی ده  

خێكی  بایه كه  ڵێنجاوه روونیان هه ڕاستی ده  لێ كاندا گه رییه بی و هونه ده ئه  نێو كاره نیاندا لهكا وه دووتوێ توێژینه

ودا  پێش ئه ران له ڵێت نووسه ده  كه  كانی خودی فرۆیده دانپیانانه  وه ر ئه سه ش له ڵگه ، به یه زنیان هه زۆر مه

،  ست داوه نی نه لایه ر (یش گرنگیان به دله ) یۆنگ ( و )ئه  ك له ر یه ( هه25(()  وه ته ی بێئاگاییان دۆزیووهئاست

، )  ستی تاك داوه نه ) فرۆید ( گرنگی به  وه نه كه ق ده نێك زه یاندا زیاتر لایه كه تیۆره یان له كه ریه ر چی هه گه ئه

  م و كوڕی داوه كه  هستكردن ب هه  ر (یش زیاتر گرنگی به دله ، ) ئه ستی كۆ داوه نه یۆنگ ( گرنگی زیاتری به

ڵام  ، به ی سایكۆلۆژی جیاوازه خنه ی ڕه وه كانی بواری لێكۆڵینه بۆچوونه  نده رچه دیباندا، واتا هه نی ئه لایه له

ژێر  له  بین كه ده ی ئه وه قاڵبدان و توێژینه وێنی له رو هه ش ڕێنیشانده م زانایانه ك له ریه نیگاو ڕووانینی هه گۆشه

ی  خنه بواری ڕه روونی له ی ده خنه .)) میتۆدی ڕه  وه خوێندرێته دیبانی پێده كانیاندا ناخی ئه هتیشكی بۆ چوون

،  یان كردووه م میتۆده ماكانی ئه وی بنه یڕه گران په خنه كی زۆری ڕه یه و ژماره بیدا، میتۆدێكی زۆرباوه ده ئه

  كه ره روونی نووسه باری ده  یشتن به وڵدان بۆ گه هه بی و ده می ئه رهه یشتنی به و تێگه  وه ستی شیكردنه به مه به

( 26ئاشكرا بكرێت (()  كه مه رهه به ی نی شاراوه ندێك لایه بتوانرێت هه  وه ره هۆی زانینی ژیانی نووسه تابه

كاندا  هق نێو ده  ڵوێستێك ... له ساتێك هه ك كاره یه دیارده ر به رانبه ر به روونی نووسه ی باری ده وه نگدانه ڕه

تایی،  ره كی سه یه ك شێوه روونشیكاری، وه ی ده خنه ڕوو )) ڕه  خرێنه كان ده شاراوه  و نهێنییه وه دۆزێته ده

ر  ی خودی دانهت سایه ی كه قڵ و پێكهاته رخستنی عه ده ، له وه كۆڵێته بی ده ده می ئه رهه به یاڵی و له فرمانی خه له

تی و  ی و چۆنییه كه وه كانی لێكۆڵینه گرنگه  ماو پایه بنه  كێك له یه  كاته ده تی سایه ( و كه27(()  وه كۆڵێته ده

كانی  رچاوه نها سه روونیدا، ته شیكاری ده هێنجێت . )) له ڵده هه  وه ره تی نووسه سایه كه  كانی داهێنان له شێوازه

ن  ی تێبگه كه میتۆده له  انیشی وایانكرد كهك وته كانی و شوێن كه ڵكو بیرو بۆچوونی قوتابیه ما، به بنه  فرۆید نابنه

، ئیدمون J.f.Brawnبراون   وانه كاریبهێنن له كانیاندا به وه لێكۆڵینه  بیروبۆچوونی خۆیانی تێبئاخنن و له

( و 28ن (( ) ند بگه رمه هونه  له  یه ی هه وه پێی ئه وڵیاندا به هه  و ناوبراوانه موو ئه ، ... ههE.Berqlerبرجلر 

توانین بڵێین  ن، ده چوونی پێبده وه و پێشه ره وڵی به كان و هه ییه خنه ڕه  ركاره سه  نه چوونی خۆشیان بخهبۆ 

خات  رده كانی شاعیر ده ته ، سیماو خاسیه دوێ ی ژیانی شاعیر ده رباره ده  كه  یه و میتۆده روونی )) ئه میتۆدی ده

و  كلیلی ئه  وه ڕێی ژیانی شاعیره له  (،چونكه29كانی (() نجامه ئهر  سه  خاته دهكانی داو ڕوناكی  ی كاره میانه له

كانی زۆر  تی ژیانی شاعیر و قۆناؼه ، چۆنییه وه ته كراونه هێشتا داخراون و نه وێت كه كه ست ده ت ده قوفڵانه

كی  یه شێوه ب به ده ه. )) ئ  وه شكێته لای سایكۆلۆژی داده به  ی كه وه و توێژینه بی و ئه ده ری ئه بۆ توێژه  گرنگه

  ربۆیه كان، هه روونییه ده  ی دیارده وه نگدانه بۆ ڕه  رفراوانه ریش بوارێكی ئێجگار به هونه  گشتی، بگره

ی جۆرا و  وه ( و توێژینه31(()  روونیان داناوه كی ده روازیه ده و به وه ته داوه  نه م لایه گران ئاوڕیان له خنه ڕه

ش  و میتۆده گران، ئه خنه كی باش بۆ ڕه یه روازه ر و ده میتۆدێكی كاریگه به  و بووه  كراوه  وه باره جۆری له
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ر  مێكدا هه رده موو سه هه و له وه بیات نابێته ده ئه روونی له نی ده لایه  ، چونكه كردن دایه شه گه  وام له رده به به

بكات و   شه گه  م میتۆده ڕۆژ ئه  ڕۆژ به  ای كردووهروونزانی و ب و ده ده ی ئه بوونه م ئاوێته بێت و ئه ڵی ده گه له

كردنی  ڕاڤه گرنگی به  نرێت، كه كان داده گرنگترین تیۆره روونشیكاری له )) تیۆری ده  كار بهێنرێت،چونكه به

 ی وه لێكۆڵینه روونی به كردنی ده كانی ڕاڤه موو تیۆره هه  شتێكی دیاره دات، كه وتی خودی مرۆڤ ده ڵسوكه هه

  یه كه دیبه ی خودی ئه وه نگدانه ڕه  ی كه و مانایه وت به ڵسوكه ( هه31كات (() ست پێده وت ده ڵسوكه هه

كانی  رهاتوو قۆناؼه سه و به ئاست ژیان و كێشه  كانی خۆی له نگخواردووه په  سته ربڕینی هه ڵوێست و ده هه له

 .  كه دیبه ژیانی ئه

ند  كانی، تاچه ی و ڕووداوه ڵگاكه كۆمه  ندی تاك به پێوه له  وه ڕێگاكانی لێكۆڵینه له  كه )) ڕێگایه  م میتۆده ئه   

،  یه و شوێنی ژیانی شاعیر گرنگی خۆی هه ( واتا ژینگه32شوێنی ژیانی ((،) به  ند نییه بهیا پا  نده دیب پابه ئه

و  له  نی سایكۆیی جیاوازه كی بیابان نشین ژیابێت لایه یه ناوچه ك له، واتا شاعیرێ ی تیای ژیاوه و سروشته ئه

ر  سه روونی به ری ده كانیش كاریگه رمه ساردو گه  ت شوێنه نانه شوێنێكی چیانشین ژیابێت، ته له  ی كه شاعیره

كان  مۆدێرنه  ره ی داهێنه ك زۆربه كان وه مۆدرێنه  بییه ده ئه  گره خنه ی ڕه دێڵێت .)) زۆربه  كان جێ تاكه

م  دمۆن ویلسۆن، لاینبڵ تریلینگ، ئه ؛كینس بوك، ئه كان بۆ نموونه كییه ره سه  گره خنه رزاری فرۆیدن، ڕه قه

ریب  كی هاوته یه شێوه كانیان به ییه خنه ڕه  و ڕیبازه  ناو ڕوانگه كانیان له فرۆیدییه  كییه ره سه  مكه چه  گرانه خنه ڕه

و كارێكی زۆریان  یان كردووه شه ی گه كه ر تیۆره سه ری تر له یان توێژه ر ( و ده دله ئه ()33(()  كارهێناوه به

ندین  وتنی چه ركه ر ده سه  كان كاریكرده روونییه ده  وه ندنی لێكۆڵینه سه ره ها)) په روه . هه ر كردووه سه له

زیاتر   وه شه مه ( له34زی سوریالی (()مزی و ڕێبا ازی ڕهك، ڕێب بی وه ده ری و ئه و ڕێبازی هونه  قوتابخانه

و ڕێبازی  ی كردووه شه ڵكو گه ، به وه ته پووكاوه نه  وێت كه كه رده روونیمان بۆ ده ی ده خنه های ڕه گرنگی و به

ی تر و دروست بوونی ڕێبازی  خشینی بیرۆكه و به چاوگه  به  و بووه دوای خۆیدا داهێناوه یی تری به خنه ڕه

 یی تر. خنه ڕه
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  -روونشیكاری : ی ده خنه مێژووی ڕه

ژیانی  به  سته یوه په  كه ته بابه  ، چونكه یه كی دێرینی هه مێژوویه  وه روونی مرۆڤه نی ده لایه رنجدان له سه   

پڕ  له  كه  كانی تر نییه ت و زانست و شته ك بابه ، واتا وه شداره موو مرۆڤێكیش تیایدا به و هه وه مرۆڤه

م  رجه سه مرۆڤ به له  شێك بووه روونزانی به ده نی ڵكو لایه ی پێدرابێت، به شه وگه  وه دۆزرابێته

روونی  كانی ده خۆشی و شێوازه و نه ی دیارده وه نووسین و لێكجیاكردنه زانستیكردن و به ڵام به ،به وه كانییه دیارده

  وه باره ی له وه لێكۆڵینه  ك هاتووه ر زانایه ، هه وتووه و پێشكه ی كردووه شه قۆناغ گه  بێگومان قۆناغ به  وه ئه

))   واته ، كه وه ته داوێكی نوێی دۆزیوه ره كان، یاخود خۆی سه كۆنه  ر شته سه  و زانیاری نوێی خستۆته كردووه

  شێوه به  یه ی مرۆڤ هه ته وه له  ( چونكه35(()  وه ی مرۆڤ جیانابێته وه دنهمێژووی بیركر ی له كه مێژووه

ش بوون و ...  شبینی و بێبه مۆكی و نامۆیی و ڕه و ترس و خه رم ی شه دیارده ست به ی هه كه تاییه ره سه

 .  كردووه

بوو.   ))  خۆیی خۆی نه ربه و سه وه لۆژیك و ... پێچابووه  فه لسه كانی فه ته بابه خۆی له  م زانسته تای ئه ره سه   

م  ی ئه ر بنچینه سه ی له كه و كۆماره ساڵ پ . ز، باسی جیاوازی نێوان منداڵانی كردووه 411فلاتوون  ئه

  كی باس كردووه یه ند بنچینه چه  وه ی فرمانی هۆشه باره رستۆش له ، ئه زراندووه كان دامه ی نێوان تاكه جیاوازییه

  یزانێت كه و ده وه یناسێته ش ده وه تی (، واتا هۆش به دژایه -ك چوون  ج یه له -بوون  ب  وه پێكه -ن ) أ مانه ئه  كه

  ی شتێكی تر بێت، كه وانه بێت و یاشتێك دژی یان پێچه  ك شتێكی دیكه تر دا بێت، یان شتێك وهڵ شتێكی  گه له

زۆر  كان له ( یۆنانییه36ر نووسینێكی زۆر (() سه وان و لهر د سه هۆی له  رستۆ، بووه ی ئه و یاسایانه دواجار ئه

زۆر  و له روونیان كردووه نی ده باسی لایه كانیان سوفه یله ، فه ر بوون و باسیان كردووه ست پێشخه بواردا ده

كانی  ك زانسته وه  وه ڵدانییه ر هه تای سه ره سه روونزانی له . )) ده وه ته ستۆوه كانیشیان به بییه ده ئه  كاره شوێنیش به

كانی  سوفه یله ن فهناوبانگتری به  وه كانه ن یۆنانییه لایه ژمێردرا له زانستی ڕوح ده به  فه لسه فه  له  شێك بووه تر به

 دواون .   ته م بابه له  ( بوون كه37رستۆ (() فلاتوون و ئه كرات و ئهیۆنان سو

  وانه ڕوو، له  ی خۆیان خستۆته دواون و ڕوانگه  ته م بابه ندانی تریش له سوؾ و بیرمه یله بێگومان فه   

،  وه بێته كاتی نووستندا پاك ده له وونی مرۆڤ ڵێت )) ده ساڵ پ.ز ده 311تو، سوفی چینی ) كوانگ یله فه

وندا  خه  له  یه وه (واتای ئه38(()  وه كرێنه م هزردا ده رده به كان له موو ڕێگره بێت و هه ی فراوان ده وه بیركردنه

ی  شێوه و له وه كرێنه كان مۆنتاژ ده پچڕاوه  جارێكی تر وێنه  وه و دێنه وه نه ده ڵده ر هه كان سه كراوه فه خه  شته

بۆ   یه وه ڵێت: )) نووسین مانای شۆڕبوونه ڵمانی ) یۆها فولفانگ ( ده ری ئه ن . نووسه خه رده ده ون خۆیان به خه

روونی تاك بۆ  جیهانی ده به  یه وه ( قوڵایی هزر واتای شۆڕبوونه39لای تاكدا (() ی هزرو داهێنان لهناو قوڵای

رستۆ گوزارشتی  بی لای ئه ده ی ئه خنه ڕه می پێش زاین له رهی چوا ده سه  و داڕشتنی. له ڵێنجانی بیرۆكه هه

  یه وه ی تراژیدیا بۆ ئه هیر( و وتی ؼایهط)الت  وه ی پاكبوونه باره ڕوو له  ی خۆی خسته كه رستۆ تیۆره لێكرا )) ئه

ك  نگییه دا هاوسه ، لێره و دوو سۆزه له  وه بێته پێویست پاك ده فسیش زیاتر له ، نه یی و ترس بوروژێنێ زه به

  فلاتوون، كه ك بوو بۆ ئه یه وه رچ دانه رپه ش به مه روونی جۆراوجۆردا، ئه ر شاعیری ده مه بێت له دروست ده

و شاعیران لاسایی  بیری ئه به  یدا، چونكه كه كۆماره ڵگرتبوو له شاعیران هه ر به رانبه تووندی به ڵوێستی هه

،  تییه ڵایه كات و شتێكی خراپی كۆمه سۆز ده كار له  ، چونكه ره فلاتوون تێكده دیدی ئه ن، كاری شیعر له وه ره كه
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( 41ن (() كه كان ده باشه  ن و پیاوهوانا شی خوداو پاڵهستای ، كه شیعری قبووڵ كردووه  ندێ شدا هه مه ڵ ئه گه له

و   روونه ری ده ( بێگومان سۆزیش بزوێنه  ویش ) سۆزه كات ئه روونی ده نێكی ده لایه فلاتوون باس له بینین ئه ده

و  كراوه  وه باره ی له قسه  مێژه ی نێو شیعر له سایكۆلۆژییه  نه ولایه ، واتا بوونی ئه كێشێ ڵك بۆلای خۆی ڕاده خه

 .   گوتراوه  وه باره گفتووگۆی جیاوازی له

  تێبینییه  ندێك له كانیاندا توانیان هه مێژوویه  شارستانییه  كان له كان و ئاشورییه كان و بابلییه )) میسرییه   

و  سوركراوه قوڕی  ردی و قالبه زی به ر كاؼه سه له  وه كانیان بنووسنه رییه سه چاره  كانیان و كاره پزیشكییه

كانی  خۆشییه ی نه باره له  سفی تێدایه وه  ی ) كاڕن ( سی جۆره كه ردییه به  زه ؛ كاؼه ردیش بۆ نموونه ر به سه له

كانیان  خۆشییه ی نه رباره یان پێش ) سوقرات ( ده مه كان ئه كۆنه  میسرییه  ندێك له كانی منداڵدان، هه گۆڕانكارییه

ڵام  ، به وه ته ق كراوه زه  كه ته كان بابه لای یۆنانییه  ( واتا ڕاسته41شی هستریا (()خۆ تی نه تایبه به  زانیوه

كانی  كۆنه  گره خنه دواون . )) ڕه  ته م بابه م و زۆر له تانی تریشدا كه نێو وڵاتان و میلله شوێنی تر و له له

زووی ترس  ئاره  له  ن كه ر دیاری بكهڵدان و دروست بوونی شیع رهه كانی سه هۆكاره  وڵیان داوه بیش هه ره عه

گر ) ستانلی هاین  خنه ( ڕه42دایك بوونی شیعر (() ۆكارن بۆ لهروونیدا ه نی تری ده لایه  ندێ یی و هه و توڕه

  ووروژێ گر ده خنه ییدا ڕه خنه زۆر كاری ڕه (، له43(()  روونییه گشتی ده به  خنه ڕه  بینێت كه ( ))وا ده

  وه یه باره ی له وه دا لێكۆلێنه وڵ ده هه  بۆیه  كه قه یاخود خراپی ده  كه قه ڕووی باشی ده ك جا چ لهقێ ر ده رامبه به

ر  بۆ سه  یه اپی ههنی خر پێی وابوو لایه  ، چونكه وه ی دوور خسته كه كۆماره  فلاتوون شاعیرانی له بكات.)) ئه

ی  بیرۆكه  رستۆ كرد كه ئه  روونی وای له نی ده ش، واتا لایه یه م بیرۆكه ( بێگومان ئه44كان (() لاوه

 مای خۆی .  بنه  ( كرده Catharsisی )  وه پاكبوونه

ی )  توانین شانۆ نامه ، ده وه وروپایی كردۆته بی ئه ده نێو ئه  روونی شوێنی خۆی له تی ده بابه  مێكه )) ده   

كی  تایه ره سه  ینه می پێش زاین بكه ی پێنجه ده سه نووسی یۆنانی كۆن له  ئۆدیب پاشا (ی سۆفۆ كلیسی شانۆ نامه

دا ) سۆفۆكلیس (  بیه ده ئه  قه و ده له  بی جیهانیدا، چونكه ده ئه  روونی له بی ده ده ڵدانی ئه رهه باش بۆ سه

هاملت ی )  توانین شانۆ نامه ها ده روه ڕوو . هه  روونی باوكسالاری خستۆته گرێی ده  ریانه كی شانۆگه یه شێوه به

بۆ   كی دیكه یه ڵگه به  نه یه می زاینیدا بكه هه ڤده ی هه ده نووسی ئینگلیزی سه  كسپیر شانۆ نامه م شه (ی ولیه

  خنه ( بێگومان ڕه45قی شانۆدا (() نێو ده تی له ایبهت بیداو به ده قی ئه نێو ده روونی له ی ده ی كێشه وه نگدانه ڕه

  و قوفڵانه گران كلیلی ئه خنه ڕه  ش وایان كرد كه روونیانه ده  قه و ده نی ئهكات بوو كان ئیش ده قه ر ده سه له

ی  خنه دایكبوونی ڕه وێنی له هه  بوونه  روونیانه ده  قه م ده روونی، ئه كانی ده ی گرێ و گۆڵه وه بۆ كردنه  وه بدۆزنه

 روونی .  ده

ی  پڕۆسه له  روونی كردووه ندی ده هه گرنگی ڕه بهی دركی  وانه له  كێكه ك ( یه 366)) القاچی الجرجانی )    

تی،  كی و بلیمه ك زیره ڵێك هۆكاری وه بۆ كۆمه  وه تییه ڕاندوویه و گه وه ی شیعری شیكردۆته كه له داهێناندا، مه

سێكیان  ی كه ، گوته ندێكی تریان قورسه و هی هه ندێكیان ناسكه جیاوازن ... شیعری هه  كه ڵكه ڵێت : خه ده

،  ی دروست بوونیانه پێی جیاوازی سروشت و پێكهاته ش به مه ، ئه خت و ئاڵۆزه ی تر سه وه و لۆژیكی ئه سانهئا

رم و نیانی  نه ی ندازه ئه به  رم و نیانی قسه هێنێت نه دوای خۆیدا ده به  تی گوته لامه تی سروشت سه لامه سه

ندی و جۆری  ت مه روونی شاعیران و تایبه ناخی ده  ته( ڕۆچۆ يالجرجان ضيبینین )القا ( ده46(()  یه كه سه كه
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ی  و گۆڕانه شه و گه ، )) ئه وه جیاكردۆته  وه روونییه ڕووی ده كێكی تر له ڵ یه گه وتی شاعیرێك له ڵسوكه هه

 بواری  ورپادا، له ئه  سازی له ڵ دروست بوونی شۆڕشی پیشه گه ڕوویاندا له  دواوه ڕاست به كانی ناوه ده سه له

كان  تییه سروشتی و مرۆڤایه  موو زانسته ر چی هه گه بینی، ئه  وه خۆیه تی به ڕه و گۆڕانێكی ننه شه عریفیدا گه مه

كی  یه شێوه دابوون به فه لسه ی فه نێو بازنه له  وه كانه تای مێژووی زانسته ره سه له  وه كانییه جیاوازه  شه لق و به به

  و پێش چوون و گۆڕانانه ره و به ڵ ئه گه گرت، له ش ده باوه  كانی له ی زانسته زۆربه  فه لسه فه  شی ساده ڕووكه

و  كێك له یه  وه جیاكرده  كانی لێ و زانست و لقه فه لسه ی فه ر بازنه به  كانێك درایه كی گشتی ته یه شێوه به

روون زانی  ویش زانستی ده وت ئه هك  و گۆڕانانه وتنه و پێشكه ر ئه ی پێدراو به وره كانێكی گه ته  ی كه زانستانه

خۆیی كاری  ربه سه روون زانی به ده  ورده  ورده  وه دوای ئه  ( له47خۆ ناسرا (() ربه ك زانستێكی سه وه  بوو كه

 روونی . ی ده وه رخان كرد بۆ لێكۆڵینه رانێكی زۆر خۆیان ته كی زۆری كرد و نووسه یه شه بۆ كرا و گه

بوو بۆ سایكۆلۆژیاو ژیانی  دیدی نوێی هه  وت كه ركه ده سوؾ ) ژۆن لۆك ( به یله دا فهم  ڤده ی حه ده سه له   

ڵگا پڕ  نێو كۆمه له  كی سپی وایه یه ڕه ك لاپه منداڵ وه كه  كردووه  وه ر ئه سه ختی له تی جه تایبه منداڵان به

 .  وه بێته ده

رامۆش  یی فه نی بۆماوه ) جۆن لۆك ( لایه  نده چهر هه  ك زۆر ڕاسته یه ش تاڕاده و بۆ چوونه بێگومان ئه   

  بینێ ی ڕۆڵ ده كه ڵگاو شوێن و ژیانی تاكه ڵام بێگومان كۆمه ڵگا، به ست كۆمه ده  داته ده  كه و شته كردووه

ی  ده سه بێت . )) كۆلریدج له ی دیاری ده وه نگدانه ڕه  كه ران ڕۆڵه باری سایكۆلۆژی چ بۆ شاعیران و نووسه له

كانی  ڵ زیاد كردنی بیرۆكه گه رستۆ كردو له ی سایكۆلۆژیای ئه باره ی له وه وت و لێكۆڵینه ركه ده م دا به هه زدهنۆ

توانین بڵێین )) سایكۆلۆژیا  ڵام ده (  به48رگرت (() سانی تریش وه هبۆچوونی ك  دیكارت و هۆبز، سوودی له

ریدا سایكۆلۆژیای  زموون گه ) فۆنت( ئه  ی كه ساڵه و وژوور ناروات،  ئه ره به 1879ساڵی  ی له كه مێژووه

وتی زانستی ڕاستی  تای ڕه ره دا سایكۆلۆژیا سه م كاته و له یه زموونگه م ئه زراند و له شاری لایبزگ دامه له

كردن  (ئاماژه49(()  وه ڕێت و لێیان بتۆژێته بگهدوایدا ی به وه گرت بۆ ئه خۆ ده كانی خۆی به خۆی و گیروگرفته

كی  یه شێوه خۆ به ربه كو؛زانستێكی سه سایكۆلۆژیا وه  وڵانه م هه دوای ئه ئیتر له كه  یه وه ش بۆ ئه م ساڵانه به

 .  وه ڕێته گه كان ده می یۆنانییه رده تاكانی سایكۆلۆژیا بۆ سه ره ر نا سه گه ش كرد ئه كانی پێشكه وه تی لێكۆڵینه تایبه

نێو  ( له 1898ساڵی )  م جیمس له مریكی ولیه روونناسی ئه ن ده لایه ك له یه ك زاراوه روونناسی وه )) ده   

ی  باره و لێدوان له داهێنراوه   prin ciple  shology  of  pnyروونناسی  كانی ده نگسته ی دا ) شه كه كتێبه

ك زانستێك پێش فرۆید  روونناسی وه ها ده روه . هه  ووهستی پێكرد ده  وه مه ی بیسته ده تای سه ره سه زیاتر له

( 51(()  م زانسته وتی ئه ڕه كاری لهروونشی ن تیۆری ده خاوه  ڵام فرۆید توانی ببێته ، به بووه بوونی هه هه

  ویش به هروونی ئ نی ده لایه بۆ گرنگی دان به  كی زۆر ڕۆشنه یه ده توانین بڵێین سه م ده ی بیسته ده تای سه ره سه له

ی )  باره له  وه كتێبێكی بڵاوكرده 1899ساڵی  دا .فرۆید له م بواره توانا له ندین زانای به وتنی چه ڵكه هۆی هه

دا  م كتێبه . )) له  ست و ) نائاگایی ( كردووه ری نه نی من، منی باڵا، كاریگه كان ( باسی لایه ونه ی خه وه لێكدانه

ندان  رمه ها هونه روه كانی مرۆڤ هه زه كردنی حه  جێ هۆی جێبه  بێته ده  كه  وهونیشی كردو ماكانی خه باسی بنه

ی میتۆدی بوار  له  ی فرۆید بووه وه مین لێكۆڵینه كه یه  مه ئه  ست كردووه یوه ماری په خۆشی ده نه دیبانی به و ئه

یداكردو  وی په روونی بره ی ده هخن گرانی تریش ڕه خنه ن ڕه لایه شوێنی ترو له ( له51روونی (() ی ده خنه ڕه
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رنست  كانی ) ئه وه ك لێكۆڵینه ، وه وه را بڵاوبوویه ئینگلته  م له كی كه یه روونی بۆ ماوه كارهات )) میتۆدی ده به

یدا  كه كتێبه كانی ) ڕیچادز ( له وه (، لێكۆڵینه 1911ساڵی )  له  وه ی )هاملێت(ه باره ( له E.Jonesجۆنز ( ) 

یدا  كه كتێبه ها خاتوو ) مودبود كین ( له روه (، هه 1924)   بی ( یه ده ی ئه خنه ماكانی ڕه ی ) بنهناو به  كه

ها  روه ( ... هه putterhs in poetry 1934 ) (  Arcnety pleشیعردا ) باڵاكان له  ناوی نموونه به

رو  میتۆدێكی كاریگه  ( بووه52(() وه بڵاوبوویه موو جیهاندا همریكاو ه نساو ئه ره فه روونی له میتۆدی ده

بی  ده شێكی ئه و به فسانه ئه ئاوڕی له  ی فرۆید كه وڵه م هه . )) ئه  وه بواری لێكۆڵینه  گرانێكی زۆر خستیانه خنه ڕه

م  ڵه قه بی له ده روونزانی ئه ڵدانی ده رهه تاكانی مێژووی سه ره سه توانین به خۆیدا ده  ، خۆی له  وه كۆنی دایه

روونزانی  ب و ده ده بوونی ئه  ر ئاوێزان بوون و ئاوێته سه له  وه رگای كرده یدا ده م كاره فرۆید له  ین، چونكه بده

ران  ر بوو بۆ لێكۆڵه خۆشكه  بی داناو ڕێگه ده روونشیكاری ئه ی ده ردی بناؼه شی به م كاره كتردا . به ڵ یه گه له

بیدا و  ده ی ئه وه كانی لێكۆڵینه ڕێبازه ربگرن له خۆ وه ربه جیاو سه به  نگاوه م هه ئه  رانی دوای خۆی كه و توێژه

نینێكی  ژیانی خۆی ڕاچه دای له  ی ) فرۆید ( كه چڕانه  وڵه و هه (  ئه53ن (() د بكه ك ناوزه یه وتابخانهك ق وه

كی  یه ده م سه ی بیسته ده توانین بڵێین سه روونی، ده یدایانی تری بواری ده بوو بۆ قوتابیانی و بۆ شه  وره گه

ك ) فرۆید (  رزێكی وه به هۆی پایه ویش به روونی ئه ی ده خنه و پێشچوونی ڕه ره كردن و به شه بۆ گه  ڕۆشنه

بواری  بی له ده می ئه رهه به خدان به بواری بایه . )) فرۆید له  دوای خۆیدا هێناوه ری به یان لێكۆڵه و ده بووه

ناونیشانی )  ( بوو به 1916میان ساڵی )  كه یه  ی شیكاری نووسیوه وه لێكۆڵینه  ا سێبید ده روونشیكاری ئه ده

  ناونیشانی یادێك له ( بوو به 1911میان ساڵی )  چیڕۆكی گرادیڤای یانسن ( و دووهه و بینین له و خه وڕێنه

و تاوانی كوشتنی باوك  ۆیفسكیناونیشانی دست (، بوو به 1928میان ساڵی )  منداڵی لیۆناردۆ دافشی و، سێیه

نێو ژیانی   كانی ڕۆبچێته وه ڕێی لێكۆڵینه بوو توانی له كی باشی هه هایه به  یه وه لێكۆڵینه  م سێ ( ئه54(()

كردنێكی   . )) فرۆید ڕاڤه  زو خولیاكانیانی داوه قۆناؼی منداڵی و حه  كی زۆریشی به كان و گرنگییه ره نووسه

كی دوورو  یه وه ، لێكۆڵینه ایانی كارامازۆڤ ( ی فیۆدۆر دۆستۆفسكی كردووهی بۆ ڕۆمانی ) بر لێهاتووانه

تی  تایبه ر ولیام جێنس، به (، بۆ ڕۆمانی ) گرادیڤا (ی نووسه 1917، )  یاڵ كردووه ون و خه درێژی بۆ خه

ڕێی و شوێنی ر  سه ی ڕابردوودا له ده كانی سه دوای ساڵانی سییه ( له55م(() ی بیسته ده انی سهك دوای سییه

كێكی  یه  وانه ڕوو . له  پێزیان خسته تی به وتن و بابه ركه ده بیدا به ده ی ئه خنه بواری ڕه ندین ناوی تر له فرۆید چه

ر شاعیری  سه ك له یه وه دا توێژینه1941ساڵی  ... توانی له  وه پێشه  ( هاته56كو )) ) شارل مۆرۆن ( ) وه

  ر ) ڕاسین ( ی شاعیر به سه كی گرنگی له یه وه (دا لێكۆڵینه 1957ساڵی )  له (دا بكات،  نسی ) مالارمێ ره فه

گرانی  خنه نێو ڕه له  ( )مۆرۆن( ناوێكی دیاره57(()  وه كانی ڕاسیندا بڵاوكرده هكار ست له ناونیشانی نه

مان كاتیشدا شێوازی  هه م لهڵا ، به یه ییه خنه ڕه  م میتۆده ری ئه پێده توانین بڵێین باڵپشت و درێژه رخدا ده هاوچه

كی  . )) مۆرۆن گرنگییه  وه ستایه كانی فرۆید وه بۆچوونه  له  ندێ ی هه وانه و پێچه وه خۆی دۆزییه ت به تایبه

،  وه ته ی دۆزیوه و تێڕوانینه مان ئه كانیدا هه ناو شیعره له  ، چونكه ( داوه  نسی ) مالارمێ ڕه شاعیری فه تی به تایبه

ر و  نێوان جیهانی تاكی داهێنه له  ی، كه و پێوندییه ت ئه بابه ، له كانی مۆرۆن كردووه بۆ چوونه شتی لهپاڵپ  كه

كانی خۆی  ییه خنه ڕه  كاره 1948دوای ساڵانی  ( شارل مۆرۆن له58(()  یه ق دا هه وشتی جیهانی دهسر
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و ) ) ڕاسین ( و ) بۆدلێر ( و ) مۆلێر (   نهوا كرد له نسی پیاده ڕه ند شاعیرێكی فه ی چه و ڕێبازه ڕوو، ئه خسته

 رچوون . پێز ده ( دواتر كتێبی به59ڤالێری ( و ) ڤیكتۆر هۆگۆ( )

رنست  ن ئه لایه له  كتێبی ) هامڵێت و ئۆدیب (ه  م شێوازه كانی ئه ناوبانگه به  باشترین كتێبه كێك له )) یه   

پێشتری فرۆید  كانی ر پێشنیاره سه ش له م كتێبه (دا، ئه 1949ساڵی)  له  نووسراوه  وه روونشیكاره جۆینسی ده

دیب و  و ئه وه كانی بڵاو بوونه نوێیه  زاراوه  ڵه كانی فرۆید و كۆمه ش تیۆره وه دوای ئه ( )) له61(( )  بنیاد نراوه

 لۆژیای مرۆڤ ((نی  واقیعی سایكۆ رخستنی لایه ده له  وه كان هاندران و توانیشیان زیاتر قووڵ ببنه ڕۆمانسییه

بیش  ده كانی تری ئه نێو ژانره نێو ڕۆماندا له پۆلی هۆشی له نی سایكۆلۆژی و شه لایه به  و گرنگی دانه ( ئه61)

چوون و زیاتر گرنگیان پێدا،   یه و ئاراسته و ئه ره رانیش به ی كرد واتا نووسه شه روونی زیاتر گه نی ده لایه

 پێدا .  شه م كردو گه راهه ی فه مینه و زه هروونی ئ ی ده خنه پێشتر ڕه  چونكه

و   دا جیابۆوه1914ساڵی  ڵام له كانی ) فرۆید (بوو به نگری بیرو بۆچوونه ر چی زۆر لایه گه ) یۆنگ ( ئه   

تا ) یۆنگ  ره ڕوو، واتا سه  ستی كۆی خسته ی نه زیاتر بیرۆكه  ڵبژارد، كه كان هه وه ڕێبازێكی تری بۆ لێكۆڵینه

كانی  ڵام بۆچوونه ، به وه كانی فرۆید دواتر لێی جودابووه هڵ بۆچوون گه قوتابی ) فرۆید ( بوو هاوڕابوو له  ( كه

ربڕینی تیۆرو شتی  ی ) یۆنگ ( بۆ ده هره فراوان كردنی بیرو به بوو له زنیان هه ) فرۆید ( ڕۆڵێكی مه

   ڕاندبێ فرۆید (یشی تێپه ) له  یه وانه ڵێت )) له ده  وه ی ) یۆنگ (ه باره ) فرۆید (، )مود بۆركین ( له  جیاوازتر له

  . نموونه  ستی كۆ ( یه باڵاكان ( و ) نه  وانیش ) نموونه قوڵێت ئه ڵده یی هه ی بنچینه دوو بیرۆكه های یۆنگ له به

كانی  روونییه ده  ن یاخود نیشته ژمار نایه له كه  ستییه كانی نه تاییه ره سه  ی یۆنگ وێنه پێی پێناسه باڵاكان به

تی، )  ن تیۆری خۆیه یۆنگ خاوه  نده رچه ( هه62ن (() نایه  ژماره  له  كه  تییهس نه كانی تاییه ره سه  زموونه ئه

بی  ده قی ئه ر زۆر ده سه كانی خۆشی له خنه روونی و ڕه تی ده ن و بابه ها لایه نێو جۆره  فرۆید (یش ڕۆچۆته

و  له  كێكه (  یه Jacaues Locan. جاك لاكان )   یه وتنی خۆی هه و ئاستی پێشكه كردووه پڕاكتیزه

ژێرڕۆشنایی  كانی له كانی ) فرۆید ( ئیشی كردو بۆچوونه ماكانی  كاره ر بنه سه  له ی كه توانایانه به  روونناسه ده

 .   كان كر داڕشتووه نوێیه  وانییه زمانه  تیۆره

M.Hرگێڕانی  وه به  داوه ی شه و گه ربووه نسی (، زۆر كاریگه ره )) جاك لاكان ) فرۆیدی فه :ڵێت مبرامز ده ئه

تیۆری   له  ، كه وه ڕێژێته روونشیكاری داده كانی ده ییه بناؼه  مكه چه  فرۆید، دووباره Semioticsهێماناسی 

ڵكو  ، به ڵك نییه بۆ خه  مكانه م چه كارهێنانی ئه ، به یان گرتووه رچاوه سه  وه وانی فێردیناند سۆسێره زمانه

كانی فرۆید و  بۆچوونه سوودی له  (64)( چاك لاكان63(()  دلول دایه ی مه كردنی پڕۆسهتی كار چۆنییه له

  پڕۆسه  نگ و ڕووێكی نوێ ڕه ، به ی كردووه ئاوێته  وه و پێكه وانی سویسڕی بینیوه دیسۆسێری زمانه

 ش كرد .  ی خۆی پێشكه كه ییه خنه ڕه

ویش لێی  ڵام دواتر ئه و،به رگرتووه فرۆید ( وه كانی ) بۆچوونه ریش سودێكی زۆری له دله توانین بڵێین ئه ده   

 كانی خۆی .    ی كاره گه ڕووه  می كردن (( كرده كه ست به تی ))گرێی هه و بابه وه جیابووه

وڵی دروست  هه  )) كه  ) ڕیتشاردز (ه  ر داوه روونی خوێنه نی ده لایه گرنگی به  ی كه گرانه خنه و ڕه كێك له یه   

ش  مه ، ئه ڵ ( داوه رگر ( ) تاك، یا كۆمه ر ) وه ر ( و خوێنه ب و ) نووسه ده نێوان ئه  لهندی  كردنی پێوه

زۆر  سه كه  كێكی تر له ( یه65(( )  ی گرتووه رچاوه یاندن ( سه تیۆری ) گه به  وه گرنگیدانی ) ڕیتشاردز (ه له
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پێناوی شۆڕشێك بۆ زمانی  ناوی )) له ی به كه رچوونی كتێبه ، دوای ده ویش) جولیا كریستیڤا (یه كان ئه ناسراوه

ی ) فرۆید  كه (  كچه66(()  نگاوی ناوه هه  Psycno analysisروونی  ی ده وه و شیكردنه ره شیعری ... به

م  كانی ئه نگسته شه  له  ندێ هه  نده رچه ی باوكی دا، هه كه قوتابخانه ناوی ) ئانا ( بوو گرنگی به (یش كه

قوتابی تر   ندێ ریك فرۆم ( و ) ریمۆن ڕابیش ( و ) جاك لاكان ( هه ن ) ئانا فرۆید ( و ) ئه لایه له  یه قوتابخانه

بی  ده ی ئه خنه نێو ڕه ها له روه (  هه67روونناسی ماركسی ) ڵا ده گه له  وه نه ی نزیكی بكه وه سكاریان كرد بۆ ئه ده

العقاد ) عباس محمود   وانه له  ێك تیایدا ئیبرازیان كردووهگر خنه ند ڕه و چه كاری پێكراوه م میتۆده بیش ئه ره عه

( 68سویؾ ... هتد )(، ) محمد خلؾ الله احمد (، عزالدین اسماعیل، مصگفی يیهؤ( ) محمد ال ي(، ) المازن

واتا   وێ ی خۆی ده وه كلیلی كردنه  كو قوفڵ وایه قیش وه ده  ، من پێم وایه ودایه بره روونی له ی ده خنه ئێستاش ڕه

ژێر   روونی، واتا بۆ خستنه هی ده ك به نه  وه كرێته یی باشتر شیده خنه میتۆدێكی تری ڕه به  كه  یه قی وا هه ده

چ میتۆدێكی  رێك بپێورێت و به چ پێوه به  دات كه ئاستێكی زۆر حوكم دهتا   كه قه یی ده خنه باری میتۆدێكی ڕه

 بكرێت .   یی ڕاڤه خنه ڕه
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   -:  (69)روونی فرۆید ڵكردنی ده تیۆری شیته

  -ئاستی ئاگایی :-1  

ساردی یان  ست به ڕۆی هه ده  م ڕێگاوه ده به  كا، كاتێ ستی پێده مرۆڤ هه  كه  م ئاستی شعوره كه ئاگایی یه   

مرۆڤ   كه  یه و باره واتا ئاستی ئاگایی ئه  وه نه كه بینن و لێكیان جیاده كان ده نه كانت دیمه ی چاوه كه رمی ده گه

باڵؽی  ره قه رگ به قورسی جل و به ست كردن )) به هه  واته ، كه ئاگایه كات و به ژی و جموجول ده تیایدا ده

خۆشی و  ست به ها هه روه رمان هه وروبه ده  ین له كه ڵك ده باس و خواسی خه ست به ئۆتۆمۆبێل یاخود هه

  ڵین كهق زموونی عه گشتیان بیرو ئه  مانه ، ئه وه یخوێنینه ده  ین كه كه كتێب ده  ست به ین یان هه كه ناخۆشی ده

رمان  وروبه ده له كه  وه گرێته كان ده یی و تازه نوكه هه  موو شته (،واتا هه71ن (() كه داگیرده  ستی ئێمه ی هه ناوچه

 ست .  ی پێش هه بۆ ناوچه  وه شێكیان بگوازرێنه ی به وه رله ین به كه ستیان پێده ن و هه دا هه

وخۆ  كات و ڕاسته ده  جێ كانی جێبه وه كارو كرده  وه ڕی ئاگاییه پهو  مرۆڤ به  یه شه و به ئاگا ئه )) مێشكی به   

  كه  ییه نوكه ڵوێستێكی هه هه  ( چونكه71(()  كان نییه كۆنه  ی یادگاره هو رخستنه سه  دات و پێویستی به بڕیارده

 كات .  ستی پێده هه  وه بێته ڕووی ده مرۆڤ ڕووبه

 1/4ك )  یه چركه  گه ی چاره ی نزیكه ، بۆ ماوه گرێ رده ك وه زانیارییه كه  وه كانییه سته هۆی هه ))مرۆڤ به   

و  له  و زانیارییه ی ئه یه و ماوه ، له وه مێنێته ستیاریدا ده ری یادی هه تۆماركه  ، له ( تا بیست چركه  چركه

رتدا قابیلی كی ئێجگار كو یه ماوه  له  و زانیارییانه واوی ئه دا، ته ڵبژاردنێكی توند ڕووده ، هه دایه ره تۆماركه

باشی  وا به تی ئه رامیه مه  ی كه و شتانه ئه  ركیز بكاته ته  وه ینه زه به  كه سه ر كه گه ( ئه72(()  یه وه بیرهاتنه

ین  كه رده بازاڕێك گوزه  ڕۆین یاخود به قامێكدا ده شه به  ئێمه  ست، واتا كاتێ ی پێش هه ناوچه  وه گوازرێنه ده

  واته ، كه كان ...نییه بینرا و بیستراوه موو شته لای هه واو بیرمان به كانی ته موو شته هه  ڕوانییه ده رپێیی سه

ڵبژاردنیان  مێشك هه  له  ی كه و شتانه نها ئه ست، ته ی پێش هه نێو ناوچه كان تۆمار نابن له بینراوه  موو شته هه

ستی )) دوو  ئاگایی و درك پێكردنی هه  پارێزرێن كاتێ ده  وێ بن و له ست ده ی كۆگای پێش هه وانه ڕه  بۆ كراوه

ڵام درك  رێك و گرنگی دان پێی، به ر ورووژێنه سه له  خت كردنه ئاگایی جه ستراون، به ی لێك به پڕۆسه

كات بۆ ناسینی  بۆ درك كردنی خۆش ده  ئاگایی ڕێ به  ، واته ره م ورووژێنه ناسینی ئه  له  پێكردن بریتییه

ك یاخود بۆنی سێوێك ...  یه قاوه  ی یاخود بۆنی فنجانه كه بۆنی گوڵ ده  ؛ كاتێ (  بۆ نموونه73(() كان شته

،  وه ناسیته كان ده واتا بۆنه  یه شته  م سێ ی كام جۆر له كه ده  وه ست به یی خۆت هه نوكه ستی هه هۆی هه به

 .  وه ته ریتدا ماوه وه یاده له  كه  یه هه  وه زموونی پێشتره درك پێكردن و ئه ندی به ش پێوه وانه م ناسینه بێگومان ئه

 ن:  مانه ئه  یه جۆری هه  ئاگاییش سێ به

 (: يزوو ) الانتباه الاراد ست و ئارهوی ئاگایی به به -1

یستی و به  سێك كاتێ ؛ كه بۆنموونه  ڵ دایه گه ی له كه سه زووی كه زو ئاره ویست و حه  ئاگاییه به  و جۆره ئه    

 .   دێرێ ك ڕاده گۆرانییه  له  خۆی گوێ

 (  يالقسر يناچاری ) الانتباه الاراد ایی بهئاگ به -2

نگی  ؛ ) بیستنی ده دات، بۆ نموونه زووی مرۆڤ ڕووده ئاره  و ناچاری و بێ  ویسته نه  ئاگاییه  م جۆره ئه   

 .   تریشقه  وره ی هه و بڵیسه  ك (یا خود گرمه یه وه قینه ته
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 (  يڵبژێردراو ) الانتباه التلقائ ههئاگایی  -3

م  بێت، ئه ده  كه ره وروژێنه  زووی ئاگای له مرۆڤ ویست و ئاره  دات كه ڕووده  كاتێ  ئاگاییه  م جۆره ئه   

؛  خت كردنێكی ناوێت، بۆ نموونه جه  نی خۆشی، هیچ جۆره لایه  ێنێته ئاگا ده ڕوویدا به  كه  ش كاتێ ته حاڵه

 ( 74نی سروشتی جوان ) یركردنی دیمه هكی هێمن یان س نی مۆسیقایهگوێدا

  زوو له زو ئاره حه  ، چونكه وه گوازرێته ست ده ی پێش هه ی زیاتر و باشتر بۆ ناوچه وانه له  كێكه م یه خاڵی سێیه

و  پێشوازی له  وه كانته هست موو هه هه كات به نێك وات لێده ك، دیمه ك، گۆرانییه یه رنامه ك، به یه وانه گوێگرتن له

 ی . بكه  ته بابه

ی مرۆڤ  كه سته ر پێنج هه هه ن به ی هه و شتانه موو ئه هه ست كردن دێت به واتای هه ست، به هه  واته كه   

بن جاری واش  شدار ده به  ستانه م هه ك له جار یه  ندێ وتن ( هه ركه ) بینین، بۆن كردن، تام، بیستن، به  وانه له

وا  ی ئه كه یت و بۆنی ده كه یری ده و سه  وه چنیته گوڵێك ده  ؛ كاتێ بن بۆ نموونه شدار ده ستێك به ند هه چه  یه هه

 وتن و بینین و بۆنكردن .  ركه ستی به بن هه شدار ده ست به هه  سێ

 -ئاستی پێش ئاگایی :-2

كانی  سته پێنج هه كێك له یه به  ی كه وانه كان ئه ست پێكراوه هه  مێشكی مرۆڤ ڕووداو و شته له  یه و ئاسته ئه   

ئاستی ئاگایی)   وه توانین بیانهێنینه كاتی پێویست ده كرێن، له زن ده مێشكی مرۆڤ خه له  ستیان پێكراوه مرۆڤ هه

  وه سته ئاستی هه له  م كتێبه كانی ئه زانیارییه  وه خوێنینه هكتێبێك د  ئێمه  ؛ كاتێ ست (ی، بۆ نموونه هه

  قسه  كه ی كتێبه باره توانین له كاتی پێویستی ده بن له زن ده خه  وێ ست له بۆ ئاستی پێش هه  وه گوازرێنه ده

  من پێم وایه ، وه ڕێنینه كاتی پێویست بیانگه توانین له تۆمار بووین و ده  وێ كان له ته بابه  ین،چونكه بكه

  بیر له  ، زۆر جار ئێمه وه ك سڕابێته یه چی پاش ماوه ، واتا شتێك پێشتر بیزانی كه واو نییه ی ته وه بیرچوونه له

، بۆ  وه بیربێته مان به و شته كی تر ئه یه ڕ بوونی ماوه تێپه به  نگه ، ڕه وه ته بیرمان نایه ڵام به ،به وه ینه كه شتێك ده

) ئاستی پێش   نێو مێشك له له  ،چونكه وه ك بیڵێیته یه توانیت پاش ماوه یت ده كه ر ده به شیعرێك له  كه  ؛ كاتێ نموونه

  یان له  وه یڵیته ڵا خۆت نه گه ی و له رامۆش بكه فه  كه ند ساڵێك شیعره ی چه ڵام بۆ ماوه ، به زن بووه ئاگایی ( خه

توانی  تۆ ده  ،چونكه وه واوی ناسڕێته ته مێشك به ڵام له ، به وه چێته رت دهبی وا له ئه  وه یڵیته ك نه یه وه كۆڕو كۆبونه

كان  و زانیارییه وه بێته نێو مێشك تۆخ ده له  كه ته وا بابه ئه  وه ند جارێكی تر بیخوێنیته و چه كه ر تێكسته سه  وه بچیته

ی شیعرێكی  هێنده  وه ڵام بیرت چۆته ، به ردووهرت ك به كاتی خۆی له  ی كه م شیعره ، واتا ئه وه بنه رد ده زه مه ده

تی بوونی  واوه بیرچوونی ته له كه  یه وه ی ئه ڵگه ش به مه ، ئه كردووه رت نه به پێشتر له ماندوو بوونی ناوێ كه  نوێ

یری  سه  وهت بینی و شته تۆ ئه  كاتێ  ،چونكه وه هێنته بیرده نگێك شتێكت به ك ده یه نێك وێنه ، زۆرجاریش دیمه نییه

ڵێت: ))  . د. هیمدادی حسێن ده  وه بیردێته كانت به كیش بووی شته یان گوێبیستی مۆسیقایه  نێكت كردووه دیمه

 تی (( ستیه به مه  كه  وه بیرخۆی بخاته  وشتانه ئه  توانێ ئاسانی ده مرۆڤ به كه  یه و ئاسته ست : ئه مێشكی پێش هه

زن بووین  مێشكی خه  له  ی كه و زانیاریانه موو ئه ئاسانی هه ڤ بهمرۆ  رت نییه شه  ( من پێم وایه75)

ی  تی وانه بایه له كانی ژیانی ته قۆناؼه  كێك له یه  ك له ؛ زۆرجار مامۆستایه ئاستی ئاگایی، بۆنموونه  وه ڕێنێته بیگه

و مێشكی  وه یته كه ردهكێك بی ند خوله چه  یه ڵام جاری وا هه پێش چاو، به  وه نگ و ڕووی دێته پێگوتووی ڕه

 .  روایه زانیاری تریش هه  ندێ ، بۆ هه  وه ت بیر دێته كوشیت ئینجا ناوی مامۆستاكه خۆت ده
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  ، بۆیه ی تاكی نییه زموونانه موو ئه م هه رگری كردنی ئه ڵێت: )) هۆش توانای به نارین صدیق ده   

،  ت بوونه ڕه  وه ی لێیه زموون و ڕووداوانه و ئه كات و ئه پاڵاوتنیان بۆ ده Periudicalمی  رده كی سه یه شێوه به

  ڕێگای پێش هۆش دا كه یان بۆ بكرێت له وه هێنانه  ی دووباره وه ی ناهۆش بۆ ئه بۆ ناوچه  وه یانگوازێته ده

دا  ڵه هه دا به ربڕینه ده  و جۆره ر له بینین نووسه ( ده76بیركردن (() بیرهێنان و له ك له پێكدێت، وه  هره زۆر به له

  وه بیرهێنانه ك بۆ ناهۆش (، دواتر به نێرێت بۆ ) پێش هۆش ( نه كان ده هۆش زانیارییه  ، چونكه چووه

ڕێی  كان ( له ) ناهۆشییه  ته ست، بابه بۆ دونیای پێش هه  وه سته هه  له  كه  یه وه نه شۆڕبوه  كه  كی تێرامانه یه پڕۆسه

  وه بیرهێنانه داڕشتن و به  رنامه به  ویستی مرۆڤ بێ  ڵكو لائیرادی بێ دونیای هۆش، به  وه ناێنه  وه وه بیركردنه

كان  زموونه مباری ئه عه به  كه  یه م ناوچه ناو دونیای نووسین و پێش ئاگایی )) ئه  وه ن و دێنه كه ده  خۆیان دزه

ی  وه بۆ ئه  سووده ش بۆ بانگكردنیان به مه كات ئه ستی پێده كانی خۆی هه كاته مرۆڤ له  ی كه وانه نرێت ئه داده

زۆری  به كان ( كه وه ره داعی واتایی و ناوهێنان ) ئاگاداركه ك، ته كانی وه ئاساییه  هۆكاره ست به ئاستی هه  بێنه

ك هێنرا بابڵێین، )  یه وه ره یت ناوی ئاگادار كه قوع بكه وه ی ته وه ئه  بێ پێش دا به ر له گه ، ئه ن بۆ نموونه وشه

مووشیان  هه  وه ینته زه  ك بیر دێنه یه زنجیره  یه م وشه ربڕینی ئه سێكی تر پاش ده ر كه ( یان هه يالمتنب

  و شاعیره ی ژیانی ئه رباره ی ده و شتانه ، یاخود ئه وه سووڕێنه ده  ربڕینه م ده یان ئه  یه م وشه ووری ئه ده له

  واته بیدا، كه ره نێو گشت شاعیرانی عه له  شه وانه می خۆیدا له رده نێو شاعیرانی سه ی له ایهوپ ڵ پله گه زانین له ده

ئاستی پێش  كان له ڵین بیره دا ده مه ڵامی ئه وه بۆت هات؟ له  كوێوه بی له نه ی موته رباره ده  موو بیره م هه ئه

  زن بۆ ئاستی پێش ئاگایی یانیمچه به ئاگاییدا دادهئاستی  له كان كه زموونه موو ئه ڵگیراون، هه هه  وه ئاگاییه

بۆ ئاستی ئاگایی   وه كرێنه هبانگ د  وه هۆی هۆكاری ئاساییه كو جارێكی تر به تاوه  وه مێنێته وێدا ده له  وه ئاگاییه

ك  وه  كه یه هرین ك قه ش وه مه تی، ئه یه وه پشته كانی له مه رهه موو به بی ( هه نه ناوی ) موته  واته ( كه77(()

ی ڕووداو و  وه گێڕانه  واته و جیهانێكی فراوان تر، كه ره به  وه ژووره  چیته ده  وێوه له  ك وایه رگایه ده

. ))جا بۆ   وه ست (ه ی ) پێش هه خانه  چنه مووی ده كان هه رییه وه كان، بیره ڕیوه تێپه  كان شته بینراوه شته

ژیانی ئاسایی مرۆڤ  له  یه ی هه وره كی گه ریه ئاگاییدا كاریگه  ئاستی نیمچه كانی ڕابردوو له زموونه پاراستنی ئه

دوای ڕۆژ  ڕۆژ له  نوێ ر له قڵی سه ژیانی عه  بوایه ده  بیربرانایه ر له گه كانی ڕابردوو ئه زموونه ئه  دا، چونكه

  بوو وه ده ژیاندا نه كی له ریه یگهڕابردووش دوورو نزیك هیچ كار  وه  وه بكرابایه  دووباره  دوای چركه له  چركه

 كانی داهاتووی ( ركردنی كێشه سه ربگرێت بۆ چاره زموونی ڕابردوو وه ئه بوو سوود له ده تواناییدا نه  هیچ له

ژێت و  ست ( داده ژیانی )هه ڵا زیاتر له ئاژه  ، چونكه ڵانه ڵین ئاژه ده  ژیا كه ده  ڵانه ( مرۆڤیش ژیانێكی ئاژه78)

بێت  ر نه ست(ی هه ڵا ) پێش هه ئاژه  نیه وه ش مانای ئه مه ڵام ئه ست (، به بۆ ناخی ) پێش هه  وه تهشۆرنابێ

  كه  وه هاته بیرده ی به وه ئه  كه گه نگی لێدا سه زه  وێت كاتێ كه رده مان بۆ ده وه كانی) بافلۆڤ (ئه وه تاقی كردنه له

ڵكو  ، به وه بكات و ڕابردووی زۆر كۆن بگێڕێته  قسه  نییه ك مرۆڤ ڵ وه ڵام ئاژه هێنن . به خواردنی بۆ ده

 ژێت .  ست ( داده ژیانی ) هه زیاتر له

ی زای ی شاره وه ڕاندنه تۆماركردن و پاراستن و گه  له  و بریتییه ش پرۆسێسێكی مێشكییه وه )) یادكردنه واته كه   

بۆ داهاتوو یان   یاڵ پێشبینییه خه  كه  یاڵ جیاوازه خه  شدا له وه ڵ ئه گه ( له79كان (() ڕابردووه  و زانیارییه

توانرێت  ده  وه ڵام بیركردنه كات، به مرۆڤ خۆی دروستی ده  تێكه یان بابه  وه بوونه نه له  تێكه دروست كردنی بابه
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ێگومان )) یاڵ بڕوات . ب زای خه و فه ره رزتر بفڕێت و به توانرێت به ی زانیاری كۆن بێت و ده وه بیرهێنانه به

زۆر  ، به ن بنێردرێ ی یادی درێژخایه ندا بۆ تۆمارگه ی یادی كورتخایایه تۆمارگه له  ی كه و زانیارییانه ئه

و   پارێزرێ درێژایی ساڵان ده به  ن كه ی یادی درێژخایه تۆمارگه گاته ، تا ده كرێ ڵا دا ده گه نگاو كاری له هه

توانێت بیری  كاتی پێویست ده سی و له كه  زانیاری تاكه شێك له به ت بهبێ ( و ده81(()  وه مێنێته یاد دا ده له

  سێك كرا كه ری بۆ كه رگه شته ست (. )) نه ی ) هه ناوچه  وه ڵادا بدات و بیهێنێته گه وڵی له و هه وه لێبكاته

وایلێهات   كه سه لابرا، كه  سه و كه یی ئه میشه ی هه وه شی بیركردنه به شێكی زۆر له ڵدابوو، به گه خۆشی فێی له نه

ی  وه هۆی ئه  ش بووه مه ، ئه وه داهاتووبكاته  یتوانی بیر له ده نی ڕابردوو بوو نه خاوه ژیا، نه ئێستادا ده نها له ته

  وێته كه یی ده میشه ی هه وه بیرهاتنه  ن بوو . زانایان بڕوایان وایه وری كورت خایه نی یاده نها خاوه ته  سه و كه ئه

ڵام  ، به وه كانی بیردێته وه و بیركردنه و ژماره وشه  پی مۆخ، كه شی چه به  ماغ، واته ی توێكڵی ده وه ره شی ده به

پێش هۆش   واته ( كه81(()  وه وێته كه كانی بیر ده ییه ندێشه ئه  نگ و بۆن و شته و ده شی ڕاستی مۆخ وێنه به

م تۆمار  ڕێی ئه و مرۆڤ له كانه ماركردنی زانیارییهو شوێنی تۆ ی یادگایه ست ( ناوچه یاخود ) پێش هه

بۆ ژیان   وه داهاتووی خۆی و لێكدانه به  وه ستی كاته یوه ڕابردووی خۆی بكات و په توانێت باس له ده  وانه كردنه

 ست بكات .  یوه په  وه كانی پێكه ر هاته سه ی ڕووداو به بكات و زنجیره

  -ئاستی بێئاگایی)ناهۆشیاری( :-3

ستی و  دمه كاتی به ون و له خه  ك له دات وه نجام ده بێئاگایی كاری خۆی ئه له  كه  یه و ئاسته ئاستی بێئاگایی ئه   

 ن.  ده شارده نێو جیهانی بێئاگاییان حه له  ڵگاكه پێی كۆمه كان به كراوه ؼه ده قه  وێت شته كه رده بێهۆشی و ... هتد ده

  كه لێك جیاوازن، لێكچوونه  وه كی تریشه ڕوویه  له  وه چێته ئاستی پێش ئاگایی ده له  وه كه ڕوویه له  م ئاسته )) ئه   

ی  زموونانه و ئه ئه  كه  لێشی جیاوازه  وه و ڕووه گرێت، له ڵده زموونی ژیری هه ندێك ئه هه  كه  یه وه م ڕووه له

  زموونانه و ئه ی ئه زموونی تاڵ و ئازاراوی بوون، زۆربه ئاگایی ئه ئاستی بێ  ته زیوونه و دابه وه ته كۆكراونه

و  یاخود ئه  ژاندووه یان هه سانه و كه گیانی ئه  بوون كه و ترسانه دی یان ئه  ته هاتوونه نه بوون كه زووانه و ئاره ئه

 ((بن ب  جێ به جێ  یهێشتووه تی نه ڵایه ۆمهندو كۆتی ژیانی ك دراون و به نه  ڵگا ڕێگا پێ كۆمه له  بوون كه هیوایانه

ناو  ڵام له ، به وه رێته بیری خۆی به له  كراوانه ؼه ده قه  م شته وێت ئه یه ڵگا مرۆڤ ده ر ترسی كۆمه به ( له82)

م  ئه  وه ننههێ رده رده بێت سه ئاگایی لێنه  كه مرۆڤه  تێك كه رفه ده و له وه گیرسێنه ست ده نێو كۆگای نه ڵكو له ناچن، به

نیا  بۆ ئاستی ئاگایی ته  وه چیتر ناتوانرێت بانگ بكرینه  وه روونه ناخی ده  ته زیونه دابه  ش )) بۆیه تانه بابه

ئاگایی و   كانی بێ ته روونی، حاڵه واندنی موگناتیسی، شیكاری ده ون، خه ك ) خه كانی وه نائاساییه  هۆكاره به

و  و ئه  بت كراوانه كه  زووه و ئاره دا ئه شازانه  ته م حاڵه ، شێت بوون ( لهمارگیری یی، ده دۆشدامان، شیپرزه

كان  روونیه ده  ش گرێیه مه ڕۆن و به و ئاستی ئاگایی ده ره به  وه ئاگاییه  ئاستی بێ چن و له رده ده  شاردراوانه  بیره

ڕی  وپه ؛ منداڵێك له ن، بۆ نموونه كه ده كان دزه هكراو فه خه  ناو دونیای ئاگایشدا شته له  واته ( كه83(()  وه كرێنه ده

  كه منداڵه له  كات، كاتێ ی ده پارچه  دات و پارچه شكێنێت و لێیده ی خۆی ده كه شووشه بووكه  وه ئاگایی خۆیه به

م  ۆ ئهب  ڵامی نییه كات، یاخوت وه بۆچی وای لێده  و نازانێ یت، ئه كه ده  یه شووشه  م بووكه بپرسین بۆچی وا له

،  یان كردووه و ئیهانه و جنێویان پێداوه  ترن لێیانداوه وره خۆی گه  ی له وانه ی ئه كه ڵام هۆكاره ، به پرسیاره

كانی . )) پاش  ته فه م و خه ی خه وه و دامركاندنه وه ندنه سه  ك تۆڵه دات وه نجام ده ئه  م كاره ئه  وه بێئاگاییه ویش له ئه
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ستیاریدا  قڵی هه ر ڕۆشنایی عه به و له ره ست نیشان كه ئازادو ده  نرا كه مرۆڤ وادادهڕابردوودا  ی له وه ئه

گۆڕێت  مڕۆ ده ڵام ئه دات، به نووسی خۆی ده چاره ی خۆی بڕیار له ئیراده كات و به ده  كانی ئاڕاسته وته ڵسوكه هه

  ندێ نجام دانی هه ئه ( له84نێن (() ده ڵی پێوهریداو پا سه هبن ب كان زاڵده ستییه نه  ره نگ، پاڵنه بۆ ئامێرێكی بێده

و خۆیان خاڵی  وه ره ده  شێكیان دێنه به  وه هۆكارێكه ناو به و ناوبه وه نگیان خواردۆته ناخیدا په له وت كه ڵسوكه هه

 .  وه نه كه ده

ن و  تۆماربكه  وه یداته ا دهوی موگناتیسید تی خه حاڵه سێك له كه  ی كه ڵامانه و وه یانویست ئه كان ده ))سوریالیسته

ستیان هێنابوو  ده  خۆوه ی نووسینی خۆبه ڕێگه جیهانی بێداریدا له له  ی كه و ڕستانه ڵ ئه گه له  ڵامانه و وه ئه

نێو   نه كه ده كان دزه نهێنیه ( بێگومان شته85ن (() شؾ بكه ندی نێوانیان كه وهی ن و په كدابخه ر یه رانبه به له

جۆرێك  ی خواستن و به شێوه ڵكو له ن، به ی بۆناكه خۆ ئاماژه ران ڕاسته ڵام نووسه كان، به بییه ده ئه  مه رهه به

 كات .  خۆی نمایش ده  كه ته بابه  وه مو مژییه ته

دات، ئاوڕێكی  ئه  مان پێ وه و ڕێگای ئه و( . خه ) خه  گاته ندی ئه ناهۆشمه به  ی كه و شاڕێگایه ست )) ئه نه

 .  وه ینه یربكه كان جارێكی تر سه ته ( و بابه86(()  وه ینه ندی بده ناهۆشمه  لهفراوان ر خێراو به

بت و  دات، ویژدانیش فێری زه رستی هانمان ئه و خۆپه و لای كرداری ناشایسته ره به  میشه ))  لاشعور هه

  نده رچه ، هه وه گرێته ڤ دهكانی تاكی مرۆ خودییه  ( لاشعور شته87كات (() وشتی چاكمان ده كردنی ڕهبت   ڕه

كی  یه شێوه ڵام به ، به یه ؼه ده شیوێنێكی تر قه  له  پێدراوه  شوێنێك ڕێگه  شت له  ندێ كانیش هه پێی كلتووره به

ر  سه ری له ست كاریگه نها هه )) ته  واته كانی تر . كه نه ر لایه سه به  ئاگایی بوون زاڵه تی به حاڵه گشتی ویژدان له

بێت  فتار ده ر ڕه سه ری له كاریگه  یه تر هه  وره رێكی زۆر گه ڵكو هێزێك و پاڵنه ، به ری مرۆڤ نییهفتا ڕه

نجام  ی ئه م كاره وخۆ نازانێت بۆ ئه دات ڕاسته نجام ده ئه  كه فتاره ڕه ی كه سه و كه ڵام ئه ( به88(()  سته ویش نه ئه

كات .))  نگڕێژیان ده كان و ڕه فتاره ڕه  داته رده ست وه ست ده ا نهبێئاگایید ، له ی كردووه فتاره م ڕه بۆ ئه  داوه

ڵكو  خێر، به ، نه كتر داببڕێ یه له  م دوو جیهانه بوو ئیتر ئه نه  وه بۆ ئه  وه ستی جیاكرده ست ونه فرۆید كاتێك هه

هۆی واقیعی بێت،   كه ، ك هۆی نییه نها یه ته دات به نجامی ده ركارێك مرۆڤ ئه لمێنێت هه بسه  وه ویستی ئه

ستی  دات، بۆ دواتر هات نهنجام ب تا كارێك ئه ر مرۆڤ، هه سه  خاته فشار ده  كه روونیش هۆیه ڵكو هۆی ده به

 ندی جیادا : هه ر دوو ڕه سه كرد بهش دابه

 :   ستی شاراوه نه- أ

ناو   بێته  یه ی هه وه توانای ئه  یه همرۆڤداو ه كی سروشتی له یه شێوه به  لای فرۆید، شتێكه  سته نه  م جۆره ئه   

ستی  ، واتا نه یه ناو مرۆڤدا هه سؾ كردن له ی وه ی شاراوه ڵێك وزه كۆمه ش به مه ... ئه  وه ستییه جیهانی هه

  ، كه ستی شاراوه كی تر، نه مانایه وێت . به ركه ده  یه هه  وه مڕۆدا نیازی به له  یه ی شاراوه ڵێك وزه كۆمه  شاراوه

ر ئاستی  سه ن له ده وڵ ده ڵكو هه دانانیشن، به  جوڵه  بێ روا به كانی ناو مرۆڤ هه روونییه ده  ۆخۆی ... شتهب

 ....  وه ناو واقیعه  ون و بێنه ركه ده  سته جه

 پێنراو : ستی چه نه - ب

دواتر   ست كه نه له  م جۆره ئه  ست (، بۆچی ؟ چونكه ) هه  وه ناو واقیعه  بێته  ست تونای نییه نه له  م جۆره ئه   

ری جیهانی  ( بڕوات و ) من ( یش نوێنه Egoری ) من  فلته بێت به ، ده وه بینێته ( دا ده idو  ) ئه  خۆی له
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كان  وتنی شته ركه بۆ ده  یه رجی هه واقیع مه  واقیعدا، چونكه  ون له ركه كان ده سته موو نه نادات هه  ڕێگه  واقیعه

ك و  تییه پێی چۆنایه بێت به یكات ده ده  ش كه وه ی چی بڵێت و چی بكات، ئه وه ، له ئازاد نییهواقیعدا  مرۆڤ له

  ی كه وكاته ئه  و، چونكه یه ونیش ترس هه نێو خه ( زۆرجار له89(()  پێدراوه  واقیعدا ڕێگه  له  فۆرمێك بێت كه

سانسۆرو ترس   ست به ونیش زۆرجار هه نێو خه له  بۆیه  واقیعه  ی كه كه ست ده بینیت وا هه ده  كه ونه تۆ خه

ی زیندوو  ڵگه ستیش زۆر به لماندنی بوونی نه ( بۆسه91برێت (() كی ناو ده قڵی ناوه عه ست به كرێت . )) نه ده

رخۆش بوون،  سه كردن، یاری منداڵ، ڵه ته بیركردن و ونكردن، زمان ته خۆشی، شت له )) نه  وانه له  یه هه

 نێو خودی مرۆڤدا. كانن له كپ كراوه  ربازبوونی شته ی ده روازه ده  مانه ( ئه91(()وبینین ... خه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 

 :  وه دیدی فرۆیده تی له سایه كه

  -:(92) ( ) هو ( iD(  )  و)بنه ئه -1 

دات  وڵ ده مرۆڤ هه كه  كانه كراوه ؼه ده قه  پێندراوه چه  ، كۆگاو شوێنی شته وه گرێته ست ده نی نه و ( لایه ) ئه   

  كێكه بتی جنسی یه ، كه وه گیرسێته ست ( ده ) نه  ڵكو له و به وه واوی ناسڕێنه ته ڵام به ،به وه ژیانی خۆی بیسڕێته  له

كاتی نووسین  بی دا له ده كاری ئه له  هێزه كی به ست كۆگایه ، نه وه گیرسێته ست داده هن له  كان كه ركییه سه  شته له

نجامی  ئه یاخود له  وه م بكرێته ی كه كه منی باڵا ڕۆڵه كه  وه ره ده  دا دێنه و كاته كان له شاردراوه حه  ئاگایی شته  بێ له

  مه ، جا ئه وه ره ده  كان دێنه پێنراوه چه  امێنێت و شتهن  كه چێت و ڕێگریه ری من لاده یاڵات فلته تێرامان و خه

  و فشاره بێت، ئه كانی مرۆڤ تێرده زووه ئاره  شێك له بێت، به  وه ڕێی بێئاگایییه بێت یان له  وه ونه ڕێی خه له

ڵس  مرۆڤ هه  بوایه هون ن ر خه گه ئه  ڵێ ، به وه بێته شێكی خاڵی ده ر مرۆڤ به سه  وتۆته كه ی كه هێزه به  روونییه ده

ناخی   ی كه هێزانه به  روونییه ده  و فشاره پارێزێت له ون مرۆڤ ده بوو خه كی تر ده یه شێوه وتی به و كه

 كات .  ر ده یسه كانی بۆ مه پێندراوه چه  زه حه شێك له وخۆ به كی ناڕاسته یه شێوه داگیركردوون به

ژیانی منداڵ  ی له وه ، لێكۆڵینه وه كرده كانی چڕ ده وه و تاقی كردنه اوه(د نی)بنه لایه كی زۆری به فرۆید گرنگییه   

ر  ، هه یه پێنراوانه مت و چه  شه و به ڵگری ئه ست هه )) نه  كرد، چونكه كانی ده نده مه هره كانی به و قۆناؼه

رخستن  وڵی خۆ ده راون ههك ی تێرنه زووانه ز و ئاره و حه ئاسانی ئه ركوت كراون به ، سه وه قۆناؼی منداڵییه له

و  وێنه  ش به مه چاودێر ) سانسۆر (، ئه ن دوور له كه ڕزگارده  و زیندانه خۆیان له  وه ونه ڕێگای خه ن له ده ده

كی  كۆیه سه  بێته ون ده ن، خه ده مزو ئاڵۆزیدا پیشان ده ی ڕه شێوه ون و له خه ربڕینی جۆراوجۆر خۆیان له ده

لا   زۆرانه  پێنراوه چه  م شته ( ئه93(()  شارداوه خۆیان حه  وێ و له ستدان نه له ی كه تانهو ش موو ئه ئازاد بۆ هه

  بێت به ریش ده بێت،واتا خوێنه هێزی لێدروست ده روونی به قی ده داهێنان و ده  بنه ران ده دیب و نووسه ئه

قوڵێت و  ڵده هه  وه قوڵایی ناخی مرۆڤه هست ل نه  ر، چونكه روونی شێواوی نووسه نی ده و لایه بیرۆكه شێك له به

هێز  ڵقوڵابن سایكۆیی به هه  وه قینه ناخێكی ڕاسته ی له قانه و ده بیشدا ئه ده كاری ئه ڕوو، له  خاته ت ده قیقه حه

رو  پاڵنه ی كه و بوونه مرۆڤ، ئه له  ره بوونێكی كاریگه  ، كه یه گرنگه  شه و به )) ئه i.Dگرن،  خۆیان ده له

بیاتدا  ده ئه  ست له دوای نه ڕان به ست و گه خی نه و بایه  كانی مرۆڤه نائاساییه  وته ڵسوكه هه  ری زۆر له ێنهجوڵ

ر  سه له  كردنه ر مرۆڤ و قسه سه له  كردنه گشتی قسه ب به ده ئه  بیدا، چونكه ده ی ئه خنه ڕه له  یه ڕۆڵێكی گرنگی هه

بیدا  ده قی ئه ده  ست له نه  شه وه ر ئه به ر له كانی مرۆڤ، هه و جۆرهجۆرا  ڕابردوو و داهاتوو و ئێستای باره

م  (ئه94قدا (() رو ده رو نووسه ان خوێنهندی نێو ق و پێوه ده  ست له نه  خات له رده خی خۆی ده هاو بایه به

ق  ده  یه گۆشه  م سێ ئه كانی هێڵه كێك له پچڕانی یه ڕوو، به  خاته ق ده ری ده ش كاریگه یه گۆشه  سێ  ندییه یوه په

چ   كه یامه وا په بوو ئه رگر نه ر وه گه بێت ئه رگرێك هه وه  پێویسته  یامه ق په ده  ، چونكه وه بێته م ده های كه به

ی دینامیكی  وزه  له  ، پڕه نرێ روون و ) لبید ( داده كانی ده مباری نهێنییه عه و به ست )) ئه ڵكێكی نابێت . نه كه

  وه كانی دابمركێنێته زووه كانی لبید ئاره پێی پێداویستییه ، به یه وه ئه  شه م به روشوێن، كاری ئه سه  ێناڕێك و ب

وڵی تێركردنی  هه ڵكو له (  به95(()  نازانێ  یبه و عه و خراپه هن، ئاگای چاك قڵ كاری تێناكه وشت و ئه ڕه

  ی كه وه كانمان كرد به ئامۆژگاری تاكه  ر هاتوو ئێمه گه ڵێت : )) ئه ردی ده لی وه تی،  د. عه كانیه پێداویستیه

ببێت   چێت تووشی كێشه ده  وه یدا، له ژیانی ڕۆژانه  ستێت له كانی بگرێت و پشتی پێببه ستییه نه  هێزه له  گوێ
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ركوت  هس  ریزه وتنی ؼه ركه ی سه ی كردوو ڕێگه گوێی ئێمه و به ر هاتوو ئه گه ئه  وانه له  وه كه ند لایه چه له

ربڕینی  فتار و جۆری ده بۆ ڕێكخستنی جۆری ڕه  بوونی من پێویسته  واته ( كه96ڵبژارد (() كانی هه كراوه

پارێزێت  تی مرۆڤ ده سایه كات و ویژدانی ببزوێن من، كه فتار نه ڵ ڕه ك ئاژه ی مرۆڤ وه وه كان و بۆئه بیرۆكه

روون  ندامی ده ی كۆئه كه نه سه ڕه  شێوه  گوزارشت له  قووڵ كهسیستمێكی   له  و بریتییه ڵێت:)) ئه د ده رهه سه

د  رهه ( سه97(()  ڕێوه یبات به كان ده ێكراوهزڵ حه  خۆڕسكه  ییه ریزه ؼه  ره پاڵنه  وه دایك بوونییه ر له كات، هه ده

یدان  مه  وه كان دێنه ستییه نه  تهتدا ش زۆر حاڵه  روونی، له ندامی ده ناوی كۆئه به  شتێك نییه  ، چونكه داچووه ڵه هه به

یاری كردنی منداڵان  شێك له )) به  مانه ك ئه چن وه رده ی هێما ده شێوه كانیش به ره ن، پاڵنه كه و خۆیان نمایش ده

  ندێ كان و هه رچووه م ده ده كان و له ناكاوه له  قسه كێشان، له  كاتی وێنه زوو، له زو ئاره حه  ندێ وران، هه و گه

ر لێو  سه له  نده ؛ خه كانی كاتی جیاجیا بۆ نموونه ڵچوونه ش و هه كانی له جووڵه  له  ندێ كان، هه نووسینه ر لهجا

  دا شته ته م حاڵه ( له98یی ) نفسجسمی ( (() سته روونجه هخۆشی د نه  ندێ كی ناخۆش، هه یه كاتی بۆنه له

  ك و پێداویستییه مه ڕه له  پڕه كه  ردابێكه ست)) كۆگاو سه ، نه هو ره ده  و دێنه وه ونه كه رده ست سه كانی نه شاراوه

و  یه ی هه شه م به نها ئه بێت ته دایك ده ، كاتێك مرۆڤ له تییه سیه شی كه و به كان و كۆنترین پارچه فسیۆلۆژییه

و پێداویستی  گشت بۆماوه  له  وهو پێك هاتو  وه مێنێته كیا ده ته ر له درێژایی ژیانیشی هه بێت و به دایك ده كیا له ته له

  اقهط) ال  روونییه كی ده یه ۆڤ و وزهتی مر سایه ی كه ردی بناؼه به  بێت به كان، ده ڵییه ئاژه  زوو ئارزووه و حه

 ( . 99كی مردن و ژیان (() مه ردوو ڕه ههێنرێت بۆ تێركردنی ه كارده ( به ةالنفسی

ران و شاعیران و  می نووسه رهه نێو به بێت له ی ده وه نگدانه ش ڕه انهریز م ؼه كردنی ئه ڕای فرۆید تێرنه به   

 نێو دونیای بوون.   وه دێنه  پێندراوانه چه  م شته ئه  وه ڕێی نووسینه كان، له نده مه هره به

و ڕووی  ره به  توانایدا نییه ر دا دێت و له سه مرۆڤ شتێكی به وێت كه كه رده دا ده وكاته له  م میكانیزمه )) ئه   

  سپێنێت، چونكه چه و ده ناچاری ئه مرۆڤ به  خوڵقێنێت كه كردارێك ده رچه سۆزێك یان په  و دۆخه ، ئه وه بێته

  موو شته م هه بوونی ئه  كه ڵه كه ( به111ڕاگرێت (()  كرداره  رچه و په ئهربڕێت یان  ده  و سۆزه ئه  توانایدا نییه له

ڕێت بۆ خۆ خاڵی  گه تێكدا ده رفه ده له  میشه بێت و هه دا ده كه روونی مرۆڤه ر ده سه بهری  ش كاریگه پێنراوانه چه

،  ركێ رامبه به له  روونی مرۆڤ لێوان لێوه بێت یان نووسین ... هتد. )) ده  وه ونه ڕێگای خه جا له  وه كردنه

گشت   شدا له وه ڵ ئه گه وێت تێریان بكات . له یه ده  ی زۆرن كه سێك خواست و خۆزگه چونكی گشت كه

م  رده به ڕێگر له  بنه ده  مانه ، ئه یه ریتیش ئاماده كات، داب و نه ستی ترس و نادڵنیایی كار ده مرۆڤێكدا هه

  و هێزه ردوو ئه ی هه وه و ڕووبوونه ره به له  روونی پێكهاتووه دا، ململانێی ده زو خۆزگانه و حه دیهێنانی ئه وه

خۆبوون و ترس،  ربه زووی سه اننان هێزی خواست و هێزی ڕێگرتن، واتا ئارهناوم كه  روونییه ده

تی  حاڵه  خاته بن مرۆڤ ده داده  ململانێ نی مرۆڤ له مه درێژایی ته به  م دوو هێزه ئه  (111)خۆبوون (( ربه سه له

.))   تی مرۆڤه ایهس پێناوی پاراستنی كه ش له م ڕێگریه خۆ بوون ئه ربه سه له  و ترس ڕێگره  ڕاوكێ  دڵه

  و له كردووه فه كانی قۆناؼی منداڵی خه ئازارو ترسناكه به  زایی و ڕووداوه موو شاره ) كبت ( هه  وه كردنه فه خه

و  كردووه و خۆیان گرمۆڵه ستیدا مۆڵیان خواردووه ردابی نه سه و له وه ته ستی دووری خستوونه بواری هه

 و  ڕاوكێ  ش تاك تووشی دڵه ته م حاڵه ئه  ڕێن كه گه ستیدا ده بواری هه  تنهو ها وه تی خۆدۆزینه رفه دوای ده به

كات بۆ  زده بووبێت حه  سێك دڵی پڕبێت و تووڕه ی كه وه ك ئه ( وه112كات (() روونی ده ترس و گرژی ده
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ڕووی  له  وه ڕه هسی گێر ڵام كه كات، به ر نه سه ردی دڵی بۆ چاره ده  سه و كه ئه  نگه ڕه  وه سێكی بگێڕێته كه

ڕوو،   خرێنه كان ده پێنراوه چه  شته شێك له به  وه سته نه له  ر وایه رانیش هه ، بۆ نووسه وه بێته ئارام ده  وه روونییه ده

 ناخی خۆی .   وه بێته و شۆڕده  دوێنێ خۆی ده  نووسێ شتێك ده  ر كاتێ نووسه  چونكه

 Ego) من (  -2

خات،  كات و ژیانی ڕێكده فتاری مرۆڤ ده چاودێری ڕه  رێك وایه ێك یاخود فلتهوان ی پاسه شێوه  من له     

كاتی  ) من ( بێئاگا بێت جا چ له  بێت كه نه  و كاتانه نها له بكرێن، ته  جێ  جێبه  یه ی هه و بیرانه موو ئه نایێڵێت هه

 ون كه رده ده ن و به كه ده زۆرجار دزه  تانه و حاڵه كاتی بێئاگایی، له وتن یان له خه

و كات  ده  وه ره جیهانی ده نوێنێت، درك به قڵ و خودی هۆشیاردا خۆی ده ئه ( لهEgo)) من ) الانا ( )   

 كات .  ده ڵه مامه  وه ئاگایییه كات و به كان ده نێوان شته ڵبژاردن له ( و هه113كات (() ی مرۆڤ ده حوكمی جووله

كات، منداڵ  ك بۆ ژیان دیاری ده گات و واتایه ندا پێده مه می ته كه یه ی چوار پێنج ساڵی ماوه خود له  )) دیاره

ری  ند كاریگه چه  كه  وه دۆزێته ی خۆی ده كات و ڕێگه ده  شه كانی تێدا گه سته ژیت و هه تێدا ده ی كه نده وناوه له

جێی  دات و جێبه وڵده و هه كات ركوتن دروست ده ی پرسی سه یه و چوارچێوه ئه  یه وه ئا ئه  یه هه  وه ره سه به

  ورده  تی ورده سایه گونجێنێت و كه ده  ڵگاكه ریتی كۆمه ڵ داب و نه گه خۆی له  ورده  ( و ورده114كات (() ده

و  وه ره نێوان جیهانی ده  وێته كه ده  تی مرۆڤ كه سایه كه  یه شه و به )) من ئه  واته چێت كه ده  وه و پێشه ره به

... ((   رێك وایه یوان و ڕێكخهك ناوبژ كات و وه وت ده ڵسوكه ( ... هه idو . كانی ) ئه ویستییهداواكاریی و پێدا

ك  یه كات )) من له نمایشیان ده  وه وریاییه كات و به و مۆنتاژیان ده وه خاته كان ڕێكده تۆمار كراوه  ( شته115)

ڵ  ك ئاژه وێت وه یه و ( ده ن ) ئه لایه ، له وه بێته ده  زلهێزه  و سێ نگاری فشارو داواكاری ئه ره كات دا به

) منی باڵا ( فشاری   وه كی تره لایه ر من، له سه  خاته ستۆ ده په  پاڵه  كانی تێربكات وه فسیۆلۆژییه  پێداویستیه

كات و وت ب ڵسوكه هه  تایی و منداڵانه ره ڵی سه كی ئاژه یه شێوه ر) من (و ناهێڵێت به سه  خاته تی خۆی ده تایبه

رم  ستی ترس و شه هه  شه وه ر ئه ( هه116كات (() گوناهو تاوانی ده ردن بهستك تووشی ئازاری ویژدانی و هه

  و جۆره رین ئه رمكردن بێبه ی شه دیارده ڵان له كات، ئاژه یی و ... هتد لای مرۆڤ دروست ده زه و به

نێو خودی مرۆڤ دا،)) من  له  واته ژین . كه یی ده نووكه كی و هه مه ڕه و ژیانێكی هه  ژیانیاندا نییه له  ڕێكخستنه

ڕێت بۆ تێركردنی  گه ك ده یه روازه دوای ده واقیعدا به  و له ڵام ) من ( ڕێكخراوه ، به و (ه ی ) ئه درێژكراوه

 تی هۆی تێكشكاندن و سوكایه  بێته رجێك نه مه كی گونجا و دروست به یه شێوه و ( به كانی ) ئه پێداویستیه

و ...  تادا لاوازه ره سه كات،)) منی منداڵا له (ده كاری ڕێكخستنی)بنه  ( واتا من سانسۆرێكه117(()پێكردنی 

ڵام ) من ( ی مرۆڤی  ، به یه وری هه سانی چوار ده پارێزگاری و چاودێری دایك و باوك و كه پێویستی به

  ( ) من ( له118ڵسێت (() ی ههكانی خۆ رمانه فهكارو  به  كه  یه توانایدا هه و له یشتووه پێگه  وره گه

دوای  گۆڕێت، ) من ( به بۆ ئاینێكی تریش ده  وه ئاینێكه  ت له نانه گۆڕێت ته بۆ كولتوورێكی تر ده  وه كولتوورێكه

 .   وه بینێته نێو كولتوور ده تی خۆی له سایه ) من ( كه  ندی كردووه سه ڵگا په كۆمه  ڕێت كه گه شتێكدا ده

ی  واو ژینگه ش و ئاو و هه كانی كه نگی هۆكاره برو زه نجامی زه ئه و له  خت وایه كو توێكڵی دره من )) وه   

م  ، به پارێزێ تی مرۆڤ ده سایه ك چۆن من كه ( وه119پارێزێت (() ده  كه خته رۆكی درهبێت و ك ق ده ڕه  وه ره ده

 كی. ره ری دهب زه  پارێزێت له ده  كه خته ش توێكڵی دره یه شێوه
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 -( : Super Egoمنی باڵا )  -3

  كه  ڕێكخراوی مرۆڤه  وێت، ) منی باڵا ( شێوه كه رده ده منی باڵا دا به تی مرۆڤ له سایه كه  وه لای ) فرۆید (ه به 

كان   مووشته هه كو پۆلیسێك له وه  میشه تی تاك بپارێزێت من هه سایه ی كه وه كات و بۆ ئه ده ڵه مامه  ئاگاوه زۆر به

 كات.  چاودێری ده

ناو خودی مرۆڤدا،  ) منی  له  تییه ڵایه ریت و ئاكاری كۆمه هاو دابو نه ری به ( باڵوێزو نوێنه)) ) منی باڵا    

( ةالیثیی ( ) الانا الم ) منی نموونه  برێت به می ناو ده كه ، ڕووی یه یه دووڕووی هه  ك دراوێك وایه باڵا( وه

كانی دایك و باوك و مامۆستاو  جوانه  وشت و ئاكاره هاو ڕه لاسكێی گشت به مه و ده وه لاسایی كردنه له  بریتییه كه

وڵ  ( و هه111نێت (() ی خۆی داده وره و گه  نهنموو منداڵ به  ڵ كه كانی ناو كۆمه ویسته گرنگ و خۆشه  سه كه

تی  هسای كو كه تاوه  وه كو وان بیربكاته فتار بكات و وه كان ڕه وره ك گه دات وه وڵ ده و هه وه دات لاسایی بكاته ده

  ) ویژدان ( كه  برێت به می ) منی باڵا ( ناو ده كان )) ڕووی دووه وره ئاستی گه  ێنێته خۆی كامڵ بكات و بیگه

تی  ڵایه ریتی كۆمه دابو نه جێ و ناشیرین دژبه ر تاك كارێكی نابه گه ئه  كی، كه هێزێكی ناوه  له  میش بریتییه ئه

كی  ره ی ) منی باڵا (ی بۆ دروست بێت هێزی ده وه ، منداڵ پێش ئهكات نشتی من ده ر زه وا سزاو سه بكات ئه

ڵام دوای  ن، به كه نشتی منداڵ ده ر زه سزاو سه  وه بینێته دایك و باوك و پۆلیس و مامۆستایاندا ده خۆیان له كه

مرۆڤ و هێزێكی  بۆ ناو خودی  وه گوێزرێته ده  ركییه ده  و هێزه ئه  وه كردنه رده روه ی په ڕێگه ك له یه ماوه

  هو هێز كانی ئه رمانه ی كارو فه جێگه  ) ویژدان ( وه  برێت به ناو ده  بێت كه كی دروست ده روونی ناوه ده

یی ( ) ویژدان (  دا ) منی نموونه كه ردوو باره هه توانین بڵێین ) منی باڵا ( له ( ده111(()  وه گرێته ده  كییه ره ده

ك  وه  میشه ویژدان هه  بێت، چونكه ) ویژدان ( كامڵ ده  یی به منی نموونه  كترن، چونكه ری یه واوكه ته

ردووكیان دوو  هه  واته ڵگا، كه دابی كۆمه ناواقعین یان دوورن له  ی كه و شتانه له  ڕێگره  هێز وایه رێكی به فلته

ریت  داب و نه كه  یه هێزه و لێت:)) منی باڵا ئه ساب ده لید قه ن .د. وه كه ڕێده  وه ڕووی دراوێكن و پێكه

م  ریت به داب و نه  ، چونكه یه ڵه كی هه ڕایه  مه ( ئه112بێت(() لای مرۆڤ دروست ده له  وه گرێته ده  وه منداڵییه له

راش بوون  بوون و هه  وره نی ویژدان دوای گه تی لایه تایبه منی باڵا به  ، بۆیه سپاوه چه لای منداڵ نه له  یه شێوه

 ڕوات .  و كامڵی ده ره كات و به ده  شه بێت و گه دروست ده

ی  رده روه ری په كاریگه نی پێنج ساڵی دا به مه دوای ته  وه بێته ده ) من (ی منداڵ جودا  )) منی باڵا له   

ڵگاو ویژدانی  قالیدی نێو كۆمه رزو عادات و ته ی به كانی، نموونه ره خێوكه ن دایك و باوك و به لایه خلاقی له ئه

  وه گرێته كانیش ده پێنراوه چه  كات و شته ش چاودێری خود ده و منی باڵایه ئه  كات كه سی دروست ده كه  تاكه

كات و  كات و مۆنتاژیان ده كردنی مرۆڤ ده و قسه وه رشتی كارو كرده رپه منی باڵا سه  واته ( كه113(()

 خات. ڕێكیان ده
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  -گرێی ئۆدیب :

تێكی  بهكی مێژوویی یان با یه دیارده به  وه ستی بكاته یوه په  وه ك بكۆڵێته یه ر دیارده هه له  وڵی داوه فرۆید هه   

، بێگومان فرۆید  وه كانی تری جیابكاته ته بابه ی له وه بۆ ئه  كه خۆشییه و جۆری نه كه رده یی بۆ ناولێنانی ده فسانه ئه

ر  گه  وه بیشه ده ی ئه باره )) له    رگرتووه ئۆدیب پاشای سۆفۆكلیس وه  تراژیدیای یۆنانییه ی له یه م زاراوه ئه

  كاندا .. بۆ نموونه تراژیدیایییه  شانۆنامه  دایك بوونی عیسا، ...له ر له می به ی پێنجهم رده بۆ سه  وه رێینه بگه

كی نامۆ  یه نموونه  ین ) ئۆدیبوس ( كه كه ماشا ده نووسینی ) سۆفۆكلیس (، ته ی ) ئۆدیبوس پادشا( له شانۆ نامه

ئاشوب و  نا ئاكامی به بێت ده ی نهمنداڵ كه  وه ند بابی وریا كردبووه رچۆن خوداوه تی هه بوون  ویستویه

ی سروشتی ڕووت و  واڵه كرێت و حه ست ده بینێت پابه ده نادات و كه  وه ڵام گوێ به بێت، به ری ده وه كوێره

تی  ڕوانییه ی چاوه نووسه و چاره ئاگایی له  بێ میش به كات ئه ڵام شوانێك ڕزگاری ده رگ، به ن بۆ مه كه قووتی ده

  رده بارێنێت و ده ریاندا ده سه به  ی خوا ڕق و كینه مه و ده ژی تا ئه ( ده  شاری ) كونته ك له نامۆیهك  بێت وه ده  كه

  وسا كه ، ئه وه بێته ڕوون ده  كه ئاكام دا ڕاستی هۆیه له  كه ڵكه ڵاجۆكردنی خه قه  وێته كه ده  وه و ڕشانه شه ڕه

وێت  یه و ده  كۆڵێ ڵده هه  ردوو چاوی خۆی پێ ت هه فره دوا ترۆپكی نامۆ بوون و ڕق و نه  گاته ئۆدیبوس ده

زانی باوكی خۆی  نه  له  (،چونكه114بێت (() ره ریك و ته ی دابڕ و ته ره وروبه و بوون و ده واوی له ته به

بۆ تی  یزانیبوو دایكیه پێشتر نه  ،كه كردووه  ها دایكی خۆی ماره روه تی، هه باوكیه  یزانیووه نه  كه  كوشتووه

ر )  سه فرۆید كردوونی له  ی كه وه و توێژینه رهێنا . )) ئه كانی خۆی ده خودی خۆی چاوه له  وه كردنه تۆڵه

ها ) برایانی كارامازۆؾ (ی دیستۆفسكی  روه ئۆدیب (ی پاشای سۆفۆكلیس و ) هاملێت (ی شكسپیر و هه

كوشتنی باوك   كه  ) سۆفۆكلیس (ه  شاوهرنجی بۆ ڕاكێ فرۆید سه  ندیان كه رمه م هونه كه نجامی داون یه ئه

ی فرۆید بۆ  وه ( لێكدانه115(()  رگرتووه كی درامی وه یه ێوهش  ناوی ) ئۆدیب (ه ی كه كه ن كوڕه لایه له

لای  كات، به ست پێده ده  وه منداڵییه ڵكو له ست پێناكات، به ده  وه كارییه رزه نی هه مه ته كانی سێكس له قۆناؼه

دایكی  ر به رانبه ستێكی جنسی به كو چوار ساڵیش هه ت تاوه نانه ته  وه ساڵییه  نی سێ مه )) ته  نداڵ لهم  وه فرۆیده

كانی منداڵ  ییه كارامه  ر بۆیه نێت، هه قیبی خۆی داده ڕه كات و به باوكی ده له  ؼیره  بێت بۆیه لا دروست ده له

كچ باوكی زیاتر خۆش   كه  ( فرۆید ڕای وایه116میزاد (() دهفتاری ئا ر ڕه سه له  یه ی هه وره كی گه رییه كاریگه

وی  فه شتێكی عه  م كاره ئه  وێت پێی وایه ها كوڕیش دایكی زیاتر خۆش ده روه قۆناؼی منداڵیدا هه  وێت له ده

 .   یه وه پشته ی ) سێكس (ی له ریزه نێكی ؼه ڵكو  لایه ،به نییه

  وه و كارانه ڕووی ئه تی له تایبه به  یه رچاوی هه ری فرۆید دا ڕۆڵێكی بهتیۆ له  ی گرێی ئۆدیبۆس كه )) كێشه   

  . ) ئارنست جۆنز ( كه  نده تمه كی تایبه نی گرنگییه خاوه  وه بییه ده ی ئه ڕوانگه ، له ستی هێناوه ده بدا به ده ئه له  كه

پێی  به  می ) سۆفۆكیس (ه رهه ا بهدیبۆس ( ش ری ) ئه كسپیر شانۆگه می شه رهه ری هاملێت به قی شانۆگه ده

  م گرێیه ئه  ن، كه خه دیاری ده راوردی كردوون و به ك به ڵ یه گه رنج ڕاكێش له یی سه خنه كی ڕه یه وه لێكۆلینه

هیچی   ك كێشه یه له  مان جگه ردوو قاره ڕاستیدا گرێی هه وێت و له كه رچاو ده دا زۆر به  كه مه رهه ردوو به هه له

ڵ دایكی خۆی ))  گه ڵ مامی خۆی ) كلۆدیۆس ( و له گه فتاری هامڵێت له ی ڕه ڕای ئارانست شێوه ، به دی نییه

بوونی  له  دا منی باڵا بێئاگا بووه ( لێره117دات (() ویژدانیدا نیشان ده له  دیبوسه م گرێی ئه گرترود ( بوونی ئه
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،  وه خودی خۆی بكاته  له  كات تۆڵه ز ده خوات و حه دهزاب  روونی عه تی مرۆڤ ده سایه كه  بۆیه  شته  م جۆره ئه

 تی .  كردوویه  ی كه و تاوانه ر ئه رانبه ی خۆی به سته زاب دانی جه عه ویش به ئه

ی گرێی ئۆدێبی  رچاوه هۆی سه بڕیاردانی كوشتنی مامی به له  وه )) جۆنس ناتوانایی هاملێتی ڕوونكرده   

دا  ساوای نێرینه  یشتوو له ناهۆشیاری پێگه له  یه یی هه نوكه كی هه وامییه رده ڵام به ، به ش كپكراوه مه دا ئه وه له

  یه م ڕێگه ی ئه وه ره ده  هتی ل یه ڵ باوك هه گه ی له كانی كردنه ره ربه و به نی دایك و ئه زووی بوون خاوه ئاره له

و  كه ی دیارده زاراوه  ی كرده رهاته سه م به ر ئه دا ههنجام بی ئه ده قی ئه نێو ده  له كانی وه ( فرۆید لێكدانه118(()

 كاردێت .  دوای خۆشی تا ئێستا به سپاندی و له چه
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  -ون ( : ) خه

بێت ؟  ، ئاخۆ چۆن دروست ده وه وه بیركردنه  بیخاته  مرۆڤ كردووه  ون وای له خه  وه كۆنه ر له هه   

  م دووپرسیاره ی ئه وه ڵام دانه وڵی وه هه درێژایی مێژوو له كانی مرۆڤ به تاكه ك له ریه كانی چین ؟ هه هۆكاره

و  وه ون بكۆڵنه خه له  وڵیان داوه ، واتا زانایانی تریش هه وه ته ڵامی داوه بۆچوونی خۆی وه  و به سه ركه ، هه بووه

ر بۆ  به كی زانستی گرته فرۆید ڕێگایه  ، چونكه یه وه موویانه رووی هه سه ڵام فرۆید له ن،به كان بكه ونه ی خه ڕاڤه

. ))   م داوهنجا ر ئه سه ی له وه و تاقی كردنه ر كردووه سه كان و ساڵانێكی زۆر كاری له ونه كردنی خه ڕاڤه

ی  وه ، لێكدانه وه ی مێشكه خانه  خرێته م یا زۆر ئه ڵكو كه ، به مانا نییه  بێ وت و به ڕێكه كی به یه وه ون كرده خه

ی بۆ  نده وه عبیری ئه ونێك ته ر خه هه  ، پێویسته نتیقی و زۆر جوانه ركێكی مه ڵكو ئه ، به و یاری منداڵان نییه خه

( 119وێت (() ركه ده  ورده  ری ورده هس ست هێنا ڕێگای چاره ده ی پێویستت بهدابنرێت، كاتێك زانیار

ونی  بۆ خه  وه لێكدانه  خۆوه ر له س هه كه  ندێ هه  ،كه ك نییه یه قاوه  ی فنجانه وه ون خوێندنه ی خه وه لێكدانه

  وه ڕابردووی دووره نرێت له بنیاد ده  كه سه ر ژیانی كه سه ون له ، خه یه مای هه ون بنه ن، خه كه كان ده سه كه

  وه كانه پزیشكییه  ڕێگای ئامێره م له رده ژێت . )) زانستی سه ی تێیدا ده و ساته كو ئه تاوه  وه می مناڵییه رده سه له

ی  وه و بیركردنه وه بنه كانی بچووك ده ك چاوه دوای پێنج خوله مرۆڤی نووستوو له ی كه وه ئه  تی بگاته توانیویه

ی  زێت و ڕێژه به ی داده سته رمی جه ی گه بێت و پله ی قوڵ ده كه ڵام دوای نیوكاتژمێر نووستنه بێت، به پچڕاو ده

،  وه بێته م ده یدا كه سته جه كانی له ی هۆرمۆنه ك چۆن ڕێژه ر وه زێت، هه به دانی داده ناسه لێدانی دڵ و هه

ستانی  تی وه حاڵه له  نووستن برتییه كه  یه وه ش مانای ئه همان موو ئه بینێت، كۆی هه ی كورت ده وه بیركردنه

ك  وه  بێته وامی ده رده ر به چالاكی هه  ندێ ڵام هه دا، به ڵ ژینگه گه ی له ست و جووڵه كانی هه رییه كاریگه

و  ره و به وناخی خۆی ره بڕێت مرۆڤ به ر داده وروبه ده له  سته دا جه وكاته ( له121و ...((  ) سته ی جه جووله

  وندا جۆره خه بینێت، له چیڕۆك ده  ونی شێوه خه  شه بێت هه پچڕ پچڕده  یه كانیشی هه ونه ، خه وه خودی خۆی دێته

 ن .  كه واو ده كتر ته وندا یه نێو خه گونجاو له ند شتێكی نه چه  یه جاری وا هه  یه مۆنتاژكردنێكی ناڕێك هه

  وه خۆیه كی زۆر به كانمان فراوانییه رگرتنی زانیارییه ودای وه وبینین دا مه هتی خ حاڵه ی له وه ر ئه به )) له   

وبینیندا  كاتی خه تدا له زۆر حاڵه ستی باڵا ( له كان ) هه سته ی هه وه ره ده یبردن به بۆ په  بینێت، كاتێكی گونجاوه ئه

فاؾ بن یان  كان ڕوون و شه ونه خه  كه ی وه ێنێت، ئه گه كانمان پێ ئه واڵه مزو سومبول هه ی ڕه شێوه ... به

یا   وه كانمان بۆ ناگێڕێته وخۆ شته ون ڕاسته (خه121(()  وه كانمانه ونه ی قووڵی خه ڕاده به  سته یوه ئاڵۆز، په

 د سه د له ڕابردوو سه یان له  بێ ده  جێ به داهاتوو جێ یبینی له ده  ونێك كه رچی خه دان هه و بڕوایه س له كه  ندێ هه

  كان بكرێت، شته ونه ری پشت خه بۆ سێبه  وه كاندا لێكدانه ونه نێو خه له  بێ ، خێرا ده بووه بوونی هه  و شته ئه

  روونه م ده ی ئه وه نگدانه ڕه  ونانه و خه ئه  یه وه مانای ئه   مه ون، ئه كه رده ده ون به نێو خه كان له پێنراوه چه

  وه ئه  یه كاندا بوونی هه وره ونی گه خه  له  تێك كه كی ترین بابه ره ن و سهمی كه )) یه  واته . كه  یه شێواوه

كی  ره تی سه گۆڕن و بابه كاندا زۆرجار ڕۆڵی خۆیان ده وره گه له  ونانه م خه ، ئه كراوه تێرنه  كه یه زووه ئاره

  وه ونه ڕێی خه ( له122(()  وێ كه رده كی تر ده یه شێوه ت دا به ڕه بنه له  كراوه زووی تێرنه مان ئاره هه ون كه خه

بێت و فشاری  ك دروست ده نگییه هاوسه  یه م شێوه بن به كانی مرۆڤ تێرده ییه سته جه  پێداویستییه شێك له به

روونیدا )) فرۆید  ڵ كردنی ده تیۆری شیته گات . له شت ده  ندێ هه یاڵ مرۆڤ به خه و به  وه بێته روونیش كپ ده ده
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ر ململانێی سێكسی یان  سه له  رده په  كه یه ڵكو دیارده داهاتوو ناكات، به ون پێشبینی له خه دابوو كه ڕه و باوه له

  ویسته  ناڵێنێت، یان گوزارشت له ده  وه ستیه ده دا به و كاته ر له و بینه كاتی خه و له  ماڵێ ڵده ویژدانی هه

  نگه كات ڕه تێك ده ند حاڵه تێك یان چه حاڵه زارشت له( گو123كات (() می منداڵی ده رده انی سهك پێنراوه چه

ست  كۆگای نه له  م شتانه ڵام ئه ، به چییه  ونه و خه ئه  زانێ نه  وه بیر چووبێته شتی له  ندێ ر هه وبینه سی خه كه

ڵام  ، به ونه تیش خه هرف ڕێن باشترین ده گه تێكدا ده رفه دوای ده ن و به كه خۆیان نمایش ده  ناوه ناوه  وه ته گیرساونه

ی شتی  وه نگدانه ون ڕه ڵكو زۆر جار خه پاندن بێت، به چه  كپارچه ون یه خه نایێت كه  م مانایه ش به مه ئه

 .  نییه  وه نی سێكسییه لایه ندی به هیچ پێوه  رهاتێك كه سه ن و ڕنگڕێژكردنی به ، یان بینینی دیمه یه ڕۆژانه

 ((  سته كانی جه كییه ناوه  ستانی جووڵه بۆ  وه  كی فسیۆلۆژییه یه )) پڕۆسه -:  وه لای ) بافلۆؾ (ه نووستن به   

روونی، تیۆری كارڵ یۆنگ  ڵكردنی ده ) تیۆری شیته  وانه كان له ونه ی خه بۆ ڕاڤه  یه ( زۆر تیۆر هه124) 

 ( . ی تاقیكاری  كان، تیۆری فسیۆلۆژی، تیۆری ڕوانگه كییه ره ده  ره تیۆریی ورووژێنه

ی ی بوون ڵكو گریمانه ، به ( نییه يستی تاك ) لاشعور شخص بوونی نه هڕی ب نها باوه ك فرۆید ته یۆنگ وه   

  له  رگیراو پێكدێت، كه ی خۆڕسكی وه ندێك پێكهاته هه  له  كه  وه (شیكرده يی ) لاشعور جمع ڵه ستی كۆمه نه

  ی كه شه و به ی ئه وه ئه  یشته كات .)یۆنگ( گه خۆی ده لهتایی، گوزارشت  ره ی سه ندێك وێنه وندا ڕێگای هه خه

ی  كۆنانه  م پێكهاته كان به ونه ی خه وه ر ئه به مێشكدا، له  له  شه كۆنترین به  رپرسه كاندا به ونه ڵگرتنی خه هه  له

مرۆڤی  شی له كه مانه، ز وه ی ) یۆنگ ( ه ڕوانگه له  كرێت كه ده  وه پێشبینی ئه  ندن، بۆیه هاو پێوه  وه مێشكه

رگرت  كی تری وه یه ی ئاراسته كه ( یۆنگ تیۆره125(()  یه فسانه و هێمای ئه ی وێنهزمان  كه  بخوازێ  وه كۆنه

موو داب و  بووی هه  كه ڵه و كه  شداره ڵگا تێیدا به كۆمه  وه لایه ی به سته و نه ستی كۆی برد، ئه و نه ره به

  خسته كانی ده ستی كۆ بۆچونه ی نه ئاراسته ، یۆنگ به وه داته نگ ده كان ڕه ناخی تاكه هن ل ته و میلله ی ئه فسانه ئه

 دا. ستی تاك ده نه ڵام ) فرۆید ( گرنگی به ڕوو، به

كان  كییه ره ده  دان هۆكاره ڕه و باوه و له  یه نگری خۆیان هه لایه  مانه كان ئه كییه ره ده  ره تیۆری ورووژێنه    

ڵ بیستنی  گه ك له یانییه موو به هه  كه ؛ پێویست بوو دایكه دروست كردنی وروژاندن بۆ نموونه هرن ل كاریگه

كردن بۆ  ستی خۆئاماده به مه به  ڵسێنێ و هه خه كانی له و مناڵه  وه ری بێته به یدا خه كه نگی كاتژمێره نگی زه ده

  كه نگه نگی زه ستی دهیی، كاتێكیش گوێب كه ر نووستنه سه بێت له وام ده رده به  كه ڵام دایكه ، به قوتابخانه  چوونه

ڵام  ،به ڕێی كردوون بۆ قوتابخانه و به كردووه كان ئاماده خواردنی بۆ مناڵه  بینی كه ده  وه وه ون به خه  كه بوو دایكه

كی  ره رێكی ده ێنهورووژ  م تیۆره ( ئه126ستاون .) ڵنه و هه خه كانی له ڵهیری كرد منا ڵسا سه و هه خه له  كاتێ

كانی  و مناڵه وه ری بۆته به خه  كه نگی كاتژمێره زه به  كه دایكه  ڕۆژانه  كه  ببینێ  و واقیعه ون به خه  وای كردووه

كان هۆكاری )  ونه ی خه وه زانایانی توێژینه  مه له  كردوون، جگه ڵساندوون و خواردنی بۆ ئاماده وهه خه له

رسكردنی  ك تێكچوونی و خراپی هه ون وه كارێكی تر بۆ دروست بوونی خههۆ  نه كه فسیۆلۆجی (ش ده

ی  ( تیۆری ڕوانگه127مێشك ) ی دیاری كراو له دنی خانهوكر كان یان هه ییه سته جه  خۆراك، یان ئازاره

  هۆكاره كات ئاشت بوون به كانی كۆنترۆڵ ده ونه كرداری خه  كانی مێشك كه تاقیكاری: دیاری كردنی ناوچه

  ی پسپۆِه (  )) زۆربه128وندا ) كاتی خه له  م ناوچانه ئههۆكاری چالاك بوونی   بێته كان ده بایۆ كیمیاویه

روونی،  شیكاركردنی ده  له  یه نێكی گرنگیان هه كان لایه ونه خه  كۆكن كه  وه ر ئه سه كان له روونشیكارییه ده
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روون  كانی ده شاراوه  بۆ زانینی شته  گیرێ رده وهسوودی لێ  ی گرنگه وره مزی گه ند شتێكی ڕه ون چه خه

كان بێت یان هۆكاری  ستییه نه  ی شته وه پێشه  هاتنه  ژانه و شڵه ( جا ئه129كی (() ژانی ناوه تی شڵه تایبه هب

زی هێ به  ست نییه یوه نها په ون .)) درك پێكردنی مرۆڤ ته خه بێت به بێت ده  سه و كه لۆژی ئه یی بایه نووكه هه

ژیانی  ك بكات به یه وه دات چاو خشاندنه دهوڵ ست هه ستدا هێزی نه ئاستی نه له  شداره به  م هێزه ڵكو ئه قڵی، به ئه

كی  كو چالاكییه ون وه خه  وه سی بگونجێت لێره ڵا ڕوئیای كه گه كی ڕێك له یه شێوه و ڕێكخستنی به ڕۆژانه

( مرۆڤ 131كات بۆ ڕێكخستنی ژیان (() گیردهئاستی لاشعور دا وێت و شوێنێكی گرنگ له كه رده ده تی به تایبه

  هۆی زنده ها به روه دات، هه وڵ ده یاڵیش هه خه  ڵكو به كان، به شته  یێنێته خۆی ناگه  وه كانه ونه ڕێگای خه نها له ته

  وه كارانه رزه هه ن لایه تی له تایبه یاڵاوی خۆش بۆ خۆی دروست بكات به دات جیهانێكی خه وڵ ده هه  وه ونه خه

ی لا  و بڕوایه كار ئه رزه منداڵ یان هه  گرن .)) كاتێ ر ده بن و چێژێكی زۆری لێوه ون ده خه نوقمی زینده كه

كانی تیا  زووه زوو ویست و ئاره و ناتوانێت حه ت و دژواره حمه ژیانی واقیعی زۆر زه  بێت كه دروست ده

زوو  حه  وه یانه ڕێگه دات له وڵده بات و هه یاڵی خۆش ده و و خه خه  یندهنا بۆ ز ناچاری په به  دی، بۆیه بهێنێته

یاڵ  و و خه خه وێت كه كه رده ی بۆ ده وه ئه  وه كی تریشه لایه كانی ژیانی واقیعی تێربكات، له كراوه تێرنه  زووه ئاره

ون  خه  نێو جیهانی زینده بوون به، نقوم  وێ یه خۆی ده ی كه و واقیعه دی ئه هێنانه  ( له131(()  زۆر ئاسانتره

یاخود نقومی دونیای   بینێ ون ده خه  مرۆڤ كه  كاتێ  بن، چونكه كانی تێرده سپێنراوه چه  زه زوو حه ئاره شێك له به

  ونه خه  م زینده كامی دڵ چێژیش له به  ون بۆیه خه ك زینده نه  زانێت واقیعه دا واده و كاته بێت، له ون ده خه  زینده

نای  مرۆڤ زۆرجار په  تام كه هیواو ئاوات و بیری خۆش و به له  ون بریتییه خه ،)) زینده واته گرێت . كه رده وه

ر  گه ڵام ئه سوودن، به  كی گونجاو پێویست و به یه ڕێژه به  خۆشانه  یاڵ و بیره و و خه خه  م جۆره بات، ئه بۆ ده

زیان   و كاته نای بۆ بردن، ئه كی زۆر په یه وامی و بۆ ماوه هرد به رچوون و مرۆڤ به ی ئاسایی خۆی ده ڕێژه له

( و 132وێت (() كه دیار ده ر به سه ی لهواری خراپ و شوێنه وه خاته ژیانی واقیعی دوور ده بێت و تاك له خش ده به

ی گۆڕانكاری  وه دانهو لێك وه و بیركردنه  بڕێ ر داده وروبه ده كات و له همێك و خۆی تیا نقوم ده نێو وه  وێته كه ده

  یاڵ و زینده نا بۆ خه په  میشه رم بكات و هه واقیع ڕابكات و شه  وامی له رده به ردا دێت و وای لێدێت به سه به

 ون ببات . خه
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  -(: libdo)  -ی لیبدۆ : وزه

نی  مه ته له  یه م وزه ئه  زانن كه ڵكی ئاسایی وا ده ڵام خه ، به یه موو مرۆڤێك بوونی هه ی لیبدۆ لای هه وزه   

قۆناؼی بۆ دیاری   ڵام ) فرۆید ( سێ ، به وێت و پێشتریش هیچ بوونێكی نییه كه دیارده به  وه كارییه رزه هه

  وه گرێته تای ژیانی منداڵی ده ره سه ( كه oral stage( )  ةلفمیا ةقۆناغ ) المرحل  مه ده ن، مانه ئه  كه  كردووه

ڕۆ منداڵ چێژ  ڕێی فرێدانی پاشه ( له anal stage( )  ةالشرجی ةم ) قۆناؼی كۆم ( ) المرحل دووهقۆناؼی 

(  Pnallic stage( )  ةالتناسلی ء اضلاع ة) مرحل  ندامی زاوزێ كانی ئه ؼهم قۆنا گرێت، قۆناؼی سێیه رده وه

م  كانی پێكدێنێت، ئه دنیاییه  ری فرمانی مرۆڤ و ئێش و ئازاره وهه كی سێكسی گه مه ڕه  . )) فرۆید بڕوای وایه

پێكهێنانی جیهانی  له  رپرسیاره كان و پاشان به روونییه ده  بۆ ململانێ  تییه ڕه ری بنه بزوێنه  لۆژییه بایه  وزه

وردی  مان كاتیشدا زۆر به هه  ( له133كان (() خودییه  ته ارو خاسیهفت كانی ڕه ته روونی مرۆڤ و ڕواڵه ده

كو  تاوه  وه كاتی بوونییه ورانی منداڵی له ده . )) له  ری دواوه سه و له وه ی ) لیبدۆ ( ی جیاكردۆته كانی وزه قۆناؼه

بواری  له  ئیراده  بێ  منداڵا به  هی وره و ده ڕبوونی ئه تێپه به ڵێن كه می پێده نی ده مه ك ساڵ و نیو ته نی یه مه ته

  وه مییه ی ده ڕێگه ت له تی تایبه زه ستێكی له كردن، هه شه گه  له  رشتی كردنی دایك جگه رپه شیرخواردن و سه

  و دووباره مكی دایك و مژینی ئه شێكی مه به  ، چونكه وه تی ئه زه ی له می منداڵا بنكه دا ده ورانه و ده دات،له و ده به

  ساڵ ونیوێك بۆ دووساڵی بۆ داناوه  م قۆناؼه ( فرۆید بۆ ئه134كات (() ودا دروست ده می ئه ده هل  ته زه و له ئه

  و چالاكییه ئه  وێ كه رئه نجامدا بۆی ده ئه ڵام له مژێت، به مكی دایكی ئه پێناوی شیر مه له  خۆره  )) منداڵی شیره

ڵدانی چالاكی  رهه تای سه ره سه  مه پێی بۆچوونی فرۆید ئه ، به خشه چێژ بهلۆژی و  كی بایه چالاكیه  وه ته ڕه بنه له

  بێته ڵكو ئه و، به ی ماتریالی بوونی ئه بۆ ماوه  ندامێكی گرنگه كو ئه نها وه ك ته می منداڵ نه ده  سێكسییه

ی  كه ڵه كه  نجه مژینی په ، به وه هكات ئه  دووباره  م كارانه ند ساڵێك ئه منداڵ پاش چه ت ئامێز، كه هوه كی شه یه ناوچه

ویش قۆناؼی  كات ئه ست پێده قۆناؼێكی ترده  وه دوای ئه ( له135ماچكردنی(() ش به كی دیكه یه اوهو دوای م

  نی منداڵدا، كه مه ته م له م و ساڵی سێیه نێوان ساڵی دووه  وێته كه ده  م قۆناؼه ، )) ئه (یهAnal stageكۆمی)  

ت و  زه جۆرێك له ست به كات و هه رهاویشتن ده كانی ده ر خۆ ڕاهێنان بۆ پرۆسه سه خت له یاتر جهتێیدا منداڵا ز

رباز  كان ده ڕۆیه پاشه خۆی له  وه رهاویشتنه كانی ده جیاوازه  ی پرۆسه ڕێگه له  توانێ ده  كات كاتێك كه خۆشی ده

 بكات .

بۆ كۆم، یان   وه گوازرێته ده  وه مه ده دا له م قۆناؼه لهت  زه ی له ر چاوه سه  دابوو كه  وبڕوایه فرۆید له   

  كه  بێت . ئاشكرایه ڕۆكانی ڕزگاری ده پاشه  له  كات كاتێك كه ت ده زه جۆرێك له ست به كی تر منداڵ هه واتایه به

یی، ی ڕاڕا رچاوه ی سه وه هۆی دوورخستنه خشێ به به تاك ده خۆشی به  له  ڕۆ جۆرێكه پاشه ڕزگاربوون له

ی  گهڕێ ی ڕاڕایی له وه مكردنه هۆی كه  بنه خشن و ده به ت ده زه له  ی كه وانه و تاقیكردنه ڕێگای ئه پاشان له

م  ی ) لیبدۆ (: ئه وزه  م له كات قۆناؼی سێیه روونی ده ئارامی ده ست به ( هه136... (()  ڕۆوه فڕێدانی پاشه

ڕان  گه كانی منداڵ زیاتر له خ پێدانه تێیدا بایه  م )) كه شه اساڵی شهكات ت ست پێده ده  وه مه ساڵی سێیه له  قۆناؼه

وڵا  ك چۆن هه روه (، هه  ) نێر و مێ  كه زه گه ردوو ڕه نێوان هه بێت له كاندا ده فسیۆلۆژیه  دوای جیاوازییه به

ن  كه ئاشكرا ده  وه منداڵان ئه دا و قۆناؼه ر له كانی نێوان باوان . هه سێكسیه  چالاكییه  ن بۆ ئاشنا بوون به ده ده

ڕای  ( واتا به137كات (() تیان بۆ دابین ده زه له خۆشی و جۆرێك له  كانی زاوزێ ندامه ئه یاری كردن به كه
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بوون  وره گه به  ورده  و ورده  یه ناخیدابوونی هه ستی سێكسی له هه  وه دایك بوونییه تای له ره سه فرۆید مرۆڤ له

ن  لایه ربگرێت، زۆر جار له كات چێژی لێوه تاك ده وا له  كانی زاوزێ ندامه ست لێدانی ئه م ده كات، ئه ده شه گه

تای  ره ستی لێبدرێت، سه ده  و نابێ  یه بڤه  و شوێنه ی ئه وه كرێن به ده  و ئیهانه وه ه شكێنرێنه مناڵان ده  وه كانه وره گه

ركام  ست بۆ هه بۆچی ده  كات كه كات، پرسیار ده ده  هر كه دا چه كه ناخی منداڵه رمێكی زۆر له ترس و شه

و  ئه  دابوو )) كه ڕه و باوه . فرۆید له یبه رێت عه به  ندامه م ئه ست بۆ ئه ڵام ده ؟ به یب نییه رێت عه كانی به ندامه ئه له

شێكی  هیچ به  لیبدۆ له كی مه یشتن، هێزی ڕه تای قۆناؼی پێگه ره م و سه شه نێوان ساڵی شه  وێته كه ی ده یه ماوه

ش  م قۆناؼه لای منداڵا . ئه كی له مه بۆ هێزی ڕه  هیچ چالاكی دیاركراو نییه  وێت، بۆیه دیارناكه یدا به سته جه

  شه گۆڕانكاری یان گه دا هیچ جۆرێك له م قۆناؼه . له  وه تاییه ره ی سه ناو قۆناؼی قوتابخانه  وێته كه واوی ده ته به

  ڵێ ر كۆمه سه له  وه خت كردنه دات بۆ جه تی منداڵ ده ش یارمه مه ئه  وێت كه رناكه روونی ( ده ده –) سێكسی 

ی  وه ( دوای ئه138ر (() ووربه ی ده ژینگه ابوون بهتی و ئاشن ك هاوڕێیه تی یان زانستی وه ڵایه شتی كۆمه

  تای قۆناؼێكی تره ره سه  م قۆناؼه كات )) ئه ست پێده كاری ده رزه تای هه ره ڵكشاو سه نی مرۆڤ هه مه ته

یان مێرد منداڵ   به  پۆشێت كه رگێكی تر ده و به  نێ كه رگی منداڵی داده دا منداڵا به نه مه و ته ژیانی منداڵا، له له

لای  یی و فسیۆلۆژی له سته گۆڕانكاری جه  ڵێ دا كۆمه م قۆناؼه ( له139برێت (() كار ناوی ده رزه هه

بێت و گرێی قوڕگی  نگی گڕ ده كار و ده وێته كه ندامی سێكسی ده ئه  لای نێر كه بێت له كار دروست ده رزه هه

ست  یان ده بێت و سووڕی مانگانه ده  وره میان گه لای كچانیش مه بێت، له ی زیاد ده سته بێت و مووی جه خڕده

  چێته و ده ترازێ مناڵی خۆی ده كات و له ده  شه ون گه خه  یاڵ و زینده خه  وه لای كوڕ و كچانیشه كات، له پێده

  كه  وه ناسرێته ده  وه به  م قۆناؼه : )) ئهGenital stageكانی سێكسی  ندامه ، قۆناؼی ئه وه جیهانێكی تره

كانی سێكس و  ندامه ر ئه سه  وێته كه كی ده مه كانی هێزی ڕه تێیدا چالاكییه  كاری، كه رزه ناو قۆناؼی هه  وێته كه ده

  لای منداڵ كه له  روونی سێكسییه ی ده شه بۆچوونی فرۆید كۆتایی گه  ش به م قۆناؼه لای كوڕان و كچان، ئه له

  ها نییه كی وه رییهی سێكسی ڕێگ شه كانی تری گه قۆناؼه  (له141ناكات (()  شه قۆناؼێكی تردا گه هیچ  له

ی  كاری كێشه رزه هه  شتنه قۆناؼی كامڵ بوون و گه ڵام له چێت، به ده  ڕێوه كی ئاسایی به یه شێوه به  كه پڕۆسه

روونی تاك  ر باری ده سه بێت به كی زۆری ده یه وه نگدانه بێگومان ڕه  كات كه ست پێده پاندن ده سێكسی و چه

 .  وه داته دهنگ رییان دا ڕه بواری هونه  له  ندان كه مه هره تی به تایبه به
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    -:  (141)ر دله لفرێد ئه ی ئه كه تیۆره

كانی  وه لێكۆڵینه و له ك كاری كردووه مایه ر بنه سه له  تواناكان كه به  روونناسه ده  له  كێكه ر یه دله ئه   

ر تیۆری )  سه ر له دله گرێت، ئه ی كاریپێده كه رهتاكو ئێستاش تیۆ  ست هێناوه ده ی به وره وتنێكی گه ركه سه

  سێكی نابووت بوو، بۆیه كه  وه خۆشییه یی و نه سته ڕووی جه م زانین ( كاری كرد، خۆی له كه ستی خۆ به هه

 . كرد كانی پڕاكتیزه خۆشه ندام و نه م ئه كه  نده مه هره ر شاعیرو به سه ڵقوڵاو به هه  وه ناخی خۆیه ی له كه تیۆره

ڵام دواتر خۆی شێواز و  كانی، به بۆچوونه  ر بوو به كردو كاریگه ڵ ) فرۆید ( كاری ده گه ر له دله تا ئه ره سه   

رونزانی  ی ده ن قوتابخانه ر، خاوه دله لفرێد ئه ی پێدا .)) ئه شه و گه وه ی خۆی دۆزییه وه ڕێگاو میتۆدی لێكۆڵینه

رونشیكاری فرۆید دروست كرد، واتا وای  ی ده ڵا قوتابخانه گه چالاكی له كی كێبڕكێیه  م دواییانه و به  تاكییه

ستی  رده سه روونزانی تاكی له ی ده ڵام ناساندنی قوتابخانه كترن، به دژی یه  دیان كرد كه ناوزه  وه لێهات به

ی  زۆربه كانی له رییه سه چاره  و ئێستاش ڕێنمایی و شێوه و زاته ئه  خشییه عریفی به ر ناوبانگی زۆر مه دله ئه

ی  موو مرۆڤێك تاڕاده هه  (   پێی وایه142كرێت (() و ده یڕه په  خۆشییانه و نه ت به كانی تایبه تیه زگا تایبه داموده

موو  هه  ر پێی وایه دله ، ئه وه ی پڕبكاته م وكوڕیانه م كه ئه  ش دایه وه وڵی ئه هه كات و له می ده كه  ست به خۆی هه

كانی  كات ناتوانێت پێداویستیه ده  وه ست به هه  و منداڵه ئه  ، چونكه م زانین (ی تێدایه كه ستی ) خۆ به منداڵێك هه

ك هی  یی وه سته توانای جه  ی لاوازه سته جه  كات كه ده  وه ست به هه  و منداڵه بكات، ئه  جێ به  خۆی جێ

 .   وه بێته م ده ی كه م زانینه كه ستی خۆ به و هه ئه  ورده  ڕ بوونی كات ورده تێپه ڵام به ، به كان نییه وره گه

  ست كردن به ی هه وه بوو كردنه ره رخستن بۆ قه ده خۆ به زكردن له ی حه ریزه یان ؼه  بیرۆكه ر له دله )) ئه   

فرۆید   كاتێك دا كه . له  و لێی جیاوازه  ڵی هاوڕا نییه گه ڕۆك دا له ناوه ڵام له ، به ڵ فرۆید دا هاوڕایه گه می له كه

نها  پاندنی سێكسین، یان ته ی چه مامك دارانه كی ده یه وه بوو كردنه ره نها قه ر و داهێنان ته بینێت هونه وای ده

  ر پێی وایه دله روونی، ئه خۆشی ده نه و خۆلادان له وه ره ڵ ده گه پێناو گونجان له له  وه خۆ خاڵیكردنه جۆرێكن له

  وتوو نییه ركه می سه كه ستكردن به ی گرێی هه ندازه ئه  به  وه كانییه و پێكهاته و دیاردهمو هه گرێی سێكسی به

ست كردن  ی هه وه نهبۆ پڕكرد  بووكارییه ره وڵێكی قه ر هه داهێنان لای داهێنه  ی داهێناندا، چونكه وه لێكدانه له

  بنه یان ده كه ریه ر( هه دله و ) فرۆید ( و ) ئه وه بنه بینین بیرو ڕاكان جیاواز ده دا ده ( لێره143می (() كه به

گرێی  له  هێزتره می به كه ست كردن به گرێی هه هێزی داهێنان له  ر ( پێی وایه دله ن تیۆری خۆیان، ) ئه خاوه

تاكو ئێستاش  سندن و ش تیۆری په كه ردوو تیۆره و هه ردووكیان كاریان پێكراوه سێكسی، بێگومان تیۆری هه

تیۆری ) فرۆید ( و )   كانیان، من پێم وایه شقی كاره ر مه سه به  گران كردویانه خنه ڕه كرێت و كاریان پێده

پاندنێكی زۆر  ش بێت و تووشی چه ژیانی دا بێبه سێك له ؛ كه ، بۆ نموونه وه گرنه كده دا یه و خاڵه ر ( له دله ئه

ی  وه ڵێت : )) بۆ ئه ر ده دله كات . ئه می ده كه ست به سێكسی بێگومان هه  له ش بێت ڵگاو بێبه نێو كۆمه هاتبێت له

هانمان   می كردنه كه ست به و هه (ئه144ین (() می بكه كه ست به خۆماندا هه بێت له مرۆڤین، ده ن كه ست بكه هه

هۆكار وای   سێ  وه ره دله ئه ی ڕوانگه ، منداڵ له وه ینه كان پڕ بكه م وكوڕییه ین و كه دات خۆمان كامڵ بكه ده

هۆی  ، یان به وه هۆی نازپێدانی زۆره ندامی یان به م ئه هۆی كه می كردن بكات )) یان به كه ست به ن هه كه لێده

ندان و  رمه لای هونه می له كه ست كردن به (  گرێی هه145(()  وه رامۆش كردنی منداڵه ن فهخست  پشت گوێ

م  و كه  لمێنێ دات بونی خۆی بسه وڵ ده سی شاعیر هه كه  كات، چونكه وست دهندان داهێنان در مه هره به
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قڵ و ڕوئیاو داهێنانی زاڵ بكات  رببڕێت ناخی خۆی زاڵ بكات ئه ده  وه هره ڕووی بیرو به كانی له وكورییه

كانی تر  مرۆڤه  ژن و باڵاوه ڕووی به و جوانترن له كانی تر له مرۆڤه  ست بكات ڕاسته ی وا هه سته ر جه سه به

م و كوڕییان  كه  وه وداهێنانه وه قڵ و بیركردنه ڕووی ئه ڵام له ، به ییان نییه سته م كوڕی جه ندام نین كه م ئه كه

كانی مۆسیقادا كرد، )  نۆته  له ڵام داهێنانی ڕبوو، به كه  نده رچه ؛ بتهۆڤن هه ر بۆ نموونه و، هه ن به و ناگه  یه هه

بیاتی كوردیشدا ) د.كامل بصیر  ده نێو ئه ب بوو، له ره توانای عه گرێكی به خنه چی ڕه وو، كهه حسین ( نابینابط

 خشی .  بی كوردی به ده ی ئه خنه ڕه تێكی زۆری به ڵام خزمه نابینابوو، به  نده رچه ( هه

  كان و جیهانی خواسته هدیهاتوو به  ویش جیهانی خواسته ، ئه جێی نێوان دوو جیهانه ك كاتدا نیشته یه )) شاعیر له

كان شاعیر  هاتووه دی نه به  ڵام خواسته هێنێت، به دی دێت شاعیر وازیان لێده ی به وه كان، ئه هاتووه دینه به

یشت  شتێك گه مرۆڤ كاتێك به  (،چونكه146(()  وه و ماڵی شیعر بیانگوازێتهبۆ نا  ی كه یه ریده و گه ئه  نه كه ده

هاتوون  دی نه به  كه  وه كاته ده  و شتانه بیر له  میشه مرۆڤ هه  ڕۆتین و كۆتایی دێت، بۆیه  بێته ده  م شته ئیتر ئه

 بۆ ژیان .   ی نوێی پێیه پڕۆژه  میشه مرۆڤ هه

ر، كارن  )) ئادله  وانه ن له بكه  و كاری نوێ وه بدۆزنه  دابوون تیۆری نوێ  وه وڵی ئه هه ر له لێكۆڵه  ڵێ كۆمه   

  مكه و چه دا خۆیان له وڵیان ئه هه  بوون، كه سانه وكه فرۆم، هاری ئیستاك، سۆلیڤان، له رك هۆڕنای، ئه

ی  مكی تازه ی فرۆید دا هاتبوون دووربگرن، چه كه ره تێوه  له  م ( كه هه ی ) نۆزده ده ی سه فیزیۆلۆژیانه

روونی مرۆڤیان  تی و ده سایه وان كه ئه  هی م شێوه ، به وه ڵییه روون شیته ناو ده  تی بهێننه ڵایه روونزانی كۆمه ده

ڵكو  سپا،به چه ئاسانی نه روا به ر ( هه دله ی ) ئه كه ( تیۆره147یركرد (() سه  وه كتریه یه از لهی جیاو ڕوانگه له

ت  ڕه  و تیۆره روونزانی ) ڕۆلۆمای ( )) ئه زانای ده  وانه بوون له  وه كردو دژی ئه تیان ده و كاتیش دژایه ئه

  ێنێ ناگه  مه مانای ئه  مه ... ئه  كی ناوخۆییه ی لاوازییه وه بووكردنه ره ری داهێنان قه بزوێنه  پێیوایه كه  وه كاته هد

  ڵكه ربڕینی خه داهێنان ده  ی كه وه ڵا ) ماسلۆ (دا له گه له  و هاوڕایه ، ئه كانه می ناخۆشی گرفته رهه داهێنان به  كه

تادا  ره ر سه دله ( ئه148ندروستی و سۆزداری (() ی ته پله رزترین به  یشتن به ات گهپێكهێنانی خۆیان، هاوك له

رزاری  وروپا قه موو ئه فرۆیدی گوت )) هه زانی به موریدی فرۆید ده ) فرۆید ( خۆی به  ر بوو به زۆر كاریگه

ر (  دله ڵێن ) ئه ده (كه149وت (() هپێشك  م زانسته تی تۆ ئهس رده سه بیست و پێنج ساڵ له  روونزانی له بۆ ده  تۆیه

ست  هه  دایه  و بڕوایه )) فرۆید له  دوابێ فرۆید لێی نه  بێ نه ، وه می كردووه كه ست كردن به باسی گرێی هه

و تاك  یه كانی زاووزێوه ندامه می لاوازی و سستی چالاكی ئه كه ست كردن به نجامی هه ئه می له كه  كردن به

و ترس و  ی ئه وه وڵی دوورخستنه كات و ناچار من ) الانا( هه ده  ڕاوكێ  ت ترس و دڵه فه م و خه تووشی خه

ركوتكراوی  و سه فه خه ویدا به ست ) لاشعور ( و له بۆ بواری نه  وه ستییه بواری هه دات له ده  ڕاوكێیه  دڵه

ست كردن  دا تیۆری هه ره( لێ151می (() اوكی دروست بوونی گرێی كهن  بێته و دواجاریش ده وه مێنێته ده

م و كوڕی  نی جنسی، كه ناو لایه  وه چێته كان ده موو شته هه  ) فرۆید ( پێی وایه  كه  وه بێته می جودا ده كه به

ل،  سێكی نابینا، شه ؛كه  بۆ نموونه  ر ڕای جیاوازه دله ڵام ئه می، به كه ست كردنی به هۆی هه  بێته جنس ده له

ر  دله بڕوای ئه  می .  به گرێی كه ست كردن به هۆی هه  بنه ده  وانه موو ئه . هتد ههخۆش ... گران، نه  گوێ

كات،  می ده كه ست به واو كامڵ و جوانیش بێت هێشتا هه بێت و ته یشی نه سته كی جه موكوڕییه منداڵ هیچ كه

 .   وه ێتهب پڕده  می كردنه كه ست به و هه شێك له بوون و كامڵ بوون به وره گه  بێگومان به
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كان دروست  لێنه ی كه وه م وكوڕی و پڕكردنه كه ست كردن به ی هه ڕێگه كاندا له موو بواره هه داهێنان له   

ی بكات  بفڕێت و ئاسمان ته  ك؛ باڵنده وه  یتوانیوه نه كه  می كردووه كه ستی به مرۆڤ هه  وه كۆنه ر له ، هه بووه

  وه ك بۆته یه ڕووی دڕنده ئاسماندا بفرێت، یاخود كاتێك ڕووبه به  وه ههۆكارێك بدۆزێت  وه بیری كردۆته  بۆیه

بیری   بۆیه  وه ببێته  یه م دڕنده ڕووی ئه ناتوانێت ڕووبه  وه سته ڕووی جه له  كه  می كردووه كه ستی به هه

شتی   وه ڕووبوونه ڕووبهبۆ   وه بیركردنه  پۆك، به ست و  بازو چه جیاتی ده شتێك بكات و له داهێنان له  وه كردۆته

  ستمانه به مه  ی ئێمه وه ڵام ئه ، به بووه درێژایی مێژوو بوونی هه می كردن به كه ست به ، واتا هه وه بدۆزێته  نوێ

زیاتر خاڵی   مه ئه  یه م و كورییان هه كه  وه سته ڕووی جه له  ن كه ند تاكێك هه ڵگا چه كانی كۆمه نێو تاكه له  یه وه ئه

  ته ڕووی بابه زیاتر له  یه م و كوڕییان هه كه  وه سته ڕووی جه له  ی كه سانه و كه ، ئه نی زانایانهتێراما

  كان كاری كردۆته م وكوڕییه كه  لۆجیادا، چونكه كنه بواری ته ك له ن نه ن داهێنان بكه كه ز ده حه  وه كانه بیه ده ئه

 قوڵێن .  ڵده هه  وه شێواوه  روونه و ده كانیش له ربڕینه ست و سۆزو ده روونی و هه نی ده ر لایه سه

مكی گرێی  كی ڕوونی چه یه نموونه  ، كه كی كردووه یه وه )) لێكۆڵینه  وه ی ) بشار بن برد (ه باره مازنی له   

 ڵك و جنێوپێدانیان، زووی داشۆرینی خه شار و ئاره داهێنانی به  ر، چونكه دله لای ئه  مییه كه ست كردن به هه

م شاعیرێكی  و دووه دالییه ی شاعیرێكی مه وه هۆی ئه شار به به مكردن، كه كه ست به بۆ گرێی هه  وه ڕێته گه ده

ڕشت بۆ  ڵده هه  شییعرانه  و جۆره تی خۆی به فه ( و ئاخ و داخ و خه151ند (()یناڵا ده  وه ستییه ده ، به كوێر بووه

  وه روونییه ڕووی ده كان له كراوه فه خه  ربڕینی شته ده  بكات، چونكه  روونی خۆی ئاسووده ی ده وه ئه

 كات .  دروست ده  كه ك بۆ مرۆڤه نگییه هاوسه

دا ) ناپلیۆن  رجه لو مه و هه . له  كانی بووه نینی هاوپۆله وام هۆكاری پێكه رده مانی منداڵیدا به زه  )) ناپلیۆن له   

و ؼروورو  ك ئه نه  وه ترسی ئه باڵایی خۆیدا، له  داو كورتهبواری ژیان سند له رمن و خۆپه دبین و شه ( به

ڵام  رێت، به ناو به خۆی له  وێ یه ساڵیدا ده  نی شانزه مه ته بێت له وتوو نه ركه یبوو تێیدا سه ی هه بۆچوونه

ك  ، وهی ئاسیای خڵتانی خوێن كرد قاڕڕه  م مرۆڤه ( ئه152بێت (() ری ده تی ده ڵێن یارمه هك د نووس وه چاره

  ك تۆڵه وه  وه ربازییه ڕووی سه له  توانایه مرۆڤێكی به لماندنی خودی خۆی كه ك سه ك و وه یه وه ندنه سه  تۆڵه

سانی  وكه نیوون . نموونه و پێی پێكه ری پێكراوه شمه قه  و مناڵبووه كاتی خۆی ئه  تی كه مرۆڤایه  ش له وه كردنه

  وانه ون له كاندا پێشبكه بواره بوارێك له له  وڵیان داوه یی هه سته و كوڕیی جهم  هۆی كه به  جیهاندا كه  تر زۆرن له

، )  باڵا بووه ، ) كیتس ( كورته بووه روونی هه خۆشیی ده ، ) بروست ( نه كی خوار بووه )) ) بابیرۆن ( پێیه

س نین،  نها به ته به  یانهم و كور م كه ( بێگومان بوونی ئه153... (()  و درێژ بووه ته زۆر كه تۆماس وۆلؾ (

ڵكو زۆر جار  می ناكات،به كه ست به بێت هه م و كوڕی هه كه  وه ییه سته ڕووی جه نها له ته واتا مرۆڤ به

و   ستی كورته ده  و مرۆڤه ئه  می بكات، چونكه كه ست به كات هه مرۆڤ ده ست كورتیش وا له بوونی و ده نه

ست  شبینی و هه مۆكی و ڕه كات تووشی خه وای لێده  م باره بكات، ئه  جێ هكانی ژیانی جێب ناتوانێت پێداویستیه

 می بكات .   كه به
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 -: م كه شی یه بهکانى  اوێزهر په

 

، ل 1384، ایران، ، انتسارات سروش4فارسی، چ  –ردی فرهنگ كو –  بۆرینه نبانه ژار، هه (  هه 1) 

364  

م،  رده خشی سه زگای چاپ و په ،ده1كوردی، چ –بی  ره ، عه شیرینی نوێنگی  رهه دین، فه (  فازیل نیزامه2) 

 . 265، ل 2117سلێمانی، 

 3، ص1968،  ةوالنشر، القاهر ةباعط، دارالكاتب العربی لل7(  راجح احمد عزت، اصول علم النفس، ط 3) 

 7،ص1973بیروت، ،  ىةیعطیم، دار الطف يفطعام، ت . ل  (  فلوگل .چ .ل .، علم نفس فی مائه4.) 

 3(  راجح احمد عزت، اصول علم النفس،  ص5) 

 .75، ل1985، ساڵی 36و سایكۆلۆژیا، گ ) كاروان (، ژ  ره ژار، به فا په (  مسته6) 

ی  زگای چاپ و بڵاوكراوه ولێر،  ده (، هه2روونزانی گشتی، چ) ماكانی ده دین احمد عزیز،بنه (  عزه 7)

 19،ل2111ڵات، ڕۆژهه

ی  ، چاپخانه1ب، چ ده ردی، تیۆری ئه د گه حمه ردار ئه شكری عزیز الماضي، و. پ. ی. د. سه (  د. 8)

 .  171، ل 2111ولێر،  ماردین، هه

شیعری كوردی   یی له وانه ی جیاوازی و پێچه دیارده له  عید، ڕوانینێكی سایكۆلۆژیانه (  ئیحسان سابیر سه9) 

 . 62، 2111(،  171دا، گ)ڕامان (، ژ) 

 5389، ژ )  ری كوردستانی نوێ ب و هونه ده ق، ڕ. ئه ریم، سایكۆلۆژیای ده تیؾ كه (  پ . د . زاهیر له11 )

  4، ل 27/1/2111م،  (، پێنج شه

  4(  س . پ . ل 11) 

ؼدا،  ن دا، زانكۆی به سه كانی شێرزاد حه چیڕۆكه  روونی له ندی ده هه سول، ڕه ت بایز ڕه ڵمه (  هه 12)

   8، ل2116ر،  ی ئیبن ڕوشد، ماسته رده روه كۆلێژی په

  42(  س . پ . ل 13) 

، 1رخ، چ ی هاوچه خنه كانی ڕه ك بۆ میتۆده یه روازه د . محمد تاتانی، ده /، ووسطسام ق (  د . به 14)

  61ی شڤان،    ، ل  چاپخانه

 .  111، ل 2118ی شڤان، سلێمانی،  خانه، چاپ1، چ وه بۆ لێكدانه  وه روونشیكارییه ده  زا، له د ڕه حمه (  ئه15) 

لای  فسی ( و ) نامۆیی ( له مكی ) نه ردوو چه روونی بۆ هه ی ده وه زیز، شیكردنه د عه حمه (  شنۆ ئه 16)

 .  67، ل2111، 92صابری، گ . گرنگ، ژ 

 (17  )M.H نی ژیر، سلێمانی،  مه ، چاپه خنه ب و ڕه ده كانی ئه مۆدرێنه د، تیۆره حمه برامز، و . عوسمان ئه ئه

 .  126، ل2119

(،  5389، ژ )  ری كوردستانی نوێ ب و هونه ده ق، ڕ. ئه ریم، سایكۆلۆژیای ده (  پ. د . زاهیر  كه18) 

 4، ل 27/1/2111م،  پێنج شه
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.  5/11/2116(،  113ب، گ) ڕامان (، ژ )  ده بۆ ئه  ێن، ڕامانێكی سایكۆلۆژیانهها حوس د ته مه (  محه19) 

 . 218ل 

زگای  (، ده 1991 – 1971شیعری كوردی دا )  ری له ی هونه ردی، بنیاتی وێنه د گه حمه ردار ئه (  سه 21)

 . 88، ل2114م، سلێمانی،  رده خشی سه چاپ و په

 . 147ب، ل  ده ردی، تیۆڕی ئه د گه حمه ردار ئه ی. د. سه (  د. شكری عزیز الماضي، و. پ. 21)

 . 27، بیروت، ص  قافهثللادب، دار العودت و دار ال ي(  د . عزالدین اسماعیل، التفسیر النفس 22)

أردن،  –، عمان  هثالحدی  الرساله  بعهط، م1 ط، ث(  مجد محمد الباكیر البرازی، فی النقد واڵادب الحدی23) 

 . 41، ص 1986

 .  22، ل 2115ی چوارچرا، سلێمانی،  ، چاپخانه2ری شیعر، چ زیز، هونه مید عه حه /(  هۆراس، و24) 

 . 169ب، ل ده ردی، تیۆری ئه د گه حمه ردار ئه (  د. شكری عزیز الماضي، و. پ. ی. د. سه25) 

مووزی  (، ته171ان (، ژ) بدا، گ ) ڕام ده بواری ئه روونی له ی ده خنه لیل، میتۆدی ڕه (  ڕێبین خه26) 

 .  54، ل2111

(27   )M.H 125، ل خنه ب و ڕه ده كانی ئه مۆدرێنه د، تیۆره حمه برامز، و . عوسمان ئه ئه . 

 –، دار المعارؾ بمصر 2 ط،  ةالشعر خاص يف يللابداع الفن  ةفی سویؾ، الاسس الفنیط(  د. مص 28)

 . 74، ل1959، ةقاهر

 .  118، ص1979، يالعرب يالواع  ة، مكتب1ط، ي، دراسات فی النقد الادبي(  د. كامل السوافیر29) 

ت دا، گ . ) زانكۆی سلێمانی (، ژ  ڵمه تیؾ هه شیعری له ت یان خود له رگسییه هر حسین، نهطالی  (  عه31) 

 . 85، ل 2112(، 9)

، ص 2112،  ةلاسكندریعصام جابر، ا  بعهط، مةالشخصیه ة، سایكولوجیهي(  عبدالرحمن محمد العیسو31) 

153 . 

، 1989، بؽداد،  ةالعام  ةقافیثن الؤ، دار الش1طور النفسی، ضالمن ي(  د. ریكان ابراهیم، نقد الشعر ف32) 

 . 13ص 

(33   )M.H 134، ل خنه ب و ڕه ده كانی ئه نهیرمۆد هرد، تیۆ حمه ، و . عوسمان ئهبرامز ئه . 

 .  71رخ، ل ی هاوچه خنه كانی ڕه ك بۆ میتۆده یه روازه سام قطوس، و . د . محمد تاتانی، ده (  د . به34) 

 . 76رو سایكۆلۆژیا، ل ژار، به فا په (  مسته35) 

  77(  س . پ . ل36) 

 . 23روونزانی گشتی، ل ماكانی ده دین احمد عزیز، بنه (  عزه37) 

و بینین، گ ) ڕامان (، ژ )  ك بۆ سایكۆلۆژیای نووستن و خه یه روازه د نوودی، ده مه عید محه (  سه38) 

 . 115، ل5/1/2111(،  152

 . 115(  س . پ . ل  39)

المعارؾ،   ، مكتبه1طایاه، ضاصوله و وق ينقد الشعر العرب يف يا، الاتجاه النفسض(  سعید أبو الر41) 

 . 13، ص 1981، ضالریا
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   5، ص1999، ةالعام  ةالصح  ةمظ، منيب النفسطال يعماد فصلی، المرشد ف ر، د . محمدثبع طه(  د .  41)

 . 171- 169ب، ل  ده ردی، تیۆری ئه د گه حمه ردار ئه ، و. پ . ی . د . سهضي(  د. شكری عزیز الما42) 

  171(  س . پ . ل 43) 

 . 62رخ، ل  ی هاوچه خنه انی ڕهك ك بۆ میتۆده یه روازه سام قطوس، و . د . محمد تاتانی، ده (  د . به 44)

زگای  ی باڤلۆڤدا، ده كه گه و سه  چیڕۆكی دێژی من و قاله  روونی له ندی ده هه رمیانی، ڕه ( د. عادل گه 45)

 . 17، ل 2116ؼدا،  ی كوردی، به وه ڕۆشنبیریو بڵاوكردنه

 . 63رخ، ل  ی هاوچه خنه نی ڕهكا ك بۆ میتۆده یه روازه سام قطوس، و / د . محمد تاتانی، ده (  د . به 46)

 .   31ن دا، ل سه كانی شێرزاد حه چیڕۆكه  روونی له ندی ده هه سول، ڕه ت بایز ڕه ڵمه (   هه 47)

 . 14ایاه،  ص ضاصوله و وق ينقد الشعر العرب يف يا، الاتجاه النفسض(  سعید أبو الر48) 

 . 77و سایكۆلۆژیا، ل  ره ژار، به فا په (  مسته49) 

(،  97بی، گ ) ڕامان (، ژ )  ده ق و داهێنانی ئه ده روونی به ی ده خنه ندی ره رمیانی، پێوه (  د. عادل گه51) 

 64، ل 5/6/2115

 . 56بدا،ل ده بواری ئه روونی له ی ده خنه لیل، میتۆدی ڕه (  ڕێبین خه51) 

 . 71رخ، ل  ی هاوچه خنه كانی ڕه میتۆدهك بۆ  یه روازه سام قطوس، و . د . محمد تاتانی، ده (  د . به52) 

ر،  ی ماسته ، نامه وه روونشیكارییه ی ده ڕوانگه لی ( له ختیار عه كانی ) به بدوڵڵا، شیعره و عه (   پێشڕه53) 

 .  8، ل2111ولێر،  دین، هه لاحه زانكۆی سه

 . 36، ل 2113(،  43(، ژ )   روونی، گ ) ئاینده بی ده ده روونشیكاری و ئه رمیانی، ده (  د. عادل گه54) 

(55   )M.H 132د، ل  حمه . و. عوسمان ئه  خنه ب و ڕه ده كانی ئه مۆدرێنه  برامز، تیۆڕه ئه. 

 روونی . ی ده خنه بواری ڕه كاركردن له  بوو له ستێكی باڵای هه ( ده 1966 – 1899(  شارل مۆرۆن )  56)

، ل 2111م  كه (، تشرینی یه 65روونی، گ) مێرگ (، ژ)  دهی  خنه عروؾ، میتۆدی ڕه مال مه (  د. كه57) 

97 . 

 61بدا، ل ده بواری ئه روونی له ی ده خنه لیل، میتۆدی ڕه (   ڕێبین خه58) 

بی  ده ی ئه خنه كان و ڕه تییه مرۆڤایه  د، زانسته سوه د ئه حمه وزاد ئه لیل، و. نه حمود خه (  د. ئیبراهیم مه 59)

 . 116، ل 2118(،  56) م (، ژ  رده گ) سه

 (61    )M.H 132، ل خنه ب و ڕه ده كانی ئه مۆدرێنه د، تیۆڕه حمه برامز، و . عوسمان ئه ئه . 

مداخل الی النقد اڵادبی، ویلبریسی .   (  ت . و . عناد ؼزوان اسماعیل و جعفر صادق الخلیلی، خمسه 61)

 . 76سكوت . دارالرشید، للنشر، ص 

 .  172ب، ل  ده ردی، تیۆری ئه ردار گه یز الماضي، و. پ . ی . د . سه(  د. شكری عز 62)

(63   )M.H 136،  ل  خنه ب و ڕه ده كانی ئه مۆدرێنه د، تیۆڕه حمه برامز، و . عوسمان ئه ئه . 

 ( . 1981 – 1911دایك بوون و مردنی )  (جاك لاكان له64) 

 . 61بدا، ل  ده بواری ئه هروونی ل ی ده خنه لیل، میتۆدی ڕه (  ڕیبین خه 65)

  61(  س . پ . ل  66)
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 .  43روونی، ل  بی ده ده روونشیكاری و ئه رمیانی، ده (  د. عادل گه 67)

 .72رخ، ل  ی هاوچه خنه كانی ڕه ك بۆ میتۆده یه روازه سام قطوس، و / د. محمد تاتانی، ده (  د . به68) 

ننا  زانكۆی ڤیه  ی بزیشكی له بڕوانامه 1881ساڵی   ،له دایك بووه فیابۆیبۆرگ له  له 1856ساڵی  له - (69) 

كانی بڵاو  ونه ی خه وه كتێبی لێكدانه 1911ساڵی  ، له روونییه ی ده وه نی تیۆری شیكردنه ،خاوه رگرتووه وه

 . وایی كردووهن كۆچی د نده له  له 1939ری ساڵی  /سپتامبه23  ، له وه كردۆته

 . 151ب،  ل  ده ردی، تیۆری ئه ردار گه ، و. پ . ی . د . سهضي(  د. شكری عزیز الما71) 

ولێر،  ی باز، هه ، چاپخانه2بی نوێی كوردی، چ ده ی ئه خنه ك بۆ ڕه یه روازه (  د. هیمداد حوسێن، ده 71)

 . 659، ل 2111

 . 21، ل 2119ولێر،  ی موكریان، هه ، چاپخانه1وتوو، چ  ركه زیز، فێربوونی سه (  ئا . و . ڕێباز عه72) 

 . 53روونزانی گشتی، ل  ماكانی ده (  عزالدین احمد عزیز، بنه 73)

  54(  س. پ . ل 74) 

 . 661بی نوێی كوردی،  ل ده ی ئه خنه ك بۆ ڕه یه روازه (  د. هیمداد حوسێن، ده75) 

(،  1981 – 1971دا ) یچیرۆكی نوێی كورد ۆش لهپۆلی ه ه(  نارین صدیق مام كاك میرخان، ش 76)

 . 12، ل 2114ر،  ی ئیبن ڕوشد، ناموی ماسته رده روه ؼدا، كۆلێژی په زانكۆی به

 . 151ب،  ل  ده ردی، تیۆری ئه د گه حمه ردار ئه (  د. شكری عزیز الماضي، و. پ . ی . د . سه77) 

 . 151(  س. پ. ل 78)

، 1، چ وه كردن بۆ تاقیكردنه عیكردن و خۆ ئاماده تی سه تانی، چۆنیه چه ره ریؾ قه ریم شه (  د. كه79) 

 . 161، ل 2118ند، سلێمانی،  یوه ی په چاپخانه

 . 21، ل  2119ولێر،  ی موكریان، هه ، چاپخانه1وتوو، چ  ركه زیز، فێربوونی سه (  ئا . و . ڕێباز عه 81)

، 2روونزانی، چ كانی ده گرنگه نه موو لایه زانی گشتی ههروون (  هانی سلێمان، و. ئامانج محمد، ده81) 

 . 226، ل 2119

 . 152ب،  ل  ده ردی، تیۆری ئه د گه حمه ردار ئه (  د. شكری عزیز الماضي، و. پ . ی . د . سه82) 

 . 152(  س. پ. ل  83)

، 2وتوو، چ ركه سێتی سه كانی كه ست یان نهێنییه كاراكانی نه لی، هێزه مال عه ردی، و/ كه لی وه (  د.عه 84)

 .  221، ل 2118نج، سلێمانی،  ی گه چاپخانه

تی  زاره ی وه ، چاپخانه1كان، چ بیه ده ئه  ریم عارؾ، قوتابخانه كه  مه ید حوسێن، و/ حه زا سه (  ڕه85) 

 .  238، ل 2116،  رده روه په

زگای چاپ  بیدا، ده ده ی ئه خنه ڕه  روونی له ی ده وه وان، شیكردنه ن پاڵه سه ڵاح حه (  تێری ئیگۆن، و/ سه 86)

 . 27، ل 2114م، سلێمانی،  رده خشی سه و په

، 4رانی، چ ی كامه و لوتكه ره فتار بۆ به روونزانی ڕه (  فرانگ .س. كابریز، و/ سۆران خورماڵی، ده 87)

 .24،ل2119نج، سلێمانی،  ی گه چاپخانه

 . 72روونزانی گشتی، ل   ماكانی ده دین احمد عزیز، بنه (  عزه88) 
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 . 25، ل 89(، ژ  بیدا، گ ) ئاینده ده ی ئه خنه ڕه  روونشیكاری له ی ده بدوڵا، قوتابخانه و عه (  پێشڕه 89)

 . 64، ص 1972 ، بیروت،2 ط، يالنقد الادب ي(  د. عبدالعزیز عقیق، ف91) 

، 2117واێر، ی حاجی هاشم،هه ،جاپخانه2تانی، سایكۆلۆژیای گشتی،چ چه ره ریؾ قه ریم شه (  د.  كه91) 

 .  313 – 312ل

  ، كه كارهێناوه مكی )بُن(بونیان به كاندا، چه فارسیه  كتێبه له:((ڵێت د ناسر ده مه د.محه   وه یه م باره له -(92)  

  ، چونكه یه ڵه (هه و()هوه كارهێنانی)ئه ڵێت: به نسور ده دی مه مه زمانی كوردیدا، د.محه  له خشێت به ده  مانای بنه

تی،  سایه ی كه بنكه  رسێ تێكدا هه حاڵه  تی له سایه ی كه وه ره ده رێك له وه بونه  سێكی تر یان به كه كات به ده ئاماژه

مامۆستا  -فا د ناسر مسته مه ڵ د.محه گه (له نی)هاوژین صلیوه ((دیده نهایه ناخی تاكێكی ته ك شوێندا له یه ر له هه

ش  و مانایه (به  )بنه  ته ڵبه . هه11/9/2112وتی  م، ڕێكه ،ڕۆژی دووشه ، كۆیه رونزانی زانكۆی كۆیه شی ده به له

دایك  له  تی مرۆڤه هسای ی كه ماو بناؼه بنه  شه وبه بێت، واتا ئه ی ده شه وبه نها ئه بێت ته دایك ده مرۆڤ له دێت كه

  ین له ده وڵ ده هه  ، ئێمه هێناوه كاریان نه كان به بییه ره كوردی و ئه  كتێبه له  نده رچه ، هه ڵی دایه گه له  وه بوونیه

 كاری بهێنین. جوداش به كانی تر یاخود به ڵ زاراوه گه ند شوێنێك له چه

 . 88ن دا، ل  سه كانی شێرزاد حه چیڕۆكه  روونی له كانی ده نده هه ت بایز، ڕه ڵمه (  هه93) 

 . 184(  س. پ. ل  94)

تی  زاره ی وه ، شێواز، بونیاد (،چاپخانه ری كوردی ) شێوه یانی، چیڕۆكی هونه (  زاهیر ڕۆژبه95) 

 . 11، ل 1997ولێر،  ڕۆشنبیری، هه

   35، ل 2114ی چوارچرا،  اپخانه،چست كانی نه نائاساییه  د، كاره حمه رزان ئه ردی، و. به لی وه (  د. عه96) 

 . 92م، ل  شی دووه (، به 37م (، ژ )  رده رونشیكاری ئیرۆس، گ ) زانستی سه د، ده رهه (  سه 97)

 . 73روونزانی گشتی، ل  ماكانی ده دین احمد عزیز، بنه (  عزه98) 

 . 313تانی، سایكۆلۆژیای گشتی، ل  چه ره ریؾ قه ریم شه (  د.  كه99) 

 . 18، ل 2111ی چوارچرا،  ، چاپخانه1روونی، چ  سێتی و ململانێی ده زاز، كه ئازاد قه  (111) 

 37س.پ.ل-(111)  

ی  (، چاپخانه 1روونی، چ )  تانی، سایكۆلۆژیای ڕێنمایی كردنی ده چه ره ریؾ قه ریم شه (  د.  كه112)

 . 19، ل 2115ولێر،  ، هه رده روه تی په زاره وه

داهێنانی شیعریدا، سلێمانی،  ی سایكۆلۆژی له وه د رسوڵ، توێژینه حمه ی ئه مه اسم، و/ حهامر حسن جث(  113)

  55، ل2111

م زانین، گ ) ڕامان (، ژ )  كه ستی خۆ به وتن و هه ركه ر بۆ سه دله ی ئه (  و. شوكر سلێمان، ڕاڤه114) 

 . 131، ل 5/12/2115(،  113

  314نی، سایكۆلۆژیای گشتی، ل تا چه ره ریؾ قه ریم شه (  د.  كه115) 

  315(  س. پ. ل 116) 

 .  315(  س. پ. ل 117) 

 . 317(  س. پ. ل 118) 
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 .  316(  س. پ. ل 119) 

 . 317(  س.پ. ل 111) 

 . 318 – 317(  س. پ. ل 111) 

 . 65، ص 2117، 1 ط، دیمشق، دار الفكر، ثالحدی ي(  د. ولید قصاب، مناهج النقد الادب112) 

 – 1971،  ةالسعودی  ةالقص يف يات لتیارالوعء ، قرا ةالقصیر ةالقص يف  ة(  احلام حادی، جمالیات اللؽ113) 

 .  91،ص 2114لبنان،  –، بیروت يالعرب يقافث، المركز ال1 ط، 1995

 . 11، ل 2115م، سلێمانی،  رده زگای سه ، ده1ر وژیان، چ  د سالار، هونه حمه (  ئه114) 

 . 43ن، ل  سه كانی شێرزاد حه چیڕۆكه  روونی له ندی ده هه ت بایز، ڕه ڵمه هه(  115) 

 171ب،  ل  ده ردی، تیۆری ئه د گه حمه ردار ئه عزیز الماضي، و. پ . ی . د . سه ي(  د. شكر116) 

  . 147(، ل  2112یلولی )  (، ئه 75ب، گ ) ڕامان (، ژ )  ده د، فرۆید و ئه حمه (  و/هاوار ئه117) 

 (118  )M.H 132،ل  خنه ب و ڕه ده كانی ئه مۆدێرنه  د، تیۆره حمه برامز، و.عوسمان ئه ئه . 

رانی، چ  ی كامه و لوتكه ره فتار بۆ به روونزانی ڕه (  فرانگ . س . كاپریز، و . سۆران خورماڵی، ده119) 

 . 58، ل 2119نج، سلێمانی،  ی گه ، چاپخانه4

وبینین، گ ) ڕامان (، ژ )  ك بۆ سایكۆلۆژیای نووستن و خه یه روازه وری، دهد نو مه عید محه (  سه121) 

 .  115، ل 15/1/2111(،  152

ی  ، چاپخانه2كان، چ  رونییه هێزكردنی توانا گیانی و ده لی، به ن عه سه (  زاك مارتین، و/ قادر حه121) 

 . 143، ل2119نج، سلێمانی،  گه

ی چاپ و  روونشیكاریدا، خانه ده له  وڵا، پێنج وانه لا عه (  سیگمۆند فرۆید، و / صباحی مه122) 

  94ی ئاوێر، ل  وه بڵاوكردنه

 . 119 – 118وبینین، ل  ك بۆ سایكۆلۆژیای نووستن و خه یه روازه د نووری، ده مه عید محه (  سه123) 

 . 116(  س . پ . ل 124) 

 . 119(  س . پ . ل 125) 

 . 119(  س . پ . ل 126) 

 . 119(  س . پ . ل 127) 

 . 119(  س . پ . ل 128) 

 . 135، ص ة، بیت الحكم ةولوجیا النفسیبرو ث، الاني(  د. قیس النور129) 

  الاداب، جامعه یؾ هلمت، كلیهطبین أدونیس ول  ةالشعری ة، الصوريم عبدالفتاح الحویزظكا  (  گوڵاڵه131) 

 .  71، ص  2113وأدابها،   ةالعربی  ةاللؽ يل، ماجیستر فصلاح الدین، اربی

 . 484- 483كار(، ل  رزه )منداڵ و هه  شه تانی، سایكۆلۆژیای گه چه ره ریؾ قه ریم شه (  د.  كه131) 

 . 483(  س . پ . ل 132) 

ئاب   ( ه 51یی، فرۆید و سروشتی مرۆڤی، گ ) ڕامان (، ژ )  (  عدنان عبدالرحیم، و/كامال كاكه133) 

 . 66، ل 2111
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ن، ناسینی بیری مرۆڤ میكانیزمی پارێزگاری  سه شید حه ڕه  مه ند، و.حه د وه حمه د علی ئه مه (  د. محه134) 

 . 176، ل2119، سلێمانی،  نی سایه مه ،چاپه1روونی، چ ده

، ل 2114بی دا،  ده ی ئه خنه ڕه لهروونی  ی ده وه وان، شیكردنه ن پاڵه سه ڵاح حه (  تێری ئیگتۆن، و/ سه135) 

15 . 

ی سیگموند فرۆید دا  گ) ڕامان ( ژ )  شه تیۆری گه سێتی منداڵ له د نوری، كه مه عید محه (  سه136) 

 . 111، ل 5/11/2117(، 126

 . 112(  س. پ. ل 137) 

 . 113(  س. پ. ل 138) 

ی  ت، چاپخانه ڵمه تیؾ هه منداڵان لای لهڕۆكی چیرۆكی  فی اسماعیل، ڕوخسار و ناوهطفر مصظ(  م139) 

 .37،ل2111ولێر،  حاجی هاشم، هه

 .   113ی سیگموند فرۆید دا، ل  شه تیۆری گه سێتی منداڵ له د نوری، كه مه عید محه ( سه141) 

ندی بوو،  وهمام نا  قوتابخانه  ر له دله ،ئاستی ئه دنیاوه  هاتۆته 1871( شوباتی 7)  ر له دله لفرید ئه ئه -(141)  

 1937ساڵی   ، له روونزانی تاكی(یه ی ده ن )قوتابخانه خاوه  م زانایه خۆش بوو، ئه سێكی نابوت و نه كه  چونكه

 ستانی دڵ كۆچی دویی كرد. خۆشی ڕاوه نه  )ئیسكۆتلند(به  له

  ستی خۆم به و هه وتن ركه ر بۆ سه ی ئادله ر، ت / عبد علی الجسمانی، و. شوكر سلێمان، ڕاڤه دله (  ئه142) 

 .  125، ل 5/12/2115(،  113م زانین،  گ ) ڕامان (، ژ )  كه

 . 67رخ، ل  ی هاوچه خنه كانی ڕه ك بۆ میتۆده یه روازه سام قطوس، و / د . محمد تاتانی، ده (  د . به143) 

 . 244سی، ل  كه  رو سایكۆلۆژیای تاكه دله د، ئه حمه (  دوان شڵتز، و. ڕێبوار ئه 144)

 . 245(  س. پ. ل 145) 

(،  178، گ ) ڕامان (، ژ )  ستووره ی مه سته و ( ڕێژكردنی جه بدوڵڵا، نالی و ) ئه و عه (  پێشڕه146) 

 .   64، ل 5/3/2112

روونزانی  كانی ده و تیۆره لی، قوتابخانه د، سیدۆ داود عه مه عید شاملۆ، و/فرمێسك ڕزگار محه (  د. سه147) 

 . 136، ل 2111نج، سلێمانی،  ی گه ، چاپخانه1تی، چ  سایه كه

، ل 2111نج،  ی گه ، چاپخانه1، چ  ڵانی، زرنگ و هۆشیاریه رده لان ئه رسه (  دیل كارنگی، و/ ئه148) 

127 . 

(،  27ر، گ)ڕامان ( ژ )  دله لفرێد ئه روون زانی ئه د، زانای ده مه لنبسی، و/ئامانج عوسمان حه (  ئه149) 

 .  181، ل 1998 یلولی ی ئه5

 . 254كار ( ل  رزه )منداڵ و هه  شه تانی، سایكۆلۆژیای گه چه ره ریؾ قه ریم شه (  د.  كه151) 

 . 72رخ، ل  ی هاوچه خنه كانی ڕه ك بۆ میتۆده یه روازه سام قطوس، و / د . محمد تاتانی، ده (   د . به 151)

ن، ناسینی بیری مرۆڤ/ میكانیزمی  سه شید حه ڕه  مه ند، و/حه د وه حمه د علی ئه مه (  د. محه152) 

 .  44، ل 2119،  ی سایه ، چاپخانه1روونی، چ  پارێزگاری ده
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، ل 5/6/2116(،  119ب و سایكۆلۆژیا، گ) ڕامان (، ژ )  ده ر، ئه د عومه حمه (  د. موحسین ئه153) 

112 . 
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 م: شی دووه به

 م: كه ی یه ره وه ته

ن یا وه نگدانه كان و ڕه روونییه ده  ره پاڵنه

 دا:ت ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره له
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 م زانین ) شعور بالنقص ( كه  خۆ به-1

  كات، كاتێ می ده كه ست به ی، هه سته ر لاوازی و بێهێزی جه به نیدا له مه تای ته ره كانی سه قۆناؼه منداڵا له   

  م منداڵه كات، ئه تی ده دا داوای یارمه و كاته نجامی بدات، له خۆی ئه  توانایدا نییه نجام بدات، له شتێك ئه  وێ یه ده

وا   وه قڵییه ڕووی ئه ، زۆر جاریش له ی نییه و ئیشه نجامدانی ئه توانای ئه  وه ییه سته ڕووی جه كات له ست ده هه

م  كه  تای خۆ به ره سه  مه كات، ئه سێكی تر ده كه تی له ئیشێك ناشكێت و داوای یارمه قڵی به كات ئه ست ده هه

ڕووی  له  ی كه و منداڵانه ڵام ئه ، به ێی لانامێن سته م هه ئه  ورده  ورده  كه بوونی منداڵه وره گه ڵام به ، به زانینه

ناشیرین بن   وه سته ڕووی جه ی له و منداڵانه ن، ئه كه قس ده نه ست به هه  میشه وا هه ندامن ئه م ئه كه  وه ییه سته جه

 ن. كه قس ده نه ست به وا هه ئه

ست  جوانبێت هه  نده رچه هه  خۆیان، چونكه د ڕازیبن له دا سه سه  وه سته ڕووی جه ی له و مرۆڤانه من ئه كه    

لای دروست  م زانین له كه ستی خۆ به ست دانی دایك و باوك  هه ده ، زۆر جار له یه و جوانتر هه كات له ده

م سۆزو  ویش له درێت و ئه گرنگیان پێده  وه كانیانه كه ن دایك و باوه لایه كا مناڵانی تر له یرده بێت، سه ده

مین تاقی  كه ر یه دله كات .)) ئه قسێكی زۆر ده ت و نه فه م و خه خه ست به دا هه وكاته و له  شه بێبه  ویستییه خۆشه

،  ازی زانیوهرۆكی لاو ناوه  ست كردن به ی هه رچاوه سه خۆی به ڵا دنیای جیاواز له گه سی له كه ی تاكه وه كردنه

وان  ژین ئه توانا ده خۆ و به ربه و مرۆڤی سه ری ئه وروبه ده له  بینێ ڕاشكاوی ده منداڵ به كه  دایه و بڕوایه له

و  كانی ئه زووه كاتێكدا ویست و ئاره ن، له بیكه  وێ رئیش و كارێك بیانه زووی خۆیان هه ویست و ئاره توانن به ده

بۆ   هوڵی ڕزگاریدای هه له  تاوه ره سه منداڵ له  وه ر ئه به رله ، هه یه هه  وه سانی تره كه ندی به و پێوه لؽاو كراوه

ر(   دله ڕێنێت،) ئه تێپه  م قۆناؼه بێت ئه  وره بكات و گه شه گه  دایه  وه وڵی ئه هه (  له1ڵات (() سه ده  یشتن به گه

بواری  هۆكاری داهێنان له  بێته قس زۆرجار ده نه به ست كردن ، هه لماندووه ی سه وه كانی دا ئه وه تاقیكردنه له

وێت  یه ده  یه ژیانیدا هه ك له مو كوڕییه ك، كه واوییه لێنێك، ناته كات كه ست ده هه  سه و كه ئه  ریدا، چونكه هونه

مرۆڤ   بێت كه كات دروست ده  ندێ م زانین هه كه ئاستی داهێنان .)) خۆ به  و بگاته وه ر پڕی بكاته هونه به

 دا بێت ( شتێكی دیكه  اری یان لهئاستی زانی سێكدا له كه یان بگات به  وه سێك بكاته دات لاسایی كه وڵ ده هه

و جۆرێك   ڕاوكێ دڵه  ست به س هه كه  تاكه  بێت كه دا ده وڵه و هه نجامی ئه ئه  ش له م ئاسته یشتن به ( گه2)

ت  ڵمه تیؾ هه توانین بڵێین له . ده  وه كانی پڕ بكاته م و كوڕییه س كه كه  ن تاكه كه وا ده  مانه نوقستانی بكات، ئه له

كانی  قۆناؼه له  ندێ هه سۆزی دایك، له  ش بوون له ؛ بێبه  وانه كات له می ده كه ست به هه  وه كه یه ند ڕوانگه چه له

ی خۆی ڕازی  سته جه ات و لهك می ده كه ست به ویستی ) یار (، زۆر جاریش هه خۆشه  ش بوون له نجی بێبه گه

مووی هۆكارن  هه  مانه ، ئه ش جار مناڵیان مردووه تاكو ئێستا شه ت كه ڵمه تیؾ هه منداڵ، له ش بوون له ، بێبه نییه

 ڕوو .  ینه یانخه ده  وه نموونه به  كه یه  كه ،وا یه وه ته نگیان داوه كانیدا ڕه نێو شیعره و له
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  -می كردن : كه ست به ( و هه ست دانی ) دایك ده له-ا

و شیعرێكی  ت دروست كردووه ڵمه تیؾ هه هێزی لای له روونی به كی ده یه وه نگدانه رگی ) دایك ( ڕه مه   

نجامی  ئه ش له م شیعرانه شێك له ، به گڕو جۆش بۆ دایكی نووسیووه  روونێكی پڕ له ناخی ده زۆری له

 .   ستداوه ده دایكی له  ی كه م و كوڕییه م كه ی ئه وه دایكی بۆ پڕكردنه  بێ ستكردن به هه

ستی پێكرد،  قۆناؼێكی ناخۆش ده 4/4/1967))  :ڵێت كۆچی دایكی ده ت به باره ت سه ڵمه تیؾ هه له   

توانم بڵێم زیاتر هانی دام بۆ  دایكی زۆر پرسیار و ئیستیفساری نوێی لا دروست كردم،ئه  بێ ستكردن به هه

  ( وه 1963ساڵی )  ر چی له گه ویش شیعر بوو، ئه بری دایكم ئه بۆ خۆم له  وه بدۆزمه  كی كه ی هاوڕێیه وه ئه

ڵام  م شیعرم بۆ وان نووسی، به كه هید كران ؛یه عیم سدیقدا شه مانی زه زه له  رگه شت پێشمه ههبیست و   كاتێ

  ویستی دایكم كه ، خۆشه وه و بڵاوم كردۆته  مان بۆ دایكم نووسیووه كه بچكۆڵه  خوا و شاره جوانترین شیعرم له

  نگه نووسی،ئێستاش ڕه سێكی زیندووم ده بۆ كه  وابێ  وه ك ئه نووسی وه شیعرم بۆ ده  كرد، كه ده تم نه ناعه قه

رگیز  ڕاستیشدا لای من هه له  پێش چاوم، وه  سێكی زیندوو بێته كه ربه ، هه مردووه  م كه كه ڕنه زۆرجار باوه

نامرێت   كه  یه و شته ، لای من دایكم ئه رگیز نامرن، هیچ شتێكی جوان نامرێ كان هه جوانه ، شته مردووه نه

قسێكی  بۆ دروست  لێنێك و نه ست دانی دایك كه ده له  وێت كه كه رده مان بۆ ده وه ئه  وه ربڕینانه و ده ( له3(()

م  ، بێگومان ماده مردووه ڵێت دایكم نه ده  ی كه یه و گوته و، له وه كاته شیعر پڕده ش به قسه م نه ، ئه كردووه

ر خۆشی  هه  وه ناخه وا له ئه  وه مێنێته یادیدا ده ام لهو رده و به  یه لای شاعیر وجودی هه ویستی دایك له خۆشه

 .  وه مێنێته تی ده زیندوویه وێت و به ده

كات، دابڕان  ده وه به  كانیدا ئاماژه وه توێژینه  له  وه كانه سته شه  و له ن بیردۆزێكی ناسراوه ))جۆن بولبی خاوه

ستێت  به ق ده بارو دۆخێكی خراپدابێت چه له  كه سه یش كهر گه كات، ئه مایی دروست ده كی بنه دایك دڵڕاوكێیه له

،  ست داوه ده تیدا دایكی له نجییه تای گه ره نی سه مه ته شاعیر له (4)بینێت((  تی ئوو ئازار ده سایه ناوكه  له

كانی  بێت و داهێنانه  زیاتر عیشقی وشه  كه  ویست وای كردووه یارو خۆشه ش بوون له مان كاتیشدا بێبه هه له

 ڵێت: دا ده م شیعره تا له وه رببڕێت، ئه دا ده وشه  كانی خۆی له م كوڕییه خۆی، كه

 ویست دایك و بێ خۆشه  منی بێ  كچێ

 بارانێكم ...  ر دڵۆپه ورو هه هه بووم به

 تێ وت گۆرانی بۆ ئافره

 ویست تێ خۆشمی نه هیچ ئافره

 بیست كانمی نه نگی ناخی هۆنراوه ده  تێ هیچ ئافره

 ك شێت م وه م كه م كه كه ڕۆحانه  هك

 چێت ڵده وانی زستان هه شه

 م مه به  بێ ده  گشت چیڕۆكێ

 م ده به  بێ ده  گشت چیڕۆكێ

 ڵێت ... گۆرانی بۆ چرای ژووری زینی گوندی نووستوو ده

 ( 221:  1بت،  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                  
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،  وه شوێنی دایك بگرێته  كێك كه بوونی یه ست دانی دایك و نه ده كات،له كی زۆر ده مییه كه ست به شاعیر هه   

ڵێت  ت ده بارێت و گۆرانی بۆ ئافره مگین داده مبار و خه وری خه كو هه تا وه وه ویستێك، ئه بوونی خۆشه نه

كی شاعیر  روونی و ژیانی ناوه نی ده بیست ( دا لایه نهكانمی  نگی ناخی هۆنراوه تێك ده ی ) هیچ ئافره گوته له

ر (  دله كات، ) ئه ن ده قوڵێت و شیوه ڵده هه  ناخێكی ڕاستگۆوه له  یه كپه  نگه و ده نگی ناخ ( ئه وێت ) ده كه رده ده به

ستكردن  نجامی هه ئه له  نده رمه كانی ژیانی هونه مو كوڕییه كه  نه ی لایه وه ر پڕكردنه هونه  دایه ڕه و باوه له

 فراندن .  تی ئه حاله  گاته كات و ده ده شه ند گه رمه قس هونه نه به

 -ڵێت : شیعرێكی تردا ده شاعیر له

  وه بڕنه وز ده دارێكی سه  كه

 دوایدا زاران پاساری به هه

  گرێ ور دایان ده مێكی چه بارێنن خه گریان ده

 مرم ... من ده ڵام كه به

 و  ... پرچم بۆ بڕنێ  یه دایكم هه نه

 ...  وه بملاوێنێته

 جانتای كچێكی جواندا كشم له یه وێنه  نه

 ...  مێنێ ده  جێ به

 ( 425:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                

  وه بڕدرێته ده  وز كاتێ دارێكی سه راورد كردن به ت خۆ به نانه كات ته كی زۆر ده مییه كه ست به شاعیر هه   

بۆ   یه خوازه  ور كه می چه خۆن، خه می بۆ ده گرین و خه جریوێنن و ده و ده وه خولێنه وریدا ده ده كان به كه چۆله

قسێكی  نه ست به هه  ریبه س و ؼه بێكه  نده وه كات ئه ست ده همرێت، واه شاعیر ده  ڵام كاتێ مێكی زۆر، به خه

  ی شاعیری له شاعیر بخوات و وێنه م له خه  نی بۆ بگێڕێ كچێكیش نییه شیوه  دایكی نییه  كات كه زۆر ده

 ڵگرتبێت .  ی خۆی هه جانتكه

دوای یاردا  به  میشه و هه ار دیارنییهكانیدا ی شیعره بۆچی له  ی ئایه م پرسیاره ڵامی ئه وه ت له ڵمه تیؾ هه له   

ویستیم  نی مناڵیمدا خۆشه مه ته  بڵێم له  ، ناكرێ كردووه ت دڵداریم نه قه  كوڕێك بڵێ  ڵێت )) ناكرێ ده  وداڵه عه

نی من  مه توانین بڵێین ته فتاكان ئه كان و كۆتایی حه سته بۆ كۆتایی شه  وه ڕیێته ر بگه گه ڵام ئه ، به كردووه نه

شم  و كچانه ناوی ئه  ڵێ دا به  نه مه و ته فتاكان، من له ، تا كۆتایی حه كاندا بۆ دڵداری شیاوه سته ندی شه ناوه هل

ڕێگاش  بوو نه بوار هه زیاتر نه  وه كرا له ده  نده وه ر ئه هه  مه و ده ڵام دڵداری ئه خۆشم ویستوون، به  ، كه بردووه

و  له  م شتانه و زانكۆ و ...، هیچ كام له  وه ره ده  ر نێت و چوونه و ئینتهبوو مۆبایل  كو ئێستا نه درا وه ئه

ویستیم بۆ  ڕتان بێت من خۆشه ڵام باوه ، به ویستیم كردووه حاڵی خۆم خۆشه ش به بوو، به دا نه ی ئێمه مه رده سه

مم  د، كاتێكی زۆر كهرخان كر ته  مووی بۆ شیعرو وشه كانم هه هۆگری شیعربووم، ئیتر كاته  كه  كاتێ  وشه

  وه ربڕینانه م ده (له5(()  دا كردووه ڵ شیعر و وشه گه م، زیاتر  دڵداریم له ی دڵداری تیا بكه وه بۆ ئه  وه مایه

ست و  هه  وه لای شاعیره نها له ری بووین و ته ك سه كان یه ی جار دڵدارییه زۆربه وێت، كه كه رده مان بۆ ده وه ئه

كانی ئاسان كاری بۆ  بوونی هۆكاره دان و نه ڵێت ڕێگانه ك خۆی ده ، یاخود وه بووه بوونی هه  كه ویستییه خۆشه

 ت  بڕی ئافره ر ناتیفێك له ڵته ك ئه دا بكات و وه ڵا وشه گه شاعیر زیاتر دڵداری له  دووهدڵداری و ... هتد وای كر
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 ڵێت : ( دا ده  كه دووره  ی مانگه شیعری ) ئه شاعیر له

  زگیرانم نییه خۆمن ده  كه دووره  ی مانگه ئه

  وه دزی دایك و باوكییه بڕۆم به

  وه نهێنییه  ك به یه ره نجه په  له

 بدزم و  لێی  نامه

  وه كی نهێنییه رگایه ده له

 و وه ژوره  وه بمباته

 ..  وه سێنێته یدا بمحه كه ژێر پرچه له

  خۆمن دایكم نییه

 و  ڵگرێ رمم بۆ هه نانی گه

 مانمدا رگاكه ده له  ركه هه

 و  ستم بناسێ ی ده قه ته

 ملام ماچ بكات و ملاو ئه ئه

 :  بڵێ

 م كه شیرینه  كوڕه  رێ ئه

 و  بارێ رگ ده و مه  اڵۆزهدنیا ئ

 و وه قلیشێته وی ده زه

 دات ... پیاو قوت ده

 ...  یه م ئێواره تۆ بۆ ئه

  وه نگ هاتیه وا دره

  كه دووره  ی مانگه ئه

 ستم و وه قامێكدا ڕاده شه له

 م .. كه یری خۆم ده سه

 كانی تۆ تیشكه

 ...  دێ  میان لێ كه دووره  بۆنی وڵاته

 ( 252 – 251:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                             

تا  وه ، ئه ی بۆ شاعیر دروست كردووه وره لێنێكی گه زگیرانیش كه بوونی ده بوونی دایك، نه شانی نه شان به    

كانی خۆی بۆ  نگ خوار دووه په  سته كات و ڕازو نهێنی و هه ڵ مانگدا ده گه بات دیالۆگ له نا بۆ مانگ ده په

شیعرێكی   كۆپله  ، شاعیر له وه ی خۆی بیر دێنێته كه تهڕۆژانی ئارامی و وڵا  یر كردنی مانگه ڕێژێت، سه ڵده هه

 ڵێت :  تردا ده

 پۆلیس ناپاڵم .. له  له  بای جیهان پڕه

 ونی كوژراو .. خه له

 كچی جوان له
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 ی وڵاتان خشه نه له  بای جیهان پڕه

 ت زار ئافره زاران هه ناوی هه له

  یه سگیرانم هه ده ڵام من .. نه به

 وڵات نه

 (  129 – 128:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                

تێك  بوونی ئافره ست گیران، نه بوونی ده ست دانی دایك و نه ده كانی پێشوودا له شیعره  مزانین له كه  خۆ به   

ست  ی دهبوون نجامی نه ئه  قس( له نه ست كردنی به دا ) هه م شیعره ڵام له ، به وه دایكی بۆ پڕ بكاته  لێنی بێ كه

تانی جیهان ئازاد بووین و  ی میلله بینێ زۆربه ، شاعیر ده بوونی وڵاتێكی ئازاد، دروست بووه گیران و نه

ك  بێت وه وڵاتی هه  كات خوازیاره می ده كه ست به هه  وه شه یه م ڕوانگه م له ت و وڵاتی خۆیانن ئه وڵه ن ده خاوه

 تانی تر .  میلله

 :  ڵێت ش دا ده یه م كۆپله له

 كچێكی جوان 

 ست گیران  ده ... بمكا به  نییه

   ڵما بدوێ گه ماچ له به

 شماڵی  ڕه له  وه فری زستان ڕووت بێته وانی به شه

 ...  وێ كانما بخه برینه

   ی كچێ ساقه بم به ده

  یار مكا به و ده  وێ م جار خۆشمی ده كه بۆیه

 ( 223:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                          

   ژیانیدا نییه ستگیرانێك، دڵدارێك، كچێك، له و ده ، ئه كه  یه وه و ڕووه می له كه ست كردن به دا، هه م شیعره له   

می  كه ستكردن به كانی پێشتر هه شیعره  ، واتا له وه دڵی بداته هێوری بهكانی ساڕێژ بكات و ئارامی و  برینه

بوونی  نها نه دا ته م شیعره ڵام له بوونی وڵات بوو، به ست گیران و ئازاد نه بوونی ده رگی دایك، نه هۆی مه به

 كات .  ردان ده رگه شاعیر سه  یاره

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 

 

 ی خۆی : سته جه بوون به نههۆی ڕازی  میكردن به كه ست به هه- ب

ی خۆی ڕازی  سته جه ندام بێت، یاخود له م ئه كه  وه سته ڕووی جه سێك له كات كه ده  وه ر ( باس له دله ) ئه  

و ڕوخسار،   ، واتا ناڕێكی شێوه وه كاته ر پڕی ده هونه ، به مو كوڕییه بوون و كه م ڕازی نه بێت زۆر جار ئه نه

م  كه  وه سته ڕووی جه ت له ڵمه تیؾ هه ر چی  له گه ، ئه وه كاته یاڵ و بیر پڕی ده كی و خه وهرزی نا ری به هونه  به

م  سته موو جه و هه ست و گوێ یاڵم دا بێت چاو و ده خه ی به وه ڵێت : )) من نازانم ئه و خۆشی ده  و كوڕی نییه

نافس دای  خه به  وه ره بۆ  سه  ك بمویستایه یه ر شێوه هه زۆر بوو به  نده وه ، قژیشم ئه كردووه نه مه ستم به هه  ڕێكه

  ڵام مرۆڤ كاتێ ، به ی نییه م و كوڕییانه م كه ئه  وه سته ڕووی جه شاعیر له  ( ڕاسته6بوو (() نه  بهێنم كێشه

  له  كه  وه سته ی جه ندامانه و ئه ڕووی ئه ، له وه سته ڕووی جوانی جه كات له ست ده ری هه وربه ده  ڕوانێته ده

  رج نییه ئاستی زۆر جوان،واتا مه  نه ناگه  وه ڕووی جوانییه ڵام له ، به مو كوڕییان نییه كانیان كه نجامدانی كاره ئه

م و ددانی شاش و  ش و لاری ناڕێك بێت،یان ده بێت، یان له سیمای جوان نه  یه وانه ندام بێت، له م ئه ر كه هه

  بێت...، ئێمه وره واش بێت، یان زۆر درێژبێت،یان زۆر كورت بێت، یان لووتی خواربێت،یان گوێی گه

 ڕوو .   ینه خه لای شاعیر ده  سته ناشیرینی جه ست كردن به هه  وه ییهی شیعر نموونه به

 ڵێت :  ت ده ڵمه تیؾ هه دا له شیعره  م كۆپله له

 یداو تینووی دیدارم بی  ی شه كه نه  كچێ

 ستگیران و دڵدارم بی  ی ده یاڵ بكه ی خه كه نه  كچێ

 مگینم  زۆر لات و زگار و خه  ی كه وه ڕای ئه ره من سه

 ڕو سیس و ناشیرینم  تا بلێی له هه

 (  298:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                           

  تا خۆی  له  وه ر چاو ئه به  متر و ناشیرین دێته خۆی كه  وه سته ڕووی جه دا له م كچه ئاست جوانی ئه شاعیر له   

من  بڵێم كه  و بیرو ڕایه تیڤی ئه گه كان ویستبێتم نه جۆره جۆرێك له به  یه ڵێت )) ئیحتمال هه دا ده م شیعره ی ئه باره

سات و ئانی نووسینی   پێش چاو ئێستا له  مه بخه  وه تیڤی ئه گه نه  بێ وه ستم ئه به مه  نگه م قۆزو جوانم ڕه هه

كانم تیا  شیعره  ، كه وه كاته پڕ نه  م ئان و ساته ڵێم ئهم و زیادیش ب ر شتێكی كه هه  نگه دا نیم، ڕه  كه شیعره

  ناشیرین زانیبێ و خۆم زۆر به  م زۆر لاجوان بووبێ و كچه ی ئه یه حزه و له ئه  واش بێ  شێ ، ... ئه گوتووه

كو  وهكیان وتبووی  ، یه وه كچ خوێندبوویانه  ندێ ، هه وه شیعرم بڵاوكردبوه  ڵێ كۆمه  شه وه هینی ئه  مه ئه

ی  و شیعره خوا مادام ئه تی به ی تر گوتوویه كه وه ، ئه كانی جوان بوایه كو شیعره خۆشی وه  ، خۆزگه بیستوومه

م  هات و ئه رم بۆ به . منیش خه  وها بۆ هاتووه م ئه كه م، قسه كه من شووی پێده  كوێیه ، له خۆشی جوانه  وا جوانه

م خۆی  ئاست كچێكی جوان ئه له  كه  یه وه ئه  م شیعره ربڕینی ئه ریی ده كاریگه  واته ( كه7م بۆ هات (() شیعره

 .   ت ناشیرینه ڵمه تیؾ هه له  كچێك پێی گوتووه  تی كه و، دواتر خۆی بیستوویه ئه  و ناگاته پێ ناشیرینه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده   شاعیر له

 چ ژن و چ كچ   مێ  ندێ هه

 وشك و زڕن و   كو ئاوێنه وه

 ن كه دی ده پیاودا به له  و شتانه ر ئه هه
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 كرێن ... دی ده دا به ئاوێنه  له كه

... 

 كان  موو ئاوێنه هه

 ن ... كه من ده ناپاكی له

 م و  كه م سیس بووه خه له  ڕوخساره

   نگ و ڕووه ڕه

 ی  یی و گڕه تێربووی زامی ئاواره

 م و  كه رییه ده ربه ده

 م .. كه لاوازه  شه له

 نوێنن و  ده

 نێكی جوان و ناشیرین  موو لایه هه

 بڕن .. رده تم ده ڕواڵه

 ك  یه ڵام،هیچ ئاوێنه به

 و  شاعیرێتیم نانوێنێ

 نگوین  ی هه ند هۆنراوه پشكۆی چه  نازانێ

 ...   نێ كه دڵمدا پێده له

 نێوانی  ك جیاوازی له یه هیچ ئاوێنه

 كدا  یه ندرمه شاعیرێك و جه

 ناكات ...

 كاو  ڵ مرۆڤ دا ده گه ند ناپاكی له چه  اوێنهئای ئ

 ند كوت و كوێرن ..  ش چه و چاوانه ئه

 هیچ شتێكی تر  كه

 ن و  دی ناكه دارستان دا به له

 :    له  ، جگه وه نای دۆزنه

 كان ..! وزایی داره سه

 (  451 – 449:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                       

و  یی له كات گله ژنان ده  كچان و له یی له تا گله وه كات، ئه ی خۆی ده سته م و كوڕیی جه كه ست به شاعیر هه   

ك و مرۆڤێكی پاك  یه رمه نده ی جه و وێنه تكاره خیانه  ئاوێنه  پێی وایه  كات كه ده  ئاوێنه  یی له كات،گله ده  مرۆڤانه

وێت  یه دات، شاعیر  ده كان پیشان ده ك فۆتۆگراؾ ڕوخساری شته وه  ئاوێنه  دات، دیاره ك پیشان ده ك یه وه

ی  سته ك جه رنج ڕاكێش نه خاڵی جوان و سه  ی بكاته كه رییه و توانا هونه هره یاخود بڵێین به  وه ڕووی ناوه له

دات  كورت بین پیشان ده بهش  و چاوانه ڕوو، ئه  خاته ی ده كه لاوازو ناشیرینه  سته جه  ی ئاوێنه گوته ڕووت، له

تی  وزایی نیشاندانی حاڵه بینین و هیچی تر، بینینی سه وزایی ( ده نها ) سه ن ته كه یری دارستان ده سه  كاتێ

ك  یه ئاوێنه  جوانم پێویستیم به  لێ وێت بڵێت من مرۆڤێكی گه یه ، شاعیر ده یه كه تی دارستانه ڕوخسار و ڕواڵه
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من زۆر جوانم، واتا شاعیر   وێت،كه كه رده ده وسا به ری مرۆڤ پیشان بدات، ئه و هونهو جوانی  وه ناوه  یه هه

هێزو  و شیعری به هره و بیرو به وه هاو جوانی ناوه و به وه م كاته و جوانی ڕوخسار كه سته های جه وێت به یه ده

 ریدا .  سه زاڵ بكات به

 ڵێت : ت ده ڵمه تیؾ هه شیعرێكی تردا له  كۆپله له

                          وێن .. خۆشم ده  ی كه و كچانه موو ئه هه  

 م و  كه جوانه  ناشیرینه  ڕوخساره

 ن و  كه یاد ده م ... له كه لاوازه  شه له

 و  وه خوێنه كانم ده شیعره

 رناویشم نازانن... هه

 (     425:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                    

م،  كه ) جوان (ه  ) ناشیرین ( ه  ، ڕوخساره كارهێناوه ی دژی به ر ڕوخساری خۆی دوو وشه رانبه شاعیر به   

  سته جه  وه لای شاعیره م، به كه لاوازه  شه ڵێت له ئاست ڕوخساری خۆی، دواتر ده له  ك دایه ر دوو دڵییه رانبه به له

  ی كه وه ر ئه سه له  وه خت كردنه ، جه وه یخوێننه ڵك ده و خه وه مێنێته ده  هر نها هونه چێت و ته ناوده و له شتێكی كاتییه

ی  سته ر جه سه به  و بیره  هره ی خۆی، زاڵ كردنی به هره به له  ، مانای ڕازی بوونه وه خوێننه كانی ده شیعره

 هێنێت .  لاوازو ناشیرین ناوی ده به خۆی كه

 می كردن:  كه ست به منداڵ و هه  ش بوون له بێبه- ج

منداڵیان   هێنێ پێیان خۆشه ژن ده  كات، یاخود كوڕ كاتێك كه شو ده  كچ كاتێك كه  ی مرۆڤ وایه ریزه ؼه   

وان  ئه  یه مووی منداڵیان هه س هه ر خزم و كه وروبه ن ده كه یر ده سه  ربن، كاتێ وه خته بێت و خێزانێكی به هه

ردانی  ڕو سه گه  نه خه وڵێكی خۆیان ده موو هه گرێت، هه ت دایان ده فه مو خه ن و خه كه قس ده نه  ت بهس هه

ش جار  ویستی منداڵ، شه سۆزو خۆشه بن له ش نه بێت و بێبه ی منداڵێكیان هه وه هیوای ئه ن و به كه دكتۆر ده

و  مردوون و هیچ كام له  كه ش جاره ر شه چی هه هی منداڵی ببێت ك وه ئه  ت هاتۆته ڵمه تیؾ هه ی له كه خێزانه

تێكی زۆری بۆخۆی و   فه م و خه خه  وه روونییه ڕووی ده منداڵ له  له  ش بوونه م بێبه ژیاون، ئه  نه  منداڵانه

 .   ی دروست كردووه كه خێزانه

 ڵێت : ده  م شیعره ئه  وه گوڕه  به مباراوی و ستێكی زۆر خه هه م ( دا به كه ره شیعری ) بۆ هاوسه تا شاعیر له وه ئه

 گریت  بۆچی ده

 بارچوو  ی له بۆ چوار پێنج كۆرپه

 سوتێنیت  پشكۆی فرمێسك دڵم ده بۆچ به

 چزوو  ی به كه رۆحما ده بۆچی گوڵیش له

 (  912:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                    

ی  شێوه ی له كه كانی خێزانه كات، فرمێسكه ی ده كه گریانی خێزانه  باس له  وه مبارانه ستێكی خه هه شاعیر به   

، ) گوڵ (  وه كوژێته ڕۆحیا ده شبینی له نی خۆشی و گه سوتێنن، لایه روون ده دڵ و ده  رچاو كه به  پشكۆ دێته

  -ڵێت : دا ده م شیعره ی ئه درێژه ) چزوو (، له  بێت به ده

 ی گریمان  ده
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 ...  ... بزێوه  یه كوڕێكمان هه

 ژیرو جوان   كه قوتابییه

 ...  لێوه  ی له نده خه  میشه هه

 دات  رگا ده ده له كه

 كات  ماڵدا ده خۆی به  یا كه

   ی دایه و وشه ی باوه وشه 

 ...  میایه ده له  نده ك دوو خه وه

 ستی  ده  رزبێ ن باڵای به رچه ... هه  چێ چی ده به

 ستی به شالقی خۆری مه له  كورتتره

 یی وی خۆشی و ئاسووده خه

 گۆشی ناكات 

 چاوی تامی هێشووی تیشكی 

 خۆشی ناكات ...

 زاران  ش بوو ... دوای هه وره گه  كه

 ر ردی سه و ده  وشارو سوێ گۆڕه

 داران  رمایه سه  ڵێ ئه  كێ

 ڕ ...! م شه پشكۆی سێیه ن به نایكه

 ( 913 - 912:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                           

تیفی بوونی منداڵ زاڵ  تی نێگه و حاڵه  مناڵیان نییه ی كه وه به  وه داته ی ده كه وایی خۆیی و خێزانه شاعیر دڵنه   

ت و ناخۆشی  حمه ند زه چه به  ی كه یه م كۆرپه ئه  كه  وه هێنێته ده  تیؾ، گریمانه تی پۆزه ر حاڵه سه كات به ده

خۆی  بوو خۆشی له  وره گه  كه  كه بینین یاخود منداڵه اڵمان بوو خۆشی لێدهمن  كه  ڵێ ده  ، كێ كرێ ده  رده روه په

ڕی  مین شه هاتنی سێیه ست له به ر مه م شه پشكۆی سێیه  ش نابێته و مناڵه مانێك نایێت و ئه زه  ڵێ ده  ، كێ بینێ ده

كۆتایش دا  تا له ره ی سه كۆپله  نده رچه هه  ، كه وه داته ی ده كه وایی خۆیی و خێزانه دڵنه  یه م شێوه ، به جیهاننییه

 سۆزی منداڵ . شن له بێبه  كات كه ش ده زۆره  مه و خه ست به و هه وه كاته ده  دووباره

  -ڵێت : ده  ناوی ) مناڵ (ه به  شیعرێكدا كه  ره پۆسته  شاعیر له

 تا ئێستا  هه

 من و  نه

 م  كه ره هاوسه نه

 كی پیرۆزدا  یه ژن و بۆنه هیچ جه له

 كمان  دیارییه

 مان  كه بۆ مناڵه

 ...   كڕیوه نه

 مان  كه مناڵه
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 كان  ژن و بۆنه پێش جه

 مرد 

 (  192، ل  لاوێژی نوێ ت، گ . گه ڵمه تیؾ هه ) له         

شن،  سۆزی منداڵ بێبه ی له كه تاكو ئێستا خۆی و خێزانه  كات كه كی زۆر ده ناخۆشییه ست به شاعیر هه   

تی،  ینه م و مه خه به  ست كردنه ناخی شاعیردا هه له  سته م هه دایك بوون مردوون، ئه ر له كانیان به مناڵه  چونكه

وا مامۆستای  ی كه و شاعیرانه ی چیرۆكنووس و ئه بینین زۆربه ده  نده رچه وێت، هه شاعیر مناڵی زۆر خۆش ده

مناڵیشیان  نه  مامۆستابووه ت ( نه ڵمه تیؾ هه ڵام ) له نووسن، به تی مناڵان ده بابه  یه هتایین یاخود مناڵیان ه ره سه

 بۆ جیهانی منداڵان .   وه واو شۆڕبۆته نووسێت و ته و چیرۆكی مناڵانیش ده وه تی لێكۆڵینه چی بابه ، كه یه هه

كانی دا  شیعره بڕێت و له رده كان ده دكتۆره  بهر  رانبه زایی خۆیی به كانی دا ناڕه شیعره  له   ندێ هه شاعیر له   

ڵام  ، به كردووه گشتی باسم نه ڵێت: )) من به ڵامی پرسیارێك دا ده وه ت له ڵمه تیؾ هه كات، له باسیان ده

متری  تۆزێك كه  ته وه دا نه م سه ئه  نگه ، ڕه وه تی بگرێته وه دا نه سه له  نگه ، ڕه وه گرێته مووی نه ك هه یه شێوه به

  ن له ری دایكم بكه سه یان توانی چاره كان نه بابڵێین دكتۆره  یه وه ئه  له سه ، مه وه كان بگرێته موو بواره هه  وه ینه بكه

تان مردو  ره خۆشی سه ریی نه كاریگه ی دوای دایكم هۆگری بووم به و خوشكه م ئه كه ، خوشكه خۆشخانه نه

رچی  شت نۆ ڕۆژێك هه تا هه  یاره ی سه حادیسه م ترومبێل لێیدا له ، براكه وه نه یانتوانی چاكی بكه یان دكتۆر نه ده

خۆشی تربوو  سیت بوو، تووشی نه ی زۆر به كه ، لێدانه وه ری بۆ بدۆزنه سه یان توانی چاره نه  دكتۆره

م  كه مرد، خێزانه نه  كه عمه ده ریی كاریگه عنی به مرد، یه  وه ڵێن به ده  ( ی پێ  و سحایه وابزانم ) دا  خانه سته خه له

  یتوانیوه و هیچ دكتۆرێك نه مان مردووه كه مناڵه  كه ش جاره ر شه هه  ی مناڵی ببێ وه ئه  ش جار هاتۆته شه

ی  وه كان، بۆ ئه قوڕگی دكتۆره به  كردومانه  رمان گرتووه وه  كه  یه شمان هه رچی پاره ری بكات هه سه چاره

  (8(()  یه ری هه مووی كاریگه هه  مانه ئه  بمێنێ  و مناڵانه له  مناڵێ

 ڵێت : كات و ده سفی دكتۆر ده فزیۆنی وه له واڵێكی ته ی هه شێوه ت له ڵمه تیؾ هه له

 ڵاهی  .. وه  وار بوومایه خوێنده  خۆزگه

 نووسی  فزیۆن ده له كم بۆ ته یه نامه

 زووی خۆی  ئاره بۆچی : دكتۆر به

 كات و  خۆش زیاد ده یركردنی نه ی سه پاره

 ..!  نووسێ خۆش ده رمان بۆ نه رزی و ده ئارزووی خۆی ده به

 ڵێم : بۆ  + من پێت ده

 بۆ؟

 ری  یسه كو قه رمانساز وه ی خۆیی و ده وه بۆئه

 م و خاشقچی بژین  م و چالزی دووه كه یه

 ر  واری خۆم هه ناسیاوێكی خوێنده م به كه من نامه-

 نووسم . ده

 :   ش بكه وه ر نووسیت باسی ئه گه + ئه

 دكتۆر   ندێ جێگای هه  كه
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 ...  كان پرت و پیسه كه ی جووله كو خانووی پاشماوه وه

   وه شی دایكییه باوه مناڵی ساغ به

 ..   رێ وه ڵده رووی هه تینواندا گه له

 شتی تریش و 

 زانن . كو ... خۆتان ده شتی تریش و وه

   نگ به ده  بێ  ڕهكو

 و  وه خۆشی بتدۆزێته نه  خواسته با خوانه نه

 ستی دكتۆرێك  ر ده به  بچیته

   من سوێندم خواردووه

 خاكی نیشتمان  به

 هیدان  گڵكۆی شه به

 ی جوان  وشه به

 مان  قاره  رده ری به وروبه نێرگزی ده به

 ی ڕاستی  قسه  میشه هه

   زارم بتكێ له

 ڕێز  خوشك و برایانی به

 دێنین   م فلیمه لێردا كۆتای به

 و  ی شه هیوادارین فیلمی سبه

 و  ش خۆشتر بێ مه له

 و  ی شه تا سبه هه

 ران  لی براده ی گه ئه

 و  خۆشترین خه

 و  و .. خه و .. خه و ... خه و .. خه و .. خه خه

 و...  خه

 ( 1115 – 1113:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له              

كان ( یا ) كۆمیدیای  ئاگرینه  نگی كرمه شیعری ) شیعرێكی سیناریۆیی ژه  ك بوو له یه پارچه  م شیعره ئه   

ی  كه دكتۆر كاره  گشتاندن ناكات، چونكه  میشه ڵام هه كان، به دكتۆره  له  دڵه كان (، شاعیر داخ له قورسه  وه خه

ڵام  كرێن، به رده سه كان چاره ستی دكتۆره ده س به ها كه زاره هه به  و ڕۆژانه  ویسته زن و خۆشه زۆر پیرۆز و مه

دیل و  خۆش به ویژدان و گران جان و مرۆڤی نه  كان زۆر بێ دكتۆره  ندێك له هه  كه  وه ش ناشارێته م ڕاستییه ئه

ندێك  ،هه نییه  م شته پێویستی به  كه خۆشه نه  ن كه كه ری بۆ ده رگه شته نه  پێناوی پاره زانن و له ی خۆیان ده كۆیله

ردانی  زۆر سه  ڕوو . چونكه  خاته كانی خۆی ده نگخواردووه په  سته ون، شاعیر هه كان زۆر توندڕه دكتۆره  له

دڵ و  وێت، چی له یه ، شاعیر ده دا داڕشتووه ڕاستیانه  م وته ی له روونییه ده  و باره و ئه كانی كردووه دكتۆره

  ر به رانبه به  لا دروست بووه كی له ریببرێت،شاعیر گرێیه كان ده خراپی دكتۆره ت به باره سه  یه روونیدا هه ده
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،  كردووه نا چوون،دكتۆرێك چی بۆ نه و فه ره به  ی كه ویسته موو خۆشه و هه تی ئه مافی خۆشیه  دكتۆر،دیاره

  ربڕینی بیرۆكه ستی ده به ر زیاتر مه، شاعی دیاره  لاوازی پێوه  وه رییه ڕووی هونه له  م شیعره بینین ئه ده  بۆیه

 ری .  نی هونه ك لایه ، نه بووه

 ڵێت :  ده  وه یه م باره ت له ڵمه تیؾ هه له

 ماڵی پزیشكێك نانم خوارد  له

 هات  ده  خۆشی لێ زاران نه بۆنی خوێنی هه

 ك شێوم خوارد  چییه  خنه ماڵی ڕه له

 هات ! ده  زاران شاعیری لێ بۆنی خوێنی هه 

 دارێك نانم خوارد  تمه ماڵی سیاسه له

 هات .  ده  كی لێ یه وه ته بۆنی خوێنی نه

 ( 81:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                

ست  یوه ی په كه ریه ، هه دار (ی هێناووه ت مه چی و سیاسه خنه دا ناوی ) دكتۆرو ڕه ربڕینه م ده شاعیر له   

زاران  تی بۆنی خوێنی هه ماڵی دكتۆرێك خواردویه ی له و نانه تا ئه وه ی خۆی و ئه كه كاره به  وه كردۆته

 .  ش ئاشكراو دیاره كه داره ت مه چی و سیاسه خنه ، هی ڕه خۆشی لێهاتووه نه

كان  رهاته سه كان به دكتۆره ر به رانبه وها به ئه  ه، ك هۆكار بووه  ڵێ نجامی كۆمه ئه ستی له بڕینی هه شاعیر دره   

  یانزانی چیمه ك ساڵ هاتووچۆی دكتۆرم كرد ئێستاش نه كان یه شاره شارێك له ڵێت : )) خۆم له و ده وه گێڕێته ده

یچ ی خۆما ه كه شاره له  مه ئه  ، ده و كۆڵستڕۆڵت زۆره خوێنت زۆره  هیچت نییه  تاران گوتیان بابه  چوومه كه

ك  لای من ململانێیه ی له وه هۆی ئه  بێته مووی ده هه  وه وتم ئه م كرد پێی نه عه ساڵێك موراجه كه  دكتۆرێ

ك بوو،  یه عیاده  ی ماڵی ئێمه و پێیه به  هات بۆ ماڵی ئێمه خۆشی وا ده ڵ دكتورا،  نه گه یدابكات له په

هاتن  ك ئه یه شێوه به  نگه خۆی و دوومناڵ و ڕه  وه مایه یش ئهو یان هێنا دوو شه ده  لادێوه  ك بوو له یه خۆشخانه نه

قبوڵ   وه ئه  تیان وا بووبێ بیعه ته  نگه سمان تیا بێت ڕه ندێك كه هه  نگه یان قوڕاوی بووبێت، ڕه  تییه پێیان په

  ڵام دكتۆرێ ، به ینجا ڕۆیوهپێی ئ  شمان داوه پاره  قیره ر زانیبێتمان فه گه ، ئه ر قبوڵمان كردووه ڵام هه ، به كرێ نه

خۆش  نه  ،ئێمه رم ئاوێكی باشی لێنیه گه  شی زستان سارد هاوین بێ كه و عییاده  گرێ رده شت لێوه دێت پاره

جلیشمان بۆ   قیر بوایه كو گوتم فه دا، وه خۆش ده نه  ئاوی سارد و چێشتی خۆشمان به  ی ماڵی خۆمانه كه خانه

م لێیان  من باشه  بینم، چونكه دكتۆر نه له  وایلێكردووم باشه  وانه كرد، ئه مان ده وانه ڕه دایێ شمان ده كردوو پاره ده

س  ی دكتۆر كه كیه ته ڵام له ، به وه ته واوه ڵك تیا حه خه  ی ترم بینیوه كییه ی خۆمان ته كییه ته له  ، بابڵێین جگه وێ ده

دا  ژورێكی دیكه ما خۆمان كرد به كه ڵ خێزانه گه ڕاین، له گه رێك دهبۆ دكتۆ  بیرمه ، ...جارێك له وه ته واوه حه تیا نه

ر  ڵ دكتۆر، دكتۆر هه گه یدابكا له په  ، ئینسان ململانێ مووی هۆكاره هه  مانه وتمان دكتۆر : وتی چوزانم... ، ئه

خۆشێك  ری نه سه چاره  وه ته رمانێكی دۆزیوه دا دكتۆرێك ده  وڵاتی ئێمه گینا كوا له یداكردنن، ئه په  ریكی پاره خه

بۆ   بچوویتایه  بوایه ند ساڵێك پێش ئێستا ئه چه خت كه كی زۆر سه خۆشییه ، نه یه ش هه موو دكتۆره و هه بكات ئه

ی زۆر  كه فتاری دكتۆر ناڵێم عیلمه ر حاڵ ڕه هه ر وڵاتێك، به ریتانیا، یا بۆ هه نبووڵ یا بۆ به سته تاران یان بۆ ئه

[ بێن   وه نینه پێكه ر بكرێن، ] به سه چاره  بێ ئه  یه روونیان هه خۆشی ده ئی من نه ڕه لای من به هكان ل دكتۆره

ین ڕێزی  كه روونییان ده نی ده بزانن چۆن موڕاعاتی لایه  وان بێن بۆلای ئێمه ریان بكا، ئه سه بۆلای شێخ چاره
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تیان  وه دا نه سه گشتی نایڵێم له عام نایڵێم، به ، به لا نییه له ڕێزی ئینسانی  یه وه ی دكتۆر ئه كێشه  لانییه ئینسانیان له

و بۆ  چوو بۆ لای ئه  كه  و ئینسانه ناژێت، یان ئه  م ئینسانه ئه  بێ و نه ئه  زانن كه ، واده لانییه ڕێزی ئینسانیان له

ش  فته حه  ناو به شی ڕێزمان لێدهخۆ هات بۆ نه ڵك ده خه  كه  ڵام ماڵی ئێمه ، به و بێ بدی ئه عه  بێ ر ده سه چاره

تێیدا  دا كه ده  شمان فڕێ و شتانه ئه  دوایه  بوایه دڵ نه یمان به كه خۆشییه ندێكیان نه هه  یه وانه ، له وه مایه ده

چی دكتۆر هیچی پیس  نووستین، كه ئه خۆمان پێی نه  ،چونكه بیویستایه  كێكمان بانگ بكردایه نووستن، یان یه ده

كا،  ڵ ده گه مان له ڵه مامه  وه فیزه روونیمان ناكا، به ڵام موراعاتی ده ، به قی داناوه ق و ته كی ڕه كورسییه ین، ناكه

ڵكی كێی، ئیتر  مان پرسی، خه مانزانی، ئه هات بۆ لامان، ئه خۆشێك ئه نه  كه  كێی، ئێمه  ، نازانێ ناتناسێ

 (9گرت (() خۆی ڕێز و ئیحتراممان دهی  گوێره به
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 شبینی :  ڕه -2

كانی ژیانیدا  قۆناؼه قۆناؼێك له له  وه بێته موو مرۆڤێك ده ڕووی هه و ڕووبه روونییه كی ده یه شبینی دیارده ڕه   

  یه سه و كه شبین ئه ژیێت، مرۆڤی گه نێو خۆشی و ئازار دا ده ژیانی دا له كی پچڕپچڕ، مرۆڤ له یه شێوه به

ندیان  و په یاخود وانه  وه تبكاته لای خۆی ڕه كان له ۆشهناخ  كانی جیهان بكات و شته خۆشه  شته پێشوازی له

نێو ژیاندا  تروسكایی و ڕووناكی له  یه سه و كه شبین ئه سی ڕه ی خۆی پێ جوان بكات، كه ربگرێت و ئاینده لێوه

))   وا هاتووهروونی  نگی ده رهه فه ، له داهاتوو نییه كی به هیچ بڕوایه  وه كاته مردن ده بیر له  میشه و هه  نابینێ

و باسی  له  گرێت، جگه رده موو شتێك وه نی خراپی هه ی لایه وه ویش به ی هزری، ئه كێشه  له  شبینی بریتییه ڕه

( زۆرجار 11(()  وه بێته روونی مرۆڤ ده ی دهو ڕوو ره ی به تانه و حاڵه له  كێكه میش یه هیچی تر ناكات، ئه

بێت و تروسكایی  كی تیا نه ژیانێك هیچ خۆشییه  بات، چونكه شیی دهگیری و خۆكوژی سات و گۆشه و كاره ره به

ڵگادا  ڵ كۆمه گه وتی له ڵسوكه هه  كه  یه سه و كه شبین ئه )) ڕه  واته . كه  شبینییه ڕی ڕه و په وا ئه ئه  وه بینێته تیا نه

هم  و وه ی وڕێنه كۆیله  بێته ، ده هو یاڵ لێكجیابكاته ڕاستی و خه  بێت و ناتونێ نگ ده و درك كردنی لاسه  ناگونجێ

ژیان نامێنێ و  ( و هیوای به11شوات (() دونیا ده ست له ێت و دهب و سۆز ده وه رداری بیركردنه ست به و ده

، زستان  كو سروشت وایه روونی وه ڵێت: )) باری ده ت ده ڵمه تیؾ هه له  وه شه یه م باره . له  بڕێ بڕستی لێده

  ردوونه م گه ڕای من هیچ ئینسانێك له روونیش به گۆڕێن، باری ده كان ده ته سڵه هاوین خه به  ێب ...، ئه  گۆڕێ ئه

شیعری  دۆنیس ( له ، ) ئه روونیان سابت نییه ر باری ده كانیش، هه كانیش، پیاوچاكه ره مبه ت پێؽه نانه دا ته

،  ناگۆڕێ  یه وه وابت ئه ن سه له سه كا مه ویل ئه حه وابت و موته بیدا باسی سه ره بی عه ده ئه  بی دا یان له ره عه

دایك  ، ئینسانێك له یڵێم باردۆخی هیچ ئینسانێك سابت نییه ئه  وه دڵنیاییه گۆڕێ، به ئه  كه  یه وه ویل ئه حه ڵام موته به

  ی نابێ دۆخه رووبا ئه  مرێ تا ئه هه  كا كێشابێ یه ڕاسته تێكی ڕاست به خه  بێ روونی هه باروو دۆخێكی ده  بێ ئه

تا  وه ، ئه وه داته نگده كانیدا ڕه نێو شیعره ی ژیانی له شبینانه و ڕه و ئه ست ناسكه ( شاعیریش مرۆڤێكی هه12(()

  -ڵێت : شیعرێك دا ده  كۆپله له

  وه خۆم بشارمه  كوێ له

 ك  یه ئاینده

   وه شمشێرێكه به

   وتووه دوام كه

 (  283:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                         

  وێ كه دوای ده به  وه شمشێره ك به یه ، ئاینده ئاینده به  شبینه چی ڕه ژیێت كه ئێستا دا ده دا شاعیر له م شیعره له   

كانی  دیارده  كێك له ، یه ناوبردن و بڕین و تیاچوونی مرۆڤه مزی له ، شمشێر ڕه تكێ شمشێریش خوێنی لێده

 .   بێ داهاتوو نه كی به مرۆڤ هیچ هیوایه  یه وه بینی ئهش ڕه

 ڵێت :  كی تردا شاعیر ده یه كۆپله له

   موو ڕۆژێ هه

 كات  ونێك ون ده خه

   موو ڕۆژێ هه
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 رمێك  ته

 دڵم   سپێرێ خاك ئه به

 ( 321:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                   

خاك  رمێك به ته  موو ڕۆژێ تا دڵی، هه وه ، ئه وه هێشتۆته تروسكایی و هیوای نه  كه  دایه وه شبینی شاعیر له ڕه  

 شبینین . ی ڕه رم ( و ) مردن ( دوو زاراوه سپێرێ، بێگومان ) ته ده

 ڵێت :  دا ده یه م كۆپله یی (دا له تی گله شیعری ) ئایه شاعیر له

 كات  ڕووبار ده  یی له گله ختێك ... دره  میشه هه

 ڵ خۆیدا نامبات  گه بۆ له  ڕۆژێ  ڵێ ده

 ( 297:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                             

ستی خۆی  هه  وه ختێكه زاری دره ڵكو له ڕوو،به  ی ناخاته كه شبینییه ڕه  وه خودی خۆیه وخۆ له شاعیر ڕاسته   

راغ ڕووبار  قه ختێك له ڵ خۆی بیبات، بێگومان دره گه له  كات كه ڕووبار ده یی له ختێك گله دره  بڕێت كه رده ده

كات ڕووبار بیبات و تێكوپێكی بشكێنێت و  ده  وه نای ئه مه بێت، چۆن ته شبین نه ر ڕه گه ڕووابێت و پاراوبێت ئه

 چێت و چی لێدێت . ده  و كوێ ره زانێت داهاتووی به نه  خته م دره ئه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده شاعیر له

   وه ره بكه  كه ره نجه په

   رمێك دێ بۆنی ته

 !    بۆنی داهاتوومان نییه  بزانه

 ( 68:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                  

وبێت  داهاتووی ئه  نگه وا ڕه رمێكیش بێت ئه بۆنی ته  كات،كه ی لا دروست ده وه شبینی شاعیر گومانی ئه ڕه   

خێرو   ، كه شبینی شاعیر بۆ داهاتووه شدا ڕه كان، لێره شته به  و مردبێت، بێگومان ) مردن ( كۆتایی هێنانه

ر  سه ر له اعیر ههشبین بێت . ش گه  كه  یه داهاتووی خۆی هه گومانی له  میشه ڕوان ناكات و هه خۆشی لێچاوه

 كان (  ناوه  بێ  ڤاڵه شیعری ) كه له  م شێوازه ئه

 ڵێت :  دا ده یه  م كۆپله له

   یه ك هه یه ره نجه په

   خوێن سواغ دراوه به

  ڕۆژه  ی پاشه ره نجه په  وه ئه

 ( 134:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                

ش گومانی  وه ڕێی بینینه ڵكو له ، به ڕۆژ نییه پاشه  گومانی له  وه ڕێی بۆن كردنه نها له ته ر به شاعیر هه   

  ناوچوون و كوشتن و بێ مزی له خوێن سواغ درابێت، خوێن؛ ڕه ك به یه ره نجه په  شبینه و ڕه یه ڕۆژ هه پاشه له

تیؾ  كی زۆری لا لای ) له شبینییه رگی دایك ڕه ، مه ڕۆژه  پاشهی  ره نجه په  وه ئه  وه لای شاعیره ، به هیواییه

.   زۆر هۆگری دایكی بووه  نی مێرمنداڵیدا دایكی مردووه مه ته له  ، چونكه ( دروست كردووه  وه ته ڵمه هه

 ڵێت :  و دهڕو  خاته شبینی و نا ئومێدی خۆی ده ڕه  وه ستی بیستنه ڕێی هه له شیعرێكی تردا كه  كۆپله  له  شاعیره

 ڕۆم و دێم  ئاوات .. ئه  بێ هیوا ... به  بێ

 گوێم   ئاوازی نائومێدی كاس بووه به
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 ( 521:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                              

دی  شبینی به گرتن نائومێدی و ڕه  گوێ لهبۆن كردن،  ماشاكردن، له ته له  شبینه سێكی نائومێد و ڕه شاعیر كه   

س  شبین ترین كه ڵێت )) ئان و ساتی مردنی دایكم ڕه شبینی خۆی ده ڕه ت به باره ت سه ڵمه تیؾ هه كات له ده

  ن كه له سه بووبم، مه ش بین نه ڕه  بوو بێ زات هه حه ش بین بووم،له ڕه  بووبێ زات هه حه ڵام دواتر له بووم، به

( 13شبینی كردبێتم (() ڕی ڕه و په ئه  و كاته ئه  نگه ، ڕه وه زائیر تووایه پیلانی جه ( به 1975اڵی ) س شۆڕش له

  دا كه و شیعره شاعیر له  وه ن، ئه كه شبینی ده و ڕه دمه ناكاو مرۆڤ تووشی سه سات و ڕووداوی له بێگومان كاره

 ڵێت : ده  شبینی دایه ڕی ڕه و په تی له رگی دایكی نووسیویه بۆ مه

 من شای  ڕووخا كه  یه وره گه  و جیهانه دایكم مرد ... ئه  كه

 موو سووچێكی  بووم و هه

 كانی مندابوو ... بچكۆڵه  سته ژێر ڕكێفی ده له

 ( 419:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                            

ی  كه خۆشه  ناوچوون. جیهانه موو له كانی هه شبینیه بات و هیواو گه شبینی ده و ڕه ره رگی دایك شاعیر به مه   

تا )   ربردووه سه نی منداڵیم به مه توانم بڵێم خۆشترین ته ڵێت :)) ئه تا شاعیر ده وه ما، ئه شبینی تیا نه ڕووخاو گه

كات،  ست پێده كانی شاعیر ده شبینیه دوای مردنی دایكی ڕه ( له14دایكم مرد (() ی كه ۆژهو ڕ ( ئه 4/4/1967

هۆی  به  بووه هه  تره ڵێت :)) فه تا ده وه شبینی دایگرێت، ئه ڕه  كه  شاعیر كردووه بوون وایان له زۆر هۆكار هه

  بووبێ  بجه ڵه اتی ههس ر كاره گه ، ئه بووه م هه كه ته شبین بوویم یان ژیانی میلله ساتێك و ڕووداوێك زۆر ڕه كاره

  كییه مووی ئینسانی بێتاوان و شێخی ته ، من سی چل ئامۆزا و پورزاو ..هتد هه ش بین نابێ ڕه  و ماوه چۆن له

شبینی تێدابێت  ڕه  بێ ئه  تانه و حاڵه ، ئه وه كرده خۆشیان چاك ئه و نه وه وایه حه ماڵیان ئه ڵك له عنی خه یه

كانیدا  ی دیوانه زۆربه و له وه رت بۆته كانیدا په م دیوانه رجه نێو سه شبینی به ی ڕه دهتوانین بڵێین دیار (ده15(()

ی  وه وسانه چه  به  ستی شاعیره ، یان هه روونی شاعیره ی ناخی ده وه نگدانه شی زۆری ڕه كرێت، به ستی پێده هه

 بێت .  داهاتوو نه نیدا هیوای بهكا شیعره له  ندێ هه شبین بێت و له ڕه  وای لێكردووه ی كه كه ته میلله
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 ڵچوون : یی و هه تووڕه-3

نی  ڵانیش لایه ت؛ ئاژه نانه ته  شداره موو مرۆڤێك تێدا به و هه نێكی سایكۆیییه ڵچوون لایه یی و هه تووڕه   

ؾ  ی كه وه بۆ مرۆڤ بۆ خاڵی كردنه  ناو پێویسته ڵچوونی ناو به بوون و هه ، توڕه یه ڵچوونیان هه یی و هه توڕه

ر  كات، هه روونی ده ئارامی ده ست به ند ساتێك هه هبوون پاش چ مرۆڤ دوای توڕه  روون، چونكه و كوڵی ده

ی  وه و دامركانه وه ڵچوونێك دواتر هێور بوونه موو هه نیشدا بێت، هه مه شله  ر له گه ڵچوون ( ئه خودی ) هه

كاندا  دیارده مرۆڤیش له  دات، بۆیه روونی مرۆڤ تێكده ت ده فه م و خه پسكردنی خه حه  دێت، چونكه  دواوه به

سێكی  بۆ كه  وه سێكه كه نێكی تر له مه بۆ ته  وه نێكه مه ته له  بوونه ڵچوون و توڕه م هه بێت، ئه ده چێت و توڕه ڵده هه

 ڵچوون .  ی هه كه مانا ئاساییه له  رچوونه ر شتی بچووك ده سه بوون له وام و توڕه رده ڵچوونی به گۆڕێت، هه تر ده

پێی   وه روونییه یی و ده سته ڕووی جه میزاد له ، ئاده ڵچووه روونی هه یی ده هست تێكی جه ڵچوون حاڵه )) هه  واته كه

و  نها له وێت ته رناكه ڵچوون ده وێت، هه كه رده ر ده سه واری له شێوێت و شوێنه چێت و بارودۆخی ده تێك ده

یی و شادی  رس و تۆقاندن و توڕهك ت تی چالاكیدا بێت، وه حاڵه كان له ریزه ؼه ك له یه ریزه ؼه بێت كه دا نه ته حاڵه

ون  تی نووستنیشدا مرۆڤ خه حاڵه ڕای من له ( به16س (() وه رسوڕمان و هه و سه وه هنگی و قێزكردن و دڵته

تی نوستنیشدا  حاڵه مرۆڤ له  ، چونكه ڵچوونیشی تێدایه ڕو هه هاواركردن و شه  ونانه و خه شێك له بینێت به ده

یان   سێك زووتر توڕه یبنی كه ، تۆ ده یه سه و كه روونی ئه ی باری ده وه نگدانه ڵچوون ڕه ، واتا؛ هه چالاكی دایه له

و  ئه  هۆكار وای كردووه  ڵێ بینین كۆمه ین ده بكه  سه و كه كی ژیانی ئه یه ر دیراسه گه چێت، ئه ڵده زیاتر هه  بێ ده

 ڵچێت .  زوو هه  سه كه

نجامی  ئه له  یه كی ئاوێته ره ڵچوونی سه كی و داتاشراو، هه كی و لاوه ره جۆرن )) سه  كانیش سێ ڵچوونه هه   

  ڵچوونه و هه پێكدێت و ئه  وه یی و قێزكردنه تووڕه پێكردن له  ك ؛ گاڵته وه  چالاكیدایه ڵچوون یان زیاتر له دووهه

ست بوو  یوه ویدابێت یاخود پهڕابردوو دا ڕو له  ڕووداوێك كه  ست بوو به یوه ر په گه وترێت داتاشراو، ئه پێی ده

ڵچوونی  یژدان و ههكردنی و ركۆنه شیمانی و سه دات، ... ئاخ و داخ و په داهاتوودا ڕووده له  ڕووداوێك كه به

ڵچوونیش  ، هه یه نی خۆش بێت یان ناخۆش هۆكارێكی هه ڵچوونێكیش جا لایه موو هه ( هه17داتاشراون (()

ی شتێك  وه ڕوو بوونه نجامی ڕووبه ئه له  یه ڵچوونه و هه یی، ئه نووكه ونی ههڵچو بێت هه دروست ده  دوو شێوه به

پێش  له  كه  وه پڕ شتێكی كۆنی بیردێته مرۆڤ له  یه ڵچوونه و هه ش، ئه وه بیرهاتنه ڵچوونی به بێت هه دروست ده

 گرن . ده  رچاوه ستدا سه هن ون و له نێو خه له  یه ڵچونی تریش هه ڵچوون، هه هه  بێته و ده زن كراوه هۆش خه

و  بكردایه  جێ كانی جێبه قلییه عه  ر پڕۆسه ك كۆمپیوته و وه كار بهێنایه وام مێشكی به رده ر)) مرۆڤ به گه ئه   

ڵ  گه كی له ڵچوون و تام و چێژ و خۆشی و ناخۆشییه و هیچ هه وه كانی بكردایه ژیان و دیارده وام بیری له رده به

( بێگومان مرۆڤ 18بوو (() نێكی زۆر ناخۆش و وشك دهگومان ژیا  بوو ؟ بێ چۆن ده  و ژیانه ه، ئایا ئ بوایه نه

و   روونییه نێكی ده ڵچوونیش لایه ، هه ڕاندبێ و تێپه  ناخۆشی بینیبێ  كه  بینێ كان ده خۆشییه ی چێژ له وكاته ئه

روونی  نی ده رن و لایه سه كان چاره ڵچوونه هه شێكی زۆر له و به  یوروژێنێ كات و ده ست و سۆز ده هه كارله

 ین.  نووكه كی هه ڵچوو خۆشییه سی هه كانیش بۆ كه هڵچوون هه له  ندێ كات و هه باش ده

  وه یخوێنێته ده  وه ڵچوونێكی زۆره هه كۆڕێك دا به شاعیر له كه  نییه  و شیعره ستمان له به نێو شیعریش دا مه له   

  یه و شیعرانه هستمان ل به ین، مه كه كانی ده ڵچوونه ی و هه كه نگه براتی ده نه ست به ك هه كاسێتێك و سیدییه یان له
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ش  شیعرانه  م جۆره ی ئه كات، نموونه ستی پێده ر هه و خوێنه ڵگرتووه ڵچوونیان هه ناوی خۆیان هه هه  له كه

 ڵێت :  ك ( دا ده شیعری ) ئاگاداریه شاعیر له  ئاشكرا دیاره ت دا به ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره له

 بدوێم   زمانی ئێوه من ناتوانم ... به

 سم .. ناتان ناسم ناتان نا

 زانن من كێم ؟ ئه  ی ئێوه ئه

   بایه شه كانم ڕه نجه میوانێكم په

 كانم .. نگێكم ... وشه رهه فه

 .  دایك بوونی یاسایه ی پێش له وشه

 (  81:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                             

ی ) ناتان ناسم ( دا  وه بوونه  دووباره و له وه بێته سانێك ده ڕووی كه ڕووبه  وه ڵچوونێكی زۆره هه شاعیر به   

ئیتر من تۆ ناناسم،   و بڵێ  بێ و لێی توڕه  سێكی ناسیبێ سێك پێشتر كه ی كه وه ك ئه وێت، وه كه رده ده به  وه ئه

كانی  نجه ، شاعیر په كێیه  ش با باشتر بیناسن كه ر ناسیویانه گه ی ئه هو ، بۆ ئه وه ناسێنێته ڵام شاعیر خۆی ده به

بۆ پیشاندانی ئارامی و خۆشی   وانه موو ئه با ( هه سیم ( ) شنه با ( بێگومان: ) با (، ) نه شه ) ڕه  كاته خۆی ده

یی  شێنێت و تووڕه وه ست ده ت دهر شوێنێك دابڕوا هه به  ، چونكه ییه نی توڕه با (، لایه شه ڵام ) ڕه كاردێن، به به

  ستمانه رده به له  كه  ئاسایییه  نگه رهه و فه ریبڕێت له ده  وێ یه شاعیر ده  ی كه و وشانه ڕێژێت، ئه ڵده خۆی هه

شیعری )  . شاعیر له  بووه دایك بوونی یاسا هه ر له به تی كه تی خۆیه نگێكی تایبه رهه ، هی فه جیاوازه

 ڵێت : بڕێت و ده رده ی خۆی ده كه ڵچووه هه  سته هه(دا   وه ردێمه هه

  وه نێمه ده  ر كوێبم من ئاژاوه هه  له

  زار لافاو یاساوڵی نێوانمان بێ هه

 دا  ر پردی هۆنراوه سه به

 .  وه تاوی چاوانی تۆ دێمه  بۆسای تیشكی خۆره

 (  263:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                                 

كانی  ڵچووه هه  پۆله ر شه سه به  توانێ ، ده وه بینێته تی شیعریدا ده قووه له  وژمی خۆی كه ڵچوون و ته شاعیر هه   

ڕووی  ( له  وه ێمهن ده  ی ) من ئاژاوه گوته تاوی چاوانی كچێك، له خۆره یشتن به پێناوی گه له  وێ ربكه لافاودا سه

سێك،  ك كه كات نه ردان ده رگه ڵك سه خه  ڵێ و كۆمه  هێزه روونی به ڵچوونێكی ده ، هه وه نانه ئاژاوه  وه روونیه ده

خۆی  ی كه و شتانه شاعیر له  ڕێگربن له كات كه ده  ستانه ربه و به ڕووی ئه ش ڕووبه ڵچوونانه هه  م جۆره به

 .  وێ یه ده

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده  كۆپله ت له ڵمه تیف هه له

 كان خوێنی دڵی منن و  مووكانییه هه

 ویش  كانی زه لووله رده موو گه هه

 یی منن  لافاوی توڕه

 ( 738:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                  
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  خاته ده  كه شیعره  وه ڵچوونێكی زۆره هه بڕێت و به رده ی دهكانی خۆ سته هه  رگسیانه ستێكی نه هه شاعیر به   

  ڵقوڵانی تێدایه ڵچوون و هه نی هه ، كانی لایه ڵچوونی تێدایه كان خوێنی دڵی منن ( هه ی ) كانییه ڕوو، گوته

فاو (، ) لول (، ) لا رده ی ) گه گوته زانی له یی خۆی ده لافاوی توڕه وی، به كانی زه لووله رده ی گه گوته له

 ڕوو .   خاته كانی ده ڵچوونه نی هه یی (، لایه توڕه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا شاعیر ده  كۆپله له

   رێ تین و گڕی خۆتم به  ی بروسكه ئه

 و بسووتێنم  شه  ڵی تاریكه نگه باجه

   رێ با هێز و قینی خۆتم به شه ی ڕه ئه

  بڕووخێنم ..!  نابووتانه  م شووره با ئه

 (  796:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                 

و  تین وگڕی بروسكه ی به وه كات بۆ ئه تی لێده بات و داوای یارمه دا شاعیر هانا بۆ سروشت ده لێره   

كان .  هاوكاری بكات بۆ ڕووخاندنی شوره  كات كه با ( ده شه ) ڕه  ، داواش له ڵستانی تاریكی بسوتێنێ نگه جه

 ن . با و بروسكه شه ڕه  كانی سروشت، كه ڵچووه هه  پاڵ شته  یداته و ده  هێزه ڵچوونێكی به ڵچوونی شاعیر هه هه

 ڵێت: و ده (یه كی تووڕه یه ناوی)هۆنراوه به  شیعرێكی تردا كه ت له ڵمه هه

 بۆتمردم  ساڵانێكی دوور و درێژ خۆشم ویستی و ده

 كۆت  ی به ردنم بكه كرد قۆڵ و باسكت بۆ گه زم ده حه

 ویست ر ئیتر خۆشتم نه گه ئه

 بیست من نه  رم و نۆڵت له كی نه یه ر ئیتر وشه گه ئه

 ... لێم ببووره

 ... سووره  نی گوڵاڵه مه ته  نه م خایه كه

 بێزارم لێت  نده وه من ئه

 ر بۆم بلوێت گه

 شیرینمئیتر نانووم لێك نانێم چاوی 

 جاران له  ك جارێ وه نه

 وێكدا بتبینم خه  له

 بێزارم لێت  نده وه من ئه

 ر بۆم بلوێت گه

 ردوو گوێی خۆم هه

 قاو و مۆم...  ئاخنم به ئه

 نگت بێت... ده  گوێم له  ك جارێ نه

 بێزارم لێت  نده وه من ئه

 ر بۆم بلوێت  گه

 هێنم... رده ده  وه بێخه  زمانی خۆم له
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 ناوت بێنم...  ك جارێ نه

 ( 212: 1ت،ب ڵمه تیؾ هه )دیوانی له                                         

  یشتۆته ی گه كه بوونه تووڕه  یه ،شاعیر زۆر تووڕه (یه كی تووڕه یه )هۆنراوه  كه ناونیشانی شیعره  ته ڵبه هه  

بینم(، یاخود  نه  سه و كه س ئه بم به من بی كۆره )به لێ ده  وه سێكی تر بێته كه سێك ڕقی له واریدا كه كورده  ،له لوتكه

ز  وا حه  وه سێك بێته كه  سێك ڕقی له خوات(،واتا كه م ده كه نجه ڕه  سه وكه م و ئه كه زانم من ئیش ده ڵێ)واده ده

م  ئه  وه ناخی دڵه ی له وه ر ئه به ترۆپك، له  یشتۆته ت گه ڵمه ی هه كه بوونه  تا تووڕه وه بینێت، ئه ی نه كات چاره ده

ونیشا  خه كات له نا ده مه ،شاعیر ته وه بێته  م كچه شاعیر ڕقی له  تێك وای كردووه ویست ئیتر حاڵه ی خۆش ده كچه

كانی خۆی  كات كوێچكه زوو ده ونی،شاعیر ئاره خه  ك بێته وه بنوێت نه  یه شی هه وه بینێت،ترسی ئه نه  م كچه ئه

جارێكی   توانێ ی نه وه ر بهێنێت،بۆئه وێت زمانی خۆی ده یه بێت،ده نه  و كچه نگی ئه ده  ی لهی گوێ وه بۆئه  بئاخنێ

،  وه كردۆته نه  م كچه و ئازاردانی ئه وه كردنه تۆڵه  ك بیری له یه هیچ شێوه بهێنێت،شاعیر به  م كچه تر ناوی ئه

ش  مه بیر بكات، ئه له  م كچه ئه  وه خۆیه ی سته زاب دان و كۆنتڕۆڵ كردنی جه ڕێی عه وێت له یه ڵكو ده به

 .  ی مرۆڤه ی ڕۆشنبیرانه وه نی بیركردنه ڕی لایه وپه ئه

  -ڵێت : دا ده یه م كۆپله كان ( له دووره  ی وشه شیعری ) قۆزاؼه وشك ناكات له  م ڕووباره دیوانی ئه شاعیر له

 بوو  هێز نه باش وا به شه ڕه

 ی منی دی  وشه  ڵام كه به

 ن  ده ر ده چۆن سه

   چی دیوارو شورایه له

   بایه شه م ڕه ویش بوو به ئه

 ( 912:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                              

 ، كارهێناوه بای ( به شه كانیدا زۆر ) ڕه ڵچووه هه شیعره له  ستووه هێزی سروشت به شاعیر زۆر جار پشتی به   

ری جوانی  هونه ) به  م شیعره ، ئه هێزتر داناوه با به شه ڕه  ڵچوونی خۆی له یی و هه دا توڕه م شیعره ڵام له به

و  شاعیر كردووه با چاوی له شه ڕه  با كه شه هێزی ڕه بۆ به  وه ته كی دۆزیووه هۆیه  ، چونكه بایس ( دروست بووه

كانی  تاییه ره سه  كات ؛شیعره ده  وه به  كانی  ئاماژه ڵچوونه هه ت به باره ت سه ڵمه تیؾ هه ، له ڵچووه و هه تووڕه

ڕینم  تی شیعری قۆناؼی دوای ڕاپه تایبه ڵێت )) به نووسێت ده هێمنی ده به  وه ڕینه دوای ڕاپه ، له ڵچوونی تێدایه هه

( 19م (() كه رزی ده كو خۆی عه م وه كه رح ده كان ته هێمنی شته ڵام من زۆر به ، به ڵچووه ی هه ڵك زۆربه خه  كه

وشك ناكات (مان   م ڕووباره دیوانی ) ئه مان بۆ كرد، له وه لێكۆڵینه  رنجمان دابێت دوا شیعر كه ی سه وه ئه

ڵچوونی  بوون، هۆكاری هه  و مێژووه كانی تریش پێش ئه ، شیعره ( چاپ كراوه 1991ساڵی )   رگرتبوو كه وه

ر  سه به كه  وه ڕێته گه ده  و زوڵم و زۆره شێكی بۆ ئه رین، به ین و پێش ڕاپهتای شیعر نووس ره سه شاعیر له

ییش  ڵچوون و تووڕه نی هه لایه  ڵك، بۆیه نفال كردن و ماڵ وێرانی خه كوشتن و ئه ،له تی كورد داهاتووه میلله

م شێوازێكی تری  وانی سێیهتی دی تایبه رین به كانی دوای ڕاپه كانی شاعیردا، شیعره ر شیعره سه به  زیاتر زاڵه

 ڕین نووسراون .  پێش ڕاپه  ی كه و شیعرانه له  جیاوازه  كه  یه هه
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 ژاری : هه-4

ژیانێكی خۆش  س له كه  ندێ هه  مین ژیاوه ر ڕووی زه سه ی مرۆڤ له ته وه ، له یه ردێكی كوشنده ژاری ده هه   

پێی بارو دۆخی  وڵاتێكیش دا به جاڵ، له سیش برسی و ڕووت و ڕه كه  ندێ بوون و هه  ژیاون و تێرو پۆشته

زو  ی حه وه كردنه ی پڕنه مایه  بێته ری دهژا ، هه مێكی تر گۆڕاوه رده بۆ سه  وه مێكه رده سه سیاسی له

  له  وه روونییه ڕووی ده ژاری ژیاون له هه ی به و شاعیرانه ، ئه وه موو ڕوویێكه هه كانی مرۆڤ له زووه ئاره

بوونی  ژاری و نه ردی هه ، ده ژار بووه سێكی هه ) قانع ( كه  بۆ نموونه  وه ته نگی داوه كانیاندا، ڕه شیعره

  میشه ڵام هه ، به بووه ژار نه بینین شاعیرێك هه كانیدا، زۆرجاریش ده نێو شیعره له  یه كی زۆری هه یه وه نگدانه ڕه

و شیعری بۆ  ئاگابووه كانیان به و ئازاره كێشه می بۆ خواردوون و له و خه ر بووه به ژارانی له می چینی هه خه

و  ڵام ئه ، به ژاری بینیوه هه  ژاری و نیمچه ۆناؼی ژیانی ههق  ندێ هه ر چی له گه ت ( ئه ڵمه تیؾ هه گوتوون، ) له

جاریش   ندێ ر چی هه گه ، ئه ژاران گوتووه شیعری بۆ چینی هه  ی گوتوه ڵگاكه كانی بۆ كۆمه م شیعره رده هه

  بووه وانهت  ڵێت : )) قه ت ده ڵمه تیؾ هه تا له وه ، ئه ژارییه م هه له  شداربووه كان خۆشی به جۆره جۆرێك له به

ند ساڵێك  شتاكان دا چه ندی هه ناوه توانم بڵێم له ، ئه بووه پێی پێویستیش نه ڵام پڕبه ، به بێ زۆر باش نه كه

كانی ترو ..، فڵان  شاره ران له زووی خۆم براده ئاره توانی به مئه زووی خۆم كتێب بكڕم،نه ئاره توانی به مئه نه

  شتێ  كۆڕێ له  یه وانه جار له  لێ ین و گه بی بكه ده ی ئه شه خۆم بیبینم و مناقه زووی ئاره بتوانم به  شاعیر هاوڕێمه

وسا  ئه  نگه ، بڕۆم و بێم ڕه ره فه م سه مدا به ئه كه  یه و پاره ئه  چووبێتم، چونكه زۆرجار نه  نگه كرام، ڕه بانگ ده

  نگه ڕه م، كه رفی بكه شتێكی تردا سه له  بێ ئه كرد كه ستم ده ، هه دیناره  پازده  و ده ، ئه دیناری تێچوو بوایه  پانزه

م  م بۆ ئه ر بكه فه سه  م توانیووه ی نه وه ر ئه به  ش بووبێتم،له ی ڕۆشنبیری تیا بێبه بی و بازنه ده حالاتی ئه  ندێ هه

و  ئه  وه مووی گرتبووه ووری ههی ئاب مه ڵه نگ و چه تا ته وه تای نه ره سه له  كانیشه ته وه نه شتاكانا، له هه له  شوێنه

نگان   كانی شاعیردا ڕه شیعره ژاری له بوونی و هه بینین نه ده  ( بۆیه21(()  وه منیشی گرتبووه  ند ساڵه چه

 ڵێت :  دا ده م شیعره تا له وه ئه  وه ته داوه

 مدا  كه ڕپووته په  ژووره له  ی كه وانه و شه ئه

 نووسم و  ده  كی نوێ یه هۆنراوه

 ست  بای زستانی خه ژهد

   ڕچێنێ ستم ده ده

   وه ژێر باڵتدا بشارمه ستم له م بێم و ده كه ز ده حه

 وانی زستان  تابزانی ... شه

 كان  ژاره هه  ستی شاعیره ده

 ..!   سارده  ندێ چه

 (  362:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                               

ردان  رگه كان سه ژاره هه  وێت و مرۆڤه كه رده ده رزی زستانان دا به وه داری زیاتر له ژاری ونه بێگومان هه   

بن، مرۆڤ  م و گران ده كانیش كه و خۆراكه وه بێته م ده رزی زستان بواری كاركردن كه وه له  بن، چونكه ده

دا  ڵام لێره كات، به ژیانی خۆی ده ، شاعیر باس له یه رگ و ... هتد هه نی و جل و به مه سووته پێویستی به
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ش بوون و  واتای بێبه دا به م شیعره ژاری له دات، یاخود هه كان پیشان ده ژاره هه  ژاری، ژیانی شاعیره هه

ژاری  هه ستی به هه  یه م شێوه به  لا بوایه ر شاعیر یاری له گه ئه  یاریش دێت،چونكه ویست و له خۆشه دووری له

 كرد . ده نه

 ڵێت : ( دا ده  ڵامه ڵوێست وه شیعری ) هه شاعیر له

   م جاره ر ئه گه م ئه كه ویسته خۆشه

 لێیان پرسیت : بۆ 

 ی تۆ  كه دڵداره

 ..  ڕپووته ئاوا په

   كارو ڕووته  برسی و بێ  میشه هه

 :  تۆ پێیان بڵێ

 ..  ژاره هه  ی من بۆیه كه دڵداره

   ارهك  برسی و بێ  میشه هه  بۆیه

 گشتتان زیاتر له

   هاری شاره عاشقی خۆری به

 ( 177:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                    

ستی،  ژێرده ست كردن به می نیشتمان و هه ویستی نیشتمان، خه خۆشه به  وه ته ستراوه ژاری به دا هه لێره   

و زیاتر  ژاران ڕژاوه كان زیاتر خوێنی هه ی شۆڕشه زۆربه  له  ، كه ش دێ و مانایه ژاری به ی هه مایه  ته بووه

،زیاتریش  نییه  وه كۆكردنه  رقاڵی پاره سه  نده وه ر ئهژا هه  كان،چونكه مۆی ئاگری شۆڕشه ژیله وان بوون به ئه

دا  یه م كۆپله كات و له كان ده ژاره سفی بازاڕی هه شیعرێكی تردا شاعیر وه  ، له یه دواوه دلولێكی سیاسی له مه

 ڵێت : ده

 كۆن و   موو پانتۆڵه و هه ئه

 شڕو   كراسه

   نتیكانه عه  ڵه مسه كاسكێت و قه

 ژاران دێن و باڵای هه ر له هه ژارانن و هی هه

 ژارانیش  نها هه ته 

 فسوناویی و  ئه  و بازاڕه تی ئه زه تام و له ست به هه

 ن ..  كه ، ده عاجباتییانه

 ( 469:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه )دیوانی له                                      

ن و جل و  كه ردانی ده كان سه ژاره نها هه ته  ازارهو ب ئه  كات كه ده  ڕاچ خانه سفی بازاڕی هه شاعیر وه   

ژاران و  نێو ژیانی هه  وان دێت، شاعیر ڕۆچۆته باڵای ئه ر له هه  ی تێدایه وها عاجباتی و كۆنه رگی ئه به

و  وه ته نگی داوه كانی دا ڕه شیعره تا له وه و ئه ژاران كاری تێكردووه رانی هه بارو گوزه  وه روونییه ڕووی ده له

 كات .    باسیان ده

 وین  بخه  كوێ ر ژن بێنم له گه ی ئه ئه
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 ین ... ماڵداری بكه  كوێ له

 ژین  كدا ده وییه رخ و زه چه له  ئێمه

 خانوو  له  رزانتره زۆرترو هه  گۆڕێ

 بۆ مرۆڤ ... 

 ( 461:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                       

نجی  نی گه مه ته  یه نج هه ها گه زاره هه به  كات، كه ژاران ده ی هه ناخۆشه  روونیه ده  م باره شاعیر باسی ئه   

ماڵ و  ر به رانبه به واتا له نجام بدات كه رگیری ئه هاوسه  یتوانیووه بوونی نه ژاری و نه ر هه به و له ڕ بووه تێپه

 كان  ژاره بۆ هه  روونییه شبینی و ئازاری ده هبوونی و ڕ ڕی نه و په ویش ئه پێش چاوی ئه  خانووێك گۆڕێك دێته

  -ڵێت : دا ده شیعره  ره م پۆسته تا شاعیر له وه ئه

 ڵواسینی  سنگێكی جل هه

 كۆنی كڕی 

  ڵواسێ بوو پیای هه جلی نه

 ری  كانی به جله له  جگه

 (  299:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له     

و و ڕۆژ  شه  كه  ژاره هه  سه و كه ئه  دات، كه داری پیشان ده ژاری و نه ڕی هه وپه نێكی ئه شاعیر دیسان دیمه 

كانی  شته  له  كه  وێ كه رده مان بۆ ده وه ئه  وه رگه بوونی جل و به نه ، له و جلی تری نییه ره به ك جلكی له ریه هه

 كا. ده  ڕێ هرگی ب مه خۆراكیش ژیانێكی كوله تریش و له

ڕوو،   ژاران بخاته كان و ژیانی هه ناخۆشه  نه دیمه  میشه ، هه شاعیر كردووه ژاری كاری له بینن هه ده  واته كه   

ڵام خۆی  ، به ژاری بینیووه م و زۆر هه ژاران، واتا كه ڵ ژیانی هه گه له  ڵه جار خۆشی تێكه  ندێ ر چی هه گه ئه

رنج ڕاكێش باسی  روونی سه ڵێك باری ده كۆمه به  وه مه خه ، به كان كردووه ژاره هه  سه ژیانی كه ستی به زیاتر هه

خێزانێكی  ، ) هێمن (ی شاعیر له رانیان دواوه تی ژیان و گوزه چۆنییه له  ربڕیووه ستی خۆی ده كردوون و هه

ژاری و  م هه ئه  بووه  خۆی ئاواره  ، دواتر كه ژارانی خواردووه می هه خه  تاوه ره سه ڵام له ، به ند بووه مه وڵه ده

،  كان بووه ناو پرۆسه مێك له رده و زۆرجاریش سه كانه ناو پڕۆسه ، واتا زۆر جار شاعیر له ی بینیوه دارییه نه

 .   و دركی پێكردووه كه ته ی بابه وه ناوه  ته ڕوانیویه  كه ته ی بابه وه ره ده زۆرجاریش له
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 ( : يالقلق النفس)   ڕاوكێ  دڵه-5

بارێكی جێگیردا  روونی مرۆڤ له ده  بێت، چونكه ده  ڕاوكێ ژیانی دا تووشی دڵه موو مرۆڤێك له هه   

ر  رانبه سی به كه  ڵوێستی تاكه م و هه رده ی كات و سه گوێره ردادێت به سه ڵكو گۆڕانكاری به ، به وه نامێنێته

ك،  كان، وه گرنگه  تییه مرۆڤایه  سته هه له  كێكه یه روونی )) ڕاوكێی ده  كان . دڵه ڕوو بووه كان و ڕووبه پێشهاته

اتای و ترسناكی و به ست كردن به واتای ) توتر(، چاودێری و هه به  ڕاوكێ  خۆشی و ناخۆشی و ترس، دڵه

نها  ، یاخود بڵێین ته ناگرێ  رچاوه سه  وه ك هۆكاره یه ش له و نائارامییه ( ئه21روونیش دێت (() نائارامی ده

  ڕاوكێ كات تووشی دڵه س ده كه تاكه ت و هۆكار وا له زۆر بابه  ڕاوكێ بۆ دروست بوونی دڵه  ك نییههۆكارێ

ڵوێست دا  هه  ندێ هه ، له كی سروشتییه یه وه رچ دانه رپه و ترس به  ڕاوكێ  دڵه ست كردن به بێت، بێگومان )) هه

ست  می ده كه وتنی یه ك ؛ چاوپێكه ، وه وانه لهبێت  ڵوێستێك ده مرۆڤ تووشی هه  بۆمرۆڤ، كاتێ  یه سودیشی هه

كی گرنگ بۆ دابین كردنی كار یان ڕۆژی تاقی  تییه سایه وتنی كه رگیری، یان چاوپێكه گیران، یان هاوسه

تایی  ره ئازاری سه ست به كات و هه ده  قه نائارامی بكات، ئاره ست به مرۆڤ هه كه  ، شتێكی سروشتییه وه كردنه

نی ركرد سه ی بۆ چاره وه رچ دانه رپه بۆ به  وه نه كه كارێكی گرنگن، ئاگادارمان ده  وكاردانه ت، ئهكا ده  ده گه

ڵام  ، به بێت و شتێكی ئاساییه ده  ته م حاڵه ناو تووشی ئه ( واتا مرۆڤ ناو به22ڕوان كراو (() ڵوێستی چاوه هه

چێت و پێویستی  رده ی خۆی ده كه ئاساییه  باره له  وه ئه  ڕاوكێ خۆشی دڵه ریكێشا بۆ نه زیاتر بوو سه  وه ر له گه ئه

ست كردن  هه له  گوزارشته  ڕاوكێ خۆشی دڵه ڵێت: )) نه د شیشانی ده حمه . د.ئه  یه ركردن هه سه چاره به

كێشن  ده  درێژه  ستانه و هه بوونی هۆكارێكی ڕوون، ئه هۆی نه ، به ی زۆر دیارنییه كه ترسێكی زۆر، هۆكاره به

و  دیارده زۆر له یه وه ئه  كه بوونی هۆكاره دیارنه ست له به ( مه23ش مانگ (() شه ی زیاتر له ۆ ماوهو ب

ڕاوكێی   خۆشی دڵه كانی نه ن، بێگومان نیشانه كه دروست ده  ڕاوكێیه تی دڵه م حاڵه كانی ژیان ئه ڵوێسته هه

ك  وه  ڕاوكێ ك دڵه ی نه كه ئاساییه  باره به  ڕاوكێ واتا دڵه ، رگرتووه مان وه نه ولایه ئه  ڵام ئێمه روونی زۆرن، به ده

ڕاوكێیان  مای دڵه نووسراون و بنه  ڕاوكێ  بارێكی دڵه له  ین كه كه ده  و شیعرانه ی ئه ڕاڤه  ئێمه  خۆشی، چونكه نه

 .   یه ت دا بوونی هه ڵمه تیؾ هه شیعری له ڕاوكێش له مای دڵه ، بنه تێدایه

  -ڵێت : شیعرێك دا ده  كۆپله شاعیر له

 ڕۆم و دێم  ئاوات .. ئه  بێ هیوا به  بێ به

 گوێم   ئاوازی نائومێدی كاس بووه به

 ( 521:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                             

ر  به س له ڕاوكێدا زۆر كه تی دڵه حاڵه ، بێگومان له و بێئومێده  و بێئارامه دایه  ڕاوكێ بارێكی دڵه شاعیر له   

  ڕاوكێ تی دڵه حاڵه له  سه م كه ی ئه كه ست ده یدا هه كه ڕۆیشتنه  كات له ده  نها پیاسه ته كات، یاخود به ده قسه  وه خۆیه

 : ڵێت شیعرێكی تردا ده  كۆپله  ،له یه بوونی هه  ڕاوكێیه دڵه  م جۆره دا ئه م شیعره ،له دایه

 دا وا لێ ده  دڵمه  مه ئه

  یه مانچه سڕێژی ده یا ده

 رمدا  سه له  شیعره  مه ئه

   یه و كچه وینی ئه یا ئه

 ( 666:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                  
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ست  ی ده شێوه ی له كوتێكه  تا جۆری دڵه وه ، ئه بووه  ڕاوكێ وینی كچێك دا تووشی دڵه ت ئه ژمه حه شاعیر له   

دات و  خێرایی لێده دڵ به  كه  هاتووه  وه وه له  ڕاوكێ ی دڵه ر زاراوه هه  ، دیاره نیشان داوه  مانچه ڕێژی ده

بێت، واتا جۆری  دیارده  یی پێوه دات و شپرزه دڵی خێراترلێدهدا  ته وحاڵه لیق بوو له قه  سێك كه بێگومان كه

 .   ڕاوكێیه  تێكی دڵه حاڵه  دات كه كان وانیشان ده ربڕینه ده

 ڵێت :  شیعری ) دڵ ( دا ده ت له ڵمه تیؾ هه له

   بێ  ی دڵێكی شاعیرانه وه ئه

  وه دا جێی نابێته ردوونه م گه له

  بێ  ی دڵێكی شاعیرانه وه ئه

 مێش  می خۆڵه چه  بێته خۆر دهتا 

   وه كوژێته سووتێت و ده ر ده هه

    بێ  ی دڵێكی شاعیرانه وه ئه

  وه توێته تا ده  مینه م زه ك ئه وه

 ..!  وه سوڕێته وری ڕۆژدا ده ده به

 (  819:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                       

روونی خۆی،  كات باری ده ده  قسه  وه موو شاعیرانه ناوی هه كات و به گشتاندنێك ده  وه دیدی خۆیه شاعیر له   

،  وه سێته شاعیران بچێت ناحه ی دڵیشی له وه ت ئه نانه ڵێت، ته و ده  دایه  ڕاوكێ  تی دڵه حاڵه له  ی كه و باره ئه

ڕاوكێی شاعیر پیشان   تی دڵه حاڵه  مانه موو ئه ردانی هه رگه ڕان و سووڕان و سه ، گه وه سووتان و كوژانه

 دات .  ده

 ڵێت :  ربڕینێكی تردا ده ده شاعیر له

 ترسم بمرم و  منیش ده  كچێ

 وێم ...! تێك خۆشی نه ئافره

 ( 497:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                               

ڕی  وپه ئه  مه وێت، ئه تێك خۆشی نه كو بمرێت ئافره تاوه  كه  یه و ترسی هه دایه و ئاسته ڕاوكێی شاعیر له دڵه 

 ژیان .  ر به رانبه دات به ڕاوكێی شاعیر پیشان ده تی دڵه حاڵه
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  -ویستی نیشتمان : تی خۆشه یهیسایكۆلۆج6

نێو  خاك و ئاو و   له  وه مناڵییه  مرۆڤ له بێت كه دروست ده  وه و كاته ر له ویستی نیشتمانیش هه خۆشه   

  بێته ی ده كه ی وڵات و شاره ن و شێوه بێت و دیمه ویستی لادروست ده ك بژێت و یادگاری و خۆشه وایه هه

رو  تانی ده و میلله تانی بێگانه ن میلله لایه درێژایی مێژوو له تی كورد به ، میلله كه تی مرۆڤه سایه كه  شێك له به

بینین  ده  ، بۆیه وه ی بسڕنه رن و ناسنامه ناوی به دابوون له  وه وڵی ئه هه  له  میشه و هه وه ته وساوه جیرانیش چه

  ش له دانه رگری كردن و كۆڵ نه م شۆڕش و به ، ئه رگری كردن دابووه شۆڕش و به  له  میشه تی كورد هه میلله

هید  ها مرۆڤی كورد شه ملیۆنه دا به م خاكه ، له وه ته نگیان داوه كانی تردا ڕه رییه بی و هونه ده ئه  نێو شیعرو ژانره

تیؾ  له  ی كه و بارودۆخه ، بێگومان ئه كراوه ؼه ده كورد بوون قه  كوردن، واته  ی كه وه ر ئه سه س له بوون به

ساڵانی  ر له ، هه كانی بینیووه تیه ههام چاوی خۆی نه به  ، چونكه بارودۆخێكی ناخۆش بووه  ت تێدا ژیاوه ڵمه هه

  م باره ویستی نیشتمان و بینینی ئه ، خۆشه كانی كوردی بینیوه نفاله و ئه  بجه ڵه كیمیابارانی هه  شتاكاندا كه هه

ند  چه  ڵام ئێمه ، به وه ته نگی داوه كانیدا ڕه شیعره شێكی زۆر له به  و له بوه ریی هه كاریگه  وه روونییه ڕووی ده له

 ڵێت :  ( دا ده  ویستمه م خۆشه كه شیعری ) یه ت له ڵمه تیؾ هه ین . له كه یان بۆ ده ڕوو و ڕاڤه  ینه خه كیان ده یه دانه

 چووبوو م نه هێشتا چله

 دام  بێشكه زانی له مده نه

 یا زیندان ...

 یا جوان ...  زانی دایكم ناشیرینه مده نه

 زانی  ده هیچی ترم نه

 ر گریان  هه

 ك  یه وم بینی فریشته خه

 باران   سته ك شه سپی وه

 كو دارستان  وز وه چاو سه

 هێدی ... هێدی

 ئاسمان  له  وه خواره  هاته

   كه یه كه ی سینگمی یه جومگه

 لێك ترازان ...

 م و دۆڵ و  م : چه ڤینی ئه ئه

 ی  شاخ و داخه

 دڵما چان ... له

 ئێستا دڵم 

   هیچی تری تیا نییه

 ركوردستان و كوردستان ... هه

 ( 411 – 399:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                   
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یاڵ واقیع دروست  ك خه كات نه یاڵ دروست ده ، واقیع و خه واقیعه گێكی له ڵام ڕه ،به یاڵه شیعر زمانی خه   

ی خۆی خۆش  كه و وڵاته سپاوه روونی چه دڵ و ده ویستی نیشتمان له خۆشه  وه منداڵییه ر له بكات، شاعیر هه

،  وه ش و سپی لێكدی جوداكردبێته و ڕه فامی كردووه كه  وه ڕێته ناگه  وكاته ی بۆ ئه كه م مێژووه ڵام ئه ، به ویستووه

هێشتا   كه  مێژه له ویستی شاعیر بۆ نیشتمان زۆر ڵكو خۆشه ویستی نیشتمان بووبێت، به ئینجا فێری خۆشه

ر  سه له  یه وه ختكردنه و جه یه یاڵێكی شاعیرانه ش خه مه ، ئه وه دڵیه  هاتۆته  ویستییه و خۆشه ئه  شدا بووه بێشكه له

یاڵ بۆ  ی خه وه رزكردنه بۆ به  كی باشه یه روازه بی ده ده ون بۆ كاری ئه خه كردن به ویستی نشتیمان ئاماژه خۆشه

  كاتێ  وه ونه ڕێی خه تا شاعیر له وه ن، ئه ر دروست بكه ون و هونه ربكه زووی خۆیان سه ئاره ڵ بهیا فانتازیاو خه

، ژیانی شاعیرش  بۆ هێناوه  وه ئاسمانه شقی نیشتمانیان له و عه وه ی سینگیان كردۆته هاتوون جومگه  فریشته كه

 .   وه یا نابێتهویستیی تری ت ویستی نیشتمان و جێگای خۆشه خۆشه له  پڕ پڕ بووه

 ڵێت :  شیعری ) خۆر (دا ده شاعیر له

 چاڵ   بینێنه  م تابووت نیه كه وڵاته

 كاندا  نگی پێڵاوی ساڵه ژێر ژه له

  م بۆمبایه كه وڵاته

 كاندا  ژێر پۆستاڵه له  قێ ته ر ده هه

 ك گڵۆپ  خۆر وه  وساته جا ئه

 دڵۆپ دڵۆپ  

 موو  ر هه سه به  كرێ ش ده دابه

 كاندا          ماڵه

 ( 418:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه )دیوانی له                 

و   ی ئازاد نییه كه ی وڵاته وه ر ئه به روونی شاعیر له ی، نائارامی باری ده كه ویستی شاعیر بۆ وڵاته خۆشه   

كاندا  نگی پێڵاوی ساڵه ژێر ژه ی ) له گوته ، له وه وسێننه چه ده  ته و میلله ئه  هایه ساڵه كه  كانه پۆكی بێگانه ژێر چه له

بۆمبا  كات به ی خۆی ده كه ێنێت، شاعیر وڵاته گه ده  وه وسانه نگ گرتن مانای كۆنی و دێرینی چه ژه  ( دیاره

موو  شی هه به  م خۆره وكات ئه وێت، ئه ركه ده ی خۆری ئازادی به وه بۆ ئه  وه قێته ته ژێر پێی دوژمنان ده له كه

 كاندا . ماڵه خشن به به ك گڵۆپ ڕۆشنایی ده وه  خۆرانه  و تاڵه ئه  وساكه كات ئه ی ده كه كانی وڵاته ماڵه

  -ڵێت : شیعرێك دا ده  ره پۆسته شاعیر له

   دیاره  وه دووره رێك له نه فه

   گوندێكه  رنییه نه فه

 مێش ... زێی خۆڵه به  بێ ده

 ( 48: 3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                          

ر  هه  كه پڕۆسه  یاد كه  وه كانی كوردستانمان دێنێته ساتی تێكدان و سووتاندنی دێهاته كاره  م شیعره شاعیر به   

ترۆپكی كاول   یشته گه  ( كه 1988كو ساڵی )  تاوه  ستی پێكردوه م ده ی بیسته ده شتاكانی سه ساڵانی هه له

مان  ناخۆشه  روونییه ده  و باره دات، ئه ئاگری سوتانی گوندێكمان پیشان ده  وه دووره كان، شاعیر زۆر له كارییه

 بوون .  سووتان و كاول ده كران و ده كان چۆڵ ده گونده  بیر كه  وه دێنێته
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 ڵێت : رچاو و ده به  كان دێنێته وێرانییهنێكی ماڵ دیمه  شیعرێكی تردا كه  ره پۆسته شاعیر له

 كی بچووكی  یه پریاسكه  ژنه و پیره ئه

   یه وه كۆڵه به

   كانی نیه لیره  وه دزن ئه كان لێی نه ی ڕێگره ئه

 تی ..! یه كه مێشی گونده خۆڵه

 ( 498:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                   

كی  یه و پریاسكه ڕێگای گرتووه  نێ تاقی ته به  كات كه وماومان بۆده ژنێكی داماو و لێقه سفی پیره شاعیر وه   

ی تێدابێت، هیچی  ق و خۆراكێكی ساده نانی ڕه  ختێ نه نگه ڕه  كه  م پریاسكه له  جگه  ، كه كۆڵدایه بچووكی له

ی  كه مێشی گونده خۆڵه ش شاعیر به یه م پریاسكه ، ئه ماوه نهو هیچی  ی سووتاوه كه و ماڵ و گونده تری نییه

،  م ژنه ، پیری ئه م ژنه نیای ئه ، ته وه ند ڕووێكه چه له  ریبه رو ؼه ند كاریگه نێكی چه ، دیمه سفی كردووه وه

  نی پیره دیمه  پێش چاو كه  كی فۆتۆگراؾ دێته یه ی وێنه شێوه له  مه بوونی ...هتد ئه ، نه م ژنه وماوی ئه لێقه

 دات .  وماومان پیشان ده ژنێكی لێقه

 ڵێت :  مای چڵی دار ( دا ده شیعری ) سه شاعیر له

 ونم و خه یدای هۆنراوه من شه  وه مێژه له

 زرۆی  من تامه  وه مێژه له

 می : ماچی ده

 ژنم   كچ و باڕه  ناسكه

 كو باران  ڕ وه ڕ : ته كچی : ته

 ژنی خۆش خۆش 

 نان  رمه ك گه وه

 رگیز  ڵام هه به

 ك باران  ڕ وه كچی ته نه

 نان  رمه ك گه ژنی شۆخ وه نه

 دڵمان ناچێنن  شادی له

 مای  كو سه وه

 دارێكی نیشتمان   چڵه

 ( 589:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                    

نی كچی جوان و  تا جوانترین دیمه وه كات و ئه ڕز ده كانی تردا فه نه ر لایه سه ویستی نیشتمان به شاعیر خۆشه   

كانی  موو جوانییه های هه ئاست عاشق بوونی بۆ نیشتمان به ئاست جوانی و له چی له ، كه وه هێنێته ژن ده ناسكه

، بێگومان  نی تر دڵگیرترهكا موو جوانییه هه له  وه لایه دارێكی نیشتمان به مای چڵه تا سه وه ، ئه وه كاته تر كاڵ ده

ؼداو ..هتد،  به كانی كوردستان و له شاره ی له م شیعرانه م ئه ی بیسته ده شتاكانی سه ساڵانی هه ت له ڵمه تیؾ هه له

ن  لایه تێكی زۆر له ماسه ، حه وه خوێنده كانی خۆی ده تیه تایبه  شیعرییه  كۆڕه كان یان له وه كۆڕو كۆبوونه له

 خشی . به ناخی گوێگران ده بو و گڕوتینی به دروست ده  وه ره ماوه جه
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 ڵێت :  شیعری ) لاوكی ئازادی ( دا ده شاعیر له

 لێم بسێنن   یه رچیم هه هه

 بممرێنن   ی كه وه رله ڵام توخوا به به

 م  كه خۆڵی وڵاته  چنگێ

 م بپژێنن . كه دڵه له

*** 

 لێم بسێنن  یه رچیم هه هه

   شمایه له  سقان له رچی یه هه

   كه یه  كه یه

 ربهێنن  گاز ده مووی به هه

 ڵام توخوا  به

 رگیز ن هه كه نه

 بشكێنن ..!  م نیشتمانه چڵی داری ئه

*** 

 لێم بسێنن   یه رچیم هه هه

 شی خۆم  مووی له

 ربهێنن  ده  ڵه ته  ڵه ته

 كو گوریسێك بیچنن و  وه

 بمخنكێنن 

 ن  كه ڵام نه به

 ن  كه توخوا نه

 بسوتێنن   م وڵاته ردێكی ئه ك به یه

 ( 627 – 626:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                        

ی ستپێك ده به  ( بووه  یه رچیم هه ی ) هه و گوته زراندووه یی دامه مای كۆپله ر بنه سه ی له م شیعره شاعیر ئه   

  گیرۆده  وه كانی پێكه و كۆپله ش كردووه دا دابه كه ر شیعره سه كی گشتگیری به كان و مۆسیقایه كۆپله

  وه نای ئه مه كات و ته ویستی نیشتمان ده رزو ناسك باسی خۆشه ی به ستێكی شاعیرانه هه ،شاعیر به كردووه

ی  سته موو ئێسكی جه هه  یه ێنن، شاعیر ئامادهبپژ  وه ڕوویه ی به كه خۆری وڵاته  مردنی چنكێ ر له كات به ده

تا  وه ، ئه بشكێ  م نیشتمانه ز ناكات چڵی داری ئه ویستی بۆ نیشتمان حه خۆشه  ڵام له ربهێنن و بیشكێنن، به ده

ش  م مووانه شی و دواتر به كانی له ڵكێشانی مووه هه  ڵه ته  ڵه ته  كات كه یی ده سته عزیبی جه داوای قورس ترین ته

ی بسووتێت و خاپوور بێت، بێگومان شاعیر  كه ی وڵاته وه له  گوریس بخنكێنرێت، پێشی خۆشتره كرێن به ده  كه

  م شیعرانه ڵقوڵاون، ئه هه  وه روونێكی پاكه ناخی ده له  م شیعرانه ، ئه یه هه  یه م شێوه یان شیعری تری له ده

، یاخود  ویستی نیشتمان نووسیوه نجامی خۆشه ئه له پۆكی نیشتمان و ژێرچه  ستكردنی به نجامی هه ئه له
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قوڵایی  ، له مێكی زۆر بووه ژان و خه تووشی هه  ی كه كه ته نی تراژیدی میلله نجامی بینینی دیمه ئه له

 .   خشیوه كانی به جیهانی شیعره ی به م وێنانه و ئه م گوتانه ئه  وه كانییه ناخی ئازارو ژانه له  وه كانییه برینه

 تی پیری : سایكۆلۆجییه-7

بێت،  ده  وره ڕۆژ گه  ناسێت و ڕۆژ به ری خۆی ده وروبه كات و ده ی فام ده وڕۆژه واتا له  وه مناڵییه  مرۆڤ له   

س، زۆر  ، زۆر كه وه م بێته و هێزو بڕستی كه سته كانی جه بێت پیربێت و جوانییه ڕۆژێك ده كه  وه كاته ده  وه بیرله

مبار  ر مرۆڤ خه مووێكی سه  خۆن، سپی بوونی تاڵه می پیری ده خه  وه تییه نجیه گه ر له ههرو شاعیر  نووسه

و  ره واتای به بێت، پیر بوون به و پیرنه وه نجی بمێنێته گه ر به كات هه ز ده بوونی خۆی حه كات، مرۆڤ له ده

شی  كانی له ندامه موو ئه ی پیریدا ههقۆناؼ  كان دێت، له مانی جوانییه واتای نه كۆتایی ڕۆیشتنی مرۆڤ دێت، به

هێزی  كی به نی سایكۆییه لای شاعیر لایه ی پیری به ون، كێشه كه رده ده كانی به ن و نیشانه ده كورتی ده مرۆڤ له

توانم بڵێم  ترسم ئه پیری ئه ڵێت : )) له ت ده ڵمه تیؾ هه ، له وه ته نگیان داوه كانیدا ڕه شیعره و له دروست كردووه

  تییانه و سپیه ئه  ی كه و شتانه رێكیشا بم ئه فه سه ر له گه ، گورج ئه كانی دیاربێ رو ڕیشم سپییه ر شوێنێكی سه هه

م  ( ئه24(()  ڵێن پیر بووه ی نه وه بۆ ئهدیاربن،   و سپیاتیانه ڵم ئه م نایه به ڵ خۆم ئه گه له  وه نه كه پڕ ده

،  ش و جوانه نجی ڕه مانی گه ك زه كات پرچی وه ست ده كان مرۆڤ هه شێوه ك له یه شێوه  به  یه وه كردنه بۆیه

 .  رو ڕیشه خوات، سپی بوونی سه می زۆر پێده مرۆڤ خه ی پیری كه م نیشانه كه یه  چونكه

تی  بێت، یاخود پیریه پیر نه  سته ی جه وه بۆ ئه  وه رمان بدۆزێته داوده  وڵی داوه هه وه كۆنه ر له مرۆڤ هه   

وێت و  كه م وچاو پێشده و ده سته ریی جوانكاری جه رگه شته ڕۆژ نه ش ڕۆژبه سته به و مه ێت، بۆ ئهدوابخر

ت  ڵمه تیؾ هه ی خۆیان ڕاماڵن : له سته جه تی له ن ڕوخساری پیرییه ده وڵ ده بن و هه یدا ده ڵكێكی زۆر شه خه

م  ئه  ڵێ ڕوو ده  خاته نێكی ده كی لایه یه ۆپلهر ك هه  پێكهاتووه  ش كۆپله شه له شیعری ) تیری پیری ( دا كه له

 ڵێت : م دا ده ی پێنجه كۆپله ت چ زووپیربوو ( له ڵمه تیؾ هه ی گوتوبووی له و كچه به  شه م ) پێشكه شیعره

 :   ڵێن : تۆگوتووته ئه  كچێ

 ت چ زوو پیربوو ... ڵمه تیف هه له

   یاقووته  مه م ده سوێندم به

 موو  ك په رمی وه شی گه له به

 زووم  ی ئاره رچاوه ئێستاش سه

  م بێزوو ... كه شی كچ ده بۆ له

 (  941:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                  

، ئیمڕۆ  نج بووه گه  ، تادوێنێ تی پیربووه كچێك گوتوویه  كات كه روونی ده ئازارێكی ده ست به شاعیر هه   

واریدا  كورده بووم، پیرنابم،له بكا و بڵێت پیرنه وه دای ئه حه وێت ته یه نێت، شاعیر ده نگاو ده و پیری هه ره به

هێشتا دڵی  كه  وه كاته پڕده  وه قسی خۆی به ، واتا نه سته جه بهك  نه  دڵه به  ڵێ سێك بڵێن پیری ده كه زۆرجار به

ڵكو  ، به وتووه ركه تاكانی پیری تیا ده ره سه  ی خۆی ناكات كه سته ، شاعیریش باسی جه بووه و پیر نه یه نجانه گه

  واته  یه نجانه وی گهزو زو ئاره مادام حه  كاردایه نجێك له كو گه هێشتا وه كات كه زوو خولیای خۆی ده باسی ئاره

 .  بووه و پیر نه نجه ر گه هه
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 ڵێت :  شیعرێكی تردا شاعیر ده كۆپله له

  پیربم و بچرچێ ی كه وه بری ئه م له كه رمه چه

   ڵقرچێ ی تاریكی گڵكۆدا هه توێی قۆزاخه یا له

  س كچێ ده  مه یده و ده ترێكی بچكۆڵه چه م به یكه ده

  یشاخ بچێ هر لووتك خۆری سه پرچی له كه

 (  944:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                       

ناوبچێت،  ی بزربێت و له سته وێت جه و نایه وه جوانی بهێڵێته ی خۆی به سته جه  وێ یه و ده وه كاته شاعیربیرده   

ڵك  رنجی خه ی جێی سه كه پێسته  وكاته ست كچێكی جوان، ئه ده  یداته ترێك ده چه بهكات  تا پێستی خۆی ده وه ئه

وێت  یه ، شاعیر ده ی شاخه ر لوتكه ك خۆری سه وه  كه پرچی كچه كه  ستی كچێكی جوانه ده له  بێت، چونكه ده

بێت و جوانی خۆی  شیرین نهو نا ی ئه كه ڕۆژان زۆر پیریش بوو پێسته له  ر ڕۆژێ گه نتازیاش ئه یاڵ و فه خه به

مری  نه تری شا كچێكی جوان و به چه یكات به دات ده ست نه ده ی جوانی خۆی له وه دات، بۆئه ست نه ده له

 .   وه یهێڵێته ده

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  شاعیر له

 و ڕووم  ره به  ی دێ م تارماییه ئه

 و شووم  گریسه نه

 هاكا بینیت گۆچانێكی 

 چان ستما  ده له

   و ساته جا ئه

 چ كچێكی نازدارو جوان 

 شاعیرێكی   داته ماچ ده

 گۆچان ...؟ ست به ی ده پشت كۆماوه

 ( 1116:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                              

بێ   دات دوژمنێكه م ده ڵه قه كی پیس و شوم له ییهتارما ) پیری ( به  ری خواستن كه هوونه دا شاعیر به لێره   

  یه وه خشێت، ترسی شاعیر ئه به كات، گۆچانێكی پێده رده تی ده نجییه و گه وه یه سته جه  زبكات دێته و حه ی ئه وه ئه

م  ڵه هق بێت، شاعیر به ش ده دونیای جوانی بێبه ن و له یری ناكه ما كچیش سه كانی نه پیر بوو جوانییه ئیتر كه

 ت .  فه م و خه و خه ڕاوكێ دڵه  كی پڕ له كێشێت، تابلۆیه تی داهاتووی خۆی ده تابلۆی پیریه

  -ڵێت : كی تردا شاعیر ده یه كۆپله له

 دێی   كوێوه ئاخ ... ئاخ پیری له

 ... تۆ   كوێوه له

 میش  ی خۆڵه چاوگه ی به یكه ده

 شی  دڵێكی پڕ هێشووی گه

 گڕو پشكۆ ...!

 (  1117:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                          
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ك  پیری وه كه  ری سوڕماوه كات، سه ست پێده ی ) ئاخ ... ئاخ ( ده وشه  وه ه روونی شێواوه باری ده شاعیر به   

ئاگری   نگره ك په تی وه نجیه بات، گه ناویان ده كان و له نجه ی گه سته نێو جه  ك دێته یه ك و دڕنده یه زمه  دێوه

مێش واتای خامۆش بوون و  خۆڵه  مێشه ڵام پیری خۆڵه ، به وه بێته و جوانی و ڕووناكی لێده  ش و بڵێسه گه

 .   ێنێ گه ناوچوون ده له

ی خۆی دروست  سته جه نجی و هێزی پیری له نێوان هێزی گه كی سایكۆیی له شیعرێكی تردا گفتوگۆیه شاعیر له

 ڵێت :  دا ده م شیعره كات و له ده

   كێیه  وه ئه

 و  وه كاته رگای دڵم ده ده

 ؟  رێ ده  ڕواته ده  ریكه خه

 + منم لاویم 

 ڕۆم  بێزار بووم و ده  م زیندانه له

 بڕۆ خۆتۆ  -

 كترنیت ... مه ئه منداڵێتی به له

  كێیه وه + ئه

 رگای  ده ی له وه ئه  بێ به

 دڵم بدات 

 ؟  هو ژووره  و هاته وه كردیه

 منم ... پیریم  -

   چییه  و جانتایه + ئه

 ؟  وه كۆڵته به

 ورێكی سپی و  هه  ڵه په  وه ئه

  پشووه  ندێ هه

 دیاری بۆم هێناوی  به

  دارستانێكیشم گوتوه به

 گۆچانێكی جوانت

 ..!  بۆ بێنێ

 ( 621 – 619:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                    

كو  ی خۆشی وه سته س داناون و جه دووكه نجی و پیری به كات، گه ڵ خودی خۆی ده گه ك له شاعیر گفتوگۆیه   

رچوو و ماڵئاوایی  ی ده سته جه ك؛منداڵیش چۆن له دات وه م ده ڵه قه ك له مه ئه  بێ نجی به ، گه خانوێك نیشان داوه

م  ، ئه ی گۆچانی پێیه سپی بوونی مووی مرۆڤ، مژده به  یه ژهئاما  كه  ورێكی سپیی پێیه هه  لێكرد، پیری هاتووه

ندین شیعری  چه و له می بۆ شاعیردروست كردووه روونی و خه نێكی ده لایه  نجی و پیرییه ململانێی نێوان گه

ت، لێ ڕِابكا  ك ناتوانێ یه هیچ شێوه و به ی شاعیره ، واتا ترسی پیری كێشه كرێ ده  ته م حاڵه ست به تریش هه

 .   خوێ  ساحێب ماڵ و خانه  بێته و خۆی ده  ژوورێ  رگا بدات دێته ده ی له وه ئه  و بێ ئه  چونكه
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  رگ : ی مه كێشه-8

بۆچی   وه كاته ده  وه وامی بیر له رده به  ، مرۆڤ به وه بێته رگ ده ی مه ڕووی كێشه موو مرۆڤێك ڕووبه هه   

ی  و ئاراسته ره به  م پرسیارانه ... ؟ ئه چێت؟ مردن چییه ده  مرد بۆ كۆێ مرێت؟ كه ؟ بۆچی ده دونیاوه  هاتۆته

ی  وه ڵام دانه وڵی وه هه وام له رده به  و به ندانی تێكداوه ان و بیرمهری زانای سه  وه كۆنه ر له چن و هه ش ده فه لسه فه

كانیش  كۆنه  فسانه ئه ت له نانه ناوبچێت، ته ی له سته ز ناكات بمرێت و جه ن، مرۆڤ حه ڵامانه وه  بێ  م پرسیاره ئه

ریدا،  نی ) گلگامێشی ( سۆمهداستا ك؛ له خشێت وه مری پێ ببه نه كه  ڕاوه رمانێك گه دوای داواو ده دا مرۆڤ به

ران  روونی بۆ نووسه ندێكی ده هه رگ ڕه ی مه ، كێشه رگ ململانێی بۆ مرۆڤ دروست كردووه ی مه كێشه  كه

شبینی  و ڕه ره رگ زۆرجار مرۆڤ به ی مه ، كێشه سوفانیش دروست كردووه یله دیبان و فه و شاعیران و ئه

ی مردن  ت كێشه ڵمه تیؾ هه جێدێڵێت،لای له  م جیهانه مرێت و ئه ده  ڕۆژێك دادێ  كه  وه كاته بات وابیرده ده

دوو شت  نها له ڵێت : )) ته تا شاعیر ده وه ئه  وه ته نگی داوه كانیدا ڕه شێكی شیعره به و له یه وره كی گه یه كێشه

وژمی شیعری  وێترین تهمن بۆ ن  ڕت بێ ژیاندا، باوه ی منن له كێشه  م دووشته مردن، ئه پیری و له ترسم له ده

نجم،  من هێشتا گه بڵێم كه  یه وه ستم ئه به ، مه ینووسیبێ نجێك نه گه  نوێترین شیعر بنووسم كه  وێ مه ڕێم ئه گه ئه

توانم  من هێشتا زیندووم، ئه بڵێم كه  یه وه ستم ئه به ، مه وه رووی مۆدێرنیزمه سه نووسم له بابڵێین شتێك ده

ك  ی منن، وه ، مردن و پیری كێشه وه كایه ته هاتوونه هێشتا نه م كه ش بكه شتانهو تی ئه ایهرخ و هاوچه ره موعاسه

ش وای  و هۆیه ر ئه كرد بمرم هه ئه زم نه ونم زۆر بوو حه و خه  من خۆزگه  وه نجیێتییه گه م له ست پێبكه هه

ڕێگای وا  ئیتالیا له ژار خۆشناو ( له ) هههێنم كاك  رێك ناویشی ئه م.  پار براده كه ر نه فه یان سه لێكردووم ده

)   ، له وه ك مانگی بۆ ڕێكخستبووم بۆ كۆڕی شیعر خوێندنه رێكی یه فه ئیتالیا  سه ( له  وه تییه بزانم ) سۆلیداریه

كیس  وا لهری  فه دونیا سه له  سێك نییه كه  مه ) یۆنان ( یش دابڕۆم، ئه  ڵمانیا ( ئینجا به ئیتالیا، ئیسپانیا، سوید، ئه

ببم   یاره زارم ناوێرم سواری ته رمه خوا شه ژار به تم كردو پاشان وتم كاك هه ناعه پێشا قه ڵام من له خۆی بدا، به

خوا بمكوژی من  ، وتم به وانی ئیتالیامان وتوه شاره به  م، گوتی ئاخر ئیشمان بۆ كردووه كه داوای لێبوردن ده

، جا بۆچی بچم و  وێ كه ئه  كه یاره ، ته وه كه یاره ته  وازوو بمرم دڵنیام بێمه  وێ بم، ناشمه یاره ناوێرم سواری ته

ی  و كێشه كانیشیا ئه شیعره ( له25ترسم (() مردن ئه عنی له مرن، یهب  وه ی منه بۆنه ڵكی تریش به خه  ڵێ كۆمه

 ڵێت :  شیعرێكدا ده  كۆپله شاعیر، له  وه ته نگی داوه قی ڕه زه زۆر به  رگه مه

 م ... كو لووت . چاو . ده مردن وه  بشێ

 شم ؟  له  له  بێ شێك نه دڵ ... به

 ( 739:  1 ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                  

ك چۆن لووت  ، وه وه ی مرۆڤ و لێی جودا نابێته سته جه له  شێكه مردن به  كات،كه ده  ته و حاڵه شاعیر باس له   

  شێكه وها مردنیش به تن، ئه قیقه بینرێن و هه چاو ده و به سته ندامی جه ئه شێكن له م ...هتد، به و چاو و ده

 .  وه رێك لێی نابێتههیچ با موو مرۆڤێك به ی هه سته جه له

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده  كۆپله له

 ر دڵم  گه ئه

 وشكی كرد  كی بچكۆڵانه ی كانییه كو چاوگه وه
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 لم  بن له گوێم پڕنه  وام بنێژن ... كونه

 ی  گوێم چپه له  بڕێ با نه

 وی گوێی سیروان  ی شه ستێره ئه

 بای سلێمانی  شه ی ڕه هاژه

 ت سوڵتان ... یبه هه ر ترۆپكی وری سه ی هه گرمه

 ( 877:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                                     

یاڵ دڵی خۆی  خه ری بێت، به وروبه ده ئاگای له  زی لێیه ر مردیش حه گه ز ناكات بمرێت، ئه شاعیر حه   

ندێك  بێت هه ر هیچ نه كات هه ستیان پێنه كانی تریش هه سته هه بینێت به كان نه نه چاویش دیمه ر به گه ئه  وه داته ده

بای  شه ی ڕه سیروان و هاژه  ی گوێ ستێره ی ئه وانیش چپه برا گوێبیستیان بێت،ئه نێو قه ن و له بكه  نگ دزه ده

و   بترازێ  م وڵاته له  نانه م دیمه ز ناكات له عیر حهسوڵتانن، شا یبه ر ترۆپكی هه وری سه ی هه سلێمانی و گرمه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده  تا له وه ناوبچێت . ئه له

 م  رگ ناكه مه ز له ئاخر من حه

 م ... كه ز ده ر بمریشم من حه گه

   وه مكی تۆدا بتوێمه ناو سینگ و مه له

 ( 263:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                

مرم،  من ده  ز ناكات بڵێ ی بمرێت، حه وه نێت بۆ ئه ر داده گه كات و ئه فزی مردن ده دیسان شاعیر ڕه  

نێوانی سینگ و  كات له ز ده ، شاعیر حه دونیا بمێنێ و ئاگای له  بێ واری بزر نه ئاسه  وێ یه مردوویش ده به

كات و  مرده تی مردنی خۆی نه یاڵ حاڵه هخ دووتوێی خاكدا، شاعیر به ك له ، نه وه مكی كچێك بتوێته مه

و  وه بینێته روونی ده كی ده نێوان ململانێیه كی تردا خۆی له یه كۆپله ژیان بمێنێت . شاعیر له كات ئاگای له زده حه

  -ڵێت : ده

 كردنی شانه  له

 پرچی درێژی ژیان بێزارم 

 رگ  ی بانگی بووكی مه زڕه له

 ترسم  ده

 بڕۆم ؟  بۆ كوێ

 (  512:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                          

دابێت،   م ژیانه ز ناكات  له ، حه ك بووه شبینییه ، تووشی ڕه رگ و ژیاندا بێزاره نیوان ململانێی مه شاعیر له   

م  ترسێت، نازانێت له مردن ده له  نای مردن ناكات، چونكه مه ته  ر چی زۆر بێزاره گه مان كاتیش ئه هه له

نێو   نای مردن ناكات، له مه ته  ژیان بێزاره له  شبینیشدا كه ڕی ڕه و په بچێت، واتا شاعیر له  بۆ كوێ  دووڕیانه

ت  ڵمه تیؾ هه ڵام له ناوچوون و مردن بكات، به نای له مه كرێ شاعیر ته دی ده به  وه زۆر شیعری شاعیران دا ئه

روونی  كی ده یه رگ كێشه ی مه كانیدا كێشه نێو شیعره ز ناكات بمرێت . له شبینی و بێئومێدیشدا حه ڕی ڕه و په له

 .   وه داته و لێكیده وه كاته و بیری لێده شاعیره

 



78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -م: ی دووه ره وه ته

یان  وه نگدانه كان و ڕه روونییه ده  ته سڵه خه

 تدا: ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره له
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 تدا: ڵمه ههتیف  كانی له شیعره یان له وه نگدانه كان و ڕه رونییه ده  ته سڵه خه

   

  ململانێی خود :-1

نێو خودی خۆیدا  یكات له ڵ خودی خۆی ده گه مرۆڤ له  كه  وه گرێته ده  ململانێیه  و جۆره ململانێنی خود ئه   

ململانێی نێوان   له  ن . ململانێی خود بریتییه كه كتردا ده ڵ یه گه له  و ململانێ سته ك جه سی نێو یه دووكه بێت به ده

مرۆڤ   كات،چونكه روونی دروست ده كی ده ناجێگرییه  م ململانێیه مرۆڤ و منی باڵا ؛ئه  ز له كانی حه شه به

  واته . كه  (26)ڵگان ریت و كۆمه ی داب و نه وانه پێچه  زانه م حه كانی تێر بكات، ئه ته هوه موو شه هه  ناتوانێ

  وه رێك پێكه پاڵنهند  ر یان چه دوو پاڵنه  ناتوانێ دا كه وكاته بێت، له ڕده تاك پێی تێپه  كه  روونی بارێكه ململانێی ده

ی  وجۆره ئه  ڵام ئێمه ،به سدایه نێوان دوو كه  له  وه وانییه ڕووی زمانه له  ململانێ  ته ڵبه ، هه(27)نجام بدات ئه

دروست   م باره ئه  كه  وهكی كردو قڵی ناوه ،فرۆیدیش باسی ئه كییه شتێكی ناوه كه  سته هب ململانێمان مه

ڕین  په بارێك دا تێده  بینین به روونیدا ده ململانێی ده جار خۆمان له  ندێ هه  كه  ، زۆر سروشتییه(28)كات ده

ڵچوون و  هه  ست به هه  كات كه تاك ده وا له  م باره ین، ئه ر ڕازی بكه ناتوانین دووپێداویستی یان دوو پاڵنه

م  م ململانێی خود، دووه كه ؛ یه دیاری كراوه  جۆر ململانێ  بێگومان سێ  (29)بكات  تی و دڵڕاوكێ بێتاقه

بوون،  هه  ململانێیه  و سێ ئه  وه كۆنه ر له ڵ سروشت، هه گه له  م ململانێ سانی تر، سێیه ڵ كه گه له  ململانێ

ست  ستی زاڵ بوون و باڵا ده به م مرۆڤ بۆ مه م و سێیه كتردا، ململانێی دووه ر یه سه اڵبوون بهستی ز به مه به

چێت  رنه سنوورێكی دیاریكراوی خۆی ده ر له گه دات، ئه نجامیان ده ئه  وه و فیكره سته ڕووی جه بوونی خۆی له

و  روونییه ڵام ململانێی خود بارێكی ده ، به كان پێویسته سه فراندن بێت ململانێی نێوان كه مای ئه ر بنه سه و له

كانی  كترۆنی یه له ئه  نایی و ململانێی نێوان هاو وڵاتییه شیعری ) ته . شاعیر له  وه بێته ڕوی مرۆڤ ده ڕووبه

 ڵێت : ت ( دا ده ڵمه تیؾ هه ی لهكۆمار

 ڵ خۆم دا بووم  گه له  وێ له  بیرمه  له  

 ونێكدا  خه خۆمم له

 بزركرد 

 كی  ره هۆی سه  یه مه ئه

 ململانێی نێوان 

 من و خۆم و 

 خۆم ومن ..

 ( 1:  2ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له 

بان  ن و ناته كه ك ده ڵ یه گه له  ململانێ  سه و دووكه دا، ئه سته ك جه نێو یه س بێت له ی دوو كه وه ك ئه شاعیر وه   

ر  هه  كییه ناوه  م دووهێزه و دوو دڵی دا بێت، ئه  ڕاوكێ نێوان دڵه له  كه ی مرۆڤه وه ك ئه و وه یه یان هه و كێشه

و ململانێی ) خود ( دروست   كێشێ بۆلای خۆی ڕاده  كه یان گوریسه كه یه ر و هه یه یان ڕای خۆیان هه كه یه

 بێت .  ده

 -ڵێت : شیعرێكی تردا شاعیر ده  ره پۆسته  له
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 م  كه بیری ده  وه بمه خۆم جیاده  له  كه

   وه دۆزمه خۆم ده  كه

 م ...!  كه ڵدا ده گه ڕی له شه

 ( 517:  2ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                           

خۆی  له  وه ناخه له  تا كه وه كات و ئه زی لێده ڵكو حه بێنێت، به  خودییه  و ململانێیه واز له  شاعیر ناتوانێ   

ڕ  هن، ش كه ڕده شه  سه م دووكه ئه  وه ناخه ش له وه كاتی خۆ دۆزینه ، له وه كاته ده  ململانێكه  بیرله  وه بێته جیاده

كات  دا ده وه پێناو ئه مرۆڤ ململانێی خودی له  كتر، چونكه پاندنی بیری یه ر سه سه ڕ له كان، شه ر بڕیاره سه له

  ڕاوكێ  وێدا تووشی دوودڵی و دڵه له ڵبژێرێت، ئه و نازانێت كامیان هه  وه نێوان دووڕیانێكه  وێته كه زۆر جار ده

 .كات  ست پێده بێت و ململانێی خود ده ده

 ڵێت: ت ده ڵمه شیعرێكی تردا هه  كۆپله له

 من  تۆو..تۆیش بووی به من بووم به

 ردووكمان  هه  س نازانێ كه

 دوو دۆستین..یان دوو دوژمن

 خۆم و.. من..

 (232: 3ت،ب ڵمه تیؾ هه )دیوانی له                      

دا  كه كۆتایی شیعره ڵام له ، به ستی یاره به مه  و)من و تۆ(یه ئه  كرێ ست ده دا واهه م شیعره می ئه كه دێڕی یه  له   

بووی نێو   سی ئاوێته ك دوو كه ر شاعیرن، وه ردووكیان هه هه  و من و تۆیه ئه  كه  وێ كه رده ده به  وه ئه

تدا  ندێك حاڵه هه له  كترن یان دوژمن، چونكه نازانی دۆستی یه  یه هه  و من و تۆیه ك،شاعیر گومانی له یه سته جه

ت و  و بابه ڵام له ، به ر نییه سه گومانیان له  ی كه و شتانه تی له تایبه ك؛ به یه  بن به ده  كه ردوو من و تۆ یه هه

  دێته  وه ك ئه ش وه و ململانێیه كردن، ئه  ململانێ  ونه كه من و تۆ ده  ره سه گومان و دوو دڵییان له  ی كه شتانه

 ن. كه ك ده تی یه رایه به ردوو لا ڕكه هه  كن،چونكه دوژمنی یه  پێش چاو كه

 ڵێت: كی تردا شاعیر ده یه كۆپله  له

 خۆمدا ونم  من خۆم له  م كه كه ستده وا هه

  لێم تێكچووه

 كاممان خۆمم..كاممان منم؟!..

 (236:  3ت،ب ڵمه تیؾ هه )له                                                   

  رلێشێواوییه م سه ، ئه م خوده له  یشتنه گه رلێشێواوی و تێنه خودی خۆی مانای سه ونبوونی شاعیر له   

اناوی لكاوی )م( وت جار ڕ دا حه  م شیعره بێت، له دروست ده  وه روونییه كی ده نجامی ململانێیه ئه له

و  وه ته و خودی خۆی چووه ره جار شاعیر به  خۆی )من(،واتا دوازده ربه ، پێنج جاریش ڕاناوی سه كارهاتووه به

نی  ی تر لایه نده وه ئه  كه شیعرییه  قه ش ده مووه م هه خودی شاعیر،بوونی ئه  له  یه ك پارچه یه  كه شیعره

 كات. تی زیاتر ده سایكۆلۆجییه
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  مۆیی :نا-2

  م جیهانه كات ئه ست ده سی نامۆ هه و كه وه بێته ڕووی مرۆڤ ده و ڕووبه روونییه كی ده یه نامۆیی دیارده    

كات .  نیایی ده ته ست به سی نامۆ هه دی، كه كانی ناێته چێت و هیواو ئاواته ده ڕێوه و به ی خواست ئه وانه پێچه به

سێك  كه ، به نی كوردییه سه كی دێرینی ڕه یه ... وشه Allienكات :)) نامۆ  ی نامۆیی ده د سالار وا پێناسه حمه ئه

كانی تێدا  میللیه  ریته ئاكارو نه  كه  وه كه ڵگایه نێو كۆمه  وتبێته گۆڕدرابێت، كه  و شوێنی لێ ڕێ وترێت كه ده

  ی نامۆیی دووره ڕوانگه نها له د سالار ته حمه بینین ئه ( ده31(()  وه بینێته نه  نده و ناوه هجیاواز بێت و خۆی ل

ی  كه شاره سێك له دات، واتا كه ی وڵاتیش ڕووده وه ناوه ش نامۆیی له وه له  ، جگه ی كردووه پێناسه  وه وڵاتییه

ڵێن  رده هه  كه ته ردوو حاڵه هه زمانی كوردیدا، به له  نده رچه نامۆیی بكات، هه ست به ی خۆی هه كه ماڵه خۆی و له

سێك وڵاتی  كه  ڵێن كه ده  ته وحاڵه ( به ة، ) ؼرب وه ته جودا كراونهبی لێكدی  ره زمانی عه چی له ) نامۆیی (، كه

ت و  رو خزم و خاك و وڵات و عاده دۆست و براده یی بژیت و دووربێت له ئاواره خۆی جێهێشتبێت و له

ریبی  ؼه ست به شارو ماڵی خۆی بێت و هه  له  كه  گوترێ ده  سه و كه ی ) اؼتراب ( به ڵام زاراوه قالید، به ته

كانی شار  كی خێرا دیزاین و شوێنه یه شێوه ، ئێستاش به وه كاته ڕابردوو ده  بیر له  میشه بكات، مرۆڤ هه

  له  كه ری گۆڕاون و وربه ی ده م مرۆڤانه ئه  و كۆڵانانه م كوچه كات ئه ست ده مرۆڤ هه  گۆڕدرێت، كاتێ ده

رچاوی  به یتا له یتا په په  ،چونكه ی زۆر نییه كه ست كردنه ڵام هه كات، به ریبی ده ؼه ست به شاری خۆشی بێت هه

ریبی  ؼه  سێك ساڵانێكی زۆر وڵاتی جێهێشتبێت و له ڵام كه ، به كان ڕوویان داوه گۆڕانكارییه  ورده  ورده

و  و شاره كات ئه ست ده هه  ، چونكه ر مرۆڤێكی نامۆیه و هه كات ئه ست ده ی هه كه وڵاته  وه دێته  ژیابێت، كاتێ

  ڕووی خاك و شوێنی ژیانی تاكه له  مه ، ئه ماوه نه  وه ، ئه جێی هێشتووه و به ئه  ی كه و شوێنه و ئه كه ڕه و گه ئه

سیاسی، نامۆیی نامۆیی سنووری جوگرافی، نامۆیی   وانه كانی نامۆبوون زۆرن له ڵام جۆره كان، به سه كه

لۆژیا،نامۆیی ئاینی،نامۆیی  كنه هۆكاری ڕۆشنبیری، نامۆیی هۆكاری سروشتی، نامۆیی خودی، نامۆیی ته

و  ( ی لاتینی یه Alienasn)   ڵناسیوه ئه  له  كه )) بنجی وشه  ی نامۆیش كه تی ... هتد، زاراوه ڵایه كۆمه

( و  with drawalیی  )  واتای شلۆقی و شپرزه به  كه  وهڵێنجرا هه  وه ( ه Alienareلینیر )  رمانی ئه فه له

زمانی  ( له31( دێت (() Mental insanityنگی )  زله واتای ئاوه ( دێت، یاخود به Hastiltliyتی )  دژایه

كانی  چاخه كان زیاتر له ڵمانییه ، )) ئه كارهێناوه ست به به مان مه یان بۆ هه Ent frem dungئینگلیزی 

( كارڵ ماركس 32(()  كارهێناوه ن و داگیركردن بهستی تاڵانكرد به مه ( یان به Fremd)   وه تهڕاس ناوه

k.marx ی  و بارودۆخه ، )) لای ماركس ئه كار هێناوه كاندا به تییه ڵایه كۆمه  ئابوورییه  دیمانه ی له یه م زاراوه ئه

كانی  (هۆكاره33ی نامۆبوونی كرێكار (() مایه  تهێب تی ده داری خولقاندوویه  رمایه ڵگای سه كۆمه  كاركردن كه

بۆ شاعیرێكی تر هۆكارو   وه شاعیرێكه تی له ی بابه وه بۆ كاردانه  هێزه كی به مایه سی نامۆ بنه تی كه خودییه

( ))نامۆبوون 34.) كان جیاوازه ی تاكه وه ركردنهبارودۆخ و جۆری بی  گۆڕێت، چونكه جۆری نامۆیش ده

بێت  وره ، گه زێك بێت،واتا نێر بێت یان مێ گه ر ڕه هه بێت جا له نها مرۆڤ تووشی ده ته  ئاساییهبارودۆخێكی نا

 (35)ك بێت(( یه  ڵه ر كۆمه هه بێت، یاخود له  ڵگه ر چینێكی كۆمه هه  ك یان له یه و پایه ر پله هه  یان بچووك، له

كێشان، ڕۆمان،  شانۆ، مۆسیقا، وێنه  وانه له  وه ته وهنگی دا كان ڕه ره موو هونه نێو هه ی نامۆ بوون له ،دیارده

تی  تایبه نامۆیی بكات به ست به سێك زیاتر هه موو كه هه ست ناسك له شاعیری هه  نگه ڵام )) ڕه چیڕۆك ...هتد به
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  اتێ( شاعیر ك36ی بكات (() كه له خودی خۆی و گه ی وه وسانه م و چه ژیانی سته تی دركی به واوه ته ر به گه ئه

و خاك و وڵاتی خۆی  ئازاد نییه  س نراوه فه قه ك له ك باڵندیه كات وه ست ده ، وتا هه ی داگیركراوه كه وڵاته  بینێ ده

 كات .  روونی ده نا ئارامی ده ست به بۆنی نامۆیی لێدێت و هه

ڵێك  نجامی كارلێككردنی كۆمه ئه و له روونییه كی ده یه ڵێت : )) نامۆیی دیارده تانی ده چه ره ریؾ قه ریم شه د.كه   

زێن و ون بوونی  ساتی دڵته وماوی و كاره ژاری و لێقه هه  وانه بێت، له دروست ده  وه تییه ڵایه هۆكاری كۆمه

تووشی نامۆیی   موو مرۆڤێك جار جاره ( هه37كانی ژیان (() كردنی گرفته رنه هس ناو چاره هێزو پاڵپشتو په

  وه سی نامۆش دێته و كه وه ونه ڕه كان ده گرفته  ورده  ك ورده یه ڵام دوای ماوه ك،بههۆی بوونی گرفتێ بێت، به ده

گیری و  شبینی و گۆشه و ڕه ره سنووری خۆی مرۆڤ به  ڵام نامۆ بوون زیاد له باری ئاسایی خۆی، به

 بات . ی خراپ ده وه لێكدانه

  ( چونكه38(()  بێ وڵاتی خۆیدا دووچاری ده  له ر ، كاتێك تاكی داهێنه یانه و جۆره ختترین نامۆییش ئه )) سه

و  وه نجامی لێكدانه ئه  . زیاتر له  ره كاریگه  وه كه سه ر كه سه و به سپاوه كی چه زیاتر نامۆییه  نامۆییه  م جۆره ئه

 كان، ناڕوونی ژیان و مردن مرۆڤ تووشی نامۆبوون مكه چه  یشتن له گه ژیان و تێنه ی زۆر له وه بیركردنه

زن و فراوان و ساردو  كی مه یه ساره ر هه سه خۆی له  وه ناكاوه )) مرۆڤێكی ڕووت و قووت له  كات، چونكه ده

كراوم و ند نیام ؟ بۆ به م بۆ ته : من بۆ لێره  پرسێ ده  وه و كاته ، له وی براوه زه دواتر ناوی به  ! كه  بینێ سڕ ده

تووشی   میشه مرۆڤ هه  برێت، كه نامۆیی ئاینی ناوده ش به وانه كردنهبیر  م جۆره ( ئه39ڕۆم (() ده  و كوێ ره به

ی  كۆنه  ونه م كه بارتاقای ئه ژێت به ك ده یه پوله ی په ی هێنده مه كه  نه مه و ته مرۆڤ به  بێت، چونكه رسامی ده سه

 .            وه كانی بۆ ناكرێته روونییه هد  بێت و گرێیه ، مرۆڤ لێی تێناگات و تووشی نامۆیی ده یه هه  ها ساڵه ملیاره به كه

نی خودی و ماڵ و  كات خۆی خاوه ده  وه ست به مرۆڤ هه كه  یه و كاته ڵێت : )) نامۆ بوون ئه ریك فرۆم ده ئه    

  پشت به  بێ ده  كات، بۆیه سانی ده وه  سته یی ده كۆڵه  سته لاوازی و ده  ست به ڵكو هه ، به موڵك و توانای نییه

نامۆبوون مرۆڤ تووشی خامۆشی و   (، چونكه41ستێت (() ببه  وه ره خۆی و ده ر له ده ڵكی تر به وانای خهت

 بڕێت .  كات و هێز و بڕستی لێده تی ده تاقه  كپی و بێ

ناو چوون  ی له زاده  تی كه ڵایه ستی نامۆ بوونی كۆمه ،)) هه وه ر (ه ڵناسی ) كورن ماوسه لای زانای كۆمه به   

رێكی  رلێكۆڵه بینین هه ده( 41كاندا (() ڵگا فراوانه مهكۆ كانی له سته ربه سه  نیمچه  ڵه ی كۆمه وه توانهو 

م  ڵام ئه ،به یری كردووه سه  وه نیگای خۆیه گۆشه ، یاخود  بڵێین له ی كردووه ك پێناسه یه شێوه روونناسی به ده

 كا . و زۆر هۆكار دروستی ده كی ئاڵۆزه یه یی ( دیارده) نامۆ  ش دیدو بۆچوونی ڕاستن، چونكه نیگایانه گۆشه

؛   كرێت، بۆنموونه ستی نامۆ بوون ده گیان و بوونی هه ست به فلاتوون ( دا )) هه كانی ) ئه مه رهه به له   

و  ، له مرۆڤێكی نامۆ بووه  كرێت كه ده  و ڕاستییه ست به ین، هه ی ) كۆمار ( بده كه رنجێكی كتێبه سه

هیچ  و به گونجاوه نی ڕامیاریدا نه ریت و لایه وشت و داب و نه ك ڕه ته و له تێیدا ژیاوه پینا كه ی ئَه گایهڵ كۆمه

ندامی و  م ئه ر نامۆ بوون كه سه  كاته ( زۆر هۆكار كارده42ند بكات (() زامه ڕه  نێت خۆی پێجۆرێك ناتوا

كانی یۆنان، ))  ناوداره  سوفه یله فه  له  كێكه ( یهبات ) سوقرات  و نامۆبوون ده ره ش مرۆڤ به سته ناڕێكی جه

نی  مه ته له  ر بۆیه هه  یر بووه تی ناشیرین و سه تایبه م و چاوی به گشتی و ده شی به ی له ی شێوه وه هۆی ئه به

و   لملانێخودی خۆیدا تووشی م ی له وه هۆی ئه  ش بۆته مه ، ئه ی پێكراوه هاوڕێكانی گاڵته  ناو منداڵه مناڵیدا له
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توانین بڵێین  واتا ده  وه ته نگی داوه فتاریشیدا ڕه ڕه ی دواتر له وه ی ناوه م بێزارییه سان و بێزاری بێت، ئه په حه

توانین بڵێین  ده  واته ( كه43(()  وه هۆی ڕوخسارییه به  اتووهه  ملێ  زۆره كی به سوقڕات تووشی نامۆییه

  میشه سی نامۆ هه (  كه44ڵا خود دا (() گه ر یا له وروبه ڵ ده گه له  گونجانه ی نامۆ بوون، )) نه ترین پێناسه ساده

ڕووی  . له  روونی نا ئارامه كات و باری ده ڵ خودی خۆی ده گه له  ململانێ  یه ڵ خودی خۆیدا هه گه ی له كێشه

  سێ كانی ژیانی كه واوی مافه ی ته وه گواستنه  كرێت )) نامۆیی واته ده  پێناسه  یه م شێوه به  وه نامۆیی ئابوورییه

  ی كه سروشتیانه  و مافه له  رییه و بێبه كات ئه ست ده هه  سه و كه ئه  ( ، كه45كی تر (() هیاخود جێگای  سێ بۆ كه

 درێت .  سێكی تر پێی ده چی كه یبێت كه هه  بێ ده

)) نامۆ بوون   كه  و پێی وایه ، ئه ز ترهجیاوا  وه ی نامۆییه باره رانی تر له توێژه بیرو ڕای ) هیگڵ ( له   

كی میتافیزیكی  مایه و بنه رووریه تێكی زه ڵكو حاڵه پاندبێتی، به تی سه ڵایه بارودۆخی ژیانی كۆمه  ڕووداوێك نییه

كی  یه شێوه به  ( زانایان پێیان وایه46ڕێت (() كو قۆناؼێك پێیدا تێپه هی بكات و جروبه بێت زات ته و ده یه هه

  یه م شێوه .) فرۆم ( نامۆیی به  كارهاتووه به  وه ن ) هیگڵ (ه لایه مدا له هه ی نۆزده ده تای سه ره سه ستی لهزان

  سه و كه توانین بڵێین ئه خودی خۆیدا، ده ژێت له مرۆڤ تێیدا ده  زموون كه ئه له  كات )) شێوازێكه ده  پێناسه

ناسراو  واتای نه ریب (، به ) ؼه  گوتراوه  وه كۆنه ر له ش هه گانهسی بێ كه ( به47دا (()یخودی خۆ له  یه  بێگانه

ژیانی  زانێت . له ریب ده ؼه بێت خۆی به خودی خۆی بزر ده  له  تبینیبێت، مرۆڤیش كاتێ سێك پێشتر نه كه

  له  رگرتووه ی جۆراوجۆری وه و شێوه زیادی كردووه و ڕووی له وه ی نامۆیی بڵاوبۆته ئێستادا زیاتر دیارده

رێزی  په  و دووره  ڕاوكێ  نجامی حالاتی مرۆیی و دڵه ئه  كانی و داتاكانی له فهومه یشتنی مه ت و تێگه لاله ده

لێك زۆری  كی گه ی نامۆییش پانتاییه ( دیارده48سانی تر ) كه ی له وه و جیابوونهنیشتمان  له  وه وتنه دووركه

ین  ده وڵ ده ش زۆرن هه موو نامۆ بوونه م هه هۆكاری ئه  ، دیاره تدا داگیركردووه ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره له

 ین و لێیان بدوێین .  ق بكه ده  ڵێ ی كۆمه ڕاڤه  وه كه نیگایه  ند گۆشه چه له
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  -نامۆیی : ست كردن به ست دانی ) دایك ( و هه ده له -أ

زۆر  ، له ندێك شوێن شیعرێكی بۆ نووسیووه هه  ، له ت شیعرێكی زۆری بۆ دایكی نووسیووه ڵمه تیؾ هه له   

، شاعیر  ( شیعری بۆ دایكی نووسیووه91)   مووی زیاتر له هه واتا به  وه نێو شیعرێكه  ته ك خراوه یه شوێن كۆپله

شێكی بچووكمان  كمان ڕووخاندبوو، به بوو لایه ههڵێت )) خانویێكمان  جۆری مردنی دایكی ده  ت به باره سه

مان ڕووخاندبوو،  كه مامه حه  بیرمه ، له وه خۆمان تیا ماینه  مان ڕووخاند كه نه  وه ی مایه وره شێكی گه ڕووخاند به

وت  نهخۆمان بشۆین، نازانم چۆن   پ و تۆزه موو ته و هه ی دوای ئه وه ر ئه به له  كه مامه حه  وت بكاته چوو نه

  وتبووه ی كه كه كرد چمكی كراسه رده به وای شۆڕیان له ت كه وت ببوو، جاران ئافره نه ی به واكه یان چمكی كه

دایكم گڕی گرت   وه رچاومه به  گڕی گرتبوو، من به  و چمكه ی دابوو ئه كه مامه ئاگری حه له  وت كاتێ ناو نه

مری خوای  بڵێین عهبا  وه رچاومه به  ، به وه ووم بتوانم بیكوژێنمهب نه  نده وه ، ئه وه شم توانی بیشی گوژێنمه نه

  ساته و كاره ساڵان بوو، بینینی سوتانی دایك و مردنی به  نی یازده مه ی شاعیر ته و كاته ( ئه49كردوو مرد (()

ردانی  رگه هو تووشی نامۆیی و س جێهێشتووه  وه روونی شاعیره ر ده سه كی زۆری له رییه كاریگه  تراژیدییه

هێز،  ، شیعری به مباری بۆ دایكی نووسیووه ند شیعرێكی خه كانیدا چه شیعره  ی دیوانه زۆربه تا له وه ، ئه كردووه

ڵێت ))  رگی دایكی ده مه ت به باره ڵقوڵاون، شاعیر سه هه  روونێكی ڕاستگۆوه ناخی ده له  م شیعرانه ئه چونكه

بوو  س نه ی ) دایك (یشم بوو هاوڕێشم بوو، یانی كه وه له   ، جگه بووهریی  كاریگه  وه روونییه ڕووی ده له

( 51بوو (() نێوان من و دایكما هه لهتی  كی تایبه ویستییه خۆشه  د دایكم منی خۆش ویستبێ قه موو ژیاندا به هه له

جنید دا، دایك و  رگای ته ر ده هب له  كات كه ده  و باره رباز باسی ئه سه بێت به ده  نجیدا كاتێ نی گه مه ته شاعیر له

ریبی  ؼه ستی به زۆر هه  ونده ، ئه بووه ڵام شاعیر دایكی نه دڵدارانی هاوڕێكانی خوا حافیزیان لێكردوون، به

 ڵێت :  ی كۆتایی شیعرێكیدا ده كۆپله له  كی ئاگرین و گریاناوی كردووه نامۆیییه ستی به ، هه كردووه

 ربازیش بووم  سه  كه

 كانم  ربازه سه  اوڕێجانتای ه

   وه هاتنه ده  ئیجازه له  كه

 هات ... ده  كانیان لێ ستگیرانه بۆنی دایك و ده

 ڵام جانتای من بۆنی گوڵی شیعری نامۆیی و  به

 می ئاگر ...!  خه

 ( 495 – 494:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                            

و  و به وه هاتنه ده  وه بۆ ماڵه  ئیجازه به  هاوڕێكانی كاتێ  ، كه كی زۆر كردووه نامۆیی یه ستی به شاعیر هه   

ربازییان دڵیان خۆش بوو دایكیان  شوێنی سه  وه ڕانه گه ده  ی دۆست و هاوڕێیان و دایكیان ببینن، كاتێ نیازه

ی بۆ دروست  وره شتێكی گه  ستگیرانی كه ده  دایكی و بێ  ێكات، ب نامۆیی ده ست به ڵام شاعیر هه ، به بینیوه

می  ی ) بۆنی گوڵی شیعری نامۆیی (، خه ربڕینی گوته ده تا له وه كات ئه تێكی زۆر ده ؼوربه ست به ، هه كردووه

 مێكی نامۆ . ر خه مێكی سووتێنه ئاگر، واتا خه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده تا له وه ئه

 ڵكی كوێم  ... من خه  من ناوم چییه  دایه
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 ؟   كوێیه  ڵه دووكه  پره و كه ئه

 ی وت .. وه مناڵێك ئه

 بوو   وه ما شۆڕه ناو ونبوونی ته به  ورده  ورده

 كان  مۆنه  دیواره

 ی كپیا  قۆزاخه له

 كانیان كوشت  نگڵه نگی زه ده

 ( 85:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                

و   نێ ریب داده ؼه ، خۆی به پرسێ ناوی خۆی ده له  خۆی ون كردووه  كه  نامۆوه  لێ ستێكی گه هه شاعیر به   

  ر و پرچی دایكیتی كاتێ سه  وه ڵ ( ئه پری دووكه ی ) كه ئاماژه ست له به ڵكی كوێم (، مه ) من خه  پرسێ ده

نامۆیی  به  یه ئاماژه  ی ) وون بوون (، ) دیواری مۆن ( كه گوته ، له سووتاوه  وه میه رده به و به ربووه ئاگری تێبه

 ژی .  تیایدا ده ی كه و شوێنه ئه

  -ڵێت : ( دا ده  بارێ ده  ی لێ شیعری ) دڵم هۆنراوه ت له ڵمه تیؾ هه له

 دا  سكه ته  م شاره له  مێ ناده  من گوێ

 و  وه ر زوو بڕۆمه گه ئه

 ...   وه نگ بڕۆمه ر دره گه ئه

 ست نیم ... ربه ده

 قامێكدا  نای تاریكی شه په ر له گه

 وم ... بخه

 ژووری ئوتێلێكدا ...   یاله

 نهام  ر ته من هه

 و   دڵی لام بێ  یه دایكم هه نه

   یه ست گیرانیشم هه ده نه

 ڕوانی من دا  چاوه له

 ..  نگ بگرێ دڵی ژه

 كان  لادێیه  ژاره ستی هه كو ده دڵم وه

 و  قلیشاوه

   بارێ ی لێده باتی ژان هۆنراوه له

 (  241 – 239:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                       

ست  ، شاعیر هه وه سك بۆته ریش تهت شا نانه ، ته كی زۆره مباری و نامۆییه خه  وه لای شاعیره دایكی به َ بێ   

ستگیرانیشی  دایكی نابینێت، ده  ، چونكه ك شته یه  وه لایه به  وه چێته نه  وه ماڵه  وه بچێته  كات،چونكه نامۆیی ده به

نێو  یان له  وێ دا بخه  نا دیواربێ په له  وه لای شاعیره ، به وه ی بۆ پڕبكاته لێنه م كه ر ناتیفێك ( و ئه ڵته ) ئه  ببێته  نییه

نیایی و  ته ست كردن به كات، هه نیایی ده ته ست به و هه ئه  كان نامۆن، چونكه ر دوو شوێنه ئوتێلێكی خۆش،  هه
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  وه ناخی دڵێكی برینداره یڵێت له ده  ی كه م هۆنراوانه كانی نامۆبوون، ئه ته سیفه له  تێكه رێزی سیفه په  دووره

 تی :  رگی دایكی گوتوویه بۆ مه  شیعرێكی تردا كه  كۆپله قوڵێن . شاعیر له ڵده هه

 دایكم مرد   كه

 ڕێگای گۆڕستان  له

 منداڵیم بزركرد ...

 ( 177:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                  

و  ۆگری بووهزۆر ه  ی كه و دایكه ئه  بێ لا دروست ده ریبی له ستێكی ؼه رگی دایكی هه مه شاعیر به   

ون   یه وه ریب ئه سی ؼه كانی كه ندییه ت مه تایبه ك له ، یه ، شاعیر مناڵی لێبزربووه خێوی كردووه به  وه منداڵییه له

 .  ێنێ گه و واتای نامۆیی ده  شوێنێك، بزربوونی مناڵ واتای بزربوونی شاعیره بێت له

 ڵێت :  دا ده شیعره  م كۆپله تا شاعیر له وه ئه

 ستی دایكم دا چاند  ده هراویان له ی ژهتیرێك

 تی  یه كه پیرۆزه  خوێنه  وه بڕوانن ئه

 كانی  به  ر ماڵماندا بووه به له

 پی دڵمدا  سووچی چه له  تانێ مه شمان ئه كه ماڵه

   شارم داوه حه

 كدا داینێم ...  وییه هیچ زه ناوێرم له

   بێ كی نامۆ نه خۆشییه ی نه مان شانه كه ماڵه  بشێ  رێ ئه

 ترسن !!  كانی جیهان لێی ده وانه مووپاسه وا هه

 ( 961:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                                

  وێ كه ر ده ده دا به وه نی نامۆیی له ، لایه ری دروست كردووه ی شیعری كاریگه ها وێنه رگی دایك جۆره مه   

موو  هه  ك دایبنێت، چونكه وییه هیچ زه ، نازانێت و ناوێرێت له ڵیگرتووه دڵی خۆیدا هه تی و له یه كه شاعیر ماڵه كه

كانیش  وانه پاسه  كی نامۆیه خۆشییه ی نه شمان شانه كه ڵێت ماڵه ر دهنێت، شاعی نامۆ و نائارام داده  كان به شوێنه

 ترسن .  لێی ئه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  كۆپله شاعیر له

   گرێ م دامده ندی خه ر چه هه

 م  ر بكه فه م سه كه ز ده حه

   ڵام نازانم بۆ كوێ به

 و  یه دایكم هه خۆ من نه

 ست گیران ... ده نه

 ریبی و  م و مژی غه ته

 م  كه ژاكاوه  یی پرچه پ و تۆزی ئاواره ته

 ...  كێنێ بته  رگی لێدێ بۆنی مه كه

 ( 465:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                        
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ناخی   چۆته  م نامۆییه هر بكات، ئ فه سه  و كوێ ره كانی نازانێت به م و ئازاره تی خه ژمه حه شاعیر له   

دایكی   كه  وه خواته كات و ناخی خۆی ده ك ده مییه كه ست به هه  میشه ، هه وه و لێی جودا نابێته وه روونیه ده

قژی  یی ( له ، ) تۆزی ئاواره وه وێته ریبی ( لێناڕه م و مژی ؼه ) ته  ، بۆیه ست گیرانیشی نییه و ده ماوه نه

 .   گ (یش وازی لێ ناهێنێر ، بۆنی ) مه وه نابێته

رگێكی  مه  وه ته ڵمه تیؾ هه لای له رگی دایك به ی تریشدا مه زۆر شیعرو كۆپله له  ند شیعرانه م چه له  جگه   

شاعیر و   شێك له به  به  رگی ) دایك ( بووه كی زۆری لێدێت، مه ت و نامۆییه و بۆنی ؼوربه ره كاریگه

 .   وه یلاوێنێته ریبیدا ده ڕی نامۆیی و ؼه و په و له بیری ناكات رگیز له رگیزاو هه هه

 نامۆیی : ست كردن به هه -ب

  ڵام جگه ڕوو، به  كی زۆری بۆ شاعیر دروست كردبوو خستمانه رگی ) دایك ( نامۆییه بێگومان مه   

وڵاتی خۆی  زانێت له كات و ده كی زۆر ده نامۆییه ست به كانی تری ژیانیش هه رگی دایك شاعیر بۆ ڕووه مه له

شێكی زۆری  ، ئێستاش به بووه سته ژێرده  كه وڵاته  كه  وڵاتێكدا ژیاوه له  ، چونكه ربووه ده ربه و ده ناژیێت و ئاواره

م  تا له وه كات، ئه روونی ده نامۆیی و نا ئارامی ده ست به ، شاعیر هه دایه  پۆكی بێگانه ژێر چه كوردستان له

 ڵێت : دا ده شیعره  كۆپله

 ی نامۆیی خودی خۆماندا   دوورگه له  كێ

 ...  وه دۆزێته ده  ئێمه

 ی نیشتمان  كه

 و   بێ بێزار ده  تاراوگه له

 ..  وه دێته  بۆ لای ئێمه

 ( 213:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                     

ی  دوورگه له ك كه كات نه م شاعیر باسی ون بوونی خۆی ده كه ی یه ، وێستگه یه ی هه دوو وێستگه  م شیعره ئه   

ی  وێستگه  ، له ری لێ شێواوه و سه د بووه ڵه و ڕێگای لێ نابه  اب هاتووهنامۆیی ناخی خۆی تووشی ئیؽتر

كات،  ریبی ده ؼه ست به هه  تاراوگه ، بێگومان له وه ڕێته بگه  نێت و هیوای وایه داده  تاراوگه مدا نیشتمان به دووه

كات ڕۆژێك  نا ده مه و ته و تاراوگه بێگانه  به  ی بووه كه ڵام وڵاته ژیێت، به وڵاتی خۆی ده شاعیر له  نده رچه هه

 .   وه وێته روونی شاعیردا بڕه ده ش له م نامۆییه و ئه وه ڕێته ڕۆژان بگه له

 ڵێت : دا ده شیعره  ره م پۆسته شاعیر له

 جار   لێ گه

 نیشتمان جێدێڵین و 

 ناشڕۆین بۆ :

   هیچ شوێنێ 

 ( 367:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                       

ناو ماڵ و نیشتمانی خۆت  ی له نامۆییه  و جۆره ئیؽتراب، واتا ئه له  جۆرێكه  ربڕینه ست ده هه  م جۆره ئه   

شیعرێكی تر دا   ره پۆسته  ی . شاعیر له كه ریبی ده ؼه ست به نێو نیشتمانی خۆت هه ی، واتا له كه ستی پێده هه

  -ڵێت : ده



88 

 

 انما ماوی گی ی ته رده هه  با له ده

 قوڵپی فرمێسكی خوێنین بڕێژم 

 بیابانی چۆڵی ژیانما  له

 ستم بنێژم  و په  ی ئاواره دڵه

 ( 77:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                               

ی  را سیمه ستی، بنێژم ( دا سه یی، په ماوی، خوێنین، بیابان، چۆڵی، ئاواره ی ) ته ربڕینی وشه ده  له   

دۆست و   رێزی دوور له په  ، بیابانی چۆڵی ژیان، واتای دووره هێز بووه كی به نوقمی نامۆیییه  كه شیعره

مزی  بیابان ڕه  نێژێت، كه بانێكی چۆڵ دهبیا ریبی خۆی له و ؼه ی ئاواره كانی دونیاش، شاعیر دڵه خۆشییه

 .   سییه كه  تی و بێ ؼوربه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  كۆپله شاعیر له

 م  كه نهایی خۆم ده ته ست به هه  كه

   وه گرێته شم ده مووله كو خوێن هه م وه خه

 م .. كه یی خۆم ده ئاواره ست به هه كه

   وه بێته دڵما كۆده له

 (  176:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                

سێكی نامۆ و  نیایی بكات كه ته ست به ڵگادا هه نێو كۆمه سێك له كات، كه نیایی خۆی ده ته ست به شاعیر هه   

  ی خودییهبوونێك ئاواره  یی شاعیریش، كه ، ئاواره وه رتاپای گیانی گرتۆته سه  می شاعیر كه ، خه رێزه په  دووره

ڕۆیشتبێت و سنووری بڕیبێت، شاعیر   پێ ك به نه  یه ئاواره  وه ناخه تی شاعیر له ی خودی خۆیه و شاعیر ئاواره

ی تر  نده وه دڵما ... (( ئه شم، له م، له كه می ) خۆم، ده كه سی یه ی ڕاناوی كه وه كردنه  ندجار دووباره چه  له

 دات . ی پیشانده كه و نامۆییه وه یی خۆی دێته و ناخی ئاواره ره به

 ڵێت :  شیعرێكی تر دا ده شاعیر له

   زانێ ده  و كێ  تناسێ ده  ریبیدا كێ وڵاتی غه  له

 زار  زار هه تۆشاعیری وڵاتێكی هه

   مانی تیایه قاره رده به

 زار  زار هه .. دڵی پیرت هه  زانێ ده  كێ

 ..؟  ڕو جوانی تیایه شیعری ته

   زانێ ده  مردیشی كێ  كه

   نوێ ژێر گڵَكۆی تۆدا گیانێك ده له

   ی وڵاتێكی تیایه خشه نه

 ...  یگروێ یكێڵێت و ئه م ئه قۆی سته چه

 (  371:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                      
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و  وڵاتێكی نامۆیه  ، چونكه بوونه ڵ نه رێزی تێكه په  ت دا، دووره وڵاتێكی ؼوربه  نامۆ بوونی شاعیر له   

ریب  مرێت و گۆڕ ؼه نامۆیی ده ر به ش هه وڵاته  م جۆره ، له س ناتناسێ قالید كه ڕووی كولتوورو عادات و ته له

 بێت .  ده

كانی  سته كوڵ هه سۆزێكی له  به  وه كانی شاعیری گرتۆته كی زۆری شیعره نی نامۆیی پانتاییه بێگومان لایه   

 كات . كانی نامۆیی ده مه ئازار و خه  و باس له ربڕیووه ده
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 snynessرم :  شه-3

ر ڕووی  سه له  ، هیچ مرۆڤێك نییه وه گرێته موو مرۆڤێك ده و هه كی سایكۆییه یه رمكردن؛ دیارده رم یان شه شه   

  مه ی زۆر كه كه رمه ی شه ڕێژه  یه سی وا هه گۆڕێت كه ده  كه ڵام ڕێژه كات، به رم نه بێت و شه رمی نه مین شه زه

ڵوێستی  هه  روونی كار له بارێكی ده  بێته وا ده زۆربێت ئه  كه رم كردنه ی شه ڕێژه ڵام كه ، به شتێكی ئاساییه  مه ئه

ی دروست كردنی  رچاوه رم زۆرن، خێزان سه كانی شه ر بكرێت، هۆكاره سه چاره  كات و پێویسته ده  كه سه كه

،  یه ری خۆی هه ش كاریگه مه ئه  كانیش جیاوازه سه ی فسیۆلۆژی كه ڵگا، پێكهاته ، دواتر كولتوورو كۆمه رمه شه

نێو  نها له بێت، ته ڵێكدا هه نێو هیچ ئاژه رم كردن له ی شه دیارده  كه  وه بۆته ساغ نه  وه ش ئه وه لێكۆڵینه تاكو ئێستا به

كی سایكۆژی  یه دات و پێكهاته ده  گرێ  وه و ڕابردوو داهاتوو پێكه وه كاته مرۆڤ بیرده  ، چونكه یه مرۆڤ دا هه

 .  ئاڵۆزه

  ندێ ن، هه كه ك دروست ده ڵاوییه لێكدی نزیكن و تێكه  رم و ترس ( هێنده كانی ) شه جاریش سنووره زۆر   

شكێنێ و  ده  و بازنانه وقه و ته ئه  ورده  كانی تر ورده قۆناؼه و له رمنه قۆناؼێكی منداڵیدا شه له  یه مرۆڤ هه

موو  بۆ هه  كی گرنگه رم پێویستییه بڕ نابێت، بوونی شه  ر بنه واوی هه ته ڵام به ،به وه كاته م ده كه  كه دیارده

 یدا خۆی بێت .  كه ئاساییه  ڕاده ڵام له مرۆڤێك، به

ی  كترنین . واژه ی یه ڵام هاوشێوه ستن، به یوه په  وه ی پێكه واژه سته تی دوو ده ڵایه ڕاوكێی كۆمه رم دڵه )) شه   

كردن  ست نه دوودڵی یان هه گیری، یان له  گۆشه ك له زوویه رهبوونی ئا هه به  یه ( ئاماژه snynessرم )  شه

( 51ڵكی تێدا بكرێت (() ڵ خه گه ی لهند یوه تیایاندا په  پێویسته  دا كه و بارودۆخانه ناو ئه یی له ئاسووده به

  یه ونی ههروونی بو ی ده ندان دیارده مرۆڤ دا چه  ك تاكه نێو یه له  كی ئاڵۆزه یه ڕاستیدا مرۆڤ پێكهاته له

رمنی  ؛شه  كی تر، بۆ نموونه یه ڵدانی دیارده ر هه هۆی سه  بێته ك ده یه كانیش لێكدی نزیكن، یاخود دیارده یارده ده

  كێكه رم كردن یه )) شه -ڵێت : تانی ده چه ره ریؾ قه ریم شه گیری و نامۆ بوون ... هتد . د.كه بۆ گۆشه  هۆكاره

دایكان و  ندێك له هه  وری ڕاكێشاوه سانی چوار ده رنجی كه كانی تر سه روونیه ده  دیارده متر له ی كه و شتانه له

ڕاستیدا هیچی  ڵام له ن، به گرنگی پێناده  ن و هێنده م ناده ڵه قه كی ترسناكی له یه دیارده باوكان و مامۆستایان به

ترسی  وان مه تیی مرۆڤ له سایه كه روونی باری ده ندێك جاریش له هه  و بگره متر نییه كانی تر كه دیارده له

تی  رنج دان و بابه خاڵی سه  ڵدا بێت و ببێته ناو كۆمه مرۆڤ له وێت كه كه رده رم كاتێك ده ریی شه ، كاریگه زیاتره

س ئاگاداری  دابێت و كه  وه ناو كۆڕو كۆبوونه ر خۆی بێت یان له ر تاك هه گه لێدوان و گفتوگۆكردن، واتا ئه

ئاسانیش  رم ناكات و به شه ست به ك هه یه هیچ شێوه وا به رنج دان و لێدوانیان، ئه ی سه مایه  بێته نه و بێت و ئه نه

رمن خۆی  سی شه ( زۆرجار كه52كاندا (() گشتیه  و بازاڕو شوێنهماو شانۆو نا ناو هۆڵی سینه كات به خۆی ده

رمن زۆرجار  سی شه ن، كه كه ماشای نه ته  گهن ڕه  ن كه كه ماشای ده ڵك ته كات خه ست ده بوونی خۆیدا هه له

كات و وا  رم ده شه  وه ناخه و له یری بكات ئه س سه ی كه وه كیش بێ ئه یه نێو خواردنگه  چێته نهاش ده ته به  كاتێ

ڵام  دات، به ڵ بوون زۆر جار ڕووده تێكه  تی بێ حاڵه ن، )) ترس له كه یری ده بوان سه موو ئاماده زانێت هه ده

رم ڕوویی  ری خۆی شهو سانی چوارده ڵ كه گه كردن له ڵ بوون و قسه وت كردن و تێكه ڵسوكه ڵ هه گه رم له هش

دات  دا ڕووده كه ته ردوو حاڵه هه ڵام ترس له نیاییدا ڕوونادات، به تی ته حاڵه رم له شه  ( ڕاسته53كات (() تێده
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دادگایی   ، تاوانبارێك كاتێ یه ونیش ترس بوونی ههڵ بو تێكه ترسێت له كات و ده نیایش مرۆڤ خۆؾ ده ته له

 . یه ڵام ترسی مردنی هه ،به نها نییه ته  و مرۆڤه ڕكردندا خۆ ئه كاتی شه ، له ترسێ چی ده كه  نها نییه خۆ ته  كرێ ده

 ڵێت : دا ده شیعرێك ،شاعیر له ئاشكرا دیاره ت دا به ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره رم له ی شه ی دیارده وه نگدانه ڕه

 گی چ ئازارێك  رم سه زانی ... شه تۆ ده

 دات ...؟ رده رگم به جه له

   وه مناڵییه ر له من هه

 ..  ڵگرتووه ڵ خۆمدا هه گه رمم له شه

 بوو ... مناڵ بووم، هێشتا سمێڵم نه

 دڵداریم  شیعرو نه هێشتا .. نه

 زانی ... ده نه

 زانی  مده هێشتا نه

 و  یه مناڵ پۆشته  ندێ بۆچی هه

 ...  خاوسه  مناڵ پێ  ندێ هه

  كرد ... رمم ده شه

   وه مناڵییه رله هه

 ...  یه م هه ی شێتی یه كوێره  م ڕیخۆڵه ئه

 شێك  به  رم بووبێته شه  شێ ئه

 سمێڵم ... له

 خوێنم ...!  له

 (  457 – 456:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                        

ش و سپی   و ڕه هێشتا زۆر بچووك بووه  بڕێت كه رده رمكردنی خۆی ده ی شه تاو بناؼه ره شاعیر سه   

رم  تی، شه سایه كه و له سته جه شێك له به  و بووه رمێكی زۆر دایگرتووه چی شه كه  وه كردۆته تی لێكنه واوه ته به

  ی كه وه واتای ئه  سمێڵ و خوێنی، به  شێك له به  به  رم بووه ینی شهربڕ ده   ژانه ئازاراوی و به  وه لای شاعیره به

  وه مناڵییه ڵێت: )) من له ت ده ڵمه تیؾ هه تا له وه ، ئه وام بووه رده و به ڵیدا هاتووه گه له  رمه م شه ئه  ش بووه وره گه

باڵػ  ڵه رمن بێت، ماڵیشمان قه د من شه هق به  بووه ماڵمان نه ك من له سێكی تر وه توانم بڵێم كه رمن بووم، ئه شه

شاعیر   بووه  وه ژنان ئه رمكردنیش له ( هۆكاری شه54كرد (() رمم ده كان شه ژنه له  همیش ڵام من هه ، به بووه

ڵ  گه ی له كو قسه تاوه  بووه ت وا ڕێ پێداو نه یر كردنی ئافره ، سه شێخ بووه  ، كوڕه خێزانێكی ئاینی بووه له

ڵێت : )) ڕێشم پێ  شاعیرده  نده رچه ت، هه ئافره  رمكردن له هۆكاری دروست بوونی شه  ته بووه  مه ئهبكات، 

سێكم  خێزانێكی ئاینی دام مادام، من كوڕی كه مادام من له  كم بۆ دانراوه یه ، بازنه ستم كردووه خۆم هه  درا بێ

كاری  خراپه ك، دڵداری به موو خراپییه هه له  وه وێته دوور بكه  ی كه وه خوازی ئه  كا بۆ چاكه ڵك ده ڕێنمایی خه

قۆناؼی   ندێ هه ی من ناچار بووم له وه ر ئه به له  تی دابێ ڕی پاكییه وپه دا له ڵگای ئێمه نێو كۆمه له  م دراوه ڵه قه له

  مه ( ئیتر ئه55)بۆم دانرابوو ((  ی كه و هێڵانه ریت و ئه و داب و نه ی ئه م بۆ بازنه چ كه نمدا ملكه مه ته

 لای شاعیر .   رم بووه تای دروست بوونی شه ره سه
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كات  ده  كه كچه داوا له  ستێره ئه كات به كانی و كچێكی جوانیش ده  كاته شیعرێكی تردا خۆی ده شاعیر له   

تا  وه ی خۆی دایبنێت ئهر ژوور سه و له وه ماڵه  وه بیباته  شاعیره  كه پڕبكات،بێ گومان كانییه  كه كانیه ك له یه گۆزه

 ڵێت :  دا ده یه م كۆپله له

 ...   وه ڵێی ... منم ئه س نه كه به

 و ترساوم ...  نیایی شه ته له

   وه م شه ی تۆ به كه رم نه ده

 هاتنم  بی له نه تووڕه

 سێنی  ڵنه توخوا دایكت هه

 رمنم ... مرم ... زۆر شه دوایی ده

 (  242:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                      

ستی شاعیردا بوونی  نه تان له ئافره رم كردن له نی شه و لایه نووسیووه  وه سته ناخی نه ی له م شیعره شاعیر ئه   

ن  وه مووی بۆ ئه هه  مانه بی ( ئه نه و ترساوم، تووڕه ه) ش  وانه بڕێت له رده ك ده یه ند زاراوه ،شاعیر چه یه هه

كی باوك  ڵگایه كۆمه  ، له رمنه شاعیر زۆر شه  بات،چونكه وا هانا بۆ دایكی نه ڕازی بكات كه  كه كو كچه تاوه

،  یه كه هدایكی كچ نها ترسی له چی شاعیر ته كه  تانه م حاڵه بكوژی ئه  ته وه ) باوك ( نێر، بووه  میشه سالاری هه

باسی مناڵی  ت ڵمه تیؾ هه كات له رم ده ناچوون شه و تا ئاستی مردن و له رمێكی زۆره ش شه م ترسه بوونی ئه

بوو  وه م ئه ڵام كێشه ، به كردووه رمم نه د شه پیاو قه ، میوانی ژن بێت له بووه وه م ئه )) كێشهڵێت: كات و ده خۆی ده

، دوای دوو ڕۆژ ناچار بووم دایكم  كردووه هاتنی میوانی ژنم نهخێر به  ژنمان بێت ... زۆرجار بووه

، ئێستاش  وه بمه ڕوویان نه ، ڕووبه داون، كارێكم كردووه ، خۆمم پیشان نه خێرهاتنیان بكه به  یبه تی عه گوتوویه

  م كه كه ست ده ێنم یاخۆم واههبشك  كه د بازنه دا سه سه له  متوانیوه توانم بڵێم نه ، ئه لام ماوه ر له ی هه پاشماوه  وه ئه

بیشكێنی   هێشتا ماوته  كه  ێڵ وام پێده  ێنێ گه روونی خۆم وا ئه ڕووی ده توانیبێتم و خۆم له  شه وانه له  متوانیوه نه

ڕێی شیعردا جارێكی تر  و له وه ته ستی شاعیر گیرساوه نه له  وت كه ركه ده دا به م شیعره ش له رمه م شه ( ئه56(()

 .   وه گاته نمایش دهخۆی 

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده شاعیر له

 ست و قووڵم  رنجی خه زۆرجار سه

   وه توێنمه كچێكی جوان دا ده له

 :  ڵێ ده  م كه كه ست ده وا هه

   هێنراوه ردانه سه  لاوازه  م كوڕه ئای له

 كات  ماشا ده ته  رمانه شه  ندبێ چه

 و  یه م كێوانه وی ئه كه  ڵێی باڕه ده

 ودا  شه  رمانگه فری به ڵ به گه له

 كات  دڵداری ده

 و   مووشێ ست ئه رمێكی خه ئیتر منیش شه

 دڵۆپ دڵۆپ ...
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 دڵۆپ دڵۆپ ...

   وه توێمه ده

 (  432 – 431:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                   

كا،   سێك ده یری كه سێك سه كه  دێت: كاتێ  وه وه رم كردن له تی شه رمن، یاخود حاڵه سی شه روونی كه باری ده   

،  كات ناشیرینه ست ده رمن وا هه سی شه ڵێت یاخود كه شتێكی پێده  سه و كه كات ئه ست ده رمن وا هه سی شه كه

م  ناخی شاعیردا ئه ئیتر بۆچی له  وه یری كردۆته ش سه كه كچه  ی كردووه و كچه یری ئه سه  تا شاعیر كاتێ وه ئه

كات  ده  وه ست به ( دا، هه  هێنراوه ردانه سه  لاوازه  م كوڕه ی ) ئای له وه ی ئه گوته ، شاعیر له یه هه  وانه لێكدانه

و  دا ئهست ( رمێكی خه ) شهی  گوته كات، دواتر شاعیر له رم ده و شه م ناشیرینه دا ئه ته م ئافره ئاست جوانیی ئه له

و  روونییه نێكی ده ی ) دڵۆپ دڵۆپ (یش لایه وه كردنه  باره  و سێ  بڕێ رده ڕاوكێی خۆی ده رمنی و دڵه ڕی شه په

ر  فر یان هه ك یان به ی كانزایه وه توانه  ، دیاره وه تا ئاستی توانه  وه كاته ده  كه زۆره  رمه ر بوونی شه سه ئكیدله ته

  رمه م شه نجامی ئه ئه ی شاعیر له وه ، توانه وه توێته ۆرو فشارێكی زۆردا دهكی ز رمییه نجامی گه ئه شتێكی تر له

 .   وه روونی گرتۆته ناخی ده كه  یه زۆره

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  كۆپله  شاعیر له

 ...  بارانێ  ك دڵۆپه یه ی به كه مت نه ... ده

 و  وت كردووه زه  تینوێتی زمانی لێ  بۆ شاعیرێك كه

   وێ هاواربكا : تۆم خۆش ده  می نییه ده

 ( 292:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                   

  ، چونكه رمه نی شه خۆی لایه  كه رم بكات دیارده ی شه وشه به  ی شاعیر ئاماژه وه ئه  بێ دا به لێره   

،  وێ خۆشم ده  بڵێ  یتوانیووه و نه كچێكی خۆش ویستووه  ی كه و ئاسته ئه  یشتۆته ی شاعیر گه كه رمنییه شه

ر  ك هه هاوار كردن نه  ، چونكه یه زۆره  رمه شه  نه یهو لا رخستنی ئه ده ( به  ی ) هاواربكا تۆم خۆش بوێ گوته له

ك  بشكێنی نه  رمه م شه ی ئه بازنه  وێ یه شاعیر ده  بێ سانی تریش گوێیان لێده ڵكو كه ،به بێ گوێی لێده  كه كچه

رم  نی شه لایه ڵام به  وێ هاوار بكات بڵێت خۆشم ده  وێ یه ڵكو ده وێی، به خۆشم ده  هێواشی بڵێ و به چپه ی به وه ئه

،هاواركردنیش مانای  رم كۆتی كردووه و شه وت كراوه و زمانی زه می نییه و ده وه ریه سه به  زۆر زاڵه

ڵێت ))  تا شاعیر ده وه . ئه وێ خۆشی ده  وه روونه ناخی ده ؛له واته  كه كچه ر به رانبه ر به ده به  ڕاده  ویستی له خۆشه

ی  ڕێگه له  بمتوانیبوایه  بوایه نه  سوورانه  م هێڵه ر ئه گه ئه  نگه و ڕهش بووم  دڵداری بێبه  زۆرجار له

، هۆگری كچێك  بوومایه هۆگری شیعر نه  نده وه ئه  نگه ڵام ڕه ، به وه مه عویزی دایكم بكه ته  وه ویستییه خۆشه

  رمه و شه ی شاعیر ئه سوورانه  ێڵهو ه ( ئه57(()  بووایه قازانجم نه له  وه هبیی ده نی ئه لایه له  نگه ، ڕه بوومایه

،  وه عویزی دایكم بكردایه ته  ی كه وه ربڕینی ئه ده ت له ڵمه تیؾ هه ، له دروست بووه  وه مناڵییه ر له هه  كه  یه زۆره

  وه ی خۆی پڕبكاته قسه م نه شتێكی تر ئه وێت به یه ش بێت ده شتێك بێبه سێك له كه  دواوه  وه ر ( له دله ) ئه

ربڕینی )  ده ت له ڵمه تیؾ هه ، له وه شیعر پڕی كردۆته به  وه ته كراوه یار بۆی پڕنه ویستی و به خۆشه عیرش بهشا

ر دڵداری  گه ڵام ئه ، به وه كاته شیعر پڕی ده به  یه خۆشی گومانی هه  وه ی كردۆته چوارجار دووباره  (، كه  نگه ڕه

بۆشاعیر   یه دڵداری كردنیش چێژی خۆی هه  ستا،چونكه وه ده ی شیعر نووسینی ڕانه وا پڕۆسه هئ  بكردایه
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كتربینینیش دا .  ی دووعاشق و لێكدابڕان و یه وه وتنه كاتی دووركه تی له تایبه و به  خشێ به گڕوتینی شیعری پێده

 ڵێت : شیعرێكی تردا شاعیر ده له

 ی  كه رمنه شه  ئێستا كوڕه  ئای دایكم نازانێ

 و  بووه  وره گه

 ر ژنێكی شیرین  گه تا ئهئێس

   ناز ببینێ یاكچێكی به

 رم دا  رمێكی گه شه فری ناو گۆمێك له كو كلۆبه وه

   وه ناتوێته

 و  ی شاعیره كه رمنه شه  ئێستا كوڕه

 كاندا  چاو بازه  ڵ كچه گه له

 كاو  دڵداری ده

 :   ناوی ناوه  وێ كچێكی خۆش ده

 شیرین ...!

 (  391:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوان له                    

  كه  ماوه ی جاران نه رمنه شه  و كوڕه ئه  ،چونكه كرێ دی ده دا به م شیعره رم تا ئاستێك له وقی شه شكاندنی ته   

تی جوان  یری ئافره خێرهاتنی كچێك یا ژنێك بكات، ئێستا سه به  ی كه وه ترسی ئه له  وه دووڕۆژ خۆی بشارێته

ت  ڵمه تیؾ هه ) له  زانێ روا ده دایكی هه  یادی خۆی كه  وه هێنێته ش ده وه كات و ئه ڵ ده گه دڵداریشیان له كات و ده

ڵام دیسان  ، به ی تا ئاستێك شكاندووه رمه ی شه و بازنه چی ئه كات كه تان ده ئافره رم له كو جاران شه ( وه

رداب و  به شاعیر له  یه خۆی ناوێكی تری هه  كه تا كچهشیرین ( وا  ناوی ناوه  وێ ی ) كچێكی خۆش ده گوته له

، یاخود  ی چییه قینه ناوی ڕاسته  و كچه كات بزانرێت ئه رم ده بێت شه كو ئاشكرا نه شیرین تاوه  ریت ناوی ناوه نه

پێش چاوی و   رهاد هاتۆته كو فه خۆی وه  وێ كتریان زۆر خۆش ده یه  بێ وه ستی ئه به مه  نگه ڕه

 .  شی ) شیرین (ه كه یستهو خۆشه
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 م :  خه-4 

م و زۆر  ڵكو كه ،به وه ره ده  بێته  وه واوی لێیه ته به  سێك ناتوانێ هیچ كه  كه یه و بازنه ت زاراوه فه م و خه خه   

بێت،  م ده سات و خه موو مرۆڤێك تووشی كاره ، هه وه خولێته ش ده كه ری بازنه وروبه ده و له كه نێو بازنه له

كان كاڵ  مه مێكی زۆر تروسكایی ئاوات و شادی دێت و خه ار پاشی خهزۆرج  ، بۆیه یه م شادی هه ر خه رانبه به

متر  و كه تی زۆرتره فه م وخه نی خه لایه  یه س هه ڵام زۆر كه ، به یه نین بوونی هه ر گریان پێكه رانبه ، به وه كاته ده

كان  مباره خه  نگتر شته رهد  یه سیش هه ، زۆر كه وه كرێته ڕوویدا ده رانی به نین و كامه رگای شادی و پێكه ده

نێو  له  یه م بوونی هه ی خه كه ئاساییه  ڕاده كانی ژیان، به خۆشه  بۆ شته  وه كاته متر ئامێزی ده كات و كه بیرده له

م خواردن  سێكی نزیك خه ك مردنی كه ، وه وه داته نگ ده ریش دا ڕه نێوكاری هونه موو مرۆڤێك، له هه

روونی ))  مۆكی ده خه  واته مۆكی، كه خۆشیی خه نه بێت به وا ده ر بوو كه ده به  ڕاده ر له گه ڵام ئه ك، به یه دیارده له

ست كردن  نگی و هه و دڵ ته ژاره م و په خه ستكردن به هه له  كان، كه روونییه ده  خۆشییه بڵاوترین نه له  بریتییه

پیاوان،  ك له بێت وه زیاتر تووشی ژنان ده  ندهدوو هێ  خۆشییه م نه وڵی خۆكوشتن، ئه ژیان و هه بێزاری له به

مۆكی بێت  خۆشی خه سێك تووشی نه كات كه ( زۆر هۆكار وا ده58بن (() مناڵان تووشی ده  یاتر لهنجان ز گه

 ن : مانه مۆكی ئه خۆشی خه كانی نه و گرنگترین نیشانه

 مردن . له  وه نهشبینی و زۆر بیركرد ی ڕه وه مێكی زۆرو بیركردنه خه كردن بهست هه-1

 خۆبڕین . كارو بڕست له كردن له زوو نه ت بوون و ئاره بیتاقه-2

رپێی  سه كان و به ناخۆشه  شته له  وه كانی دونیا، زیاتر قوولبوونه خۆشه  شته رگرتن له ستدانی چێژ وه ده له-3

 كان .  خۆشه  یركردنی شته سه

 نامۆیی . بهست كردن  گیری و هه و گۆشه وه خۆداشكانه به-4

یت و خۆ تووشی  م وژدانی خۆت ئازار بده شێكی كه روونی به كردنی ده تاوان و لۆمه ست كردن به هه-5

 ڕاوكێكردن . دڵه

  و واقیعه واقیع، له له  ڵاتنه وی زۆرجار هه وی و پشوودانی درێژ، زۆر خه وی یان زۆرخه مخه كه-6

 .   وه تووشی تاك بۆته  ی كه ماوییه خه

  یه خوا هه زۆر ده  مباره خه  یه هه  وتووه كه  كه سه پێی كه ، به زی خواردن یان زۆرخۆری واته وونی حهب نه-7

 ناخوات .

  بێ ده  واته مۆكین، كه خۆشی خه كانی نه گرنگترین نیشانه له  مانه ( ئه59)  وه رنج گرتن و بیرچوونه می سه كه-8

مۆكی  ڵام خه بێت، به موو مرۆڤێك تووشی ده و هه  اردن شتێكی ئاساییهم خو خه  كه  وه ینه لێكدی جودا بكه  وه ئه

  یه م خواردن بوونی هه ی خه ت دا دیارده ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره بڕێت . له ڵ داده كۆمه و مرۆڤ له خۆشییه نه

 ش : دووبه  ین به ت بكه ڵمه تیؾ هه لای له م له نی خه توانین لایه ، ده وه ته نگی داوه و ڕه

 كانی ژیان . دیارده م خواردن له خه -2می كۆچی دایك      خه -1

كانیدا زۆر  نێو شیعره و له مێكی قورسه ت خه ڵمه تیؾ هه ست دانی دایك لای له ده له -می كۆچی دایك : خه -1

می  كه ست به شبینی، هه ك؛ نامۆیی، ڕه ، وه وه ته نگی داوه نجامی كۆچ كردنی دایك ڕه ئه روونی له نی ده لایه

روونی،  نی ده ر لایه سه رن به كاریگه  ی كه و شتانه ت و ئازار )) ئه فه م و خه خه ست كردن به كردن ...، هه
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ت  ڵمه تیؾ هه شتی تر . له  لێ ( گه61دوای سۆزی دایكدا (( ) ڕان به گهویستی دایك و  ژاری، خۆشه هه  وانه له

ئوتێلێك بنووم   چ له  ڵێت )) من وتوومه تا ده وه بێت و ئه مبار ده ر خهكات زۆ ی دایكی كۆچی دوایی ده وه پاش ئه

كات  وای لێده  سته م هه ( ئه61(()  ینی شته عه  وه لامه كات بهپێشوازیم لێب  سێك نییه قامێك هیچ كه شه  چ له

بۆ دایكم ( دا   هۆنراوه  ) سێ شیعری  تا شاعیر له وه ، ئه وه نگ بداته ڕه  مبارییه خه  و باره ندین شیعردا ئه چه له

  -ڵێت : ده

 كو باران   نیگای ئازار وه

 كرد ڕ ئه ی ژینمی ته سۆسه

 ی ناو ئاواتی ژان پووله په 

 مرد  ئه  زێرینه  لكه ك په وه

 ی پشكۆی زاما  بروسكه له

 زی  ته م ئه هاواری ده

 وری ساما  لافاوی هه له

 رزی له ن ئه مه ژنۆی ته ئه

 نیاییدا  شی ته باوه له

 كانم پشكنی  ژووره

 تاریكاییدا  م له خه

 تا بنی  ڵیمژیم هه هه

   وه و چاومی پۆشیه خه  كه

   وه دڵما دۆزیه تۆم له

 ( 57 – 56:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                  

كو باران  تا ئازار وه وه بڕێت، ئه رده كانی ده نگ خواردووه په  مه ماوی ئازارو خه ستێكی زۆر خه هه شاعیر به   

تا بنی (،واتا  ڵی مژیم هه تاریكایی دا هه م له ی ) خه گوته رن، له وه ڵده هه  پووله ك په كانی وه كات، ئاواته ڕی ده ته

یبینێت،  یاد ناكات و ده ویش دا دایكی خۆی له كاتی خه ت له نانه دایكی، ته بهر  رانبه به  مبارییه دوا ترۆپكی خه

تیؾ  له  یه م شێوه ڵامی پرسیارێكی له وه ، له بینێ ده  ونی پێوه متر خه و باسی بكات كه وه ر چی زۆر بنووسێته گه ئه

 ڵێت : ت ده ڵمه هه

موو  هه توانم بڵێم به ن ئه گمه ده عنی زۆر زۆر به ، یه دیوه  ونم پێوه ند جار خه بیرم ناێی چه توانم بڵێم له )) ئه

، بیرم ناێی دانیشتبێتین  بصر ( بینیوومه ) لمحه  ڵێت به ب ده ره كو عه بینیبێتم، وه  نگه نم دووجار ڕه مه ته

 ( 62وتبێتم (() لای دا خه  یان له  ێخواردب  وه یان نانمان پێكه  كمان كردبێ گفتوگۆیه

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده  شاعیر له

 یانی بوو چاوی یادم  به

   وه زووی ئاخ كرایه ته  به

 ناشادم  كرد كه  ستم پێ هه

   وه مم توایه كلۆی خه
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 ند پیتێكم لێدروست كرد  چه

  ستـێ ڵبه هه  دڵما بوون به له

 كو مناڵی ورد گریا وه 

   ستێ بوو زامی به س نه كه

   م لكان پێوه ن خامه رچه هه

 سێو   ك ناسكه ستم بۆ برد وه ده

   ناو چوارچێوه  خرایه بۆم نه

 ر لێو  سه  هاته ی نه ره له

 كی تینوو  یه كه كو چۆله وه

 قوڵایی دڵما ون بوو  له

 دڵمای   له ی كه و دایكه ی ئه ئه

 كی تینوو  یه كه وا چۆله

 زوو  شاباڵی ئاره به

 گیانی منی بۆ هێناوی 

 (  58 – 57:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                       

ی  م شیعره ، ئه مووی ئاخ و ناشادی و ئازاره هه  كه مبارییه ست دانی دایك خه ده ر له رانبه مباری شاعیر به خه   

  كات، مردنێك كه نای مردن ده مه شاعیر ته ، ستووه ی به رچاوه سه  وه مه كانی خه كلۆ تواوه تی له نووسیوویه  كه

مباری  نێكی خه لایه  م شیعره زای ئه و ڕوحی دایكی بچێت، واتا فه ره بفڕێت و به  كه ك چۆله ڕووحی وه

كانیدا  نێو شیعره له  میشه بیری ناكات و هه رگیز له رگیزاو هه ی هه ومرۆڤه مێك بۆ دایك بۆ ئه خه  دایپۆشیووه

 .  یه هه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده له شاعیر

 موو ڕێگاكانا  هه له  ڕێم بكه چاوه  دایه

 م  كه ویسته چاوی خۆشه

 قووڵایی   ی ناخۆشیم له گلۆڵه

 كات  كانما ون ئه نگاوه برینی هه

 كات  لاڵ ئه  رگم پێ م و مه رخی خه هۆڵی چه سه

   شكێنێ ئه  وم پێ رگای شه ده

 ( 71:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                

دیداری شاد بێت،  و به وه وێت جارێكی تر دایكی ببینێته یه یالیش ده خه به  وه م و ئازارێكی زۆره خه شاعیر به   

ماوی  رێكی خهند شیع كاندا چه شیعرییه  ی دیوانه زۆربه و له ییه میشه مێكی هه ست دانی دایك خه ده له  یه م شێوه به

كانی  سته هه  وه قوڵهكی  ویستییه ڕی سۆزو خۆشه و په تی و له رگی دایكی نووسیوویه بۆ مه  بینین كه ده

  .ربڕیون ده
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بێت،  ڵویستێك مرۆڤ تووشی ده ك یان هه یه ر دیارده رانبه به  مه خه  م جۆره ئه -: ژیان شێك له ك به م وه خه -2

ست  ت دا هه ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره ، له وه ته نگی داوه كانیدا ڕه نێو شیعره له  مه خه  م جۆره لای شاعیریش ئه

كات و  ر ده وروبه كانی ده شته و زۆر زوو درك به  ست ناسكه كرێت، شاعیر مرۆڤێكی هه مێكی زۆر ده خه به

خوات .  می لێده و شاعییر خه  ڕێ ی ناگه كه ته زووی میلله ئاره و و به زووی ئه ئاره رخی ڕۆژگار به زۆرجار چه

 ڵێت :  شكردن ( دا ده شیعری ) دابه تا له وه ئه

 می خۆمم  خه

 دارستانێك  ش كرد له دابه

 كان گریان و گوتیان : داره

   هبای شه م ڕه ئه

 هات   كوێوه له

 ( 584:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                         

ر  گه ، ئه یه وه شانه می به كات بارێكی قورسی خه ست ده كات و وا هه كی زۆر ده مبارییه خه ست به شاعیر هه   

ناگرن و   سامناكه  مه م خه ی ئه رگه گرین به كان ده ش بكرێت، داره ر دارستانێكیش دابه سه ش به مه م خه ئه

ئازار  ناخی شاعیر پڕ له  زۆره  مه موو خه م هه ست كردن به ن، هه ده می ده ڵه قه كی كاولكار له بایه شه ڕه به

 كات. ده

 -ڵێت : ...( دا ده  دوێ تی ده ت بۆ مرۆڤایه شیعری ) نازانم حیكمه شاعیر له

 كو با ... م وه دایك بووم ... خه له  كه

 ر  ردو سێبه كو به مردن ... وه

 ئاسایی بوو 

 ر  ی به و شقارته ره كو : جگه شادیش وه

 بوو  غه ده ... قه  نزینخانه به

 (  415:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له               

كان  موو شوێنه هه كو با له وه ، كه مێك كردووه خه ستی به هه  وه مناڵییه ر له ، هه وه دایك بوونییه ر له شاعیر هه   

ی نێو  و شقارته ره كو جگه ، وه بووه  ؼه ده ڵام شادی قه ، به وه دوایه ر به كو سێبه و مردنیش وه بووه بوونی هه

ر ژیانیداو هێزی  سه به  م زاڵ بووه هێزی خه  میشه هه  كه  وه ته كی هێناوه یه ، شاعیر دوو هێزی دژبه نزینخانه به

 خشێت .  به ده  وره مێكی گه مانای بوونی خه  ربڕینه ده  م جۆره ، ئه ش بووه ؼه ده و قه بووه خۆشی بوونی نه

 ڵێت : كی تردا ده یه كۆپله له 

 م  ی تازه ی هۆنراوه سێلكه ڕه په

   ست نافڕێ به و گوڵزاری مه ره به

 م ی ناوازه ره ی له رگیز بروسكه هه

   مم ناسڕێ هراوی خه ردی ژه گه

 (  528:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                        
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ست و سۆزی  شاعیر هه  م و ... هتد، واتا كاتێ ست و سۆزو خه و هه له  یه وه تاڵ بوونه بێگومان شیعر به   

ؾ  كه  ورده  وروژم ورده ك لافاوێكی به نووسێت وه و كاتێكیش شیعرێك ده  بزوێ ك شتێك ده یه ر دیارده رانبه به

بڕێت،  رده كانی ده نگ خواردووه په  سته گرێت و هه ام دهكانی نامێنێت و ئار ڵچوونه و هه وه مركێته وكوڵَی داده

و  وامه رده به  مه م خه ڵكو ئه ، به وه م كاته كانی كه مه ئازارو خه  توانای شیعردا نییه له  وه لای شاعیره ڵام به به

 ڵێت :  ت و دهبڕێ رده ده  سته و هه ق و دیارتر ئه ی زام (دا زه شیعری ) باخچه تا له وه كۆتایی نایێت . ئه

 ناخی دام  له  م بیرێكه خه

   ونیش تیره خه

 كا  دڵم ده

 . ی زام باخچه به

 ( 652 1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                           

نێو  ت شاعیر له نانه ، ته رچوونی تێدا نییه و ده  مه ش خه كه بیره  كه  وه بینێته نێو بیرێكدا ده شاعیر خۆی له   

ی زام،  باخچه  نه كه ی ده كه كو تیر دڵه كانیشی وه ونه تا خه وه ،ئه نییه  و ئاسووده مباره ر خه كانیشی دا هه ونه خه

 .  وره ی زام واتا؛ زامێكی گه باخچه

 ڵێت :  دا ده یه م كۆپله شاعیر له

   بێ شاوه م گه كه ئاگره  وێ مه من ئه

   بێ م هۆنراوه كه فرمێسكه  وێ مه من ئه

 م  كه ڕوخساره  وێ مه من ئه

   ... تیا بكێشرێ  ك بێ تابلۆیه

 م  كه می شاره ی خه وێنه

 ( 113:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                       

ل و  گه  م له ڵكو خه كانی خۆی ناخوات، به خودییه  شته م له نها خه م ته ، ئه وه كاته ده  وره می خۆی گه شاعیر خه   

ی  كه ، ڕوخساره بێ كانی هۆنراوه ماوییه خه  فرمێسكه  خوازێ خوات، شاعیر ده شی ده كه وه ته نیشتمان و نه

 .  ی تیا ببینرێ كه شاره می ی خه ماوی بێت وێنه ڵبزركاو و خه ردو هه زه
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 (  ةت (:) النرجسی رگسییه سندی()نه هیدایی)خۆویستن()خود پ خود شه-5

    (nareissism   ): 

كات خۆی  ز ده ؛ حه  رگسییه سێك تا ئاستێك نه موو كه واتای خۆویستنی خود دێت، بێگومان هه ت به رگسیه نه   

ست ڕۆیشتو و  ری خۆی ده وروبه ده كات له ز ده كات باسی خودی خۆی بكات؛ حه ز ده ست بێت ؛حه باڵاده

خودی  دیب له گرێت، ئه رده ندێكی تر وه هه ات ڕهبی ده بۆ ئه  ته م بابه ڵام ئه كتربێت و باسی خۆی بكات، به زیره

، نێرسیزی، narcissismدوێنێت . نێرسیس  روونی خۆی ده كان و ده وانی شته پاڵه  كاته دوێت و خۆی ده ده

ی یۆنانی  فسانه كی ئه یه رچاوه سه  ، له رگیراوه وه  وه (ه Narcissی )  وشه  له  كی یۆنانی كۆنه یه زاروه

یدای  و شه  بینێ م و چاوی خۆی ده ی ده ناو ئاودا وێنه له  فسوناوی جوانه ( ناوی كوڕێكی ئهكۆن.)نارسیس 

مرێت خودا  ده  كه  ڵێت : )) كاتێ زاز ده (  ئازاد قه63خنكێت ) دات و ده دا ده  كه ئاوه بێت و خۆی به خۆی ده

كانیش  ی زمانه زۆربه (له64یدا (( ) خود شه  ناو نراوه  روونییه ده  م گرفته ئه  نێرگز بۆیه  یگۆڕێت بۆ گوڵه ده

وی  هله زمانی په  فارسی)نركس(له  زمانی له  ش له وانه ڵێن، له نێرگز ده  گوڵه به  م ناوه مان ناو یان نزیك له هه

نسیشدا  ره زمانی فه  ، له )نارگسیوس(هاتووه زمانی لاتینیدا به  بیدا(نرجس(له ره زمانی عه  )ناركس(له

تا   كی زۆری تێدایه ڕۆییه  دێت، زیاده  سته مانای عاشق بوونی خود جه ... )) نێرگزی به س( هاتووه)نارگ به

 بێت (( ڵدانی خۆیدا نقوم ده شان و باڵا هه رستنی خودو به رگرتن و په تام و چێژ وه  له  ی كه و ئاسته ئه  گاته ده

كانی و  رییه هونه  و كاره هره جۆری به هكانی یاخود ل ئیش و كاره بێت له ( تاك موعجیبی خۆی ده65)

تێكی سروشتی  سڵه ڵكو خه ، به خۆشی نییه منداڵدا نه می له كه وێت، )) نارسیوزمی یه كه رده ده كانیدا به نووسینه له

یشتن و كامڵبوونی  روونی و سێكسوالی دوورو درێژی پێگه ی ده شه ڵ گه گه و له ی پێش جێنیتالییه ماوه

ی  لیبدۆكه  و وزه تی نارسیزمییه واوه ته پێشتر به  كاتێكدا كه بێت له رداری ده ستبه اڵ دهسۆزداریدا مند

ها  روه ( هه66(()  رخانه و پاراستنی بوونی ته كانی ی پێداویستییه وه كی بۆ پڕكردنه مه ڕه هه ی به كه سێكسواله

كانی خۆی زۆر  موو كردارو چالاكییه هه  ی كه و ڕایه ئه  گاته ، تاده خود ڕازی بوونه ویستی زۆر له ))خۆشه

م  ( زۆرجار ئه67خن (() م بایه هیچ و كه  وه لایه ڵكی به كانی خه سهاته كارو ده  وه وانه پێچه رز بنرخێنێت و به به

  مه رهه نێو به رش و بڵاوی له په یاخود به  وه بێته ؛ دواتر كاڵ ده وه گرێته ن ده مه قۆناؼێكی ته  ته رگسییه نه

بی  ده تێكی ئه چاو بابه له  روونی جیاوازه كی ده خۆشییه ك نه ت وه رگسییه بینرێت، واتا نه دیبێكدا ده كانی ئه بییه ده هئ

 ر دادێت . سه بیات گۆڕانكارییان به ده نێو ئه  گیرێن له رده كان وه زاراوه  واتا كاتێ

ڵكی  خه ، له وه تی خۆی دووربخاته رگسییه شێكی زۆری نه بێت به ڵێت : )) شاعیر ده د. عزدین اسماعیل ده

( 68ی (() وه ڕاگرتربێت بۆ دوورخستنهڵكی ئاسایی  خۆ خه  رێز بكات و له په  ئاسایی زیاتر خۆی لێ َدوره

كات مانای ڕازی  خودی خۆی ده دیبێك باس له ئه  كاتێ  ، چونكه دین ئیسماعیل (ه ی ) د. عزه وانه ڕای من پێچه

خۆی   شاعیر له  ، زۆرجاریش بۆ نموونه وه كه یدانه مه  دوو دڵی دێته  بێ ی و به كه هره به لهخۆیی و  له  بوونه

می  رهه ش به وه له  ، جگه كه ته وانی بابه پاڵه  كاته م خۆی ده ڵام ئه ، به سانی تره ستی خودی كه به مه  دوێ ده

تی و  ینه م و مه خه قوڵێن، واتا شاعیر باس له ڵده هه  وه كانه دیبه خودی ئه له  وه كانه سه كه  خودی تاكه كان له بییه ده ئه

گومان  ڵام بێ ، به تی تێدایه رگسییه نی نه بی لایه ده مێكی ئه رهه موو به هه  واته كات، كه كانی خۆی ده شاعیره مه

 .  رانه رنجدانی خوێنه سه ی و مایه ت زاڵ تره رگسییه نی نه لایه  وه وناخی خود دێنه ره زیاتر به ی كه قانه و ده له
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رێكم  فته تا ده ره ڵێت : ))  من سه كانیدا ده شیعره ت له رگسییه بوونی نه ی هه باره ت له ڵمه تیؾ هه له   

ر  م هه وانه گۆران و ئه  وه حوی ( شدا باشترم، ئه ) مه  ) نالی ( شدا و له  موت من له شیعرو ئه له  وه پڕكردبووه

سفی  بابڵێن وه  نها من نیم كه ته  كا، ئینسانه ست پێده ده  وێوه له  زانینه  وره گه م خۆ به و ئه مه ئه زانی، ده هیچ نه به

. من   وه بیشارێته  سێك ناتوانێ و هیچ كه  نییه  كانما شاراوه نێو شیعره تی من له رستیه ڵام خۆپه خۆمم كردبێت، به

من خۆم خۆش  كه  بێ وه وه له  نگه ویست بێت و شت بێت، ڕه رچی خۆشم لا خۆشه گه بووم   ئه  رده روه وا په

توانم  چۆن ئه  وێ ندی خۆمم نه وه رژه ر من به گه ، ئه توانم ئینسانێكی ترم خۆش بوێ ؟ چۆن ئه  وێ نه

ڵێن  ئی من چۆن ئه ڕه ؟ به  م بوێ كه وه ته ندی نه وه رژه توانم به ؟ چۆن ئه  ندی ئینسانێكی ترم بوێ وه رژه به

كا، خۆتت  ست پێده ده  وه خۆته ڵكی تریش له ویستیی خه كا،خۆشه ست پێده ده  وه زاتی خۆته كان له ی زاته وه دۆزینه

ی  بووی خۆت بكوژی ئاماده  تۆ ئاماده ، كه خۆته ، ڕقت له وێ ڵكی ترت خۆش ده خه  واته ، كه وێ خۆش ده

نێی  ك نه یه ره ی، جگه ده ت نه زیه خۆت عه  خۆش بوێ بووی خۆت  تۆ ئاماده  ڵام كه ڵكێك بكوژی، به موو خه هه

،  وه یته سێك نزیك كه دڵی هیچ كه ك له یه ره نی جگه  ی ئاماده كه ئازار ده ست به عنی هه یه  وه ستی خۆته ده به

ڕقت   خۆته ، ڕقت له وێ ڵكت خۆش ده خه  وێ ، خۆتت خۆش ده وه ییت پێدا دێته زه ر دوژمنیشت بێت به گه ئه

 ( 69(()  وه مه كه من وابیرده  كهڵ خه له

 ڵێت :  دا ده شیعره  ره م پۆسته ت له ڵمه تیؾ هه تا له وه ئه

 رستی  خۆپه

   تییه رزترین قۆناغی مرۆڤایه به

   وێ سێك خۆی خۆشنه ر كه گه ئه

  وێ سانی دی خۆشده چۆن كه

 ( 145:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه )دیوانی له                                                 

  كه  یه وه شاعیر بڕوای به  تی كه یه كه وتنه ی چاوپێكه مان بیرۆكه دا هه م شیعره توانین بڵێین له بێگومان ده   

هایان  و به  سانی تری خۆش بوێ كه  كو بتوانێ تاوه  ها بۆخۆی دابنێ ، به بێت خودی خۆی خۆش بوێ مرۆڤ ده

تیش  رزترین قۆناؼی مرۆڤایه به  و به رستی ( ناو بردووه ) خۆپه  عیر خۆویستنی خودی بهتا شا وه ، ئه بۆ دابنێ

 بات .  ناوی ده

 -ڵێت : شیعرێكی تردا ده  كۆپله شاعیر له

   سێ پێش گشت كه

   وه ویستیم دۆزیه من زمانی خۆشه

 من

 من

 من

 من  

 ر منیشم  هه

 تا مردن ...! رعاشقم هه هه

 ( 557:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                             
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و زمانی  وا ئه كه  وه كاته خت ده كات و جه ده  ندین جار ئاماژه چه  وێ كه كه رده ده دا به وه تی شاعیر له رگسییه نه   

جاریش ڕاناوی لكاوی   خۆی ) من ( و سێ ربه هتا پێنج جار جێناوی لكاوی س وه ،ئه وه ته ویستی دۆزیووه خۆشه

نها خۆی  ، شاعیر ته شت جار شاعیر ناوی خۆی هێناوه دا هه بچوكه  م كۆپله واتا ؛له  كارهێناوه ) م ( به

ریم  تا مردن . د. كه دات هه قیقی نیشان ده عاشقی حه نیا خۆشی به زانێت و ته ویستی ده نی زمانی خۆشه خاوه به

می  رده سه ی له گ و ڕیشه ڵێت: )) ڕه ده  وه رگزی ( یه نه –ت  رگسییه ) نه  ت به باره تانی سه چه ره ریؾ قه شه

( بێگومان 71خێوكراون (() نازداری به به ن كهب تووشی ده  و خێزانانه و زیاترمنداڵانی ئه داكوتاوه  وه منداڵییه

ڕێزێكی زۆریان   وه ره ووروبه ن ده لایه و له اوكی شێخ بووهو ب ر بووه روه كی ئاین په یه ماڵه بنه ت له ڵمه تیؾ هه له

توانم بڵێم  ڵێت : )) ده تا خۆی ده وه ، ئه خێوكراوه نازداری به ت زۆر به ڵمه تیؾ هه ش له وه ماڵه و له لێگیراوه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  ره پۆسته ( شاعیرله71(()  ر بردووه سه نی منداڵیم به مه خۆشترین ته

 توانم  ده من

 كان  ڕووناكی گشت خۆره

 درێژ بۆ :  قژێ م به بدزم و بیكه

 زگیرانم  ده

 ( 578:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                    

زانێت  وا ده كات، كه كی سیحراوی ده هێزێك و توانایه ست به هه  وه چێته و خودو ناخی خۆی ده ره شاعیر به   

واتای بڕوا بوون  ت به رگسییه كانیشدا زاڵ بێت، نه قورسه  و شته ره گه ر كۆسپ و ته سه توانێت به ده  وه ر ئه هه

كی  بڕوایه  ، چونكه فراندنی بردووه و ئه ره ت به ڵمه ههتیؾ  ش لای له ڵوێسته م هه ێنێت، ئه گه خود ده به

،  هێزی تواناو هزری خۆی نییه خۆیو به سی ڕووخاو بڕوای به ،بێگومان كه یه خودی خۆی هه ری به ده به ڕاده له

م بڕوا  ، ئه یه ت و لێهاتووی خۆی هه هامه تواناو شه دی خۆی بڕوای به حه رگسی زیاد له سی نه ڵام كه به

تیؾ  ڵام لای له ێنێت، به رام بگه مه یشتن به گه خۆبایی بوون و نه و له ره س به كه  ندێ لای هه  نگه ، ڕه خۆبوونه به

 . دانی بردووه فراندن و كۆڵنه و ئه ره ت به ڵمه هه

 ڵێت :  دا ده شیعره  م كۆپله تا شاعیر له وه ئه

   م دارانه ئه

   م وڵاته ئه  خشمه یبه شقی منن ده عه

 ش منم  رزانه به  و كێوه ئه

   یه وی هه چی گوریسی زه

 ك  یه ن به بیكه

 ردنم ...! گه  ر ناگاته هه

 ( 581:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                      

تا هێند  وه ئه لماندنی خودی نێرگزی شاعیر دا كردن و سه حه تی ته حاله  یشتۆته گه  كه ته رگسیه ڕووی نه   

موو  و هه كانیش خودی شاعیره رزه به كانی كوردستان عاشقین و كێوه خته وا دارو دره ڵێت كه ڵده خۆیدا هه به

  ، چونكه تی تێدایه رگسیه نی نه كی گشتی لایه یه شێوه ردنی، بێگومان شیعر به گه  ویش ناگاته كانی زه گوریسه

ڵام مانای  كات، به كانیش دا ده وێنه ڕۆیی له زێده  بۆیه  جازه یعر زمانی مهش ش وه ر ئه به له  دوێنێ شاعیرخۆی ده
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شی  كی گشتی به یه شێوه  كانی تردا واتا؛ به شیعره  جۆره له  وه كرێته رگسی جودا نه شیعری نه  كه  ش نییه وه ئه

و  ت بووه رگسیه ێو نوقمی نهلێوان ل  كه  یه و شیعره واو ئه رگسی ته ڵام شیعری نه ، به رگسییه زۆری شیعر نه

 .   وه ناسرێته ده

  -ڵێت : كی تردا ده یه كۆپله شاعیر له

  موو لووتكه هه  م كه و بازه من ئه

 موو گێتیم كانی هه رزه رز به به

 پێی خۆم  جێ به 

   مۆركردووه

 ك شوێن پێی منی یه ر لوتكه هه

    بێ نه  پێوه

 ...!  نییه  لووتكه

 (  718:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                              

  تا لوتكه وه ئه  كه  ) باز ( چواندووه  تا خۆی به وه زانێت ئه رز ده به  شاعیر خودی خۆی زۆر به   

تا  وه ێنێت، ئه گه موڵك كردنی شتێك ده تی و به ندارییه ، مۆركردن واتا خاوه كان گێتیی مۆر كردووه رزه رزبه به

شی دانانێت، د.  لوتكه ت به نانه و ته وه كاته فزی ده بێت ڕه وی لێنه شوێن پێی ئه  كانی تر كه موو لوتكه یر ههشاع

یدا  كه ڵه ناو كۆمه كات له ز ده وێت و حه سێك خۆی خۆش ده مووكه ڵێت )) هه تانی ده چه ره ریؾ قه ریم شه كه

م  بێت، ئه سانی تر نه  رحیسابی كه سه ئاسایی خۆی بێت و له سنووری بێت له ڵام ده بێت، به ی هه وپایه ڕێزو پله

  رگرت و زیاده وامی وه رده كی به یه ر ڕێچكه گه ڵام ئه ، به ترسیی تێدا نییه و هیچ مه  پێویسته  خۆش ویستنه  جۆره

بێت  چێت و ده دهر سنووری خۆی ده له  و كاته وا ئه سانی تر بوو ئه ر حیسابی كه سه ها له روه ڕۆیی تێدا بوو هه

نها خۆی  ته  وه كاته سێك ده موو كه فزی تواناكانی هه ت، ڕه ڵمه تیؾ هه له  ته ڵبه ( هه72خۆشی (() نه  به

 زانێت . كان ده وانی شته پاڵه به

پێویستی  دا به لێره  ربڕیووه تی خۆی ده رگسییه نی نه قی لایه زه زۆر شیعری تردا زۆر به ت له ڵمه تیؾ هه له

، 196، 27،193كانی )  ڕه لاپه  ت له ڵمه تیؾ هه می له كه دیوانی یه ین له كانی بكه ڕه لاپه به  نها ئاماژه زانین ته ده

كانی )  ڕه لاپه شی له كه می دیوانه رگی سێیه به ( له 983 ،957، 938، 929، 796، 741، 719، 271، 252

 رگسین .  ی شیعری نه ( دا نموونه 314، 266
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 ( :  sadismسادیزم ) -6

نێو  له  وه كۆنه رله هه  یه م دیارده ی سێكسیدا، ئه كاتی كرده واتای نواندنی توندو تیژی دێت له سادیزم به   

ك  دا وه م دیاردانه ، ئه یه هه  وه كانه خودی مرۆڤه ندییان به كان پێوه نییه روه ده  دیارده  ، چونكه بووه كاندا هه مرۆڤه

ی  كه ین مێژووه ر بكه باسی كۆمپیوته  ر ئێمه گه ، واتا ئه وه ته تێك دۆزراوه پڕ ئاله هبڵێین ل  كنۆلۆجیا نییه تی ته بابه

وردی  ڵام دواتر به بوون، به هه  وه كۆنه رله و هه  كان دیارنییه روونییه ده  ڵام مێژووی دیارده ، به دیاره

كان لێكدیش  روونییه ده  خۆشییه سیفاتی نه ت و پێی خاسیه و به و ناویان لێنراوه كراوه  وه باره یان له وه لێكۆڵینه

  وه نسییه ڕه ی ) سادی ( ناوی ) ماركیزدی ساد (ی ڕۆمان نووسی فه )) زاراوه  واته ، كه وه ته جودا كراونه

كانی و ژیانی  ڕۆكی چیڕۆك و ڕۆمانه ، ناوه ( ژیاوه 1814 – 1741نێوان ساڵانی )  له  ، كه رگیراوه وه

كانی نێوان  سێكسییه  پڕۆسیس و چالاكییه  وانه تووندوتیژی و ئازاردان، له  له  وهتیی خۆشی پڕبو تایبه

تی تریش دا زۆر  ی خۆی و ئافره كه ره ك هاوسه ته له ركردبوو كه ناوبانگی ده  وه كانی، خۆشی به وانه پاڵه

م  كانیشی دا ئه ڕۆمانه له و سێكی وا بووه ی خۆی كه وه ر ئه به ( له73(()  ئازار بووه و تووندوتیژو به دڕنده

ت  ئافره ر به رانبه كانی توند و تیژی به نێو ڕۆمانه  نی تووندوتیژی خستۆته لایه كه  وه ته نگی داوه ی ڕه تییه سایه كه

ڕۆكی  )) ناوه  واته . كه  ناونراوه  وه وه ناوی ئه ش به روونیه ده  م دیارده ئه  ی سێكسیدا، بۆیه كاتی كرده له

تی و  تایبه كاتی پڕۆسیسیدا به سانی تر له ئازاردانی كه  رگرتن له خۆشی و چێژ وه  له  سادی بریتییهی  زاراوه

ڵام دواتر  ، به كارهاتووه تدا بۆ توندو تیژی سێكسی به ڕه بنه ( ؛ واتا له74گشتی (() كانی ژیان به گشت بواره

كان  مرۆڤه  ر به رانبه به  كه  وه نی تریشی گرتۆته هو توندو تیژی و ئازاردانی لای وه فراوان تر بۆته  كه زاراوه

ردووكیان  یا هه  روونی وه یی بێت یان ده سته وخۆ جه وخۆ بێت یان ناڕاسته ڕاسته  م ئازاره )) ئیتر ئه  كرێ ده

ر واتای زۆ  ی ڕازی بێت یان به كه ره رانبه ی به (گوته75زۆر بێت (() ی ڕازی یان به كه ره رانبه ئیتر به  وه پێكه

كات .ماركیزدی ساد  ده  م ئازاره ز به و حه ر ماسۆشیزمه رانبه سی به كه  كاتی ڕازی بوون مانای وایه له  یه وه ئه

دات و پاشان مۆمی  تێك ده ئافره ك له قۆیه ند چه چه  بوو كه وه پێی تاوان بار كرا، ئه )) خراپترین تاوان كه

بوو  وه ، ... نهێنی ) ماركیزدی ساد ( ئه دا، كارێكی زۆر ناشیرینهقۆكان شوێنی چه و كردبووی به تواندبووه

ڵام  ند بوو، به مه وڵه بوو، ده كی باش نه نی ژیرییه تێكی ناخۆش بكات، خاوه ڵك تووشی حاڵه خه  كرد كه زی ده حه

  ماڵه نیدا له مه تای ته ره سه له ی كه وه بوو له هیچ شتێكی لا باشتر نه  ڵات بووه سه كانی بێده زووه ئاره ر به رانبه به

  ندێ رم (، هه ی ڕۆمانی ) مۆمی گه نیدا كێشه مه تای ته ره سه ر له رێت، هه ر به سه كاندا كات به شفرۆشه له

ری فڕاند،  تێكی چێشت لێنه دا ئافره مه رده و سه ش له وه له  ی یاسایی بۆ دروست كرد . جگه ر ئێشه و سه كێشه

گرت  رده ڵوێستێكی یاخی بوونی وه خێرایی هه بوو، پاشان زۆر به كان ڕزگاری ده یاساییه  كێشه می له كه زۆر به

توندوتیژی  چێژی له  وه كرده ( ) دی ساد ( به76كرد (() ڵگای ده و ئاشكرای كۆمه وره كی گه تییه و دژا یه

ك  یه ك ئاوێنه ش وه روونییه ده  بارهم  ، ئه وه بووه  ژیانیشی دا تووشی زۆر گرفت و كێشه گرت له رده ر وه رانبه به

گرت . )) تووندو تیژی و سادیزم )  رده وه  نووسینانه  م جۆره وت و چێژی له ركه ده كانیدا به نێو ڕۆمانه له

م  بۆ ئه  ییه ( پیاوێكی نموونه Don Guanی ... دۆن جوان )  ستی پیشاندانی ماسولكه به مه ن پیاو ( به لایه له

ندێك پیاو (  ها ) هه روه ی، هه كه ته ئافره به  خشێ سێكسی ببه  وه نی سێكسییه لایه  نیا له توانی ته یده نه كه  ڵوێسته هه

،  وه تهنها پیاو ناگرێ ( بێگومان ) سادیزم ( ته77ت (() ئافره له  وه ندنه سه  ۆڵههێنن بۆ ت كار ده به  ندامی نێرینه ئه
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  ی خۆی ئازاربدات، چونكه كه ره رانبه كات به ز ده كاتی جووتبووندا حه له  سادیدزمه  یه ڵكو ژنیش هه به

؛ )) سادیزم   گرێت واته رده ڵوێستی تووندوتیژی چێژ وه لێدان و نواندنی هه ی خۆی به كه ره رانبه ئازاردانی به به

Sadism كی توندو  یه شێوه ئاكامی كردارێكی سێكسیدا به ئۆرگازم له  به یشتن رگرتن و گه چێژ وه له  بریتییه

  و شێوه ئاكامی ئه دات، له نجام ده ڵ ئه گه م، كرداری سێكسی له سی دووه ی، واتا كه كه شه تیژو ئازاردانی هاوبه

گرێت  رده وه  لێچێژو خۆشی   وه بێته رز ده نگ و هاواری لێ به ده ی كه كه شه ی یان هاوبه ی هاوڕێكه ئازاردانه

نێو چیڕۆك  بی، له ده نێو نووسینی ئه تی له تایبه ، به وه انه ده نگ ده كان دا ڕه نێو نووسینه ش له تانه م بابه ( ئه78(()

نگ و  كانی جه بواره له  ییانه سته یی و جه ماسولكه  م چالاكییه رچی ئه گه و ڕۆمان و شیعرو ... هتد، )) ئه

تی  بابه ی له وه نگدانه ت ڕه نانه كان، ته ییه سته جه  ته بابه له  وێت، جگه كه رده ی تردا دهكان رزش و چالاكییه وه

  ته ی فیلم و ڕۆمان و چیڕۆك و بابه وێنه  ك ؛له وێت وه كه رده یاڵیش دا ده روونی و خه فیكری و ده

نی سادیزم  لایه  ته ڵبه ( هه79(()  دیاره  گ و توندوتیژیی پێوهن بروزه ی زه وه نگدانه كانیشدا ڕه رییه هونه

 .  ئاشكرا دیاره ت دا به ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره له

 ڵێت :  دا ده شیعره  م پارچه شاعیر له

 كانی پێش مێژوو  مرۆخۆره  ك پیاوه وێك وه شه

 م  كه وڵت ده زیندووێتی كه به

 ك بۆ خۆم  پاڵتۆیه  م به كه ت ده كه رمه چه

 خۆم  ڵ دهنگا چه ت به كه گۆشته

 كی سامناك  یه ت هۆنراوه كه خوێنه به

 نووسم  ده

 ند شمشاڵێك  كانت چه لوولاقه  له

 م  كه دروستده

 فووم پیاداكردن   نده رچه ی هه وه بۆ ئه

 نگی گریانت بێت  بۆنی ده گوێم له

 ( 233:  3ب ت،  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                         

وڵی بكات و  ی كه وه ئه  گاته ێنێت، تا ده بگه  م كچه وێت زۆرترین ئازار به یه ده  شاعیر زۆر سادیزمیانه   

كانی شمشاڵ دروست  قاچه  ، له وه بهۆنێته  ی هۆنراوه كه خوێنه  ی بخوات؛ له كه پاڵتۆی لێدروست بكات؛ گۆشته

بێت و  كه نگی گریانی كچه ده شاعیر گوێی له  یه وه بۆ ئه  كه ته هلوولاقی ئافر بكات، دروست كردنی شمشاڵ له

  وه دڵی ئاو ناخواته  وه بڕێت، به رده كانی ده ڵوێسته هه  وه ی ) سادیز (مه لوتكه ربگرێت، واتا شاعیر له چێژی لێوه

یی بۆ  میشه ادیزمی ههوێت بارێكی س یه ڵكو ده ی بكات، به پارچه  زۆر ئازار بدات و پارچه  ته م ئافره ئه  كه

 .   م كچه ئاوازی گریانی ئه به  ویش دڵ خۆش بوونی شاعیره خۆی دروست بكات ئه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده  پارچه  تا شاعیر له وه ئه

 تێكی زۆر  ی سادییه رزه ته

   ری دڵمدا باریووه ر كیشوه سه به

 ت  می لیبیدییه له گوڵ و كه
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 كانی داگیر كردووم  ناره كه

   كه ماسۆشییه  ته كوا ئافره

 كدا  یه قوڵایی چ ئاوێنه له

 كات ؟ ڵ ده گه چاوشاركێنم له

 ( 358:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                              

ت (  و ) لیبیدییهت (  كانی ) سادیزم ( و ) ماسۆشییه و زاراوه ڕوونی و ئاشكرا دیارده بینین شاعیر زۆر به ده   

نی سێكسی  لایه  ، كه وه بینێته خۆی داده ت له بارینێكی زۆر بوونی سادییه  رزه ی ته شێوه ڕوو، شاعیر له  خاته ده

ی  ئیراده سلیم بوون به مانای ته دا داگیركردن به ،بێگومان لێره كانی داگیركردووه ناره و كه وروژاندووه

شاعیر  ڵی توندوتیژ بوو، كه گه شاعیر له ی كه وه ( بۆ ئه  تێكی ) ماسۆشییه هئافر ر، شاعیر پێویستی به داگیركه

 ن .  ك بگه كامی دڵی یه ربگرێت و به میش چێژ وه ئازاری بدات ئه

  -ڵێت : رد ( دا ده به شیعری ) كچ / تاشه شاعیر له

 كچێك هاوڕێم بوو 

   یه وانه رد ( له به ڕاستی دا نازانم كچ بوو یا تاشه ) له

   ختێك بووبێ دره

 بینی  كدیمان ده یه  كه

 كوشێك  چه به

 كرد  ماچم ده

 ك  یه ڕه هه به

 ترازان رۆكیم ده به

 ورێك  ته به

 كرد ... سكیم پڕ ده

 ( 83:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                               

كوچیش، مانای  ی چه گوته له  كارهێناوه دا به م كچه ڵ ئه گه ی توندو تیژی له كی سادیزمانه یه ڵه شاعیر مامه   

قی و  ڕی ڕه وپه كرد ( دا ئه كوشێك ماچم ده چه ێنێت،)به گه كان ده ی ماچه مرچ و شڕپه  كه  كانیشه نگی ماچه ده

می  نێو ده كوش به ك چه وه ماچێك بێت كه  چ جۆره  بێ ده  واته كه،  رمه ماچ زۆرنه دات كه یی نیشان ده زه به  بێ

رۆكی  ك به یه ڕه هه تا به وه ، ئه ته م ئافره ر ئه رانبه گرێت به رده نواندنی تووندوتیژی وه وێت، شاعیر چێژ له بكه

ور  شدا ته پڕكردنی، لێره بۆ سك  كارهێناوه ی خۆی به ندامی نێرینه بری ئه وری له تا شاعیر ته وه ترازێنێت، ئه ده

 نوێنێت .  ڕی توندو تیژی ده و په ی بڕین و ئازاردان و ئه ور نیشانه ، ته ندامی نێرینه بۆ ئه  خواستراوه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده شاعیر له

   خته دبه به  ستێره ئه

   ددانی نییه

 و  پشكۆی ناوكی كچان بكرۆژێ

 مكی كچان  تی مه زه ی له گڵۆڵه
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 جڕ بكات ونجڕ ون

 ( 325:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                              

خت  دبه به  به  ستێره بڕێت و ئه رده بۆ سروشت و گڕی ناخی خۆی ده  وه گوێزێته تی خۆی ده شاعیری سادییه   

تی  ڵام كرۆشتن حاڵه ، به ته زه رمی و له تی نه ، بێگومان مژین حاڵه ناوكی كچان بكرۆژێ  ددانی نییه  نێت كه داده

 .   ڕی سادیزمی تێدایه وپه مكی كچانیش ئه ی ونجڕ ونجڕ كردنی مه گوته  ، له ڕی توندییه و په تێكشكاندن و ئه

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده  پارچه شاعیر له

 مكێكدا  موو مه ر هه سه  له

   یه ددانێك هه  جێ

   ددانی من بێ  جێ  نگه ڕه

 ...  موو شتێكی خڕه هه ڕقم لهمن   چونكه

 (  437:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                           

تێك  موو ئافره مكی هه ر گۆی مه سه و به ددانی ئه  دات كه تی شاعیر پیشان ده رگسییه دا نه شیعره  م پارچه له   

تی و جێی  زتوویه و گه تا ئازاری داوه وه مك، ئه ش مه وانه له  موو شتێكی خڕه هه وتبێت، شاعیر ڕقی له كه

 .  ماوه  وه ره سه ی به كه ددانه
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  : Masicnismماسۆشیزم -7

م ئازار  ئازار بكێشێت له  یه وه زی له خۆی حه  سه و كه دێت ئه  وه مانای ئه به  ی سادیزمه وانه ماسۆشیزم پێچه   

ن  لایه درێن له ست ناهێنن تا ئازار نه ده كان چێژی سێكسی به گرێت . )) ماسۆشییه رده چێژ وه  كێشانه

 1836مساوی ) لیونالردی ساشرماسوش ( )  ڕۆمان نووسی نه ناوی له  م لادانه ، ناوی ئه وه یانه  كه ره رانبه به

ك  وه  وه سانی تره ن كه لایه ئازاردانی له ست دان و ڕازی بوون به ده خۆبه به  ناسراوه ، كه رگیراوه ( وه 1895 –

ر  گه ن، ئه كه هد  وره كی سێكسی گه چێژی خۆشییه ست به كانیدا هه وانی ڕۆمانه وێت، پاڵه كه رده كانیدا ده ڕۆمانه له

ی  كانی ڕۆژئاوا نموونه سێكسییه  گۆڤاره له  ندێ ئازاری بدات، زۆر جار هه  وێ ی خۆشی ده ته و ئافره ئه

  ڕاكشاوهشی  كه و پیاوه  ستاوه ڕاوه  وه كه قامچییه به  وه ریه دیار سه ژنێك به  دا كه پیاوێكی كڕنوش بردوو نیشان ده

ی  م ناوه ڵام ئه ، به بووه هه  وه ڵ بوونی مرۆڤه گه ی ماسۆشیزم له ومان دیارده( بێگ81میدا ... (() رده به له

م  كانی ) ماسۆش ( دا، ئه ڕۆمانه  له  یه م دیارده هۆی بوونی ئه م به هه ی نۆزده ده ڕاستی سه ناوه ڵكو له ، به بووه نه

ندی ) سادی ( پیاو و )  یوه ی دوای په م تێڕوانینه ڵێت : )) ئه عداوی ده وال سه ردا بڕا د. نه سه ی به ناوه

تدا . پیاو  ڵ ئافره گه كانی پیاو له ندییه یوه موو په بۆ هه  كه یه وه نگدانه ڕه  خات، كه رده ت ده ماسۆشی ( ئافره

ئێسكی   وه ت خوار بجوڵێته ر بێت و ئافره گه ر، ئه و داگیركه ره ڵقورتێنه خۆ تێهه  ، چونكه نرێ سادی داده به

  تیش كارتێكراوه و ئافره ره موو كات بكه . پیاو هه  داگیركراوه  چونكه  نرێ ماسۆشی داده تیش به . ئافره  كێنێش ئه

ر  سه تی به و ماسۆشییه  خراپه  نه م لایه ڵ ئه . كۆمه  نی چاكه لایه و پیاو به نی خراپه لایه به  نرێ ت داده ئافره

عداوی  وال سه بینین د.نه ( ده81(()  تێ ی داوه و سیفاتانه شت ئهوسر  ڵێ ، دوایش ده لماندووه تدا سه ئافره

ت،  ئافره ر به رانبه ت و تووندوتیژی نواندن به ت و ماؾ خوراوی . ئافره ی ئافره وه وسا نه تێڕوانینی چه له

موو  نێو هه تا لهئێس  ڕاسته  مه ، ئه وه وسێنێته یچه دات و ده ژن ده  و له هێزتره ی به پیاو ماسولكه ی كه وه به

وامی  رده به  و به ت زۆره كاندا توندو تیژی دژی ئافره وتووه ڵگا دواكه نێو كۆمه تی له تایبه ڵگاكان دا به كۆمه

ی )د.  ڵ ڕاكه گه من له  كه ته ر خودی بابه سه ڵام له كرێت، به تكی پێده كوژرێت و ئه ده  وه وسێندرێته چه ت ده ئافره

ی  ڵگه ، به یه و بوونی هه روونییه نێكی ده ی سادیزم و ماسۆژیزم لایه دیارده  ، چونكهعداوی( نیم وال سه نه

گرێت و  رده سێكس وه  كو چێژ له كات لێی بدات و ئازاری بدات تاوه پیاو ده ش ژنی ماسۆژی خۆی داوا له وه ئه

م  ی سێكسی  بكات، ئه ڵه رم مامه نهكی  یه شێوه ڵ ژنێكی ) ماسۆژی ( پیاو به گه ر له گه ئۆرگازم، واتا ئه  بگاته

،  یه بوونی هه  كه روونییه ده  رناگرێت، واتا دیارده ی سێكسی وه كرده چێژ له  وه روونییه ڕووی ده له  ژنه

لێیبدات و ئازاری بدات   كه ته ی سێكسی ئافره كاتی كرده كات له زده حه  یه پیاوی ماسۆشیزم هه  وه شه وانه پێچه به

 . 

و  وه ڕێته گه ڵده ، هه وه كانه روونییه ده  رگرییه به  ی میكانیزمه ڕێگه له  سه و كه ( ئه Ego)) من )   كاتێ  

تی پێكردنی خۆی  ئازاردان و سوكایه بێت و له خۆی ده ی زۆر له و گازانده كات و ڕق و كینه ی خۆی ده ئاڕاسته

بڕێت،  ( ناو ده82( (()  ت) الماسوشیه ماسۆشیه ی رچاوه سه خۆی دا به ش خۆی له مه گرێت، ئه رده تام و چێژ وه

نی  و بۆ لایه وه فراوان بۆته  كه ڵكو زاراوه ، به وه ته ماوه ی سێكسی نه كه سكه ته  باره ر له ت هه ماسۆشییه  واته كه

  تییه حه یاڵ و ناڕه م خه و له م گازانده خۆی بكات و چێژ له له  نده سێك گازه ی كه وه ك ئه روونی و وه ده



119 

 

.   لێی دواوه  مارگیرانه ده  كه  عداوی نییه وال سه ی د. نه سكه ته  و بواره ر ئه ت هه واتا ماسۆشیه بگرێت، كهر وه

 .   یه تدا هه ڵمه تیؾ هه شیعری له ش له نه م لایه ئه  ته ڵبه هه

 ڵێت : دا ده شیعره  م كۆپله شاعیر له

  ورۆز بمرێ نه  وێ یانه ی وا ئه وانه ئه

   فڕێ ئه  ی كه و كۆتره هڕێگا بگرن ل

 مری ساڵ  هاری نه بۆ به  بڵێ  سته به

 بزمار  تی دامان كوتن به زیندویه به

 گی درك و داڵ  ڕه ن له شمان پڕكه زامی له

 كو دیوار ... دڵمانا وه ن له سپ كه م چه خه

 (  23:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                   

ورۆز  ژنی نه چه ڕێگا له  كاتێ  تی شاعیر بۆ نیشتمانه تا ماسۆشیه وه كان فراوان بووین ئه بێ گومان زاراوه   

تا ئازاری قورس  وه ئه  ویستی نیشتمان ببینێ خۆشه ی چێژ له وه ن بۆ ئه كا ئازاری بده ز ده شاعیر حه  گیرێ ده

میوانی   میش ببێته درك و داڵ (، خه  ن له كانی پڕكه بزمار ( ) زامه  ك ) داكوتانی به وه  نێ قورس بۆ خۆی داده

 كات .  بیرنه ورۆز له ی نه وه یی دڵی بۆ ئه میشه هه

 ڵێت : م دڵدار ( دا ده كه شیعری ) یه  شاعیر له  

 كو میرات  وه  من ئازارم بۆ جێماوه

 ڕێم  گه و پێی ده پۆرته پاسه

 زار وڵات ..  ر هه نده زار به هه

 كات ...  غه ده ئازارم لێقه  س ناتوانێ كه

 ڕۆژان  له  ڕۆژێ  شێ ئه

 ی جوان  زاران وشه هه به

 م بۆ ئازار  رێك دروست كه یكه په

 م دڵدار  كه ناوی بنێم یه

 (  183:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                      

رباز بێت،  ده  م ئازاره زیش ناكات له ، حه ماوه  جێ بۆی به  كه  كو میرات حیساب كردووه شاعیر ئازاری وه   

و  ئازار بۆ ئه  بكات، چونكه  داؼه س ئازاری لێقه زیش ناكات كه ڕێت، حه گه و پێی ده مه ساپۆڕتی ئه په  چونكه

مری  نه وێت ئازار به یه ڕێت، شاعیر ده گه تی و پێی ده یه و نازنامه  خشه نێكی ) ماسۆشی ( چێژ به ك لایه وه كه

كات، بێگومان  ری بۆ دروست ده یكه ی جوان په ها وشه زاره هه وتا به ناو بچێت ئه هێڵێت له و نه وه بهێڵێته

و  هی شتێكی شایسته  وه لای شاعیره كرێت ئازاریش به دروست ده  ر بۆ شتی شایسته یكه په  موو دونیا وایه هه له

 كات .  ریشی بۆ دروست ده یكه ڵكو په ربگرێت و به س لێی وه ڵێت كه نایه

 ڵێت : شیعرێك دا ده  ره پۆسته  شاعیر له

 منیش ڕاوچیم 

 م ) یاتۆڕی سێكس (  ده ڵده تۆڕی شیعر هه
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   ڵێ ده  كێ  ئێ

   مكی كچێكی دڕنده مه

 كتڕۆنی  له یالێوی ژنێكی ئه

 م ..! ڕاو ناكه

 (  319:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                          

ی )  گوته ڕاوبكات، بێگومان له  مكی كچێكی دڕنده مه  م تۆڕی سێكسییه ی ئه وه دانانه  كات له نا ده مه شاعیر ته   

  یه درنده  م كچه ڵ ئه گه كات له نا ده مه شاعیر ته  خشه ئازار به  دڕنده  وێت كه كه رده ده به  وه ( ئه  كچێكی دڕنده

شاعیر ئازار   ، كاتێكیش كه گرێ رده وه  یه دڕنده  م كچه ، شاعیر چێژ له خشه ئازار به  شتی دڕنده  بێت، چونكه

 . وه نی ماشۆسیزمی دێته و لایه ره ش به مه یاندن، ئه توندو تیژی و ئازار پێگه  گرێت له رده بدات، چێژ وه

 سادۆ ماسۆشیزم : -8

ز  حه  سه و كه ك ئه یه بینرێن، واتا ماوه س دا ده ك كه یه له  یه م دوو دیارده ئه  كه  دیاره  وه یه كه زاراوه ك له وه   

و  كات ئه ز ده مێكی تر یان كاتێك حه رده ك و سه یه ی سێكسیدا ئازار بدرێت و دوای ماوه كاتی كرده كات له ده

  ر سادی و ماسۆشی كردووه سه یان له وه ی لێكۆڵینه وانه ی سێكسیدا ئه تی كردهكا ی بدات له كه ره رانبه ئازاری به

 گرێت، رده لێدانی خۆی وه جار چێژ له  ندێ ) ماركیزدی ساد ( ی سادیزم هه  كه  وتووه ركه یان بۆ ده وه )) ئه

سێك  تی جێگیر نین،كه واوه ته بهكان زۆر  روونییه ده  بینین دیارده ده  واته ( كه83تێك لێی بدات (() ر ئافره گه ئه

سێكیش هیچ  كه  وه ك چاك بێته یه و دوای ماوه وه مێنێته ڵی نه گه ر له تاسه  نگه ڕه  یه روونی هه كی ده خۆشییه نه

توندو تیژی سێكسی  زی له بینین ) ماركیزدی ساد ( زۆر حه ده  وه بێت، ئه ، تووش ده روونی نییه گرفتێكی ده

ڵێت: ))  . فرۆید ده  بووه نی ) ماسۆشیزمیش (ی هه چی لایه ، كه نراوه  یه و دیارده ویش ناو له ئهناوی  و به  بووه

بۆ ماسۆشی و   وه ڕێته ڵگه هه  م سادییه ئه  شه وانه ( ی مردن له  كی ) ؼریزه مه بۆ بوونی ڕه  یه ڵگه به  وه ئه

سێكی سادی بگۆڕێت بۆ ماسۆژی، یاخود  كه  ساییهزۆر ئا  واته ( كه84بن (() سدا هه ك كه یه كیانیش لهردو هه

ی تێدا  م دوو شته كێك له سێكدا یه كه له  نگه ڕه  بێت، من پێم وایه دا هه  كه سه روونی كه نێو ده ر دووكیان له هه

 مێنێت . ك نه یه بێت و دوای ماوه هه

ز بكات ئازار  حه  سه و كه ی ئه وه ك؛ ئه هو  یه هه  كه نه ر دوو لایه كردارێكی سێكسیش دا هه  جار له  ندێ هه   

 ڵ بكات .  تێكه  كه ردوو چێژه ر ئازار بدات و هه رانبه سی به ویش كه بدرێت و ئه

، )  متره ت كه ، ماسۆشییه وه ته نگی داوه تدا ڕه ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره كی زۆر له یه ڕێژه بێگومان سادیزم به

 .   وه ته نگی داوه ڕه متر ساد و ماسۆشیوم ( یش زۆر كه

 ڵێت : ( دا ده  شیعری ) دڕنده ت له ڵمه تیؾ هه له

 كی ئۆتۆماتیكیم ... یه من دڕنده

 ڕۆژان بتخۆم ...  له  ڕۆژێ  نگه ڕه

 كانت  تا لێوه ره سه

 گوێزانی خوێناوی ...! (  ته ) نازانم لێون یا دوو له

 وسا  دوای ئه  نگه ڕه
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 م  ڕ كهونجڕ ونج  سپیه  و دووقازه ئه

 ن ... كه ر سنگتدا یاری ده سه له كه

 (  124:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                        

م  بۆ ئازاردان و خواردنی ئه  سێكی دڕنده كه  كاته خۆی ده كات كه ست پێده ده  وتا شاعیر سادیزمانه ئه   

ی  گوته له  وه نێو ئازار و خوێنی خۆیدا بتلێته كات له ز ده سێكی ) ماسۆشی ( حه كه  بێته ڵام دواتر ده ، به یه كیژۆڵه

گوێزانی   ته دووله ی به م كچه گوێزانی خوێناوی ( شاعیر لێوی ئه  هت كانت نازانم لێون یا دووله تا لێوه ره ) سه

  گوێزانانه  ته م له خواردنی ئه بخوات، بێگومان له  موسانه  ته م له كات ئه زیش ده چی حه نێت، كه خوێناوی داده

  كات دوو قازه ز ده حه وسا ی خوارد ئه كه مووسه  ته دوو له  ڵام كاتێ گات، به یی پێده سته روونی و جه ئازاری ده

ی ونجڕ ونجڕدا،  ربڕینی گوته ده ) ونجڕ ونجڕ ( یان بكات، له  مكی كچه بۆ مه  یه خوازه  ی سنگی كه كه سپیه

ئازاردانی   ئازاری خۆی و چێژ له ی چێژ له وه ێنێت بۆ ئه بگه  م كچه وێت ئازارێكی زۆر به یه ده  یه وه مانای ئه

 فتار بكات .  سێكی ) سادۆ ماسۆشیزم ( ڕه كه ك ربگرێت و وه ش وه كه كچه

بێت  سێك ده موو كه ، هه نییه  وه ڵام مانای ئه شیعری شاعیردا بینراون، به له  كه ته حاڵه  ر سێ هه بێگومان له

)   ( نه  ) ماسۆشیزمه  نه  ) سادیزم ( ه  چ ژن چ پیاو نه  یه س هه زۆر كه  بێت، چونكه ی هه تانه م حاڵه كێك له یه

 بێت . هیچیان نه  شێ بێت ئه  مانه كێك له یه  رت نییه شه  (، واته  سادۆماسۆشیزمه
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 ئاگایی :  پێش-9

  بینراو و بیستراو ...هتد كه  و شته موو ئه گوترێت، واتا كۆگای هه ستیشی پێده ئاگایی یاخود پێش هه پێش  

جیهانی ئاگایی،یاخود   وه و بیهێنێته وه بیری لێبكاته  توانێ ستدا تۆماركراون و مرۆڤ ده ی پێش هه ناوچه له

ی زۆری  وه جاریش بیركردنه  ندێ یاد و هه وه هم دێن كی كه یه وه بیركردنه جار به  ندێ ست (، هه جیهانی ) هه

بۆ   یه وره كی گه یه زێنه ی پێش ئاگایی خه ، ناوچه وه چێته بیری ده ك له یه بۆماوه  كه سه كه  یه تیش هه وێت، حاڵه ده

 كانی  نێو شیعره  یانخزێنێته و ده وه هێنێته بیرخۆی ده به  م شتانه شاعیر ئه  شاعیر، چونكه

 ڵێت : یعرێك دا دهش شاعیر له

 و   دامێ ویستم و نازی ده ر خۆشی ده ده به  ڕاده دایكم له

 خۆش  نه  كه  ویست كاتێ جۆرێك دایكم خۆشده منیش به

 وت  كه ده

 خوارد  ده مانم نه دراوسێكه  ستی ژنه نانی ده

 من بێزم   هاتایه نه  ستی دایكمی لێ رخواردنێك بۆنی ده هه

  وه كرده ده  لێ

 ( 419:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                      

كۆگای  كان له و شته وه كاته ڵ دایكی، شاعیر یادی منداڵی ده گه ری شاعیرن له وه یاده  ربڕینانه ده  م جۆره ئه   

هۆی  بهدا  لێره ری و ژیانی شاعیرن كه وه بیره  مه بۆ دونیای ئاگایی، ئه  وه گێڕیته ده پێش ئاگایی دووباره

 .  دروست بووه  م شیعره كانی ) پێش ئاگایی ( ئه زانیارییه  به  وه بیرهاتنه به

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  كۆپله شاعیر له

 و تووتنم   ڵ و خوێ ینی ئاژه منداڵی په  به

 كردو  ڵ ده تێكه

 ست و  به ڵده هه  م لێ ره جگه

 مان  دراوسێكه  ژنه پیره مدا به ده

 یشت ... تێگه  ینه و به ین و كه له كه

 ژنی تایین  ئیتر پیره

 كردو  ك سڵی ده یه ره موو جگه هه له

 گومان بوو .. لێی به

 ( 447 – 446:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                  

، واتا ڕووداوو  وه ڕێژێته هچیڕۆكێكدا داید  ی كورته شێوه بیرو له  وه ری منداڵی خۆی دێنێته وه شاعیر بیره   

  كاتی شیعر نووسین دا دووباره و له وه مێننه كۆگای ) پێش ئاگایی (دا ده شێكی زۆریان له به  كان كه رهاته سه به

 ن . كه نگڕێژ ده قالبی شیعریدا خۆیان ڕه و له وه دێنه

 ڵێت : كانی ده رییه وه یاده  ت به باره تا شاعیر سه وه ئه

 كان  رییه وه ردی یاده به  تاشه له  بێ ده

 ڕزگار بین 
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   ردانه به  م تاشه توانین به ده  ئێمه

 رێك  یكه ستاڕێك یا په ده

 ین ...!  بۆخۆمان دروست بكه

 (  46:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                  

م  ئه  وه لای شاعیره كانی خۆی تۆمار بكات، به رییه وه یاده كهزانێت  رووڕی ده شتێكی زۆر زه شاعیر به   

ش  م شیعرانه كرێت، بێگومان شاعیر شیعری پێدروست كردوون ئه ردن شتیان پێدروستده به  تاشه  رییانه وه یاده

ڕوو .   تهخا كانی ژیانی ده كات و قۆناؼه رهاتی خۆی تۆمارده سه تی و به سایه ری شاعیر و ژیان و كه یكه په  به

ست ( هاتوون،  كۆگای ) پێس هه  كانی له بیرۆكه  نێو دیوانی شاعیردا، كه ی شیعری زۆرن له بێگومان نموونه

دونیای ) پێش  ڵكو له ست، به دونیای نه  چۆته نه  رهاتوون، یاخود زۆر شت كه سه تی، یاخود به كانییه یادگارییه

 ست (دا تۆمار كراون . هه
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 ون :  خه-11

ونیش  شێكی زۆری خه ، به یه ی شتی ڕۆژانه وه نگدانه ون ڕه بینێت، خه ون ده سێك خه موو كه هه    

ونی خۆیان  خه له  وه كۆنه ر له ، شاعیران هه كانه كراوه ؼه ده قه  ی شته وه نگدانه روونی و ڕه ی باری ده وه نگدانه ڕه

كانییان  متبووه  زه كانی خۆیان و حه پێنراوه چه  ، شته هوندا دروست كردوو قالبی خه دواون، یاخود چیڕۆكیان له

ی  وه ی لێكدانه كه ناوبانگه به  تی كتێبه تایبه ؛ به  ون داوه خه كی زۆری به ، ) فرۆید ( گرنگییه ربڕیوه تیا ده

ڕای فرۆید  ، به ێگر ده  رچاوه سه  وه سته نه ون له خه كه  وه كاته ده  وه ر ئه سه خت له كان، ) فرۆید ( جه ونه خه

كارهێنانی  ڕێی به ، بێگومان شاعیر له كانه پێندراوه چه  لیبیدییه  ی وزه وه نگدانه كان ڕه وره لای گه ون له خه

بینین )  تا ده وه كانی، ئه كراوه فه خه  زه ڕووی حه  ربڕین و خستنه بۆ ده  وه كاته ك بۆ خۆی ده یه روازه ده  وه ونه خه

  سێكسییه  زه ربڕینی حه ك بۆ ده یه میانه  كاته ون ده كات، خه ( ده  ستووره سفی ) مه وه  وه ونه ڕێی خه نالی ( له

ی  ڕێی وشه ی له وه ك ئه ، چ وه ون دواوه تی خه ماناو ماهییه  ت گرنگی به ڵمه تیؾ هه كانی خۆی، له پێندراوه چه

ون ئامێزی  تێكی خه ی چیڕۆكێك بابه وه ئهك  ڕوو، چ وه  كانی خۆی خستۆته كییه ناوه  زه حه  وه ونه خه

 ڵێت :  تا ده وه كانی، ئه سته به نێو جیهانی مه  چێته ده  وه یه روازه م ده و له خوڵقاندووه

 ونمدا  خه له

 تۆ سنووقێكی داخراو بووی 

   كی فرۆیدیانه یه وه شیكردنه به  وه مكردیته كلیلێك ده من به

   كارێكی ئیرۆسییه  مه ئه

   وابێ  یه نهوا له

 ی فۆتۆكۆپی كردنی مرۆڤ و  ده سه  مه ئه

   ڵاتی ئامێره سته ده

 كو سنووقی داخراو  وه  مێینه  یرنییه هیچ سه

   وه یته كلیلێك بیكه به

 ین  ورێك ئاوسی كه ته یابه

 (  366 – 365:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                            

  كه ته دا ئافره ی، لێره كه ی كاره هانه مه  كاته ون ده خه دوێنێت كه كات یاخود كچێك ده سفی كچێك ده شاعیر وه   

ش، واتای  كی فرۆیدانه یه وه شیكردنه ، به یه مزی نێرینه ، كلیل ڕه كلیله ی به وه ، كردنه سندوقێكی داخراوه

كی  مه ( واتا ڕه Erosكارێكی ئیڕۆسی )  ، شاعیر به وه گرێته ده ی لیبید پاندنی وزه نی چه ی لایه وه نگدانه ڕه

  میشه مزی ئاوس كردنن، داخراوی سندوقێك هه ر ڕه وه زی مرۆڤ، كلیل و ته نێت بۆ تێربوونی حه ژیان داده

و   یشتوه هگ  داخراوه  م سندوقه به  وه ونه ڕێی خه شؾ كردنی، شاعیر له بۆ كه  وه كاته ی ده وه كردنه مرۆڤ بیر له

 ون .  نێو دونیای خه  وا ناچێته بێت ئه نه  ؼه ده قه  م سندوقه ی ئه وه واقیع دا كردنه ر له گه ، واتا ئه وه كردۆتییه

 ڵێت :  كی تردا ده یه كۆپله شاعیر له

 ونم بینی  ر خه ویش هه م شه ئه

 بنێشت گیراو  ی له ك ئاوێنه وه  م شاره ئه
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 چۆڵ و هۆڵا بوو ...

 كرد  ت ده له دا مه  دیجله ڕووتی له هتۆش ب

 پۆلی ئاو  شه

 برد .. تی نم نم ده كه جوانییه

 (  174:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                              

م  ، له ی بینیووه و جۆره ونی له ، واتا پێشتریش خه ونی بینیووه ویش خه م شه ئه  وه كاته خت ده شاعیر جه   

ونیشدا ئازادی  نێو خه زۆرجار له  ، چونكه چۆڵ و هۆڵه  كه شاره  ترس ناكات، چونكه ست به دا شاعیر هه ونه خه

،  زانێت واقیعه ڵكو وا ده ، به ونه خه  مه وستوو نازانێت ئهسی ن كه  ، چونكه كرێ ترس ده ست به و هه واو نییه ته

سفی كچێكی ڕووت  ، وه ڵكو چۆڵا و هۆڵه ، به ڵك دیاربێ خه  كه  وه وێنێته ڕه ده  و ترسه ی شاعیر ئه كه ونه ڵام خه به

ون  ارێكی خهیاخود دروست كردنی ب  وه ونه ڕێی خه ، شاعیر له و زۆر جوان بووه  ی كردووه له مه كات كه ده

 ڕووتی . به  زرۆی بینینی كچه زو تامه حه  ی كه كه سته ربڕینی هه ك بۆ ده یه روازه ده  بێته ئامێز ده

 ڵێت :  ده  وه ونێكی دوور ( ه ناوی ) خه به شیعرێكی تردا كه شاعیر له

 یان  به ره ونم بینی ... به خه

 كچێكی جوان 

 و ماچی كردم   ماچی دامێ

 رم ونیان  هرم و ن ماچی گه

 مردم ... ده خۆشیدا نه بوو له وه ر ئه هه

 ( 215:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                               

ێت گیان و یه ت ماچێك ده ژمه حه تا له وه كات، ئه تینووكانی پاراو ده  زووه زوو ئاره حه  وه ونه ڕێی خه شاعیر له   

مانتوانی  واقیعدا نه  له  جۆرێك كه گرێت به نگی مرۆڤ ڕاده ون هاوسه )) خه  واته ست بدات، كه ده له

ی  شێوه له  زووه و ئاره ن و ئه كه كانمان هاوكاریمان ده ونه وا خه ین ئه بكه  جێ به  كانمان جێ زووه ئاره

( 85دی (() دێته  یاڵیش بێ رچی خه گه ئه  زووه و ئاره و ئهكات  ده  سته رجه كان به ونه مزی ناو خه ڕووداوێكی ڕه

 .  وه كاته كان پڕده زه حه شێك له و به

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده  كۆپله شاعیر له

 د  ڕۆم بۆسه كانم ئه ونه ر باڵی خه سه له

 وڵاتی دوور 

  سنوور نه  یه یاسایان تێدا هه نه

 (  224:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                   

و یاساو  و جیهانێكی فراوانه نه لایه مه ون شتێكی هه خه كات كه ون ده خه  عبیر له ته  یه م شێوه شاعیر به   

ون زۆر  ڵام خه ، به و سنووری دیاریكردووهسانسۆر ئاگاییدا كه كاتی به ی له وه ك ؛ ئه وه  سانسۆری تێدانییه

 .  ئازاده

 ڵێت :  ون ( دا ده و خه  شیعری ) وشه شاعیر له

 ك  یه گشت وشه
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   ئاسمانێكی ئاگرینه

   چزێ ده  وه ممه ده م به كه ماچی ده

 ونێك موو خه هه

   كی چاو شینه یه كچۆڵه 

 ڕووتی  و به شه

   نوێ پما ده توێی باڵی چه له

 ی خۆر  وه رله یانی زوو به به

   ی چاوما بڕوێ لاوه كه له

   دزێ م ده كه ڕواو دڵه ده

 ...!  یبا بۆ كوێ زانێ ده ده  كێ

 (  542:  1ت : ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                   

ڕووتی  و به شه ی به چاوشینه  و كچۆڵه ، شاعیر ئه وه بینێته ی ڕووتدا ده كچۆڵه كانی له ونه موو خه شاعیر هه   

باو  دڵی شاعیر ده  كه كچه  وه یانی ئه به  وه ری بووه به خه چی كه نوێت، كه ڵیشیدا ده گه ت له نانه بینێت ته ده

ڕووتی  به  كی ناسكی چاوشین كه یه بینینی كچۆڵه چێژێك له  گاته ده  وه ونه ڕێی خه ، شاعیر له بێ بزرده

  م جۆره ڕێژێت، له شیعردا داده ون و له خه كانی  له كراوه نه  جێ به  جێ  زه ، شاعیر حه ڕاكشاوه  وه نیشتییه ته له

ری  و ده ڕوو  خاته ی ناخی خۆی ده ندكراوه به  و شته چێژ، ئه جۆرێك له گات به ش ده داڕشتن و باس كردنه

 بڕێت .  ده
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 پاندنی سێكسی : ی چه وه نگدانه ڕه-11

روونی شاعیردا  ناخی ده دی و له ته هاتوونه نه ، كه یه سێكسیانه  زووه زو ئاره و حه موو ئه پاندنی سێكسی هه چه   

نێو دونیای   ته ایی هاتوونهبێئاگ ئاگایی و زۆرجاریش له كاتی نووسینی شیعردا زۆر جار به و له وه ته ماونه

  بێت، چونكه كی زۆری ده یه وه نگدانه بیدا ڕه ده كاری ئه پاندنی سێكسی له چه  ، ) فرۆید ( پێی وایه وه شیعره

ون  نێو خه ڵكو له ناو ببرێن، به تی له واوه ته بكرێن، ناتوانرێت به  فه ش خه نده ر چه كان، هه پێنراوه چه  موو شته هه

 .  یه هه  وه روونییه نی ده لایه ندی به كی جنسی پێوه مه ڕه  ، چونكه وه نه ده نگ ده كاندا ڕه بییه ده ئه  و كاره

 ڵێت :  ست ( دا ده شیعری ) ده شاعیر له

 تینووی تۆم   نده وه من ئه

 م  كت ماچ كه زار ساڵ لایه هه

 تێرنابم و 

 و لات  ناڵێم ئه

 چۆن بێم بۆلات 

 تاڵ تاڵ چین چین 

   هۆنراوه م به پرچت بكه

 چۆن بێم بۆلات 

   كام لاوه له

 ... !  رگاوه و ده ره نجه كام په له

 چۆن بێم بۆلات 

 كدام  جێیه له

 لای ڕاست دیوار 

 پ دیوار  لای چه

 خوارم دیوار 

 ژوورم دیوار

 ورم  ر چوار ده هه

 دووپشك و مار 

 س گۆناكا م ده كه ند ده رچه هه

 بخورێنم   ری خۆمی پێ سه

 توانم  جائیتر چۆن ... چۆن ئه

 نی تۆی ئاڵێنم ..؟ رده گه له

 ( 661 – 659:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیواری له                                           
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ڵام  ، به م كچه كردنی ئهمل كردن و ماچ  ست له ؛ بۆ ده م كچه بۆ بینینی ئه  زرۆیه  تینوو و تامه  نده وه شاعیر ئه   

و  دیوار گیراوه وری به رچوار ده هه  كه  یه وه ش ئه زۆره  و ترسه ترسی)من( ناوێرێت بچێت، بوونی ئه له

  ناهێڵێت بگاته  ، بێگومان دیوارو دوپشك و مار بۆ كولتوور خوازراون كه ی دووپشك و ماره وره رچوار ده هه

تی  كی ڕوومه زار ساڵ لایه كات هه ز ده ر حه ده به ڕاده كی له ك تینوویه وهبكات، شاعیر   و پرچی شانه و كچه ئه

ر  رانبه كردنێكی زۆر ترسێكی زۆر به ؼه ده ، قه یه دا هه م شیعره پاندنێكی زۆر له ماچ بكات، بوونی چه

ڕێی  ون و له ڕێی خه هكانی خۆی ل نگخوارده په  سته شاعیر هه  واته بوونی ئازادی، كه تێك، نه ئافره یشتن به گه به

ر دووپشك  رانبه كان به كردنه  ؼه ده ر قه رانبه بڕێت، به رده ی خۆی ده كه پێندراوه چه  سته بڕێت نه رده ده  وه شیعره

ر  به تی له سایه (بۆپاراستنی كه Super Egoكان، منی باڵا )  كۆنكرێته  ر دیواره رانبه كان، به و ماره

 كانی تێر بكات. زووه ارهكانی من، ناوێرێت ئ ڕێگریه

 ڵێت : دا ده م دوو كۆپله و له یییه شیعرێكی كۆپله شیعری ) ترس ( دا كه شاعیر له

 كانم  ونه من ناوێرم خه

 ر لقی ئاسۆی ساماڵ  م بۆ سه ڵاكه ڕه به

 كانم كوكوختین و  ونه خه

 و داڵ  واشه له  ئاسمان پڕه

 كانم  من ناوێرم وشه

 ز  كاغه  ڕه ر په سه  مه بخه

 كانم ... كار مامزن  وشه

 وسن ... گورگی برسی و نه له  ویش پڕه زه

  ( 879:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                       

ون دا تا  خه نها له دا، بێگومان مرۆڤ ته یعرهش  م دوو كۆپله ین له كه بوونی ترسێكی زۆر ده ست به هه   

كانی  پێنراوه چه  ی باره وه نگدانه ون ڕه ڕای ) فرۆید ( خه به  بینێت، چونكه ده  كه  ونه خه  ئاستێكی باش ئازادانه

ا، شاعیر وند نێو خه ڵام له ر بوونی )من ( به به كاتی ئاگاییدا نایان كات له مرۆڤ له ی كه و شتانه ، واتا ئه مرۆڤه

وا  ز ئه ر كاؼه سه  كانی بخاته ونه وێت خه یه شاعیر ده كه  ڵام كاتێ ، به دا بێئاگایه  م كاته و منیش له ئازاده

ناخی  له  ونانه م خه ، شاعیر ئه وه ته نیوه ئاسمانیان ته  و داڵ، كه ترسی واشه كانی شاعیر كوكوختین له ونه خه

 یدان .  مه  وه بێته  وه سته ێگای بێئاگایی و نهڕ ر له گه ، مه وه هێڵێته خۆیدا ده

كارمامزن،   م وشانه ئه  ،چونكه وه بنووسێته  م وشانه ، شاعیر ناوێرێت ئه یه ڵگری بیرۆكه هه  بێگومان وشه   

شیعری شاعیردا  پاندنێكی زۆر له چه  وێت كه كه رده بۆمان ده  وه م نموونانه وسن، له گوركی نه له  ویش پڕه زه

 ن .  هه

شمان،  كانی له ندامه ئه جۆرێك له به  بووه  پاندنه چه  م جۆره ڵێت )) ئه ده  وه پاندنه ی چه باره ت له ڵمه تیؾ هه له

  پاندن بووه كرێت، چه ئه  یه م شێوه ر به هه  كرێت، وامان زانیووه جۆرێكی تر ده ویستی به خۆشه  مان زانیوه نه

نجی  گه به م كه كه نه  یه م شێوه ویستی به خۆشه  وه نج ببمه ئێستا گه  نگه ، ڕه وه شمانه له به  ندامێك و نووساوه ئه به

 (. 86م (() ی خۆم بیكه نه مه و ته ئه زووی ئێستای ئاره هایی به ڕه به  نگه ، ڕه كردوومه
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 تدا : ڵمه تیف هه كانی له شیعره ی فرۆید له سێگۆشه-11

،   ( لێی دواوه Super Egoمنی باڵا، اناالعلیا )   فرۆید له  كه  یه یه و سێگۆشه له ست به ی فرۆید مه سێگۆشه   

، واتا  شه به  م سێ ر ئه سه كات به ش ده روونی مرۆڤ دابه (، فرۆید ده I.D( هو )  و)بنه (، ئه Egoمن أنا ) 

ژێر چاودێری ) من (دا  ئاگایدا له كاتی به لهبینرێت، منی باڵا  ڵگادا ده نێو كۆمه و له  یه هه  كه  یه وه منی باڵا : ئه

ی زمانی و  هل كاتی زه نها له ڵكو ته اڵا، بهمنی ب  و (، بێته ) ئه  وه سته نه كان له كراوه ؼه ده قه  ناهێڵێت شته  ، كه یه

  كات، واته ه( كار د ست)بنه من بێئاگا بێت نه  كه  ری و ..هتد كاتێ رگه شته نجی نه رخۆشی و به و بینین و سه خه

 .                                                         كانه كراوه  ؼه ده قه  كۆی شته و مه شارگه ست حه نه

                                               

 ڵێت :  دا دهشیعرێك  ره پۆسته  شاعیر له

 و   جۆلانێ  ره شتم بۆ بكه باوه  ره وه  كچێ

   وه ممدا بتوێنه ده كانت له مكه مه

 بووم   وره گه  م كه كه ست نه باهه

 شاعیرم   م كه كه ست نه باهه

 (  352:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                              

میدا  نێو ده كانی له مكه و مه وه شی بۆ بكاته باوه  م كچه تی منداڵی،ئه حاڵه  وه ڕێته وێت بگه یه شاعیر ده   

ربڕینی بادا  ده ڕووبدات له  م باره ، من ڕێگا نادات ئه شاعیره تی خۆی كه سایه ر باری كه به ڵام له ، به وه بتوێنێته

 بووم   وره گه  م كه كه ست نه شاعیرم،باهه م كه كه ست نه هه

تا بوونی  ره نێو منداڵدا سه ی ) فرۆید (، له وته من به  ، چونكهنجام بدات ئه  م كاره بێئاگاییدا ئه كا له زده ،واتا؛ حه

 كانی .  زه چێژو حه  بگات به  وه بێئاگاییه  وێ له یه بێت، شاعیر ده یدا ده ئینجا په  كه بوونی منداڵه  وره گه به  نییه

ست، من  منێك  نه  ونه كه دهنی سێكسی و ) كچ (یش  كراو بێگومان لایه  ؼه ده شتی قه له  ستی شاعیر پڕپڕه نه   

)   و منی باڵا،چونكه ره ن به ربكه كان سه زه و حه ریزه ڵێت ؼه ،نایه یه بتی هه بت و ڕه و زه  یه وره سێكی گه هی كه

تی  حاڵه كات منداڵ بێت له نا ده مه كات، شاعیریش ته منی باڵا ده پارێزگاری له  رێك دایه ی فلته شێوه من ( له

 دا . م كاره ر ئه رانبه به له  و ڕێگرنییه كردووه ی نه شه گه منداڵیدا منی 

 ڵێت :  ت ده ڵمه تیؾ هه له

 رێك و  یكه په  بێته جار جاریش دڵم ده

 مدا  كه ی شاره وه شه  قامی نیوه شه له

 .. و   ڕێ گه بۆ كچێك ده

 خوڕن  كان تێی ده وانه پاسه

 و   ڕێ گه ر ده و هه  ڕێ گه رده و .. هه  ستێ ڕاناوه

 ن و  كه ده  ستڕێژی لێ كانیش ده وانه پاسه

 و   بێ راش ده راش په په

   وه بنه سینگما كۆ ده كانی له پارچه

 ( 131:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                       
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ن  لایه له  م دڵه چی ئه ڕێت، كه كاندا بۆ كچێك بگه قامه نێو شه ی له وه ر بۆ ئه یكه په كات به شاعیر دڵی خۆی ده   

روونی بۆ شاعیر  ئاكام و دڵشكاوی دڵی شاعیر بارێكی ده یشتن به گه بێت، نه راش ده راش په په  وه كانه وانه پاسه

وت  ڵسوكه تی هه لامه سه كان به رگیز دڵه هه  كات كه كردنێك ده  ؼه ده پاندنێك و قه چه ست به كات و هه دروست ده

بۆ كولتووری   وان خواستراوه دا پاسه كرێن، لێره ده  پارچه  و پارچه ره سه وانیان له ڵكو پۆلیس و پاسه ن،به ناكه

  كه  شاعیر كردووه وای له  نهپاند و چه یه ؼه ده موو قه و هه بوونی ئه  كان، چونكه وانه ك خودی پاسه ڵگا نه كۆمه

ناو مێشك  كانی مرۆڤ له وه موو بیر كردنه ی تیرۆر بكرێت، بێگومان هه كه كچان و دڵه  گاته یاڵیش نه خه به

، بێگومان  دڵ نییه ی به مه ، یاخوت ئه یه وه و كچه س دڵی به كه گوترێت فڵانه ڵام زۆرجار ده كرێن، به ده

مرۆڤ   كاتێ  كچێك، دیاره یشتن به بۆ گه  ڕیده رێكی گه یكه په  كاته ڵی خۆی دهد  وه م كولتووره شاعیریش له

ش  كات، بۆیه كانی دڵی زیاد ده بێت ترپه روونی ده ڵچوونێكی ده كات تووشی هه نی سۆزداری ده لایه ست به هه

و  ك گورچیله ت دا دڵ وه ڕه بنه ڵام له ، به وه ندی كوڕو كچانه تی دڵداری و پێوه ناوبابه  ی دڵ چۆته له سه مه

كانی دڵ  ڵام زیاد لێدانی ترپه دات، به ویستی ده ر خۆشه سه قڵ بڕیار له ئه  ، چونكه ش وایه كانی تری له ندامه ئه

ن پۆلیسی  لایه دڵی شاعیر له  نی سۆزداری، كاتێ ری لایه هۆی بزوێنه  ته بووه  مه ر كچێكی جوان ئه رانبه به

كامی دڵی خۆی ناگات،  ناو سنگی شاعیر به  وه ڕێته گه ی ده كه شكاوه  كرێت و دڵه ده  ارچهپ  پارچه  وه لتووره كه

 پاندن .  كردن و چه ؼه ده قه كان بارگاوین به گرن و وێنه ده  رچاوه سه  وه سته نه ش له ستانه م هه بێگومان ئه

و   شكێنێ ده  كه (و دڵه ) ڕێگره وانه )من( پاسهڵام ،به یه ستیشیدا بوونی هه یاڵ و نه خه ناخی شاعیرو له  كچ له    

 . یه ؼه ده قه  ڵ كچ دروست بكات،چونكه گه ندی له ناێڵێت پێوه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



121 

 

 م: شی دووه كانی به راواوێزه هپ

ن، ناسینی بیری مرۆڤ میكانیزمی پارێزگاری  سه شید حه ڕه  مه ند، و/ حه د وه حمه د علی ئه مه (  د. محه1) 

 . 39روونی، ل  ده

پسپۆڕانی  ڵێك له سانی تر، كۆمه مین و كه د ئه مه وزاد محه (  جیمز ئاڵین، ڕۆین شارما، تۆنی بۆزان، و/نه2) 

 . 29، ل 2119ندی ئارام،  ، نێوه1، چ روونناسی جیهانی نووسیویانه ده

 . 19/3/2112 ،تدا ڵمه تیؾ هه ڵ له گه (له صلیوه نی )هاوژین (  دیده3) 

،  زانكۆی كۆیه  روونزانی له فا_ مامۆستای ده د ناسر مسته مه ڵ د.محه گه (له نی)هاوژین صلیوه دیده - (4) 

 .2112/ 11/9وتی  م، ڕێكه ، ڕۆژی دووشه كۆیه

 . 19/3/2112وتی  دا، ڕێكهت ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له دیده(  5) 

 .19/3/2112ت دا،  ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده6) 

 .19/3/2112، دات ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده 7)

 .  2112/ 19/3وتی  ڕێكه ت دا، ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده8) 

 .2112/ 19/3وتی  ت دا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده9)  

 . 151، ل 2111رۆ، ی كا (، چاپخانه3روونزانی گشتی، چ ) د، ده مه (  هانی سلێمان  و/ ئامانج محه 11)

 . 58، ل 2119(،  48روونی، گ ) مێرگ (، ژ )  خۆشی ده (  لوقمان باپیر، نه11) 

 .2112/ 19/3وتی  م، ڕێكه ت دا، سلێمانی، ڕۆژی دووشه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده12) 

 .2112/ 19/3وتی  ت دا، رێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده13) 

 (  س. پ.14) 

 (  س. پ.15) 

 . 163ردی، ل د گه حمه ردار ئه (  د. شكری عزیز الماضي، و/ پ. ی. د. سه16) 

  164 – 163(  س. پ. ل17) 

 . 113تانی، سایكۆلۆژیای گشتی، ل رچه ریؾ قه ریم شه (  د. كه18) 

 .2112/ 19/3وتی  ت دا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده19) 

 .2112/ 19/3وتی  تدا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه لهنی  (  دیده21) 

 . www.hayatnafs.com.، يالقلق النفس–وعلاجها   ةالشائع  ةرابات النفسیضطد. حسان المالح، الا(21) 

 . www.elazayem.com(  د. محمود جمال أبو العزائم، القلق النفسی، 22) 

 .  www.arabnet5.comلق النفسی، (  د. أحمد شیشانی، كیؾ تتؽلب علی الخوؾ والق 23)

 .2112/ 19/3وتی  ت دا،ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵا له گه نی له (  دیده24) 

 .2112/ 19/3وتی  ت دا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵا له گه نی له (  دیده25) 

  (26)- arabblogs.coom 

      egpt.coom 2111،السراع، . عبدلله-(27)  

  amedfawy.1007.coom -داخل الانسان  ضالتناق يف  ةحال يالنفس،الصراع ياحمد ابو فاد - (28) 
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  sanayananews.coom، 2111د.لینا الممنی، -(29)  

 . 7، ل 2115م، سلێمانی،  رده خشی سه زگای چاپ و په ، ده1رو ژیان، چ  د سالار، هونه حمه (  ئه 31)

 . 7(  س. پ. ل  31)

 . 7(  س. پ. ل 32) 

 . 8(  س. پ. ل  33)

والنشر والتوزیع،   ةباعطی، دار الاندلس لضو شعر الشریؾ الر  ةزیز السید جاسم، الاؼتراب فی حیاع(  34)

 . 93لبنان، ص  –بیروت 

ی حاجی  ر دا(،چاپخانه لاح عومه كانی )سه ڕۆمانه  عدی قادر،نامۆیی له وت سه ركه سه-(35)  

 11،ل2111ولێر، هاشم،هه

ولێر،  ی ئاراس، هه وه ، بڵاوكردنه1ند شاعیرێك، چ  و جیهانی شیعری چه ره بهمبار،  مال ؼه (  كه37) 
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 ت ( ڵمه تیف هه ) داهێنان لای له

 creativity -مكی داهێنان : چه

ر بوارێكی ژیاندا بێت، داهێنان  هه ێنێت له گه ر ده ده به ڕاده  كی له یه وه ڕاندن و خوێندنه واتای تێپه داهێنان به   

  تایی زاندرابێت و هێنده ره كی سه یه شێوه  برابێت، یاخود به ی پێنه پێشتر په  كه  ی نوێیه ی بیرۆكه وه دۆزینه

 .   وه بووبێتنه ناویا قووڵ نه له

ست كردی  ڵكو ده ، به توانای مرۆڤ دا نییه و له یه تی كارێكی ناوێزه بلیمه ڕیان وابوو، كه كۆندا باوه )) له   

و  ر شاعیره هه  ، كه كاندا واباو بووه به ره نێو عه ( له1ست (() ڵبه یان خوای هه  یه نۆكهستكردی ج ، یان ده یتانه شه

  وه سته به تییان ده ی بلیمه له سه كان مه كۆنه  خشێت )) گریكه به و ئیلهامی پێده و بیرۆكه  یه یتانی خۆی هه شه

  وان ؛ واته لای ئه له Nevrosخۆشی  مانای نه ، به psycnseروونی  مانای ده جۆرێك شێتی ) شێتی به به

ڵكی  خه ك كاتدا له یه و له  ( بوونه possede –راقدار  مه –كان، شاعیران مرۆڤی ) تملكی  كۆنه  لای گریكه

ك كاتدا  یه له  بڕێ ری ده شاعیر ده  و نائاگاییه ئه  ، گوایه ش بوونه مانه ی ئه وه خواره و له  ئاسایی جیاواز بوونه

تی  شیعر و چۆنییه ت به باره سه  مه ( ئهinfra supor – ratinnel ())2  قل بووه ی عه وه و خواره وه ره سه له

واتای  فراندن به ، ئه فراندنی كردووه ئه  بووه وتوو هه ڵكه سی هه كانیشدا كه نێو شاعیره ڵام له بۆ هاتن، به  هره به

 .   وه ندنی خۆی بدۆزێته مهت تی و تایبه سایه تێیدا كه  كه  وه ره ن نووسه لایه ك له یه و ڕێچكه ی ڕێگه وه دۆزینه

وام گۆڕانكاری  رده به  كه  كانی سروشت مرۆڤیان ناچار كردووه كانی ژیان و دیارده بێگومان )) پێداویستییه   

  ته ڵبه ( هه3داهێنان (()  ش بوون به نكاریانهم گۆڕا شێك له نجامدا به ئه ریدا بكات، له وروبه ژیان و ده له

  وه و هۆكاری داهێنانیان ڕوون كردۆته  وه دیبانیان شیكردۆته روونی ئه اهێنان دواون و دهد كانیش له روونناسه ده

ند  خۆگرتنی چه ستی له به مه ت و بیری كۆن دێت به ستكاریكردنی بابه واتای ده به  وه كردنه  مكی تازه . )) چه

كی تر فراوانكردنی  واتایه ، یان بهیدابوون په  ڵگاوه هۆی گۆڕانكاری نێو كۆمه به  كه  نێكی تری تازه لایه

كی تربێت، واتا  یه شێوه كان به زانستییه  ته بابه  له  نگه ( ڕه4كان (() ی گۆڕانه خۆگرتنی زۆربه ڕۆك بۆ له ناوه

ڵام  ، به بووه كاندا هه كۆنه  فسانه ئه  و له باڵنده  ی فڕین له توانین بڵێین بیرۆكه دروست كرا ده  فڕۆكه  كه  كاتێ

  كان بۆ نموونه بیه ده ئه  ته ڵام بابه كنۆلۆژیا، به بواری ته فراندن و داهێنان بوو له ئه  مه ئه  وست كردنی فڕۆكهدر

توانێت  ر ده فرێنه سی ئه ڵام كه ، به گۆڕانكاری دایه  ڕۆژ له و ڕۆژ به  یه ی هه و بناؼه  گ و ڕیشه ؛ شیعر ڕه

 ت. فراندن بكا دا ئه م زمانی شیعره نێو ئه له

روونی بێت،  كی ده شێوییه جار جار تووشی په  ت، پێویسته مرۆڤی بلیمه  كه  ڕیان وایه س باوه )) زۆر كه   

  یه وه ر ئه به ر له ، هه ره هونه ، یان شێتی له ره شێتی  هونه  ) الجنون فنون (، واته  ، وتوویانه یه وه ر ئه به له

ك جاری  یه بێت، یان به روونی ده كی ده خۆشییه نه  جار تووشی جۆرهت، جار مرۆڤی بلیمه  ڕیان وابووه باوه كه

كان بپشكنن و  ته بلیمه س له ژیانی زۆر كه  وڵیان داوه ڕاوون و هه ك  گه ند زانایه چه  وه ر ئه به بێت، له شێت ده

روونی  كی ده خۆشییه ك، یان نه بارییه ك، ناله یه ناوێزه  ر جۆره هه   ی كه وه ، بۆ ئه و دیویان كردووه و دیو و ئه ئه

  بووه وتی باشیان هه ست كه هڵكو د ، به وه ته ڕاونه گه نا ئومێدی نه ڕاستیشدا به ، له وه كاندا بدۆزنه ته ژیانی بلیمه له

خاڵی داهێنان   پاندن و لاوازی سێكسی كردبووه ؛ چه  نی سێكسی داوه لایه كی زۆری به ( فرۆید گرنگییه5(()

؛ واتا   قس ( بووه نه ست كردن به ر ) گرێی هه سه ختی له ر (یش جه دله ی ) ئه كه ران دا، تیۆره ووسهن ن لایه له
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ق  فراندنی  تیازه وا ئه روونی ئه نی ده لایه  ، له یه م و كوڕیان هه كه  وه سته ڕووی جه ی له رانه و نووسه ئه

 .  وه بێته ده

و     )  ره شیعردا داهێنه ڵێت :)) ئایا بۆچی ) پۆشكین ( له جاسم دهپامر   وانه كرێن له ندین پرسیار ده چه   

  وێنه مۆسیقا و ) پیكاسۆ ( له ) بتهۆڤن ( له  ك له ریه ؟ چۆن هه  ته بواری شانۆدا بلیمه ڵمانی له برێخت (ی ئه

كانیان  ریده ئافه دونیاش بهن و  ی جیهان بده رتاپه خۆیان نیشانی سه  ریده ی ئافه وێنه  گشتیدا له ر به كێشان و هونه

سانێكی  ڵ كه گه بێت له ی ده خۆ، ئه كانی ژیان بگرێته بواره نها بوارێك له ر داهێنان ته گه ن ؟!، ئه رسام بكه سه

ر تاشی و  یكه كێشان و مۆسیقاو كیمیازانی و نووژداری و په وێنه له  كو ) داڤینشی ( داچی بوترێت كه وه

؟! یاخود  نگدا بێ هاوتابووه ڕو جه كێشانی شه  خشه لارو نه ندازیاریی كۆشك و ته ئه  مان كاتیشدا له هه له

تی خۆی بۆ دونیا  رهێنان و مۆسیقادا بلیمه بواری نووسین و نواندن و ده ك؛ شارلی شاپلن له ندێكی وه رمه هونه

ر  گه بڕێت، ئه رده ی ئاوها دهو خۆ  پێشێ  دێته  جۆرێكی دیكه و به وامه رده ر به دا پرسیار هه لماند، لێره سه

یدانی  مه جیاتی مروزیك ) مۆسیقا ( له شێت ) مۆزارت ( له ڵسوڕا، ئایا ده ر هه گه وت و ئه ڕێكه به  جارێكی دیكه

كێشان و تابلۆ  وێنه  بری شانۆ له كسپیر له شێت شه ت بێت ؟ ده رو بلیمه فراندن داهێنه ئه  سیده و قه هۆنراوه

ند  مه هره به  ت بن ڕاسته بواری تریشدا بلیمه له  مانه بڵێین ئه  یاڵیش ناكرێ خه ( به6بێت (() ت خشاندن بلیمه نه

سێك  توانین بڵێین كه بات، ده فراندنیان ده و ئاقاری ئه ره كات و به ده  رده روه په  وه پێكه  هره به  دووسێ  یه هه

كانی تر       بواره بێت له نهزاش  ڵكو شاره فراندن، به ك ئه نه  گهن ڵام ڕه كات، به فراندن ده كانی ئه بواره بوارێك له له

ند  هێندێكیان چه  كانی جیهان ڕاسته ته ڵام بلیمه ، به وه یی هێشتۆته كراوه ی به كه امر حسن جاسم ( پرسیارهث) 

 .  جێهێناوه فراندنیان به نی ئهكا بواره كێك له توانین بڵێین یه كی گشتی ده یه شێوه ڵام به ، به ڵبژاردووه بوارێكیان هه

می ڕامانی قوڵی  رهه بدا دابنێین، داهێنان به ده وتی ناساندنی ئه ڕه نگاو له مین هه كه یه توانین داهێنان به )) ده   

،  نوێنێ ینیدا، خۆی ده كی زه یه ی وێنه شێوه دواجار له  ی ناو سروشت كه و شتانه و دیارده بۆ ئه  ندێكه رمه هونه

كانی  ره ێكهێنهپ  سروشت و شته وتی ڕامان له ڕه ند له رمه هونه  ، كه یه ینییه زه  و وێنه نان ئاشكراكردنی ئهداهێ

ك بشكێنێت،  یه فراندن بكات و ڕێچكه دات ئه وڵ ده موو ژیانی خۆیدا هه هه دیبێك له موو ئه هه(7(()  دیهێناوه به

فراندن . د. سعید عبدالعزیز  ترۆپكی ئه  نه گه ن و ده كه ان ئیبراز دهیكی یه ند دانه مێك چه رده موو سه هه ڵام له به

ر  داهێنه نگیش به ڵكو هه كات، به ی داهێنان ده ی پڕۆسه سه موماره  كه  دروست كراو نییه  ڵێت: )) مرۆڤ تاكه ده

كانیش دروست كردنی  ی ... لای باڵنده كه نگوینه ش لا بۆ هه شه  ی شێوه هۆی دروستكردنی خانه به  ندرێ داده

ی د.  كه ڵ بۆ چوونه گه (  من له8بۆ خۆی (()  ش داهێنانه مه یا ئهگژوگ  كان له ر لق و پۆپی داره سه له  هێلانه

یرو تواریش  و ته كه ، چۆله ر نییه نگ داهێنه ، هه نییه  و مانا فراوانییه داهێنان به  سعید عبدالعزیز نیم، چونكه

توانین بڵێین  ده  وه كات ئه دروست ده  م شانانه ئه  بێ وه نگ ئه ی هه كه ر داهێنانه گه ئه  رنین، چونكه داهێنه

درێژایی   موو جیهان به كانی هه نگه هه  ، چونكه كراوه  جه رمه به  نده وه بایی ئه  نگه م هه قڵی ئه ئه  كه یه ریزه ؼه

م  پێشتر به  ی شتێك كه وه كایه اتای بنیادنان و هێنانهو ن، داهێنان به كه مان شت دروست ده ر هه هه  ها ساڵه ملیۆنه

ڵان فراوان  ی ئاژه وه و لێكدانه  وه نی بیركردنه توانێت لایه توانین بڵێین مرۆرڤ ده ، ده بووه نه  واو كامڵییه ته  شێوه

بینین  ڕاهێندراو دهگێكی  كرێت، سه گی ئاوی ده كان و سه سپ و گاو دۆلفینه ئه به  ی كه م نمایشانه ك ئه بكات وه

موو  ڵام هه ێنێ، به گه ده  ڵانه م ئاژه وتنی ئه كی و پێشكه مانای زیره  مانه گات ئه ی ده كه نه و گفتوگۆی خاوه قسه له
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ڕێك  وه له ڵێك یان په ندی ئاژه تمه بۆ ژیان . سیفات و تایبه  یه ك و شێوازێكی خۆی هه یه هێلانه  ڵێك جۆره ئاژه

 رێت .داهێنان دانان به

بی  ره ( زمانی ئینگلیزی و ) ابداع ( ی زمانی عه Creativityی )  ر وشه رامبه ی داهێنان به زاراوه   

روونی ناو  میراتی ده به  كه  گرێ ده  رچاوه سه  ستی )كۆ(وه نه له  وه ی ) یۆنگ(ه ڕوانگه كاردێت، داهێنان له به

  واوه بوونێكی ناته ، یاخود له هاتووه  وه بوونه نه له  گرێت كه خۆ ده ك له یه مێك یان ماوه رهه برێت، )) داهێنان به ده

كانی  هاوشێوه هۆی نوێكاری خۆی له كاندا به بییه ده ئه  مه رهه به ، یاخود له واو چووه و ته  و بوونێكی توكمه ره به

(  9ڕوو (()  نوێی خستۆته و شتێكی وهی بڕی وه سنوری لاسایی كردنه  م جیاوازییه هۆی ئه ، به وه جیا كردۆته

رێك یان گروپ  ن نووسه لایه و له  ت و شێوازێكی نوێیه سڵه داهێنان خه  وێت كه كه رده بۆمان ده  وه وه له  واته كه

 .   وه بێته و بڵاو ده وه كایه  دێته  وه كه یه سته و ده

رفراوان  ی به وه و لێكدانه  یه ودای جۆراو جۆری هه و مه  )) باسكردنی داهێنان كارێكی ئاسان نییه

ڕۆژ و   ، ڕۆژ به و قووڵتره گرنگتره  وانه ، له وه ی داهێنانه خانه  ك ناچێته یه وه موو نوێبوونه گرێت، هه ڵده هه

ی داهێنان  ڵه امهم له  ڵ داهێنان گرنگتره گه مڕۆ له ی ئه ڵه بێت، مامه نگینتر ده ن كاری داهێنان سه مه زه  ن به مه زه

ك  وه  ستكاری كراوه تۆزێك ده  یه ی شتێك هه وه واتای ئه به  وه ی نوێبوونه (بێگومان زاراوه11ێدا ()دوێن له

نگ و  ڕه  ندێ و هه سكاری كراوه ی خۆی ده ر شێوه سه ر له ، واتا هه وه ته كراوه  نوێ  م خانووه ڵێن ئه ی ده وه ئه

ن  سه لاح حه ، سه یه یی هه كی ڕیشه ڕانكارییهچێت و گۆ قووڵی داده فراندن زۆرتر به ڵام ئه ، به ڕووی گۆڕاوه

م  ڵ ئه گه دا ( من له  دوێنێ ی داهێنان له ڵه مامه له  ڵ داهێنان گرنگتره گه مڕۆ له ی ئه ڵه ) مامه  وان پێی وایه پاڵه

؛   دا بێت بۆ نموونهك یه ده م و سه رده چ سه جا له  داهێنان داهێنانه  ، واته دوێنێ به  بێ مڕۆش ده ئه  نیم، چونكه  ڕایه

و تاكو   م و كاتی خۆی داهێنانه رده پێی سه یان به كه ریه كانی گۆران ... هتد هه كانی نالی داهێنانه داهێنانه

 .   وه شمێنێته و ده  وه ته كانیان دا ماوه ناوی شیعره هه له  فراندنه م داهێنان و ئه ئێستاش ئه

وارێكی  دات، شوێنه نجامی ده دیب ئه ئه  كه  یه رانه ب كردارێكی داهێنه ده ڵێت : )) ئه یوبی ده د. یاسین ئه   

  بێ ده  م شێوازه ، ئه روونییه كی ده ستی یان ڕووداوێك یان پێویستییه زموونێكی هه ئه گوزارشت له  نووسراوه

تی  یه ڵگاكه دیب و كۆمه تی ئه سایه ی كه ندێك شێوه ی هه وه نگدانه ربگیرێت یان ڕه وه  كی ڕاستگۆیانه یه شێوه به

كات ...  ده  كه رییه هونه  هن مسیلی ڕووی ڕاستی لایه ته  گرێت، كه خۆ ده  خلاقی له مای جوانی و ئه ... بنه

كان،  قه ی نێو ده وه نگدانه خاڵی تێڕامان و ڕه  بنه كان ده قینه ڕاسته  رهاته سه ر و به بێگومان ژیانی نووسه(11(()

تیؾ  رگی دایك لای   ) له ، مه كی لای ) گۆران ( دروست كردووه رییه هیوا چ كاریگه رگی ؛ مه  بۆ نموونه

یی د.  یه م وته .  ئه  وه ره نێو هونه  ڕژێنه ده  وه ره ناخێكی كاریگه له  قینانه ڕاسته  م ڕووداوه ت ( ... هتد ئه ڵمه هه

بوون، واتا   یهێنێته ده  وه بوونه نه  نووسێت له مێك ده هره به  ر یان شاعیر كه نووسه  وه درێته یوبی والێكده یاسین ئه

  ئێمه  ڵام كاتێ نێن،به داهێنان داده  بی به ده می ئه رهه گران به خنه زاناو ڕه زۆر له  ، بۆیه بووه پێشدا بوونی نه له

ئاستی داهێنان   نه دیب ناگه ئه كانی موو كاره وا هه كاندا ئه بییه ده ئه  مه رهه نێو به ین له كه باسی كرۆكی داهێنان ده

 . 

ری نوێت  سه ی چاره وه و دۆزینه ره مرۆڤ دا، به له  رزه قڵانی به كارێكی عه Creativity)) داهێنان   واته كه

،  قڵی نوێ مك و بۆچوونی عه و چه  ندی نوێ و تیۆرو یاساو پێوه  ی بیرۆكه وه كان، یان دۆزینه بات بۆ كێشه ده
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چێت  فراندن ده و ئه ره وتن، به ركه یی، یاسایی ڕاكێشان و یاسای سه یی، تیۆری ڕێژه ی ڕێژهك یه ك بیرۆكه وه

و  ره بیات به ده بێت و ئه كی نوێخوازی هه مایه بنه  ( كه12ری جوان دا (() شێوازێكی هونه لهك  یه ر شێوه هه له

ی  وه و پێشه ره و به وه یهێڵێته نه  ستاوه وه  رهو با كانێكی پێبدات و له نگ و ڕووی بگۆڕێت و ته ببات و ڕه  وه پێشه

 ببات . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



131 

 

  -ر : تی داهێنه سییه كه

كان  مرۆڤه  نده رچه ، هه وه كاته مرۆڤی تر جیای ده تی و له تی خۆیه كی تایبه تییه سیه ن كه موو مرۆڤێك خاوه هه   

ك چۆن  كی زۆریش لێكدی جیاوازن وه یه ڵام تاڕاده چن، به ڵچوون و ... هتد لێكده ست و سۆز و هه زۆر هه له

ك مرۆڤێكی  تی هیچ مرۆڤێك وه سییه ش كه یه م شێوه ، ئاوا بهكانی جیهان پێكناچن مرۆڤه مۆری هیچ كام له نجه په

 .  تر نییه

  ( پاشگرێكه alityسی دێت )  واتای كه به Person   كی لێكدراوه یه وشه Personalityسێتی  ی كه زاراوه   

 مامك دێت . واتای ده ( به persomسێتی دێت، ) واتای كه به  وه پێكه

كانی  مایه بنه  سنووره  ژمار بكرێت، چونكه روونزانی ئه تی زانستی ده ماترین بابه بنه بهتوانرێت  تی، ئه سیه )) كه

ست و سۆز ) ژیری (  ، هه وه ی بردن، بیركردنه تی، په رایه ك ) فێربوون (، پاڵنه ندین بواری وه چه گفتوگۆ له

تی  سایه كه كانی ره پێكهێنه  شه به  به  وه ره كانی سه ربڕینێكی تر بواره ده  و به  یه م شێوه ندین بواری له و چه

ك  یه شێوه و به ر زانایه هه  ڕوانرێت بۆیه لێی ده  وه نیگای جیاوازه گۆشه سێتی له (  كه13كرێت (() ژمار ده ئه

 ڵێت . ده  وه باره كات و شتی له ی ده پێناسه

تی  سایه واوی ماناكانی كه دات، ته ، پیشان ئهتی سایه كانی كه كی ئێستێتیكی بۆ پێناسه یه وه )) چاو پیاخشاندنه   

جۆری   به  سته یوه تی په سایه ی كه ڕاستیدا پێناسه ڵكو له ، به وه ت بدۆزرێته ك تیۆری تایبه یه ناتوانرێت له

یی  میشه ، خودی ڕێكخراوی ههself  تی به سایه ؛ ) كارل روجرز ( كه  ، بۆ نموونه وه ی خودی زاناكه تیۆریه

ڵێك هۆكاری  كۆمه تی به سایه ، یان ) گۆردن ئالپۆرت ( كه یه كانی ئێمه زموونه واوی ئه ت، سووڕی تهزانێ ده

زانیت، چی . بی . واتسن باوكی  ن، ده كه ده  ئاراسته  كه كانی تاكه واوی چالاكییه ته  روونی كه ده

روونپزیشك و  ریكسن ( ده ریك ئه ان ...،) ئهك ته عاده له  كی ڕێكخراوه یه ڵه كۆمه تی به سایه كان، كه ره فتاركه ڕه

ك قۆناغ و  یه قالبی زنجیره ی مرۆڤ له شه گه كه  دایه ڕه وباوه ، له ی ئێمه ده ناوبانگی سه ری به ڵا كه روونشیته ده

تی و  ڵایه رانی سیاسی و كۆمه (ڕووانینی لێكۆله14كرێت (() رئه شكڵ وه  وه تییه یهڵا روونی كۆمه ڕووداوی ده

ست  به مه  وه ڕووی سایكۆلۆژییه تی )) له سیه بۆ كه  یه یان ڕوانینێكی جیاوازیان هه كه ر یه روونی ... هتد هه هد

ك  تی وه سییه ، كه وه كاته كانی تری جیاده مرۆڤه تی و له ڵگریه نها هه ته تاكێك خۆی به  كه  یه و تاقانێتیه سێتی ئه كه له

كی  یه دۆخی جوراوجورو بۆ ماوه مرۆڤ له  بینرێت، كه گرێدراو ده  وه وامی پێكه رده كی به یه پێكهاته

تی  سییه ی كه شه ( بێگومان گه15نوێنێت ((.) فتار ده تی خۆی ڕه همان ڕێگای تایب هه نیش، به درێژخایه

و (  ئه )منی باڵا، من،   سێتی له ڕای فرۆید كه ردادێت به سه نی منداڵیدا گۆڕانكاری به مه كانی ته قۆناؼه له

دروست   ورده  بوون و قۆناغ بڕین ورده وره گه و به بووه لای منداڵ منی باڵا هێشتا دروست نه له ، كه وه بینێته ده

ڕۆمان و   ندێ كرێت )) بێگومان هه ده  م بواره ی جۆراوجۆر بۆ ئه وه بیاتیش دا لێكدانه ده بواری ئه بێت، له ده

سێكی  هی كه  مه رهه و به ی ئه وه بیت له ئاگاده ڕوانیت به لێیان ده  اتێن، ك كه رساممان ده سه ن كه تابلۆ هه

قۆ  دواین تابلۆكانی ) ڤانكوخ ( دا چه له ی كه نگانه و ڕه ؛ ئه  ، بۆ نموونه روون شێواو بووه نگ و ده ناهاوسه

بۆ   وه كاتێكه وونی مرۆڤ لهڵچ ( باری هه16(()  یه نده رمه و هونه ێواوی ئهروون ش ی ده نیشانه  كه  كارهاتووه به

ب و  ده ندی ئه . )) پێوه  وه داته نگ ده كانی ڕه رییه هونه  نێو كاره تی مرۆڤ له سییه وت و كه ڵسوكه كاتێكی تر هه

بێت و  ده  سته رجه ترین شێواز به  ئازادانه بدا به ده ئه خود له  ، چونكه رییه وهه كی جه ندییه پێوه  وه خوده داهێنان به
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( بێگومان 17(() خودێتی زیاترهیچیترنییه له  رۆكه و ناوه بێت، ئه رۆكێكی هه ب ناوه ده ر ئه گه ئه

  وه ر داڕشتن و نووسینه نووسه  وێت، چونكه كه رده ر ده ستی نووسه به رام و مه كان دا گرۆكی مه بییه ده ئه كاره له

 ڵڕژاندنی خودی خۆی .  نێت بۆ هه باشترین شت داده به

نی  لایه  شێكیان گرنگیان به ؛ به  شیان كردووه ن دابه ر چوار لایه سه ران به سێتی، لێكۆڵه كه ت به باره سه   

؛   ، بۆ نموونه ی مرۆڤ داوه وه نی ناوه لایه شێكیشیان گرنگیان به ، به كان داوه و جموجۆڵی مرۆڤه سته جه

 كانی مرۆڤ . دراوهڵبژێر هه  وشته ڕه له  سێتی بریتییه ڵێت : كه ك ده زانایه

ی مرۆڤ  وه دیوی ناوه م گرنگی به سانی تر، جۆری دووه كه كارتێكردن له له  سێتی بریتییه كه  یاخود گوتراوه   

ڵێت : مرۆڤی  ، ده یه ڵگادا بوونی هه نێو كۆمه له  و مرۆڤه ند ئه نێت تا چه داده  وه سێتی به شێكی تر كه دات، به ده

ك خۆی  یه شێوه پارێزێت، به كانی ده ندامه كانی ئه زانێت، مافه ڵ ده نرخی كۆمه كه  یه سه و كه سێتی دار ئه كه

شكراكان و ئا  سێتی نیشانه كانی كه موو نیشانه هه  ن به ده م گرنگی ده شی چواره گونجێنێت، به ڵ دا ده كۆمه له

 ( 18كان. ) شاراوه  نیشانه

شێت گرنگترینیان  گرێت، ده رچاو ده به ك له یه له سه ند مه ب چه ده ر ئه رانبه ڵوێستیدا به هه  )) سایكۆلۆژیا له

و  یه و پێكهاته م ئه رده كانی به تی و ڕێگره سایه ی كه كردنی مرۆڤ و پێكهاته شه كانی گه قۆناؼه  بریتیی بێت له

ندی  یوه تی، په سایه ی كهكان رچاوه ریی سه ها كاریگه روه دا، هه تییه سایه و كه و داخران له وه پاندن و كرانه چه

پێی  كانی به ندی سۆزدارییه ی، پێوه كه تییه ڵایه كۆمه  ژینگه ندی به پێوه ی و به كه خێزانه ر به سی داهێنه كه

قۆناؼی پیری   گاته تن و تادهیش نجێتی و پێگه كاری و گه رزه تا قۆناؼی هه  وه منداڵییه كردنی له شه كانی گه قۆناؼه

ر  هه م و كوڕی له ، كه وه ستن و لێكدی جیانابنه یوه په  وه و زنجیر پێكه ڵقه ك هه ش وه اؼانهم قۆن ( ئه19(()

ی  وه ك ئه ندا، وه مه كانی تری ته قۆناؼه بێت له ده  كه سه تی كه سایه ر كه سه ی به وه نگدانه ندا ڕه مه قۆناؼێكی ته

كانی  ش قۆناؼه یه م شێوه درێ، به گرێ ده  وه ۆتایی پێكهكو ك تاوه  تاوه ره سه كرێت له ك دروست ده خانویه  كاتێ

جیا  كرێن و به ده  پارچه  و ئاسان كاری زۆرجار پارچه وه ڵام بۆ توێژینه كترن، به ری یه واوكه نی مرۆڤ ته مه ته

 كرێت . باسیان ده

كی  ماتماتیكی، زیره كی كی زمانی، زیره ) زیره  وانه له  كی دیاریكردووه ر ( زۆر جۆری زیره ) كارنه   

كی  زیره ت به باره سهتی (  سایه كی كه تی، زیره ڵایه كی كۆمه كی مۆسیقی، زیره ، زیره سته كی جه شوێنی، زیره

بواری زمان و ئاخاوتن  له  كییه زیره  م جۆره ( )) ئه  Linguistic Inleigenceاللؽوی (، )  ء كاذزمانی ) ال

كردن و گفتوگۆ   بواری قسه وا له بێت، ئه یان هه  كییه زیره  م جۆره ی ئه سانه و كه وێت و ئه كه رده و نووسیندا ده

و نواندن و  بواری نووسینی هۆنراوه وتوون، له ركه و دیالۆگدا سه و مشت ومڕی ئاڵوگۆڕكردنی وشه

ڕای  ره سه  كه  نده وڵمه نگی زمانیان زۆر ده رهه تواناو لێهاتوون و فه ری و نووسینی كتێبدا به گه ڕۆژنامه

وانبێژی و داڕشتن و  ڕه و له  یه سانی تریان هه ر كه سه  رو كاركردنه رانبه ش توانای ڕازی كردنی به وه ئه

تی مناڵیان بۆ  سایه كه  وه قۆناؼێكی زۆر زووه وروپا له ئه له  ر بۆیه (هه21(()  یه ستی باڵایان هه نیشدا دهڕێزما

بواری خۆیدا  ن له كه ن و وایلێده كه م ده راهه و بواری بۆ فه وه دۆزنه ی ده هره وێت و توانا و به كه رده ده

،  ك نییه زماندا زیره سێك له موو كه ر ( هه ی ) كارنه كه پێی بۆ چوونه به  وێت، چونكه بكات و پێشبكه شه گه

 هێنێت .  ست ده ده وتن به ركه كی سه پێی زۆر جۆری زیره ی بواری خوێندن به وه دۆزینه
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ری  ڕێكخه  ی مرۆڤ كه وه ڕێكخراوی دینامێكی ناوه له  له  تی بریتییه سایه ڵێت : )) كه ) جۆردن ئۆلیۆت ( ده

سانی ترو  كه له  وه كاته تاك و جیای ده  داته ك ده ندییه تمه و تایبه كانه ییه سته روونی و جه ده  ندامه موو كۆ ئه هه

  وه ی مرۆڤ پێكه وه ره و ده وه نی ناوه بینین لایه ( ده21(()كات  هدا بۆ دیاری د ك ژینگه ته خۆی سازدانی له

)  تی له سایه كه  سێتی . فرۆید پێی وایه كه  رتاكێكی گوتووه كانی هه ندییه تمه ت و تایبه موو خاسیه هه و به  گرێداوه

هێز بوو،  به  نه لایه  م سێ نێوان ئه ندی ر پێوه گه ئه  وێت، پێی وایه كه رده ده و ( دا به منی باڵا ( و ) من ( و ) ئه

  نه لایه  م سێ نێوان ئه له  ر ململانێ گه ڵام ئه ستێت، به ڵده ركی خۆی هه ئه وا به بوو، ئه نێوانیاندا هه گونجاندنێك له

  كهمێ تی سیسته سییه ڵێت : )) كه ( ) ڕایموند كاتل ( ده22بێت ) تی لاواز و لێكترازاو ده هسای وا كه بوو ئه هه

ئاكامی  تی و دیاریكراودا به بارودۆخێكی تایبه مرۆڤ له  بكرێت كه  و چالاكییانه دات تێبینی ئه ده  ڕێگه

بینین )  ( ده23((.)  وه گرێته و نادیاری تاك دهكی دیار چالاكییه  موو جۆره تی هه سایه كه  یه م شێوه نێت، به یه گه ده

ستیش  ناخی مرۆڤ و نه  وه وا شۆڕ بۆته وێت، كه كه رده ده به  وه نادیاردا ئهی چالاكی دیارو  گوته  ڕایموند ( له

 .  یه بوونیان هه  وه ناخه ی نادیارن و له وانه كان دا، یان ئه نجام دانی چالاكییه ئه كات له شدارده به

نێو  له  نه سه كی ڕه یه نی پێكهاتهروو نی ده ، لایه یه وه ئه  ی گومان لێكراونییه و شته ڵێت : )) ئه ساب ده لید قه د. وه

ی  وه انهبۆ كارد  یه وه ڵام دانه ، وه ستییه كی هه یه وه ، تاقی كردنه روون دایه ری ده وهه جه ب له ده ب دا ؛ ئه ده ئه

تی تاك و  سایه پێی كه ر تاكێك به روونی هه ی ده و واتایه روونی دیاركراو به ( ده24روونی دیاریكراو (() ده

ڵێت : ))  د عزت راجح ( ده حمه ) د. ئه  وه شه و باره ر له تاكێكی تر . هه له  روونێكی جیاوازه دۆخ دهبارو 

تی دروست بوونی  تی و چۆنییه ڵایه قڵی و میزاجی و كۆمه یی و ئه سته ڵگری سیفاتی جه تی هه سایه كه

و  ر ئه سێتی داهێنه ( كه25(()كی دیاریكراو  هی شێوه به  وه كاته مرۆڤێكی تر جیاده  مرۆڤێك له  و، كه یه كه سه كه

م و شوێنی  رده رو بارو زروؾ و سه وربه و ده و كارتێكردنی ژینگه هره یی و به ڵگری بۆماوه هه كه  یه سێتییه كه

 .   وه داته نگده كانی نووسیندا ڕه بواره و له وه بێته دیبێكدا كۆده روونی ئه ناخی ده له  وه گرێته ژیان ... هتد ده
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  -ت : ڵمه تیف هه كانی له وڵه داهێنان و هه

هاوڕێی   ڵێ كان خۆیی و كۆمه سته كۆتایی شه ر له شكێن هه چه ر و ڕه ت شاعیرێكی داهێنه ڵمه تیؾ هه له   

ت  ڵمه تیؾ هه له  وه یه و باره ی شیعری كوردی بووین له ستاوه وه  و باره ی ئه وه وڵی گۆڕین و نوێكردنه هه له

ی  رگه شت پێشمه هید بوونی بیست و هه ی شه بۆنه كفری به م شیعرم له كه دا یه 1963ساڵی  ڵێت : )) له ده

  ... كه  وه دا بڵاوكردۆته1969ساڵی  نۆی گۆڤاری ڕزگاری له  ژماره م شیعرم له كه ... نووسی، یه  وه مانه قاره

ندی  وهنا ی ) گۆران ( له كه رییه دوای نوێگه ... له  رییه ی نوێگه شه م بانگه كه قی شیعری و یه م ده كه كوردی یه به

مم ) خواو  كه ی یه هۆنراوه  ڵه ی ناو كۆمه وانه تی ئه تایبه كانم، به ی شیعره ، زۆربه وه مه ی بیسته ده كانی سه سته شه

وسا  باس ( ئه بدوڵڵاعه ریم ( و ) عه لالی میرزا كه ) جه  كه  وه كرده دا بڵاوم ده رنامه و به مان ( له كه بچكۆڵه  شاره

،  قانه و ده ی ئه وه بوو بۆ بڵاوكردنه هه  و ڕادیۆیه نها ئه ته  مه وده كرد، ئه شیان ده پێشكه  ؼداوه ڕادیۆی كوردی به له

ڕادیۆی  له  ست و مۆسیقاوه ڵبه ناوی هه كی به یه رنامه فا كوردی به كیش مامۆستا محمد مسته یه ماوه  نی باسه شایه

ری  می نوێگه خه  وه تییه تای لاویه ره سه ر له ت هه ڵمه ههتیؾ  ( واتا له26كرد (() ش ده پێشكه  ؼداوه دی بهكور

ڕێی  و له ڵهێناوه ی باوكی چاوی هه كه نێوكتێبخانه  له  وه مناڵییه ر له هه  ، چونكه وڵی بۆ داوه و هه ڵ دابووه گه له

 .   بی و جیهانیش بووه ره هوڵاتانی ع  بی له ده كانی ئه رییه نوێگه  وژمه پۆل و ته ئاگاداری شه  وه بیشه ره زمانی عه

مێژووی   له ی دوای گۆران كه وه ی نه و شاعیرانه له  كێكه ت یه ڵمه تیؾ هه ڵێت : )) له داخی ده ره تا قه عه   

كی  شدارییه فتاكانی به كانی ساڵانی حه دیاره  مه رهه و به یه رچاوی هه به شیعری نوێی كوردیدا جێگای دیارو له

ی خۆی و  كه وه كانی نه دیاره  ره هه  نگه ده له  كێكه شیعری كوردی دوای گۆران داو یهزموونی  ئه جدین له

كانی خۆی  رخه ی هاوچه وه ڕیزی پێشه شیعری كوردیدا له ری له گه دوای تازه ڕان له ڕووی داهێنان و گه له

  ی كفری و گروپی ڕوانگهفتاكان ناوی گروپ تای حه ره سه كان و له سته كۆتایی شه ( بێگومان له27(()  بووه

كرد،  ده كی كارمان نه مه روا ڕه گروپی كفری هه  ڵێت : )) ئێمه ده  وه یه م باره ت له ڵمه تیؾ هه بینین، له ده

ش  سته به و مه كرد بۆ ئه كارمان ده  وه یاخیبونێكی پڕ ئاگادارییه  ل و به سه كی تێرو ته یه رنامه به  بێگومان به

ژێر  له  ڵام گروپی ڕوانگه رگرتبوو، به ب و جیهان وه ره شاعیرانی نوێخوازی عه مان له وره سودی گه

كاروان   له  یشتین كه كین و تێگه دا ڕاچڵه  كانی ئێمه كییه بیروڕا ناوه  كانی ئێمه بڵاو كراوه قه رێتی ده كاریگه

ڵواسی و  ریدا هه هێڵی نۆكه ان بهخۆی  رنامه به  بێ یی به واشه و چه  پرووزێ  له په نجا به ماون و ئه  جێ به

ت  ڵمه تیؾ هه ( دواتر له28وتوو بنووسن (() ركه قی سه دا دهبواری شیعرو چیرۆك  ندێكیان توانییان له هه

ی  له سه مه له  هێنا، چونكه ڵنه كی پیس بوو هیچی هه یه هێلكه  ڵێت : ))ڕوانگه دات و ده كانی ده قسه به  درێژه

ر زوو  هه  گروپی ڕوانگه  وه ر ئه به سانی دی بوو، له ی كه وه ره ڵكو لاسای كه بوو، به نهن  سه نوێخوازی دا ڕه

 ( 29كرد (() هیچ نه و هیچیان به  وه شایه ڵوه زوو پساو هه

بوونێك و   توڕه  جۆره  ربڕینه ست ده هه  م جۆره ئه  ت ( نیم، چونكه ڵمه تیؾ هه ی ) له م بۆ چوونه ڵ ئه گه من له

،  و گروپی كفری كاری باشیان كردووه  ره ت ( نوێگه ڵمه تیؾ هه توانین بڵێین ) له ده  ، ئێمه كی تێدایه ییهق ناهه

ن  ش خاوه خێر ڕوانگه ڵێم نه ( دا بهێنرێت، من ده  ر ) گروپی ڕوانگه سه پ به هێڵێكی ڕاست و چه  ڵام ناكرێ به

رای كرمی ئاوریشم بوو  ڵكو گه ك، به یه ك هێلكه نه  ڵكو ڕوانگه بوو، به كی پیس نه یه هێلكه  بوو، ڕوانگه  رنامه به

 .  وه ریی هۆنییه ئاوریشمی نوێگه  یان تاڵه ده به



134 

 

ی ) هاوكاری (  ڕۆژنامه ( له 1971ساڵی )  بوون، له  یاننامه و به  رنامه ن به خاوه  بێگومان ڕوانگه   

بۆ   یارانی ( كه یاران و نه  ناوی ) ڕوانگه ك به یه دا گۆشه یه م ڕۆژنامه ر له و هه وه یان بڵاوكرده كه یاننامه به

كانێكی  كرا و توانیان ته ر گۆڕانكاری ده سه له  قێ ته مه وامیش ده رده به بوو، به وامی هه رده ی چوار ساڵ به ماوه

ارؾ، صلاح س، حسێن ع ) شێركۆ بێكه  ن، بێگومان یارانی ڕوانگه بی كوردی بده ده ی ئه خنه ڕه باشیش به

 داؼی( ... هتد . ره ) فوئاد قه  وانه ش زۆربوون له یارانی ڕوانگه م بۆتانی ( بوون، نه مه شوان، كاكه

ی (  69ی شیعری )  یاننامه كان به كان ... دادائییه ی سوریالییه یاننامه ڵێت : )) به ت ( ده ڵمه تیؾ هه ) له   

ز  گه ڕه به  فا ( كه مهدی ( و) فوزی كریم (و) خالدعلی مسته ) فاچل عزاوی ( و) سامی  ك له ریه عێراقی هه

حاڵی خۆم  ش به چوون ) به رده ( دا ده 69گۆڤاری شیعری )   له ی كه تانه و بابه ژیا . ئه عێراق ده ستینی و له له فه

ی ) هنا  ؛ هۆنراوه  نهر بۆ نموو زۆر كاریان تێكردم هه  یاننامانه ت و به و بابه ڵێم ئه م ( ده كه ك گروپه ك وه نه

بی نووسرابوو ...  ره مانی عهز به  كه  مه رده و سه كانی ئه زنه مه  هۆنراوه  كێك بوو له یه  دۆنیس كه هواسمی ( ئه

می  خه  ، كه ت و هاوڕێكانی كردووه ڵمه تیؾ هه له  وای له  زنانه مه  وتنه موو پێشكه م هه ئاگابوون له ( به31(()

 ن . ڕزگار بكه  سپاوه چه  و باره كوردی له بخۆن شیعری وه ئه

بریتی   ڵێت : )) گروپی كفری كه ڵی بووین ده گه له  ی كه سانه و كه گروپی كفری ئه ت به باره ت سه ڵمه تیؾ هه له

  ت ( هاته دحه نعان مه دوایدا، ) كه ت ) خۆم (، له ڵمه تیؾ هه لی، له د شاكه حمه لی، ئه ر شاكه نوه ئه  بوون له

  وه ر لێمانه ڵام هه ركوك هات، به ولێر دوایی بۆ كه هه تا له ره بوو سه ندامێكی ترمان هه ها ئه روه . هه  وه ڕیزمانه

ك  كردین وه ردانی ده كفری سه له  تیؾ حامید ( بوو كه رگ ) له مه  ویش چیرۆك نووسی جوانه نزیك بوو، ئه

كانی  ژماره له  كێ رزنجی ( یه بدوڵڵا تاهیر به وانم بڵێم ) عهت زانی ... ده ڵكی كفری ده خه هاووڵاتی خۆی به

ویش  بوو، ئه رزنجی ( هه ناوی ) هیشام تاهیر به ندامێكی ترمان به ، ئه ی بۆ كردووه ئاڵای ئازادی دا ئاماژه

تی  تایبه ی منیش بهگشت مان به كه گروپه  ریدا، ئێمه گه ی تازه له سه مه ت له تایبه بوو، به ی هه مان بیروڕای ئێمه هه

كانی  رنامه به كانی خۆمان له تازه  مه رهه زۆری به مان به م سیانه لی ( و )هیشام ( ئه ر شاكه نوه ڵ ) ئه گه له

ریب  ؼه  وه لامه مال شارباژێڕیم بینی پێمی گوت تۆ به جه  ت كاتێ نانه ڕوو، ته  خسته ده  وه ی كوردییه ئێزگه

 (                                                                                                                        31. (() .كران خش ده ی كوردی په هئێزگ له ی وانه كانت بووم، ئه ۆنراوهستی هی ئێواران گوێبی نیت، زۆربه

ی ڕێبازی  نی ڕۆژنامه دیده س له ڵێت :  )) شێركۆ بێكه وتنێكی گۆڤاری لڤین دا ده چاوپێكه  ت له ڵمه تیؾ هه له   

د.   وه یه م باره ( له32با(  (() تم هه ڵمه تیؾ هه ی له كه فتاكاندا شێتییه ساڵی حه كرد له نام ده مه ڵێت : ) ته ئازادیدا ده

كی  یه ش دیاردهڕوخساری ڵكو به شیعر شێت بوو، به ر به ك هه ت نه ڵمه تیؾ هه ) لهڵێت : ) لی ده مال میراوده كه

ری و  نوێگه  واتای ڕووكردنه كان؛ به سروشتیه  شته له  وه ڕانه ڵگه واتای هه  ( شێت بوون به33یر بوو (() سه

دا یاخی  م ڕۆژگاره له ێت، كهد  وانه و نیشان دانی پێچه وه واتای بیركردنه دان و شێتگیری دێت، شێتی به كۆڵنه

)   وه یه م باره رامی نوێخوازی پێویست بوو، له بۆ مه  وه ڕوو بوونه دان و ڕووبه بوون و نیشاندانی شێتی كۆڵ نه

ر  نوه وسا ناوی ئه لی ( ئه رهاد شاكه ستی پێكرد ) من و فه ده  وه كفرییه له  مه ڵێت : )) ئه ت ( ده ڵمه تیؾ هه له

  وه ربگرین بۆ ئه ی كفری كتێب وه چووین بۆ كتێبخانه ئه  كفری شارێكی داخراو بوو، كه لی بوو، شاكه

هاتین  ، ئه بۆ كتێبخانه  موو ڕۆژێك بچێ ڵك هه ڵك پێی ناخۆش بوو خه خه  لز بێت، چونكه ڵك پێی قه چووین خه ده

گرت  رێكی ئه و سه گرت ئه رێكم ئه كڕی من سه كانمان ده ریده ، یان جه وه مانخوێنده ی كفری ده ناو جاده  له
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  پۆلین، كه دژی شه  لمێنین كه ی بیسه وه بۆ ئه  وه كرده ریدا شۆر ده سه ر ئاوا ملمان به هه  وه خوێنده شمان ئه نه

بۆ ر  ، هه وه خوێنده شمان ئه ناو نه ستمان داده بن ده بیست كتێبمان له  نیشتین پازده دا ئه  وه كه یه چایخانه  چووینه ئه

كرد،  پۆل ئیشمان ده دژی شه  ؟ ئێمه  چییه  و بزانێ  وه بخوێنێته  و كتێبه ئه  ی نییه وه تی ئه قڵیه ئه  ڵكه و خه ی ئه وه ئه

د ( ...  مه لام محه ڵ ) سه گه ركوكیش زۆرجار له كه له  كا، كه ست پێده ده  وه كفرییه پۆل ئیش كردن له دژی شه

  چوینه و ئه  چاوه  دووسێ خوارد به كمان ئه یه د ئاؼا كولێره حمه ئه  قاسم، له كانی ئیمام چایخانه  چوینه ده

  كرده ڕوومان ئه  مان بێزار كردبوو كه كه ، وایلێهات چایخانه وه خوێنده و شیعرمان ئه كه رمێزی چایخانه سه

و  ر ئه تی داهێنه سایه )) كه  ته ڵبه ( هه34كان هاتن (() یان وت : هاره ، ئهبخۆین  كه و چایه كولێره  كه چایخانه

یاڵی  كاندا زاڵ بێت، فراوانی خه رج و بازگه كان و مه سته ربه ر به سه به  ، كه ی تێدایه تییه شی و ئازایه ركه سه

ت  باره ( سه35كات (() ندبوون نه مكی پابه چه هگرێت و كار ب رچاو نه به كان له باوه شته  كات كه واده

م  ر له ، به وه ته دا بڵاو كراوه 1971/  4/  25  له  وا )) گۆڤاری ڕوانگه ت ئه ڵمه تیؾ هه له كانی رییه نوێگه به

)   ژماره  ت (له ڵمه تیؾ هه ( ) له36((.)   بووه مان ( ی هه كه بچكۆڵه ت دیوانی خواو شاره ڵمه تیؾ هه له  مێژووه

كی  یه یاننامه به  جۆره شاعیر به  كه  وه تهری بڵاو كردۆ قێكی شیعری نوێگه ( گۆڤاری ) ڕزگاری (دا ده 9

 ڵێت :  ده  ین كه كی بكه یه ند بڕگه یری چه ر سه گه نێت ئه داده

   وه ڕزگارییه من به

 ڕێم  گه بۆ ڕزگاری ئه

 گرم  س ئه ده  وه رگه پشت دیواری مه له

 شتی ئاواتم هه به  كه  وه رانه نجه و په به

 ینوێنن ئه

 ور  ماوی ... چیرۆكی ژێر هه ی ته ستی قووڵ وشه ڵبه هه

 فاوی  ی كه ڕسته

 لوول  رده ی ناو گه وێنه

 ( 33با )  شه یادگاری ناو ڕه

تی )  مه شێواز و نه  و له  ڕاندنی تێدایه تێپه  وه ڕۆكیشه ڕووی ڕوخسارو ناوه له  م شیعره توانین بڵێین ئه ده   

و داڕشتن و  جۆری وێنه و له  شیعره  خشانه و په  یه نگ و ڕووێكی نوێی هه و ڕه ڕ بووه گۆران ( ی شاعیر تێپه

ت  ڵمه تیؾ هه له  دان كه و بڕوایه گرانیش له  خنه ڕه ین . زۆر له كه هد  رییه و نوێگه ست به كان هه ته شبوونی له دابه

 .   شیعری داهێناوه  خشانه په  كه  م شاعیری كورده كه یه

؟ ))   مكی داهێنان چییه ، چه وه كانی دایه ڵامی پرسیاره وه  یه م شێوه ت به ڵمه تیؾ هه وتنێكا له چاو پێكه  له   

ڕوات ؛ خۆی  ڵكی تردا نه شوێن پێی خه به  كه  یه وه مر ئه و نه وره ری گه ن نووسهلای م مكی داهێنان به چه

  ركردووه به جلێكم له  نجی جۆره گه به  وه من تاقیم كردۆته  نگه ڕه  ڕت بێ ، باوه وه بۆخۆی بكاته  كی تازه ڕێگایه

كان  مریكیه ئه  صابه عه مریكی، كه بۆی ئهكی كا یه پقه كانا شه فیستیڤاڵه ن له له سه ری ناكا، مه به ڵگا له كۆمه

گینا  ناكا . ئه  و شتانه موولی ئه حه ت ته ڵگا قه یرم كرد كۆمه ڵام سه كرد، به ر ده سه م له وانه ن من ئه كه ری ده سه له

جلێكم بۆ   خۆم جۆره  نگه ، ڕه یات بوومایه ر خۆم خه گه ، ئه بێ ی نه م قۆپچه ر بكه به تێك له كرد چاكه زم ده حه
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ر  گه ئه  چێ ڵك نه شتی خه كانم له نووسم شته ئه  كه  وه ر ئه به ، له چووبوایه ڵكی نه جلی خه له  خۆم دروست بكردایه

تی  كێكی تر گوتویه ، یه یان كردووه پێشینانی من نه  ی من دامهێناوه وه بی ( وتی ئه نه چی وابزانم ) مته

كان و  رفه كان و حه م پیته ناكه  وه بیست و نۆ، من باسی ئه به  بیكه تۆ  شته بی بیست و هه ره حروفی عه له

ڵكی تر  نووسینی خه جۆرێك بنووسم له به  كه  وڵیشم داوه م هه ده وڵ ئه ڵام هه ، به ر زمانی كوردییه كان هه زمانه

ك تابلۆكانت  یه شێوه كاری به ندی شێوه رمه ر هونه گه شێوازێك بنووسیت ئه  به  یه وه چێت داهێنانیش ئه نه

شیعرا  چێت، من له سی تر نه هی كه كانی له چی هی شاعیریش شیعره ندێكی تر نه رمه هی هونه ی له سازبكه

كار  ر تابلۆی شێوه سه توانم بڵێم له كاری ده ری شێوه ندین هونه م ناوی چه ده كاری ئه ری شێوه هونه خ به زۆر بایه

  م تابلۆیانه ڵ ئه گه وامم له رده شما هێشتا به كراوه ندێك شیعری بڵاو نه هه ، له ووهڵ زۆر تابلۆ كرد گه م له ڵه مامه

ڵام  م، به ئیش بكه  فڵچه به  متوانییوه نه  وه داخه ڵام به ، به كاری بووه ری شێوه هونه زم له مناڵیش زۆر حه من به

 ( 38ا (()دشیعر لهم  نجام بده كاری ئه ری شێوه كانی هونه جۆره م جۆرێك له ڵه قه به

بدوڵڵا (  لی عه لی، كاك عه د شاكه حمه لی، ئه رهاد شاكه م دا ) فه و هاوڕێیه ڵ ئه گه نجێتی له گه ر به هه  )) ئێمه   

و چل  سی نوسخه به  و گۆڤارانه ئه  وه نووسییه ست ئه ده وڵمان دا گۆڤارمان به عریب كرابوو هه ته  كه  یه وناوچه له

كان ((  پۆله ناوی )) شه كرد به رده گۆڤارێكمان ده  بیرمه رانی خۆمان، له نێوبراده  له  وه كرده ن دهبڵاوما  نووسخه

د  حمه وا كاك ئه (( ئه  (( ئیتر )) دێبنه  رزنجه ناوی)) به (( گۆڤارێك به  ناوی )) دێبنه كرد به رده گۆڤارێكمان ده

  بوو .  وه ی خۆیانه كه ناوی دێیه به  دێی دێبنه له

كانی تێدا بوو  وژمه موو ته هه  تێك كه ناعه قه  یشتینه كان ( دا گه پۆله ) شه  ، له وه مه كه ته شیره ناوی عه من به   

قراوی و)  بو شه وقی ئه دۆنیس و شه ئه  كه  وه یروتی و شیعری لوبنانییه ی ) أدابی ( به له ڕێگای مجه وسا له ئه

بو  وقی ئه دۆنیس ( و ) یوسؾ الخال ( و شه تی ) ئه تایبه چوو به رده ده یوسؾ الخاڵ ( و بابڵێین محمد ماؼوت

ی تێدابوو  وانه ر ( و ) كافكا ( و ئه باسی ) كامۆ ( و ) سارته  م گۆڤارانه ئه  كه  وه وانه وتی ئه ڕه له  قراو ئێمه شه

كردوو  رشتی ده رپه سهمێك جبرا ئیبراهیم جبرا  رده ی ) العامل فی النفگ ( سه له ها مجه روه هه وه

ورووپی زۆر تیابوو بابڵێین ) ئیلیۆت ( و ) ڕامبۆ ( و )  بی ئه ده رباسی ئه ویش هه ری بوو ئه رنووسه سه

بی  ده ی ئه یاخیانه  سه و كه ئه  وه م گۆڤارانه ڕێگای ئه له  وه تییه نجیه گه ر له هه  ی تێدابوو ئێمه وانه بۆدلێر ( و ئه

د  حمه ( و ) ئه  لائیكه یاتی ( و ) ناسك المه هاب به بدولوه یاب ( و) عه درشاكرسه ن ) به دهوسامان ناسی زائی ئه

توانم بڵێم  ری ( و ئه یده میع القاسم ( و ) تۆفیق زیاد ( و ) بڵند حه روێش ( و) سه حمود ده حیجازی ( و ) مه

ر  سه مان له لائیكه ری نازك مه ، كاریگهرمان بوون سه ناومان بردن له ی كه و شاعیرانه موو ئه ری هه كاریگه

س شاعیرێكی زۆر  به  ی شیعره وره زیرێكی گه مونه  كه لایه ، نازك مه ئیم وایه ئی من ئێستاش ڕه ڕه بوو به نه

م شیعر  كه ر چی یه گه ئه  بی بشكێنێ ره كانی شیعری عه تووند كراوه  بازنه  یتوانیووه كانی نه ، شیعره نییه  وره گه

یاتی(  كو ) به وه  یتوانیووه و نه نگاوی ناوه هه  وه ره زه حه ڵام دواتر به ، به شیعری ) كولێرا (یه و شكاندی له ئه

 ( 39(()  وه پێشه  بچێته  مانه كو ئه كو ) یوسؾ الخال ( وه دۆنیس ( وه ك و )ئه كو ) بڵند ( وه وه

س  كه  ندێ و هه ره ڵێن گۆران ڕابه س ده كه  ندێ هه  ێكر باسی گۆران و شێخ نووری ده بی كوردی كه ده نێو ئه له

  ره ت ڕابه ڵمه تیؾ هه ڵێن له س ده كه  ندێ ، هه ن وای لێهاتووه قریبه ش ته ی ئێوه وه ، ئه ره ڵێن شێخ نووری ڕابه ده

 ی ؟  كه ده  وه نگاندنێك بۆ ئه ڵسه چۆن هه  ره س ڕابه ڵێن شێركۆ بێكه ندێكی تر ده هه
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  كو شیعرێكه چ وه  كه یه یاننامه كو به وه  ی كه بییه ده ئه  قه و ده كانم چ ئه قه كا ده ئه ق قسه مێژوو ده  وه )) ئه

مووی پێش  هه  مانه مان ئه كه بچكۆڵه  ، چ خواو شاره وه ( بڵاوم كردۆته 1969گۆڤاری ) ڕزگاری ( ساڵی )  له

ناو جیهانی نوێی   بچێته  یتوانیوه نه  ئی خۆمه ڕه  وه ئه  تا كازیووه ، كاك شێركۆ هه وتووه كه  یانی ڕوانگه به

، كاك  یووه گه و پێنه عنی كامڵ نییه یه  ره وه مزه  یه هه  شیعرێكی نوێ  ڵێن شیعری نوێ ئه  تی شیعر، كه قیقه حه

كام مێژوو  ش و به و مێژووه ر به گه ، ئه ش كردووه د شیعری نوێی پێشكه دا سه ( دا سه  ) كازیوه  شێركۆ له

كات من  ده  خۆم پێش شێركۆم ئیتر مێژووش قسه  وه كه ته ماعه تای جه ره سه تی كفری و له ماعه ر جه بیپوین هه

هێشتا كاك   ( دا كه 1976ساڵی )  مان، له كه بچكۆڵه  فتا، دیوانی خواو شاره حه  ( ئینجا له 1969ساڵی )  له

گۆڤاری  له  شیعری نوێیه  قی شۆرشگێڕی كه م ده كه ، من یه وه دۆتهكر ی بڵاو نه شۆڕشگیڕانه  و شیعره شێركۆ ئه

  دا كه ئه  وه لمیح به ته  دكتۆراكه له  لان بایزیش كه رسه و دكتۆر ئه وه ) ڕۆژی كوردستان ( دا بڵاوم كردۆته

تی،  ( نووسیوویه ت ڵمه تیؾ هه ) له  زائیر من نووسیومه دوای پیلانی جه له  شیعری شۆڕشگێرانه  جبه م وه كه یه

ی كێش و  كه ر شیعره گه ، كاك شێركۆ ئه ری تێدایه ڕی نوێگه و په ئه  وه نابت خوێندۆته جه  ی كه و شیعرانه ئه

  شیعر لای من نییه  خشانه ڵام په خشان (، به شیعر ( یان ) شیعری په  خشانه ) په  نووسێ لێی ئه  بێ روای نه سه

  رواوه سه  ڕووتی، شیعریش چ به بێت یان به  وه رگه به  ، به ئینسان ئینسانه  هشیعر شیعر  مووی شیعره ر هه هه

 (. 41ر جوان بێت (() گه ئه  ر شیعره هڕووتی ه بێت چ به
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  -دا :ت ڵمه تیف هه كانی له شیعره و لهبا  دژه

  وڵی داوه ش هه میشه و هه ری بووه ی نوێگه وره می گه تای شیعر نووسینی خه ره سه ر له ت هه ڵمه تیؾ هه له   

ر  ركردن و ... هتد هه به رگ له وت كردن و جل و به ڵسوكه هه بواری نووسین یاخود له باوبێت جا چ له  دژه

  بیرمه نجێكی تر، من له ك گه سێك نیم وه من كه  كردووه ستم ڵێت : )) من هه ت ده ڵمه تیؾ هه له  وه شه وباره له

ری وا  س سه ستم كرد كه كانی ] هه رووی كوێچكه سه [ واتا له  تاشیووه  وه رم لێره سه  یه سمێكم هه زۆر جار ڕه

،  م بووه را كهكامی  مه رده و سه ڵام ئه ، به تاشیووه  وه شه وه رووی ئه سه رم له سه  بووه ، جاری وا هه تاشیووه نه

س  كرد، به گوت من  ئیعتیادی وامده ) قۆچی تاشیان ( پێده  كان چۆن تاشیویانه شوانه  بووه جاری واش هه

  یویستووه نه  سێك بووه ژیانیشی دا كه ت ( له ڵمه تیؾ هه ( ) له41هات وا بكا (() ده ڕووی نه تر لهنجێكی  گه

ڵێت :  تا ده وه ئه  ر دیدی جیاواز بووه ش هه وه رگ و بیركردنه ل و بهج ڵكو له بكات، به  ڵك ڕێ ڵ عامی خه گه له

ر  بوو گه نافسی نه س خه ی منی تێدا بوو كه و شاره م، ئێستا له پۆل ئیش بكه كرد دژی شه زم ده )) حه

كێك  نها یه نهاو ته ، ته بێ نافسی هه خه  كفری كه بوو له سێك نه كان، كه ( ته 1961بۆ ساڵانی )   وه ڕێیته بگه

تیؾ شێخ  بوو ناوی ) له ت نه ڵمه تیؾ هه و كات ناوی له ویش ئه ، ئه ت بووه ڵمه تیؾ هه له  بێ نافسی هه خه

یاخی بوونێكی   هڕودێك مه ته  كه نافسیش شێتییه و خه و ناوه رزنجی ( بوو، ئینجا ئه د به مه حموود شێخ محه مه

  م جۆره ، ئه ركردووه به ی له ره مه یرو سه ركیش شتی  سه هجل و ب  ت له نانه ( ته42بوو (()  وره گه

وا  یاڵاوی بێت ئه خه  نده رچه شیعر هه  ، چونكه یه ی هه وه نگدانه كانیشی ڕه جیهانی شیعره له  وانه بیركردنه

پۆل ئیشی  شه  هدژ  كه  وه هێنینه كی شیعری ده یه ند نموونه ش چه ئێمه  وه رزی واقیع جیابكاته ئه له  ناتوانێت پێ

ت (  ڵمه تیؾ هه و شیعری لێخوڵقاندوون ) له وه ژوو كردۆته  كانی ئاوه ته رهات و بابه سه كان و به وێنه  كردووه

  -ڵێت : دا ده شیعرییه  م وێنه له

 ڕۆژوو  ی سۆفیانی به ئه

 ڕۆژووی   مرن ... خۆهێشتا زۆر ماچ ماوه بۆچی ده

 پێ بشكێنن 

 ( 191:  2ت، ب ڵمه تیؾ هه دیوانی له)                     

  كرێ دوور ده سۆفی خۆی به  كان، چونكه بۆ سۆفییه  وه ته ی هێناوه وانه بینین شاعیر شتێكی پێچه ده   

بۆ ڕۆژوو شكاندنی   چی شاعیر ماچی داناوه ماچ، كه گرن له دوور ده كانی جیهان خۆیان، به خۆشییه له

،  یه دلولی تری هه بۆ زۆر شت، ماچ مه  ی خۆی، خواستراوه كه قینه انا ڕاستهم له  كان، ماچ لێردا جگه سۆفییه

و   مانه ئه  یه زكری زۆرتر هه ، هێشتا پێویستیتان به یشتوونه گه هێشتا لێی تێنه كه  واتا هێشتا زۆر شت ماوه

 ڵی مانای تر .  كۆمه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  ره پۆسته شاعیر له

 ك : ی وه ار گۆشهزار چو توانم هه ده

 مكی كچان  مه

 م  پڕگاڵێك دروست كه به

 زاران هێڵی خوارو خێچی  توانم هه ده
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 ك باڵای كچان  وه

 (  442:  2ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له  ك بكێشم  یه ڕاسته به

و  ئه، بێگومان زمانی شیعر  هێناوه  وه دوو شتی دژی پێكه  دا دوالیزمێكی دروست كردووه شاعیر لێره   

خرو  ڵك به خه  مكی كچان كه تا مه وه خوڵقێنێت، ئه ت ده و شیعریه وه ڕێته گه ڵده كرۆكی خۆی هه  له كه  یه زمانه

م  كو شاعیرانی ئێستا كه تاوه  وه شاعیرانی كلاسیكه  رله ، هه ی چواندووه چوار گۆشه نێت شاعیر به یی داده بازنه

ڵام  ێنێت، به گه ده  كه ته رزی و ڕێك و جوانی ئافره مانای باڵا به  كه  هتیر چواندوو تیان به و زۆر باڵای ئافره

ی  و هێڵه ئه  شێ هێنین ئه كار نه به  ر ڕاسته گه ك، بێگومان ئه یه ڕاسته كێشێت به شاعیر هێڵی خوارو خێچ ده

وا  ، ئه تانی چواندووه باڵای ئافره  به  ی شاعیر كه كه خواره  ڵام هێڵه ربچێت، به خوار ده  مێ كه  كێشرێ ده

  ی نوێن، چونكه مان كاتیشدا وێنه هه گرن و له خۆده ی سوریالی له شێوه  م وێنانه دا ئه ، لێره ش كێشراوه ڕاسته به

ی  وا دوو وێنه بچویندبا ئه  بازنه مكی به تیر و مه ت به ر باڵای ئافره گه كاری هێناون، ئه به  وانه پێچه شاعیر به

ڵام شاعیر  كێشێت، به یی ده بوون . بێگومان پڕگاڵ هێڵی بازنه ده رنج ڕاكێش نه و سه بوون زۆر كۆن ده

 .  ی پێكێشاوه چوارگۆشه

 ڵێت : ربڕینێكی شیعری تردا ده ده شاعیر له

 م  دوو ده

 ن  كه گۆڕێك دروست ده

  نگیش ... ماچێك ! دوو تفه

 (  39:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ه) دیوانی ل                                             

ك خۆی  ر وه گه ، ئه دا كردووه یه م دوو وێنه نێوان ئه شاعیر ئاڵوگۆڕی له  كه  بێگومان شتێكی ئاشكرایه   

م ماچ دروست  دوو ده  له  زانێت كه سێك ده موو كه هه  بوو، چونكه رپێی ده و سه  وا زۆر ساده ئه  كاری بهێنایه به

ر  رنجی خوێنه سه  یه وه ژوو كردنه م ئاوه كان، له سه هۆی وێرانكاری و مردنی كه  بێته نگیش ده بێت و تفه ده

 كات .  كی لا دروست ده یه سته ڵوه كێشێت و هه ڕاده

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده  شاعیرله

 ڕۆم  ده

 كدا یه یخانه سووچی مه له

 م بۆ خۆم  كه وتێك دروستده مز گه 

 ڕۆم  ده

 وتێكدا  ی مزگه گۆشه له

 ی خوا   كه ودو نۆ ناوه نه

 خۆم  ده  وه یه مه  پێكێ به

 ڕۆم  ده

 گرم  ده  وه شقه قوڵغی سوراحی عه س به دا ده عبه كه له

 ڕۆم  ده

 كی عاشقدا  یه ر سنگی كچۆڵه سه له
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 گرم  ده  وه عبه ی پیرۆزی كه ڵقه ئه س به ده

 (  41:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                      

ی  كی سۆفییانه یه وه و بیركردنه  كان كردووه نێوان شته ژووی له ئاشكرا دیارن و ئاوه كان به شا وێنه لێره   

وت بۆ  كات و بێگومان مزكه وتێك دروست ده كا مزگه یه خانهی سوچی مه و شاعیر له م شیعره نێو ئه  خزاندۆته

بێت بۆ زیكری خودا شاعیر  رخۆش ده ی سه مه دا به وته م مزكه ، شاعیر له ت كردن و بۆ نوێژكردنه عیباده

كارم   نده وه ی خودا، ئه و ناوانه ی ئه وه واتای ئه ، به وه ی بخواته مه ی خودا به كه دو نۆ ناوه وه ر نه وێت هه یه ده

ست بوون  دمه رخۆشی و به ن، سه كه ستم ده دمه رخۆش و به سه  وه خنیانه ناوه  چمه قووڵی ده به  نده وه ن و ئه كه تێده

ر  سه م شاعیر له خودا، جاری سێیه له  یه وه نا بوون و نزیك بوونه ك مانای فه یه كو زاراوه ریدا  وه نێو سۆفیگه له

و بنیادی  وه ته ند شتێكی دژی هێناوه چه  یه م شێوه ، به گرێ ده  وه عبه كه ست به ده  وه تێكه سنگی پیرۆزی ئافره

ڵام زیاتر  ، به یه كاندا بوونیان هه م دیوانه رجه سه له  شێوازه  م جۆره ، ئه ر دروست كردووه سه ی له كه شیعره

  و شیعرانه ی ئه ڕه لاپه  به  شدا ئاماژه لێره  وه مانهی هێنا ند شیعره م چه له  ، جگه یه مدا هه م و سێیه دیوانی دووه له

  مدا له دیوانی دووه  له  وانه ، له یه یان تێدا هه وه كردنه وانه ی پێچه مان دیارده و هه یه كانی هه دیوانه له  ین كه كه ده

، 41، 36انی ) ك ڕه لاپه  میش دا له دیوانی سێیه ( له 616، 594، 581، 556، 555، 529كانی )  ڕه لاپه

45 ،51 ،53 ،143 ،187 ،325 ،326 ،334 ،372 ،375 ،378 ،393 ،242 ،245 .) 
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   -یاڵ : تی خه هیسایكۆلۆجی

شت   ڵێ كۆمه ، بێگومان شیعر له خشینه یاڵ خاڵی چێژبه كانی شیعر، خه ركییه سه  زه گه ڕه  له  كێكه یاڵ یه خه   

كات،  نگڕێژی شیعر ده یاڵ ڕه ڵام خه ست، واقیع  مۆسیقا... هتد، به ست، نه یاڵ، سۆز، هه خه  وانه له  پێكهاتووه

تی  یاڵ سایكۆلۆجییه كانیش دا خه بییه ده ئه  ته نێو بابه لهكات،  یاڵ ده خه ز له بوونی خۆیدا حه مرۆڤ له

  ته بابه  رگێكی جوان به نتازیا و به خات، فه رده ده  كه بیه ده ئه  ته و سیحری جوانی بابه  یه خشینی هه چێژبه

 خشێت . به كان ده بییه ده ئه

خشێت و  نگ و سیمای جوانیان پێببه ات و ڕهنگ بك نگا و ڕه كان ڕه ته توانێت بابه ده  یه ندێشه ر ئه )) هه   

خشێت و بیفڕێنێت بۆ  فسوناوییان پێببه و باڵیان بۆ بڕسكێنێت و ... ڕوحێكی ئه وه رزیان بكاته جێی خۆیان به له

شێكی زۆری  به  ( چونكه43ق بدات (() ری ده خوێنه گوڕی به رم و رسامی و چێژو گه قڵ و سه و دیوی ئه ئه

  ندێ هه  ڵام ئێمه ، به یاڵی تێدایه ك خه یه موو شیعرێك تاڕاده تی، بێگومان هه یه كه یاڵه ڕێی خه له ق خشینی ده چێژبه

 .   خۆگرتووه یاڵێكی فراوانیان له خه  گرین كه رده ت ( وه ڵمه تیؾ هه شیعری ) له

  -ڵێت : شیعرێك دا ده  ره پۆسته ت له ڵمه تیؾ هه له

 توانم  من ده

 مان موو شینایی ئاس هه

 زمانم  به  وه دڵۆپ دڵۆپ بلێسمه

 بنووسم بۆ :  ی پێ درێژترین هۆنراوه

 نیشتمانم 

 ( 578:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له               

روونی  نی ده ر ڕابكێشێت و لایه رنجی خوێنه وێت سه یه هێنێت، ده كار ده كی فراوان به نتازیایه شاعیر فه   

زمانی خۆی  موو ئاسمان به شینایی هه  ، كه وه فراوان كردۆته  نده وه یاڵی خۆی ئه تا خه وه داگیر بكات، ئه

ی بۆ نیشتمانی خۆی  درێژترین هۆنراوه  كه  ب داناوه كه ره مه  مێكی پڕ له ڵه كو قه ، زمانیشی وه وه لێسێته ده

  وێ موو شینایی ئاسمانی ده ؟ بۆچی هه  یه هه  زۆره  به كه ره موو مه و هه نووسێت، بۆچی شاعیر پێویستی به پێده

یاڵێكی  خهڕای بوونی  ره دا سه م شیعره بینووسێت، له  یه روونی دا هه دڵ و ده چی له كه  یه وه گومان بۆ ئه  ؟ بێ

و خودو ناخی خۆی  ره م شاعیر به بكه  م كاره توانم ئه ڵێت من ده ده  خات كه ر ده ده تی شاعیر به رگسییه زۆر نه

 ڕوو .  خاته یدایی بیروڕای خۆی ده كی خودشه یه شێوه و به وه چێته ده

  -ڵێت : تی ) ملیۆنێر ( دا ده شیعری ئایه شاعیر له

 زار ساڵی دی  ر هه گه ئه

   وه دایك ببمه ۆم لوا لهب

 تیپێكی تۆپی پێدا  له

 ندام  ئه بم به ده

 وت  ڕێكه به  شێ ده

 گۆڵێك بمكات 
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 ملیۆنێر ..!  به

 ( 415:  2ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                              

تی تێڕامان و مومكینات و  حاڵه  خاته ر ده ، خوێنه ڵێنجاوه هه  وه یاڵه دونیای خه ی له كه جیهانی شیعره   

كا دوای  نا ده مه ته  ، چونكه فڕه رزه شی به كه یاڵه ڵام خه بینرێت، به حیلات ده دا موسته لێره  حیلات، كه موسته

ر گۆڵێكی كرد ببێت  گه تیپێكی تۆپی پێدا، ئینجا ئه  ندام له ئه ، ئینجا ببێت به وه دایك بێته زار ساڵی تر له هه

 .   وه هێنێته حیلات ده موسته  ا سێملیۆنێر، وات به

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده له

   مانگ دیارنییه  كه

 ڕوات ؟ ده  بۆ كوێ

 و  وه كه یه باخچه  چێته ده

 خوات ...  گیا ده  وزه گوڵ و سه

 ( 237:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                    

  وه ) مانگ ( له  دروست بكات، چونكه  رانه كی داهێنه یه وێنه  كه  وه بێته رز ده به  وه و ئه ره یاڵی شاعیر به خه   

ی  شێوه ، مانگی له بزربووه  تا مانگ كه وه شتی تر بێت، ئه  ندێ تی جوانان بێت هه نها ڕوومه ته  رچووه ده

چێژێكی   میشه ر هه خوات، خوێنه گیاش ده  وزه ڕوات و سه و ده وه جوڵێته ده  كه  ڕۆگ پیشان داوه ڵێكی گه ئاژه

رك و  دلول و ماناو ئه ی مه وه دۆزینه  یه م وێنه ت بوونی ئه شیعریه گرێت، به رده وه  وێنانه  م جۆره روونی له ده

 بۆ مانگ .   شتی تره

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده شاعیر له

   وه یه كه من نازانم له

   وێ هتۆم خۆشد

   بێ زار ساڵێك ده ڵام هه به

   وێ موو شه وم هه خه  دێیته

 ( 375:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                              

ی زۆر  و كچه وا ئه ی كه وه روونی له نێكی ده بۆ لایه  وه بگوێزێته  كه ویستییه وێت جۆری خۆشه یه شاعیر ده   

  ونی پێوه وتنیش خه كاتی خه ڵكو له ئاگایی، به كاتی به نها له ك ته ، نه وه كاته و بیری لێده  وێ خۆش ده  مێژه له

 دا.  یاڵه م خه شدار بكات له ر به وێت خوێنه یه و ده یه كه ته كردنی بابه یاڵاوی ن و خه كرده وره ، مانای گه بینێ ده

كانی خۆی  نگخواردووه په  سته ی هه وه و بۆ ئه یاڵی فراوانی تیا كردووه ندین شیعری تردا خه چه شاعیر له   

تی  نی سایكۆلۆجییه لایه ندی به یاڵ پێوه نی خه لایه  واته ربگرێت، كه ر چێژ وه شدا خوێنه یاڵانه م خه ربڕێت و له ده

 بێت .   ده  سته رجه ردا به دیدی خوێنه ق زیاتر له ده  وه رزه یاڵی به ڕێی خه له  یه هه  وه قه ده

 

 

 

 



143 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 -م: ی دووه ره وه ته

 تی بنیاتی شیعر سایكۆلۆجییه
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  :تی بنیاتی شیعر سایكۆلۆجیه 

  -شیعر :تی مۆسیقای  هیسایكۆلۆجی-1

بوونی خۆی دا  كو ئێستاش، مۆسیقا له تاوه  وه شیعری كلاسیكه ر له شیعردا هه له  شێكی گرنگه مۆسیقا به   

واتا شیعر   مۆسیقادایه شێكی دروست بوونی شیعر له ، به كێشێ ر بۆ لای خۆی ڕاده خوێنه  كه  سیحرێكی تێدایه

خشینی ئێستێتیكا  به خشێت له به ر ده ، مۆسیقا ڕۆڵێكی كاریگهست و ... هتد ست و نه یاڵ و هه و خه پاڵ وێنه له

  خشانه ، شیعری ئازاد یاخود په مۆسیقای شیعری نوێ له  قی شیعر، مۆسیقای شیعری كلاسیك جیاوازه ده به

  لیدییهق مۆسیقا ته  و جۆره ت (  گرنگی به ڵمه تیؾ هه و مۆسیقا، ) له ترپه له  شه بێبه  نییه  وه شیعریش مانای ئه

رزو  ی به پاڵ وێنه كات له ر ده خوێنه وا له  كه  كان داوه كی و جۆری وشه مۆسیقای ناوه ڵام گرنگی به ، به داوه نه

 پێشوازی لێبكرێت .  وه روونییه ڕووی ده ربگرێت و له كان وه ی وشه مۆسیقاو ترپه تیش له چێژێكی تایبه  ڕازاوه

ی،  ك دروست بكه یه قافییه  وێ ر تۆ بته گه  یه مۆسیقا هه  ندێ ڵێت : )) هه ده  وه یه م باره ت ( له ڵمه تیؾ هه ) له   

كانی  ن بڕگه له سه با مه  بێ ك نه كانیان یه دێرێك قافییه دێرێك و له له  یه كێش هه  میشه م هه من باسی كێش ناكه

  خواو شاره ؛ له  ، بۆنموونه یه م شێوه به م ی دووه بڕگه  یه كێشێكی هه  م جۆره كه ی یه ڵام بڕگه جیاواز بێت، به

  -ڵێم : مان دا ده كه بچكۆڵه

 شكێنم  ئه  كانه م كوله ئه

   وه م ناتوێته كه ئاگره

   مێشه خۆڵه  كی بێ یه نی من بڵێسه مه ته

تی  ریه ی كاریگه وه رئه به له  وه خوێندۆته  وه نجییه تای گه ره سه و له وه منداڵیه ر له كانم هه پیرۆزه  ... من كتێبه

م  دۆنیس ( دا، له ڵ ) ئه گه له  یه م هه شه ( دوو مناقه  مربعه  دا) الخروج من دائره و دواییه ، له وانم زۆر تێدایه ئه

م  وراتیشدا نموونه ته ئینجیلیش و له قورئانیش و له كان شیعریان كوشت من له پیرۆزه  كتێبه  ڵێ و ئه ئه  دوو وتاره

و  ری ئه ك شیعریان كوشتبێت، من كاریگه ، نه ند كردووه مه وڵه كان شیعریان ده پیرۆزه  كتێبه  كه  وه ته هێناوه

مۆسیقا   كه  دایه وه ڵ ئه گه ت ( له ڵمه تیؾ هه ( ) له44م (() كه دیده شیعردا به كان له پیرۆزه  ی كتێبه مۆسیقایه

؛   ڵێت : )) بۆ نموونه تا ده وه ئه  كیش نییه مۆسیقایه  موو جۆره ههڵ  گه ڵام له ، به وامی شیعره رده كی به پێویستییه

س  به  ی ڕۆژانه قسه رچوو و بوو به شیعر ده له  مه ولار، ئه نجه له بۆ لام، به  ره ند جار، وه ی یار، پێم وت، چه ئه

كی  یه ند نموونه ین چهزان پێویستی ده ( به45شیعر (() بوو به نه  مه ئه  راوهروایان بۆ دروست ك زۆر سه به

 ڕوو .   ینه بخه  روونی مۆسیقاكه نی ده نی ئێستێتیكاو لایه و لایه وه شیعری بهێنینه

 ڵێت :  ( دا ده  كرێ شێكی شیعری ) پێتان ده به شاعیر له

 كانمان  موو گوندو شاره ی هه ... قوتابخانه

 زیندان  ن به بكه

 ن  وت كه كانمان زه موو خانووه هه

 ن  وت كه نه  چراكانیشمان بێ

 برووت ره قه ن به ردو ڕووبار بكه دارو به

 ن پۆستاڵ و قاپووت  رمی مرۆڤ دروست بكه چه له
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 ش و ڕووت  ی برسی و ڕه وساوه ڵام دڵی چه به

 بارووت . له  هێزتره به

 ( 395 – 394:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                       

كێشن بۆ جیهانی خۆیان  كۆرێكی شیعریدا دانیشتبین دووشت زۆر سیحراوین و ڕامان ده له  موومان كاتێ هه   

ندبێت و  نا شاعیر پابه  ومانایه ڵ مۆسیقای شیعری، بێگومان مۆسیقا به گه ر له و كاریگه  ی نوێ وێنه

كان  ی وشه وه و ئاوازی ناوه رپه ته  ای نوێقالبی بدات مۆسیق توانێت له ست بدات، نه ده كانی خۆی له بیرۆكه

ویش  ین ئه كه خش ده كی چێژ به مۆسیقایه  جۆره ست به هه  وه خوێنینه ده  م شیعره ئه  كه  ، كاتێ وه گرێته ده

ێت، بینر ده  مۆسیقایه  م جۆره ن ( ئه وت كه كانمان ( ) زیندان ( ) زه ی ) شاره وته ین له كه دییان ده كاندا به وشه له

  جۆره بوون به  مانه ش و ڕووت ( ) بارووت ( ئه بڕوت ( و ) قاپووت ( ) ڕه ره ی ) قه نێوان گوته له

 .  یان دروست كردووه كه ی شیعره قافییه  ك كه مۆسیقایه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده  كۆپله ت له ڵمه هه

 گیراو   كرێ سیخوڕو به رخێكدا كه چه  له

   سپێ كو مشك و مێش و ئه وه

 وی دا  ری زه رانسه سه له

   راو زاوزێ گه  ته وتوونه كه

 ( 688:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                             

ردووكیان  هه  م گوتانه كانی ) مشك ( ) مێش ( له ربڕی گوته ده له  یه كی هه كی ناوه مۆسیقایه  جۆره  م شیعره ئه   

ش  دا هاوبه وه ( له  سپێ ی ) ئه ڵ گوته گه  شن، له كانی ) م . ش ( هاوبه نگه ده پێكهاتوون و له  دووبڕگه له  كه

م  بوونی ئه  واته ( كه  وی ( ) زاوزێ ی ) زه گوته پێكهاتوون، له  دووبڕگه هل  م گوتانه ك له ریه هه  كه  وه بنه ده

 .   ێنێ گه ر ده خوێنه روونی به چێژێكی ده  مۆسیقایه  جۆره

 ڵێت:  شیعرێكی تردا ده شاعیر له

 ڕژا  ڕژا ده ڕژا .. ده باران ده

 پژا  پژاو ده منیش پشكۆی كوانووی ماچم ده

 باران  مهێك ن كرد ببم به زم ده حه

 ی لێوت و  نده ر خه سه  بڕژێمه

 زمان ... به  وه بملێسیته

 ( 987:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                      

ی  وه كردنه باره  سێ تا به ره سه  خشیووه به  كه شیعره و مۆسیقای به ربڕیووه و جوانی ده  كی نوێ یه شاعیر وێنه   

ئكیدكردن و  ، بۆ ته یه وه بوونه م دووباره ئه  كارهێناوه پژا ( ی به پژاو ده كا دواتر ) ده ست پێده ژا ( دهڕ ) ده

روونی  ی ده وه نگدانه ده نگ جۆرێك له و ده ی وشه وه بوونه  دووباره  روونین، چونكه نی ده خشینی لایه به

  یان له كه ریه هه  ی ) باران ( ) زمان ( كه گوته  خشێت له به تونێڵی سۆز و خۆشی پێده  كات له دروست ده

وت جار  نگی ) ن ( حه ، ده وه بۆته  ش جار دووباره نگی ) ژ ( شه دا ده شیعره  ره م پۆسته پێكهاتوون له  دووبڕگه
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ێكی چێژ  وانه پاتبوونه  م جۆره ، ئه وه ته نگی ) س ( دووجار پاتبوونه نگی ) ش ( دووجار و ده ، ده وه پاتبۆته

 خشێت . به ر ده خوێنه خۆشی به

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده  كۆپله  شاعیر له

 ڵ و ته ی مه –میم  –ی  بازنه

 رامی وشك و ماكسی و  مه 

 ك و  مك و مووشه مه

 ست و ماچ و  مینیجۆب و مقه

 خۆرو مانگرتن و   ب و مشه كه ره مه

 وداو  موغناتیزو مشارو مه

 رو  ماركس و ماركۆزو مێزه

 ڵ و  نجه و میكوت و مه مارمێلكه

 و مۆساد و هتد ...  و مێخ و مۆرانه  مێینه

 مارۆ دراوی  گه  ئێمه

 ین  –میم  –ترسناكترین 

 رگ ...  مه  رگه میش میمی مه ئه

 رگ .. ی مه –نها میم  ته

 مرۆڤ 

 مشتو مڕی  له

 ستی وماندوێتی  مه

 كات ...!  س ده خه ره مه

 (  117 – 116:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                        

تادا  ره سه رببڕێت، له ری زمان ده تی هونه ، ویستوویه وه نگی ) م ( پاتكردۆته دا چل جار ده م شیعره شاعیر له   

پیتی ) م (  ك به یه ر وشه تی و واتا هه هێناویهكی  مه ڕه  هاتووه ی كه موو ناوه م هه ، ئه كه ڕاستی شیعره تا ناوه

  وه وه ی له كه ره ڵام هونه ، به رێكی وای تێدا نییه ین هونه كه ست ده ، هه م ڕیزی كردووه ستی پێكردبێت ئه ده

نگی ) م (  ده مووی به و هه  بگرێ  وشه  له  سی و نۆ جار گوێ  كه  ڕابكێشێ  ر بۆوه كو خوێنه وێت تاوه ركه ده

  ی كه و شتانه موو ئه هه  ی كه كه رامه ربڕینی مه ڕوو بۆ ده  رگ ( بخاته ی ) مه ن و دواتریش وشه ست پێبكه ده

روونی  ش بارێكی ده نگه موو ده و هه ی ئه وه بوونه  ندباره ، چه رگه ی مه ربڕینی گوته ناوی هێناون بۆ ده

 خشێت .  به ر ده خوێنه به

موو  هه  ش نا كه و مانایه ڵام به كات، به ستی پێده ر هه و خوێنه  یه تی هه ی تایبهتوانین بڵێین مۆسیقا چێژ ده

كان  شێوه ك له یه شێوه ر به فرێنه و ئه  ی نوێ زۆرجار وێنه  هێزی تێدابێت، چونكه كی به مۆسیقایه  بێ شیعرێك ده

 .   وه كاته كزی و لاوازی مۆسیقاش پڕده
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  -:  نوێی  و وێنه رانه زمانی داهێنه-2

  سته هه  وه ڕێی زمانه كی بۆ دێت له یه شاعیرێك بیرۆكه  ، كاتێ ی شیعر زمانه سته ره بێگومان كه   

ناخی شاعیردا  له كه  یه دلولانه و مه موو ئه ڵگری هه زمان هه  واته كات، كه كانی خۆی تۆمار ده نكخواردوه په

ی  كه ڵقوڵابێت زمانه هه  وه نێكی پڕ تاسهروو ده هێزبێت و له ڵگری سۆزێكی به شیعرێك هه  ، كاتێ یه هه

 .  ره كاریگه

بێت  دات زانیارمان هه تیمان ده یارمه  كه  یه ڵه و ڕایه یاخود ئه  سته و هه توانین بڵێین )) زمانیش ئه ده  واته كه   

ردوكیان گوزارشت  هه بن و به كتر ده ئاوێزانی یه  یه روون، ساتیان هه ی خۆمان، واتا زمان و ده وه ر ناوه سه له

و  ناوی خۆی ئه هه  له  یه و زمانه ر ئه زمانی كاریگه ست له به ( مه46ن (() كه روونی مرۆڤ ده تی ده ڵهك حا یه له

، )) گرینگیدان  رانه یاڵێكی داهێنه هێزو خه زووی سۆزێكی به ته به  و بارگاوییه ڵگرتووه ی هه رییه كاریگه

ر، بولر،  ك، ) كاردنه وانانی وه ن زمانه لایه ی پێدرا له ره و بیستدا په ی نۆزده ده هس روونی زمان، له نی ده لایه به

كان  ڵ بوونی مرۆڤه گه و له  یه كی زۆر كۆنی هه تی زمان مێژوویه ( سایكۆلۆجییه47تۆئۆئیرنست، كارنیز (()

ین  كه ست ده نی ههروو كۆدی ده  هۆی بوونی هێندێ بین به گوێبیستی وتارێكی سیاسی ده  ، كاتێ دایه

  م شته رجووی  ئه ، په ی نییه رییه م كاریگه ئه  یه ی تر هه گات، زۆر وتارو گوته ر ده خوێنه به  كه رییه كاریگه

كان،  یاندنی داله بۆ گه  نها هۆكارێك نییه )) زمان ته  دایه  كه ی زمانه ڕۆك و بیرۆكه ناوه ؟ بێگومان له چی دایه له

  سیده قه  ، كه وه ی بكاته قدا جێگه ناو سیاقی پێكهاتنی ده وێت له یه كات و ده كانیش كارده دلوله ر مه سه ڵكو له به

دوای  ڕان به ر گه سه رایی، كار له كی بیری به یه ك پێكهاته وه  فسانه ، ئه نزیكه  وه فسانه ئه له  مایه م بنه ر ئه سه له

ی  ئاساییه  و زمانه ر ئه ( زمانی شیعری هه48ی مانابێت (() هو رقاڵی دۆزینه هی س وه ك ئه كات، نه مانادا ده

ندن،  مه هره به  كه  دایه  و شاعیرانه ست ئه ده شیعركردن و سایكۆكردنی له تی لێكدان و به ڵام چۆنیه ، به یه ڕۆژانه

  چینه ڕۆده  وه عرییهڕێی زمانی شی ن . له به ت ده و سایكۆلۆجییه ره ق به كان ده رامی نووسینه یاخود بارودۆخو مه

رنج ڕاكێش  و سه  ی نوێ ت وێنه كارهێنانی زمانێكی تایبه هۆی به به  وڵی داوه ، شاعیر هه وه كانه نێو وێنه

ییان  ت( شاعیران  په ڵمه تیؾ هه پێش ) له  ی وا كه ، وێنه وه ردا بمێنێته ینی خوێنه زه له ك كه یه دروست بكات وێنه

 .   بردووه نه  مانییهز  ربڕینه ده  م جۆره به

كاربخات و تووشی  ر به یاڵ، یان مێشكی خوێنه شاعیر بتوانێ خه كه  یه هێزه به  و زمانه )) زمانی شیعری ئه

ت  بێت، یان شاعیر شیعرییه ری خۆی ده وكات زمان توانای هونه كانی بكات، ئه دوای نهێنییه ڕان به گه

ری  و خوێنه كه وكات شیعره ی شیعری شكاندبێت، ئه توانیبێتی ڕێچكه  كانی كه پڕ جوانه  شێوازه ، به لمێنێ بسه

تیؾ  ( له49وێ (() كه رده تی شاعیر ده عرییهو شی  نوێنێ های شیعری خۆی ده بن و به ده  ئاسوده  كه شیعره

  ربڕه دهم  ، شاعیر له و داهێنانی دروست كردووه  یه تی هه كان زمانێكی تایبه جۆری لێكدانی وشه ت له ڵمه هه

 ڵێت : دا ده شیعرییه

   ی شاباڵی خۆرێكی نوێ قه یانیان شه به  كه

 هێشووی  و به  ماڵێ وم داده وری خه هه

 ی جیڕ  بزه

 كات ... كانم قورس ده ماندوه  چاوه
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 (  421:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                            

ستێت و  ڵده ی هه هێلانه له  كه  ك چواندووه یه باڵنده  یانیانی به ، خۆری به كار هێناوه كی، نوێی به یه شاعیر وێنه   

  ندێكی نوێن دیدی شاعیره هه ڕه  ربڕینانه ده  م جۆره ، ئه و چواندووه خه وری به دات، هه ی باڵ ده قه شه له

دروست   كی نوێ یه ت و وێنه زمانێكی تایبه  یه م دوو گوته لێكدانی ئه  (لهدا ) شاباڵی خۆر  خۆر لێره ر به رانبه به

 .   بووه

 ڵێت : شكێنم ( دا ده ئه  كانه م كوله شیعری ) ئه شاعیر له

 شكێنم  ئه  كانه م كوله ئه

  ڕی منه باوه  مه ئه

   وه م ناتوێته كه ئاگره

  ...  مێشه خۆڵه  كی بێ یه نی من بڵێسه مه ته

 ( 47:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                      

  ی بێ نیشی بڵێسه مه ، ته ی نییه وه تی توانه ئاگر خۆی سیفه  كه  ربڕینی نوێی پیشان داوه و ده شاعیر وێنه   

 .   یێنێ گه هاتن ده ن و كۆتایی نهدا وامی و كۆڵ نه رده واتای به ، به مێشه خۆڵه

  -ڵێت : كی تردا شاعیر ده یه وێنه له

 كان  وره هه

 كان  رده به  رتاشه سه ڕیشی خۆیان له

 تاشی ...

 ( 195:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له               

  كانی ڕیشه بارینهدا  وره ؛ واتا باران ڕیشی هه ناوهكاری هێ بری باران به له  شاعیر ڕیشی خواستووه

 تی  یه كه تاشراوه

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده له

 وان زی ئاسمان ... شه فه قه

 و گڕ  بڵێسه  م له كه پڕپڕده

 یان  به ره ردی به كی موو زه یه پشیله

 پڕ  خوا له موویان ده ر هه هه

 (  318:  3ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                               

تاو  بری خۆره ردی له ی موو زه پشیله  رنج ڕاكێشی دروست كردووه و سه  كی نوێ یه شاعیر وێنه   

 كانی خۆرن .  تیشكه  تاڵه  كه كانی پشیله ، موه وه ته هێناوه

خسیوون و جوانییان  كی زمانی شیعردا ڕه یه هپێكهات  ڕوو له  مه بخه  م وێنانه ندێ له زانم هه پێویستی ده دا به لێره

 .   خشیووه ت ( به ڵمه تیؾ هه كانی ) له شیعره به

وتی بادا  شكه ئه گیای مۆسیقا (، ) له وزه مێش (، ) سه وت (، ) زێی خۆڵه زمان كه له  كه كانی ) ئاگره گوته  له   

ڕ (،)  ری (، ) مۆسیقای ته وه یادهوری  كانی هه نجه ر (، ) فرمێسكی خۆر (، ) په (، ) لقی سێبه

ڵای  رگای ڕۆژ () گه ور (، ) كلیلی ده مێكی چه كان (، ) پشكۆی شیرین و مزر (، ) خه مۆمیاكراوه تارماییه

  بێ ڵخ نه ته  یه و ئاوێنه ی ئه وه و (، ) بۆ ئه شه وز (، ) چڵی مانگه مێش (، ) زێڕێكی سه ی خۆڵه خته ئاگر (، ) شه
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كو ماری ڕشكی  و (، ) لقی تیشك (، ) وه (، ) لق و چڵی شه  رداخی تێبینی بنۆشه (، ) په  هێنێ هڵن ڕو هه و كه

ن ئاوات  زار ته ند هه ز شیعر (، ) چه ند گه ند بار ئاو (، ) چه ون (، ) چه ند كێلۆ خه (، ) چه  یكرۆژێ نگ ده ژه

كۆتایی  له  كه  ربڕینانه ده  م جۆره ( ... هتد ئه تاو می هه و (، ) چه وز (، ) ڕیشی دێژی شه مێشی سه (، ) خۆڵه

بۆمان   وه ربڕینانه ده  ڵه م كۆمه ری له نوێگه م پڕپڕ بوون له ی بیسته ده فتاكانی سه تای حه ره كانی و سه شێسته

و   ی نوێ ڵگری وێنه و هه ندووه سه شه و زمانێكی گه ت زمانێكی جیاوازه ڵمه زمانی شیعری هه  وێ كه كه رده ده

 بۆ ژیان .  ڕوئیای نوێیه
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  -روونی : نی ده ندی و لایه خاڵبه-3 

  م نووسراوه ر ئه گه ، ئه وه خوێنیته نووسراوێك ده  كه  ، كاتێ وامی نووسینه رده كی به ندی پێویستیه خاڵبه   

ستان و  ستان و ڕاوه ڕاوه  ی نیمچه ، وێستگه وه كاتی خوێندنه وا له ندی كرابێت، ئه كی زانستی خاڵبه یه شێوه به

  كانی ترافیك وایه كو نیشانه روه ر هه ندی بۆ خوێنه كانی خاڵبه هبینین، نیشان رسوڕمان و ... هتد ده پرسیارو سه

كی زۆر جوان و  یه شێوه به  ی كه و شاعیرانه له  كێكه نێو شیعری كوردیدا ) گۆران (ی شاعیر یه بۆ شوفێر، له

خشینی  زیاتر بۆ بهندی بۆ شیعر  كی گشتی خاڵبه یه شێوه ڵام به ، به كارهێناوه ندی به كانی خاڵبه ندروست نیشانه ته

نێت یاخود  شاعیر دایده  رسوڕمانی ناوێ ی )! ( سه نیشانه  یه شوێنی وا هه  كاردێت، واته روونی به نی ده لایه

ر  خوێنه روونی به نی ده ی لایه وه نێت بۆ ئه ی بۆ داده ڵام شاعیر چوار پێنج دانه وێت، به ی ده یه م نیشانه ئه

هیچ  ر ( به نجه باح ڕه رخی كورددا ) سه نێو شاعیرانی هاوچه ڕابكێشێت، له ران رنجی خوێنه خشێت و سه ببه

ی  نیشانه  وڵیان داوه شتی و ... هتد (، هه ریم ده كار ناهێنێت ) كه ندی به كانی خاڵبه نیشانه ك هیچ كام له یه شێوه

،  وه شیعر خۆی لێ دووربخاته  هنگ ست بدات ڕه كانی تر ده ی بۆ نووسینه و شتانه هێنن، ئه كار نه ندی به خاڵبه

ی ڕێزكردن و تێكشكاندنی یاسا  لادانی زمان و گۆڕانكاریی شێوه له  ی زمانی تێدایه مه ت شیعر گه نانه ته

شیعری ) چاوی  ڕوو. شاعیر له  ینه خه ت ده ڵمه تیؾ هه كانی له شیعره ك له یه ند نموونه دا چه كان، لێره ڕێزمانییه

  -ڵێت : دا ده یه هم جومگ دایكم( دا له

 .. دایكی من ..  دایكی منه  م وڵاته ... ئه

 ستان دایكی من ناناسن !!! كه

 ؟   وه ستاندا نازرنگێته گوێی كه نگی له ده

 یاڵی هیچ كامتاندا  خه ی به كه ی شێوه ئه

 ...!!  ڕێ تێناپه

   وی یه م زه مێشی ئه موو خۆڵه هه  شێ ئه

 !!  زامی سووتاوی دایكم بێ

 ( 789:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                               

،  وێ ر دایكی خۆی خۆش ده ده به ڕاده نێت، له دایكی خۆی داده گوڵ وڵاتی كوردستان به ستێكی له هه شاعیر به   

ستان  ی )كه گوته  ، له اندنی شتی ترهنێت مانای پچڕ ند خاڵێك داده ... دایكی من ( چه  نێوان ) دایكی منه له

نگ  په  سته ت هه ڵمه ، هه كارهێناوه رسوڕمانی ) !!! ( به ی سه نیشانه  دایكی من ناناسن(، شاعیر سێ

  ندین جار سێ بینین چه تا ده وه و ئه  ری دا زاڵه سه هێز به روونی به نێكی ده بڕێت، لایه رده كانی ده خواردووه

نی سووتانی  رسوڕمان، شاعیر دیسان دیمه كی سه یه ند نیشانه خاڵ و چه  ، یان سێ داناوهك  دوای یه خاڵی له

زامی سووتاوی دایكی  كانیش به سووتاوه  مێشه موو خۆڵه ، هه رچاویا ڕوویداوه به  به  بیر كه  وه دایكی خۆی دێته

ڵام  ، به وێ ن دایكی خۆمان خۆش دهمووما ، بێگومان هه دایكی داناوه ویستی نیشتمانی به نێت، خۆشه خۆی داده

 .   ست داوه ده سات گیانی له كاره به  ، چونكه وێ پێویست دایكی خۆش ده ت ( زیاد له ڵمه تیؾ هه ) له

كات  هێزتر ده ر به رنج و تێڕامانی خوێنه دا خاڵی سه م شیعره نێو ئه له  ندییه موو خاڵبه م هه بێگومان بوونی ئه   

  وێ ندی ده ی خاڵبه نیشانه ی كه و شوێنه كاتی نووسینی ئاساییدا ئه خشێت، بێگومان له به ی پێدهروون نی ده و لایه
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روونی خۆی  نی ده ربڕینی لایه ڵام شاعیر بۆ ده نرێت، به داده  ك دانه رسوڕمان یه ی سه ؛ نیشانه  بۆ نموونه

رسوڕمان  كی سه یه ند نیشانه مان كاتیش چه هه ، له وه كاته ده  ( دووباره  .. دایكی منه  ندجار ) دایكی منه چه

 ڵبڕێژێت . هه  وه تاسه روون و ناخی خۆی به نگی ده ی ده وه كات، بۆ ئه ڕێزده

 ڵێت :  دا ده یه م كۆپله ( له  نگترین نیشتمانه شه شیعری ) نیشتمانم قه شاعیر له

 نیشتمانم

 ... شۆخی مێژوو   جوانترین شۆخی مێژووه 

 بۆچی گوڵ و دارستانی م  جه سوپای عه

 لافاوی سووتوو ... !!! ن به كه ده

 (  841:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                         

نێت واتای  ند خاڵێك داده ویش چه دوای ئه نێت و له جوانترین شۆخی مێژوو داده شاعیر نیشتمانی خۆی به   

  م وڵاته كان بۆچی ئه مه جه ڵێت عه كات و ده خات، پرسیار ده دیارده به  م نیشتمانه امی و جوانی ئهو رده به

) بۆچی (   ی پرسیار ) ؟ ( دابنرێت، چونكه نیشانه  بوایه ده  نووسینی تر بوایه  مه ر ئه گه سووتێنن، بێگومان ئه ده

نێت، خاڵی تێڕامان  رسوڕمان ) !!!( داده ی سه نیشانه  سێ ی خاڵی پچڕاوو ت نیشانه ڵمه ڵام هه ، به كارهاتووه به

 .   وه بكاته  م پرسیاره بیر له  وه رسوڕمانه سه پێوست به زیاتر له  وه خشێت بۆ ئه به ر ده خوێنه به

  -ڵێت : دا ده شیعرێكی كه  كۆپله شاعیر له

 ست  ده نه  یه مم هه ده من نه

 ست  ڵبه بنوو هه

 م  ڵه بنوو قه

 ست  نی ده خاوه  بمه هتا د

 م ... !!! نی ده خاوه

 (  851:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                 

رانیش زیاتر  خوێنه روونی به نی ده خشینی لایه كانی و بۆ به هێزه به  روونییه ده  سته ربڕینی هه شاعیر بۆ ده   

، تێڕابمێنێ و  وه ر بدات و بیربكاته خوێنه نینێك به ی ڕاچه وه ، بۆ ئه رسوڕمان) ! ( بردووه ی سه نای بۆ نیشانه په

رامی نیشتمانی  ی بۆمه م شیعره ، ئه رسوڕمانی تێدایه ) !!! ( سه ی نیشانه  سێ  یه م كۆپله بۆچی ئه  بپرسێ

م  ڵه كو قه بێت و تاوه ستی خۆی نه م و ده ن ده مرۆڤ خاوه  كه  رسامییه ی سه و مایه یره ، پێی سه كارهێناوه به

ۆراو جۆری لا دروست ی ج و ڕاڤه وه خشێت و لێكدانه به ر ده خوێنه تێڕامانێك به  ربڕینانه ده  م جۆره بدوێنێت، ئه

 كات .  ده

 ڵێت : دا ده شیعره  ره م پۆسته شاعیر له

 وتیان : شاعیر تۆ بۆ ماندووی 

 ...  وه و تاگزنگ ناكوژێته ت شه بۆ چراكه

 گیانمدا  وتی : شیعرێك له

 ... !!!  وه و نادۆزرێته ون بووه

 (  857:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                   
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روونی خۆی  رسوڕمان باری ده ی سه ك و نیشانه دوای یه ك به خاڵی یه  ی سێ ر نیشانه به نابردنه په  به    

خاڵ مانای   ی سێ ی نیشانه وه هێنانه كات، له ده  روونییه ده  م باره شی ئه م و هاوبه ریش هاوده و خوێنه ربڕیووه ده

،  ناخیدا ون بووه ی له م شیعره ی ئه وه دۆزینه نه وام، له رده بهو  ی سڕاوه و ڕسته بۆ نیشان دانی وشه  یه وه ئه

و  و شه وامییه رده م به بۆ ناخی خود، ئه  یه وه و شۆڕبوونه وه خۆداچوونه روونی و به نی ده تووشی تێڕامان و لایه

روونی  ی ناخی ده وه ئه دایك بێت بگرێت، شیعرێك له  وه شیعرێكه وێت ژان به یه و ده ئه  یه وه ی شاعیر ئه نشینییه

 ڵێت : ك چۆن گۆرانی شاعیر ده وبێت وه ئه

 ستم، ی پێی مه یاڵه و خه م، ئه كه ند ئه رچه هه

 ستم !  ڵبه ی هه ناو چوارچێوه  بۆم ناخرێته

 (121) دیوانی گۆران،ل                                                 

 .  وێ ونشینی زۆری ده ڕان و شه دوا گه شتنی، بهو داڕ م شیعره ی ئه وه واتا دۆزینه   

 : لێ شیعرێكی تردا ده  پارچه  شاعیر له

  نێ تی ناده موو مرۆڤێك ژوورێكی تایبه ی بۆچی هه ...ئه

  و  كو بنجی خۆی تیادابكوتێ تاوه

 كانی خۆی غه ده و ناقه غه ده قه  زووه موو ئاره هه

 بكات و  جێ  تیا جێبه

 ...؟ وه بارانێك تیا بتوێته  كو دڵۆپه وه

 بارانێكیش  موو دڵۆپه ئاخر خۆ هه

  یه وڵاتی خۆی هه

 ...؟ یبێ ی مرۆڤ بۆ نه ئه

 (499: 1ت،ب ڵمه تیؾ هه )له                             

ی  ی ڕسته شێوه ی له كه ،واتا شیعره ربڕیوه ستی خۆی ده هه  وه ڕووی پرسیاره  ڕێی خستنه  شاعیر له   

ی پچڕاندنی شتی  نیشانه ،كه خاڵی داناوه  كانیش سێ ی پرسیاره ، پێش دانانی نیشانه داوه  وه سته ده اری بهپرسی

بۆ   دێڵێ  جێ شتێك به  داندراوه  خاڵه  م سێ بێت له وانه  و شته دات بۆ ئه نیشان ده وه ئه  وه روونییه ڕووی ده ، له تره

 ر. خوێنه

  روونی خۆی جگه ستی ده ربڕینی هه بۆ ده  كارهێناوه ی به م شێوازه شیعری تر ئهیان  ده شاعیر له  ته ڵبه هه   

ك  روونی بێت نه ی ده وه نگدانه ك ده ندییه ، خاڵبه ندی بردووه نای بۆ خاڵبه روون و په ناخی ده  وه ی شۆڕبۆته وه له

 ستی زانستی و ڕێكحستنی نووسین بێت .  به ك بۆ مه ندییه خاڵبه
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  -روونی : نی ده و لایه  وه پاتبوونه-4

ند  نێو شیعردا، چه كان له و ڕسته واژه سته و ده دێت؛ وشه  و واتایه به  وه بوونه  یاخود دووباره  وه پاتبوونه   

؛  گرن، بۆ نموونه خۆده روونی له ندی ده هه ش ڕه وانه نووسینه  ند باره م چه ، بێگومان ئه وه جارێك بنووسرێنه

رزاریان و  وێردی سه  نه كه ك ده یه كان شیعارێك، دێڕێك، یان گوته ره بینین، خۆپیشانده ی خۆپیشانداندا دهكات له

ڕووی  و له یه وه ئكید كردنه بۆ ته  یه وه كردنه ند باره م چه ، ئه وه نه كه ی ده ند باره ن و چه كه رو هاوار ده گه  پڕ به

شاعیر  بێت و كار له ، شتێك جێی گرنگی نه روایه بڕن، بۆ شاعیریش هه دهر كانی خۆیان ده سته هه  وه روونییه ده

 .   وه ی ناكاته وا شاعیر دووباره كات ئه نه

ك یا  یه وشه  سته ك یا ده یه ر وشه ر یانووسه هۆنه  یه وه ڵێت )) ئه ده  وه پاتبوونه  ت به باره ردی سه زیز گه د. عه   

كبێت و  موویان واتایان یه ی هه رجه و مه ت، به ستێكی تایبه به ند مه بۆ چه  هو ند جارێك پاتی بكاته چه  پیتێ

ردا  سه هیچ گۆڕانیان به  گوزاره له ت و نه ڕواڵه له كانی نه وشه  گۆرێت، واتا نابێ بۆ جارێكی تر نه  وه جارێكه له

ستێك كورت  به ند مه چه له  وه هبوون  های دووباره گرنگی و به  وه یه م باره ردی له زیز گه (  عه51بێت (()

رۆشی، بۆ  ت و په فه مێشكی گوێگر، بۆ پیشان دانی داخ و خه ی له سپاندنی واتاكه ، بۆ چه وانه له  وه كاته ده

موو  ی هه وه هێز، بۆ گرتنه ری به هێشتنی كاریگه  جێ و به ی هۆنراوه وه ، بۆ بڕینه زراندنی كێشی هۆنراوه دامه

  كات كه ده وه دا باس له  ربڕینه ده  دووسێ  ردی ( له زیز گه بینین ) عه ده  واته ، كه كه سكراوهبا  نێكی شته لایه

روون و  ی ده وه نگدانه و ده خشه ر چێژ به لای خوێنه له  یه وه م پاتبوونه هێڵێت، بێگومان ئه ده  جێ ری به كاریگه

 دا . ڵوێستێك ر هه رانبه به  ی شاعیرهناخ

 ڵێت :  شیعری ) هاوارم كرد ( دا ده شاعیر له

   .. دایه  هاوارم كرد : دایه

 شكری فیل  و له هه بره وا ئه

   م دنیایه ئه  نیویانه ته

   وتی : ڕۆڵه

   رامت بێ دڵۆپ دڵۆپ حه

   م خاك و خۆڵه بۆنی بای ئه

 ی زیوین  زه ڵبه ئاوازی قه  رامت بێ حه

 ڕووناكایی ئاسمانی شین 

 م گشت شاخ و  ی ئه سووره  گوڵه

   شیو و دۆڵه

 ی  و شیره ئه  رامت بێ حه

 ..   رووتدا ڕژاوه گه تنۆك تنۆك به  كه

 ستی ئاگرو  وری خه هه بی به ر نه گه ئه

 ...   بارێنی پشكۆی ڕقی هۆنراوه ریاندا نه سه به

 ( 343 – 342:  1ت، ب ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                                 
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شاعیر   وێ كه كه رده ده كاندا به وه بوونه دووباره  ش له كه ، هۆكاره روونییه ندی ده هه ڵگری ڕه هه  م شیعره ئه   

  وانه بوونه م دووباره ، ئه ربڕیووه ستی خۆی ده هه  وه جۆشه روونێكی به ت و ده سهما حه ناخێكی پڕ له له

روونی  نی ده خشن و لایه كان چێژ به بووه  مان كات دا دووباره هه له  خشیووه به  كه شیعره كی جوانی به مۆسیقایه

  دووباره ست به كات، دواتر هه ست پێده ه( د  .. دایه  ناوی ) دایه ستپێكدا به ده تا له وه جوڵێنن، ئه ر ده خوێنه

 ین .  كه (، ) تنۆك تنۆك ( ده  رامت بێ ی ) دڵۆپ دڵۆپ (، ) حه وه بوونه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده ت له ڵمه تیؾ هه له

   دڵ نییه  مه ئه

   ندێ ی هه وێنه  لبومێكه ئه

 كچی مۆمیاكراوو

   گڵكۆی نزیكی تیایه

 گڵكۆ

 گڵكۆ

 گڵكۆ

 گڵكۆی چی ؟ 

 نازانم 

 ر  رانسه سه  م جیهانه ئه

 ...  یه وره كی گه گڵكۆیه

 ( 445 – 444:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                        

بڕێت،  رده ستی خۆی ده شبینیدا هه ڕی ڕه و په روونی خراپ و له بارێكی ده دا شاعیر له شیعره  م كۆپله له   

ی  پوله ك كچی مۆمیاكراو،) په ، وه شتی مردووی تێدایه چوێنێت كه لبومێكی ده ئه كات به سفی دڵی خۆی ده وه

ش جار  ، شاعیر شه ڵام گڵكۆی نزیكی تێدایه ، به ڕوات و دوورو نزیك نییه هم ده و وه ره ونی دوور (، به خه

مووی تێكڕا  هه  م دونیایه ڵێت ئه رنجمان ڕابكێشێت، دواجاریش ده ی باری سه وه ، بۆ ئه ناوی گڵكۆی بردووه

شی  كه و دڵه مووی گڵكۆیه خۆشی و هه له  دونیا دووره كه  وه كاته خت ده ، واتا شاعیر جه یه وره كی گه گڵكۆیه

  وه ناخه ند له تاچه  ، كه وه بێته رنجی شاعیرمان بۆ ڕوون ده باری سه  م گڵكۆیانه ی ئه وه كردنه  ند باره چه به  گڵكۆیه

 بڕێت . رده ستی خۆی ده هه

، زیاتر بۆ  وه داته نگ ده روونی ڕه كارتێكردنێكی ده  نجامی جۆره ئه له  كارییه دووباره  م جۆره )) ئه

  دووباره  واته (كه51(()  كه ریبی هۆنراوه كی هاوته هی پله  تابگاته  یه كه ری شیعره خوێنهستی  ی هه وه رزكردنه به

 .   بزوێنێ ستمان ده پۆل هه پۆل شه و شه روونه ی ده وه نگدانه ده  وه بوونه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  ره پۆسته شاعیر له

 مامك  ده

 مامك  ده

 مامك  ده

 مامك  ده
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 مامك  ده

 مامك  ده

 مامك  ده

  كه ره وت كیشوه ر حه هه  وادیاره

 ن ...! كه ده  ڕ ئاماده ڤاڵی شه رنه خۆیان بۆ كه

 ( 34:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                               

بۆ   وه رنجمان ڕابكێشێت و شۆڕبینه ی سه وه بۆ ئه  وه كاته همامك ( پاتد ی )ده وت جار گوته تا شاعیر حه ره سه   

، ئینجا دواتر بۆمان  یه مامك هه ده  كه  وه واو ئاگادارمان بكاته ته  وه روونییه ڕووی ده كان و له ناخی گوته

،  كانی جیهانه ره وت كیشوه حه  ست له به مامك ( مه وت جار ) ده ی حه وه هێنانه رامی له مه  كه  وه كاته ڕوونده

، شاعیریش  بووه ریش بوونی هه بێت شه ر شوێنێك مرۆڤ هه هه ت له نانه كان ته ره موو كیشوه هه له  چونكه

 كات .  دێت و خۆی نمایش ده  ناوه  ناوه  ، چونكه ڤاڵ داناوه رنه كه ڕی به شه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده شاعیر له

 م  ڵه قه باشیر .. یا به ده  به

 م  كه رێك دروستده فه دهن مه شه

 درێژ 

 درێژ  

 درێژ 

 درێژ 

 درێژ 

 درێژ  

 درێژ 

 درێژ  

 درێژ  

 درێژ 

 درێژ  

 درێژ  

 ی  هێنده

 ڕی  شه

 براكوژی 

 م ... كه شاره

 م ...  كه رێك دروست ده فه نده مه شه

 (  241 – 241:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                         
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  ڕی براكوژی، هێنده تی شه فه م و خه وێت خه یه و ئاخدا، ده  نێو نركه له  وه روونییه بارێكی ده شاعیر به   

، دووجاریش )  وه ی ) درێژ (ی پاتكردۆته جار گوته  دا دوازده لێره زێن پیشان بدات كه ناخۆش و دڵته

  م جۆره ، بێگومان ئه واو نابێ ری بدوێی ته سه ندی له چه  ڕی براكوژی زامێكی قووڵه ر (، واتا شه فه نده مه شه

ی )  ندین جار گوته ومابێت چه سێك شتێكی لێقه ك كه ، وه روونی مرۆڤه ی تونێڵی ناخی ده وه نگدانه ده  ربڕینانه ده

بوونی خۆیدا  ڕوو، مرۆڤ له  بیخاته  وونی داگیركردووهر ی ناخی ده و شته كو ئه تاوه  وه كاته ئاخ و ئۆؾ ( پاتده

ی  وه ر له به  ، چونكه ی ناخی خۆمانه وه كردنه  دوێین دووباره كاتێك ده  كات، ئێمه ده  وه بوونه  دووباره ز له حه

بێگومان ین،  كه روونی خۆمان نمایش ده دوێین ناخی ده ده ڵێین، كه زانین چی ده روونمان ده ناخی ده بدوێین له

خشینی  بۆ به  یه روونی و گرنگی خۆشی هه نی ده خشینی لایه ی به وه له  شیعردا جگه له  وه بوونه دووباره

كانی و  جۆره دا گرنگیمان به لێره  روای شیعری، ئێمه شیعرو دروست كردنی سه كی به ره كی و ده مۆسیقای ناوه

  وه روونییه ی ده م ڕوانگه له  بووه وه راممان ئه ڵكو زیاتر مه ه، ب داوه نه  وه بوونه  كانی دووباره شكڵ و شێوازه

 .   وه ینه مان چڕبكه كه ته بابه  وه م پنته ین و له گرنگی پێ َده
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 -م: ی سێیه ره وه ته

 تی سروشت سایكۆلۆجییه
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 تی سروشت  سایكۆلۆجیه 

  -كان : نگه ڕهتی  سایكۆلۆجییه-1

و  ین، ئه كه ری ده به له ی كه رگه و جل و به ژین، ئه تێدا ده  ی كه و ماڵه ژین، ئه ی تێیدا ده و سروشته ئه   

بێت منداڵ  ده  وره كان گه نگه ناو ڕه نگ پێكهاتوون، مرۆڤ له ها ڕه جۆره یخۆین ... هتد، له ده  ی كه خواردنانه

  و پارچه شووشه  بووكه  وه ریه رووی سه سه له  بێت؛ بۆیه كانی ده نگه زی ڕوانینی ڕه هح  وه مانگییه  نی سێ مه ته له

ئاگایدا  كاتی به كانی له ی كاته زۆربه  م مناڵه ین ئه یر بكه ر سه گه واسرێت، ئه ڵده نگ هه نگاو ڕه ڕۆی ڕه په

كان  نگه كان و مانای ڕه نگه ڕه ش كردنی جۆری دابه گێڕێت، له كات و چاویان بۆ ده كان ده نگه یری ڕه سه

، یاخود  یان هێمای شتێكه كه ریه شكردنێكیان بۆ كرابێت هه كان دابه نگه ی ڕه وه ك ئه ، وه یه ندێك شت هه هه

 خشن.  به كان شتێك ده نگه ڕه ك له ریه هه  وه روونییه ڕووی ده له

؛   ر پێیی لێیان بڕوانین، بۆ نموونه كی سه یه شێوه به  نییه وه كان ئه نگه تی ڕه سایكۆلۆجییه ستمان له به مه   

  كه  سته ت و جه ردی پرچی، شینی چاوی، سووری لێوی، سپێتی ڕوومه ؛ زه وه نگێك كۆبۆته ند ڕه كچێكدا چه له

ڵكو  كانمان، به شقی كاره ر مه سه  كردۆته مان نه مانه ئه  بێتی سپی كرد شی چاو، یا ڕوومه سفی ڕه شاعیرێك وه له

كان چی  نێو دیارده كان، له روونییه ده  ته حاڵه كان له خۆشی و ناخۆشییه كان له نگه ڕاوین بزانین خودی ڕه گه

  دووسێ  نگه زۆر جار ڕه  نگێكمان ژماردووه ند ڕه ت دا چه ڵمه تیؾ هه كانی له م شیعره رجه سه  ێنن . له گه ده

كانمان دیاری  نگه و جۆری ڕه  ژماره  وانیشمان ژماردووه ئه  ڵام ئێمه ، به وه ته كراوه  ك دووباره ك یه ته جار له

نگی سپی  ڕه  كارهاتووه ش به نگی ڕه ( جار ڕه119)  تدا زیاتر له ڵمه تیؾ هه كانی له م شیعره رجه سه ، له كردووه

( جار  61نگی سوور )  ، ڕه كارهاتووه ( جار به 69وز )  نگی سه ه، ڕ كارهاتووه ( جار به 117) 

نگی زیوی  ، ڕه كارهاتووه ( جار به 23رد )  نگی زه ، ڕه كارهاتووه ( جار به 39نگی شین )  ، ڕه كارهاتووه به

نگ  ڕه  ڵێ هكۆم  دیاره  كه  نگاڵه ، ڕه كارهاتووه ( جار به 13یی )  مه نگی په ، ڕه كارهاتووه ( جار به 19) 

نگی  كارهاتوون، ڕه ( جار به 4نگی كاڵ )  ( جار ڕه 4نگی مۆر )  ، ڕه كارهاتووه ( جار به 9)   وه گرێته ده

 .   كارهاتووه ( جار به 1یی )  نه نگی خه كارهاتوون، ڕه ( جار به 3ی )  كه ریه یی هه بۆر و قاوه

موویان  هه ش له نگی ڕه ت ( دا ڕه ڵمه تیؾ هه كانی ) له شیعرهم  رجه سه له  وێت كه كه رده بۆمان ده  وه وه  له   

كارهاتوون،  می به كه یی زۆر به یی و قاوه نه نگی بۆر و مۆر و خه ، ڕه دو نۆجاره سه  كه  كارهاتووه زیاتر به

ی  نموونه انم بهز پێویستی ده  دا به ساسی، بێچی ... هتد لێره ، ڕه هاتوون بۆ نموونه كار نه ربه نگ هه ندێك ڕه هه

 ڕوو .  ینه بخه  روونییه ده  نه و لایه نگێكیان بدوێم، ئه ند ڕه چه شیعری له

  ش : نگی ڕه ڕه-ا 

،  ش بووه ن دابه ر دوولایه سه دونیا به  لای مرۆڤ، چونكه  یه تیی هه تێكی تایبه ش سایكۆلۆجیه نگی ڕه ڕه   

  م جۆره ن، تاریكی و ڕووناكی خۆشی و ناخۆشی .. هتد ئه هریمه و ئه زده مه ڕ، ئاهوره نی شه نی خێرو لایه لایه

ریت و كولتوورێك  نه به  ش بووه نگی ڕه ، ڕه ینی مرۆڤ دروست كردووه زه ی سروشت شتێكی له ش بوونه دابه

و  عزیه تهكاتی  ڵك له خه  ریتێك كه نه به  ڕووناكی و سپێتی، بووه له  دووره  نگێكه ، ڕه ته فه م وخه نگی خه ڕه كه

ش  )) ڕه  ته فه م و خه ڕو شووم و تاریكی و خه مزی شه ش ڕه نگی ڕه ڕه  واته ن، كه كه ری ده به ناخۆشی له

بێت،  ستی ناخۆشی یائازار یا دوژمنكارانه هه  سته و هه جا ئه  ستی خراپه هه له  و گوزارشته  نگییه نگی دڵته ڕه
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لای خۆیاندا ڕایبكێشن و  ن و به ڵكی داگیر بكه ستی خه توانن هه ده  شه نگی ڕه ڕه زیان له ی حه سانه و كه ئه

ش  نگی ڕه ڕه له  وه رگه ی جل و به ڕوانگه ر زیاتر له نووسه  نده رچه ( هه52(()  ڵك لاوازه خه بهیان  متمانه

نگی و  گێكی دڵتهن ڕه  بێته ڵوێستی شیعری و ناخۆشیدا ده زۆر هه  نێو شیعردا له ش له نگی ڕه ڵام ڕه ، به دواوه

 پاڵی .   داته م و ئازاری خۆی ده شاعیر خه

 ڵێت : دا ده شیعره  م كۆپله ت ( له ڵمه تیؾ هه ) له

 می نوێم  شی خه هراوی ڕه لافاوی ژه

 ستم  روونی په ده  ڕژێته ئاخ ئه

 ناوی پر سوێم  ی هه ی بڵێسه كسپه

  ستم ڵبه ری هه سۆزی په  ته بووه

 (  517:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                         

می خۆی  تا شاعیر خه وه ، ئه كارهێناوه روونی خراپی خۆی به نی ده شی بۆ كاتی لایه نگی ڕه شاعیر ڕه   

م  تاو ئه كات، له شی ده و ڕهروونی  ده  ڕژێته (و ده  شه ش ) ڕه هره ژه  م لافاوه كات، ئه سؾ ده هر وه لافاوی ژه به

زی  ڕه  به ش بووه نگی ڕه دا ڕه كات، لێره ری ده ده  وه ڕێی شیعره ستێت و له ڵده هاواری لێهه  شه ڕه  هره ژه  لافاوه

 یاندن . شبینی و ئازار پێگه نائومێدی و ڕه

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده له

 زانی ... با ده

 با .. با .. با .. با ..

   شكێ شمشاڵی شوانێك ده كه

   تكێ ند ملیۆن فرمێسك ده چه

 كات ...  ش ده ی بۆ ڕه سوخمه  ند دێ چه

 (  915:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                   

مزی شكستی و  دا شكانی گۆچانی شوان ڕه شكانی گۆچانی شوانێك، لێره ئاگا له زاو به شاره  كاته شاعیر با ده   

ند  ی ) چه گوته ڕژێت، شاعیر له م فرمێسك ده شكان و شكستی ئازارو خه له  ركارێكدا، دیاره هه له  شكانی مرۆڤه

مرێت خزم  ویست ده سێكی خۆشه كه  ، كاتێ رگرتووه وه  وه كولتووره  ی له مه كا (، ئه ش ده ی بۆ ڕه سوخمه  دێ

  یه م دیارده زیاتر گرنگی به  وانه ئه  بۆ ژنان، چونكه  مزه ش ڕه ی ڕه پۆشن، سوخمه شی بۆ ده س جلی ڕه و كه

مزی ناخۆشی و  شپۆشین ڕه ی ڕه دا سوخمه م شیعره پۆشن، له ش ده كاتی ناخۆشیدا جلی ڕه ن و له ده ده

مبار بێت مانای  و خه وه شه ی ڕه سوخمه  مكێك خۆی بخزێنێته مه  كانی ژیان، چونكه خۆشییه  له  یه وه وتنه دووركه

 ێنێ .  گه م ده خامۆشی و خه

  -ڵێت : شیعرێكی تردا ده  ره پۆسته شاعیر له

   ركردووه به شی له كات كراسێكی ڕه

 كانی دوێنێی  نده بۆ خه

 گری  ده

 (  296:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه نی له) دیوا              
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،  وه پاڵ ) كات ( ه  خاته روونی خۆی ده ستی ده ش، شاعیر هه كراسی ڕه ی گریان به وه ست كردنه یوه په   

  ك زۆر جاریش كاته یادگارییه  بنه نها ده چن و ته ر ده سه كانیش به خۆشه  ڕوات و كاته پڕدا ده ن له مه زه  چونكه

شی  نگی ڕه شاعیر ڕه  واته ڕیوون، كه ڕۆیشتوون و تێپه  م كاتانه ئه  خۆین كه می لێده خه  وه بێتهكانمان بیر خۆشه

روونی  ندێكی ده هه شدا ڕه نگی ڕه نێو ڕه م،  واتا له پاڵ ئازارو خه  تییه پاڵ فرمێسك و گریان و داویه  ته داوه

 .   یه هه

  نگی سپی : ڕه-ب

،  ێنێ گه نگی سپی مانای خۆشی و ڕوناكی و ئاشتی ..هتد ده ، ڕه شه گی ڕهن ی ڕه وانه نگی سپی پێچه ڕه   

نگی شادی و خۆشی و جلی  ، ڕه ت و شادومانییه رائه نگی چاكی و ڕووناكی و به نگی سپی ڕه )) ڕه  واته كه

و پڕ  دهكی سا تییه هسای نی كه بژێرن خاوه ڵده نگی سپی هه ی ڕه سانه و كه ئه  یه وه ی ئه ڵگه ش به مه ، ئه بوكێنییه

دایك بوونی ڕۆژێكی  ك له ، وه وه ته نی خێر لێكدراوه ك لایه نگی سپی زیاتر وه ( ڕه53ت و ساكارین (() رائه به

 ڵێت :  دا ده شیعره  م كۆپله ت ( له ڵمه ، ) هه ی ژیانێكی نوێ وه ست پێكردنه ، ده نوێ

 كێشان بوو   وێنه زی له ك حه ڕاوچی ییه

 ڕێكی كێشا ی تا پ وێنه

 كێشان بوو   وێنه زی له كۆترێك حه

 ی ئاسمانێكی سپی كێشا  وێنه

 ( 235:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                  

مزی  خات، ) تاپڕ ( ڕه رده ده نی ئاشتی به ڕو لایه نی شه ڕو هێزی ئاشتی یاخود لایه دا هێزی شه م شیعره له   

ی  مه رام ئه مه ڵام شاعیر به ، به نوێنێ نگی شین ده ڕه ، ئاسمان خۆی به مزی ئاشتییه ، كۆتر ڕه ڕو كوشتنه شه

ی  كه مانا بۆ دانراوه نگی سپی به دا ڕه لێره  ئاژاوه  لهجێی ئاشتی دوور  له  ئاسمانی سپی خوازراوه  كردووه

 .  هێمای پاكی و ئاشتییه كه  كارهاتووه به

 ڵێت : شیعرێكی تردا ده  ره پۆسته  شاعیر له

 شقم  ی سمێڵی عه كه

 ..!   بێ سپی ده

 (  513:  2ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                            

نێكی  و لایه نه مه ڕبوونی ته ی پیری و تێپه كاردێت نیشانه ت و سمێڵ به بۆ قژو ڕوومه  تێنگی سپی كا ڕه   

واتای  ، سپی بوونی سمێڵی عیشق، به خشیووه به  ندی تری پێ هه دا شاعیر ڕه ڵام لێره خشێت، به به سایكۆیی ده

رم وگوڕی عیشق  واتای گه ێنێت به گه یی عیشقی شاعیر ده مێژینه واتای له جیهانی عیشق، به له  یه وه قوڵ بوونه

 .   هاتووه و كۆتایی نه ی ئه كه تاكو ئێستا عیشقه  ێنێت كه گه ده

 ڵێت : دا ده شیعره  م پارچه شاعیر له

 كی سپی  یه ڕه موو لاپه هه

 كات  فربارین ده باسی به

  چۆن نایبینی

 (  379:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                        
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  ت و پاكییه رائه مزی به ، سپی ڕه وه بینێته كی تیاده و چوانییه فر چواندووه به  ڕاوی سپی به شاعیر په   

ی  وه ره نگێكی هێور كه نگی سپی ڕه دا ڕه ، لێره سؾ كراوه ر وه و شتی دڵخۆشكه  فریشته فربارین به به

 بات .  شبینی و جوانناسی ده نی گه و لایه وه بوونه  و ساده وه و خاوبوونه ره و شاعیر به روونه ده

  -نگی شین : ڕه -ج

زای  نگی فه ون و ڕه یی و خه ڵه نگی ئاو و ئاسمان و ڕوونی و سوكه ، )) ڕه یه وه ره نگێكی دڵكه نگی شین ڕه ڕه

( ئینسان 54(()  نگی ئاشتییه ڕه  وه سۆزیشه ڕووی و لێدانی دڵ، له ناسه ی گرژی و هه وه یاڵ و خاوكردنه خه

،  یه وه ره نگێكی شینی دڵ كه ڕه  كات كه یری ئاسمان ده سه  كات و كاتێ نگی شین ده ڕه  ز له بوونی خۆی دا حه له

هێمنی و  ی پێویستی به سه و كه ی ئه وه ر ئه به ، له تی هێمن و خواستراوه سایه نگی كه نگی شین )) ڕه ڕه  واته كه

ی  دوا وانه ی له وه واویان ئه ی ته وه تكردنه ڵام ڕه بژێرێت، به ڵده نگی شین هه ، ڕه یه هێمنی هه ستكردنی به هه

نگی شین  ، ڕه و هیلاكه  ڕاوكێ تیی پڕ دڵه سایه نی كه خاوه  سه و كه ئه  مانای وایه وه كاندابێت، ئه نگه لیستی ڕه

دان و لێدانی  ناسه ی فشاری خوێن، هه وه مكردنه هۆی كه  بێته ده  نگه و ڕه تێڕامان له  ، كه روونییه تیی ده لامه سه

نگی  ڕه  ت به باره ت ( سه ڵمه تیؾ هه (  ) له55دات باش پشوو بدات (() ده  سته هتی ج ، یارمه وه كاته مده دڵ كه

و ئینسان دڵی جوانن كان زۆر  شینه  نگه ر ڕه ، هه شینه  ، ئاسمان ساماڵ بێ ڵێت : )) ئاو شینه شین ده

 ڵێت :  دا ده شیعره  م كۆپله ت له ڵمه تیؾ هه ( له56(()  وه كرێته پێده

 زووم  و ئاره  ساماڵی شینی خۆزگه

   ناڕژێنێ  ی تازه ستێره تیشكی ئه

 رووم  نم ئاوازی گه مه ی ته چپه  نجه په

   ڵناسێنێ ز هه مانی حه ژێی كه له

 (  528:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                     

ی دڵ  نگه و ڕه نگی شین، ئه پاڵ ڕه  داته و خۆشی خۆی ده زوو و خۆزگه زوو و ئاره شاعیر هیواو حه   

م  ئه  ڕوات كه روونی خراپ داده لای بارێكی ده ڵام شاعیر به خشێت، به به مرۆڤ ده و هێوری به  وه كاته ده

روونی خراپ دا  بارێكی ده ر ناكات، شاعیر له یسه ی بۆ مه ی تازه ی خۆزگه ستێره ئیتر تیشكی ئه  اماڵی شینهس

شبینی  تی و ڕه هامه ڵام شاعیر تووشی نه ، به یه وه ره دڵ كه  نده ئاسمانی شین و ساماڵ چه  ی بڵێت كه وه ئه  گاته ده

  . وه م نابێتهش ئارا وه شینه  گهن م ڕه ڕێی ئه و له هاتووه

 وز : نگی سه ڕه -د

،))  یه وه ڵدانه رهه هار و سه رزی به مزو هێمای هاتنی وه و ڕه خشه نگێكی خۆشی به وزیش ڕه نگی سه ڕه   

و  یشتن و متمانه ك گه یه یی و له نگی لێبوورده ، ڕه روونه ی ده وه نگی سروشت و ژیان و هێور بوونه ڕه

تا  وه ئه  كارهێناوه كانیدا به شیعره وزی له نگی سه رچاو ڕه كی به یه شێوه ت ( به ڵمه ههتیؾ  ( ) له57(()  ستیاره هه

 ڵێت : شیعری ) سووتان ( دا ده  له

   نگاوییه ژه  م جیهانه موو ڕۆژانی ئه هه

 سووتێنم  دڵمدا ده له

 ی  كه وزه سه  مێشه خۆڵه له

 پێكدێنم   جیهانێكی نوێ
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 توانم  نه  بشێ  باشه  ئێ

  ی خۆم  م دڵه ئه 

 مۆم   ڵێ ك : تۆپه بشێلم وه

 م بۆ خۆم  دڵێكی تر بكه

 (  616 – 615:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                        

  موو ڕۆژێ ، هه نگاوی داناوه شتێكی ژه جیهانی به  جیهان، چونكه  ڕوانێته ده  شبینانه ستێكی ڕه هه شاعیر به   

نگی  وز ڕه نگی سه دا ڕه وز، لێره مێشێكی سه خۆڵه  ڵام به مێش، به خۆڵه وێت بیسوتێنێت و بیكات به یه ده

  كه مێشه ی خۆڵه وه ر ئه به له  ڵدانه رهه رزی سه و وه وه رزی نوێبوونه هارو وه خت و به سروشت و دارودره

،  واته  وه توانێت جیهانێكی تری لێدروست بكاته ده  وه ێتهزیندو ب  شێ و ئه هێشتا ژیانی تیاماوه  واته ، كه وزه سه

دات دڵی خۆی  وڵیش ده وا هه ، ئه وه جیهان دروست بكاته  نوێ رله وز سه مێشی سه خۆڵه شاعیر توانی له  كاتێ

ڕووی  وز له نگی سه ، ڕه وه و جارێكی تر دڵێكی تری لێدروست بكاته وه مۆم بشێلێته  ڵێ ك تۆپه وه

ر  گه مێشیش ئه تا خۆڵه وه ژیاندا ئه له  خشه نگێكی خۆشی به ڕه  وه ته ڵمه تیؾ هه ت و جیهانبینی له ییهسایكۆلۆج

 .   وه بینێته و ژیانی تێیدا ده وز بوو ئه سه

 ڵێت :  ( دا ده  شیعری ) هاوڕێ شاعیر له

 دوو دڵدار   كه

 هار ڕی به په رده و زه مه ده

 سكی بنار  ر كانی گوندێكی قژ كه سه له

 بن .. كتر ده ئاوێزانی یه

 كاندا  دووره  ڕووباره له

 گرن ... وین ده نگی ئه نگاو ڕه ست ماسی ڕه ده به

   وه ره وبه ی ئه پشت مله له  یه ستێره ئه

 كات  رده ر ده سه

 ...  جارجار ونه

 ...  جارجار دیاره

 دات  رنج نه سه  وه ئه  بشێ

   و دوویاره ژوانی ئه له

 ...!   و بناره ر كانی ئه سه له

 (  871 – 871:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                             

بارێكی   وه روونییه ڕووی ده نێكی جوان و دڵڕفێن دروست بكات و له دات دیمه وڵ ده یدا هه سفه و وه شاعیر له   

دات،  پیشان ده  هاره م به واتا تێرو تۆخی ئه سك (، به ی ) گوندێكی قژ كه گوته دڵدار پیشان بدات لهخۆشی دوو 

  واته خشێت، كه به نگی مانای خۆشی شادی و ده نگاو ڕه شدا ڕه وین (، لێره نگی ئه نگاو ڕه گرتنی ) ماسی ڕه له

 .   ووهرگرت تی خۆشی  سوودی لێوه وز شاعیر زیاتر بۆ حاڵه نگی سه ڕه

 رد : نگی زه ڕه -ه
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نی پایزان و هاوینانیش، ))  گوڵ و گوڵزار و دیمه ، له رچاوی سروشت پێكدێنێ شێكی به رد به نگی زه ڕه   

ری  رو چالاككه رو هانده ، جوڵێنه ختیارییه ندی به نگێكی میزاجی مام ناوه ڕه  وه ڕووی سایكۆلۆجییه رد ... له زه

، هانی  یه رد هه نگی زه ی تریش بۆ ڕه وه ( بۆ چوون و لێكدانه58(()  فی ناسراوه هلس نگێكی فه ڕه و به  هزره

ك  ، وه ییه نگی ئیره ها ڕه روه ، هه پیته می به رهه نگی ئاقڵی و فكرو ئومێدو به رد ڕه نگی زه ڵێت: )) ڕه سلێمان ده

و  ، ئه یه یشتووی هه سۆزی باش و پێگهست و  كردنی هه توانای پێوانه ، كه شبینه تی گه سایه نگی كه چۆن ڕه

نی  نگی تر خاوه ڕه  زیاتر له  رده نگی زه ڕه  زیان له ی حه سانه و كه خشێت، ئه به ژیان و ئومێد ده كه  یه نگه ڕه

گرنگی  و زۆر  یه رسامبوون هه سه ، پێویستیان به جۆریان تێدایه  مه رزی هه ندروستن و وه كی ته یه وه بیركردنه

ڵ بۆ  گه واو له رد ته نگی زه ڵام بۆ شاعیران ڕه ، به ڵك دایه ڕوانینی خه له  مه ( ئه59ن (() ده ده  ی نوێفكر به

  بینن، ئێمه رد ده نگی زه ڕه  تێكی جیاواز له شاعیران سایكۆلۆجییه  ، چونكه وه ی ) هانی سلێمان (نایێته كه چوونه

نگی  داری و ڕه رده خۆشی و ده نگی نه رد زیاتر ڕه نگی زه عیران ڕهگشتی لای شا به  كه ته نادوێین، بۆ بابه  وه له

 .  دابڕان و پاییزه

 ڵێت :  دا ده شیعره  م كۆپله شاعیر له

 كانی ڕێگا  رده زه  ستێره ئه

   قوڕقوشماوییه

 كان  مردووه  دوورو درێژه

 ری ئاو  ك سێبه وه

   مژێ ڵیان ئه ڕووناكی هه

   ی ئاسمانه نه خه رده زه

 كانی  ووخاوهڕ

 نگ و بۆ  پێش مێژووی ڕه

 ی ناو  ی نیگای بروسكه ره ك له وه

 ی بارانی پایز ...  نگوڵه زه

 (  61 – 59، 1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                

ك قوڕقوشم  وه  ستێره تا ئه وه ، ئه كارهێناوه داری و مردوو به رده خۆشی و ده ردی بۆ نه نگی زه شاعیر ڕه   

  پارچه  كه  نایێ  و مانایه رد به نگی زه رزی پاییز، واتا ڕه وه به  وه ستێته به ش ده م ئاسمانه ، ئه و مردووه  رده زه

سؾ  وه له  رد جگه نگی زه نێو شیعردا ڕه ڵكو له ، به تی چییه لۆجییهو سایكۆ  كێشێ ند ڕامان ده قوماشێك تاچه

لای  به  وه خواره  زیاتر بچینه  شییه م ڕووكه ر له گه ڵام ئه رد، به تاو و قژی زه كانی تیشكی خۆره كردنی جوانییه

 .  ردو ئازاره مۆكی و ده نگی خه ڕه  وه شاعیرانه

 : ڵێت ربڕینێكی شیعریدا ده ده شاعیر له

 زستان هات ... وتم : پرچی   كه

 شماڵ  ڕه م به كه جافێك بۆخۆم ده  كچه

 فر و باران  ر به به مه ردم ناخه دڵی زه

 فر باری تۆسقاڵ تۆسقاڵ  به
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 شم ڕچی  له

 ی ماندووی  ندم كرد سوێسكه رچه هه

   یشته گه كم نه یه نجه په

 شماڵی دووری پرچی  ژێر ڕه

 (  416 – 415:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                 

فروباران،  ست به ده  وێت بیداته و نایه  خۆشه دارو نه رده ده  دڵێكه  كات كه ردی ده سفی دڵی زه وه تا شاعیر كه وه ئه

جافێك   پرچی كچه  شاد بكات كه  وه ی به مباره و خه  رده زه  دڵهم  وێت ئه یه بێت و ده دارده رده ی تر ده نده وه ئه

ی بۆ  كه وڵه هه  وڵی داوه ندی هه تا شاعیر چه وه ش ڕزگاری بێت، ئه دارییه  رده م ده شماڵ و له ڕه بكات به

 .  وه ته داری ماوه رده ردی و ده دڵ زه ر به ، هه كراوه نه  جێ به جێ

 نگی سوور : ڕه -و

  دا و تیشكه رمی ئه ستی گه نگی ئاگرو هه ، )) ڕه رمه رنج ڕاكێش و گه نگێكی سه ی سوور ڕهنگ ڕه   

  چێته ی مرۆڤ ڕۆده سته كانی جه قووڵایی ڕیشاڵه نگدا به به ی شه ڵه كۆمه  له  وه ی ژێر سووره ناوچه كانی له نزیكه

كات،  دان قورس ده ناسه كاو هه زیاد ده ستۆی خوێن په و )) پاڵه  ی خوێنه نگی سوور نیشانه ( ڕه61خوار (()

( 61وت و میزاجی مرۆڤ (() ڵس وكه هه ر سه هێزی له ریی به و كاریگه و زیندووییه نگی جووڵه سوور ڕه

نێت،  كان داده سته ر هه سه ری له كاریگه  نگێكه ، ڕه یه ڕانگێزانه تێكی شه نی سیفه خاوه  نگه م ڕه . )) ئه  یه هه

كات ...  دان زیاد ده ناسه ی هه ی فشاری خوێن و ڕێژه وه رزبوونه هۆی به  بێته ین ده ماشای بكه ر زۆر ته گه ئه

و  سیماكانی ئه نائارامی، له له  ، گوزارشته وه كانییه موو شێوه هه ورووژاندن به  ز كردن به حه له  گوزارشته

ژیان،  زكردنی زۆر له یی و هێز و حه شه ڵه هه له  نگ بریتییه جوانترین ڕه  كاته نگی سوور ده ی ڕه سه كه

نگی  ڕه  ی ڕقی له سه و كه ویستی، ئه بۆ خۆشه  مزه ڕه  كه  یه نگه و ڕه ، ئه ی نییه وه ها خرۆشانێك دامركانه روه هه

درێت ركێكی پێبسپێر ئهی  وه بێت یان له توڕه  سه كه  م جۆره ئه  یه وانه كات، له دی ده ترسی تێدا به نها مه ته  سووره

بینن  ڵانیش ده ڵكو لای ئاژه نها لای مرۆڤ وروژاندن دروست ناكات، به نگی سوور ته ڕه(62بترسێت (()

  و ) گا ( یه بینین ئه هێنن، ده كار ده ڕۆی سوور به ن، چارۆك و په كه كانی ) گا ( ده نمایشی یارییه  ی كه وانه ئه

 .  بێت و هێرش دێنێت ڕانگێز ده ورووژێت و شه زیاتر ده

 ڵێت : شیعری ) ئاوی كوێستان ( دا ده ت ( له ڵمه تیؾ هه ) له

 لاوێژ  ی گه ستێره ی ئه ئه

 ناو   و خۆت خسته شه  ر نیوه گه

 نگی كوێستان  كی مه كانییه

 ك كچێكی قژ درێژ  وه

   یاری و چاو شاركێ  وتیته كه

 كان  فری لوتكه ناو به له

 یان  به ره ر به گه

 ڕا .. ڵگه ههردت سوور  قژی زه

 ...  فرو كانیی ببوره به له
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 ئاوی كوێستان 

  ...  مووی سووره دڵۆپ دڵۆپ هه

 (  339:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                          

لاوێژ خۆی  ی گه ستێره ر ئه گه ئه  وه ڕوو، به  خاته نتازیای خۆی ده فه  وه لاوێژه ی گه ستێره ڕێی ئه شاعیر له   

نگی  دا ڕه خوێناو، لێره موو بوون به كان هه ئاوی كانیاوه  ، چونكه ڕێ گه ڵده نێو ئاوی كانی سوور هه  ڵدایه هه

ك  ، نه ڵتانی خوێن بووه كوردستان خه  كه  یه وه ی ئه ، نیشانه هید بوونه ی شۆڕش و خوێن و شه سوور نیشانه

 .   نگیان سوور بووه كانیش ڕه فر و ئاوی كانیاوه ڵكو به ی، به كه نهامرۆڤ و خاكه ته

 ڵێت :  ربڕینێكی تری شیعری دا ده ده  شاعیر له

   و دایپۆشیوه دنیای ژیانم شه

   دووره  كام جێگه  رسامناكیه هه

 رسامیم نوقمی باوێشكی  نیگای سه

   م سووره كی كفتی ته تاریكی یه

 (  533:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                     

رچاو  به پۆشێت و له كان داده و چۆن شته شه  و، كه پاڵ شه  خاته كانی خۆی ده بوونه  م و ئاواره شاعیر خه   

كات  ریب ده كی نامۆو ؼه وایه ش و هه كه  كان بۆ شاعیرسامناكن شاعیر باس له كات، جێگا دووره ونیان ده

نگی  دا) ڕه ، لێره نوێنێ سوور ده خۆی به  كه ڵام تاریكییه ، به رسامی خۆی نووقمی تاریكی بووه نیگای سه كه

نگی  واو ڕه ی خۆر ته وكاته ین و ئه كه ده یری خۆرئاوا بوون ئێواران سه  ئێمه  ، كاتێ نێكی نامۆیه سوور ( دیمه

شاعیریش   رنج ڕاكێشه نێكی تێڕامان و سه خشێت زیاتر دیمه به روونیمان پێده نێكی ده لایه  بێت جۆره سوور ده

ست  یوه ، شاعیر سامناكی خۆی په نوێنێ نگی سوور ده ڕه  خۆی به  كات كه ك ده نی تاریكییه دیمه باس له

 .   سووره  نگه ڕهم  به  وه كاته ده

 ڵێت :  زانم ( دا ده شیعری ) من ده شاعیر له

 كان  مه ده  بێ  ر مناڵه زانم گه من ده

 زمان  بێنه

 ڵێن  چی ده

 زانم  من ده

   سوور سوورانه  م ڕووباره ئه

 روونی كێن ... پشكۆی خوێنی ده

 (  629:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                          

كان  سووره  ، ڕووباره گوڵ دایه له  میشه هه  خوێنێكی پشكۆیی كه ، به خوێن چوێندووه نگی سووری به ڕه   

شۆڕش و خوێن و سامناكیدا   نگی سوور زیاتر خۆی له ت بۆ ڕه ڵمه تیؾ هه پشكۆی خوێنن، جیهانبینی له

ستی  به متر بۆ مه ڵام شاعیر كه و به  ژنی ) ڤالانتاین (ه مزی جه وڵی سوور ڕهبینین گ چی ده بینێت، كه ده

ر  رانبه به  نی سایكۆیی شاعیره ربڕی لایه ، سوور زیاتر ده كارهێناوه ی به نگه م ڕه ویستی ئه خۆشه

 كانی .  تییه ینه كان و مه ساته كاره به
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 ڵێت : شیعرێكی تردا ده شاعیر له

 ر سوورن سوو  فرانه م به ئه

 ورێك  هه  یه وانه له

 ر شمشێری دابن ... ! به

 (  54:  3ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                           

بۆ   وه بێته رز ده كات و به ڵده كان هه بیابانه لول له رده گه  بێت كاتێ دروست ده  وه وه فر له نی سووری به دیمه   

بارێت  فرده به  ، كاتێكیش كه ڵگرتووه تۆزو خۆڵی هه  لوله رده م گه كانیش، ئه وره رووی هه سه  گاته هئاسمان و د

ڵام  ، به خوارێ  و سووردا دێته یله فرێكی مه ی به شێوه بێت له ده  ئاوێته  كه فره ڵ به گه كان له ردو تۆزه گه

لای  شدا به ، لێره وه ته دۆزیووه  كه فره ووری بهری ) جوانی بایس(، هۆكارێكی نوێی بۆ س ڕێی هونه شاعیرله

رشمشێری دابن و بریندار  ور به هه  كه  یبنێ دا ده وه له  ، كه ی خوێن ڕژانه نگی سوور نیشانه ڕه  وه شاعیره

ت بۆ  مهڵ تیؾ هه وێت جیهانیبنی له كه رده بۆمان ده  وه وه . له  وه خواره  زامداری دێنه كان به وره هه  بووین و بۆیه

م و  نگی ته ، زۆرجار ڕه رگرتووه روونیان وه ندێكی ده هه كان ڕه نگه ، ڕه ته كی تایبه كان جیهان بینییه نگه ڕه

 .    نێ سووتانی قژی دایكی داده ش و شتی سووتاو به نگی ڕه ڕه
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 تی ) با ( :  سایكۆلۆجییه-2

  یه ی شیعری، زۆر دیدو ڕوانینی پێكچوو هه سته ره كانی كه كییه ره سه  پێكهاته له  كێكه بێگومان سروشت یه   

و ... هتد،  ستێره ورو ئاسمان و مانگ و ئه له رو په وه خت و بوونه دارودره كانی سروشت له پێكهاته ت به باره سه

بێت و تێیدا  دایك ده دا له م سروشته نێو ئه ، مرۆڤ له ێك جیاوازهر شاعیر شدا جیهانبینی هه مانه ناو ئه ڵام له به

ی مرۆڤ،  تیی تاك تاكه سایه دروست كردنی كه  بێت له ڕۆڵێكی گرنگی ده  م سروشته ئه  واته ژیێت، كه ده

ناو  بهكوردستان ژیاون و  وی ( و ) گۆران ( .. هتد له وله ؛ ) مه  واو ..هتد، بۆ نموونه شوێنی ژیان و ئاو هه

ست  روون و هه ده كاری له  ڕانه م بینین و گه ڕاون ئه كانی كوردستاندا گه ره رسوڕهێنه سه  چیاو چۆڵ و شوێنه

كێكی تر  بۆ یه  وه شاعیرێكه كانی سروشت له نه و دیمه كان بۆ دیارده ، بێگومان ڕوانینه و سۆزیان كردووه

، با  ) با ( داوه  كانی سروشت زیاتر گرنگی به و شته ردهموو دیا نێو هه ت ( له ڵمه تیؾ هه ، ) له جیاوازه

شێكی زۆری  توانم بڵێم هێزی بزواندن و دروست كردنی به لای شاعیر، ده  یه تیی هه تێكی تایبه سایكۆلۆجییه

با  - گی بهت ( گرن ڵمه تیؾ هه د ) له قه به  بینیووه ئاگادارین شاعیرێكی ترمان نه  ی ئێمه نده وه تی، ئه كانییه شیعره

كو ) با  وه  خۆزگه  زۆر جار گوتوومه  یه كی هه مرییه ڵێت : )) با نه ت ( ده ڵمه تیؾ هه ) له  وه یه م باره له  دابـێ-

  موو ژنێكی جوان و بێ ناو قژی هه  چێته ، ده وه موو كچێكه ڵی هه باخه  چێته پاسپۆرت ده  و بێ بووم ئه ( ده

ی  یاننامه با به  بێ ، با یاخی ده بیگرێ  و پۆلیس ناتوانێ  شكێنێ بڕێ، با شت ئه كان ئه موو سنووره پاسپۆڕت هه

س  ڵام كه یبا، به ڵ خۆی ده گه ، له وه كاته با لێی ده  یه وه دیواره ك به یه یاننامه گرێت زۆر جار به ڵده سیاسی هه

زم  زۆریش حه  ژیان، چونكه له  شته، با ئازادترین  ڵگرتووه ی سیاسی هه یاننامه به  ی ناكا ناڵێ به محاسه

  ی بایه و ئازادییه تی ئه ریه ی خۆم پێبزانم كاریگه وه ئه  بێ  وه كه روونیه ده  باره  بچینه  نگه ، ڕه ئازادی بووه له

 (  62م (() باسی بكه  نده وه ئه  بۆیهر من  سه له

 ڵێت :     شیعری ) با ( دا ده ت له ڵمه تیؾ هه له

 ووم ب ر با ده گه

   پاسپۆڕت و ناسنامه  بێ

 ڕام  گه رمیان ده كوێستان و گه

 وت ماندووم  مده هێشتا نه

 لیس  كرام به چاو شكێن ده نه

 گوریس به  وه سترایه به لوپۆم ده په نه

   وێ موو شه هه 

 مزانی ده كه

 چراكانی ..  

 م  كه مباره خه  كوێستانه

   وێ خه بێت و ده ت ده كه شه

 م  كه ناو ماڵێكی شاره  خزامه ئه  وه یه كه ره نجه توێی په له

 م ...  كه می یاره ناو ناوده  تكامه نگوڵ ده نگوڵ زه زه
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 (  135:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                                      

شتێكی  ، شاعیر ) با ( به ڕێ گه و پاسپۆڕت ده  با بێ ناسنامه  كو با ئازاد بێت، چونكه كات وه نا ده مه شاعیر ته   

وێت ڕێی  یه ، شاعیر ده وه ستێته ل و پۆی ببه په  س ناتوانێ و كه  هیچ شتێك ناترسێ له  نێت و كه ر داده به ڕوح له

رام و ئاواتی  مه رببڕێت و به كانی خۆی ده نگخواردووه په  سته هه –با  –نتازیای گۆڕینی خودی خۆی بۆ  فه

و   وه ژووره  بچێته  وه ره نجه درزی په ك بێت و له و ) با ( یه ئه  یه وه نای شاعیر ئه مه تا ته وه دڵی خۆی بگات، ئه

سێك كۆت  كه  سێك بیبینێ كه بێت ی هه وه ی ترسی ئه وه دوباڵای بئاڵێت، بێئه قه ی ماچ بكات و له كه می یاره ناوده

یشتن  ی، گه كه یاره دات بگات به وڵ ده هه  ڕێی باوه دا شاعیر له سێك ئازاری بدات، لێره ندی بكات، كه و به

و )  ر ئه گه ڵام ئه ن، به ڵگاو كولتوور ڕێگا ناده ، كۆمه ته حمه رگا گیراو زۆر زه نێو ماڵێكی داخراو و ده یار له به

ێنێت  یگه ده  وه تی ) با ( ئه ی،  سایكۆلۆجییه كه یاره توانێت بگات به حێك ده به ی شه ێوهش  با ( بێت، له

 ی خۆی .  وه كانی ناوه پێندراوه چه  شته كانی، به ئاواته به

 ڵێت : ( دا ده  نگی بادێ شیعری ) ده شاعیر له

   نگی بادێ ده

 لوور   لووره به  یه و لووتكه تا له وه ئا ئه

   رێخوا  دێته

   نگی بادێ ده

  با چی بڵێ  بێ ده  خوایه

  ڵقوڵێ هه  ی لێ ناڵه  ویش بۆیه ئه  شێ ئه

   جێدێڵێ به  وا لووتكه كه

   ڵێ ده  یا كێ

   دا كردووه و گونده و خۆی ئا به مشه ئه  كه

  !  وتووه كه وانێك نه سڕێژی پاسه ر ده لاشانێكی به

 (  763 – 762:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                                   

س كردن  كه شێوازی به به  ، كه رانه كی داهێنه یه ، وێنه دا دروست كردووه–با  - كی جوانی له یه شاعیر وێنه   

كات بێگومان  ناڵ ده  ناڵه  ، بۆیه دێڵێ  جێ به  ا لوتكهب  ی، كه گوته بینێت له سێكدا ده ی كه شێوه ، با له دروست بووه

ریبێك  ك ؼه نگی زۆری لێ دێت، شاعیر با وه گڤ و ده گڤه  (، چونكه  بایه شه ) ڕه  ستی له به دا زیاتر مه لێره

ومانێكی ڕوات، دواتر گ ی گریان و ده پڕمه  داته ده  ێڵێت بۆیه بێت و زێدی خۆی جێده ده  ئاواره كات كه سؾ ده وه

بینین دوو  كا، ده ناڵ ده گری و ناڵه ده  بۆیه  وتوه ست ڕێژی پێكه با ده  كه  بینێ ، وای ده تری لا دروست بووه

  یی و نامۆیی، دواتریش برینداری و ئازار، شاعیر ڕۆچۆته ویش ئاواره پاڵ ) با ( ئه  ته روونی داوه تی ده بابه

 .   با دروست كردووه نێكی سایكۆیی بۆ و لایه كه ته ناخی بابه

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  پارچه  شاعیر له

  نگت فێنكترین بایه ده

   م دونیایه تۆوی خۆشی ئه

   چێنێ ردوو گوێمدا ده هه له
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 (  846:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                              

م  ، ئه كی فێنكی چواندووه بایه  ی به كه نگی یاره ده  ، كه وه بینێته جوانیدا ده لهتی با  یان سایكۆلۆجییه م جاره ئه   

) با ( تۆی   ، چونكه ی دروست كردووه رانه كی جوانی داهێنه یه كانی، شاعیر وێنه گوێچكه  گاته ده  خۆشه  بایه

كانی  گوێچكه  گاته ی ده كه نگی یاره ده  بێت، كاتێ و دواتر شین ده  یپرژێنێ وی ده ر زه سه و له  وه گوازێته گوڵ ده

چێنێت .  ی ده نێو گوێچكه شی تۆوی خۆشی له كه نگی یاره وی، ده زه ن به كان بگه تۆی گوڵه  وایه  وه ك ئه وه

 . وه بینێته خودی بادا ده هێز له روونی به نێكی ده بینین لایه ده

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  پارچه شاعیر له

 من بام ... با ... با 

 قام و ماڵ و چیادا  رشه ڕۆم بۆ سه ده

 ریادا  و ده  زو زێ ر ڕه سه به

 ر ڕێگادا  ردی سه ڵ به گه م له كه یاری ده

 ڵ پرچی كچی جوان و  گه له

 بادا ...  و عه نوره چمكی ته

 (  883:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                            

ستی  نه  ی له نده وه كانی ناخی خۆی ئه كراوه ؼه ده قه  كات، شته سؾ ده ئازادترین شت وه  شاعیر با به   

ی ناكات،  به س موحاسه با كه  ) با (، چونكه  خۆی بكات به  ی كه وه ریان ببڕێت به وێت ده یه ، ده وه ته داگیرساونه

پرچی كچان  ) با (و یاری به  كاته ڕوات، شاعیر خۆی ده نێك دا دهموو شوێ هه به  ، ئازاده ڕێگری لێناكرێ

وێت  یه نجام نادات ده ئه  م كارانه ئه  وه خودی خۆیه ، شاعیر له وه داته ڵده باكانیان هه و عه نوره كات چمكی ته ده

ڕێی  له كانی خۆی زووه زو ئاره و حه وه ڕێته ری بپه سه پردێك دروست بكات به  وه هۆكارێك بدۆزێته

  ڕێی باوه له  وه ته روونی داگیرساونه ناخی ده ی له و شتانه رببڕێت، واتا ئه ده  رگی باوه نێو به خۆكردنه

 بڕێت . ریانده ده

 ڵێت :  ڵام ( دا ده شیعری ) باو پرسیارو وه شاعیر له

 كات  دوای چیدا ... ڕاده به  و بایه ئا ئه

   ون بووه  چی شتێكی لێ

 و  یارداوه كام ڵێنی به به

 ...  وتووه ژوانی دواكه له

 ڕوات  ده  بۆ كوێ  و بایه ئا ئه

 ی پێی  وا زرمه

   ڕكردووه ردونی كه گوێی گه

 كات  بۆ ڕاده

   ویستێكی مردووه خۆشه

   ئیجازه  و بێ  ربازه یا سه

   رچووه بۆی ده  ربازگه سه له
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 ی  كه ره و هاوسه  ستكورته یا ده

   وهوتو خه  خۆشخانه نه له

   ڕێ گه كێكدا ده دوای یه به

   ندێ گفتی هه  ئێواره  كه

 ...  رگرتووه وه  رزی لێ ستقه ده

 ی  كه و دیوانه یاشاعیره

   وتووه ورداسی ڕق كه رته به

 ...؟  بووه  توڕه  و جۆره به  ئه

 (  895 – 894:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                 

پاڵ )   ته روونی داوه وقیفی ده ناخۆشی و مه  ڵێ ، كۆمه ڵ ) با (دا كردووه گه روونی له كی ده یه ڵه شاعیر مامه   

ان ، ی ونبووه  ) با ( شتی لێ  ، كه وه بێته ند گومان و پرسیارێك چڕ ده چه روونی ) با ( له یی ده با (، شپڕزه

  ربازگه سه و له  ، بافیراره ویستی مردووه خۆشه  یه وه ر ئه به ڕوا، ڕاكردنی له ده  له په و به  یه ژوانی هه

ست كورتی ) با  بینن ده ده  ، كه وتووه كه  خۆشخانه نه  ی له كه ره و هاوسه  ست كورته ، یاخود ) با ( ده ڕایكردووه

سێكدا  دوای كه ، یاخود به وه ته كۆبوونه  وه روونی ناخۆشن پێكه نی ده ی دوولایه كه ره خۆشی هاوسه ( دواتر نه

،  وتووه ق كه ورداسی ڕه ر ته ی به كه و دیوانه  ، یاخود ) با ( شاعیره رگرێ رزی لێوه ی قه وه ڕێ بۆ ئه گه ده

كان  ناو مرۆڤه ، له یه هه روونی ناخۆشی نێكی ده كانیش لایه موو شته شت هه  ڵێ كۆمه به  بینینن با بووه دا ده لێره

و دوودڵی و  ڕاوكێ  م دڵه رده به له  ، كه خشیووه ) با ( به    روونی ناخۆشی به ڵوێستی ده هه  ڵێ شاعیر كۆمه

بینرێت،  تی با ده ندین شیعری تردا سایكۆلۆجییه چه له  ته ڵبه . هه  وه یبینێته روونیدا ده كی ده ناخۆشی و ململانێیه

 .   ته كی تایبه ) با ( جیهان بینییه  ر به رانبه ت ( به ڵمه تیؾ هه ) له واتا جیهانبینی
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  -رزی پاییز : تی وه سایكۆلۆجییه-3

ردو  م و ده ، خه رنجی شاعیرانی ڕاكێشاوه سه  وه كۆنه  ر له هه  ی كه رزانه و وه له  كێكه رزی پاییز یه وه   

بینین  ڵام ده كو شیعری ئێستا، به تاوه  وه شیعری كلاسیكییه رزی پاییز، له اڵ وهپ  ته كانی خۆیان داوه ته ینه مه

ڵام  ، به وی گرنگی پێداوه وله توانین بڵێین مه ، ده سروشت داوه زیاتر گرنگیان به  وه ته قۆناؼی ڕۆمانسییه له

م و ئازارو  و خه هكی زۆری پێداو توانین بڵێین ) گۆران ( ی شاعیر گرنگییه ق ده كی زه یه شێوه به

خت  ڵای دره رینی گه ڵوه هه  وتن كه دیار كه ویش شاعیری زۆر به دوای ئه ڕوو، له كانی خۆی خستۆته تییه ینه مه

كارێكی   یه ، زۆر شاعیریش هه خشیووه شاعیربه روونی به نێكی ده نی تر لایه یان دیمه گڤی با و باران و ده و گڤه

  ڕاڵی پاییز ناسراوه نه ژه  به  ر عوسمان ( كه د عومه مه ) محه  وانه ، له یزدا كردووهكانی پای نه نێو دیمه زۆری له

ئێستا   وه ك شت بڵێم ئه یه  وێ مه ڵێت :  )) ده رزی پاییز ده تی وه سایكۆلۆجییه  ت به باره ت ( سه ڵمه تیؾ هه . ) له

دڵم خۆش   نگه ڕه  هاریشه به  یه ، جاری واهه بێ ڕت هه هاردا دڵم خۆش بێت، باوه به من له  رت نییه شه  هاره به

ی باسی  ركه می مناڵی لێده رده ر سه گه من ئه  دڵی خۆشه  سێ موو كه ورۆز هه ژنی نه جه  ڕت بێ ، باوه بێ نه

نگ  ئاهه  وا خۆش بوو شتێكی جوان بوو، كه ئه  بیره ند ساڵێكم له چه  م، كه كه می كفری ده رده مناڵی سه

فر  به  بارێ فر ئه جار زستانێك به  ندێ هه  نگه ، ڕه كانی تر ئاساییه ك ژیانه هار وه وا ژیانی به ، ئه وه كرایه ده

  بینیوومه  فر بارینه وبه ی له و جوانییه ئه  فربارین وتوومه ی بۆ به و شیعرانه بۆمن ئه  جوانتره  لاوه م به كه بارینه

  نگه خۆن ڕه می پێده شاعیران خه كه  كردبێ نه  زۆره  مه م خه ستم به ییزیشدا ههپا له  نگه ، ڕه مبینیووه هاردا نه به له

ڵاكانی  گه  كی تر، كه یه وه بۆ نوێبوونه  ك داناوه ئامادییه ، پاییزم به جوانتربێ  لاوه هار به به زۆر جار پاییزم له

زۆر جار   نگه ، ڕه وه دایك ببنه ی جارێكی تر له وه ن بۆ ئه كه ده خۆیان ئاماده  وه بنه كان ڕووت ئه رین و داره وه ده

سروشت   كه  كارییدایه ئاماده له  میشه هه  ، چونكه هێزتره كان به رزه موو وه هه ركی جوانی پاییز له من بڵێم ئه

كی  هدایك بوونی دونیای وڵی له خۆیدا هه ڵام خۆی له ، به وه ڕوتێته ك سروشت ئه یه بۆ ماوه   جوانتر بكات، ڕاسته

  نی ) كالعاده ب گوته ره كو عه نجیا وه گه له  نگه ی وا بزانم ڕه وه ر ئه به هار نابێت، له بێت به ر پاییز نه گه ، ئه تره

تاما  ره كانی سه مه رهه به ، منیش له ڵاڕێزان كردبێ گه ك وان باسم له و منیش وه  شاعیرانی تر كردبێ ( چاوم له

مباری،  خه م زۆر به كه م باسی پاییز ده كه بچكۆڵه  خواو شاره  له  یه شیعرم هه  و سێ، دو دی بكرێ به  مه م خه ئه

،  و ) گۆران ( زۆرجوان باسی پاییزی كردووه وی چۆن باسی پاییزی كردووه وله كو مه روه ش هه وه ئه  نگه ڕه

، ) میخائیل  وه خوێنده زۆر دهوان یان ) جوبران خلیل جوبران (م  ری ئه كو كاریگه یا وه  نه مه و ته منیش له

  یانه ر پاییز هه سه ( ش له  وانیش ) جوبران ( یش و ) نعیمه م ئه كه ور ده سه ته  وه خوێنده ( م زۆر ده  نعیمه

(  ڕوانینی 64پاییز (()  ته ڕوانیومه  كی دیكهوعێ نه  زانم به ڵام دواتر واده ، به ره سه م له یه تره و فه ری ئه كاریگه

نی  نێو دیمه مبار چواندبێت زۆرجار له رزێكی خه وه  ، بڵێین پاییزی به ت دیدێكی جێگیری نییه ڵمه تیؾ هه له

نێو  له  سایكۆلۆجییه  نده هه م ڕه م و زۆریش ئه ڵام كه ، به ی جۆراو جۆری دروست كردووه پاییزدا وێنه

 بینرێت.  كانیدا ده شیعره

 ڵێت : دا ده شیعره  ره م پۆسته شاعیر له

 ما  پایزی باخی تاسه  وا له

   وه لاوێنمه ری و ئه ڵوه گوڵی هه
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 ما  ست و كاسه په  روونه م ده ئا له

   وه تاوێنمه ئازار بۆ برین ئه

 (  77:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                               

روونی خۆی  رزی پاییز، ده ست وه ده داته كانی خۆی ده م و ئازاره خهستی خۆی  ست و نه شاعیر هه   

وتن و بینینی و ئازارو  كه  سوێ واتای به ، به وه تاوێنێته كانی ده چوێنێت، شاعیر ئازار بۆ برینه پاییزێك ده به

  رزی پاییز بووه تی وه یهخوات، واتا سایكۆلۆجی ریو ده ڵوه بۆگوڵی هه  ژاره م و په ، شاعیر خه كی زۆره یه وه تلانه

،  گرێ خۆده مۆكی له نێكی خه روونی و لایه نێكی ده و زیاتریش لایه شیعرییه  م وێنه دایك بوونی ئه وێنی له هه به

(، دواندنی   وه تاوێنمه ما، ئه ، كاسه وه لاوێنمه ما، ئه ) تاسه  وانه ، له وجوده كانیشدا خودی شاعیر مه موو دێڕه هه له

و برین   م و تاسه باس كردنی خه دربڕینی بێزاری و له ی شاعیر له وه و جیهانی ناوه ره به  یه وه بوونهخود، شۆڕ

 رزی پاییز .  وه به  وه كاته ستی ده یوه په  و ناخۆشی كه

 ڵێت : ربڕینێكی شیعریدا ده ده  شاعیر له

 وری سامناكی ئاسۆی پایزم  هه

 توێژی برینی قووڵ داماڵی

   وه ما پچڕایه ی خه رگه جه له 

 ی ملی یادی مناڵی  كه ملوانه

 وی ژیانم  كی شه یه ر خۆزگه هه

  چاڵی ش بو به كی ڕه تارماییه

 (  46 – 45:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                  

توێژی برینی   وره م هه نێت، ئه كی سامناك داده یه زمه دێوه وری پاییز به دا هه شیعرییه  ربڕینه م ده شاعیر له   

،  وه داته ڵده كانیان هه تماؼه قه  وه وه كاته ی تر قووڵیان ده نده وه ئازارو ئه  وه خاته كانی ده و برینه وه داته ڵده شاعیر هه

و  پچڕاوه  وه تییه كانی مناڵی هۆندیویه شیرینییه  یادگارییه به  ی كه جوانه  و ملوانكه هرزی پاییز ئ هاتنی وه به

  واته تی، كه نێو چاڵێكدا ناشتوویه ش و له كی ڕه ناو تارماییه  كانی ژیانی خستۆته شبینیه و گه موو خۆزگه هه

ڵای  دات و گه ی باڵداران تێكده نهچۆن هێلا  رزێك كه خش وه شبینی به رزێكی ڕه وه به  دا پاییزبووه لێره

روونی خراپ و  بارێكی ده  یخاته ماڵێو ده كانی شاعیر ڕاده ش خۆشییه یه م شێوه به  رێنێ وه ڵده كانی هه خته دره

 بات .  شبینی ده و جیهانی ڕه ره به

 ڵێت : دا ده شیعره  م پارچه شاعیر له

 نگ و ئێسك سووك  گوڵی شه هار به ... به

 كو بووك  وه  خشێنێ نه ان ئهك نه چیمه

 رد  شی پایز .. پایزی زه لوولی ڕه رده گه

 رد  تۆزو گه  یانكاته ناكاوا ئه له

 یانبینین  وا ئه خه له ی كه و وێنانه ئه

 ڕین ...  ڕاپه  كه  یان دڕێ ستی ونبوون ئه ده

 ( 522:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                         
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یدات  هار ده رزی به وه  ی كه نجه و ڕه ئه  خوات، زۆری پێناخۆشه كانی پاییزده نه ت بۆدیمه فه م و خه شاعیر خه

لولی  رده چی گه بووك، كه كات به ده  م سروشته ڕواندنی گوڵ و گوڵزار و ئه  ی سروشت و له وه ڕازاندنه له

ربڕینی ) پاییزی  ده دات، له ر ده ده هه به  نج و ماندوو بوونه م ڕه ورێنێت و ئه ڵاكانی ده دێت گهشی پاییز  ڕه

ڵكو  ، به هاتووه كارنه رد بۆ جوانی به دا زه واتا لێره  خۆشییه داری و نه رده ی ده رد نیشانه دا زه رد (، لێره زه

  وته كانی سروشت دابڕاو كه نه دیمه له  ، شاعیر كاتێ اتووهكار ه خۆش به واتای نه و به  یه روونی هه نێكی ده لایه

بووی  ره وندا قه ڕێی خه وێت له یه ختان، ده ڵای دره گوڵ و گوڵزار و گه  رد دوور له خۆشی و زه نێو پاییزێكی نه

ست  مانی شتێك ده نه  وایهڵیان بژیێت فرۆید پێی  گه یادیان و له  وه بێنه  وه و دیسانه وه بكاته  ریوانه ڵوه هه  و گوڵه ئه

ڵام  ، به وه دیسان پێیان بگاته  وه ونه ڕێی خه وێت له یه و مرۆڤ ده وه داته نگ ده وندا ڕه خه وتنی شتێك، له كه نه

ون وجودیان  كانی نێو خه بینراوه  و شته ئیتر وێنه  وه ر هاته به خه به  و كه  كه یه ند چركه ڵێت چه ك ده ونیش وه خه

 بن.  رچاوان ون ده به له و  نامێنێ

 ڵێت :  شیعرێكی تردا ده  كۆپله شاعیر له

 :   وه ڵای پایز دڵخۆشیان دامه گه

 وڵاتین   ك تۆ بێ ش وه ئێمه

 ی باكاندا  كه گالێسه له

  چین ... تی دێین و ده پێی په به

 (  67:  3ب ت،  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                  

ڵای  گه  ڵام شاعیر كاتێ پاڵ سروشت، به  خاته كانی خۆی ده تیه ینه م و مه دا خه ربڕینه م ده شاعیر له   

كانی خۆی  تیه ینه مه  تۆزێ  بینێ ده  وه جاڵییه م ڕووت و ڕه وماون، پاییز به لێقه  بینێت كه كان ده خته دره

مان دا  ژیانی ڕۆژانه ، له وماوه لێقه  كه  و نییه نها ئه ته كات كه ست ده ههوا  وه ناخه له  ، چونكه وه چێته بیرده له

وماوی،  ر تۆ نیت لێقه ڵێت هه و پێی ده وه هێنێته ده  ومێت نموونه قه كی لێ ده یه سێك كێشه بینین كه زۆرجار ده

ئارامی  ست به وماو هه سی لێقه شی كه یه وه هێنانه  م نموونه ، له یه یان هه مان كێشه ڵكو فڵان و فڵانیش هه به

،  وڵاته  میش ئاوا بێ ئه  وڵاته  چۆن پاییز بێ  كات كه راوردی خۆی و پاییز ده كات، شاعیریش به روونی ده ده

 .   رزی پایزیشه ڵكو هی وه ، به و نییه نها هی ئه ته  كه مه كات خه ست ده هه  وه ناخه ڵام له به

 ڵێت :  كی تردا ده یه كۆپله  شاعیر له

 ناكاوا  پۆلی پایز هات له شه

 ی چاوا  ر گلێنه سه وری دا به هه

 ران  شتی ئاواتمی وه هه باخی به

 ران ی شادیمی ته ی فریشته بزه

 وی ناخۆشی  وی كۆشی ... شه خه  بێ

 ژان   نی جوانی خسته مه چاوی ته

 لوولی لێڵ ژیانمی پۆشی  رده گه

 ی گڕی ئاخ دڵمی سووتان ... بروسكه

 ( 526:  1ت، ب  ڵمه تیؾ هه ) دیوانی له                                                                    
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ژی  كه  ، كه هێزی دروست كردووه روونی به نێكی ده شبینی و لایه ڕه نێكی پڕ له رزی پاییز دیمه ش دا وه لێره   

ی چاوی  ر گلێنه سه وری پاییز به تا هه وه كانی، ئه تییه ینه رو مه سه و كهربڕینی ئاخ  ك بۆ ده یه هانه به  كاته پاییز ده

شادی   راندووه شتی ئاواتی شاعیری وه هه ، باخ و به وت كردووه شبینی لێ زه و ڕووناكی و گه شاعیر داهاتووه

روونی  ری دهماڵ وێرانی و ئازا رزی پاییزی به نێكی نێو وه ر دیمه ، شاعیر هه وت كردووه و خۆشی لێزه

و  رداوه گڕی تێبه  و بروسكه وه ته لول ژیانی تێكپێچاوه رده ، گه گرێ رچاوی ده ور به تا هه وه ، ئه خۆی داناوه

ر  هه  ڵام ئێمه بوون، به یدا هه كه نێو دیوانه ی تر له و نموونه  یان وێنه ده ، بێگومان به روونی سووتاندوه ده

رزی  پاڵ وه و له ی سروشتی پاییز بووه روونی شاعیر چۆن ئاوێته نی ده ین لایهبین ڕوو، ده  مان خسته نده وه ئه

 بڕێت .  رده كانی خۆی ده ته ینه زاندا شاعیریش ئازارو مه خه
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 -م: شی سێیه كانی به راوێزه په

 . 79، ل 1987ؼداد،  بهی الحوادپ،  وتوو، چاپخانه ركه سێتی سه یی، كه ؾ ژاڵه له لال خه ( جه1)  

، ل 5/6/2116(،  119) ڕامان (، ژ )   وه ڕه ب و سایكۆلۆژی، گێڕه ده ر، ئه د عومه حمه ( د. موحسین ئه 2)

111 . 

 .  3، ل  وه روونشیكارییه ی ده خنه ی ڕه ڕوانگه د اسماعیل، داهێنانی شیعری نالی له مه (  ڕێبوار محه 3)

 – 1991ری كوردی كوردستانی باشوور )  چیرۆكی هونه  له  وه وێكردنهلی، ن د عه مه (  سامان محه4) 

 . 53، ل 2118ر،  ؼدا، كۆلێژی ئیبن ڕوشید، ماسته (، زانكۆی به 2113

 .  79وتوو، ل  ركه سێتی سه یی، كه ؾ ژاڵه له لال خه (  جه 5)

، 1داهێنانی شیعریدا، چ لهی سایكۆلۆژی  وه ینهزد رسوڵ، توێ حمه ی ئه مه امر حسن جاسم، و/ حهث(   6)

 . 6 – 5، ل 2111م،  رده خشی سه زگای چاپ و په ده

ی  ، نامه1962تا  1921  بی كوردی له ده ی ئه خنه كانی ڕه ییه خنه ما ڕه فور، بنه بدولؽه د عه حمه ژار ئه (  هه7) 

 .  27، ل 2117ولێر،  دین، هه لاحه ر، زانكۆی سه ماسته

، تێبینی : 4، ل  وه روونشیكارییه ی ده خنه ی ڕه ڕوانگه یل، داهێنانی شیعری نالی له(  ڕێبوار محمد اسماع8) 

 .   رگرتووه كتێب المدخل الی الابداع، د. سعید عبدالعزیز وه  ی له م زانیارییه ش ئه ره م نووسه ئه

 . 142، ل وه یهروونشیكاری ی ده خنه ی ڕه ڕوانگه (  ڕێبوار محمد اسماعیل، داهێنانی شیعری نالی له9) 

م، سلێمانی،  ڵه ی قه كانی كتێبی یانه چاپكراوه  ( له 2رگ، چ ) وان، داهێنان و مه ن پاڵه سه لاح حه (  سه 11)

 . 137، ل 2118

اتحاد   ةبعط، منشورات اتحاد الكتاب العرب، مثالحدی ينقد الشعر العرب يد. یاسین الایوبی، فصول ف (11) 

 .  21، ص1989الكتاب العرب، دمشق، 

  ضة، دار النه1ط والتعجز،  ةالموهب يف ة، دراس ةالفئات الخاص  ةد.عبدالرحمن العیسوی، سایكولوجی( 12) 

 .   87، ص2119لبنان،  –، بیروت  ةالعربی

روونزانی  كانی ده تیۆره و  لی، قوتابخانه د، سیدۆ داود عه مه عید شاملۆ، و/ فرمێسك رزگار محه د. سه (13) 

 . 12، ل2111نج، سلێمانی،  ی گه ، چاپخانه1تی، چ سایه كه

  15 – 14(  س . پ . ل 14) 

 . 12، ل2111ی چوارچرا،  ، چاپخانه1روونی، چ سێتی و ململانێی ده زاز، كه (  ئازاد قه15) 

  126، ل2111نج،  ی گه چاپخانه ،1، چ لانی، زرنگ و هوشیاربه رده لان ئه رسه (  دیل كارنگی، و/ ئه 16)

، ل 2111یلولی  (، ئه5یی (، ژ) خنه ری ڕه ب و هونه ده ئه 23یلی، داهێنان و خود، گ )  (  ڕێبوار سیوه 17)

28 – 29 . 

 . 11 – 11وتوو، ل  ركه سێتی سه یی، كه ؾ ژاڵه له لال خه (  جه18) 

بی، گ  ده ی ئه خنه كان و ڕه تییه مرۆڤایه  د، زانسته سوه ئهد  حمه وزاد ئه حمود خلیل، و. نه د. ئیبراهیم مه (19) 

 .  113، ل 2118(،  56م (، ژ )  رده ) سه

 .  291تانی، سایكۆلۆژیای گشتی، ل  چه ره ریؾ قه ریم شه (  د. كه21) 
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  311(  س . پ . ل  21)

 . 311(  س . پ . ل  22)

 . 311(  س . پ . ل 23) 

 . 55، ص 2117، دار الفكر، 1ط، ثالحدی يمناهج النقد الادب(  د. ولید قصاب، 24) 

 .   459لبنان، ص  –(  د. احمد عزت راجح، اصوال علم النفس، دار التعلیم، بیروت 25) 

و شتی تریش، ژ )  ننامه مه رداودا، ته پۆلی گه شه ك له ت چرایه ڵمه تیؾ هه ت، ڕۆڤار، له ڵمه تیؾ هه (  له 26)

 . 7 – 6، ل 2118(، مایسی  49

 .   137، ل 2111م،  رده خشی سه زگای چاپ و په دا، ده دوای ناسنامه ڕان به داخی، گه ره تا قه (  عه27) 

ی چوار چرا، سلێمانی،  ، چاپخانه1رامن، چ كان هێشتا تینووی وه رزنجی، پرسیاره ڵۆ به (  ئا . هه 28)

 .  68 – 67، ل 2115

 . 69(  س . پ . ل 29) 

 .  36، ل 1996یلوولی  ی ئه5(،  3ت، گ ) ڕامان (، ژ )  ڵمه تیؾ هه ڵ له گه وتن له و پێكه(  چا31) 

 .  35(  س . پ . ل 31) 

 .  51، ل 2116(،  42ت، گ ) لڤین (، ژ )  ڵمه تیؾ هه و هێمن باقر(، له  د میره حمه (  دیداری ) ئه32) 

 .  51(  س . پ . ل 33) 

 .  19/3/2112ت دا، سلێمانی،  ڵمه یؾ ههت ڵ له گه نی له (  دیده 34)

 . 49، ل  وه روونشیكارییه ی ده خنه ی ڕه ڕوانگه (  ڕێبوار محمد اسماعیل، داهێنانی شیعری نالی له35) 

 .  99 – 98ت دا، ل  ڵمه تیؾ هه شیعری له ری له دین، بنیاتی هونه (  سامان عزه 36)

 .  ریگرتووه وه 32، ل 1969( ساڵی  8گۆڤاری ڕزگاری، ژ )  ویش له ، ئه114(  س . پ . ل  37)

 . 19/3/2112ت دا، سلێمانی،  ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده38) 

 (  س . پ .39) 

 (  س . پ .41) 

 . ( س . پ 41) 

 (  س . پ .42) 

زگای چاپ و  (، ده 1س دا، چ )  شیعری شێركۆ بێكه لهری  ی هونه عیسی، بنیاتی وێنه  (  هاوژین صلیوه43) 

 .  52، ل2119م، سلێمانی،  رده خشی سه په

 . 19/3/2112وتی  ت دا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده 44)

 (  س . پ . 45) 

  45، ل  وه شیكارییهروون ی ده گهڕوان لی ( له ختیارعه كانی ) به ریب، شیعره ؼه  مه بدوڵڵا حه و عه (  پێشڕه 46)

زگای چاپ و  ، ده1یاندن دا، چ بواری ڕاگه روونی له ری ده یی، كاریگه عبدالوحید مشیر دزه( د.47) 

 . 49ولێر، ل  ی ئاراس، هه وه بڵاوكردنه
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ر،  نووسه  ڵێ د و كۆمه حمه ریم ئه ند تێڕوانینێك بۆ شیعری كوردی، فازیل كه یاڵ و روح، چه (  خه48) 

دا،  كه سیده پانتایی قه ت له نگ و ئاستی شیعریه ی ڕه نگدان و پێكهاته د، ڕه مه ی ئاوات محه كه وسینهنو  بڕوانه

 . 266، ل 2114م،  رده خشی سه زگای چاپ و په ده

باشووری كوردستان  ی شیعری كوردی له وه وتی نوێكردنه یی، ڕه ڵاڵه مین گه حوسێن ؼازی كاك ئه( د.49) 

 . 24، ل 2111ولێر  ی حاجی هاشم، هه ، چاپخانه1( دا، چ 1991 – 1981ساڵانی )  له

ولێر،  وانی، هه ی شاره ، جوانكاری، چاپخانه3بی كوردی دا، ب ده ئه وتنبێژی له ردی، ڕه زیز گه د. عه (51) 

 .  47، ل1975

كادیمیای كوردی  ئه ر دا،گ ) نجده باح ڕه كانی سه هۆنراوه كاری له كنیكی دووباره رمیانی، ته عادل گه( د.51) 

 . 118، ل 2111، 21(، ژ 

 . 171رونزانی گشتی، ل  د، ده مه (  هانی سلێمان، و/ ئامانج محه52) 

 171(  س . پ . ل 53) 

ند  چه –یاڵ و ڕۆح  ی قادر میرخان، خه كه نووسینه  ری تر، بڕوانه نووسه  ڵێ ریم و كۆمه (  فازیل كه54) 

م،  رده خشی سه زگای چاپ و په نگدان، ده بۆ ڕه  كاریانه تێڕوانینێكی شێوهتێڕوانینێك بۆ شیعری كوردی، 

 . 254، ل 2114سلێمانی، 

 .  171رونزانی گشتی، ل  د ده مه (  هانی سلێمان، و/ ئامانج محه 55)

 . 19/3/2112وتی  تدا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده56) 

 . 254یاڵ و ڕۆح، ل  ر، قادر میرخان، خه هنووس  ڵێ ریم و كۆمه (  فازیل كه57) 

 . 253(  س . پ . ل 58) 

 .  171رونزانی گشتی، ل  د، ده مه (  هانی سلێمان، و/ئامانج محه59) 

كانی قادر میرخان، تێڕوانینێكی  نووسینه  ر، بڕوانه نووسه  ڵێ د و كۆمه حمه ریم ئه (  فازیل كه61) 

 . 252و رۆح ل  یاڵ نگدان،خه بۆ ڕه  كارییانه شێوه

 . 252(  س . پ . ل 61) 

   171 – 171رونزانی گشتی، ل  د، ده مه ئامانج محه /(  هانی سلێمان، و62) 

 . 19/3/2112وتی  تدا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده63) 

 . 19/3/2112وتی  تدا، ڕێكه ڵمه تیؾ هه ڵ له گه نی له (  دیده64) 
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  -نجامێك : ند ئه چه  یشتینه دا گه یه وه م لێكۆڵینه ئاكامی ئه له

  

ڵام  كات، به دروست ده  م گرێیه سێكس ئه  واوی له ناته  وه لای فرۆیده م و كوڕی به كه ست كردن به گرێی هه-1

ست كردن  م گرێی هه ك ئه واوییه م و كوڕی و ناته كه  موو جۆره و هه  فراواتره  كه ته بابه  وه ر(ه دله لای ) ئه به

  ، بۆیه بووه خۆشی هه و نه واوبووه ناته  وه سته ڕووی جه له ر خۆی دله كات، بێگومان ئه دروست ده  قسه نه به

 .   كردووه كانی پڕاكتیزه ندامه م ئه كه  نده مه هره ر شاعیرو به سه و به ڵقوڵاوه هه  وه ناخی خۆیه ی له كه تیۆره

تی  تایبه ، به وه ته نگی داوه جوانی ڕه ت (دا زۆر به ڵمه تیؾ هه كانی ) له نێو شیعره می له كه ست كردنی به هه-2

  بوون به هۆی ڕازی نه می كردن به كه ست به نی مێرمنداڵیدا، هه مه ته ست دانی دایكی له ده دا له م بوارانه له

چی  ی منداڵیان ببێت، كه وه ئه  ند جار هاتۆته تاكو ئێستا چه  منداڵ، چونكه ش بوون له ی خۆی، بێبه سته جه

 می لای شاعیر  دروست كردبێت . كه ست كردن به ی هه وه هۆی ئه  ته بوونه  م هۆكارانه مردوون، ئه

ست  ده هۆی له نجی به تای گه ره قۆناؼی سه تی له تایبه بینرێت به كانی شاعیردا ده شیعره كی زۆر له شبینییه ڕه-3

 .   وه بكاتهبیر  شبینانه زۆر ڕه  كه  شاعیركردووه ی وڵات وای له وكاته دانی دایكی و بارودۆخی زروفی ئه

و  وه ته نگیان داوه كانی دا ڕه شیعره و له یه وره كی گه یه كێشه  وه ته ڵمه تیؾ هه لای له رگ به ی پیری و مه كێشه-4

  یه م دوو كێشه ری ئه سه چاره  وڵی داوه هه  میشه هه  وه یاڵی شیعرییه ڕێی خه  كرێت، له دیده به  ڕاوكێیه  م دڵه ئه

 .  وه بخاته بكات و خۆیان لێدوور

نامۆیی  ست به شاعیر هه  ند هۆكارێكیش وای كردووه كرێت، چه دی ده ت دا به ڵمه كانی هه شیعره نامۆیی له-5

ی خۆی،  كه ناو وڵاته  له  نامۆیی كردووه ستی به و هه ست داوه ده دایكی له  وه نجێتییه تای گه ره سه بكات، شاعیر له

نێو   له  یه تی و ... بونیان هه ڵایه ، نامۆیی ئاینی و كۆمه ر بووه داگیركه پۆكی ژێر چه ی له كه وڵاته  چونكه

 كانیدا . شیعره

و  ئه  وه مناڵییه له  ت، چونكه ئافره رم كردن له تی شه تایبه كانیدا و به نێو شیعره  له  یه رم پانتایی خۆی هه شه-6

كرێت  ستی پێده كانیدا هه شیعره ، ئێستاش له كردووه تان ئافره رمی له نها شه ، ته كردووه پیاوان نه رمی له شه

تی و  سایه كه شێك له به  به  بووه  رمه م شه ڵام بێگومان ئه ، به م شكاندبێ وقه م ته ئه  نگه ڕه  ڵێ ر چی خۆشی ده گه ئه

 نێو دونیای شیعر .   وه دێته  وه بێئاگاییه و جارجار له وه ته گیرساوه  وه ستییه ناخی نه  له

ی خودی خۆی  وه نی ناوه و لایه ره ش زیاتر به مه ، ئه وه ته نگی داوه كانیدا ڕه شیعره ت له رگسییه نی نه لایه-7

كانی و توانا  جۆری داهێنانه ڕوو زۆرجاریش شانازی به  خاته قڵی خۆی ده نی توانای ئه ، پیشاندانی لایه وه باته ده

 كات . كانی خۆی ده قڵییه ئه

ڵام  كرێ، به دیده كانی شاعیردا به شیعره ی سادیزم و ماسۆشیزم و ) سادۆماسۆشیزم ( له دهدیار  رسێ هه-8

 متر . مترو ) سادۆماسۆشیزم ( زۆر كه كی زۆر و ) ماسۆشیزم ( كه یه ڕێژه سادیزم به

  هون بردوو نای بۆ خه كرێ، زۆرجار شاعیر په دی ده كانی دا به شیعره پاندنێكی زۆری ) سێكس (ی له چه-9

 كانی خۆی تێر بكات . پێندراوه چه  زه وێت حه یه بۆ جیهانی منداڵی ده  وه یاڵی خۆبردنه ڕێی خه یاخود له
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ی شاعیرانی ترو  وانه پێچه ، واتا زۆرجار به یه باو ( بوونی هه  ی ) دژه كانیشی دا دیارده ناوشیعره له-11

رزی  ری به ئاستێكی هونه و له وه ژوو كردۆته كانی ئاوه شیعرییه  و وێنه  وه سانی تر بیری كردۆته كه

 .  لماندووه تی خۆی سه شاعیرییه

و   ی زۆر نوێ وێنه  میشه ، هه وه رانه ڕووی زمانێكی داهێنه و له كی شیعره ڕووی مۆسیقای ناوه شاعیر له-11

ق  تی ده سایكۆلۆجییهنی  ش لایه وه ری پاتبوونه ندی و هونه ڕێگای خاڵبه له  وڵی داوه ،هه جوانی بنیات ناوه

 بكات .  سته رجه به

ناو سروشتیش دا  كانی بكات، له نگه تی ڕه ر سایكۆلۆجییه سه ، كار له وڵی داوه نێو سروشتدا هه له-12

ناو )با(دا  كی له ئازادییه  میشه ، هه وه كانی گرتۆته رچاوی شیعره كی به تی ) با ( پانتاییه سایكۆلۆجیه

 .   ته كی تایبه ر با جیهانبینییه رانبه ین بڵێین جیهانبینی شاعیر بهتوان ، ده وه ته دۆزیوه

پێشتر   ین، كه یان بكه ی شیعری ڕاڤه نموونه ت بدوێین و به بابه  ندێ هه  له  وڵمان داوه دا هه یه وه م لێكۆڵینه له-13

تی  ، سایكۆلۆجییه ڕاوكێ ون، دڵهڵچو ؛ توڕیی و هه وانه ، له نووسراوه ری نه سه بی له ده ی ئه وه ك لێكۆڵینه وه

-با  -تی باو، سادیزم، ماسۆشیزم، سادۆماسۆشیزم، سایكۆلۆجییه  رم، دژه رگ، شه ی مه پیری، كێشه

 كان...  نگه تی ڕه ندی، سایكۆلۆجییه تی خاڵبه ،سایكۆلۆجییه

ڵكو بیر  ، به كردووه ر كارمان نه دله ی فرۆید و ئه كه مای تیۆره ر بنه سه نها له كان دا ته كردنی شیعره ڕاڤه  له-14

 كانمان. پاڵپشتی قسه  ته و كردوومانه وه ته روونناسیمان هێناوه و بۆچوونی زۆر زانای ده
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 كان: كوردییه  رچاوه سه

 -م: كتێب: كه یه

 . 2111ی چوارچرا  ( چاپخانه1روونی، چ ) دهسێتی و ململانێی  زاز، كه ئازاد قه -1

نی ژیر، سلێمانی،  مه ، چاپه خنه ب و ڕه ده كانی ئه مۆدرێنه د، تیۆڕه حمه ، و/ عوسمان ئهM.Hبرامز  ئه -2 

2119. 

 . 2118ی شڤان، سلێمانی،  (، چابخانه1، چ ) وه بۆ لێكدانه  وه روونشیكارییه ده زا، له د ڕه حمه ئه -3

 . 2115م، سلێمانی ،  رده زگای سه (، ده1ر و ژیان، چ ) سالار، هونه د حمه ئه -4

 .  2111ولێر،  ، هه ی مناره (، چاپخانه1ڕۆمانی كوردیدا، چ ) نفال له لی )د.(، ئه ریؾ عه د شه حمه ئه -5 

 . 2117ولێر،  ی ئاراس،هه (، چاپخانه1ڕۆك، چ ) و ناوه ئومێد ئاشنا، شێوه -6

ی  (، چابخانه1رخ، ) ی هاوچه خنه كانی ڕه ك بۆ میتۆده یه روازه وس )د(، و/ د . محمد تاتانی، دهطسام ق به-7 

 . 2111شڤان،سلێمانی،

زگای چاپ و  بی دا، ده ده ی ئه خنه ڕه  روونی له ی ده وه وان، شیكردنه ن پاڵه سه ڵاح حه تێری ئیگلتۆن، و. سه-8

 . 2114م، سلێمانی   رده خشی سه په

زگای  (، ده1داهێنانی شیعریدا،چ ) ی سایكۆلۆژی له وه سوڵ، توێژینه د ره حمه ی ئه مه حسن جاسم، و/ حهامرث-9

 .  2111م،  رده خشی سه چاپ و په

 .  1987ؼداد،  ی الحوادپ، به وتوو، چاپخانه ركه سێتی سه یی، كه ؾ ژاڵه له لال خه جه -11

روونزانی  رانی تر، ده مین و نووسه د ئه مه وزاد محه جیمز ئاڵین، ڕۆین شارما تۆنی بۆزان، و/ نه -11

 . 2119ندی ئارام،  (، نێوه1، چ ) روونناسی جیهانی نووسیویانه پسپۆڕانی ده ڵێك له تی كۆمه ڵایه كۆمه

باشوری كوردستان  ی شیعری كوردی له وه وتی نوێكردنه یی )د.(، ڕه ڵاڵه مین گه حوسێن ؼازی كاك ئه-12

 .  2111ولێر  ی حاجی هاشم، هه (، چاپخانه1( دا چ ) 1991 – 1981ساڵانی )  له

 . 2111نج،  ی گه ( چاپخانه1، چ ) ڵانی، زرنگ و هۆشیاربه رده لان ئه رسه دیل كارنگی، و/ئه-13

تی  زاره ی وه (، چاپخانه1كان، چ ) هیبی ده ی ئه ریم عارؾ، قوتابخانه كه  مه ید حوسێن، و/ حه زا سه ڕه -14

 .  2116ولێر،  ،سلێمانی،هه رده روه په

 . 2119ولێر،  ی موكریان، هه (، چاپخانه1وتوو، چ ) ركه زیز ) ئا . و (/ فێربوونی سه ڕێباز عه -15

نج  ی گه انه(، چاپخ2كان، چ) روونییه هێزكردنی توانا گیانی و ده لی، به ن عه سه زاك مارتین، و/ قادر حه -16

 2119سلێمانی ، 

تی ڕۆشنبیری،  زاره ی وه ، شێواز، بونیاد ( چاپخانه ری كوردی ) شێوه یانی، چیرۆكی هونه زاهیر ڕۆژبه -17

 .  1997ولێر،  هه

زگای  (، ده 1991 – 1971شیعری كوردی دا )  ری له ی هونه ردی، بنیاتی وێنه د گه حمه ردار ئه سه -18

 .  2114م، سلێمانی،  رده خشی سه چاپ و په

ولێر  ی حاجی هاشم هه دا (، چاپخانهر لاح عومه كانی ) سه ڕۆمانه  لهعدی قادر، نامۆیی  وت سه ركه سه -19

2111 



183 

 

  ،م سلێمانی ڵه ی قه كانی كتێبی یانه چاپكراوه  (، له2رگ، چ ) وان، داهێنان و مه ن پاڵه سه لاح حه سه -21 

2118 . 

 . 2119ی خانی، دهۆك،  ( چاپخانه1تی، چ ) سایكۆلۆژیای مێیهمال،  سۆران جه -21

ی  (، چاپخانه1ب، چ ) ده ردی، تیۆڕی ئه د گه حمه ردار ئه ی )د(، و/ پ . ی .د . سهضشكری عزیز الما-22

 .  2111ولێر،  ماردین، هه

ڵات  ی ڕۆژهه وهزگای چاپ و بڵاوكرا (، ده2روونزانی گشتی، چ ) ماكانی ده دین احمد عزیز، بنه عزه-23

 . 2111ولێر،  هه

  .2116ی چوارچرا، سلێمانی ،  انه(، چاپخ5د نهێنی، چ ) بدوڵڵا )د.(، سێكس و دووسه عادل حوسێن عه -24

زگای  ی باڤلۆڤ دا، ده كه گه و سه  چیرۆكی درێژی من و قاله  روونی له ندی ده هه رمیانی )د(، ڕه عادل گه -25

   .  2116ؼدا،  كوردی، بهی  وه ڕۆشنبیری و بڵاوكردنه

 .2111م،سلێمانی،  رده خشی سه په زگای چاپ و دا، ده دوای ناسنامه ڕان به داخی، گه ره تا قه عه -26

 .1975ولێر، وانی، هه ی شاره (، جوانكاری، چاپخانه1دا، ب )یبی كورد ده ئه وانبێژی له ی، ڕهرد گهزیز عه-27

 .2114ی چوارچرا،  ست چاپخانه كانی نه نائاساییه  د، كاره حمه ئهرزان  ردی )د(، و. به لی وه عه -28

( 2وتوو، چ) ركه سێتی سه كانی كه ست یان نهێنییه كاراكانی نه لی هێزه مال عه ردی )د(، و. كه لی وه عه -29

 .   2118نج، سلێمانی ،  ی گه چاپخانه

زگای چاپ و  (، ده1یاندن دا، چ ) واری ڕاگهب  روونی له ری ده یی )د.(، كاریگه عبدالواحید مشیر دزه -31

 ولێر . ی ئاراس، هه وه بڵاوكردنه

 .  2114(، كوردستان، 2قشبندی، نامۆیی، چ ) الدین نهث ؼیا-31

زگای  ند تێڕوانینێك بۆ شیعری كوردی، ده چه –یاڵ و ڕۆح  ری تر، خه نووسه  ڵێ ریم و كۆمه فازیل كه -32

 . 2114سلێمانی، م،  رده خشی سه چاپ و په

 . 2115و ئۆفێسی شڤان سلێمانی ،   (، چاپخانه4كان، چ ) سێكسییه  ت، كێشه فازیل هیمه-33

(، 4رانی، چ) ی كامه و لوتكه ره فتار بۆ به روونزانی ڕه فرانگ .س. كابریز، و/ سۆران خورماڵی، ده -34

 . 2119نج، سلێمانی ،  ی گه چاپخانه

ی ئاراس،  وه زگای چاپ و بڵاوكردنه (،ده1ند شاعیرێك، چ ) و جیهانی شیعری چه ره مبار، به مال ؼه كه -35 

 .  2118ولێر،  هه

كانی گۆڤاری نیگا، سلێمانی  بڵاوكراوه (، له2ك، چ ) ت، سێكس و لاوی زیره كۆڵن ولسن،و/ فازیل هیمه -36

 ،2115 . 

تی  زاره ی وه (، چاپخانه1روونی، چ ) نی دهتانی )د(، سایكۆلۆژیای ڕێنمایی كرد چه ره ریؾ قه ریم شه كه -37 

 .  2115ولێر  ، هه رده روه په

 .  2117ولێر،  ی حاجی هاشم هه (، چاپخانه2سایكۆلۆژیای گشتی، چ) = ،   -38

 2118ند سلێمانی،  یوه ی په (، چاپخانه1، چ ) وه كردن بۆ تاقیكردنه عیكردن و خۆئاماده تی سه چۆنیه = ،  -39

. 
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 . 2119ند، سلێمانی،  یوه ی په (، چاپخانه1كار (، چ ) رزه ) منداڵ و هه  شه سایكۆلۆژیای گه =، -41

 . 2111ند، سلێمانی ،  یوه ی په (، چاپخانه2كان، چ) تییه ڵایه روونی و كۆمه ده  خۆشی و گرفته نه =، -41

 .1981،بؽداد،يالعراق يالمجمع العلم ةبعط،م1گۆران)دیوان(،ب-42

نج  ی گه ( چاپخانه1رمنی، چ ) ری شه سه و ڵۆسی، ڕێگای ئاسان بۆ چاره ڵ كه شخه نتۆنی، و/ مه مارتن ئه -43

 .  2111سلێمانی  

 .  2111م، سلێمانی،  رده خشی سه زگای چاپ و په ( ده1ی هیگڵا، چ ) فه لسه مال )د.(، فه د كه مه محه -44

ی ئاراس،  وه زگای چاپ و بڵاوكردنه (، ده1یبی، چ )ر ن، هێمن و بۆنی ؼه سه ریق حه د فه مه محه-45

 .  2118ولێر،  هه

ن، ناسینی بیری مرۆڤ و میكانیزمی پارێزگاری  سه شید حه ڕه  مه ند )د(، و. حه د وه حمه د علی ئه مه محه -46

 . 2119سلێمانی،   ی سایه (، چاپخانه1روونی، چ ) ده

ی  ، چاپخانهدات ڵمه تیؾ هه كی چیرۆكی منداڵان لای لهڕۆ فی اسماعیل، ڕوخسار و ناوهطفر مصظم -47

 .  2111ولێر،  حاجی هاشم، هه

نج سلێمانی،  ی گه (، چاپخانه1ت و سێكس، چ ) ریم، ئافره بدولكه )د.(، و/عوسمان عهيعداو وال سه نه-48

2115 . 

خشی  زگای چاپ و په ده(، 1دا، چ )س شیعری شێركۆ بێكه ری له ی هونهعیسی، بنیات  هاوژین صلیوه -49

 . 2119م، سلێمانی،  رده سه

 

ی چوارچرا، سلێمانی ،  خانه(، چاپ1رامن، چ ) كان هێشتاتینووی وه رزنجی )ئا(، پرسیاره ڵۆ به هه -51

2115  

  .   2115ی چوارچرا، سلێمانی،  (، چاپخانه2ری شیعر، ) زیز، هونه مید عه هۆراس، و/ حه -51

ولێر،  ی باز، هه (، چاپخانه2بی نوێی كوردی، چ ) ده ی ئه خنه ك بۆ ڕه یه روازه دههیمداد حوسێن )د(،  -52

2111 . 

 2119(، 2روونزانی چ ) كانی ده گرنگه نه موو لایه روونزانی گشتی هه هانی سلێمان، و/ ئامانج محمد، ده-53

. 

 .  2111ردۆ، ی كا ( چاپخانه3روونزانی گشتی، چ) د، ده مه هانی سلێمان، و/ئامانج محه-54

  -م:) گۆڤار (: دووه

م  كه  ستی خۆم به وتن و هه ركه ر بۆ سه دله ی ئه ، و. شوكر سلێمان، ڕاڤهيعبد علی الجسمان ر، ت . دله ئه -1

 . 5/12/2115(،  113زانین، گ ) ڕامان ( ژ ) 

 . 2116(،  42ت، گ) لڤین (،ژ )  ڵمه تیؾ هه و هێمن باقر  )دیدار(، له  د میره حمه ئه -2

ی 5(،  27ر، گ) ڕامان (، ژ)  دله لفرێد ئه روون زانی ئه د، زانای ده مه لنبسی و ئامانج عوسمان حه ئه -3

 . 1998یلولی  ئه
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بی گ)  ده ی ئه خنه كان و ڕه تیه مرۆڤایه  د، زانسته سوه د ئه حمه وزاد ئه لیل )د(، و/ نه حمود خه ئیبراهیم مه -4

 . 2118(،  56م (، ژ )  رده سه

شیعری كوردی دا،  یی له وانه ی جیاوازی و پێچه دیارده له  عید، ڕوانینێكی سایكۆلۆژیانه ئیحسان سابیرسه -5

 . 2111(،  171گ ) ڕامان (، ژ ) 

(،  178، گ ) ڕامان (، ژ )  ستووره ی مه سته و ( ڕێژكردنی جه بدوڵڵا، نالی و ) ئه و عه پێشڕه-6

5/3/2112 . 

 ( 89(، ژ )   بیدا، گ ) ئاینده ده ی ئه خنه ڕه روونشیكاری له ی ده ڵا، قوتابخانهبدو و عه پێشڕه-7

 .  2111یلولی  (، ئه5یی (، ژ ) خنه ری ڕه ب و هونه ده ئه23یلی، داهێنان و خود، گ)  ڕێبوار سیوه -8

 . 2111مووزی  ( ته 171بدا، گ ) ڕامان (، ژ )  ده بواری ئه روونی له ی ده خنه لیل، میتۆدی ڕه ڕێبین خه -9

یی  خنه بی هزری ڕه ده (،گ ئه23ی، ژ) كه ڵوێستێكی خێرا بۆ مێژووه عید قادر، نامۆیی هه وت سه ركه سه -11

 .  2111یرانی  ( حوزه4(، ژ)

 ( . 27م (، ژ )  رده رونشیكاری ئیرۆس، گ ) زانستی سه د، ده رهه سه -11

(  126ی سیگمۆند فرۆید دا گ ) ڕامان ( ژ )  شه تیۆری گه لهسێتی منداڵ  د نووری، كه مه عید محه سه-12

5/11/2117 . 

 . 15/1/2111(،  152و بینین، گ ) ڕامان (، ژ )  ك بۆ سایكۆلۆژیای نووستن و خه یه روازه ، ده=  -13

لای  لهفسی ( و ) نامۆیی (  مكی ) نه ردوو چه روونی بۆ هه ی ده وه زیز، شیكردنه د عه حمه شنۆ ئه -14

 . 2111(،  92صابری، گ ) گرنگ (، ژ ) 

(،  113)  1م زانین،گ ) ڕامان (،  كه ستی خۆ به وتن و هه ركه ر بۆ سه دله ی ئه شوكر سلێمان، و/ ڕاڤه -15

5/12/2115 . 

 . 2113(،  43(، ژ )   روونی، گ ) ئاینده بی ده ده روونشیكاری و ئه رمیانی )د(، ده عادل گه .-16

 . 5/6/2115(، 97بی، گ ) ڕامان (، ژ ) ده ق و داهێنانی ئه ده روونی به یده خنه ندی ڕه پێوه = ، -17

(،  21كادیمیای كوردی (، ژ )  ر دا، ) ئه نجده باح ڕه كانی سه هۆنراوه كاری له كنیكی دووباره ته =، -18

2111 . 

 9دا، گ ) زانكۆی سلێمانی  (، ژ ) ت ڵمه ههتیؾ  ری لهشیع ت یان خود له سیه رگه اهر حسین، نهطلی  عه -19

 ،)2112 . 

  2111ئاب   ( ه 51یی، فرۆید و سروشتی مرۆڤی، گ ) ڕامان ( ژ )  مال كاكه عدنان عبدالرحیم، و/ كه -21

 . 2111م   كه (، تشرینی یه 65روونی، گ ) مێرگ (، ژ )  ی ده خنه عروؾ )د(، میتۆدی ڕه مال مه كه-21

  . 1996یلوولی  ی ئه5(، 3وتن(، گ) ڕامان (، ژ ) ت، )چاو پێكه ڵمه ههتیؾ  له -22

( مایسی  49رداودا، ژ)  پۆلی گه شه ك له ت چرایه ڵمه تیؾ هه و شتی تریش، ڕۆڤار، له  ننامه مه ، ته= -23

2118 . 

 . 2119(،  48روونی، گ) مێرگ (، ژ )  خۆشی ده لوقمان باپیر، نه -24
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 . 1985(، ساڵی 36و سایكۆلۆژیا، گ ) كاروان (، ژ ) ره به ژار، فا په مسته--25

 . 5/11/2116(،  113ب، گ ) ڕامان (، ژ )  ده بۆ ئه  ها حوسێن، ڕامانێكی سایكۆلۆژیانه د ته مه محه - 26

 . 5/6/2116(،  119ب و سایكۆلۆژیا، گ ) ڕامان (، ژ )  ده ر )د(، ئه د عومه حمه موحسین ئه -27

 ( . 2112یلولی )  (، ئه 75ب،گ ) ڕامان (، ژ )  ده د )و(، فرۆید و ئه حمه ئههاوار -28

 -:  م:ڕۆژنامه سێیه

( پێنج  5389ژ )  ، ری كوردستانی نوێ ونهب و ه ده ق، ڕ/ ئه ریم )د. (، سایكۆلۆژیای ده تیؾ كه زاهیر له -1

 . 27/1/2111م،  شه

 -كادیمی: ی ئه م: نامه چواره

دین،  لاحه ، زانكۆی سه وه روونشیكارییه ی ده ڕوانگه لی ( له ختیار عه كانی ) به ڵا، شیعرهبدوڵ و عه پێشڕه-1

 . 2111ر،  ی ماسته ولێر، نامه هه

  رده روه ، كۆلێژی په وه رونشیكارییه ی ده خنه ی ڕه ڕوانگه د اسماعیل، داهێنانی شیعری نالی له مه ڕێبوار محه-2

 . 2117ر،  ی ماسته ولێر، نامه دین، هه لاحه زانكۆی سهكان،  تییه مرۆڤایه بۆ زانسته

 2113 – 1991ری كوردی كوردستانی باشوور )  چیرۆكی هونه  له  وه لی، نوێكردنه د عه مه سامان محه-3

 . 2118ر،  ی ماسته ؼدا، كۆلێژی ئیبن روشید، نامه (، زانكۆی به

د موكری ( دا، كۆلێجی زمان،  مه كانی ) محه انهڕۆم سێتی خۆویست له علی صالح، كه  رهاد صالح حمه فه-4

 . 2111ر،  ی ماسته زانكۆی سلێمانی، نامه

(، زانكۆی  1981 – 1971چیرۆكی نوێی كوردی دا )   پۆلی هۆش له نارین صدیق مام كاك میرخان، شه-5

 . 2114ر،  ی ماسته ئیبن روشد، نامه  رده روه ؼدا، كۆلێژی په به

، زانكۆی 1962تا  1921  بی كوردی له ده ی ئه خنه كانی ڕه ییه خنه ما ڕه فور، بنه بدولؽه عهد  حمه ژارئه هه-6

 . 2117ر،  ی ماسته ولێر، نامه دین، هه لاحه سه

ؼدا، كۆلێژی  ن دا، زانكۆی به سه كانی شێرزاد حه چیرۆكه  روونی له ندی ده هه سول، ڕه ت بایز ڕه ڵمه هه-7

 . 2116ر،  ی ماسته نامهی ئیبن روشد،  رده روه په

 -نگ: رهه م: فه پێنجه

خشی  زگای چاپ و په (، ده1كوردی(، چ) –بی  ره ،)عه  نگی شیرینی نوێ رهه دین، فه فازیل نیزامه-1

 . 2117م، سلێمانی،  رده سه

 . 1384(، انتشارات سروش، ایران، 4فارسی(، چ) –فرهنگ،)كوردی  –  بۆرینه  نبانه ژار، هه هه-2

  -نی : : دیده م شه شه

 . 19/3/2112وتی  م، ڕێكه دا، سلێمانی ، ڕۆژی دووشهت ڵمه تیؾ هه ڵ له گه ( له  لیوهنی ) هاوژین ص دیده-1

،  ، كۆیه زانكۆی كۆیه  روونزانی له مامۆستای ده ،فا د ناسر مسته مه ڵ د.محه گه له( نی)هاوژین صلیوه دیده-2

 .2112/ 11/9وتی  م، ڕێكه ڕۆژی دووشه
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 بی: ره ی عه رچاوه سه  

  -م:كتێب: كه یه

، 1995 -1971،  ةالسعودی  ةالقص يف يوات لتیار الوع قرا  ةالقصیر ةالقص يف  ةم حادی، جمالیات اللؽاحلا-1

 . 2114، بیروت، لبنان يقافی العربثال(، المركز 1)ط

 احمد عزت راجح )د.(، اصوال علم النفس، دار التعلیم، بیروت، لبنان .-2

 .1968،  ةوالنشر، القاهر ةباعطلل ي(،دارالكاتب العرب7)طراجح احمد عزت، اصول علم النفس، -3

 .1989، بؽداد،  ةالعام  ةقافیثن الؤ(، دار الش1)ط، يور النفسظالمن يریكان ابراهیم )د(، نقد الشعر ف-4

، ضالمعارؾ، الریا  مكتبه (،1)طایاه، ظاصوله و ق يفی نقد لشعر العرب يا، الاتجاه النفسظسعید أبو الر-5

1981 . 

خالد، جبران .ؼسان  2112لبنان،  –ساد برس، بیروت   ةبعط(، م1)طال، ثالم صالح زامل، تحول-6

 . 1974لبنان،  –(، بیروت 1)ط، ضالعبقری المری  ةالفیلسوؾ، سایكولوجی

 .1999،  ةلعالمیا  ةالصح  ةمظ، منيب النفسطال ي، المرشد فير)د.(، د. محمد عماد فصلثه بعط-7

  ةض(، دار النه1)طوالتعجز،   ةالموهب يف  ة، دراس ةالفئات الخاص  )د.(، سایكولوجیه يعبدالرحمن العیسو-8

 . 2119لبنان،  –، بیروت  العربیه

 . 2112،  ةعصام جابر، اسكندری  ةبعط، م ةالشخصی  ة، سایكولوجیيعبدالرحمن محمد العیسو-9

 ، بیروت . ةقافثو دار ال  ةالفسیر النفسی للادب، دار العود عزالدین اسماعیل )د.(،-11

والنشر والتوزیع،  ةباعطی، دار الاندلس للضو شعر الشریؾ الر ةیز السید جاسم، الاؼتراب فی حیاعز-11

 بیروت، لبنان .

. سكوت .  ي، ویلبریسيمداخل الی النقد الادب ةل و جعفر صادق الخلیلی )ت(، خمسعناد ؼزوان اسماعی-12

 دار الشید، للنشر .

 .  1974لبنان،  –(، بیروت 1)ط، ضالمری يالعبقر  ةخالد، جبران الفیلسوؾ، سایكولوجیؼسان -13

 . 1973، بیروت،  ةیعطیم، دار الطفی فطل .عام، ت  فلوگل . چ . ل . علم النفس فی مائه-14

 . 1979، يالعرب يالوع ةمكتب(، 1)ط، يالنقد الادب ي)د(، دراسات ف يكامل السوافیر-15

   1968، عمان، اردن،  هثالحدی  ةالرسال  ةبعط( م1)ط، ث، فی النقد والادب الحدیيمجد محمد اباكیر ابراز-16

 –(، دار المعارؾ بمصر 2)ط،  ةالشعر خاص يف يلفنللابداع ا ةسویؾ )د(، الاسس الفنیفی طمص-17

 . 1959،  ةالقاهر

 . 2117(، 1) ط، دمشق، دار الفكر، ثالحدی يالنقد الادبولید قصاب )د(، مناهج -18

 . 2117(، دار الفكر، 1)ط، ثالحدی يید قصاب )د.(، مناهج النقد الادبول-19

اتحاد   ةبعطمنشورات اتحاد الكتاب العرب، م ،ثالحدی يلعرب)د.(، فصول فی النقد الشعر ا يیاسین الایوب-21

 . 1989الكتاب العرب، دمشق، 

 

 



188 

 

 -كادیمی:  ی ئه م: نامه دووه

  ةالتربی ةس، كلی بیكهر الشاعیرین محمود درویش و شیركوشع ي، الاؼتراب فيكیلاس محمد عزیز العسكر-1

 . 2115ماجستیر،  ةبؽداد، رسال ةجامع

صلاح   ةالاداب، جامع  ةیؾ هلمت، كلیطبین أدونیس ول  الشعریه ة، الصوريم عبدالفتاح الحویزظكا  گوڵاڵه-2

 . 2113ماجستیر،  ة الدین، اربیل، رسال

 -رنێت: م :ئینته سێیه

  . amedfawy.1007.coomالتناقص داخل الانسان    يف  ةحال ي،الصراع النفسياحمد ابو فاد -1

   www.arabnet5.com، ي)د.( كیؾ تتؽلب علی الخوؾ والقلق النفس يأحمد شیشان -2

  www.hayatnafs.com، يالقلق النفس –وعلاجها   ةالشائع  ةرابات النفسیضطحسان المالح )د.(، الا-3

   egpt.coom 2111،السراع عبدلله-4

  sanayananews.coom، 2111لینا الممنی )د.(،-5

 . www.elazayem.com، يمحمود جمال أبو العزائم )د.( القلق النفس-6

  5- arabblogs.coom 

    


