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سروودى کورد میَذینةترین  
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 ئاظیَستا  
 میَذینةترین سروودى کورد  

   

 دووةمنةسکی 
 یةسنا
   
 لیَکؤلَینةوة ءانِ کؤکردنةوةو وةرط  

 جةلیل عةباسی (ج.قةقنةس)  
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 ئـــــاظیَستا  
 میَذینةترین سروودى کورد  

 یةسنا :دووةمنةسکی 
   

 بابةت:   {  
 کؤکردنةوةو وةرطیَرِانء لیَکؤلَینةوة: جةلیل عةباسی   {  
 نزار نورى ثیتضنین:  {  
 نزار نورى نةخشةسازى ناوةوة:  {  
 نةخشةسازى بةرط:  {  
 نؤبةتی ضاث:  {  
 ضاثخانة:  {  
 تیراذ:  {  
 نرخ:  {  
 ذمارةى سثاردن:  {  
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 ثیَناسةیةکی کورت:  
 (یةسنا):  

   
لة ثالةویشدا"یةزیشنة" یة ء (یةجنة) لة سانسکریتدا ،(یةسنة) اظیَستادالةئ

 ـی دیَــتقوربــانء ثةرةســتنء ثارِانــةوةء کــة بــة واتــاى ســتایش  ـ یــةزد  ، وشــةکانی ـ ء
هةر لة رِیشـةى ئـةو  ،کوردیدا هاوبةشنء لة فارسی جیَذن ـ  کةء ـ ئیزةد ـ ء یةزدان ـ

 طیراون.وةروشةیةوة 

)  هـات کـة ٧٢مدا ئاماذةمـان ثیَـداوة، یةسـنا بریتییـة لـة (وةکوو لةبةرطی یةکة
حةظدةیان بةجیا لة طاتةکاندا هاتوون جطة لة (حةوت هات)ة بةناوبانطةکةیش کة 

 )...،٤١تا  ٣٥دةکاتة هاتةکانی (  
لةطاتاکانـــدا هـــاتوون، بؤیـــة لـــة ء )یـــش ســـةر بـــة طاتاکـــانن٥١تـــا  ٤٣هاتـــةکانی (

 یةسنادا نین.

 دایفارسء ةوىثاللةء هایتی"" ا دالة ئاظیَستبةهةر بةشیَکی یةسنا 

 .(هات) یا (ها) دةطوتریَت  
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 دةسثیَکی یةسنا  
   

)١(   

 )١(" ئةشیَم ظوهوو.."  
کةســـةش بةختـــةوةرة کـــة  هـــؤى بةختةوةرییـــة، ئـــةوء ئةشـــة باشـــترین ضـــاکة

 خوازیارى ضاکترین ئةشة بیَت.ء کردارى ضاك بیَت  
وةرم کـــة مةزداثةرســـت، زةردةشـــتی، دوذمنـــی مـــن بةختـــة )٢(" فرةوةرانـــة.."

 خاوةنی ئایینی ئةهووراییم. ء دیَو  
ــــوونیی ئةشــــةظةنی) دةکــــةمء هــــاوةنی ئةشــــةظةن ستایشــــی( ء ســــکالآء رةت

 .)٣(ئافةرینیان بؤ دةنیَرمء شادمانی  
ء ســــــــکالآء ى ئةشــــــــةظةن دةکــــــــةم)٤(وةیســــــــیة)ء ستایشــــــــی (ســــــــاظةنطهةى

 ئافةرینیان بؤ دةنیَرم.ء شادمانیی  
   

)٢(   

 .)٥(ئافةرینم بؤ تؤ ئةى (ئازةر)ى کورِى ئةهوورة مةزداء یشستا  
   



 
   
٨ 

 

 )٣(   

 .)W(کة (زةوت) ثیَم بلَیَت )٦((یةسة ئةهو ظةیریو)  
ء کــــة مرؤظــــی زانــــا )X(ثــــیَم بلَیَــــت ((ئاســــارةتوش ئةشــــة ئــــةت ضــــیت هةضــــا))

 ثاریَزطار بیلَیَت.  
 ئةشیَم ظوهوو...  

خــوازراوى جیهــانی ء ةیةســة ئةهوظــةیرو... هــةروا کــة ئــةو جــوامیَرى هةلَبــذارد
کـــــردارة ء دارِیَـــــذةرى ئةندیَشـــــةبناغةء ثیاوضـــــاکی مینـــــوییء جـــــوامیَرء (ئةهو)یـــــة

  .)Y(ضاکةکانة بؤ ذیان لةثیَناوى مةزدادا  
شــــــةهریارى شـــــــیاوى ئةهوورةیــــــة، ئةهوورایـــــــة کــــــة ئـــــــةوى هةلَبــــــذارد بـــــــؤ 

 ثاریَزطاریکردن لة دةرویَشان.  
   

)٤(   

کــردةوةى ضــاك دةکــةم، لــة ء مــانزء ستایشــی ئةندیَشــة )QP(((فیَرةســتوویة))
کـــــردةى ضـــــاك ء زمـــــانء کـــــرداردا، مـــــن ئةندیَشـــــةء ئاخـــــافتنء جیهـــــانی تیَفکـــــرین

 ئةندیَشــة ثشــتی ء کــردةى خراثــة وةلاى دةنــیَمء زمــانء هةلَدةبــذیَرم، مــن هــةر
 لیَدةکةم.  

 ئةى ئةمشاسثةندان  
 دلأء مــن ســتایش ء زمــانء طیانمــةوة بــة ئةندیَشــةء رِازونیــازى خــؤم لــة نــا

 دارى ضاکةوة ثیَشکةشی ئیَوة دةکةم.کر  
   

)٥(   

 دةهیَنم،  من نویَذى (ئةشة) بة  
 ئةشیَم ظةهوو...  

)٧(   

..................................   
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 ) ١یةسنة / هاتی (  
   

)١(   

 :  )QQ(رِاسثیء زةوت  
 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  

ـــنم: ئـــةهوورة مـــةزداى رِایومةنـــدى فةرِةمةنـــد،   دةهیَ ســـتایش بـــؤ دادار بـــة
، )QR(سـثةندترینء بورزمةنـدترینء ذیرتـرینء وةستاوترینء جوانترینء مةزنترین

ء ئارامیــدةرة، ئــةو ثیرؤزترینــة کــة ئیَمــةى خولَقانــد، کــة ذیــانء ئــةو ضــاك سرشــت
 طیانی ثآ بةخشیین، کة ثةروةردةى کردین.  

   

)٢(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
 دیَـــــــنم بــــــــؤ بةهمــــــــةن ء شــــــــاریوةرء ئـــــــؤردى بةهةشــــــــتء ســـــــتایش بــــــــة

ئـازةرى ء طـةئوش ئةورظـةنء طیَئـوش تةشـةنةء ئةموردادء خوردادء ثةندارمةزس
 . )QS(ئاهوورامةزدا کة توخشاترین ئةمشاسثةندانن  

   

)٣(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
 دةهیَنم، بؤ مرؤظة ضـاکةکانی ثـةیرِةوى رِاسـتیی، بـؤ  ستایش بؤ ئیزةدان بة

ثیاوضــاکی ثــةیرِةوى ء وةیســیةى ئةشــةظةنء هــاوةنیی رِاســتیخواز، بــؤ ســاظةنط
ذینطـةى فـراوان، ئـةوةى کـة بـة هـةزار ء رِووناکی، بؤ ئیزةدى ثیرؤزى ذیـار ءرِاستی
ء دةبینــآ، ئــةو ئیــزةدة نــاودارةى کــة ذینطــةى ضــاكء هــةزار ضــاو دةبیســتیَتء طــوآ

 فراوانی بؤ دابین کردین.  



 
   
١٠ 

 

)٤(   

 زةوت:  
 مزطیَنیی ستایش دةدةم،   

 دةهیَـــ نم، جـــوامیَرى ئةشـــةظةنی بـــؤ ســـتایش بـــؤ رةثیتظـــةنی ئةشـــةظةن بـــة
 ئةشـــــــةظةنء فـــــــرادةت فشـــــــو ئـــــــازةرى ء بـــــــؤ ئـــــــؤردى بةهةشـــــــت )QT(زةنتـــــــو

 ئاهوورامةزدا.  
   

)٥(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
ــــنم بــــؤ: ئوزةئیریــــةنی ئةشــــةظةن، بــــؤ فــــرادةت  دةهیَ ء یــــةرء ســــتایش بــــة

 ئةشةظةن، بؤ جوامیَرى مةزن نةثات ئةثام  . )QU(ئاوة ثاکةکانی مةزداء دةخیو  
   

)٦(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
ــــنم بــــؤ: ئةویسرةظةســــریمةى ئةشــــةظةن، بــــؤ فــــرادةت   دةهیَ ســــتایش بــــة

 ثــةیرِةوانی رِاســـتیء ظیســثةم  ئةشــةظةن، بـــؤ رِؤ رِوونــاکی، بـــؤ  ءزةرتوشـــتوو
 ء منالَةکانیان، بؤ یائیریة هوشیتی، بـؤ ئةمـةى ضـاكء ذن خاوةنشـکؤ، بـؤ بـةهرا

 .)QV(تی ثیرؤزبؤ ئةوثةرةتاء ئافةریدةى ئاهوورا  
   

)٧(   

 مزطیَنیی ستایش دةدم،   
ــنم بــؤ: (ئوشــةهین)ى ئةشــةظةن  دةهیَ نمانیــةى ء بــؤ بیَرجیــة، ســتایش بــة

(رِةشن)ى ء بؤ سرشتی ثاریَزطارى ثاداشتبةخشی ثیرؤزى طیَتیثةروةر ،ئةشةظةن
 .)QW(طةشةثیَدةرى طیَتیء ئةرشتادى جیهانثةروةرء رِاستترین  

   



   
   
١١ 

 

)٨(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
 دةهیَنم بؤ: ئیزةدى مـانطس ((ئةنـدةر مـانط))ى ئةشـةظةن بـؤ ء تایش بة
 .)QX(ظیشةثتةسةى ئةشةظةنء ثرمانط  

   

)٩(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
ـــــرم بـــــؤ: ئیزةدانـــــی طةهـــــةنبارةکانء ثةســـــن مةیـــــدیو ء ستایشـــــی خـــــؤم دةنیَ

، بؤ ثةتیةشـهیَمةى ئةشـةظةن، زةریَمةى ئةشةظةن، بؤ مةیدیو شیَمةى ئةشةظةن
 ئةشـــةظةن، مةیدیاریَمـــةى ئةشـــةظةنء ســـةریَمةبـــؤ ئةیا ء بـــؤ هةمةســـثةتمةدة

 .)QY(ئیزةدة ئةشةظةنةکانی سالأ  
   

)١٠(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
ســـآ ء ثةســـنی خـــؤم دةنیَـــرم بـــؤ: ئـــةو رِةتـــووة ثیرؤزانـــة کـــة ســـیء ســـتایش

رِووناکین کة  ءئةوان خاوةنی باشترین رِاستی رِةتووى ئةشةظةنن لةثالأ هاوةنیدا،
 زةردةشت طوتوویةتی.ء دایهیَناوة مةزدا  
   

)١١(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
ــــــرم بــــــؤ ئــــــةهورةء ثةســــــن ء میَهــــــر، ئــــــةو مةزنــــــة جاویــــــدانء ســــــتایش دةنیَ

 ثیــــــرؤز دایهیَ  رِاســــــتیخوازانة،  بــــــؤ ئةســــــتیَرةى ،نــــــاونبــــــؤ ئةســــــتیَرةکان کــــــة رِؤ
بـــؤ  ،بـــؤ مـــانط کـــة هـــةلَطرى تـــوَوى طةئوشـــةیة، شـــکؤء (تةشـــتةر)ى خـــاوةن فـــةرِ 

بـــؤ میَهـــر کـــة شـــةهریارى  ،بینـــایی ئـــةهورامزداء ذثـــةرِ کـــة دةبیَتـــة ضـــاووى تیهـــةتا
بـــــؤ مـــــانطی تایبـــــةتی ، بـــــؤ (هورمـــــةزد)رِؤذى (یةومةنـــــد)ى بةشـــــکؤ ،ســـــةرزةمینة

   .)RP(فرةوةشیی رِاستیخوازةکان  



 
   
١٢ 

 

 )١٢(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،   
ســتایش دةنیَــرم بــؤ: تــؤ ئــةى ئــازةر، ئــةى نیشــانةى مــةزدا، بــؤ ئــاطرة ء ثةســن

ـــــؤ ســـــةرجةم ئاوةکـــــانرِ  ـــــةکان، ب ـــــؤ ئـــــاوة زولآلَ ـــــةو طیـــــاء ووناکیبةخشـــــةکان، ب ء ئ
 سةوزةلآنییةى کة مةزدا ئةفراندوویةتی.  

   
)١٣(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
بـــؤ  ،کاریطـــةریی ســـتایش دةنیَـــرم بـــؤ: مةنســـةرةى وةرجاوةنـــدى ثـــرِ ء ثةســـن

ــو، یاســاء یاســا ــرین، دادى زةردةشــتء دادى دذةدیَ نــی ضــاکی دیء بــؤ رِووناکــایی دیَ
 .)RQ(مةزدا ثةرستیی  

   
)١٤(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
ـــــوى مـــــةزدا ئافةریـــــدةء ثةســـــن ـــــرم بـــــؤ: کیَ ئاسایشبةخشـــــی ء ســـــتایش دةنیَ

ـــــوة ئارامیبةخشـــــةکان بـــــة ئةشـــــة ئاسایشـــــی ء (ئةوشـــــیدةرةن) بـــــؤ ســـــةرجةم کیَ
 بةدةستنةهاتووى مةزدا ئافةریدةء بؤ (فةرِ)ى کیانی ،مةزدایی  

ةشــةى ضــاك، ضیســتاى ضــاك، ئیَریَســی ضــاك، ئ ســتایش دةنیَــرم بــؤ: ء ثةســن
 .)RR(اثاداشتی ئاهوورا مةزد ءرِةسةستاتی ضاك، بؤ فةرِ   

   

)١٥(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم،  
بــؤ ئةشــةظةن، ئــةو  ســتایش دةنیَــرم بــؤ: ئافــةرینی ضــاکی ئةشــةظةن،ء ثةســن
 .)RS(بةتوانایةء داموویةش ئوثةمةن، ئةو ئیزةدة دلیَرء مرؤظة ثاکة  

    



   
   
١٣ 

 

   

)١٦(   

 ستایش دةدةم،  مزطیَنیی  
 ءلةوةرِطـةء بنةمالَـةء طونـدء ذینطـةء ستایش دةنیَرم بؤ: ئةم شویَنء ثةسن

 زةوىء طیــا ثاکانــة، بــؤ ئاســمانء ئــاوء سةرضــاوطةء رِةزء بــاخ ـــ ى خــاویَن،ء بــؤ  ـ با
ــــــدانء هــــــةتاوء مــــــانطء ئةســــــتیَرة ــــــةنیرانی جاوی ــــــدةکانی ء ئ ســــــةرجةم خةلقةن
 .)RT(ضاکةکانن ن کة لة زومرةى مرؤظةئافرةتانی ئةشةظةء بؤ ثیاوان ،سثةندمینو  

   
)١٧(   

 م بؤ هاوةنطا ةمزطیَنیی ستایش دةد  
ــرم بــؤ:ء ثةســن ء مــانطء بــؤ خــاوةنی طــاةء ئــةو خاوةنــة مةزنــة ســتایش دةنیَ
  .)RU(سالأ کة هةموویان لة زومرةى جوامیَرة رِاستیخوازةکاننء طةهةنبار  

   
)١٨(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم   
ثیرؤزى رِاستیخوازان، بؤ ء رةوةشیی سةرفراز ستایش دةنیَرم بؤ: فء ثةسن

بـــــؤ ء ثیرانبـــــاء بـــــؤ فرةوةشـــــیی بـــــاب، فرةوةشـــــیی یةکـــــةمین مامؤســـــتایانی دیـــــن
 .)RV(فرةوةشیی خؤیشم  

   
)١٩(   

 مزطیَنیی ستایش دةدةم   
بــؤ  ،کانةرِاســتیخوازء رجةم مرؤظــة جــوامیَرســة ســتایش دةنیَــرم بــؤ :ء ثةسـن

ثیَی مینو کة بـةء شةظةنةکانی جیهانئةرِاستیبةخشةکان: ئیزةدة ء سةرجةم ضاکة
 رِیَزن.ء سؤزء دةستورى ضاکترین ئةشة، شایستةى ستایشء ئایین  
   



 
   
١٤ 

 

)٢٠(   

ئـــــــةى ســـــــاظةنطةهی  ،ئـــــــةى هـــــــاوةنی ئةشـــــــةظةن، جـــــــوامیَرى رِاســـــــتیخواز
ئــــــــةى رِةثیتــــــــوةنی ئةشــــــــةظةن، جــــــــوامیَرى  ،ئةشــــــــةظةن،جوامیَرى  رِاســــــــتیخواز

ـــــــــةى ئوزیریـــــــــةنی ئةشـــــــــةظةن، جـــــــــوامیَر، رِاســـــــــتیخواز ئـــــــــةى ، ى رِاســـــــــتیخوازئ
ـــــــةى ئوشـــــــةهینی  ،ئةوةسرةظةســـــــریمةى ئةشـــــــةظةن، جـــــــوامیَرى رِاســـــــتیخواز ئ

 ئةشةظةن، جوامیَرى ئاشتیخواز  
   

)٢١(   

ئةطةر تـؤم ئـازار دابیَـت، ئةطـةر بـة ئةندیَشـةم یـا بـة زمـانم یـا بـة کـردارم، طـةر 
نــةخوازراویی ئــازارم دابیــت، ئــةوا ئیَســتا ستایشــت ء بةخواســتی خــؤم یــا بــة نــةزانی

لیَـــت دوور کةوتمــةوة، ئــةوا دیســان مزطیَنیــی ء دةکــةم. ئةطــةر رِووم لیَــت وةرطیَــرِا
 ستایشی خؤمت ئاراستة دةکةم.ء ثةسن  
   

)٢٢(   

ـــــوة هـــــةمووتان ئـــــةى مـــــةزنترین جـــــوامیَرانی ئةشـــــةظةن، ئـــــةى جـــــوامیَرة  ئیَ
ئازارم ثآ طةیاندن، طةر بة ئةندیَشـةم یـا بـة زمـانم ء رِاستیخوازةکان، ئةطةر رِةنج 

ئیرادة ئیَوةم رِةنجاند، ئةوا  بیَ ء بة کردارم، طةر بة خواستی خؤم یا نارِاستةوخؤ یا
ثشـتم لیَکـردن، ئـةوا دیسـان ء ئیَستا ستایشتان دةکةم. ئةطـةر رِووم لیَتـان وةرطیَـرِا

 ستایشی خؤمتان ئاراستة دةکةم.ء مزطیَنیی ثةسن  
)٢٣(   

 رِاسثی}:ء {زةوت  
ـــوء ةردةشـــتیمـــن شـــانازیی دةکـــةم کـــة مـــةزدا ثةرســـت، ز خـــاوةنی ء دذى دیَ

ستایش ء ئایینی ئاهووراییم، هاوةنیی ئةشةظةن، جوامیَرى رِیَبازى ئةشة ئافةرین
ء ســالأ ئافــةرینء طةهــةنبارء مــانطء ســةرجةم خاوةنــة جوامیَرةکــانی طــاه دةکــةم.

 ستایش دةکةم.  



   
   
١٥ 

 

   
   

 )٢یةسنة / هاتی (  
   

)١(   

 رِاسثی}:ء {زةوت  
 (بةرسةم) خوازیارى ستایشمئةى (زةور) خوازیارى ستایشم... ئةى   

 ئةى بةرسةم خوازیارى ستایشم... ئةى زةور خوازیارى ستایشم  
 زةور خوازیارى ستایشمء بةرسةم، بةرسةم خوازیارى ستایشمء زةور  

 بةرسةمةوة خوازیارى ستایشمء بةم زةور  
 بةم زةورةوة خوازیارى ستایشمء بةو بةرسةم  
 بةم بةرسةمةوة خوازیارى ستایشمء بةو زةورة  

 {زةوت}  
کوســتیةى کــة بــةثیَی ئــایینی ئةشــة دانــراوة خوازیــارى ء زةورء بــةم بةرســةم

 .)RW(ستایشم  
)٢(   

بةرســـــــةمةوة خوازیـــــــارى ستایشـــــــی ئةهوورامـــــــةزداى مـــــــةزنی ء بـــــــةم زةور
خوازیــــــارى ستایشــــــی ئةمشاســــــثةندان، ئــــــةو خــــــاوةن شــــــکؤ ضــــــاك ء ئةشــــــةظةن
 . )RX(سرشتانةم  

 )٣(   

یزةدانـی وةختـةکانم، خوازیـارى بةرسةمةوة خوازیارى ستایشی ئء بةم زةور
ء بــــةم زةور وةیســــیةى ئةشــــةظةنم.ء ســــاظةنطء ستایشــــی هــــاوةنی ئةشــــةظةن

بةرســـةمةوة خوازیـــارى ستایشـــی (میَهـــر)ى بـــةرینی ذینطـــة، ئـــةو هـــةزار طـــویَی دة 
ــــارى ستایشــــی (رِام)ى بةخشــــندةى  ــــةو ئیــــزةدة نــــاودارةم، خوازی هــــةزار ضــــاوة، ئ

 .)RY(ذینطةى ضاکم  



 
   
١٦ 

 

)٤(   

فـرادةت ء سةمةوة خوازیـارى ستایشـی رِةثیتظـةنی ئةشـةظةنبةرء بةم زةور
 ئةشــةظةنمء فشــو  بةرســةمةوة خوازیــارى ستایشــی ئــورديء بــةم زةور، زةنتــو

 .)SP(ئازةرى سیمبؤلی ئةهوورا مةزدامء بةهةشت  
   

)٥(   

ـــــةم زةور ـــــةنی ئةشـــــةظةنم، ء ب ـــــارى ستایشـــــی ئوزةئیری بةرســـــةمةوة خوازی
 .ئةشةظةنم دةخیوء یةرء خوازیارى ستایشی فرادةت  

ةهریارى بةرســـةمةوة خوازیـــارى ستایشـــی جـــوامیَرى مـــةزن، شـــء بـــةم زةور
زولآلَــــةکانی ء ذرِةوم، خوازیــــارى ستایشــــی ئــــاوة ثــــاكشــــیدوةر، ئــــةثام نــــةباتی تیــــ

 .)SQ(ئاهوورام  
   

 )٦(   

بةرســــــــــةمةوة خوازیــــــــــارى ستایشــــــــــی ئةویسرةظةســــــــــریمةى ء بـــــــــةم زةور
 ئةشةظةنمزةرتء ئةشةظةنم، خوازیارى ستایشی فرادةت ظیسثةم  وشتوو  

ء ثیـــــرؤزء بةرســـــةمةوة خوازیـــــارى ستایشـــــی فرةوةشـــــی ثـــــاكء بـــــةم زةور
ــــةتواناى شــــویَنکة ــــانی ئةشــــةظةنوب ــــارى ستایشــــی ئافرةت ء توانی ئةشــــام، خوازی

بــــةتوانام، ء ئةمـــةى ضـــاكء مندالَـــةکانیانم، خوازیـــارى ستایشـــی یائیریةهوشـــیتی
 مةزدا ئافةریدة  ی ثیرؤزم.ئةوثةرةتاتء خوازیارى ستایشی بةهرا  

   

 )٧(   

 نمانیةى ئةشةظةنم ء بةرسةمةوة خوازیارى ستایشی بیَرجیةء بةم زةور  
ء ثیـــرؤزء بةرســـةمةوة خوازیـــارى ستایشـــی سروشـــتی شـــکؤدارء بـــةم زةور

ئةرشــــتادى ء خوازیــــارى ستایشــــی رِةشــــنی رِاســــتترین ،جیهانثــــاریَزى ئةشــــةظةنم
 طیَتیثارِیَزو جیهانثةروةرم.  



   
   
١٧ 

 

 )٨(   

 .خوازیــارى ستایشــی ئیزةدةکــانی ئةشــةظةنی مــانطمبةرســةمةوة ء بــةم زةور
 .ظیشةثتةسةى ئةشةظةنمء ثةرِمانطء خوازیارى ستایشی ئةندةر مانط  

   

)٩(   

بةرســـــــةمةوة خوازیـــــــارى ستایشـــــــی ئیـــــــزةدة ئةشـــــــةظةنةکانی ء بـــــــةم زةور
 خوازیارى ستایشی مةیدیو زةریَمةى ئةشةظةنم .طةهةنبارةکانم  
 مةیدیوشیَمةى ئةظةشةنمبةرسةمةوة خوازیارى ستایشی ء بةم زةور  
 بةرسةمةوة خوازیارى ستایشی ثةتیةشهیَمةى ئةشةظةنمء بةم زةور  
 بةرسةمةوة خوازیارى ستایشی ئةیاسةریَمةى ئةشةظةنمء بةم زةور  
 بةرسمةوة خوازیارى ستایشی مةیدیاریَمةى ئةشةظةنمء بةم زةور  
 ئةظةشةنمء بةم زةور  بةرسةمةوة خوازیارى ستایشی هةمةسثةتمةدة  

 بةرسةمةوة خوازیارى ستایشی ئیزةدة ئةشةظةنةکانی سالَمء ةم زةورب  
   

)١٠(   

بةرســةمةوة خوازیــارى ستایشــی هــةموو مةزنــة ثیرؤزةکــانم، ئــةو ء بــةم زةور
ئـةوان بـة ، سی وسآ مةزنـة ثیـرؤزة ئةشـةظةنةى کـة دةورى (هاوةنی)یـان طرتـووة

 ایطةیاندووة.زةردةشت رِ ء باشترین ئةشةوة ثةیوةستن کة مةزدا ئةفراندوویةتی  
   

 )١١(   

میَهـــر، ئـــةو دوو زاتـــة ء بةرســـةمةوة خوازیـــارى ستایشـــی ئـــاهوراء بـــةم زةور
ـــــةهیَزء مـــــةزن ـــــارى ستایشـــــی ئةســـــتیَرةء ب ـــــرؤزةم، خوازی هـــــةتاوى ء مـــــانطء ثی

بةم طیا ثیرؤزةى بةرسـةمةوة خوازیـارى ستایشـی میَهـرى خـاوةن  .رِووناکیبةخشم
ء ستایشـی هورمـةزدى خـاوةن فـةرِ بةرسةمةوة خوازیـارى ء بةم زةور. سةرزةویم

ء بةرســـةمةوة خوازیـــارى ستایشـــی مـــانطی فرةوةشـــیی ضـــاكء بـــةم زةور .شـــکؤم
 ثیرؤزى شویَنکةوتووانی ئةشام.  



 
   
١٨ 

 

 )١٢(   

 ئةى ئاهوورا مةزدا،  
بـــةم . ئـــاطرة ثیرؤزةکـــانمء بةرســـةمةوة خوازیـــارى ستایشـــی تـــؤء بـــةم زةور

ـــــء زةور  .ةکانی مـــــةزدامبةرســـــةمةوة خوازیـــــارى ستایشـــــی باشـــــترین ئـــــاوة زولآلَ
رِووةکـــة ثیرؤزةکـــانی ء هـــةموو طیـــاء خوازیـــارى ستایشـــی هـــةموو ئـــاوة ثیرؤزةکـــان

 مةزدام.  
   

)١٣(   

ثیـــرؤزم، خوازیـــارى ء بةرســـةمةوة خوازیـــارى مةنســـةرةى مـــةزنء بـــةم زةور
ستایشــــی دادوةریــــی دذة دیــــؤم، خوازیــــارى ستایشــــی دادثــــةروةریی زةردةشــــتیم، 

دیَــــرینم، خوازیــــارى ستایشــــی دینــــی ء نــــةنــــةریتی میَذیء خوازیــــارى ستایشــــی داب
 رِاستیی مةزدا ثةرستیم. ءضاك  

 )١٤(   

بةرســــةمةوة خوازیــــارى ستایشــــی کیَــــوى ئورشــــیدةرنةى مــــةزدا ء بــــةم زةور
ئارامبةخشـــی ئةشـــةم، خوازیـــارى ستایشـــی هـــةموو کیَـــوة ثیرؤزةکـــانی ء ئافةریـــدة

رِى ئاسایشــی ئةشــوویی دةبةخشــن، خوازیــارى ستایشــی فــةء مــةزدام کــة ئــارا
 کةیانیی بةشکؤم.  
بةرســــــــةمةوة خوازیــــــــارى ستایشــــــــی ئةشــــــــةى مــــــــةزن، ئــــــــةو ء بــــــــةم زةور

ثاداشــــتی ء شــــکؤء ثیــــرؤزةم، خوازیــــارى ستایشــــی فــــةرِ ء رِووناکیبةخشــــة بــــةهیَز
 مةزداییم.  

   

)١٥( 

ئةشـــةظةنم، ء بةرســـةمةوة خوازیـــارى ستایشـــی ئافـــةرینی ثـــاكء بـــةم زةور
ارى ستایشــــی دامــــوییش ئةشــــةظةنم، خوازیــــء خوازیــــارى ستایشــــی مرؤظــــی ثــــاك

 سةرکةوتووةم.ء ئوثةمةن، ئةو ئیزةدة دلیَر  



   
   
١٩ 

 

   

)١٦( 

ئاوة ثیرؤزانةم، ء طیاء بةرسةمةوة خوازیارى ستایشی ئةم زةوىء بةم زةور
لةوةرِطة ثیرؤزانةم، ء کانیاوء سامانء مالأء طوندء خوازیارى ستایشی ئةم ذینطة

 ذینطة ثیرؤزانةیة.ء ندخوازیارى ستایشی ئاهوورا مةزدام کة داهیَنةرى ئةم طو  
)١٧( 

بةرســةمةوة خوازیــارى ستایشــی ســةرجةم مةزنــة جوامیَرةکــان، ء بــةم زةور
 طةهةنبارةکانم.ء سالأء مانطء ئیزةدة ثیرؤزةکان  
بةرســـــةمةوة خوازیـــــارى ستایشـــــی فرةوشـــــیی ثیـــــرؤزى هـــــةموو ء بــــةم زةور

 شویَنکةوتووانی ئةشةم.  
   

)١٨(   

ةرجةم ئیـــــــــــزةدة بةرســـــــــــةمةوة خوازیـــــــــــارى ستایشـــــــــــی ســـــــــــء بـــــــــــةم زةور
ئةشةظةنةکانم، خوازیارى ستایشی هـةموو مةزنـة جوامیَرةکـانی رِیَطـاى ئةشـوییم 

 هاوکاریی جوامیَرانةیان لةرِیَبازى ئةشادا.ء تیَکؤشانء لةکاتی هةولأ  
      



 
   
٢٠ 

 

   
   
   
   

  ٣هاتی / یةسنة   

 = سروش دروونة) ٨ــ  ٣(یةسنة هاتی   
   
   

)١( 

ء خؤرشـــتی میـــةزدء  زةورئیَســـتا لـــةم بةربةیانـــةدا بةرســـةم دادةنـــیَم لةطـــةلأ
داواى ء شـــیرى ذیانبةخشـــمء ئـــةموردادء بـــةمجؤرة خوازیـــارى ستایشـــی خـــورداد

سروشــــــــــــتی ثاریَزطــــــــــــارى ء ئةمشاســــــــــــثةندانء رِةزامةنــــــــــــدیی ئةهوورامــــــــــــةزدا
 .)SR(ثاداشتبةخشم  

   
)٢(   

بةختةوةریی فرةوةشـیی ء ثةراهةومم، بؤ شادییء خوازیارى ستایشی هةوم
بخورم بـؤ رِةزامةنـدیی ء وازیارى ستایشی دارئةشةظةن، خء زةردةشتی سثیتمان

 .)SS(تؤ ئةى ئازةرى ثیرؤزى ئةهوورامةزدا  
   

)٣(   

خوازیـــــارى ستایشـــــی هـــــةومم بـــــؤ رِةزامةنـــــدیی ئـــــاوة ثیرؤزةکـــــانی مــــــةزدا، 
خوازیـــارى ستایشـــی ئـــاوى هـــةومم، خوازیـــارى ستایشـــی شـــیرى ثـــاکم، خوازیـــارى 

خوازیارى ستایشی ئةو ئـاوة ستایشی طیاى هةزةنةئیَثةتاى رِواوى ئایینی ئةشةم، 
 . )ST(زولآلآنةم کة لة خؤشةویستیی مةزداوة هةلَقولآون  

    



   
   
٢١ 

 

   

)٤(   

ئةلَقةیـــةم کـــة بـــة ئـــایینی ئةشـــة ء زةورء خوازیـــارى ستایشـــی ئـــةم بةرســـةم
 دانراوة بؤ رِةزامةندیی ئةمشاسثةندان.  

کـردةى ء زمـانی ضـاكء خوازیارى ستایشی دانثیانانم لةمةرِ ئةندیَشةى ضاك
بــؤ ضــاکة،  یمزیــارى ستایشــی کاتــة ثیرؤزةکــانم، ستایشــی ئــةمرى ئیــزةدخوا ضــاك.

 ذیــــانی تاهــــةتایی نویَــــذى مــــةزدا ثةســــةندى ء ئةشــــةظةنیء ستایشــــی بةرهــــة
ء رِةزامةنـــدیی ئیـــزةدة ئةشـــةظةنةکانی جیهـــانی مـــادىء جوامیَرةکـــانم بـــؤ شـــادیی

 خؤم.ء مةعنةوى  بؤ شادمانیی رِؤ  
   

)٥(   

 نی (کات)ةکانمخوازیارى ستایشی ئیزةدى ئةشةظة  
 خوازیارى ستایشی هاوةنیی ئةشةظةنم  

 وةیسیةى ئةشةظةنمء خوازیارى ستایشی ساظةنط  
      دةهةزار ضـاوة، ء خوازیارى ستایشی میَهرى خاوةن لةوةرِطة، ئةو هةزار طوآ

 لةوةرِطةى ضاك دةبةخشیَت.ء ئةو ناودارةى کة ذینطة  
   

)٦(   

 خوازیارى ستایشی رِةثیتظةنی ئةشةظةنم  
 ئةشةظةنمء زیارى ستایشی فرادةت فشوخوا  زةنتو  

 ئازةرى ئاهوورا مةزدامء خوازیارى ستایشی ئوردیبةهةشت  
   

)٧(   

 خوازیارى ستایشی ئوزةئیریةنی ئةشةظةنم   
 ئةشةظةنمء خوازیارى ستایشی فرادةت ویةر  دةخیو  

 ئاوة مةزدا ئافةریدةکانمء خوازیارى ستایشی ئیزةدى مةزنی نةثات ئةثام  



 
   
٢٢ 

 

)٨(   

 یارى ستایشی ئةویسرة ظةسریمةى ئةشةظةنمخواز  
 ئةشةظةنمء خوازیارى ستایشی فرادةت ظیسثةم  زةرتوشتوو  

ء خوازیارى ستایشی فرةوةشی (رِةوان)ى شویَنکةوتووانی ئةشـة، ئافرةتـان
 ئــــاهوورا ئافةریــــدةء ئةمــــةى ضــــاكء یایةریةهوشــــیتیء مندالَــــةکانیان ء بــــةهرا

 ئةوثةرةتاتی ثیرؤزم.  
   

)٩(   

 ستایشی ئوشةهینی ئةشةظةنمخوازیارى   
 نمانیةى ئةشةظةنمء خوازیارى ستایشی بةرجیة  

خوازیارى ستایشی سروشـی ثاریَزطـارى ثاداشتبةخشـی جیهانثـارِیَزو رِةشـنی 
 ئةرشتادى جیهانثةروةرم.ء رِاستترین  

   
)١٠(   

 خوازیارى ستایشی ئیزةدة ثیرؤزةکانی (مانط)ةکانم  
 خوازیارى ستایشی ئةندةر مانطی ئةشةظةنم  

 ظیشةثتةسةى ئةشةظةنمء خوازیارى ستایشی ثرِمانط  
   

)١١(   

 خوازیارى ستایشی ئیزةدى طةهةنبارةکانم  
 خوازیارى ستایشی مةیدیؤزةریَمةى ئةشةظةنم  
 خوازیارى ستایشی مةیدیؤشیَمةى ئةشةظةنم  
 خوازیارى ستایشی ثةتیةشهیَمةى شةئةظةنم  
 خوازیارى ستایشی ئةیاسةریَمةى ئةشةظةنم  



   
   
٢٣ 

 

 ی مةیدیاریَمةى ئةشةظةنمخوازیارى ستایش  
 ئةشةظةنم  خوازیارى ستایشی هةمةسثةتمةدة  

 ئةشةظةنةکانی سالَم.ء خوازیارى ستایشی ئیزةدة ثیرؤز  
   

)١٢(   

ســـآ ئیـــزةدة ثیـــرؤزةم کـــة لـــة دةورى ء خوازیـــارى ستایشـــی هـــةموو ئـــةو ســـی
هاوةنیـــــــدان، ئـــــــةوان لـــــــة ضـــــــاکترین ئةشـــــــةوة سةرضـــــــاوة دةطـــــــرن کـــــــة مـــــــةزدا 

 طةیاندووة.  شت رِایدةزةرء ئةفراندوویةتی  
   

)١٣(   

ئةســـتیَرة ء میَهـــر، ئـــةو دوو مةزنـــة ئةشـــةظةنةء خوازیـــارى ستایشـــی ئـــاهوورا
مـــــانطی ء ثیـــــرؤزى تةشـــــتةرء ئةســـــتیَرةى طـــــةشء ئـــــةفریَنراوةکانی ســـــثةنتةمینؤ

خــاوةنی ء میَهــر، شــةهریارء زداةهــةتاوى رِوونــاك، ضــاوى ئةهوورامــء ذیانبــةخش
 سةرزةویةکانم  

 رمةزد رِؤذى بةشکؤمخوازیارى ستایشی هو  
 خوازیارى ستایشی مانطی فرةوةشیی شویَنکةوتووانی ئةشةم.  

   
)١٤( 

 ئةى ئاطر، ئةى سیمبؤلی ئاهورامةزدا  
 رِووناکیبةخشةکانمء سةرجةم ئاطرة ثیرؤزء ستایشی تؤء خوازیارى ثةسن  
رِووةکانـةم کـة ء هةموو ئةو طیاء ستایشی ئاوة ثیرؤزةکانء خوازیارى ثةسن

 وونی.مةزدا ئافراند  
      



 
   
٢٤ 

 

 )١٥(   

 کاریطةرمء خوازیارى ستایشی مةنسةرةى هیَذا  
دینــی ء خوازیــارى ستایشــی (داد)ى دذى دیَــو، دادى زةردةشــتی ئــایینی دیَــرین

 ثاکی مةزداثةرستیم.  
   

)١٦(   

ــــــوى ئةوشــــــیدةریَنةى ثیــــــرؤز ء مــــــةزدا ئافةریــــــدةء خوازیــــــارى ستایشــــــی کیَ
ـــاراء ئاسایشبةخشـــی ئةشـــة ـــوة ئ ء کانی ئةشـــةئاسایشبةخشـــةء ســـةرجةم کیَ

 فةرِى کةیانیی وةدةستنةهاتووى مةزدا ئافةریدةم  
ء ئةرســـــةى ضـــــاكء ضیســـــتاى ضـــــاكء خوازیـــــارى ستایشـــــی ئةشـــــةى ضـــــاك

 ثاداشتی مةزداییم.ء فةرِ ء رِةسةستاتی ضاك  
   

)١٧(   

ء مرؤظــــــی ئةشــــــةظةنء خوازیــــــارى ستایشــــــی ئافــــــةرینی ضــــــاکی ئةشــــــوویی
 بةتوانام.ء داموییش ئوثةمةنی ئیزةدى دلیَر  

   
)١٨(   

ء ســــامانء مــــالأء ذینطــــةء طونــــدء ازیــــارى ستایشــــی ئــــةم هــــةموو شــــویَنخو
 ءئةسـتیَرةء بـاء ئـةم ئاسـمانء طیـاء زةوىء ئةم هةموو ئـاوء ئاوخؤرطةء لةوةرِطة
ء هـةموو ذنء سةرجةم ئـةفریَنراوةکانی ئةهوورامـةزداء هةتاوى جاویدانء مانط

 ثیاوة ئةشةظةنةکانم.  
   
   
   
   



   
   
٢٥ 

 

)١٩(   

 ی ئیزةدة ثیرؤزةکانی رِیَبازى ئةشةملة بةرةبةیاندا خوازیارى ستایش  
 طاهةنبارةکانم.ء کاتء سالأء خوازیارى ستایشی ئیزةدةکانی رِؤذو مانط  

   

)٢٠(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
ـــــةزد ـــــارى ستایشـــــی خؤرشـــــتی می ـــــةموردادء خـــــوردادء خوازی شـــــیَرى ء )SU(ئ

ـــؤ رِةزامةنـــدیی ـــرى لـــةشء خؤشـــحالَیی سروشـــی ثاریَزطـــارء شادیبةخشـــم ب ء دلیَ
 زةدة ناودارةى  کة مةزدا ئافراندوویةتی.طیان، ئةو ئی  

   

)٢١(   

خؤشـحالَیی رِةوانـی ء ثةراهـةومم بـؤ رِةزامةنـدییء خوازیارى ستایشی هةوم
 ستایشة.ء زةردةشتی سثیتمان، ئةو خاوةنشکؤیةى کة شایستةى ثةسن  

خؤشـحالَیی تـؤ ئـةى ئـاطرى ء بخورم بؤ رِةزامةنـدییء خوازیارى ستایشی دار
 ا، ئةى ئیزةدى شکؤدارسیمبؤلی ئاهوورا مةزد  

 خوازیارى ستایشی خؤرشتی میةزدم.  
   

)٢٢(   

 ئامؤذطـار  ثیـرؤزى شـویَنکةوتووانی ئةشـام، رِؤ ء خوازیارى ستایشـی رِؤ
 ثیَشینانی خؤم.ء مامؤستایانی ثیَشینی ئةم ئایینة  هةرواش رِؤ  

   

)٢٣(   

 خوازیارى ستایشی سةرجةم سةروةرةکانی رِیَبازى ئةشوییم  
ــــــزةدة مــــــادىخوازیــــــارى ستای ء شــــــی ســــــةرجةم ضاکةبةخشــــــةکانم واتــــــة ئی

 ستایشن.ء مةعنةوییةکان کة بةثیَی ئایینی ضاکترین ئةشة شایستةى ثةسن  



 
   
٢٦ 

 

 )٢٤(   

ــدا دةنــیَم (خةســتووم) زةردةشــتی، دذى ء کــة مــةزدا ثةرســت )SV(مــن دانــی ثیَ
 خاوةنی باوةرِى ئاهووراییم.ء دیَو  

 ئافةرین بؤ هاوةنیی ئةشةظةنء ستایش، شادییء ثةسن  
 وةیسیةى ئةشةظةنء ئافةرین بؤ ساظةنطء ستایش، شادییء ثةسن  
ء مــانطء ئافــةرین بــؤ ئیــزةدى ثیــرؤزى رِؤذو کــاتء ســتایش، شــادییء ثةســن

 طاهةنبارةکانء سالأ  
 {زةوت}:  

 یةسة ئةهو وةیریو ... کة زةوت ثیَم بلَیَت  
 {رِاسثی}:  

 یةسة ئةهو وةیریو ... کة زةوت ثیَم بلَیَت  
 {زةوت}:  

 .)SW(زانا بیلَیَتء ئةشةئةت ضیت هةضا ... کة ثیاوى ثاك ئةسارةتوش  
 
   
   
   

    



   
   
٢٧ 

 

   
   

 ٤ هاتی/ یةسنة   
   

)١(   

بةرســةمانة کــة ء زةورء میــةزدء کــردة ضــاکانة، ئــةم هــةومء طفتــةء ئــةم بیــر
شـــیرى شــــادیبةخش، ء ئـــةموردادء بـــةثیَی ئـــایینی ئةشــــة ئامـــادة کـــراون، خــــورداد

 ذیـانی ء دارء ثـةراهوم ء هةوم ء ئـةم ئةشـةظةنیةء تاهـةتاییبخـور، ئـةم بةرهـة
ئـــةم نویَـــذة ثیـــرؤزة کـــة مرؤظـــة جوامیَرةکـــان بـــة فـــةرمانی یـــةزدان بـــةجیَی دةهیَـــنن، 

 هةمووى ثیَکةوة ئاراستة دةکةین.  
   

)٢(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ئاراستة دةکةین:  
فرةوةشـــی ء ئةمشاســـثةندةکانء سرووشـــی ثاریَزکـــارء بـــؤ ئـــةهوورا مـــةزدا
 مرؤظـــــة ضـــــاکةکانء کان (شـــــویَنکةوتوانی رِاســـــتیی)(رِةوان)ى ئةشـــــةظةنة ء رِؤ
ـــاطرى ئاهوورامـــةزدا ـــة ضـــاکةکانء ئ ـــانی ئةشـــة، ئافـــةرینء مةزن ء ســـةرجةم داهیَن

 ستایش دةنیَرین.ء بةختةوةریی  
   

)٣(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ثیَشکةش دةکةین:  
کــة بةرســةمانةى ء زةورء میــةزدء کــردة ضــاکانة، ئــةم هــةومء طفتــةء ئــةم بیــر

شـــیرى شــــادیبةخش، ء ئـــةموردادء بـــةثیَی ئـــایینی ئةشــــة ئامـــادة کـــراون، خــــورداد
ء رِاســـتیخوازییء بخـــور، ئـــةم بةهرةیـــة لـــةذینی هـــةتاییء دارء ثةراهـــةومء هـــةوم

ـــذى ثیـــرؤزى رِةدثةســـةندى مرؤظـــة ضـــاکةکان فـــةرمانی ئیـــزةدى کـــة بةضـــاکی ء نویَ
 ثةیرِةو کرابیَت هةموویان ئاراستة دةکةین.  



 
   
٢٨ 

 

)٤(   

 ةموو ئةمانة بةمجؤرة ثیَشکةش دةکةین:ئیَستا ه  
ضـاك کـردارة هةمیشـة ء ستایش بؤ ئةمشاسـثةندةکان، ئـةو شـةهریارة ضـاك

هــــــةرواش ء ثاداشتبةخشــــــانةى کــــــة لةطــــــةلأ کةســــــیَتیة ضــــــاکةکاندانء جاویــــــدان
 ئةمشاسثةندى ئافرةتان.  

   
)٥(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةم ضةشنة ئاراستة دةکةین:  
طیانــدارة ئةشــةظةنةکان کــة ء کــةتی ئاذةلَــةکانطةشــةى ئــةم خانومانــة، بةرة

 ء ئةوانةش کة دواتر دیَنة دنیاوة.ء لةم خانومانةدا لةدایك بوون  
   

)٦(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ئاراستة دةکةین:  
بةتواناى مرؤظة ضاکةکان، تـا یاریـدةى شـویَنکةوتووانی ء بؤفرةوةشیی ثیرؤز

 رِاستیی بدةن.  
   

)٧(   

 ة بةمجؤرة ئاراستة دةکةین:ئیَستا هةموو ئةمان  
رِؤحــــة ء ئافــــةرین بــــؤ ئاهورامــــةزداى دادارى ثیــــرؤزء بةختــــةوةرىء ســــتایش

 ئةمشاسثةندان.ء ثیرؤزةکان  
   

)٨(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ثیَشکةش دةکةین:  
ئافـــةرین ء هـــاوةنیی ئةشـــةظةن، ســـتایشء بـــؤ ئیـــزةدى ئةشـــةظةنی کاتـــةکان

 وةیسییةى ئةشةظةن.ء ین بؤ ساظةنطئافةرء ستایشء دةنیَرین، بةختةوةریی  



   
   
٢٩ 

 

  :ئافةرین بؤء ستایش  
ء دةهــةزار ضــاو دةبیســتآء میَهــرى خــاوةنی ذینطــة، ئــةوةى کــة بــة هــةزار طــوآ

 ئارام دابین دةکات.ء ذینطةى ضاكء دةبینآ، ئةو ئیزةدة ناودارةى کة لةوةرِطة  
   

)٩(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ئاراستة دةکةین:  
 ؤ: رِةثیتظةنی ئةشةظةن، مةزنی رِاستیخوازستایش بء ئافةرین  

 ئةشةظةن، مةزنة رِاستیخوازةکانء فرادةت فشو  زةنتو  
 ئاطرى ئاهورامةزدا.ء ئوردى بةهةشت  

   
)١٠(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةم ضةشنة ئاراستة دةکةین:  
 ئوزةئیریةنی ئةشةظةن، مةزنی رِاستیخواز ستایش بؤ:ء ئافةرین  

 ئةشء فرادةت ویةر  ةظةن، مةزنة رِاستیخوازةکاندةخیو  
 ئاوة ثاکةکانی مةزدا.ء رِةتووى مةزن، ئةثام نةبات  

   
)١١(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةم ضةشنة ثیَشکةش دةکةین:  
 ئةویسرةظةسریمةى ئةشةظةن، مةزنی رِاستیخواز ستایش بؤ:ء دروود  

 ئةشـــــةظةن، مةزنـــــة رِاســـــتیخوازةکانء فـــــرادةت ظیســـــثةم ، زةرتوشـــــتوو
ء سـةرجةم مندالَـةکانیان، یایریةهوشـیتیء ستیخوازةکان، ئافرةتـانفرةوةشیی رِا
 مةزدا ئافةریدةء بةتواناء ئةمةى ثیرؤز  ثیرؤز.ء ئةوثةرةتاتی مةزنء بةهرا  

   
   
   



 
   
٣٠ 

 

)١٢(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ئاراستة دةکةین:  
 ئوشةهینی ئةشةظةن، رِاستیخوازانی مةزن ستایش بؤ:ء دروود  
 شةظةن، رِاستیخوازانی مةزننمانیمةى ئةء بیَرجیة  

ء رِةشـــــنی رِاســـــتترینء سرووشـــــی ثاریَزطـــــارى ثاداشتبةخشـــــی طیَتیثـــــةروةر
 ئةرشتادى طةشةبةخشی جیهان.  

   
)١٣(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةم ضةشنة ثیَشکةش دةکةین:  
 ئافةرین بؤ:ء ستایش  

 ئةندةر مانطی ئةشةظةن، رِاستیخوازة مةزنةکانء ئیزةدى مانطةکان  
 ةثتةسةى ئةشةظةن، رِاستیخوازة مةزنةکان.ظیشء ثرِمانط  

   
)١٤(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةم ضةشنة ئاراستة دةکةین:  
 ئافةرین بؤ:ء ستایشء دروود  

 مةیدیوزةریَمةى ئةشةظةن، رِاستیخوازة مةزنةکانء ئیزةدى طةهةنبارةکان  
 مةیدیؤشیَمةى ئةشةظةن  
 ثةتیةشهیَمةى ئةشةظةن  
 ئةیاسةریَمةى ئةشةظةن  

 ةى ئةشةظةنمةیدیاریَم  
 ئةشةظةن  هةمةسثةتمةدة  

 سةرجةم مةزنة رِاستیخوازةکان.ء ئیزةدةکانی سالأ  
   



   
   
٣١ 

 

)١٥(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ثیَشکةش دةکةین:  
ء سـآ سةرجةم ئةو مةزنة ثیرؤزانةى کـة سـی ئافةرین بؤ:ء دروودء ستایش

ئةشـةوة  ثةیوةسـتن بـة باشـترینء دةورى هاوةنیـدارِةتووى رِاستیخوازان لـة ضـوار
 زةردةشت طوتوویةتی.ء کة مةزدا رِایهیَناوة  

   
)١٦(   

 ئیَستا هةموو ئةمانة بةمجؤرة ثیَشکةش دةکةین:  
ء میَهـــر، ئـــةو دوو مةزنـــة بـــةهیَزة ئةشـــةظةنةء ئـــةهوورة ســـتایش بـــؤ:ء دروود

ی ء ئةسـتیَرةى تشــتةرى بةفــةرِ ء ئةسـتیَرةکانی ســثةندمینؤ مـانطی ثــاریَزةرى تــو
 (ضاوى ئةهوورا مةزدا)هةتاوى رِووناك ء ذیان  

مـــانطی فرةوةشـــیی ء رِوونـــاكء هـــورمزد رِؤذى بةشـــکؤ ســـتایش بـــؤ:ء دروود
 شویَنکةوتووانی ئةشة.  

   
)١٧(   

 ستایش بؤتؤ ئةى ئاطرى ثیرؤزى ئاهوورا مةزدا،ء دروود  
 رِووناکةکانء بؤ سةرجةم ئاطرة ثیرؤز  

رِووةکــــــــــة ء ســــــــــةرجةم طیــــــــــاء ثیرؤزةکــــــــــانء بـــــــــؤ ســــــــــةرجةم ئــــــــــاوة زولآلأ
 ةکان.ذیانبةخش  

   
)١٨(   

 ستایش بؤ:ء دروود  
دادى دیَوتـاریَنی زةردةشـتی، نـةریتی ء مةنسةرةى ثیرؤزى ثةسندکراو، یاسا

 دینی ثاکی مةزدا ثةرستیی.ء دیَرین  



 
   
٣٢ 

 

)١٩(   

ــوى ئؤشــیدةریَنةى مــةزدا ئافةریــدة ســتایش بــؤ:ء دروود کــة ئاسایشــمان  ،کیَ
انی کــــة شــــکؤى کیــــء فــــةرِ ء ثیرؤزةکــــانء ســــةرجةم کیَــــوة بــــةرزء ثیَدةبةخشــــیَت

 ئةشةن.ء ثاریَزةرى ئاسایشء هةموویان ئافةریدةى مةزدان  
   

)٢٠(   

رِةسةسـتاتی ء ئةشةى ثیرؤز، بؤ ضیستاى ثیرؤز، ئیَرسة ستایش بؤ:ء دروود
 سةرکةوتوو.ء ثاداشتی دلیَرء بؤ شکؤء ثیرؤز  
   

)٢١(   

ء کانیـاوء ئـاوةدانیء لةوةرِطةء طوندء شویَنة ثیرؤزةکان ستایش بؤ:ء دروود
ثیــاوى ء ذنء هــةتاوى رِؤشــنء مــانطء ئةســتیَرةء بــاء ئاســمانء طیــاء زةوىء ئــاو

 ئةشا.ء ثیرؤزةکانی ئةهوورامةزداء سةرجةم ئافةریدة ثاكء ئةشةظةن  
   

)٢٢(   

ء مـانطء ئةشـةظةن، بـؤ فریشـتةى رِؤذء سـتایش بـؤ: رِةتـووى مـةزنء دروود
 ثیرؤزن.ء ثاریَزةرى ئةشةظةنء سالأ کة هةموویان فریشتةء طةهةنبار  
   

)٢٣(   

 ستایش بؤ:ء دروود  
 شادمانی، ئةو سروشة ثیرؤزة، بؤ مةنسةرةى ثةسندکراوى ئةهوورا،   

 زةردةشتی سثیتمان  ئةشةظةنء بؤ شادمانیی رِؤ  
 طةشاوةیی ئاطرى ثیرؤزى مةزدا.ء بؤ شادمانی  

   



   
   
٣٣ 

 

 )٢٤(   

ء فرةوةشـــی (رِؤح)ى ثیـــرؤزى شـــویَنکةوتووانی ئةشـــة ســـتایش بـــؤ:ء دروود
 یةکةمین رِاهیَنةران  ثیَشینانمان.ء ی ئةم ئایینةرِؤ  رِؤ  

   
)٢٥(   

 ستایش بؤ:ء دروود  
 ئیزةدة ئةشةظةنةکانء سةرجةم فریشتة  

 ضاکةبةخشةکان، ء بؤ سةرجةم ضاکةخواز  
 دنیاییةکان کة بةثیَی ئایینی ئةشة شایستةى ستایشن،ء بؤ ئیزةدة مینوویی  

 ثاکی رِةوشتی ضاکن.ء بؤ ئةمشاسثةندةکان کة شةهریارى ضاك  
   

)٢٦(   

، مـــــةزدا ئـــــةهوورا ئـــــةو کةســـــانة ضـــــاك دةناســـــآ کـــــة )SX(نطهـــــة هاتـــــةم...}{یة
 ى تیشکی ئةشةدا ضاکترین ثاریَزطارن.یةلةسا  

دةشــبن، بــة نــاوى ء هــةنء منــیش ستایشــی ئــةو کةســانة دةکــةم کةهــةبوون
 بةستایشةوة لیَیان نزیك دةبمةوة.ء خؤیان دروودیان ئاراستة دةکةم  

   
   
   

    



 
   
٣٤ 

 

   
 )٥هاتی (/ یةسنة   

)١(   

 }{زةوت:  
 ستایشی ئةهورامةزدا دةکةین،  

ــــداریَتیء ستایشــــی مةزنایــــةتی ــــةکانی دةکــــةین،ء خاوةن ئــــةو  داهیَنانــــة جوان
ء ئــاوى ثــاکی داهیَنــا کــة رِووناکــاییء ئةشــةى داهیَنــا، کــة طیــاء شــةهریارة کــة طیَتــی

 هةموو شتة ضاکةکانی وةدى هیَنا.ء زةوى   
   

)٢(   

بـة  )SY(ئةیـدوونء یشـةرِةوشـتة ضـاکةکانی، هةمء مةزنایـةتیء بؤ شةهریارى
 ی ثةسندکراوى ئةوانةى کة ثاریَزةرى طیَتین، ستایشی دةکةین.ستایش  
   

)٣(   

ــــرؤزة ئاهووراییــــةکانء هةمیشــــة ــــةو بــــة نــــاوى ثی ــــاوة ء ئةیــــدوون ئ هــــةموو ن
 ثةسندکراوة مةزداییةکان ستایش دةکةین.  

فرةوةشــــــیی ء ستایشــــــی ئــــــةوء ستایشــــــی ئــــــةو دةکــــــةین بــــــةطیانء بــــــة دلأ
 فرةوةشیی ئةشةظةنی ذنان دةکةین.ء ئةشةظةنی ثیاوان  

   

)٤(   

بةهةشت دةکةین، ئـةو ئةمشاسـثةندة جوانضـاکة،  رديوئةیدوون ستایشی ئ
 ثیرؤزة.ء ثاكء ئةو ضاكء ئةو رووناکییة  

   

)٥(   

ء سـثةندارمةزى ضـاكء ثاداشتی ضاكء دینی ضاكء )TP(شةهریوةرء بةهمةن
 ثیرؤز ستایش دةکةین.  
 {یةنطهة هاتةم...}  



   
   
٣٥ 

 

   
   
   
   
   

 )٦تی (ها/ یةسنة 
   

دووبارةکردنــةوةى هــةمان نیایش(رِازونیــاز)ى هــاتی ء ) بةنــدة٢٠ئــةم هاتــة (
 بةم شیَوةیة دةست ثیَدةکات:ء ضوارةمة  

 {تا دةطاتة} ستایشی ئاهورامةزداى دادار دةکةین................  
 ستایشی سةرجةم ئیزةدةکانی ئةشةظةن دةکةین.  

    



 
   
٣٦ 

 

   
   
   

 )٧هاتی (/ یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 (ئةشیَم ظوهوو.....))(  

 {زةوت:}  
شـــیرى ء ئـــةموردادء بـــة ئـــایینی ئةشـــة دةبةخشـــم خورشـــی میـــةزد، خـــورداد

ئةمشاســثةندةکان، بــؤ ء خؤشــنودیی ئةهورامــةزداء شــادیبةخش بــؤ رِةزامةنــدیی
 .)TQ(خؤشنوودیی سروشی ثاریَزطارى ثاداشتبةخشی ثیرؤزى جیهان ئةفزا  

   
)٢(   

خؤشــنودیی ء وم بــؤ رِةزامةنــدییثةراهــةء بــة ئــایینی ئةشــة دةبةخشــم هــةوم
 فرةوةشیی زةردةشت سثیتمانی ئةشةظةن.  

بخـــور، بـــؤ رِةزامةنـــدیی ئـــازةرى ســـیمبؤلی ء بـــة ئـــایینی ئةشـــة دةبةخشـــم دار
 ئةهوورامةزدا.  

   
)٣(   

 ثاکةکانی مةزداء بة ئایینی ئةشة دةبةخشم هةوم بؤ خؤشنودیی ئاوة زولآلأ  
ی ئةشــة دةبةخشــم شــیرى بــة ئــایینی ئةشــة دةبةخشــم ئــاوى هــةوم، بــة ئــایین

ثــاك، بــة ئــایینی ئةشــة دةبةخشــم طیــاى هةزانةئیَثــةتاى ئةشــوویی بــؤ خؤشــنوودیی 
 ئاوة مةزداییةکان.  



   
   
٣٧ 

 

   
)٤(   

 ئةشــــا ء زةورء بــــة ئــــایینی ئةشــــة دةبةخشــــم بةرســــةم کوســــتیی بةرســــة
 ثةروةردة بؤ خؤشنودیی ئةمشاسثةندان.  

نی ضـــاك، بـــة ئـــایینی ئةشـــة دةبةخشـــم ثـــةیظ لةمـــةرِ ئةندیَشـــةى ضـــاك، زمـــا
 کردةى ضاك، .........   
 دووبارة کردنةوةى ئةو ناوانةى هاتی ضوارةمة) ٢٤(لیَرةوة تا بةشی   

   
)٢٤(   

 ئةى مةزدا ئةهوورة!  
شـــــادمانین بـــــةو ء نـــــاوبراینء ثـــــةیغامهیَنی تـــــؤ ناســـــراینء بـــــة ســـــروودخویَن

 کردوین.وةك مذدةى دینی ضاکان بؤت دیاریثاداشتةى کة   
   

)٢٥(   

ض  لـــة ذیـــانی جیهـــانی ء یوین تـــا ض لـــة ذیـــانی ئیَســـتائـــةم ثاداشـــتةت ثـــآ بةخشـــ
 بةهةشت. ئورديء مینؤییماندا ببینة هاونشینی جاویدانی تؤ  

 ((یةسةئةهوظةئیریو...........))  
   

)٢٦(   

.................   
 کؤتایی، هةر دووبارةیة)) تا واتة ٢٨تا بةندى  ((لیَرةوة  

    



 
   
٣٨ 

 

   
   

 )٨هاتی (/ یةسنة   
   

)١(   

 ...... (دووبارةیة)  
   

)٢(   

 :{رِاسثی}  
ـــوة ئـــةى خةلَکینـــة... لـــةم (میـــةزد)ة بخـــؤن... ئـــةى ئـــةو کةســـانةى کـــة بـــة  ئیَ

 ئةشةظةنی، ئةم (نیعمةت)ةتان بةخؤتان بةخشیوة.ء ضاکةکاریی  
   

)٣(   

 :{زةوت}  
ئیزةددایکة ضـاکةکان، ئـةى ئاوةکـان، ء ئةى ئةمشاسثةندان، ئةى ئیزةدباوك

 ئةى طیاکان، ئةى زةورةکان...  
ـــــآ ب ـــــةو کةســـــانةمان ث ـــــة ئ ـــــان ب ـــــةنیَو مـــــةزدا ثةرســـــتاندا خؤی ناســـــیَنن کـــــة ل

 لةناخــــةوة هــــةولأ دةدةن ء مةزداثةرســــت شــــویَنکةوتووى ئةشــــة دةنــــویَنن کــــة
 جادوو ویَران بکةن.ء جیهانی ئةشا بة سیحر  

   

)٤(   

ئــةو کةســةى لــةنیَو مــةزدا ثةرســتانی لاودا کــة قســةیةکیان لــيَ ثرســیوة، طــةر 
 )TR(یی بیَتلةبةر نةیطوت، سزاوارى ثادافرةى جادوو  

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
 ((یةسة ئةهووظةئیریو....))  



   
   
٣٩ 

 

 )٥(   

شةهریارى ئافةریـدةکانی خـؤت: ء خوازیارین کة خاوةن ئةى ئةهوورامةزدا!
 سةرجةم ضاکة ئةشةظةنةکان بیت،ء ئاوةکان، طیاکان  

 .)TS(زةبوونیی بة دورظةج ببةخشیتء خوازیارین کة توانایی بة ئةشة  
   

)٦(   

 ناکام بیَت، دورظةج، ،کامةران بیَت ئةشة  
 لةنیَوضوو بیَت دورظةج، لة جیهانی سثةنتةمینؤدا.ء ثآذیَرء وةسرِدراء کؤتا  

   

)٧(   

ــــ ســـةرؤك خـــیَلإ ــــ زةردةشـــت ـ ولآتـــةکان رِیَنمـــونی ء شـــارء طونـــدء ئیَســـتا مـــن ـ
ء بــةم ثیَیــة قســة بکــةنء دةکــةم کــة بیــر لــة دینــی ئــاهوورایی زةردةشــت بکةنــةوة

 بجوولَیَنةوة.  
   

)٨(   

 :سثی}{رِا  
 جیهانی ئةشة ىئاسوودةیی بة ئاوات دةخوازم بؤ سةرتاسةرء طةشة  

 زةبوونی بةئاوات دةخوازم بؤ سةرثاکی جیهانی دورظةجء رِیسوایی  
 ((ئةشیَم ظةهوو...))  

 ئةشةثةروةرء ثةسنء ستایش  ثارِانةوة بؤ هةو  
  :{زةوت}  

 (( یةسة ئةهوظةئیریو...)) کة زةوت ثیَشانم بدات  
 :{رِاسثی}  

 سة ئةهوظةئیریو...)) کة زةوت ثیَشانم دةدات(( یة  
 :{زةوت}  

ثاریَزطــــار ء (( ئةســــارةتوش ئةشــــةئةت ضــــیةت هةضــــا....)) کــــة مرؤظــــی ذیــــر
 ثیَشانم بدات.  



 
   
٤٠ 

 

   
   
   

 (هةوم یةشت) )١١(تا  )٩(یةسنة هاتی   
   
   
   

 )٩هاتی (/ یةسنة   
   

)١(   

بةرةبـــــةیان (هاوةنطـــــا)، کاتـــــآ زةردةشـــــت ضـــــواردةورى ئاطرةکـــــةى خـــــاویَن 
 خؤى ثآ نواند.ء (طاتا)ى دةهؤنییةوة، هةوم هاتةلاىء دةکردةوة  

 زةردةشت لیَی ثرسی:  
هةمیشـــة زیندووةتـــةوة لـــة ضـــاوى منـــدا ء تـــؤ کیَییـــت کـــة بـــةو طیانـــة رِوونـــاك

 )TT(ضاکترین ثةیکةریَکی کة تا ئیَستا لة جیهانی ئةستومةندا دیتوومة؟  
   

)٢(   

 ئةشةظةن  دایةوة:ء هةو  مةرطتاریَن ولآ  
 ئةى زةردةشت:  

 مةرطتاریَنء منم (هةوم)ى ئةشةثةروةر  
 ئةى سثیتمان!  

 شةربةتم لیَ بطرةوة....ء بطةرِآ بؤ دؤزینةوةى من  
ستایشــــــی مــــــن بکــــــة وةك ضــــــؤن دوایــــــین (سوشــــــیانت)ةکانیش ستایشــــــیان 

 .  )TU(دةکردم  
   



   
   
٤١ 

 

)٣(   

 زةردةشت ثیَی طوت:  
 سلأو لة هةوم،  
ةنددا لـــة جیهـــانی ئةســـتومء بـــؤ یةکـــةمجار لـــةنیَو مرؤظـــدا کـــیَ  ئـــةى هـــةوم...

ض بةختةوةرییـــــــةکی ء ض ثاداشـــــــتیَکی ثـــــــآ بةخشـــــــرا شـــــــةربةتی لـــــــیَ طرتیتـــــــةوة؟
 ثیَطةیشت؟  

   

)٤(   

 دایةوة:  ئةشةظةنی مةرطتاریَن ولآ  هةو  
ء بـــــؤ یةکـــــةمجار لـــــةنیَو مرؤظـــــدا (ظةیظةنطـــــةهان) شـــــةربةتی لـــــیَ طرتمـــــةوة

کــورِیَکی ثــآ بةخشــرا: (جةمشــید)ى  بةختةوةرییةکةشــی ئــةوة بــوو کــة ءثاداشــت
بـــة شـــةهریاریی خـــؤى  شـــکؤیة، ئـــةو رِؤذســـیمایة کـــةء ئـــةو مرؤظـــة ثـــرِ شـــان هیَـــذا،

خؤراکــــةکانی زؤرتــــر ء ئاوةکــــانی زولآلَتــــرء مرؤظــــی طةیانــــدة نــــةمرییء طیانــــداران
 .)TV(کرد  

   

)٥(   

ى شـــةهریاریی (جـــةم)ى دلیَـــر... نـــة ســـةرما هـــةبوو نـــة طـــةرما، نـــة یةلـــة ســـا
ء بــــاوك ة مــــةرط.نــــء نــــة ناثــــاکیء نــــة ثیــــرى، نــــة ضاوضــــنؤکیء نةخؤشــــیی هــــةبوو

 .)TW(سالآنةى دةنواند ١٥فةرزةند هةرکام لة ضاوى ئةویدیدا لاویَکی   
 ثاشــایةتیی جةمشــیدى ثاســةوان ء ئةمــة بــارى ذیــان طیَتــی بــوو لةســةردة
 کورِى ظةیظةنطةهاند،.  

   

)٦(   

 ئةى هةوم!  
ئـــةى کـــآ وةك دووةم کـــةس لـــةنیَو مرؤظـــدا شـــةربةتی لـــیَ طرتیـــت... ئـــةى ض 

 ك طةیشتة ئةو کةسة؟بةختةوةرییةء ثاداشت  



 
   
٤٢ 

 

)٧(   

 دایةوة:  ئةشةظةنی مةرطتاریَن ولآ  ئةنجا هةو  
دووةم کـةس لـةنیَو جـةماوةرى جیهـانی ئةسـتومةنددا (ئـابتین) شـةربةتی لــیَ 

بةختـــةوةریی ئـــةم کـــارة ثیرؤزةیـــدا کـــورِیَکی ثـــآ ء ئـــةویش لـــة ثاداشـــتء طرتمـــةوة
 .بةخشرا  

(ئةذى دةهاك)ى سةرکوت فةرةیدون لة بنةمالَةى بةهیَز... ئةو کةسةى کة 
کــرد... ئةذیــدةهاکی ســآ ثــووزةى ســآ ســةرى شــةش ضــاو کــة خــودان هــةزار جــؤر 

ـــــز ـــــوة هـــــةرة بـــــةهیَزةى دنیـــــاى درؤ... ئـــــةو دروةنـــــدة ء هیَ ضـــــالاکی بـــــوو... ئـــــةو دیَ
ــــــاریَزةرةى درؤ ــــــةو بــــــةهیَزترین ث ــــــان... ئ ــــــازاردةرةى جیه کــــــة ئةهریمــــــةن بــــــؤ  ،ئ

 .)TX(ن شیَوة لةم جیهانةدا دروستی کردویَرانکردنی جیهانی ئةشة، بة درِندةتری  
   

)٩(   

 ئةى هةوم!  
 ضیی ثآ بةخشرا؟ء کآ بؤ جارى سیَیةم لةم جیهانةدا شةربةتی لیَ طرتیت  

   

)١٠(   

 ئةشةظةن  دایةوة:هةو  ... ولآ  
سـیَیةمین کــةس لـة جیهانــدا (ئـةترةت)، بــةتواناترین ثیـاوى بنةمالَــةى (ســام) 

 دوو کورِى ثآ بةخشرا: لةثاداشتداء بوو کة شةربةتی لیَ طرتم  
ء (طةرشاســــــــــثة)، یةکــــــــــةمیان داوةریَکــــــــــی دادثــــــــــةروةرء (ئورظاخشــــــــــةیة)

 )TY(جةنطاوةر...ء سةرفراز ء دووةمیشیان طةنجیَکی ضالاك  
   

)١١(   

ئـةو ء ئةو جـةنطاوةرةى کـة ئـةذدیهاى شـاخدارى کوشـت... ئـةو ئةسـثة شـیَتة
ةك بةرز دةبوویةوة... ذاراوییة زةردباوةى کة ذارة زةردباوةکةى بة بةرزایی نیَزةی

لةســةر ثشــتی ئــةو ء طةرمــةى نیــوةرِؤدا طةرشاســث لــةنیَو هــاوةنیَکی ئاســنیندا لــة



   
   
٤٣ 

 

ئــاوى ء تینــی ئاســنء ئةذدیهایــةوة ئــاوى دةکولآنــد، ئــةذدیهاى ضــلَکن، لــة تــاو طــةرما
بووة هؤى ثذاندنی ئاوة داخةکة، بـةجؤریَك کـة ء کولآو لةذیَر هاوةنةکةدا دةرثةرِى

 .)UP(ن) ثةناى بردة طؤشةیةکةوةطةرشاسثی (نةریما  
   

)١٢( 

 ئةى هةوم!  
ء ض ثاداشـــتء کـــآ وةك ضـــوارةمین کـــةس لـــة جیهانـــدا شـــةربةتی لـــیَ طرتیـــت

 بةختةوةرییةکی ثآ برِا؟  
   

)١٣(   

 ئةشةظةن  دایةوة:هةو  ... ولآ  
ضوارةمین کةس لةنیَو مرؤظةکانی ئةم جیهانة خاکییةدا (ثورظةشةسـث) بـوو 

ئـةم بةختةوةرییـةى ثـآ بةخشـرا ء ثاداشـتةى ثـآ بـرِائـةم ء کة شـةربةتی لـیَ طـرتم
رِةتیَن... یَــوکــة تــؤ لــة بنةمالَــةى ئــةو لــة دایــك بوویــت... تــؤ ئــةى زةردةشــتی ثــاکی د

 .)UQ(بنةضةى ثورظةشةسثء ئةى ثةیرِةوى دینی ئةهوورة... ئةى لة خیَزان  
   

)١٤(   

ت تــؤ ئــةى زةردةشــتی نــاودار لــة(ئیرانویض) کــة یةکــةمجار (ئــةهوةن ظةئیریــة)
 .)UR(دوةمین بةشت بةدةنطیَکی بةرز ضرِىء بةویقارةوةء ضوارجار لةسةرخؤ  

   

)١٥(   

ء دلیَرتـــرینء ئـــةى زةردةشـــت... ئـــةى ئـــةو کةســـةى کـــة بوویتـــة بـــةهیَزترین
 ثیرؤزترین، لة لاى بةدیهیَنی (دوو رِةوان):ء ضالاکترینء (تؤخشا)ترین  

اوةر لةزةویدا تؤ سةرجةم (ئةو دیَوانةت) کة ثیَشتر شانبةشانی دیکةى جةم
 .)US(ثةنهانت کردنء خستنتة ذیَر ئةرزء هیَشتتدةذیان، لة رِةطةوة نة  

   



 
   
٤٤ 

 

)١٦(   

 ئنجا زةردةشت طوتی:  
 رِاسـت...   بةضاکی ئافراو... هـةو  ضاك... هةو دروود بؤ هةوم... هةو

 زیَرِینـی طـةلآ ء ضاکی دةرمانبةخش... (بورزمةند).. ضاك سرشـت ثیـرؤز.. هـةو
 .)UT(شادیبةخشترینة بؤ رِةوانء کةى باشتریننةرم کة شةربةتة  

   

)١٧(   

 زیَرِین   ئةى هةو  
ء دةرمانبةخشـــیء لیَـــرةدا ستایشـــی هیَـــزى شادیبةخشـــی تؤدةکـــةم... دلیَـــرى

ـــزى لـــةشء طةشـــةثیَدانء ثةرةثیَـــدان ـــرةدا ء ســـةرجةم زانـــاییء هیَ ثاکییـــةکانت لیَ
 دةضرِم.  
   

)١٨(   

بشــکیَنم: ض نــةیارةکان تیَکةم هانــا بــؤ تــؤ دةبــةم تــا بتــوانم شةرِاشــؤیی ســةرج
کـــــــةرةث)ةکان، ض ء (کـــــــةوىء جادوطـــــــةر، ض ســـــــتةمکارء درؤزن، ض ثـــــــةرىء دیَـــــــو

طورطة ضـوارثیَیةکان، ض سـوثاى بـآ سـنوورى ء (ئةشموغان)ى دووثآء خراثکاران
 .)UU(فریوکارى بةرِیَوةیةء دوذمن کة بةهةرِةشة  

   

 )٢١) تا (١٩(  

 مةرطتاریَن  ئةى هةو  
 ثاداشتةت لیَدةکةم: ءداواى ئةم ضةند بةخشیش  

شادیبةخشـــم ثـــآ ء بةهةشـــتی رِؤشـــنء یةکـــةم، ضـــاکترین ذیـــانی ئةشـــةظةنی
 ببةخشة  

 تةندروستیم ثآ ببةخشةء دووةم، سا  
 سیَیةم، طیانم بذییَنة بة ذیانیَکی نةمر  



   
   
٤٥ 

 

 خؤشــحالَییةوة لةســةرء جــوامیَرییء ضــوارةم، یارمــةتیم بــدة تــا مــن بــةدلیَرى
 ستةم.ء درؤء کیَنةرى شةرِوشؤرِ تیَکشء زةمیندا ببمة رِووخیَنةر  

دا ..درؤکـــــــاران و...ء ثیَنجـــــــةم، یارمـــــــةتیم بـــــــدة لـــــــة شـــــــةرِى دذى نـــــــةیاران
 سةربکةوم،  

ء جــــةردةء شةشــــةم، یارمــــةتیم بــــدة ثــــیَش هــــةموو لایــــةك لــــة هــــةبوونی دز
 .)UV(رِیَطرةکان ئاطادار ببمةوة ءطورط  
   

)٢٢(   

 هیَز دةبةخشیَتة ئةو دلیَرانةى کة دةجةنطن...ء هةوم زؤز  
 مندالَی ئةشةظةن دةبةخشیَتة ذنانی سکثرِ ء هةوم کورِى ناودار  

زانایی دةبةخشـیَتة ئـةو کةسـانةى کـة بـة خواسـتی خؤیـان فیَـرى ء هةوم ثاکی
 .)UW((نةسك) دةبن  

   

)٢٣(   

 هةوم میَردى ئةمةکناس دةبةخشیَتة ئةو کیذانةى کة بآ شوو ماونةتةوة.  
   

)٢٤(   

هیَنایـةخوار، کةسـیَك  سـةلآتدةهةوم بوو کة (کةرةسانی)ى لةسـةر تـةختی 
 خؤى دةیطـوت: ((لةمـةودوا (ئاتوربـان))ى وکحء کة ثشتئةستوور بة دةسةلآت

 .)UX(تیَکدةرى ثیَشکةوتن ئیدى بؤ ثةرةثیَدانی دین ثیَی ناکةویَتة سةرزةمینی من  
   

)٢٥(   

 تواناى خؤتةوة شةهریاریَکی کامةرانیتء خؤزطةم بة ذیانی تؤ کة بةهیَز  
 دروستةکان دةزانیء تؤ کة هةموو قسة رِاست خؤزطةم بة ذیانی  

 دروستةکان بآ نیازیتء خؤزطةم بة ذیانی تؤ کة لة ثرسین بؤ قسة رِاست  
   



 
   
٤٦ 

 

)٢٦(   

هــةلَقولآو لــة دینــی ء مــةزدا بــؤ یةکــةمجار (کوســتی)ى ئةســتیَرةبةندى رِؤ
ء لــةو کاتةشــةوة ثشــتیَنت لــیَ بةســتووة ضــاکی مــةزدا ثةرســتیی بــة تــؤ بةخشــی...

 .)UY(ثاریَزطاریی (مةنسةرة)ى ثیرؤزیتء شاخة بةرزةکانةوة ثاسةوانهةردةم لة   
   

)٢٧(   

ئـــةى هـــةوم... ئـــةى خـــاوةن مـــالأ... ئـــةى کـــةیخوا... ئـــةى شـــةهریار... ئـــةى 
ــز جوامیَریــدا...ء شــارةبان... ئــةى تاقانــة لــة ثــاکی کرانــةوةى هــةرة ء ثیــرؤزىء هیَ

 طیانی خؤم داواکارم.ء رِزطاریدةرى تؤ بؤ لةش  
   

)٢٨(   

تؤســـنةکانمان لـــیَ دوور ء سرشـــتی تـــوورِة،لـــةدلآن بمانثاریَزة ینـــةى قـــینلـــة ک
ء هةرکةسیَك بیهةوآ زیان بطةیةنیَتة ئـةم مالَـة، ئـةم طونـدة، ئـةم شـارة، بخةرةوة

 ویذدانی ثةریَشان بکة.ء نةذفتء طویَی کةرِ ء ئةم ولآتة... هیَزى ثیَی ببرِة  
   

)٢٩(   

بـا بـة دووثـآ توانـایی  یَمةیـة:ویـذدانی ئء لـةشء ئةو کةسةى کة رِقی لـة طیـان
ـــزى کـــارکردنی نـــةبیَت بـــةدوو ضـــاو نـــةتوانآ ء رؤیینـــی نـــةبیَت... بـــةدوو دةســـت هیَ

 طیانداران ببینآ.ء زةوى  
   

)٣٠(   

 زیَرِین...  ئةى هةو  
لـــــة جـــــةنط لةطـــــةلأ ئـــــةذدیهاى زةردى ذار ئـــــالوودى ترســـــناکدا کـــــة لاشـــــةى 

 ئةشةظةن لةنیَو دةبات (زیناوةند)بة.  
 زیَرِ  ین... لةشةرِ لةطةلأ جةردةى نابةکارى خویَنمذى ئازاردةردا ئةى هةو

 .)VP(بةة ئةشةظةن لةنیَو دةبات زیناوةندک  



   
   
٤٧ 

 

)٣١(   

 زیَرِین...  ئةى هةو  
لة خةبات دذى فـةرمانرِةواى سـتةمکارى درؤثیشـة کـة کـوذةرى ئةشـةظةنة،  

 زیناوةند بة.  
 زیَرِین...  ئةى هةو  

هــزرى ء وبــةرى ذیــان کــة ئاخاوتــةلــة جــةنط لةطــةلأ (ئةشــموغ)ى ناثــاکی لةنیَ 
 .)VQ(ئةشةظةن لةنیَو دةبات، زیناوةند بةء دذى دةجوولَیَتةوةء ئةم دینة دةزانیَت  

   
)٣٢(   

 زیَرِین...  ئةى هةو  
لة شةرِ لةطةلأ ذنی سؤزانی... جادووى هةوةسـبزویَن کـة ثـةناى خراثـةکاران 

تةوة... کة لةنیَوبةرى دةدات، کة ویذدانی وةکوو هةوریَك لةبةرانبةرى بادا دةلةریَ 
 ئةشةظةنة،  زیناوةند بة.  

 زیَرِین...  ئةى هةو  
طیانی ئةشةظةن لةنیَو دةبـات،  هةرکةسیَکدا کةء لة جةنط لةطةلأ هةر شت

 زیناوةند بة.  
    



 
   
٤٨ 

 

   
   
   
   

 )١٠(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 دوور بکةونةوة ثةتیارةکان لیَرةء دیَو  
 سروشی ثیرؤز لیَرة جیَطیر ببآ  

 رة بمیَنیَتةوةئةشةى ثیرؤز لیَ   
 ئةشــة ثــةروةرة، ء ئةشــةى ثیــرؤز لیَــرة... لــةم  ولآتــة کــة هــی ئــةهورة هــةو

 بحةسیَتةوة.  
   

)٢(   

 ئةى یةزدانی فةرزانة..  
، ستایشی سةرةتاییترین سـاتی بةرةبـةیانت دةکـةم کـة ضـلَی هـةوم )VR(بة باذ

 لةئامیَز دةطریَت   
ا بـــة هیَزیَکـــی بـــة بـــاذ، ستایشـــی دوایـــین ســـاتی بةرةبـــةیانت دةکـــةم کـــة تیَیـــد

 مةردانةوة ضلَی هةوم بکوتم.  
   

)٣(   

 ئةى هةوم...  
بــــاران دةکـــةم کــــة جةســــتةى تـــؤ بــــة بــــةرزایی کیَوةکانــــةوة ء ستایشـــی هــــةور

 ،ةستایشی ئةو لووتکة دةکةم کة تؤى تیَدا رِواو دةرِویَنن،  
   



   
   
٤٩ 

 

)٤(   

 خاویَن...  ئةى هةو  
 طرتووة، بةخشندةیة دةکةم کة تؤى لة ئامیَزء ستایشی ئةو زةوییة بةرین  

ســـــةرقافلَةى طیـــــا  ء وةك ثاشـــــا ؤستایشـــــی ئـــــةو ســـــةرزةمینة دةکـــــةم کـــــة تـــــ
 ضاکةکانی مةزدا تیایدا رِواوى،ء بؤنخؤش  

ــــرِوىَ بة: ئــــةى هــــةوم ــــةوة ب ــــة هــــةموو ء هةمیشــــةء ســــةر لوتکــــةى کیَوةکان ل
 بیَطومان، هةر تؤى سةرضاوةى ئةشة. ،وةشویَنیَك بطةشیَ   

   
)٥(   

 {رِاسثی}  
 ئةى هةوم...  
 وة.ثةرِةکانتةوة بطةشیَ ء ریشةء منةوة لة سةرتاسةرى ضلإ ىذبة هؤى  با  

   
)٦(   

 {زةوت}   
ئـةو کةسـةش کـة ، بلَند دةرِوىَ،  ئةطةر سـتایش بکریَـتء هةوم سةوز دةبیَت

 ستایشی هةوم دةکات، سةرکةوتوو دةبیَ   
کةمترین طوشـراوى هةوم...کـةمترین ستایشـی هـةوم ...کـةمترین نؤشـاوةى 

 دیؤ  هةوم بةسة بؤ کوشتنی هةزار  
   

)٧(   

ضارةســـةرى ء ســـروودى تایبـــةتی دةرمـــانء لـــة مالَیَکـــدا کـــة هـــةوم دابنریَـــت
نابووت ء طةمارییةك هةبیَت لة نیَودةضیَت ءئاشکراى هةوم بهؤننةوة، هةر خراثة

 دةبیَت.  



 
   
٥٠ 

 

 )٨(   

رِقـی خویَناوییـان ثیَوةیـة، ء هةر هـةموو (مةى)یـةکانی دیکـة تـوورِةیی. بةلَیَ..
ــــةبــــةلآم (مــــةى)ى هــــةوم ئؤخــــذن ــــارى ء ی ئةشــــةى بةدواوةی سةرخؤشــــییةکةى ب

 ئارامتر دةکاتةوة.ء جةستة سووکتر

ــــزى هــــةوم دةطــــرن ثــــةروةردةى دةکــــةن، هــــةومیش یاوةریــــان ء ئةوانــــةى رِیَ
 ئازارةکانیان دةرمان دةکات.ء دةبیَت  
   

)٩(   

 ئةى هةوم...  
 لةو دةرمانةم ثآ ببةخشة کة خؤت ضارةسةرى دةردةکاني ثیَدةکةى  

 ئةى هةوم...  
 ةرکةوتنانةم ثآ ببةخشة کة تؤ خؤت دوذمنةکانیان ثآ بؤرِ دةدةىلةو س  

 ستایشکارى تؤ بمء من خوازیارم، دؤست  
ستایشــطةریَك ضــاکتر دةدویَنــآ،  وةك ضــؤن ء ئةهوورةمــةزداى دادار، دؤســت

 .)VS(ئةردیبةهةشت دةدویَنآ  
   

)١٠(   

ر ئـــةى دلیَـــ، ئـــةى دلیَـــر ئـــةفریَنراوى دادار، خواوةنـــدى هونـــةر تـــؤى هیَنایـــةدى
 ئةفریَنراوى دادار، خواوةندى هونةر تؤى بةسةر لووتکةى ئةلبورزةوة رِواند.  

   

)١١(   

رِاهیَنـــــراو (تؤو)ةکـــــةت بةهـــــةموو لایةکـــــدا ء دواتـــــریش بالَندةیـــــةکی ثیـــــرؤز
  دةثــذیَنآ: نیَــوان بةرزاییــةکانی کیَــوى (ئــةوةثایرى ســةئیَنة)... لــة لووتکــةى شــا

روثةتة)... لةســةر خةرةنــدى کیَــوى وةکانی کیَــوى (کوســ(ستةروســارة)... لــة شــیَ 
 .)VT(بةسةر کیَوى (سثیتةطونة)وةء (ویشثةتة)  



   
   
٥١ 

 

 )١٢(   

 جؤربةجؤر لةکیَوةکاندا دةرِویَیتء زةرد ىلةوةودوا ثرِ لة شیلة  
 ئةى هةوم...  

دةى  جــا... ئــةو  .ضارةســةرییةکانی تــؤ ئاویَتــةى خؤشــیی ظةهومةنــةء دةرمــان
ى بـةرة، ئـةو سرشـتة دةمثیسـةى لـةنیَوء سرشتة دةمثیسـة لـة مـن دوور بخـةرةوة

 کة لةطةلَم هةردةم لة جةنطدایة.  
   

)١٣(   

دةرویَــش هــةروةکوو ء ستایشــی هــةوم دةکــةم، ضــونکة سرشــتی دةولَةمةنــد
ستایشـی هـةوم دةکـةم، ضـونکة سرشـتی دةرویَـش وا ثـةروةردة . یةك ثیَدةطةیةنآ

 دةکات کة بتوانآ بطاتة ئامانجةکانی.  
 زیَرِینی ثرِشیلة... ئةوةى کة بةهرةى لة تؤ بردبآ، کـورِى ضـاکی  ئةى هةو

 بةرِیَزتر دةبیَت.ء فةرزانةترء هةمیشة خاویَنترء دةبیَت  
   

)١٤(   

ئةوانــــــةى کــــــة هــــــةومیان نؤشــــــی، نابــــــآ بةحــــــةزى خؤیــــــان هــــــةروةکوو (طــــــا 
بکةونــــة جموجوولَــــةوة. ئةوانــــةى کةبــــة تــــؤ ســــةرخؤش دةبــــن دةبــــآ  )VU(درةفــــش)
 رِاهیَنراو ببینریَن ء ةهیَزبء سةرزیندة بةرةو ثیَش برِؤنء دلَخؤش  

 ئةشةظةنی ئةشة ثةروةر...  ئةى هةو  
 من ئةم جةستة طةشة کردووةى خؤمت ثیَشکةش دةکةم.  

   

)١٥(   

لـــةرِآ ء فریوکـــارة بـــةهیض دةزانـــم  کـــة بیـــر لـــةفریودانء فیَلَـــی ئـــةو ذنـــة خـــراث
دةکاتـةوة، ضـونکة لةرِاسـتیدا ئـةو خـؤى کةسـیَکی  )VV(بةدةربردنی هةوم وئاترؤبـان

کةسـیَك بیـةویَت بؤخـؤى دیاریـةکانی هـةوم  زووش لةنیَو دةضیَت.ء یوخواردووةفر
 مندالَی ئاترؤبان.ء بخوات، هیضکات نابیَتة خاوةنی مندالَی ضاك  



 
   
٥٢ 

 

 )١٦(   

 لة ثیَنج شت دوورم:ء لةطةلأ ثیَنج شتدام  
 لةطةلأ بیرى ضاکدام .... دوورم لة بیرى خراث  
 راثلةطةلأ طوتةى ضاکدام .... دوورم لةوتةى خ  

 لةطةلأ کردةوةى ضاکدام .... دوورم لةکردةوةى خراث  
 لةطةلأ فةرمانبةریدام .... دوورم لة نافةرمانی  

 .)VW(لةطةلأ ئةشةدام .... لة دورظةج دوورم  
 .)VX(کؤتایی شةرِى نیَوان دوو مةئینیوء هةرواش دةبم تا رِؤذى ثةسلأن  

   
)١٧(   

 ئةنجا زةردةشت طوتی:  
 داهیَنراوى مةز  داسلأو لة هةو  
 مةزدا ئافةریدة، ضاك  ثیرؤزةء هةو  

 سلأو لة هةوم  
ستایشی هـةموو هةومـةکان دةکـةم: ض ئةوانـةى بةسـةر لووتکـةى ضـیاکانةوة 

ء ض ئةوانةش کة لةنیَو داویَنء دؤلَةکاندانء دةرِویَن... ض ئةوانةى لة قوولآیی شیو
 .)VY(وةربینی ئافرةتاندان  

   
)١٨(   

 ئةمةیة سروودى تؤ ئةى هةوم  
 تایشی تؤئةمةیة س  

 ئةمةیة دروودى تؤ  
ســــةرکةوتن دةبةخشــــیَت ء ئةمةیــــة طوتــــةى ئةشــــة کــــة تةندروســــتی دةدات

 ضارةسةر دةبةخشآ.ء دةرمانء لةبةرانبةر دوذمندا  



   
   
٥٣ 

 

)١٩(   

 ئةمانة هةمووى بؤ تؤن... بةلآم منیش:  
 بةثةلة سةرخؤشیی تؤم بطاتآ  

 بةئاشکرا سةرخؤشیی تؤم بطاتآ  
 مطاتآ ب مسةرخؤشیی تؤئارام ء ئاسانء سووك  

سةرفرازة، هةردةم بةطوتـةى ستایشـئامیَزةوة سـتایش ء ئةو هةمیشة ثیرؤز
 دةکریَت.  
   

)٢٠(   

 طیَتی بةهیَزى بؤ طیَتی... سلأو لة  
 زمان شیرینی بؤ طیَتی  
 سةرکةوتن بؤ طیَتی  

 فراوانی بؤ طیَتی  
 ئاوةدانی بؤ طیَتی  

ــــاریَزین ــــاوةدانیی جیهــــان هــــةولأ بــــدةین... بــــةجوانی بیث ــــؤ ئ ــــةرء دةبــــآ ب ةو ب
 .)WP(رِووناکیی بةرین  

   
)٢١(   

 طةلآزیَرِین  دةکةین ستایشی هةو  
 ستایشی شةربةتی هةوم دةکةین کة طةشة بة طیَتی دةبةخشیَت  

 مةرطتاریَن دةکةین  ستایشی هةو  
فرةوةشـــــیی زةردةشـــــتی ســـــثیتمان ئةشـــــةظةن ء ئیَســـــتا ستایشـــــی ثاداشـــــت

 دةکةین  
 ((یةنطهة هاتةم....)).  



 
   
٥٤ 

 

   
   
   

 )١١(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {رِاسثی:}  
هــــةوم) بــــةبیَزارى لــــة ســــنط ء طـــاء بیَطومـــان ســــآ طیانــــدارى ضــــاك (ئةســــث

 دةدةن:  
 طا، بؤ زةوت لة سنط دةدات:  

رِسوا بیت... ئـةى ئـةو کةسـةى طؤشـتی کـولآوى منـت ء یاخوا مندالَت بمریَت
ء هـــةر لـــة بیـــرى تیَرکردنـــی خـــؤتء بةشـــی هـــةذارانی لـــیَ نادةیـــتء لةبـــةر دةســـتة

 خیَزانةکةتدایت.  
   

)٢(   

 ئةسث بؤ سوارةکةى سنط دادةدرِیَت:  
ســـوارى بیـــت ئـــةى ئـــةو کةســـةى کـــة ء یـــاخوا نـــةتوانی ئةســـثیَك زیـــن بکـــةیت

دا ئةســـــثةریَس)ناتـــــةوآ مـــــن ضـــــالاکیی خـــــؤم لـــــة ئةنجوومـــــةنی ثیاوضـــــاکان لـــــة (
 .)WQ(بنویَنم  
   

)٣(   

 هةوم بؤ هةوخؤر سنط لة سنط دةدات:  
شـراوةى مـن وةکـوو بةدناو ببی ئةى ئةو کةسةى کة طوء خوایة رِؤلَةت بمرآ

 دوورم لة مردن.ء دزیَکی مةرطفرؤش دةشاریتةوة، منیَك کة مةرطتاریَنم  
   



   
   
٥٥ 

 

 )٤(   

، دوو کراوئةهوورامةزدا، بـاوکی ئةشـةظةن، لـة ئةندامـةکانی مـةرِى ثیَشکةشـ
 .)WR(ضاوى ضةثی بة منی هةوم بةخشیء زمانء کاکیلة  
   

)٥(   

 خشیوة...کةسیَك کة لةو دیارییة بدزیَت کة ئةهوورامةزدا بةمنی بة  
   

)٦(   

رزیَــر ثةیــدا نابیَــت بــةلَکوو ةوء ثیَشــمةرطةء خیَزانیــدا ئاترؤبــانء .... لــة مــالأ
 . )WS(دةکةونة مالَةکةىء (وةرةشنة)کان دیَنة دنیاء (موورةك)ء (دةهةك)  

   
)٧(   

 دلیَــــر تــــا نةتخانــــة بةنــــد، وةك ضــــؤن  طؤشــــتی ثیَشکةشــــیی بــــةرة بــــؤ هــــةو
ةوة لةحالَیَکـدا لـةنیَو سـیَیةکی قـوولآیی ئةفراسیاوى بةدکارى تـورانیی خسـتة بةنـد

 .)WT(ثیَستةى زةویدا دةذیا  
   

)٨(   

 }١ى هاتی ١٧دیَرِ لة بةندى  ٤.......... {دووبارةى   
   

)٩(   

 {رِاسثی:}  
 لة ئیَمةیة یةکیَکة (یةك بةش / یةك هةنطاو)ة نةك زؤرتـر بـةلآم لـة ء هةر

شـةش ـ حـةوت ـ هةشـت ـ نـؤ ـ  تؤوة دةبیَتة دوو بةرامبةر، سآ ئةوةندة، ضوار ـ ثیَنج ـ
 . )WU(دة بةرامبةر  

 



 
   
٥٦ 

 

)١٠(   

 {زةوت:}  
 ئةشةظةنی ئةشة ثةروةر...  ئةى هةو  

ئــــةم جةســــتة جــــوان ثیَشطةیشــــتووةى خؤمــــت ئاراســــتة دةکــــةم... طةیشــــتنة 
 هیَذا.ء ضاکیء سةرخؤشی  ثاکی ئاراستةى تؤ دةکةم ئةى هةو  

 دوورکةرةوةى مةرط...  ئةى هةو  
خـاوةن هـةموو جـؤرة ء ةکان واتة بةهةشتی رِووناكضاکترین ذیانی ئةشةظةن

 ئاسایشةکانم ثآ ببةخشة.ء خؤشی  
   

)١١(   

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
 {رِاسثی:}  

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
   

)١٢(   

 {زةوت:}  
 ((ئةشیَم ظةهوو...))  

 ((یةسة ئةهوظةئیریة...))  
 ئةى ئةهوورامةزدا...  
سـتکراوةکانت: رِةزامةنـدیی خـؤت لةسـةر هـةموو دروء خوازیارم بةخواسـت

 ئةشةنةذادةکان شةهریارى بکةیتء سةرجةم مرؤظة ضاكء طیاکانء ئاوةکان  
 ثةکخستة بکةیت.ء درؤ لاوازء توانایی بة ئةشة ببةخشیت خوازیارم  

   
   



   
   
٥٧ 

 

 )١٣(   

  کامةرانی بؤ ئةشة  
 بؤ درؤ  ناکا  

 ء مـردوو، نـابووت، رِسـوا، دارِوخـاو، تیَکشــکاو ناکـام بیَـت درؤ لـة جیهــانی رِؤ
 ا.ثیرؤزد  
   

)١٤(   

ولآتةکان ء شارء طوندء ئیَستا، من ــ زةردةشت ــ سةرجةم سةرؤکةکانی هؤز
ء قسـةبکةنء ئاطادار دةکةمةوة تا بةثیَی دینی ئـةهوورایی زةردةشـتی بیربکةنـةوة

 بجوولَیَنةوة.  
   

)١٥(   

 {رِاسثی:}  
 کردةوةى ضاك دةکةمء طوتةى ضاكء ستایشی بیرى ضاك  

 بیـــرلـــةنیَو هـــةموو ئـــةو شـــتانةدا لـــة هـــةر کـــردةوةدان، مـــن بیـــرى ء زوانء یَ
 کردةى ضاك هةلَدةبذیَرمء طوتةى ضاك ءضاك  

 کردارى ضةوت دةنیَمة لاوة.ء طوتةى ضةوتء من سةرجةم بیرى ضةوت  
   

)١٨(   

 ئةى ئةمشاسثةندانی هیَذا...  
 جةستةء زمانء رِازونیازى خؤم بةبیرء من، ستایش طیـانی ء کردار... لةنا

 دةکةمخؤمةوة ئاراستةى ئیَوة   
 دةهیَنم:  من نویَذى (ئةشة) بة  

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  



 
   
٥٨ 

 

   
   
   

 )١٢(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
 من، سةرزةنشتی دیَوةکان دةکةم.  

دوذمنـــــی ء دةطةیـــــةنم کـــــة مةزداثةرســـــت، زةردةشـــــتی، ئـــــةهوورایییمـــــن رِا
 دیَوةکانم  

 من ستایشطةرى ئةمشاسثةندةکانم  
ثیــــرؤز  بــــة ء شــــةظةنی ثــــاكئةء ئةهوورةمــــةزداى مــــةزن، خواوةنــــدى ضــــاکة

 خیَــرء شــایانی ســةرجةم ثــاکی ثــاکی هةیــة ء ضــاکةء ضــاکةکان دةزانــم، ضــونکة 
لـة رِووناکـایی ئـةوة کـةطیَتی ء لةوةوةیة، جیهان لةوة، ئةشة لةوة، رِووناکایی لـةوة

 کامةرانیی ثؤشیوة.ء بةرطی شادمانیءجل  
   

)٢(   

 ةهرةمةند بم، سثةندارمةزى ثیرؤز هةلَدةبذیَرم... خوازیارم لیَی ب  
مـن خـؤم دوور دةطـرم لـة زیـان ، رِفاندنی ئـاذةلآن دةثـاریَزمء من خؤم لة دزین

 ذینطةى ثاکی مةزداثةرستان.ء ثیَطةیاندنی طوند  
   

)٣(   

ذینطة بؤ ئةو خةلَکانة ء سامانء مافی مالأء ذیانء من رِیَزلة ئازادیی هاتوضؤ
 دةطرم کة بة ئاذةلَةکانیانةوة لةم زةوییةدا دةذین.  



   
   
٥٩ 

 

اتی بــــةجیَهیَنانی نویَــــذى ئةشــــة لةبةرامبــــةر ئــــاوى ئامــــادةکراو  بــــؤ خیَــــرات کــــ
هـةولَی ء هـةرطیز زیانـةخرؤ نـابم ئازادییة دةکةم.ء (زةور)یشدا ستایشی ئةو ماف

 طیانیان.ء دةستدریَذى ناکةمة سةر مالأء تیَکدانی طوندى مةزداثةرستان نادةم  
   

)٤(   

ةشــــةظةنةکان، ئةوانــــةى کــــة بــــةدکارة دزیَــــوة بةدسرشــــتة نائ خــــؤم لــــة دیَــــوة
 خراثةن، جیا دةکةمةوة.ء ناشیرینیء دةسکردى ناثاکیء درؤ دروستکراوى  
 دیَوثةرستانیش دوور دةکةومةوةء لة دیَو  

 دوور دةطرمخؤم بةجادووثةرستانیش ء لةجادوو  
خـــؤم بـــةدوور دةطـــرم لـــةو دروســـتکراوة زیانةخرؤیانـــة: لـــة ئةندیَشـــةیان، لـــة 

  لةوانةوة سةرضاوة دةطریَت.لة هةرء لة کرداریانء طوتة  
 درؤثةرستی زیانکارة. بةم  جؤرة دوور دةبم لة هةر  
   

)٥(   

ردةشــتی رِاهیَنــا لةســةر هــةموو طــوت ئاوةهــا... هــةرئاوا کــة ئةهوورامــةزدا زة
ء ئةنجوومةنـةکان... ئـةو کاتـةى کـة مـةزداء ةسةرجةم، کؤرِ سةبارةت بء بیَذةکان

 زةردةشت بوونة هاودةم.  
   

)٦(   

. هــةرئاوا کــة زةردةشــت ثةیوةنــدیی بــة دیَوةکانــةوة بــرِى لــة هــةموو ئاوةهــا..
زةردةشـت ء ئةنجوومةنـةکان... ئـةو کاتـةى مـةزداء طوتو بیَذةکان، لة هـةموو کـؤرِ 

 ثیَکةوة قسةیان کرد.  
زةردةشــــتیم، لــــة دیَوةکــــان دوور ء جــــؤرة، منــــیش کــــة مــــةزدا ثةرســــت بــــةم

 ر دةکةومةوة.دةکةومةوة، هةروةك زةردةشتی ئةشةظةن لیَیان دوو  



 
   
٦٠ 

 

 )٧(   

طیانــدارة ضــاکةکان... بــةم ء بــةم برِوایــة بــة ئاوةکــان... بــة طیاکــان... بــة ئــاذةلأ
برِوایــة کــة ئةهوورةمــةزدا  جیهــانی ئةفرانــد... مرؤظــی ئةشــةظةنی ئةفرانــد... بــةو 

ء فرةشةئوشـــــتةرةء برِوایـــــةى کـــــة زةردةشـــــت هـــــةیبوو.. کـــــة کـــــةى طوشتاســـــث
کــــة هةریةکــــة لــــة سوشــــیانتة هاوکارةکــــانی جاماســــث هــــةیانبوو... بــــةو برِوایــــةى 

 .)WV(ئةشةظةن هةیانة... منیش هةر بةو بیروبرِوایةوة مةزدا ثةرستم  
   

)٨(   

زةردةشــتیم... هاتوومةتـة ســةر ئــةم ء مـن شــانازیی دةکــةم کـة مةزداثةرســت
کــردةوةى ضــاکم لا ء زمــانی ضــاكء بــرِواى تــةواوم ثیَیــةتی... مــن بیــرى ضــاكء دینــة

 انة.برِوام ثیَیء ثةسةندة  
   

)٩(   

ــی  مــن بــرِوام بــة دینــی مــةزدایی هةیــة کــة شةرِوشــؤرِ بنبــرِ دةکــات... بــرِوام ثیَ
دؤســتایةتی بنیــات دةنــآ... ء خزمایــةتیء هةیــة کــة کةرةســتةى شــةرِ لــةنیَودةبات

ء داهاتووشــــدا مــــةزنترینء ئــــةم دینــــة ثیــــرؤزة لــــةنیَو هــــةموو دینــــةکانی رِابــــردوو
 ایی زةردةشتی.جوانترین دینة... دینی ئةهوورء باشترین  

 ضاکةکان بةهی ئةهوورامةزدا دةزانم.ء من هةموو خیَر  
 شانازیی من بة دینی مةزدایی ئاوةهایة.ء برِوا  

    



   
   
٦١ 

 

   
   
   

 )١٣(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
بـــــة ثاشـــــاى ء شـــــارء ســـــةروةرى طونـــــدء ئةهوورةمـــــةزدا بةســـــةروةرى مـــــالأ

 .سةروةر دةزانم  
ئـةم ء ئـافرةتی ئةشـةظةنء (ثاریَنـدى)ء ئةشـةى ثیـرؤزء دینی مةزداثةرستی

 .)WW(بةرینةش بة سةروةرى ئافرةتان دةزانمء زةوییة ثان  
   

)٢(   

 ثاداشتبةخش دةزانمء ئاطرى ئةهوورامةزدا بةیاوةرى هیَذا  
ـــو ثیـــاوانی ئةشـــةظةندا رِةنجبـــةرترین ةتکیَشـــترینیان لـــة ء ثرِکـــارء لـــة نیَ زة

 وةرزیَریدا سةروةرى هیَذاى طیاندارثةروةر دةزانم.  
 توانایی ئةشة بة سةروةرى جةنطاوةران دةزانم.ء هیَزخاوةنی   

   
)٣(   

رِؤشـــــنبیرى لةمـــــةرِ دینـــــی مةزادثةرســـــتی بـــــة ء خـــــاوةنی زؤرتـــــرین زانیـــــارى
 سةروةرى ئاترؤبان دةزانم،  
هةربــة ســةروةرى دةیانناســم: ئــةو ء ســةروةر دةزانــمبةمامؤســتاکانی ئــةوان 

 بةئاوةزترینن.ء رتردةسوشیانتانةى کةزاناتر، راستطؤتر، یاریدةء ئةمشاسثةند  
ـــز توانـــایی دینـــی مةزداثةرســـتی بـــة ســـةروةرى ء طـــورِ ء خـــاوةنی زؤرتـــرین هیَ

 وةرزیَر دةزانم.ء جةنطاوةرء ئاترؤبان  



 
   
٦٢ 

 

)٤(   

 ثیرؤز...ء ئةى ئةمشاسثةندةکان... ئةى شةهریارانی ضاك  
 جةستةى خؤمتان ئاراستة دةکةم.ء من طیان  

 ثیـــرؤز  بیریـــان لیَ  هـــةروا کـــة ئـــةوان ء کـــردةوة{رِاســـثی}: هـــةروا کـــة دوو رِؤ
 .)WX(ئةوان کردیانء طوتیان  
   

)٥(   

کردت: بـؤ ء طوتتء هةروا کة تؤ ئةى ئةهوورامةزداى ثیرؤز، بیرت لیَکردةوة
هـــةموو شـــتة ضـــاکةکان هـــةرواش ثیَشکةشـــیت بـــةدیارى بـــؤ دةهیَنـــین.. هـــةرواش 

ــذات دةزانــین ... هــةرواش ستایشــت دةکــةین... هــةرواش نویَــذت ء بةشایســتة هیَ
 ةکةین... ئاوا سوثاست دةکةین ئةى ئةهوورامةزدا.بؤد  

   
)٦(   

 {زةوت:}  
 ئةى ئاهوورا...  

ء ثـاکیء ئةشةى ثیرؤزةوة بـة رِاسـتطؤییةکی ثیـرؤز ء بةهؤى هاودةمیی ضاك
 بةرةو لات دیَین.ء خؤشةویستیةکی ثیرؤزةوة، رِووت لیَدةکةین   

   
)٧(   

 طةیومةرزى ئةشةظةن ستایش دةکةینء بؤ طیانی طاى ضاك  
 )WY(طهة هاتةم...))((یةن  
 رِساثی:}ء {زةوت  

 ((یةسة ئةهوظةئیریؤ...))  
 ((ئةشیَم ظةهوو...))  

   



   
   
٦٣ 

 

 )٨(   

 ((ئةهونةظةیریة...)) ستایش دةکةین  
 ستایشی ئةردیبةهةشتی جوانترین ئةمشاسثةند دةکةین  

 )XP(شادمانی (خةستوویی) دةکةینء ستایشی هاتی تایبةتی شانازى  
 داثةرستی دةکةینشانازى بؤ دینی مةزء ستایشی خةستوویی  
 ((یةنطهةهاتةم...)).  

      



 
   
٦٤ 

 

   
   

 )١٤(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
 ئةى ئةمشاسثةندان...  

ء خوازیارء ثةرستشکةر ء لةثیَناو ئیَوةدا زةوتی ستایشطةرء ئامادةم بؤ ئیَوة
 فةرمانبةر بم.  
 نیایش بؤ ئیَوةى ئةمشاسثةندء ستایش  

 شانازى بؤ سوشیانتة ئةشةظةنةکانء بةختةوةرى  
   

)٢(   

)و ٢)ى هـاتی (٩) (کؤتایی) دووبارة کردنةوةى برِطـةى (٥) تا (٢...... برِطةى (
 .یة)٣)ى هاتی (٢٤برطةى (  

      



   
   
٦٥ 

 

   
   
   

 )١٥(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

ستایشــةوة یــادى ئةمشاســثةندانی ثیــرؤز ء بــةثیَی رِاهیَنــانی زةوت، بــة ســلأو
، دینــی ستایشــی ئــایینی ثیــرؤزى ئةشــة دةکــةم هــةر بــة نــاوة جوانــةکانی خؤیانــةوة

 مةزداثةرستی دةکةم.  
   

)٢(   

.......   
 ) لة (طاتا)کاندا ــ بةرطی یةکةم ــ٥١)ى هاتی (٢٢(ء )١دووبارةى برِطةى (  

   
)٣(   

خوازیارى ستایشی ئةهوورامةزدام... خوازیارم  بةتواناترین ئةشةظةنیَك کة 
 ض سةرةنجامیش.ء هةموومان دةیثةرستین، فةرمانبةرى بکریَت، ض لةسةرةتا  

 دووبارةى هةمان برِطة)..... (  
   

)٤(   

 )}٣)ى هاتی (٢٤) دیَرِى کؤتایی برِطةى (٣{دووبارة بوونةوةى ( ...  
    



 
   
٦٦ 

 

   
   
   

 )١٦(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

ستایشـــــی ئةهوورامـــــةزداى ئةشـــــةظةن دةکـــــةین، ســـــةروةرى ئةشـــــةظةنی، 
ء مـــةزنترین ئیـــزةدى ضـــاکةکار، بـــةهیَزترین جیهانثـــةروةر، خـــاوةنی داهیَنـــانی ضـــاك

 ثیرؤز.  
دروست ستایشی ء طوتةى رِاست ء بة زمانی ضاكء زةور)ى دیارییةوةبةم (

 یةکةیةکةى ئیزةدة رِؤحانییةکان دةکةین.  
   

)٢(   

 ستایش بؤ زةردةشتی ئةشةظةن، سةروةرى ئةشةظةنی  
طوتـةى رِاسـتطؤیانة ستایشـی ء بة زمانی ضاكء بةم (زةور)ى ثیَشکةشییةوة
 هةموو ئیزةدة جیهانییةکان دةکةین  

  زةردةشتی ئةشةظةنستایش بؤ رِؤ  
 ستایش بؤ سروودةکانی زةردةشت  

 ئایینی زةردةشتء ستایش بؤ دین  
رِیَبـــازى زةردةشـــت، ئـــةو ســـةروةرة ئةشـــةظةنةى کـــة ء ســتایش بـــؤ بیروبـــرِوا

 ئارةزووى خستة دلَی ئةشة.ء ذیانی طةشاندةوة  
   

)٣(   

 })٥(ء )٣(ء )١کردنةوةى هاتی () دووبارة٦(ء )٥(ء )٤(ء )٣..... {برِطةکانی (  



   
   
٦٧ 

 

   
)٧(   

ــدا ئــارام  ستایشــی (طــةرةزمان)ى رِوونــاك دةکــةین کــة طیــانی مردووةکــانی تیَ
 .)XQ(دةبیَتةوة  

رِووناکـــــــایی ء بةهةشـــــــتی ئـــــــةوانء ستایشـــــــی فرةوةشـــــــیی ئةشـــــــةظةنةکان
 ئاسایشبةخش دةکةین.  

   
)٨(   

 طیاى سةوز دةکةین.ء ئاوى زولآلأء رِؤنء ستایشی شیر  
خؤرِاطرى لةبةرامبـةر ء درؤ ستایشی خؤرِاطرى لةبةرانبةر ضاوضنؤکیی دیَوى

ء تیَکشــکاندنی ئةشــمةئوغةى ناثــاكء دةرثةرِانــدنی ءدوذمنایــةتیی مشــکی ثــةرى
 .)XR(طةرِاندنةوةى دوذمنایةتییةکانی بؤ خؤى دةکةینء زیانبةخشء ستةمکار  

   
)٩(   

ثیــــاوة ضــــاکةکان ء ستایشــــی ســــةرجةم ئاوةکــــان... طیاکــــان... ســــةرجةم ذن
 دةکةین  

مینوییــــــةکان (ئــــــةو ضاکةبةخشــــــة ء انیستایشــــــی ســــــةرجةم ئیــــــزةدة جیهــــــ
 ئةشةظةنانة) دةکةین.  

   
)١٠(   

 تؤ، هةروةکوو خانومانی خؤمان ستایش دةکةین ئةى سثةندارمةز...  
 ئةى ئةهوورامةزداى ئةشةظةن...  

خـاوخیَزانیَکی ضـاکین بـة هـةموو ء خوازیـارى خانوومـانء ستایشی تؤ دةکـةین
ی دریَـذى تیَـدا بةسـةر بـةرین، ئةشةییةکانةوة تا هةریةکةمان تةمةنیَکء شتة ضاك

 .)XS(ض لة هاوینداء ض لة زستان  



 
   
٦٨ 

 

   
   
   

 )١٧(هاتی / یةسنة   
   

 )١٠) تا (١(  

 ٦ى هاتی ١٠تا٢دووبارةبوونةوةى برِطةکانی   
   

)١١(   

 ئةى ئازةرى کورِى ئةهوورامةزدا...  
ء (ئورظازیشــتة)ء (ظوهوفریانــة)ء ئــاطرى (بیَــرزى ســةظةنطهة)ء ستایشــی تــؤ

 ئاطرى شةهریارى (نةریوسةنط) دةکةین ء(سثةنیشتة)ء (ظازیشتة)  
ـــازةرى خانـــةخویَی ســـةرجةم خانةدانـــةکان دةکـــةین، ئـــةوةى کـــة  ستایشـــی ئ

 .)XT(سةرجةم ئازةرةکانی دیکةشء مةزدا ئةفراندوویةتی، ئةو ئةشةظةنة ثیرؤزة  
   

 )١٧) تا (١٢(  

 ٦ى هاتی ١٦تا  ١٢ء ١٠تا  ٢دووبارةى برِطةکانی   
   

 )١٩(ء )١٨(  

 ١ى هاتی ١٨ء ١٦دووبارةى برِطةى   
    



   
   
٦٩ 

 

   
   

 )١٨(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
  ئةى مةزدا...  

مةعنـــةویی تـــؤ، (شـــایانترین خـــةلآتی ئارمـــانی لـــة ســـاى ء شـــةهریاریی ضـــاك
 دلَـةوة باشـترین کـردةوة ئـةنجام دةدات. مـن  ئةشةدا) هی ئةو کةسـةیة کـة لـةنا

 خوازیارى هیَنانةدیی ئةم ئاواتة ثیرؤزةم.  
   

 )٧(تا  )٢(  

لةسـةرةتاى (سـثةنتمةدطا)  ٤٧دووبارة بوونةوةى سـةرجةم برِطـةکانی هـاتی 
 تا کؤتایی.  

   

)٨(   

 {رِاسثی:}  
ء کردارمـــان ثیَشکةشـــی ئةشـــةء طوتـــةء هـــةرکاتیَك ئیَمـــة ضـــاکترین ئةندیَشـــة

ء خاکـــــــةرِاییء ســـــــثةنتةمینو کـــــــرد، ئـــــــةوا مـــــــةزدا ئـــــــةهووراى ثیـــــــرؤز، جاویـــــــدانی
 شةهریاریی مةعنةویمان ثیَدةبةخشیَت.   

 (ئةشیَم ظةهوو...))(  
 .)XU(ستایشی سثةنتمةدهات دةکةین  

 ((یةنطهة هاتام...))  
)٩(   

 ١٣ى هاتی ٨ء ٧دووبارةى برِطةکانی   
    



 
   
٧٠ 

 

   

 ) = (بةغان یةشت)٢١) تا (١٩هاتی (  
   

 )١٩(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
 زةردةشت لة ئةهوورامةزداى ثرسیی:  

ــــرین رِؤح... ئــــةى خــــاوة ــــة ئــــةى ئةهوورامــــةزدا... ئــــةى ثیرؤزت نی ئــــةم جیهان
 بــوو کــة خســتتة دلَمــةوة، ئــةى  خاکییــة... ئــةى ئةشــةظةن... ئــةو ثةیظــة جوانــة 

 ئةهوورامةزداى ثیرؤز؟...  
   

)٢(   

بةرلــــة ئةفرانــــدنی جیهــــان، ئــــاو، طیانــــداران، طیــــا، ئــــاطر، مرؤظــــی ئةشــــةظةن، 
هـــةرواش ثـــیَش هـــةموو ء کان، ســـةرجةم ذیـــانی ئـــةم جیهانـــةةدرؤثةرســـتة لاســـار

 )XV((ئةشةضیسرة)کان؟ء كئةفریَنراوة ضا  
   

)٣(   

 ئاهوورامةزدا فةرمووى:  
ئــةو ثةیظــة، هــةمان ((ئةهونةظةیریــة)) بــوو کــة  ئــةى زةردةشــتی ســثیتمان...

 خستمة دلَتةوة...  
   

)٤(   

 هاتی   (ئةم هاتة) دووبارة دةبیَتةوة. ١٩برِطةى دووة  
    



   
   
٧١ 

 

   

)٥(   

 ئةى زةردةشتی سثیتمان...  
بـــآ دواخســـتن بخویَنریَتـــةوة ء ئـــةم ثةیظـــة (ئةهونةظةیریـــة) ئةطـــةر بـــآ هةلَـــة

هةلَبذاردةیـــة، خـــؤ ئةطـــةر جیـــا لـــةکاتی خؤیـــدا ء بةرامبـــةر بـــة ســـةد (هـــات)ى ضـــاك
 (هات)ى دیکة کاریطةر دةبیَت. خویَنرایةوة، ئةوا بةرامبةر بة دة  

   
)٦(   

 ئةى سثیتمان زةردةشت...  
بیخویَنیَتـةوة یـا ء ئةو کةسةى کة لةم جیهانـةدا (ئةهونةظةیریـة) لةبـةر بکـات

 بةســـةر ثـــردى ء روود بیلَیَتـــةوةبـــة ســـ ستایشـــی بکـــات، مـــن (ئةهوورامـــةزدا) رِؤ
ء ضـــاکترین ئةشـــةء (ضـــین ظـــةت)ةوة دةطةیةنمـــة بةهةشـــت، واتـــة ضـــاکترین ذیـــان

 ضاکترین رِووناکایی.  
   

)٧(   

 ئةى سثیتمان زةردةشت...  
نیــــوةى یــــا بةشــــیَکی لــــیَ ء ئــــةو کةســــةش کــــة (ئةهونةظةیریــــة) بخویَنیَتــــةوة

دریَذایی ئـةم ء منیش طیانی لة بةهةشت دوور دةخةمةوة بة ثانتاییبثةرِیَنآ، ئةوا 
 زةمینة، ئةم زةمینةش بةهةمان بارتةقاى دریَذایی، ثانتاییشی هةیة.   

   
)٨(   

(رِةتـــوو) لـــة ء مـــن، هـــةر لةســـةرةتاوة ئـــةو ثةیظانـــةم هؤنینـــةوة کـــة (ئـــةهوو)
ء مــرؤظء ئــاذةلأء زةوىء طیــاء ئــاوء نیَویانــدان، ئــةویش ثــیَش ئةفرانــدنی ئاســمان

 هةتاو، تةنانةت ثیَش ئةفراندنی ئةمشاسثةندانیش.  
   



 
   
٧٢ 

 

)٩(   

لــــةنیَو ئــــةو دوو مینؤیــــةى ســــةرةتادا، ســــثةنتةمینو سةرتاســــةرى خیلقــــةتی 
ئةشــةى بــة ســروودى (شــیةئوت نةنــةم ئةنطهــةئوش مــةزدایی) بــؤ مــن هؤنییــةوة، 

 .)XW(هةر دةشمیَنآء هةیةء خیلقةتی ثاکی ئةشة کة هةبووة  
   

)١٠(   

کاریطــةرترین ثةیظیَکـة کــة ء لـةنیَو هــةر هـةموو ثةیظةکانــدا کـارائـةم ثةیظــةش 
کاریطةرییـــةکی واى هةیـــة ء هؤنراوةتـــةوة، ئـــةم ثةیظـــة کـــاراییء تائیَســـتا طـــوتراوة

لةبةر بیلَیَنةوة، خؤیان لة ء ئةطةر هةموو مرؤظی ئةم جیهانة خاکییة لةبةرى بکةن
 مةرط دوور دةخةنةوة.  

   

)١١(   

ةوة، تــا هةریةکــة لــة دروســتکراوانی ئــةم جیهانــة ئــةم ثةیظــةى ئیَمــة هؤنراوةتــ
 بیرى لیَ بکةنةوة.ء لةسایةى ضاکترین ئةشةدا فیَرى ببن  

   

)١٢(   

 (رِةتو) زةردةشتیان ناسیء ((یةسة))دةلَیَت کة (ئةهو)  
((ئةسا)) دةلَیَت کة ئةهوورامةزدا  لةیةکةم ئةندیَشـةى سـةرجةم خیلقةتـدا 

 ئاوایة  
 لة هةمووان مةزنترة ((یةسة)) فیَرمان دةکات کة ئةو  

 ((ئةسا)) دةلَیَت کة هةموو ئافةرینش هی ئةوة  
   

)١٣(   

 ((وةنطهة ئوشة)) سیَیةمین رِاهیَنانی دین دةهؤنیَتةوة کة ذیانی ضاك هی مةزدایة  
 سروشتی ضاکة ء رِاهیَنةرى رِةوشتء ((دةزدامةنةنطهو)) دةلَیَت کة ئةو داهیَنةر  

 .)XX(ةدات((شیةئوت نةنةم)) (ئةهوو)مان ثیَشان د  



   
   
٧٣ 

 

   

)١٤(   

وشــــةى مــــةزدا ثیَشــــاندةرى ئةوةیــــة کــــة ئــــةو، هــــی ئافةرینشــــة، هــــةروا  کــــة 
 ئافةرینش هی ئةوة.   

 وشةى (خشةترةم ئةهوورایی) واتة ئةى مةزدا شةهریارى مینویی بؤ تؤیة.  
ء وشـــةکانی (دریطظـــةبیو ظاســـتاریَمة) بـــؤ ئـــةو کةســـانةن کـــة لـــة ثةرســـتیارى

 .)XY(ى سثیتمان زةردةشت بنهاوکارء خةمخؤریی دةرویَشاندا دؤست  
 ((یةسة ئةهوظةیریة)) ثیَنج رِاهیَنانی دین لةخؤ دةطرآ  

 ثةیظی ئةهوورامةزدایة.ء ((یةسة ئةهوظةیریة)) سةرتاسةر مةنسةرة  
   

)١٥(   

ئةهوورةمــةزداى ثیــرؤز (ئةهونةظةیریــة)ى هؤنییــةوة، ئــةو خواوةنــدة مةزنــة 
 سةرجةم خیلقةتی ضاکی ئةفراند.  

 ... ئةهوورامةزدا دوور بةدوور بةو بةدسرشتةى طوت:ئةهریمةن بیَزار بوو  
نـة ء نـة دیـنء نة کـردارء نةطوتةء نة برِواء نة ئاوةزء نة رِاهیَنانء نة سرشت

 ئیَمة (ئةم دوو مینویة) هیضکات وةکوو یةك نابن  ثیَك نایةن.ء رِؤ  
   

)١٦(   

ر ثیَـنج جـوامیَ ء رِووبـةرِووى ضـوار ثیشـةء ئةم فةرموودةیةى مةزدا سآ بةشة
 بةخشیشةوة دةطاتة ئةنجام.ء بةدادء (رِةتو) دةبیَتةوة  

 کامانةن سآ بةشةکةى ئةو فةرموودةیة؟  -  
 کردةوةى ضاك.ء بیرى ضاك، طوتةى ضاك -  
   

 )١٧(   

 کامةن ئةو ضوار ثیشةیة؟: -  
 ،)YP(ثیشةســــازى داهیَنــــةرء ئاتؤربــــان، ئةرتةشــــتار، بةرزیطــــةرى ئاذةلَــــدار -



 
   
٧٤ 

 

کـــردةوةى ء رِاســـتطؤییء دنـــةوةى دروســـتهاریکـــارى هـــةموو ئةمانـــةش لـــة بیرکر
 جوامیَرى ئایینناسدا دةطاتة ئةو ئةنجامةى کة:ء ضاکدا لةطةلأ مرؤظی ئةشةظةن  

 )YQ(((بة کردةوةى ضاکی خؤیان ئةم جیهانة بةرةو ئةشة ثیَشدةخةن))  
   

)١٨(   

 کامانةن ئةو ثیَنج جوامیَرة: -  
نیشــــیان ثیَنجةمیء خانــــة خــــوآ، کــــةیخوداى طونــــد، شــــارةوان، شــــةهریار  -

 زةردةشتة.  
 .......... (ئةم برِطةى سةرةوة بةجؤریَکی دیکة دووبارة دةبیَتةوة)  

   

)١٩(   

 بیرى ضاك ضییة؟: -  
 یةکةمین سرشتی ثاك.  

 طوتةى ضاك ضییة؟: -  
 جوان.ء ثةیظی رِاست  

 کردةوةى ضاك ضییة؟: -  
 رِوانطةى ثاك.ء رِیز بؤ ئةوانیدىء سروودى ستایش  

   

)٢٠(   

 مةزدا فةرمووى...  
 کیَی فةرموو؟: بة -  

 مینوییء بةئةشةظةنی جیهانی  
 ضیی طوت، لةو طوتةیةى کة خستیة دلَی ئةوةوة؟ -  

 ضاکترین شةهریار  
 بة کآ؟ -  

 دیکتاتؤر نةبیَت.ء بةو ئةشةظةنة ضاکةى کة لة دةسةلآتدا سةرةرِؤ  



   
   
٧٥ 

 

   
)٢١(   

 ((ئةهوونةظةیریة...)) ستایش دةکةین  
ز بخویَنریَتـــةوة، ض بـــة ستایشـــی ((ئةهونةظةیریـــة)) دةکـــةین ض بـــةدةنطی بـــةر

 ض بةطؤرانی طوترابیَتةوة،ء نزم  
 ((یةنطهةهاتةم...))  

   
   
   
   
   

 )٢٠(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 ئةهوورامةزدا طوتی:  
 )YR(((ئةشیَم ظوهوو ئةهیشتةم ئةستی))  

 ئةمةش واتة ضاکترین ضاکة دةدریَتة ئةو، وةکوو دؤستیَك بةدؤستیَکي دى  
 ((ظوهووظةهیشتةم ئةستی))  

 رِاهیَنانةکانی دین بةکاربهیَنآ.ء دینتا بةم ضةشنة   
   

)٢(   

 ((ئوشتائةستی ئوشتائةهمایی *))  
ئــــةم رِســــتةیة دةرى دةخــــات کةسةرتاســــةرى بةخششــــی ئةشــــة بــــؤ هــــةموو 

 خوازیارانی ئةشةظةنة   
 ...... (هةمان برِطة دووبارة دةبیَتةوة)  



 
   
٧٦ 

 

   

)٣(   

 ((هیةت ئةشایی ظةهیشتایی ئةشیَمة *))  
خــؤى  سةرتاســةرى طوتــةى ثیــرؤز کــة مةنســةرة لــةئــةم ثةیظــة رِیَنویَنیَکــة بــؤ 

 دةیطریَت.  
 راهیَنانیَکة کة:  

ء ستایشــکارانی دةطةنــة ئةشــةء شــةهریارى مینــوویی ئاهوراوةیــة ئةشــة، لــة
 سوشیانتةکان (رِیَبةرانی دینی) ئةشةیان ثیَدةبةخشن  

ئـــةم ســـآ فةرمانـــة ئیزةدیـــة، واتـــة هةرهـــةموو طوتـــةى ((ئةشـــیَم ظـــةهوو...)) 
 نیَردر  او وطوتةى ثیرؤزى ئاهوورامةزداى مةزنن.کةلا  

   
 )٥(ء )٤(  

 ) دووبارة دةبیَتةوة.١٩ى هاتی (٢١ء ٢٠........  برِطةى   
      



   
   
٧٧ 

 

   
   
   

 )٢١(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 ثةیظی ستایشی زةردةشتی ئةشةظةن ئاوایة:  
 ((یةنطهةهاتةم ئةئات یةسنی ثةیتی *))  

ــــة داد ــــة) ستایشــــی مــــةزدامان فیَردةکــــات، هــــةروةك ل بةخششــــی ء ((یةنطه
 ئةهوورةدایة  

ــــان  ــــانی دانیشــــتوانی جیه ــــؤ ذی ــــةو ستایشــــةمان فیَردةکــــات کــــة ب ــــةم)) ئ (هات
 ثیَویستة.  

   
)٢(   

((یاظةنطهةم)) لیَرةدا رِآ ثیَشاندةرة بؤ ستایشی ئةو ذنة ئةشةظةنانة کـة لـة 
 .)YS(ستایشکردنی ئةمشاسثةنداندا سةرةتا ستایشی سثةندارمةز دةکةن  

 ى یةنطهة هاتةم) ثةیظی شایانی ستایشةسآ فةرمانی ئیزةدى (سةرانسةر  
 ئةم ستایشة بؤکآ؟ -  

 بؤ ئةمشاسثةندان.  
   

)٣(   

 ئینجا مةزدا فةرمووى:  
 بةختةوةریی، بؤ ئةو کةسةیة کة ئةوانیدى بةختةوةر دةکات  

 شةهریارى تاقانة (مةزدا ئةهوورة) ئاوا کةسیَك بةختةوةر دةکات.  
)٤(   
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 ؟مةزدا لةو فةرموودةیةدا ض ثةیامیَکی طةیاند  
ــــــةوةریی بــــــؤ هــــــةموو ئــــــةو   بةخت ــــــد، ثــــــةیا ــــــةوةرییی طةیان  بةخت ثــــــةیا

 دةشبنء هةنء ئةشةظةنانةى کة هةبوون  
 بةزةردةشــتی ضــاکترین ئةشــةظةن طةیانــد، بــؤ بةختــةوةرییی خــؤى ء ثــةیا

 .دیکة یئةشةظةنةکان  
   

)٥(   

 ثاك هؤنراوةتةوة.ء ستایشی ((یةنطهة هاتةم...)) دةکةین کة جوان  
 .))((یةنطهة هاتةم..  

      



   
   
٧٩ 

 

   
   
   

 )٢٢(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
زةورمــــان دانــــاون بــــؤ ستایشــــی ئةهوورةمــــةزداى دادارى ء ئیَســــتا بةرســــةم

 ئةمشاسثةندةکانی دیکة. ء ثیرؤزء مةزن  
 خوازیارى ستایشی ئةو هةومةین کة بة ئایینی ئةشة دانراوة،  
 راوة،خوازیارى ستایشی ئةو شیرة ثاکةین کة بة ئایینی ئةشة دان  

خوازیـــارى ستایشـــی ئـــةو طیـــاى (هةزانـــة ئیَثةتا)یـــةین کـــة بـــة ئـــایینی ئةشـــة 
 .)YT(دانراوة  
 

)٢(   

ء ویَرِاى ئاوة زولآلَةکان، خوازیارى ستایشی ئةم زةورةین کـة ئاویَتـةى هـةوم
بــــةم ئــــاوة زولآلآنــــة خوازیــــارى  هةزانةئیَثــــةتا بــــووة، بــــةثیَی ئــــایینی ئةشــــةء شــــیر

 ستایشی ئاوى هةومین،  
 .ةسةنطینیشء بةرةبةیانی ثیرؤز (هاوةن)  

   
)٣(   

ثةیوةسـتبوونی بـة شـادمانیی ء خوازیارى ستایشین بؤ ئةم طیاى (بةرسةم)ة
هؤنینــــةوةى ء ثــــةیرِةوکردنی دینــــی مةزداثةرســــتیء فیَرکــــارییء بــــةرانی ئــــایینرِیَ 

 طاتاکان...  
ئةشـةنةذادةکاني ء داهیَنراوة ضاكء ئةى ئازةرى ئةهوورامةزدا، ستایشی تؤ

 دةکةین. ةدیک  



 
   
٨٠ 

 

)٤(   

ء ئةمشاســثةندانء خؤشــنوودیی بــؤ ئةهوورامــةزداء رِةزامةنــدییء شــادمانی
 جوامیَرانی ئةشةظةن.ء ئازةرى مةزداییء سرشتی ثاریَزکار  

   
 )١٩) تا (٥(  

 )٣ى هاتی (١٩تا  ٥دووبارة برِطةکانی   
   

 )٢٢) تا (٢٠(  

 )٣ى هةمات هات (٣تا  ١دووبارةى برِطةکانی   
   

 )٢٧) تا (٢٣(  

 ى هاتی دةسثیَك١٢تا  ٨برِطةکانی  دووبارةى  
      



   
   
٨١ 

 

   
   

 )٢٣(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
              ...................   

 ) ٥تا دوایین برِطة ( ١لةبرِطةى   
)یــة، تــةنیا جیــاوازیی نیَوانیــان ٣دووبارةبوونــةوةى برِطــةکانی کؤتــایی هــاتی (

ـــــ نــــاوى کةســــانیَکی ء ئةوةیــــة کــــة لیَــــرةدا ناوةکــــان طــــؤرِدراون وةکــــوو: کةیومــــةرز ـ
ء ســثیتمان ــــ کــةى طشتاســث ــــ ئیســةت ظاســترةى کــورِى زةردةشــت و.... هــاتووة

 ستایشی رِؤحیان کراوة.  
    



 
   
٨٢ 

 

   
   

 )٢٤(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
ء بةرســــةمء زةورء میــــةزدء ئاراســــتةى ئةهوورامــــةزدا دةکــــةین ئــــةم هــــةوم

 ئةشة دانراون. طیاى هةزانةئیَثةتاى ثیرؤز کة بةثیَی ئایینیء شیر  
   

 )٦) تا (٢(  

 ٢٢ى هاتی ٣تا  ١دووبارةى برِطةکانی   
 )٨) تا (٧(   

 ى هةمان هات٣ء ٢دووبارةى برِطةکانی   
   

)٩(   

هةمیشـــــة ء جاویـــــدانء ثاکسرشـــــتء ئةمشاســـــثةندان، شـــــةهریارانی ضـــــاك
هــةرواش ئةمشاســثةندانی ء رةوشــتی ثــاك دةذیــنء ثاداشــبةخش کــة بةسرشــت

 ثیرؤزى ئافرةت.  
   

 )١٢) تا (١٠(  

 )٤ى هاتی (٧تا  ٥دووبارةى برِطةکانی   
   

 )٢٧) تا (١٣(  

 )٤ى هاتی (٢٢تا  ٨دووبارةى برِطةکانی   



   
   
٨٣ 

 

   
 )٣٢) تا (٢٨(  

 ى دةسثیَکی یةسنا١٢تا  ٨دووبارةى برِطةکانی   
   

 )٣٤) تا (٣٣(  

 )٤ى هاتی (٤تا  ٢دووبارةى برِطةکانی   
   
   
   
   
   

 )٢٥(هاتی / یةسنة   
   

 )٣) تا (١(  

...........   
 )٢٢ى هاتی (٣تا  ١ةکانی دووبارةى برِط  

   
 )٧) تا (٤(  

 )٢٢ى هاتی (٢٦تا  ٢٣دووبارةى برِطةکانی   
   

)٨(   

 ستایش بؤسةرجةم ئیزةدة ئةشةظةنة مینوییةکان  
 ستایش بؤ سةرجةم ئیزةدة ئةشةظةنة جیهانییةکان.  

    



 
   
٨٤ 

 

   
   
   

 )٢٦(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

...............   
 )١٧ى هاتی (١٨دووبارةى برِطةى   

   
)٢(   

 یــــةزدان دةکــــةین کــــة نووکــــة لــــةن  او ســــةرجةم رِؤحةکانــــدا، ستایشــــی رِؤ
 هیَذاترین رِؤحةکانة.ء ثیرؤزترینء رِازاوةترینء جوانترینء ضاکترینء مةزنترین  

   
)٣(   

 ثیرؤز  بةتواناى شویَنکةوتووانی ئةشة دةکةین.ء ستایشی رِؤ  
ــــــة مــــــةزن  ئةمشاســــــثةندان دةکــــــةین، ئــــــةو تیذبین دلیَــــــرة ء ستایشــــــی رِؤ

 جاویدانن.ء انةى کة هیَذائاهوورایی  
   

)٤(   

ـــــــان ـــــــنء نووکـــــــة ستایشـــــــی طی ء سرشـــــــتی مامؤســـــــتاء رِؤحء رِةوشـــــــتء دی
ثیــاوة ئةشــةنةذادانة دةکــةین کــة بوونةتــة هــؤى ء ئــةو ئــافرةتء فیَرکارةکــانی دیــن

 سةرکةوتنی ئةشة.ء طةشة  
 ،)YU(ستایشی (طةئوشةئورظةنة)ى ثاکسرشت دةکةین  

   



   
   
٨٥ 

 

)٥(   

.............   
 )٢٣هاتی (دووبارةى برِطةکانی   

   

)٦(   

.............   
 ى هةمان هات.٤دووبارةى برِطةى   

   

)٧(   

 ئیَستا ستایشی طیانی ثیَشینانمان دةکةین،  
 شویَنکةوتووانی ئةشة،  ستایشی رِؤ  

ء ثیَشـــــینانی ئـــــةم خانةدانـــــة بـــــة فیَرکـــــارء ستایشـــــی ســـــةرجةم بابوبـــــاثیران
 ض ثیاوى ئةشةظةن.ء فیَرخوازةوة، ض ذنی ئةشةظةن  

   

)٨(   

.......   
 )٧دووبارةى هةمان برِطةى (  

   

)٩(   

 هةموو ئةو مندالآنة دةکةین کة لة دایکوباوکی ئةشةظةنن،  ستایشی رِؤ  
 هةموو ئةشةظةنةکانی ناوةوةى ولآت دةکةین،  ستایشی رِؤ  
 هةموو ئةشةظةنةکانی دةرةوةى ولآت دةکةین.  ستایشی رِؤ  

   

 )١١(ء )١٠(  

.............   
 )٣)ى هاتی (٢٤(ء )٢٦ی (ى هات٨دووبارةى برِطةکانی   



 
   
٨٦ 

 

   
   
   

 )٢٧(هاتی / یةسنة   
)١(   

طــةورةى خؤمــان هةلَدةبــذیَرین، تــا ء ئیَســتا ئاهوورامــةزداى مــةزن بــة دؤســت
رِقـی خویَنـاوى لةنیَوبـةرین... ء ئةهریمةنی بـةدکار لةنیَوبـةرین، تـا دیَـوى تـوورِةیی

نــــابووت درؤثةرســــتةکانی (وةرِیَنــــة) ء ســــةرجةم دیَــــوء تـــا دیَوةکــــانی مةزةنــــدةرى
 .)YV(بکةین  
   

)٢(   

 ثیرؤز بناسین،ء خاوةنشکؤء تا ئةهوورامةزداى مةزن  
 تا ئةمشاسثةندة ثایةبةرزةکان بناسین  

 .)YW(تا ئةستیَرةى شکؤمةندى تیَشتةرى رِووناکیبةخش، بناسین  
 ثایةبلَند بناسین،ء تا مرؤظی ئةشةظةن  

 تا سةرجةم دروستکراوانی ئةشةظةنی سثةنتةمینوى مةزن بناسین.  
   

)٣(   

 ((یةسة ئةهو ظةیریة....))  
   

)٤(   

کـــردةم ثیَشـــان بـــدة تـــا بـــة رِاســـتیو ء ضـــاکترین طوتـــة ئـــةى مـــةزداى ثیـــرؤز...
ئـــازادیی رِؤحـــم ء رِةوشـــتی ضـــاكء دروســـتی لـــة ســـایةى ئةشـــةدا بـــة سرشـــتی ثـــاك

 ستایشت بکةم  
بــــــة ء طــــــةورةیی مینــــــووییء بــــــة شــــــةهریاریی ئــــــةى ئــــــةهوورةى مــــــةزن...
دروســـتیمان ثــــآ ء رِاســـتیء تـــةذى لـــة ئةشـــةء رِةزامةنـــدیی خـــؤت ذیـــانیَکی نـــوآ

 .)YX(ببةخشة  



   
   
٨٧ 

 

 )٥(   

 ى هیَذا...)YY(ئةى (ئةیریةمةن)  
ء ثیــاوانی زةردةشــتی... بــؤ یارمــةتیی رِةوشــتی ضــاكء وةرة بــؤ یارمــةتیی ذن

 حورمةتة.ء ئةو ئایینة ثیرؤزةى کة شایانی رِیَز  
 بةخششی ئارمانیی ئةشةم کة ئةهوورامةزدا بةخشیویةتیء خوازیارى داد  

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
   

)٦(   

 بــــــةتوانا ــــــرؤزى مــــــةزدایی، ئــــــةو ســــــةروةرة ئةشــــــةظةنة، ئــــــةو ء هــــــةو ثی
سرووشـــتی ضـــاك کـــة تیَکـــةلَی ئةشـــةى هیَذایـــة، دةبـــآ بـــؤ ء ئةشـــةنةذادة ثالَفتةیـــة

 هةمیشة لةم مةلَبةندةدا بة ضالاکی بمیَننةوة.  
   

)٧(   

 ى )QPP(وثةنطهاو)ئیَمة، خؤمان رِادیَنین لةسةر (ئةهونةظةئیریة)ى ثیرؤزى (ئة  
دروســـتی ء قســـةى رِاســـتیء هـــؤنراو... هـــاوةنی بـــةثیَی ئـــایینی ئةشـــة دانـــراو 
 ثیرؤزتر رِایان بطرین.ء تا بةم شیَوةیة هیَذاة، طوتراو  
   

)٨(   

 ئةى ئةهوورةمةزداى مةزن...  
تواناترین... ئــــةى ئارمـــةیتی... ئـــةى ئةشــــةى جیهـــان ئـــةفزا... ئــــةى بـــةئـــةى 

ء ســـــتایشء ئـــــةم ثةســـــن .)QPQ(نـــــوویی...سرشـــــتی ضـــــاك... ئـــــةى شـــــةهریارى می
 ببةخشة. یکاتآ ثاداشتی ضاکةکان دةدةیتةوة بةمنیشء سکالآیةم ببیستة  

    



 
   
٨٨ 

 

)٩(   

 ئةى ئةهوورا...  
 تواناییم ثآ ببةخشة ء لة سایةى ئارمةیتیدا هیَزء خؤتم ثآ بنویَنة  

 ئةى مةزدا...  
ء یلــة ئةشــة، توانــایء لــة ثاداشــتی ستایشــةکانمدا: لــة ثیرؤزتــرین رِؤح، ضــاکة

 لة سرشتی ضاك، سةروةریم ثآ ببةخشة.ء هیَز  
   

)١٠(   

 ئةى ئةهوورةى بینا...  
بةخشـندةیی بیَهاوتـاى خـؤتم ثـآ بنویَنـة ء ئاسایشـی طیـانم، دادء بؤ کامـةرانی

 سرشتی ضاکةوة هةلَدةقولَیَت.ء کة لة شةهریاریی مینویی  
 ئةى سثةندارمةز....  

 کایی ثآ ببةخشة.رِووناء ئةم دینةم بة یارمةتیی ئةشة طةشة ثیَبدة  
   

)١١(   

سرشتی ضاکی خؤى وةکـوو نیازیَـك ء طیانء ئیَستا زةردةشت هةموو جةستة
توانایی خـؤى ئاراسـتةى ء طورِ ء دلَئاطاییء کردارء طوتةء ثیَشکةشی مةزدا دةکات

 .)QPR(ئةشة دةکات  
   

 )١٤) تا (١٢(  

 ٢٣) برِطةى ١دووبارةى هاتی (  
)١٥(   

 ستایشی ئةهونةظةیریة) دةکةین،  
 ئؤردیبةهةشت (جوانترینی ئةمشاسثةندةکان) دةکةین،ستایشی   

 ((یةنطهة هاتام...)).  



   
   
٨٩ 

 

   
   
   

 )١٠٣() {حةوت هات}٤٢تا  ٣٥هاتی (  
   
   

 )٣٥(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
 ستایشی ئةهوورامةزداى ئةشةظةن، سةروةرى ئةشةظةنی دةکةین،  

 ستایشی ئةمشاسثةندان، ثیَشةواى ضاکةخوازةکان  
 جیهانی خاکی دةکةین،ء ئةشةظةنی مینووییستایشی سةرتاسةر (بوون)ى   

 بة فةرمانی ئةشةى ثیرؤز... بة فةرمانی دینی ضاکی مةزداثةرستی  
 {رِاسثی:}  

 ئةهوورةمةزداى ثیرؤز...  
 ...... دووبارةبوونةوةى رِستةکانی سةرةوة.  

   
)٢(   

 {زةوت:}  
کـردةى ضـاك ء ((هوةمةتنةم...)) دروود دةنیَرین بؤ بیرى ضـاك، طوتـةى ضـاك

ئـــةنجامیش دةدریَـــن... خؤیشـــمان ء لـــة هـــةموو شـــویَنیَك ئـــةنجام دراونء رةکـــة لیَـــ
 بؤ ضاکیی تیَدةکؤشین.ء طیان، بة ضاکةء بةدلأ  
   



 
   
٩٠ 

 

 )٣(   

 ئةى ئةهوورامةزداى ثیرؤز...  
 ئةى ئؤردیبةهةشتی جوان...  

 بؤ خؤمان ئةم رِیَبازة هةلَدةبذیَرین:  
ةوشـتی هـةردوو کـردارة ضـاکة ثـةیرِةو دةکـةین کـة ضـاکترین رِ ء طوتةء ئةو بیر

 جیهانن.  
   

)٤(   

بـؤ نـةزان، بـؤ ء بؤ ثاداشـتی ئـةو جیهـان، ضـاکترین رِةوشـت دةلَیَینـةوة، بـؤ زانـا
 ئاسایشی ثآ ببةخشن.ء ئارامییء بؤ هاوولآتی، تا جیهان ئاوةدان بکةینةوةء ثاشا  

   

)٥(   

بــؤ کةســیَك بــة ء ســةروةرى بــةهیی کةســیَك دةزانــینء لةرِاســتیدا شــةریارى
دروســـت شـــةهریاریی بکـــات: ء ة بـــة ضـــاکترین شـــیَوةى رِاســـترِةواى دةزانـــین کـــ

 ئؤردیبةهةشت.ء مةزدائةهوورة  
   

)٦(   

دروســت زانــی، لةســةریةتی خــؤى لــة ء هــةر مرؤظیَــك: هــةر شــتیَکی بــة رِاســت
ئةوانیدیش لةسـةرى رِابهیَنـآ، تـا بـةو جـؤرة هةلَسـوکةوت ء ذیاندا بةکارى بهیَنیَت

 بکةن.  
   

)٧(   

 دةذمیَرین:ضاکتر ء ئیَستا ئیَوة بةضاك  
 ئاوةدانیی جیهانء ستایش بؤ ئةهوورامةزداء ثةسن  

فیَــــرى دیترانیشــــی ء نووکـــة خؤمــــان ئــــةو رةوشــــتة ضــــاکة ثــــةیرِةو دةکــــةینهة
 ئاطادار بکةینةوة.ء دةکةین، تابتوانین ئةوانیش وشیار  



   
   
٩١ 

 

)٨(   

یـــاوةریی ئةشـــة، هـــةموو ئـــافراویَکی ضـــاك ببیَتـــة ء دؤســـتایةتیء بـــة ســـالاریی
 اشتی هةردوو جیهان.خاوةنی ضاکترین ثاد  

   
)٩(   

رِةوشــت ثــةرة ء ئــةم فــةرموودة ثیــرؤزةى ئــةهوورامزةدا بــة ضــاکترین شــیَواز
 مامؤستاى رِاهیَنةرى دةزانین.ء تؤیش (ئةى زةردةشت) بة هؤنیارء ثیَدةدةین  
   

)١٠(   

 ئةى ئةهوورامةزداى ثیرؤز...  
ســــــرودیَکی ثتــــــر لةوانــــــةى ثیَشــــــوو... دروودیَکــــــی ثتــــــر لةوانــــــةى ثیَشــــــوو... 

شــــةهریوةرى ء بةهمــــةنء تایشــــیَکی ثتــــر لةوانــــةى ثیَشــــوو بــــؤ ئةردیبةهةشــــتس
 ثیرؤز.ء ضاك  

 (یةنطهة هاتام...))  
   
   

    



 
   
٩٢ 

 

   
   
   

 )٣٦(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 ئةى مةزدائةهوورةى ثیرؤز...  
 بة یاوةریی سثةندمینووى تؤ، لیَت نزیك دةکةوینةوة،ء بة بذیوانیی ئاطر  

 ئازارى بووبیت.ء ازیارى ئیَشئاطر، ئازار بة کةسیَك دةطةیةنآ کة تؤ خو  
   

)٢(   

 ئةى ئاطرى ئةهوورامةزدا...  
 بة باشترین شیَوة بةرةو لامان وةرة  

ء بــة ئارامبةخشـــترین شــادمانی... بـــة شــایانترین ســـروود... لــةکاتی تةنطانـــة
 ثیَویستیدا روومان تیَبکة.  

   
)٣(   

 ئةى ئازةر...  
 ینؤتؤ مایةى رِةزامةندیی ئةهوورةمةزدایت، هةروةکوو سثةنتةم  

 تؤ مایةى شادکامیی مةزدایت، بة کاریطةرترین ناویَکةوة کة هةتة،  
 ئةى ئازةرى مةزدائةهوورة...  

 لة تؤ نزیك دةکةوینةوة.  
   

   



   
   
٩٣ 

 

)٤(   

کـردةى زانایانـةى ضـاك لیَـت ء بة بیرى ضاك... بـة رِةوشـتی دروسـت، بةطوتـة
 نزیك دةبینةوة.  

   
)٥(   

 ئةى ئةهوورامةزدا...  
 ایشی تؤ دةکةین،ستء سوثاسء نویَذ بؤ تؤ دةکةین  

 کردةى ضاکمانةوة لیَت نزیك دةبینةوة.ء طوتةى ضاكء بة هةموو بیرى ضاك  
   

)٦(   

 ئةى مةزدا ئةهوورة...  
 جوانترین ثةیکةرى نیَو سةرجةم ثةیکةرةکان بة هیی تؤ دةزانین:  

 ئةو ثایةبلَندترین رِووناکیةى جیهانی سةرةوة کة هةتاوى ثیَدةلَیَن.  
 ((یةنطهةهاتام...))  

      



 
   
٩٤ 

 

   
   

 )٣٧(هاتی / یةسنة   
   

 )٥) تا (١(  

 {زةوت:}  
 ئیَستا ستایشی ئةهوورامةزدا دةکةین  

.............   
 ) ٥)ى هاتی (٥تا  ١دووبارةبوونةوةى سةرجةم برِطةکانی (  

   
    



   
   
٩٥ 

 

   
   
   

 )٣٨(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 ئیَستا ستایش بؤ زةوى دةنیَرین کة ئیَمةى لةخؤ طرتووة،  
 ئةى ئةهوورامةزدا...  

لـــة ضـــاکترین ئةشـــة ء ... ئـــةو ذنانـــةى لـــة تـــؤ نـــزیکنستایشـــی ذنـــان دةکـــةین
 بةهرةمةندن.  

)٢(   

دینـــی ثاکـــةوة ستایشـــی ء تاســـةى دینـــی... بـــة ضـــالاکیی، وشـــیارییء بـــة شـــؤر
بةخششــی ء نــاوى ضــاكء فراوانیــی ضــاكء هــةرزانیء ئــاواتی ضــاكء ثاداشــتی ضــاك
 ضاك دةکةین.  

   
)٣(   

کـة ئاهووراییانـةى کــة ثاء ئیَسـتا شتایشـی ئاوةکـان دةکـةین... ئـةو ئـاوة زولآلأ
 لة جؤبارةکاندا رِةوان بوون.ء کؤبوونةتةوةء دلَؤث دلَؤث دارِذاون  

 ئةى ئاوة زولآلَةکان...  
بـــــةجوانی شــــــیاوى ء ستایشـــــی ئیَـــــوة دةکـــــةین کــــــة بـــــةجوانی، رِةوان بـــــوون

ء هــؤى ئــاوةدانیء خاویَنکردنــةوةنء بــةجوانییش شایســتةى شــؤردنء مةلــةوانین
 بةخشندةیی هةردوو جیهانن.  

    



 
   
٩٦ 

 

 )٤(   

ئیَستا بةو ناوانةوة کة ئةهوورامـةزداى ذیانبـةخش لةسـةر ئیَـوة (ئاوةکـان)ى 
نــاوة، ستایشــتان دةکــةین، بــةو ناوانــةوة خوازیــارى دؤســتایةتیتانین، بــةو ناوانــةوة 

 بةو ناوانةشةوة سوثاستان دةکةین.ء نویَذ دةکةین  
   

)٥(   

 ئةى ئاوة سةررِیَذةکان...  
ئیَوة کة وةکوو دایك وان، لة ئیَوة کـة وةکـوو  داواى یارمةتیتان لیَدةکةین... لة

ــــة هــــةر هــــةموو  ــــوة کــــة ل ــــة ئیَ ــــة بةرثرســــیارى هــــةذاران... ل مانطــــاى بةشــــیر دةبن
زولآلأ بـــــــة ء خؤشــــــترن، خوازیـــــــارین تــــــا ئیَــــــوةى ضــــــاكء خواردنــــــةوةکان ضــــــاکتر

ء یةزدانی بطةنة لامان، تا لةم تةنطانةیةدا ثاداشتمان بدةنـةوةء بةخششیَکی هیَذا
 مان بدةن... ئیَوة ئةى دایکانی هةمیشة زیندوو.یارمةتی  

 ((یةنطهة هاتام...))  
   

    



   
   
٩٧ 

 

   
   

 )٣٩(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

طیــــانی ء (طیَئــــوش تةشــــةنة)ء بــــةم ضةشــــنة ستایشــــی (طــــةئوش ئةورظةنــــة)
لـــةثیَناو ء ئاذةلَـــةکانیش دةکـــةین کـــة مایـــةى ذیانمـــانن... کـــة بـــؤ ئیَمـــةنء خؤمـــان

 .)QPT(بةختةوةریماندان  
   

)٢(   

 دةر دةکةین.ء انی طیانلةبةرة سوودمةندةکانی دةشتستایشی طی  
ةظةن دةکــةین، لــة هــةر شــویَنیَك ثیــاوانی ئةشــء ئیَســتا ستایشــی طیــانی ذنــان

ثیــاوة ضــاکانةى کــة دینــی ضــاکیان بــؤ ســةرکةوتنی ئةشــة ء دایك دةبــن... ئــةو ذنلــة
 .نتیَدةکؤشیَ ء تیَکؤشاوة  

   

)٣(   

مشاسـثةندانی هةمیشـة مآ)یـة ضـاکةکان دةکـةین: ئةء ستایشی هةموو (نیَر
 ثیاو کة هةردةم بة سرشتی ثاك دةذین. لةء هةمیشة بةخشندة لة ذنء زیندوو  
   

)٤(   

 ئةى ئةهوورامةزداى ثیرؤز...  
بة ضاکة جوولآیتـةوة، ئیَمـةش ء هةر  بةو جؤرةى کةخؤت ضاك بیرت کردةوة

کــردارى ضــاکی خؤمــان ئاراســتةى ئاســتانةى ثیــرؤزت دةکــةین، هــةروا ء طوتــةء بیــر
 سوثاست دةکةین.ء نویَذت بؤ دةکةینء شت دةکةینستای  

بـــة ء بـــة یاریـــدةى هاوثةیوةنـــدیی ضـــاك لةطـــةلأ ئةشـــة... بـــة ثاداشـــتی ئةشـــة
 اریی ضاکةوة رِووت لیَدةکةین.طثاریَز  

 ((یةنطهة هاتام...))  



 
   
٩٨ 

 

   
 )٤٠(هاتی / یةسنة   

   
)١(   

 ئةى مةزدائةهوورة...  
 مة بةجیَبیَنةئیَستا بة وةبیرهیَنانةوةى ئةو ثاداشتة، ئاواتی ئیَ   

 ئةى مةزدةئةهوورة...  
ئــــةمرت لةســــةر کــــردووة، ثاداشــــتی دینــــداریی ء ئــــةوةى تــــؤ فــــةرمانت داوة

 ئیَمةیة.  
   

)٢(   

لــة ذیــانی جیهــانی ء ئــةم ثاداشــتةش هــةر تــؤ ثیَــت بةخشــیوین، تــا لــةم ذیانــة
 ئةشة بین.ء مةعنةویشدا بؤ تاهةتایة نزیکی تؤ  

   

)٣(   

 ئةى مةزدائةهوورة...  
ء جــةنطاوةرةکان رِوو لــة ئةشــة بکــةنء وابکــة تــا ســةربازبــة حیکمــةتی خــؤت 

بـةطورِ ء ضـالاكء وةرزیَـرة تیَکؤشـةرةکانیش بةیـةکطرتووییء ثةیجؤرى ئةشـة بـن
 هاودةنطی ئاتوربانةکان بن.ء بهیَلَةوة تا هاودةم  

   

)٤(   

  ئةى مةزدا ئةهوورة...  
ئیَمـــة ء ئةوانـــةش کـــة نزیکـــی تـــؤنء یـــاوةرانء هاوکـــارانء خوازیــارین خزمـــان

خوازیـارین ئیَمـةش لـةو ثاکانـة بـین کـة ء لةطةلَیاندا تةباین، بة  هیی تـؤ بـذمیَردریَن
 ئارةزووى هةرضییةك بکةین، ثیَمان ببةخشی.  

 ((یةنطهة هاتام...))  



   
   
٩٩ 

 

   
   

 )٤١(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

ستایشـــــــةکانی خؤمـــــــان ئاراســـــــتةى ئاســـــــتانةى ء ســـــــةناء دروودء ســـــــروود
ء شایســــتةء ئــــةوانیش بــــة شــــیاوهةرء ئةردیبةهةشــــت دةکــــةینء ئةهوورامــــةزدا

 سزاواریان دةزانین.  
   

)٢(   

 ثیرؤزترین (بوون)...ء ئةى ئةهوورامةزدا... ئةى ضاکترین  
 خوازیارین هةردةم لة شةهریاریی ثیرؤزى تؤ بةهرةمةند  بین،  

 ضاکة بةسةرماندا فةرمانرِةوایی بکات.ء خوازیارین لة هةردوو جیهاندا خیَر  
   

)٣(   

 ئةى ثیرؤزترین (بوون).  
 یةزدانی خاوةن ئةشة دةزانین،ء مةزنء ؤ بة ثیرؤزت  

 طیانمان بیت.ء خوازیارین لة هةردوو جیهاندا ثاریَزةرى جةستة  
   

)٤(   

 ئةى مةزدا... ئةى ثیرؤزترین (بوون)...  
 ثشتیوانیی هةتاهةتایی تؤ بةهرةمةند بین،ء خوازیارین لة ثةنا  

ضـــؤن ئـــارةزوو هـــةروةك ء بـــةهیَز بـــینء خوازیـــارین لـــة ثـــةناى تـــؤدا کامـــةران
 دةکةین، ئاوا لة ثةناى خؤت بمانثاریَزى.  



 
   
١٠٠ 

 

)٥(   

 ئةى مةزدائةهوورا...  
ء بـة طیـان قبوولَمـان کـردء بـة دلأء ثـةیامهیَنی تـؤ ناسـراوینء بة سـروودخویَن

 بةو ثاداشتةش دلَخؤشین کة مزطیَنیت داوة بة دیندارانی وةکوو خؤمان.  
   

)٦(   

...........   
 )٤٠ى هاتی (٢دووبارةى برِطةى   

   
)٧(   

 ((یةنطهة هاتام...))  
...................   
 )٣٥ى هاتی (٢طةى دووبارةى برِ   

   
    



   
   
١٠١ 

 

   
   
   

 )٤٢(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی}:ء {زةوت  
 ئةى ئةمشاسثةندة ثیرؤزةکان...  

 ستایشی سةرجةم برِطةکانی (هةثتةهایتی) دةکةین،  
 ستایشی ئاوى سةرضاوةکان دةکةین،  
 ستایشی ئاوى طوزةرطةکان دةکةین،  

 تایشی ثیَکةوةبةستراویی رِیَطاکان دةکةین،س  
 ستایشی ثیَکطةیشتنی ریَطاکان دةکةین.  

   

)٢(   

 .لَیَ ستایشی ئةو خاکانة دةکةین، ئاویان لیَ هةلَدةقو  
 ستایشی دةریاضة ثرِئاوةکان دةکةین،  

 ستایشی کیَلَطة ثرِثیتةکانی طةنم دةکةین،  
 ثاریَزةر دةکةین،ء ستایشی داهیَنةرى دادار  

 زةردةشت دةکةین.ء ةزداستایشی م  
   

)٣(   

 ئاسمان دةکةین، ء ستایشی زةوى  
 ستایشی (با)ى بةطورِى مةزدا دةکةین،  

 ستایشی لووتکةى کیَوى ئةلبورز دةکةین،  
 هةموو شتة ضاکةکانی دةکةین.ء ستایشی زةوى  



 
   
١٠٢ 

 

 )٤(   

 سرشتی ضاکی سةرجةم ئةشةظةنةکان ستایش دةکةین،ء رِؤح  
 ا) دةکةین،ستایشی ماسیی (واسیی) (ثةنجاسةدوةر  

ستایشــی (خــةرة)ى ثــاك دةکــةین کــة لةنیَوةرِاســتی دةریــاى (فةراخکــةرت)دا 
 .)QPU(وةستاوة  

 ستایشی دةریاى فةراخکةرت دةکةین.  
   

)٥(   

 زیَرِینی ثرِکةرامةت دةکةین،  ستایشی هةو  
 جیهان ئةفزا  ..... هةو  
 مةرطتاریَن.  ..... هةو  

   
)٦(   

 کةین،بالَندة ضاکةکان دةء ستایشی ئاوى رِةوان  
ء ستایشی طةرِانةوةى ئاطربانةکان دةکةین... ئةوانـةى ضـوونةتة سـةر زةوى

 ولآتة دوورةکان بؤ طةشةثیَدانی رِاهیَنانةکانی ئةشة،  
 ستایشی سةرجةم ئةمشاسثةندةکان دةکةین.  

 ((یةنطهة هاتام...)).  
      



   
   
١٠٣ 

 

   
   
   

 )١٠٦(...)٥٢(هاتی / یةسنة 
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 ((یةسة ئةهوظةئیریو...))  

 زةوت:}{  
ضاکترم بؤ سةرتاسـةرى ئةفراندنـةکانی ئةشـة ء خوازیارى هةرضییةکی ضاك

 دةشبن. ء هةنء کة هةبوون  
ء ئةشـةى بةخشـندةى ثیــرؤزى تاهـةتایی بةخواســتی خـؤى یاریــدةمان دةدات

.  ئارةزووةکان دیَنیَتة  
   

)٢(   

ـــو ئـــاو ـــة بةهرةمةنـــدة کـــة لـــة نیَ ء طیاکـــانء ئةشـــی لةســـةرجةم ئـــةو دةرمانان
خــــــةلَکانی ء اندایــــــة... هــــــةر ئةویشــــــة کــــــة دةتوانــــــآ شةرِوشــــــؤرِى دیَــــــوطیاندارةک

 خاوخیَزانةکةى بةرثاى دةکةن.ء درؤثةرست تیَکبشکیَنآ کة بؤ زیانی ئةم مالَة  
   

)٣(   

ضـاکةى دوایینـیش ء ثاداشتی ضاکةوة... ضاکةى ثیَشـینء با بة هؤى بةخشش
وانترین جــء ضــاکترینء کــة ســةرکةوتنی هةمیشــةیی دةبةخشــیَت، لــة طــةورةترین

 ثاداشت بةهرةمةند بین.  
      



 
   
١٠٤ 

 

 )٤(   

رِةزامةنـدییان ء خؤشـنوودیی ستایش بؤ ئةمشاسثةندان دةنیَـرین...ء ثةسن
ء سةرتاســةرى ئةفرانــدنی ئةشــة بثــاریَزنء وةدةســت دةهیَنــین تــا ئــةم خاوخیَزانــة

 سةرتاسةرى دنیاى درؤش تیَك برِوخیَنین.  
 ئةى ئةشة....  

 ضاکةخوازى سةرجةم ئافرانة. ستایش دةنیَرین بؤ مةزدا کةء دروود  
   

 )٨) تا (٥(  

............   
 )٨ى هاتی (٨تا  ٥دووبارةى برِطةکانی   

   
    



   
   
١٠٥ 

 

   
   
   

 )٥٤(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 ئةى ئةیریةمةنی هیَذا....  

ــــؤ ثالَثشــــتی ــــرة، ب ــــانء رووبکــــةرة ئیَ ــــدةى ذن ــــاوانی زةردةشــــتی، بــــؤ ء یاری ثی
 اییترین ثاداشتة.ةهانی طرانبئةو دینةى کةشایء یاریدةى سرشتی ضاك  

ء خوازیــــــارى بةخششــــــی ئارمــــــانیی ئةشــــــةم کةئةهوورامــــــةزدا خاوةنیــــــةتی
 دةیبةخشیَت  

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
   

)٢(   

ء بــة توانــاء ستایشــی نویَــذى (ئةیریةمــةن ئیشــیة) دةکــةین، ئــةو نویَــذة ثیــرؤز
 دوذمنشکیَنة کة لةناو طوتةکانی ئةشةدا مةزنترینیانة.  

 ، ئةو سةروةرة ئةشةظةنانة ستایش دةکةین((طات))ة ثاکةکان  
 .)QPW(دادى جیهانةء ستایشی (ستةئوتةیةسنیة) دةکةین کة یةکةمین یاسا  

    



 
   
١٠٦ 

 

   
   
   

 )٥٥(هاتی / یةسنة 
   

)١(   

 {زةوت:}  
ء هیَزء رِةوانء بؤنء طیانء ئیَسكء سةرتاسةرى (بوون)ى خؤمان: جةستة

ان دیَنینة ثیَشطا...ء طورِ   رِؤ  
شطاى (طات)ة ئةشةظةنةکان دةزانـین وئاراسـتةیان هةموو ئةمانة شایانی ثیَ 

 دةکةین  
   

)٢(   

 ئیَمـــــــةن... رةوانء ثـــــــاریَزةرء (طاتا)کــــــان، ثـــــــةنا ء خـــــــؤراكء خــــــؤراکی رِؤ
 ثؤشاکمانن   

 ثؤشاکماننء خؤراكء ثایةداریمان ثیَدةبةخشن... رةوانء (طاتا)کان، ثةنا  
وةى ثـــــاش لیَـــــك جیابوونـــــةء خوازیـــــارین کـــــة (طاتا)کـــــان لـــــةو دنیـــــاى دیکـــــةدا

 مةزنی ئةشةمان ثیَ ببةخشن.ء طیان، ثاداشتی ضاكء جةستة  
   

)٣(   

خوازیـــــــــــــــــارین رِوومـــــــــــــــــان تیَبکـــــــــــــــــةن: بـــــــــــــــــةهیَزةوة... بةتةندروســـــــــــــــــتی، 
ء ئةشةء ضاکةخوازىء یاوةرىء بةدةرمان...بةفرةوانی... بةطةشة، بةلیَبوردةیی

ــــــةو (ســــــتةئوت یةســــــنیة)طةلةى ء بةخشــــــندةییء جــــــوامیَرى ــــــةوة... ئ مةزنایةتی
ــــزى جیهــــان ئــــةفزاوة ئةفرانــــدنی، بــــؤ ء بــــةتوانا بــــةثیرؤزىء ثیــــرؤزکةمــــةزداى  هیَ

ء ثاداشــــت بةخشــــانء ثاســــةوانیی جیهــــانی ئةشــــة... بــــؤ یــــاروةریی ثاداشــــتکراوان
 سةرتاسةرى راهیَنانةکانی ئةشة.  



   
   
١٠٧ 

 

 )٤(   

هــةر ئةشــةظةنیَك بــةم نویَــذة تایبةتــةى ســةروةرانةوة، بــةداواى لیَبوردنــةوة 
زرةتی بةخشندةت دةیطةیةنیَتة لووتکةکانی بیرى بطاتة ئاستانةى ثیرؤزى تؤ، حة

 کردةى ضاك لةبةهةشتدا.ء طوتةى ضاكء ضاك  
   

)٥(   

 سرشتی ضاکة دةکةینء ستایشی ئةشة  
 ستایشی (طاتا) ئةشةظةنةکان، ثیَشةوایانی شةهریار دةکةین.  

   
)٦(   

ستایشــــی ســــتةئوت یةســــنیة دةکــــةین کةیةکــــةمین ئــــایینی ئــــةم جیهانةیــــة... 
ووضةندان طوتراوةتةوة... راهیَنانةکانی لةسةر کراوة... طةشةى کةذمیَردراوة... د

بــوون بةخواســتی خــؤى ء جیهــانء ثیَــدراوة... لةبــةر طوتراوةتــةوة... ســتایش کــراوة
 نوآ دةکاتةوة.  

   
)٧(   

 بةشی ستةئوت یةسنیة ستایش دةکةین:  
ستةئوت یةسـنیة کةلةبـةر طوتراوةتـةوة... بـةئاواز هؤنراوةتـةوة... بـةدةنطی 

 ستایش کراوة.ء ویَنراوةتةوةبةرز خ  
 ((یةنطهة هاتام...))  

    



 
   
١٠٨ 

 

   
   
   

 )٥٦(هاتی / یةسنة 
   

)١(   

ــــت بــــؤ ستایشــــی ئةهوورامــــةزدا،  ــــرة ئامادةبیَ خوازیــــارین کــــة (ســــرووش) لیَ
ض ء بـــــــــــةتواناترین ئةشـــــــــــةظةنیَك کةدةیثةرســـــــــــتین ض لةســـــــــــةرةتاء مـــــــــــةزنترین

 )QPX(سةرةنجامیش  
.........   

 دووبارةى هةمان برِطة.  
)٢(   

 ئــةو ء ســرووش لیَــرة ئامــادة بیَــت بــؤ ستایشــی ئــاوة ثاکــةکان خوازیــارین رِؤ
 ئیَمةن هةرلةسةرتاوة تا سةرةنجام.  ئةشةظةنانةى کةستایشکراوى رِؤ  

.........   
 دووبارةى هةمان برِطة  

   
)٣(   

ء خوازیـــــــارین ســـــــرووش لیَـــــــرة ئامادةبیَـــــــت بـــــــؤ ستایشـــــــی ئـــــــاوة ضـــــــاکةکان
نة.. بؤ ستایشی ثاداشتی ضاکة، ئةمشاسثةندانی ضاك، ئةو سةروةرة ثاك سرشتا

 ثیَمان دةبةخشریَت.ء کةشیاوى ئةشةظةنیی ئیَمةیة  
..........   

 دووثاتی هةمان برِطةى ثیَشوو.  
   



   
   
١٠٩ 

 

   
)٤(   

........   
 دووباروةى هةمان دوو برِطةى ثیَشوو.  

   
)٥(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 ((یةسة ئةهوظةئیریو...))  

 ((ئةشیَم ظةهوو...))  
ســــةروةرى ئةشــــةظةنی ء یهــــان ئــــةفزاستایشــــی سروشــــی ثــــاکی بــــةتواناى ج

 دیکةین.  
 ((یةنطهة هاتام...))  

    



 
   
١١٠ 

 

   
   
   
   

 )٥٧(هاتی / یةسنة 
   
   

 )١٠٩((سروش یةشتی ئیَوارة)  
   

)١(   

 رِاسثی}:ء {زةوت  
 ((ئةشیَم ظةهوو...))  

دروود بــــؤ خؤشــــنوودى سرووشــــی ئةشــــةظةنی ء ســــکالآء ســــتایشء ثةســــن
 )QQP(بةهیَزى ئاهوورامةزداء دلیَرى (تةن مةنسةرة)ى ثرِضةك  

 {زةوت:}  
 بلَیَتة((یةسة ئةهوظةئیریو...)) کةز  وت ثیَ  

 {رِاسثی:}  
 ...... دووبارةى هةمان برِطةى سةرةوة  

 {زةوت:}  
 ثاریَزکار بیلَیَت.ء ((ئةسارةتوش ئةشةئةت ضیةت هةضا...)) کة مرؤظی زانا  

    



   
   
١١١ 

 

   

 )١١١(کردةى یةکةم

 )٢(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 زاى ئةشةظةن دةکةینجیهان ئةفء بةتواناء ستایشی سروشی ثاریَزکار  

 {زةوت:}  
  یةکــةمین کــةس لــةناو ســةرجةم دروســتکراوةکانی مــةزدادا لــةثالأ بةرســة

داهیَنــةریَکی ء ثاســةوانء ئةمشاســثةندانء ئامـادةکراودا، ستایشــی ئةهوورامــةزدا
 کرد کةسةرتاسةرى خیلقةت داهیَنراوى ئةوة.  

   
)٣(   

 ((ئةهآ رةیة...)):  
وتوویی... بـــؤ یـــةزدان ثةرســـتی... بـــؤ ســـةرکةء شـــؤلَةى... بـــؤ هیَـــزء بـــؤ شـــکؤ

بــــةهؤى زةورةوة ستایشــــی دةکــــةین، ستایشــــی ئــــةو ء نویَــــذیَکی بــــةدةنطی بــــةرز
 )QQR((نةریوسةنط)ى بةتوانا دةکةینء ئةشةى ضاكء سرشتة ثاریَزکارة  

 سةرکةوتوویی ئةشةظةن بة هانامانةوة بیَت ء بةلَکوو سروشی ثاك  
   

)٤(   

 زن دةکةینستایشی سرووشی ثاریَزکار، سةروةرى مة  
 بیَویَنةیةء ستایشی ئةهوورةمةزدا دةکةین، کةلة ئةشةظةنیدا تاقانة  

ســةرجةم رةوشــتة ضــاکةکانی ء ستایشــی ســةرجةم ســروودةکانی زةردةشــت
ء ئةوانةیشـی کةئاشـکرادةبنء ئـةنجام دراونء دةکةین، ئةوانةى کةئاشـکرا بـوون

 ئةنجام دةدریَن.  
    



 
   
١١٢ 

 

 کردةى دووةم  

)٥(   

 )٥٦)ى هاتی (٥تایی برِطةى (..... دووبارةى رستةى کؤ  
   

)٦(   

 ئامـادة  ستایشی ئةمشاسثةندةکان بؤ یةکـةمینء ثةسن کـةس کةبةرسـة
 نؤ ضلإ، تالاى ئةذنؤ تالاى نیوةى رِانء ثیَنج ضلإء رِواندى: سآ ضلإء کرد  

.................   
ـــارةى برِطـــةکانی  لـــةکؤتایی ســـةرجةم کردةکـــانی دواتریشـــدا ء کـــة لیَـــرة ٤ء ٣دووب

 نةوةدةطوتریَ   
   
   
   

 کردةى سیَیةم

)٧(   

.......   
 )٥دووبارةى برِطةى (  

   
)٨(   

ستایشــی ئةمشاســثةندان  بــؤ یةکــةمین کــةس کــة ثیَــنج (طات)ةکــةى ء ثةســن
 .)QQS(ولآمء رِاویَذء برِطةء سثیتمان زةردةشتی هؤنیةوة: لة (ثةتمان)  

 (( ئةهآ رةیة...))  
   



   
   
١١٣ 

 

 کردةى ضوارةم

)٩(   

 )ى کردةى سیَیةم٧دووبارةى برِطةى (  
   

)١٠(   

ثةناطةیــةك ببةخشــیَتة ذنیَکــی هــةذار یــا ثیــاویَکی ء کةســیَك کــةئیَواران خــانوو
 هةذار.....   

زامــدارى بکــات، ء قــین بــداتء کةســیَك کــة بــة ضــةکیَکی کاریطــةر لــة دیَــوى رِق
 ضؤن بةهیَزیَك، بآ هیَزیَك دةکوذیَت...  وةك  

 ((ئةهآ رةیة...))  
   
   
   

 کردةى ثیَنجةم  

)١١(   

جیهــان ئــةفزا دةکــةین.. ســةروةرى ء بــةتواناء رستایشــی سرووشــی ثاریَزکــا
 دوورئةندیَشة.ء بةهیَزء ضالاكء ئةشةظةن، ئةو دلیَر  

   
)١٢(   

نةبةردةکانــــدا بةســــةرکةوتوویی  ء داســــتانء لةهــــةموو جــــةنط کةســــیَك کــــة
 دةطةرِیَتةوة بؤ ئةنجومةنی ئةمشاسثةندان.  

 ((ئةهآ رةیة...))  
   



 
   
١١٤ 

 

 کردةى شةشةم  

)١٣(   

ةتواناى جیهان ئةفزاى سةروةرى ئةشةظةن ستایشی سرووشی ثاریَزکارى ب
ـــةناو طةنجانـــدا بـــةهیَزترین ء تیَکؤشـــةرترینء دلاوةرتـــرینء دةکـــةین، ئـــةوةى کةل

 ضالاکترین طةنجة.  
 ئةى مةزدا ثةرستةکان  

 هةولأ بدةن بؤ ستایشی سرووشی ئةشةظةن.  
   

)١٤(   

دووربیَــت لــةم خانوومانــة... دووربیَــت لــةم طونــدة... دووربیَــت لــةم شــارة... 
 ووربیَت لةم ولآتة: د  

 نیازى ضةثةلأ ولافاوى ویَرانکةر:  
ـــــت مروَظـــــی ء ئةوخانومانـــــةى کةتیایـــــدا سروشـــــی ئةشـــــةظةن کامـــــةران بوبیَ

تاقانـة لـةکردةى ضــاکدا ، ء تاقانـة لةطوتـةى ضــاكء ئةشـةظةنی تاقانـة لـةبیرى ضــاك
 تیایدابةجوانی وةرطیرابیَت ..  

 ((ئةهآ رةیة..))  
   
   

 کردةى حةوتةم  

)١٥(   

ارى بـــــةتواناى جیهـــــان ئـــــةفزاى ئةشـــــةظةن دةکـــــةین: ئـــــةو طـــــریَزستایشـــــی ثا
رِووخیَنـةرةى دیَـوى ... ئـةو تیَک)QQT(ثیاوى (کةیـةزة)ء تیَکشکیَنةرةى ذنی (کةییزى)
 درؤ.. ئةو ثاسةوان  دیدةوانةى بةختةوةریی جیهان.ء زةبةلآ  



   
   
١١٥ 

 

)١٦(   

هــــةردةم بةوشــــیارى ثاســــةوانی ء هیضــــکات ضــــاوى ناضــــیَتة خــــةو ئــــةوةى کــــة
وشیارانة دةیثاریَزیَت... ئةوةى کةثاش ئاوابوونی هةتاو ء زدایی دةکاتجیهانی مة
 هیَزى تةواوةوة ثاسةوانیی ئةم جیهانة خاکییة دةکات.ء بةضةك  
   

)١٧(   

 (سـثةنتةمینوء ئةوةى کة لةکاتی ئةفراندنی ضاکة ء خراثـة لةلایـةن دوورِؤ
 کردووة...ثاریَزطاریی جیهانی ئةشةى ء ئةنطةرةمینو)وة هیضکات نةنووستووة  

 رِؤذو هةردةم لةطةلأ دیَوة مةزندةریةکاندا لة شةرِدایة.ء ئةوةى کة شةو  
   

)١٨(   

ناترســـیَت... ئـــةوةى کـــة هـــةموو ء ئـــةوةى کـــة لـــة ترســـی دیَوةکـــان هةلَنایـــةت
ثـــــةنا دةبةنـــــة بـــــةر تـــــاریکی ء لةترســـــی ئـــــةو هةلَـــــدیَنء دیَوةکـــــان لیَـــــی دةترســـــیَن

 وزولَمةت.  
 ((ئةهآ رةیة...))  

   
   
   

 ةمکردةى هةشت  

)١٩(   

 برِطةى ........ دووبارة (کة لةسةرةتاى هةموو  ١٥بوونةوةى رِستةى یةکة
 شـیفادةر، شـةهریارى زیَـرِین  ــ کـردة ـــ کانـدا دووبـارة دةبیَتـةوة): ئـةوةى کةهـةو

 ضاو، بةسةر لووتکةى کیَوى بلَندى ئةلبورزةوة ستایشی کرد.   
   



 
   
١١٦ 

 

 )٢٠(   

بـــةکاتی ء قســـة خؤشـــة کةبـــةکاتی خـــؤى ثـــةنامان دةداتء ئـــةو زمـــان شـــیرین
خـــؤى دیَتـــةطؤ، ئـــةوةى کـــةئاطادارى ســـةرجةم زانســـتةکانة... ئـــةوةى کـــةرِیَنویَنی 

 خؤیشی طةیشتؤتة ئاوا ثیَطةیةکی مةزن.ء مةنسةرةى ثیَطةیشتووة  
 ((ئةهآ رةیة...)  

   
   

 کردةى نؤیةم  

)٢١(   

: ................   
کــــةى، لةســــةر بلَنــــدترین لووتکــــةى ئــــةوةى کــــةبیناى سةدســــتوونی خانووة
 لة دةرةوة ئةستیَرةرِیَذ.ء ئةلبورزةوةیة... خانوویةك، لةناوةوة رووناك  

   

)٢٢(   

ـــــــــــــــة) ء (یةســـــــــــــــنةى حـــــــــــــــةوت هـــــــــــــــات)ء ئـــــــــــــــةوةى کـــــــــــــــة (ئةهونةظةیری
تاســـــةرى (یةســـــنوکةرةتی) دةبنـــــة ضـــــةکی رسةء (فةشوشومةنســـــةرة)ى ثیـــــرؤز

 .)QQU(سةرکةوتووى ئةوء ثیرؤز  
 ((ئةهآ رةیة...))  

   
 دةیةمکردةى   

)٢٣(   

ـــز ء فةرزانـــةییء زانـــاییء ............  : ئـــةوةى کةئةمشاســـثةندان بـــةهؤى هیَ
 .)QQV(ثیرؤزیی ئةوةوة هاتنة ناو حةوت ولآتی زةوى  

 ئةو، کةمامؤستاى دینة.  



   
   
١١٧ 

 

 )٢٤(   

 ئةوةى کة وةکوو شةهریاریَکی کامةران بةرةو ئةم جیهانة خاکییة دیَت.  
ء هـــــــةروا کـــــــة بةهمـــــــةن ئـــــــةهوورة مـــــــةزداى مـــــــةزن بـــــــةم دینـــــــة رِازییـــــــة...

ئــــةمورداد... هــــةروا کــــة ء خــــوردادء ســــثةندارمةزء شــــةهریوةرء ئةردیبةهةشــــت
 ئاهوورایی ثیَی رِازىء ثرسیارى ئاهوورایی  خؤشنوودن. ء ولآ  

   
)٢٥(   

 بةتوانا...ء ئةى سروشی ثیرؤز  
جیهـــانی مةعنـــةوى)دا ء خوازیـــارین لةهـــةردوو جیهـــان: (ئـــةم جیهانـــة خاکییـــة

ضـــةوتةکاندا... لةبةرانبـــةر رِقـــی ناثاکـــدا.. لةبةرانبـــةر جـــةردة لةبةرانبـــةر لاســـارة 
ء هــاوارء ضـةکدارة ناثاکةکانــدا کـة ئــالآى خــویَن بـةرز دةکةنــةوة... لةبةرانبـةر هــات

(ظیزاتـــؤ)ى ء درؤء کینةخوازیــدا کةبـــةهؤى دیَـــوى رِقء بـــةردةى کینـــةجؤییء بطــرة
 .)QQW(ثةنامان بیتء نابةکارةوة دروست دةبیَت، ثشت  

   
)٢٦(   

 بةتوانا...ء سرووشی ثیرؤز ئةى  
تةندروستیش بةخؤمان، تابتوانین ء خوازیارین هیَز ببةخشیتة ئةسثةکانمان
شـــــةرِةنطیَزة ء دوذمنمـــــان رِاو بنیَـــــینء بـــــةدخوازةکانمان لـــــةدوورةوة بناســـــینةوة

 ین.ثیَبهیَ کین لةدلَةکان شکست ء شةرِفرؤشة دلَرِةق  
 ((ئةهآ رةیة...))  

    



 
   
١١٨ 

 

 کردةى یازدةهةم  

)٢٧(   

ء وشــیارء ثــاكء درةخشــانء رؤشــنء .......  : کةضــوار (تــةکاوةر)ى ســثی.....
 .)QQX(بآ سیَبةرکةذاوةکةى لةثانتایی طیَتیی مینوییدا رِادةکیَشن  

   

)٢٨(   

ــــدةکان ــــةباران... لةهــــةور... لةبالَن ــــدترن لةئةســــث... لــــةبا... ل ء ئــــةوان تون
 توندتریشن لةطوللةى ضاك هاویَذراو  

   

)٢٩(   

هیضـــــــکةس ناتوانـــــــآ ء وو کـــــــةس رِادةطـــــــةنئـــــــةو تةکاوةرانـــــــةى کةبةهـــــــةم
 بیانطاتآ....  

جــؤر  بــةدووء ئةشــةظةن رادةکیَشــنء کــةذاوةى سرووشــی ضــاك ئةوانــةى کــة
 طةنآ.یکاریطةرةوة دةء ضةکی بةهیَز  

ـــــت، ســـــرووش طرفتـــــارى  ئةطـــــةر کةســـــیَك لةرِؤذهـــــةلآتی هیندستانیشـــــدا بیَ
 .نیَتثیَدةهیَ شکستی ء طةر لةخؤرئاواى جیهانیشدا بیَت دةیطاتآء دةکات  

 ((ئةهآ رةیة...))  
   
   

 کردةى دوازدةهةم  

)٣٠(   

ثاریَزطـــــــارى ء ..................  : کـــــــةخؤى تـــــــةرخان کـــــــردووة بـــــــؤ ثاســـــــةوانی
 هةموو رِاهیَنانةکانی ئاهوورامةزدا.ء لةجیهان  

   



   
   
١١٩ 

 

)٣١(   

ء ضــاکی بةدةســتةوةیةء ئــةوةى کــةبؤ ســةرکوتکردنی دیَوةکــان ضــةکیَکی تیــذ
 )QQY(دةطاتـــة ئـــةم ولآتـــی (خظـــانیرةس)ةء ترؤذیَکـــدا ســـآجار دیَـــء لةهـــةموو شـــةو

 خاویَنةء ثاك  
   

)٣٢(   

دیَــــــوة ء قینــــــةء دیَــــــوى رِقء ســــــةرکوتکردنی ئةهریمــــــةنی ناثــــــاكء بؤلیَــــــدان
 سةرجةم دیَوة ناثاکةکانی دیکة.ء مةزةندةریةکان  

 ((ئةهآ رةیة...))  
   

 کردةى سیَزدةهةم  

)٣٣(   

..............   
رووى ئـةم زةمینـةدا ستایشـی  لةهةرشویَنیَکی دیکة... لةسةرتاسةرىء لیَرة

جـــةنطاوةرة ســـةرکةوتوویة ء دةکـــةین، ستایشـــی ســـةرتاثاى ئـــةو ئةشـــةظةنة دلیَـــر
 دةکةین، ستایشی باسکة ثرِهیَزةکانی دةکةین کةدیَوةکانی ثآ سةرکوت دةکات  

ئـــةو ئةشـــةظةنة کةلـــة ســـةرکةوتنی ثیـــرؤزدا ســـةرکةوتووة... ئـــةو ضـــاکترین 
  .)QRP((ئةرةشتی) ستایش دةکةین ئیزةدىء سةرکةوتوویة... سرووشی ضاك  

   

)٣٤(   

 ستایشی ئةو مالآنة دةکةین کةلةثةناى سرووشدان  
بةضـاکی ء ستایشی ئةو خیَزانة دةکةین کةرِیَزلةسروشی ئةشةظةن دةطریَت

 ثةیرِةوى لیَدةکات   
 ((ئةهآ رةیة...))  

 )QRQ(((ئةهمایی رةئیتضة...))  



 
   
١٢٠ 

 

   
   
 

 )٥٨(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

ئارمةیتییــة... ئــةم نویَــذةى کةبنةماکــةى ء بةئةشــةتیَکــةلأ ء ئــةم نویَــذة ضــاك
بةضـــةکیَکی ء کـــردارى ضـــاك ســـتایش دةکـــةینء طوتـــةى ضـــاكء دةبیَتـــة بیـــرى ضـــاك
 کاریطةرى دةزانین.  

   
)٢(   

 خةلَکی درؤثةرست بمانثاریَزیَت ء خوازیارین ئةم نویَذة لةشةرِى دیَو  
ء اســةوانثء ثةرســتیارء سةروســامانی خؤمــان بــةم نویَــذة دةســثیَرین تــا ثــةنا

 ثاریَزةرمان بیَـت.  
   

)٣(   

 ئةى ئةهوورامةزدا...  
 ئیَمة لةنویَذ بؤ تؤ شادمانین  

 ئیَمة خوازیارین نویَذکةرى تؤبین  
 ئیَمة بةراوةستاوى ستایشت دةکةین  

ـــــــذة تاثـــــــةنا ء ثةرســـــــتیارىء سةروســـــــامانی خؤمـــــــان دةســـــــثیَرینة ئـــــــةم نویَ
 ثاریَزطاریمان ثآ ببةخشیَتء ثاسةوانی  

 ئةى ئةهوورا  
نیـازى خاکةسـارانةى ئاشـقانی ء دةثرسین، تؤش ئاطادارمان بکـةوة: رازلیَت 

 )QRR(تؤ دةبآ ضؤن بیَت؟  



   
   
١٢١ 

 

 )٤(   

 مةزن دةزانینء ضاکترین ریَبةر بةطةورة، ریَبةرى ئةشةظةن ثیرؤزة  
ســةرجةم ئــةو شــتةى ثةیوةســتة بةخیلقــةتی ء ئــةوة بــاوکی خیلقــةتی ئةشــة

 .بیَطومان ئةو خاوةنی ثاکترین سرشتة .ئةشةوة  
ــدةطرینء جوانــة دةکةینــةوةء ضــاكء ئــةو مــةزن یــادى ــزى لیَ طــةورةیی بةء ریَ

جوامیَرییـةوة جیهـان ء بةخشندةییء ئاوةدانیء فراوانیء ئةوة کةبة ئةشة .قایلین
 ثةرستیارى ئیَمةیة.ء بةیاوةریی ئازةرى ئاهوورامةزدا ثاریَزةرء ثةروةردة دةکات  

   
)٥(   

 ئةى ئةمشاسثةندةکان....  
 ین، ئاواش لةثةناى خؤتان بمانثاریَزنهةروةك بةدیتان هیَنا  

 ثةنامان ثیَببةخشن ئةى ضاکةکان....  

 ثةنامان ثآ ببةخشن )١٢٣(ئةى ضاکةکان....  
 ئةى ئةمشاسثةندان... ئةى شةهریارة ضاك سرشتةکان...  

 ثةنابةخشی ئیَمةبن  
 ئةى مةزدا...  

 من جطةلة تؤ هیضکةس ناناسم... لةسایةى ئةشةدا تؤش ثةنامان بدة.  
   

)٦(   

ئــــاذةلأ و...) بــــةهیی ء طیانــــدارةکانیش (خــــةلَكء کــــردارء زمــــانء دیَشــــةئةن
 ضــاك

َ
ء ذیــانی ضــاكء بةســوودء ســثةنتةمینو دةزانــین: بــةهؤى ئةوةوةیــة کــةئاذةلآ

 بةسوودمان هةن ء مندالَی ضاكء بةسوود  
ثاکی، لةوةوة سةرضـاوة ء بةهرةمةندیی ئیَمة لةضاکةء نةمرىء تةندروستی

 دةطرآ  
تـــة ثاکـــةى ئةهوورامـــةزدادا بتـــوانین تیشـــکی رِوونـــاکی خوازیـــارین لـــةم خیلقة

 بةدیهیَنةرى مةزن ببینین.  



 
   

١٢٢ 

 

)٧(   

 ئةى ئازةرى ئاهوورامةزدا...  
 نویَذى تایبةتیت بؤ دةکةین...  

ء بةخشـندةییء کاتی طةورةترین تاقیکردنةوة ئیزةدیةکانـدا روومـان تیَبکـةلة
 ئةموردادمان ثآ ببةخشة.ء شادمانی طةورةى خورداد  

 
)٨(   

 ی سةرتاسةرى (ستةئوتةیةسنیة) دةکةین بةهةموو بةشةکانیةوةستایش  
 ئةى مةزدائةهوورا...  

جــــــوانترین ثةیکــــــةرى نــــــاو هــــــةموو ثةیکــــــةرةکان بــــــةهی تــــــؤدةزانین: ئــــــةو 
 ثایةبلَندترین تیشکة رووناکیبةخشةى جیهانی سةروو کة (هةتاو)ى ثیَدةلَیَن.  

   
)٩(   

 یهانة.ستایشی (ستةئوتةیةسنیة) دةکةین کةیةکةمین یاساى ج  
   

    



   
   
١٢٣ 

 

   
   

 )٥٩(هاتی / یةسنة   
   

 )١٧) تا (١(  

...............   
 )١٧ى هاتی (١٧تا  ١دووبارةى برِطةکانی   

   

 )٢٧) تا (١٨(  

...............   
 )٢٦ى هاتی (١٠تا  ١دووبارةى برِطةکانی   

   

)٢٨(   

 ستایشی (بةهرام)ى دروستکراوى ئةهوورا دةکةین  
 ستایشی (سوشیانت)ى ثیرؤز دةکةین  

 ثی:}رِاسء {زةوت  
کوســتی دةکــةین کــة بــةثیَی ئــایینی ئةشــة ء ستایشــی ئــةم بةرســةمةو، زةور

 دانراون  
 خؤمان دةکةین. .ستایشی طیانی خؤمان دةکةین  ستایشی رِؤ  

   

)٢٩(   

...........   
 )٣ى هاتی (٥دووبارةى برِطةى   

 ((یةنطهة هاتام...))  
   



 
   
١٢٤ 

 

)٣٠(   

 {رِاسثی:}  
 وت بیَت زةء ضاکةو، ئةوةش کة ضاکترة لةضاکة، ئاراستةى تؤ  

کـردةوةى ء بیَویَنـة لـة بیـرى ضـاكء خوازیارم ثاداشـتی زةوت... زةوتـی تاقانـة
 ضاك بةتؤ ببةخشریَت.  

   
)٣١(   

 {زةوت:}  
 خوازیارم ئةوةى کةضاکترة لةضاکة رووتان تیَبکات  

 خوازیارم خراثة رِووتان تیَنةکات  
 خوازیارم خراثة رِووم تیَنةکات.  

   
)٣٢(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 ئیریو...))((یةسة ئةهوظة  

 ((ئةشیَم ظوهوو...))  
   

)٣٣(   

 ستایشی ((ئةهونةظةیریة)) دةکةین  
 ستایشی ئةردیبةهةشت، جوانترین ئةمشاسثةند دةکةین  

 )QRT(ستایشی (فةشوشومةنسةرة)ى (هادؤخت نةسکة) دةکةین  
 ستایشی سةرتاسةرى بةشةکانی (ستةئوتةیةسنیة) دةکةین  

 جیهانة. ستایشی (ستةئوتةیةسنیة) دةکةین کةیةکةم یاساى  
   



   
   
١٢٥ 

 

)٣٤(   

 {زةوت:}  
 بلَیَت  ((یةسةئةهوظةئیریو...)) کةزةوت ثیَ  

 {رِاسثی:}  
 بلَیَت  ((یةسةئةوهوظةئیریو...)) کةزةوت ثیَ  

 {زةوت:}  
 ثاریَزکار بیلَیَت.ء ((ئةسارةتوش ئةشةئةت ضیةت هةضا...)) کةمرؤظی زانا  

      



 
   

١٢٦ 

 

   
   
   

 )٦٠(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
ضــــاکة دةبیَتــــة بةشــــی ئــــةو کةســــةى کةلــــةذیانی ء ن خیَــــرلةراســــتیدا باشــــتری

مةعنةویـــــدا ریَنویَنیمـــــان بکـــــات بـــــةرةو ریَطـــــاى راســـــت، ریَطـــــاى ئةشـــــة ء مـــــادى
 کةخواستی ئةهوورایة.  

 ئةى مةزدا...  
 )QRU(ئاطایی ضاکدا ثیَت دةطةنء شةیدایانی تؤ لة ذیَر تیشکی ثاکی  

 
)٢(   

 ةمـــــانبـــــةم خانوو رِیَــــزو طـــــةورةییء داوةرىء شـــــادکاء رین ثـــــاکییــــاخواز
 .ببةخشریَت  

شــةهریاریی ء شــادىء شــکؤء ثاداشــتء توانــاء هیَــزء خوازیــارین کــة ئةشــة
 جیَطیر ببیَت.ء تاهةتایی ئةم دینة ئاهووراییةى زةردةشت بطاتة ئیَرة  

   
)٣(   

 ئاذةلَدارى لیَرةدا لیَك بثضرِیَتء تا: نةوةکوو ثةیوةندیی رِان  
 نةوةکوو ثةیوةندیی ئةشةمان لیَ بثضرِیَت  

 نةوةکوو ثةیوةندیی مرؤظی ئةشةظةن لیَرة بثضرِیَت  
 نةوةکوو ثةیوةندیی دینی ئةهووراییمان لیَ بثضرِیَت  

   



   
   
١٢٧ 

 

)٤(   

ضــاکی ئةشــةظةنةکان لةطــةلأ دةرمــانی (ئةشــی) ء خوازیــارین فرةوةشــی ثــاك
 ةمـــانخانووبـــةرزایی هـــةتاوة، بطاتـــة ئـــةم ء دریَـــذایی رِووبـــارء کةبـــةثانتایی زةوى

ء بةرةکـــةتی زؤرتـــر بکـــاتء رِیَـــزو شـــکؤء هرةى ئـــةم مالَـــةتابةختـــةوةرى ببیَتـــة بـــة
 بتوانآ لةبةرانبةر بةدخوازةکاندا خؤى رابطریَت.  

   
)٥(   

ـــةدا خوازیـــارین کـــة طویَرِایـــةلَی بةســـةر لاســـاریدا... ئاشـــتی بةســـةر   لـــةم مالَ
دةماربةرزیـدا... ء ناکؤکیدا... جوامیَرى بةسةر نامةردیدا... خاکـةرِایی بةسـةر فیـز

 ئةشة بةسةر درؤدا سةربکةون... ءةر نارِاستیبةس رِاستی  
   

)٦(   

بــةجؤریَك کــة ئةمشاســثةندةکان بتــوانن تــا کــاتی ثاداشــتی جاویــدان، لیَــرةدا 
ء دلَخـــوازء بةخشـــندةیی ضـــاكء نیـــازى ضـــاكء رازء ســـتایشء بطةنـــة ثاریَزکـــارى

 دؤستانة.   
   

)٧(   

الَی منـدء ذیـانء شـکؤء شادى فـةرِ ء ناخوازین کةئةم مالَة، هةرطیز لةخؤشی
 ثیرؤز خالَی بیَت.ء هاورِیَیةتیی هةمیشةیی (ئةشی)ى ضاكء ضاك  

   
 )١٠) تا (٨(  

 {زةوت:} .............  
 )٨ى هاتی (٧تا  ٥دووبارةى برِطةکانی   

   



 
   

١٢٨ 

 

 )١١(   

 ئیَمــة شــاد بیَــت ــان کامــةرانء بــا نــا جةســتةمان تةندروســت بیَــت تــا ء رِؤ
طةینــة بارةطــاى مــةزنی بطةینــة بةهةشــت و، دواى دةرکــةوتنی کردةوةکانیشــمان ب

 ئةهوورایی.  
   

)١٢(   

 ضاك...ء ئةى ئةشةى ثیرؤز  
 خوازیارى دیدارى تؤین  

 خوازیارى نزیکایةتیی تؤین  
 خوازیارى هاونشینیی هةمیشةیی تؤین  

 ((ئةشیَم ظوهوو...))  
   

)١٣(   

..............   
 )٥٦)ى هاتی (٥دووبارةى برِطةى (  

      



   
   
١٢٩ 

 

   
   

 )٦١(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
 ئاسماندا لةء زةمین ظةئیریة...)) دةلَیَینةوة لة((ئةهونة   

 ئاسماندا لةء زةمین ((ئةشیَم ظوهوو...)) دةلَیَینةوة لة  
 ئاسماندا لةء زةمین ((یةنطهة هاتام...))ى ضاك هؤنراو دةلَیَینةوة لة  
 ئةشــةظةنةکان دةلَیَینــةوة لــةء ((ئافـةرینطانی رةهمــان))ى ضــاکی مرؤظــة ثــاك

 )QRV(ئاسماندا... لةء زةمین  
 

)٢(   

داهیَنــــــراوة (ثــــــةتیارة) ء ثیَهیَنانی ئةهریمــــــةنشکســــــتء بــــــؤ: دوور خســــــتنةوة
 ثرِزیانةکةى  

ذنـــــــــــانی ء تیَکشـــــــــــکاندنی ثیـــــــــــاوانی (کـــــــــــةخوارزة)ء بـــــــــــؤ: دوورخســـــــــــتنةوة
 )QRW((کةخواریزى)  

 بؤ: ... دووثاتةى هةمان برِطة بةلآم بةتاك  
   

)٣(   

 کةییزى)ذنانی (ء انی ثیاوانی (کةیةزة)ثیَهیَ شکستء بؤ: دوورخستنةوة  
 بؤ: ....... دووثاتةى هةمان برِطة بةلآم بةتاك  

 ریَطرةکانء جةردة انیثیَهیَ شکستء بؤ: دوورخستنةوة  
  )QRX(جادووء (زةندیك) انیثیَهیَ شکستء بؤ: دةرکردن

 تیَکشکاندنی ئازاردةرو ثةیمان شکیَنی خؤشةویستی.ء بؤ: دةرکردن  



 
   
١٣٠ 

 

)٤(   

 مرؤظی ئةشةظةندوذمنةکانی ء تیَکشکاندنی بکوذانء بؤ: دةرکردن  
بــةکریَطیراوى ناثــاکی ء شــویَنکةوتووء تیَکشــکاندنی ئةشــموغء بــؤ: دةرکــردن

 .)QRY(زیانبةخش

ء تیَکشــکاندنی هــةموو درؤثةرســتیَکی بیــر ضــةوتی زمــان ثــیسء بــؤ: دةرکــردن
 بةدرِةوشت، ئةى سثیتمان زةردةشت.  

   
)٥(   

 )QSP((( ضؤن (دورظةج) لةخؤمان دووربخةینةوة؟))  
 شیانتةکان درؤ لةخؤمان دوور دةخةینةوةئیَمة هةروةکوو سو -  

 ئةى ئةشة......  
لاوازیَـك لةحـةوت  ضؤن ئـةو درؤثةرسـتانة دووربخةینـةوة.... وةك بـةهیَزیَك،

لــةنیَوبردنی سةرتاســةرى (بــوون)ى ء ولآتــدا دوور دةخاتــةوة... بــؤ دوورخســتنةوة
 درؤثةرست ء درؤ  

 ةم خیلقةتة.ضاکةخوازى سةرجء سروود بؤ ئاهوورا دةضرِین کةخیَرخواز  
      



   
   
١٣١ 

 

   
   
   

 )٦٢(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 ((یةسة ئةهوظةئیریو...))  

 ئةى ئازةرى ئةهوورامةزدا...  
 دلَخوازم بؤتؤ ء دؤستانةء ثیَشکةشیی ضاكء ستایشء خوازیارى ثةسن  

 یتستایشء هةرتؤیت شایانی ثةسن  
 ستایش بیتء خوازیارم تؤ لةم خانةدانةدا هةردةم شایانی ثةسن  

زطـــةم بـــةو ثیـــاوةى کةبـــةثیَی ئـــایینی ئةشـــة ستایشـــی تـــؤ دةکـــات: (هیَـــزم) خؤ
(هــــــــــاوةن)ى ء بةدةســــــــــتةوة، بةرســــــــــةم بةدةســــــــــتةوة.... شــــــــــیر بةدةســــــــــتةوة

 .)QSQ(بةدةستةوة  
   

)٢(   

 ئةى ئازةرى ئاهوورامةزدا...  
 دادى شیاو ثیَشکةشی تؤ  

 بخورى شیاو ثیَشکةشی تؤ  
 خورشی شیاو ثیَشکةشی تؤ  
 )QSR(ؤثاشةکةوتی شیاو ثیَکةشی ت  

 طةنجیَتی ثاسةوانت بیَت  
 دینئاطایی هةردةم ثاسةوانت بیَت...  



 
   

١٣٢ 

 

)٣(   

 ماندا داطیرساو بیتةتاتؤ لةم خانوو  
 هةلَطیرساو بیت  مانداةخانووتاتؤ هةمیشة لةم   

 بةکلَثة بیت مانداةخانووتاتؤ لةم   
 .)QSS(ثیرؤزیشء کاتی رةستاخیَزى ضاكء بؤتاهةتایة... تارِؤذى رةستاخیَز  

   

)٤(   

 رى ئةهوورامةزدا....ئةى ئازة  
 فراوانیم ثآ ببةخشة  
 ثةنام ثآ ببةخشة  

 فراوانیم ثآ ببةخشةء ذیانی ثرِ ثةنا  
ئـاوةزى ء طیـانی وشـیارء زمانی شـیرینء ئةشةظةنیء زاناییء تةمةن دریَذى

 هةمةلایةنةى جاویدانم ثآ ببةخشة.....  
   

)٥(   

 بیَتبیَدار ء تةیارء مةردایةتیم ثآ ببةخشة کةهةمیشة ئامادةء دلیَرى  
مندالَیَکم ثآ ببةخشة: کارزان... طةشةدةرى ئایین... ولآتثاریَز... ئةنجومةن 

ناوبـــانطی ولآت ء ولآتء شـــارء طونـــدء رِزطاریـــدةر بـــن تـــا مـــالأء نشـــین... بیرضـــاك
 طةشةى ثآ بدةن.ء بثاریَزن  
   

)٦(   

 ئةى ئازةرى ئةهوورامةزدا.....  
 ئةوةم ثآ ببةخشة کة مرؤظ کامةران دةکات  

رووناکایی ئاسایشبةخشـم ثـآ ء اهةتایةش، بةهةشتی راستطؤیانئیَستا بؤ ت
ذیــــــانی بــــــةختیارى ء نــــــاوى ضــــــاكء ببةخشــــــة، تــــــامنیش بطةمــــــة ثاداشــــــتی ضــــــاك

 جوامیَرةکان.  



   
   
١٣٣ 

 

)٧(   

 ئةى سثیتمان زةردةشت.....  
خــؤراکی ء ئــازةرى ئةهوورامــةزدا بــانطی هــةمووان دةکــات: ئةوانــةى کــة نــان

 ئیَوارةیان بؤ دةکولَیَنآ....ء بةیانی  
 دلَسؤزانةیان لیَدةکات.ء داواى ثیَشکةشی ضاك، ثیَشکةشیی دلَخواز  

   
)٨(   

 ئازةر دةرِوانیَتة دةستی هةموو رِیَبواران:  
 دةهیَنــآ بــؤ دؤســتةکةى خــؤى... بــؤ ئــةو هةمیشــة رِیَبــوارة... ئــةو  دؤســتیَك 

 ئارامش بةخشة؟  
   

)٩(   

ء ى هیَنـابـةثیَی ئـایینی ئةشـة وشـکةدارى بـة دیـارء ئةطةر ریَبوارةکة طةیشـت
طیـــــاى (هةزانةئیَثـــــةتاى)ى دانــــا، ئـــــةوا ئـــــازةرى ء بــــةثیَی ئـــــایینی ئةشـــــة بةرســــةم

 بةختةوةریی ئةو دةبیَت:ء ئةهوورامةزدا خوازیارى کامةرانی  
   

)١٠(   

 طرووثیَکی ثیاو ضاكء خوازیارم تؤ ببیتة خاوةنی رِانیَك ئاذةلأ  
 سرشتیَکی ضاکت هةبیَت ء خوازیارم تؤ ذیانیَکی بةختةوةر  

ء بةختةوةرى بةریتة سـةر لةهـةموو ئـةو شـةوء ارم ذیانت بةکامةرانیخوازی
 رؤذانةى کة تیَیاندا دةذیت.  

وشـــکةدارى بـــة ئـــایینی ئةشـــة  ئةمةیـــة دةستخؤشـــانةى ئـــاطر بـــؤ کةســـیَك کـــة
 ئامادةکراوى ثیَشکةش بکات.ء کراثاک  

   



 
   

١٣٤ 

 

)١١(   

 (( ئةشیَم ظوهوو...))  
ـــــةرةو ثیَشضـــــوونء شـــــةثؤلدان ـــــةرةو دواکشـــــانةوةء ب ـــــاوة رةوء ب ـــــوونی ئ انب

 ثاکةکان بة ریَزةوة وةردةطرین.  
   

 )١٣(ء )١٢(  

 .....   
 )٤ى هاتی (٢٤دووبارةى برِطةى   

      



   
   
١٣٥ 

 

   
   
   

 )٦٣(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
ئةهوورة ئةو کةسانة دةناسیَت کةلةساى ئةشةدا ضاکترین ثةرسـتش  مةزدا
 دیَنین،  بة  

. بةدروودیشـــةوة هـــةن..ء منـــیش ستایشـــی ئـــةو کةســـانة دةکـــةم کةهـــةبوون
 .)QST(لیَیان نزیك دةبمةوة

ثیــرؤزى تــؤ (شــایانترین بةخششــی ئارمــانی لةســاى ء شــةهریاریی مةعنــةوى
 دةهیَنآ  دلَی ثاکیةوة ضاکترین کردةوةکان بة  .)QSU(ئةشةدا) هی کةسیَکة لةنا  

   
)٢(   

 )٥٦ى هاتی (٢........   دووبارةى برِطةى   
   

)٣(   

 )...٣٥ی (ى هات١......... دووبارةى برِطةى   
    



 
   

١٣٦ 

 

   
   
   

 )٦٤(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
 .)QSV(طةیشتنآ، جیهان رِوو لة ئةشة دةکاتء .... کاتآ ئةوان هاتن  

   
 )٧) تا (٢(  

........   
 )٥٠ى هاتی (١١تا  ٧دووبارةى برِطةکانی   

   
    



   
   
١٣٧ 

 

   
   
   

 )٦٥(هاتی / یةسنة   
   

 )٥) تا (١(  

..........   
 ى ئاو.٥تا  ١دووبارةى برِطةکانی   

   
)٦(   

هـــةن... ئةوانـــةى ء ین فرةوةشـــیی ئـــةو ئةشـــةظةنانةى کـــة هـــةبوونخوازیـــار
ئةوانــةش کــة (ثادیــاب) دةطــرن، ء ئةوانــةى هیَشــتا لــةدایك نــةبوونء لــةدایك بــوون

 .)QSW(هةموویان بطةنة ئیَرة  
   

)٧(   

 ئةى ئاوة ثاکةکان... ئةى ضاکترین دروستکراوةکانی مةزدا......  
 بیرضةوتی بةدئةندیَش بیَبةش بیَت لةئاو  

 ثیس بیَبةش بیَت لةئاوزمان   
 بةد رِةوشت بیَبةش بیَت لةئاو  

بیَبــةش بیَــت  دةرخیَــزان ئــازارء دةرهاوســآ ئــازارء دةردؤســت ئــازارء دذةدیــن
ئةوانـةى ئـازارى جةسـتةى ء ئةوانةى کة زیان دةطةیةننة ثةیرِةوانی ئةشة .ئاو  لة

 ئاو.ی بن لةییَت، بةربناء ئیَمة دةدةن لةحالَیَکدا ئازارمان بؤ کةس نیة  
    



 
   

١٣٨ 

 

 )٨(   

 ناثـاك، درؤزنـی ء رِیَطر، بکوذى ثیاو ضاکان، جادووکارء دزء جةردة ئةشـمو
 بوو دةخاتة ناو خاك، بةرى بن لةئاو...ئةو کةسةش کة مندارةوةء ستةمکار  

 ء شةرِاشــؤیی ئةوانــة بطةرِیَتــةوة بــؤ خؤیــان... کةســیَك کــة زیــان زةرةریَــك 
 .)QSX(ى ببیَتةوةزةرةرةکة رِووبةرِووى خؤء دةکات، با زیان  

 

)٩(   

 ئةى ئاوة ثاکةکان...  
ــرة ئــارام بطــرن:  دةهیَنــآ، لیَ کــة  تائــةو کاتــةى کــةزةوت ستایشــی خــؤى بــة

ضــؤن هــةرکاتآ  ثــاراو ستایشــی ئاوةکــان دةکــات...؟ء ضــؤن زةوت بــةزمانی شــیرین
ضؤن ئـةو طوتةیـةى  ی ستایشی ئةنجامدا، زمانی دةطیریَت...؟ةیزةوت بةناشایست

 رمان دةکات، دةطاتة ئةنجام...؟کة مامؤستا فیَ   
 دؤستایةتی ضؤنة؟ء خزمایةتی دةستخؤشی ضؤنة؟ء ئافةرین  

ضــــؤنة کــــة ئةهوورامــــةزدا زةردةشــــتی ء بةخشــــندةییة ضــــیةء ئــــةو جــــوامیَرى
 زةرةشت بةجیهانی رِاطةیاند؟: ....ء لةسةر رِاهیَنا  

   

)١٠(   

 ئةى زةردةشت....  
ء ئـــاوى زةور)ى ثـــاكســـةرةتا خواســـتی خـــؤت لـــةئاوةکان بخـــوازة... ثاشـــان (

 ئةم سرودة بضرِة: ....ء خاویَن کة ثةیرِةویَکی ئةشة ثالآوتبیَتی بهیَنة  
   

)١١(   

 ئةى ئاوةکان...   
 ببةخشن:  داواکارییةکی طةورةم لیَتان هةیة.... ثیَ  
زالَبـوونی دوذمـن بـةدوور ء ئةو بةخشینة مةزنـةى کةلةسـایةیدا لـةفریوکارى

 بمیَنمةوة  



   
   
١٣٩ 

 

 ئةى ئاوةکان...  
 ةند بةخششیَکتان لیَدةکةم:داواى ض  
منـــدالَی ضـــاکیش (وةکـــوو زؤربـــةى خـــةلَك ئـــاواتی بـــؤ دةخـــوازن) بـــة ء هیَزیَـــك

کوشـــــتنیان ء رِفانـــــدنء لیَـــــدانء جؤریَـــــك کةهیضـــــکةس بیرلـــــة زیـــــان ثیَطةیانـــــدن
 نةکاتةوة.  

   
)١٢(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 ئةى ئاوةکان... ئةى زةویةکان... ئةى طیاکان...  

 ارى ثاك سرشت...ئةى ئةمشاسثةندانی شةهری  
 مآ)... ئةى خاوةندارة ضاکةکان...ء ئةى ضاکةکان (لة نیَر   

 ئةى فرةوةشیی ضاکی هةردةم سةرکةوتووى ئةشةظةنةکان....  
 سةوزةلآن....ء ئةى دةشتی بةرین  
 ثیرؤز....ء ئةى سرشتی بةهیَز  

 ئةى (رةشن)ى راستترین...  
 ئةى ئازةرى ئةهوورامةزدا....  
 تیذرِةو...ء یارى مةزنئةى (ئةثام نةثات)ى شةهر  

 ئةى ئةشةظةنان... ئةى ضاکترن بةخشندةکان  
 ئةم بةخششة لةهةرهةموو ئیَوةى (ئیزةد)ى ثیرؤز دةخوازم.  

   
)١٣(   

 ئةى ئاوةکان...  
 )١٢دووبارةى برِطةى (  

   



 
   
١٤٠ 

 

)١٤(   

 {زةوت:}  
شــایانترمان ثــآ ببةخشــن، ئــةى ئیــزةدة ء وجــوانترء ضــاکترء لةمانــة طــةورةتر

طــــورجتر لــــةم بةشــــة ء انان بــــؤ خواســــتةکانتان، تونــــدترئةشــــةظةنةکان ئیَوةبــــةتو
 لةسروودى طاتاکان:  

 )QSY(((ضاکترین خواستی دروستکاران دةبیَتة هؤى بنیاتنانی جیهانیَکی نوآ))  
   

)١٥(   

 طیا...ء ئاوء بةدیهیَنةرى زةوىء ئةى مةزدا... ئةى خالق  
لةبـــــةر تیشـــــکی ء جاویـــــدانیمان ثـــــآ ببةخشـــــةء بـــــةثیرؤزترین رِؤح، طةشـــــة

بةهرةمةنــدمان بکــة لةراهیَنانــة ء خؤرِاطریمــان بــدةرآء طــورِ ء ضــاکدا هیَــز سرشــتی
 .)QTP(ثیرؤزةکانت  

   

)١٦(   

..........   
 )٦٣)ى هاتی (١دووبارةى برِطةى (  

   

 )١٨(ء )١٧(  

...........   
 )٥٦ى هاتی (١٨ء ١٧دووبارةى برِطةکانی   

   

)١٩(   

 {رِاسثی:}  
.................   

 )٦٢ى هاتی (٢دووبارةى برِطةى   



   
   
١٤١ 

 

   
   
   

 )٦٦(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 ((ئةشیَم ظوهوو....))  

......   
 ).٢٢)ى هاتی (٢دووبارةى برِطةى (  

   
 )١٦) تا (٢(  

... ...   
 )٧)ى هاتی (١٩) تا (٥دووبارةى برِطةکانی (  

   
 )١٩) تا (١٧(  

.........   
ــــا (٢٣دووبــــارةى برِطــــةکانی ( ــــا (٨(ء )٢٢)ى هــــاتی (٢٧) ت )ى ســــةرةتاى ١٢) ت

 .یةسنا  
      



 
   
١٤٢ 

 

   
   
   

 )٦٧(هاتی / یةسنة   
   

 )٤) تا (١(  

.......   
ــــا (١دووبــــارةى برِطــــةکانی ( ــــةوة٢٣)ى هــــاتی (٤) ت کــــة: لــــةوآ  ) بــــةم جیاوازی

لیَــرة (بــةئایینی ئةشــة ء لةســةرةتاى رِســتةکاندا (خوازیــارى ستایشــم...) هــاتووة
 دةیدةم...).  

   
)٥(   

 خوازیارین کة ئةو بةثیَی ئایینی ئةشة بةرةولاى ئیَمة بیَت.  
   

 )٨) تا (٦(  

 رِاسثی:}ء {زةوت  
............   

 ).٣٨)ى هاتی (٥) تا (٣دووبارةى برِطةکانی (  
      



   
   
١٤٣ 

 

   
   

 )٦٨(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 ئةى ئاوى ئةهوورایی ئةهورة....  
دلَمـان ء وةرطیَرِایـت م نویَذة بؤتؤ دةکةین، لةبةر ئةوةى ثیَشتر رِوومان ليَ ةئ

ـــدةوارین ئـــةم ثیَشکةشـــییة: ئـــةم  ء (زةور)ةى کـــة ئاویَتـــةى هـــةومرةنجانـــدى ئومیَ
 هةزانةئیَثةتا کراوة لةئیَمة وةربطرى.... ئةى ئاوى ئاهوورایی ئةهوورة.ء شیر  

   

)٢(   

ء رِؤن.... دةرمـانء خوازیارم کـة رِوو لـةمنی (زةوت) بکـةى تـا بطـةم بـة: شـیر
ء نزیکایـةتیی ئةشـة... نـاوى ضـاكء طةشة... ذیانی خؤشء تةندروستی... فراوانی

 ثةرةثیَدانی طیَتی.ء ان... سةرکةوتنئاسوودةیی طی  
   

)٣(   

 ئةى ئاوى ئةهوورایی ئةهوورة...  
 بیرى ضاکةوة ستایشی تؤدةکةینء بةزةور  

.....   
 زمانی ضاکةوة ستایشی تؤ دةکةینء بةزةور  

.....   
 زمانی ضاکةوة ستایشی تؤ دةکةین....ء بةزةور   

   
)٤(   

ی رِؤح... یلـــــــةثیَناو: رؤشـــــــنیی بیـــــــر... رؤشـــــــنیی طوتـــــــة... ذیـــــــانی ئاســـــــوودة
 ذیانی خؤش بؤ هةموو ثةیرِةویَکی ئةشة.ء ثةرةسةندنی طیَتی  



 
   
١٤٤ 

 

 )٥(   

 ئةى ئاوى ئةهوورایی ئةهوورة....  
 باشترین ذینطةى ئةشةظةنیم ثآ ببةخشة  

 شادى هیَنةرم ثآ ببةخشةء رووناکایی دلَخؤشکةر  
ء شـارء طونـدء خیَـزانء توانایةك بةمندالَةکانم ببةخشة کة بتوانن خـاوء هیَز

 ثةرة ثیَبدةن.ء ناوبانطی ولآت طةشة ءولآت  
   

)٦(   

 ئةى ئاوى ئةهوورایی....  
 ستایشی تؤ دةکةین  

 ستایشی دةریاى فةراخکةرت دةکةین  
ستایشــی ســةرجةم ئاوةکــانی ســةر رِووى زةوى دةکــةین: ض ئةوانــةى مــةنط 

سةرضــــةمةکان، ض ئــــاوى ء جــــاریین، ض ئــــاوى کــــانیء وةســــتاون، ض ئةوانــــةى رةوان
 ى بةفرو باران. ض ئاوء رِووبارةکان  

   

)٧(   

ستایشـــــة بـــــؤ ئیَـــــوة، ء ستایشـــــةوة کـــــة شایســـــتةترین ثةســـــنء بـــــةم ثةســـــن
 بةثةیرِةوى لةئایینی ئةشة ستایشی ضاکترین ئاوة ضاکةکانی مةزدا دةکةین.  

 .دةکةین ضاكء ستایشی ئاوى زولآلأ  
   

)٨(   

 ثیَطةیشتوو دةکةین:ء طیاى سةوزء ئاوى رِةوانء رِؤنء ستایشی شیر  
ــــــــو کرد...لةبةرانبــــــــةر لــــــــةثیَناوى: خــــــــؤ رِاطرى لةبةرانبــــــــةر ضاوضــــــــنؤکیی دیَ

ــــةخرؤ ــــةتی مشــــکی زیان  ء دوذمنای ــــوون بةســــةر ئةشــــمو لةنیَوبردنیشــــی... زالَب
ــــؤ خــــؤىء ســــتةمکارء ناثــــاك ــــة زیانبةخشــــةکةى ب ــــةوةى دوذمنایةتیی  ...ءطةرِاندن

 شویَنکةوتووانی درؤثةرستی.ء خؤرِاطرى لةبةرامبةر دوذمنایةتیی دیَو  



   
   
١٤٥ 

 

 )٩(   

 اوى ئاهوورایی ئةهوورة...ئةى ئ  
 ئةم ستایشةمان لیَ ببیستة  

......   
 خؤشحالأ بةء بةم ستایشةمان رازى  

 {زةوت:}  
کردنی زةورى ثیَشکةشـء ثـاكء کاتی ستایش کردنمان... کـاتی ستایشـی زؤر

 لةطةلَمان بمیَنةوة.ء ضاك، وةرة لامان  
   

)١٠(   

 ئةوى ئاوة ضاکة ئاهووراییةکانی ئةهوورة...  
جــوانترین زةور... بــةزةوریَك کــة ئةشــةظةنیَك ء ةضــاکترینئــةو کةســةى کةب

 ثاکی ثالَفتةى کردبآ، ستایشی ئیَوة بکات...ء بةضاکی  
   

)١١(   

شکؤ.... تةندروسـتی... هیَـزى ء ... : رووناکی )QTQ((( ئةهمایی رةئیَشضة....))
ـــــذ... ء لـــــةش... ئـــــارةزووى ئارامبـــــةخش... منـــــدالَی ضـــــالاك... ذیـــــان تةمـــــةنی دریَ

 رؤشنایی ئاسایش بةخش... ىء انی ئةشةظةنیضاکترین ذی  
   

)١٢(   

 ثآ ببةخشن ئةى ئاوة ضاکةکان  
ء بةئیَمــــــــةى مةزداثةرســــــــتی ستایشــــــــطةرء بــــــــةمنی (زةوت)ى ستایشــــــــکار

ء کضـانء کورِانء ثیاوانء ذنانء مامؤستایانء ثیَشةوایانء ثةیِرةوانء بةدؤستان
 وةرزیَرةکان...ء میَرمندالآن  

   



 
   

١٤٦ 

 

 )١٣(   

ء ى خؤیـــان خـــؤ رِادةطـــرن تـــا ســـةرکةون بةســـةر نیـــاز... ئةوانـــةى کـــة لـــةجیَطا
کینـــةجؤیی ئـــةوةوة ء هـــاوارى لةشـــکرى دوذمـــنء دةســـتةنطیدا، کـــة بـــةهؤى هـــات

 روودةدات.  
یاریــدةیان بــدةن تائــةوان راســتترین ریَطــا بدؤزنــةوة، ریَطایــةك کةراســتترین 

بــــةرةو ضــــاکترین ء بــــةرةو ضــــاکترین ذیــــانی ئةشــــةظةنیء ریَطةیــــة بــــةرةو ئةشــــة
 یی ئاسایش بةخش.رِووناکا  

 ((یةسة ئةهوظةئیریو...))  
   

)١٤(   

 {زةوت:}   
هةمیشــة ئــاوةدانم بــؤ ئــةو خیَزانــةى کــة ء ئــارامء خوازیــارى ذینطةیــةکی ضــاك

 ئةم (زةور)انةى لیَوة دیَن   
هةمیشــة ئــاوةدانم بؤســةرجةم خیَزانــة ء ئــارامء خوازیــارى ذینطةیــةکی ضــاك

 مةزداثةرستةکان  
 ئةى ئازةر...  

 دؤستانةوة ئافةرینت لیَدةکةمء دلَخواز ءبةثیَشکةشیی ضاك  
 ئةى ئاوى ئاهوورایی...  

 بةستایشی ضاکةوة ئافةرینت بؤ دةنیَرم  
   

)١٥(   

 ثرِ لةوةرِطةیةء ئاوةدانیم بؤ ئةم سةرزةمینة ضاكء خوازیاریی ئارامش  
 تةندروستیم بؤ ئیَوةى ثةیرِةوانی ئةشةء دروستیء خوازیارى دةرمان  

 ئاسماندا هةنء لة زةمین ئیَوة کة نةم بؤخوازیارى هةموو ئةو شتة ضاکا  
 ضارةم.ء خوازیارى هةزار دةرمان... دةهةزار دةرمان  

   



   
   
١٤٧ 

 

 )١٨) تا (١٦(   

................   
   

 )٨)ى هاتی (٧) تا (٥برِطةکانی (  
   

)١٩(   

 {رِاسثی:}  
 ئاوةدانیم بؤ سةرتاسةر خیلقةتی ئةشةء خوازیارى ئاسایش  
 سةر داهیَنراوةکانی درؤنائاوةدانیم بؤ سةرتاء خوازیارى نائةمنی  

 رِیَك بکةویَت کة من ئارةزووى دةکةم. هیوادارم وا  
   

)٢٠(   

 )QTR((( هومةتةنةم....))  
   

..................   
   

 )٣٥)ى هاتی (٢دووبارةى برِطةى (  
   

)٢١(   

 )QTS(ئةشةى ضاك دةکةین، لیَرة لةلامان بنء داوا لةئیزةدى ضاکی (ئادا)  
  

 )٣٨)ى هاتی (٥) تا (٢نی (.............    دووبارةى برِطةکا  
   

ئارةزووةکانمـــــــان بهیَننـــــــة دى... ئـــــــةى ئةوانـــــــةى کـــــــةتواناى بـــــــةراوردکردنی 
 ئاواتةکانتان هةیةء ئارةزوو  

 ئةى ئاوةکان...  
رِؤشــنیمان ثــآ ببةخشــن... ئــةو ضــاکةیةى کــة ثیَشــتر بةمرؤظــة ء شــکؤء فــةرِ 

 ضاکةکانتان بةخشیوة.  
   



 
   

١٤٨ 

 

)٢٢(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 وورامةزدانویَذ دةکةین بؤ ئةه  
 بؤ ئةمشاسثةندةکان  

 لةوةرِطةى ئاوةدان و، ء بؤ ذینطة  
 بؤ هةتاوى رووناکیبةخش  

 بؤ (طةئوشة)  
 بؤ (طةیة)  

 زةردةشتی سثیتمان  بؤ رِؤ  
 .)QTT(بؤ سةرتاسةرى خیلقةتی ثاك وضاکی ئةشة  

   

)٢٣(   

ئةشـةدا، جةسـتةمان ء شـةهریاریی مةعنـةوىء لةبةر تیشکی سرشتی ضـاك
 ثآ بطةیةنة،  ئارةزووى خؤمانء بةکام  

سـةرةنجام ، ضاکترین رِووناکیـةى نـاو سـةرجةم رِووناکیـةکانء ئةم بةرزترین
 ثیرؤزةوة دةمانطةیتآ.  تؤ ئةى ئةهوورامةزدا بةرِؤ  

 ((ئةشیَم ظوهوو...))  
.........................   

)ى هــاتی ١٣(ء )١٢برِطــةکانی (ء )٣)ى هــاتی (٢٥(ء )٢٤دووبــارةى برِطــةکانی (
)٦٢(   

   

)٢٤(   

 راسثتی:}ء زةوت{  
 نویَذ بؤ ئیَوة دةکةین ئةى (طاتا) ئةشوییةکان  

 )٤٧)ى هاتی (٦) تا (١............  دووبارةى برِطةکانی (  



   
   
١٤٩ 

 

   
   

 )٦٩(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 )ى طاتاکان.٥١)ى هاتی (٢٢رِاسثی:} ....  دووبارةى برِطةى (ء {زةوت  
   

)٢(   

 ........ دووبارةى هةمان  
   

)٣(   

 )ى هةمان هات.١برِطةى(ء .... دووبارةى هةمان  
      



 
   
١٥٠ 

 

   
   
   

 )٧٠(هاتی / یةسنة   
   

)١(   

 {زةوت:}  
 خوازیارى ستایش کردنیانم  

 ستایشةوة برِؤمة خزمةتیان:ء خوازیارم کةبةدروود  
 ئةمشاسثةندان... ئةو ضاکترین شةهریارة ثاك سرشتانة  

ئــــةو (بــــةغ)ة، ئــــةو ســــةروةرة، ئــــةو دادارة ثةنابةخشــــة... ئــــةو بةدیهیَنــــةرةى 
 )QTU(کان، ئةهوورةمةزدا...سةرجةم ضاکة  

 ئةو سةرةوةرة ئةشةظةنة... زةردةشتی سثیتمان.  
   

)٢(   

هــةمووان بةدروســتی ئاطــادار دةکةینــةوة لــةو شــتةى کــةثیَمان بةخشــراوة... 
ئــةوةى کةلــة ئةهوورامــةزدا... لةبةهمــةن... لةئةردیبةهةشــت... لةشــةهریوةر... 

وش تةشـــةنة... لـــة طیَئـــوش لةســـثةندارمةز... لـــةخورداد... لةئـــةمورداد... لـــة طیَئـــ
 .)QTV(لةئازةرى ئةهوورةمةزدایةء ئةورظةنة  

   
)٣(   

ئةوةى لةسرشـتی ثیـرؤز.... لـة (رةشـن)ى راسـتترین...  لـة (میهـرى فراوانـی 
لةوةرِطــة)... لــة ــــ بــا ــــ ى ئةشــةظةن... لــةدینی ضــاکی مــةزدا ثةرســتی... لةئافــةرینی 

بـآ ء ئةوةى لةضـاکیء ةظةنبةلَیَنداریی ضاکی ئةشء ضاکی ئةشةظةن... لةثةیمان
 .)QTW(ئازاریی ئةشةظةنة

   



   
   
١٥١ 

 

)٤(   

ثـــــةرة بــــة مةنســــةرة بــــدةین... تــــا سوشـــــیانتةکان ء تــــا ئیَمــــة زؤرتــــر طةشــــة
 لةولآتاندا ثاداشتی جةماوةر بدةنةوة،   

 خوازیارین ئیَمةش وةکوو سوشیانتةکان بین  
 خوازیارى سةرکةوتنین  
مــــةى ثــــةیِرةوى نزیکــــانی ئةهوورامــــةزدا بــــین... ئیَ ء خوازیــــارین لةدؤســــتان

بةرِةوشـتی ضـاك ء بةزمانی ضاك دةدویَینء ئةشة، کة بةبیرى ضاك بیر دةکةینةوة
 دةجوولَیَینةوة...  

   
)٥(   

کاتــة طیــانم دةطــا بةبةخشــینی  ... ئــةو)QTX(تــا سرشــتی ضــاك بــةرةو لامــان بیَــت
 ئامیَز شادی  

 )QTY(هةمیشةیی؟))ء ((ضؤن طیانم دةطاتة شادیی زیاتر  
   

)٦(   

 بةرةوثیَشةوة ضوونی ئاوة ثاکةکان دةکةینء شانةوةستایشی بةرةودواوة ک  
ستایشی سةروةرى مةزن، شةهریارى ثیـرؤز: (ئةثـةم نـةبات)ى تیـذ ئةسـث 

 دةکةین  
 ئافةرینی ئیَمة ببیستیَت.ء ثةسنء سةرتاسةرى خیلقةتی ئةشة ستایش با  
   

)٧(   

................   
 )٥٧)ى هاتی (٤دووبارةى برِطةى (  
 ((یةنطهة هاتام...))  



 
   
١٥٢ 

 

   
   
   

 )٧١(هاتی / ةسنة ی  
   

)١(   

 رِاسثی:}ء {زةوت  
 فةرشوشتةرى ئةشةظةن لة ئةشوو زةردةشتی ثرسی:  

 ئةى زةردةشتی ئةشةظةن..  
 ناوهیَنانی سةروةرةکان ضؤنة.. کؤتایی طاتاکان کامةیة؟ء ذمارة کردن  

   
)٢(   

 دایةوة:  زةردةشت ولآ  
 ستایشی ئةهوورةمةزداى ئةشةظةن  

 ستایشی زةردةشتی ئةشةظةن  
 زةردةشتی ئةشةظةنستایشی رِ   ؤ  

 ستایشی ئةمشاسثةندة ئةشةظةنةکان  
   

)٣(   

 مینوییةکانء بةتواناى ئةشةظةنة جیهانیء ستایشی فرةوةشیی ضاك  
کــاراترین ریَبــةرى ئــایینی، کــة لــة نیَــوان دیکــةى ریَبــةرة ء ستایشــی ضــالاکترین

 ستایشء شایستةترینة بؤ ثةسنء ئایینییةکاندا فریادرِةسترین  
 رین ثیَشةواى ئةشةظةنیستایشی کامکارت  

    



   
   
١٥٣ 

 

 )٤(   

 ستایشی ئةهوورةمةزداى ئةشةظةن  
 ستایشی سةرتاسةر (بوون)ى ئةهوورةمةزدا  

 ستایشی سةرجةم ئةمشاسثةندان  
 ستایشی سةرجةم ثیَشةوایانی دین  

 ئایینی مةزداثةرستیء ستایشی سةرجةم دین  
 سرووتةکان.  ستایشی سةرجة  

   
)٥(   

 ستایشی سةرجةم مةنسةرةى هیَذا  
 یاساى دذى دیَوء سةرجةم داد ستایسی  

 ستایشی سةرجةم کلتوورى دیَرین  
 مینویی ئةشةء ستایشی سةرجةم ثةیرِةوانی جیهانی  
 ثیرؤزى ثةیرِةوانی ئةشة.ء ستایشی سةرجةم فرةوةشیی ثاك  

   
)٦(   

 ستایشی سةرجةم دروستکراوة ثیرؤزةکانی مةزدا دةکةین  
ـــی ئةشـــةن ـــة ئةشـــةظةنی دروســـت کـــراون.. ثـــةیرِةوى دین .. ثةســـةندى کـــة ب

ستایشـی ء شایانی ثةسنء لاى ئةوان بة ئةشةظةن دةذمیَردریَنء ئةشةظةنةکانن
 ئةوانن  

 ان دةکةینةکستایشی سةرتاسةرى (ثیَنج طات)  
 وةستانی ئاوة ثاکةکان دةکةین.ء رِةوانبوونء ستایشی سةرتاسةرى یةسنة  

    



 
   
١٥٤ 

 

)٧(   

 ستایشی سةرجةم سةتةئوت یةسنیة..  
ن دةکــةین: ئــةو طوتارانــةى، مــةزدا فیَــرى ستایشــی ســةرجةم طوتــارة ضــاکةکا

کــــردةوةى خــــراث ء زمــــانی خــــراثء کــــردوین.. ئــــةو طوتارانــــةى کــــة بیــــرى خــــراث
 تیَکیدةشکیَنن..ء دادةکوتن  

کــردارى ء طوتــارء ثیرؤزانــةى، کاتــآ برِواننــة ضــةوتیی بیــرء ئــةو طوتــارة ضــاك
 خراث:..  
   

)٨(   

دةوةشــیَننةوة، هــةر کرداریَکــی خــراث لیَــك هةلَ ء ... ئیــدى هــةموو بیــرو طوتــار
بـــــةو جـــــؤرةى کـــــة ئـــــاطر، وشـــــکةدارى بةضـــــاکی تاشـــــراوى بـــــة ضـــــاکی هـــــةلَطیراو 

 دةیسووتیَنآء هةلَیدةطیرسیَنیَتء هةلَدةوةشیَنیَت  
 ثیرؤزیی هةموو ئةم سروودانة ستایش دةکةین.ء شکؤ فةرِوء توانا هیَزو  

   
)٩(   

 رِووبارةکان..ء جؤطةء ستایشی ئاوى کانی  
 ةى طیاکان..رِةطورِیشء ستایشی ثنج  

 ستایشی سةرتاسةرى زةوى..   
 ستایشی سةرتاسةرى ئاسمان..  

 ئةستیَرةکان..ء ستایشی هةتاو، مانط  
 )QUP(ستایشی سةرتاسةرى ئةنیران  

ء ســــةرجةم ضــــةرةندةء خاکییــــةکانء ستایشــــی ســــةرجةم طیانلةبــــةرة ئــــاوى
 .دةکةین ثةرِةندةکان  

   



   
   
١٥٥ 

 

)١٠(   

 ئةى ئةهوورةمةزداى خودان ضاکترین رِؤح:...  
فراوانــــی ء ســــةرجةم خیلقــــةتی ئةشــــة دةکــــةین کــــة تــــؤ بــــة ضــــاکی ستایشــــی

 ئةفراندت  
ـــةثیَی ئـــایینی ئةشـــة، شـــایانی  ـــؤ دةکـــةین کـــة ب ستایشـــی ئـــةو مةخلوقاتـــةى ت

 ستایشنء ثةسن  
 ستایشی کیَوة بةرزةکان دةکةین کة ئاسایشمان ثیَدةبةخشن  

 ستایشی دةریا ئةهووراییةکان  
 ستایشی ئاطرة تینبةخشةکان  

دروســـتی  ءبـــة رِاســـتیء طوتارانـــة دةکـــةین کـــة راســـتن ستایشـــی هـــةموو ئـــةو
 دةربرِ کراون.  

   
)١١(   

سـثةندارمةز، سـتایش دةکـةین ء هةموو ئةوانة بة تیَکـالآویی ئةردیبةهةشـت
 ثاراستنداء ثاسةوانیء ریَبةرایةتیء لة ثیَناو ثةنا بةخشین  

 بةختةوةرترء ضاکترء خوازیارم ببنة هؤى ذیانیَکی باشتر  
فـــةرمانرِةوایانی ئةشـــةظةن لـــة ثیَنـــاو ء ةکـــان، ســـةروةرانبـــة ثیَـــی طاتـــة ثیرؤز

 ثاراستنی طیَتیدا ستایش دةکةینء ثاسةوانیء ریَبةرایةتیء ثةنابةخشین  
 بةختةوةرتر.ء ضاکترء خوازیارم ببنة هؤى ذیانیَکی باشتر  

   
)١٢(   

 ).٧)ى هاتی (٢٦... دووبارةى برِطةى (  
    



 
   

١٥٦ 

 

 )١٣(   

 زةردةشتی ئةشةظةن خوازیارة:..  
ــــت.. ثاریَزکــــار بــــؤ ثاریَزکــــاراندؤســــت ثشــــتو دؤســــت بــــؤ ء ثةناى دؤســــت بیَ
 یاریدةدةر بنء دالَدةء دؤستانی خؤى ثةنا  

 ئةمةیة ئةو ضاکترین طوتارةى کة دةیلَیَین:..  
ئةشــــــةظةن ء ضــــــاکةخوازى درؤ ثةرســــــتان، خــــــودى درؤ ثةرســــــتةء دؤســــــت

 .)QUQ(هاوکارى ئةشةظةنةکان بیَتء هاوبیرء کةسیَکة دؤست  
   

)١٤(   

 ا ئةم ضاکترین وشةیةى بة زةردةشت راطةیاند:ئةهوورةمةزد  
 ئةى زةردةشت..  

 ئةم دةستةواذةیة لة دوایین ساتةکانی ذیاندا لةبةر بلَیَرةوة..  
   

)١٥(   

 ونکة ئةطةر تؤ ئةى زةردةشت..ض  
ئــــةم طوتةیــــة لــــة دوایــــین ســــاتةکانی تةمةنتــــدا لةبــــةر بلَیَیتــــةوة، ئــــةوا مــــن _ 

دةیثــــــاریَزم.. بــــــة ء وور رادةطــــــرمئةهوورةمــــــةزدا _ طیانــــــت لــــــة خراثتــــــرین دؤخ د
ـــذایی ثانتـــایی زةوى دوورى رادةطـــرم.. ئـــةم زةوییـــةش بـــة هـــةمان ء ئةنـــدازةى دریَ

 ئةندازة دریَذة کة ثانتایی هةیة.  
   

)١٦(   

 ئةى ثاریَزکار...  
رةوانـــــت لـــــة ثـــــردى ضـــــینظةت ء طـــــةر دةتـــــةوآ لـــــة ئةشـــــة بةهرةمةنـــــد بیـــــت

بـــوون، لـــة ثیَنـــاو کامـــةرانیی ء لـــة ســـاى ئةشـــةدا بطةیتـــة ضـــاکترین ذیـــانء تیَثـــةرِیَت
 .)QUR(خؤتدا (ئوشتةظةدطات) لةبةر بلَیَرةوة  



   
   
١٥٧ 

 

 رِاسثی}:ء { زةوت  
 مةزدا ئةهوورةى لة هةموان بةتواناتر واى داناوة:  
 بةختةوةرى بؤ کةسیَکة دیتران بةختةوةر بکات  

 ئةى ئارمةیتی...  
ـــــز ـــــت.. بـــــؤ ثاســـــةوانی لـــــة ئةشـــــة، ئـــــةو ء هیَ طـــــورِو خـــــؤرِاطریم لـــــة تـــــؤ دةویَ
 .)QUS(کؤیةم ثآ ببةخشة کة ثاداشتی ذیانی ضاکة لة سروشتی ضاکدافةرِوش  
   

)١٧(   

 رةوشتی ضاك دةکةینء ستایشی کار  
ستایشی کارو رةوشتی ضاك دةکةین لة ثیَنـاو: خـؤرِاطرى لةبرامبـةر تـاریکی.. 

 شةثؤرِداء شیوةنء خؤرِاطرى لةبةرامبةر زارى  
 {زةوت}:  

 دةرمان دةکةینء ستایشی تةندروستی  
ثیَطةیشـــتن دةکـــةین لـــة ثیَنـــاو: خـــؤرِاطرى لـــة بةرامبـــةر ء ةردةستایشـــی ثـــةرو

 دةردوئازارو نةخؤشییةکاندا.  
   

)١٨(   

 ).٥٤)ى هاتی (٢... ... دووبارةى برِطةى (  
 ):٢١)تا (١٩(  

 ).٦)ى هاتی (١٦) تا (١٤... ... دووبارةى برِطةکانی (  
   

)٢٢:(   

 ).١٧)ى هاتی (١٨... دووبارةى برِطةى (....  
   

 ):٢٤) تا (٢٣(  

 ).٥٧)ى هاتی (٢٤.. ... دووبارةى برِطةى (.  



 
   

١٥٨ 

 

)٢٥(   

 )..٣٥)ى هاتی (٤... ... دووبارةى برِطةى (  
 ... بةمضةشنة، مةزدا بة ثیَی ئایینی ئةشة طیاکانی لة خاك رواند.  

   
 ):٢٨) تا (٢٦(  

 ).٨)ى هاتی (٧تا  ٥... ... دووبارةى برِطةکانی (  
   

 ):٣١) تا (٢٩(  

 )٦٠)ى هاتی (١٣تا  ١١... ... دووبارةى برِطةکانی (  
    



   
   
١٥٩ 

 

   
   
   
   

 )٧٢(هاتی / یةسنة   
   

 ):٥) تا (١(  

 )٦١)ى هاتی (٥تا  ١... دووبارةى برِطةکانی (....  
   

 ):٧) تا (٦(  

 ).٢٢)ى هاتی (٢٧ء ٢٤ء ٢٣... دووبارةى برِطةکانی (....  
   

)٨(   

ــــزء ســــتایشء خوازیــــارى ثةســــن ــــازةرى ء هیَ ــــؤ ئــــةى ئ ــــؤ ت ــــاى ثیــــرؤزم ب توان
 ئةهوورةمةزدا  

 و..""ئةشیَم ظوهو  
 رِاسثی}:ء { زةوت  

 "یةسة ئةهوو ظةئیریو.."  
تــا  ٦(ء )٢٢)ى هــاتی (٢٧ء ٢٤(ء )١٦)ى هــاتی (٢٥... ... دووبــارةى برِطــةکانی (

 ).٧٢)ى هاتی (٧  
   

)٩(      

 )٦٨)ى هاتی (١١... دووبارةى برِطةى (....  
 .. ئةى مةزدا...  

 بآ بة هانامةوة..  
ء ئـةهوورة ئافةریـدة بـةهراء ستایشی (ئةمة)ى ضـاك خـولقیَنراوى بـةهیَز

 .)QUT(ئةوثةرةتاتی ثیرؤز دةکةین  
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)١٠(   

 )..٦)ى هاتی (٢... ... دووبارةى برِطةى (  
زةمـــــةنی بیَثایـــــان ء (زةروان)ى بیَســـــنوورء ستایشـــــی (ســـــواش)ى جاویـــــدان

 .)QUU(دةکةین  
 "ئةشیَم ظوهوو.."  

   
)١١(   

 ئةویش ریَطـاى ئةشـةیة.. ریَطاکـانی دیکـة هـةموویان (کـویَرةء ریَطا هةر یةکة
 .)QUV(رِآ)ن  
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 ثةراویَزةکان  
 
   

                                                                 
ئةشیَم ظوهوو، یةکیَکة لـة نویَـذة هـةرة ثیرؤزةکـان کـة بـة نویَـذى (ئةشةظةهیشـتة)ش   )١(

ةهــــةمان نــــاوى (ئةشــــة نــــاو دةبــــرآ کــــة تایبةتــــة بــــة دووةمــــین ئةمشاســــثةند هــــةر ب
ظةهیشـــتة)یة کـــة ئیَســـتا بؤتـــة ئوردیبةهةشـــت (ئةردیبةهةشـــت) کـــة دةکاتـــة دووةم 
مانطی بةهار لة سالَی هةتاویدا. ئةم نویَذة لةطـةلأ نویَـذى (یـةتا ئـةهوو)دا ثیَکـةوة لـة 
سةرةتاو کؤتایی سةرجةم نیایشةکاندا دیَنء هةرواش یةکةمین نویَذء دابی تایبةتی 

ـــ دینییــة کــة منــد ــذة بةشــیَوةى ـ الَیَکی زةردةشــتیی لةســةر رِا دةهیَنریَــت. ئــةم دوو نویَ
ـــــــ کــــــان هؤنراونةتــــــةوةء بایــــــةخء طرینطیــــــی تایبــــــةتییان ثیَــــــدراوة ء تةنانــــــةت  طاتــــــا ـ
وادةردةکــةوآ کــة ئاهوورامــةزدا ثیَغةمبةرةکــةى (زةردةشــت)ى زؤرتــر لةســةر ئــةو 

ش بـؤ مـردوو دةخویَنریَـت واتـة بـؤ نویَذة ثةروةردة کردبیَت. ئـةو دوو نویَـذة بةتایبـةتی
 مردوو، (شتیَك کةثاش هاتنی ئیسـلآم ناسـراوة بـة ((تـةلَقینء نویَـذى مـردوو))  رؤ
دةبینــــین کــــة ثیرؤزتــــرین ضــــةمكء ریَســــاى ذیــــانیَکی بةختــــةوةرء ئینســــانی لــــةواتاء 
نـــاوةرِؤکی نویَـــذى ئةشـــیَم ظوهـــوودا بةرجةســـتة دةبیَـــتء خاوةنةکـــةى دةطةیةنیَتـــة 

 کیء کامةرانیء بةختیارى.لووتکةى ثا  
ــــ ئـــةم نزایـــة لـــةزؤر شـــویَنی ئاظیَســـتادا هـــاتووة   )٢( ــــ بـــةلَیَن ـ ـــدانان ـ فرةوةرانـــة واتـــة دان ثیَ

بةتایبـــةت وةك بینیمـــان لةســـةرةتاى (یةســـنا)وة هـــاتووةء ئـــةم واتایـــة دةدات: (مـــن 
ــدادةنیَمء بــةلَیَن دةدةم کــة مــةزدا ثةرســت، زةردةشــتی، دوذمنــی دیَوةکــان ء دانــی ثیَ
ى ١٢ثـــةیرِةوى ئـــایینی ئـــاهووراییم). ســـةرةرِاى ئـــةوةش ئـــةم نزایـــة تایبةتـــة بـــةهاتی 

ــــــدانانء  ــــــةواتاى ثــــــةیمانء دانثیَ یةســــــنا کــــــة هــــــةر بــــــةو ناوةشــــــةوة (فراوةرتــــــی) ب
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ـــةم نزایةیـــة.  ) هـــةر لةســـةر ئ ـــانیش (مةزدیةســـنوئةه دةســـتةواذةى شـــایةتی هیَن

 (اشهدوا...........)!. ئةمیش لةئیسلآمدا بؤتة هةمان ئیمانء شةهادةهیَنان:  
یةکـــةم: هـــاوةن / هاوةنطـــا واتـــة بةرةبـــةیان / کـــاتی هـــةلَهاتنی هـــةتاو، هـــاوةنی نـــاوى   )٣(

ئیزةدیَکة کةکراوةتة ثاسةوانء ثاریَزةرى ئةو کاتة، هةروةها هـاوةن کةرةسـتةیةکی 
ثیرؤزى ثةرستةطةیة کة (هاوةنةن) تیایدا طیاى (هةوم) دةهارِیَتء ئامـادةى دةکـات 

روست کردنی شـةربةتی (هـةوم). ئـةم نـاوة ئیَسـتا لـةزمانی کوردیـدا مـاوةء هـةر بؤ د
(هــاوةن)ى ثیَــدةلَیَین. هــاوةنیی ئةشــةظةن واتــة ئیــزةدى راســتیخوازء رِووناکیثــاریَزء 

 ثاریَزةرى بةرةبةیان.   
دووةم: رةتووى ئةشةظةن واتـة ثیـاو ضـاكء جـوامیَرى ثـةیرِةوى ئةشـا. (رةد، رةتـوو)         

 اك، جوامیَر، لةبةرطی یةکةمدا شی کراوةتةوة.واتة ض  
ســـیَیةم: ئافـــةرین بـــةواتاى دروودء هـــةروةك لاى خؤمـــان ئیَســـتاش بـــةکارى دیَنـــین          

ولآمدانةوة وثیَزانینیَکة لةبةرامبةرى ضاکةیةکدا، ئةم وشةیة لـة ریشـةى (فـةرین)ى 
ن، فـــــةرین، ئاظیَســـــتایی وةرطیـــــراوةء بةضـــــةند شـــــیَوةیةکیش هـــــاتووة وةك: ئافـــــةری

 ئافةریتیء ئافةریؤن.  
ـــةواتاى ســـوودء بـــةهرةء   )٤(  لةریشـــةى (ســـةئومة) ب  / ســـاظةنط یةکـــةم: ســـاظةنط

قــازانج طیــراوةء یةکیَکــة لــةهاوکارانی هــاوةنی واتــة ثــاریَزةرى هــاوةن / بةرةبــةیانء 
 بةتایبةتیش بؤتة ثاسةوانء ثاریَزةرى ئاذةلَی طةورة.  

ــــزةدى دووةم: وةیســــیة لةوشــــةى           ــــة ئی ــــدء کراوةت ــــراوة بــــةواتاى طون وةیســــة وةرطی
ثاســـةوانء ثـــاریَزةرى طونـــدء هـــةرواش یةکیَکـــة لـــةهاوکارانی هـــاوةنی بؤیـــة لةطـــةلأ 

 ثیَکةوة دیَن  ساظةنط
ئازةر هةمان (ئاطر)ة وةك وشة، یةکیَکة لةطةورةترین ئیزةدةکان کة بووةتة ئیـزةدى   )٥(

نزیك کردنةوةى مةخلوقاتی دیکة بـةخالقء  ثاسةوانی ئاطر. ئةم ئیزةدة دةبیَتة هؤى
هةربؤیــةش نازنــاوى (کــورِى ئــةهوورا)ى ثــآ بةخشــراوة ضــونکة ئــاطر وةك رِوونــاکی، 
بةشـــیَکة لةیـــةزدانء دیارةکـــة ئارییـــةکان (هینـــدء ئیَرانـــی) زؤرتـــرء ثیَشـــتر لةدیکـــةى 
 طـــةلان ثـــةییان بـــةطرینطیی ئـــاطر بـــردووةء ریَزیـــان لـــیَ طرتـــووة، ئیـــزةدى ئـــازةرى لاى
هیندووةکان بة (ئاطنی) ناسراوةء لة (ریط ظیدا)شدا یةکیَکة لةخواوةنـدةکان بـةلآم 
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لاى ئیَمـــةى زةردةشـــتی نـــةك خـــوا بـــةلَکوو بؤتـــة ئیـــزةدى ثاســـةوانی ئـــاطرء ئةمـــةش 
ولآمیَکــی بةرثــةرض دةرةوةیــة بــؤ ئــةو نائاطــاء ناحةزانــةى کــة بــة ضةواشــةییةوة دةلَــیَن 

 زةردةشتیةکان ئاطر ثةرستن.  
ـــذة ثیرؤزانةیـــة کةلةطـــةلأ ئةشـــیَم ظوهـــوودا یة  )٦( ســـة (یـــةتا) ئةهوظـــةیریو یـــةك لـــةو نویَ

دیَتء ثیَشتر ئاماذةمان ثیَکرد، واتاکةى بةمضةشـنةیة: هـةروا کةخواسـتء ئیـرادةى 
داهیَنةرى تاقانةیةء ریَبةرى دین (زةردةشت) بةثیَی یاساى ئةشـا بـةرِیَوةى دةبـات، 

یَکة، کارةکـــانی بـــةناوء یـــادى یـــةزدان ثاداشـــتی ظةهوومـــةن (خؤشةویســـتی) بؤکةســـ
ــــــذى یــــــةتا ئــــــةهوو  ــــــت. نویَ ئــــــةنجام بــــــداتء ثاســــــةوانی هــــــةذارانء نیازمةنــــــدان بیَ
بةئةســــاسء بنــــةماى دیــــن زانــــراوة (کــــةدواتر ئیســــلآمیش هــــةمان کــــارى کــــردووةء 
ناوةرِؤکةشی لیَ وةرطرتووة!) ئـةم نویَـذة ضـةند کـاتیَکی بـؤدانراوة کةئـةنجام بـدریَت 

ةر، بــؤ کــاریَکی طــرنط، بــؤ شــةرِء ســةرکةوتن، بــؤ ثةرِینــةوة لــةئاوى وةك: کــاتی ســةف
زؤر، زةماوةنـد کــردن، تــؤو کــردنء درةخــت ضـاندن، ریَطــة ون کــردن و...... (کــة دواتــر 

 لةئیسلآمدا کراوةتة ئایةتةلکورسی)! و........  
زةوت / زةئوتــــار / زةئوتــــةر نازنــــاوى ثیَشــــةوایانی دینــــی بــــووة، زةوت بــــةو مؤبــــةدة   )٧(

دةوتریَــــــت کةلةطــــــةلأ (رِاســــــثی)دا دابء دةســــــتوورة دینییــــــةکان ئــــــةنجام دةدةنء 
 نویَذةکان دةکةنء طاتاکان دةخویننةوة.  

نویَــــــــذى یةتائــــــــةهوو لةئاظیَســــــــتادا بةمشــــــــیَوةیة: ((یةتائــــــــةهوو ظةئــــــــةیریو ئاســــــــار  ) ٨(
(ئاتــار)ةتووش ئةشــةئةت ضــیةت هةضــا ظةنطهــةئوش دةزدا مةنــةنطهو شــیةئوتةنةم 

ــــــــةهوورایی ئایةمــــــــةدریطو بیةظــــــــةدةدةت ئةنطــــــــةئوش مــــــــة زدایی خشةترةمضــــــــا ئ
واســـتارةم)) واتـــة: زةردةشـــت وةك مـــةزنترین راســـتیی هةلَبـــذیَردراوء بـــةثیَی ئةشـــا 
ســةروةرء رؤحانییــةء کةســیَکة کــةکردةوةى ضــاکی مرؤظــةکان لةطةنجینــةى کــرداردا 
ـــــتء لـــــةرؤذى ثةســـــلأندا ثیَشکةشـــــی بارةطـــــاى ئةهوورامـــــةزداى دةکـــــات.  دةثاریَزیَ
ثیَویســتة بلَــیَم کةضــةندین واتــاء لیَکدانــةوةى دیکــة بــؤ ئــةم نویــذة دانــراوة بــةلآم ئیَمــة 

 تةنیا ئةم دةقةمان وةرطرت کةبةرِاستء دروستترى دةزانین  
مةبةســـت لـــة (ئـــةو) هـــةمان (زةردةشــــت)ةء ئـــةو برِطةیـــة بةطشـــتی هـــةمان واتــــاى   )٩(

 سةرةوة دةطةیةنيَ.  



 
   

١٦٤ 

 

                                                                                                                                        
 طرم، لةسةرةوةى دادةنیَم، بةسةرةتاى دةزانم...فیَرةستوویة واتة بةرز رِایدة  )١٠(  
زةوت / زةئوتــــار / زةئوتــــةر نازنــــاوى ثیَشــــةوایانی دینــــی بــــووة، زةوت بــــةو مؤبــــةدة  ) ١١(

دةوتریَــــــت کةلةطــــــةلأ (رِاســــــثی)دا دابء دةســــــتوورة دینییــــــةکان ئــــــةنجام دةدةنء 
 نویَذةکان دةکةنء طاتاکان دةخویننةوة.

یَنــةرى دادء یاســا / رایومةنــد واتــة خــاوةن شــکؤء روونــاکی دادار واتــة خــاوةن داد، داه  )١٢(
ـــــة خـــــاوةنی شـــــکؤء فـــــةرِء  ـــــد وات ـــــاوة ئاظیَســـــتاییةکةیةتی / فةرِةمةن (رةئیَظـــــةنت) ن
مةزنایـــةتی / بورزمةنـــد / واتـــة خـــاوةنی ثلـــة وثایـــةى بلَنـــد، ثایةبـــةرز / ســـثةنت واتـــة 

 ثیرؤز.  
ؤردى بةهةشت، شةهریوةر، یةکةم: لةبةرطی یةکةمدا واتاى وشةکانی (بةهمةن، ئ ) ١٣(

ســــثةندارمةز، خــــورداد ، ئــــةموردادء طــــةئوش ئةورظــــةن،مان کردؤتــــةوةء ثیَویســــت 
ناکـــــات دووبـــــارة بکریَنـــــةوة، طـــــةئوش تةشـــــةنة/ طـــــةئو شتةشـــــةنة واتـــــة داهیَنـــــةرء 
خولقیَنـــةرى طیَتـــی، ذیـــان بـــةخش. ئـــةم نـــاوة زؤرجـــار لةطـــةلأ (طـــةئوش ئةورظةنـــة)دا 

 شکارى ماندوونةناس، تیَکؤشةرى کؤلَنةدةر.ثیَکةوة دیَن. توخشا واتة کؤش
رةثیتظــةن بــةکاتی نیــوةرِؤ دةطوتریَــتء هــةرواش ناویَکــة بــؤ ئیــزةدى ثاســةوانی ئــةم   )١٤(

ــــاطر  ــــةرى ئ ــــاى (باشــــوور)یش دةدات، ئوردیبةهةشــــتی نویَن ــــةم وشــــةیة وات ــــة، ئ کات
(تــین)ء هـــةمان (ئــازةر)یش دةبنـــة هاوکـــارى رةثیتظــةن. ئـــةم نــاوة بةضـــةند شـــیَوةى 

یــــــاواز دةنوســــــریَت کةهةرهــــــةموویان هــــــةمان واتایــــــان هةیــــــة. وةك: رةثیتظــــــةن، ج
 رةفیتةن، رةفةتوون، رةثیتثین، رةثتون، رةبیتین، رةفتظةن و.....  

فــــرادةت فشــــوو ئیــــزةدى ثاســــةوانء ثــــةروةردةکارى ئــــاذةلأء طیانــــدارى بضــــووکةء         
ـــــدار و، زةنتـــــوم ئیـــــزةدى بـــــةش، ناوضـــــةیة. فـــــرادةت فشـــــو وةك وشـــــة واتـــــاى ئاذ ةلَ

 (زةنتو)ش واتاى ناوضة دةدةن.
)QU(   ،ئوزةئیریـــةن واتـــة کـــاتی نیشـــتنی هـــةتاو (خؤرئـــاوا)، ئـــوز / ئـــوس = ئةوثـــةرِ، ئـــةولا

دةرةوة + ئیــــــرة = رؤذ، ئوزةئیریــــــةن نــــــاوى ئیــــــزةدى ثاســــــةوانی کــــــاتی دوانیــــــوةرِؤ 
 (خؤرئاوا)یة.  

ثـــةروةردةکارى مـــرؤظ فـــرادةت ویـــةر ئیـــزةدى طةشـــةثیَدةرى جـــةماوةرةء بـــةواتاى          
 دیَت،   
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دةخیَـــوم / داخیَـــوم واتـــة ولآت، هـــةریَمء هـــةرواش نـــاوى ئیـــزةدى ثاســـةوانی ولآتء          

 هةریَمة، دةخیَومء فرادةت ویةر دووئیزةدى هاوکارى (ئوزةئیریةن)یشن.  
ئةویسرةظةسریمة:ضــوارةمین بــةش (کــات)ة لــةثیَنج بــةش (کات)ةکــانی شــةوء رِؤذ  ) ١٦(

. (کـاتی دةرکــةوتنی ئةسـتیَرةکان) تانیوةشـةو، هـةروةها نــاوى ئیَـوارة کةدةبیَتـة سـةر
ضــوارةمین نویَــذة لــة ثیَــنج نویَذةکانــداء بؤتــة نــاوى ئیــزةد (فریشــتة)ى ثاســةوانی ئــةو 
کاتــــةى کــــة ئاماذةمــــان ثیَکــــرد. لةئاظیَســــتادا (ئــــةئیوى سرةظةســــریمة) دةنوســــریَت 

تا، دةســـــــــــثیَكء کةلةدووبـــــــــــةش ثیَکهـــــــــــاتووة (ئـــــــــــةئیوى) واتـــــــــــة ثـــــــــــیَش، ســـــــــــةرة
 (سرةظةسریمة)ش واتة هؤنینةوة، خویَندنةوة.  

فــرادةت ظیســثةم: نــاوى ئیــزةدى ثاســةوانی طیــاء رِووةکــةء یةکیَکــة لــةهاوکارةکانی           
ئةویسرةظةســــریمةء ئــــةو طیــــاء رِووةکانــــة دةثاریَزیَــــت کــــة بؤذیــــانی بةختةوةرانــــة 

 ثیَویستن.  
اوى ئیــزةدى ثاســةوانی ثیَشــةوا ئایینیةکانــة کــة زةرتوشــتووم (زةرتوشــتووظةتیَمة) نــ         

لةثةهلةویــــدا بؤتــــة زةرتوشــــتووم واتــــة کةســــیَك کــــة زؤرتــــر لةزةردةشــــت دةضــــیَت، 
 هةندآ تویَذیَنةر بةواتاى طةورةترین ثیَشةواى دینی ئاماذةیان ثیَکردووة.  

 یائیریــــة هوشــــیتی: واتــــة، ســــالآنة،وةرزى. یائیریــــة لةوشــــةى (یار)بــــةواتاى ســـــالأ         
وةرطیـــراوةء زؤرتـــر لةطـــةلأ (هوشـــیتی)دا دیَـــتء ســـةرجةم واتـــاى ئیزةدیَـــك دةدات 
ء شــویَنی شــیاو بــؤ  کةثاســةوانی ســالَةء لةسةرتاســةرى ســالَدا ســةرء ســامانء 

 ذیانیَکی بةختةوةر بةجةماوةر دةبةخشیَت.  
دى ئةمــة: بــةواتاى زؤرء هیَــز دیَــت، سیفةتیَکیشــة بــؤ بــةهیَزىء هــةرواش نــاوى ئیــزة        

ـــد، هةماوةنـــدى  ـــزء توانایـــة. وشـــةى ئةمـــةوةنت، ئةماوةنـــد، هةمةوةن ثاســـةوانی هیَ
کوردىء ئاظیَستاییش هةرلة رِیشةى ئةمة وةرطیراوة کةبؤ مرؤظی زؤر بةهیَزء توانـا 

 بةکاردیَت.   
بةهرام (بارام): لةئاظیَسـتادا زؤرجـار وشـةى بـةهرام هـاتووة کةهةرکامـةو واتایـةکی          

 ثالَـةوانی  جیاوازى هةیة وةکوو: بةهرام واتـة هةسـارةى مـةریخ، بـارام واتـة بـةهرا
ئوستوورةییء .... تاد بةلآم ئةم (بةهرام)ةى کة باسی لیَوة دةکـةین لةئاظیَسـتادا بـة 
(ویَریتةرغنـــــــة) هـــــــاتووةء لةثةهلةویـــــــدا بؤتـــــــة وةرةهـــــــرام، لةفارســـــــیدا بـــــــةهرامء 
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ســةرکةوتنةء بیســتةمین رؤذى لةکوردیشــدا بؤتــة بــارام، وةهــرام ئیــزةد (فریشــتة)ى 

مانطیش هةمان ئةو ناوةى لیَنراوة، واتة بةهرام ئیزةدى سةرکةوتنء ثاسةوانی ئـةو 
رؤذةیــة. یــةکیَك لــة (یةشــت)ةکانی ئاظیَســتایش هةربــةناوى (بــةهرام یةشــت) نــاوى 

 لیَ نراوة.   
ء ئةوثـــــةرةتات، واتـــــة دةســـــبالآییء زالَبـــــوونء هـــــةرواش نـــــاوى ئیـــــزةدى ئازایـــــةتی         

نةترســییة، لــةزؤر شــویَنی ئاظیســتاء بةتایبــةت لــة نــزاو ثارِانةوةکانــدا زوَر جــار نــاوى 
 بةهرام وئةمةو ئةوثةرةتات وةکوو سآ ئیزةدى هاوکار ثیَکةوةدیَت  

ئوشــةهین :واتــة کــاتی نیوةشــةو تــا بــةیان (هــةلآتنی خــؤر)ء هــةرواش نــاوى ئیــزةدى   )١٧(
 ثاسةوانی ئةو کاتةیة.  

ةجیــــة، بــــةرةنج) ئیــــزةدى ثاســــةوانی دانةویَلَةیــــةء یــــةك لــــةهاوکارانی بةرجیـــة (بةر         
 ئوشةهینة.  

ســـروش: (سرةئووشـــة) ئیزةدیَکـــة بـــؤ ثاســـةوانیء ثاراســـتنء بیَـــدارىء ئاطـــادارىء          
 مانطة زةردةشتیةکانیشة.  ناوى رؤذى حةظدةهة  

طء یــــةك رةشــــن: ئیــــزةدى ثــــاریَزةرى دادثــــةروةرى، نــــاوى هــــةذدةمین رؤذى مــــان         
لـــــةداوةرةکانی رؤذى کؤتـــــایی. لةئاظیَســـــتادا (ئةرشـــــتات، ئةشـــــتاد) نـــــاوى ئیـــــزةدى 

 راستیء دروستییةء هةرواش ناوى بیستء شةشةمین رؤذى هةموو مانطیَکة  
ئةنــــدةرمانط (ئةنــــدةرماة، ئةنتةرماظةنطهــــة) ئیــــزةدى یةکــــةم تــــا ثیَنجــــةمین رؤذى  ) ١٨(

 مانط،   
انزدةهــةمین رؤذء ظیشةثتةســة ئیــزةدى رؤذةکــانی ثــةرمانط ئیــزةدى دةیــةمین تــا ث        

کؤتایی مانطة. ئةم سآ ئیزةدة هاوکارى یةکدین بؤثاسةوانیء ناویان ثیَکـةوة دیَـتء 
 ثیَکةوةش ستایش دةکریَن.  

 طةهةنبار، طاهانبار بریتیة لةشةش جةذنء بؤنةى سالأ کة بریتین لة:  )١٩(  
 نجةمین رؤذى سالأمةیدیؤزةریَمة (ضلةى بةهار) جةذنی ضلء ثیَ          
 مةیدیؤشیَمة (ضلةى هاوین) جةذنی سةدء ثیَنجةمین رؤذى سالأ          
ثةتیةشةهیَمة (ثةئیتیةشةهیَمة) (کاتی خةرمان) جةذنی سةدء هةشتایةمین رؤذى         

 سالأ  
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ـــ طةرِاندنــةوةى رِان لةلةوةرِطــةى هــاوینء هةوارطــة بــةرةو          ئةیاســةریَمة (طةرِانــةوة ـ

 جةذنی دووسةدء دةیةمین رؤذى سالأ مالأ)

مةیدیاریَمة (نیوةى سالأ ــ کاتی دةسثیَکردنی سةرما) جةذنی دووسةدء نةوةدةمین          
 رؤذى سالأ   

 هةمةسثةتمةدةم (کؤتایی سالأ) جةذنی سیَسةدء شةستء ثیَنجةمین رؤذى سالأ         
 نة جةذن.هةرکام لةو طةهةنبارانة بؤ ماوةى ثیَنج رؤذ دةکریَ         

میَهر: (میترا ، میترة) واتة ثةیمانء بـةلَیَنء خؤشةویسـتی. ئیـزةدى ثاسـةوانی سـؤزء  )٢٠(
ــــوان یــــةزدانء ئافةریدةکانیــــةتی. هــــةرواش  ثةیمانــــةء وةك ئةلَقــــةى ثةیوةنــــدیی نیَ
ئیــــــزةدى ثاســــــةوانی تیشــــــكء رووناکیــــــةء حةوتــــــةمین مــــــانط (مهــــــر، رةزبــــــةر)ء 

 ئاظیَســــــتاء جــــــةذنی ثیــــــرؤزى شــــــازدةیةمین رؤذى مــــــانطء (یةشــــــت)ى دةیــــــة
(میَهرةطـــان) بـــةناوى ئـــةوةوةن. ئـــایینی ستایشـــی میَهـــر لـــةئیَرانی دیَرینـــةوة طةیشـــتة 
بابـــلء ئاســـیاى بضـــوكء ثاشـــان بـــةهؤى ســـةربازانی (رؤم)ةوة طةیشـــتة ئـــةورووثاء 
ـــ یــةزدان)یَکی لیَهــاتء ثةرســتراء بةمشــیَوةیةش ئــایینی  لــةوىَ بووکــة وةکــوو (خــودا ـ

 میتراییسم) هاتة ئاراوة.میَهرثةرستی (  
 : (تیَشتةر، تیر، تیَشتةریة) ئیزةدى بارانء هةرواش (ضوارثا)کانة           
 خیلقةت (برِوانة ثةراویَزةکانی بةرطی یةکةم)           طةئوشة: واتة ذیان، رؤ  
هورمةزد: (هورمةزد، هورموزد، ئورمةزد،هورمز، ئورمز) هـةمان ئةهوورةمةزدایـة،         

دا مةبةســت لــة (هورمــةزد رؤذى یةوةمةنــد) ئــةو رؤذة ثیرؤزةیةکــة طــةنمء جــؤ لیَــرة
ــدةطاتء بةرهــةم دةدات. یــةوة واتــة جــؤ کةلــة هةورامیــدا ئیَســتاش هــةمان (یــةو،  ثیَ

 یةوة)ى ثیدةطوتریَت.   
مانطی تایبةتی فرةوةشی: مةبةست هـةمان مـانطی (فـةروةردین ـــ خاکةلیَوة)یة.لـةم         

انـــی مـــردووان دةکریَتـــةوةء ریَزیـــان لیَدةطیریَــــت بؤیـــة فـــةروةردین مانطـــةدا یـــادى رةو
 بؤتة ئیزةدى فرةوةشی واتة رؤحء رةوانی مردووان.  

 ثیـــرؤز (برِوانـــة ثـــةراویَزةکانی بـــةرطی  ) ٢١( مةنســـةرة: (مـــانترا، مةنتـــةرة) واتـــة کـــةلا
 یةکةم)  

 وةرجاوةند: واتة ثایةبةرز، ثیرؤزء بةرِیَزء شکؤدار.         
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ء ئو ) ٢٢( شیدةرةن (ئوشیدةریَنة، ئوشیدةم) یةك لةو کیَوة بةرزانةیة کة بـةکیَوى ئـارا

ئاســــایش دةناســــریَتء ثیَطــــةى کةیانیــــةکان بــــووة، بؤیــــة هةمیشــــة لةطــــةلأ (فــــةرِى 
کةیانی)دا ثیَکـةوة ديَ، هةنـدیَك دةلَـیَن لـة (سیسـتان)دایة، هةنـدیَك بـةکیَوى (بابـا)ء 

بةلآم من ثیَموایة هةرهةمان (کةلی ئایشـآ) هةندیَکیش بةکیَوى (خواجة)ى دةزانن 
بیَــت کــة دةکةویَـــة بنــارى شــرامء نیَــوان کةیمنــةء طةضــینة و، دةرِوانیَتــة ســةر طونــدى 
ـــــة (ئةمـــــةیان بةدواداضـــــوونیَکی مةیـــــدانیء جوطرافیناســـــانةى تیَروتةســـــةلی  نارنجلَ
  ثیَویســــــتة). لـــــــةبیرمان نةضـــــــیَت لةئاظیَســــــتادا (ئوشـــــــیدةر)مان هةیـــــــةء لةضـــــــة

 ةرؤشدا (ضةشمیدةر)مان هةیةء ....ذاو  
فـــةرِى کیـــانی: فـــةرِ، فـــةرِة، خـــؤر، واتـــة شـــکؤ، تیشـــكء روونـــاکی، مةبةســـت شـــکؤى           

ریَبةرانء ثاشایةتی دیَرینة ض کةیانیةکانء ض ئارییـةکان ضـونکة هـةم فـةرِى کـةیانیء 
ا مـاوةء هةم فةرِى ئاریاییمان لةئاظیَسـتادا هةیـة. ئیَسـتایش وشـةى (فـةرِ) لةکوردیـد

 بةواتاى بةرةکةتء ثیرؤزى ناودةبریَت.  
 ئةشة: واتة راستی، رووناکی، ضاکة (برِوانة ثةراویَزةکانی بةرطی یةکةم)          
ــــ زةردةشــــت (برِوانــــة          ضیَســـتا: زؤرزانــــا، ئاطــــا، هوشــــیارء بیرمةنـــد، بضــــووکترین ک

 ایی.ثةراویَزةکانی بةرطی یةکةم) ضیستا بؤتة ئیزةدى ثاسةوانی زان  
 ئةرسة: ئیزةدى ثاسةوانی مالأء سامانء دارایی          
 رةسةستات: ئیزةدیَکی دیکةى راستیء دادثةروةرییة          

)RS(   داموییش ئؤثةمةن: ئیزةدى بةتواناء سـیمبولی رقء نـةفرةتی ضـاكء راسـتیخوازانة
 لةبةرانبةر بةدکارء درؤزنةکاندا  

)RT(  کان، هةرواش واتاى غةیرة ئاریایی دةدات.ئةنیران: واتة رووناکاییة بآ ثایانة   
)RU(  ) ٣برِوانة ثةراویَزى ذمارى(   
)RV(  (برِوانة ثةراویَزةکانی بةرطی یةکةم) فرةوةشی: رؤح، رةوان   
زةور: ئــاویَکی تایبةتــة کــةوةك خــةیراتء قوربــانی بــةکاردةبریَتء ثیَشــةوایانی دینــی  ) ٢٧(

دؤعـــاء نــــزاى بةســـةردا دةخــــویَننء  لـــةکاتی نةزرکردنیــــدا لةلارِیَورِةســـمة دینیــــةکان
 ثیَشکةشی ثةرستطةى دةکةن، زةور لةئاظیَستادا (زةئوترة)یة.  

بةرســةم: ضــلَی باریــكء کــورتی بــرِاوى درةختیَکــی تایبةتــة کــة لــة ثةهلةویــدا (تــاك)ى         
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ثیَــدةلَیَنء لــة دارهــةنار دةضــیَت، بةضــةقؤیةکی تایبــةت دةبرِدریَــتء دةکریَتــة دةســت 

ضلإ بنء ثاشان بةبـةنیَك دةیبةسـتن کـة زؤرتـر لةریشـةى دارمیَـو  ٣٥تا  ٣کة دةبآ لة 
 یا خورما دروست کراوةء لةکاتی تایبةتیدا لةطةلأ زةور دةیکةنة قوربانی.   

کوســتی: (کوشــتی، کوســت، کوســتیك) ثشــتویَنی تایبــةتی زةردةشــتیةکانة (برِوانــة         
و تالَـــــة بةنةیةکـــــة ضـــــلَة ثـــــةراویَزى بـــــةرطی یةکـــــةم) بـــــةلآم لیَـــــرةدا مةبةســـــت ئـــــة

 زةردةشت، ئیَسـتاش  (بةرسةم)ةکانی ثآ بةستراوة. کوستیء سةدرةى سةردة
 لةناو ئیَمةى کورددا ماوة کة ثیَی دةلَیَن کةشیةء میَزةر.  

)RX(   ئةمشاسثةندان: لة دوو وشة ثیَکهاتووة،: (ئةمیَشـة) واتـة هـةتایی، نـةمر، جاویـدانء
ان شةشــــــن کــــــة دةبنــــــة شــــــةش ســــــیفةتی (ســــــثةنتة) واتــــــة ثیــــــرؤز. ئةمشاســــــثةند

 ئةهوورامةزدا (بؤ زیاتر زانین برِوانة ثةراویَزةکانی بةرطی یةکةم.)  
)RY(   رام: (رامــة، رامــةن، رامــش) واتــة ئاشــتی، تــةبایی، ئاســوودةیی، ئاســایش، خؤشــیء

شادىء ناوى بیستء یةکةمین رِؤذى هةموو مانطیَکةء (یةشـت)یَکیش بـةناوى ئـةو 
 ام بؤتة ئیزةدى ثاسةوانی شادىء ئاسوودةییء بةختةوةرى.هةیة (رام یةشت)، ر  

)SP(   ئــــةردى بةهةشــــت: (ئةشةظةهیشــــتةم، ئیَرتةظةهیشــــت) باشــــترین راســــتیء ضــــاکة
 (برِ وِانة ثةراویَزةکانی بةرطی یةکةم).  

)SQ(   شةهریار واتة خاوةندار، ثاشـا، خـاوةنء) :شةهریارى شیدوةر: خاوةندارى نوورانی
 وور)شةید واتة رووناکی، ن  

دةروونة / وشةیةکی ثةهلةوییة کةلة ئاظیَستادا (دةرئوونة)یة نـاوى نـانیَکی تایبةتیـة   )٣٢(
ـــیَن، نـــانیَکی  ـــدا لةســـةر ســـفرةى دادةن  ئاینی کـــة زةردةشـــتیةکان لـــةکاتی ریَورِةســـ
بضـــووكء خـــرتء ســـثییة کةثیَشکةشـــی ئیـــزةدى ســـروش دةکریَـــتء ســـیمبولیَکة بـــؤ 

) هـاتی ٥ةشیانةى کة جیان لـةئاو واتـة وشـکن. (سةرجةم ئةو نةزرء قوربانیء ثیَشک
) ) بةسةر یةکةوة بـةناوى (دةروونـة) دةناسـریَن. ئـةم نةریتـة ٨) تا (٣یةسنا (هاتی (

 میتراییةکانیش ضوار  واتة دانانی دةروونة لةسةر سفرة لةکؤنةوة هةیةء سةردة
تؤتة ناو تا شةش دانةیان دةخستة ناو سفرةء هةر ئةم نةریتةشة کةلةوانةوة طةیش

ئایینی مةسیح. مةیةزد واتة ئـةو نـةزرء ثیَشکةشـیانةى کـة وشـکن وةك نـانء میـوةء 
طؤشـــتء هـــةموو ئةوانــــةى کةتـــةرِء ئـــاوةکیء شــــلةمةنی نـــةبن. هـــةروةها مةیــــةزد 
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بــةواتاى بــةزمء شــادىء کامــةرانی دیَــتء بؤتــة ریشــةى وشــةى میزبــان (مةیــةزدبان 

 /ى ثةهلةوى) کةبةواتاى میواندار دیَت.  
هـــــةوم/ ثةراهـــــةوم: هـــــةوم طیایـــــةکی دةرمانیـــــة کـــــة ثیـــــرؤز رِاطیـــــراوةء بؤدةرمـــــانی   )٣٣(

 ئـــــایینی واتـــــة  نةخؤشـــــین بـــــةکارهاتووة بـــــةلآم لیَـــــرةدا تایبةتـــــة بـــــةکاتی ریَورةســـــ
ــننء جــوان دةیکــوتنء دةیطوشــنء ئاوةکــةى دةخؤنــةوة. ئــةو ئــاوةى  ضــلَةهةومیَك دیَ

ةراهـةوم. لةریَورِةسـمةکانی کةلةطوشراوةى هةوم دروسـت دةبیَـت ثیَـی دةوتریَـت ث
ـــدةطیریَتء  ئـــایینی زةردةشـــتدا هـــةوم تـــةنها لـــةکاتی تایبةتیـــدا دةکوتریَـــتء ئـــاوى لیَ
دةکریَتــة نــةزر، ئــةویش لةطــةلأ خویَندنــةوةى ئاظیَســتاء رازونیــاز لةطــةلأ ئــاهوورادا. 
 تایبــــــةتی  هــــــةومء ریَورِةســــــمةکةى ثیَشــــــتر ســــــةرنجیَکی زؤرى دراوةتــــــآء بایــــــة

بلَیَــــین جیاکــــةرةوةى دینــــی مةزدیةســــنا لةدینــــةکانی دیکــــة بــــووة.  هــــةبووةء دةکــــرآ
لةئاظیَستادا سیفةتی (دورةئوشة) دراوةتة ثالأ هةوم کةواتاى دوورکـةرةوةى مـةرط 
دةدات، هةربـــــةثیَی ئاظیَســـــتا طیـــــاى ثیـــــرؤزى هـــــةوم لـــــةکیَوة بةرزةکانـــــدا دةرِویَـــــتء 

 مرؤظة.شةرابی هةوم (ثةراهةوم) ذیانبةخشء دریَذکةرةوةى تةمةنی   
ـــ نــاوى بنةمالَــةیی (نازنــاو)ى زةردةشــتة. لةطاتاکانــدا بةشــیَوةى (ســثیتما)          ســثیتمان ـ

هــاتووة کــةواتاى تیــرةء نــةذادء رةطــةزى ســثی دةطةیــةنیَت، ســثیتمان نــاوى بــاثیرةى 
 زةردةشتةء هةرواش دراوةتة ثـالأ دووکةسـی دیکـة لةبنةمالَـةى زةردةشـت  نؤیة

ـــ زةردةشـــتء (مةیـــدیوما)ى کـــورِى (ئاراســـتا) کةئـــةوانیش (ثةئورظةضیســـت ا)ى ک
 ئامؤزاى زةردةشتة.  

)ST(   تایبةتــــدا لةطــــةلأ زةورء  ـــــ نــــاوى طیایــــةکی ثیــــرؤزة کةلــــة ریَورِةســــ هةزةنــــة ئیَثتــــا ـ
 بةرسةمء هةوم      یَکةوة بةکاردةبریَن.  

خــــورداد (هةئورظةتاتــــة) نــــاوى شةشــــةمین رؤذى مــــانطء ســــیَیةمین مــــانطی ســــالَی   )٣٥(
 اوییة، واتاى کةمالأء ثیَطةیشتوویی دةداتء بؤتة ئیزةدى یاساى ثیَطةیشتوویی.هةت  
ئــــــةمورداد (ئةمیَرةتاتــــــة) نــــــاوى حةوتــــــةمین رؤذى مــــــانطء ثیَنجــــــةمین مــــــانطی             

زةردةشـــتیة کةئیَســـتا  بةهةلَـــة لـــة فارســـیدا (مـــورداد)ى ثیَـــدةلَیَن. کـــةواتاى مـــةرطء 
 وشة دروسـتةکة هـةمان ئـةمورداد/ ئةمیَرةتاتةیـة کةبـةواتاى  فةنابوون دةدات کة

 نةمرىء ذیانی تاهةتایی دیَتء ئةویش ئیزةدى هاوکارى  خوردادة.  
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)SV(   خةســتو: شــادمانء ســةرفرازء شــانازیکةر/ واتــا مــن شــانازى دةکــةمء ســةفرازم کــة

 شویَنکةوتووى ئایینی مةزدایةسناء هةلَطرى ئةشام.  
)SW(  رتر (ئةهونةظةئیرة)ى ثیَدةطوتریَتء یةکیَکـة لـةنزا یةتائةهوظةئیریة لةئاظیَستادا زؤ

) نةســکةکةى ٢١) وشــةیةء بةوتــةى دینکــةرد (٢١شــیعریةکان (طاســانیك) ســةرجةم (
ئاظیَســتا بــةثیَی هــةمان ذمــارةى (یةتائةهو)ةیــة. یةتائــةهوو نزایــةکی هــةرة طرینطــة 

شـــکةش کةبایـــةخیَکی زؤرى ثیَـــدراوةء بـــؤزؤر شـــویَنء کـــاتء کـــار بـــةکاردةبریَتء ثیَ 
دةکریَت. ئةم نزایة بةثیَی دةقـة ئاظیَسـتاییةکةى بـةم ضةشـنةیة: ((یةتائةهوظةئیریـة 
ظاتـــارةتووش ئةشـــةئةت ضیسةهةضـــا ظةنطهـــةئووش دةزدامةنـــةنطهوو شـــیةئوتةنةم 
ــــــــــةم دریطوبیظــــــــــة دةدةت  ــــــــــةهورایی ئای ئةنطــــــــــةئوش مــــــــــةزدایی خشةترةمضــــــــــا ئ

انطـة نوسـراوةتةوة کـةزؤر لیَـك ظةئةستارةم)) زؤر واتاء لیَکدانةوة بؤ ئـةم نـزا بةناوب
دوورنــینء بةطشــتی لــةواتادا هاوبةشــن کــة دیارترینیــان بةمضةشــنةیة: ((زةردةشــت 
ـــةء کةســـیَکةکة  ـــةثیَی ئةشـــا ســـةروةرء رؤحانی ـــذیَردراو ب وةك ســـةلمیَنراوترین هةلَب
رةوشتی ضاکی مرؤظةکان لةطةنجینةى کردارةکانـدا دةثاریَزیَـتء لـةرؤذى ثةسـلأندا 

 اى ئةهوورامةزداى دةکات)).ثیشکةشی بارةط  
)SX(   حـــةوت) یةنطهةهاتــةم _ نزایـــةکی تایبةتــة کةلـــةکؤتایی هةنـــدیَك لةهاتةکانــدا دیَـــت

هــــــات). ئــــــةویش بــــــةدووجار، جــــــارى یةکــــــةم بةمةبةســــــتی ستایشــــــی هورمــــــةزدء 
ئةمشاســــــــثةندةکانء جــــــــارى دووةم شکســــــــتی ئةهریمــــــــةن. واتــــــــاى ئــــــــةم نزایــــــــة 

ئـــــةو کةســـــانةیة (ض ذن ض ثیـــــاو) کةلـــــة  بةمضةشـــــنةیة: ((مةزدائـــــةهوورا ئاطـــــادارى
 ستایشدا ضاکترء ثاکترن، بةثیَی ئةشا ئیَمةیش ستایشی ئةو کةسانة دةکةین)).  

)SY(   بــةمجؤرةبیَت، ئاوابیَــت کــةمن) ئةیــدوون _ هــةمان (ئــةت)ى ئاظیَســتاییة کةبــةواتاى
)) واتــــــة  دةمــــــةویَت، بــــــةم ئاراســــــتةیة) دةدات، ((ئةتةجــــــةمیات یةســــــة ئافرینــــــا

 یَتء بةمجؤرة بیَت کةمن دةمةویَت)).((ئاواب  
بةهمـةن (ظةهوومةنــة)) بــةواتاى رةوشــتی ضـاك، نــاوى دوةم رؤذى مــانطء دةیــةمین  ) ٤٠(

ـــــدآ کةســـــایةتیی  ـــــزاء هةن ـــــدآ ن ـــــاوى هةن مـــــانطی ســـــالَی زةردةشـــــتیة، هـــــةروةها ن
 بةناوبانطیشة.   
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ئــــةردى بةهةشــــت _ (ئةشةظةهیشــــتة) واتــــة ضــــاکترین راســــتی، ضــــاکترین یاسا.ئةشــــة 

ـــة ـــة باشـــترین، ب ـــتء ظةهیشـــتة وات ــــ یاســـا دیَ ــــ راســـتةقینة ـ ــــ روونـــاکی ـ واتاى راســـتی ـ
ضـــــاکترین. نـــــاوى ســـــیَیةمین رؤذى مـــــانطء دووةمـــــین مـــــانطی ســـــالَی زةردةشـــــتیة. 

 ئةردیبةهةشت هاوکارى فریشتةى بةهمةنء سیمبولی راستیء ثاکیء ثیرؤزییة.  
شــا کةئــةویش هــةمان راســتیء ) (بــةئایینی ئةشــة) واتــة بــةثیَآ یاســاء ریَســاى ئة١( ) ٤١(

دروستیء دادوةرییة... واتـة بةشـیَوةیةکی راسـتء دروسـتء بةراسـتطؤییء ثـاکیء 
 ضاکی.  

ـــــرات لـــــةکاتی بؤنـــــة ٢(          ـــــةزد) واتـــــة خـــــواردنی تایبـــــةت بـــــؤ نـــــةزرء خیَ ) خورشـــــی می
ئایینیةکانــدا... میــةزد (مةیــةزد) بریتیــة لــةخواردنی ناشــلةمةنی (وشــك)وةکوو نــانء 

ـــك جطـــة لـــةئاوء شـــةربةت و.... واتـــة شـــلةمةنی میـــوةء طؤشـــ ت و... یاهـــةر خواردنیَ
نـــةبیَت بـــةلآم ثیَکـــةوة دروســـت کرابیَـــتء لـــة رةســـمء یاســـاى ئـــایینی (یةزشـــنة)دا 
ثیَشــکةش دةکریَــت. میــةزد لةثةهلةویــدا بــةواتاى جــةذنء بــةزمء کؤرِوکؤبوونــةوةى 

)ى ثةهلةوییـةء شادمانیش هاتووةء (میزبان)ى فارسی کـة کـورتکراوةى (میـةزدبان
 بةواتاى میواندار دیَت، هةر لةو واذةیة وةرطیراوة.  

 ) خؤشنوودى: ثیَخؤشحالَی، ثیَخؤش بوون، رةزامةندى.٣(         
)TR(  .(ثادافرة) سزا، جةزا، لیَثرسینةوة، سزادانء تةمبآ کردن بة هؤى تاوانیَکةوة   
سةندة لةئایینی (دورظةج) درؤ، نارِاستیء نادروستی کةشتیَکی خراثء ناثة ) ٤٣(

زةردةشتیدا. وشةکة دواتر کورت کراوةتةوةء بؤتة (دروج)ء ئیَستاش لةسؤرانیدا وةك 
  (درؤ)ء لةهةورامیشدا وةك (دروآ) ماوةتةوة.

)TT(   ئةستومةند)یا (ئةستوةنت)واتة مـادى، لةریشـةى (ئةسـت) وةرطیـراوة کـة ئـةویش
ــــوةرطیراوة... وا تــــة شــــتیَك کةلــــة مــــادة هةســــتة (دانــــة)ء اســــتخوان (ئیَســــقان)ى لیَ

دروســـت کرابیَـــت... ئةســـتومةند لةبةرانبـــةر (مـــةئینو)وة دیَــــت کـــةواتاى مةعنـــةوى، 
غــةیرةمادى دةداتء کــةدةلَیَین جیهــانی ئةســتومةند، واتــة ئــةم جیهانــة مادییــةء ئــةو 

 شتانةى کة دةبینریَنء لةبةر دةستماندان.  
)TU(  ثیَش) ةواى ئایینی)یش هاتووة.(سوشیانت) واتة رزطاریدةر، جاروبار بةواتاى   
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)TV(  )ــــةوةى ١ ــــةثیَی طیَرِان ــــاوکی (جةمشــــید)ة کةب ــــا ظیظةنطهةظــــةت ب ) (ظةیظةنطــــةهان) ی

 ناســـیء بـــةکارى  (هـــةوم یةشـــت) یةکـــةمین کةســـة کـــة هـــةومء طوشـــراوةى هـــةو
 ).٣٣هیَناء کةلَکی لیَوةرطرت. (بؤ هةوم برِوانة ثةراویَزى   

)TW(   یشــاندانی طــةنجیَتیء تــازة لاویَتییــة، واتــة بــؤ ســالأ بؤتةمــةن بةمةبةســتی ث ١٥دانــانی
ئةوةیـــة کـــةبزانین ثیـــرىء کـــةنفتی لةئارادانیـــةء ذیـــانی لاویَتـــیء شـــادمانی دةورانـــی 

 طةنجیَتی لةلووتکةدایة.  
یةکــةم: (ئــابتین).. بــاوکی فةرةیــدوون.. لــة ئاظیَســتادا وةکــوو زانــاء جوامیَریَــك نــاوى   )٤٨(

رى جـــــــةماوةرة، ئـــــــابتین یةکیَکـــــــة لـــــــة هـــــــاتووة کـــــــة ثیَشـــــــةواى دیـــــــنء ریَثیشـــــــاندة
ستایشــکارةکانی فریشــتةى هــةومء هةربــةو ثیَیــةش یــةزدان کــؤرِیَکی ســالارى وةك 
(فةرةیدوون)ى ثآ بةخشیوة. ئابتین بة واتاى (سروشتی ثاكء ضاکةخواز.. خاوةنی 
ــــــت. لــــــة ئاظیَســــــتادا (ئاســــــویة)یةء بةمثیَیــــــةش دةبــــــآ  طوتــــــةء کــــــردارى ضــــــاك) دیَ

(ئــاتبین) بیَــت نــةك (ئــابتین)، بــةلآم لــة سانســکریتدا (ئاثتیــة) دروســتةکةى بــؤ ئیَمــة 
 هاتووة هةر بؤیة لة نووسینةکانی دواتردا بؤتة (ئابتین).  

دووةم: (ئـــــةذى دةهـــــاك).. نـــــاوى ئاظیَســـــتایی (زةحـــــاك)ة، نـــــاویَکی لیَکـــــدراوةو لـــــة          
بةشــی  )ى٦٥ء ١٤)ى بةشــی (٥)_ ئــةذى کــة بــة ثیَــی برِطــةى (١دووبــةش ثیَکهــاتووة: (

)ى ئابان یةشت، بة واتـاى (مـار، مـارى سـوور) هـاتووةء ٩)ى ظةندیدادء برِطةى (١٨(
زؤرجار بةواتاى جانـةوةریَکی ئةهریمـةنی بـةکار دةبریَـت وةکـوو هـةمان (ئـةذدیها)ى 

ــــة هــــاتی (٢ئیَســــتا. ( ــــةوةریَکی ٩)_ (دةهــــاك) کــــة ل ــــةواتاى جان )ى یةســــنةدا هــــةر ب
واتاى (خــاوةنی دة عــةیب/ عــار/ خراثــة) دیَوســیرةتء ئةهریمــةنیء جارجــاریش بــة

بـــــةکار هـــــاتووة. زوحـــــاك بـــــةثیَی ئاظیَســـــتاء شـــــانامةى فیردةوســـــیء دیکـــــةى دةقـــــة 
میَذووییةکان، دةسةلآتداریَکی ملهورِى ستةمکارى خویَنرِیَـذء دوذمنـی نـةذادى ئـارى 

)ى ئابان یةشتدا هاتووة: " ئةذى دةهاکی سآ قـةثؤس لـة ولآتـی ٢٩بووة. لةبرِطةى (
رى/ بابل) سةد ئةسثء هةزار طاء دةهةزار مةرِى کردة قوربـانی بـؤ (ناهیـد) تـا (بةو

یارمـــةتیی بـــدات کـــة هـــةر حـــةوت ولآتةکـــة لـــة مـــرؤظ خـــالَی بکاتـــةوة، واتـــة رةطـــةزى 
)ى (رام ١٩مرؤظ لة نیَو بـةریَت، بـةلآم ئاواتةکـةى نةهاتـة دى. هـةروةها لـة برِطـةى (

تـازى لـة (کةویریةنتـة)دا قوربـانیی بـؤ یةشت)دا هاتووة کة زوحاکی کورِى مةرداسی 
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(وایو) واتة ئیزةدى (بـا) دةکـرد. کةویریةنتـة هـةمان (کرنـد)ى ئیَسـتایة کـة دةکةویَتـة 

 نیَوان کرماشانء قةسرى شیرین.  
ســـیَیةم: (دورظةنـــد).. لـــة طاتاکانـــدا (درةطظـــةنت)ء لةبةشـــةکانی دیکـــةى ئاظیَســـتادا          

یَك دةطــوترآ، درؤزنء درؤثیشــةء ضــةوتء (دورظــةنت) هــاتووة کــة ئــةویش بــة کةســ
خراثء ثةیرِةوى درؤ بیَت. لة ئاظیَسـتاء فةلسـةفةى ئةشـوو زةردةشـتدا خراثتـرینء 
ناکةســترین بوونــةوةر هــةمان (درةطوةنــت) واتــة درؤزنــة، درؤثیشــةیة.. کةســیَك کــة 
ثشتی لة ئةشاء راستیء دروستی کردووةو ثةیرِةوى لة درؤ دةکـات بـؤ ئـالَؤز کردنـی 

 طیَتیبار  ودؤ  
 یةکةم: (ئةترةت) باوکی طةرشاسبء لة خانةدانی (جةمشید)ة.  )٤٩(  

دووةم: (تریتـــة) نـــاوى بـــاوکی طةرشاســـبة، یةکیَکـــة لـــة نـــةوادةى ثیشـــدادییةکانء لـــة         
)دا بـــة ٩)ى یةســـناى (١٠)ى ظةندیـــدادء برِطـــةى (٢٠ئاظیَســـتاء بةتایبـــةتی لـــة بةشـــی (
 تایشی کراوة.ضاکیء بة رِیَزةوة ناوى هاتووةو س  

سیَیةم: (سام)... ثالَةوانی ئوستوورةیی ئیَرانـی کـؤن، بـاوکی زالأ بـاثیرةى رؤسـتةم           
ــــاثیرةى طةرشاســــثیش هــــةرناوى  ــــةترةت)ى ب ــــاوکی (ئ ــــةى طةرشاســــثة، ب لةبنةمالَ
 ( (ســام)ةء و هــةروةها کــورِة طــةورةى (نــوح)یش نــاوى ســام بــووةء رةطــةزى (ســا

، لـــةوةوة نـــاونراون، کةبریتیـــة لـــةهؤزةکانی یـــةهو ء ئاشـــوورىء عـــیلآ ودء ئـــارا
بةهــــةرحالأ مةبةســــت لــــة (ســــام)ى ئاظیَســــتا، هــــةمان بــــاثیرةى رؤســــتةمء نــــةوةى 

 طةرشاسثة.  
ضــوارةم: (ئةرظاخشــةیة).... بــراى طةرشاســثء بــاوکی (تریتة)یــة لةخانــةدانی ســام،         

تء هــــةرواش ئورظاخشــــةیة ثاریَزکــــارء یاســــاناسء یاســــادانةر بــــوو. لةهــــةوم یةشــــ
)دا لةمــــةرِ تریتــــة هــــاتووة: ((ئــــةم بةختةوةرییــــةى ٩ى یةســــناى (١١ء ١٠لةبرِطــــةکانی 

هـــةبوو کـــة دووکـــورِى ثـــآ بةخشـــرا: ئورظاخشـــیء طةرشاســـث، یةکـــةمینیان داوةرء 
 دادوةر ویاسادانةرء دووةمینیش زیرةكء ثالَةوان و....)).  

ســـثة بـــةواتاى خــــاوةنی ثیَنجـــةم: (طةرشاســـث).... طرشاســـب، کرشاســـب، کرةسا         
ــةوانی نــاودارى ئیَرانــی کــؤن کــورِى (ئــةترةت) کــورِى (ســام) کــورِى  ئةســثی لــةرِ، ثالَ
(تـــوورةط) کـــورِى (ســـثانیامب / شیدةســـب) کـــورِى (دوورشاســـث) کـــورِى (تـــوط / 
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تــــــور) کــــــورِى (فةرةیــــــدوون)ة کــــــة لــــــة ئاظیَســــــتادا بــــــةنازناوى (نةرِمةنــــــةئو) واتــــــة 

ریَـــزى لـــیَ طیـــراوة. لةئاظیَســـتادا نةســـکیَك بـــةناوى  ثیاوسرشـــتء ثالَـــةوان نـــاوبراوةء
(سوتکةرنةســــــةك) هــــــةبووة کةلةبةشــــــی ثازدةهةمیــــــدا بــــــةدوورء دریَــــــذى باســــــی 
طةرشاسث کراوة بةلآم بةداخةوة ئةو نةسکة فةوتاوةء بةشیَکی کـورتی لـة (نامـةى 

)ى دةفتــــةرى نؤیةمــــدا هــــاتووةء ثیَمانــــدةلَیَت کــــة ٤ثةهلــــةوى دینکــــةرد) لةبةشــــی (
 دةســــتان دةطةرِیَتــــةوة بــــؤ ئــــةم (طةرشاســــث)ة. طةرشاســــثیَکی نــــةذاد ى رؤســــتة

) ســالأ ٩دیکــةمان هةیــة کــة دةبیَتــة کــورِى (زةئــؤ)ء دةیــةمین ثاشــاى ثیَشــدادیة کــة (
 ثاشایةتیی کردووةء طةلیَ بةهیَزء بةتوانا بووة.  

)UP(  ــ ــرء ثالَ ةوان، (نــةریمان)... لةئاظیَســتادا (نةئیرمةنةئو)یــة بــةواتاى ثیاوسرشــتء دلیَ
ــك بــة طةرشاســث بةخشــراوةء دواتــر بؤتــة (نــةریمان)ء وةکــوو نــاوى  وةکــوو نازناویَ
ــی نــةریمان و... نــةریمان   نــةریمان، طةرشاســثی نــةریمان، زالَ لیَهــاتووة، وةك ســا

 باوکی سامء باثیرة طةورةى رؤستةم بووة.  
)UQ(   ثورظةشةســــــث واتــــــة خــــــاوةنی ئةســــــثی زؤر، نــــــاوى بــــــاوکی زةردةشــــــتء کــــــورِى

ــــــاوى هــــــاتووةء لةیةســــــناى ((ثی ــــــةرِیَزةوة ن ــــــة ئاظیَســــــتادا ب )دا ٩تةرةســــــث)ة کــــــة ل
بةضـــــــوارةمین ستایشـــــــکةرى هـــــــةوم نـــــــاوبراوة کـــــــة لةثاداشـــــــتدا کـــــــورِیَکی وةکـــــــوو 

 (زةردةشتی) ثآ بةخشراوة.
یةکــــــةم: (ئیرانــــــویض)... ئةئیریةنةظةئیَجــــــة واتــــــة تــــــؤوى ئیریــــــةنء بةطشــــــتی واتــــــة   )٥٢(

 ئیَـــران ک ةبةداخـــةوة رؤذهةلآتناســـان لةناســـینی تةواویـــدا سةرضـــاوةء ناوةنـــدء نـــا
)ى ٢٩)ى بةشــــی (١٢تووشــــی هةلَــــة بــــوون ضــــونکة لةرِاســــتیدا هــــةروةك لةبرِطــــةى (

بوندةهیَشــی ثالةویــدا دةردةکــةویَت، شــویَنی ئیرانــویض دةکةویَتــة رؤذئــاواى ئیَــرانء 
ووة، هةم ظةندیدادء هةم کةتیبةکانی خارةزم بةساردترین دةظةرى ئیَران ناویان برد

 بـوونی ئارییـةکان بـووةء  ئةوةش بلَیَم کة ئیرانویض یةکةمین شویَنی ذیانء نیشـتة
دواتــــر لــــةویَوة ثــــرذوبلأو بوونةتــــةوة بةسةرتاســــةرى ئیَرانــــی طــــةورةدا... بؤیــــة مــــن 
ــــ  (هـــةروةکوو لةبـــةرطی یةکةمیشـــدا باســـم کـــردووة) ئیرانـــویض بـــةخودى (ئاریامـــةن ـ

انــم. باســةرنجى ئــةوةش بــدةین کــة ئیــران ظــةض ــــ ئــایران ــــ اورامــان = هــةورامان) دةز
ئیـران ظـاض بــةزمانیَك دةطـوترآ کـةهاولآتیانی ئةئیریةنةظةئیَجــة ثیَـی دواونء ئــةویش 



 
   

١٧٦ 

 

                                                                                                                                        
(ئیــران)، هــةمان ئاریــانء ئــایران دةطریَتــةوةء (ظــةض ــــ ظــاض)یش هــةمان (واتــة، واض، 

ـــین (ئةوانـــةى کةبـــةزم )ى ئـــةمرِؤى هةورامانـــة، کـــةوابوو دةکـــرآ بلَیَ ــــ وا ــــ واض ـ انی ـ
 واضة) قسةیان کردووة.  

ـــــذء نـــــزاى بـــــةناوبانطی (یةتائةهوو)یةکـــــة           دووةم: (ئةهونةظةئیریـــــة)... هـــــةمان نویَ
 )دا باسمان کردووة.٨لةثةراویَزى ذمارة (  

 )١٣) (توخشا)... برِوانة ثةراویَزى ذمارة (١  )٥٣(  
مــــةئینیؤ بــــةواتاى رؤح دیَــــت، ئیَمــــة ) (دوورِةوان / دوومینــــو) واتــــة دوو رؤح، مینــــو / ٢        

 بةکاتی خؤىء لةشویَنی خؤیدا بة (طیان ــ رؤح ــ رةوان ــ مینو) ناوى دةبةین.  
) (ثـــــةنهان کردنـــــی دیَوةکـــــان)... زةردةشـــــت ضـــــوارجار نـــــزاى (ئةهونةظةئیریـــــة)ى ٣       

ــر  خویَندؤتــةوةء لةئاکامــدا هــةموو ثــةرىء دیَــوء درنجــةکان هــةلآتوونء ضــوونةتة ذیَ
ــین کــة ئایةتــةل کورســیء دةمبةســتی طــورط و.... زة ــدةکات بلَیَ وى. ئةمــةش وامانلیَ

 لةئیسلآمدا لةو بةشةى ئاظیَستا وةرطیراوة.  
)UT(   (بؤرزمةنـــد)... واتـــة خـــاوةن بـــةرزىء بلَنـــدىء شـــکؤء مةزنایـــةتی، (بـــورز) هـــةمان

شــة (بــةرز)ة واتــة بلَنــد کــة ئیَســتایش لــة کوردســتانء بةتایبــةتی لةهةورامانــدا هةمی
 بةکاردةبرآ.  

) (کـــــةوى)ء (کـــــةرةث) ... دوو طـــــروث لةســـــةرکردةکانی دیَویةســـــناء دذى دینـــــی ١(  )٥٥(
ســـــــــتادا بةضةواشـــــــــةکارء کـــــــــةرِء کـــــــــویَر ناویـــــــــان 

َ
زةردةشـــــــــت، لةبةشـــــــــةکانی ئاظ

براوة.(کــةرةثان) نازنــاوى ئــةو ریَبــةرء ثیشــةوایانةى ثــیَش ســةرهةلَدانی زةردةشــتة 
ء ترسـاندنیان بـوونء کـارى جادوطةرانـةى کة خـةریکی ضاوبةسـتی خـةلَكء فریـودان

سةیرء سةمةرةیان دةکردء بةهؤیةوة هـةم قـازانجیَکی مـادیی زؤریـان دةکـردء هـةم 
جــــــةماوةریان دةترســــــاندء زالأ دةبــــــوون بةســــــةریدا... زةردةشــــــت زؤر بةتونــــــدى 
 ســـةرةتا ئـــةوانیش بةهـــةموو  لةبةرانبةریانـــدا وةســـتاء بةرهةلَســـتی کـــردن، طـــةر

یی زةردةشــتیان دةکــرد بــةلآم ســةرةنجام ئــةوان شکســتیان هیَنــاء شــیَوةیةك دذایــةت
 دینی مةزدایی سةرکةوت.  
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) (ئةشــــموغان)... لةثالةویــــدا (ئةشــــموط)ء لةئاظیَســــتادا (ئةشــــیَمة ئووغة)یــــة ٢(          

بةواتاى تیَکدةرى ئةشـا (راسـتی)، لةئاظیَسـتادا زؤرتـر وةکـوو ضةواشـةکارء فریـودةر 
 ئاماذةیان ثآ کراوة.  

)UV(   ناسینی ئةوان بةمةبةستی ثيَ َشطرى لة داوةکانیانء بةرهةلَسـت کردنیـانء وشـیار
 کردنةوةى جةماوةر لةزیانء زةرةرةکانیان.  

)UW(  ) نةسـکةبووة  کـة لـة ٢١(نةسك)... واتة کتیَب ــ بةرط، ئاظیَسـتاى ثیَشـوو سـةرجةم (
/ نةســکة) دینکــةرددا بــة دوورودریَــذى باســی لیَــوة کــراوة. وشــةى (نةســك / نةســةك 

ئیَســـتایش لـــةناو کـــورددا ماوةتـــةوة: لةهةورامانـــدا بـــةتاثؤء بةلَطـــةى خاوةنـــداریَتیی 
ـــیَن (نةســـةق) کةهـــةمان نةســـةکة بـــةئالَوطؤرِیَکی زؤرکـــةم لـــةبوارى  زةوىء زار دةلَ

 وشةى (ك)ء (ق)دا.  
(کةرةسان)... یةکیَکة لة (دیَویةسنا)ن واتة دوذمنی دینی ئـةهووراء ثـةیرِةوى درؤء   )٥٨(

)دا بةمضةشنة باسـی (کةرةسـان) دةکـات: ٩)ى یةسناى (٢٤ریوکارى... لةبرِطةى (ف
((... کةســیَك کةلــةثیَناو داســةثاندنی دةســةلآتی ضــةوتی خؤیــدا هــةموو ثیَشــکةوتء 

 طةشةیةکی دةمراند...)).

) (ئاتؤربــان)... کةبةشــیَوةى (ئاتــةربان / ئازةربــان / ئةســؤرةنان)یش هــاتووة، واتــاى ٢(
ر دةداتء بةیـــــةکیَك لةثیَشـــــةوایانی ئـــــایینی زةردةشـــــت دةطـــــوترآ ثاســـــةوانی ئـــــاط

ـــدةلَیَین، ئاتوربانـــةکان لةئاتةشـــطةکاندا خـــةریکی کاروبـــارى  کةئـــةمرِؤ (مؤبـــةد)ى ثیَ
رؤشـــن هیَشـــتنةوةى ئـــاطرء فیَرکـــردنء رِاهیَنـــانی منـــدالآن،ء خویَنـــدنء نوســـینء .... 

ــــد انی زؤرتــــرى دینــــی دةبــــوونء هةنــــدیَجاریش دةضــــوونة دةرةوةى ولآت بــــؤ ثةرةثیَ
 مةزدیةسنا.  

 )٢٧)  (کوستی)... برِوانة ثةراویَزى ذمارة (١(  )٥٩(  
 )٢١) (مةنسةرة)... بروانة ثةراویَزى ذمارة (٢(         

)VP(   (زیناوةند)... کةسیَك کة ضةکی تةواوى ثیَیة (ثرِضةکة)، بةهؤى ثرِضةکیء تـةیارىء
 زیناوةند)ى ثآ بةخشرا.ئامادةییء هیَزء تواناى (تةهموورس)ةوة نازناوى (  

)VQ(  ) ٥٦(ئةشموغ)... برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   



 
   

١٧٨ 

 

                                                                                                                                        
)VR(   (باذ)... (باج ــ باز ــ واذ) لةئاظیَستادا (ظةض ــ ظـاض) هـاتووة کةهـةمان وشـةى هـةورامیی

(واض ــ واضة)یة بةواتاى (طوتن ـ وشة ـــ قسـة)ء وزؤرتـر بـؤ کرکـة دیَـت واتـة قسـةکردن 
 بةهیَمنیء بةضرثة.  

)VS(  ) ٣٠ء ١٣(ئةردیبةهةشت)... برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
)  (ئةوةثایةرى سةئینة)... بـةواتاى (بـةرزتر لـةفرِینی بـاز) دیَـت... بـؤ دیـاریکردنی ١(  )٦٤(

شـــویَنةکةى، بةداخـــةوة وةکـــوو دیکـــةى ضـــةمکةکانی ئاظیَســـتا، تؤذیَنـــةرانء ئاظیَســـتا 
(ئةثارســـــةن) کةسةرضـــــاوةى  ناســـــةکان بةهةلَـــــةدا ضـــــوونء طوتوویانـــــة: ((دةبیَتـــــة

رووبارى (هیلمةند)ى سیستان ثیَك دةهیَنآ...))، لةحالَیَکدا ئـةم بؤضـوونة هةلَةیـةء 
ــــآ بلَیَــــین: (ئــــةوة ثــــایرى ســــةئیَنة) هــــةمان لووتکــــةى بــــةرزء کانیــــاوى زولآلَــــی  دةب
(ئاویةر)ة لة (سنة)، سةئیَنة هـةمان سـنةیةء ئـةوةثایریش هـةمان ئاویـةر، لـةکتیَبی 

 سنا)دا زؤرتر لةم بارةیةوة لةسةرى رِؤیشتووم.(ذوانی یة  
) (ستةئورةســارة)... یــا ستةروســارة بــةواتاى (ئةستیَرةســةر) دیَــت واتــة کیَویَــك ٢(          

)ى ١١کــة لةســةر بةرزاییــدا لووتکــةى طةیشــتؤتة ئةســتیَرةکان، ئــةم کیَــوة لةبرِطــةى (
زى لیَطیـراوة ضـونکة طیـاى )دا لةطةلأ ضةندکیَویَکی دیکة ناوى هاتووةء ریَ ١٠یةسناى (

 لیَ رِواوة.  هةو  
 لــــیَ ٣(         ــــوة بلَندانــــةى کــــة طیــــاى هــــةو ) کوســــروثةتة)... ئــــةویش یةکیَکــــة لــــةو کیَ

دةرِویَــت، لــةدوو وشــة ثیَکهــاتووة: (کوســرو) واتــاى خــالَیء بــةتالأء (ثةتــة) بــةواتاى 
بـــآ لیَــــذى)یان کـــةوتنء لیَـــذى دیَــــتء ســـةرجةم واتــــاى (کیَـــوى بلَنـــدى بــــآ داویَـــن ــــــ 

 بؤداناوة.  
) (ویــش ثةتــة)... ئــةمیش لةهــةوم یةشــتدا نــاوى هــاتووةء بــةکیَو یــا طوزةرطــةى ٤(         

 کیَوةکان هاتووة.  
) (ســثیتةطونة)... یــا (ســثیتوطةئونة) بــةواتاى ســثی رِةنــط هــاتووةء یةکیَکــة لــةو ٥(         

 کیَوانةى کة دةبآ بة بةفر داثؤشرابیَت.  
)VU(  .(طـــاودرةفش) لةئاظیَســـتادا (طارظـــةش درةفشـــة)یة لةثالةویـــدا واتـــة (ئـــالآى طـــا)ء ..

 مةبةستیش لةو کةسانةیةکة هةمیشة لةجموجوولَدانء بآ ئارامن.  
)VV(  ) ٥٩(ئاتروبان) ... برِ وِانة ثةراویَزى ذمارة.(   
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)VW(  ) ٤٤(دروج)... برِ وِانة ثةراویَزى ذمارة.(   
)VX(  یـردةوس لةثالةویـدا (مینـوك)ء لةئاظیَستاشـدا (مینو ــ مـةئینیو)... واتـة بةهةشـت، ف

 (مةئینیةو ــ مةئینیو)یةء بةواتاى رؤح، طیان، رةوان، ناخء سرشت دیَت.  
)VY(   (وةربین)... بةرضاك، کاتآ ذنان دةضنة دةرودةشت بـؤ طـذوطیا ضـنین، طیـا ضـنراوةکة

 دةکةنة کةوشیان. وةربین وشةیةکی هةورامییةء دةکاتة هةمان بةرضاك.  
)WP(  ب) لةبةرطی یةکةمدا.٥)ى طاتاکان برِطةى (٤٧رِوانة هاتی (   
)WQ(   (ئةسثةریس)... واتة طؤرِةثانی ئةسث سوارى.. زةوییـةك بةثانتاییـةکی زؤرةوة کـة

ـــدا بکریَـــت، نـــاوى طوندیَکـــة لـــة هـــةورامان کـــة لـــة (ذوانـــی  بکـــرآ ئةســـث ســـواریی تیَ
 یةسنا)دا لةسةرمان نوسیوة.  

)WR(  بــــؤ زانیــــارى زیــــاتر برِوانــــ) ى کتیَبــــی ثالــــةوى (شایســــت ١١)ى بةشــــی (٤ة برِطــــةى(
 نةشایست).  

یةکــــةم، (ئةرتةشــــتار)... واتــــة ســــةرباز، ضــــةکدار، ئــــةوةى کــــةثاریَزطارى لــــةولآت   )٧٣(
 دةکات، هةمان ثیَشمةرطة.   

 دووةم، (بةرزیطةر)... واتة وةرزیَر           
 دةهاك / زوحاك)ةسیَیةم، (دةهةك) واتة دة عةیب... کورت کراوةى (ئةذى           
ضــوارةم، (مــوورةك)... لةئاظیَســتادا (مةهةرکة)یــة بــةواتاى فــةناء نــابووتیء مــةرطء        

 نةخؤشی، نازناویَکیشة بؤ (دیَوى ئاثوش) زؤرتریش بؤ مةرطی ناوادة بةکاردةبرآ.  
ثیَنجـــــــةم، (وةرةشـــــــنة) ... یـــــــا (وةرةتویـــــــةش)... جانـــــــةوةریَکی خــــــــراثء ذاراوىء        

 زیانةخرؤیة.  
یةکةم، (ئةفراسیابی توورانی).. ثاشاى تووران کة هةمیشة لةطةلأ ئیَـران لـة شـةرِدا   )٧٤(

بــوو، هــةر ئــةویش بــووة هــؤى کــوذرانی (ســیاوةش)ى کــورِى (کــةیکاوس) کــة میَــردى 
(فـــــةرةنطیس)ى کضـــــةکةى خـــــؤى (ئةفراســـــیاب)بوو. زؤرتـــــر بةثاشـــــاى تورکـــــةکان 

کیَك بــووة لــة دوذمنــةکانی ئیَرانــی وبةســوکیء بــآ رِیَــزى نــاوى لیَــدةبریَت ضــونکة یــة
دیَرینء لة ئاظیَستادا هةمیشة بة سیفةتی (مةئیریة) هاتووة واتة خراثـةکارو ناثـاكء 
ــــــــــةى خــــــــــویَنی سیاوةشــــــــــدا بةدةســــــــــتی  ســــــــــزاوارى مــــــــــةرط, ســــــــــةرةنجام لةتؤلَ
(کةیخةسرةو)کوذرا . (لة بیرمان نةضیَت کة ئیَرانء تـوران) هـةر هةمیشـة وةك دوو 
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ونء مـن ثیَموایـة هـةمان ئـةو دذایةتیـة ئیَسـتةش لـة خـویَنی تورکـة دوذمنی خـویَنی بـو

 تورانیةکاندا ماوةتةوة).   
دووةم، لة ئةدةبیاتی دینی زةردةشتیدا زةوى (سآ تؤ)ى هةیة واتـة سـآ لایـةء سـآ          

 تویَذة.. بؤ زانیارى زیاتر برِوانة (فةروةردین یةشت).  
)یــش بــة دروســت نــازانم، ضــوونکة دةزانــین کــة ٤(ســیَیةم، مــن ئــةم برِطةیــةء برِطــةى         

ـــةو  ـــت دةبـــآ خزمـــةتی ئ زةردةشـــت کوشـــتنی طیانـــدارةکانی قةدةغـــة کـــردووةء دةلَیَ
ئاذةلَـــة بةســـوودانة بکـــةین، بؤیـــة ئـــةم برِطةیـــة جیَطـــةى شـــكءطومانةء مـــن ثیَموایـــة 

 وة!دواترء لةذیَر کاریطةریی ئةدةبیاتی عةرةبیدا ثةرِیبیَتة ناو ئةم بةشةى ئاظیَستا  
)WU(  .مةبةستی ئةوةیة کة یةك تا دة بةرابةر ثاداشت دةدریَتةوة   
یةکةم، (کةى طشتاسب) یـا (کـةوى ویشتاسـثة).. ثیَکهـاتووة لـة دووبـةش: (ویشـتة)   )٧٦(

بــة واتــاى ناکــار، ناتــةوان، کــةنفتء (ئةســثة)ش بــة هــةمان واتــاى ئةســث. ســةرجةم 
ى) نازناویَکـــــة بـــــؤ ثاشـــــا واتـــــة خـــــاوةنی ئةســـــثی لـــــةرِولاوازء ثیـــــرو ناتـــــةوان، (کـــــة

کةیانییةکان. طشتاسب کورِى (لةهراسب)ى ثاشاى کـةیانی بـووء داواى ثاشـایةتیی 
دةکـــــرد بـــــةلآم بـــــاوکی نةیدایـــــة، ئـــــةویش تـــــؤراء رؤیشـــــتة (رؤمـــــا)ء لـــــةوآ لةطـــــةلأ 
ـــــرانء  ـــــ قةیســـــةرى رؤمـــــا زةماوةنـــــدى کـــــرد، دواتـــــر طةرِایـــــةوة ئیَ (کـــــةتایون)ى ک

ت لــــة ســــییةمین ســــالَی ثاشــــایةتیی ئــــةودا ســــةرةنجامیش بــــوو بــــة ثاشــــا، زةردةشــــ
سةریهةلَدا.. ئةویش ریَزى لیَطرتء دینةکةى ثةسةند کرد هةربؤیة کةوتة بةر رِقء 
کینـــةى (ئةرجاســـب)ى تؤرانی/تـــوركء ثیَکـــةوة کةوتنـــة نـــاو شـــةرِء خویَنرِشـــتنیَکی 
بیَســنوور تــا ســةرةنجام ئةســفةندیارى کــورِى، تــوانیی ئةرجاســب بکوذیَــتء کؤتــایی 

 ةرِء خویَنرِشتنة بهیَنیَتء ئیَرانیةکان سةربخات بةسةر تؤرانییةکاندا.بةو ش  
دووةم، (فةرشووشتةر).. یةکیَکة لة یـارانی زةردةشـتء دةلَـیَن یةکـةم کةسـة دینـی          

زةردةشــتی قبــوولأ کــردووةء وةریطرتــووة، خــةزوورى زةردةشــت بــووةء زؤرجــار لــة 
 کة هاتووة.ئاظیَستادا ریَزى لیَطیراوةو ناوى بة ضا  

ســـــــیَیةم، (جاماســـــــب).. بـــــــراى فةرشووشـــــــتةرء زاواى زةردةشـــــــت (هاوســـــــةرى          
ثوورظةضیستا)بووة، ئةویش وةزیـرى کـةى طشتاسـب بـووة، مرؤظیَکـی زانـاء بـةرِیَزء 
فةرزانــــةء ثیَشــــطؤیةکی لیَــــزانء کارامــــةء هــــةرواش ئةســــتیَرةناسء فةلةکناســــیَکی 
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ستیی (جاماسب نامة) هیی ئةوة. کتیَبةکانی بةتواناش بووة، کتیَبی هةرةطرینطی زان

(یادطارى زةریران)ء (طشتاسبنامةى دةقیقی)ء (جاماسب نامة) بـة ضـرِوثرِى باسـی 
 حیمکةتء زانایی بیَسنوورى ئةویان تیَدا تؤمار کراوة.  

یةکةم، (ثارةندى).. واتـة ئـاوةدانیء هـةرزانیء فراوانـی، نـاوى ئیـزةدى خیَـرء ثیـتء   )٧٧(
 ةوانیی طةنجء خةزیَنةو سةرضاوة ئابوورییةکانی ثآ سثیَردراوة.بةرةکةتةء ثاس  

ـــــة راســـــتطؤییء ثـــــاکی           ـــــةن کـــــة ب ـــــةو ذنان ـــــی ئةشـــــةظةن).. مةبةســـــت ئ دووةم، (ذن
دةمیَننــــــةوةء هــــــةولَی ثاراســــــتنی داویَنثــــــاکیء راســــــتیء دروســــــتیء ذیــــــانی ثــــــاكء 

 بةختةوةرانة دةدةن.  
ســةیر دةکــریَن.. هــةردوکیان بةرهةمهیَنــةرنء ســیَیةم، زةوىء ئــافرةت وةکــوو دایــك          

سةرضاوةن بؤ ئةفراندنء بةخشـین، لیَـرةدا زةوى بـة (دایکـی مـةزن/ دایکـی دایکـان) 
 سةیر کراوة.  

)WX(  ) ى یةسنا.١٠)ى هاتی (١٦ئاماذةیة بة برِطةى(   
یةکةم، (کةیومةرز یا طةیة مةرتـةن).. (طةیـة) بـةواتاى طیـان/ ذیـانء (مةرتـةن)یش   )٧٩(

تــاى فــانی/ ئــةوةى کــة دةمریَــتء نامیَنیَــت. ســةرجةم ناوةکــةش واتــة (زینــدوو/ بــة وا
 رؤذیَکـــیش  طیانـــدارى فـــانی) واتـــة مـــرؤظ، کـــة طیـــانی تیَدایة/زینـــدووةء دةذى، کـــة
دةمریَتء نامیَنآ. کةیومةرز یةکـةمین مرؤظـة (ئـادةم لـة طیَرِانـةوة ئیسـلآمییةکاندا)، 

بیســـــتووة، هـــــةرواش خـــــاوةنء یةکـــــةمین کةسیشـــــة کـــــة قســـــةى ئةهوورامـــــةزداى 
 دامةزریَنةرى ئیَرانء ئیَرانییة...  

دووةم، (یةنطهــة هاتــام).. یةکیَکــة لــة نویَــذةکان کــة لــة کؤتــایی ســةرجةم بةشــةکانی          
(هةثتــة هــایتی)دا دیَــت، واتاکــةى دةبیَتــة: " مــةزدا ئــةهوورة ئاطــادارى ئــةو کةســانةیة 

 دیَنن..."._ض ذنء ض ثیاو_ کة ضاکترینء ثاکترین ستای  ش بة  
)XP(  ) ى یةسنا.١٢ئاماذةیة بةهاتی( 
)XQ(   ( طـةرةزمان یــا طـةرووتمان).. واتــة بلَنـدترینء نزیکتــرین شـویَن بــة ئاهوورامـةزدا کــة

 عةرةبیـــدا وةکـــوو (عةرشـــی ئـــةعلآ) هـــاتووة.. طـــةرووتمان  لـــة ئـــةدةبیاتی ئیســـلآ
طونــــدى (کةیمنــــة)ى شــــویَنیَکی دیَــــرینء ثیــــرؤزة کــــة ئیَســــتاش شــــویَنةوارةکةى لــــة 
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ســــةربة هــــةورامانی لهــــؤن ماوةتــــةوةء ئیَمــــة لــــة هــــةردوو کتیَبــــی (ذوانــــی یةســــنا)ء 

 (کةیمنة...)دا بة دوورودریَذى باسمان لیَوة کردووة.  
یةکــةم، (مشــکی ثــةرى).. مةبةســت لــة دیَــوى ضاوضــنؤکی یــانخود هــةر جانــةوةریَکی   )٨٢(

ذیــــانء طیَتــــیء ثیَویســــتة لــــة  ذیانةخرؤیــــة کــــة دةبیَتــــة هــــؤى تیَکــــدانء ئــــالَؤز کردنــــی
 بةرامبةریدا بووةستینء ثیَشی ثیَبطرین.  

 ).٦٢)ء (٥٦دووةم، (ئةشمووغ).. برِوانة ثةراویَزى (          
)XS(   ( ســـثةندارمةز).. ئیـــزةدى ثـــاریَزةرء ثاســـةوانی زةمینـــة.. هةرئـــةم ناوةیـــة کـــة دواتـــر

ةشــةمة) لــة ســالَی بؤتــة (اســفند)ى فارســی کــة دةکاتــة دوایــین مــانطی زســتان (واتــة رِ 
 هةتاویدا.  

 ).٥یةکةم، (ئازةر).. برِوانة ثةراویَزى ذمارة (  )٨٤(  
): (بـةرزى ١دووةم، لة ئاظیَستادا باسی ثیَنج جؤر ئاطر کراوةو بةجیا ستایش کراون: (        

): (ظةهووفریانـــة) واتـــة طـــةرماء تینـــی نـــاو جةســـتةى ٢ســـةظةنطهة) واتـــة ثرِســـوود، (
): ٤شـــــــت) واتـــــــة شـــــــادى بةخشـــــــتر، خؤشـــــــی هیَنـــــــةرتر، (): (ئورظازیة٣مـــــــرؤظ، (

) (ســثةن یةشــت) واتــة ئــاطرى ثیــرؤز، ٥(ظازیةشــت) واتــة ئــاطرى هةورةتریشــقةء (
 ئاطریَك کة لة طةرةزماندا هةلَدةکرآ بؤکاروبارى جیهانی.

ـــــد)ى          ـــــوارى ئاظیَســـــتایة کة(زةن ـــــةکی طـــــةورةى ب ســـــیَیةم، (نةریوســـــةنط):.... زانای
ــرِانء لةثالةوییــةوة طؤرِ  یــوة بــؤ سانســکریتء یةســناء (مینوخرةد)یشــی هــةر وةرطیَ

 لةسةر (خوردة ئاظیَستا)ش نوسیوة.  شةر  
یةکةم، ئةم برِطةیةى لةمةرِ ثیَشکةشیی ئیَمةء ثاداشـتی مـةزدا، دةمانخاتـةوة بیـرى   )٨٥(

....ســورةتی تةوبــة، ئایــةتی ان الله اشــترى مــن المــؤمنین امــوالهم وانفســهمئایــةتی (
١١١!!!(   
 )ى یةسنا.٤٧دووةم، (سثةنتمة هات)... ئاماذةیة بةهاتی (          

ـــــةناوبانطی   )٨٦( ـــــزاى ب ـــــةغان یةشـــــت)... مةبةســـــت لةنوســـــخةیةکة ســـــآ ن یةکـــــةم، (ب
 (یةتائةهوو ــ ئةشیَم ظوهوو ــ یةنطهة هاتةم)ى لةخؤطرتووة.  

ةء دووةم، (ئةشــــة ضــــیترة)... واتــــة ئةشــــة نــــةذادکان، ئةوانــــةى لــــة رةطــــةزى ئةشــــ        
 راستین...   
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اقــرأ باســم ربــك ى ئــةم هاتــةش دةمانخاتــةوة بیــرى ئایــةتی (٢٣تــا  ١١ســیَیةم، برِطــةى         

 ... سورةتی العلق)ى قورئان!!!الذي خلق  
)XW(   (شــیظةتنةنةم ئةنطهــةئوش مــةزدایی)... یةکیَکــة لةســروودة ثیرؤزةکــان کــة لــة بؤنــة

 کی مةزدایی دةهؤنریَـتةوة.ئایینیةکاندا بؤستایشی ئةهوورامةزداء خیلقةتی ضا  
)XX(   (دةزدامـــــةننطهو)ء (ظةنطهةئوشـــــة)ء (ئـــــةهوو)ش هةریةکـــــةء ســـــرودیَکی تایبـــــةتن

لـــةئایینی مةزدیةســـنادا کـــة هةرکامـــة ضـــةمکیَك لةستایشـــی خیلقـــةتء فةلســـةفةى 
 مةزدا لةخؤ دةطرن.  

)XY(   ـــــــدارىء ـــــــرىء ئاذةلَ مةبةســـــــت لـــــــةو کةســـــــانةیة کةخـــــــةریکی کشـــــــتوکالأء وةرزیَ
 نةوةى زةوین بؤدابینکردنی بذیَوى.ئاوةدانکرد  

)YP(  ) ٧٤بروانة ثةراویَزى مارة.(   
)YQ(  ) ى یةسنا.٤٣)ى هاتی (٦برِوانة برِطةى(   
)YR(   ظةهیشــتة ســیفةتة بــؤ (ظوهــوو) بــةواتاى باشــترین، بلَنــدترین... بةطشــتی مةبةســت

لـــةهاتی (ظةهیشـــتواش طـــات)ة واتـــة ئـــةو هاتـــةى کةضـــاکترین خواســـتء ثیرؤزتـــرین 
 لةخؤ دةطرآ.سامان   

)YS(   هـــةموو (ئةســـتیَرةکان) نـــزاى بـــةناوبانطن لـــة (ظةهیشتواشـــت طـــاة)دا بـــؤ ستایشـــی
 ئةهوورةمةزدا لةبةرامبةر بةخشینی ضاکترین خواستء سامانء خیَرء بةرةکةتدا.  

)YT(  ) ٣٤برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
)YU(  ) ١٣برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
 بةست هةمان (مازیندةرانة)یةکةم، (مةزةندةرى).... مة  )٩٦(  

ـــــــــوء درنـــــــــجء          دووةم، (وةرینـــــــــة)....، ولآتء مةلَبةنـــــــــدیَك کـــــــــة بؤتـــــــــة جیَطـــــــــةى دیَ
 درؤثةرستان....؟  

)YW(  ) ٢٠برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
)YX(  ) ٣٤)ى هاتی (١٥برِواتة: بةرطی یةکةم ــ طاتاکان ــ برِطةى.(   
)YY(  ئةئیریام) ةنــــــــــــة)ء لةثالةویــــــــــــدا (ئــــــــــــةئیرمان)ء (ئةیریمــــــــــــةن).... لةئاظیَســــــــــــتادا

لةسانســکریتدا (ئــةرى یامــةن)ة بــةواتاى دؤســتء یارمةتیــدةر، لــة (ظیــدا)دا یةکیَکــة 
 لةخواکانء لةمةزدیةسناشدا بؤتة ئیزةدى دةرمانبةخشء ضارةساز.
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)QPP(   (ئةوثةنطهاو)... مةبةسـت دابء دةسـتوورء کةلـةثوورى دیَرینـة کـة لیَـرةدا سـتایش

ورداود) لةشــــیکارةکانی خؤیــــدا لةمــــةرِ یةســــنا نةطةیشــــتؤتة کــــراوة. بةداخــــةوة (ثــــو
 واتاکةى!  

)QPQ(  ) ١٣برِوانة ثةراویَزى.(   
)QPR(  ) ى هــاتی ١٤) تــا (١١)ى ئــةم هاتــة بةرامبــةرن لةطــةلأ برِطــةکانی (١١) تــا (٨برِطــةکانی(

 )ى طاتاکان.٣٣(  
)QPS(  حــةوت هــا) ت) کــة (حــةوت هــات)... لةئاظیَســتادا (هةثتــةنط هایتی)یــة واتــة هــةمان

دةکاتـــة ئـــةو بةشـــةى یةســـنة کـــة ثیَکهـــاتووة لةحـــةوت بـــةش (هـــات)ء هةمووشـــیان 
)، ئــــةم حــــةوت هاتــــة شــــیَوةى ٤١تــــا یةســــناى  ٣٩ثیَکــــةوة بةســــتراونةتةوة (یةســــناى 

ثةخشــانی لــةخؤ طرتــووةء زؤر نزیکــة لــةطاتاکانء ثــاش طاتاکــان بــة کــؤنترین بةشــی 
 ئاظیَستا دةذمیَردریَت.  

)QPT(  برِوانة ثةراویَزةک) ٩٩)ء (١٣انی ذمارة.(   
یةکـــةم، (واســـی)... ماســـیةکی زؤرطةورةیـــة لـــةزةریاى (فةراخةتکـــةرت) کـــة بـــةثیَآ   )١٠٥(

(بونــــدةهیَش) ضــــاودیَرىء ثاســــةوانیی ســــةرجةم طیانلةبــــةرة ضــــاکةکانی نــــاو دةریــــا 
 دةکات.  

ــــؤ ثیشــــاندانی طــــةورةیی ماســــیی طــــةورةى          دووةم، (ثةنجاســــةدوةرا)... ثیَوةریَکــــة ب
 . (واسی)  

 سیَیةم، (خةرة)... یا (خورة) هةمان (فةرِ)ء (شکؤ)یة بةواتاى هیَزء دةسةلآت.          
ضـــــــــوارةم، (فةراخکـــــــــةرت)... نـــــــــاوى ثالـــــــــةویی دةریایةکـــــــــة کةلةئاظیَســـــــــتادا بـــــــــة          

(ظةئوروکةشــة)ء (لــة (مینوخرد)یشــدا بــة (وةرةکةشــة)هاتووة بــةواتاى طــةورةء بــآ 
ة: لةلاى داویَنی خوارووى ئةلبورزةوة یـةك لةسـةر سنوور. لة (بوندةهیَش)دا هاتوو

ســـیَی زةویـــی داطیرکـــردووةء هـــةزار دةریاضـــة (رووبـــار)ى تیَـــدةرِذیَن یـــةکآ طـــةورة... 
 یةکآ بضووك...، هیَشتا بةتةواوةتی نةزانراوة ئةم دةریایة لةکویَدایة!  

ات کـــــة )  هــــ٧٢وةکــــوو لةبــــةرطی یةکةمــــدا ئاماذةمــــان ثیَداوة،یةســــنا بریتییــــة لــــة (  )١٠٦(
حةفــدةیان بــةجیا لةطاتةکانــدا هــاتوون جطةلــة (حــةوت هــات)ة بةناوبانطةکــةیش کــة 

 )...،٤١تا  ٣٥دةکاتة هاتةکانی (  
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 )یش سةربةطاتاکاننء لةطاتاکاندا هاتوون بؤیة لة یةسنةدا نین.٥١تا  ٤٣هاتةکانی (          

 )١٠٣یةکةم، بؤ (ئةئیریةمةن ئیشةیة) برِوانة ثةراویَزى (  )١٠٧(  
دووةم، (ستةئوتةیةسنیة)... ناویَکة بؤضةند بةشیَکی یةسـنا کـة ثیَشـتر بریتـی بـووة          

)یش نـاوى ستةئوتةیةسـنیةیة ٥٥ء بةشة طاتاییةکةى ئاظیَستا. هاتی (٢١لةنةسکةى 
 کةتیایدا ستایشی طاتاکان کراوة.  

)QPX(  دن. (ســــرووش)... لةئاظیَســــتادا (سرةئوشــــة)یة بــــةواتاى طویَرِایــــةلَیء ثــــةیرِةویکر
ســــــروش بؤتــــــة ئیــــــزةدى هةمیشــــــة بیَــــــدارء ئاطــــــادارء ثاســــــةوانء هــــــةرواش رؤذى 
 مانطة لة رؤذذمیَرى ئاظیَستاییدا، لةم هاتةدا بةهـةردوو واتـاى: ئیـزةدى  حةظدةهة

 طویَرِایةلَیء خودى بیستیارى هاتووة.  
)QPY(   لةئاظیَســتادا دوو ســروش یةشــت هــاتووة: یةکــةمیان ســروش یةشــتی ســآ شــةوةء

روش یةشتی هادؤخت. سروشت یةشتی سآ شةوة کةهةمان یةسـناى دوةمیش س
 دوایـی کةسـیَك بةمةبةسـتی ٥٧( )ة، تایبةتة بؤ خویَندنةوة لةسآ شةوى ثـاش کـؤ

ثاراستنی ئاسایشی رؤحیی مرؤظی کؤض کردوو لةو سآ شةوةى سةرةتادا. جطـة لـةو 
 ناوة، لةهةندآ شویَنیشدا بة (سروش یةشتی ئیَوارة) ناویان بردووة.  

)QQP(   (تــةن مةنســةرة)... یــا (تةنومةنســةرة) ســیفةتیَکة بــؤ ســروش بــةو واتایــة کةهــةموو
 ثیــرؤزى ئاهوورامــةزدا،  طیــانء جةســتةى ســورش مةنســةرةیة واتــة حــوکمء کــةلا
لةبةر ئةوةى کةسروش سیمبولی فةرامبـةرىء طویَرِایـةلَیی مةزدایـة، سةرتاسـةرى 

 ندى بیَت نةك هةرناوةکةى.طیانء جةستةیشی دةبآ خاوةنی هةمان تایبةتمة  
)QQQ(   (کـــردة)... واتـــة بـــةش. هـــةروةك ضـــؤن لةیةســـنادا (هـــات)ء لةبةشـــةکانی دیکـــةدا

 (فةرطةرد)مان هةیة، ئاواش بةبةشةکانی (یةشت) دةلَیَین کردة.  
)QQR(  ) ٨٥برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
وةد، سـثةنتمةد، یةکةم، (ثیَـنج طاهـان)... ثیَـنج طـات لةطاتـةکان کـةبریتین لـة (ئةهنـة  )١١٣(

 هظةخشةترةء ظةهیشتواشت) کة ثیرؤز رِاطیراونء بةتایبةتیش ستایش کراون  
دووةم، (ثـــةتمان)... لةئاظیَســـتادا (ئةظســـمةن) هـــاتووةء لةشـــیکارة ثالةوییةکةشـــدا         

 کراوة بةثةتمان، ثةیمانء تةنانةت بة (طاس)یش کةبریتیة لةتاکة دیَرِة شیعریَك.  
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)QQT(  وى تـــاوانیَکی طةورةیـــةء بؤســـیفةتیَك، بـــؤ ئـــةو کةســـانةى تووشـــی (کةیـــةزة)... نـــا

تاوانةکـــة دةبـــن وةکـــوو: دزىء جـــةردةییء جادوطـــةرى و... بـــةکار دةبریَـــت، کةیـــةزة 
 وةکوو نیَر  بؤثیاوء کةییزى وةکوو حالَةتی مآ بؤذن بةکارهیَنراوة.  

ةرواش یةکــةم، (ظةشوشومةنســةرة)... نــاوى نزایــةکی تایبةتــة بــة ســةرکةوتنء هــ  )١١٥(
 ).٤٨بؤتة ناوى یةسناى (  

دووةم، (یةســـــــــــنوکةرتی)... نزایـــــــــــةکی دیکـــــــــــةى تایبةتـــــــــــة کةلةطـــــــــــةلأ نزاکـــــــــــانی         
(ئةهونةظةئیریـــةء حـــةوت هـــاتء ظةشوشومةنســـةرة)دا ســـتایش کـــراوةء بةضـــةکی 

 سةرکةوتووى سروش ناوبراوة.  
)QQV(  ةهـــةمان (حـــةوت ولآتـــی ســـةر رِووى زةمـــین)... لةئاظیَســـتادا (هةثتوکةرةشـــوةر)ة ب

واتاى حةوت ولآت کةبریتین لة: ئةریَزةهی سةظةهی، فةرةدةفةشـو، ویزةزةفةشـو، 
ظةئوربةرشتی، ظةئورجرشتیء خظةنیرةس کةلةوان زؤرتر ناوى دةبریَـتء ئـةمیش 
بریتیـــة لةحــــةوت هـــةریَم بــــةناوةکانی (تازةکــــان، ئیَـــران، مازینــــدةران، رؤم، تــــؤران، 

 یراوةء ستایشی کراوة.ضینستانء هیند) بؤیة زؤرتر ریَزى لیَط  
)QQW(  .َ(ویزةتو)... ناوى دیَوى مةرطء میرة کةزؤرتر بة (ئةستوظیزوةتو) ناودةبري   
)QQX(   (تــةکاوةر)... جــةنطاوةرى بةجــةرطء لیَــزانء شــارةزاء لیَهــاتوو کةهــةردةمء لةهــةر

 هةلومةرجیَکدا ئامادةى رِووبةرِووبوونةوةء هیَرش بردنة.  
)QQY(  خــو) نیرةس)ة کةدةبیَتــة ولآتــی ناوةنــد لــةناو حــةوت ولآتــدا (خظــانیرةس)... هــةمان

 دا باسمان لیَوة کردووة.١٢٠کةلة ثةراویَزى ذمارة   
)QRP(   (ئةرشـــــتی)... یـــــا (ئةرشـــــتات / ئوشـــــتاد) نـــــاوى ئیـــــزةدى دادء دادوةرىء راســـــتیء

 دروستیة.  
)QRQ(  ) ى ١١)ء (٧٢)ى یةســـــناى (٩(ئـــــةهمایی رةئیَظضـــــة).... نزایةکـــــة، جطـــــة لةبرِطـــــةى(

ـــت، واتاکـــةى ٦٨اى (یةســـن ـــنج طاتا)یشـــدا دیَ )، لـــةکؤتایی ســـةرجةم یةشـــتةکانء (ثیَ
بةمجؤرةیـــة: ((ئـــةوةى ستایشـــی تـــؤ بکـــات، شـــکؤء تةندروســـتیء خواســـتی ضـــاكء 

 سةرکةوتنء بةختةوةریی ثیَدةطات...)).  
)QRR(  ) لةطاتاکاندا.٤٤)ى هاتی (١برِ وِانة برِطةى (   
ةء مةبةســــــتی (ســــــثةندارمةزء وشــــــةى (ضــــــاکان)ى دووةم بؤرةطــــــةزى(مآ)هاتوو  )١٢٣(
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خـــــوردادء ئـــــةمورداد)ة کـــــة ئةمشاســـــثةندى میَینـــــةنء ســـــیفةتی (دایـــــك خوا)ییـــــان 

 دراوةتآ.  
 )ى طاتاکان.٣٤)ى هاتی (٧برِوانة برِطةى (          

)QRT(   ساســانیةکة تــةنها  (هادؤخــت نةســك)... بیســتةمین نةســکةى ئاظیَســتاى ســةردة
 مــــاوةء ئیَســــت ــــة ــــیَ ب )ى یةشــــتةکان ٥٦اش بــــةهاتی (ســــآ بــــةش (فةرطــــةرد)ى ل

 دةطوتریَت.  
)QRU(  ) ى طاتاکان.٤٣)ى هاتی (٣برِوانة برِطةى(   
)QRV(   ـــــــةواتاى ضـــــــاكء ثـــــــاكء ـــــــة ب ـــــــةرینی دةهمـــــــان)... دةهمـــــــان کـــــــؤى (دةهمة)ی (ئاف

ثاریَزکارةکــــان. ئافــــةرین دةهمــــان نزایــــةکی تایبةتــــة بــــؤ مرؤظــــة ضــــاکةکان کةتیایــــدا 
از کــــراوةء ئــــاواتی بــــةختیارىء ستایشــــی خانــــةدانی ضــــاكء دروســــتکارء راســــتیخو

 بةختةوةرىء فةرِء شکؤى بؤ خوازراوة.  
یةکـــةم، (ثـــةتیارة)... لةثالةویـــدا (ثـــةتیارةك)ء لةئاظیَســـتادا (ثةئیتارة)یـــة بـــةواتاى   )١٢٧(

خراثـــــیء ضـــــةوتیء نةطبـــــةتیء زؤرتـــــر بـــــةئافرةتی خـــــراثء بـــــةدکردار بـــــةکاربراوة، 
مان واتایشــــةوة لــــة ئیَســــتاش بــــة هــــةمان وشــــةء هــــةمان شــــیَوةى طــــؤ کــــردنء هــــة

 هةوراماندا بةکار دةبریَت.  
دووةم، (کـــةخوارزة)... بـــةواتاى تیَکـــدةرء لةنیَوبـــةرى فـــةرِء بةرةکـــةتء رؤشـــنایی         

هاتووة، ناوى تاقمیَکی تایبةتی دذةدینـة کـةکاروباریان خراثـةکارىء ضةواشـةطةرىء 
 بةدرِةوشتییة.  

 ).١١٨ى (یةکةم، بؤکةیةزةء کةییزى برِوانة ثةراویَز  )١٢٨(  
دووةم، (زةندیك)... کةلةعةرةبیدا بؤتـة (زةنـدیق) بةکةسـیَك دةطـوترآ کـة لـة دیـن          

 هةلَطةرِابیَتةوةء دذى دینی مةزدیةسنا وةستابیَتةوة.  
)QRY(  ) ٦٢)ء (٥٦برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
)QSP(  ) ٤٤)ى طاتاکانء ثةراویَزى ذمارة (٤٤)ى هاتی (١٣برِوانة برِطةى.(   
)QSQ(  .(هیزم)... لةهةورامیدا (هیَزم) واتة وشکةدارى تایبةت بةئاطرکردنةوة   
)QSR(   مةبةســــت لةکؤکردنــــةوةى وشــــکةدارة بــــؤ ســــووتاندن لــــةوةرزى زســــتاندا... ئــــةم

برِطةیــة جــوانتر بؤمــان رِوونیدةکاتــةوة کةشــویَنی زةردةشــت هــةمان هــةورامان بــووة 
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ـــك ثیَویســـت بـــووة کةبةســـاردترین شـــویَن ناســـراوةء هـــةموو وةرزى هـــاوینء ث اییزیَ

 وشکةدار کؤبکةنةوة بؤسووتاندن لةناو سؤبةء ئاطردان لةوةرزى زستاندا.  
(رةســــتاخیز)... لةوشــــةى (ئیریســــتة)ى ثالــــةوى وةرطیــــراوة، (ریســــتة) بةواتــــةى   )١٣٣(

 مردوو، (خیز)یش بةواتاى هةستانةوة، واتة هةستانةوةى مردووةکان،   
بیــــدا بؤتــــة (قیامــــةت)... رؤذیَــــك کــــة مردووةکــــان رةســــتاخیز ئــــةو کاتةیــــة کةلةعةرة        

بةئــــةمرى یــــةزدان زینــــدوو دةبنــــةوةء (سوشــــیانت) خــــةریکی نویَکردنــــةوةى طیَتــــی 
 دةبیَت.  

)QST(  ) ى طاتاکان.٥١)ى هاتی (٢٢برِوانة برِطةى(   
)QSU(  )  ى هةمان هات.١برِوانة برِطةى(   
)QSV(  یةك هاتووة کـة واتاکـةى جةلیل دةستخواة دةلَیَت: لةجیَی (نوختةضین)ةکاندا وشة

 رؤشن نیةء نةزانراوة.  
)QSW(   (ثادیـــاب)... لـــة ثالةویـــدا (ثادیـــاو)ء لـــة ئاظیَســـتادا (ثـــةئیتیاب)ة بـــةواتاى دةســـتنویَذ

هــةلَطرتن دیَــت، کةســیَك کــة ثادیــاو دةکــات (دةســتنویَذ دةشــوات)، ســةرةتا دةلَیــت: 
ةزدا، ثاشــان (خشــنةئوترة ئةهوورامــةزدا)، واتــة بةخؤشــنوودىء شــادیی ئةهوورامــ

نــــــزاى (ئةشــــــیَم ظوهــــــوو...)) دةلَیَتــــــةوةء ئینجــــــا دةســــــتء دةمء ضــــــاوء قاضــــــةکانی 
دةشواتء (کوستی) واتة ثشتویَنةکةى سةرلةنوآ دةبةستیَتةوةء ئامادة دةبیَـت بـؤ 
ـــذ... دیـــارة بةســـتنةوةى ثشـــتویَن بةشـــیَوة رةســـةنةکةى (ســـآ طـــرآ) بـــة واتـــاى  نویَ

بیـــــرى ضـــــاكء کـــــردارى ضـــــاك، (شـــــتیَك نویَکردنـــــةوةى ثةیمانـــــة بـــــؤ زمـــــانی ضـــــاكء 
 کةهیَشتاش لةهةورامانء بادیناندا بةهةمان شیَوة ماوةتةوة).  

یةکــــــةم، ناثةســــــةندبوونی بــــــةخاك ســــــثاردنی جةســــــتةى بیَطیــــــان لةفةلســــــةفةى   )١٣٨(
ـــیَ وردبوونةوةیـــة... لةئـــةدةبیاتی زةردةشـــتیدا  ـــی بایةخـــدانء ل زةردةشـــتیدا زؤر جیَ

ك ثیـرؤزة کـة طیـان (رؤح)ى تیَدایـةء زینـدووة، خاك ثـاكء ثیـرؤزة، جةسـتةش تـا کاتیَـ
بةلآم کةطیانی تیَدانـةما، ئـةوة ئیـدى وةکـوو جةسـتةیةکی ئةهریمـةنی دةبیَـت کـةزوو 
دةطةنیَتء کرم تیَیدةدات بؤیة نابآ بةو کرمء طةنیویةوة خـاکی زةوى ثـیس بکریَـت. 
ان هةرئةوةشـــةکة زةردةشـــتیةکان لةســـةر لووتکـــةى بـــةرزترین شـــاخةوة شـــویَنیَکی

بة(ساروج) دروست دةکرد بؤدانانی جةستةى مردوو تاهةتاو لیَی بداتء بتویَتـةوةء 
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تـــةنیا ئیَســـقانةکانی بمیَننـــةوة، بةشـــة تواوةکـــةى بةجؤطةلةیةکـــدا دةرِذیَتـــة ضـــالَیَکی 
ــــة)ء دواتــــر ئیَسقانةکانیشــــی  قــــوولَی بةســــاروج دروســــتکراو کــــةثیَی دةوتــــرآ (دة

ةك تیَکةلَی خاك نابیَتء ثاکیء ثیرؤزیـی خـاك تیَدةخریَنء بةمضةشنة بةهیض شیَوةی
دةثاریَزریَت، دیارة ناشتتنی مردوو لةناو خاکدا ثیَضـةوانةى ئـةو کلتوورةیـةء کـاریَکی 

 ثیَضةوانةى فةلسةفةى مةزدیةسنایة بؤیة سةرکؤنة دةکریَت.   
 دووةم، طةرِانـــةوةى زیـــان بؤخـــودى زیانـــةخرؤ، ئایـــةتی (ومکـــروا وةمکرواللـــة واللـــة        

 خیرماکرین...))مان بیردةخاتةوة...!  
)QSY(  ) ى طاتاکان.٥٠)ى هاتی (١١برِوانة برِطةى(   
)QTP(  ) ى طاتاکان.٥١)ى هاتی (٧برِوانة برِطةى(   
)QTQ(  ) ١٢٥برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
)QTR(  .هةثتةهایتی   (هومةتةنةم)... وشةیةکی تایبةتة بؤ سةرةتاوسةرةنجا  
)QTS(  ئیزةدى دةولَةمةندىء توانا، ئـادا بـةواتاى ثاداشـتی مةعنـةوى  (ئیزةدى ئادا)... واتة

 دیَت یانخود ثاداشتی جیهانی کؤتایی.  
 یةکـــــةمین طیانــــةوةر دةدات، هـــــةرواش ناویَکـــــة   )١٤٤( یةکــــةم، (طـــــةئوش)... واتــــاى رؤ

بــؤئیزةدى ثاســةوانء ثــاریَزةرى طیانــةوةران، وشــةى (طــةئو ــــ طــاو ــــ طــا)یش هةرلــة 
 (طةئوش) وةرطیراوة.  

 دووةم، (طةیة)... رةوان بوون، ذیان، طیان.           
)QTU(   (بةغ).. یا (بةغة) لةطاتاکاندا (بةطة)یة هةم بـةواتاى بـةشء بـةهرةء هـةم بـةواتاى

ســـةروةر، مـــةزن. وشـــةى (بةغداد)لـــة (بةطـــةوة) سةرضـــاوةى طرتـــووة: (بةغوداتـــة) 
ـــةواتاى دادى بةغـــةکان، دو ـــةواتاى هـــةم خـــواداو، خودابـــةخشء هـــةم ب ـــر ناوةکـــة ب ات

 سواوةء کورت کراوةتةوة لة (بةغوداتة)وة بؤ بةغداد.  
)QTV(  ) ١٠٨)ء (١٣برِوانة ثةراویَزةکانی.(   
)QTW(  ) ١٧یةکةم، بؤ (رةشن) برِوانة ثةراویَزى ذمارة.(   
)QTX(  ) ٤٤)ى هاتی (١برِوانة طاتاکان، برِطةى.(   
)QTY(  ) ى هةمان هات.٨برِوانة طاتاکان، برِطةى(   
)QUP(  برِوانة ث) ٢٤ةراویَزى ذمارة.(   



 
   
١٩٠ 

 

                                                                                                                                        
)QUQ(  ) ٤٦)ى هاتی (٦برِوانة طاتاکان، برِطةى.(   
)QUR(   ثیَــــــنج هـــــــات  (ئوشــــــتةظةدطاة)... یــــــا (ئةشــــــتاظةئیتی) ناویَکــــــة بــــــؤ طــــــاتی دووة

)، ئوشــــــتةظةد بــــــةواتاى ٤٦) دةســــــثیَدةکات تاکؤتــــــایی یةســــــناى (٤٣کةلةیةســــــناى (
 )٤٣سناى (سةلامةتیء تةندروستی دیَت کة دةبیَتة یةکةمین وشةى یة  

)QUS(  ) ٤٣)ى هاتی (١برِوانة طاتاکان، برِطةى.(   
یةکـــةم، (ئةمـــة)... واتـــة هیَـــزء توانـــاء بةجـــةرطیء نةترســـی، بؤتـــة ئیـــزةدى دلیَـــرىء   )١٥٤(

ئازایــةتیء زؤرجــار لةئاظیَســتادا لةطــةلأ (بــةهرام)ء (ئةوثــةرةتات)دا دیَــت، هــةروةها 
ــر، لةثالةویــدا (ئةماوة نــد)ء لةئاظیَســتادا (ئةمــةوةنت) سیفةتیَکیشــة بؤبــةهيَ َزء دلیَ

ـــــد)ى لاى خؤشـــــمان  ـــــةترس، وشـــــةى (هةمةوةن ـــــةهیَز، ن ـــــر، ب ـــــةواتاى دلیَ هـــــاتووة ب
 هةرلةوةوة سةرضاوةى طرتووة.  

 ).١٦دووةم، بؤبةهرامء ئؤثةرةتات برِوانة ثةراویَزى ذمارة (          
یةکــــةم، (سواشــــة)... هــــةم بــــةواتاى تونــــدء تیــــذء ضــــالاكء هــــةم بــــةواتاى کــــةشء   )١٥٥(

بؤشایی نیَـوان ئاسـمانء زةمـینء هـةمیش بـةواتاى جاویـدانء تاهـةتایی دیَـتء بؤتـة 
 سیفةتیَك بؤ زةروان.  

دووةم، (زةوران)... بـــــةواتاى زةمـــــان دیَـــــتء بؤتـــــة ئیـــــزةدى زةمـــــةنی بـــــآ کؤتـــــایی،         
ـــذ خایـــةنء هةنـــدیَجار  هةنـــدیَجار لةطـــةلأ ســـیفةتی (دةریَخـــة) بـــةواتاى درةنـــط، دریَ

ى دریَذء بةرینء هةندیَجاریش (ئةکةرةنة) دیَت بـةواتاى بیَسـنوور. (دةراجة) بةواتا
 ساسانیةکانیشدا ببوویة ناوى تاقمیَك (زةروانیان)کـة وةکـوو مانـةوىء  لةسةردة

 مةزدةکیةکان دذایةتیی دینیان دةکرد.   
)QUV(   ــــــؤ ــــــدا لةمــــــةرِ وشــــــةى کــــــویَرةرِآ دةســــــتةواذةیةکیدى هــــــاتووة ب لةبةشــــــیَکی کؤن

ء بؤمـــان رِووندةکاتـــةوة کـــة: (ئـــةو کـــویَرة ریَیـــةى کةیةکســـةر شـــیکردنةوةى وشـــةکة
 دةضیَتةوة لاى دنیاى زیانبةخشی ئةهریمةنء ذیانی نابووتی دیَوء درؤثةرستةکان).  


