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Pésgotin:

Di mijara fahmkirina tégina tendurusté a di demén hemdem de wé, were
ditin ku wé di awayeké biolojiki de wé pévajoyén pésketiné ku we ji
demén ronasans€ U pé de wé bi zédeyi wé péskevin wé rengé wé bidina
diyarkirin. Kifskirinén weke bi saneyé G hwd re wé, temené wé
biafirénin. Weki din kifskirinén weke bi mikroskopé ku mirov 1i bercav
bigiré wé, di wé rengé de wé, di awayeké de weé pirr zéde wé, derkevina
li pés. Di aslée xwe de wé, kifskirina mikroskopé wé di pésketina
tendurusta hemdem de wé, di awayeké de wé, temeneké giring wé
biafiréné.

Weki din wé xabatén Leeuwenhoek, Hooke 0 heta Harvey 0 hwd di wé
temené de wé, bi hizrén wan én ku wé li ser wan rengén kifskirinén demé
re ku wé bikin wé bandire li pésketinén tendurlsti én demén pisti ji xwe
jT wé bikin. Kifskirinén fizikvanén weke Wilhelm C. Rontgen (1845-
1923) bi tégina X-ray, Rudolf Virchow (1821-1902) ku wé di waré
saney€ de wé, bi kifskirinén wi re we, péskeve wé, rengé pésketina tégina
tendurusté a demén xwe wé bidina diyarkirin.

Di dewama wé de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé weke
aliyeké weé yé din ji wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé mijara
tégina tendurusté wé di wé temené de wé, di awaayeké de wé, mirov
karibé weé fahmbiké G wé weréné ser ziman bé.

Hizirkirinén bi tendurusta demé re wé bi pévajoyén pésketinén bi
kombinasyona nava téginén tendurusti, pésketinén tekniki ku wé di wé
temené de wé werina bikarhanin 0 pésvecinén dermani G hwd re wé
bibé. Dermangeri wé, ji wé demé 0 pé de wé, di awayeké de wé, dem bi
dem wé péskeve.

Aliyeké din ji wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé tégina
tendurusté wé édi wé bi seré xwe wé weke mijarek fahmkiriné wé bé li
w¢é hizirkirin 0 wé€ b1 wé perwerdekirin wé péskeve. Di wé€ waré de we,
pévajoyén perwerdeyé én li ser tendurusté ku wé bi zaningehén wé re wé
péskevin wé, bandlira wan pirr z€&de wé li pésveciinén demé én di waré
tendurusté de ku wé bibin wé biké.

Weki din wé, di waré téginén weke zédeblné de wé, were ditin ku we,
di cercoveyek hemdem de wé, zaneyén weke Pierre Gassendi (1592-
1655), Marcello Malpighi (1628-94) 0 hwd wé werina ditin. Wé di waré
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tégina zédebdniyé G ankd embriolojiyé 0 hwd d ewé bihizirin G wé hizrén
Xwe wWé werénina ser ziman. Malpighi wé pévajoyén embriomé wé di
awayeké de wé, di bin mikroskopé de wé bisopéné.

Demén pisti ronasansé ku mirov di wé waré de li wan bihiziré ku mirov,
ji kijan aliyé ve wan hilde li dest wé weke ku wé di demén kevnera de wé
cawa dema filosof-bijiskan wé péskeve wé, di wé demé de ji wé
agadamisyen-bijisk wé derkevin li holé. Wé di wé temené de weé,
pévajoye tendurusté wé, ji demén felsefeyé én kevnera O pé de wé, dem
bi dem wé di awayeké hemdem de wé bi hizirkirinén li ser anatomiyé 0
hwd re wé di awayeké de wé péskebin G wé, derkevina li pés. Di aslé
xwe de wé, di wé temené de wé, ronasans weé bi férlazmdnén demén
kevnera 0 pévajoyén pésketiné én di serdemén navin de ku wé bibin re
wé, demek diroki a bdhdriner wé biji. Wé di wé temené de we, li ser
temeneké fahmkiriné a bi awayeké bi agilé hemdem wé bihhiziré (0 wé di
wé temené de wé ¢i pésketiné wé bi fahmkirin€ wé bixwe re wé ¢ébiké
wé bi gihéné li saziimaneké.

Weki din wé di dewama wé de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman
ku wé kifskirinén bi tekniki én weke bi mikroskopé 0 hwd ji wé di wé
waré de we, di awayeké de wé, mirov karibé wé, fahmbiké 00 wé weréné
ser ziman bé. Weé di wé temené de wé bi kifskirinén bi saneyé€ G hwd re
weé bi tégina "gihistina ya heri piciik” re wé, di awayeké de wé pévajoyén
hizirkiriné wé 1i ser anatomiy€ G hwd re wé péskevin G wé di wan de wé
karbln wé were ¢ékirin. Ya ku wé temené pésketina tendurusté a demén
hemdem wé biafiréné wé ev bé. L& em wé béjin ku wé di her demé de
we, giring bé ku wé her rews wé, bi ¢ergoveya xwe ya heyi U ridayi re
were fahmkirin G bé ser ziman. Di temené de péwistiya hargilkiriné wé
weke aliyeké wé yé pésketinl wé xwe bide diyarkirin.

Séwayén dermankiriné G kifskirijna nexwesiyan wé bi temeneké bi
sazimani we péskeve. Wé di dewama wé de wé weke aliyeké wé yé din €
giring wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé mijara hargilkiriné
weé di wé temené de wé, di awayeké de wé€ b€ rengeké pésketiné 0
temeneké fahmkiriné ji.

Hizirkirinén bi tendurusti én di demén hemdem de wé, bi séwayi we, li
ser rewsa tégina sedem i encamé re wé, di awayeké de wé di wé rengé de
wé péskeve. Li kijan zaneyé 0 hizrén wi yén di derbaré tégina tendurusté
de ku ew dihéné ser ziman ku mirov dineré wé dibiné 0 kifsdiké ku ew
mijara tendurusté wé di wé temené de wé, bi séwayén wé di wé
cercoveyé de wé bi wé werina fahmkirin. Lé kifskirinén bi saneyé wé, di
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we rengé de we, weke temeneké té€giihistina tendurusta demén hemdem
weé karibé were fahmkirin.

Seriiwane kifskirina saneyé wé pistre wé€ bi pévajoyén hirgilkiriné 0
pistre bi kifskirin G fahmkirina navaroka wé re wé bidomé. Weki din wé
heta gihistina 1li genan wé di wé temené de wé ev pévajo bidomé bi
karb(nén we re.

Ji aliyeké din ve ji wé rewsén dermankiriné wé bi tégina ‘ji herkesekeé re
tendurust” we, li serdemé belav bibé G wé bi weé re weé, were sser ziman.
Wé pésketina nexwesxaneyan 0 di wan de bicihblna sazlimanén tekniki
bo dayina tendurusté G hwd wé, di wé rengé de wé, di awayeké de weé
mirov karibé wé fahmbiké bé. Pésketina nexwesxaneyén hemdem wé di
we temené de wé weke aliyeké din € ku mirov bi ¢ercoveya pésketina
sazlimana civaké a demé re ji wé karibé fahmbiké bé. Wé di dewama wé
de wé temené tégina tendurusta civaké wé bi wé re wé, bi temen bibé O
weé were fahmekirin.

Abdusamet Yigit



Destpék: diroka tendurusté 3.,

Di mijare tendurusté de wé, di aslé xwe de wé, dema ku mirov li wé
dihiziré wé dirokek weé ya pirr z&de kevn wé xwe li hemberi mirov wé
bide diyarkirin. Diroka wé bigast ya mirovatiyé kevn a. Di dewama wé
de wé mirov dikaré weé weréné ser ziman ku wé weke aliyeké wé, diroka
tendurusté ku wé di demén hemdem de wé bi asta ku weé bigihijé weé ji
gelek aliyan ve wé, ne tené wé weke pésketinek tendurusti a bi saziimani
wé were ditin O ser ziman. Wé bi wé re wé, di awayeké din deji wé di
derbaré pévajoyén diroké 0 séwayénk u ew bikardihénin ji wé, tégin G
cercoveyek fahmkiriné weé biafirénin.

1 ro ji aliyé antropolojiki ve wé, dema ku mirov li demén kevnera dineré
wé, bi wé re wé, cawa wé, bijin, jiyane xwe wé idema bikin 0 hwd em bi
wé temené dikin ku em kifsbikin 0 wé werénina ser ziman. Di awayeké
din de ji wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku weé tégina tendurusté
wé, di awayeké de wé, di her demé de wé, teknikén tégint 0 fiziki G hwd
wé hebin ku wé, bén bikarhanin

Di nava jiyané de wé, mirov wé, dema ku wé, bi nexwesiyeké ve wé
alagadar bibé wé, bi wé re wé cawa wé, ew wé, fahmbiké ku wé basbiké
we li wé bihiziré. R€yén bagkiriné G hwd wé bi wé re wé biké ku ew wan
kifsbiké. Réyén baskiriné wé bi tendurusti wé wateyek wan temeni wé
hebé. WEé di awayeké de wé, rengé hizirkirin 0 armanca mirov a bi
tendurusté re ji wé bide diyarkirin.

Di aslé xwe de wé pisti ronasansé wé weke ku mirov dibiné wé, demek
ni wé bi tégina tendurusté G fahmkirina wé re wé péskeve. Wé di
dewama wé de wé, mijara fahmkiriné a demén hemdem her ¢endi ku em
wé di temen O cercoveya wé de wé fahmbikin ji em wé divé ku wé
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fahmbikin ku wé di téginén wé yén tendurust O berheviya wé de weé,
hevgirtinek diroki a weke ya hemd deman wé hebé.

Di wé temené de wé, di seri de wé ev wé weke aliyeké weé yé din é
giring bé ku mirov wé, di seri de wé fahmbiké bé. Di mijara tendurusté
de wé, pisti serdemén navin wé, bi ronasansé re wé, rewsa tendurusté wé
di awayeké de wé, bi aqgil re wé jin(ve wé, xwe bi sazliman biké. Wé, di
nava téginén ku wé temené tendurusté wé biafirénin &n weke anatomiyé,
bioloji, kimya 0 hwd wé, di awayeké de wé, bi kirblna bi wan re wé,
pévajoyén pésketiné wé bén jinkirin. Her wusa wé té€gina bakteriyan wé,
di awayek de wé, bé hizirkirin. Bakteri wé di temené jiyané, pésvecinén
wé 0 hwd de wé, weke aliyeké giring € jiyani wé hebé. Leeuwenhoek wé,
bi mikroskobek ku ew bi xwe pédixé wé, bi wé re wé, wan heblnén
picik wé biké ku ew wan bibiné 0 anka kifsbiké. Heta sedsale 18 'min wé
cendi ku wé di awayeké de wé hebdna bakteriyan wé were jiyan jT wé
réyek baskiriné a weke bi “anti-bakteriyel” wé nebé. Li dora sedsale
19'min weé ji aliyé wé, ji aliyé Paul Ehrlich bi awayeké bijart
boyaxkirinén ku ew bijarti wé, bi glharandina bi wan re wé bi awayeké
ew yén bijarti ku weé, yén dervi xwe wé bikujin ku wé bidest bixé wé, bi
wé re weé, ji aliyeké ve wé temené tégina “anti-bakteriyé” wé bo
pésxistina wé biafiréné. Wé di awayeké de wé pési fahmbiké ku wé
bakteri wé sedema nexwesiy€ bin. WE, pistre wé, toksinén ku wé ji aliyé
bakteriyan ve wé, bén afirandin wé bi wan re wé bi Iékolinkirina wan re
wé, bigihijé wé bigihijé tégina "anti-toksinan. Wé pési wé li ser sawalan
ew weé 1€koliné wé biké. Wé bi wé re wé kifsbiké ku ew jahra ku wé
biafiré wé, lasé sawalan wé bi awayeké xwezayé wé dij-jahra wé ¢ébiké
re wé bersivé wé bide wé. Di wé temené de wé di awayeké de wé,
makanismayek xwe parastiné a xwezayi ya biolojiki wé bi xwe @ heblna
xwe re wé biafirénin.

Pistre wé, Ehrlich wé, wé anti-toksina ku wé lase sawalan wé diafiréné
wé bo lagé mirovan wé ¢i fédeya wé hebé wé li ser wé 1ékoliné wé bikeé.
Ehrlich kifs kir ku jehra ku hati bikarhanin ji ya ku té texminkirin
hésantir xera bl 0 gihist du-encaman. Wi jehr li gori standardé
bikarnehant, & berevaji wé serumek ku ji héla Behring ve hati pésxistin
bikarhani. Li gori wé diviya ku serum toza wé di nav avé de di demek
kurt de were bikarhanin. Dest pé kir ku weki referansek wé bikarhani.
Testkirina wé bixwe bi tevlihevkirina toksin 0 serumé di rewsek
miqyasek diyarkiri de G bandora hevdd ya li ser wé ji holé rakir. Lébelé,
di cargoveyek mezin de ku nisanén nexwesiyé diyar dibln di neriné de.

7



Ehrlich xwest ku ew li ser rewsa mirina sawalan re ji wé di awayeké de
wé fahmbiké. Ger ew z( miribin, ev té vé wateyé ku serum ji bo
notrkiriné pirr lawaz a. Di wé€ temené de wé encama ku ew gihistiyé de
wé, giring bé. Lé weki din vé yeké pivana nirxa wi nisani diroka zanisté
da (Cav: Meyers, Morton A. (2007). Happy Accidents: Serendipity in
Modern Medical Breakthroughs. Arcade Publishing) (Cav: Lehrer,
Steven (1979) Explorers of the Body: Dramatic Breakthroughs in
Medicine from Ancient Times to Modern Science. Doubleday. p. 295).

Ehrlich wé di hizirkirin G pésxistina teoriya xwe de wé, ji ya zincira li
rexé&” wé ji wé bi banddr bibé. Bi wé re Ehrlich wé bi demé re wé tisteké
din wé kifsbiké we, ew ji wé ew bé ku we toksin 0 hevgirtiyén sixor ku
wé bi tekiliya reaksyona kimyewi a nava wan wé, kifskir 0 hani ser
ziman.

Kifskirinén weke yén bi bakteriyé G hwd re wé di aslé xwe de wé pirr
z€de weé giring bin. W¢, di wé dewama wé de wé édl wé pésvelnén din ji
wé weréné li holé. Pisti ronasansé ku wé édi wé di gergoveya gavavétina
bi ber demén hemdem de wé, dem bi dem wé kifskirinén ku wé di wé
waré de wé bén kirin wé, cercoveya tégina tendurusté a demén hemdem
JjT wé bi xwe re wé, rengé weé bide diyarkirin.

Di wé temené de wé kifskirinén ku wé bibin wé li ser temené
kifskirinén bi saneyé re ku wé werina ser ziman re wé bibé bin. Wé di wé
demeé de we, weke destpékek giring a din ji wé di waré kifskirinén bi
tégina saneyé de bin. Wé, xabatén Robert Hooke (1635-1703) wé di
awayeké de wé, di derbaré saneyé de wé, hizrén xwe wé weréné ser
ziman. Wé di awayeké de wé weke rengeké suseyi ku wé di awayé
komikan de li rex hevdi rézkirl wé G ku ew bi hevve na wé kifsbikeé.
Hooké wé di awayé ku ew dihéné ser ziman de wé weke "hewirdora wé
girti 18 ku wé hundiré wé vala” wé li wé bihiziré 0 wé weréné ser ziman.
W1 di dema xwe de wé, navé “cellula” 1€ kir. Ew wé navé wé di xabate
xwe ya bi navé “micrographia” 1€ biké de wé bikarbéné. Pistre ji wé ji
aliyé zaneyén weke Crew G malpighi ve wé, li ser sinlyan 0 ank(i nebetan
w¢e xabatén ku ew di wé rengé de dikin wé kifsbikin ku wé ew ji wé di
heyinna bi wé ew ew diafirin wé kifsbikin G wé werénina ser ziman (¢av:
Alberts B (2002). Molecular biology of the cell (4th ed.). Garland
Science. p. 873-860.

WE di sedsale 18" min 19"min de wé xabatén ku wé werina kirin wé di
waré de wé bi z&€deyl wé li ser tégina saney€ re wé bén mesandin. Wé
sane wé pisti wé weke temen 0 heblnek tozi a heri picik G wé weke

8



keviré bingihin & heblna zindiyé wé li wé were hizirkirin 0 wé, di wé
temené de wé were herékirin.

Hizirkirinén li ser saneyé wé di wé temené de wé, di aslé xwe de wé, di
waré tégina tendurusté wé mirov dikaré wé weke gavek giring a diroki
weé di wé temené de wé heré biké G wé weréné ser ziman. Weé di dewama
wé de wé, heblina saneyé 0 kifskirina wé di awayeké de wé bé temené
gelek kifskirin € pésvecgiinén ku wé pistre wé werina kirin ji.

Cawa ku atom molekdlan ¢édikin, molekul ji makromolekul c¢édikin,
makromolekul kompleksén makromolekuli ¢édikin, saneyén ku kevirén
her? biclk én ¢ékirina tevnan in 0 hemi taybetmendiyén jiyané nisan
didin, ¢€ dibin. Bi gelemperi, hemi saneyan bi bingehin heman avahi
hene (cav: Alberts B (2002). Molecular biology of the cell (4th ed.).
Garland Science. p. 973-970.

Ev wé li gori hinek biyan wé di awayek de wé xosletblnén xwe wé
bidina diyarkirin. Di wé temené de wé pistre wé were kifskirin ku wé di
temené nebet G sawalan de ji wé di wé temené de wé, bi xoslet G awayén
chda 0 hwd re wé ew wé, bi wan re ji wé hebé.

Di awayeké de wé mirov dikaré wé di dewama wé de wé weréné ser
ziman ku wé kifgkirinén bi saneyé€ 0 hwd re wé weke kifskirinén sedsalé
ji wé di we temené de wé di temené pésvelinén tendurusté én demé de wé
bibin 0 wé cih bigirin. Di wé temené de wé édi wé li ser téginén atomi G
ankd saneyé G hwd bé wé ev I€kolin wé di war ( rengén clida de wé, bén
kirin G domandin. Sane ku em bi t€gin G gotinek hesani wé werénina ser
ziman weé dii hunduré zarek ¢ermi de wé weke stoplamayi ku wé li dora
dendiké wé weé hebé wé were ditin. WEé di wé demé de wé, di awayeké de
we, kifskirinén bi saneyé re wé ¢cendi ku wé mirov bi dilper bikin ji 1€ wé
di awayeké de wé, téré nekin ku ew di awayeké de mirov bigihijé
tégihistinek bingihin. Armanca mirov her dayimi wé bi wé gihistina ya
bingihin bé. Ev ji wé weke ku wé pistre wé bibé wé ev pévajoya
kifskiriné a bi saneyé wé heta "genetiké” G hwd ji wé xwe di awayeké de
weé bide domandin. Genetik wé weke zanin 0 tégiha hebiné ku ew bi wé
weke 1i hevda htinayi G bi wé heya wé di wé de wé, xwe bide nisandin.
Di weé temené de wé, kifskirinén weke bi hizirkirina li saneyé 0 pistre wé
weke pévajoyén kifskiriné wé bi ber wé ve wé herin.

Biologé bi navé Gregor mandel (1822-1884) wé di awayeké de wé, bi
hewldana fahmkirina tégina “rakendiyé” ku wé biké ku ew li wé bihiziré
re wé, gavek giring wé ji saneyé wé bi ber tégina genetiké ve wé di



dewama wé de wé bide avétin. Di wé temené de wé, ev wé édi wé weke
aliyeké din wé xwe bide nisandin.

Li gori wé téginé ku mirov wé pisti ku bi pévajoyén jiyankiriné jiyankir
wé pévajoyén peresendiné ku wé weke di wé demé de wé Darwin wé bi
l1ékolinén xwe én ku ew bi navé xabate ya xwe ya bi navé “kokane
clireyan” de ku wé weréné ser ziman wé€ bé temené hizirkirinén di wé
temené de ku wé bibé ji. Ev hizirkirinén ku wé bibin wé, di awayeké de
wé mandel wé di awayeké de wé bi ber aliyeké din € hizirkiriné ve wé
bibé. Bi tégina peresendiné wé dema ku ew li saneyé dihiziré wé di wé
cercoveyé de wé weke ku mirov weé dibiné 1 kifsdiké wé ew w1 bigihéné
téginek bi navé “rakendiyé”. Ev ji wé di seré wi de wé bé mereq ku wé
rakendi wé bi temeneké biolojiki ku ew hebé wé mirov wé cawa wé
dikaré wé fahmbiké 0 wé dikaré wé weréné ser ziman.

Di aslé xwe de wé, di wé waré de wé, Mandel wé di awayeké de wé, bi
hizrén xwe re wé di awayeké de weé, cercoveyek hizirkiriné a ku ew li ser
tégina rakendiyé dihiziré re wé bi wé re wé, gavek giring wé bi ber
kifskirinén bi ber genan ve wé bide avétin. Di wé temené de wé, pistre li
ser wan xabatén wi O yén di dewama wé de ku wé xwandavenén wi
bidina domandin wé bi wé re wé, bé hizirkirin 0 ser ziman ku wé, di
hebilina me ya zindiyi de wé, tisteké ku ew wé ji demén beré¢ wé di xwe
de we digiré 0 wé di awayeké de wé, ji ya beri xwe di blihGiréné ya pisti
Xw ere wé, di wé temené de wé temeneké hizirkiriné wé bide ¢ékirin.

Ev wé, gavek din a giring wé, pisti ya Hook a ku wi li ser saneyé€ re
KiribQ ji. Di wé temené de wé, ev wé weke pévajoyek kirblné a ku wé di
xabatén weke yémn Hooke de ku wé werina Kirin ji mirov wé karibé wé
fahmbiké G wé weréné ser ziman (cav: Maton A (1997). Cells Building
Blocks of Life. New Jersey: Prentice Hall).

Ev rews heml wé di saneyé de bé. Wé di wé€ temené de wé, rewsa
saney¢ ku wé di wé demé de wé hé newé zanin 1€ wé pistre wé€ aqilé
mirov wé bi ber ¢inikirina saneyé ve wé bide birin. Di wé temené de wé
saneyén koki 0 yén ne koki wé di wé temené de wé, di dewama wé de wé
werina hizirkirin. Di aslé xwe de wé, di mijara saneyé de wé di wé
temené de wé kifskirinén bi saneyé re wé, bi zédeyi wé, temeneké giring
weé bi wé re wé, biafiréné (cav: Maton A (1997). Cells Building Blocks of
Life. New Jersey: Prentice Hall).

Hizirkirina bi tégina saneyé G xwe ji xwe zédekirina wé di wé temené
de wé pistre wé, ne bi demek diréj re wé, di dewama hizrén Hook de wé
were kifskirin. Di wé demé de wé, mijare saneyé ku wé bi zédeyi wé €di

10



weé li ser wé bé sekin in G wé Iékolin wé werina kirin wé, bi wé re wé
were ditin ku wé sane wé xwediyé heblinek bi komplikasyoni bé. Wé di
weé temené de wé, di nava wé de wé hé gelek aliyén wé yén din én weke
dendika wé, besén wé€ yén uzwi én hundiré wé G hwd wé werina
kifskirin. Wé di wé temené de wé, cercova G struktura saneyé wé bi
kifskirinén weé re wé di awayeké de wé, tisteké din wé bi xwe re wé bide
diyarkirin. Ew ji wé, ¢endi ku wé weke kok (0 temen bé ji heblné re wé ji
weé re jT wé weke kok 0 temen wé menne wé yén din én bin wé re ku ew
li ser wan re heya wé li wan wé bé hizirkirin. Ev wé pévajoya hizirkiriné
wé ¢endi ku wé beré hizirkirina mirov bi ber genetiké G hwd ve wé bibé
ji wé bi ber aliyén din én cergoveya saneyé€, zE€deblina wé, xwe nlkirinén
wé 0 hwd ku wé ew wé bi xwe re wé biké wé weke aliyén din ku wé di
dewama wé de wé werina kifskirin bin.

Tégina saneyé weé bi demé re we péskeve G wé, bi xwe re wé tisteké din
we bide fahmkirin. Wé ew ji wé ew bé ku wé las wé bi gisti G
hevgirtiniya wé re wé ji saneyé weé biafiré. Minaq tené meji wé weke ku
we ji hesté milyar saneyi diafiré wé, were kifskirin.

Di mijara saneyé de wé, sane wé, fahmkirina wé ya di demén hemdem
de we, bi zé€deyi we péskeve. Mijare tégina saneya koki weé bi wé re wé
péskeve. Ku wé di nexwesi G baskirina wan de wé, were bikarhanin wé
were bikarhanin. Saneya koki wé ji navika hastl G xwdna zayiné a
gordoné wé were girtin. Ev ji wé weke aliyeké ku wé weke séwayeké
baskirina nexwesiyén weke bi pirsgirékén anatomiki én weke
deformebiiyiné, qatin, rewsén weke xwe nil nekirina saneyan G hwd re
wé, bibé. Xosleté saneya koki wé di seri de wé ew bé ku wé di wé ne tené
wé di awayeké de wé, li devere ku wé were bikarhanin de wé, karibé di
ahenge wé de G weke xwe zéde biké bé. WEé ber vé yeké wé were
bikarhanin bé.

Saneyén koki wé di awayeké bésinor de wé temené zédeblna bi
besblina wé re wé hebé. WE, di wé temené de wé, devera ku wé li wé
naqilkirin wé were kirin de wé, li wé weré kirin. Saneya koki wé li
devera ku wé were zédekirin wé dema ku wé sinyalén wé deveré ku wé
li wé bibin wé li gori wan wé bibé. Di wé temené de wé, minaq
nakirinén weke kezebé G uzwén én las G hwd wé, bi wé re wé, bi wé
were kirin. Ev sane wé di mejiyé hasti 0 xwiina qordoné G hwd de wé
hebin.

Di temen G ¢ergoveya t€gina tendurusta hemdem de wé, sane wé weke
aliyeké din € temeni & fahmkirin€ wé biafiréné. Pisti ku wé teoriya
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saneyé, yekem car ji héla Matthias Jakob Schleiden (0 Theodor Schwann
ve di sala 1839 -an de hate pésxistin wé &di wé tégina saneyé wé di
temené fahmkirinén demé de wé, hin bi hin wé ji aliyeké ve wé bicih
bibé. Di wé temené de we, bi wé re wé tistek wé bi saneyé re wé were bi
teorizekirin. Wé ew j1 wé weke temené hizirkirina saneyé wé bé ditin 0
ew ji weé li ser sé xalan bé. WEé ev her sé xal ji wé di wé temené de bin ku
weé, hemi zindiyén dijin wé yeké G ank( pirr saneyan wé biafirin, di
organismayén saneyi de wé, xwediyé temenek bingihin 0 organizasyoni
bé 1 sane wé ji sanyén ku ew beri wan hena wé ji wan biafirin wé weré
hanin li ser ziman. Ev temené fahmkirina rengé saneyé weé di awayeké de
wé, weke aliyeké wé yé fahmkiriné é temeni wé bifahmkiriné. Wé ev
encamén ku wé bén gihistiné li wan wé, di aslé xwe de wé, di awayeké
de wé weke ku mirov dikaré kifsbiké wé weke encamna giring G diroki
bin (cav: Wolfe, Stephen L. (1972). Biology of the cell. Wadsworth
Pub.).

Bi demé re wé, 1i ser saneyé re wé, pésketinén nii we bi pésxistinén li ser
teknik O teknolojiyé 0 hwd re wé, bén kirin. Edi wé di dewama wé de ku
wé, weke tégina ‘biolojiya saneyan” j1 wé were bi navkirin wé pévajoya
fahmkirina saneyé bi zanyari destpédiké. Weé weki din wé bi réyén weke
cavdériyé én bi mikroskopé G hwd re wé di awayeké de wé, ev di
awayeké de wé zédetiri wé bi wé re wé, were kifskirin. Wé di wé re wé,
kdrbln wé bibé.

Ji bo ku teoriya wi bétir pistgiri bike, Matthias Schleiden G Theodor
Schwann saneyén hem heywan G nebatan lékolin kirin. W& bi wé
minasebeté wé saneyén sawalan 0l nebetan wé 1€kolin bikin. Di I€kolinén
xwe de wé encamén ku wé bigihijiné de wé di wé temené de wé ku weé di
temeneké de wé ¢awa wé ji hevdil ciida bin. Lé pistre wé, di dewama wé
de wé, fahmbikin ku ev clda wé tené bo nebetan wé nebé. WEé zindiyén
din ji wé hebé.

Lékolinén Hook én li ser saneyée wé di aslé xwe de wé, dema ku mirov
wé hineki li ser wé bihiziré wé heta demén leeuwenhoek ku ew
mikroskopé kifsdiké wé herin. Di wé temené de wé, di awayeké de wé
weke aliyeké wé yé din é giring wé ev wé xwe biwé rew wé di awayeké
de wé bide diyarkirin. Di mijara kifskirnén ku wé weke temené
mikroskopé wé biafirénin de wé heta demén kevnera én romayi wé bé
chyin. Romayiyan wé c¢ékirina camé wé di awayeké de wé, bi awayeké
we weke ku wé pésbixin wé bé ser ziman. Pistre di serdemén navin de wé
weke lensna c¢avi én ku wé bi wé tista wé li bercav wé mazintir biké we,
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werina pésxistin. Ev j1 wé di awayeké de wé weke aliyeké wé yé din ku
wé were pésxistin. Di serdemén navin de wé ew pésxistinén ku wé bi weé
rengé wé bibin wé bo armanca tégina tistén piciktir €n bi ¢avi bé. W di
destpéke de wé bo gihistina ditinek bi ¢avi a bastir bé.

Pistre wé li dora demén ronasansé én weke salén 1620an de wé di
awayeké de we, ev weé di wé€ temené mikroskopiki de wé bén pésxistin.
Weé di wé temené de wé, Pisti Hook ji wé di xabatén xwe yén li ser weke
saneye 0 hwd de weé ji wé bidest slidgirtiné wé biké. Lé di wé demé de
wé Leeuwendhoek wé di awayeké de wé bi armanca gihistina ditina
zindiyén ku ew bi ¢av nayéna ditin re wé di wé temené de wé temené wé
biafiréné 0 wé weréné ser ziman. Ev ji wé di awayeké de wé wele téginek
ku wé di wé temené de wé bi wé ji wé were sadgirtin wé were ditin.
Pistre Leeuwendhoek wé xabatén xwe wé hineki din wé li ser van pickén
jiyani wé pésbixé G wé li dora 1676"yé de wé, heblina saneyén "“spermé’
we bén kifskirin 0 wé bi wé re wé, di rewsa tékiliyé a bi hevdd re de wé,
li wé bihiziré. Pisti ku wé Leeuwendhoek wé kifsbiké wé kifsbiké ku wé,
péwist bé ku sane bikeve hunduré héké de. Pisti wé ¢awa wé pévajoyén
z&deblina saneyé G hwd wé, weke mijarek ku wé pistre édi wé were
kifskirin bé. Di awayeke de wé ev kifskirinén Leeuwendhoek wé pisti ku
ew wan dinivisé wé, pistre wé weke hinek aliyén ku wé Hook wé bihiziré
ku wé ne bi derfet bé wé, béné ser ziman ku ew ¢awa hena. (¢av: Wolfe,
Stephen L. (1972). Biology of the cell. Wadsworth Pub.).

Pisti wé wé pisti hizirkirin G kifskirina biyén sawalan w &di wé ya
nebetan wé pistre wé bé Kirin. Biyén nebetan wé pirr zéde nazik 0 musait
bin ji gatiné re. Ber vé yeké wé hineki zor bé ku ew heta ku wé zédetiri
weé bi teknikek xesastir wé were kifskirin. Di wé demé de wé édi weé
gelek biologvan wé bihiziriyan ku wé, meneka temené jiyani wé hebé. Lé
ne dizanin ku wé ew ¢i bé. Wé pistre wé hin bi hin wé bi saya sré
pésvectnén tekniki re wé bikevina pey salixkirin 0 kifskirinén wé de.

Heya dema Henri Dutrochet wé ev xabat wé z&éde weke kém biméné.
Henri Dutrochet wé li ser wé Iékoliné biké O wé di awayeké de weé,
saney¢ weke organisyona bingihin wé bibiné i di dewama wé de wé béné
ser ziman wé sane wé ne tené wé heblinna bingihin én afriner bin wé ji
wé z&detiri wé, heblnna ment én fizyolojiki ji bin. Di dewama wé de wé
1€kolinén li ser saneyé wé heta Karl Rudolphi G J.H.F. Link bidom in. Ev
Ji wé di awayeké de wé li ser xwezaye saneyé we bihizirin G wé, di wé
temené de weé li ser hété wé hizrén xwe wé werénina ser ziman. Mijare
fahmkirina saneyé i hétén wé di awayeké de we, di wé rengé de wé ev
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xabatén li ser wé heta Gottingen wé bidomin 0 ew ji wé dii awayeké de
wé mijara hétén serbixwe én saneyé 0 tékilidar wé, kifsbikin 0 weé
werénina ser zinan. Sane wé di wé demé de wé, weke téginek meni a
cavkaniya jiyané ji wé were ditin 0 wé hanin li ser ziman. Wé weke mene
jiyani a bingihin wé were ditin (cav: Mazzarello, P. (1999). "A unifying
concept: the history of cell theory"”. Nature Cell Biology. 1 (1): E13-5.
doi:10.1038/8964. PMID 10559875. S2CID 7338204. Archived from the
original on 2015-06-03).

Ev kifskirin wé di aslé xwe de wé pistre wé werina pésxistin. WE pistre
weé ne bi geleki re we, cavik 1 hwd wé werina pésxistin. Cavikén ku ew
tistan li ber¢av mazintir ditin 0 ank(l ya dGr néztir dikin 0 hwd wé di wé
cercoveyé de wé péskevin. Ev wé, édi wé weke teknikek G anki
teknolojiyek ku wé di wé temené de wé bi wé re wé ya heri piglktir ku

Di wé temené de wé, dema ku mirov wé bi gihijé ya piciktir bi ditina
xwe re wé, di wé temené de wé hizra téginén weke yén saneyé G anki di
cercoveya hizrén weke “hevgirtiniya zindiyi” 0 hwd wé, di wé temené de
wé di awayeké de wé, xwe bi wé re wé, bide diyarkirin. Di alsé xwe de
we, hevgirtiniya saneyl weé weke téginek hizri G felsefeyi a demén beré€ ji
bé. Lé ew temené hevgirtiniyé wé cawa wé were fahmkirin 0 ankd we li
ser ¢i temené wé were fahmkiriné wé weke aliyeké tégini wé li herémé
we biméné. Heta ku wé kifsén bi wé rengé wé werina kirin (. mirov wé bi
bi navkirin weé di wé temené de. ..

Di aslé xwe de wé, di dewama wé de wé, di wé rengé de wé, kifskirinén

bi saneyé wé di wé temené de wé, bi kifskirinén bi mikroskopé Gt hwd re
wé, di awayeké de mirov wé bigihéné li nerinek zéde cldatiri. Di wé
temené de wé, ev wé, weke aliyeké weé yé din wé were ditin. Di demén
serdemén navin G berl de wé di nava kurdan de wé, tisteké di kirina avé
tisteké zelal de 00 di wé re nerin wé di awayeké de wé, weke tisteké
mazintir wé bikarbihaniyan. Di awayeké de wé tistén xwe wé weke
sikefta mikroskopé€ wé bikarhaniyan G wé navé "darbiné” wé 1€ bikiran.
WEe di wé temené de wé ev wé, weke aliyeké ku wé di wé demé de wé di
nava wan de wé bi gelemperi wé biheta bikarhanin ba (¢av: Tavassoli M
(21980). "The cell theory: a foundation to the edifice of biology". Am. J.
Pathol. 98 (1): 44. PMC 1903404. PMID 6985772.).
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Di wé temené de we, di awayeké de wé weke aliyeké din ji wé, di meji
0 vegotinén wan de wé di wé temené de wé pirr zéde wé vegotin wé
hebin ku wan dihani ser ziman ku wé, tistén pirr pi¢lik wé hebin ku mirov
nikaré bi ¢cavé xwe bibiné. Yan ji wé zindiyén pirr zéde picik hebin ku
mirov nikaribé bi cavé seré xwe bibiné. Ev wé, di awayeké de wé, weke
aliyeké weé yé din é giring bé ku mirov wé, karibé wé weréné ser ziman
bé.

Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé, di awayeké di dewama wé de wé
weréné ser ziman ku wé, di nava tégina fahmkirina tistén pigliktir de we¢,
di awayeké de wé meregek wé di wé temené de wé hertimi wé hem bi ber
ya picaktir ku ew cigasi picik heya ku mirov wé bibiné de wé hebé. Wé
vaji weé bi ber ya mazintir de ji wé hebé. ..

Di seriwane kifskirinén bi saneyé re wé dema ku wé weke ku wé Hook
we kifsbiké wé saneyi bi hété wé re wé, kifsbiké. Leé ew wé nabiné ku wé
di hunduré wé de we, weke ku wé were ditin wé, xwediyé rewsek
komplika a hunduré xwe bé. Heta ku wé bi awayeké wé weke “hundur
vala” weke ku wé di awayeké de wé li wé bihizireé.

Di ¢ercoveya heblina saneyé U hizirkirinén wé de wé, di wé temené de
we, dema ku mirov i wé kifskiriné bihiziré wé mirov dikaré weé béje ku
we weke kifskirinek giring bé. WE, kifskirina saneyé wé, bi wé re wé, di
awayeké de wé, were hizirkirin.

Mirov wé, dema ku wé saneyé wé bihiziré wé di destpéké de wé, ne
hiziré ku wé heml hebinén zindiyl wé ji saneyé¢ wé biafirin. Di wé
temené de wé, di awayeké de wé, bi wé re wé, di awayeké de wé ev wé
pistre wé, werina hizirkirin. Beré wé di nava felsefeyé de wé di serdemén
kevnera de wé weke ku mirov bi hizrén demokrit re wé dibiné wé weke
‘her tist ji atomé were li holé” ku wé were ser ziman wé tené weke
téginek hevgirt ku wé bi wé were hizirkirin bé. Di wé temené de wé
hizrén ku wé werina ser ziman wé, di awayeké de wé, tené wé weke
téginna ku wé di awayeké de wé, werina hizirkirin.

Di waré té€gina saneyé 0 fahmkirinén wé de wé, di wé temené de we, ev
tégin weé di serdemén navin de weé di awayeké de wé, weke “pickén piclk
én hena” ku wé weré hizirkirin wé hebé. Ev wé, di nava hizrén filosofén
kurd én weke sehrezori, beri suhrewerdi G hwd de ji wé, were ditin. Di
awayekeé de wé di nava hizrén Dinweri de ji wé€ were kifskirin. Dinwerl
wé, weke blyina nebetan wé béné ser ziman ku wé “xwediyé picha
pick” bin wé weréné ser ziman. Ew tégina wi weke téginek ku wé di wé
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temené de wé tégineké karibé di wé waré de di mejiyé me de li ser tégin
0 heblna nebatan re wé di mejiyé mirov wé de wé bide cékirin.

Di wé ¢ercoveyé de wé, hizrén li ser saneyé wé tené wé bi tégina "ya
picUK”™ re wé bi sinor wé di awayeké de wé heta wé demé wé were 0 weé li
wé were hizirkirin. Lé wé di awayeké de wé, pistre we, bi kifskirin G
salixkirinén ku weé werina kirin re wé di awayeké de wé weke ku mirov
dibiné wé ev wé édi wé bi wé re wé were hizirkirin. Ronasans wé di wé
temené de wé bi wan hizrén “ya picOk” ku ew ¢ina O Iépirsinén ku wé di
meji de wé bi mereqi wé bén kirin re wé temeneké hizirkiriné é di wé
tengé de wé bi xwe re wé biafiréné. Hizirkirinén saneyé wé édi wé bi
demé re wé di dewama wé de wé bi wé re wé, bén pésxistin (cav:
Tavassoli M (1980). "The cell theory: a foundation to the edifice of
biology". Am. J. Pathol. 98 (1): 44. PMC 1903404. PMID 6985772.).

Di mijara saneyé€ 0 fahmkirina wé de wé, di aslé xwe de wé di awayeké
ku mirov li ser téginén demén kevnera O serdema navin re bihiziré wé
mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé di awayeké de wé, rengna
hizirkiriné ku wé weke ku wé wé bikirpénin wé bén hanin li ser ziman.
Di dewama wé de wé, ev ji wé were ditin ku wé téginén weke yén li ser
hebiina zindiyeké G ankd tisteké din ku wé, weke “hevgirtineké” wé were
ditin. Di hizrén filosofén herémé én kurdistani de wé, di wé temené de
wé séwayeké hizirkiriné € bi wé rengé weé hebé. Di nava hizrén
suhrewerdi 0 sehrezori (i heta ibrehimé haqi i imameé rabani 0 hwd de ji
weé di wé temené de wé di rengeké de wé were hizirkirin.

Hizirkirinén di wé waré de én li ser tégina tendurusté ku wé di wé
temené de wé bé xwestin ku ew bi téginek karkirin G hdrkiriné wé werina
fahmkirin wé hizrén Dinwerl G Razi derkevina 1i pé€s. Razi wé di
awayeké bi saziimani é hizirkiriné de wé ew weé weréné ser ziman. Di
serdemén navin de wé di temeneké gisti de wé, di awayeké de wé, ev wé
were ditin ku wé di awayeké de weé were hizirkirin. Lé di dewama wé de
wé, di awayeké de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé ronasans
Weé ji hizrén bi wé rengé re wé bé destpékek giring. Di aslé xwe de wé,
ronasans wé, di wé temené de wé sirove, dahlr G ji hev derxistinén wé ku
wé, di dema wé de weé bi zaneyén wé demé re wé were kirin wé di wé de
wé temené wé& were pésxistin. Hizirkirinén li ser saneyé ji wé di wé
temené de wé di awayeké de wé bi kdrblna li ser téginén tendurusté én
demén beré re ku wé werina kirin 0 wé Iépirsin wé di awayeké de wé bi
wé re wé weré pésxistin G hwd re we, di rengeké de we, bide diyarkirin.
Di wé temené de wé pévajoyén fahmkiriné én bi tégina tendurusté wé, bi
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we di awayeké din de ji wé bi téginén weke yén weke yén saneyé G hwd
re we, were pésxistin. W€ di dewama wé de wé, hizrkirinén bi tégina
tendurusté i mijarén weke saneyé€ re wé bibin. Lé wé bi wé re weé, ne tené
wé bi wé re wé bibin. Wé di dewama wé de wé hizirkirinén li ser meji O
hwd 0 hewldana fahmkirina komplikatiya wé jT wé weke aliyna din ku
wé di dewama wé de wé bi wé were hizirkirin G wé werina li wan
hizirkirin bé.

Dema ku mirov li ser pévajoyén saneyé bihiziré wé di aslé xwe de weé,
mirov di temeneé blyina wé de wé karibé demek diréj wé bi wé re wé
weréné ser ziman. Di destpéka jiyané de wé, dema ku wé destpéka
saneyé bi bakteriyeké weé destpébiké G wé pistre wé pévajoyén xwe yén
pésketiné bi awayeké biji 0 wé pévajoyén peresendiné wé biji weé, ev ji
wé weke aliyeké wé yé din bé.

Sane heta roja me wé di wé temené de wé di awayeké de we weke ku
ew di rengé roja me de heya wé hebé. Heta wé demé wé dema ku em di
temeneké rakendi de ku mirov li wé bihiziré wé saneya roja me ji wé di
awayeké de wé weke ku em dikarin wé fahmbikin wé hem bi diroki O
hem ji bi heblna wé ya demki wé di xwe de weé, temeneké rakendi é bi
pévajoyén peresendiné weé bihawéné. Sane ¢endi ku weé berteké wé bide
hewirdoriya tékildar ji I1é wé di awayeké de wé, cercoveya weé tékiliyé
wé, bi wé re wé bi sinor bé. Yani wé cercoveya wé ya zindiyi wé, sinoré
wé bide diyarkirin. Di awayeké de wé, aliyé derveyi é tékilidar (0 ya wé
cercoveya wé bixwe wé, di ahengeké de weé, sinor, ast 0 pivaneké de wé
hebin bi hevdd re. Weki din jT wé mirov
dikaré wé weréné ser ziman ku w¢, di ahengeké de wé péskeve/mazin
bibé. Yani wé di awayeké de wé, hevgirtinek wé, di wé de wé hebé. Wé
demé dema ku em mijara hevgirtiné wé fahmbikin wé weke xosleteké
pévajoyén tiriti, térbliné, pésketiné G hwd re én bi temeneké fizyolojiki ji
weé bi wé dikarin wé fahmbikin.

Di saneya roja me de wé, di awayeké de wé, weke zindiyeké wé uzweén
wé, sazimanek wé ya ew ku ew, bi wé heya, xwedi ¢erm 0 hwd bé wé,
hebé. Wé di wé de wé, cawa wé, sileké wé hilde li nava xwe W€ mijinén
wé ( ank( derebeyén wé yén mijtiné wé hebin. Di wan re derbasbin wé
di awayeké de weé, pévajoyek veglhar a wé biafiréné. Di wé temené de
weé, sane we pévajoye ku ew diji wé€ di xwe de we, di awayeke de wé, ne
tené wé bi awayeké de wé xwe térbiké Wé hemi awa, malik, men, besén
wé yén hundirin G hwd wé, weke xwe (0 wé bi reng G awayé xwe wé di
xwe de wé, girtiné wé ji wé€ mijtina li saney€ weé bigirin. Wé ew j1 wé di
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wé temené de wé pévajoyek térbiné wé biji. Ev pévajo wé weke aliyeké
wé yé din é giring bé ku mirov wé di seri de wé weke aliyeké wé yé
giring wé fahmbikeé bé.

Sane di aslé xwe de wé, di wé de we aliyeké wé din ji wé di wé de wé
temené wé hevgirtina wé ku wé biafiréné we, rewsén wé yén weke yén
RNA"y1 bin. Wé di wé temené de wé, ev wé weke heblnna ku mirov wé
dikaré wé bi wé re wé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman bin. RNA wé, bi
keviré xwe yé urasilé 0 hwd bé 0 ankd bi rengé tékiliya wé ya bi kevirén
DNA"yé 0 hwd re bé wé di awayeké de wé ew wé di wé temené de we,
temené wé di awayeké de wé biafiréné.

Sane we, di awayeké de wé, weke pévajoyek we ya gistl a heblinl wé bi
xwe re wé biafiréné. Di aslé xwe de sane wé, wé temené de we, rewsén
wé yén navxweyi wé, di wé rengé de wé, di awayeké de wé ji du awayan
ve W€, di cercoveyé de wé dikaré wé fahmbiké wé weréné ser ziman.
Yek wé li ser temené xwe yé heyil ku mirov wé bi cercoveya wé O
tékiliya wé ya girédani 0 hwd re wé fahmbiké re wé dikaré wé weréné ser
ziman. Weki din wé, di dewama wé de wé, di gergoveya gistiya hebiinek
weke zindiyeké de wé cirehiya wé ya ku ew diafiréné wé di wé temené
de ku ew wé clida wé were wé bi wé re wé di awayeké de weé bi wé re wé
temené weé biafiré. L& wé mirov dikaré wé di dewama wé de wé weréné
ser ziman ku wé sane wé, awayeké wé ji ji xwe wé hebé. Ew awa wé, bi
girédan G pevveyiyén weé yén re wé, cercoveyé wé biafiréné. Lé di wé
temené de wé, di dimeneké duyem de wé, awagirtina heblna zindiyé wé,
di wé de weé, temené wé hebé. Di wé cercoveyé de wé ev wé di wé
temené de wé hem wé di temené weke keviré bingihin sane wé heblna
we di wé de we, bi wé rengé wé bi wate bé G hem ji wé ya gisti wé di wé
demé de wé bi wate bé. Heblina saneyé wé di wé temené de wé di
awayeké dewé giring bé ku mirov wé di wé temené de wé fahmbiké. Lé
di aslé xwe de wé, di awayeké de wé, tégina saneyé wé tené wé bi ya bi
wé reheyi wé bi sinori wé bixwéné (0 wé bi tené wé bi wé re wé bi sinor
wé weréné ser ziman wé, di zane min de wé weke rengeké fahmkiriné é
kém wé biméné. WE, mirov nikaribé wé bi temeni wé di wé rengé de we,
weke ¢ercoveyek wé ya gisti wé fahmbiké bé. Di wé temené de wé, hem
bi seréxweblné G hem ji wé girédané wé bi hevdi re di cermé de wé
bigihéné li hevdd.

Di mijara saney€¢ de wé, dema ku mirov li pévajoyén wé yén bi wé
hizirkirin€ bineré wé pisti demén ronasansé wé zanyarén ku wé derkevin
wé, bibin. Weke ku me li jor devereké hani ser ziman wé, Leeuwenhoek
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w¢e mikroskopé wé pésbixé ku weé bi wé re wé, were hizirkirin. W tist 0
zindiyén piglktir ku ew bén ditin. Weki din wé di derbaré saneyé 0
heblna wé ya bi nebeti de wé, Theodore Schwann wé bahsa hebina
saney€ a sawal U nebetan wé biké. Wé di wé€ temené de wé bixwezé ku
ew tégineké weréné ser ziman. Pistre wé, bi T.Schwann re wé M. I.
Schleiden 1€kolinén xwe yén li ser saneyé ku wé pésbixé wé di
cercoveyeké de wé bigihijina li hevdl O wé rengé tégina saney€ a ku wé
di roja me de wé bé kifskirin G ditin wé bi teoriki wé temeneké we ji
hinek aliyan ve wé bénin ser ziman. Di dewama wé de wé, were ditin ku
wé, Rudolph Wirchow Iékolinén van herdd zanyarin beri xwe wé |i ser
wan hineki xabaté biké G wé pistre wé ew wé béné ser ziman ku wé, di
cergoveya xwe z€dekirina saneyé de wé teoriyeké wé béné ser ziman. W¢é
di wé temené de wé, béné ser ziman 10 béjé ku wé sane wé ji ya beri xwe
weé, xwe were U bibé.

Rudolph Wirchow WE, di waré teoriki de wé, hizrén xwe wé, di wé
cercovey€ de we, pésve bibé. WE di awayeké de we, ew we, béné ser
ziman ku wé hemi zindi wé, jj saneyé wé biafirin (. "sane wé jixwe wé
z&de” bibé wé weréné ser ziman. Wé Iékolinén Wirchow wé bina temené
wé ku weé hizirkirinén li ser saneyé wé zédetiri wé klrbibin. Di dewama
we de wé, pistre weé ji xwe wé, li ser té€gina saneyé a tisti ku wé vaji ya
tégina hook wé were hanin li ser ziman O herékirin wé bé hizirkirin.
Cendi ku wé Hook tégina saneyé a di wé rengé de wé weréné ser ziman ji
I& di aslé xwe de wé cercoveya ku wi bi wé hizirkir G hani ser ziman wé
mirov dibé ku wé weke destpékek giring wé heré biké 0 wé weréné ser
ziman.

Tégina saneya tisti wé, bi Xabatén Rodolph Wirchow 0 hwd re wé, di
awayeké de we, were 0 pé€skeve. Di dewama wé de wé, di awayeké din
de wé, pisti wi ku wé 1i ser tégina saneyé wé were kirin 1 wé navaroka
weé ku ew tisi bé wé cawa wé were fahmkirin wé 1i wé were hizirkirin. Ev
jT wé bi kesén weke Max Knoll 0 Ernst Ruska G hwd re wé bé temen ku
ew di navaroka saneyé de ew, bihizirin bin. W€ Ev herdl zanyar w¢, di
waré saney¢ de wé, bihizirin ku ew hé zédetiri wé di wé de wé cawa wé
kir bibin. Wé ji wé li ser temeneké tekniki weé li wé bihizirin 0 wé pistre
wé, séwayeké mikroskopiki ku wé weke "mikroskopa elektroné” ji wé
were bi navkirin wé pésbixin. Ev ji wé bi wé re wé, weke rengekeé
pésketiné di ¢ercoveya kirbiina di fahmkirina saneyé de we, were li wé

A~

hizirkirin 0 ser ziman(gav: Tavassoli M (1980). "The cell theory: a
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foundation to the edifice of biology”. Am. J. Pathol. 98 (1): 44. PMC
1903404. PMID 6985772.)..

Di aslé xwe de wé, ev tégina Max Knoll G Ernst Ruska wé, weke ku em
weé dikarin wé fahmbikin G wé werénina ser ziman wé, di awayeké din de
wé, bi gelek aliyén din én saneyé 0 kifskirina wé re wé, bé temené
fahmkiriné. Lékolinén Knoll G Ruska wé di awayeké de wé, giring bin.
WE pistre wé€ ji xabatén kartir ji re ji wé di awayeké de wé weke
pépelokeké wé bibin. Minaq wé pistre wé, di wé temené de ku wé di
awayeké de wé, li ser saneyé wé, bi l€kolinén van zanyaran wé di
lebratuwaré de weé lékoliné wé bikin wé, xabatén James Watson 0 Francis
Crick re ku wé pistre wé bina temen G destpéka hizirkirina bi kifskirina
genan re ji wé hem wé bé peyxam G hem ji wé bé temen. Di wé temené
de wé pési Watson G Crick wé rézineké wé di saney€ de wé di bini de wé
kifsbikin. Lé ew wé nizanibin ku ew ¢i ya. Ev wé, pistre wé hineki wé,
dema ku ew di wé xabate xwe kdr dibin weé, bi navlékiriné de weé,
kifskirin ku ew gen bin. Di wé temené de éw, di serliwana tégina saneyé
0 kifgkirinén wé de wé, ev we, weke destpékek diroki a pirr zé€de giring
bé. WE, weke astek pirr zé€de ku wé 1i wé bé gihistin bé(¢av: Mazzarello,
P. (1999). "A unifying concept: the history of cell theory". Nature Cell
Biology. 1 (1): E13-5. doi:10.1038/8964. PMID 10559875. S2CID
7338204. Archived from the original on 2015-06-03).

Di aslé xwe de wé, tégina saneyé wé bi kifskirina gené re wé, di
awayeké din de wé, édi wé li wé were hizirkirin. Ev ji wé di awayeké de
weé, mirov dikaré weé di dewama wé de wé, bi wé re wé weréné ser ziman
ku wé, téginek giring O destpéki bé. Wé ev di tendurusta demén hemdem
de wé di aslé xwe de wé hem weke temenek giring bé G hem ji wé weke
destpékek O pévajoyek diroki a giring bé. Wé di dewama wé de wé
pévajoyén hizirkiriné wé édi wé li ser wé kifskirina wé re wé xwe bidina
diyarkirin. Mirovan bi kifskirina gené re wé bihizirkirin ku ew "digihijina
pirtika jiyané a xw(dé" ji. Di wé temené de wé, di awayeké de wé, di wé
rengé de wé bi wé re weé bihizirin.

Di aslé xwe de wé, ev pévajo we, bi saneyé G kifskirinén wé re we, ji
fahmkirina saneyé re wé weke ast 0 pévajoyek dawi a giring bé. Wé, di
we de wé, ¢ékirina sane ¢éker ji wé pistl wé re wé bikeve rojava mirov 0
wé bé pékhanin. Weki din wé ji aliyeké din ve wé sane sentetiki ku wé
were pésxistin wé di aslé xwe de wé, di awayeké de wé, mirov dikaré wé
weréné ser ziman ku wé weke afrineriya bi desté mirov a bi saneyé ku wé
péskeve ji wé karibé wé fahmbike bé.
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WE ji demén ronasansé 0 heta demén li dora sedsale 19"min ( pé de wé
di awayeké de wé weke ku mirov wé dibiné wé di awayeké de wé weke
aliyeké wé yé giirng wé xwe bide diyarkirin. Di aslé xwe de wé, sane w¢,
ji demén ronasansé ( heta wé demé weé li dora sé sedsalan wé pévajoyén
fahmkiriné wé bi xwe re wé bide derbaskirin. Pisti ku wé zanin wé
péskeve wé dem 1 pévajoyén fahmkiriné j1 wé kintir bin. Cendi ku wé
asta zaniné 0 réjeya wé bilind wé zG fahmkirin ji wé bi wé rengé wé
péskeve. Ev ji wé diréjeya demén fahmkiriné wé li gori pésketina zaniné
0 fahmkirina wé rengé wé bi xwe re wé bide giharandin.

Di wé temené de wé di demén dawi de wé, li dora sedsale bi teoriki wé
temené wé biafiré 0 wé weke cercoveyek ku wé bi gelemperi wé were
herékirin bé. Wé were herékirin ku wé zindiyé ji saney wé biafirin. Wé
her zindiyek wé ji gelek saneyan wé pékweré. Sane wé weke bingiheké
heblni € zindiyi bé. Sane wé, zanén i metalyalén rakendi wé bi RNA
DNA re wé di xwe de wé bihawénin. Hemi rewsén metabolismiki wé di
saney€ de wé destpébikin.

Sane wé, di awayeké de wé, di wé€ gercoveyé de wé, di temeneké
fahmkiriné & hebln 0 jiyani de wé bé fahmkirin. Di sedsale 20min de
we, téginén li ser "saneya zindi” wé€ werina destpékirin. Di wé temené de
wé, heblina saneyé a weke hebiinek bi gergoveya anatomiki 0 hwd ku wé
were ditin wé di wé temené de wé were fahmkirin. Sane di awayeké de
wé, di temené xwe bayin 0 jiyankirina wé de wé, zinditiya wé hebé.

Di demén pistre de we, sane wé bi du awayan wé were kifskirin G
naskirin. Yek weé, prokaryot bé G ya din ji wé okaryot bé. Di rewsa
prokaryoté de wé weke ku wé were fahmkirin wé, sane wé bi zareké
bidorkiri dendik G uzwén weke nebé. Melekulén DNA wé de ji wé, bi
awayeké sarmali, du-xeleki bé, 16 wé bi zaré ne bidorkiri bé. Di
stoplasma de heréma bi navé Nukleid wé serbest bibé. Ji DNA"yé cldatir
we, séwayeké plasmid ku wé were bi navkirin wé weke DNA wé hebé.
Di hundiré wé de ku wé bakteriyan bi tevger biké awayeké bi navé
“flagellum” wé hebé 0 wé ew wé, organismeyek bi tevgerkiriné bé. Di wé
de wé, séwayeké teybet € monsreblyi wé hebé. Di awayeké din de ji wé,
weke ku wé, 1i stina hinek erkén RNA ku ew dileyizé ji wé ev rews we,
di wé de wé, weréné li cih. Ku wé bi hété saneyé ve weke 'kapsul na wé
pévebin wé, di séwayeké polissakkarit wé xwediyé xosletén "patojeniki’
bin ku ew dikaré bibé temené ¢ékirina nexweslyan ji.

Di deewama wé de wé, s€way¢ saneya okaryot ji wé weke wé xwediyé
dendik G uzwén wé yén ku ew bi zaré bidorkiri bin. Hema clreyén ku wé

21



dervi "bakteri” i “arkea’yan wé biménin weke saneyén okaryot mirov wé
karibé wé bi navbiké 0 wé weréné ser ziman b&. Sane wé di wé temené
de wé ji sé awayan wé biafiré. Yek wé zare saneyé bé, du wé, uzwén wé
bin 0 sé wé, dendika (nukleus) wé bé. Parzlina saneyé an ji zara saneyé
avahiyek bijarti ye ku li derveyé saneyé ye, ku di hemi saneyan de ji
molekulén lipid, protein G karbohidartan pék té, saneyé ji faktorén derve
diparéze, molekulan digire nav saney¢ an li gori taybetmendiyén wan
vedigeténe.

Lipidén ku di avahiya zara saneyé de cih digirin; ew di sé koman de
téne kom kirin: fosfolipid, glikolipidler O kolesterol. Divén molekulén
fosfolipid én du qat én di zaré de li ber hev hatine réz kirin. Weki din di
awayé zaré de wé, melekulén lipid O proteiné wé bi girédanén “kvalent’
re wé tevli oligosakkarid G polisakkaridan bibin. Ya ku wé zara saneyé
wé biafirénin weke fosfolipit wé, di temené wan de ku wé ji seré koma
fostfaté wé biafirin aliyé besa séri G diviké weé ji du awayén rlnikan
diafiré wé bi aliyé koma fosfaté ku wé bi aliyé div G seréi bi hevdi ve
we bide girédan wé weke rewsek ‘maripisti” wé bi wé re wé xwe bide
diyarkirin bé(cav: Mazzarello, P. (1999). "A unifying concept: the history
of cell theory”. Nature Cell Biology. 1 (1): E13-5. do0i:10.1038/8964.
PMID 10559875. S2CID 7338204. Archived from the original on 2015-
06-03)..

Karé zara saney¢ wé di seri de wé ew b€ ku ew hevgirtiné biparézé bé.
WEé di dewama wé de wé, xosletén hundirin ku wé weke xwe biménin G
wé bi xoslet ( teybetiyén xwe wé hebin 0 wé erkén xwe wé werénina cih
weé hebin. Di wé temené de wé, Zar wé, di aslé xwe de wé, di xwe de wé
xwediyé awayeké diyarker ku wé xwediyé rézina xwe ya ye teybet a
genetiki ji bé wé di dimeneké de wé were ditin. Ya ku wé temené girtina
nisanan (sinyalan) bi periferalén proteiniki wé bide ¢ékirin 0 wé di wé
temené wan bi slyariyek xesas wé bi awa bike ji wé€ dibé ku ev bé. Di wé
temené de wé, heta ku wé bi réya mijtinén di zaré de wé, afirina vejent ji
weé di wé de wé bi wé re weé biafiré. Di aslé xwe de wé, di wé temené de
wé mirov dikaré wé weke aliyeké wé yé din é giring wé fahmbiké 0 wé
weréné ser ziman bé. Weki din weke ku mirov di saneyén siniran mirov
dibiné wé, vejena li rlyé derve 0 ya li rGyé hundir jT wé, weke erkek zara
saney€ wé were ditin(cav: Mazzarello, P. (1999). "A unifying concept:
the history of cell theory". Nature Cell Biology. 1 (1): E13-5.
doi:10.1038/8964. PMID 10559875. S2CID 7338204. Archived from the
original on 2015-06-03)..
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Di aslé xwe de wé ev rews hemt ku wé, di zaré de wé bibin wé erkek
wan ya gelemper wé hebé. Ew ji wé, heréma stoplasma ku wé weke
herémek giring a zindi ya saneyé ji bé we, di wé de we, berhevkirina wé
silecka wé ya ku ew temené navaroka saneyé diafiréné wé bo wé bé. Di
nava zar {1 wé stoplasmayi de we, rewsna tékiliyi wé hebin. Ev rews ji
weé, di temeneké genetiki de ku mirov dikaré wan fahmbiké bin. Di
dewama wé de wé, rewsa siyari, avakari G diyarkeri G hwd wé bi wé re
wé di wé nava wé rewsa tekiliyl de wé bibé. Dendik wé weyna wé di
nava wé de wé pirr zéde wé giring bé. We, topolojiya dendiké wé, di
rengé gistiya saney€ de bé G wé, di wé de wé, sazlimanek teybet a ku wé
ew We, cercoveyé weé bi awayeké biafiréné 0 weé li xwe bigiréné wé hebé.
Ji dendiké G li zaré wé tékiliya ku ew di nava stoplasmayé de dibdhdré
wé, weke cercoveyek afriner bé. Her cendi ku wé weke wé gistiya
stoplasmayé we, weke ji sileké wée biafiré ji 1€ ew silek wé di awayeké de
we, di wé de wé clireyén ji hev clida én sileki wé hebin. Weke ku wé
cawa We, tiréje rojé weé bide dinyé G wé, awayna prisma wé bi awa U
rengil wé ¢ébikin wé di nava tékiliya ji dendiké li zaré de wé di wé de wé,
ev clireyén sileké €n di nava hevdd de wé, rewsek bi wé rengé wé
biafirénin G ew ji wé, di awayeké de wé, di wé de weé, awayén uzwén
saney¢ wé bi xwe re wé di dimeneké de wé bi wé re we, temené wan weé
bi wé bi afiréné. ..

Sane wé, bi demé re wé were fahmkirin ku wé di xwe de wé gelek
protein 0 nukleik asid ku weée biomelekul werina ditin G di hunduré
zareké de dibin wé ji stoplasmayan wé biafiré. Sane wé di awayeké de
ku mirov wé bi tégina peresendiné wé bixwéné 0 fahmbiké wé mirov
dikaré wé bi wé weréné ser ziman ku wé li gori rewsan G sertimercén
rewsan wé vegliharé G wé di xwe de wé awa wé bisténé, bibe.

Lé sane mirov divé ku wé weke zindiyeké wé heré biké 0 ku wé
liberxwedana zinditiyé wé, bi wé re wé, di awayeké de weé, bi wé re wé
fahmbiké. Zindiyek wé xwediyé rewsek berxwedané a bi xwe re bé. Di
weé temené de wé, di awayeké de wé, weke aliyeké wé yé giring wé ew ji
we, weke hebiinek zindiyi bé. Di aslé xwe de wé, sane wé, di awayeké de
wé, weke aliyeké wé yé giring wé tégina hebiina saneyé i hevgirtiniya
we, di awayeké de wé, bi wé temené wé xwediyé rewsek fahmkiriné bé.

Di mijare saney€ de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé, di
nava las de wé ¢end uzw 1 besén las hebin wé di wé de we, téginek wé
ya uzwi G besi a lagi G hwd wé di wé de ku wé ew bi wé hebé bé. Di wé
temené de wé minaq wé di lag de wé, saneya kezebé, saneya gorgike,
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saneya kezebe res, saneya dil, saneya meji G 0 hwd wé, di wé temené de
wé, di xwe de wé, xwediyé wan xosletén wé yén di wé temené de ku ew
werina fahmkirin bin.

Di wé cercoveyé de wé, dema ku mirov wé mijare meji wé hilde li dest
wé, saneyén we hineki din wé ji yén besén din én lasi wé, weke bizanetir
U bi erktir bin. Wé di wé temené de wé, awayeké afrineri wé bi wan re
weé hebé.

Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé weke aliyeké wé yé din é giring ji
wé weréné ser ziman ku wé, her hindik bi du awayan mirov dikaré we,
tégina fahmkiriné a hevdd wé fahmbiké. Yek wé di temené hundiriya
fiziki de wé, dikaré weé li ser wé re wé fahmbiké G wé weréné ser ziman
bé. Aliyé din & duyem & weke bi hizirkiriné G hwd é weke mirov bi meji
dihiziré 0 hwd jT wé weke aliyeké dervi wé hebdna asayi O xwezayiya
meji a hebdniya wé dikaré wé fahmbiké bé. Wé di wé temené de wé, ew
wé weke rewsek din a der wé karibé wé fahmbiké bé. Di aslé xwe d ewé
mijara fahmkirina tégina nerina hundiri a zindiyT wé weke ji wé nerina
me ya bi his a di meji de pésketi wé weke ji wé re ne diyar bé. Ber vé
yeké wé, wé, ew wé, di du awayén ji hevdl clda wé mirov karibé wé
fahmbiké bé.

Di waré fahmkirina heb(né 0 di awayén wé de wé, di wé temené de wé,
di rewsa las de wé, di awayeké de we, awayeké weé yé€ hevdl fahmkiriné
é teybet wé hebé. Di wé temené de wé, di wé temené de dibé ku mirov
hineki di fahmkiriné de xwe diréjé téginén genetiké G hwd biké. Ber ku
wé di awayeké de wé, ew weé weke temeneké fahmkiriné € binsaneyé wé
xwe di wé de wé bide diyarkirin. Saneyén meji i yén besén din las ku ew
ji hevd( c(da na wé, di awayeké de wé, di wé temené de wé hineki wé
tékiliyek wé temené O aliyé wé bi wé re wé weke ku wé hebé. Wé, di wé
cergovey€ de we, ev rengé saneyl wé, di wé temené de weé, xwediyé
awayekeé hizirkiriné bé.

Di waré tégina saneyé de weé, di awayeké de we, were ditin ku wé, bi
silbn 0 ankt silekiya wé re wé, bi hevgirtinén ji tistén clida én afirina ku
wé biké weé bi hevd( re wé bi tékiliya wan daniné re wé, di awayeké de
wé bi wé bigihijé encamek heblni a weke bi xwe 0 hwd re.

Di wé rewsé de wé ev ji wé weke aliyeké wé y€ din € giring wé xwe bi
de diyarkirin. Di mijara saneyé de wé, weke téginek temeni ku mirov wé
heré biké wé rast bé. Lé wé, di wé temené de wé, di awayeké de wé, di
heml rewsé de wé weke hevdi ditin€ ji wé ne rast bé. Di wé temené de
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wé, di awayeké de wé, chdahiyén ku wé bibin wé bi wé re wé biafirina
weé re wé, di awayeké de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman.

Gentikvanan wé dema ku wé hizir dikin wé di wé temené de wé
hizirbikin ku ew di temené wé de wé bi temené RNA 0 DNA re wé ew
wé, temené wé yé veglhar ( clda é bi wé re wé hebé. Ev wé weke
aliyeké ku mirov wé ¢endi wé red neké ji Ié wé di fahmkiriné de wé, di
awayeké de wé, weke ku wé kém biméné wé dimeneké bi xwe re wé di
neriné de wé bide diyarkirin.

Li vir wé mirov dikaré wé di dewama wé de wé weréné ser ziman Kku
wé, mijara heblné 0 temené wé di wé temené de wé, di awayeké
monstrebyi 0 ank( hevgirtiniyeké de wé xwe di awayeké de wé bi wé re
wé bide diyarkirin. Ev ji wé weke aliyeké wé yé giring wé xwe bide
diyarkirin. Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé,
temen O tégina saneyé wé, di wé temené de wé, li ser wé re wé fahmbiké.

Di nava meji de we, ¢endi ku wé her sane wé weke ku mrov we,
kifsdiké we, awayeké we yé bingihini € fahmkiriné wé di wé temené de
we hebé ji 1€ wé di awayeké gisti de wé bi cercoveya meji re we,
séwayeké tékilidaniné weke elfebetiki 0 hwd wé bi wé re wé hebé. Wé
temené we¢ weke dimeneké din wé li ser wé rewsa dimené saneyi U
fahmkirina wé ya temeni re wé ew wé hebé. Ev wé weke aliyeké din é
cercoveya komplika, lefleks O metabolismaya meji ku wé bi wé re weé
biafiréné bé. Di wé temené de wé gawa ku wé xosletén rayén meji we ji
yén besén lag én din wé cldatir wé hebé wé ew ji wé di awayeké de wé
weke ku mirov wé dibiné wé di awayeké de wé bi wé re wé, xwe bide
diyarkirin.

Di wé temené de wé, meji wé, di aslé xwe de wé weke rewsek teybet a
giring a lasgi bé. Di wé temené de wé, mirov dikaré wé weke aliyeké wé
yé din é giring bé ku mirov wé weréné ser ziman bé. Meji wé, di wé
cercoveyé de we, besén wé yén girtin€, ragihandiné, di xwe de
wé di awayeké de wé, di meji de wé, bi du funksiyonén serekeyi wé
hebé. WE bi funksiyonén ku ew temené axiftiné ¢ékirin re wé hebin. Lé
di dimeneké din é funksiyoni de wé, xév wé, kodkirina xwe wé di hemd
bes G rewsén din lasi de wé, di awayeké de wé weke ku mirov kifsdiké
weé ¢ebiké. Ev wé weke aliyeké weé yé€ din € giring bé ku wé lag wé
xwediyé rewsek xwe ya teybet a xévi ku ew di wé temené de wé, bi
gelemperi wé kifsbiké di las de. Ev aliyé duyem wé di hema zindiyén ku
ew nahizirin de ji wé hebé. Wé ew wé, di wan de wé ya ku wé temené
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tirsé, veciniqing, ré naskiriné 0 hwd wé bi wé re wé biafiréné jT weé ev ali
bé.

Mijara meji ku mirov wé bi diroké re wé hilde li dest wé, hertimi wé
weke mijarek hizirkiriné wé were ditin. Weé di serdemén kevnera G beri
wé de jT wé, di nava téginén tendurusta pévajoyén deman de weé, meji
weke heblnek navendi wé were ditin. Ev wé, di demén kevnera wé, bi
felsefeyé wé pési li ser awayeké gelemper € hizirkiriné re wé bibé 4 wé
pistre we, di awayeké de wé, bi téginek anatomiki wé li wé were
hizirkirin G wé were hanin li ser ziman.

Di ser demén kevnera de ku mirov weé ji kijan aliyé ve wé li wé bineré
wé mirov bibéné ku wé meji wé, di weé rengé de wé, weke heblnek ku wé
ji serl ve wé hemti las wé di bin wé de ku wé bi wé were hizirkirin bé.
Weé hemi las wé weke "di bin fermana meji de bé” wé were hizirkirin. Ev
wé bi teybeti wé di demén kevnera de wé hin bi hin wé di wé temené de
wé bi wé were hizirkirin.

Weki din wé di awayeké de wé mirov dikaré béjé ku wé, las wé, di
nava hizirkiriné de wé weke bi xwe 0 di cercoveya xwe de wé, di
awayeké de we, were li wé hizirkirin. Minaq rewseka weke ya bayé felci
ku wé li mirov bixé wé di awayeké de wé, dema ku wé deverek mirov bi
wé bikeve wé, bi gotina weke bi navkirina wé herémé re wé were ser
ziman. Minaq weke ku wé dest wé, felc 1€ bixé wé bi gotina “felce 1i
desté xistiya” wé were ser ziman. Ev wé, di téginek ku wé weke ku weé ji
meji cida wé were hizirkirin weé tégineké weé bi xwe re wé bide mirov. Lé
di aslé xwe de wé, ev rewsa tégina felcé wé pistre wé hin bi hin wé, were
li wé hizirkirin. Di wé temené de wé, bi gotinén weke li ser hinek téginén
ku wé di wé temené de we, bi gotinén weke “felcé 1€ daya G nikaré lagé
xwe bikarbéné” 0 hwd re wé, di wé temené de weé, weréné ser ziman.
Mijare felsefe wé, hertimi wé di wé temené de wé were li wé hizirkirin.
Lé di wé temené de wé, hin bi hin wé, dema ku wé mirov dibiné wé
tékiliya wé bi awayeké bi meji re danina wé ji wé hin bi hin wé bibé. Di
dewama wé de w¢, felc wé, di wé temené de wé, mijara serwerblna li lag
0 hwd jT wé bi xwe re wé bi hizirkirina meji re wé béné rojava
mirov(Cav: Buzsaki, Gyorgy (2006). Rhythms of the Brain. Oxford
University Press).

Di waré hizirkirina bi meji re de wé, di awayeké de wé, were ditin ku
wé rewsén bi wé rengé wé ku wé bibin wé di awayeké de wé, were ser
ziman. Di aslé xwe de ku em tégina "'weke ji xwiidé dayina wé nexwesiyé
ku ew nikaré édi lasé xwe bikarbéné, bayé felscé 1€ daya” ji wé, bi
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awayeké morfolojiki wé di xwe de weé téginek ji seri bi serweriyé wé bi
xwe re wé di meji de wé weréné ser ziman.

Ev tégin wé, di awayeké de wé ku wé mirov weé, di awayeké de wé bi
serl ve wé girébide wé, pistre wé€ ev di temeneké anatomiki de wé, bé
weke téginek ku wé bi anatomiya meji ve wé ya las wé bi wé ve girédayi
wé were girédan. Di aslé xwe de wé, mirov dikaré wé di dewama wé de
wé weréné ser ziman ku wé, di wé temené de wé, di awayeké de wé,
weke aliyeké wé yé giring wé xwe bide diyarkirin bé.

Di wé rewsé€ de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé rewsa
meji wé, di serdemén kevnera U yén navin de wé di awayeké de wé, hin
bi hin wé di wé temené anatomiki de wé bi wé re wé were hizirkirin. Ev
JT wé, bi wé re wé weke aliyeké wé yé din bé. Meji wé, di her demé de
wé weke uzweke lasi ku wé bi giringiyek bé hempa wé were hanin i ser
ziman bé. Mejl wé weke hebiina jiyane lasi a bi hismendi wé were ditin.

Di serdema navin de wé, meji G bi gistl anatomiyé wé li wé were
hizirkirin. Weke ku em ji téginén anatomiki &én demé de dibinin wé di
awayekée béali Gt objektivi de wé, heblina uzwén lag én hundurin 0 besén
lasi én derveyi wé bi funksiyonaliya wan re wé, di awayeké de wé were li
weé hizirkirin 0 wé were ser ziman. Di aslé xwe de wé dema ku wé di wé
de wé were hizirkirin 0 hin bi hin wé bi hizri wé di wé de wé klrbibé wé,
di awayeké de wé de wé, édi wé hin bi hin wé meji wé bi giringiya wé ya
lasi re wé were li wé hizirkirin. Gotinén weke 'meji dihiziré’, "'mirov di
seré xwe de bi aqil heya” (0 hwd re wé, di awayeké de wé, weke gotinén
ku wé di wan de wé bi wateyi wé balé€ bikisénina li ser giringiya meji bin.
Weé ev wé, pistre wé ji wé were higkirin. Wé di temeneké anatomiki de
wé were fahmekirin.

Besek lagé mirov G anki her zindiyi weke dest, ling . hwd ku ew were
jékirin wé pisti wé re j1 wé bi derfet bé ku wé karibé biji bé. Lé dema ku
wé seri were jékirin wé nikaribé biji. Ev wé weke aliyeké wé yé din bé
ku wé, bi tékiliya jiyané O seri re wé, di nava hevdd de wé bi danina
tékiliyeké re wé bé xwestin ku ew were fahmkirin.

Lé ev tégin wé di serdemén hemdem de wé hin bi hin wé bé veglharin.
Lékolinén ku we li ser meji wé werina kirin wé di wan de wé bahsa meji
bi seré xwe wé bikin. Wé di wé temené de wé weke las tené weke
amadrek ku wé meji bi wé biji wé were ditin G wé di wé temené de wé
were hanin li ser ziman.

Di nava jiyané de wé gelek cdre zindi wé bijin 0 wé bi hem(yan re wé
di awayeké de wé séwayekée daréjki € mejiyl wé hebé. Lé wé di hemiiyan
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de jT wé ji yekeé li ya din ku wé li wé were hizirkirin wé karibé bé ditin ku
weé cldahi wé di nava wan de wé hebé. Weki din wé ev wé ne tené wé di
awayeké de wé ji zindiyé li zindiye wé wusa bé. Wé weki din wé di
pévajoyén jiyankiriné a bi zindiyT de ku wé, li ser heman cdre zindiyé de
jT bé wé, bi wé were ditin ku wé giharin wé bi wé re wé, bibé. Minaq
mirov em hildina 1i dest. Péslyén mirovan én sed.hezar sal beré G yé niha
ku wé di nava wan de wé, ew Iékolin wé were kirin wé di cercoveya
clidahiyén di tasa serl a wan de wé were kifskirin ku wé ¢endi wé ji
hevdd clda bin. Di wé temené de weé tégina erkolojiyé wé di awayeké de
we, téginek bas a fahmkiriné wé karibé déné 1i holé di wé waré G gelek
warén din én ku em di wé temené de wan hildina li dest. Ev wé di
awayeké de wé€ bi kortasi wé bide nisandin ku wé vegtharin wé bi
hebiina zindiyé re wé, weke téginek 1 tistekeé ku ew hertimi wé diji G ew
bi wé re di veglharé. Di dewama wé de wé bi wé re wé, ji demé li demé
wé bigdharé(Cav: Hubel, DH; Wiesel, TN (2005). Brain and visual
perception: the story of a 25-year collaboration. Oxford University Press
US. p. 657-704).

Di dewama wé de em, dikarin wé, di cercoveya pévajoya biyina
miroveké weke zaro G mazin bdn G kalbdna wé de wé, pévajo bi pévajo
w¢ glhariné bi wé re wé kifsbikin.

Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé di dewama wé de wé, werénina ser
ziman wé séwayeké glhariner wé, di wé temené de weé, di gercoveya
hebiina zindiyé de wé, weke aliyeké temeni wé xwe bide nisandin. Wé di
we cercoveyé de wé ji resa zaroyeké 0t mazin blin 0 kalblina wé de ku
mirov bihiziré wé, ew cldahi wé hem bi radéni 0 hem ji bi aliyén fiziki G
hwd wé, di awayeké de wé bi wé re we, xwe bide nisandin.

Pévajoyén glOhariné wé di wé temené de wé, li ser awayeké bi
elementén bingihinl én ku ew di saneyé G hwd de hena wé bi van
girédayi ji wé mirov karibé wé fahmbiké bé. Di wé cercoveyé de weé,
minag wé, zaroyek wé adranelin wé pére pirr zéde wé hebé. WEé di wé
temené de wé zéde wé calak bé 0 wé, di nava jiyané de wé di awayeké de
we weke aliyeké wé yé giring wé xwe bi wé re wé bide nisandin. Ev wé,
dema ku wé mirov wé€, mazin bt wé, weke ku wé térblin wé di wé rewseé
de wé bibé wé di awayeké de wé rews xwe bide diyarkirin. Lé di dewma
we de wé, mirov dikaré we, weréné ser ziman ku wé pévajoyén pési én
x&vé ku wé zaro wé hin bi hin wé pésbixé G yén dawi én ku mirov wé bi
rewsén nexwesi én weke elzaymeré G hwd re wé biji wé, di awayeké de
wé, cendi ku wé du rewsén clida bin ji hevdi ji 1€ wé di awayeké de we,
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tékiliyek wan a ku mirov dikaré bi hevdd re wé, déné. Li gori min wé
dema ku mirov di dema zaroktiyé de ji wé tégina adranelina zaroyé sane,
xwiln G hwd wé bigiré 0 pistl ku mirov kalbl G ew rews jlyankir G ew
kirina lag G anki ew weke rewsna dermani di wé de pésxistin
bikarhanin wé ¢i rewsé G encamé wé bi xwe re wé bide wé weke rewsek
ku wé hé ne hatibé ceribandin bé. L& li gori min wé di awayeké de wé, di
meji de we, di awayeké de wé karibé weke rewsek ku wé di wé temené
de wé, li ser wé temené jlyanl wé, temeneké ji wé€ rewse 0 ank(l rewsén
weke parastiné ku wé bi xwe re wé, biafiréné ji bé. Ber ku wé di demén
zaroktiyé de weé€, ew rewsén parastin€ ew makanismayén ku ew
matabolisma wé bi wé re wé pésbixé weé li ser wé temené bé 0 wé di
awayeké de wé, ew wé, weke aliyeké wé yé giring bé ku mirov wé
fahmbiké bé(Cav: Jerison, Harry J. (1973). Evolution of the Brain and
Intelligence. Academic Press. p. 35-74).

Di rewsa xwe nikirina saneyan de wé, di wé€ temené de wé her nikirin
wé mirov dikaré béné ser ziman ku wé bi tememi ne weke wé xwe bide
diyarkirin. Wé c¢endi ku wé di awayna bi derformeyi wé xwe bide
nisandin 0 wé karibé bibé rewsén motasyoni én di wé rengé de wé di
awayeké din de jT wé, weke aliyeké din & ku wé, minag wé pévajoya
zaroktiyé bi ber ciwaniyé 0 ya ciwaniyé bi ber kalb(né ve wé bide birin ji
bé. Wé di wé temené de wé, hinek temené gaharéné wé bi wé re wé,
hebin. Ev pévajoyén vegiharéné wé ji aliyeké ve wé giring bin ku mirov
her yeké di rewsa wé de wé fahmbiké bé. Di rewsa keseké ku ew heyv bi
heyv ji deestpéka blyiné O heta kalbGné ku mirov wé girtiné bi xwané 0
hwd ji lag bigiré G wé, dahtrbiké wé di wé temené de wé, pévajoyén wé
yén gahariné wé cendi ku wé di dimeneké de wé bidina diyarkirin 1€ wé
ji aliyeké din ve ji we, rewsén weke xwe én dem bi dem ku ew dihén
jinkirin ji wé weke ku wé werina qaydkirin. Di wé temené de wé, di wé
rewsé de wé, di awayeké de wé weke temeneké metalyali a anatomiki di
we cergoveya wé kesé de wé hebé ku we, pisti ku ew blin wé bi wé re we,
karibé wé glihariné wé fahmbiké 0 weé, heta ku wé weke aliyeké dermani
0 hwd ji wé li ser wé temené wé gawa wé pésbixé wé temen 0 derfetek
giring wé bi xwe re wé karibé biafiréné bé(Cav: Shepherd, GM (1991).
"Ch.1 : Introduction and Overview". Foundations of the Neuron
Doctrine. Oxford University Press).

Di jiyané de wé ti tist wé ne weke ya beré xwe bé. Wé ev wé hem bi
direjey? G hem ji bi berfiren wé wusa bé. Wé di wé temené de wé, di
awayeké de wé temeneké fahmkiriné wé karibé bi xwe re wé biafiréné.
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Her rewsén ku mirov bi zindiyi wé diji wé, bandira wé li away¢é meji €
demé wé bibé. Wé di wé temené de wé, ev wé bi rewsén hizirkiriné re ji
wé di awayeké de wé mirov karibé fahmbiké bé(Cav: Jerison, Harry J.
(1973). Evolution of the Brain and Intelligence. Academic Press. p. 35—
74).

Meji, wé di temeneké hemdem de wé ji demén ronasansé 0 pé de wé bé
mijare hizirkiriné ji téginén tendurusti 0 hwd re. Wé minag wé zaneyén li
dora ronasansé én weke thomas Willis wé, meji (0 ank( “anatomiya meji”
weé ji xwe re wé bikina mijar ku ew li wé bihizirin. Wé di wé temené de
weé, bixwezin ku ew wé, fahmbikin. Di rewsa meji de wé rewsén weke
yén qas, sinir G ank(i ‘neron” G hwd wé, tené wé weke rewsna ku mirov
dikaré fahmbiké bé. Lé wé dervi wé, di cercoveya meji de wé, pergalek
din a di wé rengé de wé hebé ku ew wé, meji biké weke navendek
anatomiki. Ew ji wé, di wé temené de wé weke cercoveyek teybet a siniri
wé di meji de wé dikaré wé fahmbiké bé.

Meji wé di awayeké de wé, di koka wé de wé, awayeké naqsi € meji wé
bi siniran ku ew zéde hati tirkirin O bi téri ew di wé de heya 0 xwediyé i
hevda gihistin O tiriblinek zéde zort bé wé hebé. Wé di wé temené de wé,
ew wé, weke aliyeké wé yé giring bé ku mirov wé hebé. Wé di wé
temené de wé, di koka meji de wé tipolojiya hem ali 0t besén meji wé di
awayeké de wé bi wé re wé hebin, weke ku wé cawa ji hem( uzwén
hundirin wé rayna lagi wé bigihijina binling. L& ew di awayeké de wé,
weke rewsek davi bé G we, di wé de wé, mirov nikaribé wé tené wé weke
rewsna kopiyayi wé fahmbiké. We ji li rex meji wé bi seré xwe wé mirov
dibé ku wé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman. Wé dema ku wé seré
miroveké wé were jékirin ku ew ji wé koké wé were jékirin wé weke ku
wé meji were qatkirin wé di awayeké de wé, rewsek wé xwe di awayeké
de wé bide nisandin(Cav: Finger, Stanley (2001). Origins of
Neuroscience. Oxford University Press. pp. 14-15).

Hizirkirinén li ser meji wé, pisti ronasansé wé di temeneké zanyariya
hemdem de wé bibé. Wé di wé temené de wé édi wé hewldan G xabatén
bo fahmkirina meji wé€ zédetiri wé€ bibin. Di wé rewsé de wé meji wé
weke navendek giring a jiyani 0 hebdni wé wre ditin G wé ev navend we,
bi hem( aliyén wé re wé bé xwestin ku ew were fahmkirin. Di nava lag
de wé, mirov dikaré wé béné ser ziman 0 b¢jé ku wé, las wé, di weé de
we, sazimanek tégihistl wé hebé. Ew tégihistin wé, hemi di ¢ergoveya
hismendiya me ya mejiyl de wé hebé. Mirov bi hisé xwe yé derkkiriné
wé hem ne ji gelek aliyan ve wé, ne di farge wé de bé G hem ji wé, ne
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dihigé wé de bé. Leé las wé, di wé temené de wé rewsek wé ya hismendi a
teybet wé hebé ku ew di farqge wé de bé. Wé li ser wé higmendiyé re wé
meji wé, di aslé xwe de wé xwediyé tégin, derkkirin, fahmkirin G
hismendiya lasi @i ankl fizyolojiki bé. W¢ tékiliya ji saneyeké li saneyé 0
heta ya bese uzwek las 1i besa uzwek lag t hwd wé hemli wé di awayna
dimeni de wé, di wé temené de wé, were ditin 0 fahmkirin. Di aslé xwe
de wé, di wé temené de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé
mijara fahmkirina meji wé di wé temené de wé, ew jT wé weke aliyeké
wé yé giring G komplika bé. WE, di neron wé, di nava meji de weé,
xwediyek rew

Ek teybet bin. Qas wé di hemi las de wé, xwediyé wé rewsa teybet bin.
Weki din wé gas wé xwediyé awayek heri hindik du-diment bin. Wé di
wé temené de wé réya ragihandiné 0 ank( a weke bi siniran 0 ank( réyek
weke ya disibihé ya siniran wé di wé de wé, di wé rengé de wé hebé.
Meji weé ber vé yeké wé di wé temené de wé, bi wé re wé, di awayeké de
wé, weke aliyeké xort bé. Wé, di wé temené de wé, di wé temené de wé
alié fiziki 0 aliyé ne fiziki é hebOni 0 mejiyi wé, di awayeké de wé, di wé
temen O cergoveyé de wé xwediyé ahengeké bé.

Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé mijara
meji wé weke mijarek giring a hebdni wé biafiréné. Di cercoveya meji de
dikaré wé weréné ser ziman ku wé ji aliyé derkkiriné ve ku mirov wé
hilde li dest wé di awayeké de wé, weke aliyeké wé yé giring wé, xwe bi
wé re wé, di awayeké de wé bide nisandin. Meji we, di girtin, derkkirin 0
fahmkiriné de wé, di awayeké de wé, li gori pévajoyén ku ew diji én bi
aqil re wé, di awayeké de wé, pévajoyén pésketiné wé biji. Di wé temené
de wé, di wé cercoveyé de wé xwediyé gapasiteyek k uew bi karbéné bé.
Lé meji wé, gapasiteyé wé di awayeké de wé, bi aliyé hizirkirin G fiziki
weé bi hevd( re wé di ahengeké de weé bibé. Aliyé fiziki wé, bi aliyé din é
ditbar? G hwd re ku wé, bi ber wé ve wé bibé wé, di wé temené de wé, ew
we hingi wé, di awayeké de wé, rengeké pésketiné wé bi xwe re wé bide
cékirin.

Di nava jiyané de w¢, aqil 0 derkkirina bi hismendi wé, weke ku em
dibinin wé bi ber ya picik ve wé, di awayeké fizyoojiki de ji wé heré. Wé
di wé temené de wé, di awayeké de wé weke ku em wé dibinin wé di
séwayeké de wé, aqilé mirov ji wé biber kifskirinén a piclik ve wé heré.
Di weé temené de wé, ev wé, weke ya picik ku wé mirov diké ku wé
kifsbiké wé wateyea wé bo gistiya jiyané ( fahmkirina wé ¢i bé? Di seri
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de wé ji aliyé fahmkiriné € weke gihistina zanin G fahmkirina hebiina
zindiy? de wé, tégineké wé di destpéké de wé bide me. Lé ev weke
aliyeké din ew hismendi ku ew xwe bi higkir li ser xwe re wé, di awayeké
de wé, elementén hewayé 0 yén li dora xwe bi hemdlyan re ji wé di
awayeké de we weke ku wé karibé tékiliyeké gisti déné.

Di meji wé di xwe de wé xwediyé gelek navendén dendiki bé. Minaq
weke heréma wé bi navé “hipotalamus™ wé were bi navkirin wé, di
temené meji de wé weke herémek piclk bé. Lé wé komplikatiya wé {
weke navendek meji a dendiki ku wé hebé wé were ditin. Ev herém wé,
rewsén weke siyarl 0 raziné xwarin 0 vexwartiné 0 hwd de we, bi wan
xwediyé afrineriyek bi wan bé. W& hema li rex wé heréma “talamus” ji
wé weke deverek ku wé zaniné wé ragihéné G wé, bi wé re wé, rewsén
weke aheng, motivasyon, levkiriné 0 hwd a di las de wé, di awayeké de
wé, temené weé biafiréné. Wé di wé cercoveyé de wé ev heréma meji wé
di xwe de wé, weke ya hipotalamus wé bidendiki wé hebé. Weki din wé
di awayeké de wé tekiliyek wé ya cercoveyi a gisti j1 wé di meji de wé bi
we re wé hebé. Wé rewsén weke yén bi xwestekén ajoyi én weke bi
tekiliya zayendi G xwesteka bi wé re we, temené weé biafiréné. Rewsén
weke yén gokiriné 0 anki pergale valakiriné a ji lag wé tékiliyek wé ya bi
we re we hebé. Weki din wé di awayeké de wé, 1i ser xty i rewsén weke
yémn afrineri G hwd de ji wé, di temeneké pergali de wé rewsek wé hebé.
Di dewama wé de wé ev rews wé heml we, ragihandinén xwe wé
bigihénina destpéka koka meji a ku wé bi meji ve wé were girédan. Weé
di wé besé ku wé bikeve aliyé capé de wé, rewsén weke razin,
béhnstandin, qlrtandin, aheng, labitandinén ¢av, rewsén riyi 0 hwd wé bi
wan re wé sekna mirov wé di aheng (0 awayeké de wé bide diyarkirin O
wé temené wé yé fizyolojiki wé biafiréné. Meji bixwe ji wé di wé temené
de wé cendi ku wé xwediyé dendikén navendi én di xwe de ji bé wé, di
gistiya xwe de we, xwediyé rewsek weke ya ‘'mejiy€ picik” ku wé weke
navenda meji a hemil rewsén wé yén dendiki ji wé bi awa 0 dimeneké din
weé biafiréné ji bé.

Di rewsa meji de wé€, dema ku mirov wé bahsa besa xévé biké we ev
wé, di awayeké de wé, di meji de wé, xwediyé hinek cldahiyén ku em
dikarin wé bi wé re wé, di awayeké de wé fahmbiké G wé weréné ser
ziman bé. Di aslé xwe de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé
rewsa xévé wbi fizikiya meji re wé, minaq wé, bi besén weke tabaqayek
li ser meji bi navé “polyum’@ ku mirov wé dikaré wé weréné ser ziman
wé ev wé di zindiyan de wé temené rewsaxévi a fiziki bi ditbari di
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zindiyén ku ew dihizirin G nahizirin de jT wé biafiréné. Deverek, herémek
0 hwd ku ew dit wé, zindi weé ji bir neké. Wé mirov dikaré wé, weke xéva
mekant jT wé di meji de wé bi zindiyé re wé fahmbiké. Ev wé tékiliyek
wé ya giring 0 komplika bi meji 0 bi teybetl bi xéva girtiné a meji li
deverén weke yén zaniné 0 hwd re wé hebé. Di wé temené de wé, ev
dever wé, di aslé xwe de wé pévajoyén peresendiné én zindiyé de wé, di
awayeké de wé, pévajoyna giring wé bi xwe re wé, di temeneké bi
fahmkiriné de weé biji. Wé zindi tista ku ew dit wé, di wé demé de wé
rewsén weke yén bi wénekiriné 0t hwd de ku wé biké ew we édi wé weke
rewsna meji €n hena 1€ ku ew ne fiziki na bin.

Lé ev rews wé, di awayekeé de wé weke ji ya fiziki bi ber ya ne fiziki 1 ji
ya ne fiziki bi ber ya fiziki ve wé di nava dunglyeké de wé, xwediyé
rewsek fahmkiriné a ku mirov wé bi teybeti ku wé fahmbikeé bé. Meji de
weé tégina xéva mekani wé di wé temené de wé di nava pergalek dendiki
a kar @ pirrdiment de wé bi wé pergale fiziki 0 hwd re wé hebé.

Ji wé ku mirov were ser besén dendiki én weke bi navé "hipokampus
hwd ku wé di xwe de wé, xwediyé ¢end navendkén piclk ku ew hevd
temem dikin ji bin wé weke cercoveyek meji a giring a bi tabagayi bé.
Weé di wé de wé, ev bes wé di zindiyén ‘'mazmazk” de wé hebé 0 wé, di
awayeke de wé, weke aliyeké meji € giring wé biafiréné. Wé di rewsén
berhevkirin, bi saziimankirin, derkkirin, bi higkirin G hwd wé bi gelek
aliyén din én weke wan re wé, hunek funksiyonén wé yén giring wé
hebin. Weki din wé ev wé weke aliyeké din wé bi besén din én weke
navendi én weke “bi navé “bazal ganglia” én meji re wé di awayeké de wé
tekiliyek wé ya bi saziimankiring, kifskirina bijartinan, xiyén motoriki 0
hwd wé weke wé gelek aliyén ku wé mirov bi xiy1 1 fiziki bide nisandin
we di kifskirina wan de wé bi wé re wé di tekiliyeké de bé. Ev wé, di
temené levkirineké de wé, cercoveyek dendiki wé bi afiréné. Di rewsa
meji de wé, besa béhnstandine, girtiné, 0 hwd a di ingilisi de bi navé
“The olfactory bulb” ji wé, di awayeké de wé, xwediyé rewsek tékiliyi a
ahengi a bi van aliyan re wé bi wé re wé hebé(Cav: Kandel, Eric R.;
Schwartz, James Harris; Jessell, Thomas M. (2000). Principles of neural
science (4th ed.). New York: McGraw-Hill).

Di rewsa meji de wé hipokampus G wé bi besén xévi én weke
“amygdala” G hwd re wé, di zindiyén mazmazk de wé zédetiri wé di
awayeké de wé pésketl wé hebin. Ev bes we, di awayeké de wé, weke
aliyeké ku weé di rewsa zindiyé de wé zédetiri wé€ bi rewsek weke ya

A

“neokorteks” re ku wé bi temen U gergoveyek pirr z&de tevlihev wé
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xwediy€ rewsek gatmani a ser 6 i ankli 7 re bé wé hebé. Meji wé di nava
hem besén xwe de we, xwediy€ saziimanek neroni ku wé bi wé re wé, di
awayeké de wé hem tékiliyé wé hebé G hem ji wé temené tékiliya bi lasg
re wé déné bé. WE di wé temené de wé, ev wé, di her saneyé de ji wé,
refaransén wé hebin ku ew bi wé dikaré bi wé re wé tékiliyé déné bé. Di
aslé xwe de wé, di wé rewsé de wé rewsa meji we, di wé temené de wé,
weke pirr z&de komplika wé weke heblineké wé xwe di awayeké de wé
karibé bide diyarkirin bé. Lé rewsa meji wé di awayeké din de ji wé, bi
demé re wé pévajoyén peresendiné ku wé derbaskirina wé di awayeké de
weé bi wé re weé, dem bi dem wé di wé rewsa xwe de wé, gliharéné wé
bide ¢ékirin. Her rewsa dawi a ku ew bi glihariné gihistiyé de wé, ji meji
re wé ne tené wé ew rewsa wé demé a dawi bé. Wé ji wé zédetiri jT wé
rewsa wé ya beré€ ku ew ji wé gihistiya wé ji wé di awayeké de wé, di wé
de wé, hebé (0 ew wé weke dimeneké din wé di aslé xwe de wé, bi meji re
weé bi wate bé. Ya ku wé di awayeké de wé weke aliyeké wé yé giring wé
biafiréné jiT wé ev bé. Di wé temené de wé ev wé weke aliyeké wé yé
giring weé biafiréné. Ya ku wé di aslé xwe de weé ji aliyeké ve wé meji
biké meji jT wé ev pévajoyén wé yén peresendini bin ku wé di temené wé
de wé bi tégin G awayeké gatmani 0 hwd wé di wé de wé, di tir G térblna
wé de wé, xwedi wate bin. Minaq deverén weke "modula” ku wé werina
bi nav kirin wé zédeyi wé nézi deverén kok, cihé tékilidanina meji G koké
0 navenda meji de bé. Wé weke xwediyé sékikek di wé rengé de ku wé,
temené rewsén kifskirinabi gas, farisandin di armanca dilxalineké de, dil,
pévajoyén serifendiné 0 hwd ve wé girédayi bin. Wé di awayeké
motoriki de wé xwediyé funksiyonek navendt a giring bé(Cav: Kandel,
Eric R.; Schwartz, James Harris; Jessell, Thomas M. (2000). Principles of
neural science (4th ed.). New York: McGraw-Hill) (Cav: Jerison, Harry
J. (1973). Evolution of the Brain and Intelligence. Academic Press. p.
50-75.).

Pévajoyén pésvecinén bi meji re wé weke ku em li ser tégina
peresendina wé re wé kifsdikin wé weke aliyna din én ku em dikarin bi
tégin O cercoveya meji re dikarin fahmbikin bé. Di aslé xwe de wé, meji
wé, bi wan pévajoyan re wé xwe biafiréné 0 wé bigihéjé wé asta ku wé di
roja me de wé, hebé. Ev serwane peresendiné di wé dema ku em bi wé
dijin de ji di domé. WE, di wé temené de wé weke aliyeké é ku ez wé
kifsdikim wé ew bé ku wé, di rewsén weke yén meji 0 pévajoyén
jiyankiriné de weé, wé bi pévajoyén jiyané G girtinén bi ditini 0 hwd re
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wé, di wé afrineriya wé de wé, di awayeké fiziki de ji wé di wé pévajoya
weé ya peresendiné de wé xwediyé wateyekeé bin.

Di gergoveya téginek tendurusti de wé mirov dikaré wé bi weé re wé
fahmbiké O wé weréné ser ziman ku wé meji weke aliyeké giring €
jiyankirinaka bas a bi tendurusti wé biafiréné. Di wé temené de wé, di
awayeké de wé, hemil rewsén me yén jiyani 0 hwd ji wé bi wé ve wé
girédayl bin. Ku meji bas bé 0 rehet bé wé, di wé temené de we, di
awayeké de wé, temené tégine tendurustl a bas wé bi xwe re wé
biafiréné. Di gercoveya gotina tégina tendurusté de wé, di dewama wé de
mirov dikaré béjé ku we, bi gotina "tendurusta bas’ re wé aliyé bas,
renhet, bénexwesi G hwd wé, were ser ziman G wé di wé temené de wé, li
ser tégin 0 temenek basiyé re wé were fahmkirin. Bi gotina tégina
tendurusta nebas” re j1 wé, vaji wé€, dema ku mirov ne rehet, ne bas bée,
xwediy€ nexweslyna di lag de bé G hwd wé bi wé re wé wer€ ser ziman. ..

Em dema ku mejiyé zindiyan bi awayeké di dewama hevd( de wé
hildina li dest wé, di awayeké de wé, ¢cendé ku em karibin her yeké clda
bi cOda wan jji hevd( fahmbikin G werénina ser ziman ji I€ li ser awayeké
asta pésketiné 0 hwd a bi wé re ji wé, li dav hevdl di awayekeé bi tégina
peresendiné a li pé€s G ya li stin re wé fahmbiké G wé weréné ser ziman.
Di wé temené de wé, di awayeké de wé, pévajoyén zindiyi wé di
awayeké de wé bi hemd zindiyan re wé, di wé temené de wé hebé. Lé wé
di wé rengé de wé, heri hindiké wé du awa 0 dimenan de wé fahmbikeé.
Yeké wé her mejiyé di cercoveya xate wé ya peresendiné a dem bi dem
de wé fahmbiké O wé weréné ser ziman bé. Di wé temené de wé, ev
rewsén ku wé ji hevdi wé xatén peresendiné wé biafiréné wé ji aliyeké
ve Wé hinek motasyonén bizindiyé re ji bin. Lé ji aliyeké din ve ji wé
mirov dikaré wé di dewama wé de wé, weréné ser ziman ku wé, zindi wé
bi wé re weé, di gercoveya xwe de wé, di dimenek duyem de weé,
pévajoyén ku ew bi wé diji de wé di xwe de wé, berheviya wé ya bi
peresendiné a bi awayé hevgirtiné (sentez€), motasyoné G hwd re wé bi
xwe re wé biji. Lé di awa 0 rengeké din é séyem de ji wé, di awayekeé de
wé, li dav hevdd wé, rézkirina wé xate peresendiné ku wé bi hinekan re
wé, weke ji yén din wé kém bé O hinek wé weke ji yén hinekan wé
z&detir bé wé, biafiréné wé di wé temené de wé dimenekeé biasti wé di wé
temené de wé bide ¢ékirin.

Di zindiyén bi maripist (ing: ‘vertebrate”) de wé, di awayeké de wé
mejiyé wan wé, sipi 0 ji biyén ziz diafirin. Weki din wé, zarek ku wé
mejiyé wan ji tasa seri wé biké wé di navberé de wé hebé. Bi wé édi wé
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dendikén talamus 0 hipotalamus wé biafiré. W& weki din wé bi deh
hezaran tékiliyén siniri (0 gasi wé bi tékiliyén kimyewi én di nava hevd(
de ku wé hebin wé biafirin. Wé di wé temené de wé sinirek 0 ankd
neronen barkiriné ku mirov wé bahsa wé biké wé ne tené wé yek ali wé
ragihandiné 0 xabaté wé bi xwe re wé bikin. Wé di zikhevd( de weé,
gelen rewsén ¢linthatiné wé biafiréné. Minaq nerona barkiriné ku wé
cendi wé mirov ji wé zédetiri wé, di zik wé de wé, rewsa du ali a bi ¢lin 0
hatiné wé kifsbiké wé karibé wé bi wé re wé, fahmbiké 0 wé weréné ser
ziman bé. Ev rewsén weke ragihaniné € bi wé réyé ku ew bi awayeké
cliyin€ bé 1 ankli hatiné bé wé weke rewsek vejeni wé di wé de we bibé.
WE ber vé yeké wé her neron wé ew di wé temené de wé, xwediyé wé
rewsé ku ew dikaré wé ji wé re bibé temen bé. ..

Ev wé di waré tégina nexwesiya meji de ji wé di nava de wé€ mirov
dikaré wé weréné ser ziman. Di aslé xwe de wé di cercoveya tégina
tendurusté de wé meji wé ji gelek aliyan ve wé giring bé ku mirov wé
fahmbiké bé. Meji ku ew bénexwesi bé wé, di wé temené de wé reheti G
basi di las de wé bibé. Pirsgirekek ku wé di meji de wé bibé wé weke
birigina wé xwe di lag G tevgerén lag G hwd de wé bide diyarkirin wé
demeé weé di rewsa tégina tendurusté de ji wé dema ku mirov ji vé aliyé
bineré wé weke navend wé meji were ditin.

Bi téginek gotinl ku em hineki li ser rewsén civaknasi re wé empatiyé
bi wé re wé bikin wé ev wé di awayeké de wé bi wé re wé, xwe di
awayeké de wé bide diyarkirin. Nexwesi wé di nava rewsén me yén
jiyani de wé dema ku mirov wé hilde li dest wé, weke fektorek giring a
diyarker ji wé xwe bide diyarkirin. Di wé temené de di aslé xwe de wé
mijare nexwesi U civaknasiyé wé, di awayeké de wé bi aliyén wé yén
derlni bé, civaknasi bé 0 ank( bi awayna din én patalojiki 0 hwd bé wé,
di wé temené de wé karibé 1i wé bihiziré. Nexwesi i civaknasi wé, dema
ku mirov wé di cercoveya téginek civaki de wé hilde li dest wé, di wé
temené de wé, aliyeké wé yé ku ew bé fahmkirin bé. di nava jiyane
civaké de wé, kesé nexwes wé nézikatiya li 1€ G hwd wé di wé temené de
we karibé were fahmkirin. Nexwesi wé hertimi wé di awayeké de wé
weke aliyeké wé yé giring wé xwe bi wé re wé, di awayeké de wé bide
nigandin. Nexwesi di nava jiyané de wé, dema ku wé bi mirov re wé bibé
wé, di temeneké astengi a civaknasi de wé xwe di awayeké de wé bi
mirov re wé bide nisandin. Mirové nexwes wé& weke keseké ji aliyé
civaknasi ve asteng bé wé di rewseké de wé, bibé. Wé nikaribé weke ku
ew dixwezé tevbigerihé 0 biké. Di dewama wé de wé nikaribé weke ku
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ew dixwezé biji. Wé mihtacé Iéneriné bé. Di dewama wé de wé ew ji wé
bi wé re édi wé péwistiyek civaknasi wé di nava jiyane civaki de wé li ser
tégina nexwesiyé re wé bide afirandin. Nexwesi G civaknasi O ankd
civaknasiya nexweslyé weé di wé cercoveyé de wé, di awayeké de we,
hinek aliyén wé yén ku mirov wé fahmbiké wé hebin.

Di mijara nexwesiyé 0 ankll civakansiya wé de wé, di her demé de w¢,

di wé temené de wé, ji ber ¢i sedemé ew bl bé wé, weke komne civaki a
ku wé bi wé rengé wé di ahengeké weyni de wé xwe bide diyarkirin bé.
Wé di wé rewsé de wé bi wé re wé, di awayeké de wé, weke komek
civaki ku ew ji funksiyonén xwe yén kiriné én jiyani 0 hwd ketiya ji wé
were ditin 0 wé 1& were nerin. Di nava civaké de wé, canda civaké weé, li
ser téginémn wijdan 0 hwd re wé, di wé temené de wé, di temeneké
Iémeyizendiné de wé, di awayeké de weé, xwe bi wé re wé bide
ragihandin.
Miroveké ku ew mihtacé alikariyé bé 0 ku mirovén li doré xwe jé dar
bigirin wé ew wé, weke aliyeké ku wé ji mirovatiya mirov wé were pirsin
bé. Di wé temené de wé ev ji wé di awayeké civaknasi 0 zéhni de we,
nexwesi wé ji wé aliyé ve ji wé bi xwerablina bi hinek héstén ku ew di
wé temené de ew di afiréné re wé xwe bide nisandin. Wé di wé
cercoveyé de wé hésta lémeyizendiné cékirina wé 0 bi wé re wé
péskeve. We di wé temené de wé, ev wé di wé kesé ku ew wé diji bixwe
re de ji wé bé temené hinek Iépirsinén bi hésti én di wé temené bi xwe
bixwe re de. Di dewama wé de wé, di wé rengé de weé ji aliyé hésti ve
wé, di awayeké de wé bi wé re wé xwe di awayeké de wé weke ku wé bi
wé re wé bide nisandin.

Tégina nexwesi wé, di awayeké de we ji aliyeké din ve jT wé bé temené
hinek bergirén ku wé bo wé werina girtin bin. Di asta pési 0 di ¢cergoveya
we rengé fahmkiriné de wé, bi wé re wé bi rewsén weke 1émeyizendiné 0
hwd de weé, bibé. L& ku em di astek gelemperi de éw hineki li wé
bihizirin wé di nava civaké de wé, hin bi hin wé ew tégin wé péskeve ku
we, paqiji wé tisteké bas bé it wé mirov ji nexwesiyan wé biparézé. Ev ji
wé bi demé re wé di dewama wé de wé bi wér e wé di awayeké de wé
péskeve. Di aslé xwe de wé€, nexwesi 0 paqiji wé weke aliyeké din é wé
mijaré wé xwe di dewama wé de wé karibé di wé temené de wé bide
nisandin bé.

Minag di nava kurdan de wé weke baweriyek bi zanyari ku wé di her
deme de wé bi wan re wé were ditin ku wé jin G mér ku ew bi hevda re
raziyan U tékiliyek zayendi bi hevdil re danin wé ew beri ku ew tisteké di
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jiyane xwe G male xwe de bikin wé teqez wé pési wé xwe bison. Kurd
wé, rewsa pisti tékiliya zayendi | wé navbera xwe nesistiné wé bi gotina
“cenebetéd” re wé bi nav bikin. W& di wé temené de wé, ew wé, weke
rewsek lewiti wé bibinin. Li gori wan wé, di lag de wé, hinek rewsén ku
wé dema ku ew jin ji bé 0 mér ji bé ku ew pisti we tékiliyé xwe nesoyé
wé di xwina wan de weé, bi fizyolojiki ku wé karibé bibé temené
lewitinek fiziki ji. Di wé gercoveyé de wé ew wé bi wé re wé, di awayeké
de wé, di wé rewseé de wé, pisti tékiliyé a zayendi bi hevdi re wé hertimi
wé mecbdri wé jin jT G mér ji wé aveké wé bi seré xwe de wé bikin. Ev
wé, weke aliyeké wan € ku wé, di seri de we, li ser wé€ newé niqagkirin ji
bé. Di las de ku ew nebé wé li gori wan wé hinek rewsén ku ew nebas ji
bin wé karibin di fizyoloji G ank(i anatomiya wan de wé bi ne basi
ribidin. Bo ew nebé ew péwistin ku wé sistina pisti tékiliya zayendi
bikin.

Ev li gori wé mantiqé weé her seré sibehé wé ew wé, bikin. Ber ku wé
her sev Gt ankli névi sevé weé ew wé tékiliyé di nava hevdi de wé ¢ébikin.
WE pisti wé re we, di awayeké seré sibehé de wé, “bi wé ava xwe
paqijkiriné” ku ew xwe bi nav dikin wé pisti wé di awayeké de wé weke
ku ew jinGve werin dinyayé weé li wan wé were. WEé bi wé re wé dest bi
roja xwe wé bikin. Ev wé weke aliyeké ji tendurusta xwe wé biditan. Di
dewama wé de weé bi wé re wé, di wé temené de wé, gelek bergirén weke
we di jiyane xwe de we bigirtan. Ji wé€ rewsé G rengén hizirkiriné én bi
wé re mirov wé dibiné 0 fahmdiké ku wé, baweriyek wan wé bi tégina
vejena bas i ya nebas ku ew li mirov serwer bibé j1 wé hebé. Wé di wé
temené de wé, di her rewsé de wé€ xwe di rewsén bas 0 ku ew xwe di wé
de rehet hisbikin de wé bigirin ku ew karibin aliyé vejena bas bijin G di
wé temené de di jiyane xwe de bigihinina xwesiyeké. Ber ku wé temené
xweslyé wé€ di wé cercoveyé de wé li ser wé aliyé wé di awayeké ve wé
weke ku mirov dibiné G kifsdiké ji wé aliyé ve wé li wé bihizirin.

Vaji gotina nexweslyé wé gotina xwesiyé wé hebé. Gotina xwesiyé ji
we bi reheti, xwesi, basi, nexwediyé€ ti rewsén xirab 0 nexwes bé. Di
tendurustek bas de hebé 1 biji b€ wé weréné ser ziman. Di wé gercoveyé
de wé xwediyé hinek wateyan bé.

Di rewsa nexwesiyé de wé€, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku weé,
nexwesi wé weke ku em ji wé gotina wé fahmbikin wé téginek nebas bé.
Weé di wé temené de wé, tistek G rewsek ku em wé bi nexwesiyé re wé
salixdikin wé di wé temené de wé, weke rewsek ku wé weke ne li gori
rewsa ahenge anatomiya me Ya jiyani bé wé, weke ku wé bé bi lévkirin bi
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wé re. Ev jT wé weke aliyeké wé yé din bé ku mirov wé, dikaré wé
weréné ser ziman bé.

Em dema ku em tégin G cercoveya gotina tendurusté weé salix dikin em
we li ser temeneké funksiyonalist a uzwi 0 ank(i besén lag re wé salix
dikin 0 wé dihénina ser ziman. Nexwesi wé di wé temené de wé€ dema ku
ew funksiyon ne hat li cih G ank( ne weke ku ew dihé xwestin ku ew cihé
li cih wé hingi wé di wé rengé de wé, were ser ziman. Didewama wé de
wé, di nava lags de wé rewsek jiyani ku wé di cercoveya tékiliyén
kimyewi én bi qas, sinir, besén las Gt uzwi €n bi hevdi re G di nava hevdi
re de ku wé hebé re wé were ser ziman. Ev ji wé weke aliyeké wé yé din
bé ku mirov wé fahmbiké bé.

Di mijara tégina cercoveya heblna anatomiki de wé, di wé temené de
wé, tégina tendurusté ku em wé weke gotinek objektiv wé hildina li dest
we di xwe xwe de wé aliyeké bas 0 yeké nebas wé bihawéné. Aliy€ bas 0
y€ nebas ji wé bi tégina tendurusté re wé werina ser ziman. weke ku me,
li jor hani sser ziman wé, aliyé bas wé bi tégina tendurusta bas re wé
were ser ziman. Aliyé din jT wé bi nexwesi Gt hwd we bi tégina tendurusta
nebas 0 ankll xirab re wé were ser ziman. Ev ji wé weke aliyeké wé yé
giring bé ku mirov wé di wé cercoveya wé ya fahmkiriné de wé salixbiké
0 weé fahmbiké bé.

Di wé temené de weé, di aslé xwe de wé tendurust wé di awayeké de wé
péwistihya ji hemi aliyan ve wé fahmkirina hebinén anatomiki G rewsén
nexwesiyé hwd biké. Wé di wé temené de wé, hineki ji wé ji aliyeké ve
wé weke wateyek lékiri a vésari ji wé di gotiné de wé ev bé. Wé, di wé
cercoveyé de wé armanca wé bi ya jiyankiriné re di ahengeké de wé were
ser ziman O wé, parastina ahenge jiyané weé bi xwe re wé di awayeké de
wé weke ku weé bide diyarkirin.

Di mijara meji de ji weke ku me li jor hineki hani ser ziman de wé ev
wé wusa bé. Weki din di mijara fahmkirina uzwén me yén din de ji wé
wusa bé. Lé di wé temené de éw tendurust wé di xate xwe ya pésketiné
de wé, di awayeké de wé weke ku mirov wé, dikaré wé fahmbike.

Li ser xate pévajoyén tendurusté wé mirov dikaré li vir wé gotineké ku
me diviyab( ku li seri bigota emé bibéjin. Ew jiT wé ew bé ku mirov wé di
xate wé de wé bibiné ku wé pévajoyén wé yén fahmkiriné wé li dav
hevdl weé li ser temeneké wé bibin. Ev ku wé bi tégina “tendurusta
artarnatif” re bé 0 ank( bi gotina tégina tendurusta biolojiki 0 hwd re bé.
Lé weé di wé temené de wé€, dem bi dem wé pévajoyén pésketiné én ji
hevdd cida wé bidina nisandin. Yén demén kevnera G serdemén navin
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wé di temeneké humoraliya patolojiki de wé were fahmkirin. Pistre wé bi
aqilé dahari O felsefeyt wé di wé de wé kdrb(n wé bibé G wé pévajoyén
fahmkiriné wé, di dewama hevda de wé, saq bi saq wé li div hevdli wé
werénin. Di wé temené de wé hemd aliyén wé yé wé weke di xismeta
pésketina jiyane mirov 0 parastina wé de bin. Di séwayé de gliharina
nava wan wé, nebé sedema wé ku mirov wan di ahengeké bi
berdewamiya hevd( de wan fahmbiké bé.

Pévajoyén tendurusté én demén agil wé, weke ku me li jor bi tégina
meji re hani ser ziman wé di awayeké de wé zédetiri wé, bi biolojiki,
I€kolin 0 xabaté de wé péskeve. We ¢ergoveyek wé ya tendurusti wé li
ser rewsa fahmkirina nexweslyé wé weke objeyeké wé hebé. We di we
temené de wé, di awayeké de wé ev wé weke aliyeké wé yé giring wé bi
Xxwe re wé biafiréné.

Di aslé xwe de wé, fahmkirina mijara anatomiyé weke aliyeké ku wé di
her demé de weé téginén tendurusti wé serT li ser wé biwasténin bin. We di
wé temené de weé, awayeké fahmkiriné & tégina tendurusté a demén
kevnera wé hebé. Lé wé di demémn hemdem de wé awayeké tendurusté
é clda ku weé li ser temeneké biolojiki 0 anatomiki wé bi fahmkiriné 0
hwd re wé hebé.

Ev ji wé di awayeké de wé weke aliyna wé yé din é giring bé ku mirov
weé di seri de wé di awayeké de wé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman bé.
Di mijara tégina tendurusté a demén hemdem de wé, pisti pésketinén bi
kifskirinén sane i xabatén li ser meji G hwd re wé zédetiri wé di awayeké
de wé, bidest hizirkirinén bi wé re wé biké. Wé di dewama wé de wé
mijara tendurusté wé di awayeké de wé, bi zédeyi we, péskeve. Pésketina
tendurusta hemdem wé di awayeké de wé, di wé rengé de wé, zédetiri
we, di rewsén weke yén sane, 0 di dewama wé de bi genetiké, bi xabatén
li ser meji, G bi wé rengé li ser uzwén din én las i ankQ pévajoyén din én
anatomiki 0 hwd re wé di awayeké de wé xwe bi pésketina xwe re wé
bide diyarkirin. Wé di wé rengé de wé ev wé weke aliyeké weé yé giring
wé were ditin ku wé, di nava tégina sedem 0 encamé de wé, bi wé re wé
di awayeké de wé bihiziré. Li ser temené fahmkirna nexwesiyé 0t hwd re
wé di dewama wé de wé bi wé re wé li wé bihiziré. Salixkirinén
nexwesiyan G hwd wé, di wé rengé€ de wé, temeneké bag € fahmkiriné bi
tégina tendurust¢ a nexwesiyé re wé bi xwe re wé bide c¢ékirin G
diyarkirin.

Di serdemén pisti ronasansé de wé di wé temené de wé, xabatén ku weé
werina kirin ku mirov li wan 0 li navaroka wan dineré wé di wé temené
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de wé, di awayeké de we balé bikisénina li ser rewsén tendurusté. Weé her
yeké we ji aliyeké ve wé, mijaré wé weréné ser ziman 0 wé di cercoveya
gistiya wé de wé bé hanin li ser ziman. Wé, di wé rengé de wé, her
haninén li ser ziman wé di awayeké de wé, weke aliyna kirbdné én ku
wé bi we re wé, di awayeké de wé bibin 0 wé, péskevin bin. Di aslé xwe
de wé, tégina tendurusté wé di wé temené de weé, weke aliyeké bi
fahmkirina anatomiki G 1i gori wé, bi hizirkirina pésxistina dermangeriyé
0 hwd re wé di awayeké de wé péskeve bé.

Tégina tendurusté G sazimana wé ya bi hemdemi ku wé péskeve

Di aslé xwe de wé, weke ku me li deverna li jor hani ser ziman wé
rewsa tendurusté wé, di awayeké de wé bi zédeyéi wé, di wé temené de
we li ser temené kirbinén bi anatomiy€ weke bi saneyé, fahmkirina meji
U uzweén din €n las én hundir G derve G hwd re wé xwe bide domandin. Di
weé temené de wé, tégina tendurusti a biolojiki wé ji wé demé 0 péde wé
di awayeké de wé bikeve nava jiyane mirov de. Ku mirov wé ji Kijan
aliyé ve wé wé néz bibé wé mirov dikaré wé di awayeké de wé, weréné
ser ziman ku wé tégina tendurusta biolojiki wé di awayeké de weé,
péskeve 0 wé, pévajoyek tendurusti a weke ya serdemén kevnera ( navin
we i sin xwe wé bihélé. Rengén hizirkiriné én weke bi metalyalisti G
hwd ku wé péskevin li ser temeneké bujeniparéz ji wé di awayeké de
mirov nikaribé banddra wé ji nediti ve were.

Di awayeké din de ji wé mirov wé dikaré wé, weréné ser ziman ku wé,
di seri de wé ji aliyé pergale tendurusté @i rewsa nexwes 0 ank( rewsa
gistiblina pergale nexwesiyé bi saziimanek civaki 0 gelemperi ku wé
péskeve. Di aslé xwe de wé, di wé temené de wé, di awayeké de we,
aqilé demé é zanyari wé di wé temené de wé, temené wé bi afiréné ku wé
pergalek tendurusté wé péskeve.

Di xosletén pésketiné de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku we,
cendl ku weé pévajoyén én weke bi tendurusté 0t hwd re wé péskevin wé
heri hindik du sé dimenan de wé dikaré wé fahmbiké. Yek wé, di
cercoveya rengé¢ pésketina dema xwe de bé. Awayé din ji wé li ser
séwayén we yén demén beré bi awayeke li gori séwayén dema nl ku wé
bikin ku ew xwe bi awa 0 reng bikin G di temeneké fahmkiriné G hwd
demezrénin bin. Wé di wé temené de wé li rex téginén tendurusta
biolojiki a roja me cercoveyén tendurusti én weke bi navé tégina
“tendurusta artarnatif” re ku wé werina ser ziman ji wé di awayeké de we,
di wé rengé de wé wateyek wan wé hebé. Lé ev wé ji awayeké vaji 0
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nelevkiriné zédetiri wé weke awayna ku wé ¢endi ku wé péskevin
hevdd fahmbikin wé di nava hevdl de wé, bi awayeké pirrdimeni wé
séwayeké pésketiné wé di zikhevdi de G bi awayeké metodolojiki wé bi
Xwe re weé bijin bin. Bigasi ku wé minaq wé weé cercoveya tégina
pévajoyén tégina tendurusté én demén beré de ku wé bibé wé di dewama
weé de wé, di wé temené de wé, di awayeké de wé, bi wé re wé, di
awayeké de wé, rengeké weé yé giring wé bi wé re wé, di awayeké de wé
bi wé re wé xwe bide diyarkirin bé.

Zanyarén pisti ronasansé wé di wé temené de wé, mijare civaké ku wé
hildina li dest wé tégina tendurusté wé weke mijare ji wé nayé clda
hizirkirin wé 1i wé bihizirin 0 wé di wé temené weke hevdi gihistina
rewsén dermankirin 0 alikariya tendurusti di jiyane xwe de wé li ser wé
bihizirin. Minag zaneyén firansi ku wé navé wan bi “hevpeymaniya
civaki” re wé were ser ziman én weke Jean-Jacques Rousseau (0 hwd wé,
di wé temené de wé tégina ‘'wekehevdi gihistina aliakriya tendurusti wé
weke téginek di cercoveya mafliazadiyé de wé li wé bihizirin. Di wé
temené de wé, di nava civakén hemdem de wé di wé rengé de wé ev wé,
weke aliyeké wé yé din giring bé ku mirov wé, di dewema wé de weé li
weé bihiziré bé.

Di mijare tégina tendurusté de wé, di wé temené de weé, mirov dikaré
weréné ser ziman ku wé hertimi wé di temeneké gatmaniya civaki de ku
wé were bi temenkirin 0 kesén xwedi erk G hwd wé zédetiri wé, weke
mafeké ku ew bi xwezayi bigihijiné de wé bibinin. Weki din wé, di
dewama wé de weé, girseyén civaké wé, cawa wé ew weé alikariya
tendurusti wé bibinin ew jT wé weke aliyeké wé yé din wé li holé wé li
wé were hizirkirin.

Pisti dema ronasansé ku wé weke "demén zanin, maftiazadiyé G hwd ji
we were U péskeve Gl wé qarakter wé bisténé wé di awayeké de wé, di wé
cercoveyé de wé, tégina tendurusté weé bi wér e wé, weke aliyeké ku wé
li wé were hizirkirin bé. Gotina “tendurustiya civaké” 0 hwd wé di wé
temené de éw bén pésxistin G hanin 1i ser ziman. Di dewama wé de wé
weke aliyeké wé yé din ji wé di dewama wé de wé mirov dikaré wé
weréné ser ziman ku wé di mijare tégina tendurusté wé tégina maf O
azadiyé ku wé bi wé re wé, were ser ziman wé di wé temené de wé, édi
weé li wé were hizirkirin.

Tendurusti wé, di awayeké de wé, weke pergalek O sazlimanek civaki
ku mirov wé nikaribé wé tené ji aliyeké ve wé li wé bihiziré bé. We ji
gelek aliyan ve wé mirov karibé li wé bihiziré bé. Di dewama wé de wé,

42



di zikhevdi de wé, di ¢cercoveya pévajoyén we yén pésketiné de ku mirov
li wé bihiziré de jT wé, mirov dikaré wé béjé ku wé weke aliyeké weé yé
din é giring jT wé, bi awayeké pirrdimeni wé péskeve.

Di wé cercoveyé de wé di cercoveya gelemperiya civaki O jiyané (

pévajoyén wé yén jiyané de wé li wé bihiziré wé, aliyé wé yé xwezayi wé
di awayeké de weé hertimi wé hebé. Weé di wé temené de wé, di awayeké
de wé di nava dualiteya aliyé xwezayi U yé nexwezayi de wé, ew aheng
we cendi ku wé were girtin wé di séwayeké de wé zédetiri wé bigihé
temeneké bastirin € pésketiné bi xwe G demén xwe re.
Di nava civaké de wé, mirov mirov weke zindi dijin. Wé xwediyé
jiyaneké bin. WEé pévajoyén wan én jiyané weé hebin. Di ¢cercoveya wan
pévajoyeén jiyankirin de wé, di awayeké de wé weke aliyeké wé yé giring
wé xwe bi wé re wé, di rengeké de wé, bide diyarkirin. Hizirkirinén weke
bi tégina tendurusté én di wé cercoveyé de wé, di rengeké de weé,
cercoveyek fahmkiriné weé bi xwe re wé biafirénin. Tégina tendurusté we,
dema ku mirov wé bi wan prosesén jiyani 0 heblna zindiyi re wé li wé
bihiziré wé, di nava wé xwezaye wé ya jiyané de weé ji gelek aliyan ve
wé, péwistiya kifskirin, nézbin 0 fahmkiriné wé bi wé re wé xwe bide
diyarkirin. Ev ji wé di séwayeké de wé weke aliyna wé yé€ din én ku
mirov di seri de fahmbiké bé.

Di mijara tégina tendurustiya civaki de ku wé pistl demén ronasansé 0
pé de we péskeve we, di wé temené de wé, di awayeké de wé bi zé€deyi
wé péskeve i wé bikeve nava fahmkirina me de. Di nava jiyané de weé,
aliyén wé yén fahmkiriné wé di seri de wé, bi tégina tendurusté de wé ji
aliyeké gelemperi re wé bi zanyari wé li ser temeneké fahmkirina
anatomiki O biolojiki 0 hwd re wé biméné 0 wé were fahmkirin bé. Di wé
cercoveyé de wé ev wé, di awayeké de weé, weke aliyeké wé yé giring é
ku mirov wé bi wé re wé fahmbiké bé. Di aslé xwe de wé, tégina
tendurusté weé, di wé temené de wé bi pévajoyén hemdem re wé, di
awayeké de wé, li ser esasé ‘bas jiyankiriné” 0t ankd wé weke bé gotin
‘bénexwesi jlyankirin® . hwd wé€ bi wé re wé, di awayeké de wé, xwe
bide hanin li ser ziman. Wé tendurust wé, di wé temené de wé cawa wé
bersivé bide wan aliyan di nava jiyane mirov de 0 wé herkesek wé karibé
xwe bigihéné li wé édi wé weke mijarek tégini a tégina tendurusta
hemdem wé xwe bi gelemperi 0 teybeti wé bide diyarkirin bé.

Li ser wé temené ku mirov caveké li demén beré dide wé mirov dibiné
ku wé, bi rasti j1 wé€ di awayeké de wé, pésvecinén mazin wé hebin. Pési
weé mirov dikaré wé béjé ku wé pisti ronasans¢ we di waré tendurustiyé
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de wé rewsén weke nexwesxane 0t hwd wé, di awayeké de wé, péskevin G
weé, di wé waré de wé weke ku wé soresek wé bibé. W di wé temené de
we di gelek war 0l heréman de wé, rewsén weke yén nexwesxaneyan wé
biafirin G wé nexwesxane wé di awayeké de wé, weke bi awayeké
hemdem wé bi teknik 0 hwd wé, péskevin (0 wé, bén bi tecizatkirin.

Pistl ronasansé wé vi gelempblina nexwesxaneyan re wé, di wé€ temené
de wé, tendurusté de wé weke temeneké bi sazimani é civaki ji wé were
ditin. Di wé cercoveyé de wé, di awayeké de wé mirov dikaré wé weréné
ser ziman.

Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku we, diroka
nexwesxaneyan wé weke ku mirov wé€ li wé bihiziré wé heta demén
destpéké én saristaniyé wé herin. Li mesepotamiya wé ji demén siimer 0
pisti wan wé, rewsén weke yén ku mirov dikaré weke rewsén
nexwesxaneyi bi navbiké wé bibin. Ev j1 wé weke aliyna ku mirov dikaré
wan di serl de wé, fahmbiké bé. Li mesepotamiya wé rewsén tendurusti
we di nava rewsén z€éhn, giyani 0 fiziki de wé bi hevd( re wé bén
hizirkirin. Wé di wé temené de wé bi sazimaneké wé li wé werina
hizirkirin. Lé di awayeké din de ji wé mirov dikaré wé di dewama wé de
we, weréné ser ziman ku wé, nexwesxane we, di awayeké de wé, rewsa
wan wé hebé. Rewsén nexwesxaneyi wé li herémé wé heta demén
kurdistané én dawi ji wé di xate pésketina mesepotamiki de wé, dirokek
we ya pésketiné wé hebé. Di nava kurdan de wé deverén weke
nexwesxane ku wé werina bi navkirin wé weke bi navé “deriyé sifayé” 0
hwd re wé, werina bi navkirin 0 ser ziman. Deverén weke “deriyé sifayé’
ku wé werina ser ziman wé, di wé de wé, sifa wé were pésxistin. Di
wateya wé gotiné de wé di kurdi de wé ew wate ji wé hebé ku wé, li wir
wé deriyek wé veké ku mirov di wé re bigihijé sifayé 0 ank( bagbiné. Di
wé temené de wé ev wé weke aliyeké wé yé din weé, wateya gotina
"deriy€ sifayé” wé devera ku wé mirov nexwesi bé (i ne rehet bé ku mirov
seri 1€ bixé ji wé, were bi navkirin. Ev wé, weke keseké were ser ziman,
weke devereké were ser ziman 0 weke ciheké ku weé di wé temené de we,
li wé basgblin wé bibé wé were ser ziman. Di wé rengé de wé gotina
"deriyé sifayé” wé di kurdi de we, weke gotinek bingihin 0 xwediyé gelek
mifteyén zéhni G 0 fahmkiriné én bi demé re ku wé werina li wé kirin ji
bé. "Deri” di kurdi de wé wateya devé devereké ku mirov wé dikaré wé
weréné ser ziman bé. Weki din wé “sifa” wé di wateya basbiné de wé
were bikarhanin. Di wé rengé de wé gotina ’‘deriyé sifayé” wé di
séwayeké de weé weke devera ku mirov li vir di deri de dikeviyé de bo
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basbliné bé. Wé di wé rengé de wé wateyek wé ya giring wé hebé. Di
wateyén gotina “deriyé sifayé” de wé, bi wateyén li devera ku mirov wé
bigihijé bagbliné, gihistina basbiiné G hwd bé. Di wé temené de wé,
tégina derly€ sifayé wé, were ser ziman. Ev gotin wé, bi demé re wé, di
wateyén weke ‘dera sifayé’, ‘darQl sifa” G hwd re ji wé were bikarhanin.
Di wateya ‘dardl sifayé” de wé, bi morfolojiki di kurdi de wé wateya
“der”, “dever’, “deri” G hwd ji wé bi hevdd re di zikhevd( de wé di
awayeké watey1 € hevgirti (sentezi) ku wé di wé de wé were ser ziman
wé hebé. Ev ji wé, di awayeké de wé, weke aliyeké wé yé din bé ku
mirov wé di seri de wé fahmbikeé bé.

Lé di seri de wé, di awayeké de wé weke di wateya gihistina basbtiné de
weé di awayeké de wé weke ku mirov wé dibiné wé were ser ziman 0 wé
weré ditin. Di tégina koka “der” de ji, "dever’é de ji, "deri” de ji wé ~
awayé duyem & tawandina “da” wé weke “de” wé hebé G ev ji wé, di wé
de wé, weke téginek morfolojiki a ku wé temené van wateyan wé bi
xwezayi wé bi xwe re wé di awayeké de wé weke ku weé biafiréné bé.

Di wé temené de we, tékiliya fahmkirné 0 tendurusté wé di wé rengé de
we bi awayeké wé bi hevdl re wé were danin. Gotina "deriyé sifayé” 0
anki wé weke waryantén wé yén pistre weke "dardl sifa” G hwd we, di
wé temené de wé di xwe de wé, hinek wateyén bi tégina tendurusté weé di
mejiyé mirovan de wé biafiréné. Ku ew dihé bira mirovan 0 ank( dihé
ser ziman wé, di wé temené de wé, bi morfolojiki G hwd wé hinek
wateyan wé bi xwe re wé, weréné ser ziman. Di nava civaké de wé, weke
kes, kom 1 deverén ku wé bi gotina deriyé sifayé re wé werina salixkirin
U ser ziman wé hebin. Gotina deriy¢ sifayé wé wateyek wé ya morfolojiki
wi hebé. Di wé temené de wé, weke deverek ku wé di gelek awayan de
wé bi wé were bawerkirin ji ku wé seri 1ébixin wé bigihijina sifayé i
basbibin. Di wé temené de wé, di nava civaké de weé bi gelek wateyén
morfolojiki wé, were ser ziman. Ev wé weke deverna ku wé di demén
desthilatdariyén kurdistani de ku wé, di demén kevnera de bin 0 anki(
pisti demén kevnera di demén serdemén navin de ji bin weke deverna
fermi ji ku wé hebin bin. Minag wé deverna li gasré ku wé xdsisi wé bi
wé ve wé, werina ser ziman wé hebin. Wé deverna ku weé bi wé re wé,
weke deverén ku weé hertimi wé ji zanina wan wé biéminbdn wé hebé G
weé seri li wan wé were xistin ji bin. Devera ku wé seri & were xistin wé
weke “devera deriyé sifayé bé” ku mirov seri 1€ xist 0 bas bl wé bigota
"deriyé basblini” li me vebl.” Yan ji wé bi gotina "deriyé sifayé li me
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hat.” Wé ev weke deverna wé li wé dermankirin G basbiin ku ew bé bidest
xistin weé seri li wan biheta xistin ban. ..

Pistre wé weke ku wé demé wé, hin bi hin wé di awayeké de wé di nava
jiyane komi a civatl de wé péskeve. Wé di dewama wé de wé, légerinén
weke li rewsén weke yén dermankiriné én bastir ji wé di awayeké de wé
mirov dibiné ku wé herdeyimi wé hebin.

Ev rewsén nexwesxanyl we pistre wé€, di demén kevnera de wé, di
awayeké de wé, bastirin we bi temeneké aqili wé werina hizirkirin. Weé bi
aqileké xwezayi wé li wé were hizirkirin. Wé di wé temené de wé, di wé
temené de wé, mijare nexwesiyé wé bi seré xwe wé weke rewseké wé
were ditin. Di dewama wé de wé, ew rewsa nexweslyé wé di nava
téginén serxwezayi én nexweslyé de wé weke téginna glyani én bas wé
werina ditin. Lé di nava agilén demén kevnera de wé, ev wé di awayeké
de wé bigdharé. Di nava tégina sedem G encamé de wé bi awayeké de wé
li wé were hizirkirin. Pergale hizirkiriné a teoriki a tégina humoraliya
patolojiki wé, di wé temené de wé weke ku mirov dibiné wé bi hinek
aliyan wé bi wé re wé were hizirkirin.

Di dewama wé de wé, mirov dibiné ku wé nexwesi wé, bi rewsa fizik
ank{ anatomiyé re weé bi sinor wé li wé were hizirkirin. Di dewama wé
de wé, nexwesi wé, di wé cercoveyé de we, rewsén dermankiriné wé bi
senberi wé di nava jiyané de wé bi wé re wé werina pésxistin. Minaq em
li mespotamiya li demén wé pirr z0 wé dibinin ku wé rewsén
dermankiriné, baskiriné 0t ameliyetkiriné ji wé bé ditin ku wé hebé. Wé bi
demé re wé, di wan de wé cawa wé& basbliin wé bibé wé, i wé were
1€gerin. Mirov wé bi demé re wé bigihijé wé téginé ku wé, di lasé xwe de
weé dema ku wé bas bé G bénexwesi bé wé xwe rehettir wé hisbiké. We di
wé temené de we li wé bigerihé. Her wusa légerinén bi sifayl ku wé bén
pésxistin wé dem bi dem wé zédetiri wé li ser temeneké fizyolojiki G
empriki weke ku em dibinin wé€ péskevin. Dé wi temené de we, di
awayeké de wé ev wé, weke aliyeké wé yé din bé ku mirov wé fahmbiké
bé.

Di aslé xwe de wé, demén kevnera wé bi rewsa tégina wé ya tendurusti
a bi felsefeyé bé i ankli rewsén weke yén bi nexwesxaneyi Gt hwd bé wé
mirov dibiné ku wé, weke aliyeké weé, yé giring ku wé di temeneké
hemdemiya wé de wé fahmbiké bé. Di wé temené de wé demén kevnera
ku em di awayeké de di dewama demén mesepotamiki, misre kevn,
hindistan G ¢iné G hwd de wé hilde 1i dest wé weke rewsek niidemi ku ew
bi fériazmtnén demén xwe yén beré pésdikeve G di dewama wé de weé,
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weke bi wé re wé xwe bigihéné awayeké din & hemdem é tendurusti &
bagkirin G dermané bé were ditin. Di dewama wé de wé, di wé temen¢é de
wé tégina tendurusté a demén kevnera wé, di dewama wé de wé bi
pévajoyén serdemén navin re wé, di awayeké de wé di dewama hevda de
wé, bijin 0 wé, temené demén hemdem wé biafirénin. Ronasans wé di wé
temené de wé li ser wé temené de wé, demek destpéki a bahadriner a ji wé
pésveciné bé. Di dewama wé de wé mirov dikaré wé di dewama wé de
WE, weréné ser ziman ku wé, rewsa tendurusté wé di wé temené de wé
pévajoyén ku weé werina jinkirin wé di wé temené de wé, weke pévajoyna
ku wé bi wé rengé weé bén hildan li dest bin.

Di demén dawi én kevnera G serdemén navin de wé di zikhevd( de wé
di awayeké de weé, tégina tendurusti a biolojiki 0 ya xwezayi wé, di
zikhevd( de wé, bi awayeké bi aqgil wé bé hildan li dest 0 wé, di wé
temené de wé, di zikhevdi de wé péskeve.

Di wé temené de wé, di serdemén navin de wé di tégina wé ya
tendurusti de wé weke ku mirov dibiné wé, di awayeké de wé, hin bi hin
weé bi térzaninbdyina ji aliyé wé yé xwezayi 0 hwd ve wé, di wé temené
de wé bi pésxistina siroveyén li ser anatomiyé 0t hwd re wé di awayeké
de wé péskeve. Ev ji wé di awayeké de wé weke aliyeké wé yé€ din bé ku
mirov wé di awayeké de wé fahmbikeé bé.

Bi demé re wé ev sirove wé, bén fahmkirin G wé di wan de wé di
temeneké Iépirsiner de wé, bén Iépirsin. Wé ev wé, weke aliyeké ku wé
bi aliyé tégina tendurusta biolojiki G kdrbdna wé de wé bide birin O
péskeve j1 bé. Wé di wé cercoveyé de weé cendl ku wé ev pés ji keve 1&
we aliy€ din € xwezayi weke bi nebetan gihistina li sifayé wé hertimi wé
xwe bide domandin. Ji xwe wé gihistina li zanina wan nebetan ji wé di
awayeké de wé, temené tégina dermant a cercoveya tendurusta hemdem
JT wé bi xwe re wé biafiréné bé.

Ev ji wé bi demé re wé, di wé cercoveyé de wé bi karbdné re wé, di
awayeké de wé, zédetiri wé, tendurusté wé pésbixé. Tendurust wé, vé
pévajoyé wé bi xwe re wé bi awayeké ku wé ji wé nikaribé biravé wé
biji. Ber ku wé pévajoyén wé yén bi zaniné wé bi wé rengé wé temené
we biafirénin. Li rex wé, pésketina teknik 0 teknolojiyé G hwd ji wé
temené karbané wé bi wé re wé biafiréné. Teknik 0 tendurust wé di wé
tengé de wé di pésketina wé de wé, bi hevdi re wé temeneké kirbiiné wé
biafirénin. Weke aliyeké wé yé giring ku mirov bi xosleté tégina
tendurusta hemdem re wé fahmbiké wé ev wé weke ali i xosleteké wé yé
giring é tement bé..
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Temené hizirkirina 1i picik 0 gihistina 1i wi di awayeké de wé weke
aliyeké weé yé giring wé bi wé re wé di awayeké de weé biji. Di aslé xwe
de wé ev ji wé weke aliyeké weé yé din é giring bé ku mirov wé, di seri de
wé fahmbiké bé. Di tégina tendurusta demén hemdem de wé di awayeké
de wé ev wé, rengé wé yé pésketiné wé bide diyarkirin.

Aliyén weke yén bi fahmkirina saneyé 0 hwd ku wé bi wan re wé bé
karkirin bi ¢ergcoveya karbln 0 fahmkirina anatomiyé re wé, di aslé xwe
de we, ne weke rewsek artarnatif a li hemberi ya beré bé. Wé vaji wé
weke rewsek di wé de klirbiné ji bé. Wé di wé rengé de ji wé dikaré wé
weréné ser ziman. Di tégina tendurusté de wé, téginén dermani 0 hwd én
ji hevdd re wé, weke "artarnatif” ku wé bi ji hevdi clidakirina rewsén
xwezayi 0 yén nexwezayi 0 hwd re ku wé were ser ziman ji wé di aslé
xwe de wé, dema ku mirov hineki li wé bihiziré wé, ev wé, weke aliyna
ku mirov wé nikaribé bi tememi di wé rengé de fahmbikin bin. Di demén
hemdem én dawi de li rex hevdi bikarhanin a séwayén tendurusti én
demén kevn li rex yén n{ jT wé vé rastiyé wé di awayeké de wé raxina li
bercav. Ji hevd( cida nézbln G fahmkirin wé di fahmkiriné de wé bi
derfet bé ku wé temeneké fahmkiriné wé karibé bi xwe re biafiréné bé. |1é
we di awayeké de wé, weke ku mirov we, fahmbiké wé pisti wé
fahmkiriné ku mirov hineki li wé bihiziré ji wé bi wé re wé were ditin ku
weé di awayekeé 0 gercoveyé de wé karibin werina fahmkirin bin.

Di nézikatiyek gelemper de wé were ditin ku wé di nexwesiyeké de weé,
bo nexwesilyeké bagkiriné wé rewsén dermani ku wé werina bikarhanin
wé di wé rengé de wé, di cercoveyeké de wé Kkaribin werina fahmekirin.
Clhda G cOda fahmkirin wé karibé di awayeké zédetiri temeneké
hizirkiriné € weke berfireh wé bo pésxistina dermankiriné wé ji gelek
aliyan ve weé biafiréné. Wé di wé temené de ji wé hevd( temem biké.

Di aslé xwe de wé, di rewsa ronasansé U pisti wé de wé, rewsa
tendurusté wé di awayeké de wé bi ber rewsek gisti G hirgili de wé heré.
WE bi ber gelemperi ve wé heré wé, bi wé re wé bi ber tégina "bo
herkeseké tendurusti” wé bi wé re wé, were 0 péskeve. WE bi ber
hargilikirina wé ve wé heré wé, ber ku weé, di awayeké de wé, li ser
rewsa téginén heblna zindiyl én weke ku we, leeuwenhoek ku wé li wé
bihiziré wé, “zindiyén piclk” ku wé bihiziré wé di wé temené de wé,
pésve wé heré. Hizrén Hooke wé, di wé temené de ku wé, bi gercoveya
tégina 'komiké” weke li saneyé wé bihiziré wé derkeve li pés. Zanyarén
demé én weke thomas sydenham ku wé weke “hipokraté demé” jT wé
werée bi navkirin wé, derkevin. Wé di waré nexwesiyén zihrewi én ku ew
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bi réya tékiliyén zayendi, epidemiki G hwd we, bihiziré. Wé di wé temené
de wé, di awayeké de wé giringiyé wé bide Iékolinén mikroskopiki.

Aliyeké din ku wé, sydenham wé li ser wé bisekiné wé aliyé rewsa
nexwesiy€, kes€ nexwes G nézikatiya li 1€ bé. Wé di wé temené de wé di
awayeké de wé weke aliyeké wé yé giring wé, di awayeké deontolojiki
de ku mirov wé karibé fahmbiké wé xwediyé hinek hizrén ku wé di wé
temené de wé Karibin werina fahmkirin bin.

W¢é pisti ronasansé wé agadamisyenén bijisk ku wé li stna filosof
bijiskén demén kevnera wé péskevin wé bibin. Kesén weke John brown,
morten strommer Pahr Zetzell, Gustaf fredrik hjortberg, Jakob Berzelius,
William Culen 0 hwd wé c¢end ji wan akademisyén ku wé tégina
tendurusté wé di awayeké de wé, li dora sedsale 17'min (0 pé de ew
werina hildina li dest 0 wé bi wé werina ser ziman bin. Weke wan wé di
we rengé de wé, bi zédeyl wé péskeve. Lé di dewama wé de wé were
ditin ku wé, tendurust wé bi temeneké weke ku wé bi ber mikrobiolojiyé
ve wé heré wé, di wé temené d ewé péskeve. Kesén weke Robert Koch
(1843-1910) de ku wé bijin wé mijare mikrobiolojiyé wé di awayeké de
wé bikina mijara fahmkiriné. Wé di wé temené de wé régezén ku wé
pésbixin wé li ser temené 1€kolinkirin€ i ceribendiné wé péskeve. Ji xwe
wé ji w demé 0 pé de wé tégina lebratuwar? wé hin bi hin wé di temené
téginén weke yén tendurusti de wé bicih bibé. Wé, di dewama wé de wé
weke aliyeké wé yé din ji wé, tégina tendurusti wé, li ser temeneké
férbdn O perwerdebdné wé di demén hemdem de wé hin bi hin ku wé bi
awayeké pirrall wé péskeve wé derkeve li pés. Zaneyén weke John
Hunter (1723-1793) de wé, bahsa tégina tendurustitiyé ku wé bijiskiti wé
bi wé were Kkirin wé biké 0 wé di wé temené de weé, weréné ser ziman. Ji
keseké bi zanna tendurusté ku ew zanibé wé héviya zanina cerrahi (0 hwd
wé, biké 0 weé li wer wé temené wé hizrén xwe wé bi wé re wé, weréné
ser ziman.

Di mijara tégina tendurustiya demé de wé, di wé cercoveyé de wé weke
ku mirov wé dibiné wé, hin bi hin wé hizirkirinén bi tendurusti én di wé
temené de wé péskevin. Hizrén li ser gerina xwiné 0 ankd rayén wé, dil,
kezeb i uzwén din én lag wé zédetirl wé péskevin i wé werina ser ziman.
Galen di wé waré de hizrén ku wé weréné ser ziman wé di wé demé de
we hin bi hin wé bén rexnekirin ji Minaq wé dema ku wé, pisti Vesalius
ku weé di rewsa rayén berhev de wé, béné ser ziman 0 Michael Servetus
ku we, salixbiké wé weke rewsek giring wé di wé waré de wé weré ditin.
Ev wé salixkiriné di xabate xwe ya bi navé ~ Exercitatio, Anatomica de
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Motu Cordis et Sanguinis in Animali bus (di zindiyan de dil ( tevgerén
xw(né weke Iékolinek anatomiki)” wé diké. Wé di wé de wé, rewsa
rayan muyi wé, di wé de wé, bihiziré G wé biké ku ew bi tekill 0 rewsa
wan a di las de wé, fahmbiké 0 wé weréné ser ziman. Weki din wé di
xate xwe ya bi navé “omnia vivus ex ovo” ku wé rewsa gerina xwliné wé
fahmbiké G hwd re we, weke rewsek giring wé were fahmbkirin.

Di wé temené de wé cavdériyén li ser rewsén tendurusté wé zédetiri wé
di awayeke de wé péskevin. Minaq wé, Giovanni Batista Morgagi (1682-
1771) wé li ser rewsa nexwesiy€é wé ji I€kolinén xwe yén bi otopsiyan ku
ew diké re wé biké ku ew weréné ser ziman. Battista wé, di wé waré de
we, pilsti mirin€é wé uzweén hundir wé ¢cawa wé reng bi giharénin wé i
ser wé bisekiné. Battista wé di encama cavdériyén xwe yén li ser
cendekan ku ew diké de wé, bigihihé wé ginyaté ku wé, nexwesi wé di
encama xirablina uzweké wé biké las de. Wé li Badua wé, perwerdeya
tendurusté wé biké 0 wé di wé dema ku weé diké de wé li ser patolojiyé
weé pirtiikka xwe ya bi navé “De sadibus et causis morborum per anatomen
indagatis” ank{ ‘I€kolinén anatomiki; bicihblina nexwesiyé G sedemén
wan” wé binivésé 0 wé weréné ser ziman. Battista wé di awayeké de wé,
tisteké din wé biké. Ew ji wé ew bé ku wé di xabatén xwe de wé ji
mikroskopé wé bidest bikarhaniné wé biké. Encamén ku ew digihijiyé de
wé, li ser mikroskopé re wé bigihijiyé de.

Weki din wé, di waré téginén weke z&debiné de wé, were ditin ku wé,
di cercoveyek hemdem de wé, zaneyén weke Pierre Gassendi (1592-
1655), Marcello Malpighi (1628-94) 0 hwd wé werina ditin. Wé di waré
tégina zédebdniyé G ankd embriolojiyé G hwd d ewé bihizirin 0 wé hizrén
Xwe Wé werénina ser ziman. Malpighi wé pévajoyén embriomé wé di
awayeké de we, di bin mikroskopé de wé bisopéné. Gassendi wé weke
zaneyeké demé ku wé bi tégina "atomiparézitiyé” wé hizrén xwe weé
weréné ser ziman ji bé. Wé di wé waré de wé, pévajoya zédeblné a di
jiyané de wé di wé temené de wé bixwezé ku ew li ser temeneké li wé
bihiziré G wé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman.

Di waré tégina zédeb(né de wé, téginek jixweblyini wé hebé. Di wé
temené de wé, di wé cercoveyé de wé, di wé demé de wé bigasi ku mirov
dibiné G fahmdiké wé ev wé bé mijara Iékolin G hizirkirinén ji hev clda.
Zaneyén weke Lazzaro Spallanzani (1729-99) wé, di wé waré de wé ew
weé, hildina li dest 0 wé, li diji wé tégina jixwereblyiné a bi zédeblné wé
derkevin. Wé di xabate xwe ya bi navé “Observazioni e sperience Intorno
agli Animaculi delle Infusioni (Needham G Buffon G ceribendin di
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derbaré jixwere zédeb(né de cavdériyek mikroskopiki-1765-)” wé, ew li
ser wé bisekiné. Di wé demé de wé di waré kifskirinén wé teoriyé de we,
zEde weke ku weé ti kesek wé neménin ku wé biparézén. Di aslé xwe de
ku wé Louis Pasteur (1822-95) wé, mantarén di hewayé de wé kifsbiké
0 pé de weé, ti keseké ku wé we taoriya ji xwe re bané ku wé biparézén
we neménin. Pasteur wé€ di awayeké de wé ew weréné ser ziman ku “wé,
sedema nexweslyan wé mikroorganisma bin.”

Ev xabat wé tisteké din wé bi xwe re wé di awayeké de wé bidina
nisandin. Ew ji wé ew bé ku wé, hin bi hin wé lékolin wé bi ber ya
hargili a picik ve wé heré. Lékolinén ku wé bikin wé di waré téginén
mikroyi de ku wé werina Kkirin wé di wé demé de wé cercoveya téginek
mikroyi de wé zéde bibin.

Minaqg wé Marie Frangois Xavier Bichat (1771-1802) we¢, pisti
Morgangni wé, li ser rewsa sedema nexwesiyé wé bihiziré G wé, balé
bikiséné li ser biyan. W¢, di wé temené de wé ew wé, ev wé pistre wé
funksiyonén jiyani wé bi bandir biké Gt wé di dewama wé de wé nexwesi
U pistre heta ku wé mirin wé pékwere. Ev xabatén Bichat weé ji Virchow
re j1 wé bina peyxam. Pistre ew wé bi xabeta xwe ya bi navé “Cellular
Virchow (1821-1902) we, di awayeké de wé, weke xabatek hemdemi a
zanisti ji wé pistre wé, bé kirpendin. Virchow wé di wé xabate de weé,
béné ser ziman ku ‘'wé, navende vegliharinén patolojiki wé sane bé’. Li
ser wé re wé déi weé di awayeké de wé, were hizirkirin ku wé, bi wé
temené wé &di wé, temené nexwesiyan wé biafiré. Di aslé xwe de wé ev
xabate Virchow wé giringiyek wé ya din ji wé hebé. Di waré tégin G
hizirkirinén tégin ahumoraliya patolojiki de ku wé li dora du-hezar O
péncsad(2500) sali wé ev tégin wé di awayeké serwer de wé, xwe bide
domandin wé, ji wé demé G pé de wé, édi wé li slina wé di wé temené 0
rengé de wé, tégina tendurusti a hemdem wé bidestpéka pévajoyek
hemdem de wé, xwe li ser temeneké nd & fahmkiriné re wé di wé de wé
bide domandin. Virchow wé di dewama wé d ewé pistre wé, di xabate
xwe ya bi navé "Die Cellularpatohologie in lhrer Begrindung auf
Physiolo gische und Pathologische Gewehenlehre (Di temené tégina
saney€ a patolojiké de fizyoloji G histopatolojiki)” wé, tégina patolojiki a
hemdem wé di awayeké de wé, sirove biké i wé siroveyén xwe wé bi wé
re wé weréné ser ziman. Di wé xabaté de wé bahsa lag ku wé ji milyar
saneyan wé pékwere 0 wé bi sinir G réyén xwiiné wé bi hevdi ve girédayi
bé wé li ser wé bisekiné. Virchow wé di wé de wé bahsa wé biké 0 wé
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weréné ser ziman ku wé ¢endi ku wé sane wé temené jiyané i hevgirtina
lasi wé biafiréné wé bi wé re wé, temené nexweslyan ji wé bi wé re wé,
di awayeké de wé bibé wé weréné ser ziman. Ew di wé temené de we,
nézikatlya tendurusti ku wé li ser temené saneyé€ ava bé wé bi wé bihiziré
0 weé weréné ser ziman. Wé xabate xwe de wé dema ku ew nexwesiyé
salixdiké ji wé weke ’di bin sertimercén veglhar de jiyane ku ew di bin
telukeyé de mayi” wé bi wé rengé wé weréné ser ziman. Di nézikatiya
Virchow de wé tisteké din j1 wé derkeve li pés. Ew j1 wé ew bé ku ew li
stina giyané wé di saneyé de wé heblna régeza jiyané wé herébiké 4 wé
bi wé re wé weréné ser ziman.

Di wé cercoveyé de wé, di aslé xwe de wé nézikatiya Virchow a di
derbaré nexwesiy€ G ridane wé de wé fahmbiké wé di wé temené de we,
dikaré wé béjé ku ew ¢endi ku wé€ saneyé wé, weke temen wé di wé
cercoveya ku me di paragrafa li jor de hani ser ziman wé béné ser ziman
ji & 1i gorl wé hinek nexwesi wé dervi wé hebin. Ew bi gotina ‘lagé
mirov ne baxcey€ heywanetan a” wé berteké li diji wé bide nisandin 0 wé
berteka xwe wé weréné ser ziman.

Di cercoveya hizrén Virchow de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman
ku wé tégina saneyé wé di temeneké hemdem de wé di awayeké de we,
di temeneé tégina tendurusta hemdem de wé bicih bibé. WEé di cercoveya
hizrén wi de ku mirov béjé ew hizrén xwe di awayeké hevgirti (sentezi)
de wé bi ¢ergoveya hem hizrén li ser saney€ én ku wé beri G di dema w1
de wé werina ser ziman ku wé ew wé, bi fahmkirina wan de wé xwe
bigihéné li tégihistiné re wé pésbixé. Di wé temené de ew we, di wé
cercoveyé de wé, hizrén di wé waré de weé bi wé cergoveyé ku wé werina
ser ziman wé bi ¢ékirina hevgirtina wan re wé hem hizrén xwe weé
weréné ser ziman 0 hem jT wé di awayeké de wé, temeneké tendurusti wé
bi fahmkiriné wé li ser wé re wé di awayeké de wé bide ¢ékirin. Ev ji wé
di awayeké de wé weke aliyeké din € hizirkiriné ku mirov wé di wé
temené de weé li ser hizrén wi re wé weréné ser ziman bé. Wé Virchow
wé cendi ku wé di wé temené de wé sallzmanek wé di wé cergoveya
hizirki a di wé waré de wé bi xwe re wé c¢ébiké wé weke wi Claude
Bernard (1813-78) wé, di waré hizirkirinén bi mikroskopé de wé heman
tisté wé 1i ser hizrén zaneyén beri xwe én weke Harvey, Spallanzani,
Leeuwenhoek, Reamur G hwd re wé biké. WE, di wé temené de wé,
xwediyé temeneké pésketiné G fahmkiriné bé. Wé li ber desté Magendie
(1873-1955) wé perwerde bibiné. WE li ser kezebe sipi G res, silekén las
pergale serifiné, réyén xwiné 0 hwd wé xabaté biké. Claude Bernard wé
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fizyolojiyé weke bi tégina fizik 0 kimyayé 0 hwd re wé, zédetiri wé weke
ku wé bigihéné li hevd(d. Weke aliyeké din ku wé were ditin wé Iékolin,
ceribendin il encamén ku ew gihistiyé de wé gaydbiké. Wé di wé temené
de wé, pistl xwe we bi wé re wé li ser temeneké wé, bingiheké tendurusti
wé bi wan re wé biafiréné. WEe lékolinén xwe yén ku ew di wé rengé de
ew diké ji wé, hemlyan wé, di xabate xwe ya bi navé “’Introduction a
L’étude de la Médecine Expérimentale (Téketina rébazén 1ékolinkirina
tendurusté)”” wé bi berhevi wé biniviséné.

Claude Bernard wé, di waré tégina tendurusti de weé, hineki din wé
pésde wé heré. WE, di awayeké de wé, di nava té€ginén wi de ew silek
(liquid) weé, weke cavkaniyek heblini wé were ditin. Ew sileké weke
rewseka ku wé hemi péwistiyén me di wé€ de na wé bibiné G wé bi wé re
wé weréné ser ziman. Barnard wé, di awayeké de wé balé bikiséné 1i ser
“navende hundurin”. Wé di wé temené de wé bi wé re wé bihiziré. Li gori
wi, ¢endl ku wé sane wé weke menek bingihin a heblina me ya jiyani ji
bé 1€ wé bo ku ew biji wé di nava sileke hundirin a lasi de wé péwistiyén
xwe wé bibiné 0 wé bi wé re wé pévajoyén xwe yén jiyankiriné 0 hwd
weé biji. Di wé temené de wé, li gori barnard wé "navenda hundirin” wé,
di awayeké de we, ¢endi ku wé zindi wé péskeve we, di awayeké ahengi
de wé péskeve Gt we, bi derve we tekiliyén xwe wé di awayeké de wé, qiit
biji. Di wé temené de éw organismayén hundirin bél ku ew banddreké
biji we, di awayeké de we, pésketina xwe wé bi wé rengé we bi xwe re
wé bide jiyankirin. Li gori wi silekén hundirin ("secretion”)wé di
awayeké de wé, di ahengeké de wé bijin 0 wé ew aheng wé gercoveyek
jiyané wé biafiréné.

Xabatén barnard wé ji aliyeké ve wé giring bin. Wé temené tendurusta
ceribinér wé biafirénin. Wé di wé temené de wé, di awayeké de weé,
xabatén wi di waré tendurusta ceribinér de wé, di awayeké de wé, weréné
ser ziman. Xabatén barnard wé di waré tégina fizyolojiki a ceribinér de
wé, di awayeké de wé weke aliyeké wé yé giring bé k umirov wé, di seri
de wé, weréné ser ziman bé. Di dewama wé de wé, rewsén muaynekiriné
we péskevin. Di demén pisti ronasansé de wé, zaneyén bijisk én weke
Leopold Auenbrugger (1722-1809) wé, di awayeké de wé di waré tégina
muayné de wé, xabaté bikin. Wé di monografiya xwe ya bi navé
"Inventum Novum ex Percussione Thoracis Humani ut Signo Abstrusos
Interni Pectoris Morbos Detegendi (Bo di hundiré singé de nexwesi
werina salixkirin séwayek ni bo perkusyona singé)" de wé, li ser wé
bisekiné. Wé di wé de wé, nexwesiyén ku wé hebin wé cawa wé bi wé re
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we werina kifskirin wé li ser wé bisekiné. Di singé de wé, valahiyén k
uew hena wé di wan de wé cawa wé kifsbiké wé li ser wé bisekiné.
Séwayén muaynekiriné én weke bi singé 1 pisté én weke bi seré teliyan G
hwd wé kifskirina wé re wé, di awayeké de wé, weke séwayeké
kifskiriné wé di wé rengé de wé, 1i ser we bisekiné G wé di séwayeké xwe
de wé, di wé rengé de wé, pirr bas ji wé bi demé re wé were nasin.

Di dewama wé de wé, li ser dengén ku wé ji hundir werin
(“oskultasyon”) wé, bixwezé ku wé di awayeké de wé, pésbixé. Ev
séwayé Auenbrugger wé, di waré fahmkirina nexwesiyén singé, kezekeé,
dil & hwd de wé, hin bi hin wé péskeve wé di nava zaneyén tendurusté de
ji wé were herékirin. Di wé demé de wé hin bi hin wé nexwesl wé di wé
renge de w¢, li ser rewsa deng hisandiné re wé fahmkirna wé di wé rengé
de weé weke séwayeké wé péskeve. D1 waré vé rengé muaynekiriné de ku
wé Auenbrugger wé temem biké wé xabatén Théophile René-Marie-
HyacintheLaennec’ (1781-1826) én ku ew bi bijiski dimeséné bé. Ew di
we rengé de we, amlirén weke bi wan muayne biké wé pésbixe.
Théophile René-Marie HyacintheLaennec’ (1781-1826) wé, llleyek ji
taxt wé, ku weé bi wé li singé 0 pist€ bihiséné wé pésbixé G wé bi wé re
we, ew we, bi wé i ngén valahiya sing€ ji pisté G p€s ve wé bi wé 1i wé

A

amiré ku wé ew wé pésbixé wé, bi demé re wé wergerihé li “stetoskop”é
ku wé weke amireké muaynekiriné bijiskan ku ew nikarin dest ji wé
berdin ji bé. Di wé temené de wé, di awayeké de wé ev wé weke aliyeké
wé din bé ku mirov wé weréné ser ziman ku wé ev pévajoya |Iéhisandina
dengén singé G ank{ deverna din én lasi wé, di wé temené de wé, di wé
demé de wé weke rewsek bijiski wé édi weé pésbikeve 01 wé derkeve li
pés. Di xabate ya bi navé "De I’Auscultation Médiate ou Traité
Diagnostic des Ma ladies du Pumon ou du Cceur Fondé Principalement
Sur ce Mode d’Exploration (bi hirgili réya Iékolinkiriné)” ku wé di sale
1819é de wé biniviséné wé, di wé de wé rewsén li singé G kezebé
hisandiné G di wé de wé encamén ku ew di wé de digihijé de wé, di wé
de ku wé weréné ser ziman re wé, bi wé re we, temené muaynekiriné ji
wé bi wé rengé wé bi wé re wé ji aliyeké ve wé weke ku weé salixbiké bé.

Di waré rewsén kifskirina amtiran di muaynekiriné de wé di wé demé
de wé bi zédeyl wé péskeve. Di wé demé de wé ji aliyé tekniki ve wé,
réyén weke kifskirina bi cihazén "X-ray” ku wé ji aliyé Wilhelm C.
Rontgen (1845-1923) wé werina pésxistin wé di wé waré de wé, weke
derfeteke mazin a tendurusti i temené fahmkirina nexwesiyan ji wé
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biafiréné. Rontgen bixwe wé weke fizikvaneké bé. Wé xabatén rontgen
wé di awayeké de wé, di waré tendurusté de wé, temeneké giring we,
biafirénin. W€, rohniyek ku wé ji cismén higk de wé derbas bibé we, bi
we were pésxistin. Pisti ku wé Rontgen wé kifsé biké wé pistre wé
anatomistén weke Koellikeer(1895) G hwd re wé ev teknik wé di
tendurusté de wé were bikarhanin 0 wé ev wé, asoya tendurusti wé bi
careké we kar 0 pésdiréj bike.

Weki din wé di tégina tendurust¢ de wé, temené kifskirinén
nexweslyén bi meji, sing, zik, hast 0 hwd re we, di awayeké de wé,
temené wé ¢ébiké. Weki din weé ji aliyé fizyolojiki 0 patalojiki ve jT wé
temené Iékolin 0 meyizendinan wé ¢ébiké.

Di aslé xwe de ev rewsén ku wé di wé temené de wé bibin wé di
awayeke de wé aliyeké din € pésketiné wé bi xwe re wé bide nisandin.
W¢ ji aliyé fizik, bioloji G tekniké G hwd ve wé pésketinén ku wé bibin
wé ji aliyeké ve wé ji hevdd re wé bina temen. Di wé temené de we,
bandiira pésvecgiinén fiziké én ku weé ji weé demé 0 pé de wé bibin wé di
warén kifgkirinén bi bioloji, tendurust G hwd ji wé ji gelek aliyan ve wé
xwe bidina diyarkirin.

Di aslé xwe de wé, di wé ¢ercoveyé de wé, pésketina tekniké wé di
awayeke de wé, di wé demé de wé bo fahmkirina pésveciinén wé demé
wé, di aslé xwe de wé péwist bé ku mirov wé, ji gelek aliyan ve wé
fahmbiké O wé weréné ser ziman bé. Di dewama wé de wé, weke aliyeké
wé yé din ji wé dikaré wé weréné ser ziman ku wé tékiliya teknik O
fiziké, fizik O fizyoloiji, fizyoloji G tendurust G ank( biolojiyé G hwd wé,
di wé temené de wé di dewama hevdi de 0 di zikhevdi de wé hebé.

Di wé rewsé de wé, weke rewsa kifskirina Rontgen wé, kifskirina Karl
Landsteiner’in (1868-1943) a bi komén xw(né ku wé biké re wé, di wé
rengé de wé, di awayeké de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman. Weki
din wé, tégina “radioaktiva radyumé” a Curie wé di wé temené de wé, di
awayeké de wé mirov dikaré bahsa wé biké.

Di wé temené de wé, di aslé xwe de wé aliyeké din wé bi giring wé
weke ku mirov dibiné weé di temené fahmkirina tégina tendurusté de wé
dikaré wé weréné ser ziman. Teknik 0 pésketina wé di wé de kiirblin wé
bé temené kifskirin G kirbGnén bi tendurusté re ji. Wé di wé temené de
wé di awayeké de wé mirov dikaré wé di awayeké de wé weréné ser
ziman ku wé rewsa tekniké we ji aliyeké din ve wé li ser kifskirinén bi
weé re wé bé temené kifskirina nexwesiyén din én giran 0 awayé
dermankirina wan 0 pévajoyén bagkirina wan ji. Di wé temené de wé,
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teknik wé di wé temené de wé, ne tené wé weke amareké desti wé
biméné. W& ji wé zédetiri wé di awayeké de wé weke temeneké
pésxistiné€ U fahmkiriné wé di wé waré de j1 wé biafiréné.

Weke ku me li jor li cend deveran wé hani ser ziman wé di dewama wé
de wé, rewsén weke bi kifskirina saneyé weke "zindiyén heri piglk” ku
weé Leeuwenhoek wé weréné ser ziman wé, bi kifskirinén weke
mikroskopé 0 hwd re bé. Wé di wé temené de wé ev kifs wé, bi xwe re
wé temeneké din é tégini wé bidé c¢ékirin. Wé bé temené wé ku wé
tekiliyek fahmkirin 1 kifskiriné wé bi tekniké wé tendurust wé bi xwe re
weé karibé biji bé.

Ev ji wé di dewama wé de wé, édi wé, bé temené fahmkirinén nd én di
wé temené de én bi légeriné G hwd. Di wé ¢ercoveyé de wé mirov dikaré
wé di dewama wé de wé fahmbiké G wé weréné ser ziman ku wé teknik
weé di wé temené de wé, ne tené wé weke soresek bi navé xwe re wé bi
sinor wé biméné€. Wé bi wé re wé bé temené soresén di waré tendurusté
de ji ku wé ji wé demé ( pé de wé werina Kirin ji bé.

Weke gotineka ku me hineki din li jér li dora li dawiya vé xabaté de me
haniba ser ziman em li vir wé dikarin bi gotineké wé werénina ser ziman.
Wé di demén me yén dawi de we, kifskirinén weke di g¢ercoveya
nexwesiyén hundirin O derveyi de ku wé bé kirin 0 wé bi wé re wé
gihistina tégina kopikirina zindiyan 0 bi wé re kifskirinén bi meji, sane 0
genetiké 0 hwd re wé, di wé temené de we, weke pésketinén di demek
kin de ku wé dirokek diréj a tendurusté wé bi xwe re wé di awayeké de
wé weke ku weé tagidar ji bikin bin. ..

Di dewama wé de weé ji mirov dikaré wé weke aliyeké wé yé din ji wé
weréné ser ziman ku wé tégina tendurusté weé, di wé demé de wé, bi
kifskirinén bi wé re we, di awayeké de wé, wé pévajoyek soresi wé biji.
Weki din wé di waré rewsén weke cerrahi G ank ameliyetkiriné de bé,
dermankirin G bi wé gihistina sifayé de bé, pévajoyén baskiriné ji
nexweslyén ‘kronik” G hwd bé wé, di wé temené de wé, di awayeké de
wé mirov dikaré wé, di dewama wé de wé bi wé re wé weke aliyeké wé
fahmbiké. Ev wé, di awayeké din de wé, bide nisandin ku wé pévajoyek
n0 wé bi xwe re wé di ¢ercoveya tégina tendurusta hemdem de wé bi xwe
re wé di awayeké de wé biji ..

Ji hev ciida biina réyén baskiriné i pésketina wan 0 bi wé re temené
deontolojiki
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Li dora sedsale 18" min 0 pé de wé, tendurusti wé ji gelek aliyan ve we,
péskeve. Aliyén wé yén weke derini, fizyolojiki Gt hwd wé, di awayeké
de wé, ji aliyé xwe ve wé, bi awayna pirrdimeni wé pé€skevin. Bigasi wé
dema ku we ji aliyé der(niyé ve wé bi ber fizyolojiyé ve wé bé ¢lyin wé
wilqgasT ji wé ji aliyé fizyolojiyé ve wé bi ber aliyé der(ni 0 hwd ve we,
bé ¢ayin.

Zaneyén demé én weke freud 0 hwd wé, di awayeké de wé, ji aliyé
derQni O ank® “psikanaliz€” ve wé hildina li dest. Wé di wé temené de
wé, ji aliyé rdhiyeté ve weé, mijara tendurusté wé hildina li dest. Di
rewsén weke stress, nexwesiyén dili, depresyon G hwd wé hildina 1i dest.
Di demek ku wé mijara tendurusté wé ji aliyé keseyetiyé ve wé hilde li
dest wé ev ji wé weke aliyna giring wé derkevina li holé.

Aliyeké din € bi fahmkirina rewsa las 0t rewsén ku wé bandiré 1€ bikin
weé ji wé aliyé ve jT wé weke aliyna giring én ku wé werina fahmkirin bin.
Di awayeké de wé, rewsén weke ji hisbiring, jihev belevkirina hig, G hwd
wé, di wé temené de wé, weke aliyna din én tendurusti wé bén hildan li
dest. Derini wé, di awayeké de wé, weke téginek nexweslyi a tendurusti
bé hildan li dest. Rewsén weke yén ‘newrotiki” ku wé li ser rewsén las én
sinir Gt hwd re wé péskevin wé di awayeké gelemperi én las de wé bén
hildan li dest.

Di wé temené de wé mijara derlniyé wé di awayeké de wé, weke
aliyeké wé y¢€ din bé wé péskeve bé. Mijare derliniyé ku wé bi s€wayi wé
péskeve wé, di nava tékiliyén his 0 las, beden giyané G hwd de ji wé hilde
li dest. Weki din rewsén weke yén hizir G rengén fahmkiriné, rengén
fahmkiriné 0 fizika mirov 0 hwd wé, bi tékiliyek bi hevd( re wé werina
hildan li dest.

Dertini wé weke aliyeké din € tendurusti wé 1i ser rewsek 'stabiliteya
nava beden O rOhiyeté” re wé biké kiu wé weréné ser ziman. Di wé
temené de wé, tékiliya nava rahiyeté (0 bedené wé, di aslé xwe de we,
pistre wé weke ku wé bé hildan li dest wé bi mejuyek pirr z€de demdiré;
a mirovatiyé re wé bé hildan li dest 0 fahmkirin. Di wé temené de wé
kesén weke freud wé ji aliy€ derliniy€ G rewsén wé yén nexwesiyé ve wé
hilde li dest. Zaneyén weke Emile Durkheim ji wé mijaré li ser temeneké
derdni re wé bi téginek civaknasi re wé hildina li dest. Di wé temené de
wé di awayeké de wé mijara wé, fahmbikin G wé werénina ser ziman.

Di nava jiyane civaknasi de xwediyé aheng 0 stabiliteyeké blyiné ji wé
weke mijarek civaknasi a tendurusti wé, were hildina li dest bé. Tékiliya
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jiyane civaknasi 0 tendurusté bi hevdd re wé di awayeké de wé, bi hevdd
re wé, édi wé bé hildan li dest.

Lé hin bi hin wé ji aliyeké din ve j1 wé bé hildan li dest. Ew ji wé rewsa
nexwes U di nava tékiliyén civaknasiy€ G civaké de wé, xwediy€ ¢i rews
0 statQyé bé wé weke aliyeké weé yé din é giring wé xwe bide diyarkirin
bé. Mijare tékiliya nexwes G nexwesiy€ bi hevdi re wé di awayeké de wé
weke aliyeké wé yé din é giring wé xwe bide diyarkirin. Di alsé xwe de
wé ji vé aliyé ve we ji aliyé gelek zaneyén ku wé mijare tendurusté wé
hildina li dest ve ji weé, bi temené réyén dermankiriné, awayén
dermankiring, bikarhanina réyén dermankiriné bi destlra kesén ku wé
were dermankirin 0 hwd ve wé bi téginek deontolojiki G hwd re wé, were
hildan li dest.

Di wé temené de wé, ev ali wé ji demémn sedsale 19°min 0 pé de wé
pirr zéde wé bé hildan li dest. Li ser wé re wé, tégina “ji herkeseké re
tendurust” 0 ankd “mafé tendurustiyé” 0 hwd wé, bé hildan li dest 0
niqaskirin. D1 wé temené de wé ev wé weke mijar 0t mafek jiyané wé bé
hildan 1i dest. Di dewama wé de wé ev ji wé, bi demé re wé péskeve. Di
weé temené de wé mijara deontolojiyé wé weke mijarek li rex ya
tendurusté ku wé di temené wé de wé bé hizirkirin wé bibé. Di wé
temené de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé, dema ku wé
weke kareké wé kesén tendurusté bidin wé, li gori ¢i régezé wé ew wé
bikin wé di wé temen 0 cercoveyé de wé weke mijareké édi wé were
hildan li dest. Di aslé xwe de wé mijara deontolojiyé wé, di wé temené de
wé, weke aliyeké wé yé din € mijare tendurusté, régezén wé (0 hwd de
wé, hilde li dest.

Di wé cercoveyé de wé kesén weke Jeremy Bentham wé mijaré wé di
cercoveyek tégini a rewisti de wé li ser fédeb(né G ank( féde jégirtiné
hwd re wé hildina li dest. Tégina Bentham wé, di wé temené de weé,
tégina "xwezaye mirov 0 hwd wé, di awayeké de wé bi wé re wé, di
awayeké de wé, bé hilde li dest. Hizrén bentham wé xwandavani wé John
Stuart Mill ve wé, ji aliyén felsefeya xwezayé, jiyané G di wé temené de
nézikatiya rewstl ve wé bén hildan 1i dest. Di demén hemdem én pistre de
wé hizrén wé hin bi hin wé di temenek “liberali” de wé bén sirovekirin G
hildan li dest. Di wé temené de wé, di cercoveya nézikatiyé de gotinén
weke ‘basi’, ‘nebasi’, rastl’, 'xweza’, ‘'xwezaya mirov’, "féedebliiné” G
hwd weé di temeneké ku wé tékiliya wé bi jiyané, mijarén weke
tendurusté G hwd re ji wé déné wé hilde li dest G wé bixwezé ku ew
teoriyeké di wé temené de wé pésbixe. Ji aliyé téginén wi yén ku weé di
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cercoveya tégina tendurustiyé 0 ank( "nézikatiya tendurusti” ve wé bén
hildan li dest ve wé weke aliyeké wé yé giring weé, di temeneké
deontolojiki ve wé, hizrén wi werina sirovekirin.

Bentham wé di awayeké de wé bikeve pey salixkirina ¢cercoveya tégina
reheti 0 ank( “refahé&”. Li gori wé, mirov wé bi gercoveya jiyane xwe re
ku wé temen 1 ¢ergove wé salixbiké re wé€ di nava rewsek civaknasi de
Wé, sinorén xwe yén serbixwe ji wé salixbiké. Di wé temené de wé, ya ku
mirov ji wé zewké dihilde wé ¢i bé wé li wé bihiziré. WE, di wé temené
de wé, di awayeké de wé kifskirina we, di awayeké de wé, di nave wé
rewsa jiyané G hwd de wé pésniyarbiké. Di wé temené de wé aliyeké ku
we mirov xwe bi wé rehet 0 bas hisbiké wé tégin 0 cercoveya hanina li
cih a bendewariyan bé. Wé, di wé temené de wé, héviya ji hanina li cih a
bendewariyan 0 hwd wé, di wé temené de wé, weke aliyeké ku wé, di wé
temené de wé rehetiyé bi mirov re ¢ébiké 0 wé zewk 0 hazeké wé temené
we bi xwesi bi mirov re ¢€biké wé li wé bihiziré. Lé hizrén bentham wé
di desté J. Stuart mill de wé, bina temeneké ku ew wé bi wé re wé
cercoveyek hizirkiriné a liberal wé bi wé biafiréné. Di wé temené de wé,
benthamism wé di desté mill de wé, weke cercoveyek liberali O temené
weé yé hizirkiriné ku wé biafiréné de wé bibé. Zewk 1 és li gori tir, dem
0 ank0 nirxiya zewki 0 ank( ési bi asta wé re bi sinor dikaré were
fahmkirin. “Bentham destnisan kir ku kéf G derd dikarin li gori nirx an
"mezinahiya" wan, weki tundi, demdiréji, teqezblina kéfé, an €sek were
réz kirin. Ew bi heri z&de 0 heri kém kéf O janan re mijal dibd. (Cav:
Spiegel, Henry William (1991). The Growth of Economic Thought (3rd
ed.).p. 341-343, University Press.)”

Bentham wé téginé wé li rewsa parastiné de j1 wé€ bikarbéné. Minaq
parastina mafé heywanan wé di wé temené de wé, li wé bihiziré. Li gori
we, wé rewsa aqilmesandiné ne pivan bé, rewsa pivana éskisandiné wé,
weke temen dikaré weré hildan li dest. Li gori ku mirov weke rest ku wé
destnisanbikira ku wé mafé ké hebiiba wé, demé wé weke ku ew dihéné
ser ziman wé mafé pitikan G mirovén kémendam ji wé, di wé de wé,
weke netér maba. Mijare bdyina xwediyé mafé wé bi téginek sinori weke
bi gotina “sinoré Iénesekninér” re wé, weréné ser ziman. Ev wé weke
aliyeké weé yé giring bé ku mirov wé bi wé bihiziré bé.

Di aslé xwe de wé di nava kurdan de wé, di wé temené de wé téginek ku
wé di carl wé ew di nava xwe de wé li ser wé niqas nekin ji wé hebé. Min
bixwe ji ew ji délbavé xwe férkir ku wé wé, dema ku wé zindiyek hebé
wé ew zindi wé xwedi jiyan bé. W& demé li wé hebina jiyané G
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jiyankiriné weke ku mirov ji xwe re dixwezé 0 dihasibéné maf nasbiké G
rézé li wé bigiré. Mafé jiyane mirov, ku mirov ¢cawa naxwezé ku ew ji
desté me were girtin mirov ji wé ji desté zindiyeké negiré. Di dewama wé
de wé, her zindi wé biji G her tista ku ew diji ku mirov zoré li wé biké wé
ésé bikiséné. “Ber vé yeké, divé ku mirov nebéjé ku ew mirov a 0 ankil
ne mirov a, divé ku mirov wé¢, éskisandiné nede kirin. Ber ku wé ya ku
weé ew we €s€ bikiséné wé zindiyek bé G ew zindl wé, di wé temené de
wé, xwediyé wé mafé jiyané bé ku mirov wé hertimi wé bi réz 0 piroz
bibiné bé.” Di dewama wé de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku
wé di wé temené de wé, sinoré di nava €skisandiné i ésnekisandiné de
wé, weke sinoreké ku wé, di wé de mirov xwe bigiré. Di wé sinoré de
cendé ku mirov xwe girt wé jiyanén din én dervi xwe ji wé weke ya xwe
wé bihasibéné. Di dewama wé de weé ji mirov dikaré wé weréné ser
ziman ku wé di wé temené de wé mafé jiyané wé were parastin. Di aslé
xwe de ku em di wé temené de hineki kdr bibin wé gotina “rahmé” ku wé
di nava baweriyén herémé de ji wé bicih bibé wé di mejiyé kurdan de wé
hinek mifteyén fahmkiriné én bi wé ji demén kevnera wé hebin. Di wé
temené de wé, mirov dikaré weé weréné ser ziman ku wé di wé temené de
weé bi wé bihizirin ku wé, rahm wé, sinoré mirov G mirovatiya mirov a li
hemberi mafé jiyané é zindiyén din ji bé.

Di wé temen 0 cercoveyé de wé heblna jiyane zindiyi wé di awayeké
de we, 1i ser temen¢ jiyankirin€, parastina wé 0 ne histina zor kisandin G
bi ésblina wé re wé ew wé, li wé were hizirkirin. Ev wé, weke temenekeé
parastina jiyané wé were ditin. Di wé temené de wé li mafé wé yé
tendurusti jT wé li wé were hizirkirin.

Téginén ku ew dihilde wé, bi gotinén demén felesefeya kevnera re wé
hilde li dest. Minaq gotinén weke “felsefeya hedonismé” 0 hwd ku wé bi
filosofén wek epikur G hwd re wé, weré bi temenkirin re wé, di awayeké
de wé, hilde li dest. Ya ku mirov ji wé zewké digiré 0 digihijé hazé wé
cibé 0 wé temené wé, ci biafiréné 0 wé péwistl 0 heblna weé li ser ¢i
temené wé were fahmkiriné wé weke aliyna ku wé di wé temené de wé
hilde li dest bé.

Di aslé xwe de wé, di wé temené de wé mijare reheti (0 ne rehetiyé we,
di wé temeneké deontolojiki de wé, bi nexwsi 0 ne-nexwesi, di dema
nexwesiyé de hebilina éskisandiné G nebiina wé, G hwd wé weke aliyna ku
weé di wé temené de wé mirov karibé wé li wé bihiziré bé.

Mijare tendurusté wé di awayé weé yé tégini é ji weé aliyé ve ku mirov
weé hilde li dest wé, di seri de wé weke aliyeké wé yé giring wé hebé ku
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mirov wé fahmbiké bé. Ev ji wé karibin di bin nav 0 cercoveya tégina
felsefeya tendurusté de werina fahmkirin bin.

Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé weke aliyeké wé yé din ji wé di wé
temené de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé mijara tégina
tendurusté wé di wé temené de wé weke aliyeké wé yé giring wé, reheti
weke aliyeké wé yé giring bé ku mirov wé weréné ser ziman bé. Minaq li
gori kurdén alewi wé beden wé bihist bé, kengi ku cewher, can 0 beden
di ahengek levkir de bi hevdd re jiya wé hingt wé bi wé re wé, bigihijé
aramiyeké. WEe di wé temené de wé, di awayeké de wé bi wé re wé, li ser
temeneké basbliné re wé, di wé temené de wé were hizirkirin. Hizrén ku
wé weke ne rehetiyé G béhdzariyé wé bidina mirov wé, weke hizrén ku
wé ew wé ahenge wé xirabikin wé werina ditin G wé bi wate U gotineka
din wé weke hizrén ku wé tendurusta mirov jT wé di awayeké de wé
karibin xira bikin bin.

Di dewama wé de wé, di wé temené de wé di awayeké de wé weke
aliyeké wé yé din wé di dewama wé de wé, di nava téginén tendurusti én
Xwezayi én demén beré de wé, di wé temené de wé, di seri de wé, li
rehetiyé wé were légerin. Ku €s hebé ew €s dawi i wé were hanin. D1 wé
de wé reheti wé ciheké ku mirov wé xwe di wé de weé bibiné, rehet
hisbiké G di wé temené de wé di aramiyeké de wé karibé bijT bé.

Ev ji wé weke aliyna ku mirov wé karibé di dewama wé de wé
fahmbiké bé. Di dewama wé de wé ji mirov dikaré wé weréné ser ziman
ku wé mijara tendurusté wé ji wé aliyé ve wé weke bi temeneké derdnt li
ser cercoveyek fiziki re wé weke ku wé bé fahmkirin G hildan i dest ji
bé. Pergale hismendiyé a di wé temené de ku mirov wé fahmbiké wé, di
awayeké de wé, bi gotina “aramiya dil” re wé karibé wé fahmbiké. Ev wé,
weke tégineka ku wé di serdemén navin de wé di nava hizrén filosofén
kurd de wé ji gelek aliyan ve wé weke ku wé bé hildan li dest bé. Di
dewama wé de wé, ji wé weréné ser ziman ku wé mijara tendurusté we,
di wé gergoveyé de wé mirov dikaré wé fahmbiké. Mijare tendurusté wé
ji vé aliyé ve wé weke aliyeké bi rihiyeté ku wé bi tékiliya wé ya fiziki 0
rehetiya wé re wé were fahmkirin bé. Weki din wé rehetiya bi rlhiyeté G
blyina wé weke rehetiya bi fiziki re G di dewama wé de wé rehetiya bi
fiziké ku weé di temené xwe de weé rehetiyek rlhiyeti wé bihawéné we, bi
wé re wé weréné ser ziman. Di wé temené de wé, dema ku wé bahsa
ahenge nava cewheré, can 0 bedené wé were kirin wé di awayeké de wé,
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ev ahenge nava rdhiyeté 0 bedené bi fiziki re ji wé, di awayeké de wé
weke ku wé were gastkirin 0 fahmkirin.

Mijare aramiya rahniyeté wé, ¢endi ku wé weke ku wé di awayeké de
wé, di temeneké zéhni 0 hwd & ku mirov béaram diké de bé ji 1€ wé, di
wé temené de we, aliyeké wé yé giring & din wé hebé ku mirov wé
fahmbikeé bé. Ew ji wé bi tégina derdniyé re bé. Wateya hildana tégineké
bi tégina derdniyé re ji wé ew bé ku wé bi tékiliya nava rihniyeté G
fizyolojiya lag de ku wé ¢awa wé di ahengeké de wé tékiliyek jidahi wé
hebé wé, bi wé re wé were fahmkirin. Di wé temené de wé, ev tékiliya
nava rithniyeté 1 fizika lasé wé di awayeké de wé, giring ku mirov wé, di
awayeké de wé, di wé temené de wé fahmbiké. Di her demé de weé,
mirovén ku ew di mejiyé xwe de wé, bi zéhni wé bina xwedi “pirsgirék”
weé bibin. L€ ev rewsa "weke pirsgirék” we salixkirin G ank( fahmkirina
wé, di wé temené de wé, hertimi wé weke aliyeké din & giring wé hertimi
we biméné. Di mijara wé€ de wé, di demén destpéké én saristaniyé de wé
bi tégina giyani G ank ji hevdd clida fahmkirina aliyé giyan G lagé re ku
wé werina fahmkirina re wé di awayeké de wé mirov karibé wé fahnmbiké
bé.

Wé di wé temené de wé, ev rews wé her demé wé di bale mirov de bé.
L€ mirov wé di rewsa fahmkirina wé 0 derxistina wé ya li tégihistiné de
wé hertimi wé di nava hewldaneké de bé. Hewldanén weke bi tégina
ketina giyanén xirab 1i lag” ji wé€ di wé temené de wé, weke téginna ku
mirov wé karibé wan fahmbiké bé. We, di wé temené de wé, dema ku
mirov wé tisteké biké weke ne li hisé xwe bé, dema ku wé, gotineké béjé
0 pistre weke ku ew nizanibé ku ¢i gotiya, kirineké wé biké G pistre wé li
wé posman bibé 0 ankli wé, weke ku ew wé nekirl wé tevbigerihé 0 wé
bira wi tevlihevd( wé kevé, yan ji wé, banddra Kirinén ku ew bi xirab diji
ku ew di meji de hertimi xwe bi rewsén weke tékiliya stress, tirs G hwd re
li wi serwer bikin 0 hwd re wé di awayeké de wé, karibé wé fahmbiké bé.

Di wé temené de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé, di
awayekeé de wé weke aliyeké wé yé din ji wé di wé temené de wé ev we,
di demén kevnera de wé, ji mijara ketina giyanén xirab li lag wé dirkeve
0 weé, di awayeké de wé weke ku em di awayeké de hin bi hin li rex
rengeké vegotiné € bi wé rengé w¢, li ser tégina vejene bas G vejene
nebas ku ew li mirov serwer bibé re wé bé hanin li ser ziman.

Li deverén li Asya ddr O heta mesepotamya 0 ank( kurdistané wé di
awayeké de wé, di wé temené de wé, téginén li ser awayé fahmkirina
pirsgiréki én zéhni li ser wé temené tégina vejeni re wé bibé. Di nava
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téginén tendurusti én hindi de én weke "ayurveda’” de wé, bahsa rewsa
jiyané @ gahartina di wé de ku wé bi wé were Kirin 0 wé bi wé re wé, hin
bi hin wé bé gihistin li basiyeké wé were Kirin. Di wé temené de wé,
weke rewsén ku mirov xwe di wé de rehet, bas G qanc hisbiké wé di wé
temené de wé li wé werina hizirkirin. Ev we, pistre wé, 1i mesepotamiya
0 ankl kurdistané wé€ di awayeké de wé, weke rewsna ku wé di wé
temené de wé di awayeké de wé, bi wé re wé, li wé were hizirkirin.
Tégina vejene bas i vejene nebag ku we li jiyane mirov wé serwer bibé 0
wé beré jiyane mirov wé bi xwe re wé bide diyarkirin wé bi wé re wé
were hizirkirin. Di nava wé de wé, di awayeké de wé, weke ku mirov
destpékek bi kirineké kir wé pistre wé ew kirin wé 1i div wé gelek kirin
wé werina kirin. Wé di dewama wé de wé, ew weé di wé temené de wé,
weke rengeké jiyankiriné wé bi xwe re wé li wé were hizirkirin. Ber vé
yeké di nava kurdan de wé gotina “destpéké” wé, ku ew li wé dihizirin
weé di wé temené de wé bi gelek wateyén ji hev clda wé di wé temené de
wé li wé bihizirin. Di dewama wé de wé mirov dikaré wé weréné ser
ziman ku wé destpék ku ew cawa bl wé bi xwe re wé, dewama xwe wé
bide hanin. Weé di wé temené de wé, beré mirov ji wé hevrastiya wé édi
weé dirnekeve. Wé di wé temené de wé di awayeké de wé bi wé re wé li
wé were hizirkirin.

Di nava wé de wé aliyeké wé yé din jT wé hebé ku wé li wé were
hizirkirin. Ew jT wé ew bé ku wé destpékek ku ew ganc G rast ( dardst ji
bé wé di dewama wé de weé kirinén mirov wé karibin wé ji wé cldatir wé
ber me bi kirinén me re cOdatir biké? Weé di wé temené de wé ev wé di
wé temené de wé, di nava civatén wan de wé bé sedema wé ku we li ser
destpéké G ahenge kiriné én pistre ku wé di cercoveyek xeleki li hevdl
zEde bibin 0 wé werin de wé li wé were hizirkirin. Ev ji wé weke aliyeké
weé yé giring bé ku mitov wé, di seri de wé li wé bihiziré ku wé destpék G
Kirin wé, di wé temené de wé, weke du téginén ku weé ji hevdl clda we,
di wé temené de wé li wé were hizirkirin. Di dewama wé de ku wé, were
hizirkirin wé, herttim? weé bi gotina “li kirina ku tu wé biké heyédar ba” G
ankd “li kirina ku tu wé biké bizane ba” wé bé gotin. Di dewama wé de
wé, gotinén weke “ku te gotina xwe de got zaniba ku te ¢i got” wé li wé
were li wé hizirkirin. Ber ku wé di gotiné de wé, herttimi wé hem téginek
destpéki wé weke ku me li jor hani ser ziman wé hebé G hem ji wé
temeneké Kirini & berdewami de wé di wé de wé hebé.

Di dewama wé de wé ji mirov dikaré wé weréné ser ziman ku ev wé
weke aliyeké wé y€ din bé ku wé tékiliya hizir @i ank( zéhn 0 fizika lasi
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ku wé bi hevdd re wé bi wé re wé were danin bé. Wé di wé temené de wé
di rengeké de wé weke aliyeké wé yé giring wé ev wé bi wé re wé were
fahmkirin.

Di nava tékiliya rewsa tendurustiya lasi G her wusa rewsa me ya jiyani
0 hwd de wé, di wé temené de wé tékiliyek giring wé hebé ku mirov wé
di wé cercoveyé de weé fahmbiké bé. Wé, gotin wé, ji wé wate, Iékerkirin,
watelékirin G hwd wé cldatir wé aliyeké weé yé din é subjeyi wé hebé ku
we bi wé rengé€ wateyén wé re ku mirov wé xwe bi wé re wé bas hisbiké
0 ank( xirab hisbiké jiT wé bi wé re wé hebé. Di dewama wé de wé weke
aliyeké wé yé din jiT wé ew bé ku mirov wé di wé temené de wé karibé wé
weréné ser ziman 0 wé fahmbiké wé, di wé rewsé de wé, rewsa gotiné wé
di cercoveya ji wé fahmkiriné de wé bi wé re wé giring bé ku mirov wé
fahmbiké bé.

Di dewama wé de wé, mirov dikaré wé di awayeké din de jT wé weréné

ser ziman ku wé di mijara rewsén jiyani de wé, wé tékiliya gotiné bi
zéhni wé bi kirina wé demé re ku wé were danin re wé di wé rengé de wé
temeneké rengé fahmkirina subjeyi wé bi xwe re wé déné. Di wé rewsé
de wé, dema ku weé yek béjé "min ev ne kiriya” wé di dewama wé de wé,
¢i bé kirin G di dewama wé de wé gawa wé were kirin G ew Kirin ku ew
bl wé bi "xirabi” were ditin 0 ank{ bi basi. Wé di wé temené de wé, ev
aliyna ku wé li ser watelékiriné G hwd re bin. Di wé temené de wé mirov
we xwe bi we bas (i ank(i xirab hisbiké. Agehiyek ku mirov wé digiré wé
bi careké wé yan me bi dilsa biké G yan ji wé xamgin biké. Wé di wé
temené de wé, di nava wé dualiteye basi i nebasiyé de wé, kirinén me wé
di awayeké tégini de wé bi wé re wé, werina fahmkirin.
Ji vé aliyé ve wé tékiliya gotiné, wateyé 0 tendurusté 0 hwd wé, di
temené banddrén wé yén li ser meji én bi rengé fahmkiriné 0 hwd re wé
hebé. Mijare tendurustiyé én weke xwe bas hiskiriné anka xirab hiskiriné
wé di wé temené de wé, weke aliyna ku mirov karibé bi wé re wé
fahmbiké bé. Ji vé aliyé ve bi tégina der(niyé G hwd ve girédayi mijare
tendurusté wé weke aliyeké wé yé din é giring bé ku wé édi wé hin bi hin
wé were fahmkirin G wé bé hildan li dest.

Di aslé xwe de wé mijare tendurusté wé di wé temené de wé weke
aliyeké giring li awayeké ahengt 00 hwd wé were girédan G wé péskeve.
WE, di wé temené de wé, heblnek bi stabilite, di xwe de rehet (0 hwd wé,
di wé ¢ercoveyé de wé bi wé aliyé weé yé bas wé were hizirkirin.

Tendurust wé dema ku wé bahsa wé were kirin wé, di awayeké de wé
mirov ¢cawa wé, di awayeké li xwe 0 bas biji de wé, xwediyé temeneké
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fahmkiriné bé. Di mijare wé de wé weke aliyé wé yé din ji wé ew wé bi
wé re wé, xwe di awayeké de wé bide diyarkirin. Di mijara tégina
tendurusté de wé, aliyén weke derdni, civaknasi 0 hwd wé di wé temené
de wé, derkevina li pés. Ev ali wé bi aliyén hebtina zéhni G hwd ve wé
girédayi bé.

Di dewama wé de wé ji mirov dikaré wé weréné ser ziman ku weé
mijara rewsa tékiliya lag G aktivitiyekén wé yén ku ew di wé de dibin wé,
bi wé re wé, bi wé were hizirkirin. Lé di wé cercoveyé de wé, rewsén
weke yén aktiviteyén lasi wé di awayeké de wé, rengeké anatomiki wé bi
xwe re wé€ bidina diyarkirin. Ji sedsale 20’an 0 péde wé di rewsa
tendurusté de weé li ser wé€ rewsa wé ya fahmkiriné 0 pé de wé, édi wé,
rewsa fahmkiriné wé bi wé re wé, xwe di awayeké de weé, bé ditin. Di
waré tégina tendusuti de wé, heml rewsén me yén fiziki ku ew bi der(ini
bin, bi rewsén din én weke bi nexwesiyén bi uzw 0 besén lag re bin 0
ankll rewsén weke yén bi tékiliyén zayendi 0 hwd re ji bé wé, di wé
temené de wé hinek aliyén ku wé bi wé re wé di wé temené de wé werina
fahmkirin wé hebin.

Di rewsa lag de wé, rewsén weke yén pergalén sinir G qasan G hwd re
we, weke aliyna tékiliyi €n lasi ku wé bi wan re wé were fahmkirin bé. Di
dewama wé de wé, weke aliyeké wé yé din é giring wé mijare rewsén
weke ritmé én weke avétina dil, pirté (pulse) G hwd wé, di wé rewsé de
we, werina kifskirin 0t wé weke aliyna giring én ku wé bi wé re wé, las Qi
rewsén wé werina fahmkirin.

Di mijara tendurusté de wé, tégina tendurusti a biolojiki wé bi zédeyi
we péskeve 0t wé derkeve 1i pés. W€, di wé temené de wé weke ku me 1i
jor hani ser ziman mijarén weke bi kifskirinén bi saneyé 0 hwd re wé, di
wé temené de wé, bi zédeyi wé weke aliyna giring bin ku wé derkevina li
pés bin. Di dewama wé de wé mijare nexwesiy€ wé bi seré xwe wé weke
téginek objeyi wé cawa wé were salixkirin G fahmkirin wé di wé temené
0 cercoveyé de we li wé were hizirkirin.

Di rewsa salixkirina nexweslyeké de wé, di wé temené de wé rewsén
weke yén hundirin wé, bi xirabdnén bi wan re ku wé bibé wé ew
kifskirinén bi wé re wé, di awayeké de wé, were ditin. Nexwesiyén weke
yén derini wé di awayeké de wé, tisteké din wé bi xwe re wé bidina
nisandin. Ew ji wé€ ew bé ku wé rewsén weke yén stress€, depresyoné G
hwd re wé, cawa wé, rewsek bandiri li hebiina fiizki wé bibé wé di las de
we were ditin 0 kifgkirin.
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Minaq wé, li ser rewsén zéhni re wé, miftebliyina tevgerén mirov, ji
hisketin, jibirkirina rewsén weke ¢i kir @ ank{ hatiya kirin G hwd wé, bi
weé re wé bibé. WEé di wé temené de wé, ev wé weke aliyna din én giring
bin ku wé werina fahmkiriné bin.

Di mijara tendurusté de wé, ev wé weke aliyna din én giring bin ku
mirov wan di seri de fahmbiké bé.Di sedsale 20an de wé, di wé waré de
we tégina tendurusté wé di wan aliyan de wé, bi z€deyi wé péskeve 01 wé
derkeve li pés. Di dewama wé de wé, rewsén weke yén cerrahi 0 hwd we,
pirr z&de wé péskevin. Weki din wé rewsén nexwesiyé ku mirov wé
weke “ku wé di nava gel de wé bé gotin ku mirov ji dest dikeve” we, di
weé rewsé de wé cawa wé karibé biké G wé, nézikati wé were kirin wé
weke aliyeké wé yé din bé ku mirov wé, di seri de wé fahmbiké bé.

Di aslé xwe de wé€ mijara nexwesiyé wé, di wé di wé temené de wé,
weke aliyeké wé yé din weé, di wé temené de wé, xwe bi weé aliyé ji wé
bidé nisandin. Di aslé xwe de wé, mirov dikaré wé weke aliyeké wé yé
din é giring wé dikaré wé weréné ser ziman ku wé, di rewsa nexwesiyé
de wé, ev rews wé weke aliyna din bin ku mirov karibé wan fahmbiké bé.

Di mijara tégina tendurusté a serdemén hemdem de wé, régezén weé yén
temeni wé, di wé temené de wé, di awayeké de wé bén G péskevin. WE li
gori weé nézikati 0 pésketin wé bibé. Wé li sedema nexwesiyé 1€gerin 0
hwd wé, di wé temené de weé hevi ji zaniné wé were Kirin. Wé di wé
temené de wé, di awayeké wé zanina mirov a tendurusté wé péskeve
wé bé temeneké jiyani ku mirov wé bi wé re wé cawa wé biji.

Di aslé xwe de wé, ev aliyén ku wé mirov dikaré weke di temené
nézikatiyé de wan fahmbiké wé, di awayeké de wé, ¢ercoveya pésketiné
ji we bi wé re wé di séwayeké de wé bide diyarkirin. Di dewama wé de
wé, mirov dikaré weréné ser ziman ku wé tégina tendurusta sedsale 20"é
weé bi xwe re wé, régezén xwe yén deontolojiki wé li ser wé temené re wé
bi régezén rewisti i yén pésvectiné 0t hwd re wé, werin 1 péskevin.

Ev ali wé weke aliyna din én giring bin ku mirov wé, di temeneké
tendurusti de wé fahmbiké bé. Di rewsa hildana tendurusté de wé, di
awayeke de we, mirov rasti ¢i rewsé were wé di wé rewsé de wé, régezén
deontolojiki wé hineki wé wé temené wé diyarbikin. Minag herkesek wé
weke rewsén ku ew bigihijina tendurusté 0 réyén baskiriné wé weke
mafeké wé bé. Lé bi wé re wé, aliyeké din wé derkeve li pés. Herkesek
wé ne xwediyé wé zanyariya tendurusti a dermankirin 0 bagkiriné bé. Ber
vé yeké we kes€ ku wé weke nexwes ku wé ew wé serl i wé bide wé,
weke keseké ku ew di awayeké de bi héviya bagkiriné wé xwe weke
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“radest’biké ji bé. WEé di wé temené de wé, weke cawa weé di cercoveyek
rast de wé nézikati wé I1é were Kirin.

Di wé temené de wé, pisti névi dawi € sedsale 20an wé zanyarén weke
Ivan Illich (1926 — 2002) G Michel Foucault (1926 — 1984) G hwd wé
meju O diroka tendurusté wé bi nerinek rexnelégir wé hildina li dest 0 wé
siroveyan wé di wé temené de wé pésbixin.

Di wé temené de weé diroka tendurusté wé di awayeké de wé, bi nerinek
rexnegirt wé hildana li dest weé, di wé temené de wé, di awayeké felsefiki
de wé bé temencké kifskirina wé di temeneké rast de ku ew xwe di
awayeké de hertimi di bercav de bide derbaskirin bé. Wé di wé temené
de wé ji galib O qgalibén daréjki én ku ew bi wé re wé weke “bi awayeké
sabit” ku wé werina jinkirin (0 ank( wén dayin jinkirin wé were derxistin.
WE di wé temené de wé di temeneké mirovi de wé, édi wé karibé bibé
temeneké fahmkiriné.

Di di temené hebdni G aliyé wé yé jiyani de wé "xwesteka jiyané” (
ankl “wina xwesteka jiyané” wé hebé. Wé di wé temené de weé,
“xwesteka jiyané” wé weke aliyeké ku weé, wé bi seré xwe wé, weke
diyardeyek zanini wé hebé. Wg, di wé temené de weé tégina tendurusté ji
we weke téginek ku ew we pistgirbiké weé di awayekeé de wé, xwediyé
temeneké fahmbikiriné bé. Di dewama wé de wé, weke aliyeké wé yé din
ji we, di rewsa wé xwesteké de wé weke aliyeké wé yé€ din ji wé bi
subjektivi wé "cawa jiyankirin” bé. Wé, di wé ¢ercoveyé de weé, di mijara
tégina tendurusté de wé ew wé bi wé re wé, di awayeké de wé, karibé
were fahmkirin bé.

Di aslé xwe de wé di rewsa régezén tendurusti €n ku em di wé rengé de
bi wan bihizirin wé hertimi wé du régez wé, ji du aliyén tégini ve wé bi
giring? wé xwe di awayeké de wé bidina diyarkirin bin. Aliyek wé, li ser
temenek objektivi ku wé weke rast nertiné G ankd em dikarin bi gotina
rast binere ji wé werénina ser ziman bé. Ev régez weé li ser temeneké rast
0 dirGst fahmkirina rewsa nexwesiyé 0 1i gori wé kifskirina rewsén
dermani, pévajoyén baskiriné G hwd re bé. Di wé temené de wé ev ji wé
weke aliyeké wé yé giring bé ku mirov wé, di dewama wé de wé weke
aliyeké wé yé giring wé fahmbiké bé. Di wé temené de wé, tégina
tendurusté wé di awayeké de wé weke aliyeké wé yé giring wé xwe di
awayeké de wé bide diyarkirin.

Di dewama wé de wé weke aliyeké din 0 rengeké din é régezi ku em li
rex wé€ weke régezé duyem & tendurusté G nézikatiyek subjektivi ku
mirov. wé fahmbiké wé weke bi téginén weke tégina parastina
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mehremiyeté O hwd re ku mirov wé karibé wé weréné ser ziman bé. Di
wé rengé de wé, di wé temené de wé, li rex mafé hildana tendurusté wé
weke temeneké din é fahmkiriné di dem @ pévajoya hildana wé
tendurusté de wé, li ser esas 0 temené parastina heblna anatomiki 0 weke
wé ku wé bi wé re we bi sinor bé wé pésxistina wé bé. Minaq wé, ji jinek
0 ankd kesek din minaq weke méreki ku wé, dest(ré bide ku wé heta
kidderé wé destlé were lédayin G wé ki wé karibé wé destdré wé ji wé
bigiré G hwd bé. Di wé temené de wé ev ji wé weke aliyeké wé yé din bé
ku wé, ku mirov wé fahmbiké bé.

Mijare tendurusté wé bi his, zéhn, G las re bé. AnkG mirov dikaré wé
béjé ku wé, bi beden, zéhn 0 rlhiyeté re bé. WEé di wé temené de wé, bi
wé re wé, weke aliyén ku wé di wé séwayeké de wé li gori wé, ew wé, bi
temeneké anatomiki wé were fahmkirin G wé were ser ziman wé di wé
rengé de wé, di awayeké de wé karibé wé fahmbiké bé. Di dewama wé
de wé weke aliyeké wé yé din ji wé di wé temené de wé, mirov karibé weé
fahmbiké bé. Di mijara tégina tendurusté 0 fahmkirina wé de wé, di seri
de wé, saziimana wé li ser temené baskiriné Gt bo wé dermankiriné re wé
péskeve. Wé di wé rengé de we, weke aliyeké wé yé giring wé xwe di
dewama wé de wé, bide diyarkirin. Tendurust wé, di awayeké de we,
mirov dikaré weé, weréné ser ziman weé, weke aliyeké jiyani wé weréné
ser ziman. Li ser temené xwesteka jiyani re wé hilde li dest 0 wé weréné
ser ziman. Jiyan wé hésta jiyankirina wé bi rasti 0t bas G bénexwesi
jiyankirina wé di awayeké de wé, weke aliyeké wé yé giring bé ku wé
karibé bi wé were fahmkirin bé. di dewama wé de wé mirov dikaré wé
weréné ser ziman ku wé mijara tégina tendurusté wé di wé temené de weé,
di awayeké de wé, karibé were fahmkirin bé.

Di mijare tégina tendurusté de wé dema ku mirov we li ser zanina xwe
re wé hilde 1i dest wé, di awayeké régezi de wé, tisteké din wé xwe bi wé
re wé bide diyarkirin. Di demén beré én civaki de wé weke ku em di nava
kurdan de dibinin wé bi gotina weke” ku tu zanibé wé bika!” re wé were
hanin li ser ziman. Béglman wé bi derfet bé ku mirov ji wé gotiné gelek
wateyan derhéné bé. L& li vir wé weke aliyeké weé yé giring wé di seré de
we, rewsa tendurusté wé, di awayeké de wé, weke ku mirov wé, dikaré
wé, fahmbiké wé li ser temené pésxistina wé di nava jiyané de bé. Ji aliyé
rewisti ve wé, weke tégineka ku mirov wé di temené wé de wé fahmbiké
wé tégina ‘rewisti a sparteki” bé. WE, di wé temené de wé, weke
“kirineka ku ew péwist bé ew were Kirin G bi ber aliyé rastiyé ve beré wé
kiriné hebé wé, di awayeké de wé, weréné ser ziman.
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Di kiriné de wé, hertimi wé, tistek wé xwe di wé temené de wé bide
diyarkirin. Ew ji wé ew bé ku wé bi tégina zaniné bé. Di dewama wé de
wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé, di awayeké de wé, zanin
wé, weke ku wé ku mirov ji nava civatén kurdan fahmdiké wé, téginek
berpirsiyari wé li ser milé mirov wé bide ¢ékirin. Dema ku wé kirinek wé
were kirin wé, di wé temené de wé, ew wé were fahmkirin ku “wi ew Kir
ber ku wi ew dizani” bd. Weki din “wi ew nekir ber ku ew ne dixani” bd.
W&, di wé temené de wé, di dewama wé de wé gotinén wek “ku tu zanibé
péwista ku tu wé biké” ji wé, weke aliyna ku mirov wé, dikaré wé weréné
ser ziman bé. Ev gotin wé weke gotinna razber wé bi régezi wé tégineké
di awayeké de wé dimejiyé mirov de weé, bidina ¢ékirin.

Weki din wé ji mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé mijara tégina
tendurusté wé, di wé temené de wé, di awayeké de weé, bi wé re wé, xwe
bide diyarkirin ku wé, tékiliya zaniné O kiriné wé di awayeké de weé,
dema ku mirov wé, bi wé rengé wé fahmbiké wé, bi temeneké rewisti G
rengeke aqili € subjeyi be.

Gotinén weke “zanin bareké li ser milé mirov dikin” ji wé di wé temené
de wé, weke gotinna ku mirov wé, dikaré wé fahmbiké bé. Wé weke
aliyeké din é bi régezi ku mirov wé di temené fahmkiriné de wé
fahmbiké 0t wé€ weréné ser ziman ji wé€ ew bé ku wé, rewsa wé kiriné ku
ew bi temené téginek bas were kirin bé. Wé di wé temené de wé li ser
heblna asta zanine mirov re wé li mirov ketina berdewariya kirineké G di
dewama wé de wé bi wé kiriné re pésxistina tisteké rast 0 darast G hwd
wé, di wé temené de wé weke aliyeké ku mirov wé, bi wé fahmbiké bé.
Vé rengé hizirkiriné mirov wé cawa dikaré wé di gercoveya téginek
tendurusti de wé bi régezi wé fahmbiké? Di aslé xwe de wé, di wé waré
de wé, gelek minagén civaki ku em dikarin ji demén beré wan di wé
temené de weréné ser ziman wé hebin. Minaq di nava civaké de li
kurdistané wé, di awayeké de wé, di waré tégina tendurusti de weé li ber
keseké péwistiya wé bi tendurusté hebé wé kesé ku ew wé dizané wé xwe
bi sin ve kisandin wé weke rewsek ne rast a ku ew wé were 1€ nerin wé
were ditin. Di wé temené de wé, di awayeké de wé weke aliyeké wé yé
din jT wé mirov dikaré wé di dewama wé de wé weréné ser ziman ku wé
mijara tégina tendurusté wé, di wé temené de fahmbike.

Li vir wé, tégina tendurusté wé, dema ku mirov wé, di ¢ercoveya tégina
régezi a rewisti de wé fahmbiké wé wé hisiyeté wé bide mirov ku mirov
we hineki wé ji rewsén din én régezi 0 bi rewisti ku ew werina fahmkirin
weé hineki din giringtir wé hilde li dest 0 wé weréné ser ziman bé. Ber ku
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wé du temenén giring wé bi wé re wé hebé. Yek wé régeza jiyani hebé di
temené wé de. Ya din j1 wé régeza heblina fektora €s€ di heblina zindi 0
hwd de bé. Ev wé, wekd du régezén ku wé di awayeké de wé, li hemberi
wan wWe, bi awayekeé li ser ttmeneké régezi é rewisti 0 hwd de wé, mirov
bi zanina xwe ya ku ew heya nikaribé xwe bi siin ve bide kisandin bé. Ev
wé, weke ku wé bi awayeké wé ji mirovatiya mirov wé were hasibandin
bé. Di wé temené de wé, di nava tégina tendurusté 0 rewisté de wé, li ser
fektora jiyané i hebiina éskisandiné 0 hwd re wé, tekiliyek fahmkiriné a
rewisti wé di awayeké de wé weke ku mirov wé karibé fahmbiké wé
hebé.

Li vir wé weke aliyeké wé yé giring wé di seri de wé, armanc
péwistiya rewisti wé, di wé gercoveveyé de wé rewsa parastina jiyané bé.
WE di dewama wé de wé, weke aliyeké wé yé giring wé ev wé xwe bi wé
re we, di awayeké de wé karibé bide diyarkirin bé. Basblin wé, bi rihi G
lasi wé, di awayeké de we, di awayeké de wé hevdi temem bikin. WE,
€sa lasi we, rihiyeté j1 wé biéséné. Vaji wé ji wé rast bé ku wé €sbiina bi
rihiyeté re wé, las bi xwe re wé biké nava jan 0 €skisandinan de.

Di wé temené de wé, li ser temeneké fahmkiriné & weke parastina
heblina anatomiki G rewsa jiyani 0 hwd wé, ew wé, di awayeké de we,
xwe bidina diyarkirin. Deverek lagé mirov bibirin bé G anki ések di seré
mirov de hebé wé hemi lasé mirov wé bi wé€ bi bandlr biké. Di wé
temené de we, rewsa heblina €s¢ wé weke nisanaka hebilinek jiyani ji bé.
Lé bi wé re wé, di awayeké de wé, weke aliyeké wé yé din ji weé,
nisanaka rewsek xirab (i deformebiiyiné a di lag @i ank(i anatomiyé de ku
weé ne li gorl wé rewsa wé ya ahengi a gistli bé wé, ew wé ji bide
nisandin.

Di mijara rewsa €s€¢ de wé, di wé rengé de wé, gotina "dawi 1€ hanina
€s¢” weé di tégina tendurusta hemdem de wé, weke aliyeké giring wé xwe
bi temeni wé bi awayeké régezi wé bide diyarkirin. Di wé ¢ercoveyé de
we, di mijara €s€ de wé, heta ku wé, rewsén ku mirov nikariya dawiyée li
€sa lag weréné wé, bihiziré ku ew seri li réyén dawiyé li jiyane xwe
weréné ji wé bide hanin. Ev di nava tégina tendurusti de wé bi gotinén
weke “otanazi” 0 hwd re wé, di awayeké de wé werina ser ziman.

Mijara €s€ wé di wé temené de wé, ev wé, di awayeké de wé, di demén
pévajoyén kevn én diroka tendurustt de wé, réyén pésxistina
dawiléhanina €sé wé weke réyek baskiriné ji wé biheta ditin. Di wé
temené de wé, di demén hemdem de wé, réyén dawi 1€hanina €sén lasi én
fiziki we, ji gelek aliyan ve we, pésxistina wan wé bibé. Lé ku em li
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gotina "€sé” bihizirin emé karibin wé ji gelék aliyan ve wé fahmbikin. Ne
tené ji aliyé €sén lasi G hwd ve. Weki din wé di demén dawi én hemdem
de ku wé pirr z&de wé salixkirinén wé werina kirin bi derGni G hwd wé,
rengé €sén weke bi giyani G ankd rihi G hwd wé, di wé temené de wé,
werina ser ziman. Ev ji wé weke aliyna din én ku wé rewsa mirov a fiziki
weé bi xwe re wé, bidina glharandin bin.

Es wé weke mijarek tendurusté a pirr zéde giring bé ku mirov wé, li ser
wé bisekiné bé. Di wé temené de wé, di demén beré de wé, gotinén weke
‘ji €sé xew ne dikat ¢avan’, ‘hingi ésa wé€ hebl héstir ji ¢cav dihatin
xweré’, "‘€sek mazin di lasé wé de hebli”  hwd wé bi wé re wé bihetan
ser ziman. Ev jT wé weke aliyeké wé yé weé yé din bé. Di wé temené de
€s€ 0 mafé jiyané ¢endi ku wé weke du aliyén weke ji hevdd clda ji ji bin
I& wé di hinek ali 0 awayén weke bi fiziki ku me hineki li jor hanin li ser
ziman de ji wé tékiliyek wan a bi hevd( re wé di wé temené de wé hebé.

Ev rewsén €skisandiné wé di demén hemdem de wé 1li ser wé were
hizirkirin 0 rewsén weke antibiotiki én weke "penicillin’é G hwd wé
werina pésxistin. Antibiotik wé ew bé ku wé wé temeneké strukturi ku
we xwe ji tistén bingihini weé bigihéné 1i sentezeké G wé€ bi wé re wé di
hété saneyé de ku wé ji wé re wé bé gotin "hété saneyé ji baktariyé™. Ev
tené di mikroorganismayén prokaryot'é de dibin. Ber ku ev awayé
organismayi wé saneya wé xwediyé héteké ku ew dikaré bi wé biké
temené parastiné bé. Di aslé xwe de wé di awayeké xwezayi de wé, her
zindi wé, di rewsa bakteriyén xwe yén parastiné ank{ antibakteriye 0
bakteriyén din re wé, di ahengeké de wé hebé. Di wé rewsé de wé, las
we, di rewsa jlyankiriné de wé, hertimi wé bi wé antibiotika xwe ya
xwezayi a lasi re wé€ temené strukturi wé ¢€biké. L& dema ku wé, téré
nekir wé hingi weé, bakteri wé ji wé derbas bibin 0 wé, rewsén der wé
rewsa anatomiya bakateriyl wé biafirénin. Bakteri wé di aslé xwe de we,
pirr z&de wé ji wé re xwediyé méylé bin ku ew sentezé bi awayeké weke
bi rewsén "weke xwe 1€kiriné” ku ew bi wé ¢ébikin bin. Di wé temené de
wé, weke organismayna piglk ku ew di wé temené de wé motasyoné
¢é€dikin bin. Di aslé xwe de wé, di wé temené de wé rewsa bakteriyé bi
motasyoné re ku mirov wé, hilde li dest wé, di awayeké de weé, ji aliyé
genetiki ve wé karibé wé bixwéné G weé bi wé re wé, bizé li hundir 0 wé
di wé de wé, bi glharandinén di wé temené de wé biké G wé bi wé re wé
temené motasyoni wé biafiréné.

Minaq wé, dema ku wé, wirisek wé bikeve hundiré las de wé xwe di
demek kort de z&dekirina wé hineki ji wé di wé temené de wé, bingihé
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we hebé. We, bizé li hundir G wé bi wé re wé li ser reswén geni ku ew bi
wan gaharandiné 0 levkiriné weke xwe dixwezé ¢ébiké re wé, bixwezé
ku ew motasyoné ¢ébiké. Bi heman rengé weé weke bakteri wé motasyoné
wé ¢ébikin wé dema ku wé rewsa antibakteriyi z&€de U tér bé wé ew wé bi
aliyé vaji wé de wé, li ser ahenge anatomiyé re wé, ew wé bi heman
rengé wé biké. Di wé temené de wé, di aslé xwe de wé bakteriyén lasi G
yén li dij jT wé xosletén wan di awayeké de wé di weé rengé de wé weke
hevdi bé. Lé yén lagi wé bi xwandina lasi a 1i gori wé bin G wé di wé
temené de wé, veglharinén motasyoni wé, di gercoveyé de wé ¢ébikin 0
weé ¢ercoveya struktura las wé bi xwe re wé di awayeké de wé weke ku
wé ¢ébikin. Minag dema ku wé minaq antibiotikek wé were hildan wé di
wé temené de wé, li diji bakteriyé wé xortkirina wé rewsa lasi a bi
antibiotika wé ya xwezayi re ku wé serwer biké ew di temené hebiina lasi
0 anatomiya wé de ew xwe jinOve biafiréné avabiké O bi réyén weke
vegahariné 0 hwd re bakariyén elimine biké.

Di wé temené de wé, di aslé xwe de wé li ser her rewsa lasi a uzwi 0
besén weé wé re wé li gori wé rewsén bakteriyl we hebin. ..

Li ser tégina bakteriyé re wé tégina antibakteriyé ji wé dikaré wé di
awayeké de wé, weréné ser ziman G wé di neva xwezayé de wé, weke
temeneké ku ew dikaré di demek kort de pirr z&de veglharinan bide
cekirin bé. Ev wé, karibé weke rewsna mudahaleyi ji xwe li xwezayé
bidina pésxistin G ank(i péskevin. Di nava xwezayé de wé, di wé rengé de
wé karibé temené veglharinan ji wé di wé rengé de wé karibé bide
¢ekirin. Di demén hemdem de wé, antibiotik wé pési we, ji aliyé kesén
weke Alexander Fleming (1881-1955) ve w¢€, were pésxistin. W1 1i diji
bakteriyé weé, cawa wé, antibakteriyeké wé pésbixé ku ew weé elimine
biké. ..

Labratuwara Fleming her gav tevlihev bd, 1é di Tlona 1928-an de ew
veguheri derfeté (avantajé), hewl da ku ceribandinén cihéreng én ku li
seranseré labratuwaré belav blne organize bike. Gava ku wi ew réz Kirin,
wi her yek bi baldari ku Iéneri wi koloniyek balkés dit, ku ew koloniyén
bi bakteriya "Staphylococcus aureus” mezin bibtn. L& pisti Iénihérina wé
baldar xuya dibe ku van bakteriyan bi potansiyeli bakteriyén elimine
dikin. Ev té wé wateyé ku wé saneyé bi xesar tina dikir. Pisti wé re wé,
ev wé weke Kifskirina ku wé bi wé re wé di dema nexwesiyé de wé ¢awa
wé dawiléhanina ésé wWé bikeé bé.

Di seri de armanca dawiléhanina ésé wé aliyeké wé wé yé kirdeyi wé
ew bé ku wé heblna domandina jiyané wé bide domandin bé. Bi gotinek

72



din ji wé cawa wé béés wé bide bide domandin bé. Wé di wé rengé de
wé, ev wé weke aliyeké wé yé din é giring bé ku mirov wé, di seri de wé
weke aliyeké weé yé giring bé ku mirov wé fahmbiké bé.

Di wé temené de wé, ji v€ aliy€ ve wé mijara fizikiya lasi wé, dema ku
mirov Wé li wé dihiziré wé, ew wé weke aliyeké giring bé ku ew di nava
hinek rewsén giring de ew bé parastin bé. Di wé temené de we, di
awayeké de wé, weke aliyeké weé yé din é giring bé ku mirov wé, weréné
ser ziman bé. Fizikiya lasi w¢, di rewsa jlyané de wé, bo ku ew bi zéhn,
giyan G ank( can 0 hwd re weke ku wé di wé gercoveya xwe ya jiyani de
rast biji wé, di wé temené de wé, li wé hizirkirin. Di mijara tégina
tendurusté de wé, aliyén jiyankiriné wé salixkirina rewsén wé yén bi wé
re wé, di awayeké de weé, weke aliyén ku wé régezi ku weé bi wé jiyan wé
xwe bide jiyankirin bé. Minaq rewsén weke yén ku ‘mirov, di kirineké bi
his bé” G "di kirineké de béhis b&” wé weke du rewsén ku wé bi wé re wé
ji hev ciida wé, 1i wé were hizirkirin. Rewsén weke bi téginén rewisti én
tégina tendurusta hemdem wé, di wé temneé de wé, di wé waré de wé bi
hizirkirinén weke ku mirov béhis kirinek kiribé wé weke ne di farqé de
ew Kirin kiribé wé were ser ziman. Di wé temené de wé, ne tené wé di
demén hemdem de wé di demén kevnera G pistre én serdemén navin de ji
w¢ mijara berpirsiyariy€ li ser wé kirina béhis 0 hwd wé, di awayeké de
wé were hizirkirin. Di gotina “mirov ¢i Kir ji wé berpirsiyar a" wé di wé
temené de wé, weke aliyeké wé yé giring bé ku mirov wé di dewama wé
de wé li wé bihiziré bé. Di wé temené de wé, dema ku mirov wé di his de
bé wé bi xwezayi wé mirov wé hizirbiké 'ku mirov li his bé wé ya rast ¢i
wé ew weé bé biké” bé. Di wé temené de wé, bi wé re wé li wé bihiziré.
Lé wé kirineka ku wé mirov di kirina wé€ de béhis bé wé di wé rengé de
we, weke kirinek ku me kir 0t em ne di farqé de bin wé nigasén li ser wé
re én berpirsiyariyé 0t hwd wé, werina mesandin.

Di nava civake kurd de wé hinek téginén di wé waré de we li ser kirinén
bihis G kirinén béhis ku wé werina kirin de wé hebé. Di zane min de wé
di derbaré demén beré én di wan waran én hizirkiriné de ji wé tégineké bi
Kirdeyi wé di xwe de wé bihawénin. Minaq gotinén weke “1é bi blhdra,
ew ne di fargé de bd ku wi ew kir” 0 hwd wé, di wé rengé de wé tégineké
wé bi rengé mijara di his de kiriné G dervi hig kiriné 0 hwd de wé,
tégineke bi nézikatiya li wé bide nisandin.

Li vir em wé ji dibinin ku wé kirinén dervi his én ku ew di rewsek
hebiina €sé di las de ku ew dihatina kirin wé clida li wan were hizirkirin.
Weki din di rewsa hinek kirinén ku ew di dema ti & di las de nebé G
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mirov ne di farqé de bé ku ew werina kirin de jT wé di awayeké de wé
cGda wé werina hizirkirin 0 hildan li dest. D dewama wé de wé weke
aliyeké wé yé din é giring bé ku mirov wé di dewama wé de wé weke
aliyeké weé yé giring wé fahmbiké bé.

Di mijara hizirkirina hizirkirina 1i rewsa kirina derhis de wé, di wé
temené de wé ev wé, di demén hemdem de wé weke mijara bi téginén
derGniyé re ji wé li wan wé were hizirkirin bé. Lé li vir wé, mijara me ne
ew bé. WE di seri de wé, ji aliyé rewsek rewisti a régezi ku mirov wé li
ser heblna zaniné re wé fahmbiké re wé, xwediyé temeneké hizirkiriné
weé hebé.

Di wé temené de wé mriov diakré wé, weréné ser ziman ku we, di wé
temené de weé bi gotina “lénegirtiné” re wé di nava kurdan de wé, rewsa
kirina derhis wé were hildan 1li dest. Wateya gotina 'lénegirtiné” j1 wé di
wé temené de wé ew bé ku wé, dema ku ew hat Kirin ew bi ti téginén
berpirsiyari 0 hwd re ew ne wé fahmkirin. Ber ku wé tégina
berpirsiyariyé wé di temené wé de wé li ser téginek hismendi a di
fargébdne de wé were fahmkirin.

Ji nava rengén vegotinén civati én ku ew dihén bikarhanin de wé, bi wé
rengé we gotin wé hebin. Weé bé gotin ku “lénegire ew hingé €sa wé hebi
nizani ku wé ¢i kir”. Yan ji ku ev li ser gotineké re were gotin wé bihata
gotin ku “lénegire ew hingé ésa wé hebl nizani ku wé ¢i got”. Wé di wé
rengé de wé ev wé weke aliyeké ku wé bi gotina 1énegiriyé re ku weé ji
berpirsiyariya muafgirtiné re wé were ser ziman. Di wé cercoveyé de wé
gotina “muafgirtiné” wé, di wé rengé de wé, li ser wé temené wé were
fahmkirin. Weki din wé dema ku wé li wé were hizirkirin wé Kkaribé
gelek rengén din én wateyé ku ew bi wan dihé fahmkirin werina
kifskirin. Lé di seri de wée, di temené béberpirsiyarlyé de we, di awayeké
de wé, li ser wé temené wé were fahmkirin. Di wé waré de wé minaq
keseké ku ew €sa wé hebé G nikaribé tisteké biké G diviyaba ku wé hinek
tist ku wé bikira G mirovén li doré wé li bendé wé ban wé, dema ku wé
ew nekir wé, li wé nehatiba Iégirtin ku wé ¢ima ew nekir. Yan ji wé ne
hatiba Iépirsin ku wé ¢ima ew nekir. Wé di wé rengé de wé ew wé we, di
awayeké de wé weke aliyeké weé yé giring bé ku mirov wé, di wé rengé
de wé, di seri de wé weke aliyeké wé yé giring wé di dewama wé de wé
fahmbiké bé.

Kombdnasyona fahmkiriné a di nava gotinén weke “lénegertiné”,
“berpirsiyariyé”, “'muafgirtiné” hwd wé, di wé awayé de wé, tékiliyna ku
mirov wé, di wé rewsé de we, bi wé fahmbiké wé bi wé re wé hebé bé.
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Héncetén weke heblina hebiina €sé G hwd wé, di wé temené de wé, weke
héncetna ku wé di wé temené de wé li ser wan wé new€ niqaskirin ji bin.
WE di wé temené de wé ew tené wé bi temeneé ku wé bi wé empati wé
were danin 0 wé were fahmkirin re wé hewlbédayin ku ew weré hildan li
dest G were fahmkirin bé. Di wé rengé de wé weke aliyeké wé yé giring
bé ku mirov wé, di dewama wé de wé, fahmbiké bé.

Mijarén weke yén empati daniné wé di wé temené de wé, weke gotin 0
téginna ku wé li ser rewsa ya ¢i hiskiriné 0 ank( ¢cawa éskisandiné re ji
ku wé werina fahmkirin bin. Tégina empatiyé wé, weke mijarek kadr a li
ser temené fahmkirina hésyariyi re bé. WE, bi gotinek gelemper wé weke
ku wé di nava gel de wé bé gotin “xwe biké siina yé€ li hemberi xwe
fahmbiké ku ew ¢i diji di xwe de 0 hisdiké 0 ank(i weke €s dikiséné ku
wé fahmbiké.

Di wé temené de wé mijara fahmkiriné weé li ser temeneké fizyolojiki r
eweé, di wé rengé de weé karibé were fahmkirin bé. Lé di dewama wé de
wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé weke ku me hineki li jor ji li
devereké hant ser ziman wé bi mijara zaniné ve girédayi bé. Wé zanin wé
di wé temené de wé bi hevdd re wé, weke fektorek giring a fahmkiriné
wé xwe di awayeké de wé bi wé re wé weke ku wé bide diyarkirin bé.

Di rewsa fahmkirina t€gina zaniné de wé, weke aliyeké din ji wé hebeé.
Ew ji we, ew bé ku wé, ¢endi ku mirov €sa mirov hebé ji mirov di
awayeké de dihisé xwe de bé G wé, kirine biké bé. WEé ev ji wé weke
aliyeké wé yé din ku mirov wé di dewama wé de weé li wé bihiziré bé. di
mijara tégina bihigbliné 0 hebiina €s€ a bi hevdl re de we, di awayeké de
we, fektora €sé wé demé wé di awayek fektori de wé, di rewsén din én
weke yén béhisbtné G ankd derhigsbtné de ji wé, di rengeké de wé weke
ku wé, navenda wé ya kifskiriné wé disa tégina éskisandiné a di rewsa
tendurusté de bé. W¢, di wé rengé de wé, sinoré zaniné 0 yé €s€ wé ne li
hevdi bé. WE, di seri de wé, di rewsén jiyankiriné de wé karibin ji hevdd
chda bin. Di dewama wé de wé weke aliyeké wé yé giring wé xwe bi wé
re wé, bide nisandin. Wé demé wé di dewama wé de wé, were ditin
fahmkirin ku wé &skisandin wé, were kifskirin. Ji xwe di rewsek
tendurusti a jiyani de wé, €skisandin 0 ank( bi wé re nexwesl wé di
awayeké de wé weke sinoreké me yé régezi é rewisti ji wé bi xwe re wé
weke ku wé biafiréné bé. Wé €skisandina ku ew ji me bé i ankl ya
zindiyeké din bé wé, di wé cercoveyé de wé wé bi wé re wé dikaré wé
fahmbiké G wé weréné ser ziman bé.
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Di aslé xwe de wé dema ku mirov wé ji vé€ aliyé ve wé rewsa wé hilde li
dest wé, weke ku emé di demén hemdem de bibinin wé aliyeké din ji wé
derkeve li pés. Ev ji wé rewsa sinor bijisk bé Wé di wé temené de wé,
heta kiideré wé li ser rewsa biryardayina li las wé hebé wé, di awayeké de
wé, li ser wé were hizirkirin. Ev jT wé, di wé rewsé de we, weke aliyeké
din é bi gcercoveyi ku wé li wé were hizirkirin bé.

Di aslé xwe de wé mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé di wé
temené de wé, rewsa mirové ku ew €sé dikiséné 0 ankli nexwes 0 tekiliya
bi nava wi {1 ya bijisk re wé di wé temené de wé, weke tékiliyek li ser
temeneké ku wé cawa we, di cercoveyek parastina hebliné, danisandina
rézhdrmet 0 hwd de bé. Wé di wé temené de wé, di awayeké de wé,
rewsén weke yén mudahaleyén li lagé kesé nexwes wé ¢endi ku wé bibé
jT1& wé di awayekeé din de wé, weke aliyeké wé yé din ji wé xwe bi wé re
weé, bide diyarkirin.

Di wé rewsé de wé mirov dikaré wé€, weréné ser ziman ku w¢, rewsa
mudahaleya li lagé nexwes, rewsén dermani én ku wé werina bikarhanin
0 awa 0 séwayé bikarhaniné wé di wé temené de wé, weke aliyna ku wé
di wé gercoveyé de weé li wan wé were hizirkirin bé. Di aslé xwe de wé,
di wé temené de wé mijara nexwesly€ wé, weke diyardeyeké wé ber vé
yeké wé di demén hemdem de wé, hewlbédayin ku wé were salixkirin. Li
ser wé salixkiriné re wé di awayeké de wé weke aliyeké wé yé din ji wé
di wé rengé de wé, karibé were fahmkirin bé.

Di mijara rewsa nexwesiyé de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku
wé, ev ji wé weke aliyeké wé yé din € giring bé. Di aslé xwe de wé, di wé
temené de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé, di dewama weé
de wé were li wé hizirkirin.

Rewsa nexwesiyé weke diyardeyeké wé bi seré xwe wé hizirkirina wé,
di wé temené de wé, &di wé temené gotinén weke nexwes” U ji wé clida
‘nexweslyé” weke diyardeyeké ku wé li wé were hizirkirin ji. Ev ji wé
weke aliyna ku mirov wé, di demén hemdem de wé li wé bihiziré bé.

Di gercoveya hizirkirinén tendurusti de wé, ew weé, hebé ku wé di
demén hemdem de wé, bésertimerc wé, dema ku wé seri li wé were
xistin bi sedema nexwesiyeké ku wé ew we, were baskirin G dermankirin
bé. Wé di wé temené de wé temeneké régezi é deontolojiki wé li ser
awayekeé rewisti é sparteki wé bi wé li wé were hizirkirin.

Di aslé xwe de wé, tendurust wé di wé temené de wé dema ku mirov li
weé dihiziré weé ev ji wé, bi wé re wé, di demén hemdem de wé, derkeve li
pés. Minaq wé, rewsén weke ji las derxistina uzweké las G li siné
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bicihkirina uzweké din wé, di wé temené de wé bi wé régezé wé li wé
were hizirkirin. Ev ji wé di dewama wé de wé, weke aliyeké din bé ku
mirov li wé bihiziré bé.

Kesé ku ew we li lasé wi di encama nexwesiyeké de wé werina kirin
wé bi destlra wi ya ku ew weé herébiké re wé, ew wé were kirin. Wé di
wé temené de wé, di nava tékiliya nexwesi 0 hésta pejirendiné de ji wé ev
jT wé weke aliyeké din bé ku mirov li wé bihiziré ku wé dema ku wé
nexweslyek lezgin wé riibidé 0 wé derfeta hildana rizaye kesé nexwes
nebé weé hingi wé kesén weke ji asta yekem én weke xizm de, ku zaro bé
wé yé dé 0 bav, ku dé G bav bé wé ya zaroyén wi yén mazin, ku jinek bé
wé ya méré 0 hwd wé, di awayeké de wé, weke aliyna ku wé werina seri
li wan xistin G wé di awayeké de wé, di nava civaké de wé di gercoveya
hinek régezén rewisti de ku wé werina herékirin ji bin.

Di aslé xwe de wé, di wé rengé de wé ev wé, di wé cercoveyé de wé, di
dewama wé de weé hinek aliyén din ji wé bi xwe re wé, bide diyarkirin.
Ew ji wé rewsa minaq weke ya ameliyeteké 0 ank( rewsek weke wé ya
cerrahi de ku wé besek las wé ji las were derxistin 0 hwd bé. Ev wé, pési
beri wé rewsé 0 destpéka wé ku derfet hebé wé destiira wé kesé€ bixwe
wé were hildan. Ku ew nebé wé, bi heman rengé weke ku me li paragrafa
li ser wé de hani ser ziman wé yén xismén wé were hildan li dest.

Ev wé ji aliyé rewsa régezi a cercoveya nézikatlyé ku wé bi xwe re weé
biafiréné bé. Di dewama wé de wé ji mirov dikaré wé weke aliyeké wé
y€ din jT wé weréné ser ziman ku wé bijisk bixwe wé, di wé rewsa kirina
xwe de wé, bi hinek régezén rewisti ku ew tevbigerihé wé hebé. Ev ji wé
di sé waran de wé mirov karibé wé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman bé.
Aliyé pési wé di waré rewsa nexwesiye¢ de ku wé, ji aliyé nézikatiya
bijisk ve ku ew xwediyé wé zanina baskiriné bé ew wé bé lépirsin wé
biké bé. WEé ev wé weke berpirsiyariyek wijdani a mirovi ji wé were
ditin. Di dewama wé de wé weke aliyeké din ji ve wé, rewsa nézikatlya
bijisk a li ser rewsa kifskirina i ser rewsa nexwesly€ G anatomiya kesé
nexwes bé. Weé di wé temené de wé ev ji wé di dewama wé de wé, bi wé
re wé li wé were hizirkirin ku wé bijisk wé di wé serté de we, di
cercoveya béi ku ew zirareké bigihijé li lag 0 uzwén din én nexwes ku ew
we, pésbixé 0t wé baskiriné pékbéné bé.

Di dewama wé de weé ev ji wé di dewama wé de wé weke aliyeké weé yé
din bé ku mirov wé li wé bihiziré ku wé mijara nexweslyé wé di wé
temené de we, derkeve li pés. Di wé temené de wé, di mijara bikarhanina
dermanan de wé, bi destiira bijisk wé ew derman li ser esasé€ ku ew 1i gori
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nexwesiyé G baskirina wé bé wé were bikarhanin. Di wé temené de weé di
¢ci rengé (0 awayé de wé were bikarhanin ew ji wé, were Iépirsin 0 wé di
we cergoveya rewsa nexwesiy€ a hatikifskirin de wé were diyarkirin.

Di mijara nexwesiyé de wé, weke mijarek din a ku mirov wé di dewama
wé de wé li wé bihiziré ji wé di wé temené de bé ku wé rewsa nexwesiyé
we, di wé temené de wé ji lag were derxistin bé. WE baskirin wé bi wé re
weé were Kirin bé.

Di serdemémn hemdem de wé, gelek caran wé, rewsna weke yén ku
wé, hinek derman wé newé zanin ku wé ¢i encamé wé bi xwe re wé
weréné G ankli ew weke li ser nexwes ‘weke keseké cerbinér” ku ew were
bikarhanin wé, di wé temené de wé ev wé, weke aliyna ku wé, hem ne
weke rewsna pésditini bin ku wé ¢i encamé wé bi xwe re wé werénin 0
hem ji wé weke rewsna ku wé, di wé temené de wé, ji aliyé rewistiya bi
tekiliya nava nexwes 0 bijisk de wé, ne xwediyé temeneké ku wé bi
zEdeyi weé li wé were hizirkirin bé. Di wé temené de wé ev ji wé weke
mijareka ku wé hertimi wé di awayeké objektiv de wé weke aliyeké seré
wé vekiribé wé were ditin. Di dewama wé de wé ji mirov dikaré wé
weréné ser ziman ku wé, ev rews wé, di rewsa bikarhanina dermanan de
jT wé di demén hemdem de wé, ji du aliyan ve wé mirov karibé wé hilde
li dest. Aliy€ pési wé di awayeké de wé, weke aliyeké wé yé giring we, di
wé temené de wé, bi wé re wé, karibé wé were fahmkirin bé. Weé di wé
temené de wé minaq di rewsa ku wé bijisk wé ji nexwes re we,
pistre wé dermaneké din wé pésniyar biké Gt wé ew wé were bikarhanin.
Ev rews wé, ¢endi ku wé di awayeké 0 rewseké de wé bikeve ber wé
rewsa cerbinér (“experimental’) de 1€ wé di awayeké de din ji de wé,
weke aliyeké din € ku wé “bi xwezay1 a di ¢ercoveya baskirina nexwes
de” wé, li wé were hizirkirin bé. Di wé rewsé de wé sinoré ku weé li wé
were hizirkiriné wé ew bé ku nexwes newé xistin rewsa tistek ("object’)
li ser wé ceribandin bi wé rengé dervi armanca bagkiriné 1€ werina
pésxistin bé.

Di wé rewsé de we, nexwes wé, di awayeké de wé weke ku wé
nexwediyé win bé 0 wé heta ku wé weke ku wé bé kifskirin di gelek
rewsan de wé ne li hisé xwe ji bé. Di wé€ temené de wé, di awayeké de
wé, mirov dikaré wé, di awayeké de wé, weréné ser ziman. Di dewama
weé de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé rewsa nexwes di wé
temené de wé, di bin berpirsiyariya bijisk de wé€, weke bi temencké
régezi € rewisti, wijdani O berpirsiyari de wé, were hildan li dest. Di wé
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temené de wé, bijisk wé weke ku wé bikeve wé rewsé ku ew li slina
nexwes bihiziré G heta ku ew, dihinek mijar 0 rewsna de hizrén xwe ji
vebéjé. Ev ji wé weke aliyeké wé din bé ku mirov wé di dewama wé de
weé li wé bihiziré bé.

Bijigk wé di wé temené de wé, dema ku wé régezén rewisti 0 ankl
“etiki” wé werina kirin wé hineki wé di wé temené de wé di hinek
wateyan de wé weke ku wé kirpendin wé bi gotin G fahmkiriné re wé
werina Kirin bin. Ev ji wé di wé temené de wé li wé were hizirkirin. Di
we rewsé de wé, ya ku wé ji bijisk wé were xwestin ew bé ku ew rast bé,
durdst bé, béali bé 0 di rewsa dermankirin G baskiriné de xwedi zanin bé.
Weé ev wé weke aliyna ku wé di seri de wé, di temené bijiskitiy€ 0 zanina
we de wé werina 1égerin bin di hebiina bijisk de.

Di rewsa nexwes U bijisk de we, weke aliyeké wé y€ din € giring wé di
rewsa derhismayina nexwes 0 di wé rewse de wé rewsa rewista bijigk bé.
WEe di wé cercoveyé de wé, weke aliyeké wé yé giring bé ku mirov weé li
wé bihiziré bé. Di wé temené de wé, aliyén mirovi én weke rewisti G
wijdant wé di awayeké de wé werina li biré G wé li wé wan wé were
hizirkirin.

Bijisk di wé nava civaké de wé, weke xwediyé temenek bi sazimant
bé. WEé di weé temené sazlimani 0 saziyi de wé 1é were hizirkirin G wé, di
we cercovey€ de wé, ew di wé rewsé de wé weke kesé ku wé di rewsén
tendurusté de wé seri I& were xistin bé. Di wé cercoveyé de wé, aliyeké
wé yé giring ku wé di wé mijaré de wé xwe bide diyarkirin ji wé di wé
rengé de wé€ mijara derhisblina nexwes bé. Wé di wé temené de wé, ya
rast bo nexwes ¢i ya wé ji bijisk wé were hévikirin ku ew li wé bihiziré.
Ev wé weke péwistiniyek jiyani, rewisti 0 wijdani wé di wé cercoveyé de
weé were ditin G weé 1é were hizirkirin.

Nexwes wé, di wé dema xwe ya nexweslyé de wé weke di rewsek win
radestkiriné de bé. Wé di wé di rewsa tékiliya nava nexwes 0 bijisk de wé
di wé temené de wé, di aslé xwe de wé ne tékiliyek adilane bé. Lé bo ku
ew bi temeneké adilane bibé G di ¢ercoveyek rast, bas i drtst de were
pésxistin wé bi régezén wé yén temeni re wé di wé rengé de wé bi wé re
weé li wé were Iéhizirkirin.

Di mijara nexwesiyé de w¢, di wé temené de wé, di serdemén hemdem
de wé, bi gotina li bijisk hisandiné” re ku wé were ser ziman wé di wé
temené de wé, di temené ku wé tené wé di derbaré baskiriné 0
darGstayiya bijisk a di wé waré de ku ew bi wé néz bibé de wé ew wé,
were hildan li dest. Di aslé xwe d ewé ev aliyén weke bi tékiliya nava
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nexwes U bijisk de ku wé weke aliyna ku wé werina kifskirin wé hé di
demén kevnera de wé weke mijarna di ger¢oveya rewista bijisk de wé li
wé were hizirkirin G wé di temené de wé hizir wé werina ser ziman. Di
wé cercoveyé de wé hizrén hipokrat ku wi di wé temené de wi hanina ser
ziman wé& weke temené rewist 0 régezén nézikblina bijiskitiyé ku wé
werina fahmkirin wé di wé cercoveyé de wé bi bi navé “sunda hipokrat’
ku wé weke sunda bijiskan wé were ser ziman re wé li wé were
hizirkirin.

Ev ali wé ber ¢i wé giring bé G wé di wé temené de wé bé hildan li
dest? Ber ku wé weke aliyeké wé yé giring wé bi jiyane mirov, 0
tendurustiya kes ve girédayi bé. Wé di wé temené de wé, bijisk wé di wé
cercoveyé de wé li ser temeneké piseyi wé di awayeké de wé li wé were
hizirkirin 0 wé bé hanin li ser ziman. Di dewama wé de wé, mirov dikaré
weé weke aliyeké wé yé€ din € giring wé weréné ser ziman ku rewsa
tekiliya nexwesiyé G ya bi bijisk re wé di wé temené de wé, di awayeké
de wé were Iépirsin. Di nava kurdan de wé ev mijar wé hé di demén
kevnera de wé di temeneké hizirkiriné de wé li ser temené zaniné re wé
weke ku me li jor li devereké wé hani ser ziman wé bé I& nerin G
fahmkirin. Keseké ku ew di wé waré aliyeké tendurusti de ku ew zanina
wé hebé G ew ji wé fahmbiké wé di wé temené de wé weke “ew ji wé re
mecbiriya ku ew bi wé zanina xwe ve rabé 0 wé, baskirina ku ew dikaré
wé biké ew wé bik&" re wé 1é were nerin. Di wé temené de wé ev wé
weke régezek civaki a di cercoveya tégina tendurusté de ji ku wé li wé
were nerin ji bé. Di dewama wé de wé ji wé mirov dikaré wé weréné ser
ziman ku wé mijara nexwesiyé wé di wé temené de wé di awayeké de wé
weke aliyeké wé yé giring wé xwe di awayeké de wé bide diyarkirin.

Di mijara nexwesiyé de wé, di wé temené de Weé, di wé gergoveyé de wé
weke mijarek tendurusti ku wé jiyané weé alagadar bibé bé. Weé di
cercoveya jiyané de weé karibé wé hilde li dest 0 wé weréné ser ziman bé.
Di dewama wé de wé weke aliyeké weé yé giring wé di wé temené de wé
xwe bi wé re wé, bide diyarkirin. Nexwesi wé li ser rewsén jiyani én
anatomiki re wé di her demé de wé, di nava jiyané de wé hebin. Weke
rewsna ku wé mirov ji jlyankirina me dikin ji bin. Ber ku wé dema ku
mirov ne rehet bé G deverek mirov bi & bé wé mirov nikaribé bi reheti
tevbigerihé., gave xwe biavéjé 0 bi awayeké bas de heré G weré. Yan ji
we, ev rews wé, mejiy€ mirov wé bi bandilir biké ku mirov wé, karibé di
temeneke rast de bihiziré ji bé. Ber vé yeké wé mijara “rast hizirkiriné” 0
anki ‘di rewsa nexwesiyé de hizirkiriné” ku wé weke rewsek ne bi
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tendurust a hizirkiriné wé were ditin ji wé di wé cercoveyé de wé were
ditin 0 wé li wé were hizirkirin. (Cav: The Principles of Psychology
(1890), with introduction by George A. Miller, Harvard University Press,
1983 paperback )

Di cercoveyé de wé di demén hemdem de wé hem weé ji aliyén
nexwesiyén newrolojiki én weke bi dertiniyé G hwd ve j1 wé wusa bé G
hem ji ji aliylén nexwesiyén din én bi fiziki ku wé weke €sek di deverek
mirov de hebé wé wusa bé. Lé di aliyé pési de wé rewsa nekarina bi
darGstayi G basi hizirkiriné wé, zédetiri wé, weke ku wé 1i pés bé. Di
waré rewsen der(ini de ku wé weke nexweslyén zéhni wé werina ditin ji
we ev wé di awayeké de wé weke rewsna ku mirov wé, zédetiri wé di wé
temené de wé balé bikiséné 1li ser wé bé. Minaq keseké ku ew
nexwesiyek din di lasé wé de bé wé ew wé karibé bihiziré 0 di rewsa
hiseké rast de bihiziré G biryarén xwe bide. L& di rewsa nexwesiyén z&hni
de wé ev wé, di awayeké de wé weke ku mirov wé dibiné wé hineki din
wé zédetiri wé, komplikatir bé. Di wé temené de wé, di awayeké de wé
weke ku wé zédetirl wé di rewsek derhis mayiné de wé karibé rewsa
nexwes bide nisandin.

Nexwesi di awayeké de wé mirov dikaré wé bi wé re wé fahmbiké G wé
weréné ser ziman ku wé, giring bé ku mirov wé, bas wé fahmbiké bé. Di
we temené de we, di awayeké de wé, bi zédeyl wé€ mijare nexweslyén
zehni 0 ank( derini ku em dikarin weke nexwesiyna mejiyé€ ji binavbikin
weé bi zédeyi wé di wé temené de wé weke mijarna ku mirov li ser wan di
wé temené de bihiziré bé. (Cav: The Principles of Psychology (1890),
with introduction by George A. Miller, Harvard University Press, 1983
paperback )

Di rewsa nexwesiyén dertini G hwd de wé di wé waré de wé weke ku
mirov dibiné wé berpirsiyari i rewista bijisk G anki weke bijisk dertinvan
di wé waré de zédetiri wé hineki din wé li ser wé bisekiné. Wé di
cercoveyek hineki din kdrtir péde heré G wé ji hinek aliyén din ve wé
fahmbiké bé. Ber ku wé ev ali wé di waré€ rewsén jlyani de wé bi zédeyi
wé di awayeké de wé, derkevina hemberi me.

Di mijara nexwesilyén derini de wé, rewsa kesé weke derlinvan wé, di
weé war€ de wé, di seri de wé, di temeneké bas, dartst G rast de ku ew bi
zane bé 0 xwediyé nézikatiyé bé. Wé, di wé cercoveyé de wé, zédetiri
wé, nexwesiyén deriini wé weke nexwesiyna ku wé bi wan wé temené
danina empatiyé G hwd wé bi nexwes re wé hebé 01 wé di wé temené de
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wé, bi xesasiyeti ku ew wé were fahmkirin wé, péwistiya wé xwe di
awayeké de wé bide diyarkirin.

Di mijara nexwesiyé de wé€ mirov dikaré¢ wé di dewama wé de wé li wé
bihiziré ku wé nexwesiya deriini wé di wé€ temené de wé, weke
nexweslyek newrolojiki bé. Wé di wé temené de wé, di rewsén weke
fiziki de wé, xwediyé encamén xwe ji bé. Minaq rewsén weke yén tirse,
stress€, depresyoné 0 hwd we, di awayeké de wé, weke rewsna ku wé
zéhn O derke me ya fahmkiriné wé bi banddrbiké G wé di wé temené de
wé di awayeké de wé, xwe bide nisandin. (Cav: The Principles of
Psychology (1890), with introduction by George A. Miller, Harvard
University Press, 1983 paperback )

Ji aliyé nézikatiya rewisti G hwd ve wé ev ali wé biqast aliyé din é bi
zanina wé nexweslya derlini wé giring bé Gt wé xwediy€ temeneké giring
bé ku ew li ser wé temené bi awayeké rast G pak were fahmkirin bé. di
weé rengé de wé mirov dikaré di dewama wé de wé fahmbiké G wé
weréné ser ziman ku wé mijara nexweslyé wé di wé temené de wé, di
awayeké de weé weke aliyeké wé yé din é giring wé xwe bide diyarkirin.

Di zanina der(niyé de wé, aliyén wé yén fahmkiriné wé zédetiri wé di
cercoveya saz(imanek fahmkiriné a newrotiki de wé, di aayeké de wé,
xwe bidina diyarkirin. Di wé rengé de wé, her rewsén jlyani ku wé
karibin bibina sedema wé, di awayeké de wé werina ditin. Ev rews w¢, ji
rewsna weke yén tirs€ 0 hwd ku wé mirov di awayeké asayi G hwd de ku
wé karibé wé fahmbiké wé ji wé zédetiri wé di cercoveyek newrolojiki G
hwd de wé, xwediyé temeneké fahmkiriné€ bé. Di wé rewsé de wé, ev we,
bi hinek aliyén siniran i rewsén siniran ku wé ribidin re wé girédayi wé
xwediyé temeneké fahmkiriné bé. Ber vé yeké wé ji di cercoveyek
nexwesiya anatomiki de wé, bi rewsén zéhni G hwd re wé fahmbikeé. Wé
di awayeke giring de w¢, li ser rewsén weke komplikasyonén meji 0 hwd
de ku wé di encama rewsén weke tengezeriyén rewsi G hwd de ku wé
ribidin wé fahmbiké. (Cav: E. Tory Higgins(2012), Beyond Pleasure
and Pain: How Motivation Works; Oxford University Press )

Rewsa dertiniyé wé weke rewseka ku mirov dikaré wé, di awayeké de
bi her mirovi re wé kifsbiké bé. Di dewama wé de wé weke aliyeké weé
yé din é giring wé dikaré weé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman bé. Derdni
weé di awayeké de we, rewsa jiyani wé bi xwe re we, di awayeké de we, li
gor? rengén fahmkiriné ku ew derkdiké wé di dimeneké de wé, derxé li
tégihistiné.
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Her mirov wé, di rewsa dertiniyé de wé, dema ku mirov hilde 1i dest wé
bi wé re mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé, herkesek wé xwediyé
wé bé. Di dewama wé de wé, di awayeké de weé, weke aliyeké wé yé
giring bé ku mirov wé, karibé wé fahmbiké G wé weréné ser ziman bé. Di
rewsa deriniyé de we, mirov dikaré wé di temeneké awayeké din & rengé
fahmkirina derGniyé re wé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman bé.

Di aslé xwe de wé di rewsa deriniyé de wé, rewsén weke rewsén
xirab” ku wé€ werina bi navkirin wé weke rewsna ku wé, bi awayeké O
rengeké weke di rengeké siyariya meji di hinek rewsna 0 li gori awayna
de ku wé bibé ji bé. WE, di wé rengé de wé, ev wé weke aliyeké weé yé
giring bé ku mirov wé fahmbiké ku wé derlni wé ji aliyé tégini ve bi ber
fahmkirina fizyolojiki ve bi ¢lyiné re wé xwediyé fahmkiriné bé. Ji aliyé
din & vaji wé jT wé ji aliyé fizyolojiyé ve wé bi ber aliyé derlniyé ve wé
xwediyé clyineké bé. Di temené de ku wé di awayeké caprazi de weé ji
téginé bi ber fizyolojiyé bé G anka ji fizyolojiyé bi ber wé ve bé wé, di
awayeké de wé, xwediyé rengeké fahmkiriné € ku mirov wé dikaré wé di
wé temené de wé fahmbiké bé(Cav: Leahey, History of Modern
Psychology (2001), p. 178-182).

Di rewsa fahmkirina rewsa jiyane mirov de wé, di wé temené de wé,
mirov dikaré wé di awayeké de wé, bi wé re wé, bi temeneké fizyolojiki
re wé fahmbiké. Newroloji ku wé di awayeké de wé, bi navendek mejiyt
wé xwediyé rengeké fahmkiriné bé 0 wé xwe bi wé re wé, di awayeké de
wé bide diyarkirin wé bi wé re wé xwe bide domandin bé. Derlni wé
weke zanina zéhn 0 x(yan were nasin. Di dewama wé de wé, bi weke
derk, his, heyidari, baldari, hést, jir, aliyén objeyl 0 subjeyi ku wé bi
temené téginén weke konsantrasyoné 0 hwd re wé fahmbiké bé.

Di aslé xwe de wé, mejuya tégina der(niyé ku mirov wé hilde li dest
we, heta demén destpéké én saristaniyé wé mirov karibé bi wé heré bé. Ji
aliyé menewi 0 hwd én mirov ve ku wé alaqaya ku wé péskeve we, di
serl de wé, di awayeké de wé bi vé aliyé ve wé were girédan.

Li mesepotamiya, misra kevn, ¢ina kevn 0 hwd wé, di wé temené de wé,
séwayén hizirkiriné ku wé werina hizirkirin wé di awayeké de wé were
ditin ku wé di temené légerinén li ser menewiyeté 0 hwd re wé, di
awayeké de weé, bé ditin ku wé werina fahmkirin. Di wé temené de
gihistina téginek 'rast” ku mirov xwe bi wé rehet i bas hisdiké wé di wé
temené de wé, li wé were légerin. Menewiyet wé, weke aliyeké "basblina
mirov’ bi gihistina wé re wé 1i wé were ditin 0 hizirkirin. Ber v€ yeké wé,
ev wé, di wé temené de wé, hertimi wé weke aliyeké menewi wé xwe
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bide diyarkirin. Di nava pévajoyén hizirkirinén mesepotamiki 0 heta
demén kurdistané én pistre de ji we, di temeneke 1égerina menewiyeté 0
hwd de wé, li wé were hizirkirin. Hizrén filosofén kurd ku mirov ji kijan
aliyé ve wé, hilde li dest ku wé, cendi wé li ser awayeké baweriyi re ji wé
weré ser ziman wé were ditin ku wé ji temen ve wé xwediyé temeneké
fahmkiriné é di wé temené de bé. Derlni wé, weke tégineké anatomiki a
tendurusti wé pisti pévajoyén pésketina felsefeyé re wé bibé. We ji wé
demé 0 pé de weé, li mirov G derliniya bas 0 ank{ ya nebas wé bi wé re wé
were hizirkirin. Ev pévajo wé di serdemén navin de wé, hin bi hin wé, bi
zédeyl wé péskeve. Pistl ronasans€ wé zaneyén ku wé di wé temené de
wé bi téginek tendurusti wé hizrén xwe wé werina ser ziman wé, di
awayeké de wé, hizrén xwe yén di wé waré de wé bi ber "tégina derlini a
cerbiner” de wé bidina birin. Gustav Fechner ku wé, di sale 1830 de wé li
ser hizrén leipzig re wé, bi dest hizirkirin bi tégina psikofizké” re wé biké
re wé gaveké bi ber der(niya cerbiner ve wé bide destpékirin. Wé, di
meji de wé, rewsén weke ya ku mirov siyardiké weke bi derki 0 tiritiya
wé re wé, bihiziré 0 wé, di awayeké de wé bi tégina logaritmiki we,
vegUharén ku ew dibin wé bi wé re wé li ser wé bisekiné 4 wé di wé
temené de wé hizrén xwe wé weréné ser ziman. Gustav Fechner wé béné
ser ziman ku wé “bi zéhni wé, mazinahiyek bi hijmaré wé newé
hasibandin 1€ wé, bi awayeké cerbiner wé bi rébazén ceribandiné wé
karibé were pivandin.” (Cav: Horst U.K. Gundlach(2012), "Germany", in
Baker (ed.), Oxford Handbook of the History of Psychology)

Di mijare fahmkirina tendurustiyé de wé di demén hemdem de weé,
derdnT jT wé weke aliyeké din é ku ew were fahmkirin wé bibé bé. Derini
we, di temeneké kliniki de wé péskeve. Dertinlya kliniki wé di awayeké
de wé 1i ser temené funksiyonén xirablyl re wé, were 0 péskeve. Wé di
awayeké de wé ji aliyé rewsén weke trawma én weke bi stressé,
depresyon, serboriyén xirab 0 hwd re ku wé biji re wé, di awayeké de wé,
li ser fahmkirina wan re wé di awayeké de wé, mirov dikaré wé fahmbiké
bé.

Li dora sedsale 18 'min de wé, der(niya kliniki wé di awayeké de wé
dest bi pésketina xwe biké. DerGinvanén bijiskvan én weke Lightner
Witmer (1867-1956) w¢, di dema xwe de wé li ser rewsa zaroyan U
ziman aliqina wan wé bisekin€. Pistre wé, ev rews wé di temeneké kliniki
de wé, weke derlniyé wé hilde li dest. Pévajoyén veglharina bi zéhnf,
hést G 0 hwd re wé bisopéné i wé bixwez€ ku ew wé bi wé re fahmbiké.
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Di wé temené de wé di nava sékikek weke ya newroloji, fizyoloji G
jiyané de wé pévajoyén fahmkiriné wé bé hildan li dest.

Di aslé xwe de wé pévajoya deriniyé én ku wé péskevin wé pisti
sedsale 18'min 0 pé de wé, di awayeké gelemper de wé péskeve. Wé di
temeneké tendurusti de wé, péskeve 0 wé bé hildan 1li dest. Li dora
sedsale 19'min de wé édl wé were ditin ku wé gelek saq 0 awayén
hizirkiriné én li ser tégina der(iniyé 0 rengé fahmkirina wé bén pésxistin.
WE di wé temené de wé gelek rézkarén (disiplinén) derdni wé bi zanisti
weé di wé temené de wé xwe bidina diyarkirin.

Derdni wé, di wé temené de wé, weke zanista xdy, zéhn, fahmkirina bi
héstiyari G hwd re wé péskeve. Lé di wé temené de wé, di awayeké de wé
di nava tékiliya x0ly 0 hizirkiriné, G ank® aqil G x0ynisandinan de we¢,
were li ser wé sekin in. Ev ji wé tagabdli demek fahmkiriné a weke ku
em dikarin wé fahmbikin wé, weke zanista gistiya fizyolojiya anatomiyé
di awayekeé ditbar de wé weke ku weé bi wé were li wé hizirkirin.

Bi dertiniyé fahmkirin wé, di wé temené de wé, pisti sedsale 20an G pé
de wé, hin bi bin wé bi temeneké kliniki wé péskeve. W€ di nava civaké
de wé, weke aliyeké fahmkiriné € tendurustli wé li ser rewsén weke
newrotiki én weke tirs, hérs, ajo, ego 0 hwd wé, di awayeké de wé, were
hildan li dest. Di wé temené de wé, Freud wé di wé temené de wé van
pévajoyén fahmkiirné wé di awayeké de hevgirtl (sentezi) de wé
fahmbiké 0 wé bixwezé ku ew li ser temeneké diroka fahmkiriné a di wé
temené de weé, weréné ser ziman. Aliyé ku ew bi wé dihéné ser ziman wé
di wé temené de wé tékiliyek wé bi tégina giyan 0 ank( rOhiyeté ve
girédayi wé were ser ziman bé.

Di mijara tégina giyané G rewsa rihiyeté de wé, mirov dikaré béjé ku
wé giyan wé, di awayeké de wé, weke rewsek objektiv a bi hismendi ku
we mirov wé di rewsén weke bi wé xliynisandiné de wé, di rewsek dertini
de wé, bi wé bide diyarkirin. Di wé temené de wé, derlni wé ¢endi ku wé
mijara giyané weé biké nava xwe de ji I1&é wé ji wé rOhiyeta wé a weke
rengé fahmkirina wé 0 hwd re wé di awayeké de wé xwe temeneké
fahmkiriné bé.

Di wé cercoveyeé de we, weke rengeké fahmkiriné € subjeyl ji bé
derini. Di dewama wé de mirov dikaré wé, di wé rengé de wé, di
awayeké de wé fahmbiké 0 wé weréné ser ziman ku wé, derdni wé di
awayeké de wé, ji du aliyan ve wé bi sereke wé mirov karibé bi temeneké
we fahmbikeé. Aliyé pési wé bi wé re wé were ditin G zanin ku wé, di
awayeke de weé, hin bi hin wé bi rewsa hizirkirin G pésketina xwe re wé
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mirov wé bi ber heblnek keseyeti ve wé heré. Ji aliyé din ve ji wé bi
rewsa fahmkirina x(iyzaniyé wé karibé were fahmkirin bé. Di wé temené
de wé, di temeneké gihistina sedema xlyannisandin, sedema bertek 0
hwd re wé, di wé temené de wé, weke mijarek fahmkiriné G derQnf ji wé
li holé wé bi wé re wé xwe bide diyarkirin. Bertek nisandin 0 rengén wé
di wé temené de wé, bi wé ve girédayi wé di awayeké de weé, xwe bide
nisandin. Di ¢ercoveya tégina derliniyé de wé mijarén jiriy€, newrolojiye,
keseyet (0 cavdériyé wé bi gelek aliyén din én bi wé ve girédayi wé, xwe
bi wé re wé bidina hanin li ser ziman.

Di sedsale 20an de wé derini wé di nava jiyané de wé weke rengeké
fahmkiriné € bi sazimani wé péskeve G wé bale mirov wé di temeneké
tendurusti de wé bikiséné li ser xwe. Dertini wé, di temeneké dahdrkiriné
a kes xwe bixwe bé i ankli dervi xwe bé wé 1i ser xliy 0 rewsén hésti 0
hwd re wé bi wé re wé, xwe bide pésxistin. Weki din wé, mirov wé, di
we temené de wé bi fahmkirin, tégihistin 0 hwd wé cawa wé li xwe
serwer bibé wé di temeneké bi wé gihistina fahmkiriné de wé bé mijarek
ji ya fahmkirina derGniyé ji.

We di destpéka sadsale 20an de wé di rewsén weke bi “xirablinén zéhni”
de wé di awayeké de wé, were ser ziman. Di wé temené de wé, kesén ku
ew li xwe ne serwer bin, dervi winé bertekan didina nisandin, nikarin
xwe di rewsek ahengi de bigrin . hwd weé bi wé re wé, bén kirin weke
mijara fahmkirina derniyé. Kesén weke bi “xirablna z&hni" ku wé di
kurdi de wé bi gotina “din” re wé were ser ziman wé, di awayeké de wé di
temeneké nikarina biawayeké bi réklpék hizirkiriné biké, biji, nizanibé
ku weé ¢i biké 0 hwd re wé were ser ziman.

Dertini wé di awayeké de wé€ weke mijarek pirr z€de kiir we, péskeve G
wé derkeve 1li pés. Wé hin bi hin wé li ser aliyén wé yén zéhni,
fizyolojiki, newrolojiki G hwd re wé bi gelek aliyén din re wé di wan
waran de weé were fahmkirin.

Lé em wé dikarin wé weke aliyeké wé yé din wé werénina ser ziman ku
wé li rex saziimana tendurustiyé 0 ank( di nava wé de weke aliyeké wé
y€ din € ku em dikarin bi gotina wé re fahmbikin w péskevé. Kesén bi
pirsgirékén derini dijin wé &di wé ew wé weke ‘nexwes” wé werina
herékirin. Di dewama wé de wé, dyagnosén baskiriné wé li ser wan re wé
werina pésxistin.

Hé di sedsale 19 'min de wé bi kliniki wé péskeve. Wé di wé temené de
wé gotina ‘nexwesiyén der(ni” (0 hwd wé bikevina nava jiyane mirov de.
WE bi wé re wé, di awayeké din de wé, mirov dikaré wé weréné ser
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ziman ku wé weke aliyeké wé yé din ji wé mirov weréné ser ziman we,
derini wé, di wé temené de wé, armanca wé, édi wé di temeneké
tendurusti de wé bi gihandina bi keseyetiyé li ahengeké, levkirinek zéhni
a nexirab 0 hwd. WE, di wé temené de ku mirov di fargé de ¢é biké bé.
Wek van wé gelek aliyén din ku wé karibin werina ser ziman wé bi wa re
we, derinl wé péskeveé.

Pésketina deriniyé bi awayeké kliniki wé weke aliyeké din & diroka
tendurusté wé biafiréné. Di dewama wé de wé mirov dikaré wé weréné
ser ziman ku wé mijara der(niyé 0 tendurusté wé ji destpéak sadsale
20an 0 pé de wé di nava jiyane tendurusté 0 civaké de wé, bi tememi wé
weke aliyeké wé yé ku ew were fahmkirin wé r(nihé. Wé pévajoyén
dermankirin i bagkiriné wé bi wé re wé bén pésxistin. Awayé derliniyé
wé, bi cavdéri, dandstandinén li ser pirspirsiné 0 hwd re bé. L& wé di
temeneké weke di nava tékiliyek bijisk G nexwes de ku wé, bijisk we di
awayeké de wé, bi réyén weke empatidaniné 0 hwd re wé, xwe daxili
z€hné kesé nexwes biké, b1 wé fahmbiké G wé li wé re wé, levkirineké
wé di cercoveyek keseyeti de wé bi wé re wé biké wé, biké ku ew wé
biké. Di dewama wé de wé, di wé temené de wé weke jinlve adilandin,
levkirin G avakiriné wé di wé temené de wé, bi pévajoyén baskiriné i bi
weé re bi glharénén zéhnt, hésti 0 hwd én bi wé re wé, di awayeké de wé
ew wé, bide pésxistin. Weke gihandina rengeké fahmkiriné € bi z&hni 0
hwd jT wé di nava wé de wé hebé.

Weki din wé ji mirov dikaré wé weréné ser ziman ku wé mijara
nexwesiyén derinl wé di wé temené de wé di awayeké de wé, derkevina
li holé. Di wé temené de wé rewsén weke yén ku wé weke "giyane xirab
ketiya lag” G ank( ‘mirov ne li xwe diji” hwd wé di wé temené de wé, di
temeneké der(ni de wé werina fahmkirin.

Mijara der(niyé wé weke mijarak jiyani, keseyeti O diyardeyén wé yén
weke zéhn, hést 0 hwd bé. WE, di dewama wé de wé weke aliyeké wé yé
din é giring wé mirov karibé weé di dewama wé de wé weréné ser ziman
ku wé, der(niya kliniki wé di awayeké de wé, di aslé xwe de wé, ketina
jiyane mirov de wé, édi wé, di wé temené de wé, bi tégina “her mirov
heblnek derini ya" ji wé bi wé re wé bé bi temenkirin. Di nava
sertimercén civaknasi de wé bi wé re wé, di awayeké de wé bé xwestin
ku ew were fahmkirin.

DerlnT wé bigasi ku wé karibé bi xirabdnén bi wé re wé ré li xirabiyén
fizyolojiki wé veké wé bi awayeké din wé vaji wé ji wé di awayeké de
wé weke ku weé rast bé ku mirov wé di awayeké de wé, fahmbiké. Di wé
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temené de wé, weke “derlniyén xirab™ weé ji aliyeké din ve ji weé,
xirabiyén bi der(ni G hwd re wé di awayeké de wé, karibé wé fahmbiké 0
Wé weréné ser ziman bé.

Li ser tendurusté G pévajoyén zéhni (0 hwd re fahmkirina derdini wé di
awayeké de wé, di temené jiyankirinén me de wé édi wé bicih bibé 0 wé
weke aliyeké wé yé din & giring wé, xwe bide diyarkirin. Férbdn,
naskirin, tégihistin, cavdeéri, séwirmenditi G hwd wé weke aliyna ku wé bi
wé re wé bi gelek aliyén din re wé, édi wé bén gihandin li fahm O
tégihistineké.

Di dewama wé de wé, bigast ku wé derlni wé di mijare tendurusté de
wé sazimaneké wé li ser keseyetiyé (0 hwd re wé c¢ébiké wé di dewama
wé de wé, tendurusti j1 wé bi gihandina wé ya li séwayeke kliniki 0 bi wé
re réyén fahmkiriné 4 dermankiriné @ hwd wé bi rewsén weke yén
depresyon, stress 01 hwd re wé di nava jiyané de ku wé werina kifskirin re
wé ji wé re wé temeneké fahmkiriné wé biafiréné(cav: Boyle, G.J.
(2008). Critique of Five-Factor Model (FFM). In G.J. Boyle, G.
Matthews, & D.H. Saklofske. (Eds.), ThBy coe SAGE handbook of
personality theory and assessment: Vol. 1 — Personality theories and
models. Los Angeles, CA: SAGE).

Dertini wé aliyeké ku mirov € zéhni 0 hismendi € xort G hisk wé di xwe
de wé bihawéné. Wé di wé temené de wé rewsén weke yén winé 4 hwd
wé di wé de wé karibin werina fahmkirin ku wé ¢awa wé bén hildan i
dest. Di dewama wé de wé, ji aliyé jiyané ve wé li ser temeneké
fahmkiriné wé, girédanén me yén bi jiyani 0 hwd re wé di awayeké de wé
mirov karibé wé fahmbiké bé.

Derdni wé, weke reng G lingeké din é tendurusté ku wé bi weé re we,
fahmkirina nexwesiyan were kifskirin bé. Di wé temené de wé, rewsén
weke yén bi nexwesiyén rihi 0 hwd wé bi wé re wé, werina hizirkirin.
Tégina derliniyé wé, di awayeké de weé, pévajoyén veglharéiniyén bi
zéhni G hwd én ku mirov dikaré wé di awayeké de weé, fahmbiké bé. Di
wé temené de we, di awayeké de wé, mirov dikaré wé weréné ser ziman
ku wé, di wé temené de wé, karibé wé, weréné ser ziman bé. Tégina
tendurusté a di sedsale 20an de wé, di wé rengé de wé, bi awayeké de wé
weke ku wé were ditin wé ji gelek aliyan ve wé were ditin G wé péskeve.
Aliyek ji wan wé derlni bé. WE, bi teybeti deriiniya kliniki bé.

Abdusamet Yigit, kurdistan, cizira bota, sale 2012.
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