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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
 بەناوی خودای گەورە و میهرەبان

 
 سنامەی کتێبنا

 
 ناوی کتێب: لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم 
 ئامادەکردنی: ئەیاد فەهمـی 
 پێداچوونەوەی: حەیدەر ئیبراهیم 
 بابەت: کورتە ڕامان 
 دیزاینی بەرگ: سەفین کاکەڕەش 
 دیزاینی ناوەڕۆک: هونەر عوسمان 
 :٧٦١ ژمارەی لاپەڕە 
 ەجۆری چاپ: چاپی ئــ(لیکترۆنیpdf) 

 
 !مافی ئەم بەرهەمە پارێزراوە

ویستی ئەم بەرهەمە چاپ بکات، سەرەتا پەیوەندی  و چاپخانەیەککتێبخانە هەر
 بە خۆمەوە بـکات..........

https://www.facebook.com/aiad.fahmi 
aiadfahmi1995@gmail.com 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
 

 ......ئەگەر ویستت
 
 

 ئەم کتێبە باسی خودا و میهر و لێخۆشبوونی دەکات، پێم باش نییە
لە یەک دانیشتندا یان دوو دانیشتندا بیخوێنیتەوە، هەرچەندە 
قەبارەکەی وا دەخوازێت، بەڵکوو پێم باشە بە چەندین دانیشتن بە 

! وەک خواردنێک نییە بە یەکجار بخوێنرێتەوە چەند ڕۆژێکی زۆر
مان وایە، بەسوود نابێت ئیللا لە چەند بخورێت، بەڵکوو وەک دەر

 .......نەبێت ڕۆژێکدا نەبێت، و بە چەند جارێك
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 ی وەرگێڕپێشەکی
 

ورتە ک کۆمەڵێــک ەم کتێبەی بەردەستت بریتیە لەئ ،خوێنەری بەڕێز
ڕامان، کە باسی میهری خودا و لێخۆشبوونی دەکات، هانت دەدات 

و  ئومێد نەبیت لە ژیانوەڵامدانەوە، بێئومێدت هەبێت بە نزا بکەیت و 
هەمیشە و بەردەوام بگەڕێتەوە بۆ لای خودا، سکاڵای خەمەکانت 
لەلای ئەو زاتە بکەیت و نهێنی و ڕازەکانت تەنها لەلای ئەو بدرکێنیت، 
لە ڕێی ئەم کورتە ڕامانانەوە بۆت دەردەکەوێت هەتا چ ئەندازەیەک 

اکە دەهێنتە ڕێت و خراپەت چ ،میهرەبانە بەرانبەرت پەروەرێــنـت
 ت بۆ بەڕێوە دەبـات.یشلێدووردەخاتەوە، لە خۆت باشتر کارەکان

 
کردووه، دواتر پێم باشبوو ان کورتە ڕامانەکان ڕۆژانە وەرگێڕانم بۆی

کۆیانبکەمەوە و لەگەڵ چەندین گوتەی تردا لە دوو توێی کتێبێکدا 
 .خوێنەر هەبێتهەتا سوودی بۆ زۆرترین  کۆیانبکەمەوە

 
ە، ئەوانەشی بێ منووسیو ،ئەو وتانەی ناوی نووسەرەکەیم زانیووە

ست ناوی هیچ ناو بوون، وەک خۆی وتەکەم داناوەتەوە، واتە بە ئەنقە
 ....نەداوەنووسەرێکم لا
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

گواستنەوەش بەشێکی باشی ئەم کتێبە ئەو کورتە  یوەک ئەمانەتی
واتە  .ناونوی( ڕۆژانە لە واڵی خۆی دایوتانەیە که )ئەدهەم شەرقا

ئەوەی لەم کتێبەدا نووسینی خۆمە تەنها ئەم پێشەکیەیە، ئەوەی تری 
ەرهێنا دکردووە، بۆیە هەر وتەیەکت لەم کتێبە ان تەنها وەرگێڕانم بۆی

ئاماژە بە ناوی کتێب و وەرگێڕ بدە، واتە  ، ئەواکردەوەت بڵاوو 
 یوەرگێڕان لە کتێبی لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم، لە بنووسرێت

 می......، نەک نووسینی ئەیاد فەهوەرگیراوە ئەیاد فەهمی
 

ئەم کتێبە دیارییەکی بچووکە بۆ خوێنەرەکانم، بۆ هەموو ئەو 
خۆشی بێت یان تبەڕێزانەی هەمیشە هاوکاریم دەکەن، جا بە دەس

نزایەک لە پەنهانیدا، هانیان داوم بەردەوام بم لە کاری وەرگێڕان، 
و بەچێژ و سوو بەخش بێت بۆ هەموو هیوادارم دیارییەکی بەپێز 

ئەو بەڕێزانەی دەیخوێننەوە، لەدوای خوێندنەوەی شوێنەوارێکی 
 دا.یانێجوان و گەش جێبهێڵێت ت

 
کەیشنێک، یڵتی بیکات بە کتێبی دەنگی یان ئەپهەر بەڕێزێکیش ویس

 ..…لە خزمەتیدا دەبم ،پەیوەندی بە خۆمەوە بکات
 

 ئەیاد فەهمی سەنگاوی
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(٧) 

  وسراوە:ون و بەڕێیەکدا دەڕۆیت دەمەیئەو 
 .کێڵگەی مینـه.........شەوە قەدەغەیەونە پێوچ

 .ئەمەی نووسیووەکە سوپاسی ئەو کەسه دەکەیت  لەم کاتەدا،
 

 ،ەکانمی سنووردار کردووەیناڵێیت ئەم کەسە ئازادی
 دەڵێیت سەلامەتی پاراستوومە. وبەڵکو
 شێوەیەن رەکانی خودا و قەدەغەکراوەکانیشی بەموسنو

 .و سەلامەتیت دەپارێزنوبەڵک ،ەکانت سنوور دار ناکەنیئازادی
 

 ۥ  ﴿  :خودا فەرموویەتی ِ فَقَدۡ ظَلمََ نَفۡسَهُ  ﴾وَمَن يَتَعَدََ حُدُودَ ٱلَلَّ
 .خۆی کردووه ستەمی لە ،ئەوەی سنورەکانم ببەزێنێتواتە: 
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(٢) 

  

گرتنەوەکەی لوتکەی بەخشین زۆرم لە خودا داواکرد و لێی گرتمەوە، "
بم بەوەی دەیەوێت، ەوە داوا بکەم کە دەمەوێت، ڕازی بوو، فێربووم ئ

بەردەوام ویستی ئەو بەرەو چاکەی دەبردم، ویستی خۆیشم بەرەو 
خراپەی دەبردم، هەتا ئێستاش دەستم دەگرێت بەرەو چاکە، ئیدی 

 " !خاترجەم بووم خودا لە هەمووان میهرەبانترە
 
 مەحموودستەفا وم
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(٣) 

ارٗا ﴿  ٧١ەتی نوحورسو ﴾فَقُلۡتُ ٱسۡتَغۡفِرُواْ رَبََكُمۡ إنِهََُۥ كَانَ غَفََ
 

  ،بکە (ستغفراللهٲ)و زۆر و، بەڵکزۆر بیر مەکەرەوە  :وتراوە
 هەندێ دەرگات لێدەکاتەوە ،وتەیە چونکە خودا بەو

 ....ناکاتەوە بیرکردنەوە لێت بە کە
 

  :فەرموویەتیه یتەیمی نوئیب
 هەرکارێک بەڕوومدا داخرابێت

 ستغفرالله م کردووە،ٲهەزار جار 
 .کارەکە بەڕوومدا کراوەتەوە
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(٤) 

 کانی پووکابوونەوەکەئێسزەکەریا 
 و مووەکانی سپی بووبون 

 .نەدەبووخێزانەکەی منداڵی 
 

 :دەستی بەرزکردەوە فەرمووی
نتَ خَيۡرُ ٱلۡوََٰرثِيِنَ  ﴿

َ
  ﴾رَبَِ لَا تذََرۡنِِ فَرۡدٗا وَأ

 .تتۆ چاکترین میراتگرانی ،ێڵـهتەنیا جێم مەه خودایە بەواتە: 
 ﴾فٱَسۡتَجَبۡنَا لَهُۥ وَوهََبۡنَا لَهُۥ يحَۡيَىَٰ ﴿ :بە وەڵامی درایەوە

 .بەخشی ممان دایەوە و یەحیامان پێوەڵاواتە: 
 

 ،هۆکارەکان بکاتهەرکەس دڵی وابەستەی 
 هۆکارەکانخودا دەیداتە دەستی 

 بکاتهەرکەسێکیش دڵی وابەستەی خودا 
 خودا هۆکارەکانی بۆ ئاسان دەکات.
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(٥) 

  گەر نوێژی بەیانیـت دەچێـت 
 !نوێژی چێشتەنگاو بـکه

 
  لەدەست چووگەر نوێژێکی فەرزت 
 !ەت زۆر بکـەنئەو ڕۆژە نوێژی سون

 
 ،ئەنجامداڕۆژ تاوانێکت  گەر بە

 !دە شەوەکەی شەونوێژ بکەیتبهەوڵ
 

 لەدەست چووگەر زیکرەکانت 
 !ێنیـتودە دوو لاپەڕە قورئان بخبهەوڵ

 
 چاکە کردن بیسڕەوە بە ،تاوانت کرد
 !وەندی نێوان خۆت و خودا مەبچڕێنەهەرگیز پەی
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(٦) 
 موسا دەگریـا، دەنگی گریانەکەی کۆشکی پڕکردبوو، 

 .دنەدەخوارشیری هیچ دایەنێکی 
 .پاسەوانانی کۆشکو ، یا، دایەنەکانفیرعەون و ئاس

 ەک لەبەر ئەو بەڵێنە بوو هەموو ئەمانە تەنها لەبەر یەک شت بوون،
 :دا بەسۆزەکەی ڕووبارەکە بە دایکە نزیک خودا لە

 ١رەتی القصصوسو ﴾إنِاََ رَادَُٓوهُ إلَِيۡكِ  ﴿ 
 .ئێمە بۆت دەگەڕێنینەوەواتە:  

 
 خودای خۆت هەبێـت، متمانەت بە

  ! خودا بەوەفاترە لە بەجێهێنانی بەڵێندا کێ لە
(  ِ وۡفَََٰ بعَِهۡدِهۦِ مِنَ ٱلَلَّ

َ
 ٧٧٧رەتی تەوبەوسو ﴾وَمَنۡ أ
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(١) 
 تو تەمەن ڕۆزییا بووی دسکی دایکت لە ،هەوانتەی نەبووە هەروا بە

پارویەک نان ، بۆ دەیەوێت بەسەر بەرزیەوە بژیتخودا  دیاری کراوە،
 .کۆیلە نەبیت بە

 
 .پێت دەگات هەر کەن،بی تۆ بێت هەموو جیهان ڕێگری یئەوەی ه

 تەمەنت ناتوانن ساتێک لە ،وو جیهان کۆببنەوە بۆ لەناوبردنتهەم
 .ببەن

 
  ،خوێندۆتەوەفەرموودەی خودات نە

ُ لَنَا ﴿  ٥٧ەسورەتی تەوب ﴾قُل لََن يصُِيبنََآ إلِاََ مَا كَتَبَ ٱلَلَّ
  .سیبینوش نابێت مەگەر خودا بۆی نوهیچ شتێکمان توواتە: 

 
 

 ٭٭٭
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(٨)  
  درەنگ وەڵامـت دەداتەوە

 .تبگەیپێی ه هێشتا ماوتـه هۆکارەکەی ئەوەی
 

  ،تێدایە یەکیلەبەرئەوەی دڵت ڕەقی
 .بکات یدا دەیەوێـت تەواو نەرمخو

 
  ،درەنگ وەڵامت دەداتەوە

  ،بوویت خۆت سەرسام لەبەرئەوەی زۆر بە
 وا بیرت دەکردەوە لەوانی تر باشـتریت.
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(٩) 
 !کەس مەڵێ نهێنیەکانت بە 

 نهەندێکیان تاوا
 هەندێکی هەڵه

  خلیسکانەهەندێکی تریان پێ
 ەوەنبیرت دەچتەمەن دەڕوات و لە

 ،خوداش لێت خۆشدەبێت
 ،ڵام لە هزری خەڵکیدا هەر زیندووەبە

 .دەخەنەوە، بیرت باسی دەکەن،
 

 ن،ۆشبپدا پێ انیی خۆیکانهەڵە هەتا باسی دەکەن، هەندێک
 لەبەر ئەوە باسی دەکەن، ی ترهەندێک
 پێیان ناخۆشە بەرەو باشتر هەنگاوت ناوە.چونکە 

 
 .ە تەنها خودایە چاکەی تۆی دەوێـتئەوبیرت بێت، 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧١) 
  وا گومان مەبه خودا وەڵامی نزاکانـت ناداتەوە

 نزاکانتە،بیسەری خودا 
  ،کارەکانت بەڕێـوەدەبـات

  تە ڕێـتێێنەههەموو چاکەیەک د
  هەموو خراپەیەکـت لێ دووردەخاتەوە

 ناکات. یادتدڵنیابــه خودا لە
 

  "ەلی تەنتاوی"ع
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٧) 
  ێژدانو هەمان خێرایی خوێندنی سورەتی فاتیحە لە بە ،وەرەبکە تاقـیـ

  ......کاردانەوەیــاندواتر بڕوانە ، تیلەگەڵ خەڵکیـدا بدوێ
 ا دەدوێـیـت.دئاوا لەگەڵ خودائینجا بزانە تۆ 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٢) 
  کەهفـه یئەمە سورەت 
 .یەی کون نەکردایـه، لەناو دەبـراکەشت 

 "ت.ەداد، بەڵای گەورەترت لەسەر لاکوبچو بەڵای "خودا بە
 

 .برایە، ئازاری دایک و باوکی دەدانە ناو منداڵەکە لە 
 "!گرتنەوەی خودا بەخشیـنه" 

 
 .ایەتەوە، ماڵی بێباوکەکان دەخورادیوارەکە ڕاست نەکر

  "! بـانی خودامیهرە ،ەڕنوا" ب
 

  ک،لەگەڵ هەر کەوتنێ
  کلەگەل هەر لەدەستدانێ
  لەگەڵ هەر نیعمەتێکدا

 :بێژە
 ببەخشە پەروەردگارا ئارامیم پێ

 .ی نازانمشتنانەی من لە حیکمەتەکە لەسەر ئەو
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٣) 
 .رەکانی یوسف پێغەمبەری بەڕێوەبردخودا کا 

 یەکانی پێویست بە ئاو کردیکاروانسارادا،  لە
 .ننبۆ ئەوەی لە بیرەکە دەری بهێ

 
 ری پێویست بە منداڵ کردسدواتر عەزیزی می

 بۆ ئەوەی یوسف بەخێوبکەن.
 

 خەوزانێک کرد دواتر پاشای پێویست بە
 زیندان ڕزگاری بکەن. بۆ ئەوەی لە

 
 خواردن کرد ری پێویست بەسیم دواتر هەموو

 .رسبۆ ئەوەی بکرێتە عەزیزی می
 

  ،خودا کارەکانتی بەڕێوەبرد کە
  هەموو هۆکارەکانی خۆشبەختیت بۆ ئاسان دەکات

  .هیهیچ نی کاتێکدا ئاگات لە لە
 

 ......خودا ۆت و کارەکانت بسپێرە بەخ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٤) 
کەوتە خوارەوە م تدەس ، لەزۆرم خۆشدەویست شوشە عەترەکەم کە 

ومە دەچو رێژایی ڕۆژەکە کەبەڵام بەد ،بێتاقەت بوومپێی زۆر  !و شـکا
ئەم عەترە ئاوا  پێشتر بۆنی ،بۆنێکـی زۆر خۆشدەهات ،ژوورەوە

، هەتا ئاوا بۆنەکەی دەبوایە بشکایەبۆم دەرکەوت  .بڵاونەدەبوویەوە
 .بێتەوەبتەواوی ژوورەکەدا بڵاو بە

 
 ،ـیتپێی شکا ب دڵتدا کە ێک هەبێت لەیان شت ،تلەوەیە دڵت شکا بێـ

رەوە جوانی شاهەتا شتێکی  ،ئەم شکانە بۆ ئەوە بووەڵنیابە لەوە د لێ
شکت مێ ،تازەت نیشانبدات کیبۆ ئەوەی ئەزمونێ ،ناختدا بەدەربخات لە

 و چۆنیەتی بیرکردنەوەت بگۆڕێت. بکات فراوان
 

 !خەمبار مەبە ،شکایـتئەگەر هەر بۆیە 
 بدرەوشێیتەوە. و جوانتر دەیەوێت باشترخودا 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٥) 
 ەوە،ەنم و کێشەکانت دنیات لێ بچوک دەکخە  ئەوکاتەی 

 ،دی ەندەبینیت خەونەکانت نایە
 ،پەیتا پەیتا دەکەویـت، دەڕوخێیـتدەبینیت 

 .گرتوتە بەر بەرەو سەرکەوتن ناباتدەزانیت ئەو ڕێگایەی 
 

 ،بکە قیبله لە یشە و ڕوونبئەژنۆ دا لەسەر ائەو
 خاوەنی زەوی و ئاسمانەکان بەرەووە رەەکبدەستەکانت بەرز 

 .بەدیهێنەری خەون و ئاواتەکانت
 ی پڕ ئومێد و هیواوە داوای لێبکەدڵێک بە

 ئاوات و خەونەکانت بەدی بهێنێت
 تێنێته ڕێهب ژیانێکی خۆش

 ناڕەحەتیەکان.  بەرنبەهێزت بکات بەرا
 

  .ئەم گەردوونە پشتیوانت بێت ئافرێنەریتۆ پێویستت بەوەیه 
 .دایە یچ دی تۆ لەتۆیه، دەزانێت سوو ئەو ئاگای لە

 .هەیە بۆت زیانی شتیک چ و سوودی هەیە بۆت، چ دەزانێت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٦)  
، گەیشت بە تەوەخوێندکارەکانی دەوە ئیمـامی نەوەوی وانەی ب

ليِمُ ﴿  ئایەتی
َ
نََ عَذَابىِ هُوَ ٱلۡعَذَابُ ٱلۡأ

َ
ناَ ٱلۡغَفُورُ ٱلرحََِيمُ وَأ

َ
نىَِٓ أ

َ
   ﴾۞نَبَئِۡ عِبَادِيٓ أ

ی ر من لێبوردهڕاستی ههبه کانم کهندهبه به واڵ بدهههواتە: 
 خت.سزای سه ر سزای منهبانم و بێگومان ههمیهره

 
  .زۆر گـریالەم کاتەدا 

 
 ؟پـرسی مامۆستا بۆچی دەگریـت لێیان

، لێخۆشبـوون و بکەن میهرەبانی خـودا تەماشایفەرمووی: 
سزای نەداوەتەوە پاڵ  لێ، دی خـۆیتی داوەتە پاڵ خویەمیهرەبان

ليِمُ  و فەرموویەتی:وخۆی بەڵک
َ
نََ عَذَابىِ هُوَ ٱلۡعَذَابُ ٱلأۡ

َ
 وَأ

 .ی سزاکەم ،نەیفەرمووە من سزادەرمفەرموویەت
 

  :دەفەرموێـت ، کەباسم بیرکەوتەوەەع ئیبنووتەکەی 
 ،ێندە میهرەبـانی خودا دادەبەزێـتڕۆژی دوایدا ه لە

 خودا لێی خۆشدەبـێت.ومان دەبات شەیتانیش واگ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧١) 
 .ئاگای لێتە لەم دەرگا دەدەیت، دەڕۆیت بۆ ئەو دەرگا

 .خەمباریت، ماندوویت ،سەرناکەویت
 .ەکاتد ئەم سەرکۆنەت دەکات، ئەو بێزارت

 ەسیتەوە  دهەڵ، ەکەویتد، دەگریت، تۆش خەمبار دەبیت
 .پەنای ئەو نەبێت تاگەیەک شک نابەیهیچ پەن  دواتر

 
  ەوەیپەشیمانی گریانەوە، بە ، بەەوەیشەرمەزاری بە 

 .دەچیتەوە بەر دەرگاکەی
  :ئەویش پێشوازیت لێدەکات، وەک ئەوەی بفەرموێت

 !هەیەئەوا منت ، گەر لەگەڵت سارد بوون
 !، من دکتۆری تۆمگەر ئازاریان دایت

 ،بەخێرهاتیتەوە، بەخێرهاتیتەوە
 .بەخێرهاتیتەوە بۆلام بەندەکەم

 بۆ سکاڵا دەبەیتە لای کەسانی تر
 من ناڕەحەتیت لەسەر لادەبەم کە هەر

 بەندەکەم بانگم بکە.......وەڵامت دەدەمەوە
 

 من لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم.......
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٨) 
  دەووری کەعبەدا دەسوڕایەوە کابرای دەشتەکی بە

 .پاشان دوو ڕکات نوێژی کرد
  ؟بە خودا هەیە تیەکیپێویست چهی ،لێیان پرسی

 .و داوایەکم هەبوو ئەوەم وتوبەڵکەخێر.......: نوتی
 ؟وتچیت  ؛پرسیان

ەکانم لای تۆ تۆمارکراون لێم هەموو تاوان ،وتم پەروەردگارا: وتی
 !بەجێ بکەستەکانم دەزانیت بۆم جێپێویهەموو ، ەب خۆش
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٩) 
 ،فریک ( ڕایگەیاندٲساڵی ڕابردوودا ڕۆژنامەی ) جون  لە 

 ،نێو هەموو کتێبەکاندالە کتێبی " الأربعین النوویة"
 !دازۆرترین فرۆشی هەبـووە لە فەڕەنسا

 ،نەوەوی هەرگیز بەبیریدا نەدەهات ئیمامی
 شەقامەکانی پاریسدا هەبـێت. چاکە و خێری لە کە

  :نەوەشوێن ناوبانگ و خۆدەرخستن نەی بەبۆ هەموو ئەوا
 .دەگات و بەردەوام دەبێت ،ودا بێتدڵنیابن ئەوەی بۆ خ

 . ناگات و لەناودەچێت ،ئەوە کارەشی بۆ خودا نەبێت
 

 "ئەدهەم شەرقاوی"
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢١) 
  :گەیەوە لە ڕێەحەتیت لێ دووردەخاتخودا زۆر ناڕ 

 ترۆمبێلەکەتکار کەوتنی  لە.  
 هەڵسـانتخەو درەنگ لە. 
 تبووناساغ. 
  هەیه کارێکی گرنگتمیوانێکت دێت و. 
 تی ژیانببێته هاوسەرکە ازی نەبوونی کەسێک ڕ. 
 باوک درەنگ کەوتنی بوون بە. 
 ەکەت.دەرکردنت لە کـار 

 
ناڕازین لێی و ڕەخنە  ،کارانە بەڕووی خراپ سەیر دەکەیـنئێمه ئەم 
 .ینلەبری ئەوەی شوکرانەی خودا بکە ،دەگرین

 
ئەگەر ئاگامان لێبوایه خودا چۆن کارەکانمان بەڕێوە ، بیرت بێـت

ئاوا ئەوەی ئاوا کارەکانمان  یپادەبات، سوجدەی شوکرمان دەبرد، لە
 .دەبـات بەڕێوە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٧) 
  لەدەستدانی کەسەکـان دەکــاتەوە بەت تاقی

 !مێنێتەوەتەنها خودایه دە ، ئەوەبۆ ئەوەی بزانیت
 

  ،دەکاتەوە بـه کەوتنت تاقی
 !دەکاتەوە تەنها خودایه ڕاستت ، ئەوەبۆ ئەوەی بزانیت

 
 دەکاتەوە بە فێڵی خۆشەویستانت ت تاقی

 .و دڵنیاییە تەنها خودایه جێی ئارامی ، ئەوەبۆ ئەوەی بزانیت
 

  ،تۆ ەکان بۆ تۆڵەکردنەوە نیه لەیتاقیکردنەوە و ناخۆشی
 .دەکردنت و ڕاستکردنەوەی ڕێگاکەتەو بۆ پەرورەوبەڵکـ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

27 

 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٢) 
 خودای گەورە ئەوکاتەی تەواو دڵنیایت کە

 ،ەکانت دەگۆڕێـت بە بەختەوەرییۆشیناخ
  ،زەردەخەنە فرمێسکەکانت دەگۆڕێـت بە

 ،زۆر گەورەت ئەنجامداوە پەرستشێکیئەوا 
 .خـودای خۆت ئەویش گومانی باش بردنه بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٣) 
 ،بوون دازیندان لە داتر لاوییوسفی ڕاستگۆ لەگەڵ دوو 

 .وان جوانتر بووئە دڵ و ڕووکەش لە یوسف بە
 

 زیندان ئازاد کرد،  لە لاوەکەیبەڵام خودا پێش یوسف دوو 
   .زیندان مایەوە چەند ساڵێک لە دوای ئەوان بەیوسف 

 
  ،خاچ درا دووەمیش لە، یەکەمیان بووە خزمەتکار

 
 ،اوەیەکی زۆر دوای ئەوان ئازادکرام یوسف بە

 .رسبۆ ئەوەی ببێته عەزیزی می
 

 ،انی ئاوات و خولیاکانت دوا دەخاتخودا بەدیهێن
 !پێ ببەخشێتبۆ ئەوەی زیاتر و زۆرترت 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٤) 
 ئەو دەمەی منداڵبووم

 : دایکم پێی وتم
 خودا تۆی خۆشدەوێت

 بکات. حەزدەکات لە سوژدەدا ناوچاوانت ماچ
 زۆر لە سوژدەدا دەمامەوە و دەمچرپاند:

 .منیش تۆم بەو ئەندازەیە خۆشدەوێت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٥) 
  عای پێغەمبەر نوحویەک د تەنها بە

 خودا زەوی ژێر ئاو خسـت .
َٰفِريِنَ دَياََرًا  ﴿ رۡضِ مِنَ ٱلۡكَ

َ
 ٢٦سورەتی نوح ﴾رََبَِ لَا تذََرۡ عَلَى ٱلأۡ

 بێ بڕوایان. سێك لهوی هیچ کهر زهسهله هێڵهمه اردگارروهپهواتە: 
 

  .زەکەریا خێزانی چاکبووەوە و منداڵی بوو ،عاویەک د تەنها بە
نتَ خَيۡرُ ٱلۡوََٰرثِيِنَ  ﴿

َ
 ٨٩سورەتی الانبیاء  ﴾رَبَِ لَا تذََرۡنِِ فَرۡدٗا وَأ

 تۆ چاکترین میراتگرانی. ،وهرهێڵهمهنها مهته ردگارم بهروهپه واتە:
 

 .وسکی نەهەنگ بووە پەناگە بۆ یونسنا ،یەک دوعا تەنها بە
َٰلمِِينَ  ﴿ نتَ سُبۡحََٰنَكَ إنِىَِ كُنتُ مِنَ ٱلظََ

َ
َٰهَ إلََِآ أ   ﴾لََآ إلَِ

 تۆ پاکی و له ،جگه یهرستراوێك نیڕاستی هیچ پهوا( بهی خ)ئهواتە: 
 مکاران بووم.سته لهبێگومان من  ،ردی بۆ تۆیهبێگه

 
 یەک دوعای ئیبراهیم تەنها بە

 .تهەموو جیهانەوە ڕووی تێبکرێ مەکكە وای لێهات لە
فۡ  ﴿

َ
  ٣١سورەتی ابراهیم  ﴾ٔ ٔدَِةٗ مَِنَ ٱلنََاسِ تَهۡويِٓ إلَِيۡهِمۡ فٱَجۡعَلۡ أ

  ن.ێ بۆ لایایت سۆزیان ببڵکانێ وا لێبکهدڵی خهواتە: 
 

 .اتەوەختێکچووەکانت بۆ ڕێک دە ەواوی شتەت دوعا،دڵنیابە 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٦) 
  له یاساکانی خودا لەسەر زەوی 
 
 هیئەو سەرەتایەی خودا پێی ڕازی نی ①
 .ییەکەی خاوەنەکەشی ڕازی ناکاتکۆتا      

 
 
 ،سەرپێچی خودا مەکە ،لەبەر خاتری خۆشەویستانت ②
 .ژێر دەسەڵاتی خودادایهدڵی خۆشەویستانت لە     
 
 
 کەسانەوە شەرمەزاری دێتە ڕێتئەو لەلایەن  ③
  .پێناویاندا سەرپێچی خودات کردووەلە کە     
 
 
  .هیچ شتێک ناترسێت لە، خودا ترسا ئەوەی لە ④
 ێت.هەموو شتێک دەترس ، لەخودا نەترسا ئەوەی لە    
 
 
 
 
 



 
 

32 

 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢١) 
 ەخودا بەهەرشتێک تاقیکردیتەو

 یه...یکە وان تببەیگومانیش  با، ئەوشتە خێری تێدایە بۆت
 بیرکردنی کەسێک. 
 جیابوونەوە لێی. 
 نەخۆش کەوتنت. 
 مردنی ئازیزانت . 
 ەموو ئەوشتانە فرمێسکت پێ دەڕێژنه. 

    
 هەموو ئەمانە تاقیکردنەوەیە. 

 :ی خودابێت و دڵنەوایی خۆتی پێبکەبیری بەڵێنەکە
ٍۢ مَِنَ  ٍۢ مَِنَ ٱلخَْوفِْ وَٱلجُْوعِ وَنَقْص  نفُسِ وَٱلثََمَرََٰتِ   وَلَنَبلْوَُنكََُم بشَِىْء 

َ
مْوََٰلِ وَٱلأْ

َ
ٱلأْ

َٰبرِيِنَ  رِ ٱلصََ  ٔ  وَبشََِ
ترس و برسێتی و  ندێک لههه به وهینهکهخوا تاقیتان ده سوێند به

 جا ،رووبوومس وکارتان( و بهڵکی)کهم بوونی ماڵ و دارایی و خهکه
 خۆڕاگران. به بده مژده
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٨) 
 ،مەدیەنئەوکاتەی موسا چووە 

 .کاری نەبوو، خێزانیشی نەبـوو  ،ی نەبوووخانو
 

  فەرمووی: و رەختێکی چاکەی کرد و چووە سێبەری دکارێک
ىََ مِنۡ خَيۡرٖ فَقِيرٞ  ﴿

نزَلتَۡ إلَِ
َ
 ٢٤رەتی القصص وسو ﴾رَبَِ إنِىَِ لمَِآ أ

ردا ڕژاندووم، سهڕاستی تۆ خێرو بێری زۆرت بهردگارا بهروهپهواتە: 
  خششی زیاترم.ژارم و ئاتاجی بههێشتا هه ڵامبه
 

 ،خۆری ئەو ڕۆژە ئاوا نەبوو
 .خاوەنی ماڵ و کار و خێزان هەتا بووە

 
 ،کارێکی چاکە موودوای ئەنجامدانی هەهەربۆیە تۆش لە

نزَلتَۡ إلِىَََ منِۡ خَيۡرٖ فقَيِرٞ  ﴿ عایە بکـهئەم دو
َ
 ﴾رَبَِ إنِىَِ لمَِآ أ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٢٩) 
ِ مَا لَا تَعۡلمَُونَ ﴿ عۡلَمُ مِنَ ٱلَلَّ

َ
ِ وَأ شۡكُواْ بَثَىِ وحَُزۡنِِٓ إلَِى ٱلَلَّ

َ
مَآ أ   ﴾قَالَ إنََِ

ر لای خوا م ههژارهپه ت وفهمن باسی خه  یەعقوب فەرمویواتە: 
 نایزانن. ئێوه زانم کهشتانێك ده ن خواوهلایهله من ،مکهده
 

  :دەیفەرمووسوجدەدا  لە یەعقوب
 ،لاوازیەکەم ناکەیت ەدگارا ڕەحم بەپەرو

 ،ەکەم ناکەیتیپیری ڕەحم بە
 و ناکەیت مووە سپیەکانم ڕەحم بە

 .ڕەحم بە ملکەچیەکەم ناکەیت
 :خـودا فەرمووی

ش بوایه بۆم زیندوو ، ئەگەر یوسف مردوو"سوێند بەهێز و توانام
 شت"یگەڕۆژی دواتر مژدەی گەڕانەوەی یوسفی پێ  ،دەکردیتەوە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣١) 
 ،خەمبار بـیت ئێستا ڕەنگە

 ، کە چاوەڕێ بیت ئاواتەکەت بێتە دیزۆر دەمێ
 .هێشتا چاوەڕوانیت و نەهاتۆتە دی بەڵام

 
 ، لەوەیە وەڵامی ئەو دوعایەنەت نەدرابێتەوە

 .نئیلحاحەوە کردووت بە ،ەوەیڕاستگۆی بە ،دڵێکی پاکەوە بە کە
 

 خەمانێک لە بنپڕئەمشەو بخەویت و دڵت ڕەنگە 
  کەیتبناتوانیت بۆ کەسی باس  ،تەنها خودا ئاگای لێیانە کە
 .ەسێکی ئەم جیهانە ئارام نابیتەوههیچ ک بە
   

 !پێت دەڵێم ڕۆژێکی جوان چاوەڕێتە
 ەت!و هیوا دەگەڕێنەوە ناو دڵەک ئومێد

  !جوانەکانت وەردەگیرێن نزا
 !بەمەش خودا ئیمانەکەت نوێ دەکاتەوە

 !خودای خۆت نوێ دەبێتەوە متمانەت بە
 ت دەکەم بەو وتەی کە پێغەمبەری خودا دڵنەوای

َ مَعَنَاۖ  ﴿ هاوەڵی ئەشکەوتەکەی پێ ئارام دەکردەوە   ﴾لاَ تحَۡزَنۡ إنََِ ٱلَلَّ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣٧) 
  ،ئەنجامداتاوانێک  هەر کاتێک کە

  :نەفسـی خـۆت بـڵێ بە
 ! ڕاندووەۆهێشـتا جەنگەکەم نەد

  ،ئومێد مەبـهبێ
 !خۆت بونیاد بنێرەوە ،ستنوێژ گرتنێـک و دوو ڕکات نوێژدە بە
 !بکە ی پێیادی خودا ،کردووهێبەو پەنجانەی تاوانەکەت پ 

 !قورئان بـخوێنە ،حەرامت پێ دیووە بەو چاوانەی
 

 خاترجەم بە، 
 .وەک موناجاتی پیاو چاکان وایە ،لای خوداگریانی تۆبەکاران 

  
دەیەوێت  ،(الغفور)بۆیە ناوی خۆی ناوە ، داوای لێخۆشبـونی لێبـکە

 .ێتبب هەرکاتێ گەڕایتەوە بۆلای لێت خۆش
ارٗا ﴿  ٧١ەتی نوحرووس ﴾فَقُلۡتُ ٱسۡتَغۡفِرُواْ رَبََكُمۡ إنِهََُۥ كَانَ غَفََ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣٢) 
 : یان پرسییشافع پێشەوا لە
 ؟خودا نزیکمان دەکاتەوە کردەوەیەک زۆر لە چ

  :فەرمووی و ،دەستی کردە گریان
  ،دڵت بڕوانێـت خودا لە

 .خودا دنیا و قیامەتدا هیـچت ناوێت جگە لە ببینێت لە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣٣) 
ُ بكَِاف  عَبۡدَهۥُ ﴿ ليَۡسَ ٱلَلَّ
َ
 ٣٦ورەتی الزمر وس ﴾أ

  .ئایه خودا بەس نیه بۆ بەندەکەی واتە:

 
  !ئای ئەم ئایەتە چەندێ ئارامم دەکاتەوە

 !ی و میهرەبانی خودا دەکەم تیایداگەورەی چەندێ هەست بە
 

 ،خەفەت و کێشە چواردەووری داون : کەبەوانە دەڵێم
 ،ستەمیان لێکراوە کە :هەموو ئەوانە دەڵێم بە
 ،ووی کردوونژیان تەواو ماند : کەهەموو ئەوانە دەڵێم بە
 ،کە خۆشەویستانیان جێیان هێشتوو: هەموو ئەوانە دەڵێم بە
   .....، نەخۆشندەڵێم: کە تەنیان، هەژارنهەموو ئەوانە  بە
ُ بكَِاف  عَبۡدَهۥُ ﴿ ليَۡسَ ٱلَلَّ
َ
 ﴾أ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣٤) 
 دەبەیت، خودایەک بە یچ یگومان

  .میهرەبانیەکەی پێش سزاکەی کەوتوه
 دەبەیت، خودایەک بە یچ یگومان

 .میهرەبانیەکەی هەموو شتێکی گرتۆتەوە
 

 دەبەیت، خودایەک بە یچ یگومان
 .ەوەسەگێـک خۆشبوو بەهۆی ئاودان بە تەڕوێنی دائافرەتێکلە 

 دەبەیت، خودایەک بە یچ یگومان
 .هەرچەندە بێ پێویستە لێیان بەندەکانی خۆشدەوێت و

 
 گەڕانەوەت دڵخۆشه بەدەبەیت،  خودایەک بە یچ یگومان

  .خەمەکانت دەڕەوێنێتەوه، وەڵامت دەداتەوە
 دێتە ئاسـمانی دنیا شەوانەدەبەیت،  خودایەک بە یچ یگومان

  .ێنێتە دیهئاواتەکانت ب ،بانگت دەکات بۆ ئەوەی لێت خۆشبـێت

 
 .لێخۆشبووە ،ئارام گرە ،میهرەبـانهدەبەیت،  خودایەک بە یچ یگومان
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣٥) 
 ی بەرزدەکرێتەوە بەرەو لای خودائەو دەستە

  .بە بەتاڵی بگڕێتەوە مەحاڵە

 

 
 

(٣٦) 
  ،سەختی ئێستات مەکەرەوە بیر لە
 .داوای لێدەکەیت کە بەهێزی و توانای ئەو زاتە بکەوە بیر لە وبەڵکو
 بێت بیری وتەی پەروەردگارت ،بووکارێکت لەسەر گران هەر

 .......ئەوکارە بـۆ ئێمە ئاسانەواتە:   ﴾هُوَ عَلَىََ هَيَنِٞ  ﴿
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣١) 
 ،داخودا هەر نیعمەتێک بڕژێنێتە سەر هەرکەسێک

 .ڕێگری لێبـکات هیچ کەس ناتواتێ
 بـژی ەیەویئارامی و بەختەوەر بە

 ،ەوەدا کردتخودا دەرگایەکی بەڕوو دڵنیابه کە
 .خاتبهیچ کەس ناتوانێت دای

 
 
 

(٣٨) 
 ەگەر خودا بیویستایە تۆ ڕەق بیتئ

 یئافراندیت،دەبەرد  بە
 .مەبەست بووەبەڵام نەرمی قـوڕەکەت بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٣٩) 
  ،یتبتاریکی خودی خۆتدا غەرق بـاو لەن کە ،خودا خەمی تـۆیەتی

 .ئاگادارت دەکاتەوە یەکاننەخۆشیبەڵا و  بەهەر بۆیە 
 
 
 

(٤١) 
  دەروونتداکەت بوو لەگەڵ ۆگفتوگ خودا ئاگای لە

 !ه، خودا هەموو شتێک باش دەکاتبپێت دەوت: ئارام  کە
 !کاتبگومان دەبەیت خودا شەرمەزارت وا
 
 

(٤٧) 
 بەسۆزترە بۆت! پەناگەهەزاران دڵسۆز و  لە خودا

 .ان جێت دەهێڵنهەموو دەمەی ، ئەوهەر خودا دەمێنێتەوە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٤٢) 
 !گارا هەڵەدەکەم بەڵام خۆشمدەوێیتپەروەرد

 ،ەیانەوەی خۆشەویستی تۆی تێدا نیزانم کردەوەکانم ڕەنگددە
 ،ت، تۆ پەناگەمانیبەڵام تۆ خودایت، تۆ گەورەیت

 !تۆ بچین بێجگە لە بۆلای کێ
 !جوانترین گەڕانەوە بە ،بمگەڕێنەوە بۆلای خۆت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٤٣) 
 ،شایستەیم دانی پێدادەنێم خودا لەوە زیاتری پێبەخشیووم کە

 !ڕێزی لێناوم هەوڵەکانم زیاتر لە
 !من لەگەڵیدا بووم زیاتر لەگەڵمدا بووە کە زۆر لەوە

 !مونەهێنا ەرچەندە دووربووم وازی لێه
 بەر گومانەندم بەراشەرمەزاری نەکر مکەمتەرخەم بووهەرچەندە 

 !جوانەکەم پێی
سەرەڕای کەمتەرخەمی دڵی چواردەورەکەمدا خۆشەویستی کردم  لە

تا هێش ،دانی پێدادەنم کە هەتا هەتایه شوکرانەی بکەم .و تاوانەکانم
 .تەواوتی حەقیم نەداوەتەوە بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٤٤) 
 بەرەو لای خـوداچوونت  لەهەرگیز مەرج نەبووە 

 .یتک فریشتـەکان پاک و بێتاوان بوە
 ،بچۆخودا ەم و کورتیەکانتەوە بەرەولای تەواوی تاوان و ک بە

 ، بەرەو لای بچیت.گاوڵێکش بێت بە رگە خودا پێی خۆشە
 
 
 

(٤٥) 
 دوای تێپەڕبوونی کاتێکی زۆر لە

 .خودات داواکردبوو لەدەگەیـت بەو شتەی 
 لەوەیە بیرت چووبێتەوە

 تەوە ......ووەبیری نەچ بەڵام خودا لە
 

 "یعراوەش یلەد متوەمەم"مح
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٤٦) 
 ەمەکانت بۆ مرۆڤەکان باس دەکەیتئەوکاتەی خ

 .دا دەڵێن: خودا یارمەتیـت بداتیکۆتای لە
 هەر لەسەرەتاوە ،بۆیە فێربـە

 یارمەتیت دەدات. کە یتخەمەکانت بۆ ئەو زاتە باس بکە
 
 
 

(٤١) 
 !ئازارەکان تەواو ماندوویان کردیتگەر خەفەت و ، نیگەران مەبە
 !تەنگ بوویەوە لاگەر ئەم دنیا فراوانەت لە، نیگەران مەبە

 لەوەیە خودا حەزیکردبێت
 کاتێکدا داوای لێدەکەیـت. گوێبیستی دەنگت بێت لە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٤٨) 
 ،یوسفی ڕاستـگۆ سوپاس

  .خودا ، سکاڵام تەنها ببەمه لایبوومی ئەوە چیرۆکەکەت فێر لە
  .کەمبو کێشەکانم هەر لای ئەو باس خەم 

 ،یان ڕقیان لێـتە ،تیدەوێ یانخۆشخەڵکی 
 !تۆی خۆشدەوێت بۆت خەمبار دەبێت ئەوەی

 !خەمباریــت خۆشحاڵه کە ،ئەوەی ڕقی لێته
 بۆت! ناکرێـت پێبەڵام هەردووکیان هیچیان 

 بەهەموو کارەکانم  کە زاتێک دەی بۆچی سکاڵای خۆم نەبەمە لای
 !دەستی ئەوە

 
 "ئەدهەم شەرقاوی"
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٤٩) 
 .دەگرێت ئەوە تەنها خودایە گوێت بۆ

 !ناوەڕاستی تاریکیدا دەتبینێت لە
 !ئەوەی ژیان لێی بردووی دەتداتەوه، خەمباربـه

 
 

(٥١) 
 ،ندا داخراوتبەڕوو هەست دەکەیت هەموو دەرگاکاندەمەی  ئەو

بە و  لەگەڵ خودا ت،پێت دەگا مەحاڵەوەدەرگای  میهرەبانی خودا لە
 !مەبەشتێک  هیچ نیگەرانی
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٥٧) 

و وکبەڵـ ،بۆ ئەوەی داوای شتێکی لێ بـکەیت ، نەکخـودا ببپاڕێوە لە
بێ شوومارەی پێی بـۆ ئەوەی سوپاسی بـکەیت لەسەر ئەو نیعمەتە 

 .ویتبەخشی
 
 
 

(٥٢) 
 ، دەکاتەوەت هەتا ڕۆژئاوا ڕووناک ئەو خودایەی ڕۆژهەڵا

 ە بچوکەکەت ڕووناک بکاتەوە؟!!یتاریکی تناتوانێ
 
 

(٥٣) 
 ،وەرەبمێنە بەر کەسەکاننبەرایەوە بەهێزی و پتەوی بە

 .بەردەم خودا رەکانتەوە بـچۆییەلاواز هەموو دواتر بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٥٤) 
 !ئاسـمان چەند دووره، خوداش چەندێ نزیـک

 
 
 

(٥٥) 
 دوادەخاتخشینی شتێکی جوانت بـۆ خودا بە
 !جوانتر پێت ببەخشێت، گەشبین به هەتا بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٥٦) 
  !: ئازارم هەیەموت

ِ  ﴿ ی:خودا فەرموو  ٥٣رەتی الزمر وسو ﴾۞ لَا تَقۡنَطُواْ مِن رحََۡمَةِ ٱلَلَّ

 یی خوازهبانی و بهمیهره بن لهنائومێد مهواتە 
 
  !کەسم : بێموت

قۡرَبُ إلَِيۡهِ مِنۡ حَبۡلِ ٱلوَۡريِدِ  ﴿ :خودا فەرمووی
َ
 ٧٦ق رەتی وسو ﴾وَنحَۡنُ أ

 ماری دڵی.شاده زانیاریمان( له نزیك ترین )به وهوهله ئێمهواتە: 
 
 !ببەخشـه : خودایە هیوایەکم پێموت

عُسۡرِ يسُۡرًا ﴿: خودا فەرمووی
 ٥ ەتی الشرحوورس ﴾فَإنََِ مَعَ ٱلۡ

  کدا خۆشی و ئاسانی دێتیهنگانهموو تهههڵ گهڕاستی لهبهواتە: 
 
 ؟: چۆن خەونەکانم بێتە دیموت

سۡتَجِبۡ لَكُمۡ   ﴿: خودا فەرمووی 
َ
 ٦١غافر ﴾ٱدۡعُونِِٓ أ

 .وهمهدهڵامتان دهوه وهلێم بپاڕێنهاتە: و
 

 !ئایەتێك دەبێتە پشتیوانت، جیهان پشتت تێدەکات
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٥١) 
 کفن پێچراوه کردووە و لەبراکەی کۆچی  بەو کەسە بڵێن کە

َ مَعَنَاۖ  ﴿  ٤١سورەتی التوبة  ﴾لَا تحَۡزَنۡ إنََِ ٱلَلَّ

 ! ڵمانهگه خۆ بێگومان خوا لهم مهخهواتە: 
 

  ەکی کوشندەی هەیەییزانیویەتی نەخۆش کەسە بڵێن کە بەو

 ٨١سورەتی الشعراء  ﴾وَإِذَا مَرضِۡتُ فَهُوَ يشَۡفِينِ ﴿

  .داتو شیفام دهر ئهوم ههخۆش بکهکاتێ نه واتە:
 

 ، بەو دایکە بڵێن شەوانە بێدارە
  بگەڕێنەوە بۆلایڕۆڵەکانی دەکات  نزا بۆ

ۖٓ إنِاََ رَادَُٓوهُ إلَِيۡكِ  ﴿  ﴾وَلَا تخََافىِ وَلَا تحَۡزَنِِٓ
 ...بۆلات وهیگێڕینهده ئێمه، خۆتیش مهفهخه و  ترسهمهواتە: 

 
 بیری ئازیزانی دەکات  یە وغوربەتدا بڵێن لەبەوکەسە 

قۡرَبُ إلَِيۡهِ مِنۡ حَبۡلِ ٱلوَۡريِدِ  ﴿
َ
 ٧٦ق  ﴾وَنحَۡنُ أ

 ماری دڵی.شاده زانیاریمان( له نزیك ترین )به وهوهله ئێمه
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٥٨) 
 .قورئان بەبێ مەبەست باسی چیرۆکی پێغەمبەران ناکات

  ،ەی پێیدا تێدەپەڕێـتیکام ناڕەحەتی
 !تر بوونی هەیهچیرۆکی پێغەمبەراندا سەخت لە
 

  چیرۆکی پێغەمبەران بڕوانیـت گەر لە
  لەدەستدان ،شاربەدەری ،نەخۆشی
  دەبینیت .... هەموو ئەمانەترس ،زیندان ،نەزۆکی

 توانایە بەسەر هەموو شتێکدا دەبینیت خودا بە
 !ەوچۆن لەو حاڵەتانە ڕزگاریان بـودەبینیت 

 
 .بێ ئومێد مەبە ،قورئان پێت دەڵێت

 
 ئەدهەم شەرقاوی""
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٥٩) 
 ساتێک پێت دەوترێت نازانیت چ

وتيِتَ سُؤۡلكََ  ﴿
ُ
 ٣٦ورەتی طه وس ﴾قَدۡ أ

 .ی داوات کرد پێت دراوهڕاستی ئهبهواتە: 
  !بێزار مەبـە نزا لە

 .جیهانیان بەرزبکەوە پەروەدگاریهەموو داواکانت بەرەو 
 

(٦١) 
زۆر ، سکاڵای خەمەکانت بکەی بۆ خودایەک سوجدەدا  تەنها لە

لای  مرۆڤەکان لەچەندین ساڵ سکاڵای خەمەکانت  وەیباشترە لە
 .....بکەیت

 
(٦٧) 

 ڕووتدا دادەخات  خودا هەموو دەرگاکان بە
 ......دەرگای ئەو بدەیـت تەنها لە بە بۆ ئەوەی
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٦٢) 
 !دڵنیابـه تەواو

 ،کەسی خۆڕاگر ناهێنێت خودا واز لە
  !تەواوی پاداشتی نەداتەوە بەهەتا 

 بەری خۆڕاگرییەکەیەنچەند بەرا پاداشتێک کە
 .کاتبئەوەی هەموو خەم و ئازارەکان لەبیر بۆ
 
 
 

(٦٣) 
 ،توانات نەبوو بەڵام ،ت هەبوویگەر پێویست

 !یهیخودایەکت هەیە توانای هەیە و پێویستی نئەوا 

ُ هُوَ ٱلۡغَنىَُِ ٱلۡحَمِيدُ  ﴿  ِۖ وَٱلَلَّ نتُمُ ٱلۡفُقَرَاءُٓ إلَِى ٱلَلَّ
َ
 ٧٥ورەتی فاطروس ﴾أ

 نها خوایهر تهههئاتاجی خوان،  میشهدارن و هههژارو نهه ئێوهواتە:  
 .و شایانی سوپاسه بێ نیازه که
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٦٤) 
 خودا هەبوو هێندە متمانەی بە

 ئاسمان ساماڵ بوو  دا کەڕۆژێک لە
 وشکەکەیدەچوو بۆ سەرکێڵگە 

 خودابکات بارانن ببارێنێت  ئەوەی داوا لە بۆ
 چەتر و پاڵتاوی لەگەڵ خۆی دەبرد

 !باران تەڕی نەکات داڕێگا هاتەوە لە بۆ ئەوەی کە
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

57 

 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٦٥) 
 نەکەی شەیتان قەناعەتت پێبکات 

 و خودا تەنها تەوبەی ڕاستگۆکان وەردەگرێتکە 
 .تەنها دەرگا بۆ ئەوانە دەکاتەوە خاوەنی ئیمانێکی پتەون

 
 خودا سوێند بە

 دا داناخاتتڕوو بە هەرگیز دەرگا
  .گەرچی تاوانەکانت هێندە زۆربن بگاتە ئاسمان

 .تەوبە نەکەیتو لوتبەرزی نەتگرێت  ،تاوانت ئەنجامداگەر 
 

 .چاکەت خۆشبوێت گەرچی ئەنجامت نەدا
 .ئەنجامیشت داخراپەبێت گەرچی  ڕقت لە

 
 .....بێت مژدەت لێ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٦٦) 
 چەندێ پێداویستیت زۆر بوو 

 چەندێ هەژاربوویت
 دا داخرانڕووت چەندێ دەرگاکان بە

 خودا بـکه تەنها داوا لە
 تەنها چاوەڕێی بەخشینی خودابه

 خودا بێت بۆ دڵخۆشبوونت تەنها ئومێدت بە
 خودا پێی خۆشه تەنها داوا لەوبکەیت

 سەرەتا داوای لەوکردووەە یڕازیلەوکەسە 
 گەر وات کرد 

 خودا هیوا و بەختەوەریت پێدەبەخشێـت
 .هۆکارەکانی دڵخۆشیت بۆ ئاسان دەکات
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٦١) 
 وعای کرد نوح د ئەو دەمەی

نىَِ مَغۡلُوبٞ فَٱنتَصِرۡ  ﴿: فەرمووی
َ
 ﴾أ

 ئەم خاتری لەبەر  خەیاڵیدا نەهاتبـوو کە بە
  .ژێرئاودەخاتخودا هەموو مرۆڤایەتی 

 .خودا هەبێت متمانەت بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٦٨) 

ا  ﴿: مەریەم وتی نسِيَٗ َٰلَيۡتَنىِ مِتَُ قَبۡلَ هََٰذَا وَكُنتُ نسَۡيٗا مََ   ﴾يَ
  ( بمردمایهم )ڕووداوهپێش ئه ئای خۆزگهواتە: 

 .کراو بوومایهی باس نهبیرچووهو من شتێکی له
 

 .گرتووە پێغەمبەرێکی هەڵسکیدا  لەنەیدەزانی  مەریەم
 ،هەندێک ناڕەحەتی و تەنگەژە

 خۆگرتووە بەختەوەری و خۆشیەکی زۆریان لە
  ....درێژەیان کێشـا تەکانیگەر ناڕەحەتیبێئومێد مەبە هەربۆیە 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٦٩) 
 

 پەیامێک بۆ هەموو کەسێکی خەمبار 

خُذُهۥُ سِنَةٞ وَلَا نوَۡمٞ   ﴿
ۡ
 ٢٥٥ورەتی البقرةوس  ﴾لَا تأَ

 .وخه یگرێ و نهوز ئهنهوه خودا نهواتە: 
 

 دڵت ئارام بێت
 ،ئەندامەکانت هێمن بن

 ،بڕوات دوودڵییەکەت
 ،کارەکانت بەڕێوە دەبات خاوەنی ئەم گەردوونە

 ،فەرامۆشت ناکات
  ،لەبیرت ناکات

 ...هیچ شتێکی لێشارەوە نابێت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(١١) 
 وە ئەوکاتەی ئاواتێـک دەخوازیـت رەبکە تاقی

 " لاحول ولاقوة ٳلا باللهبڵێیت " 
 نیەتت وابێت ئەم ئاواتەت دێتە دی 

 خودا هەبێت زۆر دڵنیابە و متمانەت بە
  ....ئاواتەکەت دێـته دیو خودا شەرمەزارت ناکات  کە
 
 

(١٧) 
 پەنجەیەکت بخە سەرگەردنت 

 شادەماری دڵت دەکەیت  هەست بە
 دەبیت چەندێ لێتەوە نزیکەسەرسام 

قۡرَبُ إلَِيۡهِ مِنۡ حَبۡلِ ٱلوَۡريِدِ  ﴿ :مێنەبڕاپاشان لەم ئایەتە 
َ
 ﴾وَنحَۡنُ أ

 ماری دڵی.شاده زانیاریمان( له نزیك ترین )به وهوهله ئێمهواتە: 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(١٢) 
 ؟یەگیان خودا گوێبیستی نزاکانمانەدا -

 .+ بەڵێ ڕۆڵەگیـان
 ؟پێی نەبەخشیم ،ئەوەی لێم داوا کردئەی بۆچی  -

 ،پێویستمانەدەداتێ  ان+ چونکە دکتۆر ئەو دەرمانەم
 .لێیەتینەک ئەوەی حەزمان  
 
 

(١٣) 
 ئازارەکانت دەدات؟ کێ کاتژمێر چواری بەیانی گرنگی بە

 ..........خودا +
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(١٤) 
 :دەفەرموێتئەوکاتەی خودا دووجار لەسەریەک 

عُسۡرِ يسُۡرًا إنََِ مَعَ ٱلۡعُسۡرِ يسُۡرٗا ﴿
  ﴾فَإنََِ مَعَ ٱلۡ

و ئاسانی دێت، کدا خۆشی یهنگانهموو تهڵ ههگهڕاستی لهبهواتە: 
 کدا خۆشی و ئاسانی دێت.یهنگانهموو تهڵ ههگهدا لهڕاستی بێگومان له

 
  .تر یکەمێک خۆڕاگرییه و هیچ کارەکە تەنها پێویستی بەئەوا بزانە، 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(١٥) 
  ،داهاتوت دەکەیتەوە درەنگانێکی شەودا بیر لە دەزانم لە

 ،ترست هەیە خۆشەویستانت توشی ناڕەحەتی دنیا ببن
دەتەوێت شتێک بەدەست بهێنیت بۆ ئەوەی کەمێك لەم ترسەت 

 .بەڵام ناتوانیـت ،بڕەوێتەوە
  ،هەموو ئەوەی دەتەوێت ژیانێکی ئارام و هێمنە

 ،وادەزانیت بەدەستهێنانی ئەمەش زۆر ئاسانە
 !بەڵام دواتر ڕووبەڕووی چەندین دۆخی ناخۆش دەبیتەوە

 
  .ئێستا ئەنجامت نەداوە شتێک هەیە تا، ئارام بە

  !زاتێک هەیە پشتی پێببەستیت
 !ئەندازەی خەمەکەتی بەلاوە گرنگ نییه

 !نییهئەندازەی کارە ئاڵۆز و چارەسەرنەکراوەکانتی بەلاوە گرنگ 
  ؟بەندەکەم چیت پێویستە ،هەموو شەوێک بانگت دەکات

 ؟داوا دەکەی پێت ببەخشم بەندەکەم چ
 ..........تۆ خودات هەیە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(١٦) 
 تەنها خۆت دەزانیت ،خودایـه

 !دڵی دایکیدا هەبوو ڕۆشتنی موسا چەندێ کاریگەری لە

وهُ إلِيَكِۡ  ﴿: بەڵام پێت فەرموو ۖٓ إنِاََ رَادَُٓ  ﴾وَلَا تخََافىِ وَلَا تحَۡزَنِِٓ

 .بۆلات وهیگێڕینهده ڕاستی ئێمهبه خۆتیش مهفهو خه ترسهمه
 

 : وتیکە  تەنها خۆت دەزانیت ئازاری مەریەم چەندێ زۆربوو

﴿  َٰ   ( بمردمایهم )ڕووداوهپێش ئه ئای خۆزگهواتە:  ﴾لَيۡتَنىِ مِتَُ قَبۡلَ هََٰذَايَ

  :ڕێی نێردراوەکەتەوە پێتان فەرموو لە

ا  ﴿ لاََ تحَۡزَنِِ قَدۡ جَعَلَ رَبَُكِ تحَۡتَكِ سَريَِٗ
َ
  ﴾أ

 ردگارت لهروهبێگومان په بهمبار مهخۆ و غهت مهفهخهواتە: 
 .م هێناویراههك ئاوی بۆ فهیهجۆگه وهخوارته

 
  !خۆت دەزانیت ئازاری یەعقوب چەندێ زۆربووتەنها 

ِ  ﴿ :تیو شۡكُواْ بَثَىِ وحَُزۡنِِٓ إلَِى ٱلَلَّ
َ
مَآ أ  ﴾إنََِ

 .ەوەدگەڕان بۆ تیوسفدواتر 
 ...........خودایە شتێکی لەم شێوەش بۆ ئێمە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(١١) 
مۡرَ ﴿ :خوێندیانەوە کە ،سڵاو بۆ ئەوانەی

َ
  ﴾يدَُبرَُِ ٱلأۡ

خات ڕێک دهوی کاروباری زه وهژوور ئاسمانه له ایهدخو ەوئه واتە:
 .کاترشتی دهرپهو سه

 .هێشت بەجێ خودابۆ کارەکەیان 
 

عُسۡرِ يسُۡرًا  ﴿: یانەوەخوێند کە ،سڵاو بۆ ئەوانەی
 (فَإنََِ مَعَ ٱلۡ

  !دڵیابوون خۆشی هەر دێت
 

  ﴾فَمَا ظَنَُكُم برَِبَِ ٱلعََٰۡلمَِينَ ﴿: خوێندیانەوە سڵاو بۆ ئەوانەی کە

 ردگاری جیهانیان؟!روهپه له یهچ گومانێکتان ههواتە:  
  !وتیان چاکە و بەخشین خودایە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(١٨) 

قۡبلِۡ وَلَا تخََفۡۖ إنِكَََ مِنَ ٱلۡأٓمِنيِنَ  ﴿
َ
 ٣٧ورەتی القصصوس   ﴾يََٰمُوسَىَٰٓ أ

ی سانهو کهڕاستی تۆ لهبه ترسهپێش و مه رهی مووسا وهئه واتە:
 بێ باك و بێ ترسن.

 
 !پاڵ خودابێت ئارامه ئەوەی لە

 !اوەزرپارێ ،هەرکەسێک خودا بیپارێزێت
 هەرکەسێک خودا پاراستی 

 !گات......چ ترسێک پێی دە
 
 

(١٩) 
 "!پێی ببەخشم ،ێک هەیە داوام لێبکات" کەس
 نوێژدا داوا لەخودا بکەیت لەیه تەنها یمەرج ن

 جێگاشدابوویـت. گەرچی لە ،خودا بـکە پارشێوان داوا لە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 (٨١) 
﴿  ِ شۡكُواْ بَثَىِ وحَُزۡنِِٓ إلَِى ٱلَلَّ

َ
مَآ أ  ﴾إنََِ

  .مکهر لای خوا دهم ههژارهت و پهفهمن باسی خهواتە: 
 فەرموویەعقوب کاتی ئەمەی 

 .نەمابوو بینایی، کوڕەکەی لەدەست دابوو
  ...خودا کوڕەکەی و بیانی بۆ گەڕاندەوە

 
 ،بکاتخەمەکانی هەرکەسێک دەیەوێت سکاڵا 

 !سکاڵاکانی بباتە لای خودا با
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٨٧) 

﴿ ِ شۡكُواْ بَثَىِ وحَُزۡنِِٓ إلَِى ٱلَلَّ
َ
مَآ أ  ﴾إنََِ
  .مکهر لای خوا دهم ههژارهت و پهفهمن باسی خهواتە: 

 زۆربێت چەندێ هاوڕێت
 ،چەندێ هاوڕێی نزیکت هەبێت
  ،ئارامی و دڵخۆشی و هێمنی

 ڕازی بوون و سەربەرزی و سەرکەوتن
 ........نەبێت سکاڵابردنە لای خودا تەنها لە ،یتنناهێ بەدەست

 
  ،هەندێ ئازازهەیە هیچ کەسێک لێی تێناگات

 کەیت و ڕوونی کەیتەوەبگەرچی باسی ئە
  ،تەنها خودا لێت تێدەگات

 ە.....دەزانێت چیتە و چیت پێویستتەنها ئەو 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٨٢) 

ىَٰ رَبَِّ سَيَهۡدِينِ ﴿
 ٩٩ورەتی الصافات وس ﴾وَقَالَ إنِىَِ ذَاهبٌِ إلَِ

دڵنیام ڕێنموونیم  ،ردگارمروهڕۆم بۆ لای پهمن ده ،ئیبراهیم وتی
 کات. ده
 

 !بڕۆ بۆلای خودا ،هەرکات دڵت تەنگ بوو
 !بڕۆ بۆلای خودا ،تەنگ بووهەرکات دنیات لەبەر 
 !بڕۆ بۆلای خودا ،هەرکات ئازاریان دای

 !بڕۆ بۆلای خودا ،هەرکات زۆر ناساغ بووی
  !بڕۆ بۆلای خودا ،هەرکات زۆر ناڕەحەت بووی

 
  ،بڕۆ بۆلای خودادڵێکی پڕ متمانەوە  بە

  .....دڵنیابە ڕێنمونیت دەکات
 
 پێویستت دەکات  هەموو شتێک بێ لە

  ،بهلەگەڵ خودا 
  !یەژێر دەسەڵاتی ئەو دا هەموو کارەکانی ئەم گەردوونە لە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٨٤) 

 ﴾إنِهََُۥ هُوَ يُبۡدِئُ وَيُعِيدُ ﴿
  !نیادا ڕۆچووەوناو د لە کە ،ئەو نەفسەت زیندوو دەکاتەوە

 !خەم و ئازار دایپۆشیووە کە ،ژیانە ئارامەت بۆ دەگێڕێتەوە ئەو
 !گەڕانەوەی ئومێدی لەکە بێ ،و ئازیزەت بۆ دەگەڕێنێتەوەئە
  

 .وەرەتەنها سوجدە ببە و لێی نزیک بە
 .شکاویت ڕابگەیەنە، سەرکەوتنت پێدەبەخشێت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٨٥) 
 هەرکات دڵتەنگ بوویت 

 وەرەبیری خۆتی بخە
 !بوونواچۆن نوح ڕزگاری بوو لەوشەپۆلانەی وەک شاخ 

 !ئاگر پارێزرا چۆن ئیبراهیم لە
 !نەهەنگەکە ڕزگاری بـووناوسکی  چۆن یونس لە

 !چۆن ڕووبارەکە بۆ موسا دوولەت بوو
 

 فریاکەوتنی خودایی ئەوەیە لە جوانترین شت
  !هەموو هۆکارەکان کە بێئومێد بوویت لە ،کاتێکدا دێت لە
 !ماوەتەوەتدا دڵ تەنها خودا لە ،کاتێکدا دێت لە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٨٦) 
 نزیکەکانی یوسف باوک و برا و کەسە دەمەی ئەو
 :فەرمووییوسف  ،دەووری کۆبوبونەوە لە
نۡيَا وَٱلۡأٓخِرَةِۖٓ  ﴿ ِۦ فىِ ٱلدَُ نتَ وَلَِ
َ
 ٧١٧رەتی یوسف وسو﴾أ

ڕۆژی  دنیا و له ی منی لهرده تیتۆ پشتیوان و یارمه ەخودایواتە: 
 .دا دوایی

 
  .بۆ بەندەکەی یچ شتێک ناگاتە پشتیوانی خوداخودا ه سوێند بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٨١) 
 ، بەڵام خودا بەتو نزا دەکەیـ تا بۆ خودا دەبەیـهان ت،نوێژ دەکەی

 ت، زۆر جار هەست دەکەیدەداتەوە تدی هێدی وەڵامئارامی و هێ
ەڵام ، بنیـیـه توە، خوداش لەگەڵتەتەتەنها ماوی و بە تفەرامۆش کراوی

چەشتووە و  تئازار، تئازار و خەم دا بژی یست بوو ماوەیەک لەپێو
  .ت!؟یەکسەر ڕزگاری نەکردووی  خوداش

 ، ا هەموو ئەوانەی لەبەر تـۆ بووەخود داهاتودا ئەوە دەزانیـت کە لە 
 خۆشی و شادی و ئارامـی بژیـت. ئەوەی بەدرێژای ژیانت بە بۆ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٨٨) 

ِ إلََِآ إلَِيۡهِ  ﴿  مِنَ ٱلَلَّ
َ
ن لََا مَلۡجَأ

َ
نفُسُهُمۡ وَظَنَُوآْ أ

َ
  ﴾وَضَاقَتۡ عَلَيۡهِمۡ أ

 له هیك نییهناگهان و زانیان هیچ پهگیانی خۆشی بێزاربوون لهواتە: 
 .نایی خۆیر پهگه)سزای( خوا مه

 
 ،ڕۆژێک دێت هەست دەکەیت لەم جیهانەدا تەنیایت

 !هیگریانەکەت نی گوێی لەدەگریت و کەس 
 !ئازار دەچێژیت و کەس نییه دڵنەوایت بـکات

 ،هەموو دەرگاکان بەڕووتدا دادەخرێن
 .......بەو دەرگایەی هەرگیز داناخرێت تبۆئەوەی بگەی
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٨٩) 

ِ   ﴿دڵنیابوویت  کە مۡرَ كُلََهُۥ لِلََّ
َ
  ﴾إنََِ ٱلأۡ

 .خوایه ستدهمووی بهبێگومان کاروبار ههواتە: 
 

رۡضِ ﴿دڵنیابوویت  کە
َ
مَاءِٓ إلَِى ٱلأۡ مۡرَ مِنَ ٱلسََ

َ
  ﴾يدَُبرَُِ ٱلأۡ

خات و وی ڕێک دهکاروباری زه وهژوور ئاسمانه له و خوایهئه واتە:
 .کاترشتی دهرپهسه
 

  !ا هەست پێدەکەیتددڵت شوێنەواری ئەمە لە
  !دالە ژیانت دەکەیت یگۆڕانکاری بە هەست
  !بەڕێوەبردنی خودا توشی سەرسوڕمانت دەکاتنهێنی 

تەواوی هەست  ڕووناکی باربوونی کارەکانت لەلایەن خوداوە بە
  !پێدەکەیت
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(٩١) 
 یش بڕژیتگەرچی فرمێسکی زۆر ،ئەوکاتەی لەگەڵ خودادا دەدوێیـت

و هەست بە شەرمەزاری  بریندار نابیت ت،کەیبیان وشەکان تێکەڵ 
بەر خودا نملکەچ بوون و زەلیل بوون بەراناکەیت، چونکە دەزانیت 

 هێز و توانایە.
 
 

(٩٧) 
 ،غەیری خودادا مەبینەوە لە  بەختەوەربوونت

 ،لەبەرئەوەی کەسی نزیک دووردەکەێتەوە
 .دەمرن لە ژیاندانخۆشەویستانت بێ وەفا دەبن، ئەوانەی 

 ......ننامێنێ و سامان تەندرووستیو  اڵم
 دەمێنێتەوە. ەجیهانیان پەروەدگاریتەنها  ئەوە
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(٩٢) 

 خەندەیـە ؟ : بۆ هەمیشه ڕووت بەلێیان پرسی
 ،بمدەکەم خەمباررم : شەوتی

 دەستی خودایە . کارەکانم بەلە کاتێکدا هەموو 
 
 

(٩٣) 
  !خودا لەگەڵتە ،ئارام بە

 !دەکاتخودا سارڕێژی  بریندار کرا، دڵەت کە ئەو
 ،شتانەی هەستیان بریندار کردی ئەو

  !خودا خۆی بۆت چاک دەکاتەوە
 !خودا بۆت دەکاتەوە ،ڕووتدا ئەو دەرگایەی داخراوە بە

 .ئەوەیە کە ئارام بیـت هەموو ئەمانە تەنها بۆ
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(٩٤) 

 کە هیچ کەسێ ئاوڕی بۆ نەدایەوە ئەو ئازارانەی
 !ژێر چاودێری خودادایه لە

 !مێد مەبەئوبێت و بێهەخودا  متمانەت بە
 
 

(٩٥) 
 ئەو کاتەی خودا فەرمان دەکات

 نێوان بەردێکی ڕەقدا گوڵێک بڕوێت  لە
 !.....دەڕوێـت

 .هەمان شێوەن کارەکانی تۆش بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٩٦) 

  .......هەتا خودا گوێبیستم بێت
 .، داوای لێدەکەمئاوات دەخوازم

 
 
 
 

(٩١) 
ُ لطَِيفٍُۢ بعِِبَادهِۦِ ﴿  ٧٩ورەتی الشوری وس ﴾ٱلَلَّ

 .کانیندهبه بـۆ ا دڵسۆزهدخوواتە: 
 ،بەرت کۆبکەیتەوەنبەرا ەکانیهەموو کەس یسۆزیبە

 ،ی دایک و باوکیشت بێتیبەسۆز لەسەرووی هەموویانەوە
 .خودا یبەسۆزی دەریایدڵۆپێک له هێشتا ناگاتە 
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(٩٨) 

 ،نەخۆش دەکەویت
 .چونکە خودا دەیەوێت لێت خۆشبێت

 
 ،بەڵات تووش دەبـێت

 .وێت میهرەبانیت بەسەردا ببارێنێتچونکە خودا دەیە
 

 ،خەفەتت تووش دەبێت
 چونکە خودا دەیەوێت نرخی دڵخۆشی بزانیت.

 
 .تنابڕێ لێ تمیهرەبانی خوداهەرگیز 
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٩٩) 

  ،بێ ئومێد مەبە
 .پێداویستیەکانی تۆ زۆر گەورەترە لە ،گەنجینەکەی خودا

 
 

(٧١١) 
 ؟هیبەدەستی خودا نی تەموو کارەکانهئایا 

 .ئارام بـەکەوایە، دەی 
  
 

(٧١٧) 
 خودا بەندەیەکی خۆی خۆشویست کە

  .وەک چۆن هاوڕێیەک بیری هاوڕێکەی دەکات ،بیری دەکات
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(٧١٢) 

 ؟حاڵت چۆنە لەگەڵ خودادا  -
 ،و ئامادە نیم بۆ دیداری ک دەخەومهەموو شەوێ  +
 .....بگەڕێمەوە وبەڵکو ،هەموو ڕۆژێک مۆڵەتم دەدات 
 
 
 

(٧١٣) 
 !ەگرتدا د، دەستیان بەسەرئەگەر کەشتیەکە کون نەکرایە

 !دەبووە خەفەت بۆ دایک و بـاوکی ،منداڵەکە نەکوژرایەئەگەر 
 !،مافی بێباوکەکان دەخورارەکەیان چاک نەکردایەدیوائەگەر 

 
 .خودا بۆمانی هەڵدەبژێرێت و چاکە ئەوەیە کە بزانە خێر
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(٧١٤) 

ارٗا ﴿  ٧١سوەتی نوح  ﴾فَقُلۡتُ ٱسۡتَغۡفِرُواْ رَبََكُمۡ إنِهََُۥ كَانَ غَفََ
 .خودا بکەن خودا لێخۆشبووە داوای لێخۆشبوون لەواتە: 

 
  ستغفرالله "ٲئەوکاتەی دەڵێیت " 

 :خودا کردووە شتت لە داوای دوو
 و تاوانەکەتداپۆشینی 

 .لێخۆشبوونت لێی بەجۆرێک سزات نەدا لەسەری
 
 

(٧١٥) 
 قورسترین جۆری دووری ئەوەیە

  :کاتێکدا خودا دەفەرموێت لە ،خودا دووربـیت لە کە
قۡرَبُ إلَِيۡهِ مِنۡ حَبۡلِ ٱلوَۡريِدِ  ﴿

َ
 ﴾وَنحَۡنُ أ
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(٧١٦) 

  :پیاو چاکێک فەرمووی
 پێبەخشیبوویتئەگەر خودا برایەکی 
 کاری چاکەدا،  هاوکاری دەکردیت لە

 .بـیتبنە خودا دەیەوێت تووشی چاکە بزا
 

 بکەیت نزاخودا هیدایەتی دایت کە 
 .بزانە دەیەوێت پێت ببەخشێت

 
   ،تای لێکردیت کاری خەڵکی ڕاپەڕێنیو کە

 .بزانە خودا جێت ناهێڵێت
 

 یادی بکەیتەوە سازانتیگەر 
 .خۆشی دەوێیتبزانە 

 
  گەر خودا بەندەیەکی خۆی خۆشبوێت

 .، سەری دەخات، وەڵامی دەداتەوهتوانای دەکات بە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٧١١) 

 .ۆی دەکردباسی خەم و کێشەکانی ب دڵتەنگی و بێتاقەتیەوە بە
 ؟تکەیببۆ خودا باس  داسوجدە لە ەتوانیت ئەم وتانەی ئێستاد: یوت
 

ئیتر خەمەکانم بۆ کەس باس  :وتگی پێ هاتەوە و دوای ماوەیەک
  ، سوپاس بۆ خودا ئێستا زۆر باشتربووم.ناکەم

 
 .وەرەتۆش تاقی بکە

 
 
 

(٧١٨) 
  عاکردنداکاتی دو لە

 .دڵتی دەوێت و، بەڵکوخودا ڕەوانبێژێتی تۆی ناوێت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٧١٩) 

  ،حاڵمـان بگۆڕێت ،ەکەیندخودا  زۆر جار داوا لە
 .بمانگۆڕێـت نازانین خودا دەیەوێت بەهۆی ئەم حاڵەوە لێ
 
 

(٧٧١) 
 .ئاواتی خۆیان : خودایه دڵەکان بگەیەنە بەوسیبـوویون

 وسی: ومنیش بۆم ن
، ئەوا هەموومان تیادەچین ،وعاکەت بداتەوەئەگەر خودا وەڵامی د
 .، بەڵام بۆ ئێمە خـراپ بێتۆشبێتپێ خ انچونکە لەوەیە شتانێکم

 
 :بوونتەسلیم پڕە لە کە ،عاکەی پێغەمبەری خودا بکەینجوانترە دو
 ەکەم،درا داوای هەموو چاکەیەکت لێپەروەردگا

  .وەی من دەیزانم و ئەوەشی نایزانم، ئەئێستای و داهاتووشی
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(٧٧٧) 

 ،بیرت دەکەنبەخێرایی لەدوای مردنت لە ەگەر دەتزانی خەڵکی چەند
 .خودات دەدا نیدا تەنها هەوڵی ڕازی کردتژیان لە
 
 
 

(٧٧٢) 
 ،گەر دوعات کرد

 ،ماوەیەکی زۆر وەڵامت نەدرایەوەدوای 
 .پێداویستیەکانیشت زۆر زۆربوون

  !خودا بـکە لێت خۆشبێت داوا لە
 ،گەر لێت خۆشبێت

 .دەبێت بەبێ ئەوەی داوای لێبکەیتپێداویستیەکان بۆ جێبەجێ 
 
 "ابن القیم"
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(٧٧٣) 

یەکانت هەر بەڵام ناڕەحەت ،وعا کردنگەرچی بەردەوام بووی له د
، تەنها وەڵامی دوعاکانت بداتەوە بە ، بزانە خودا نایەوێتمابوون

 .نداوات نەکردوو دەیەوێت شتانێکت پێببەخشێت کە وبەڵکو
 
 "ابن القیم"
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٧٧٤) 

 
  پەروەردگارا

 .شایەنی تۆ بێت، نوێژێک ناکەم
 .ودوبـوونی داووڕۆژ وەک بە ،ڕۆژوو نابـم بە
 وەک ئەیوب خۆڕاگرنیم . ،نەخۆش دەکەوم کە

 وەک یونسیش تەسبیحاتت ناکەم.
 .اش دینەکەمم بە بەهێزی نەگرتووەوەک یەحی

 .وانم چاو و ئەندامەکانم ببپارێزموەک یوسفیش نات
  .بەڵام خودایە وەک ئەمـانە تـۆم خۆشـدەوێـت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٧٧٥) 

 
  !ترە بۆتدایکت میهرەبانت  خودا لە
  ،دەرگای خودات دا ئەگەر لە

  ،لەبەر دەرگاکەیدا وەستایت
 ،پەنات تەنها بۆ ئەو برد

 ،ڕاستت کرد لەگەڵیدا
 .پێویستت بەوە قەناعەتەی کە دڵت پڕبوو لەو

 
 !خودایە تەنها تۆم هەیە
 !تەنها پەنام بۆتۆ هێناوە

  ،ئەگەر قەناعەتت بەمە هەبوو
 ،لەبەردەرگاکەیدا وەستایتسووربوی لەسەری و 

 
  ،سوێند بەخودا

 .خودا بۆت جێبەجێ دەکات ،پێویستیەکەت چەندێ گەورە بێت
 
 
 
 
 



 
 

93 

 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٧٧٦) 

  :ەنیافەرمووپێشینانان  هەندێ لە
 ،کەنبڕۆژی دوایدا سەرپشکم  لەگەر 

 !یان دایکم ،لەگەڵ بکات مخودا لێپێچینەوە کە
 ،دەڵێم خودایە تۆ لێپێچینەوەم لەگەڵ بکه

 .تری بۆمدایکم میهرەبان چونکە لە
 
 
 

(٧٧١) 
ان دەردەکەوێت هۆکاری ئازارەکانمان دەکۆڵینەوە، بۆم ئەوکاتەی لە

، نکانمان بەبۆنەی مرۆڤەکانەوە بووئازارە زۆربەی ناڕەحەتی و
 .نانیش لەگەڵ خودادا تووشمان بـووجوانترین شتەک

 شخودا لەخەڵکی نزیک دەکەینەوە و  ئێمەش هەر بەردەوام خۆمان لە
 دووردەکەوینەوە.

 
 "ئەدهەم شەرقاوی"
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٧٧٨) 

 ەب ،تەنها یەک شتەوە هەرکەسێک تەواوی ژیانی پەیوەست بکات بە
سەرچاوەی هێزوتوانا و خۆشی  بە ،ببەستێت جۆرێک پشت بەو شته
  .و ئەمنی خۆی بزانێت
  هەمان شت تاقیدەکاتەوە ئەوا بێگومان خودا بە

 شتە بەتاڵ و هیچه و دەڕوات ئەم، تنێبۆی بسلەمێ هەتا
 !هەردەم دەمێنێـتەوە، تەنها خودایە ئەوە

بدَٗا ﴿
َ
ن تبَيِدَ هََٰذِهۦِٓ أ

َ
ظُنَُ أ

َ
 ﴾وَدَخَلَ جَنََتَهُۥ وهَُوَ ظَالمِٞ لَنَِفۡسِهۦِ قَالَ مَآ أ

تی و ،خۆی مکار بوو لهسته کاتێکدا که له وهیهکهناو باخه چووه واتە:
 ناو بچێ.م لهم باخهرگیز ئهههم ڕ ناکهباوه

 
 : ئەنجامەکەی

نفَقَ فيِهَا وهَىَِ خَاويَِةٌ عَلَىَٰ ﴿
َ
ٓ أ يۡهِ عَلَىَٰ مَا صۡبَحَ يُقَلَبُِ كَفََ

َ
حِيطَ بثَِمَرهِۦِ فأَ

ُ
وَأ

حَدٗا 
َ
ٓ أ شۡركِۡ برَِبَِّ

ُ
َٰلَيۡتَنىِ لمَۡ أ   24سورەتی الکهف  ﴾عُرُوشِهَا وَيَقُولُ يَ

سوتاو  بروسکه ورههه ناوبرا )بهی لهکهروبوومهبهسامان و واتە: 
م دی و دیوی پرواند و ئهکانی دهسهداخا ده ما( ئینجا کابراش لهنه

ا کاتێکد رجی کرد بوو تیایدا لهخه ی کهوماڵهر ئهسهکردن لهپێ ئه
یووت کاشکای کدا و دهر یهسهوتوون بهموو کهی ههکهپری( باخه)که

 ردگارم.روهڵی پههاوه به کردایهسم نههک
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(٧٧٩) 

  ،خودا مەکە گوێرەی خەونەکانت داوا لە " بە
 !گوێرەی ئەندازەی موڵکەکەی داوای لێ بکە بە وبەڵکو

   ،خودا خاوەنی ئاسمان و زەمیـنە
  ،هیچ شتێـک دەستەوسانی ناکات

 ....لێبـکە مەحاڵیداوای شت گەلێکی هەربۆیە 
 
 
 

(٧٢١) 
 گەر پرسیاریان لێـکردیـت بۆ ئاوا غەمبار و بێ تاقەتیت؟

  :ــێ، پێـیـان بڵبەڕاستی وەڵامبدەرەوە
 قورئانم پشت گوێ خستووە!، و ستغفرالله کەم دەکەمٲ

 
 "ەلی تەنتاوی"ع
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(٧٢٧) 

  ،دا نەکرایەوەتهەندێ دەرگات بەڕوو
 .ی تۆ نەبـوونیچونکە ه

 
  ،هەندێ کەس جێیان هێشتیت

  .نەک کتێبێـک لە ژیانت نوچونکە پەڕەیەک بو
 

  ،هەندێ ئاواتت نەهاتە دی
 .چونکە کاتەکەی گونجاو نەبـوو

 
  ،داتهەندێ هەلت لەدەس

 .چونکـه بۆ سەرکەوتن پێویستت بە ئەزموونی زیاتره
 

  ،هەندێ ئازار درێژەیان کێشا
  .چونکە دڵخۆشیەکەی دواتری زۆر زۆر زیاترە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

 
(٧٢٢) 

 کۆمەڵێـک ڕووداوی سەخت و ناخۆشدا تێپەڕی  مەریەم بە

 ﴾فَكُلىِ وَٱشۡرَبِّ وَقَرَِي عَيۡنٗاۖ ﴿ ،لەگەڵ ئەوەشدا پێی وترا

 !ڕۆشن بهو دڵ چاو ،وهبخۆره بخۆ و واتە:
  

 ،کەبئارامی بەڕێ ژیانی خۆت بە
 ،چی باردۆخیشت زۆر ناخۆشبووگەر
 .زۆر بیرکردنەوە لێی خۆت لەناو مەبـە بە

  .جوانتریـن شێوە کارەکانت بەڕێوە دەبـات خودا بە
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(٧٢٣) 

ابٞ  ﴿ وََ
َ
ٓۥ أ  ٤٤ورەتی صوس ﴾إنِاََ وجََدۡنََٰهُ صَابرِٗا  نَعِۡمَ ٱلۡعَبۡدُ إنِهََُ

وو کی چاك بیهندهبینی چ به خۆگر مان بهیوبئه ڕاستی ئێمهبهواتە: 
 خوا بوو.لهڵ و ڕوو و زۆر گوێڕایهڕاستی ئهبه
  

 ،تاقیکردنەوه دوای چەندین ساڵ لە
 ،ناڕەحەتی دوای تەمەنێک لە

  ،لە لەدەستدان ،نەخۆشی لە
  .خودا بە ئارامگر ستایشی دەکات

 ،بۆ کردەوە قەرەبوویخوداش 
 ،کرد زەنگینی ،هەتا ڕازی کرد

  .هەموو کەسێک بێ پێویستی کرد لە
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(٧٢٤) 

  :خودای گەورە دەفەرموێـت
تا وسـن هەوسەری مەنلە ،بەندەکەم ویسـتی تاوانێک ئەنجام بدات گەر

، ـنوسوتەنها یەک تاوانی لەسەر بـن دا ، ئەگەر ئەنجامیئەنجامی دەدات
ەر گ، سنووانەکە هێـنا چاکەیەکی بـۆ بنوتا گەر لەبەر منیش وازی لە

 ،جامی نەدەدا چاکەیەکی بـۆ بنوسـنویستی کارێـکی چاک بـکات و ئەن
 ....سـنوندە بـۆی بـنوهێ ١١١دا لە دە هێندەوە و بۆ ئەنجامی گەر

 
 .ەدوێـمدە بۆتان لەبارەی میهرەبانی خوداو
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(٥٢١) 
هەموو زەوی  ،وشە بووتەنها چوار  کە ،نوح ی پێغەمبەروعایەکـد بە

نىَِ مَغۡلوُبٞ فٱَنتَصِرۡ  ﴿ژێرئاوکەوت
َ
  ﴾أ

یم تی تۆ یارمهڵاتم( دهسهده )بێڕاستی من شکستم خواردووهبهواتە: 
 .بده

  
 .یوشە بووە خاوەنی هەموو زەوسێ  سولیمانیش بە

 ٣٥سورەتی ص  ﴾وهََبۡ لىِ مُلۡكٗا  ﴿

 
 ،وعاکانماندا زۆر بڵێیند پێویست ناکات لە

 ،وشەکانی ڕێک بخەین و بیلاوێنینەوە
 ،ئەوەی پێویستە تەنها ڕاستگۆی و دڵسۆزیتە وبەڵکو

 ،تۆی ناوێـتخودا ڕەوانبێژی 
 .خودا دڵتی دەوێت
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(٧٢٦) 
 شتێکت بۆ باس دەکەم
 کە دڵت ئارام بکاتەوە 

  :خودا فەرموویەتی

اعِ إذَِا دَعَانِۖٓ ﴿ جِيبُ دَعۡوَةَ ٱلدََ
ُ
لكََ عِبَادِي عَنَىِ فَإنِىَِ قَريِبٌۖ أ

َ
  ﴾وَإِذَا سَأ

من  یربارهکانی من پرسیاریان لێ کردیت دهندهمێ بهردهههواتە: 
اتێک رکم نزای نزاکاران ههکهگیرا ده ،نزیکم وهوا بێگومان من لێیانهئه

 .نهاوار و نزام لێبکه
  
  .یەکیوعا کلیله بۆ هەموو داخراود

  .قەدەر دەگۆڕێت
  !وعابکەو بێ ئومێد مەبەد

 .گەرچی لاواز و بێتواناش بیت ،هەردێت ،ئەوەی بۆتۆ بێت
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(٥٢١) 
 خودا گومانی باش بردن بەباش بزانە 
 وعاهۆکارەکانی وەرگرتنی د یەکێـکە لە

 !ئیتر بۆچی بێتاقەتیت و خەمباریت
 خاوەنی ئاسمان و زەمین کردووە تۆ داوات لە

  ،وعام کردد ،ئەوەندە مەڵێ دوعام کرد
  ،لەوەیە کاتی وەڵامدانەوە زۆر نزیـک بێـت

 بێت تردڵخۆشیت نزیـک
 ئەوەت بیر بێت 

نهََُ  ﴿
َ
ىَٰ كُلَِ شَىۡءٖ قَدِيرٞ وَأ

 ٦رەتی الحج وسو ﴾ۥ عَلَ

 .یهموو شتێکدا ههر ههسه( توانای بهو )خوایهبێگومان ئهواتە: 
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(٧٢٨) 
 ئەو دڵنیایەی یەعقوبم پێ ببخەشه پەروەرێنە

تيَِنىِ بهِِمۡ جَمِيعًا  إنِهََُۥ هُوَ ٱلۡعَليِمُ ٱلۡحَكِيمُ  ﴿
ۡ
ن يأَ

َ
ُ أ    ﴾فَصَبۡرٞ جَمِيلٌۖ عَسَى ٱلَلَّ

ی خوا و ئومێدهبه ،جوانی به خۆدا گرتنهچارم دان به بۆیهواتە: 
 .و زانای کار دروستهر ئهڕاستی ههبه ،وهموویانم بۆ بهێنێتههه
 
 

(٧٢٩) 
لەوەی خۆت زۆر باشـتره،  ،ەن خوداوەکارەکانت لەلایبردنی بەڕێوە
ەوەی ئ ، بۆێت دەگرێتەوە وەک تاقیکردنەوەیەکحەزت پێیەتی لئەوەی 
 ،دەبیەکی جوانی نیشان ی، ئارامگرتیچەندێ ئارام ببینێت

 .وردە کارەکانت ئاسان دەبـندەبینیت وردە 
 ئەوانەی ڕوودەدەن بۆتۆ باشترن  مووهە

 .لێگرتنەوەجا بەخشین بێت یان 
 "یزوەج ئیبنول" 
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(٧٣١) 
 بیرت بێـت 

  .دەبێت ،خودا ویستی لەهەرشتێک بوو
ی ڕوودانی ئەوشتە و لۆژیک و هەموو دانیشتوانی زەو ئاوەزچی گەر

 .خودا شتێکی ویست کەس ناتوانێت ببێتە ڕێگری کە ،ڕەتبکەنەوە

مۡرهِۦِ  ﴿
َ
ُ غَالبٌِ عَلَىَٰٓ أ  .کاری خۆیدا زاڵهر سهخوا بهواتە:  ﴾وَٱلَلَّ
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(٧٣٧) 
 گەر زۆر زۆر حەزت دەکرد شتێک بەدەست بهێنیـت 

 بڵێ : و خودا بـکە زۆر داوا لە
 .ئاسانبوونی ئەم کارەدا ان بدە لەخودایه دەسەڵاتی خۆتم نیش

 ،نێوان بانگ و قامەت لە
  ،نیوەی شەودا لە
 ،دوای نوێژەکان لە

 .وعایە بڵێرەوەئەم د
 .ببینە خودا چۆن وەڵامتت دەداتەوەپاشان 

 .متمانەم پێبـکە خودا هەرگیز شەرمەزارت ناکات
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٣٢) 
  ،مەزانە نەفسـت بەرەو لای کاری چاکەی بردوویاو

 خودا خۆشی دەوێـن یەکێـکیت لەو بەندانەی  بزانە تۆ وبەڵکو
 ت...بیرت بـکا ، لەکەم تەرخەمی لەمەدا مەکە

 
  "ئیبنول قەییم"

 
 

(٧٣٣) 
 .ئەگەر متمانە شکا نایەتەوە ،یاسای مرۆڤەکاندا لە
 یاسای خودادا لە

  .تاوان وەک ئەوە وایە تاوانی ئەنجام نەدابێت تۆبەکار لە
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(٧٣٤) 
 ،هەرکەسێـک دڵپاکی دەوێت

  .ئەوا باخودا بەسەر هەواو ئارەزووەکانیدا سەربـخات
 وەئارەزووە دڵێک وابەستە بێت بە

  .دوورە خودا بە ئەندازەی وابەستەبوونەکەی لە بە
 .یادی خودا و ملکەچ بوون دڵ ئاوەدان دەبێـتەوە بە

 ئارام دەگرێت  ،هەرکەسێـک دڵی لەلای خودا بێت
 .لەلای خەڵکیش بـێت خەمبار و بێتاقەت دەبێت

 
  "ابن القیم"
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(٧٣٥) 
 دەتگەڕێنێتەوە بـۆلای خۆی

 اوانێکئەنجامدانی تبوونت لەدوای بە دڵتەنـگ. 
 بە ڕۆشتنی جەنازەیەك بەلاتدا. 
 وەێک کەوا هەست دەکەیت بۆتۆ دابەزیبیستنی ئایەت بە.  
 بەهۆی نزای دایـک و بـاوکتەوە.  
 هەست بەلاوازی خۆت بکەیت ـەك کەینەخۆشی بە. 
 بە خیانەت کردنی هاوڕێیەکت. 
 بەڕۆشتنی هاوڕێیەکت. 

 
 !لێتئای چەندە بێ پێویستە 

 !چەندە پێویستت پێیەتیتـۆش 
 

 .....ردەتگەڕێنێتەوە بۆلای خۆیبەڵام هە
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(٧٣٦) 
  .خامۆش دەکاتتەنها خودا ئەو گڕکانە زۆرەی دڵت 
 .کاتە ناخۆشەکاندا تەنها خودا ئارامیت پێدەبەخشێت لە

 .تخۆت باشترە بۆ لە تەنها خودا
 
 

(٧٣١) 
  .وانە و ئەزموونی نوێمان فێردەکەن ،ژیانماندا هەندێ کەوتن لە

  .هیوامان پێدەبەخشـن ،هەندێ دڵخۆشبوون
 ،یان بۆ هەڵگرتویـنیچ ونازانین قەدەر و داهاتو

 ین.ەرخودای خۆمان ب گومـانی باش بەلەسەرمـان پێویستە 
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(٧٣٨) 
  .ـۆتیە بوادەزانیت کۆتایی دنیا ،تدایێیەی ئێستا تیییائەو تاریک
 یونسی تێدابوو یە نابێت کەاییئەو تاریکهێندەی 

 لەناو سـکی نەهەنگەکەدا 

َٰلمِِينَ  :وتنی بە نتَ سُبۡحََٰنَكَ إنِىَِ كُنتُ مِنَ ٱلظََ
َ
َٰهَ إلََِآ أ   لََآ إلَِ

 هەموو ئەو تاریکیانە ڕزگاری بـوو  لە
 !!تۆ ڕزگار ناکات ایییەخودا لەم تاریک ائای
 
 

(٧٣٩) 
 ڕێگای چوونت بەرەو خودا  لە
 ڕێگای تێکۆشانت بەرەو ڕازی بـوونی لە

 چەندێ قورسیش بوو ،ێتوڕێگاکەتت خۆشب
 ەکانی یئارام بگرە لەسەر ناڕەحەتی

 تاڵی و شیرینی ئەم ڕێگایەت خۆشبووێت
 .تە بەهەشب ڕۆژێـک دەتگەیەنێت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٤١) 
 ا بمرێنێت ددڵت ـتێک لەشخودا هەر هە

 .ێنێتە جێیەهدوای ئەو هەستێکی جوانتر و باشتر د لە
 !متمانەت پێی هەبـێت و پشتی پێ ببەستە

 
 
 

(٧٤٧) 
 لەتواناتدا نەبـێت خـودا ناتکاتە دۆخێکەوە کە

 .پەڕێنیت ی دەزانێت دەتوانیت تێ

ا وسُۡعَهَا  ﴿، ئارام بە
ُ نَفۡسًا إلََِ  482سورەتی البقرة  ﴾لَا يكَُلفَُِ ٱلَلَّ

 .ی توانای خۆیندازهئه ر بهگهمه ،سێک ناکاتهیچ که خوا داوا له
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٤٢) 
 ،وعا بـکەمدایکم فێری کردم هەمیشه د

  .خودا بکەم زۆر زۆر داوا لە
 ،بـێتمڕۆ زۆر سەخت و ناخۆش یئلەوەیە فێری کردم 

 .بەڵام سبەینێ هێندەی پانتای گەردوون فراوان دەبێت
 
 

(٧٤٣) 
 :دڵ زۆر ئارام دەکاتەوە بانگەوازێـک کە

 ،وانەکانت بـگاتە نزیـکی ئاسمانئەی نەوەی ئادەم ئەگەر تا" 
 لێت خۆشدەبم " ،پاشان داوای لێخۆشبوونم لێبکەیت
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٤٤) 
 خودا ئەو ساتە دێت کە

 ،برینەکانت ساڕێژ دەکات
 ،دڵت ئارام دەکاتەوە

  ،هەموو شکاویەکانی چاک دەکاتەوە
 بـۆ کردیتەوە  قەرەبوویخودا  کە

 .چیت لەدەستداوەلەبیرت دەچێت 
 
 

(٧٤٥) 
 .نازانیت چۆن پەیام و میهرەبـانی خودات پێدەگات

  .نازانیـت چۆن دەرگات بەڕوودا دەکاتەوە
  .کاتێک خودا ویستی شتێک ببێت کەس ناتوانێ ببێتە ڕێگری

 ....هیهیچ کەسێک لەخودا گەورەتر نی
  اللە أکبر
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٤٦) 
 ،دەکەیت نزازۆر 

 ،زۆر داوای لێدەکەیت
 ،ی دڵت دەدۆزیتەوەیچونکە لەمەدا ئارام

 .اتەوەوەڵامت دەدو بیسەرتە ،دەزانیت ئەو زاتێکـە چاودێریت دەکات
 

(٧٤١) 
 !خەمبار مەبە

 !داخرا ،ئەگەر ئەو دەرگایەی دەتویست بەڕووتدا بـکرێتەوه
شتانێک ڕزگاری  خودا لە، بۆت دەردەکەوێـتو ەکان تێدەپەڕن ڕۆژ

 .......گریتبـ بەرگەیتواناتدا نەبوو  لە کردووی کە
  !ی خودایبڕیار و دانای بە ،ئارام بە

 !بژاردەكانی ئەودایه بزانە خێر و چاکە لە
 
 
 
 
 
 
 



 
 

115 

 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٤٨) 
  ،خودا بـکە داوا لە

 .ئەو باوەڕەی هەتە لەدەسـتی نەدەیت
   ،گومان دڵت داگیرنەکات

 ،هەر بەوەفابیت هەرچیەك ڕوویدا
 ،بەختەوەری پڕ بکات لەداوای لێبکە دڵ و ژیانت 

 .ئەو بەسەر هەموو شتێکدا بەتوانایە

ىَٰ كُلَِ شَىۡءٖ قَدِيرٞ ﴿
نهََُۥ عَلَ

َ
  ٦ورەتی الحج وس ﴾وَأ
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(٧٤٩) 
خودا ئەوساتانە لەبیرناکات کە تۆ هەوڵی دڵخۆش کردنی خەڵکیت 

 .بەڵام خۆت زۆر خەمباربوویت ،دەدا
خۆشتدەویستن  لەوشتانەی کەی وزۆربەخشندە بوبیری ناکات  لە

 .گەرچی هیچ کەسیش وەها نەبوو بۆتۆ
  ،دەتنا بۆ ساڕێژکردنی برینەکان ئەو هەنگاوانەت لەبیر ناکات کە

 خۆشت لەناو بریندا نوقم بووبوویت 
 .هەموو ئـەمانەت بۆ دەکاتەوە قەرەبوویبینیـت خودا چۆن دە
 
 

(٧٥١) 
 ئارامگرتن نهێنیەکە تەنها ئەوانە دەیزانن 

  .خودا هیچ لەبـیرناکات، باوەڕیان وایە
 باوەڕێکی پتەوەوە وەستاون  یدا بەیکۆتا لە

 !ببێت ،ت ببهفەرموێکارەکەیان ب چاوەڕێن خودا بە
 .چاوەڕوانی بوون ین بەهۆی هاتنە دی ئەو خەونەەپاشان دەگریـ
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٥٧) 
 ،وەڵامت دەداتەوە ،وەڵامت دەداتەوە

 ئەو خودایەی چەندیـن ساڵه ناڕەحەتیەکانت لەسەر لادەبـات 
 ئەو خودایەی فێری کردیت چۆن دڵت ئارام بێت 

  .چۆن خۆشتبووێت ،چۆن بەختەوەر بیت
 

 بۆتۆ گونجاوە  خودایەی ئەوشتانەت پێدەبەخشێت کە ئەو
 .ڕازیـت دەکات

نتُمۡ تشُۡركُِونَ ﴿
َ
يكُم مَِنۡهَا وَمِن كُلَِ كَرۡبٖ ثُمََ أ ُ يُنَجَِ   ﴾قُلِ ٱلَلَّ

موو هه و له یهترسیو مهکات لهڕزگار ده ئێوه ر خوا: ههبڵێواتە: 
 .كیهژارهم و پهتی و غهحهاڕهن
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(٧٥٢) 
  ،جۆرێک داوا لەخودا بـکە بە

  .ڕووناکی وەڵامدانەوە دەبینیـت وەک ئەوەی
 .دەرگاکانی ئاسمانی بـۆ کراوەتەوە ەتدەنگە هێمن ئەوخاترجەم بە 

يۡنََٰهُ مِنَ ٱلۡغَمَِ  وَكَذََٰلكَِ نُ ﴿   ﴾ٔ جِى ٱلمُۡؤۡمِنيِنَ فٱَسۡتَجَبۡنَا لَهُۥ وَنجَََ

 تهفهم و خهغه وومان گیراکرد و لهش نزاو هاواری ئهئێمهواتە: 
 ین.کهرواش ئیمانداران ڕزگار دههه ،ڕزگارمان کرد

 
 

(٧٥٣) 
  ،پاشان خـودا ئارامی دادەبەزێنێتە سەر دڵت

 ،وات لێدەکات لە کونێکی ڕووناکیەوە دەربـچیت
  .هێندەی نوکە دەرزیەک دەبێت کە
  ،ێنیتەوەەهکۆتا ساتەکاندا خودی خۆت بەدەستد لە

 .خۆت جێدێڵیت دوای هەموو خەم و ئازارەکانی دڵیشت لە
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 (٧٥٤) 
 .خودا هەر پێت دەبەخشێـت ،داوا کردن هەتا بێزار نەبیت لە

  ،بەخششی خودا
 !خەیاڵەکانت فراوانتـرە زۆر لە

  !لە پێداویستیەکان گەورەتره
  !مەزنترە ئاواتەکانت لە
 

(٧٥٥) 
 !ئێمەوە نزیـکە بیرت بـێت خودا لە

 !خودی خۆمان میهرەبانترە بـۆمان لە
 !توانایـه بەسەر هەموو شتێکدا بە

  !خۆمان نایزانین شتانێک دەزانێت لەبارەمانەوە کە
 !پێمان دەبەخشێت بەبێ ئازاردان
 !لێی وەردەگرین بەبێ پەشیمانی
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(٧٥٦) 
 ،ڕۆحی مرۆڤەکان وەک گوڵ وایه

 هەتا یادی خوا بـکات گەشە دەکات و دەدرەوشێتەوە
 ،یادی خودا بێ ئاگا بـوو هەرکاتیش لە

  .گەشە دەکەوێت و هەڵدەپوڕکێت لە 
 
 
 

(٥١١) 

 یەکەم تاقیکردنەوەدا یوسفی ڕزگاربـکردایە ئەگەر خودا لە
  .رسمیعەزیزی نەدەبووە 

 تاقیکردنەوە و ناڕەحەتیەکان درێژە دەکێشن 
 بۆ ئەوەی بەخششەکانیش زۆرتربـن.
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(٧٥٨) 
عۡلوُمٖ ﴿ ٓۥ إلِاََ بقَِدَرٖ مََ   ﴾وَإِن مَِن شَىۡء  إلِاََ عِندَناَ خَزَائٓنُِهُۥ وَمَا نُنَزَِلُهُ

 .یهکانی لای ئێمهزێنهر خهگهمه یههیچ شتێك نی واتە:
  :هەموو شتەکانت

 ،بەختەوەریـت
 ،ئاواتەکانت
 ،سەلامەتیت

  ،هاوسەرگیری کردنت
 ،کارەکەت

 ،ڕۆزییەکەت
 هەمووی لەلای خودایە 

 .بەسەرتدا نوەک باران بڕژێ داوای لێبکە با
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(٥١١) 
  .ێنێتە دیەهخودا بۆت د ،کردوتەهەموو ئەو دوعایانەی 

  ،لەوەیە درێژە بکێشێ
  ،لەوەیە شێوازەکەی بگۆڕێ

  ،داتێلەوەیە لەو باشترت ب
 ی.........ێنێتە دەهدا هەر بۆت دیکۆتای بەڵام لە

 
 

(٧٦١) 
 ؟قەدەرمان دەگۆڕێـت

ململانێ دەکات،  عا لەگەڵ قەدەردائەی ڕۆڵەگیان نەتزانیـووە دو
داواکردنی کەسەکە بەسەر قەدەردا زاڵ  عا و زۆربەهۆی بەهێزی دو

تەنها  ،وعا دیمەنە شێواوەکە ڕێکدەخاتەوەدەبێـت، متمانەت بێـت د
 .وعا قەدەر دەگۆڕێتد
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(٧٦٧) 
 گومان دەبەیـت  لەوەنزیکتـرە کەلێکردنەوەت زۆر  دەرگا

 دوێنێ لێی نزیکتریـت  ئەمڕۆ لە
 :ڕێگادان بەرەو تۆ مژدەکان لە

 ،چاکبوونەوەت

 ،ەکیناخۆشی ڕزگاربوونت لە
  ،دیداری ئازیزێـكش، هەواڵێکی خۆ
 ڕێـگادان بەرەو تـۆ هەموویان لە

 .ئارامی وعا بێزارنەبووبیت و بێئومێدیش نەبووبیت لەد لە مادەم
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(٧٦٢) 
 خودا بـکەن  زۆر زۆر داوا لە

  :هەتا خودا بفەرموێـت
   ،" ئەی فریشتەکان

 پێداویسـتی بەندەکەم جێبەجێ بـکەن
 یەقینەکەی زاڵ بوو بەسەر قەدەرەکەمدا "

 
 .بەخششی خوداوە بۆتان دەدوێـم یلەبارە
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٥٦١) 
سۡتَجِبۡ لَكُمۡ  ﴿

َ
 26ورەتی غافر وس ﴾وَقَالَ رَبَُكُمُ ٱدۡعُونِِٓ أ

 وهمهدهڵامتان دهوه وهتی: لێم بپاڕێنهرموویهردگارتان فهروهپهواتە: 
 
 ،عاکەی دیاری نەکردووەجۆری دو 

 ،ئەندازەی داواکەشی سنوردار نەکردووە
  .پێت دەبەخشـێت تەنها داوای لێبـکە و متمانەت هەبێت کە

 ،ڕێک بخەیت وعا بـکەیت و وشەکانجوانی د ئەگەر نازانیت بە
 سەرت بەرزبکەرەوە بەرەو ئاسـمان 

 ناختدایە بێرە گۆ بەو وڕینانەی لە
 ت....دایە، ئەوەشی ناتوانیت بیدرکێنیدڵت خودا دەزاێت چی لە
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(٥٦١) 
 وعا چەکی بێدەسەڵاتەکانەهەندێ کەس وادەزانن د

 .بێ بەشە وعاد بێدەسەڵات ئەوکەسەیە لە، زانیایەخۆزگە بیان
 
 

(٧٦٥) 
  ،کاتانەی وادەزانیت دونیا دەتڕوخێنێت لەو

  .موناجات کردن لەگەڵ خودا بەهێزت دەکات
 .وەدوای فەزڵی خودا وعاکردن دەبێتە فریادڕەست لەد
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 لەبارەی خوداوە بۆتان دەدوێم

(٧٦٦) 
 ،دا بوومووبدۆڵێکی بێبەر لەگەڵ ئەوەی لە

 بۆ کردن  نزایبەڵام 

 73سورەتی ابراهیم  ﴾وَٱرۡزقُۡهُم مَِنَ ٱلثََمَرََٰتِ لَعَلهََُمۡ يشَۡكُرُونَ  ﴿

 !نبژێرب و شوکرانهوڵکبه ،یان بدهیکیش ڕۆزیهر و میوهموو بههه له
 

 ،هەرچەندە دۆخەکەت وشک بێت
  .ا دەڕوێنێتێدخۆشی و بەختەوەری تخودا دڵ
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(٧٦١) 
 دەبیت، بێئومێد دەبـیتوعا دەکەیت، زۆرملکەچ د

 ...عاکانتماژەیەک نییه بۆ وەڵامدانەوەی دوبەڵام هیچ ئا
 .....شایەنی ئەوەنیـت وەڵامت بدرێتەوەتۆ  ،سەرکۆنەی خۆت دەکەیت

  ،نانەدائەم دانپێ ،ئەم سەرکۆنە کردنە
  .خێراتر دەکاتت عاکانوەڵامدانەوەی دو

 خودا لەگەڵ دڵشکاوەکاندایە
  

 ساڕێژ دەکرێیت. ،ئەندازەی شکاویت بە
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(٧٦٨) 
 وعابوولەسەر زەویدا بەکار هێنرا د ،یەکەمین چەکی لەناوبەر

نوح دەستی بەرەو ئاسمان بەرزکردەوە ، دیاریکراوی لەوڕۆژەی بە

َٰفِريِنَ دَياََرًا  ﴿ و فەرمووی: رۡضِ مِنَ ٱلۡكَ
َ
  ﴾رََبَِ لَا تذََرۡ عَلَى ٱلأۡ

 بێ بڕوایان. سێك لهوی هیچ کهر زهسهله هێڵهمه اردگارروهپهواتە: 
 

  ،عا تاکە پەناگەیانەدو لەوانە بترسن کە
 !ەتاکە چەکی دەستیـانعا دو
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(٧٦٩)  
 ؟کێ مەنشاوی فێرکرد 

 ؟ییهەرسکێ مامۆستای حو
 ؟؟لەبەرکـرد ەبدوولباستقورئانی بە ع ئەی کێ

  !کەس نایانناسێت
 ،قورئان خوێنە بەناوبانگانه هەیە خێری ئەولەگەڵ ئەوەشدا چی 

 .ەچێتە تەرازووی چاکەی ئەوانیشەوەد
 

  چاکه بکه
 ......خودا چاکەی چاکەکاران ون ناکات

جۡرَ ٱلمُۡحۡسِنيِنَ  ﴿
َ
 ٥٦رەتی یوسف وسو ﴾وَلَا نضُِيعُ أ
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(٧١١) 
 بەدبەختی  و بێهیوایی لەگەڵ سێ شتدا کۆنابێتەوه

 :و باوک دایک لەگەڵ چاکبوون بۆ

ا ﴿ َٰلدَِتىِ وَلمَۡ يجَۡعَلۡنىِ جَبََارٗا شَقيَِٗ ٍۢا بوَِ  ﴾وَبَرََ

 ،ڵ بۆ دایکمکارو گوێڕایهکی چاکهیهڕۆڵه )کردوومی( به واتە:
  .فتارد ڕهمل هوڕێکی به شی کردووم بهنه
 

ا  ﴿ :عادالەگەڵ دو كُنٍۢ بدُِعَائٓكَِ رَبَِ شَقِيَٗ
َ
 ﴾وَلمَۡ أ

 بووم.م لێت بێ هیوا نهوهپاڕانه رگیز لهردگارم ههروهپهواتە: 
 

نزَلۡنَا عَليَۡكَ ٱلۡقُرۡءَانَ لتَِشۡقَىَٰٓ ﴿: لەگەڵ زۆر قورئان خوێندندا
َ
  ﴾مَآ أ

ی دووچاری وهر تۆ بۆ ئهبۆ سه وهخواره ناردۆتهقورئانمان نه 
 ببیت. ژارهم و پهتی غهحهناڕه
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(٧١٧) 
  :پێغەمبەران چۆن لەبارەی خوداوە دەدوێنبڕوانە 

 

جِيبٞ ) :ساڵح دەیفەرمووپێغەمبەر   رَبَِّ قَريِبٞ مَُ
  ﴾إنََِ

 .رگرهردگارم زۆر نزیکی دوعا وهروهڕاستی پهبهواتە: 
 

 رَبَِّ رحَِيمٞ وَدُودٞ  ﴿ :شوعەیب دەیفەرمووپێغەمبەر 
  ﴾إنََِ

 .دڵسۆزهبانی ردگارم میهرهروهڕاستی پهبهواتە: 
 

 رَبَِّ لَغَفُورٞ رحََِيمٞ  ﴿نوح دەیفەرموو:  پێغەمبەر
  ﴾إنََِ

 .بانهی میهرهدگارم زۆر لێبوردهرروهڕاستی پهبهواتە: 
 

 رَبَِّ لطَِيفٞ لمََِا يشََاءُٓ  إنِهََُۥ هُوَ ٱلۡعَليِمُ ٱلۡحَكِيمُ  ﴿ :یوسف دەیفەرموو
  ﴾إنََِ

وێ ی بیهوهر ئهرامبهبه سۆزه ردگارم بهروهڕاستی پهبهواتە: 
 .و زانای کاردروستهر ئهڕاستی ههبه
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عَاءِٓ  ﴿ :ئیبراهیم دەیفەرمووپێغەمبەر   رَبَِّ لسََمِيعُ ٱلدَُ
   ﴾إنََِ

 .یهوهری دوعا و پاڕانهردگارم بیسهروهڕاستی پهبهواتە: 
 

 رَبَِّ غَنىَِٞ كَريِمٞ  ﴿ :سولەیمان دەیفەرمووپێغەمبەر 
  ﴾فَإنََِ

 .و بێ نیازهندمهوڵهردگارم دهروهبێگومان پهواتە: 
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(٧١٢) 
 ساویلکەن  هەسارەیەزانایانی ئەم 

 وادەزانن ڕووناکی خێراترین شتی ئەم گەردوونەیە 
  ەکان و زەمینئاسمان نوعا مەودای نێوانازانن د

 !دەبڕێـت چرکەیەکدا کەمتر لە لە
 
 
 

(٧١٣) 
  ،دڵت ڕێکبـخە

  ،ەدەرگای ئومێدا بوەست لە
 .دەرگا لێت دەکرێتەوە بدە لە

 !.......عا بەخشینەدو
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(٧١٤) 
 :مەولانا فەرمووی

 ەیەکی خوداییە بۆ مرۆڤ"دەستەوەسان بوون ئاماژ
 ".ەوهاتوکردن وعا کە کاتی د

 
 
 

(٧١٥) 
 ،عاکانم جوان نەبوونپەروەردگارا ئەگەر دو
 گەرچی کەمیش بـن. ەزانیتخۆت پێداویستیەکانم د

 .هیئامانجەکانم دەزانیت و هیچ شتێکم لەلای تۆ شارەوە نی
  .نیعمەت و بەخششەکانت کە بەبساڕێژی ڕازەکانم 
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(٧١٦) 
 دەکرێنەوە  تاقیبە دابڕان بەندەکان 
 بن. رامدا ئاتەنها لەگەڵ خودا بۆئەوەی

 
 

(٧١١) 
خودای پێی  پیاوچاکان باسی ئەو نیعمەتانەی دەکرد کە یەکێک لە

 نوێژی چێشتەنگاودا داوای هەرشتێکم لە لە دەیفەرموو: ،بەخشیووە
 .پێی بەخشیووم ، ئیللاخودا کردبێت
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(٧١٨) 
 .خودا دەزانێت بارت گرانبووە و زۆر ئارام بووی

 ،وعادەکەیت، ئاوات دەخوازیتدەزانێت د
 ،چاوەڕوانی چاکەبە لەلایەن خوداوەهەربۆیە 

  ،ەکەت دەکاتەوەیئارامگری قەرەبووی
  .ڕازاەکانت ساڕێژدەکات

 .رەەب ت پێی هەبێت و گومانی باشی پێمتمانە
 
 

(٧١٩) 
 .دەبینێت ئەو شتەی خۆشتدەوێت ئازارت دەدات، لێتدەگرێتەوە

 .پاشان حیکمەتەکەیت نیشان دەدات ،گومانی خراپی پێدەبەیت
 ڕیارەکانی ب بوون بەئازاری دڵت دەگۆڕێت بۆ ڕازیاشان پ
  .چونکە ئەو خودایه، و دڵت ئارام دەبێت ئاوەز 
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(٧٨١) 
 ،بەم نزیکانە ڕازەکانت ساڕێژ دەکات

  !یەیچونکە خودا دەزانێت زۆر پێویستت بەدڵخۆش
 
 

(٧٨٧) 
خودا لەوبەندەیەی  :نەس فەرمووی خۆشەویست فەرموویەتیئە

 ،خواردنێک دەخوات سوپاسی خودای لەسەردەکات ڕازییە کە
 .خواردنەوەیەکت دەخوات سوپاسی خودای لەسەردەکاتیان  
 
 

(٧٨٢) 
 .سەرپێچی دەکات دڵێک ناهێنێت کە خودا واز لە

 ؟!تۆ ملکەچی بیت و لێی ڕازی بیت دەبێت کە ئەی چ
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(٧٨٣) 
 لیه راجعون" ٳناٳنالله وٳڕستەی " 

 :واتە وبەڵـکو ،مردنەوە تەنها تایبەت نیە بە
 خۆمان و ئەوشتانەی هەمانە و ئەوشتانەی خۆشمان دەوێن

 .هەمویان موڵکی خودان
 

  ،چیە بابیکات ویستی لە
 ،چیمان لێدەسێنێتەوە بالێمان بسەنێتەوه

  .بەهەدەر ناچێتگەردیلەیەک  لەلای خودا ئەندازەی
  ،نەفسمان ڕازیبێت و ڕۆحمان ئارام بێت با

 خوداین و هەر بۆلای ئەویش دەگەڕێینەوە .ئێمە موڵکی 
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(٧٨٤) 
 رین وتەکان لەلای خوداتله خۆشەویست

 :تیسوجدەدا بڵێ لەبەندەکەی  ئەوەیە کە
 !لێم خۆشبـه ،خۆم کردووە ستەمم لە ،پەروەردگارا
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(٧٨٥) 
 ،ڕێم هاتۆتەبڕوام وایه هەرچی خراپەیەک 

  .بمپارێزێتخراپتر  بۆ ئەوەبوو لە
 

 ،خودا هەیە هەرچی لێسەندوومەتەوە متمانەم بە
 .ئەوەبووە باشترم پێببەخشێت بۆ
 

 ،مبخودا هەیە ئاواتەخوازی هەرشتێکیش بوو متمانەم بە
  .پێمدەبەخشێتکاتی گونجاودا لە  ،بەڵام هێشتا پێینەبەخشیووم

 
 تەوە ووەئەوەی منی  لەم ژیانەدا هێشت

 !لێمه خودا ئاگای بڕوابوونمە کە
  ،فریام دەکەوێت، کارێکم بۆ دەکات ،چاودێریم دەکات

 .کارەکانم بەڵام دڵنیام گرنگی دەدات بە ،نازانم چۆن
  .ئەم بیرۆکەیە هەمیشە ڕزگارم دەکات
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(٧٨٦) 
 ،ببه ،ئەگەر خاوەنی ئەم گەردوونە بەشتێک بڵێ

 مەحاڵ دەڵێت بەڵێ! 
 
 

 (٧٨١) 
 …چەند میهرەبانە

 .تەنگە، دڵخۆشت دەکاتدەتبینێت دڵت  کە
 دڵنیایی و ئارامی دادەبەزێنێتە سەردڵت بەبێ ئەوەی هەست بکەیت

 .دڵت دەدات ەیترپترپەبە گرنگی  کە زاتەی پاک و بێگەردی بۆ ئەو
 

(٧٨٨) 
 ،بەختەوە نییه بابەتەکە پەیوەندی بە

  ،ەشێوێنێتدتاوانی زۆر ژیانت 
 !داوای لێخۆشبوونی لێبکە
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(٧٨٩) 
 ،تاوانەکانت زۆربوونگەرچی 

  .گەڕانەوە بۆلای خودالە دوو دڵ مەبە 
 ،ژێر سەقفی تاواندا لە ئابڕوی نەبردیتزاتەی  ئەو
  .ئاشکرات ناکات ،لەژێر باڵی تەوبەدا بیـت کە
 
 
 

(٧٩١) 
 ؟لەبارەی خوداوە بۆم بدوێ -

دانیشتوانیانەوە  ، ئاسمان و زەوی بە+ ئەگەر خودا خۆشی ویستیت
ئەوەی  تەجێ دەبـێت پێشبەهەشتدا نیش دڵت لە ،خۆشیان دەوێت

هەموو  بێ پێوێستی لە، بچیتە ناوی، هیدایەت دراوی، پارێزراوی
 .تەبیت خەفەتیش لێت ڕادەکادبەدبەختی دوور ، لەکەس
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(٧٩٧) 
  ،ئەوکاتەی قورئان دەخوێنیتەوە 

 ،دابـنێ پێنووس کاغەز وی خۆتدا پەنا لە
 ،دەویستت خۆشکە ەشتی بە هەر ئایەتێـک گ کە
  ە!وکدا بینوسوبچ کاغەزێکی لە
 

 ،ندوقێکەوەسبکه  کاغەزانەتر ئەم دوا
 .وسه پەیامەکانی خودا بـۆ منوبنلەسەری 

 
 ،رکات زانیت پێویستت بە پەیامێـکەهە

 ،ندووقەکە بکەرەوەسبچۆ 
  ، وگرەب هەڵ کاغەزەکان یەکێک لە

 ...........وەرەپەیامی خودا بۆ خۆت بخوێنە
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(٧٩٢) 

" .پەرستشـه ،کردنی دەروو لێکردنەوەچاوەڕوانی " 
 

 ئیبنو ڕەجەب
 

(٧٩٣)  
،خودا شەرمەزارت ناکات  

خات بـۆ کاتێـک کـه خۆی بەڵکوو ڕەحمەت و چارەکانی دوادە
.و تۆ نایزانیت دەیزانێت  

 
 

(٧٩٤)  
ڕۆزییە دواکەوتووەکەی تۆ،  لەوەیـە  

.ئەوان زۆر بـاشتربـێت لە ڕۆزییه پێشکەوتووەکەی  
.ئارامبـگرە و گومانی بـاشت بـە خودا هەبێت  
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(٧٩٥)  

،تاقیـتدەکاتەوە" خودای گەورە بـە بەڵایەک   
 بـۆ ئەوەی شـتێکت تێدا چاک بـکات

...."و بـەڵایە چاک دەبـێتئـەو شـتە تەنها بـە  
 
 

(٧٩٦)  
 ،دەویسـترتنەوەی ئەو شـتەی خۆشـت" حیکـمەتی خودا نازانیت لە گ

"ی دەڕژێت بەسەرتداکەوەکردنەقەرەبـوو ئەو دەمەیهەتا   
 
 

(٧٩١)  
 پەروەردگارا ئـەمـە بـکە بـە نسیـبـمان:

  ،" لە دونیـا تۆم پـۆشـی
 "!ئـەوا ئـیمڕۆ لێـت خۆشـدەبم
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(٧٩٨) 
  ،خەیاڵتدا نەیەت " لەوەیە بە

 ،ژیانت دوعا چەندێ کاریگەری دەکاتە سەر
یەک  خەم و ئازارەکانت لە هەمووبەڵام ڕۆژێک دێت دوعاکانت 

 "نەتدیووە داپێشتر لە هەرگیز ساتدا دەگۆڕێت بۆ بەهارێک کە
 
 

(٧٩٩) 
ئـەو دوعایەیە لە پەنهانیدا بـە ناوی تۆوە  گەورەتریـن ڕۆزی؛

  بـەرزکراوەتەوە بـــۆ ئـاسمان.
 ....نە تۆ داوات لێی کردووە، نە دەیزانیت

 
(٢١١) 

 ،ـتیدەوێی تۆی خۆشئـەگەر کەسـێکی بـەناوبـانگ پێت بڵێت 
 لە خۆشیدا دەفڕیـت

  ،بیربکەرەوە
 !......یەوە خۆشی بـوێیـتگەورەییە هەموو وخودا بەگەر 
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(٢١٧) 
 ،خۆشدەوێتگەر منت "

 بـا منیش لەتـەک ئەو پەیامانەدا بم کە دەینرێت بـۆ ئاسمان،
 کردن" خۆشەویستی واتە دوعـا

 
 

(٢١٢) 
 " نزاکردن بـۆ ئەو کەسانەی خۆشتدەوێـن،

 "  .جوانترین وێنەی خۆشەویستییە  

 
 

(٢١٣) 
 ،کە دڵخۆش دەبوو ڕووی دەگەشایەوە
 وەک ئەوەی پارچەیەک بـێت لە مانگ.

 "دەکات  صلى الله عليه وسلمكەعبی کوڕی مالیك باسی پێغەمبەری خودا "
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(٢٠١) 
 متمانەی تەواوت هەبێت

 ئەو دەستەی بۆلای خودا بەرزدەکرێتەوە 
 بە خاڵییەتی ناگەڕێتەوە!"

 
 

(٢١٥) 
 ئای ئەم دەستەواژەیە چەندێ مەزنە

 " نزام بۆ کردیـت"
 چ هەستێـکت پێشکەش ئەو کەسە کردووه،

 هەتا لە کاتی خەڵوەتی لەگەڵ خودادا بەشدارییت پێ بکات.
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(٢١٦) 
 دەوێت. گەر خودا ئەوەی لێت بینی کە خۆشی
 دەوێت. ئەوەت بۆ بەردەوام دەکات کە خۆشت

 
 

(٢١١) 
 ،او و شکاوییەوە داوا لەخودا مەکەبەدەنگێکی هیوابڕ

 تواناکەی هەبێت. و داوای لێبکە و متمانەت بەوبەڵک
 ێـک ڕووخۆشبـە بۆ میهرەبانییەکەیجۆر بە

 ەکەت پێبەخشراوە.یوەک ئەوەی داواکاری
 

 بەوەڵامدانەوەپاشان مژدەت لێبێت 
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(٢١٨) 
 میهرەبانی خودا ،" دڵنیـابە

 زۆر فراوانترە لە ناڕەحتیەکانی ژیان!" 
 
 

(٢١٩) 
 " پەروەردگـارا خۆڕاگرم وەک فەرمانت پێکردووم

 مژدەم بدەرێ وەک پەیمانت پێداوم"   

 

 
(٢٧١) 

 " پێی وتم: خودا دەرووت لێدەکاتەوە.
 دایکم ئافرەتێکە درۆ ناکات"
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(٢٧٧) 
 ،پاشان خودا ڕازیـت دەکات

 وەک ئەوەی ڕۆژێـک خەمبار نەبووبیـت

 
 

(٢٧٢) 
 چەندێ تاوانت ئەنجامدا 

  !بـگەڕێوە
 !تەوبەکارانی خۆشدەوێـت خودا

 
 

(٢٧٣) 
 " پەروەردگارا گومانی باشم پێ بردوویت،

 "!بکەساڕێژی برینەکانم   
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(٢٧٤) 
 ،ئەوشتانەی خۆشتدەوێـنلەدەستدانی کاتی  بە لە خۆڕاگر

 چونکە تۆ نازانێت بۆ لەدەستتداوە،
 بەڵام خودا دەیزانێت!

 
 

(٢٧٥) 
  ،گەورەبـێت دڵتدا " هەتا زیاتر خودا لە

 چاوتدا بچووک دەبنەوە" شتەکان لە
 
 

(٢٧٦) 
 ،" خودا لە تەنهایەکانتدا دەتبینێـت

 !"به ئەدەب بــه 
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(٢٧١) 
پیرەمێردێـکم بینی چەند خولەکێـک پێش  ئیبنو جەوزی دەفەرموێت:

 نوێژی نیوەڕۆ دەستنوێژی دەشۆرد.
 لێم پرسی: ئەرێ بـانگی داوە؟!

 .وتی: دەچم بۆلای خودا پێش ئەوەی بانـگم بـکات

 
 

(٢٧٨) 
 ،" پەروەردگارا پەنات پێدەگرین لەوەی چاوەڕوانی شتانێک بـکەین

 "سراوەوکە بۆ ئێمە نەنو 
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(٢٧٩) 
 دەستی ڕاستت بخە سەر دڵت و پێی بڵێ:" 

 ،ئارام بە ئەی دڵ
 و ئەوەی خودا ویستی لێبێت دەبێـت

 !"ئەوەی ویستی لێنەبێت نابێت
 
 

(٢٢١) 
 وعاوەد " دەستبگرە بە

 !"وەک ئەوەی هیچ چارەسەرێک شک نابەیت تەنها ئەو نەبێت
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(٢٢٧) 
 خودا هەیه." سڵاو لەوانەی باوەڕیان بە بەش و دادپەروەری 

 باوەڕیان وایە ئەوەی لەدەستیان چوو لەئەسڵـدا بۆ ئەوان نەبووە.
 باوەڕیان وایە بەخششی خودا ڕەحمەتە، گرتنەوەی حیکەمەتە.

تەواوێتی ئیمان ئەوەیە باوەڕمان بەو حیکمەتانەی  باوەڕیان وایە لە
خودا بێت که نایان بینین وەک چۆن باوەڕمان بەو ڕەحمەتەی هەیە 

 !"دەیبینین کە
 
 
 

(٢٢٢) 
 ،خوداوە نزیک بیت بۆ ئەوەی زیاتر لە

 کەسانی تر لێوەی نزیکتریت....!  نەکەی باوەڕت وابێت لە
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(٢٢٣) 
 ئەنجامدانی تاوان. وازهێنان لە ئەگەر شکستت هێنا لە

 ستغفرالله(!ٲداوای لێخۆشبوون مەهێنە) واز لە
 
 

(٢٢٤) 
 " دوو شت جێگیرن:

 دایکتقیبلە، و دڵی 
 ،ئەوەی ماوەتەوە

 !" گرەوی لەسەر مەکەو  بەردەوام و جێگیر نییه
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(٢٢٥) 
 جۆرێـک خۆشم بوێیت  "پەروەردگارا ڕێگام بدە بە

  ،کە لەبەردەم سەرپێچی کردنتدا بوەستم
 " ....یەکەت ڕێگریم لێدەکاتیوەلێ ئەنجامی نەدەم چونکە خۆشەویست

  
 

(٢٢٦) 
 کارسازیی خۆی پەروەردگارت بە" تۆ نازانی لەوەیە 

 ،ریتە بەربـۆ ئەوەی ڕێگایەکی تر بـگ، کەوتنی بۆ نووسیبیت
 .... "بەختەوەربوونتی تێدا شاردراوەتەوە کە تێیدا 
 
 

(٢٢١) 
 " پەروەردگارا: هەموو پۆزشەکان شایستە نین

 " ئەهلی لێخۆشبوونیتبەڵام تۆ ، هەموو بەڵگەکان پووچن
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(٢٢٨) 
 دەفەرموێت:مەعی سئە

 وت:کابرایەکی دەشتەکی بوو دەی گوێم لە
 ڕێگا چەند تەنگ و ناڕەحەتە، پەروەردگارا

 بۆ ئەو کەسەی تۆ ڕێ نیشاندەری نەبیت.....
 شادوومانکاری نەبیت....  چەندێ سامناکە بۆ ئەو کەسەی تۆ

 
(٢٢٩) 

 " پەروەردگارا تووشی عەیبەیەکم نەکەیت
 کە پێشتر بەهۆیەوە ڕقـم لەکەسانێک بووە....!" 
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 (٢١٠) 
 خودا بـکە، ئەندازەی دەسەڵاتی خودا داوا لە " بە

 .ئەندازەی خەونەکانت نەك بە
 ،خاوەنی ئاسمان و زەمیـن

 هیچ شتێـک دەستەوسانی ناکات
 داوای مەحاڵی لێبـکە...."

 
 

(٢٣٧) 
ڕۆژ خراپەکانی پێ  نازانێت کەئێمە ئەو ڕێگایە  "هیـچ کەسێـک لە

 "فەزڵی خودا ڕزگارمان دەبێت و بەوبەڵک تێپەڕێنێت...
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(٢٣٢) 
 ،" هەموویان گوێبیستی دەنگمن

 پەروەدگارا تەنها تۆ گوێبیستی دڵمیـت،  
 "ەببەخش داواکاریەکەی پێ

 
 
 

 (٢٣٣) 
 ،پێت نەبەخشـراوە ئەوکاتەی ئەو نیعەمەتانە دەبژێریت کە

  !تووشت نەبـووە بژمێریت کە شنەچێت ئەو بەڵایانەبیرت  لە
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(٢٣٤) 
 " هەموو دەرگاکان داخرابوون

 ..."تا ئەوکاتەی خودا فەرمانی کرد

 
 

(٢٣٥) 
تۆ دەخەویت ئەو حەزدەکات هەستیت و لەبەر دەمیدا نوێژ بـکەیت،  
بایەکی هێواش دەنێرێت و پەنجەرەکەت دەجوڵێنێت، یان منداڵێـک لە 

ژاوەژاوێـک دەنێتەوە، یان زۆر زۆر  ە لای ژوورەکەتداخێزانەکەت ل
هەڵدەستیت و تەماشای کاتژمێر دەکەیت، دوای  ونیت دەبێت،وت

چەند خولەکێـک لەسەر بەرماڵییـت و موناجاتی لەگەڵ دەکەیت، 
 .نازانیـت ئەوە ئەو بوو لە خەوی هەستانیـت

 
 لە کتێبی " لانك الله"
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(٢٣٦) 
 مەبـە " خەمبار

 ،ئەگەر ئاواتێکت نەهاتە دی
  ،لەوەیە ئەگەر پێت ببەخشرایە

 .ۆشی و سەردەمێک خەفەت بوایه بـۆتساتێک دڵخ
 شادوومانی کاتژمێرێک و بەدبەختی تەمەنێـک بوایه.

 
 هەربـۆیه لە هەموو ئاواتەکانتدا  
 داوای بژاردەی خودا بکە و بڵێ:

 " پەروەردگارا ئەو ئاواتانەم بهێنە دی 
 "!کە خێری دین و دنیامی تێـدایە   
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(٢٣١) 
 ڕزگاربـوون مەکەرەوە..... یچۆنیەتی بیر لە

 شتێک بوو گەر خودا ویستی لە
 .بەبێ ئەوەی ئاگات لێبێت ،هۆکارەکانت بۆ ئاسان دەکات

 
 

(٢٣٨) 
          .دواخستنی ئەوشتەی ئاواتی پێدەخوازیت کرایتەوە بە گەر تاقی

 ،ئارام بگرە
 .ئەوەی خودا زۆرە لەوە زیاتر پێ بدات کە دەتەوێت بۆ
 

(٢٣٩) 
 خودا دوای دەخات لێت، وەلێ ئەو دڵەت لەیاد ناکات 

 کە چاوەڕوانی ماندووی کردووە.......
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(٢٤١) 

دڵی هەمووماندا چیرۆکێک هاوشێوەی چیرۆکەکەی یوسف بوونی  لە
 :هەیە

 ،خەونێـکی دوور
 ،ئاواتێکی زۆر دوورتر

  ،هەرگیـز ئەو شتە بەدی نایەت سوێند دەخۆن کەخەڵکی 
 ،کارە ڕووبدات بەڵام دواتر خودا دەیەوێت ئەو

  .هەموو گومانەکانم بەتاڵ دەبنەوە
 

 خودا هەموو ئاواتەکانمان بۆ بەدی هێنێت 
 خەیاڵماندا هاتبوو بەزۆر زۆر جوانتر لەوەیە 

 :تدەڵێی ،دەیانووت هەرگیز بەدی نایەت ەکەیتە ئەوانەیڕوود
 ؟ەخواردن کە خودا وەڵامم دەداتەوە!سوێندم بۆ نەد 

 !......عاکانم لەدەسـتی ئێوەدا نییهووەڵامی د سوپاس بۆ خودا کە
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(٢٤٧) 
 زۆر داوای لێدەکات خودا ئەو بەندەیەی خۆشدەوێت کە

  دایکـمان عائیشه دەفەرمووێت: 
  ،دوعای دەکرد صلى الله عليه وسلمڕۆژێکیان پێغەمبەری خودا

 دەکرد ..... هەر دوعای دەکرد.پاشان دوعای  
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