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 ڕۆژباش،
 

 یی وه دۆزینهدوایی   ڕانی به ،چیڕۆکی هیوا کیمۆ و گه وه گێڕمه بۆ دهئێستا چیڕۆکێکت 
 .یی نجه کانی شێرپه خراپه خانه

کان  ماشایی وێنه توانی ته هاوکات تۆ ده. چییه  خانه  که  وه وه مه کهبێت بۆت ڕوون ب پێشاندا ده  له
 .ی بکه

 
 . کی تۆم کێشاوه یه ،من وێنه یربکه سه

 
 

 
   .تی داپۆشیوه سته ری جه ورووبه موو ده پێست هه.  یه کی بچکۆله ی تۆ خانوویه سته جه  که  وابزانه

 .نکو ماڵ یان خانوو وه  هیلێ گەیندین ژوور و ڕێ پشت پێستتداچه  له
چێت و  خوێنی بۆ ده  ی که بچکۆله  و ژووره ئه. ی تۆیه ده وا گه چێت،ئه خۆراکی بۆ ده  ی که و ژووره ئه
کان یان  ی بۆڕییه ڕێگه  خوێن به. دڵی تۆیه  وه ئه  سته کانی جه شه نرێت بۆ به ده وێدا خوێن پاڵپێوه له

 .کان ره خوێن هێنه -ر ڵێن خوێنبه پێیان ده  وانه ئه.کات کانی خوێندا هاتووچۆ ده لووله



توانی گوێت لێ بێت و ببیستی  ڵام ده ی،به ی خۆت بکه سته ماشایی ناو جه ،تۆ ناتوانی ته ته ڵبه ئه
 .تدا سته ناو جه دات له چی ڕووی ئه  که
برسیت ر  گه ،ئه یان جاریوایه.بێت لێدانی دڵت ده  نجا گوێت له ر سینگت دابنێ،ئه سه  ستت له ده

 .بێت ده  ده خوڕی گه خوڕه  بێت،گوێت له

 
 .کان خانه  رد یان بلۆک و پێستی تۆ له به  کانی خانوو پێکهاتوون له دیواره

ی  خانه  کان له ی پێست، مووه خانه  پێستت له: پێک هاتووه  خانه  ی تۆدا له سته جه  ێک لهتموو ش هه
 .ی خوێن خانه  موو و خوێن له

م بۆ کێشاوی،بۆ  ند خانه ی چه من وێنه.چاوی ڕووت نابینی  وان به ئه  بچووکن که  نده وه کان ئه خانه
 ؟ وه ی موو بناسییه توانی خانه ده .وان چۆنن ی بزانی ئه وه ئه

 .ی تێبگه  وه ، له کان ناتوانی ببینی،ئینجا ئاسان نییه تۆ خانه
ڕێک  وه ته کتردا پاڵییان داوه ر یه سه به کتر نزیک و یه کانی پێستی تۆ وا له خانه  که  وه وابیربکه

 .دیواری خانووکانی  کو بلۆکه وه 



ر شوێنێکت بریندا  گه ئه.ڕێن گه ن و ده که ده  له کانی خوێندا مه ناو بۆڕییه  کانی خوێن له خانه
 .زانی وه یان ده ،خۆ ئه وه ره ده  خوێنی لێدێته  وه بوو،ئه

خۆشی   به وه کتر پێکه ڵ یه گه  وان شادن،له ئه. یان نییه کێشه   کان خانه  یبینی که دا ده و وێنه له
 .ن کتر درووست ناکه نێوانیاندا گرفت بۆ یه  و له  وه ژین و پێکه ده

 
 یبینی؟ ناویان،ده  ی نوێ دێنه ند خانه موو جارێک، چه ئینجا هه

دیسان درووست  رچووکتی ب انیش خانه بن و ئه ده  وره دواییدا گه  ی بچووکن و له پێشان خانه
 .ن که ده
 .بن ی نوێ درووست ده وام خانه رده به  بی چۆنکه ده  وره گه   که  وه یه ر ئه به  ڕاستی تۆ له  به
 .ن که ی موو درووست ده خانه -ی بچووکی کان مووی تۆ خانه خانه  بێت چۆنکه قژت درێژ ده ەو
 
 

 . راپهدکار و خ نێوانیاندا،به  ک له یه خانه  جاریوایه



 
 

وێت  یه کات و ده کانی تر ده خانه  ر به رامبه دات و کاری تووند و تیژ به کانی تر ئازار ئه و خانه ئه
که بۆ  موو شوێنه وێت هه یه ی تر نادات وده وانه ئه  و مافی ژیان به ئه.نیا خۆی بژیت ته  وێدابه له

 .خۆی داگیر بکات
 ! ند خراپه بینی چه ده.یی نجه رپهی شێ ڵێین خانه پێی ده  خانه  و جۆره ئه

 



  و خانه ئه  چۆنکه.کان ییه نجه شێرپه  خانهلە  کان واته خراپه  خانه  ن له کان زۆر تووڕه باشه   خانه
 .ن ده ک و ئازارییان ئه نێن بۆ لایه ده کانی باش پاڵ پێوه خانه  خراپانه

  که  ن و هیچ بۆیان گرنگ نییه کهی تر نا وانه ندی ئه وه رژه چاوی به کان ڕه خراپه  خانه
 . می خۆیانه نیا خه ته  رستن وه وان خۆپه ئه.کێشن ر دێت و چۆن ئازار ده سه کان چییان به باشه خانه

 .ن که ی تری خراپ درووست ده کان دیسان خانه خراپه  خانه  که  یه وه ش خراپتر وناخۆشتر ئه وه له
 .ن که و گرفت درووست ئه کارنبه د  مان شێوه هه  به  بچووک و نوێیانه  و خانه ئینجا ئه

 
 .یان زیاد ده بێت که ڕێژه  ڵێک پێک دێن وه کۆمه یش زووکان زۆر خراپه  خانه

  ن خانه ناده ڕێگه  ک پێکدێنن وه یه گڵۆڵه  وه  وه بنه کۆ ده  وه خۆشی پێکه  ئارامی و به  وان به ئه
 . وه کان لێیان نزیک ببنه باشه
 .ن هکڵدا ب گه  ناتوانن هێچییان له  ستن چۆنکه لێیان په  ران وه زۆر دڵنیگه  و باره کان به هباش  خانه

  وره گه  نده وه ،ئه کان درووست بووه خراپه  خانه  له  که  خڕۆکه  یان تۆپه  و گڵۆڵه ئه  که  جاریوایه
 .بێت ری ده گهر شته ی نه ڕێگه  به  وه ئه.ربێنێت ده  وه بێت دکتۆر ئه ده  بێت که ده
 



توانن  ده  که و ئامێر یان چه به. تییان پێیه کی تایبه کانی خوێن ئامێر یان چه خانه  ختانه خۆشبه
 .یی بکوژن نجه ی شێرپه خراپانه  و خانه ئه
 .یکوژێت چۆن ده  که  و ببینه  بکه  یه و وێنه یری ئه سه

 
 .دڵخۆشن کان باشه  خانه  وه کانی خراپ کوژران،ئه ر خانه گه ئه
هاوکاری و   به  ئینجا پێویست.کان بکوژن خراپه  کانی خوێن ناتوانن خانه خانه  ڵام جاریوایه به

 . رییه سه چاره
 .دێت  وه یەن هیوا کیمۆ لایه  له  یه و هاوکاری و چاره ئه

 .... و باش گوێ بگره  وه چیڕۆکی ئه  وه یخوێنینه ی ئێستا ده وه ؟ ئه کیمۆ کییه -هیوا
 



 
ڵ هاوڕێکانی  گه  کات و له ده  له کدا مه یه ناو شووشه  و له ئه. ژێت ده  خۆشخانه نه  له کیمۆ -یواه
 .هاوڕێیانی تر  کیمۆ و زۆر له-کیمۆ،هادی-کیمۆ،هێدی-ردی کیمۆ،هه-کیمۆ ،هێمن-ژار کو هه وه

  و کوڕه ئه. پیویستهتۆم وکاری ادا ه و ژووره له'':ڵێت کیمۆ و ده -لای هیوا  ڕۆژان دکتۆر دێته  رۆژێک له
ی خراپی  خانه  کی زۆر له یه ڕێژه  وکوڕه ئه  چۆنکه.وێت هتۆ و هاوڕێکانتی دتی هێزی  یارمه  بچکۆله

ن  ده وڵ ئه ریکن و هه و و ڕۆژ خه شه  وه ێن ئهوکانی خ خانه. وه تهۆیدا کۆ ب سته جه  یی له نجه رپهێش
 '' .یا پێیان ناوێرنن ته  و به ڵام سوودی نییه وان بکوژن،به ئه
ر  ،با هه رن کوڕینه ی وه ده.هاوکاری یین  بۆ  ش ئاماده کیمۆ، ئێمه-هیوا  وه داته ڵام ئه وه''، زۆر باشه''

 ''.کار بین ست به ئێستا ده



 
ناو   کێشێته ڕایانده  کیمۆیانه   کوڕهو  ندێک له ی پیویست هه گوێره  گرێت و به ڵده دکتۆر سرنجێک هه

م  که یه وێت یانه ده رکامێکیان هه  چۆنکه. وه یان گرتۆتهک یهیاراوهۆر دا هه که ناو سرنجه له. که سرنجه
 .ن تی بده یارمه تا  که بچکۆله  کوڕه نن به یه گه خۆیان ده  بن که س که

 
 . و ناوی ئارامه ئه.کات ڕێی دکتۆر ده وچاوه  دا ڕاکشاوه ناو جێگه  له  که بچکۆله  کوڕه

  . یه ڕاوکێی هه دڵه ندێک ترس وه هه . م و چاوی داداوه ر ده سه ی تا لووتی به هک ئارام لێفه
وان زۆر زۆر وور و بچووکن  ئه  دا ناتونێت ببینێت چۆنکه که ناو سرنجه  له  کیمۆ یانه    کوڕهو  ئارام ئه

 .کان کو خانه بچووک وه  نده وه ئه



 
  کانکیمۆ   کوڕهموو  کات و هه و بۆڕی خوێنی ئارام ڕادهنا  له  که رزی سرنجه هێواشی ده  دکتۆر زۆر به

خێرایی   ناو خوێن،به  یشته هیوا کیمۆ گه  ر که هه.ڕژێنێت ستی ئارام ده ناو بۆڕی خوێنی ناو ده  له
ی  جێگه  نێته یه گه خۆی ده  که  سه م که که یه  هێزیان تێدابێت وهکانی  بچکۆله  کات تاکو پێیه ڕاده

 :ڵێن ن و ده که کانی تر هاوار ده باشه  نجا خانهست و ئی به مه
یی  نجه کانی شێرپه خراپه  خانه  تان  تیمان بده ند باش بوو هاتن،یارمه هگیان چ  ی خوایه ئه''

 ''.و ئارام ڕزگار بکەیین  بگرین و بیان کوژین  وه پێکه
 .ن یان ڕابکه  وه ن خۆیان بشارنه ده وڵ ئه ن و ههێترس کانی خراپ ده خانه



 
 .ن توانن ڕابکه وان نه گرن تاکو ئه ستن و ڕێیان لێ ده وه ڕیز ڕاده  کان به باشه  ڵام خانه به

ن و  ده کان قووت ئه ییه نجه شێرپه  کان یان خانه خراپه  ک خانه یه  ک به کیمۆ و هاوڕێکانی یه-هیوا
 .یانخۆن ده

  وامن له رده به  نه ئازایه  به کانۆکیم  کوڕه! ینیانەن هکپێشادومانن و قاقای کانی باش  خانه
 .کان خراپه  خانه  کان واته ییه نجه شێرپه  خانه  ڕکردن دژ به شه

 

 



ئینجا خۆ .  لاوازه بینینیانکیمۆکان هێزی چاو یان   کوڕه.  یه یان گرفتێک هه  ک کێشه یه...ڵام  به
کان باشتر  خراپه  توانن خانه وان ده ئه  یه و شێوه به.چاودابوو  یان له وان چاویلکه ئه  تۆش بینیتن که

 . وه ببینن و بیانناسنه
  خلیسکێن وه ڵ ده ر پێی خۆیاندا هه سه  به  ن که که خێرایی ڕاده  به  نده وه کیمۆکان ئه  جاروایه کوڕه

وان  ئه  وه و هۆیه به. وه و نایدۆزنه  وه بێته ر ده یان لێ به که دا چاویلکه و کاته وان له ئینجا ئه.ون که ده
 .ن ده کانی ئارام قووت ئه خانه  کی باش له یه ند خانه چه  ڵه هه  به
 

 . کانی مووی ئارام یان تێکداوه خانهکیمۆکان   کوڕه!  چی لێ هاتووه  ماشا بکه ته

 
ئارام زۆر لای .رێت وه ڵده هه  وه خۆیه  ر له چۆن ئارام قژی هه  یبینی که دا ده و وێنه له
 .رێت ڵوه ناکاو قژت هه  له  که  یره ستێکی زۆر ناخۆش و سه هه  ستی کهڕا به. یره سه

  ن وه که ،دیسان بێچوو درووست ده وه ته ماونه  که(  قژه) مووانه  و خانه دوائیدا ئه  له  ختانه خۆشبه
 . وه ڕوێته نوێ ده  ر له قژی ئارام سه

 



 
وێدا   له  ڵه هه  رقاڵی کار بوون،به دا سه می ئارا ده ناو گه  له  کیمۆ کان که  کوڕه  ندێک له هه
 . یان تێکداوه ده ی گه ندێک خانه هه

  ست به ڵ دێت و ده ئارام دڵی تێکه  ن،ئینجا بۆیه به هێڕش ده  ده کانی گه خانه  که  هشزۆر ناخۆ
 . وه ڕشێته کات و ده ئیڵنجدان ده

 

 



 .یان که کاره  ڵام ڕازین له ن ماندوو بوون بهکیمۆکا  کوڕه  ناو چوون و مان و له کان نه خراپه  خانه
 . وه ره ده  ڕۆنه ی ئارام ده سته جه  وا کرد ئینجا له یان ته که کاره  وان که ئه
کانی کیمۆیی  دیسان کوڕه  ی که و شوێنه بۆ وڵاتی کیمۆ،له  یه وانه له.ڕۆن س نازانێت بۆ کوێ ده که

 . وه بنه درووست ده
کانی  کوڕه  که وه ک بشارنه یه شێوه  شوێنێکدا به  خۆیان له  خراپانه  خانه و ندێک له هچ  جاریوایه

 . وه یان دۆزنه کیمۆیی نه
 ؟ وه ی خراپ بدۆزییه توانی خانه دا ده یه و وێنه له

،ئینجا  وه توانن خۆیان بشارنه اشی دهب  به  ونده کان ئه خراپه  یی واته نجه کانی شێرپه خانه  چۆنکه
  بن که بکات و دکتۆر بیبینێت تاکو دڵنیا ده  خۆشخانه ردانی نه بێت زۆر جار سه دهئارام   بۆیه

 .ناو چوون  ماون و له یدا نه سته ناو جه  کان له خراپه  کان واته ییه نجه شێرپه  موو خانه هه

 
 
 
 



 کیمۆت پێ خۆش بوو؟-چیڕۆکی هیوا
 ؟ڵێ؟ به
 کیمۆ،-ژار ڵ هاوڕێکانی هه گه  بینی له دهو  بینی؟ئه هیوا کیمۆ ده. کانت دابخه ی چاوه ده

کانی  ڵ خانه گه  وان له ئه  یانبینی که کیمۆ؟ ده-هادی کیمۆ و -یدر هه ،کیمۆ-کیمۆ،هێدی-هێمن
  وه خوێنی تۆ پێکه

وتن  رکه شکێنن و سه ن و تێکیان ده که کان ده خراپه  خانه  واته  نجه رپهێکانی ش خانه  ڕی دژ به هش
 ست دێنن؟ ده به
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بووان بە شێرپەنجە وڕاگەیاندنی شئامادە و پێشکەشکردنی سەنتەری پەنا بۆ پشتیوانی لە توو
 .وەزارەتی تەندروستی هەرێمی کوردستانە

 
 

 :سوپاس بۆ
  جپسپۆری شێرپەنجە و هیماتۆلۆ ی ئەم نامیلکە،ئەرکی بەسەرداچوونەوەی ناوەڕۆک

 . عبدالرحمن اری دروێشدکتۆر هیوا یاسین حەمە حاجی و دکتۆر ئ
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