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ٱ ٻ ٻ ٻ

    الحَْمْدُ للِهِ الَّذِي أنَزْلََ الفُْرقْاَنَ، وَنزََّلَ القُْرآْنَ، وَأنَعَْمَ عَليَْنَا بِالِْيمَانِ، وَأتَمََّ لنََا 

نِ الْكَْمَلَنِ عَلَ سَيِّدِ الخّْلقِْ، وَسَنَدِ الحَْقِّ  لَمُ الْتَـَمَّ لَةُ وَالسَّ بِالْحِْسَانِ، وَالصَّ

دِ بنِْ عَبْدِ اللهِ مِنْ بنَِي عَدْناَنَ، وَعَلَ آلهِِ الكِْراَمِ، وَأصَْحَابِهِ الفِْخَامِ فِ كلُِّ  مُحَمَّ

ا بعَْدُ: زمََانٍ وَمَكَانٍ، أمََّ

بەڕێزان!
و  بۆ منداڵان  كتێبێكی زۆر  ئەوەی سەرنجماندا، كۆمەڵە  دوای 
بوارەكانی:  لە  دونیا،  زمانەكانی  زۆربەی  بە  نووسراون،  نەوجەوانان 
وەرزش، چیڕۆك و كورتە چیڕۆك و پەخشان و بەسەرهات بە گشت 
جۆرەكانی  و  باڵندەكان  و  ئاژەڵان  دەربارەی  هەروەها  جۆرەكانیەوە، 
خواردن و خواردنەوە، وە دەربارەی كۆمەڵێك بابەتی پەروەردەیی، كە 
لێرەشدا هەر لایەنەو خاوەن فیكرەیەك، بە جۆرێك كە خۆی پێی ڕاستە 
و  منداڵان  بە  تایبەت  كتێبی  كۆمەڵێك  وە  دەكات،  پەروەردە  باسی 
نەوجەوانان دەربارەی بابەتە ئەلیكتڕۆنییەكان و شێوازی بەكارهێنان و 
سوود لێ بینینیان، هەروەها بە جۆرەها شێوازی دیكە، لە دروستكردنی 
كورتە ڤیدیۆی زانستی و پەروەردەیی، وەك: بەسەرهاتی پێغەمبەران و 

هاوشێوەكانی، بە باش و خراپەوە...
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ئێمە لە ستافی )بەهای فەرموودە(، بە ئەركی سەرشانی خۆمان 
دانا، كە هەڵسین بە زیندوو كردنەوەی هەندێ سوننەتی پێغەمبەری 
خوا )صلی اللە علیە وسلم( لە نێو دڵ و ناخی نەوەو ڕۆڵە شرینەكانی 

گەلی كوردزمان..
هەڵساین بەئامـــادەكردنی نـــــامیلكەیەكی خنجــیلانە، كە ســــەرەتا 
كۆمەڵێك بابەتی هەستیاری تێدا بنووسرێ، دەربارەی شێوازی بیركردنەوەو 
مامەڵەی پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( بەرانبەر بەمنداڵان و 
نەوجەوانان، تا حەقیقەتی ئەم پێغەمبەرە گەورە )صلی اللە علیە وسلم(، 

لە شێوازی مامەڵەكردنی لەگەڵ ئەو ئاستە بناسن و بزانن.
ئنجا لێرەوە خۆشەویستی ئەم زاتە موبارەكە بخەینە ناخ و دڵیانەوەو، 
ئەم  خزمەتكارەكانی  گیانفیداو  بەرجەستەو  قوتابیە  لە  یەكێك  ببنە 
ئیسلامە، لە سۆنگەی ئەم بیركردنەوەمان، ئەم هەنگاوانە نراون، لە 

ئامادەكردنی نامیلكەكە:
1(- پەنجا فەرموودەی شیرین و ناوازەو پەروەردەییمان دیاری كردوون.

2(- بۆ هەر فەرموودەیەك، ناونیشانێكی تایبەتمان داناون.
3(- فەرموودەكانمان سەرەتا واتا كردوون.

4(- سوودە وەدەستهاتووەكانی فەرموودەكانمان دەرهێناون.
5(- لە هەندێك بابەت وێنەی تایبەتمان لەگەڵ داناون.

داواكارین لە خوای تعالی بیكاتە توێشووی دواڕۆژ بۆ ستافی 
پڕۆژەو هاوكاران، وە توێشوویەكی نەبڕاوە بۆ دایك و باوكی منداڵان 
و نەوجەوانانیش، كە هەوڵبدەن ڕۆڵە و جگەرگۆشەكانیان بەشدار بكەن 
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گونجانیش  بۆ  پێی  بە  و  بكەن  لەبەر  فەرموودەكان  بدەن  هانیان  و 
فەرموودەكانیان بۆ شی بكەنەوەو تا بەرچاویان ڕوونتر بێت، لە كاتی 

جێبەجێ كردن.
لە كۆتایی: هەر كەسێك هەوڵی خۆ فێر كردنی ئاین بدات، ئەمە 
وسلم(  علیە  اللە  )صلی  پێغەمبەر  خواو  كە  ئەوە  بۆ  نیشانەیەكە 

خۆشیان دەوێ، وە هەر كەسێكیان خۆشویست دەچێتە بەهەشتەوە.
ئنجا بزانە! پێغەمبەر گیان )صلی اللە علیە وسلم( دووعای زۆر 
كردوە بۆ كەسێك كە خەریكی فێر بوونی فەرموودەكانیەتی و بڵاویان 

دەكاتەوە، بۆ نموونە فەرموویەتی: 
َ اللهُ امْرَأً سَمِعَ مِنَّا حَدِيثاًَ فحََفِظهَُ حَتَّى يبَُلِّغَه غَيْهُ())).  )نضََّ

واتە: خوا ڕووخساری ئەم كەسە جوان و درەوشاوە بكات، كە فەرموودەیەك 
لە ئێمە دەبیستێ و لەبەری دەكات، وە دەیگەیەنێ بە كەسانی دیكەش.

حَهُ شعيب الأرنؤوط. )1( صحيح: رَوَاهُ أحَْمَد، وَصَحَّ
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كاتێك سەرنجی پێغەمبەر        دەدەی!

خوای پەروەردگار بە حیكمەت و بەخششی خۆی، لە نێو هەموو 
مرۆڤایەتی موحەممەد )صلی اللە علیە وسلم(ی هەڵبژاردو، كردیە 
پێغەمبەرو پەیامدار، وە جیای كردەوەو تایبەتی كرد بە شێوەیەك، كە 
هیچ یەكێك لە مرۆڤەكانی تری سەر زەوی، بەم شێوە تایبەت نەكردوە، 
بۆ  مامۆستا  و  سەرمەشق  پێشەواو  ببێتە  لێبكات  وای  ئاستێك  تا 

هەموو مرۆڤایەتی، وەك فەرموویەتی: 
چئو ئۇ    ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئېئجچ الأحزاب.

خۆشەویست )صلی اللە علیە وسلم( لە چركە چركەی سەرەتای 
ژیانیدا تا كۆتایی و وەفات فەرموونی بۆ لای خوای تعالی، ڕازێنراوە 
بوو بە جوانترین و باشترین ڕەوشتە خەلقی و خولوقیەكان، وە زۆر دوور 

بوو لە هەموو سیفەتە ناپەسند و ناشرینەكان: 

پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( لە هەموو كەس:

زاناترو، زمان پاراوترو، لە خواترسترو، ئامانەت پارێزترو دەستپاكترو، 
و  نیانتر  و  نەرم  بەرزترو،  ڕووخۆشترو، ڕاستگۆترو، عاقڵ و ڕەوشت 
هێدیی و مەندترو، خاوەن شەرم و شكۆترو، بە سۆزو ڕەحم و دڵسۆزترو، 
بەڕێزترو پایەدارترو خۆشەویستترو، دادگەرتر بوو، هەروەها زۆر سەلامەت 
بوو، وە پارێزراوترین كەس بوو لە هەموو سیفەتە خراپ و زەم كراوەكان.
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لەسەر ئەو قسانەش كردمان، دۆست و دوژمنی بە ویژدان شایەدیی 
بۆ دەدەن، بۆیە، ئەگەر تەماشای پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە 
پێغەمبەران  هەموو  لە  پێغەمبەر،  پەیامبەرو  وەك  بكەین،  وسلم( 

پایەدارتر بوو.
مامۆستاو  باشترین  مامۆستایەك،  وەك  بكەین  تەماشای  ئەگەر 
پێشەنگ بووە بۆ مرۆڤایەتی، وە زمان پاراوترین مامۆستا بووە لە 

گەیاندنی پەیامەكەی.
ئەگەر وەك هاوسەر بۆ خێزانەكانی تەماشای بكەین، باشترین پیاو 

بووە.
ئەگەر وەك باوك لێی بڕوانی باشترین باوك بووە، بۆ منداڵەكانی، 

بێ وێنە بووە.
ئەگەر وەك تێكۆشەرێك لێی بڕوانین، ئازاترین و تێكۆشەرترینی 

پیاوان بووە.
ئەگەر سەرنجی مامەڵەو هەڵسوكەوتەكانی بدەین لەگەڵ منداڵان 
باشترین مامۆستاو  بۆ منداڵەكانی،  بووە  باوك  باشترین  و گەنجان، 
پەروەردكار بووە بۆ قوتابیەكانی، وە ڕووخۆشترین و خۆش مامەڵەترین 

كەس بووە لەگەڵ خەڵك بە گشتی و، منداڵان بە تایبەتی.
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پێغەمبەر گیان

منداڵانی زۆر خۆشدەویست
 

)منداڵێك دڵتەنگ بووایە، دڵی دەدایەوە(

ئەنەسی كوڕی مالیك )خوا لێی ڕازی بێ()))، كە بچووك بوو، 
علیە  اللە  )صلی  خۆشەویست  پێغەمبەری  لای  بۆ  هێنای  دایكی 
وسلم(، گوتی: با لە ماڵی تۆ بێت، وە هاوكاریت بكات بۆ ئیش و 
كار، دە ساڵان لە خزمەت پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( بوو، زۆر 

فەرموودەی گێڕاوەتەوە، جا لە یەكێكیان دەڵێ: 
ڕۆژێك پێغەمبەر گیان )صلی اللە علیە وسلم( هاتە ماڵمان، ئەو 
كاتە من برایەكی بچووكم هەبوو، پێیان دەگوت: )ئەبا عومەیڕ(، ئەو 
برایەم چۆلەكەیەكی هەبوو یاری و گەمەی لەگەڵ دەكرد، ڕۆژێك 
چۆلەكەكە مرد، كە پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( ئەمەی 
زانی، هات و بینی ئەو منداڵە بێ تاقەت و دڵتەنگە، فەرمووی: 
ئەوە چی بووە؟ گوتیان: چۆلەكەكەی مردوە، پێی فەرموو: ئەی ئەبا 
عومەیڕ، چی لێهات نوغەیر؟! وەك دڵدانەوەو بەسەر كردنەوەی ئەم 
منداڵە، دەستی كرد بە قسە لەگەڵ كردنی. تەماشا بكەن! لەگەڵ 
اللە علیە وسلم(،  پێغەمبەری خوا )صلی  سەرگەرمی و سەرقاڵی 

)1( صَحِيح: رَوَاهُ البُخَارِي.
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بەگشت كایەكانی دین و دونیا وەك: جەنگ و تێكۆشان و بانگەوازو 
پەرستشەكان و ئیش و كاری خەڵك، كات دەدات بە منداڵان و قسەی 

خۆش لەگەڵ كردنیان و دڵدانەوەیان لە كاتی ناخۆشی، 
وە هەوڵی دڵخۆش كردنیان دەدات، لە كاتێكدا سەرۆكی دەوڵەتێكی 

گەورەیەو، لە بەرزترین پێگەو پایەی دونیایی و دواڕۆژیی دایە.

مافی ئازادی ڕادەربڕینی بە منداڵ دەدا

سەهلی كوڕی سەعد )خوا لێی ڕازی بێ()))، یەكێكە لە هاوەڵە 
بەڕێزەكان، دەڵێ: ڕۆژێك پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( 
لە مەجلسێك دانیشتبوو، خواردنەوەیان بۆ هێنا، كە خواردیەوە بینی 
لە لای دەستە ڕاستی مێرمنداڵێك هەبوو، لەلای دەستی چەپیشی 
كۆمەڵێك پیاوی بە تەمەن هەبوون، پێغەمبەر گیان )صلی اللە علیە 
وسلم( بە مێرمنداڵەكەی فەرموو: ئایا مۆڵەت دەدەی ئەم خواردنەوەیە 
بدەم بەو پیاوە بە تەمەنانە، مێرمنداڵەكە گوتی: ناوەڵڵا ئەی پێغەمبەر 
خوا )صلی اللە علیە وسلم(، حەز ناكەم بەشی خۆم بدەم بە كەس، 

هیچ كەس بە پێش خۆم بدەم )واتە: لە نۆرەی خۆم دەخۆمەوە(. 
دڵنیام ئەم منداڵە كە دوو ڕیوایەت هەیە لەسەر ناوەكەیان )عەبدوڵڵا 
یان فەزڵ( بوون، هەردووكیان كوڕی عەبباسن، كە مامی پێغەمبەری 
خوایە )صلی اللە علیە وسلم(، مەبەستیان لەم ڕەفتارە ئەوە بوو، لێویان 
بەم شوێنەی ئەم قاپ و جامە بكەوێ، كە پێغەمبەری خوا )صلی 

، وَمُسْلِمٌ. )1( صَحِيح: رَوَاهُ البُخَارِيُّ
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پێخواردۆتەوە،  ئاوی  لكاوەو  پێوە  موبارەكی  لێوی  وسلم(  علیە  اللە 
ئەگەرنا هێندە ئەدەب فێر بوو بوون، قسەی خۆشەویست ڕەت نەكەنەوە.    
ئا لێرەدا ئاماژەیەكی زۆر ڕوون هەیە، كە پێغەمبەری خوا )صلی 
اللە علیە وسلم( زۆر گرنگی تایبەتی بە منداڵ داوە، مافی خۆی 
پێبەخشیوە، نرخ و بەهای منداڵیەتی پێداوە، فێری ئازایەتی كردوەو، 
تا ڕاددەیەك مافی هەبێ بۆچوونی خۆی دەرببڕێ، وە ڕایهێناون و 

ئامادەی كردوون، بۆ ئەوەی مافی خۆیان بزانن و داوای بكەن.

لە نوێژیشدا منداڵی لە باوەش دەكرد

خوا  پێغەمبەری  دەڵێ:  بێ()))،  ڕازی  لێی  )خوا  قەتادە  ئەبو 
)صلی اللە علیە وسلم( ڕۆژێك نوێژی دەكرد بۆ هاوەڵان، ئومامەی 
دەڵێ:  بوو(،  كچی  كچی  )واتە:  بوو  باوەش  لە  زەینەبیشی  كچی 
كڕنووشی  سوجدەو  دەچوو  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  پێغەمبەر  كە 
دەبرد، لە باوەشی دەیهێنا خوارو دایدەنا لەسەر زەوی، كە بەرز دەبووەو 
بڵندی  دەكردو  خۆی  باوەشی  لە  كچەكەی  دووبارە  هەڵدەستایەوە، 

دەكردەوە.

كە منداڵ لە دایك دەبوو، دوعای بۆ دەكرد

كاتێك یەكێك لە هاوەڵان خێزانەكەی منداڵی هێنابا دونیاو منداڵیكی 
خنجیلانەی ببوایە، دەیانهێنا بۆ لای پێغەمبەر گیان )صلی اللە علیە 

)1( صحيح: رواه البخاري، ومسلم.
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وسلم( ئەویش دەیگرتە باوەشی خۆی و دەیگوشی و، ماچی دەكرد، 
خورما، یان شیرینی لە دەمی منداڵەكە وەردەداو دوعای پێزو بەرەكەت 

و چاك بوونی بۆ دەكرد))):
ئەبو موسا )خوا لێی ڕازی بێ(، دەڵێ: )خێزانەكەم( منداڵێكی 
بوو، منیش هێنام بۆ لای پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم(، پێغەمبەر 
)صلی اللە علیە وسلم( ناوی لێنا ئیبراهیم، ئنجا مەڵاشوی هەڵدایەوە 
بە خورمایەك )دەمی شیرین كرد(، وە دوعای پێزو بەرەكەت و چاك 

بوونی بۆ كرد، پاشان دایەوە دەستی خۆم.

كە نوێژی دەكرد منداڵ دەچوونە سەر پشتی موبارەكی

بۆ  نوێژێكی  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  خوا  پێغەمبەری  ڕۆژێك 
حوسەین  یان  حەسەن،  بوو،  فەڕز  نوێژی  نوێژەكە  دەكرد،  هاوەڵان 
یەكێكیان لە كاتی سوجدەو كڕنووش بردن هاتنە نێو مزگەوت، چووە 
سەر پشتی موبارەكی پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم(، پێغەمبەریش 
دەهێڵێتەوە  منداڵە، خۆی  ئەو  دڵی  ڕاگرتنی  و  لەبەر خۆشەویستی 
فەرموودەكەیە  كە  شەداد  كوڕی  عەبدوڵڵای  ئیتر  سوجدەكەی،  لە 
دەگێڕێتەوە، دەڵێ: منیش سەرم بەرز كردەوە، بۆ ئەوەی بزانم پێغەمبەری 
خوا )صلی اللە علیە وسلم( هیچ شتێكی بەسەر نەهاتوە؟! كەچی 
دەبینم وا منداڵێك لەسەر پشتی موبارەكیەتی، منیش سەرم بردەوە بۆ 
سوجدەكەم، تا لە نوێژەكە تەواو بوو، خەڵكەكە گوتیان: سوجدەكەت 

)1( صحيح: رواه البخاري، ومسلم.
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درێژ بوو، گومانمان وا بوو وەحیت بۆ هاتبێ، یان شتێك ڕوویدابێ؟ 
پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( فەرمووی: نا هیچیان نەبوو، 
بەڵكو كوڕەكەم لەسەر پشتم بوو، پێم خۆش نەبوو، لەسەر پشتم لایبدەم، 

تا ئیشی خۆی تەواو كرد )دیارە جۆرە یاریەكی كردوە(.

منداڵانی ماچ دەكرد

خوا  پێغەمبەری  دەڵێ:  بێ()))،  ڕازی  لێی  )خوا  هوڕەیڕە  ئەبو 
)صلی اللە علیە وسلم( حەسەنی كوڕی عەلی ماچ كردو، لەو كاتەدا 
ئەقرەعی كوڕی حابیسی تەمیمی لەلای دانیشتبوو، ئەقرەع گوتی: 
ئەی پێغەمبەری خوا! )ئایا تۆ منداڵ ماچ دەكەی(؟! لە ڕاستیدا من 
دە منداڵم هەیە، تا ئێستا یەك منداڵیشم ماچ نەكردوون، پێغەمبەری 
خوا )صلی اللە علیە وسلم( تەماشای كرد! پاشان فەرمووی: هەر كەس 
بەزەیی نەنوێنێ، بەزەیی لەگەڵ نانوێنرێ، )واتە: ئەگەر لەگەڵ منداڵ 

بە بەزەیی نەبی، خوا بە بەزەیی نابێ لەگەڵت(.

لەبەر منداڵی خۆی هەڵساوەتەوە

عائیشە دایكی ئیمانداران )خوا لێی ڕازی بێ()))، دەڵێ: هیچ 
لە  فاطیمة  ئەوەندەی  و  باس  و  قسە  شێوەی  لە  نەبینیوە  كەسێكم 
خوا  )فاطیمة(  كاتێ  چووبێ،  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  پێغەمبەر 
لێی ڕازی بێ، بهاتبایە بۆ لای پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( 

)1( صحيح: رواه البخاري، ومسلم.

)2( صحيح: رواه البخاري في الأدب المفرد .
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لەبەری هەڵدەستاوەو پێشوازی لێ دەكردو ماچی دەكرد، وە هەروەها لە 
جێگاكەی خۆی دایدەنیشاند، ئەویش كاتێ پێغەمبەر )صلی اللە علیە 
وسلم( بهاتایە بۆ لای لەبەری هەڵدەستاو پێشوازی لێ دەكردو ماچی 
نەخۆشی سەرمەرگیدا  لە  دایدەنیشاند،  جێگاكەی خۆی  لە  دەكردو 

هاتە ژوورەوە بۆ خزمەتی، پێشوازی لێكردو ماچی كرد.

سڵاوی لە منداڵان دەكرد

ئەنەسی كوڕی مالیك )خوا لێی ڕازی بێ()))، دەگێڕێتەوە، دەڵێ: 
پێغەمبەر گیان )صلی اللە علیە وسلم( ڕۆژێك هات بۆ لامان، ئێمە 
ئەوكاتە منداڵ بووین، سڵاوی لێكردین، منی نارد بۆ پێویستیەك، 
لەسەر ڕێگاكە دانیشت چاوەڕوانی منی دەكرد هەتا گەڕامەوە، دەڵێ: 
كەمێك دواكەوتم لە گەڕانەوەم بۆ لای دایكی سولەیم، گوتی: ئەنەس 
بۆچی دواكەوتی؟ گوتم: پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( ناردمی 
بۆ پێویستیەك، گوتی: چی بوو؟ گوتم: ئەوە نهێنیە، گوتی: نهێنی 
پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( بپارێزە. هەروەها ئەنەس )خوا لێی 
ڕازی بێ()))، دەڵێ: كە پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( 
خوا  پێغەمبەری  ئەی  گوتیان:  خزمەتی،  بردە  منیان  مەدینە  هاتە 
)صلی اللە علیە وسلم( ئەنەس منداڵێكی زیرەك و وریایە، با خزمەتی 
تۆ بكات، منیش ماوەی دە ساڵان خزمەتی پێغەمبەرم )صلی اللە 
علیە وسلم( كرد، كاتێ لە سەفەر بوو لەگەڵی بووم، كاتێ لە ماڵ 

)1( صحيح: رواه مسلم.

)2( صحيح: رواه البخاري، ومسلم.
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بوو لەگەڵی بووم، هەمیشە لەگەڵی بووم، لەو ماوەیە زۆرەدا هەرگیز 
پێی نەگوتم: ئۆف! وە بۆ هیچ شتێك كە نەمكردبێ پێی نەفەرمووم: 
نەیفەرمووە: بۆ  نەداوە، وە بۆ هیچ شتێك كە كردبێتم  بۆ ئەنجامت 

ئەوەت ئەنجام داوە؟ 

زۆر دڵسۆز بووە بۆ كچە بچووكەكان

بۆ  بوو  سۆز  بە  زۆر  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  خوا  پێغەمبەری 
ئیبنو  لەوبارەوە  بچووك،  بۆ كچی  تایبەتی  بە  بە گشتی،  منداڵان 
پێغەمبەر  دەڵێ))):  بێ(،  ڕازی  باوكی  و  خۆی  لە  )خوا  عەبباس 
)صلی اللە علیە وسلم( فەرموویەتی: هیچ مسوڵمانێك نیە كە دوو 
كچی هەبن، بە چاكی هاوڕێیەتیان لەگەڵدا بكات، بێگومان دەیخەنە 

بەهەشتەوە.

یاری لەگەڵ منداڵان دەكرد، دەیخستنە سەر شانی خۆی

بەڕائی كوڕی عازیب و ئەبو هوڕەیڕە )خوا لێیان ڕازی بێ()))، 
دەگێڕنەوە، دەڵێن: پێغەمبەرمان )صلی اللە علیە وسلم( بینی حەسەن 
صەڵاتی  دانابوو،  خۆی  شانێكی  لەسەر  یەكە  هەر  حوسەینی،  و 
خوای لەسەر بێ، جارێك حەسەنی ماچ دەكردو، جارێك حوسەینی 
ماچ دەكرد، تا گەیشتە لای ئێمە، پیاوێك گوتی: ئەی پێغەمبەری 
اللە  صلی  خواش  )پێغەمبەری  دەوێن؟  خۆش  منداڵانەت  ئەو  خوا 

)1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِي في الأدب المفرد.

)2( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِي.
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علیە وسلم( فەرمووی: بەڵێ، هەر كەسێكیش حەسەن و حوسەینی 
خۆشبوێ، ئەوە منی خۆشویستوە، هەر كەسێكیش ڕقی لێیان بێتەوە، 
ئەوە ڕقی لە من دەبێتەوە )ڕەنگە مەبەست ئەوەش بێ، هەر كەسێك 
منداڵی خۆشبوێ، ئەوە منی خۆشویستوە، هەر كەس ڕقی لە منداڵ 
منداڵانیان  خەڵك  تا  هاندانێك  وەك  خۆشنەویستوە،  منی  ئەوە  بێ، 

خۆش بوێ(. 

داوای لە دایك و باوك دەكرد دادگەربن لەگەڵ منداڵ

عامیڕی كوڕی نوعمانی كوڕی بەشیر )خوا لە خۆی و باوكی 
بردوویەتی  هەڵیگرتوەو  كە  گێڕاوەتەوە،  بۆی  باوكی  بێ()))،  ڕازی 
بۆ لای پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم(، گوتوویەتی: ئەی 
پێغەمبەری خوا من تۆ دەكەم بە شایەد كە ئەوەو ئەوەم لە ماڵ و 
سامانی خۆم داوە بە نوعمان! )پێغەمبەریش صلی اللە علیە وسلم( 
فەرموویەتی: ئایا ئەو شتانەت بە هەموو منداڵەكانی دیكەت داون؟ 
گوتوویەتی: نەخێر. )پێغەمبەر صلی اللە علیە وسلم( فەرموویەتی: 
كەسێكی دی غەیری من بكە شایەد. پاشان )پێغەمبەر صلی اللە 
علیە وسلم( فەرمووی: ئایا پێتخۆش نیە هەموو منداڵەكانت وەك یەك 
چاكەكاربن لەگەڵتدا؟ ئەویش گوتوویەتی: با، پێم خۆشە هەموو وەك 
یەك لەگەڵم چاك بن. پێغەمبەریش )صلی اللە علیە وسلم( فەرمووی: 
مادام تۆش بۆ هەموویان وەك یەك مامەڵە بكە و دادگەربە لەگەڵیان.

)1( صحيح: رواه البخاري في الأدب المفرد.
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بۆ مردنی منداڵ گریاوە

لە چاوەكانی  ئیبڕاهیمی كوڕی وەفات دەكات، فرمێسك  كاتێك 
بەسەر كوڵم و ڕوومەتە موبارەكەكانی دێنە خوار، دەفەرموێ: ئەی 
ئیبڕاهیم! چاوەكان فرمێسكیان لێ دێ و دڵ تەنگ و خەمبارە بە 
ڕۆیشتنت، یەكێك لە هاوەڵان گوتی: ئایا تۆش دەگریەی؟ فەرمووی: 
بەڵێ، بەڵام )ولا نقول إلاَّ ما يرضى ربنّا()))، هیچ شتێك ناڵێین، مەگەر 

ئەوەی خوا بۆ ئێمە پێی ڕازیە!

سەردانی منداڵانی دەكرد گەر نەخۆش بوونایە

جوولەكە  مێرمنداڵێكی  دەڵێ:  بێ()))،  ڕازی  لێی  )خوا  ئەنەس 
خزمەتی پێغەمبەری )صلی اللە علیە وسلم( دەكرد، )ڕۆژێك نەخۆش 
كەوت( پێغەمبەریش سەردانی كردو لە لای سەریەوە دانیشت، پێی 
فەرموو: مسوڵمان ببە، مێرمنداڵەكەش سەیری باوكی كرد، كە ئەویش 
لەلای سەریەوە دانیشتبوو، پێی گوت ڕۆڵە گیان: گوێڕایەڵی ئەبو 
پێغەمبەری  بوو،  هێناو( مسوڵمان  )ئیمانی  منداڵەكەش  بكە!  قاسم 
خوا )صلی اللە علیە وسلم( دوای ئەوەی چووە دەر لە ماڵەكە، هەر 
مێرمنداڵەی  ئەو  كە  خوایەی  ئەو  بۆ  ستایش  و  سوپاس  دەیگوت: 
ڕزگار كرد لە ئاگری دۆزەخ. بە ڕاستی ئەمە بەڵگەیە لەسەر سوور 
بوونی پێغەمبەری خۆشەویست )صلی اللە علیە وسلم( بۆ گرنگی 

)1( صحيح: رواه البخاري ومسلم.

)2( صحيح: رواه البخاري.
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دانی بە منداڵ و نواندنی سۆزو میهرەبانی و خۆشەویستی بۆ منداڵان 
مێرمنداڵەكە  یان  منداڵەكە،  ئەگەر  هەرچەندە  دانیان،  یارمەتی  و 

مسوڵمانیش نەبووبێ.
سبحان الله!

كاتێ سەرنج دەدەی و ڕادەمێنی، دەبینی پێغەمبەری خۆشەویستمان 
)صلی اللە علیە وسلم( بەشێك لە كاتی خۆی تەرخان كردوە بۆ منداڵان 
و، گرنگی پێدانیان، لەگەڵ منداڵان باوكێكی بەسۆزو میهرەبان بووە، 
پەروەردەكارو مامۆستایەكی حەكیم و كارلەجێ بووە، یاری و گەمەی 
بۆ  دوعای  كردوون،  فێری  و  كردوون  ئامۆژگاری  كردوون،  لەگەڵ 

كردوون و لەگەڵیان بووە لەو كاتانەی پێویستیان پێی بووە.
وە  ناسكە،  زۆر  یەكجار  قۆناغێكی  منداڵی  قۆناغی  بێگومان 
زۆریش گرنگە، كە مامۆستا دەتوانێ لەم قۆناغە كۆمەڵێك بنەماو 
بەهای زۆر جوانی تێدا بڕوێنی، كە ئەم هەڵوێستانەی پێغەمبەری 
و  بكرێ  لەسەر  هەڵوەستەیان  دەكرێ  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  خوا 
كاریان لەسەر بكرێ، بۆ پەروەردە كردنی جیلێكی تەواوی كۆمەڵگاو، 
چاكسازی تێدا كران و پاكسازی تێدا كردنی، وە هەرچی سوودێك 
هەیە دەرهێنرێ و مامۆستایان وەك مامۆستایەكەیان كە پێغەمبەری 
خۆشەویستە )صلی اللە علیە وسلم( ڕەچاوی بكەن لە پەروەردەكردنی 

نەوەكانی داهاتوومان.
اللە  )صلی  خۆشەویست  پێغەمبەری  گەورەكان،  شانی  بە  شان 

علیە وسلم( بانگەوازی دەكرد لەگەڵ منداڵان و گەنجەكان.
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هەندێ نیشانەی ڕەوشت جوانی!

هەندێ لە نیشانەكانی ڕەوشت جوانی دەنووسین، بە ئومێدی ئەوەی 
زیاترو خۆ ڕازاندنەوەی  بەرچاوڕوونی  بۆ سوودو  جێبەجێیان بكەی، 

باشتر، كە خاوەنی كتێبی: )إحیاء علوم الدّین( هێناویەتی:
1- خاوەن شەرم و شكۆبە بەرانبەر گەورەو بچوك.

2- ئازارت بۆ هیچ كەسێك نەبێ، بە تایبەت منداڵان.
تێكچوو،  نێوانیان  گەر  هاوڕێكانت،  لەگەڵ  چاكەكاربە  زۆر   -3

ئاشتیان بكەوە. 
4- هەمیشە ڕاستگۆبە لە كاتی قسە كردن.

5- كەم قسان بكە، چونكە ئەگەر كەم بڵێی، كەم هەڵە دەكەی. 
6- كردەوەی چاك زۆر ئەنجام بدە، بێزار مەبە لە كۆكردنەوەی پاداشتی 

خوا.
7- هەوڵبدە هەڵەت زۆر كەم لێ ڕووبدا لە كردارو گوفتارت.

8- ئەگەر هەڵەت كرد، زوو داوای لێبوردن بكە.
9- گران و سەنگین و ئارامگرو لەسەرخۆبە.

10- هەر كەس چاكەی لەگەڵ كردی، زۆر سوپاسی بكەو دەستخۆشی 
لێ بكە.

11- هێمن و مەندو نەرمونیانبە وەك پێغەمبەری ئازیزمان )صلی اللە 
علیە وسلم(.
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12- داوێن پاك و پارێزراو بە.
13- بە سۆز و پەرۆش و دڵسۆز بە بۆ هەموو كەسێك.

14- هەرگیز نەفرەت لە كەس مەكەو جنێو بە كەس مەدە.
15- قسە لە نێوان خەڵك بە گشتی و، هاوڕێیانت بە تایبەت مەگوازەوە. 

16- باسی كەس مەكە بە خراپە لە پاشملەدا. 
17- زۆر بە پەلە پەل و جووڵە جووڵ مەبە.

18- ڕق و كینەت لە دڵ نەبێ بەرانبەر خەڵك، بە تایبەت هاوڕێكانت.
19- ڕەزیل و چرووك مەبە، دەستكراوەو بەخشندەبە.

20- حەسوودیت نەبێ بەرانبەر هیچ كەسێك، خۆشحاڵ بە بەخۆشیەكانی 
خەڵك.

21- هەمیشە زەردەخەنەت لەسەر لێو بێت و ڕووخۆشبە لەگەڵ خەڵك.
22- خەڵكت لەبەر خوا خۆش بوێت.

23- ئەگەر كەسێكت خۆشنەویست با لەبەر خوا بێت.
24- ئەمانەت پارێزو دەست پاك بە.

25- بەخشندەبە، یارمەتی هەژاران بدە، گەر بە شتێكی كەمیش بێ.
26- پەیوەندی هاوڕێیەتی و خزمایەتی مەپچڕێنە.

27- زۆر ڕێزی میوانان بگرە.
28- چاكەكاربە لەگەڵ دایك و باوكت، وە خۆت دووربگرە لە خراپ 

بوون لەگەڵیان.
29- گوێڕایەڵی كەسی گەورە بە، ئەگەر ئامۆژگاری باشی كردی. 
30- بەبەزەیی و لێبوردەبە لەگەڵ هەموو كەس، بە تایبەت هاوڕێكانت.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 22 ( )50(

فەرموودە لەبەر بكەو كاری پێ بكە

)رَحِمَ اللهُ مَنْ سَمِعَ مِنِّي حَدِيثاً، فَبَلَّغَهُ كَمَ سَمِعَهُ())).

واتە: ڕەحمەتی خوا لەو كەسە بێ، كە فەرموودەیەك لە من 
دەبیستێ، وە دەیگەیەنێ وەك چۆن بیستوویەتی.

)1( صحيح: رَوَاهُ ابن حبان، عن ابن مسعود قال شعيب الأرنؤوط: إسناده حسن.
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) 23 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- پێغەمبەر گیان )صلی اللە علیە وسلم( دووعای بۆ تۆ كردوە، 
كە سەرگەرم و سەرقاڵی لەبەر كردنی فەرموودەكانی.

2- هەوڵبدە باش بیانخوێنی و لەبەریان بكەی و كاریان پێ بكەی، 
ئنجا دواتر لە داهاتوو خەڵكیان لێ فێر بكەی.

3- خەریك بوونت بە فەرمایشتەكانی پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە 
وسلم(، وات لێدەكات زۆرترین صەڵاوات بۆ پێغەمبەر گیان )صلی اللە 
علیە وسلم( بنێری، وە دەبێ زۆر وریا بی لە بڵاوكردنەوەی فەرموودە، 
بڵاوی  شێوە  جوانترین  بە  كە  كەسانەیە  ئەو  بۆ  دووعایەكە  چونكە 

دەكەنەوەو ڕای دەگەیەنن، واتە: چۆنیان بیستوە ئاواش دەیڵێنەوە.
4- دەبێ زۆر گرنگی بە فەرموودەكانی پێغەمبەری خۆشەویستمان 
)صلی اللە علیە وسلم( بدەین، چونكە هەرچی فەرموویەتی لە لایەن 

خواوە پێی گوتراوە، وەك خوا فەرموویەتی: 

چڀ ڀ  ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ  ٿ  ٿ ٿچ النجم. 

واتە: موحەممەد )صلی اللە علیە وسلم( لە خۆوە قسان ناكات، بە 
دڵنیایی ئەوەی دەیڵێ خوای گەورە بۆی ناردوە.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 24 ( )50(

خوا مەبەست بوون لە كاری چاك

)إنَِّ اللهَ لاَ يَقْبَلُ مِنَ الْعَمَلِ إِلاَّ مَا كَانَ لَهُ خَالِصَاً، 

وَابْتُغِيَ بِهِ وَجْهُهُ())).

واتە: بێگومان خوا ئەو كردەوانە وەردەگرێ، كە تەنها بۆ 
ڕەزامەندی ئەو ئەنجامدراون.

)1( حسن صحيح: رَوَاهُ النَّسَائِ، عَنْ أبَِ أمَُامَةَ البَْاهِلِِّ )رضي اللە عنە(.
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) 25 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- هەر كارێكی چاكمان كرد دەبێ تەنها مەبەستمان خوا بێ، جا 
بیكەینە نیشانە، كارێك كە بۆ خوا دەیكەین، ئەگەر بەڕاستی بۆ خوا 
بێ، ئەوەیە كە هیچ چاوەڕوانیەكمان لەو كەسە نەبێ، كە چاكەی 

لەگەڵدا دەكەین.
2- هەموو ئیش و كارێك، جا دەرس خوێندن بێ لە قوتابخانە، ئیش 
كردن بێ لە شوێنێك، یارمەتی دانی كەسێك بێ، پێویستە بە جوانی 

ئەنجامی بدەین.
نێوان كاری وەرگیراو لای خواو،  لە  3- ئەم فەرموودە جیاكەرەوەیە 
لەسەر  هەوڵمان  هەموو  دەبێ  بۆیە  خوا،  لای  وەرنەگیراو  كاری 

جەوهەری كارەكان بێ، نەك ڕواڵەتی كارەكان.
4- هەر قسەیەك ویستمان بیكەین، یان هەر كارێك ویستمان ئەنجامی 
نیەتی خۆمان ساف بكەین،  باشە  نەبوو، وا  بدەین، مەبەستمان خوا 

ئنجا ئەنجامی بدەین.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 26 ( )50(

ئیـســــلام و پــایـــەكانی

دَاً رَسُولُ اللهِ،  )بُنِيَ الإسِْلَمُ عَلَ خَمْسٍ: شَهَادَةِ أنَْ لاَ إِلهَ إِلاَّ اللهُ، وَأنََّ مُحَمَّ

، وَصَوْمِ رَمَضَانَ())). كَاةِ، وَالْحَجِّ لاةَِ، وَإِيتَاءَ الزَّ وَإِقَامِ الصَّ

واتە: ئیسلام پێنج پایەی هەن:

پایەی یەكەم: شایەتمان بەوە كە جگە لە خوا هیچ پەرستراوێك نیە، وە موحەممەد 

پێغەمبەری خوایە.

پایەی دووەم: ئەنجامدانی پێنج نوێژ لە ڕۆژێكدا.

پایەی سێیەم: زەكات دەركردن لە ماڵ و سامانمان )ساڵێ جارێك(.

پایەی چوارەم: حەجی ماڵی خوا )لە هەموو تەمەن یەكجار، ئەگەر توانا هەبوو(. 

پایەی پێنجەم: گرتنی ڕۆژووی مانگی ڕەمەزان )لە ساڵێكدا تەنها یەك مانگ(.

، عَنِ ابنِْ عُمَرَ رضََِ اللهُ عَنْهُمَ. )1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِيُّ
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) 27 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ناساندن و پێناسە كردنی ئیسلام لە چەند وشەیەك، بە شێوەكی 
پوخت.

2- تەنها بە جێبەجێ كردنی ئەم پایانە، مرۆڤ بە مسوڵمان هەژمار 
دەكرێ.

3- بە جێبەجێ كردنی ئیسلام، مرۆڤەكان سەلامەت دەبن لە دونیاو 
دواڕۆژ.

پابەندی ئەركەكانی ئیسلامەو  پایەكانی ئیسلام دیوی ئاشكراو   -4
بەرهەمی ئیمانە، چونكە هەر كەس ئیمانی هێناو، پایەكانی ئیمانی 
بە ڕاست زانی لە دڵەوەو دانی پێداهێنا بە زار، پێویست دەبێ لەسەری 

ئەو ئەرك و پابەندیانەش جێبەجێ بكات.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 28 ( )50(

ئیمان و پایەكانی

)الِإيـْمَنُ: أنَْ تؤُْمِنَ بِاللَّهِ، وَمَلائَكَِتِهِ، وَكُتُبِهِ، وَرُسُلِهِ، وَالْيَوْمِ 
الآخِرِ، وَتؤُْمِنَ بِالْقَدَرِ خَيْهِ وَشَِّهِ())).

واتە: ئیمان شەش پایەی هەن: 

پایەی یەكەم: بڕوامان هەبێ بە خوا. 

پایەی دووەم: بڕوامان هەبێ بە فریشتەكانی خوا.

پایەی سێیەم: بڕوامان هەبێ بە كتێبەكانی خوا.

پایەی چوارەم: بڕوامان هەبێ بە پێغەمبەرەكانی خوا.

پایەی پێنجەم: بڕوامان هەبێ بە ڕۆژی دوایی.

پایەی شەشەم: بڕوامان هەبێ بە قەدەری خوا بە چاك و بە خراپیەوە.

)1( صحيح: رَوَاهُ مُسْلِم، عَنِ ابنِْ عُمَرَ، عَنْ عُمَرَ رضََِ اللهُ عَنْهُمَ.
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) 29 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ناساندن و پێناسە كردنی ئیمان و پایەكانی بە شێوەكی كورت و پوخت.
2- ئیمان شەش پایەی هەن، بە بڕوا نەبوون بە یەكێكیان، ئیمان قبوڵ 

ناكرێ.
3- هەر كاتێك ئەم پایانەی ئیمان لەسەر كردارو گوفتاری تاكەكانی 
هەر كۆمەڵگایەك ڕەنگدانەوەیان هەبوو، ئارام و دڵنیا و سەلامەت دەبن.
4- ئیمانی تەواو واتە: بڕوا بوون بە هەموو ئەو شتانەی كە خوای 
گەورە لە قوڕئاندا باسی كردوون، وە بڕوا بوون و بە ڕاست زانینی 
هەموو ئەو شتانەی كە پێغەمبەری خۆشەویستمان )صلی اللە علیە 

وسلم( بۆی باسكردووین. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 30 ( )50(

لـــە دینـی خـــــوا شـــــارەزا بە

ينِ())). ـهْـهُ فِ الدِّ )مَنْ يُردِِ اللَّهُ بِهِ خَيْـرَاً يُفَـقِّ

واتە: خوا چاكەی بۆ هەر كەسێك بوێت، لە ئاین تێیدەگەیەنێ و 
شارەزای دەكات.

)1( صحيح: رَوَاهُ أحمد، قال شعيب الأرنؤوط: إسناده صحيح على شرط الشيخين.
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) 31 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- )فقە( واتە: تێگەیشتنێكی 
كە  ئاین،  لە  دروست  و  قوڵ 
هـــــــــەبوونی  لە  جیایە  ئەمە 
كۆمەڵێك زانیاریی و شارەزایی 

ڕواڵەتی.

2- ئەگەر بە دڵسۆزی هەوڵی 
دڵنیابە  بدەی  دین  فێربوونی 

خوا خۆشیدەوێی.

3- ئەگەر یەك ئایەتیش بێت 

هەوڵبدە بڵاوی بكەیەوە. 

4- گەورەیی زانست و شارەزا 
بوونت لە ئاین بۆ دەردەكەوێ. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 32 ( )50(

تـــام و چـــــێژی ئیمــــــان بكە

)�ثلََثٌ مَنْ كُنَّ فِيهِ وَجَدَ حَلَوَةَ الِْيماَنِ: أنَْ يكَُونَ اللَّهُ 
وَرَسُولُهُ أحََبَّ إِلَيْهِ مِمَّ سِوَاهُمَ..())).  

واتە: سێ شت لە هەر كەسێكدا هەبن، ئەو كەسە شیرینی 
ئیمانی چەشتوە: )یەكێكیان ئەوەیە( خواو پێغەمبەرەكەی لە 

هەموو كەس خۆشتر بوێت.

، عَنْ أنَسٍَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِيُّ
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) 33 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- خوای گەورەو پێغەمبەرمان )صلی اللە علیە وسلم( لە خۆمان و 
دایكمان و باوكمان و هەموو كەسێك خۆشتر دەوێ.

2- قسەی هیچ كەسێك بە پێش قسەی خوا )عزوجل(، وە بە پێش 
قسەی پێغەمبەر گیان )صلی اللە علیە وسلم( نەخەین.

3- نیشانەی خۆش ویستنی خواو پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( 
بریتیە لە گوێڕایەڵی كردنیان.

4- هەر كەسێكیشمان خۆش ویست تەنها لەبەر خوا خۆشمان بوێ. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 34 ( )50(

پێغەمبەرمان )صلی اللە علیە وسلم( 
لە هەموو كەس خۆشتر دەوێ

)لَ يُؤْمِنُ أحََدُكُمْ حَتَّى أكَُونَ أحََبَّ إِلَيْهِ مِنْ والِدِهِ، 
وَوَلَدِهِ، وَالنَّاسِ أجَْمَعيَن())).

واتە: هیچ یەكێك لە ئێوە ئیمانی تەواو نیە، هەتا منی لە باوك و 
دایك و منداڵەكانی و هەموو خەڵك خۆشتر نەوێ.

، عَنْ أبي هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِيُّ
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) 35 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- پێویستە پێغەمبەرمان )صلی اللە علیە وسلم( لە خۆمان و دایك 
و باوك و هەموو كەس خۆشتر بوێ.

2- خوای گەورە لەسەری پێویست كردووین پێغەمبەرمان )صلی اللە 
علیە وسلم( لە خۆمان خۆشتر بوێ))).

3- كاتێك فەرموودە دەخوێنرێتەوە نابێ دەنگمان بەرزتر بكەینەوە لەسەر 
پێغەمبەرەوە  موبارەكی  زمانی  لە  قسانە  ئەم  چونكە  فەرموودەكە، 
)صلی اللە علیە وسلم( هاتوونە دەر، خوای گەورەش فەرموویەتی: 

چڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ...ۇچ الحجرات.

4- هیچ كەسێك ئیمانی تەواو نیە تاكو پێغەمبەر )صلی اللە علیە 
خۆشەویستیە  ئەم  بێگومان  كە  نەوێ،  خۆشتر  خۆی  لە  وسلم(ی 
هۆكارێكە بۆ ئەوەی لە قیامەتیش لەگەڵی دابین، وەك فەرموویەتی: 
())). واتە: مرۆڤ لەگەڵ ئەو كەسە دایە خۆشی  )المَْرءُْ مَعَ مَنْ أحََبَّ

دەوێ.

)1( چۇ ۆ ۆ ۈ ۈۇٴ ۋ ۋئېچ الأحزاب.

)2( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِي وَمُسْلمِ، عَنْ أبَِ وَائلٍِ عَنْ عَبْدِ اللَّهِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 36 ( )50(

بە قـــوڕئــــان بــــەرز دەبیـــەوە

)إنَِّ اللَّهَ يَرفَْعُ بِهَذَا الْكِتَابِ أقَْوَامَاً وَيَضَعُ بِهِ آخَرِينَ())).

واتە: بێگومان خوا بە هۆی ئەم قوڕئانەوە كۆمەڵە خەڵكێك 
بەرزدەكاتەوە، چەندان خەڵكی دیكەش نزم دەكاتەوە.

)1( صحيح: رَوَاهُ مُسْلِم، عَنْ عُمَرَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.

8



) 37 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( فەرموویەتی: )خَيُْكمُْ مَنْ تعََلَّمَ 
القُْرآْنَ وَعَلَّمَهُ()))، واتە: باشترینتان ئەو كەسەیە فێری قوڕئان دەبێ و 

خەڵكیش فێر دەكات.
كەسێك  هەر  فەرموویەتی:  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  پێغەمبەر   -2
پیتێك لە قوڕئان بخوێنێ چاكەیەكی بۆ هەیە، هەر چاكەیەكیش بە 
دە چاكە دەنووسرێ، ناشڵێم )ألَمَْ( هەمووی یەك پیتە، بەڵكو )ئەلیف( 

پیتێكە و، )لام( پیتێكە و، )میم(یش پیتێكە.

3- لە ڕۆژی دوایی قوڕئان خوێنەكان تاجی شانازی لەسەر خۆیان و 
دایك و باوكیان دەنرێ و جیادەكرێنەوە لە خەڵكی دی.

4- هەر كەس لە دونیا خەریكی قوڕئان بێت، هەم لە دونیا سەر بەرز 
دەبێ و هەم لە دواڕۆژ ڕوو سپی و سەرفراز دەبێ، وە هەر كەسێكیش 
دڵنیایی خوا  بە  قوڕئان سەربەرزو سەرفراز بێ،  بە غەیری  بیەوێ 

بچووك و نزمی دەكات. 

)1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِي عَنْ عُثمَْن )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 38 ( )50(

سوننەتی پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم(
 زیندوو بكەوە

)مَنْ أحَْيَا سُنَّةً مِنْ سُنَّتِي فَعَمِلَ بِهَا النَّاسُ، كَانَ لَهُ مِثْلُ أجَْرِ 
مَنْ عَمِلَ بِهَا لا يَنْقُصُ مِنْ أجُُورهِِمْ شَيْئَاً())).

واتە: هەر كەسێك سوننەتێكی من زیندوو بكاتەوەو، خەڵكیش 
كاری پێ بكـەن، ئـەوە پــاداشتی وەك ئـەو پێـدەگات، 

بێ ئەوەی لە پاداشتی ئەوان كەم ببێتەوە.

)1( صحيح: رَوَاهُ إِبنُْ مَاجَهْ، عَنْ كَثِير بنْ عَبْدِ اللَّهِ بنِْ عَمْرِو بنِْ عَوْفٍ المُْزَنِّ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 39 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- زیندوو كردنەوەی سوننەتی پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم(، وە 
بڵاوكردنەوەی فەرمایشتەكانی، یەكێكە لە داواكاریەكانی پێغەمبەری 
خۆشەویست )صلی اللە علیە وسلم(، وە ئەم فەرموودە زۆر هاندەرمانە 
لەسەر بانگ كردنی خەڵك بۆ ڕێگەو ڕێبازی خۆشەویست )صلی 

اللە علیە وسلم(.

2- هەر سوننەتێك بێ، كردارێك بێ، یان فەرموودەیەك، وەك یەكە، 
گرنگ ئەوەیە بتوانین كاری پێ بكەین و خەڵكی لێ فێر بكەین.

3- ئەگەر كەسێك كاری بەم فەرموودە كرد كە تۆ بڵاوت كردۆتەوە، 
بە ئەندازەی ئەو كەسەی كاری پێكردوە تۆ پاداشتت بۆ دەنووسرێ.

ئەگەر  كردەوەیە،  و  دڵ  بە  نیە،  قسە  بە  خۆشویستن  دڵنیابە،   -4
كەسێك خۆشەویستی كەسێكی لە دڵ نەبێ، ناتوانێ لە خزمەتی بێ 
و گرنگی بە كردارو گوفتارەكانی بدات و خەڵكی بۆ بانگ بكات.  



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 40 ( )50(

دایــــك و بـــــاوكت ڕازی بكــە

)رضَِا اللَّهِ فِ رضَِا الْوَالِدِ، وَسَخَطُ اللَّهِ فِ سَخَطِ الْوَالِدِ())).

واتە: ڕەزامەندی خوا لە ڕەزامەندی دایك و باوك دایە، وە 
تووڕەیی خوا لە تووڕە بوونی دایك و باوك دایە.

)1( صحيح: رَوَاهُ إبنُ حِبَّان، عَنْ عَبْدِ الله بنْ عُمَر )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 41 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- چاكە لەگەڵ باوك  و دایك لە دوای بەندایەتی بۆ خوا، گەورەترین 
چاكەیە، هێشاندنی دڵی دایك و باوك، دڵ ناڕەحەتكردنیان لە دوای 

هاوبەش بۆ خوا دانان گەورەترین گوناهە.

2- بزانە هەر كاتێك گوێڕایەڵی خوات كرد لە ئەنجامدانی نوێژەكان و 
عیبادەتەكان، پاشان دایك و باوكیشت لێت ڕازی بوو، ئەوە نیشانەی 

ئەوەیە خوا لێت ڕازی بووە )إن شاءالله(. 

3- گەورەیی ڕێزگرتنی دایك و باوكت، وە گوێڕایەڵی كردنیان لە چاكەدا، 
تەنها هۆكارەكەی ئەوەیە تۆ فەرمانێكی خوای گەورەت بەجێهێناوە.

4- پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( دوعای تایبەتی كردوە 
لە كەسێك، كە لەگەڵ دایك و باوكی خراپەو مافیان پێشێل دەكات.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 42 ( )50(

خەڵكت لەبەر خـــوا خــۆش بوێ

)مَنْ أحََبَّ لِلَّهِ وَأبَْغَضَ لِلَّهِ، وَأعَْطَى لِلَّهِ، وَمَنَعَ لِلَّهِ، فَقَدِ اسْتَكمَْلَ الِإيـْمَنَ())).

واتە: هەر كەسێك )خەڵكی( خۆشبوێ لەبەر خوا، وە ڕقیشی لێ بن لەبەر 
هەر  بیگرێتەوە  و  بەخشێ  نەیشی  خواو،  لەبەر  ببەخشێ  شتێك  خوا، 
لەبەر خوا، ئەو كەسە بە دڵنیایی ئیمانداریەكەی تەواوە )واتە: ئێمە دەبێ 

هەموو شتێكمان لە پێناوی خوای گەورە بێ(.

)1( صحيح: رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ، عَنْ أبَوُ أمَُامَةَ البَْاهِلِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 43 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- مسوڵمان هەر كەسێكی خۆش بوێ تەنها دەبێ خوای مەبەست 
بێ، نەك بەرژەوەندیەكی دونیایی.

2- ئەگەر ڕقی لە سیفەت و خووڕەوشتی خراپی كەسێكیش بوویەوە، 
بە هەمان شێوە دەبێ تەنها لەبەر خوای گەورە بێ، نەك لەبەر شتێكی 

تایبەت بە خۆی.

3- پێویستە مسوڵمان هەر شتێكی بەخشی مەبەستی خوابێ، ئەگەر 
دەستیشی گرتەوە لە بەخشین هەر لەبەر خوابێ. 

4- ئەم چوار سیفەتە، پێغەمبەری ئازیز )صلی اللە علیە وسلم( وەك 
نیشانەیەكی تەواوی ئیمانی مسوڵمان دایناون، بۆیە دەبێ زۆر وریا 
بین لێیان، لە هەمان كاتدا ئەم فەرموودە هۆكارێكە بۆ پتەوكردنی 

پەیوەندی نێوان ئیمانداران و تۆكمەكردنی كۆمەڵگای مسوڵمانان.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 44 ( )50(

مسوڵمانان خوشك و برای تۆن

)لَ تبََاغَضُوا، وَلاَ تحََاسَدُوا، وكُونوُا عِبادَ اللهِ إخِْوَاناًَ())).

واتە: ڕقتان لە یەكتر نەبێت، وە ئیرەیی و حەسوودی بە یەكتر 
مەبەن، هەمووتان بەندەی خواو برای یەكتربن.

)1( صحيح: رَوَاهُ البخاري في الأدب المفرد، عَنْ أبَي هُرَيرْةَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 45 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ڕق لە یەكتر بوونەوەو حـــەســـوودی بە یـەكتر بردن، دەبێنە هۆی 
پچڕاندنی پەیوەندی نێوان مرۆڤەكان.

پەیوەندی  نیە  بۆی  مسوڵمان  زیاتر  شەوان  سێ  ڕۆژو  سێ  لە   -2
بپچڕێنێ لەگەڵ خوشك و برای مسوڵمانی.

3- پێویستە خۆت دووربگری لەو هۆكارانەی دەبنە هۆی ڕق و كینە 
دروست كردن، بەڵكو دەست بگرە بەو هۆكارانەی دەبنە مایەی دڵسافی 

و بێ فرت و فێڵی و خۆشەویستی و سۆز بۆ یەكتر.

4- حەسوودی ئەوەیە: حەز بكەی نیعمەتێك لە كەسێك لابچێ، ببێتە 
هی تۆ، بەڵام وا باشە بڵێین: خوایە چۆن ئەم نیعمەتەت بە فڵان كەس 

داوە، بە منیش بدە.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 46 ( )50(

ســــــتەم لە كــــەس مـــەكە

)الْمُسْلِمُ أخَُو الْمُسْلِمِ، لاَ يَظْلِمُهُ، وَلاَ يَخْذُلُهُ، 

وَلا يَكْذِبُهُ، وَلاَ يَحْقِرهُُ())).

واتە: مسوڵمان برای مسوڵمانە، ستەمی لێ ناكات، وە سەرشۆڕی 
ناكات، درۆی لەگەڵ ناكات، بە سووك تەماشای ناكات.

)1( صحيح: رَوَاهُ أحَْمَد، وَمُسْلِمٌ، عَنْ أبي هُرَيرْةَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 47 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئاینی ئیسلام پەیوەندی نێوان تاكەكانی كۆمەڵگە پتەو دەكات، 
بە قەدەغەكردنیان لە چەند سیفەتێك، وەك: حەسوودی بردن، ڕق لە 
یەكتر بوونەوە، پشت لە یەكتر كردن، ستەم لە یەكتر كردن، یەكتر سووك 
كردن، یەكتر بە درۆ دانان و درۆ كردن، كڕین و فرۆشتن لەسەر یەكتر، 
یەكتر سەرنەخستن، دەستدرێژی كردنە سەرماڵ و نامووسی یەكتر. 

2- قەدەغە كردنی ئەم سیفەتانە لە مسوڵمانان، مانای وایە پێچەوانەی 
ئەم سیفەتانە لە خۆتاندا بێننە دی، ئەی مسوڵمانان!

و،  برابن  دەبێ  پیاوان  كردۆتەوە،  لەوە  جەختی  فەرموودە  ئەم   -3
ئافرەتانیش خوشك بن.

4- بێگومان خراپترین سیفەت لەو سیفەتانەی باسكرا، ستەم كردنە، 
كە تاریكاییەكانی دونیاو دواڕۆژە، دەبێ خۆمان زۆر دووربگرین لە 

ئەنجام دانی كەمترین ستەم. 
 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 48 ( )50(

زمــــانت لە خـــراپە بگــرەوە

) أَكْــــثـَرُ خَـــطَـايَا ابْنِ آدَمَ فِـي لِسَانِهِ ())).

واتە: زۆربەی گوناهو هەڵەكانی مرۆڤ بە هۆی زمانەكەیەتی.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ الطَّبَاَنُِّ في )الكبير( عَنِ ابنِ مَسْعُودٍ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 49 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( فەرموویەتی))): مسوڵمان ئەو 
كەسەیە مسوڵمانان لە زمان و دەستی سەلامەت و پارێزراوبن.

2- هـــەموو ڕۆژێك ئەندامەكانی جەســــتەی مــــرۆڤ خۆیان دەدەنە 
دەست زمان و دەڵێن: ئەی زمــــــان ئەگەر تۆ باشبی ئێمەش باشین، 
ئەگەر تۆش خراپەكاربی ئێمەش وەك تۆین، چونكە ملكەچی گشت 

فەرمانی تۆین.

3- هەوڵبدە بە زمانت قسەیەكی چاك بكەی ئەگەرنا بیگرە، چونكە 
وەك گوتراوە: )مَا الإنِسَْانُ إلاَّ القَلبُْ وَاللِّسَان(، كەواتە: تۆ بە دوو شت 
ئینسانی، ئەوانیش دڵ و زمانتن، چونكە زمان دەربڕی ئەو شتانەیە 

كە لە دڵ و عەقڵی مرۆڤدا هەیە.

4- قسە لەسەر شتێك مەكە كە زانیارییت دەربارەی نیە.

، وَمُسْلِم عَنْ جَابِر )رضََِ اللهُ  )1( )المسُْلِمُ: مَنْ سَلِمَ المُْسْلِمُونَ مِنْ لسَِانهِِ وَيدَهِ( رَوَاهُ البُخَارِيُّ
عَنْهُمَ(.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 50 ( )50(

ڕێــــزی مـــــیوان بگــــرە

) مَنْ كَانَ يُؤْمِنُ بِاللهِ وَالْيَوْمِ الآخِرِ فَلْيُكْرمِْ ضَيْفَهُ ())).

واتە: هەر كەسێك بڕوای بە خواو بە ڕۆژی دوایی هەیە،
بـــا ڕێزی میوانی بگرێت. 

، عَن أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ البُخَارِيُّ
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) 51 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- لەو فەرموودە دەردەكەوێ ڕێزگرتنی میوان و میوانداری كردن 
بەهێزی  بەڵگەی  بۆیە  مسوڵمانەوە،  ئینسانی  ئیمانی  بە  پەیوەستە 

ئیمان بریتیە لە زۆر ڕێزگرتنی میوان.

2- ماوەی مانەوەی میوان لە ماڵان تا سێ ڕۆژ ڕێگەی پێدراوە، 
دواتر خاوەن ماڵ بۆی هەیە لەوە زیاتر میوانداری نەكات، وە ئەگەر 

بیكات لە چاكەی خۆیەتی.

3- تەماشای میوان مەكە لە كاتی نان خواردن، ڕەنگە شەرم بكاو بە 
موڕتاحی نانەكە نەخوات.

4- سوێند مەخۆ لەسەر میوان بۆ ئەوەی خواردنی زیاتر بخوات.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 52 ( )50(

تــــانەدەرو نەفـــرینكەر مەبە

انِ، وَلَ الْفَاحِشِ، انِ، وَلَ اللَّعَّ )لَيْسَ الْمُؤْمِنُ بِالطَّعَّ

وَلَ الْبَذِيءِ())).

واتە: بڕوادار تانەدەر نیە، نەفرینكەریش نیە، جنێودەریش نیە، 
زمانی پیسیش نیە.

)1( صحيح: رَوَاهُ الترمذي، عَنِ ابِنِْ مَسْعُودٍ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 53 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- نابێ ئیماندار تانەو تەشەرو توانج لە خەڵك بدات، چونكە خوای 
گەورە دەفەرموێ: 

چ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ چ الهمزة.

   ئیبنو تەیمییە دەڵێ: )ٿ ٿ( واتە: ئەوانەی زۆر تانە لە خەڵك 
دەدەن و زۆر عەیب و كەم و كوڕیان لێ دەبیننەوە، وە جیاوازی نێوان 
ئەم )ٿ( و )ٿ( ئەوەیە: )ٿ( تانە دانە لە خەڵك بە كردەوە، 
بۆ نموونە: كە قسان دەكات تۆ پەنـجە لە گوپت بدەی، مانای وایە 
قسەكەی درۆیە! بەڵام )ٿ( ئەوەیە بە زمان عەیبی لێ ببینیەوە.

2- نابێ نەفرینكار بین، چونكە نەفرین کردن كاری خواو پێغەمبەری 
خوایە لە دونیا، ئەوەش بە مانای دوورخستنەوە دێ لە ڕەحمەتی خوا.

3- نابێ مسوڵمان زۆرگاڵتەچی بێ و قسەی نەشیاوو هەڵسوكەوتی 
ناشرین ئەنجام بدات.

قسەی  بە  بێت  پیس  زمانی  بێتو،  جنێوفرۆش  مسوڵمان  نابێ   -4
ناشرین.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 54 ( )50(

دڵ و دەروونت پـــــاك بێ

)ألَ وَإنَِّ فِ الْجَسَدِ مُضْغَةً، إذَِا صَلَحَتْ صَلَحَ الْجَسَدُ كُلُّهُ، 

وَإذَِا فَسَدَتْ فَسَدَ الْجَسَدُ كُلُّهُ، ألََ وَهِيَ الْقَلْبُ())).

واتە: ئاگاداربن! لە لاشەدا پارچە گۆشتێك هەیە، ئەگەر چاك 
بوو، ئەوە هەموو لاشە چاك دەبێ، وە ئەگەر خراپ بوو، ئەوە 

هەموو لاشە خراپ دەبێ، ئاگاداربن! ئەویش دڵە.

)1( صحيح: رَوَاهُ البخاري، ومسلم، عَنْ النُّعْمَنِ بنِْ بشَِيرٍ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 55 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- دڵت پاك بكەوە لە حەسوودیی و ڕق لێبوونەوەی مسوڵمانان، چونكە 
ئەو سیفەتانە نەهی لێكراوە، پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( 
فەرموویەتی: حەسوودی بە یەكدی مەبەن، ڕقتان لە یەكدی نەبێتەوە، 

پەیوەندی لەگەڵ یەكدی مەپچڕێنن، بەندەی خوابن، خوشك و برابن.

2- دڵت بپارێزە لە وەسوەسە و گومانی خراپ بردن بە خەڵك، گرنگی 
زۆر بە ناخ و ناوەوەت بدە، چونكە دواجار ئەوەی لێپرسینەوەی لەگەڵ 

دەكرێ، ناوەڕۆكە نەك ڕواڵەتەكان.

ڕاستگۆت  دڵێكی  دەبێ  هەبێ،  تەواوت  ئیمانێكی  ئەوەی  بۆ   -3
هەبێ، بۆ ئەوەی دڵیشت ڕاستگۆبێ، دەبێ زمانت ڕاستگۆ بێ.

4- دڵ شوێنی بڕیاردانە لەسەر كردارو گوفتارەكانت، تكایە تا دڵت 
ئارام نەبوو لەسەر شتێك، بڕیاری یەكلاكەرەوەی لێ مەدە.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 56 ( )50(

دڵـســـــــــۆزبـــە

) الْمُؤْمِنُ مِرآْةُ الْمُؤْمِنِ، وَالْمُؤْمِنُ أخَُو الْمُؤْمِنِ ())).

واتە: بڕوادار ئاوێنەی بڕوادارە، وە بڕوادار برای بڕوادارە.

)1( حَسَنٌ: رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 57 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئاوێنە ڕاستگۆیە، چۆنی ئاوات پێ دەڵێ، بۆیە سیفەتی دڵسۆزی 
لێ دەبینرێ. 

2- مسوڵمان دەبێ ڕاستییەكان نەشارێتەوە، وەك خۆی بیانڵێ، چیت 
بۆ خۆت پێ خۆشە دەبێ بۆ براكەشت ئاوابی. 

و  براكەت  بۆ  بدەی  پێشان  خۆت  دڵسۆزی  ویستت  ئەگەر   -3
ئامۆژگاری بكەی، لە شوێنی چۆڵ و بە تەنیا قسەی لەگەڵ بكە، 

دوور لە چاوی خەڵك. 

4- پێش ئەوەی ئامۆژگاری براكەت، یان خوشكەكەت بكەی، وا باشە 
باسی سیفەتە باشەكانی بكەی، تا هاوسەنگی بپارێزی لە قسەكانت.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 58 ( )50(

گومانی باش بە خەڵك ببە

) إِيَّاكُمْ وَالظَّنَّ فَإنَِّ الظَّنَّ أكَْذَبُ الْحَدِيثِ ())).

واتە: خۆتان لە گومانی خراپ بپارێزن، چونكە گومانی

 خراپ درۆترین قسەیە.

، وَمُسْلمِ. )1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِيُّ
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) 59 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- خوای گەورە لە قوڕئان گومانی خراپ بردنی قەدەغە كردوەو فەرموویەتی: 

چٱ ٻ ٻ ٻ ٻ    پ پ پ پ ڀ ڀژچ  
الحجرات.

2- هەمیشە پاساو بۆ هەڵەی خەڵك بێنەوە، وەك گوتراوە: )إلتْمَِسْ 
بێنەوە، تا ڕێگە  لإخِيكَ سَبْعِيَن عُذَراً( واتە: حەفتا پاساو بۆ براكەت 

بە نەفست نەدەی گومانی خراپت پێ ببات بەرانبەر براو خوشكانت.

3- پەلە كردن و گومانی خراپ بردن دوو شتی ناپەسندن، چونكە 
پەلەكردن دەبێتە هۆی پەشێمان بوونەوە زۆرجاران، بۆیە مرۆڤی عاقڵ 
جۆرێك  هیچ  بە  هەروەها  وە  نادات،  بڕیارێك  هیچ  بەپەلە  هەرگیز 
ڕێگە بە خۆی نادات بێ ئەوەی بەرچاوی ڕوون بێ دەربارەی كەسێك 

گومانی خراپی پێ ببات.

نێو  بردن بۆ چوونە  بزانە هیچ دەرگایەك وەك دەرگای گومان   -4
دڵت كراوەترو فراوانتر نیە! دوای ئەوەی شەیتان هیچی پێ لەگەڵت 
ناكرێ، دێ گومان و وەسوەسەی خراپت بۆ دێنێ دەربارەی فڵان و 
فیسار، ئایا هەر وا بە ئاسانی ملكەچی دەبی و گوێڕایەڵی دەكەی؟



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 60 ( )50(

زۆر پرســـیـار نەكــردن

)إنَِّ اللهَ كَرهَِ لكَُمْ �ثلَاثَاً: قِيلَ وَقَالَ، وَإضَِاعَةَ الْمَلِ،
ؤَالِ())).  وَكَثْةََ السُّ

واتە: بێگومان خوا سێ شتی بۆ ئێوە پێ ناخۆشە: )كەسێك هەر 
قسان بگێڕتەوەو بڵێ:( گوتی و گوتیان، وە ماڵ بە فیڕۆدان و 

زۆر پرسیار كردن.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ مُسْلِمٌ، عَنْ المُْغِيرةَِ بنِْ شُعْبَةَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 61 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- پرسیاركردن بۆ بەدەستهێنانی زانیاریی شەرعی ئاساییە، بەڵكو 
زۆر باشیشە.

ڕاستیدا  لە  نیە،  تۆوە  بە  پەیوەندی  كە  لە شتێك مەكە  پرسیار   -2
مسوڵمان دەبێ خەریكی كاری جیددی خۆی بێو، بەرنامەی هەبێ 
و  قسەلۆك  قسەو  بە  بێ  بێزاركەر  كەسێكی  نەك  ژیانی خۆی،  بۆ 

پرسیاری بێ ماناو، بە فیڕۆدانی ماڵ و سامان. 

3- هەر جۆرە پرسیارێك كە دەزانی سوودێكی دونیایی و دواڕۆژی 
نیە مەیكە.

ناخۆشە،  پێی  دەكەی  لێ  پرسیاری  كەسەی  ئەو  دەزانی  گەر   -4
لێ  پرسیارەی  ئەو  و  باسبكەی  لەگەڵ  بابەتەی  ئەم  نیە  دروست 

بكەی. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 62 ( )50(

دوعــــا بۆ مسوڵمانـــان بكە

) مَنْ دَعَا لأخَِيهِ بِظَهْرِ الْغَيْبِ، قَالَ الْمَلَكُ الْمُوكََّلُ بِهِ: 
آمِيَن، وَلَكَ بِـمِثْلٍ ())).

واتە: هەر كەسێك دووعا لە پاشملە بۆ برا )یان خوشكەكە(ی 
بكات، ئەو فریشتەیەی كە پێی ڕاسپێردراوە دەڵێ: ئامین، بۆ 

تۆش بە هەمان شێوە، )واتە: هەمان دووعا بۆ تۆ دەكات(.

ردَْاءِ )رضََِ اللهُ عَنْهَا(. )1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ مُسْلِم، عَنْ أمُُّ الدَّ
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) 63 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- هیچ شتێك لە لای خوای بێ وێنە بە ئەندازەی دووعاو پاڕانەوە 
اللە علیە وسلم(  پێغەمبەر )صلی  نیە، وەك  بەڕێزتر  خۆشەویستترو 
واتە:  عَاءِ()))،  الدُّ مِنَ  سُبْحَانهَُ  اللهِ  عَلَ  أكَْرمََ  ءٌ  شَْ )ليَْسَ  فەرموویەتی: 
هیچ شتێك نیە لە دووعاو پاڕانەوە كردن بەڕێزتربێ لەلای خوای پاك 

و بێگەرد.

2- ئەو دوعایەی گرەنتی قبوڵ بوونی دراوە ئەوەیە بەپەنهان و بەنهێنی 
داوا دەكرێ.

3- باشترین دووعاو پاڕانەوە بۆ مسوڵمانان ئەوەیە، پێغەمبەر )صلی 
بپاڕێتەوەو(  اللە علیە وسلم( فەرموویەتی:))) هەر كەسێك )لە خوا 
داوای لێ خۆشبوون بۆ ئیماندارانی پیاوو ئافرەت بكات، بە ئەندازەی 

ژمارەی ئیماندارانی پیاوو ئافرەت خوا چاكەی بۆ دەنووسێ.

4- كاتێك دووعا بۆ كەسێك دەكەی، فریشتەیەك بە تایبەت دانراوە بۆ 
ئەوەی هەمان دووعات بۆ بكاتەوە.

وَقاَلَ:  وَالحَاكمُِ،  حِبَّانَ،  وَإِبنُْ   ، مِذِيُّ وَالتِّ المفرد،  الأدب  وَالبُخَارِيُّ في  أحَْمَد،  رَوَاهُ  صَحِيحٌ:   )1(
صَحِيح الإسِْنَاد.

)2( )مَنِ اسْتغَْفَرَ للِمُْؤْمِنِيَن وَالمؤُْمِنَاتِ كَتبََ اللهُ لهَُ بِكُلِّ مُؤْمِنٍ وَمُؤْمِنَةٍ حَسَنَةً(. رَوَاهُ الطَّبَاَنُِّ 
: إسِْنَادهُ جَيّد. في "مُسْنَد الشاميين"، قاَلَ الهَيْثمَِيُّ



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 64 ( )50(

پـــاك و خاوێنی نیوەی ئیمـــانە

) الطُّـهُـــــورُ شَـــطْــرُ الِْيـمَـانِ ())).

واتە: پاك و خاوێنی نیوەی ئیمانە.

)1( صحيح: رَوَاهُ مُسْلِم، عَنْ أبَِ مَالكٍِ الأشَْعَرِيّ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 65 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئەمە بەڵگەیە لەسەر گەورەیی و گرنگی خۆ پاك ڕاگرتن، جا ئەم 
پاك و خاوێنیە، هەم دیوی پەنهان دەگرێتەوە، هەم دیوی ڕواڵەتیش 

دەگرێتەوە.

2- ئینسان دەبێ هەم ناخەكەی پاك بێ، پاكی بكاتەوە لە چڵك و 
چەپەڵی كوفرو شیرك و ڕیاو نیفاق و سیفەتە خراپەكان. وە هەم دەبێ 
ڕواڵەت و جەستەشی پاك بێ، بۆیە پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( 

پاك و خاوێنی پەنهانی و ڕواڵەتی بە نیوەی ئیمان داناوە.

3- دەستنوێژ هەڵگرتن سیفەتێكی شاراوەی ئیماندارانە، كە هەمیشە 
اللە  پێغەمبەر )صلی  ڕواڵەتیە،  و  پەنهان  خاوێنی  و  پاك  نیشانەی 
علیە وسلم( فەرموویەتی: )لاَ يحَُافِظُ عَلَ الوُْضُوءِ، إلَِّ مُؤْمِنٌ())). واتە: 

تەنها ئیماندار پارێزگاری لە دەستنوێژ هەڵگرتن دەكات. 

4- پاك و خاوێنی لە ئیسلامدا، پاكی لاشە، پۆشاك، داهێنانی ڕیش  
و ڕێكخستی پرچ و لابردنی هەموو پیسیەكی لاشە دەگرێتەوە.

)1( صحيح: رَوَاهُ إبنُْ حِبَّان، عَنْ ثوَْباَن )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 66 ( )50(

یەكەم پرســیاری دواڕۆژ
دەربارەی نوێـــژەكانتە

لَ مَا يُحَاسَبُ بِهِ الْعَبْدُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ صَلاتَهُُ ())).  ) إنَِّ أوََّ

واتە: بێگومان یەكەم شتێك لێپرسینەوەی لەگەڵ بەندەدا لەسەر 
دەكرێ لە ڕۆژی قیامەت نوێژەكەیەتی.

)1( صحيح: رَوَاهُ النَّسَائِّ، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 67 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئەم فەرموودە گەورەیی نوێژمان بۆ دەردەخات، كە بێگومان ناسنامەی 
مرۆڤی مسوڵمانەو، كۆڵەکەی ئیسلامە.

واتە:  البقرة)))،  چٱ ٻ ٻ پچ      دەفەرموێ:  خوا   -2
پارێز لە نوێژەكانتان بكەن.

 ئەم ئایەتە چەند واتایەك دەگەیەنێ: لە ڕووی كاتەوە بیانپارێزە، نوێژەكان 
لە كاتی خۆیاندا ئەنجام بدە، ئاگات لێ بن. لە ڕووی ڕواڵەتەوە بیپارێزەو 
نوێژەكەت بەو شێوە بكە كە خوا دایناوە، بۆ نموونە: وشەكان كە دەخوێنی 
بە ڕێك و پێكی بیانخوێنە، ڕكووع و سەجدە و تەحییات، ڕاوەستان و 
جموجوڵەكان هەموو بە ڕێك و پێكی بن، خۆت مەجوڵێنەو ئاوڕمەدەوە.

نەدانی  ئەنجام  گەورەیە،  زۆر  یەكجار  گوناهێكی  نەكردن  نوێژ   -3
هۆكارە بۆ قبووڵ نەبوونی كردەوە باشەكانی دیكە.

4- دەرەنجامی نوێژ دەبێ بریتی بێ لە كردنی چاكەو خۆ دوورگرتن لە 
خراپە، چونكە خوا فەرموویەتی))): بێگومان نوێژ خاوەنەكەی قەدەغە 
خراپ.  كردەوەیەكی  هەموو  لە  و  خراپ  قسەیەكی  هەموو  لە  دەكات 
كەواتە: دەبێ تۆ مادام نوێژكەری ئەگەر بتەوێ نوێژەكەت بپارێزی، دەبێ 
شوێنەواری نوێژەكەت لە تۆدا پەیدابێ كە بریتیە لە چاكەكردن بەپێی 
توانا هەموو چاكەكان بكەی، وە خۆت دوور بگری لە هەموو خراپەكان.

)1( تەفسيرى قوڕئانى بەرزو بەپێز، سووڕەتى النساء.

)2( چۉ  ې  ې  ې  ې     ىى  ئا ئا  ئە... ئۆچ العنكبوت.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 68 ( )50(

صەڵاواتەكانمان دەگاتە 
پێغەمبەرمان )صلی اللە علیە وسلم(

، فَإِنَّ صَلاتكَُمْ تبَْلُغُنِي حَيْثُ كُنْتُمْ ())). ) صَلُّوا عَلََّ

واتە: صەڵاواتم لەسەر بدەن، چونكە بێگومان صەڵاواتەكانی 
ئێوەم پێدەگات لە هەر كوێ بن.

)1( صحيح: رَوَاهُ الطَّبَاَني في "الكَبير"، عَنْ عَلَ بنِْ أبَي طاَلبٍِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 69 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- لە ڕێگەی فریشتەكانەوە صەڵاواتەكانمان دەگەن بە پێغەمبەری 
خۆشەویستمان )صلی اللە علیە وسلم(.

2- لە هەر جێگایەك بووین، بە پێوە بووین، یان بە دانیشتن، یان بە 
پاڵدانەوە دەتوانین صەڵاوات بۆ پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( بنێرین.

3- پێغەمـــبەری خــــوا )صلی اللە علیە وسلم( ئاگادارە بە سەلام و 
صەڵاواتەكانمان.

4- وەڵامی صەڵات و سەلامەكانمان دەداتەوە. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 70 ( )50(

چۆنیەتی صەڵاوات ناردن بۆ 
پێغەمبەرمان )صلی اللە علیە وسلم(

دٍ، كمََ صَلَّيْتَ عَلَ إِبْراَهِيمَ وَعَلَ  دٍ وَعَلَ آلِ مُحَمَّ )اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَ مُحَمَّ
دٍ،  دٍ وَعَلَ آلِ مُحَمَّ آلِ إِبْراَهِيمَ، إنَِّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ، اللَّهُمَّ بَاركِْ عَلى مُحَمَّ

كمََ بَارَكْتَ عَلَ إِبْراَهِيمَ وَعَلَ آلِ إِبْراَهِيمَ، إنَِّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ())).

واتە: خوایە! ڕەحمەت بڕێژە بۆ سەر موحەممەد، وە خزم و كەسانی شوێنكەوتووی، 

هەر وەك چۆن ڕەحمەتت ڕژاندە سەر ئیبڕاهیم و خزم و كەسانی شوێنكەوتووی، 

بێگومان تۆ سوپاسكراوو خاوەن شكۆو ڕێزیت، خوایە! پێزو بەرەكەت بڕێژە سەر 

موحەممەد، وە خزم و كەسانی شوێنكەوتووی، هەروەك چۆن پێزو بەرەكەتت 

ڕژاندە سەر ئیبڕاهیم و خزم و كەسانی شوێنكەوتووی، بە ڕاستی تۆ سوپاسكراوو 

خاوەن شكۆو ڕێزیت.

، وَمُسْلِمٌ، عَنْ كَعْبُ بنُْ عُجْرةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صحيح: رَوَاهُ البُخَاريُّ
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) 71 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

ســــوودەكانی صــەڵاوات نـــاردن بـــۆ 
پێغـەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم(

1- فەرمانی خوای بەرزت بە جێهێناوە.
2- دووعات بۆ بەرزتر بوونەوەی پلەو پایەی پێغەمبەر كردوە )الوسیلە(.
3- بە هەر صەڵاوات ناردنێكت، دە صەڵاواتت لەسەر لێ دەدرێ لەلایەن 

خوا. 
4- دە پلە بەرز دەبیەوە.

5- دە چاكەت بۆ دەنووسرێ.
6- دە گوناهو خراپەت لێ دەسڕرێتەوە.

7- دووعات قبووڵ دەبێ ئەگەر سەرەتا صەڵاواتت ناردبێ.
8- شەفاعەتت بۆ دەكرێ لە ڕۆژی قیامەت.

9- لە پێغەمبەر نزیك دەبیەوە لە ڕۆژی دوایی.
وسلم(  علیە  اللە  )صلی  ئازیز  پێغەمبەری  بۆ  خۆشەویستیت   -10

زیاد دەكات.
11- پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( سەلامت بۆ دەنێرێتەوە.

12- بەرەكەت دەكەوێتە تەمەن و ئیش و كارت.
13- بەردەوام خوا باست دەكات لە نێو فریشتەكان.

14- ڕێگەی چوونە بەهەشتت بۆ خۆش دەبێ.
15- نوورێكی تایبەتت دەبێ لەسەر پردی صیـڕات.

16- دڵ تووندی و خەم و پەژارەت نامێنێ.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 72 ( )50(

پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( 
ڕەوشتە جوانەكانی تەواو كرد

مَ مَكَارمَِ الأخَْـلاقَِ ())). ) إنِـَّمَ بُعِثْتُ لأتُـَمِّ

واتە: من تەنها بۆ ئەوە نێردراوم، ڕەوشتە جوان و
چاكەكان تەواو بكەم.

)1( صحيح: رَوَاهُ البَيْهَقِي في الكبرى، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللَّهُ عَنْهُ(.
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) 73 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئامانجی سەرەكی لە ناردنی ئەم ئاینە، دوای پەرستنی خوای 
گەورە، بریتیە لە بڵاوكردنەوەی ڕەوشت جوانی بە نێو هەموو دونیادا.

بڕواو  كە  پێدەكات  فەرمانمان  هەروەك  ئیسلام  ئاینی  بێگومان   -2
بەندایەتیمان بۆ خوای گەورە بێ، بە هەمان شێوە فەرمانمان پێدەكات 

بە ڕەوشتی بەرزو جوان. 

لە  بریتیە  هاتوە  بۆی  ئیسلام  كە  تایبەتەی  زۆر  سیفەتە  ئەو   -3
لەم فەرموودە  بۆیەش  ئەوە سیفەتێكی زۆر گەورەیە،  كە  ڕێزگرتن، 

جەخت لەم سیفەتە كراوەتەوە.

4- پێغەمبەری خۆشەویست )صلی اللە علیە وسلم( خاوەنی بەرزترین 
ڕەوشت بووە، گەورەترین شایەد بۆ بەرزی خوڕەوشتی پێغەمبەر )صلی 

اللە علیە وسلم( ئەم ئایەتە موباڕەكەیە: 

چڱ ڱ   ڱ ں ںچ القلم. 

واتە: بێگومان تۆ )ئەی موحەممەد صلی اللە علیە وسلم( لەسەر 
ڕەوشتێكی زۆر گەورەو مەزنی. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 74 ( )50(

ڕووخــــــــۆش بـــــە

مُكَ فِ وَجْهِ أخَِيكَ صَدَقَةٌ ())). ) تبََسُّ

واتە: زەردەخەنەو ڕووخۆشیت بۆ براكەت 
بە چاكە بۆت هەژمار دەكرێ.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ إبن حِبَّانَ، عَنْ أبَِ ذَرٍّ )رضََِ اللَّهُ عَنْهُ(.
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) 75 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- یەكێك لە هۆكارەكانی هۆگر بوون و خۆشەویستی خەڵك بریتیە 
لە ڕوو خۆش بوون.

دەكات،  خۆی  هۆگری  خەڵك  كە  ئەوەیە  ئیمانداریش  باشترین   -2
يأَلْفَُ  )المُْؤْمِنُ  فەرموویەتی:  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  خۆشەویست 
هۆگری  ئیماندار  واتە:  يؤُْلفٌَ()))،  وَلا  يأَلْفَُ  لا  فِيمَنْ  خَيَْ  وَلا  وَيؤُْلفٌَ، 

خەڵكی )باش( دەبێ و خۆشی دەوێن، خەڵكیش هۆگری خۆی دەكات 
و )وا دەكات خۆشیان بوێ(، خێر لەو كەسەدا نیە كە هۆگری خەڵكی 
)باش( نەبێ و خۆشی نەوێن، نەتوانێ خەڵكیش هۆگری خۆی بكاو 

خۆشیان بوێ.

3- زۆربەی كاتەكان با ڕووت گەش و خۆشبێ لەگەڵ هەموو كەس.

لە  نەبینیوە  كەسێكم  هیچ  دەڵێ))):  حارس  كوڕی  عەبدوڵڵای   -4
پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( زیاتر زارو زمان بە زەردەخەنەتر 
بووبێ. ئایا ئێمە واین؟ كە پێشمان وایە، شوێن پێ هەڵگری پێغەمبەری 

خواین؟!

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ  الطَّبَاَنُِّ في )الأوسط(، عْنَ جَابِرِ بنِْ عَبْدِ الله رضََِ الله عَنْهُمَ.

حَهُ  ، وَصَحَّ مِذِيُّ مًَ مِنْ رسَُولِ اللهِ صَلَّ اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّم( رَوَاهُ التِّ )2( )مَا رَأيَتُْ أحََداً أكَْثََ تبََسُّ
الألباني.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 76 ( )50(

هەر قسەكت بیست مەیگێڕەوە

ثَ بَكُـلِّ مَا سَمِعْ ())). ) كَفَى بِالْمَـرءِ إثِـْمًَ أنَْ يُحَدِّ

واتە: ئەوەندە بەسە بۆ مرۆڤ كە پێی گوناهبار ببێ، 
كە هەرچی بیست بیگێڕێتەوە.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللَّهُ عَنْهُ(.
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) 77 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودەیە:

1- نابێ هەر قسەیەكمان بیست یەكسەر بڵاوی بكەینەوە، بەڵكو دەبێ 
لەم  گەورەش  خوای  درۆ،  یان  ڕاستە  ئایا  بكەینەوە،  لێ  تەئكیدی 

بارەوە ئاگاداری كردووینەوەو فەرموویەتی: 
چٿ   ٿ ٿ ٿ ٹ ڦچ الحجرات.

واتە: ئەگەر كەسێكی لادەرو فاسیق هەواڵێكی بۆ هێنان، لێی بكۆڵنەوەو 
تەئكید بكەنەوە لە ڕاستیەتی هەواڵەكەی ) و یەكسەر بڵاوی مەكەنەوە(.

2- ئەگەر ویستمان قسەیەك بكەین دەربارەی شتێك، با ئەو فەرمایشتە 
بێنینەوە بیر خۆمان، كە خوا دەفەرموێ: 

چڤ ڤ ڤ ڤ ڦ  ڦ ڦ ڦ ڄچ ق.
واتە: هەر وشەیەك لە زار دەرچێ حەتمەن )دوو فریشتەی( چاودێرو 

ئامادە دەینووسن و تۆماری دەكەن.

3- دڵنیابە تۆ بەرپرسی و پرسیار لێكراوی دەربارەی هەر وشەیەك كە 
لە زارت دێتە دەر.

4- هیچ وشەیەك با لە زارت نەیەتە دەر، مەگەر دڵنیابی، كە خێرو 
پاداشتی دنیاو دواڕۆژتی تێدایە.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 78 ( )50(

قســـەت خـــــۆش بێ

) الْكَلِمَـــةُ الطَّـيِّــبَةُ صَــدَقَـــــةٌ ())).

واتە: بە گوتنی قسەیەكی خۆش و باش خێرێكت بۆ دەنووسرێ.

)1( صَحِيح: رَوَاهُ البُخَاري، عَنْ أبَي هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 79 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودەیە:

ئەم  جا  هەیە،  پاداشت  و قسەیەكی چاك  كردەوەیەك  لە هەموو   -1
كردەوەو قسەیە كەم بێ، یان زۆر، بچوك بێ یان گەورە.

2- قسەی خۆش هۆكارێكە بۆ دڵخۆش كردنی بەرانبەر، یەكێك لە 
كارە زۆر گەورەكان، كە پاداشتی زۆری لەسەرە، بریتیە لە دڵخۆش 
كردنی خەڵك، قسەی خۆش باشترین نوێنەرە، بێ لە دەرگادان دەچێتە 

دڵی كەسی بەرانبەرمان.

لێوەردەگیرێ  ئەوەی  ئەمەش  بەكارهێناوە،  )طیب(ی  وشەی   -3
قسەكانمان دەبێ، پاك بن و لە زارێكی پاك بێنەدەر، وە چاك بن و 

سوودبەخش بن.

4- گوتراوە: )اطلْبُوُا الحَوَائجَِ عِنْدَ حِسَانِ الوُْجُوهِ(، داوای پێویستیەكانتان 
لە كەسانی دەم و چاو جوان  و ڕووگەش و خۆش بكەن، چونكە ئەگەر 
داواكەشتی پێ جێبەجێ نەكرێ، بە ڕووێكی خۆش  و بە قسەیەكی 

جوان وەڵامت دەداتەوە.
 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 80 ( )50(

مامـــەڵـــــەت خــۆش بێ

يِّئَةَ الْحَسَنَةَ تَحُْهَا،  ) اتَّقِ اللَّهِ حَيْثُمَ كُنْتَ، وَأتَبِْعِ السَّ

وَخَالِقِ النَّاسَ بِخُلُقٍ حَسَنٍ ())).

واتە: لە هەر شوێنێك بووی پارێز لە خوا بكە )واتە: ترسی خوات 
لە دڵ بێ(، لە دوای خراپەدا چاكە بكەو )چاكەكەت خراپەكەت( 

دەسڕێتەوە، وە لەگەڵ خەڵكدا بە ڕەوشتی جوان مامەڵە بكە.

)1( َسَنٌ: رَوَاهُ أحمد، عَنْ أبَي ذَرّ، قال شعيب الأرنؤوط: حسن لغيره.
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) 81 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- حەز دەكەی خەڵك زۆر ڕێزت بگرن؟ زۆریان ڕێز بگرە.

2- حەز دەكەی كە قسان دەكەی خەڵك بە گرنگی پێدانەوە گوێت بۆ 
بگرن؟ كاتێ قسەیان بۆ كردی بە گرنگی پێدانەوە گوێیان بۆ بگرە.

3- لە هەر شتێكی دی حەز دەكەی خەڵك چۆنت مامەڵە لەگەڵ 
هەمیشە  بەرانبەر  كەسی  چونكە  ئاوابە،  خۆت  بۆ  سەرەتا  بكەن، 

چاوەڕێی هەڵوێست و هەڵسوكەوتی تۆ دەكات.

4- با هەرگیز حەسوودی و ڕق و كینەو تووندی و هەر سیفەتێك كە 
ناشیرینت دەكات لێت بە دی نەكرێت، هەروەك چۆن حەز ناكەی ئەو 

سیفەتانە لە كەسی بەرانبەر بە دی بكەی.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 82 ( )50(

تەرازووی چاكەكانت قورس بكە

ءٍ أثَقَْلُ فِ الميِزاَن مِنْ حُسْنِ الْخُلُقِ ())). ) مَا مِنْ شَْ

واتە: هیچ شتێك نیە لە تەرازووی )كردەوە چاكەكاندا( 
قورستربێ لە ڕەوشت جوانی.

ردَْاءِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صحيح: رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ، عَنْ أبَِ الدَّ
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) 83 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- مرۆڤ بە ڕەوشتی جوان لە دونیاو دواڕۆژ پلەی بەرز دەبێتەوە، 
خۆشەویست دەبێ لای خوا، وە لای خەڵك.

2- ڕەوشت جوانی هۆكارێكە بۆ قورس بوونی تای تەرازووی چاكەكانمان 
لە دواڕۆژ.

3- باشترین شێوازی بانگەواز كردن ڕەوشت جوانییە، چونكە بانگەوازێكە 
بەبێ قسە كردن و ماندوو بوون و، هیچ خەرجیەكی ناوێ.

4- تا لە دواڕۆژ تەرازووی چاكەت قورس بێ، دەبێ لە دنیا هەوڵدەی 
ڕەوشتت گەلێ بەرزبێ.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 84 ( )50(

سوپـــاسگـــــوزار بە 

وَجَلَّ ())). )مَنْ لَمْ يشَْكُرِ النَّاسَ لَمْ يشَْكُرِ اللهَ عَزَّ

واتە: هەر كەس سوپاسی خەڵك نەكات، )كە چاكەیان لەگەڵ 
كردوە( ئەوە سوپاسی خوای گەورەی نەكردوە.

)1( صحيح: رَوَاهُ أحَْمَد، عَنْ أبي هُرَيرْةَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(، وَقاَلَ شعيب الأرناؤوط: إسناده صحيح.
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) 85 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- خوای گەورە لە قوڕئاندا كە باسی سوپاسگوزاری بەندەكانی بۆ 
نیعمەتەكانی دەكات، بە گلەیی و سەرزەنشتەوە دەفەرموێ: 

چئۆ ئۈ ئۈ  ئې ئېچ سبأ. 
واتە: وە ژمارەیەكی زۆر كەم لە بەندەكانم سوپاسگوزارن.

2- لە بیر نەكەی، زۆر سوپاسی ئەو كەسانە بكە كە چاكەیان لەگەڵ 
چاكەی  كە  بدەوە  كەسە  ئەو  پاداشتی  شێوە  باشترین  بە  كردووی، 

لەگەڵ كردووی، پێی بڵێ: )جَزاَكَ اللهُ خَيْاًَ())).

كەس  هەر  فەرموویەتی))):  وسلم(  علیە  اللە  )صلی  پێغەمبەر   -3
سوپاسگوزاریی )لەسەر شتی( كەم نەكات، سوپاسگوزاریی )لەسەر 
شتی( زۆریش ناكات، بۆیە تۆ لە سەر چاكەی زۆر بچووكیش، زۆر 

سوپاسی چاكەكار بكە.

4- سوپاسگوزاری نیعمەت بەوە دەكرێ باسی نیعمەتەكە بكەی و، 
هەوڵیش بدەی لە ڕەزامەندی خوا بەكاری بێنی.

)1( )مَنْ صُنِعَ إلِيَْهِ مَعْرُوفٌ، فقََالَ لفَِاعِلِهِ: جَزاَكَ اللهُ خَيْاً، فقََدْ أبَلْغََ فِ الثَّنَاءِ(، صحيح: رَوَاهُ 
. مِذِيُّ التِّ

واتە: هەر كەسێك كە چاكەیەكی لەگەڵ كرا، بە چاكەكارەكەی گوت: )جَزاَكَ اللهُ خَیراً(، ئەوە 
بە باشترین شێوە سوپاس و ستاییشی كردوە.

)2( )مَنْ لاَ يشَْكُرُ القَْلِيلَ لاَ يشَْكُرُ الكَْثِيَر( حَسَــنٌ: رَوَاهُ البَيْهَقِيُّ في )شعب الإيمان(.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 86 ( )50(

ســــادەو خـــاكی بە

) مَنْ توََاضَعَ لِلهِ إِلاَّ رَفَعَهُ اللهُ ())).

واتە: هەر یەكێك لەبەر خوا بێ فیزو خاكی بێ، 
بە دڵنیایی خوا بەرزی دەكاتەوە.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ مُسْلمِ، وأبو نعيم في )الحلية(، واللفظ بيلأ نعيم.
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) 87 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- خوای باڵادەست فەرمانی پێكردووین سادەو خاكی بین، وە هەڕەشەشی 
لێكرووین ئەگەر خۆ بە گەورە ببینین. 

2- سادە بوون بەرانبەر خوا مانای ملكەچی بۆ فەرمانی خوا دەگەیەنێ 
و حیكمەت و داناییش بە خاوەنەكەی دەبەخشێ.

دەڵێن:  دەكات،  زەلیلی  تووشی  بەگەورەزانان  خۆ  خوا  هەمیشە   -3
ڕۆژێك پیاوێكی خۆ بە گەورەزان زۆر مەدحی خۆی دەكات و دەڵێ: 
دەڵێتە  بڕوات  دەیەوێ  كە  دوایی  ناچێ!  بیر  لە  شتم  هەرگیز  من 
دەڵێ:  پێی  خزمەتكارەكەش  بێنە،  بۆ  نەعلانەم  ئەو  خزمەتكارەكەی 

گەورەم نەعلەكان وا لە پێتن!

4- سادەو خاكی بوون بەرانبەر خەڵك دەبێ لەبەر خوای بەرزبێ. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 88 ( )50(

یــــارمــــەتیــــدەر بە

) إنَِّ اللهَ فِ عَوْنِ الْعَبْدِ مَا كَانَ الْعَبْدُ فِ عَوْنِ أخَِيهِ ())).

واتە: بێگومان خوا لە یارمەتیدانی بەندە دایە، ئەوەندەی بەندە 
لە یارمەتیدانی برا )و خوشكە(كەی دابێ.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ أحَْمَد، وَمُسْلمِ، وَأبَوُ دَاوُدَ، عَنْ أبَي هُرَيرْةَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 89 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- خوای گەورە داوامان لێدەكات هاوكاری یەكتربین لەسەر چاكەكاریی 
و پارێزكاریی.

2- دڵنیابە كاتێك تۆ یارمەتی هەر كەسێك دەدەی، خوای باڵادەست 
یارمەتیت دەدات.

3- هاوكاری كردنی برای مسوڵمانی خۆت مەرج نیە هەر ماددی بێ، 
دەگونجێ بە وشەو تەعبیر بێ، بۆ نموونە: كاتێك كێشەكی هەیە هەوڵبدە 
لەسەری سووك بكەی، قسەی وای بۆ بكە لە خەم و خەفەتی كەم 
بكەیەوە، كە خۆشی هەیە لەگەڵی بەشداربە ئەوەش هاوكارییە، بۆ چوونە 
شوێنێك پێویستی پێتە لەگەڵی بڕۆو یارمەتی بدە مادام بۆ كاری چاكە.
4- ئیماندار بۆ ئیماندار وەك دیوار وایە، هەندێكی هەندێكی تووندو 

پتەو دەكات.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 90 ( )50(

ڕاســــتگــۆ بە

دْقَ: يِهْدِي إِلَ الْبِِّ،  دْقِ فَإنَِّ الصِّ ) عَلَيْكُمْ بِالصِّ

وَإنَِّ الْبَِّ يَهْدِي إِلَ الْجَنَّةِ ())).

واتە: داواتان لێدەكەم ڕاستگۆبن، بێگومان ڕاستگۆیی ڕێنمایی 
دەكات بۆ )هەموو كردارو گوفتارێكی( چاكە، وە چاكەش 

ڕێنمایی دەكات بۆ بەهەشت.

، وَمُسْلمِ، عَنِ ابِنِْ مَسْعُودٍ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِيُّ
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) 91 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- هەر كەس لەگەڵ خوا ڕاست بێ، لەگەڵ خەڵكیش ڕاستگۆ دەبێ. 

2- مرۆڤی ڕاستگۆ خوا هەر لە دونیادا بەرهەمی ڕاستگۆیی پێشان 
دەدات.

گوێڕایەڵی  ڕاستی  بە  دەتەوێ  و  تەواوی  ئیماندارێكی  ئەگەر   -3
فەرمانی خوا بكەی، برادەرایەتی لەگەڵ ڕاستگۆیاندا بكە، چونكە 

خوا فەرمانی پێكردووی و فەرموویەتی: 
چڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ  ڃ چچ  التوبة.

 واتە: ئەی ئەوانەی ئیمانتان هێناوە! پارێز لە خوا بكەن و لەگەڵ 
ڕاستگۆیانبن.

متمانەی  دەستهێنانی  بە  هۆكاری  دونیا  ژیانی  لە  ڕاستگۆی   -4
خەڵك و بەرەكەتی خوایە.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 92 ( )50(

ئاسانكار بە لە ژیـــن و دیـــــن

وا ())). ُ وا وَلاَ تعَُسِّ ُ رُوا وَيَسِّ وا وَلاَ تنَُفِّ ُ ) بَشِّ

واتە: موژدە بە خەڵك بدەن و نزیكیان بكەنەوەو دووریان 
مەخەنەوە )لە دینداریی(، وە ئاساكاربن، قورسی 

مەكەن )لە دینداریی(. 

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ مُسْلِم، وَأبَوُ دَاوُدَ، عَنْ أبَِو مُوسَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(
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) 93 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

هەمیشە  باشە  وا  دواڕۆژیاندا  دنیاو  كاروباری  لە  مسوڵمانان   -1
لایەنی ئاسانكاریی بگرنە بەر، لە چوار چێوەی شەرع. 

2- كاتێك سەیری قوڕئان دەكەین دەبینین خوای بەبەزەیی هەمیشە 
دەیەوێ كاروباری دینداری بۆ مسوڵمانان ئاسان بكات.

3- وە پێویستە باسی شتێك نەكرێ كە نەچێتە عەقڵی كەسی بەرانبەر.

4- پێویستە لە كڕین و فرۆشتن و گشت مامەڵەكان ئاسانكاربی، تا 
ئەو دووعایەی پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( بتگرێتەوە 
كە دەفەرموێ: )رحَِمَ اللهُ عَبْدَاً سَمْحَاً إذَِا باَعَ سَمْحَاً إذَِا اشْتَىَ سَمْحَاً إذَِا 
اقتْضََـى()))، واتە: ڕەحمەتی خوا لەو كەسە بێ كە ئاسانكارە كاتێك 

كە )شتێك( دەكڕێ، كاتێك كە )شتێك( دەفرۆشێ، كاتێك مافێكی 
بە  نێوان دوو كەس  لە  دادوەری دەكات  دەكاتەوە )یان  داوای  هەیەو 

دادگەری(.  
 

)1( صَحِيح: رَوَاهُ إبنُ مَاجَه، عَنْ جَابِرِ بنِْ عَبْدِ الله )رضََِ اللهُ عَنْهُمَ(.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 94 ( )50(

خـــاوەن شـــەرم و شكۆ بە

) الحَيَاءُ مِنَ الِإيـْمَنِ، وَالِإيـْمَنُ فِ الجَنَّةِ ())). 

واتە: شەرمنی لە ئیمانەوەیە، وە )خاوەن( ئیمانیش لە بەهەشتە.

مِذِيّ، عَن أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صَحيح: رَوَاهُ التِّ
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) 95 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- خوا لە هەموو كەس شایستەترە شەرمی لێ بكەی. 
دەستهێنانی  بە  داوای  بكات  مسوڵمان  لە  وا  كردن  شەرم  نابێ   -2
زانیاریی نەكات، قەتادە )ڕەحمەتی خوای لێ بێ( دەڵێ: )لا يتَعََلَّمُ 
العِلمَْ: مُسْتحَيٍ، ولا مُسْتكَبٌر())) واتە: دوو كەس فێری زانست و زانیاری 

نابن: كەسی شەرمن، وە كەسی خۆ بە گەورەزان و لە خۆبایی!
3- هەر كەس بەپۆشاكی حــــەیا بپۆشرێ، لەبەر چاوی خەڵك عەیبی 

دەپۆشرێ.
4- هەموو پێغەمبەران بە خەڵكی دەوروبەری خۆیان فەرمووە: )إذَِا 
لمَْ تسَْتحَِ فاَصْنَعْ مَا شِئتَْ()))، واتە: ئەگەر شەرم و حەیات نەبوو، ئیدی 

چی دەتەوێ بیكە!

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ البُخَارِيُّ في باب: الحياء في العلم.

)2( صَحِيحٌ: رَوَاهُ البُخَارِيُّ عَنْ أبوُ مَسْعُود )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 96 ( )50(

ئاســـانكارو نــــەرم و نیــان بە

) مَنْ كَانَ سَهْلاً هَيْنَاً ليَناً حَرَّمَهُ اللهُ عَلَ النَّارِ ())).

واتە: هەر كەسێك ڕەوشت و ئاكاری ئاسان بێت و، لەسەرخۆو، 
نەرم و نیان بێ، خوا ئاگری دۆزەخی لەسەر قەدەغە دەكات.

)1( صَحيح: رَوَاهُ الحَاكمُِ، عَنْ أبي هُرَيرْةَ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(، وَقاَلَ: صَحِيح عَلَ شَطِْ مُسْلِم.
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) 97 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- نەرم و نیانی یەكێكە لە سیفەتەكانی خوای بەرزو بێ وێنە، تۆش 
هەوڵبدە بە پێی تواناو لە قەدەر خۆت ئەو سیفەتە لە خۆتدا بەرجەستە 

بكەی.

2- نەرم و نیانی هۆكاری كەم هەڵە كردنتە، چونكە كەسی نەرم و 
نیان زوو بڕیار نادات.

3- گەر نەرم و نیان بی لای خەڵك جوان دەبی، چونكە ئەو سیفەتە 
لە هەر كەسێكدا هەبێ حەتمەن جوانی دەكات، وەك پێغەمبەر )صلی 
اللە علیە وسلم( فەرموویەتی: نەرم و نیانی لە هەر شتێكدا هەبێ 

جوانی دەكات، وە لە هەر شتێك نەبێ ئیللا ناشیرینی دەكات.

دەوێ،  خۆڕاهێنانی  وە  دەوێ،  ماندووكردنی  خۆ  نیانی  و  نەرم   -4
شتێك نیە بچی بیكڕی، یان بیپۆشی، وەك پێغەمبەر )صلی اللە علیە 

وسلم( فەرموویەتی: وە نەرم و نیان بوون بە خۆڕاهێنانە لەسەری.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 98 ( )50(

خەڵات خۆشەویستی زیاد دەكات

) تـَـهَــــــادَوا تـَحَــــــــابُّوا ())).

واتە: دیاری و خەڵات ببەخشن بە یەكتر، چونكە 
خۆشەویستی نێوانتان زیاتر دەكات.

)1( صحيح: رَوَاهُ البُخَاري في الأدب المفرد، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 99 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- گەورەترین و باشترین ڕێگە بۆ بە دەست هێنانی خۆشەویستی 
خەڵات و دیارییە.

2- دیاریی و خەڵات كە نیشانەی خۆشەویستییە، لە هەمان كاتدا 
هۆكاری نەهێشتنی ڕق و تووڕەیی و حەسوودی و، هەرچی سیفەتی 

خراپە لە دڵی كەسی بەرانبەر.

3- پێغەمــــــبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( خــــــەڵات و دیـــــاری 
وەردەگرت و پاداشــــتی خاوەنەكەشی دەدایەوە لەسەری، هەرچی لەلا 

هەبووایە دەیدا بە خاوەن دیارییەكە.

4- ئیسلام زۆر گرنگی داوە بە پتەوكردنی پەیوەندی نێوان مرۆڤەكان 
و تووندو تۆڵ كردنی.

 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 100 ( )50(

هەر كارێكت كرد بە جوانی بیكە

) إنَِّ اللهَ يُحِبُّ إذَِا عَمِلَ أحََدُكُمْ عَمَلاً أنَْ يُتْقِنَهُ ())).

واتە: بێگومان خوا پێی خۆشە ئەگەر یەكێكتان كارێكی كرد، 
بە وردەكاریی و پوختی و ڕێكی ئەنجامی بدات.

)1( حسن: رَوَاهُ البَيْهَقِي في شعب الإيمان، عَنْ عَائشَِةَ )رضََِ اللهُ عَنْهَا(.
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) 101 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئەم فەرموودە هانمان دەدات لەسەر ئەوەی هەر كارێكمان كرد، بەجوانی 
و ڕێك و پێكی ئەنجامی بدەین.

2- بێگومان هەر كارێك كە بە ڕێك و پێكی ئەنجام بدرێ، دەرەنجامێكی 
زۆر باشی دەبێ.

3- بەجوان ئەنجامدانی كارەكانت، خۆشەویستی خوای گەورە بەدەست 
دەهێنی.

4- مەبەست لەم كارە، تەنها بواری دینداریی نیە، بەڵكو هەر كارو 
كردەوەیەكی دین و دونیا دەگرێتەوە. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 102 ( )50(

كە چووی بۆ شوێنێك سڵاو بكە

)لاَ تدَْخُلوُنَ الْجَنَّةَ حَتَّى تؤُْمِنُوا، وَلاَ تؤُْمِنُوا حَتَّى تحََابُّوا، 
أوََلاَ أدَُلُّكُمْ عَلَ شَءٍ إذَِا فَعَلْتُمُوهُ تحََابَبْتُمْ؟ 

لامََ بَيْنَكُمْ())). أفَْشُوا السَّ

تا  ناهێنن  ئیمانیش  وە  نەهێنن،  ئیمان  تا  بەهەشت  ناچنە  واتە: 
یەكترتان خۆشنەوێ، ئایا كارێكتان پێ بڵێم ئەگەر ئەنجامی بدەن بە 

هۆیەوە یەكترتان خۆشدەوێ؟ لە نێو خۆتاندا سەلام بڵاو بكەنەوە.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ مُسْلِم، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 103 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- سڵاوكردنت لە خەڵكی نیشانەی ئیمانداری و دڵپاكی و دووریتە 
لە ڕق و كینە.

2- سڵاوكردنت لە خەڵكی هۆی خۆشەویست بوونتە لە لای خەڵك.

3- هەتا دەتوانی لە كاتی سڵاو كردن ناوی ئەو كەسە بێنە كە سڵاوی 
لێدەكەی، وە بە زەردەخەنەوە وشەكانت لە زار دەربچن.

4- كە خەڵكت خۆشویست لەبەر خوا، خەڵكیش تۆیان خۆشویست لەبەر 
خوا ئەوە ڕێگایەكی چوونە بەهەشتت گرتۆتە بەر، وەك پێغەمبەری 
خوا )صلی اللە علیە وسلم( دەفەرموێ: خوا فەرموویەتی: ئەوانەی 
لەبەر گەورەیی من یەكتریان خۆشدەوێ، شوێنی نوورینیان هەیە )لە 

دواڕۆژ( كە پێغەمبەران و شەهیدان خۆزگەیان پێ دەخوازن.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 104 ( )50(

چاك و چۆنی و تەوقە بكە

) مَا مِنْ مُسْلِمَيِن يَلْتَقِيَانِ فَيَتَصَافَحَانِ 

إِلاَّ غُفِرَ لَهُمَ قَبْلَ أنَْ يَفْتَقَِا ())).

واتە: هەردوو مسوڵمانێك بەیەكگەیشتن، تەوقە لەگەڵ یەكتر 
بكەن، بە دڵنیایی پێش ئەوەی لە یەكتر جیاببنەوە خوا لە 

گوناهی هەردووكیان خۆش دەبێ.

)1( صَحِيحٌ: رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ، عَنِ البَْاَءِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 105 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- كە تەوقەت لەگەڵ كەسێك كرد تۆ زووتر دەستت بۆ دەستی ببە، 
تا لەو ڕێگەوە خۆشەویستی و سادەیی خۆتی بۆ دەربخەی.

2- كە دەستت خستە ناو دەستی كەسێك، دەستی تووند بگرەو یەكسەر 
دەستت لە دەستی دەرمەهێنە.

3- تەوقەكردن لەگەڵ ئافرەتان حەڕامە بە هیچ جۆرێك دروست نیە 
)جگە لە دایك و خوشك و پلك و پور(.

4- ئەگەر بمانەوێ چاو لە پێغەمبەری خۆشەویست )صلی اللە علیە 
وسلم( بكەین، دەبێ زۆر گەرم و گوڕ بین، هەم لە چاك و چۆنی كردن، 

هەم لە سڵاوو تەوقە كردن.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 106 ( )50(

كە یەكێك لە مەجلیس هەڵسا، 
مەچوو بۆ شوێنەكەی

)إذَِا قَامَ أحََدُكُمْ مِنْ مَجْلِسِهِ، ثمَُّ رَجَعَ إِلَيْهِ، فَهُوَ أحََقُّ بِهِ())).

واتە: ئەگەر یەكێكتان لە شوێنی دانیشتنی خۆی هەڵسا )لە 
كۆڕو مەجلیس(، دوایی هاتەوە بۆ ئەو شوێنە، ئەوە خۆی بەو 

شوێنە شایستەترە.

)1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِي في الأدب المفرد، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 107 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- پێغەمبەر )صلی اللە علیە وسلم( لەم فەرموودە ئەم جۆرە ڕەفتارەی 
لە ئێمەی مسوڵمان قەدەغە كردوە.

2- ئاینی ئیسلام، ئاینێكی گشتگیرەو تەواوی بوارو هەڵسوكەوتەكانی 
بە جێبەجێ كردنی، ژیانی هەموو دروستكراوەكان  دەگرێتەوە،  ژیان 

ڕێكخراو دەبێ.

3- هاوەڵان خوا لێیان ڕازی بێ، دەڵێن: ئێمە كە دەچووینە خزمەت 
پێغەمبەری خوا )صلی اللە علیە وسلم( یەكێك لە ئێمە دەچوو لەو 

شوێنە دادەنیشت، كە كۆتایی كۆڕو مەجلیسەكەیە.

4- لە ئاینی ئیسلام هەموو ماف و ئەركەكان دیاریكراون و دراون، 
تەنانەت ئەگەر مافێكی بچوكیش بووبێ، لە بیر نەكراوە، وەك لەم 

فەرموودە شیرینە دەردەكەوێ.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 108 ( )50(

مۆڵەت وەردەگرین بۆ چوونە ماڵان

) إنِـَّمـَـــا جُعِـــلَ الْذِْنُ مِنْ أجَْــــلِ الْبَـصَــــرِ ())).

واتە: مۆڵەت وەرگرتن تەنها لەبەر سەیر كردن دانراوە )واتە: بۆ 
ئەوە مۆڵەت وەردەگیرێ تاكو ڕاستەوخۆ سەیری

نێو ماڵی خاوەن ماڵ نەكرێ(.

اعِدِيّ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( صحيح: رَوَاهُ مُسْلِم، عَنْ سَهْلِ بنِْ سَعْدٍ السَّ
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) 109 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

هەر  ئەدەبە  لە  یەكێكە  ماڵ  نێو  چوونە  بۆ  وەرگرتن  مۆڵەت   -1
گەورەكان، چونكە خوای گەورە بە تایبەت ئایەتی قوڕئانی لەسەر 
دابەزاندوە، دروست نیە بێ مۆڵەت وەرگرتن بچینە نێو هیچ ماڵێك.

2- پێش چوونە نێو ماڵ، كە لە پێش دەرگا دەوەستین، بەرانبەر دەرگا 
ناوەستین، بەڵكو لەلای ڕاست، یان لای چەپ دەوەستین، بۆ ئەوەی 

كە دەرگا كراوە، ڕاستەوخۆ نێو ماڵەكە نەبینین.

كراوە،  دەرگا  ئەگەر  بدەین،  دەرگا  لە  نەرمی  بە  زۆر  پێویستە   -3
سەرەتا سڵاو دەكەین، ئەگەر مۆڵەت هەبوو، ئنجا دەچینە ژوورەوە، 

ئەگەرنا دوای سێ جار لە دەرگادان، پێویستە بگەڕێینەوە.

4- ئەگەر لە ژوورەوە گوترا كێیە؟ پێویستە ناوی خۆمان بڵێین، تا 
بناسرێین.

 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 110 ( )50(

لە نێوان دوو كەس دامەنیشە
 بێ مۆڵەت وەرگرتن

، إِلَّ بِإِذْنهِِمَ ())). ) لَ يَحِلُّ لِرجَُلٍ أنَْ يُفَرِّقَ بَيَْ اثنَْيِْ

واتە: بۆ كەس دروست نیە لە نێوان دوو كەسدا دابنیشێ، 
مەگەر مۆڵەتیان لێ وەربگرێ.

)1( حسن: رَوَاهُ البُخَارِي في الأدب المفرد، عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بنِْ عَمْرٍو )رضََِ اللهُ عَنْهُمَ(.
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) 111 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئەم فەرموودە فێرمان دەکات، دروست نیە بچی لە نێوان دوو كەس 
دابنیشی بێ ئەوەی مۆڵەتیان لێ وەربگری.

بە كاتە  ئەوپەڕی ڕەچاوكردنمان هەبێ،  یەكتر  لەگەڵ  پێویستە   -2
وا  حاڵەتەكەیان  كەس  دوو  ڕەنگە  تایبەتەكان،  كەسە  و  تایبەتەكان 
لەوكاتەدا  تایبەتمەندیە  ئەو  ئێمە  ناكرێ  تەنیابن،  بە  بكات  پێویست 

ڕەچاو نەكەین.

3- ئەم مۆڵەت وەرگرتنە بۆ چوونە شوێنێك، یان چوونە نێوان دوو 
كەس، یان بۆ هەر شوێن و هەر مەبەستێك بێ، یەكێكە لە ڕەوشت و 

ئەدەبە هەرە جوانەكان.

4- مسوڵمانان مافیان لەسەر یەكتر زۆرە، دەبێ ئاگاداربن، مافەكانی 
یەكتر پێشێل نەكەن.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 112 ( )50(

   ئەگەر سێ كەس بوون، 
      با دوو كەس پێكەوە چپە نەكەن

) إذَِا كُنْتُمْ �ثلََثةًَ، فَلَ يَتَنَاجَى اثنَْانِ دُونَ الثَّالِثِ، 

فَإِنَّهُ يُحْزنِهُُ ذَلِكَ ())).

واتە: ئەگەر سێ كەس بوون، با دووان پێكەوە بە چپەو نهێنی 
قسەی نەكەن و، خۆیان لە كەسی سێیەم جیانەكەنەوە، چونكە 

ئەو )ڕەفتارە( دڵتەنگی دەكات.

)1( صحيح: رَوَاهُ البُخَارِي في الأدب المفرد، عَنْ عَبْدِ اللَّهِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 113 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- ئەگەر زیاتر بوون لە سێ كەس ئاساییە دوو كەس بە تەنیاو بە 
نهێنی قسان بكەن، واتە: كە تێكەڵ بە خەڵك بوون، چونكە كەسی سێیەم 

دەتوانێ لەگەڵ یەكێكی دیكە قسە بكات.

ئاینی ئیسلام زۆر ڕەچاوی   -2
هەست و شعوری مرۆڤی كردوە، 
هۆكاری گوترانی ئەم فەرموودە 
بە  هەست  كەسێك  ئەوەیە، 
دڵناڕەحەت  و،  نەكات  دڵتەنگی 
نەبێ، ڕەنگە وا گومان ببات، كە 
ئەو دوو كەسە باسی ئەو بكەن، 
یان بڵێ: دەبێ چ شتێك هەبێ لە 
من پەنهانی بكەن و بیشارنەوە؟!

3- بێگومان ئەم ڕەفتارە پێچەوانەی ئەدەبی كۆڕو مەجلیسە، كە كاتێك 
سێ كەس پێكەوە دادەنیشن، دووانیان پێكەوە قسە بكەن بە نهێنی.

كێشەو  دروستبوونی  هۆی  دەبێتە  جار  زۆر  ڕەفتارە  جۆرە  ئەو   -4
پچڕانی پەیوەندی نێوان هاوڕێ و دۆستە زۆر نزیك و خۆشەویستەكان.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 114 ( )50(

هـــــاوڕێی بــــاش هــــەڵبژێرە

) الرَّجُلُ عَلَ دِينِ خَليِلِهِ، فَلْيَنْظُرْ أحََدُكُمْ مَنْ يُخَاللُِ ())).

واتە: مرۆڤ لەسەر ئاینی هاوڕێكەیەتی، بۆیە هەر یەكێك لە ئێوە با 

سەیر بكات، بزانێ كێ دەكاتە خۆشەویست و هاوڕێی خۆی؟

مِذِي، عَنْ أبَِ هُرَيرْةََ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(. )1( حسن: رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ، والتِّ
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) 115 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- بە زۆری وایە كە مرۆڤ لە سەرەتای تەمەنیەوە ئەگەر دۆست و 
برادەرێكی باشی لێ هەڵكەوت، بەرەو باشە دەچێ، ئەگەر خوانەخواستە 

تووشی دۆست و هاوەڵێكی خراپ بوو، بەرەو خراپە پەلكێش دەبێ.

كردارو  فێری  لێیەوە  ناكەین، چونكە  خراپ  هاوڕێیەتی كەسی   -2
گوفتاری خراپ دەبین.

3- برادەرەكان هەمیشە كاریگەریان لەسەر یەكدی هەیە، جا كامەیان 
بەهێزتر بێ ئەویان كاریگەری زیاتر دەبێ، تۆ هەوڵبدە كەسێكی زۆر 
چاكبی و لەسەر چاكیەت زۆر بەهێزبی، بۆ ئەوەی پێت كاریگەربن، 
وە من پێم وایە پاش دڵسۆزیت بۆ خوا، زانیاری و ڕەوشتە بەرزەكان 
لەسەر  بكەی  دروست  كاریگەری  بتوانیت  تا  سەرەكین  هۆكاری 

برادەرەكانت.

كاتی  لە  تایبەت  بە  بران،  كاتێك  هەموو  لە  باشەكان  برادەرە   -4
تەنگانەو ناخۆشی، بۆیە دەبێ بۆ زانین و ناسینی برادەرە باشەكان لە 

كاتە تایبەتەكان بگەڕێین. 



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 116 ( )50(

هەموو كەسێك هەڵە دەكات

ابوُنَ ())).  ) كُلُّ بَنِي آدَمَ خَطَّاءٌ, وَخَيُْ الَْخَطَّائِيَن الَتَّوَّ

واتە: هەموو مرۆڤێك هەڵە دەكات، وە باشترینی هەڵەكارانیش، 
ئەوانەن كە پێداچوونەوە بۆ خۆیان دەكەن و پەشیمان دەبنەوە.

)1( حسن: رَوَاهُ أحَْمَد، عن أنَسٍَ بنِْ مَالكٍِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 117 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- خوای گەورە ئێمەی وا دروست كردوە، كە تووشی لە بیر چوونەوەو 
هەڵەو گوناهـ ببین، وە بێگومان هیچ مرۆڤێك نیە دوور بێ لە هەڵە 

و گوناهان.

2- پێویستە لەسەرمان كە دەزانین هەڵەیەك، یان گوناهێكمان كردوە، 
زوو پەشێمان بینەوەو بڕیار بدەین جارێكی تر، كاری لەم شێوە نەكەینەوە، 

چونكە پەند وەرگرتن لە هەڵە وامان لێدەكات بەرەو پێش بچین. 

هەوڵبدەین  دەبێ  دەكات،  بەرانبەر  هەڵەیەكمان  یەكێك  كات  هەر   -3
پاساوو بیانووی بۆ بێنینەوە.

پێداهێناوەو  دانی  دواتر  كردوەو  هەڵەی  كەسێكە  كەس،  باشترین   -4
بڕیار دەدات بە چاكەكردن ئەم هەڵەیە قەرەبوو بكاتەوە، داننان بە هەڵە 

دوورت دەكاتەوە لە لووتبەرزی.



بۆ منداڵان و نەوجەوانان) 118 ( )50(

دوای خواردن و خواردنەوە 
سوپاسی خوا دەكەین

) إنَِّ اللهَ لَيَضَْ عَنِ الْعَبْدِ، أنَْ يَأكُْلَ الأكَْلَةَ أوَْ 

بَةَ فَيَحْمَدُهُ عَلَيْهَا ())). ْ يَشْبََ الشَّ

واتە: بێگومان خوا بەوە لە بەندەكەی ڕازی دەبێ، ئەگەر 
خـــواردنێكی خوارد سوپـاسی خـــوای لەسەر بكات، یان 
خواردنەوەیەكی خواردەوەو سوپاسی خوای لەسەر بكات.

)1( صحيح: رَوَاهُ مُسْلِمٌ: عَنْ أنَسَِ بنِْ مَالكٍِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.
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) 119 ( )50(بۆ منداڵان و نەوجەوانان

سوودەكانی ئەم فەرموودە:

گەورە  خوای  سوپاسی  كە  دەكات  فێر  ئەوەمان  فەرموودە  ئەم   -1
بكەین، چونكە نیعمەت و چاكەی زۆری پێبەخشیوین.

2- دەبێ ئەم نیعمەتانە بزانین و بناسین بۆ ئەوەی سوپاسی خوای 
لەسەر بكەین.

دەداتێ  خواردنەوەت  و  خواردن  كە  كەسێك  بۆ  وەفا  باشترین   -3
سوپاسكردنە، خوای گەورەش ئەم دوو نیعمەتەی بە ئێمە داوە، پێویستە 
هەموو ڕۆژێك چەند جار شوكرو سوپاسی خاوەن ئەم نیعمەتانە بكەین، 

كە خوای گەورەیە.

4- بیر كردنەوە لە نیعمەت و چاكەكانی خوای تعالی، دەبێ وامان لێ 
بكات خۆمان دوور بگرین لە ئەنجامدانی سەرپێچی و گوناهو تاوان.
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    هەموومان پێكەوە خواردن دەخۆین

) فَاجْتَمِعُوا عَلَ طَعَامِكُمْ، وَاذْكُرُوا اسْمَ اللهِ 

عَلَيْهِ يُبَاركَْ لكَُمْ فِيهِ ())).

واتە: لەسەر خواردنەكانتان كۆببنەوە، وە ناوی خوای لەسەر 
بێنن، بەرەكەت و پێزی تێدەكەوێ.

)1( حسن: رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ، عَنْ وَحْشُِّ بنُْ حَربٍْ عَنْ أبَِيهِ عَنْ جَدهِ )رضََِ اللهُ عَنْهُ(.

50
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سوودەكانی ئەم فەرموودە:

1- كۆبوونەوەی خێزان لەسەر سفرەی نان خواردن، خۆشەویستیان زیاتر 
دەكات.

2- هۆكاری زیاد بوونی پێزو بەرەكەتی خوای گەورەیە بۆ ڕزقی ئەم 
ماڵە.

سوپاس  لە  جۆرێكە  خواردن،  نان  لەسەر  دەهێنی  خوا  ناوی  كە   -3
گوزاری كردنی خوای پەروەردگار.

4- ئەگەر لە كۆتایی دا، یەك كەس دوعای بەرەكەتی ڕزق و ڕۆزی 
بخوێنێ، بەر هەمووان دەكەوێ.
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سوپاس و پێزانین

بەڕێزانەی  ئەو مامۆستا  بۆ هەموو  دا زۆر سوپاس  لە كۆتایی 
كەم  زیادو  شت  لە  كردن،  هاوكاری  پێداچوونەوەو  لە  بوون  هاوكارم 
كردنی ئەم كتێبەدا، لە ناخی دڵم دوعای خێریان بۆ دەكەم، خوا بیكاتە 
توێشووی دواڕۆژیان، بە باشترین شێوە پاداشتیان بداتەوە، بە تایبەت 

بەڕێزان:
)مامۆستا عبدالخالق ڕووناكی، مامۆستا سۆران أحمد، مامۆستا 
ئیمان  عبدالله،  سارە  أسعد،  هاوژین  خوشكەكانمان:  حامد،  سیروان 

محمد(.

سیروان كاكە أحمد
2019 /6/30

  هـــــــــــــــــــــــــەولێر
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