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 ثَٚؼٞكٛ :

 (ٗ ًٚٔشٝباْ )بُٞاٜٗ خ٘داٜ طٞٗسٝ

بيرؤكٜٞ ُ٘ٗطٚني ٢َٞ كتَٚبٞ بؤ ًاٗٝٙٞن ثَٚؽ ٢َٚظتا دٝطٞسَِٙتٞٗٝ,هٞ ًاٜٗٝ كٞسُٝتِٚٞدا كاسٜ      
 كشد. صٙاتشَ بؤ

 ثشِؤرٜٝ-ض٘اسَٝهٞ ًٚاُٜٞ طشُطٛ بابٞتٞكٞ بؤ خَِ٘ٙذكاساْ )خَِ٘ٙذكاساُٛ قؤُاغٛ 

دٝسضْ٘ٗ(بٞتاٙبٞتٛ هٞلاٙٞن ٗ ٓٞٗهَذاْ ٗ خ٘هٚاٜ تاكٞ كٞطٍٚ هٞلاٙٞكٛ تش ٓاُذٝس ب٘ٗ بؤ 
 بٞسدٝٗاًٍٚ.

هٞ ٢ٞصًُ٘ٗٛ كاسكشدْ ٗ ب٘اسٜ خَِ٘ٙذْ هٞ  صاُلؤدا ٗ دسن كشدنم بٞٗ ثشطٚاساُٜٞ كٞ خَِ٘ٙذكاساْ هٞ 
َِٞ بٞ ثَٚ٘ٙظت صاُٛ هٞ ب٘اسٜ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ  كشدٗٗٙاُٞ ٢َٞ ُ٘ٗطٚ كاتٛ دَٛ بٞدَٛ كشدُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝدا

 .صاطتٚذا

 

تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي ٗ ًٚتؤدٝكاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ بابٞتَٚلٛ طشُطٞ هٞب٘اسٜ ثٞسٗٝسدٝ ٗ ؾَٚشكشدْ ٗ ٓاٗكات 
سؤِراُٞ ٢ٞبِٚين ٗ ٢ٞبٚظتين كٞهَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ داساٙٛ ٗ ٢اب٘ٗسٜ ٗ طٚاطٛ ٗ  ,ب٘اسٝكاُٛ رٙاْ َبؤ طٞسدٞ

 ٢ٞدسَٙت ٗ ٓؤكاسَٙلٛ طشُطٞ بؤ ثَٚؼلٞٗتّ ٗدؤصِٜٙٞٗٝ ضاسٝطٞسٝكاْ بؤ كَٚؼٞكاُٛ رٙاْ.٢ٞنجاَ  ,ٓتذ

 

هٞطٞيَ ٢ٞٗ ًٓٞ٘ٗ طشُطٜٚٞ ًٚتؤدٝكاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٓٞٙٞتٛ ب٘اسَٙلٛ ؾشاٗاْ ٗ ق٘سطٞ كٞصؤس بٜٞ كات 
اَ بذْٝ ٙاخ٘د خَِ٘ٙذكاس ت٘ػٛ ُاسٝسٞتٛ دٝكات ٗ بَٚضاسٜ دٝسدٝبشْ هٜٞٗٝ ضؤْ ػَٚ٘اص ٗ سَِٙطاكاْ ٢ٞنج

 ٢ٞٗ بابٞتٜٞ ٗٝسٙاُطشت٘ٗٝ ضؤْ دٗاتش بٚلُٞٞ ثشاكتٚلٛ ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢ٞنجاَ بذْٝ.
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تَ٘ٙزِٙٞٗٝ هٞ بابٞتَٚم ٗ دٙاسدٝكاْ بٞتاٙبٞتٛ هٞ ب٘اسٜ ثٞسٗٝسدٝ ٗ  دٝسْٗٗ ُاطٛ دا بٞ ضُٞذ 
ٞسٝسِاٜ ٢اًارٝ ثَٚلشدُٛ ُٓٞطاَٗٙم دا تَٚجٞس دٝبٚتَ,تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ثَٚلذَٙت هٞ لاُٙٞٛ تٚؤسٜ ٗ ثشاكتٚلٛ,ط

لاُٙٞٛ تٚؤسٜ هَٞ ُ٘طِٚٞدا,بٞهَاَ سُِٗٗلشدُٜٞٗٝ صٙاتش بؤ لاُٙٞٛ ثشاكتٚلٛ ٗ دَٚبٞدَٛ 
كشدُٞ,ٓٞٗهَذساٗٝ ٗٝهَاًٛ صٙاتشٜ ٢ٞٗ ثشطٚاساُٞ بذسَٙتٞٗٝ كٞ تَ٘ٙزٝس هٞ كاتٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝدا سِٗٗبٞسِٜٗٗ 

 دٝبِٞٗٝ.

ش ٗ ػاسٝصابْ٘ٗ هٞ ب٘اسٝ  دٚاٗاصٝكاُذا,بُٞذٝ دٝسضٜ٘ٗ ًٓٞٚؼٞ خ٘هٚاٙٞكٍ ٓٞب٘ٗٝ بؤ صاُٚاسٜ صٙات 
ٛ ثٞسٗٝسدٜٝ بِٞسِٝتٛ  صاُلؤٜ طوٌَٚاُٛ, ب٘اسٜ ثظجؤسٍِٙ  دٗٗس ذكؤهََٚ هٞكؤًجٚتٞس(ٚم ٗ ًاتماتبٞػٛ )

ب٘ٗٝ هٞ كاسكشدنم هٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗ ثٞسٗٝسدٝ,بٞهَاَ ٢ٚؼلشدنم هٞطٞيَ ًاًؤطتاٙٞكٛ ٗٝن 
ٙاسٙذٝدٝس د.سظّ ؾخشاهذّٙ(بٞ ٢ٞصًْ٘ٗ ٗ طٞسكٞٗت٘ٗ هٞ ب٘اسٜ ثٞسٗٝسدٝدا, ٓؤكاسٜ بٞسَِٙض)ثشِؤؾٚظؤسٜ 

 طٞسٝكٍٚ ب٘ٗٝ كٞ بٞسدٝٗاَ ػتي هَٚ٘ٝ ؾَٚش بم ٗ ٓٞٗهَٛ صٙاتش بذَٝ .

 

 

 

هٞ كؤتاٙذا خ٘اصٙاسَ ٢َٞ كتَٚبٞ ببَٚتٞ  طٞسضاٗٝٙٞكٛ بٞ ط٘ٗد بؤ خَِ٘ٙذكاساْ ٗ ٓٞسكٞطَٚم كٞ هٞ ب٘اسٜ 
 اس بلات.تَ٘ٙزِٙٞٗٝدا ك

 

 

 

 طٞسكٞٗت جماي                                                                                                                   

 طوٌَٚاُٛ -۰۲۰۲/۰۲/۰۲
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 :طاصاُلؤ ٗٝن ٓؤكاس٠ ثٚؼلٞٗتِٟ كؤًٞهَ

صاُلؤ هٞ صؤس دَٚطٜٞ دُٚادا  ,ٙٞكَٚم هٞ ثاٙٞكاُٛ ثَٚؼلٞٗتّ ٗ طؤسِاُٛ ٓٞس كؤًٞهَطٞٙٞن صاُلؤٙٞ
صاُلؤ , داًِٙٞؤٜ طؤسِاْ ٗ ػؤسِؾ ٗ َُ٘ٙبُ٘ٗٞٗٝ ٗ ثَٚؼخظتني كؤًٞهَطٞ ٗ ٗٝلاُاُٛ ك٘هت٘ٗسٜ ثاػلٞٗت٘ٗٝ

ِٞسٜ ًشؤظٛ دٝطتًٞؤ ٗ ُٞن كاسطٜٞ بٞسًَٓٞٚ  سِاطتٞقِٚٞكاْ بضَِٗٙٞسٜ َُ٘ٙبُ٘ٗٞٗٝ ٗ ٙاخٚطٞسٙين
 بشِٗاُاًٞداس.

صاُلؤ ٢ٞٗ َُُٚ٘ٝذٝ ٢ٞكاديمٚٞٙٞ كٞ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ ٗ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي تَٚذا ٢ٞنجاَ دٝدسٙتَ,خَِ٘ٙذكاس 
 سِؤهَٛ طٞسٝكٚٞ,طُٞتٞسٝ.

ثَٚ٘ٙظتٞ رِٙطٞٙٞكٛ تُٞذسٗطت ٗ صاُظتي بخ٘هقَٚت بؤ ٢ٜٞٗٝ خَِ٘ٙذكاس بت٘اَُٛ كاسٜ دآَِٚٞساُٞ 
 بلات. ثَٚؼلٞؾ

 ػاسٝصابْ٘ٗ هٞ ب٘اسٝ دٚاٗاصٝكاُذا سَِٙخؤػلٞسٝ بؤ ٢ٜٞٗٝ خَِ٘ٙذكاس بت٘اَُٚت كاسٜ بٞط٘ٗد ثَٚؼلٞؾ بلات.

كشدُٛ شبؤ نمُ٘ٗٞ: بٞػذاسٜ كشدْ هٞ طٌِٚٚاسٜ صاُظتي,ػاُؤ ٗ طًِٚٞا,ثَٚؼاُطاٜ َِٗٙٞكَٚؼاْ,طٞٙ
 ؾٚوٍ,خَِ٘ٙذُٜٞٗٝ كتَٚب...ٓتذ.

 ِذكاسٜ صاُلؤٜ تاكَٚلٛ طظتٞ ٗ تُٞٚا ٢اًانجٛ بشِٗاُاًٞٙٞكٞ!بٞهَاَ بٞداخٞٗٝ هٞ ٢َٚظتادا خَ٘ٙ

 بَٚطً٘اْ ٢ًٞٞؾ دٝسٓاٗٙؼتٞ ٗ ٢ٞنجاًٛ كؤًٞهََٛ ٓؤكاس ٗ باسدؤخٞ.

 

 :ؾَٚشٜ ؾَٚشبْ٘ٗ

كاسٜ طٞسٝكٛ طٚظتٌٛ ثٞسٗٝسدٝ ٢ٞٗٝٙٞ خَِ٘ٙذكاس ؾَٚشٜ ٢ٞٗٝ بلات كٞ ضؤْ ؾَٚشٜ ؾيربْ٘ٗ ببٚت, ٗاتٞ 
 كٞ ٗٙظتي ؾَٚشٜ ػتَٚم ببٚتَ, خؤٜ ٢ٞٗٝ بضاَُٚت ثُٞا بؤ ض سَِٙطٞٙٞن ببات ٗ ضؤْ ؾَٚش ببَٚت. 

ٗٝػٛ ٓٞبَٚت ٢ٞٗ ٢َٞ سِطتٞٙٞ بٞٗ ًاُاٙٞؾ دَٙتٞٗٝ كٞ خَِ٘ٙذكاس دٝبَٛ هٞٗ ثشؤطٞٙٞدا ت٘اُاٜ ٢ٞ
ًٞعشٙؿٞ ٗ صاُظتاُٞ بذؤصَٙتٞٗٝ ٙاْ بٞدٝطت بٚنَيَ كٞ هٞ خَِ٘ٙذُطٞ, صاُلؤ ٗ هٞ رٙاُٛ سؤِراُٞدا ثَٚ٘ٙظتي 

 ثَٚٚٞتٛ. 
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ٓٞس طٚظتٌَٚلٛ ثٞسٗٝسدٝ ٢ًٞٞ ؾَٚشٜ خَِ٘ٙذكاسٝكاْ ُٞكات, دٝٙاْ طٞدٝ هٞ دٗاٜ دٚٔاُٞٗٝٙٞ. بٞ 
ٞكَٚلٛ بشطٚت بٚني, هٞ دٚاتٛ ٢ٜٞٗٝ ؾَٚشٜ سِاٗكشدُٛ ًاطٛ دَٙ٘ٙلٛ دٙلٞدا, ٢ًٞٞ ٗٝك٘ ٢ٞٗٝ ٗاٙٞ كٞ ٙ

ًاطٚٛ  بلٞٙت, ًاطٚٚٞكٛ بٞ ساصسٜ بخٞٙتٞ بٞسدٝطت. طٚظتٌٛ ثٞسٗٝسدٝٙٛ ٢ٌَٚٞ خَِ٘ٙذكاس ؾَٚشٜ سِاٗٝ
ُاكات  ٗ بؤ ٢ًٞٞؾ ثَٚ٘ٙظتي بٞ تٚؤسٙٛ ًٞعشٙؿٚٚٞ. بَٚطً٘اْ بؤ تَٚطٞٙؼتن ٗ ثٚادٝكشدُٛ ؾَٚشٜ 

ْ ثَٚ٘ٙظتٚاْ بٞ ضُٞذّٙ ػتي دٙلٞؾ دٝبَٚت بؤ ٢ٜٞٗٝ َِٗٙٞ طٞٗسٝكٞ سِْٗٗ بَٚتٞٗٝ ؾَٚشبْ٘ٗ, ًاًؤطتاكا
 )بؤ ػَ٘ٙني خؤٜ(.  

ثُٞذَٙلٛ ضٚني دٝهََٛ: ٢ٞطٞس بشطٚٚٞكت بٚني, هٞ دٚاتٛ ٢ٜٞٗٝ ًاطٚٚٞكٛ بذٝٙتيَ, ؾَٚشٜ سِاًٗٝاطٚٛ 
 بلٞ.

 

 :(هٞ سَِٙطٜٞ قاسًٝاُٞكٞت ٗٝسطٞسَِٜ) دآَِٚاُٛ ًٞعشٙؿٞ ٗ خٚاُٞت

بيركشدُٜٞٗٝ دآَِٚٞساُٞ ٗ طٞػٜٞ ًٞعشٙؿٞ هٞطٞس بًِٞاٜ دؤسَٙم هٞ خٚاُٞت ٗ دٝسضْ٘ٗ ٗ بَٛ ٗٝؾاٙٛ ٗ 
ساصِٙٞبْ٘ٗ داًٞصساٗٝ. صؤس كَٞ سِٗٗدٝدات خؤدؤصِٙٞٗٝ تُٞٚا هٞ خؤٗٝ ٗ هٞ سَِٙطٜٞ خؤٗٝ بٚتَ, دؤسَٙم هٞ 

شات ًاًاُٛ ثٚاٗاْ قِٞسَٙلٞٗٝ ْٓٞ. ط٘قاسًٝاْ ٗ ثاهَِٞس ٗ دٝطتطش هٞ ثؼتي ٓٞس بيرٙاس, ٓضسًُٞذٗ دآَٚ
, دٝهََٛ, بيرؤكٞ ٗ صاُٚني َُٚ٘ خؤٙاْ دٝسدٍَِٝٓٚ ٙاخ٘د ٙاسًٞتٚاْ دٝدَٝ خؤٙاْ ٗ )ًاًاُٟ عٞقوٟ(ب٘ٗٝ

شات سصِطاسكٞسٜ ٢ٞؾلاتْ٘ ب٘ٗ, ٢ٞؾلاتْ٘ ًاًؤطتاٜ ٢ٞسطتؤ, كاُت دٝهََٛ, قسَِٙطٜٞ خؤٙاْ بذؤصُٞٗٝ. ط٘
َِٓٚاًٞٗٝ. كاسٙطٞسٜ ػؤثِٔاٗٝس ٗ بٞ تاٙبٞت ظاطِٞس هٞطٞس ُٚطٞ... َٓٚ٘ هٞ خٜٞٗ دؤطٌا بٞ ٢اطاٜ 

 سِٙضكشدُٛ نمُ٘ٗٞكاْ َِٓٚذٝ صؤسْ دٗاٙٛ ُاْٙٞ. 

 

٢ٜٞٗٝ هَٚشٝدا طشُطٞ ٓٞسٙٞن هٞٗ, ًاًؤطتا ٗ سِابٞس ٗ قاسًٝاُاُٜٞ هٞ ثؼت دآَِٚٞسٝكاُٞٗٝ بْ٘ٗ, 
 ٢ٞٗاْ ٗ سَِٙطٜٞ خؤٙاْ دؤصٙ٘ٝتٞٗٝ.  تَٚجٞسِكشاْٗ ٙاخ٘د باػترٝ بوٍََٚ دٝسضْ٘ٗ هٞٗ سَِٙطٜٞٙٞ

ُاضاسٜ دٝسضْ٘ٗ هٞ سَِٙطٜٞ ٢ٞٗاُٛ دٙت دٝكات, ٢ٞسطتؤ ٙٞكَٞ خَِ٘ٙذكاسٝ ٢َٞ دٝسضْ٘ٗ ٗ  ,دؤصِٜٙٞٗٝ خؤ
 خٚاُٞتٜٞ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ ٢اكاسٜ د٘اْ دٝسبشِٙ٘ٝ: سٞقٚقٞتم هٞ ًاًؤطتاكَٞ خؤػتر دَٝٗٙت. 
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ًاًؤطتا ٗ قاسًٝاُٞكاُٛ رٙانماْ تُٞٚا ثشدْ, ُاكشَٙت َِٓٚذٝ ثيرؤص بلشَّٙ ُٓٞطاٗٝكانماْ بؼََِّٚ٘ٙ, 
سَِٙطٜٞ خؤًانماْ هَٛ ُٗبلْٞ, ٓٞس ًاًؤطتاٙٞكٚؽ سَِٙطٞطش ب٘ٗ, ًاًؤطتا ُٚٞ. ٓٞسكات صسٙاُٛ 

َٙطٜٞ خؤ دٝطتجَٚذٝكات. بٞ خؤدؤصِٙٞٗٝ هٞلاْٙٞ خَِ٘ٙذكاسٝٗٝ ٓٞهَٚلشد سَِٙطٜٞ ًاًؤطتا خاث٘س دٝكات ٗ سِ
 ٗٝؾابْ٘ٗ ٗ خٚاُٞت ُٞكشدْ هٞ سَِٙطٜٞ ٢ٞٗٙذٜ ًٞسطٛ ًٞعشٙؿٞٙٞ. 

دٝػَٛ ٗػٜٞ خٚاُٞت ُاطاص بَٚتٞ طَٜ٘, ٗٝهَٛ بًِٞاٜ دٚابُٜ٘ٗٞٗٝ سَِٙطٞكاْ ٗ خؤدؤصِٙٞٗٝٙٞ. دآَِٚٞسٗ 
ْ ُاطاصْ. ٢ٞٗاْ هٞ قاسًٝاْ ٗ ًاًؤطتاكاْ ٢ٞٗ صًِْٝٚٞ بؤ تؤٜٗ خَِ٘ٙذكاسٝ طشن ٗ دآَِٚٞسٝكاُٚا

صًٝٚني ًاًؤطتاكاُٚاْ ُٚؼتٞدَٚذٝبّ, ٗٝهَٛ دٗاتش ًاهَٛ خؤٙاْ طاصدٝكْٞ ٗ دٝبَٚت ٢َٞ صًٝين ٗ ًاهَٜٞ 
 ًاًؤطتاكاُٚاْ دَٚبَٔٚوَّ, ًاُٞٗٝ هٞ صًٝين ٗ ًاهَٛ ًاًؤطتاكاْ سِؤسٛ دآَِٚٞساُٜٞ خَِ٘ٙذكاس دٝك٘رَٙت. 

ٗ ٓاٗسَِٙين ٓٚض ػتَٚم ثَٚلٞٗٝ كؤًاْ ُاكاتٞٗٝ, بٞهَاَ ُٚطٞ طٞباسٝت بٞ ظاطِٞس دٝهََٛ: "٢ٌَٚٞ دٗ
ٓٞسٙٞكًٞاْ بٞختٞٗٝسٜ خؤٜ هٜٞٗ تشدا دٝبَِٚٚتٞٗٝ, تا ٢ٞٗ سِادٜٝٙٞ ٓٞسٙٞكًٞاْ ٙاسًٞتٛ ٢ٞٗٙتر 
دٝدات بٞ سَِٙطاٜ خؤٙذا بشِٗات ٗ ٢ٞٗ سَِٙطاٜٙٞ بؤ خؤػذٝكات, تُٞاُٞت طٞس ٢ٞٗ سَِٙطاٙٞ در بٞ سَِٙطاكٜٞ 

َٚت...بٞمجؤسٝ دٗٗ دسٝختين, بٞ تُٞٚؼت ٙٞكٞٗٝ, ٓٞس ٙٞكًٞاْ سِٜٗٗ كشدٗٗٝتٞ ٢اسماْ, ٢ٞٗٙترٙؼٌاْ ب
هٞبٞس٢ٜٞٗٝ ٙٞكتر سِادٝكَٚؼين". ًاُٞٗٝ هٞ ًٓٞاْ صًٝين ٗ ًايَ ٙٞكظاُٞ بٞ ك٘ػتني سِؤسٛ دآَِٚٞساُٜٞ 

ٞٙٛ بلشٙتَ, ٗٝهَٛ خؤ, ضُ٘لٞ سَِٙطٜٞ خؤ ُاضَٚتٞٗٝ ُاٗ ًٓٞاْ سَِٙطٞ, دٝػَٚت طٞسٝتا ٓٞطت بٞ ٓاٗسَِٙط
٢ًٞٞ ؾشٜٙ٘ طٞسطاًبُ٘ٗٞ. دٝسضْ٘ٗ هَٞ ؾشٙ٘ٝ ٗ ٙاخٚبْ٘ٗ ٗ خٚاُٞتلشدْ دٝطتجَٚلٛ ُٓٞطاٜٗ بِٞسِٝتين 

 بؤ دآَِٚاُٛ ًٞعشٙؿٞ. 

عٞبذٗسِٝحماْ بٞدٜٝٗ هٞ كتَٚبٞكٜٞ هٞباسٜٝ ُٚطٞ, هٞطٞس بٞ ٗٝؾاٙٛ خَِ٘ٙذكاس ٗ ًاُٞٗٝ هٞ ًاهَٛ 
 قاسًٝاُاْ دٝهََٛ: 

ُٞٙاْ هُٞاٗ كٞطَٚتٚٛ قاسًٝاُٞكاُٚاُذا ض ُٚٚٞ دطٞ هٞ ؾَٚىَ ٗ ثُٞابشدَُٚم ٗٝك٘ ٢اًشاصَٙم ٢ٞٗ ؾُٞاب٘ٗ
ٙاْ دًٝاًلَٚم كٞ ػٞٙتاُٛ بوٌٚٞتَٚتٚاْ, كاسٜ خؤٜ ثَٛ دٝػاسَٙتٞٗٝ. هٞٗ قاسًٝاُاُٞٙاُذا ؾُٞا دٝبّ, 

قاسًٝاُٞكاُٚاُذا ُ٘قٍ  تا دٗاتش كٞطَٚتٚٛ سِاطتٞقِٜٚٞ خؤٙاْ بذؤصُٞٗٝ...٢ًٞاُٞ ٗٝختيَ هُٞاٗ دٝسٙاٜ
دٝبّ, بؤ ٢ٞٗٝ ُٚٚٞ تٚا بخِلَّٚ, بٞهَل٘ بؤ ٢ٞٗٝٙٞ ًشٗاسٙٚٞ ُٗب٘ٗٝكاُٛ خ٘دٜ خؤٙاْ تٚا ببِِٚٞٗٝ". 

 صؤسداسٙؽ سِٗٗدٝدات ًشٗاسٙٚٞكٞت هَٜٞٗ ُٚٞ.
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 :Genetic epistemologyًٞعشٙؿٞتِاطٛ دُٞٞتٚم  

 Jean(    6981 - 6896ْ ثٚادَٛ )٢َٞ بيردؤصٝ هٞلاْٙٞ دٝسُٗٗضاْ ٗ ؾٞٙوٞط٘ٗفي ط٘ٙظشٜ دا

Piaget        ُٛداسَِٙزساٗٝ . هٞ سؤرطاسٜ ٢ًٞشؤًاُذا ضًٞلٛ دُٞٞتٚم بًٞاُاٜ ًٚلاُٚضًٞكا
Mechanism   ٛٙٝٗبؤًاHeredity     . دَٙت 

سْٗٗ بلاتٞٗٝ كٞ ضؤْ ًشؤظ هٞ سٜٗٗ    ٢Processَٞ بيردؤصٝ ٓٞٗيَ دٝدات كٞ ٢ٞٗ ثشؤطٞٙٞ  
 ٓٞس هٞ طاتٛ هٞداٙلبُ٘ٗٞٗٝ ٗ بٞ  دسَٙزاٙٛ رٙاُٛ .   Developٝكات ًٞعشٙؿٚٞٗٝ طٞػٞ د

ثشؤطٞٙٞكٛ صِٙذٝصاُٚاُٞٙٞ     Knowledgeثٚادَٛ ثَٚٚ٘اٙٞ كٞ طٞػٞطُٞذُٛ ًٞعشٙؿٞ  
Biological    ُٛٗاتٞ ًٞطٞهٜٞ خؤط٘نجاُذ ,Adaptation     ٞصِٙذٝٗٝسَٙلOrganism    هٞطٞي

 )ٞٗ ٓٞسٗٝٓا   دٝهَٚت كٞ ٢ٌَٚٞ ُاصاُين  ًٞعشٙؿٞ ضٚٚٞ ًٞطٞسخؤٙذا .  ٢   Environmentرِٙطٜٞ 
Unless )  ُٛبٞٓؤٜ تَٚطٞٙؼتٌاْ هٞ ضؤُٚٞتٛ بٞدٝطتَِٔٚا(Acquire) ُٛهٞ ضؤُٚٞتٛ بٞدٝطتَِٔٚا ,

 دٝسُٗٗضاُٚاُٞ ٗ ًَٚزٗٗٙٚاُٞ .    Investigationsًٞعشٙؿٞؾ تَِٚاطّٞٙ ًٞطٞس بٞٓؤٜ ت٘ٙزَِٜٙٞٗٝ  

كٞ ًشؤظ دٝٙطشَٙتٞ بٞس بؤ بٞدٝطتَِٔٚاُٛ ًٞعشٙؿٞ      Methodبٞطَ٘ٙشٜٝ ٢َٞ بيردؤصٝ  ٢ٞٗ ػَٚ٘اصٜٝ 
٢ٞٗ ًٞعشٙؿٞٙٞ . بؤ نمُ٘ٗٞ   Validityكاسٙطٞسٜ ٓٞٙٞ هٞطٞس ثاٙٞداسٙٞتٛ  )  ٙاْ  بشٜٝٗ (    

ًاْ ثَٛ دٝبٞخؼَٚت ٢ٞصًُ٘ٗٞ ساطتٞٗخؤكاْ طٞباسٝت بٞ َٓٚضٜ ساكَٚؼاُٛ صٜٝٗ ًٞعشٙؿٞٙٞكٛ بشٝٗداستش
طتٌاْ دَٙت طٞباسٝت بٞ كُ٘ٞ سٝػٞكاُٛ طٞسدْٗٗ  ٝهٞٗ ًٞعشٙؿاُٜٞ كٞ هٞ ٢ٞصًُ٘ٗٞ ُاساطتٞٗخؤكاْ بٞد

 ضُ٘لٞ ٢ٌَٚٞ  ساطتٞٗخؤ دٝطتٌاْ بٞٗ كُ٘ٞ سٝػاُٞ ُاطات كٞ ضُٞذّٙ ًوٚاس كٚوؤًٞتش هٞ ٢ٌَٚٞٗٝ دٗٗسْ .

 

 :تٚؤسٜ طاُٚٚٞ ٗ طٞػٞكشدُٛ ًٞعشٙؿٛ

(طٞػٞكشدُٛ عٞقوَٛ ٗ ًٞعشٙؿٛ ثٞٙ٘ٝطتٞ بٞكٞهَٞكٞبْ٘ٗ ٗ Robert Gagneٚٞ)بٞبؤضُ٘ٗٛ طاُٚ
طشدبُ٘ٗٞٗٝ ٗ ٗٝسطشتني صاُٚاسٜ ٗ ػاسٝصاٙٛ,ٗاتٞ ؾَٚشبُ٘ٛ ػتي َُٜ٘ ٗ كٞهَٞكٞبُ٘ٗٛ هٞطٞس ؾَٚشبُ٘ٗٞ 
 كؤُٞكاْ بٞسثشطٞ هٞطٞػٞكشدُٛ عٞقوَٛ ؾَٚشخ٘اص,بٞسدٝٗاَ ٢ٞٗ ػتٞ َُ٘ٙٚاُٞ صٝحمٞتشٗ ٢اهَؤصتشْ هٞػت
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ٗ صاُٚاسٙٚٞ كؤُٞكاْ,ٓٞسضُٞذٝ صاُٚاسٜ ٗ ػتٞ كؤُٞكاْ دٝبّ بٞ بِاغٞٗ طٞسضاٗٝ بؤ صاُٚاسٜ ٗ ػتٞ 
 َُ٘ٙٚٞكاْ. 

 

دٝس٢ٞنجاًٛ صنجيرٝٙٞن ؾَٚشبْ٘ٗ ٗ طؤسِاُلاسٙٚٞ كٞؾَٚشخ٘اص   كٞٗاتٞ طٞػٞكشدُٛ صاُٚاسٜ ٗ ًٞعشٙؿٛ
تٚاٙذا سِؤهَٛ طٞسٝكٛ ٓٞٙٞ,ؾَٚشبْ٘ٗ هٞلاٜ طاُٚٚٞ ػَٚ٘ٝٙٞكٛ ٓٞسًِٝٛ ٗٝسدٝطشَٜ ,بِاغٜٞ 
ق٘ضٞكٞكٞ)ٓٞسَِٝ(بشٙتٚٞ هٞؾَٚشبُ٘ٗٛ ُٚؼاُٞٙٛ)اهتعوٍ الاػاسٜ(ك٢ٞاطاُترّٙ دؤسٜ ؾَٚشبُ٘ٗٞ ,بٞهَاَ 

ٞ هٞ ؾَٚشبُ٘ٗٛ ضاسٝطٞسكشدُٛ طيرٗطشؾتٞكاْ ,ٗاتٞ تا هٞبِاغٜٞ ه٘تلٜٞ ق٘ضٞكٞكٞ بشٙتٚ
 ق٘ضٞكٞكٞٗٝ بٞسٝٗ طٞسٝٗٝ ٗ ه٘تلٞ طٞسكَٜٞٗ,٢ٞٗا دؤسٜ ؾَٚشبُ٘ٗٞكٞ صٝحمٞت ٗ ٢اهَؤصتش دٝبَٚت.

 

 

 طٞسضاٗٝكاُٛ ًٞعشٙؿٞ

 ٢ٞصًْ٘ٗ.۰

 بشِٗاثَٚلشاٗ كٞطاُٛ.۰

 ٓٞهََِٔٚذاُٛ بيركشدُٜٞٗٝ.٣

 ثَٚ٘اُٞٙٛ بيركشدُٜٞٗٝ.٤

 صاُظتي سَِٙطاٜ.٥
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 :ظتــــصاُ

ضالاكٚٚٞكٛ ًشؤظٞ ك٢ٞاًانجٛ تَٚطٞٙؼتني دٙاسدٝ طشٗػتٚٚٞ ًٓٞٞدؤسٝكاُٞ هٞسَِٙٛ دؤصِٜٙٞٗٝ ٢ٞٗ 
ثُٞٙ٘ٝذٜ ٗ ٙاطاٙاُٜٞ كٞكؤُترِؤيَ ٗ ثَٚؼبٚني دٙاسدٝكاْ دٝكْٞ ٗ ثٞٙبردُّ بٞٗ سَِٙطاٙاُٜٞ كٞ ط٘نجاْٗ 

 بؤ كؤُترِؤيَ ٗ ثَٚؼبِٚٚلشدُٛ دٙاسدٝكاْ.

صاُظت ضالاكٚٚٞكٛ ٢اسِاطتٞكشاٗٝ بًٞٞبٞطتي ٗٝطـ ٗ ثؤهٚنَي ٢ٞٗ دٙاسداُٜٞ 
كٞهَٚٚاُذٝكؤهََٚتٞٗٝ,هٞٗٝؾ صٙاتش ثُٞٙ٘ٝذٜ َُٚ٘اْ دٙاسدٝ دٚاٗاصٝكاْ دٝدؤصَٙتٞٗٝ,ضُ٘لٞ بٞتُٞٔا 

 .تَٚطٞػتن هٞدٙاسدٝ بٞغ ُٚٚٞ بؤ بٞسقٞساسكشدُٛ صاُظت

 

 :٢اًانجٞكاُٛ صاُظت

 طٞسٝكٛ ٓٞٙٞ كٞ ثَٚم دَٙت هٞ:صاُظت طَٛ ٢اًانجٛ 

 :تَٚطٞػتن.۰

ٜ ثٞٙبردْ دَٙت بٞٓؤكاسٝكاُٛ بًٞاُا تَٚطٞػتن ,ضُ٘لٞ هٞٗٝطؿلشدْ دٚاٙٞ ٗ صاُظتٞ طٞسٝكٛ ٢اًانجٛ
دٙاسدٝ ٗ ؾاكتٞسٝكاُٛ سِٗٗداُٛ ٗ بٞتُٞٔا رًاسدُٛ خٞطوَٞتٞكاُٛ ُٚٞ, هٞٗٝؾ طشُطتر صاُٚني ضؤَُٚتي 

  .سٗٗداْ ٗ ٓؤكاسٝكاُٛ سٗٗداُٚٞتٛ

 ٓؤٙٞٗٝ سٗٗٙاُذاٗٝ.بٞبٞٗاتا صاُٚني ثُٞٙ٘ٝذٜ دٙاسدٝكٞٙٞ بٞٗ دٙاسداُٞٗٝ كٞ ٓؤكاسْ ٗ بٞٗاُٞػٞٗٝ كٞ

 

 ِٚلشدْ:ثَٚؼبٚ.۰

كٞهٞٙاطاكاُٛ سٗٗداُٛ دٙاسدٝٙٞن تَٚطٞػت ٢ٞٗ كات بٞٓؤٜ صاُٚاسٙٚٞكاُٚٞٗٝ دٝت٘اُٚتَ  تَ٘ٙزٝس
 دٝس٢ٞنجاَ ٓٞهَبَِٔٚذََِٚٚت ٗ ثَٚؼبٚني بلات.

ثَٚؼبٚني َِٗٙاكشدُٛ ٢ٞٗ ٢ٞنجاًاُٞٙٞ ك٢ٞٞػَٚت سٗٗبذْٝ ٢ٞطٞس ٙاطا دؤصساٗٝكانماْ بٞطٞسدا كٞٗاتٞ 
 ثشاكتٚضٝ كشدْ.
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ٓٞتا هَٚلطْ٘ٗ هَُٞٚ٘اْ دٙاسدٝكٞٗ ٢ٞٗ دٙاسداُٞدا ٓٞبَٚت كٞ ٙاطاٗ صاُٚاسٙٚٞ دؤصساٗٝكاُٚاْ بٞطٞسدا 
٘ٗ ثَٚؼبِٚٚٚٞكاُٚؽ ثَٚ٘ٙظتٞ ثشاكتٚضٝ كشدْٗٗ,٢ٞٗا ت٘اُاٜ ثَٚؼبِٚٚلشدُٚؽ صٙاتش دٝبَٚت.ًٓٞ

 بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ ٢ٞصًُ٘ٗطٞسٜ تاقٚبلشَِٙٞٗٝ تاٗٝك٘ ساطتي ٗ دسٗطتٚٚاْ بظٞلمَِٚشَٙت.

 

 :كؤُترِؤهَلشدْ.٣

صاُظت هٞٓٞٗهَٛ كؤُترِؤهَلشدُٛ دٙاسدٝ دؤساٗ دؤسٝكاُذاٙٞ ٢َٞ ٢اًانجٞؾ ثؼت بٞٓٞسدٗٗ ٢اًانجٞكٜٞ 
اساْ هٞدٙاسدٜٝ صٙشٝكٛ تَٚطٞػتن ٗ ت٘اُٚاْ ثُٞٙ٘ٝذٜ ثَٚؼتر دٝبٞطتَٚت.بؤنمُ٘ٗٞ:٢ٞطٞس ثٞسٗٝسدٝك

دٝت٘اُّ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ  كاتصٙشٝكٛ بٞخَٚشاٙٛ ؾَٚشبْ٘ٗ ٗ بٞدٝطتَِٔٚاُٛ نمشٜٝ بٞسصٝٗٝ بذؤصُٞٗٝ,٢ٞٗ
تاٙبٞت بٞخاْٗٝ صٙشٝكٛ باهَاٗ ٢ٞٗاُٞؾ ك٢ٞاطتي صٙشٝكٚٚاْ ُضًٞ ٢ٞنجاَ بذْٝ ٗ ٓٞهً٘ٞسدٛ ؾَٚشبْ٘ٗ 

 تٞبٞس بلْٞ.بؤ ٓٞسدٗٗ طشٗثٞكٞ دٝط
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 ًٚتؤدٜ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي
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 :سَِٙباصٜ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ

سَِٙباصٜ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ بابٞتَٚلٛ طشُطٞ بٞتاٙبٞت هٞ قؤُاغٛ صاُلؤدا,بٞ باشماْ صاُٛ بؤ بٞسضاٗ سُِٗٛ     
 صٙاتشٜ خَِ٘ٙذكاساْ , ٓٞٗهَبذّٝٙ بٞضُٞذ صنجيرٝٙٞن ٢َٞ بابٞتٞ  بخِٞٙٞ سِٗٗ.

 

 ًٚتؤدٜ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي:

 بؤ طٞٙؼتن بٞسِاطتٚٚٞ َُ٘ٙٚٞكاْ ٗطٞلماُذُٚاْ بشٙتٚٞ هٞبٞكاسَِٓٚاْ ٗ طشتِٞبٞسٜ سَِٙطاٗ ػَٚ٘اصٜ صاُظتي
 هٞثَِٚاٗ دٝٗهًَُٞٞذكشدْ ٗ طٞػٞكشدُٛ ًٞعشٙؿٜٞ ًشؤظاٙٞتٚذا.

 

 ثَِٚاطٜٞ ظاْ داهين بؤ ًٚتؤدٜ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي:

ٓٞٗهَذاَُٚلٛ ٗسدٗ سِٝخِٞطشاُٞٙٞ بؤ طٞٙؼتن بٞضاسٝطٞسٜ ٢ٞٗ كَٚؼاُٜٞ سِٗٗبٞسٜٗ ًشؤظ دٝبِٞٗٝ ٗ سَِٙطشْ 
 هٞبٞسدًٝٚذا.

 

 ثَِٚاطٜٞ سِؤًى بؤ ًٚتؤدٜ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي:

٢اًاسٗ ثؼلِٚني ٗسدٝ بؤ دؤصِٜٙٞٗٝ صاُٚاسٜ ٗ ثُٞٙ٘ٝذٜ َُٜ٘ ٗ هَٚلؤهَِٚٞٗٝٙاْ تاك٘ ًٞعشٙؿٜٞ  
 ًشؤظاٙٞتٛ طٞػٞ بلات ٗ بٞسٝٗ ثَٚؼٞٗٝ بطَٚت.

 

 هَٚلؤهَِٚٞٗٝ ضٚٚٞ؟

هَٚلؤهَِٚٞٗٝ ٢ٞٗ سَِٙباصٝ دٝطشَٙتٞٗٝ ,كٞ بٞكاس دَِٝٓٚشَٙت ,بؤ طٞسِاْ بٞدٗاٜ سِاطتٚٚٞكذا ,ٓٞسٗٝٓا    
 دٝسخظتِ٘ٗ ثٚؼاُذاُٛ لاُٙٞٞ ػاساٗٝكاُٛ بابٞتَٚم.
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ٓٞسٗٝٓا دٝت٘اُين بوَٚيَن هَٚلؤهَِٚٞٗٝ بشٙتٚٚٞ هٞ دٝسخظتني صاُٚاسٜ هٞطٞس ٢ٞٗ بابٞتٞ,كٞ هٞ 
ٞسٝ ثَٚذاُٛ ٢ٞٗ صاُٚاسٙٚٞ بؤ ٢ٜٞٗٝ هٞ ُاُٗٞضَٚت ,ُٓٞذَٙذاسَٙؽ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ  ًَٚؼلٌاُذاٙٞ ٙاْ ث

بشٙتٚٚٞ هٞ ٗٝهَاًٛ ٢ٞٗ ثشطٚاسٜٝ  كٞ هٞكاتٛ ٓٞهَبزاسدُٛ بابٞتٞكًٞاُذا لاًاْ دسٗطت ب٘ٗٝ دًٝاُٞٗٙتَ 
 بطِٞٙٞ ٢ٞنجاًَٚم ٙاْ ضاسٝطٞسٜ كَٚؼٞٙٞكٛ ثَٚبلّٞٙ.

ٝثاسَٙضَٙت ,بؤ ٢ٜٞٗٝ هُٞاٗ ُٞضٚتَ,ٓٞسٗٝٓا َِٜٗٙٞ دآاتٜ٘ رٙاُٛ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ صاُٚاسٙٚٞكاُٛ ًشؤظ د
٢ادٝ ًٚضاد دٝكَٚؼَٚت ُٓٞذَٙم داسٙؽ طٞػٞ بٞٗ دآات٘ٗٝ دٝدات,ٙاْ دٝبَٚتٞ بِاغٜٞ هَٚلؤهَِٚٞٗٝكاُٛ 

 ثاؾ خؤٜ. 

 

 :دؤسٝكاُٛ هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ صاُظتي

كٞسٝطتٞ بٞثَٚٛ ثلاَُٚلٛ دٙاسٙلشاٗ صاُظت بابٞتَٚلٛ دٙاسٙلشاٗٝ بؤ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ هٞ كؤًٞهََٚم 
كٞهَٚلؤهَِٚٞٗٝٙاْ هٞطٞس دٝكّٞٙ بؤ طٞ ٙؼتن بٞ ٢ٞنجاًَٚم,بٞهَاَ صاُظت خؤٜ هٞخؤٙذا دٝكشَٙتٞ دٗٗ 

 بٞػٞٗٝ:

 ٓتذصاُظتي ثٞتٛ طشٗػتي)كٌٚٚا ,ؾٚضٙا بيركاسٜ....

 ذ.ٓتصاُظتي ًشؤظاٙٞتٛ)ًَٚزٗٗ,د٘طشاؾٚا,كؤًٞهَِاطٛ,صًاْ....

 

 :هَٚلؤهَِٚٞٗٝػَٚ٘اصٝكاُٛ 

 هَٚلؤهَِٚٞٗٝ بٞثَٚٛ ًٞٗداٜ ك٘ستٛ ٗ دسَٙزٜ باطٞكٞ دابٞػذٝكشَٙتٞ طٞس دٗٗ بٞػٛ طٞسٝكٛ:  

  ٟ.هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ ٢اطا6ٙ

 ٗ دسَٙز سٗ.هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ د2ٗ
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 ٛ ٙاْ ٗتاسَٙلٛ ك٘ست ًٓٞ٘ٗ ٢ٞٗ هَٚلؤهَِٚٞٗاُٞ دٝطشَٙتٞٗٝ,كٞ طِ٘سٜ هَٚلؤهَِٚٞٗٝكٞٙهَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ ٢اطا    
 :بٞطٞس طَٛ دؤسٜ تشداٗ ضُٞذ ثٞسِٝٙٞن دٝطشَٙتٞٗٝ,بٞهَاَ ٢ًٞٚؽ دابٞؾ دٝبَٚتٞٗٝ  دٙاسٙلشاٗٝ

 

 .ٗتاسٜ طؤظاس ٗ سؤِرُاًٞكاْ.3

 ظٛ دٝسضْ٘ هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ قؤُاغٛ صاُلؤٜ.ٞس.ب4

٢َٞ دؤسٝ هَٚلؤهَِٚٞٗٝٙٞؾ كٞ خَِ٘ٙذكاسٜ صاُلؤ ٢ٞنجاًٛ دٝدات هٞرَٙش ضاٗدَٙشٜ ٗ دٙذٜ ًاًؤطتادا   
 دٝكشَٙت بٞ دٗٗ دؤسٝٗٝ:

 ٢ٞٗسِاثؤستٞ ك٘ستاُٜٞ كٞ سؤِراُٞ ٙاْ طاهَاُٞثَٚؼلٞؾ دٝكشَٙت..ا

 

 ظٛ دٝسضْ٘.ٞسَٙت ب٢ٞٗهَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ كٞ بٞثَٚٛ ُٞخؼٞٙٞكٛ تاٙبٞتٛ دَٚبٞدَٛ دٝكشَٙت ٗ ثَٚٛ دٝٗتش.ب

 

.هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ ك٘ستٛ باهَا:٢ٞٗ هَٚلؤهَِٚٞٗاُٞ دٝطشَٙتٞٗٝ كٞدٝكَٞٗٙتٞ قؤُاغٛ دٗاٜ صاُلؤ بؤ 5
 بٞسصكشدُٜٞٗٝ ثوٜٞ صاُظتي بٞكاس دَٙت ٗ هٞ طؤظاسَٙلٛ تاٙبٞتٛ صاُلؤدا بوَاٗ دٝكشَٙتٞٗٝ.

 

 ضؤْ بابٞتَٚم ٙاْ ُاُٗٚؼاَُٚم بؤ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ ٓٞهَذٝبزَٙشّٙ؟

 ٗ هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ ثَٚؼ٘تش . .طٞسِاْ بٞدٗاٜ طٞسضا6ٝٗ

 دٗباسٝ ُٞبٚتَ )َُٜ٘ بٚتَ(.۲

 ثَٚ٘ٙظتٞ ط٘دٜ ٓٞبَٚت..۳

 .دٝط٘نجَٚت بابٞتَٚم ض هٞطٞيَ تؤ سٞصٜ ت٘اُاٗ.۴

 .بَٚت طِ٘سداس.۵
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 .بذاتٞٗٝ ثشطٚاسَٙم ٗٝهَاًٛ.۶

 ببَٚتٞ بِاغٞ بؤ هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ تش ..۷

 بَٚت. تَ٘ٙزٝسداهٞ طِ٘سٜ ثظجؤسِٜ .۸

 تٞٗاٗكٞسٜ بابٞتَٚلٛ تش بَٚت..۹

 ٗ بابٞت ٙٞكبطشُٞٗٝ. ُاُٗٚؼاْ.۰۱

 

هٞسَِٙباصٜ هَٚلؤهَِٚٞٗٝدا ًٓٞ٘ٗ هَٚلؤهَٞسَٙم كٞ طٞسٝتا دٝطت بٞ ُ٘طِٚٞٗٝ ٙاخ٘د هَٚلؤهَِٚٞٗٝ هٞبابٞتَٚم 
 .دٝكات ثَٚ٘ٙظتٞ سِٝضاٜٗ ضُٞذ تَٚبِٚٚٚٞن بلات

ٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ ُاُٗٚؼاَُٚم دٙاسٜ بلات,بٞهَاَ هٞ ٓٞهَبزاسدُٛ ٢َٞ ٙٞكَٞ ُٓٞطاٗ بؤ هٚلَؤهَِٚٞ   
ُاُٗٚؼاُٞدا  ثَٚ٘ٙظتٞ صؤس بٞ ٗسدٜ كاسٜ بؤ بلشَٙت ,كٞٗاتٞ دٝكشَٙت بجشطين ضؤْ ُاُٗٚؼاَُٚم بؤ 

 بابٞتَٚم دٙاسٜ دٝكّٞٙ؟

 

ٚؼاَُٚلذا كٞ َٓٞ هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ صاُظتي ثَٚ٘ٙظتي بٞٗسدٜ ٗ صٙشٝكٛ هَٚلؤهَٞس ٓٞٙٞ هٞ ٓٞهَبزاسدُٛ ُاُٗ
هَٚلؤهَٞسٝكٞ َٗٓٞ هٞ طٞسثٞسػتٚاسٝكٞ ُضٙم بٚتَ,بؤ ٢ٜٞٗٝ بٞ ٓٞسدٗٗلا بطُٞٞ ٢ٞنجاًَٚم كٞكؤتاٜ 

س ٞباطٞكٞ دٙاسٜ دٝكات, بٞهَاَ  ٢ٞٗ بابٞتٞ دطٞ هٜٞٗٝ هٞ طِ٘سٜ ثظجؤسٜ خؤتذاٙٞ ثَٚ٘ٙظتٞ هَٚلؤهَ
طٞثَِٚشا بٚتَ,ضُ٘لٞ طشٗػتي ًشؤظ ٗاٙٞ سٞصٗ خؤػٞٗٙظتي  بؤ بابٞتٞكٞ ٓٞبٚتَ,ٗاتٞ بٞصؤس بٞطٞسٙا ُٞ

ٓٞسكاتَٚم بابٞتَٚم هٞطٞيَ سٞصٗ خ٘هٚاٜ خؤٙذا بط٘نجَٚت صٙاتش تٚاٙذا طٞسكٞٗت٘ دٝبَٚت,بٞهَاَ ٢َٞ 
خاهَٞ ٗاُاكات بٞسرُٝٗٝذٜ  خَِ٘ٙذكاسٝكٞٗ كؤًٞهَٞكٜٞ هٞبٞس ضاٗ ُٞطيرَٙت ,ضُ٘لٞ صؤسِٜٙٞ كؤًٞيَ سٞصٗ 

 َ ثَٚ٘ٙظتٚٚٞكاُٛ ٢ٞٗ كؤًٞهَٞ هٞ سٞصٗ خ٘هٚاٜ تان ؾشاٗاُترٗ طشُطترٝ.خ٘هٚاٜ بٞ ٢اسِاطتٞٙٞكٞ ,بٞهَا

هٞطٞيَ ٢ًٞٞػذا ثَٚ٘ٙظتٞ بابٞتٞكٞ طِ٘س داس بَٚت ٗاتٞ ضُٞذ داُٞٙٞن دٙاسٜ بلات هُٞاٗ 
باسٜٝ كاسٝكاُٛ ثَٚؼتر ُٞبَٚت,بٞهَل٘ بٞسدٝٗاًٛ بذات  ٗكؤًٞهََٚلذا,ٓٞسٗٝٓا بابٞتَٚلٛ َُٜ٘ بَٚت دٗ

 َٚؽ خؤٜ ,ٙاخ٘د ببَٚتٞ بِاغٞ بؤ هَٚلؤهَِٚٞٗٝكاُٛ دآات٘ٗ.بٞكاسٝكاُٛ ث
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بٞسثشطٚاس بَٚت بٞساًبٞس بٞٗ بابٞتٜٞ دٙاسٜ دٝكات. ٗاتٞ  ٞهَٚلؤهَٞس هٞ ٓٞهَبزاسدُٛ ُاُٗٚؼاُذا ثَٚ٘ٙظت
ُابَٚت لاُٙٞطشٜ ُاسِاطتي بلات ٓٞسٗٝٓا بابٞتٞكٞ طٞسُر سِاكَٚؽ بَٚت ,بٞهَاَ ٢َٞ طٞسُر سِاكَٚؼٜٚٚٞ 

ٗٝسِؤكٞكٞػٚذا سُِٝط بذاتٞٗٝ . ٗاتٞ ُابَٚت تُٞٔا طشُطٛ بٞ ُاُٗٚؼاْ بذات ,ٙاْ ُاٗٝسِؤكٞكٜٞ هُٞا
 هٞطٞيَ ُاُٗٚؼاُٞكٜٞ ٙٞكِٞطشَٙتٞٗٝ.

 

ُاُٗٚؼاُٛ بابٞتَٚم بؤ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ دٝبَٚتٞ ُاطِاًٜٞ هَٚلؤهَٞس بؤٙٞ ثَٚ٘ٙظتٞ صؤس بٞٗسٙاٜ ٢َٞ ُاُٗٚؼاُٞ 
َٙم بَٚت كٞ هٞ ًَٚؼلٛ خؤٙذاٙٞ ,ُٞن هَٚلؤهَِٚٞٗٝكٜٞ بؤ طشُطٚذاْ بٞ ٓٞهَبزَٙشَٙت ٗ ٗٝهَاًٛ ثشطٚاس

 خ٘اطت ٗ خ٘هٚاٜ كٞطاُٛ دٙلٞ بَٚت.

 

ٗ  خاهََٚلٛ طشُطٛ تشٙؽ كٞ ثَٚ٘ٙظتٞ هَٚلؤهَٞس سِٝضاٜٗ بلات دطٞ هٜٞٗٝ كٞ بابٞتٞكٜٞ دَٚطاٜ باغ
 س دٝطتذا بَٚت.هَٚلؤهَِٚٞٗٝ  بَٚت ٗ دٝبَٚت طٞسضاٜٗٝ ثَٚ٘ٙظتٚؽ بؤ ٢ٞٗ بابٞتٞ هٞبٞ

 

 ط٘دٜ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ ضٚٞ؟

هَٚلؤهَٞس كٞطَٚلٞ كاس دٝكات بؤ هَٚلؤهَِٚٞٗٝٙٞكٛ صاُظتي بٞ ػَٚ٘اصَٙلٛ سَِٙل٘ ثَٚم ٗ ثلاْ بؤ   
داُشاٗ,٢ًٞٞؾ ٙاْ ٗٝك٘ بٞػَٚم هٞ ثَٚ٘ٙظتٚٚٞكاُٛ ٙاْ سٞصٗ خ٘هٚاٙٞكٞ هٞكاتَٚلذا ٓٞطتذٝكات 

 كٞهََِٚٚم ٓٞٙٞ هٞب٘اسَٙلذا بؤٙٞ ٓٞٗهَذٝدات ٢ٞٗ كٞهَِٚٞ ثشِ بلاتٞٗٝ.

 

 لؤهَٞس بؤضٛ هَٚلؤهَِٚٞٗٝ دٝكات؟هَٚ    

 طٞلماُذُٛ سِاطتٚٚٞن..۰

 ٗٝن بٞػٚمَ هٞ ثَٚذاٗٙظتٚٚٞكاُٛ ب٘اسٝ صاُظتٚٚٞكٜٞ..۲

 بؤ ضاسٝطٞس كشدُٛ كَٚؼٞٙٞن..۳
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 .سِؤػِبيرٜ ٢اطتي بٞسصكشدُٜٞٗٝ بؤ.۴

 .ُاٗباُطٞ بؤ ٙاْ خؤدٝسخظتن بؤ.۵

 .ًاددٜ ثاداػتي بؤ.۶

 خ٘هٚاٙٞكٞ بؤ صاخاٗداُٛ ًَٚؼم..۷

 ٗ تَٚطٞٙؼتن هٞ ب٘اسَٙلذا.هَٚلؤهَِٚٞٗٝ بؤ صٙاتش .۸

 

 هَٚلؤهَٞس ضٚبلات بؤ ٢ٜٞٗٝ هَٚلؤهَِٚٞٗٝكٜٞ كًٞ٘ك٘سِٜ ُٞبَٚت؟

 سِٝضاٜٗ بًِٞاٜ صاُظتي بلات..۰

 ػَٚ٘اصٜ ُ٘طٚني ٢ٞكاديمٛ بَٚت..۲

 صاُٚاسٜ ٗ طٞسضاٗٝكاُٛ دسٗطت ٗ َُٜ٘ بَٚت..۳

 .بٞدََِٚٞٓٚوََٚت ُاتٞٗاٜٗ بٞ كاسٝكٞ.۴

 .اًادٜٝ سِٝخِٞطشتّ بَٚت هٞخؤب٘سدٝ بَٚت بؤ سِٝخ٢ِٞ.۵

 .بَٚت ٢اػلشا ٗ سِْٗ بابٞتٞكٞ.۶

 ٗ بابٞتٛ كٞطٛ تَٚلٞيَ ُٞكات. طتاٙؽ.۷

 سِاَٗٙزكشدْ بٞكٞطاُٛ بٞ ٢ٞصًْ٘ٗ..۸

 

 طٚؿٞتٛ كٞطٛ هَٚلؤهَٞس دٝبَٚت ضؤُبَٚت؟

 سِاطتطؤ بَٚت..۰

 ثؼ٘دسَٙز بٚتَ)ٌَّٓٚ ٗ هٞطٞس خؤبَٚت(..۲
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 هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ ٓٞبَٚت.ت٘اُاٜ .۳

 .بَٚت ضاُٗٞتشغ.۴

 

 :طٞسضاٗٝكاْ كشدُٟاثٞٙذ     

ٗ طٞسضاٗاُٜٞ كٞ ثُٞٙ٘ٝذٙاْ ٓٞٙٞ ٞدٗاٜ ٓٞهَبزاسدُٛ بابٞتٞكٞ هَٚلؤهَٞس دٝطتذٝكات بٞ هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ ٢
 ت بٞ خَِ٘ٙذُٜٞٗٝ طٞسضاٗٝكاْ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞٙٛ خ٘اسٝٗٝ:ابٞ بابٞتٞكٞٙٞٗٝ,ثاػاْ دٝطتذٝك

 ٙٞكَٞ:

طٞٙشٜ هٚظتي ُاٗٝسِؤكٛ بابٞتٞكاُٛ ٢ٞٗ طٞسضاٗٝٙٞ دٝكات دٗاتش دٝضَٚتٞ ُاٗ كتَٚبٞكٞٗ بٞثَٚٛ ٢ٞٗ 
بابٞتٞ دٝطتذٝكات بٞ خَِ٘ٙذُٜٞٗٝ ,ٗاتٞ هٞ هٚظتي ُاٗٝ سِؤكٞكٞدا طٞسُاٜٗ بابٞت ٗ رًاسٜٝ ثٞسِٝ 

 ِٚتٞٗٝ.ثَٚٚٞتٛ سِاطتٞٗ خؤ دٝيخَٟ٘ٙ دٙاسٜ كشاٗٝ ,بؤٙٞ دٝت٘اُٚت ٢ٞٗبٞػٜٞ كٞ ثَٚ٘ٙظت

 دَٗٗٝ:

هَٚلؤهَٞس ثَٚ٘ٙظتٞ بشِٗاُٚتَٞهٚظتي طٞسضاٗٝكاُٛ ٢ٞٗ كتَٚبٜٞ هٞبٞس دٝطتٚذاٙٞ ,بؤ ٢ٜٞٗٝ ٢ٞطٞس كتَٚبَٚم 
كٞ ثَٚؼتر بٞسضاٜٗ ُٞكٞٗت٘ٗٝ سُِٝطٞ هَٞٗٙذا ٓٞبَٚت  ٢ًٞٞؾ ٓاٗكاسٜ دٝكات بؤ دٝطتلٞٗتني طٞسضاٜٗٝ 

 صٙاتش بؤ بابٞتٞكٜٞ.

 طََٚٚٞ:

()ثَٚشِطت(ٜ صؤسبٜٞ indexاٙبٞتٛ ًٓٞ٘ٗ طٞسضاٗٝ )٢ِٚطوٚضٙٚٞكاْ( هٞ كؤتاٙذا )ُٓٞذَٙم كتَٚب بٞ ت
بابٞتٞكاُٛ كتَٚبٞكٞ دٙاسٙلشاٗٝ بٞرًاسٜٝ ثٞسِٝكاُٚٚٞٗٝ ,بؤٙٞ هَٚلؤهَٞس ٓٞس صاُٚاسٙٚٞكٛ ًٞبٞطت بَٚت 

 دٝت٘اَُٚت بٞ ٢اطاُٛ هَٞٗٙذا بٚذؤصَٙتٞٗٝ.

 ض٘اسَٝ:

 pdfٙاْ ٢wordٞطٞس ٓات٘ طٞسضاٗٝكًٞاْ ٢ٞهٞكترؤُٛ ب٘ٗ ٗاتٞ هٞ كؤًجٚ٘تٞسدا ب٘ٗ بٞ ػَٜٚ٘ٝ ؾاٙوٛ 
 بطٞسَِٙين بٞدٗاٜ ٓٞس ٗػٞٙٞكا كٞ ًٞبٞطتٌاُٞ. findب٘ ٢ٞٗا دٝت٘اُين هٞسَِٙطٜٞ ٗػٜٞ 
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 تَ٘ٙزِٙٞٗٝ:

ِذكاس هٞطٞس ٢اًاُر هَٞ ٢اطتٞ صاُظتٚٞ)بٞكاهؤسٙؤغ/ًاطتٞس/دكتؤسا(٢ٞٗٝٙٞ:سِآَِٚاُٛ خَ٘ٙ
بٞكاسَِٓٚاُٛ ٢ٞٗ صاُٚاسٜ ٗ كتَٚباُٜٞ ٢اًادْٝ هٞطؤػٜٞ كتَٚبخاُٞكاْ,ٗ دٝسخظتني ت٘اُا ٗ هَٚٔات٘ٝكاُٛ 
خَِ٘ٙذكاسٝ هٞطٞس سَٙلخظتني صاُٚاسٙٚٞكاْ ٗ كؤكشدُٞٗٝٙاْ ٗٝ ٓٞسٗٝٓا ػٚلاسكشدُٛ ٗ ك٘سدتلشدُٜٞٗٝ 

ٞػٞكشدُٛ صاُٚاسٙٚٞكاُٛ هٞٗ بٞػٜٞ ٢ٞنجاًٞكاُٛ,٢ًٞٞ ثاهَِٞسَٙلٛ تٞٗاٗٝ بؤ خَِ٘ٙذُٞٗٝ ٗ ط
 كٞثظجؤسِٙٚٞتٛ.

 

ل٘ طشُطٚٚٞكٜٞ دٝطتِٚؼاْ دٝكشٙتَ هٞثشؤطشاَ طشُطٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ طِ٘سداس ُاكشَٙت بٞثَٚٛ لاثٞسٝكاُٛ بٞهَ
ٗ ػَٚ٘اصٝ تاٙبٞتٞكٜٞ ٗ ٢ٞٗٝػٛ كٞ دٝسيخظت٘ٝ هٞٙاطا ٗ سَِٙظاكاْ ٗ سِاطتٚٞ ضٞطجاٗٝكاْ,ٗٝ ساطتي ٢َٞ 

هٞٗٝداٙٞ ٢ٞبَٚتٞ خاهَٛ ٙٞكلاكٞسٜٝٗٝ خَِ٘ٙذكاسٜ لاٗاص ٗ خَِ٘ٙذكاسٜ طٞسكٞٗت٘ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞؾ 
كٞطٞسكٞٗتِٞ صاُظتٚٞكاُٛ دٝسخظت٘ٗٝ ٗ ت٘اُاٜ ٗتَ٘ٙز ٗ باٗٝسِثَٚلشدُٛ هٚزُٜٞ طؿت٘طؤٜ صاُظتي ٓٞٙٞ 

 كٞ ط٘سٝ هٞطٞس ٢ٜٞٗٝ ٢ٞٗ ػَ٘ٙني ٗاُٞ ٗ ثظجؤسِٙٞكٜٞ كٞٗت٘ٗٝ.

 

 ثلاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ضٚٞ:

ٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢ٞٗ ثشؤرٝٙٞ كٞ تَ٘ٙزٝس دٝٙذات بٞٗ لاُٜٙٞٞ كٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ ثَٚؼلٞػذٝكات بٞبٞػٞ ثلاُ
صاُظتٚٚٞكٜٞ ٙاخ٘د بٞطٞسثٞسػتٚاسٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ ٙاْ ٓٞسدٝصطاٙٞكٛ صاُظتي دٙلٞ هَٞ ثلاُٞدا 

 بٞك٘ستٛ ُٓٞطاٗٝكاْ ٗ ثلاُٛ كاسٝكٜٞ تٚادا سُٗٗلشاٗٝتٞٗٝ.

تر ثلاَُٚلٛ ٗسدٜ بؤ داُابَٚت ٗ دٙشاطٜٞ كشدبَٚت كاتٛ باػٛ بؤتٞسخاْ ثَٚ٘ٙظتٞ تَ٘ٙزٝس ثَٚؼ
كشدبَٚت,هٞساطتٚذا ثلاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢ٞبَٚتٞ ٓؤٜ دٝسخظتن ٗ ثٚؼاُذاُٛ ت٘اُا ٗ ٢اطتي صاُظتي ق٘تابٛ 

ك٘ستٛ هٞثلاُٞكٞٙذا  ٗ هٞلاٜ هٚزُٜٞ ٓٞهَظُٞطاُذُٛ صاُظتي ثَٚ٘ٙظتٞ خَِ٘ٙذكاس سٙطٞ ُٞدات كَٞ
 ضاسٜ سٝتلشدُٞٗٝ ُٞبَٚت.ٗتاٗٝك٘ دٗ ٓٞبَٚت
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 :ٓؤكاسٝكاُٛ سِٝتلشدُٜٞٗٝ ثلاْ

 .ثلاُٞكٞدا دٚاٗاصٝكاُٛ هٞبشِطٞ سَِِٙ٘طٛ ٗ صًاُٞٗاُٛ ٓٞهَٜٞ صؤسٜ ٗ داسِػتِٞكٞ لاٗاصٜ.۰

ٞكاْ ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكاْ ٙاْ ٓٞس دؤسٝ تَٚلٞهَلشدَُٛ ٙاْ دٗٗباسٝ كشدُٜٞٗٝ ٙاْ هق هَُٞٚ٘اْ كشدْ تَٚلٞيَ.۲
كؤكشدُٜٞٗٝ ُٓٞذَٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗ صاُٚاسٜ طٞلمَِٚشاٗ هٞرَٙش هق ٗ بٞػٛ ُٞط٘نجاٗ بؤ ٢ٞٗ بابٞتٞ) سَِٙلٛ ٗ 

 داُاٙٛ هٞ داُاُٛ ػَ٘ٙني ط٘نجاٗ طشُطٞ(.

 .ثلاُٞكٞ خظتِٞسِٜٗٗ ٗ ثٚؼاُذاْ خشاخ.۳

صاُٚاسٜ بُ٘ٗٛ صاُٚاسٜ تٞٗاٜٗ خَِ٘ٙذكاس هٞطٞس باغ ٗ بابٞتٞكاُٛ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٜٞ)ُٞبُ٘ٛ ُٞ.۴
 ثَٚ٘ٙظت دٝسباسٜٝ ُاٗٝسؤكٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ(.

 

 ثَٚ٘ٙظٞ هٞثلاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝدا تَ٘ٙزٝس ٢اًارٝ بَٞ لاُٙٞاُٞ بذات:

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ كَٚؼٜٞ.۰

ثَٚ٘ٙظتٞ تَ٘ٙزٝس ٓؤكاسٜ ط٘نجاٗ بؤ ٓٞهَبزاسدُٛ بابٞتٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ بخاتٞ سِٗٗ هٚزُٜٞ 
تَٚٚاْ بطَُٞٙٞٚت   كٞ ٢ٞٗ بابٞتٜٞ ٢َٞ ٓٞهَٛ بزاسدٗٗٝ طشُطٛ خؤٜ طٞسثٞسػتٚاس قُٞاعٞت ثَٚبلات ٗ 

 ٓٞٙٞ ٗ ثَٚ٘ٙظتي بٞ ٢ٞنجاًذاُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي ٓٞٙٞ.

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ طشُطٛ.۰

هَٚشدٝ تَ٘ٙزٝس باغ هٞ ط٘د ٗ طشُطٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ دٝكات ٗ ٢ٞٗ طشُطٚاُٞ باغ دٝكات كٞه٢ٞٞنجاًذاُٛ 
 دٝكْٞٗ ٗ باغ هٞٗ طشٗخ ٗ ضِٚٞ دٝكات كٞ ٢َٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ط٘دٜ ٓٞٙٞ بؤٙاْ.٢َٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞ دٝطت 

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ٢اًانجٞكاُٛ.٣

هَٚشٝدا ثَٚ٘ٙظتٞ ت٘ٙزَٝس ٢ٞٗ ٢اًانجاُٜٞ ٓٞٙٞتٛ هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ بٞ ضُٞذ خاهََٚم بٛ خاتٞ سِٗٗ 
بٚخاتٞ سِٗٗ كٞ  ٛ ٗسد ٗ س٢ِْٗٗٞػَٚت  ٙٞن ٢اًاُر ٙاْ ضُٞذّٙ ٢اًانجٛ ٓٞبَٚت ٗ ثَٚ٘طٚتٞ بٞػَٚ٘ٝٙٞك
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ًٓٞ٘ٗكٞغ هَٚٛ تَٚبطات ٙاْ سُٝطٞ هٞػٜٚ٘ٝ ثشطٚاسدا ٢اًانجٞكاُٛ بِ٘طَٚت ٗ هٞٓٞٗهَٛ طٞساْ بٚت 
 بٞدٗاٜ ٗٝلاًٞكاُٚذا.

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ طِ٘سٜ.٤

رٝ بٞ ٓٞس طَٛ لاُٙٞٛ)ًشؤٙٛ ٙاْ بابٞتٛ,د٘طشافي ٗ صًُٝٞٛ( اثََٚ٘ٙظتٞ هٞطِ٘سٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞدا ٢اً
 ذسَٙت ٗ ٢ٞٗ طِ٘ساُٞ بٞٗسدٜ دٙاسٜ بلشَٙت.ب

 :صاساٗٝكاْ ٗ ضًٞم دٙاسٙلشد٥ُٛ

هَٚشٝدا ٢ٞٗ ضًٞلاُٞ ثَِٚاطٞ دٝكشٙت كٞهُٞاُٗٚؼاُٛ ت٘ٙزِٙٞٗٝكٞدا ٓاتْ٘ٗ ٗ بؤ ٓٞس ضًٞلَٚم ضُٞذ 
 ثَِٚاطٞٙٞن دُٝ٘طشَٙت ٗ ٢اًارٝ بٞ ُاٜٗ ُ٘طٞس ٗ طٞسضاٗٝكٞػٛ دٝكشَٙت.

 

 :ثَٚؼ٘ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُٛ.٦

هَٚشٝدا ت٘ٙزَٝس باغ هٞٗ تَ٘ٙزِٙٞٗاُٞ دٝكات كٞهٞب٘ساٜ باتٞكٜٞ ٢ٞٗدا ٢ٞنجاًذساْٗ ٢اًارٝ بٞٗ 
 تَ٘ٙزِٙٞٗاُٞ دٝكات كٞ دٝطت تَ٘ٙزٝس كٞٗتْ٘ٗ.

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝ( سَِٙباصٜ ٙاْ ًٚتؤد.)٧

بٞطت٘ٗٝ ٗ هَٚشٝدا تَ٘ٙزٝس باغ هٞٗ سَِٙطاٗ ًٚتؤداُٞ دٝكات كٞ بؤ ٢ٞنجاَ داُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ ثؼتي ثَٚ
 بٞك٘ستٛ دٝيخاتٞ سِٗٗ.

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢اًشاصٜ.٨

ٗاتٞ ٢ٞٗ ٢اًشِاص ٗ كٞسٝطتاُٜٞ هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞدا بٞكاسدَِٝٓٚشَٙت بؤكؤكشدُٜٞٗٝ داتاٗ صاُٚاسٜ 
ٗٝن)ضاٗثَٚلٞٗتّ ,ؾؤسًِٛ سِاثشطٛ,ثَٚ٘ٝس,تَٚبٚني( ثَٚ٘ٙظتٞ دٝطتِٚؼاْ بلشَّٙ ٗ ٓؤكاسٜ 

 .بٞكاسَِٓٚاُٚاْ سُِٗٗبلشَٙتٞٗٝ
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 :٢اًاسٙٚٞكاْ كٞسٝطتٞ.٩

٢ٞطٞس هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞدا ثؼت بٞٙاطا ٢اًاسٙٚٞكاْ بٞطترا بؤ تٞٗاٗ كشدُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ دٝبَٚت ٢ٞٗ 
 كٞسٝطتٞ ٗ ٙاطا ٢اًاسٙٚاُٞ دٙاسٜ بلشَّٙ كٞ ٢ٞطٞسٜ بٞكاسَِٓٚاُٚاْ ٓٞٙٞ ٗٝك٘:

 .spssبٞٓاٜ تا٢ٛ ٙٞن نمُ٘ٗٞ,بٞٓاٜ تا٢ٛ دٗٗنمُ٘ٗٞ,لاداُٛ ثَٚ٘ٝسٜ ٙاْ بٞسُاًٜٞ  

 :طٞسضاٗٝكاْ.۰۲

بٞبَٛ دٝطتلٞٗتني طٞسضاٗٝ خَِ٘ٙذكاس ُات٘اَُٚت كَٚؼٞ ٗ بابٞتٛ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٜٞ دٙاسٜ بلات,بؤٙٞ 
اٗاُٞدا كٞثُٞٙ٘ٝذٜ ثَٚ٘ٙظتٞ تَ٘ٙزٝس بطٞسَِٙت بٞدٗاٜ ٢ٞٗ كتَٚب ٗ طؤظاس ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗ بواَٗكش

بٞباتٞكٜٞ ٢ٞٗ ٓٞٙٞ ٗ رًاسٝٙٞن هٞٗ طٞسضاٗاُٞ بخاتٞ سِٗٗ ٗ ٢اًارٝ بٞٗٝ بلات كٞ بٞدٗاٜ طٞسضاٜٗٝ 
 دٙلٞؾ دٝطٞسَِٙت.

 

٢ٜٞٗٝ باطلشا ٢ٞٗ ثلاُٞٙٞ كٞثَٚ٘ٙظتٞ ت٘ٙزٝس ٢اًادٜٝ بلات ٗ ثَٚؼلٞػٛ لاُٙٞٛ ثُٞٙ٘ٝذٙذاسٜ بلات 
َ٘ٙزِٙٞٗٝكٞدا طؤسِاُلاسٜ هٞٗ ثلاُٞدا سٗٗدٝدات ٢ٞٗٝؾ ػتَٚلٛ بٞهَاَ صؤس داس هٞكاتٛ ٢ٞنجاًذاُٛ ت

 ٢اطاٙٚٞ.

 

 :ٓؤكاسٝكاُٛ سٝتلشدُٜٞٗٝ بابٞت)تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ(

 ثلاُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ٗ بٞؾ ٗ هق ًٓٞاْ ٗ طشتبيَ هٞخؤ بابٞتٛ كًٞٓٞاْ ثَٚؼتر تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞكٛ بُ٘ٗٛ.۰
ت ٞبَٚبََِٚٚت كٞت٘اُاٜ ٓٞٙٞ صاُٚاسٜ تاصٝ ٗ صٙادٜٝ تٚا ٓت بشٗا بٞخَِ٘ٙٞس ُٞت٘اَُٚ تٚابٚت,ٙاْ ق٘تابٛ

 كٞهٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُٛ ثَٚؼ٘ٗدا هٞلاْٙٞ كٞطٛ دٙلٞٗٝ ُٞكشاٗٝ.

 ٢ٞبَٚتٞ ٢ًٞٚؽ بؤٙٞ ُٞكات, ٓٞطت ت٘ٙزَٝسٝكٞ ػَٚ٘اصَٜ بٞ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٞ ؾشاٗاُٛ ٗ بْ٘ٗ طٞٗسٝ صؤس.۲
بَ٘ٙت ٗ ُٞت٘اُشَٙت ب٢ٞاطاُٛ ٓٞهَظُٞطاُذُٛ بؤ بلشَٙت ٢ٞٗٝؾ  صؤسٜ بابٞتٞكٞ قب٘هَلشدُٛ ٢ٜٞٗٝ ٓؤٜ

 ٢ٞبَٚتٞ ٓؤٜ سٝتلشدُٜٞٗٝ بابٞتٞكٞ.
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 .ُٞكات كشدْ هٞطٞس تَ٘ٙزِٙٞٗٝ كٞبٞػٛ بٞػَٚ٘اصَٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ كًٞٛ.۳

 ق٘تابٛ هٞطٞس تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ طشاُٛ.۴

 

 :Methodًٚتؤد 

 َُٞٙٞٚت.سَِٙطٜٞ سِْٗٗ ٗ سِؤػّ دٝطًاُاٜ ًٚتؤد هٞصًاُذا:

 سَِٙطاٙٞن كٞ سِْٗٗ ٗ ٢اػلشا بٚتَ,ٗ ٢ٞٗ سَِٙطاٙٞ سِْٗٗ ب٘ٗٝٗٝ ٗ دٝسكٞٗت.هٞ)هظاْ اهعشب(دا ٓات٘ٗٝ:

 سَِٙطٜٞ سُِٗٗٞ,ٗ سَِٙطٞٙٞكٛ سِاطتٞ.ًٚتؤد:

دا صاساٜٗٝ ًٚتؤد هٞ طٞدٜٝ سٞظذًٝٓٞٞٗٝ هٞطٞس دٝطتي ؾشاُظٚع بٚلؤْ ٗ رًاسٝٙٞن صاُاٜ دٜ طٞسٜ 
ًٚتؤدٝ ٢ٞصًُ٘ٗٚٚٞكاْ دٝدا,ٓٞسضُٞذٝ ثَٚؼتر كؤًٞهَٞ ًٚتؤدَٙلٚؽ ه٢ٞاسادا  ٓٞهَذا.كٞطشُطٚٚاْ بٞ

 ٓٞبْ٘ٗ ً٘طوٌَاُٞكاْ ثٞٙشِٝٗٙاْ دٝكشد.

 سٙطَٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ضُٞذ ثَِٚاطٞٙٞكٛ بؤ كشاٗٝ كٞ ٢ًٞاُٜٞ خ٘اسٝٗٝ ُٓٞذَٙلٚاُّ: ًاُاٜ صاساٗٝٙٛ ًٚتؤد:

 ٙاطاٙٞكٛ كؤًٞهَٞ بٞٓؤٜ صاُظتٞكاْ,٢ٞٗٙؽ سِاطتٞقِٜٚٞ دٝتطَُٞٙٞٚتٞ كٞ سَِٙط٢ٞٙٞٞ ٢ٞٗ.۰
اُٛ دٝطتِٚؼاْ دٝكْٞ تاٗٝك٘ عٞقوَٛ كؤدٝك ٗ ٓٞٙٞ عٞقوَٞٗٝ سِٝٗػٛ بٞطٞس طؼتٚٞٗٝ,كٞٓٞرًُ٘ٗٚاْ

 ًشؤظ دٝطاتٞ دٝسٝنجاًَٚلٛ صاُشاٗٝٗٝ.

 ٗ ضْ٘ٗ بؤ بيرٗ ٢ٞٗ  سَِٙلخظتني بؤ دٝبٞطتَٚت ثَٛ ثؼتٚاْ تَ٘ٙزٝس طؼتٚٚٞ ٙاطاٙٞكٛ كؤًٞهَٞ.۲
 طٞٙؼتِٞ كٞخ٘اصٙاسٜ دٝسٝنجاًاُٜٞ بٞٗ طٞٙؼتن هٞثَِٚاٗ ٢ٞٗٙؽ دٝطتٚذاْ كٞهٞبٞس صاُٚاسٙاُٜٞ

 .ثَٚٚاْ

بٞ ط٘صاسػتَٚلٛ دٙلٞ دٝكشَٜ ب٘تشَٙت ًٚتؤد ٢ٞٗ سِٙطَٞٙٞٙٞ كٞ تَ٘ٙزٝس بؤ ُ٘ٗطِٜٚٞٗٝ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ 
ٞبابٞتَٚلٞٗٝ بؤ بابٞتَٚلٛ دٙلٞ ثؼتي ثَٛ دٝبٞطتٚتَ,٢َٞ ًٚتؤدٝؾ هٞصاُظتَٚلٞٗٝ بؤ صاُظتَٚلٛ دٙلٞ ٗ ه

 دٝخِٞٙٞسِٗٗ.
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 :ًٚتؤدٝكاُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي

 (Methodology صاُظتي ًٚتؤدٝكاْ ٢ٞٗ صاُظتٞٙٞ كٞ باغ هٞسَِٙظا ٗ ٙاطا ٗ ٢ٞٗ سَِٙطاٙاُٞ دٝكات)
سَِٙطاٙٞن ثَٚ٘ٙظتٞ تَ٘ٙزٝس بٚاُطشٙتَٞبٞس بؤ ب٢ٞٞنجاَ طٞٙاُذُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ.٢َٞ صاُظتٞ كؤًٞهَٞ 

ثَٚؼلٞؾ دٝكات ٗ بٞطَ٘ٙشٜٝ ب٘اسٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ٗ بٞطَ٘ٙشٜٝ ؾشٝٙٛ صاُظتٞكاْ ٗ ًٓٞٞدؤسٜ بابٞتٞكاْ 
طؤسِاُلاسٜ بٞطٞسدا دَٙت.ضُ٘لٞ ٓٞس صاُظتَٚم ًٚتؤدٜ تاٙبٞت بٞخؤٜ ٓٞٙٞ ٓٞسضُٞذٝ ُٓٞذَٙم ًٚتؤد 

 ْٓٞ هٞ ٗٙظت ٗ خ٘اطتٞكاُٚاُذا ٓاٗبٞػّ.

ِٙٞٗٝ ٗ قظٞكشدُٞكانماْ تُٞٔا هٞطٞس  ببرِ ذاٙاسٜ ٢ّٞٗٝٙ ٢َٞ باطٞ هٞك٘ست٢ٌَٚٚٞؾ هٞبٞس ٢ٜٞٗٝ خ٘اص
ٛ ٞػ)تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ثؤي( سِآَِٚٞساُٞ دٝٗٝطتٚتَ.هٞبٞس ٢ٞٗٝ صؤس باغ هًٞٚتؤدٝكاْ ُاكّٞٙ.ٓٞسضُٞذٝ ب

خؤػٚاْ طشُطّ ٓؤكاسٝكٞؾ ٢ٞٗٝٙٞ ُاًاَُٞٗٙت ًَٚؼلٛ خَِ٘ٙذكاس بؼوَٞرَِٙين.ضُ٘لٞ ًٞبٞطتٌاْ هَٞ 
ستٞٙٞ ٓاُذاُٛ خَِ٘ٙذكاسٝ هٞطٞس ُ٘ٗطين ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ بؤٙٞ تُٞٔا ك٘ستٞٙٞكٛ ثَٚ٘ٙظت هٞطٞس ك٘

 ًٚتؤدٝكاْ دٝخِٞٙٞ سِٗٗ:

 

  :٢Experimental Methodٞصًُ٘ٗٛ  ًٚتؤدٜ.۰

هَُٞٚ٘اْ ًٚتؤدٝكاُذا ٗستشّٙ ًٚتؤدٜ ت٘ٙزَِٙٞٗٝٙٞٗ سُٝطٞ هًٞٓٞ٘ٗٙاْ ٢اهَؤص ٗ ق٘سطتر بٚتَ.هَٞ سَِٙباصٝدا 
تَ٘ٙزٝس بٞتُٞٔا دؤخٞكٞ ٗٝطـ ٗ دٙاسٜ ُاكات ٗ ضالاكٚٚٞ صاُظتٚٚٞكٜٞ ٓٞس ٢ُٞٗٝذٝ ُٚٚٞ كٞتَٚبٚني 
٢ٞٗ سِٝٗػٞ بلات كٞ ٓٞٙٞ بٞهَل٘ هٞٗٝؾ صٙاتشٝٗ ٓٞهَذٝطتَٚت بٞضاسٝطٞسكشدُٛ ؾاكتٞسٝكاُٛ 

ٛ بٞسقٞساس تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ ٗ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ ٗسدٗ طٚظتٌاتٚم كؤُترِؤهَٚاْ دٝكات تاٗٝك٘ هٞٓؤكاسٝكاُ
 بُ٘ٗٛ سٗٗداَٗٙم بلؤهََٚتٞٗٝ.

ه٢ٞٞصًُ٘ٗطٞسٙذا كؤُترِؤهَٛ ؾاكتٞسٝكاُٛ ٓٞهََ٘ٙظتٞكٞ دٝكشَٙت ٗ تُٞٔا ٙٞكَٚم هٞؾاكتٞسٝكاْ سٝٓا 
دٝكشَٙت تا بضاَُٚت بٞض ٢اطتَٚم سؤهَٛ هٞسٗٗداُٛ ٓٞهََ٘ٙظتٞكٞدا ٓٞٙٞٗ دٗاتش ٢ٞنجاًٞكٞػٛ بٞٗسدٜ 

ًٞٞبٞطتي تاقٚلشدُٜٞٗٝ طشيماُٞ ٢ٞصًْ٘ٗ بٞكاسدَِٝٓٚشَٙت ٗ بشِٙاس ٓٞرًاس دٝكشَٙت. هَٞ ًٚتؤدٝدا ب
 بٞطٞس ثُٞٙ٘ٝذٜ َُٚ٘اْ دٗٗ ؾاكتٞس ٙاْ دٗٗ طؤسِاٗدا دٝدسَٙت
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 هَٞ ًٚتؤدٝدا ثَٚ٘ٙظتٞ تَ٘ٙزٝس ٢َٞ ُٓٞطاٗاُٞ دَٛ بٞدَٚبلات

 .بلات دٙاسٜ ت٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ كَٚؼٜٞ.۰

 ٢ٞصًُ٘ٗٞكٜٞ دٙضاٙني ٗ بلات دٙاسٜ طؤسِاٗٝكاْ تٞٗاٜٗ تٚاٙذا ٗ دابشٙزََٙت ٢ٞصًُ٘ٗٞكٜٞ بؤ ثلاْ.۲
 .تاقٚبلاتٞٗٝ

 دٙضاٙني ٢ٞصًُ٘ٗٚؽ بشٙتٚٞ هٞٗ ُٞخؼٞٗ ثلاُٜٞ كٞتَ٘ٙزٝس ه٢ٞٞصًُ٘ٗٞكٞدا دَٚبٞدَٚٛ دٝكات.

 كؤكشدُٜٞٗٝ ًٓٞ٘ٗ ًاددٝكاْ,٢ٞصًُ٘ٗٞكٞ ٢ٞنجاَ بذات. دٗاٜ.۳

 .تٓٞبَٚ بُ٘ٗٛ ٢ٞبَٚت كٞ ٓٞهَبظُٞطََِٚٚت ٢ٞنجاًٞ ٢ٞٗ.۴

 

٢َٞ ًٚتؤدٝ هٞصاُظتٞ طشٗػتٚٞكاُذا بؤ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ بٞكاسدَِٝٓٚشَٙت ٗ تٚاٙذا تَ٘ٙزٝس دٝبَٛ ثؼت ب٢ٞٞصًْ٘ 
 ٗ تَٚبِٚلشدْ ٗ بِٚين ببٞطتَٚت.

ٓٞسكاتَٚم طشيماُٞكاْ هٞتاقٚلشدُٞٗٝدا طٞسكٞٗتّ. ٢ٞٗكاتٞ ػتَٚلٌاْ بؤدٝطتٞبٞس دٝبٚتَ,كٞ بٞ)تٚؤس 
Theory ُاٗدٝبشٙتَ,ٓٞسكاتَٚلٚؽ بٞهَطٞٙٞكٛ ٙٞكلاكٞسٝٗٝ هٞطٞس سِاطت ٗ دسٗطتي تٚؤسٝكٞ دسٗطت)

ب٘ٗ,بٞبَٛ ٢ٜٞٗٝ درٙٞن بَٚت هٞطٞيَ تٚؤسَٙلٛ دٙلٞدا.٢ٞٗ طاتٞ ٗٝختٞ دٝس٢ٞنجاًَٚلٌاْ بؤ دسٗطت دٝبَٚت 
 كٞ ثَٚٛ دٝٗتشَٙت)ٙاطا(.

 

  :Historical method ًَٚزٗٗٙٛ ًٚتؤدٜ.۰

ٗٗداَٗٙم كٞ هٞسِابشدٗٗدا سِٜٗٗ دابَٚت ٗ ًٓٞ٘ٗ ٢ٞٗ دٙاسداُٞؾ كٞ باكطشاُٗٛ ًَٚزٗٗٙٚاْ ٓٞس دٙاسدٝ ٗ سِ
 ٓٞٙٞ ٗ ٢ٞٗا بٞسَِٙطٜٞ ًٚتؤدٜ ًَٚزٜٗٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙاْ هٞطٞس دٝكشَٙت.

٢َٞ ًٚتؤدٝ بٞ)دٙلؤًِٚتاسٜ(ؾ ُاٗدٝبشَٙت ٗ بٞٗٝ ثَِٚاطٞ دٝكشَٙت كٞ:)كؤًٞهَٞ سَٙطٞ ٗ 
ًَٚزٗٗٙٛ ٗ ًَٚزُٗٗ٘غ ثَٞٙشِٝٗٙاْ دٝكات,بؤ طٞٙؼتن بٞ سِاطتٞقِٚٞ ًَٚزٗٗٙٚٞكٞ تٞكِٚلاسٙٚٞكٞ,تَ٘ٙزٝسٜ 

 ٗ بُ٘ٚادُاُٜٞٗٝ سِابشدٗٗ بًٞٓٞ٘ٗ ٓٞهََ٘ٙظت ٗ سِٗٗداٗٝكاُٚاُٞٗٝ(.
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كٞٗاتٞ ٢َٞ ًٚتؤدٝ بؤ طَٚشِاُٜٞٗٝ سِٗٗداٗٝ بٞطٞسض٘ٗٝكاْ بٞكاسدَِٝٓٚشٙتَ,ٗٝك٘ خؤٜ بٞبَٛ ٓٚض صٙاد ٗ 
بٞ ًٚتؤدٜ)َِٓٚاُٞٗٝ(ؾ ُاٗدٝبشَٙت.ٓٞسٗٝٓا هٞطٞس كؤًٞهَٞ ٙاطاٙٞن كًٞٚٚٞن:هٞبٞس ٢ٞٗٝ 

دٝٗٝطتٚتَ,كٞٙاسًٞتٚذٝسْ بؤ تَٚطٞٙؼتني ًَٚزٗٗ ض ٗٝك٘ دٝق ٗ ض ٗٝك٘ سِٗٗداٗ بٞبَٛ ٓٚض تَٚلٞهَلَٚؼٛ ٗ 
تًًٞ٘زٙٚٞن,٢ًٞٞؾ ثؼت بٞ سِٝضاٗكشدُٛ ثشؤطٜٞ بٞ بٞهَطٞكشدُٛ دٝقٞكاْ ٗ ثاكلشدُٞٗٝٙاْ 

هَٞٗٙشٙٞن دٝبٞطتٚتَ,ٓٞسٗٝٓا ثُٞٙ٘ٝذٜ بٞتَٚطٞػتني ًٞساًٞ سِاطتٞقِٚٞكاُٚٞٗٝ  هًٞٓٞ٘ٗ لاس ٗ
 ٓٞٙٞ,٢ٞٗٙؽ ثاؾ ٢ٜٞٗٝ هٞ ب٘اسٝ طشٗػتٚٞكٜٞ خؤٙذا دادُٝشَٙت.

 

 

 ًٚتؤدٜ ًَٚزٗٗٙٛ:

بشٙتٚٞ هٞثشاكتٚضٝكشدُٛ سَِٙطاٜ صاُظتي بؤ ٗٝطـ ٗ ػٚلاسٜ ٢ٞٗ سِٗٗداٗاُٞ ٗ ٓٞهََِٚذاُٛ دٝس٢ٞنجاًٛ 
تَٚطٞػتن ٗ ساظٞكشدُٚاْ,٢ًٞٞؾ بٞتَ٘ٙزٝسَٙم دٝكشَٙت كٞخاْٗٝ طٞهٚقٞٗ عٞقىَ ٗ  هؤرٙلٛ بؤ

٢ُٞذَٙؼٞٙٞكٛ كاسا بَٚت تا بت٘اَُٚت بٞكاسٜ بٞساٗسدكاسٜ ٓٞهَبظَٚت ٗ بًٞٞبٞطتي تَٚطٞػتن ه٢َٞٚظتا ٗ 
 ثَٚؼبٚني كشدُٛ ٢اِٙذٝ دادٗٝسٜ بلات.

 

 :ُٓٞطاٗٝكاُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ًَٚزٗٗٙٛ

 .تَ٘ٙزِٙٞٗٝ بابٞتٛ ٓٞهَبزاسدُٛ.۰

 .ًَٚزٗٗٙٛ ًاددٜٝ كؤكشدُٜٞٗٝ.۲

 .ًَٚزٗٗٙٛ هًٞاددٜٝ سٝخِٞطشتّ.۳

 .سٗٗداٗٝكاْ هَٚلذاُٜٞٗٝ بؤ طشيماُٞ داسِػتني.۴

 .تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ساثؤستٛ ُ٘ٗطٚني ٗ ٢ٞنجاًٞكاْ هَٚلذاُٜٞٗٝ.۵
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 : Rational Method عٞقوَٛ ًٚتؤدٜ.٣

)ًٚتؤدَٙلٛ ط٘نجاٗٝ بؤ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ بًِٞا عٞقوَٚٚٞكاْ ٗ ٢َٞ ًٚتؤدٝ بٞٗٝ ثَِٚاطٞ دٝكشَٙت كٞ 
هٞطٞس ٙاطاٜ صاُظتي هؤدٚم داًٞصساٗٝ ٗ دٝٗٝطتَٚت(.٢َٞ ًٚتؤدٝ هٞ صؤسبٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ 
٢ٚظلاًٚٚٞكاْ ثؼتي ثَٛ دٝبٞطترَٙت.طٞسباسٜ ب٘اسٝكاُٛ ؾٞهظٞؾٞ ٗ صاُظتي بًِٞاكاُٛ ؾٚق ٗ 

 صاُظتي كٞلاَ.

 

 :Descriptive method ٗٝطؿٛ ًٚتؤدٜ.٤

دٙاستشّٙ ًٚتؤدٜ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتٞ ًشؤٙٛ ٗ كؤًٞهَاٙٞتٚٞكاُٞ,بٞتاٙبٞتٚؽ هٞب٘اسٜ ثٞسٗٝسدٝٗ 
طاٙلؤهؤرٙاٗ كؤًٞهَِاطٛ ٗ سِاطٞٙاُذُذا,بٞسؾشاٗاُترّٙ ًٚتؤدٝ ٗ تٞٗاٜٗ ٢ٞٗ تَ٘ٙزِٙٞٗاُٞ دٝطشَٙتٞٗٝ 

 كٞدٞخت هٞطٞس دٙاسدٝٗ سٗٗداٗٝكاُٛ ٢َٚظتا دٝكُٞٞٗٝ.

دٙاسدٝٙٞن كٞ ه٢َٞٚظتاٜ رٙاُٛ تان ٗ طشٗخ ٗ كؤًٞهَطٞدا بُ٘ٗٛ ٓٞبَٚت ٗ ه٢ٞاسادا بَٚت ٗ ٗاتا ٓٞس 
ُٓٞ٘ٗكٞٙٛ ٗ بٞسقٞساسبّ بٞٗ ٢اًانجٜٞ دٙاسٙٚاْ بلات ٗ لاُٙٞٞكاُٛ بذؤصَٙتٞٗٝٗ  ثُٞٙ٘ٝذٜ َُٚ٘اْ 

 سِٝطٞصٝكاُٛ دٝسبخات ٙاخ٘د ثُٞٙ٘ٝذٜ دٙاسدٝكٞ بٞدٙاسدٝكاُٚترٝٗٝ بخاتٞ سِٗٗ.

اُٛ ٢َٞ ًٚتؤدٝ تُٞٔا هٞٗٝطؿلشدُذا سِاُاٗٝطتَٚت بٞهَل٘ ػٚلاس ٗ هَٚلذاُٞٗٝ ٗ بٞساٗسد ٗ طِ٘سٝك
 ٓٞهَظُٞطاُذُٚؽ بؤ دٙاسدٝكاْ دٝكات.

 هٞٗٝؾ صٙاتش ٓٞس ب٢َٞٚظتاٗ سابشدٗٝٗٝ ُاٗٝطتَٚت هٞٓٞٗهَٛ ٢ٞٗٝداٙٞ ثَٚؼبٚني بؤ ٢اِٙذٝؾ بلات.

 

)ػَٚ٘اصَٙلٞ هٞ ػَٚ٘اصٝكاُٛ ػٚلشدُٜٞٗٝ صاُٚاسٜ دٝسباسٜٝ دٙاسدٝٙٞن  ٢َٞ ًٚتؤدٝ بٞٗٝ ثَِٚاطٞ دٝكشَٙت كٞ
 بٞػَٚ٘ٝٙٞكٟ ٗسد ٗ ضشِ ٗ ثشِ. ٙاْ قؤُاغٚمَ هٞ قؤُاغٞكاُٛ ًَٚزٗٗ, ٙاخ٘د بابٞتَٚلٛ دٝطتِٚؼاُلشاٗ

٢ٞٗٙؽ بًٞٞبٞطتي بٞدٝطتَِٔٚاُٛ دٝس٢ٞنجاًٛ صاُظتي ثاػاْ ػشؤظٞكشدُٛ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ بابٞتٚاُٞ 
 ثَٚذساٗٝ كشدٝٙٚٞكاُٛ دٙاسدٝكٞ بط٘نجَٛ(كٞهٞطٞيَ 
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٢َٞ ًٚتؤدٝ ثؼت بٞ ٗٝطؿلشدُٛ دٙاسدٝٙٞن هٞ دٙاسدٝكاْ دٝبٞطتَٚت بٞ ًٞبٞطتي ثٞٙبردْ بٞ ٓؤٙٞكاُٛ 
دٙاسدٝكٞ ٗ ٢ٞٗ ؾاكتٞساُٜٞ كٞ كؤُترِؤهَٛ دٝكْٞ.ٓٞسٗٝٓا ٓٞهََِٔٚذاُٛ دٝس٢ٞنجاًٞكاْ بًٞٞبٞطتي 

تٚٚٞكاْ بٞطؼتي ٗ بٞتاٙبٞت صاُظتٞكاُٛ د٘طشاؾٚا ٗ كؤًٞهَاٙٞتٛ طؼتاُذُٚاْ دا ت٘ٙزَِٙٞٗٝ كؤًٞهَاٙٞ
 ٗ ًشؤٙٛ ًٓٞ٘ٗ ثؼت بَٞ ًٚتؤدٝ دٝبٞطتن ًٚتؤدٜ ٗٝطؿٛ ضُٞذ ػَٚ٘اصَٙم هٞخؤ دٝطشَٙت:

 

 :Survey Methodأ.ػَٚ٘اصٜ سِٗٗثَٜٚ٘ 

بًٞٓٞ٘ٗ بٞثَٚٛ ٢َٞ ػَٚ٘اصٝ دٙاسدٝكٞ بٞطؼتي دٝخشَٙتٞ بٞس تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗاتٞ دٝبَٛ دٙاسدٝكٞ 
 ؾاكتٞس ٗ ٓؤكاسٝكاُٛ هَٚلبذسَٙتٞٗٝ.٢ًٞٞؾ بٞ)بٞدٗاداضْ٘ٗ(ُاٗدٝبشَٙت.

 

 (:Case method ب.ػَٚ٘اصٜ)ساهَٞت باسٗدؤخ

٢َٞ ػَٚ٘اصٝؾ ٙٞن ساهَٞت ٙاْ ضُٞذ ساهَٞتَٚم هٞخؤ دٝطشَٙت ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞكٛ ق٘ٗهَٛ بؤ 
ٚؽ بٞطٞساثاٜ ٢ٞٗ ساهَٞتٞ دٝكشَٙت هٞطٞيَ ػٚلشدُٜٞٗٝ ًٓٞ٘ٗ ؾاكتٞسٝ كاسٙطٞسٝكاْ ٗ طشُط

 دٝدسَٙت كٞبؤ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ هٞبٞسدٝطذاٙٞ.

 

 :Case Analysisخ.ػَٚ٘اصٜ ػٚلشدُٜٞٗٝ ساهَٞتٞكٞ 

 ٢َٞ ػَٚ٘اصٝ ثؼت بٞ ٗٝطؿَٚلٛ سَِٙم ٗ ٗسدٜ ُاٗٝسؤكٛ دٝقٞ ُ٘ٗطشاٗٝكٞ ٙاْ طَ٘ٙبٚظتٚٚٞكٞ

ٗٝسدٝطيرَّٙ بٞبَٛ ٓٚض دٝبٞطتَٚت.هَٞ ػَٚ٘اصٝدا تُٞٚا صاُٚاسٙٚٞكاْ هَٞ دٝقاُٞٗٝ 
 ثَٚ٘ٙظتٚٚٞن بؤ بٞكاسَِٓٚاُٛ طٞسضاٜٗٝ دٙلٞ بؤ ًٞبٞطتي بٞدٝطتَِٔٚاُٛ صاُٚاسٜ.
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 ُٓٞطاٗٝكاُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ٗٝطؿٛ

 ٙٞكَٞ: ض٘اسضَٜٚ٘ٝ طؼتي تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ

 اسٙلشدُٛ كَٚؼٞ.دٙ.۰

 .كَٚؼٞ طشُطٛ دٝسخظتني.۲

 .تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢اًانجٞكاُٛ.۳

 .تَ٘ٙزِٙٞٗٝ طِ٘سٜ.۴

 .ضًٞلٞكاْ ٗ صاساٗٝ دٙاسٙلشدُٛ.۵

 دَٗٗٝ:ض٘اسضَٜٚ٘ٝ تٚؤسٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ:

 .دٗٗاْٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ طؤسِاٗٝكاُٛ ٗ هٞبابٞت تٚؤساُٜٞ ٢ٞٗ.۰

 .تٚؤسٝكاْ تاٗتَ٘ٙٛ.۲

 .ثَٚؼ٘ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُٛ.۳

 .ثَٚؼ٘ٗ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكاُٛ تاٗتَ٘ٙٛ.۴

 :طََٚٚٞ: سَِٙباصٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ٗ سَِٙلاسٙٚٞكاُٛ

 .بٞكاسٓات٘ٗ ًٚتؤدٜ دٙاسٙلشدُٛ.۰

 .تَ٘ٙزِٙٞٗٝ كؤًٞهَطٜٞ دٙاسٙلشدُٛ.۲

 .ٓٞهَبزاسدُٛ ػَٚ٘اصٜ ٗ طاًجىَ دٙاسٙلشدُٛ.۳

 .تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢اًشِاصٜ دٙاسٙلشدُٛ.۴

 .٢اًاسٙٚٞكاْ كٞسٝطتٞ.۵
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 ض٘اسَٝ:٢ٞنجاًٞكاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗ تاٗتَ٘ٙلشدُٚاْ.

 ثَٚؼِٚاسٝكاْ.ثَِٚذَٞ:دٝس٢ٞنجاَ ٗ سِاطجاسدٝ ٗ 

 ػٞػَٞ:طٞسضاٗٝكاْ ٗ ثاػلؤكاْ.

 

 

 :Integrative method تٞٗاٗكاسٜ ًٚتؤدٜ.٥

٢َٞ ػَٚ٘اصٝ ٗادٝخ٘اصَٙت كٞ هٞٙٞن ًٚتؤد صٙاتش بٞكاسبَِٔٚشَٙت بؤ ٢ٜٞٗٝ تٞٗاٗكاسٙٚٞن هَُٞٚ٘اُٚاُذا 
ٛ ٗ ًَٚزٗٗٙٛ دسٗطت ببَٚت.بؤ نمُ٘ٗٞ صاُظتي ٢اخاٗتّ هٞٗاُٞٙٞ هٞطٞس ثاٜٙٞ ٓٞسدٗٗ ًٚتؤدٜ عٞقوَ

 ب٘ٝطتَٚت.

هَٚشٝدا ضُٞذٝٓا ًٚتؤد ْٓٞ كٞ باطٚاْ ُاكّٞٙ ٗٝك٘ ًٚتؤدٜ ٢اًاسٙٛ ٗ ًٚتؤدٜ سِٗاهَٞتٛ ٗ ًٚتؤدٜ 
 بٞساٗسدكاسٙٛ ٗ ًٚتؤدٜ ًؼتً٘شِٜ.

 

 كؤًٞهَطٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ:

 بشٙتٚٞ هٞطٞسدَٞ ٢ٞٗ تاكاُٜٞ هٞخٞطوَٞتَٚلٛ تَٚبِٚٚلشاٗدا ٓاٗبٞػّ
 .ٗٝك٘)ًشؤظ,داًٞصساٗٝكاْ,ثشؤطشاَ,طؤظاس,.....ٓتذ( 

 

 ضُٞذ نمُ٘ٗٞٙٞن هٞ كؤًٞهَطٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ

 .۲۱۲۰-۲۱۲۱خَِ٘ٙذكاساُٛ صاُلؤٜ طوٌَٚاُٛ بؤ طاهَٛ خَِ٘ٙذُٛ 

 ۲۱۲۰-۲۱۲۱ًاًؤطتاٙاُٛ باخطٞكاُٛ ًِذاهَاْ هٞػاسٜ طوٌَٚاُٛ بؤ طاهَٛ خَِ٘ٙذُٛ 

 ك٘سدطتاْ.طٞسدَٞ سؤِرُاًٞ ُ٘ٗطٞكاُٛ ٓٞسٌَٙٛ 
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 .۲۱۲۰-۲۱۲۱ؾٞسًاُبٞساُٛ ٗٝصاسٝتٛ خَِ٘ٙذُٛ باهَا بؤ طاهَٛ خَِ٘ٙذُٛ 

 طٞسدَٞ ًاًؤطتاٙاُٛ صاُلؤكاُٛ ٓٞسٌَٙٛ ك٘سدطتاْ هٞب٘اسٜ دٝسُٗضاُٛ ثٞسٗٝسدٝٙٛ. 

 .۲۱۲۰-۲۱۲۱طٞسدَٞ باخطٞكاُٛ ًِذاهَاُٛ ثاسَٙضطاٜ طوٌَٚاُٛ بؤ طاهَٛ 

 

 طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ:

هٞٗ كؤًٞهَطٜٞٙٞ كٞ خٞطوَٞتَٚلٛ ٓاٗبٞػٛ تَٚذاٙٞ ٗ َُِ٘ٙٞساٙٞتٛ كؤًٞهَطٞكٜٞ  بشٙتٚٚٞ هٞبٞػَٚم
 دٝكات.

 

 نمُٜ٘ٗٞ طاًجىَ ٗٝسطشتّ:

 .۲۱۲۰-۲۱۲۱ خَِ٘ٙذُٛ طاهَٛ بؤ طوٌَٚاُٛ صاُلؤٜ خَِ٘ٙذكاساُٛ ۲۱سَِٙزٜٝ هٞ %

 ػاسٜ هٞطُٞتٞسٜ ۲۱۲۰-۲۱۲۱ًاًؤطتاٙاُٛ باخطٞكاُٛ ًِذاهَاْ هٞػاسٜ طوٌَٚاُٛ بؤطاهَٛ خَِ٘ٙذُٛ 
 .طوٌَٚاُٛ

 .طاهَٞٗٝٙٞ ۴۵طٞسدَٞ ٢ٞٗ سِؤرُاًٞ ُ٘ٗطاُٜٞ تًُٞٞٚاْ هٞخ٘اس 

 دٝٗاَ ٗٝصاسٝت هُٞاٗ كٞ ۲۱۲۰-۲۱۲۱طٞسدَٞ ؾٞسًاُبٞساُٛ ًٚلاكٛ خَِ٘ٙذُٛ باهَا بؤطاهَٛ خَِ٘ٙذُٛ 
 .دٝكْٞ

 اُظتٚاْ ثشؤؾٚظؤسٝ.طٞسدَٞ ًاًؤطتاٙاُٛ صاُلؤكاُٛ ٓٞسٌَٙٛ ك٘سدطتاْ هٞب٘اسٜ دٝسُٗضاُٛ كٞ ثوٜٞ ص

 -دؤسٝكاُٛ كؤًٞهَطٞ:

. كؤًٞهَطٜٞ دٙاسٙلشاٗ)ثاساًٞتشٙم(: ٗٝن خَِ٘ٙذكاساُٛ صاُلؤٜ طوٌَٚاُٛ, ٙاْ رًاسٜٝ ؾٞسًاُبٞساُٛ  6
 ؾٞسًاُطٞٙٞن.
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. كؤًٞهَطٜٞ ُادٙاس)ُاثاساًٞتشٙم(: ٗٝن رًاسٜٝ ٢ٞٗ كٞطاُٜٞ كٞ ػت هٞ باصاسِ دٝكشِْ,ٙاْ دؤسٜ ٢ٞٗ  2
شّٙ كشِٙاسٜ ٓٞٙٞ. ٗاتٞ ٢ًٞٞ ٢ٞٗ ػتاُٞ ٢ٞطشَٙتٞٗٝ كٞ بٞثَٚٛ كات ٗ ػَّ٘ٙ دٝطؤسَِّٙ ٗ ػتاُٜٞ كٞ صؤست

 كٞغ ُات٘اَُٚت رًاسٝكاُٚاْ دٙاسٜ بلات.

 -تَ٘ٙزٝس هٞبٞس ٢َٞ ٓؤكاساُٜٞ خ٘اسٝٗٝ ثُٞا بؤ ٓٞهَبزاسدُٛ نمُ٘ٞٙٞن هٞ كؤًٞهَطٞكٜٞ دٝبات:

بَٚت ٗ ُٞت٘اُشَٙت صاُٚاسٜ هٞطٞس ًٓٞ٘ٗ تاكٞكاُٛ كاتَٚم رًاسٜٝ تاكٞكاُٛ كؤًٞهَطٞكٜٞ صؤس صؤس  .6
 كؤبلشَٙتٞٗٝ.

كاتَٚم كٞ ت٘ٙزَٝس هٞبٞس ٓؤكاسٜ )٢ًٞني, تاٙبٞت( ُٞت٘اَُٚت بطاتٞ ًٓٞ٘ٗ تاكٞكاُٛ كؤًٞهَطٜٞ  .2
 تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ ٗ صاُٚاسٜ ثَٚ٘ٙظت دٝسباسٝٙاْ كؤبلاتٞٗٝ.

 هٞبٞسدٝطت ُٞبَٚت.كاتَٚم تَ٘ٙزٝس ب٘ددٜٞ ثَٚ٘ٙظت ٗ كاتٛ صؤسٜ  .3

 

بؤ دٙاسٙلشدُٛ بشِ ٗ دؤسٜ ٢ٞٗ طاًجوَٜٞ كٞ تَ٘ٙزٝس ٗٝسٙذٝطشَٙت ثَٚ٘ٙظتٞ ضُٞذ ُٓٞطاَٗٙم ثٞٙشِٝٗ 
 بلشَٙت:

 

دٝطتِٚؼاُلشدُٛ ٢اًانجٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ بٞ ٗسدٜ ٗ سُِٗٗٛ ٗ سِاػلاٜٗ, ضُ٘لٞ هٞ سَِٙطٜٞ ٢اًانجٞٗٝ   .6
ٜ ُاُٗٚؼاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٗٝ ٢اًارٝكاُٛ طاًجىَ طاًجىَ دٙاسٙذٝكشٙتَ, ٓٞسٗٝن ضؤْ هٞ سَِٙطٞ

 بٞدٙاسدٝكْٞٗ.

 دٝبَٚت كؤًٞهَطٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ هٞ ُاُٗٚؼاُٛ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٞدا بُ٘ٗٛ ٓٞبَٚت. .2

٢ٞصًُ٘ٗطٞسٙٚٞ ...ٓتذ( بؤضُ٘ٗٞكاْ تا ٢ُٞذاصٝٙٞن هٞطٞس ٢ٞٗٝ  ,دؤسٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ )ٗٝطؿٚٚٞ .3
 اسٙلشدُٛ رًاسٜٝ خًٞوََِٚشاٜٗ طاًجوَٞكٞدا ٓٞٙٞ.كؤكّ كٞ دؤسٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝؾ سِؤهَٛ هٞ دٙ
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 بٞطؼتي هٞسِٜٗٗ قٞباسٝ ٗ رًاسٝٗٝ دٗٗ دؤس طاًجىَ ٓٞٙٞ:

 

 كٞغ ٗ صٙاتشٝ. 31طاًجوَٛ طٞٗسٝ: ٢ٞٗ طاًجوَٞٙٞ كٞ رًاسٜٝ ٢ُٞذاًٞكاُٛ   .6

 كٞغ كًٞترٝ. 31طاًجوَٛ بط٘ن: رًاسٜٝ ٢ُٞذاًٞكاُٛ هٞ  .2

 

اٙٞكٛ نمُ٘ٗٞٙٛ هٞ ٗٝسطشتني طاًجوَذا ُٚٚٞ كٞ بؤ ًٓٞ٘ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞن هٞباس دٝبَٚت بط٘تشٙتَ, ٓٚض سَِٙط
ٗ ط٘نجاٗ بَٚت. باػترّٙ طاًجوَٚؽ كٞ هٞ ت٘ٙزَِٙٞٗٝدا ٗٝسبطيرٙتَ, ثؼت بٞ ٙٞن سَِٙطٞ ُابٞطتٚتَ, ٢ٞٗٝ 

ٞ تُٞٔا ٢اًانجٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞٙٞ كٞ سَِٙطاٜ ٗٝسطشتني طاًجىَ دٙاسٙذٝكات. هٞ ت٘ٙزَِٙٞٗٝدا ًٞسز ُٚٚ
سَِٙطٞٙٞن ثٞٙشِٝٗ بلشٙتَ, دٝكشَٙت صٙاتش هٞ سَِٙطٞٙٞن بؤ ٗٝسطشتني طاًجىَ بطيرَٙتٞبٞس. ػاسٝصاٙاْ 
ثَٚٚاُ٘اٙٞ ٢ُٞٗٝذٜٝ سَِٙطاٜ ٗٝسطشتني طاًجىَ طشُطٞ ٗ دٝبَٚت باٙٞخٛ ثَٚبذسٙتَ,  رًاسٜٝ ٢ُٞذاًاُٛ 

 طاًجىَ طشُط ُٚٚٞ.

 

 دؤسٝكاُٛ طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ:

بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ طؼتي دٗٗ دؤس طاًجىَ ٓٞٙٞ )ٓٞسًِٝٞكٛ ٙاْ ٢ٞطٞساٙٞتٛ المعاِٙٞ 
( هٞطٞيَ )ُآٞسًِٝٞكٛ ٙاْ ُا٢ٞطٞساٙٞتٛ المعاِٙٞ اهلااستٌاهٚٞ   Probability Sampleالاستٌاهٚٞ

Probability Sample-Non ٓٞسٙٞن هٞٗ  دٗٗ دؤسٝؾ ضُٞذّٙ هقٚاْ هَٚذٝبَٚتٞٗٝ. تَ٘ٙزٝس )
بٞطتَٚت ٗ ًٓٞ٘ٗ سَِٙطاكاُٛ ٗٝسطشتني طاًجىَ هٞ  تُٞٔا ثؼت بٞ ٙٞن دؤس سَِٙطاٜ ٗٝسطشتّ ُٞ دٝت٘اَُٚت بٞ

 بٞسدًٝٚذا ٗاهَاٙٞ, دٙاسٝ هًٞٞػذا ٢اًانجٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ بشِٙاسدٝسٝ.
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 ٙٞكَٞ: طاًجوَٛ ٓٞسًِٝٞكٛ ٙاْ ٢ٞطٞساٙٞتٛ

 دٙاستشّٙ دؤسٜ ٢َٞ طاًجوَٞ ٢ًٞاُْٞ:

 ٝ.طاًجوَٛ ٓٞسًِٝٞكٛ طاد .6

 طاًجوَٛ ٓٞسًِٝٞكٛ سَِٙلخشاٗ..2

 طاًجوَٛ ٓٞسًِٝٞكٛ ضِٚاٙٞتٛ..3

 طاًجوَٛ ٓٞسًِٝٞكٛ ؾشٝ قؤُاؽ ٙاْ َٓٚؼ٘ٙٛ..4

 طاًجوَٛ باصُٞٙٛ..5

 

 دَٗٗٝ: طاًجوَٛ ُآٞسًِٝٞكٛ ُا٢ٞطٞساٙٞتٛ

 دٙاستشّٙ دؤسٝكاُٛ ٢ًٞاُْٞ:

 طاًجوَٛ ًٞبٞطتذاس. 1.

 طاًجوَٛ ثؼلٞكاْ..2
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 تَ٘ٙزِٙٞٗٝضؤْ 
 ٢ٞنجاَ بذَٝ؟
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 تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي:

ثشؤطٞٙٞكٛ سَِٙلخشاٗٝ تَ٘ٙزٝس ٓٞهَذٝطتيَ بٞكؤكشدُٞٗٝ داتا ٗ صاُٚاسٜ دٝسباسٜٝ كَٚؼٞٙٞن ٙاْ سِٗٗدا ٗ  
دٙاسدٝٙٞن بًٞٞبٞطتي طٞػتِٞ ٢ٞنجاًَٚم ٗ ضاكظاصٜ كشدْ هٞ لاُٙٞٞ لاٗاصٝكاْ ٗ صٙاتش بٞسٝٗ ثٚؽَ 

 بشدُٛ لاُٙٞٞ بٞٓٚضَٝكاْ.

ٗ دٝبَٚتٞٗٝ سؤِراُٞ هٞ تٚعٛ ٗ طؤػٚٞيَ ًٚذٙاٗٝ دٝبِٚين ٗ بؤ نمُ٘ٗٞ كاتَٛ ُٞخؤػٛ ٙاْ ظاٙشؤطَٚم بوَا
دٝبٚظتين كٞ بٞسدٝٗاَ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢ٞنجاَ ٢ٞدسَٙت تاٗٝك٘ ٓؤكاس ٗ ضاسٝطٞس بذؤصسَٙتٞٗٝ بؤ ٢ٞٗ ساهَٞتٞ 

 دٙاسدٝٙٞ بطيرَٙت ٗ كؤُترؤِيَ بلشَٙت. ٗبًٞٞبٞطتي ٢ٜٞٗٝ بٞس هٞ

ْٓٞ كٞ بٞسدٝٗاَ ثَٚ٘ٙظتٚاْ بٞ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي ٓٞٙٞ هٞب٘اسٜ دٝسُٗٛ ٗ ثٞسٗٝسدٝٙؼٚذا صؤس دٙاسدٝ 
دٝكاس بضاُّ ضؤْ ًاًٞهَٞ هٞطٞي ٢ٞٗ دٙاسداُٞدا بلْٞ ستاٗٝك٘ بت٘اُشَٙت كؤُترِؤي بلشَّٙ ٗ كٞطاُٛ ثٞسٗٝ

 بؤ نمُ٘ٗٞ بُ٘ٛ دٙاسدٝكاُٛ  تشغ ٗ ػٞسَ ٗ دهَٞسِاٗكَٛ ٗ سِاكشدْ هٞ ق٘تابخاُٞ....ٓتذ.

 كٞ ثَٚ٘ٙظتٞ تَ٘ٙزٝساْ هٞخًٞٚذابّ ٗ ٢ٚؼٛ هٞطٞس بلْٞ.  ٗٝ ضُٞذّٙ ساهَٞتٛ تش 

 

 ضؤْ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢ٞنجاَ بذَٝ؟

  

شاٙٞ كاتَٚم خَِ٘ٙذكاساُٛ صاُلؤ دٝطُٞٞ قؤُاغٛ ض٘اس ثَٚ٘ٙظتٚاْ بٞثشؤرٜٝ دٝسضْ٘ٗ للاٜ ًٓٞ٘ٗاْ ٢اػ
ٞٗ ثَٚ٘ٙظتٞ ضٛ ٓٞٙٞ بٞلاَ صؤسَٙم هٞخَِ٘ٙذكاساْ ُاصاُّ ضؤْ دٝطت بلْٞ ب٢ٞٞنجاَ داُٛ ٢ٞٗ ثشؤرٝٙ

بلْٞ ,ٓٞسضُٞذٝ هٞ قؤُاغٛ ثَٚؼتر صاُٚاسٙاْ ٗٝسطشت٘ٗٝ بٞلاَ صؤس داس بٞٓؤٜ كًٞتٞسخًٞٛ ٗ طَٜ٘ 
 ثَِٚٞداُٛ خَِ٘ٙذكاساْ صاُٚاسٙٞكاُٚاْ بيرضؤتٞٗٝ.  

 

تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي ٗٝن ثَٚؼتر باسماْ كشد سَِٙطاٙٞكٛ صاُظتٚٞ بؤ كؤكشدُٜٞٗٝ داتا ٗ صاُٚاسٜ دٝسباسٜٝ 
ؼٞٙٞن دٗاٜ ٢ٜٞٗٝ تَ٘ٙزٝس ٓٞطت بٞبُ٘ٗٛ ٢ٞٗ كَٚؼٞٙٞ دٝكات ٢ٞٗٙؽ دٗٗ سَِٙطاٙٞ ٙاْ ٢ٞٗٝٙٞ كَٚ

ًاًؤطتا كَٚؼٞٙٞن بؤ خَِ٘ٙذكاسٝكاُٛ دٙاسٜ دٝكات ٗ داٗاٙاْ هَٚذٝكات كٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞكٛ صاُظتي هٞطٞس 
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كٞ خؤٜ بٞسدٝٗاَ ٢ٞنجاَ بذْٝ بًٞٞسدَٛ هٞ ت٘اُاٜ خَِ٘ٙذكاسٝكاُذا ٓٞبَٚت بٞطٞسثٞسػتي ًاًؤطتا
 صاُٚاسٙاْ ثَٚذٝدات.

ٙاخ٘د ًاًؤطتا سَِٙطٞ بٞ خَِ٘ٙذكاسٝكاْ دٝدات خؤٙاْ بيربلُٞٞٗٝ ٗ كَٚؼٞٙٞن ٙاْ ساهَٞتَٚم دٙاسٜ بلْٞ 
 بًٞٞبٞطتي ٢ٞنجاًذاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞكٛ صاُظتي هٞطٞس ٢ٞٗ ساهَٞتٞ ٗ دؤصِٜٙٞٗٝ سَِٙطٞ ضاسٝ بؤٜ.

َٚ٘ٙظتٞ ُاُٗٚؼاَُٚلٛ بؤ بِ٘طين كٞ ك٘ست ٗ ث٘خت بَٚت ضًٞلٞ دٗاٜ ٢ٜٞٗٝ كَٚؼٞكًٞاْ دٙاسٜ كشد ث
طٞسٝكٚٞكاُٛ هٞخؤٜ طشتبَٚت هٞسِٜٗٗ صًاُٞٗاُٚٞ بٞباػٛ داسَِٙزسابَٚت ٗ ٗػٜٞ ُٞػٚاٗ ٗ ُٞط٘نجاٜٗ تٚا 
ُٞبَٚت ٓٞسٗٝٓا صاساٜٗٝ بَٚطاُٜٞ تٚاُٞبَٚت بؤ نمُ٘ٗٞ ٢ٞطٞس ُاُٗٚؼاُٞكٞ ك٘سدٜ ب٘ٗ ثَٚ٘ٙظتٞ ًٜٓٞ٘ٗ 

 َٚت ٗاتٞ ُابَٛ صاساٜٗٝ عٞسٝبٛ بٞكاسبَِٔٚشَٙت ٢ٞطٞس هٞبٞساًبٞسٙذا صاساٗٝ ك٘سدٙٞكٞ ٓٞب٘ٗ.ك٘سدٜ ب

 

 ضؤْ دٝطت بلَٞ بُٞ٘طِٟٚ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكَٞ؟

 :سَِٙباصٝكاُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي

بؤ ٢ٞنجاَ داُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي ضُٞذ سَِٙطاٙٞكٌاْ ٓٞٙٞ كٞٓٞس ٙٞكٞٙاْ تاٙبٞتمُٞذٜ ٗ ػَٚ٘اصٜ  
 ٜ ٓٞٙٞ ٗ تاٙبٞتٞ بٞ ب٘اس ٗ باسٗ دؤخ ٗ صًَُٝٞٚم :خؤ

 .سَِٙباصٜ ًَٚزٜٗٗ:١

ٓٞس هُٞاٗٝكٞٙٞٗٝ دٝس دٝكَٞٗٙت كٞ بابٞتَٚلٞ هٞ سِابشدٗٗدا سِٗٗٙذاٗٝٗ ٢ٌَٚٞ دَٙين هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ هٞطٞس 
 دٝكّٞٙ.

 .سَِٙباصٜ ٗٝطؿٛ:٢

كؤًٞهَاٙٞتٚٞكاُٞ,بٞتاٙبٞتٛ هٞب٘اسٜ ثٞسٗٝسدٝ ٗ دٙاستشّٙ سَِٙباصٜ هَٚلؤهَِٜٚٞٗٝ صاُظتٞ ًشؤٙٛ ٗ 
 دٝسُٗضاُٛ ٗ كؤًٞهَِاطٛ....ٓتذ

باٗتشّٙ دؤسٜ سَِٙباصٝكاُٛ هَٚلؤهَِٚٞٗٝٙٞ ٗ صؤس بٜٞ تَ٘ٙزٝساْ ٢َٞ سَِٙباصٝ بٞكاسدَّٙ ٗ دٞخت هٞطٞس 
ٝطتَٚت بٞهَل٘ دٙاسدٝ ٗ سِٗٗداٗٝكاُٛ ٢َٚظتا دٝكُٞٞٗٝ.طِ٘سٝكاُٛ ٢َٞ سَِٙباصٝ تُٞٔا هٞٗٝطؿلشدُذا ُاٗ
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ػٚلاس ٗ هَٚلذاُٞٗٝٗ بٞساٗسد ٗ ٓٞهَظُٞطاُذٙؽ بؤ دٙاسدٝكاْ دٝكات ٗٝ ٓٞٗيَ دٝدات ثَٚؼبٚني بؤ دآات٘ٗ 
 بلات.

 

٢اًادٝ بلات تاٗٝك٘ٗ هٞ  ؾؤسًِٛ ثَٚ٘اُٞكاس ٙاخ٘د ؾؤسًِٛ سِاثشطٛهَٞ دؤسٝ سَِٙباصٝدا ثَٚ٘ٙظتٞ ت٘ٙزَٝس 
 ت .ب٘اسٜ ًٞٙذاُٚذا كاسٝكٜٞ دَٛ بٞ دَٛ بلا
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 ؾؤسًِٛ سِاثشطٛ ضٚٞ ٗ
 ضؤْ ٢اًادٝ دٝكشٙتَ: 
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 اثشطٛ الاطتبٚاْ:ؾؤسًِٛ سِ

 ٙٞكَٚلٞ هٞ ٢اًشِاصٝ طشُطٞكاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ هٞصاُظتٞ ًشؤٙٚٞكاُذا صؤستشّٙ بٞكاسَِٓٚاُٛ ٓٞٙٞ.

ٓٞهَبزَٙشدساٗ بؤ ٗٝهَاًذاُٜٞٗٝ سِاثشطٚٞكٞ بٞبَٛ ٢َٞ ٢اًشِاصٝ بشٙتٚٞ هٞكؤًٞهََٚم بشِطٞٗ ثشطٚاس كٞ كٞطٛ 
ٙاسًٞتٛ تَ٘ٙزٝس ٗٝهَاًٚاْ دٝداتٞٗٝ,ًٞسز ُٚٞ ت٘ٙزَٝس خؤٜ ٢اًادٝ بَٚت بٞهَل٘ ٢ٞت٘اَُٚت ساثشطٚٞكٞ 

 بَِٚشَٙت بؤٜ .

بيرٗباٗٝسِٗ سٞص ٗ ٗ ٗ بؤضْ٘ٗ  هَٞ ؾؤسًِٞدا داتا ٗ صاُٚاسٜ دٝسباسٝ ٓٞطت ٗ ُٞطت ,ثاهَِٞسٝكاُٚاْ,دٙذ
٢اسٝصٜٗٗ تاكٞكٞطٞكاْ ٗٝسدٝطيرَٙت ٗاتٞ ٢ٞٗ ب٘اساُٜٞ كٞ سُٝطٞ ُٞت٘اُين هٞسِٙطٜٞ تشٝٗٝ صاُٚاسيماْ 

 هٞطٞسٜ دٝطت كَٞٗٙت.

 

ثَٚ٘ٙظتٞ هٞطٞس ؾؤسًٞكٞ صاُٚاسٜ تٞٗاٗ دٝسباسٝ ُاُٗٚؼاْ ٗ ُاٜٗ تَ٘ٙزٝسٝكٞ بِ٘طشَٙت ٗ ثَٚ٘ٙظتٞ 
ثاسَٙضساْٗ ٗ تُٞٔا خؤٜ دٝصاَُٚت ضٛ ٗٝهَاًَٚلٛ  دهَِٚاٙٛ بذسَٙتٞ كٞطٛ هَٚلؤهَشاٗ كٞ صاُٚاسٙٞكاُٛ

 داٗٝتٞٗٝ ٗ ُاٜٗ خؤٜ هٞطٞس ؾؤسًِٛ ساثشطٚٞكٞ ُاُ٘طَٚت. ٗٝ سٌَِِٙاٜ بلشَٙت كٞ ضؤْ ٗٝلاَ بذاتٞٗٝ.

 

 دؤسٝكاُٛ ؾؤسًِٛ ساثشطٛ:

 بٞطؼٛ ؾؤسًٛ ساثشطٛ هٞ طَٛ بٞؾ ثَٚلذَٙت:

 

 .ؾؤسًِٛ ساثشطٛ كشاٗٝ:١

دٝ هٞ ٗٝهَاًذاُٜٞٗٝ ثشطٚاسٝكاْ ٗ ٓٚض كؤت ٗ بُٞذٙلَٛ هٞطٞس ُٚٞ,بٞٗٙظتي هَٞ دؤسٝدا هَٚلؤهَشاٗ ٢اصا
خؤٜ ط٘صاسػت هٞبير ٗ باٗٝسِٝكاُٛ خؤٜ دٝكات بٞساًبٞس ٓٞس ثشطٚاسَٙم هَٚٚلشاٗٝ ٓٚض ٗٝهَاًَٚم داُُٞشاٗٝ 

 تاك٘ ٙٞكَٚلٚاْ ٓٞهَبزَٙشَٙت.
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 :داخشاٗ ساثشطٛ ؾؤسًِٛ.۲

ٞ ضٛ ٗٝهَاًَٚم بِ٘طَٚت بٞهَل٘ ثَٚ٘ٙظتٞ هَُٞٚ٘اْ دٗٗ ٗٝهَاًذا بؤ نمُ٘ٗٞ هَٞ دؤسٝٙاُذا هَٚلؤهَشاٗ ٢اصاد ُٚ
 )بٞهََٛ,ُٞخَٚش( ٙٞكَٚلٚاْ ٓٞهَبزَٙشَٙت ٗ بزاسدٜٝ طًَٚٔٞٛ هٞبٞسدًٝذا ُٚٞ.

 

 .ؾؤسًِٛ ساثشطٛ ٌُٚطٞ كشاٗٝ:٣

هَُٞٚ٘اْ ضُٞذ ٗٝهَاًَٚلذا ٌُٚطٞ داخشاٗٙؼٛ ثَٚذٝٗتشَٙت ٗاتٞ هَٚلؤهَشاٗ ٢اصادٝ هٞٓٞهَبزاسدُٛ ٙٞن بزاسدٝ 
بؤٓٞس ثشسطٚاسَٙم ك٢ٞاساطتٜٞ كشاٗٝ)أ,ب,ز,د,ٖ(داخشاٗٝ ضُ٘لٞ بؤٜ ُٚٞ هٞٗاُٞ صٙاتش ٓٞهَبزَٙشٙتَ 
ٗٝكشاٗٝٙٞ ضُ٘لٞ ٗٝهَاًٞكاْ هٞ دٗٗاْ صٙاتشٝ ,ٗٝ ٗاباػترٝ كٞ بزاسدٝكاْ هٞ ثَِٚر صٙاتش ُٞبَٚت تاك٘ 

 ثشؤطٜٞ ٓٞهَبزاسدْ ق٘سغ ُٞبَٚت.

  

 داسػتني بشِطٞٗ ثشطٚاسٝكاْ: بًِٞاكاُٛ

.ثَٚ٘ٙظتٞ ثشطٚاسٝكاْ ساطتٞٗخؤ ه٢ُٞٞذاًٛ طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ بلشَٙت ,ٗاتٞ كٞطٞكٞ سِاٜ خؤٜ ١
 بِ٘طَٚت ُٞن بُٞاٜٗ ًٓٞ٘ٗاُٞٗٝ ٗٝلاَ بذاتٞٗٝ.

 .ثَٚ٘ٙظتٞ ٓٞس بشطٞٙٞن تاٙبٞت بَٚت بٞٙٞن ثشطٚاس.٢

 ػلشا بَٚت..ثشطٚاسٝكٞ هٞسِٜٗٗ صًاُٞٗاُٚٞٗٝ سِْٗٗ ٗ ٢ا٣

 .دٗٗسكٞٗتِٞٗٝ هٞٗػٜٞ ٢اهَؤصٗ ؾشٝ ًاُا.٤

 .ٓٞس ٗػٞٙٞن صٙادٝٗ بَٛ سِؤيَ ب٘ٗ باػترٝ لاببرَٙت با سطتٞكٞ ك٘ست ٗ ث٘خت ٗثشًاُا بَٚت.٥

 ٚمَ هٞٗٝهَاًٞكاْ.ك.بشِطٞكٞ بٞدؤسَٙم داُٞسَِٙزسَٙت ٢اًارٝ بلات ب٦ٞٙٞ

 ت هَٚٛ لابذات..ثشطٚاسٝكاْ ثُٞٙ٘ٝذٙاْ بٞ بابٞتٞكٞٗٝ ٓٞبَٚت ٗ ُاب٧ٚ

 . دٝبٚت سطتٜٞ تٞٗاٗ بٚت ٗ بيرؤكٞكٜٞ هٞخؤ بطشٙتَ,ٗاتٞ سطتٞٙٞكٛ بٞط٘د بٚتَ.نمُ٘ٗٞ:٨
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 ٗاصت هٞخَِ٘ٙذْ َِٓٚاٗٝ:  أ.بٞهََٛ     ب.ُٞخَٚش (6)

 (  ٢ٞطٞس بٞهََٛ ب٘ٗ:2)

 .٢اب٘سٜ)   (    ب.كؤًٞهَاٙٞتٛ)      (     ز.طٚاطٛ )     (أ              

 ثشطٚاسٝكٞ ٗٝٓا بلشٙت تُٞٔا ٙٞن ٗٝلاَ ساطت بَٚت..ٓٞٗهَبذسٙت ٩

 ,.......(٤,٣,٢,١.بشِطٞكاْ رًاسٝٙاْ بؤ دادُٝشٙت)١١

 

 

 ضؤْ ؾؤسًٛ ساثشطٛ ٢اًادٝ بلَٞ ٗ ضٛ بلَٞ دٗاٜ ٢اًادٝكشدُٛ؟

دٗاٜ ٢ٜٞٗٝ تَ٘ٙزٝس ُاُٗٚؼاَُٚم دٙاسٜ دٝكات بؤ ٢ٞنجاَ داُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞكٛ صاُظتي هٞب٘اسٜ 
ٚٞكاُذا ثَٚ٘ٙظتٌاْ بٞ ٢اًادٝكشدُٛ ؾؤسًَِٚلٛ ساثشطٛ ٓٞٙٞ تاٗٝك٘ هٞسَٙطٜٞ ٢ٞٗ ؾؤسًٞٗٝ صاُظتٞ:ًشؤٙ

ٗٝ ٢ٞٗ ثُٞٙ٘ٝذٙٞ ٢ٞدؤصِٙٞٗٝ كٞ ٝداتاٗ صاُٚاسٙٚٞكاْ كؤبلِٞٙٞٗٝ ٗ دٗاتش هٞسَِٙطٜٞ ٙاطاكاُٛ ٢اًاس
 هٞثَِٚاٗٙذا صاُٚاسيماْ كؤكشدؤتٞٗٝ.

 

 ضؤْ ؾؤسًٛ ساثشطٚٞكَٞ ٢اًادٝ بلَٞ؟

ٝكشدُٛ ؾؤسًٛ ساثشطٛ تَ٘ٙزٝس ٢ٞت٘اَُٚت ساثشطٚٞكٛ كشاٗٝ ٢ٞنجاَ بذات ٗ ضُٞذ ثشطٚاسَٙم بؤ ٢اًاد
٢اساطتٜٞ كٞطاُٛ بٞػذاس ب٘ٗ بلات كٞ بٞ ٢اصاداُٞ ٗٝلاَ بذُٝٞٗٝ ٗ دٗاتش هٞسَِٙطٜٞ ٗٝهَاًٞكاُٛ ٢ٞٗاْ 

تـاٙبٞت بـٞ ؾؤسًَٚلٛ ساثشطٛ ط٘نجاٗ ٢ـاًادٝ بلات ٗ بــشطٞكاُٛ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ صاُظتي ط٘نجا ٗ 
 ُـاُٗٚؼاُٛ طٞسٝكــٛ بَٚت.

ٙـــاخ٘د ٢ــٞتـ٘اَُٚت خؤٜ ؾؤسًَٚلٛ ساثــشطٛ ٢ــاًادٝ بلات بٞ سِاَٗٙزكشدْ هٞطٞيَ 
 طٞسثـــٞسػتٚاسٝكٞٙذا.
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ٙــاخ٘د ٢ـٞت٘اَُٚت ط٘د هـٞٗ سِاثـشطٚاُـٞ ٗٝسبطشَٙت كـٞ ثَٚؼ٘تـش ٢ـٞنجاَ دساْٗ ٗ ُـضٙلّ هـٞٗ 
 بابٞتٞٗٝ.

 

 كاتَٚم ؾؤسًِٛ سِاثشطٚٞكٞ ٢اًادٝ دٝكٞٙت سِٝضاٜٗ ٢َٞ خاهَاُٞ بلٞٙت:باػتر ٗاٙٞ 

ٗاباػتر كٞ طٞسدَٞ بشِطٞكاْ)ثشطٚاسٝكاْ( بشِطٜٞ ٢ٞسٙنَي بّ بؤ ٢ٜٞٗٝ هٞكاتٛ كشداسٝ ٢اًاسٙٞكاُذا .١
بؤ دسٗطت ُٞكات ,ٗٝ ٢ٞطٞس بشطٞكاُٚؽ تَٚلٞيَ بٚت كَٚؼٞ ُابٚت بٞهَاَ كًَٞٛ ٢ٚؼٞكًٞاْ  ٢اهَؤصيماْ

 سطترٝ ٢ٞكات.ق٘

 

 ًٞبٞطت ضٚٞ هٞبشطٜٞ ٢ٞسَٙني ٗ بشطٜٞ ُٞسَٙني:

 

 ًٞبٞطتٌاْ هٞٗ ثشطٚاسٝٙٞ كٞ ٢اساطتٞ كشاٗٝ ٢اٙا كشداسٝكٜٞ ٢ٞسَٙٚٞ ٙاْ ُٞسَٙٚٞ, بؤنمُ٘ٗٞ

 .ًِذايَ ٓٞطت ب٢ٞاساًٛ "٢ٞكات "هٞ باخطٞدا.) ٢ٞسَِٙٚٞ(١

 .ًِذايَ باخطٞكٜٞ خؤؾ دٝٗٙتَ )٢ٞسَِٙٚٞ( ٢

 ٢اساًٛ ُاكات هٞباخطٞدا.) ُٞسَِٙٚٞ( .ًِذايَ ٓٞطت ب٣ٞ

 .ًِذايَ باخطٞكٜٞ خؤػِاٗٙتَ )ُٞسَِٙٚٞ( ٤

 ٗاتٞ بؤ صاُٚني ٢ٞسٙنَي ٗ ُٞسَٙني بشطٞكًٞاْ طٞٙشٜ كشداسٝكٜٞ ٢ٞكّٞٙ بضاُين ضٚٞ.

 

باػتر ٗاٙٞ كٞ رًاسٜٝ بشطٞكاْ صؤس بَٚت ضُ٘لٞ تاٗٝك٘ رًاسٜٝ بشِطٞكاْ صؤستش بَٚت صاُٚاسٜ صؤس تشٗٗ .٢
 ش كؤدٝكِٞٙٞٗٝ دٝسباسٜٝ ٢ٞٗ دٙاسدٝٙٞ ٗٝ بٞ ثَٚطٞٗاُٞٗٝ.ٗسدت
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ٓٞسضُٞذٝ صؤسٜ ثشطٚاس دٝبَٚتٞ ٓؤٜ ٗٝسغ بُ٘ٗٛ ٗٝهَاًذٝساْ سُٝطٞ بٞػَٚم صؤس بًٞٞصادٛ خؤٜ داَُٚت ٗ 
 ُٞيخََِ٘ٙٚتٞٗٝ, ٗٝ باػترٝ ٢ٞطٞس رًاسٜٝ بشِطٞكاْ د٘ت بَٚت ُٞن تان.

صٙاتش ُٞبَٚت ,كاتَٚم ٗٝهَاًذٝس طٞٙشٜ دٝكات دٝت٘اَُٚت بٞ باػتر ٗاٙٞ رًاسٜٝ بزاسدٝكاْ هٞ ثَِٚر .٣
 ٢اطاُٛ بٞساٗسدٙاْ بلات ٗ ٗٝهَاًٞكٞ دٙاسٜ بلات.

 

 دٗاٜ ٢ٜٞٗٝ ؾؤسًِٛ ساثشطٚٞكَٞ ٢اًادٝ كشد ضٛ بلَٞ؟

٢َٚظتا ؾؤسًِٛ سِاثشطٚٞكَٞ ٢اًادٝكشدٗٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ ٢ٞٗ ؾؤسًٜٞ كٞ ٢اًادٝت كشدٗٗٝ ثَٚؼٞكٚٞكٛ بؤ 
 ( بلٞ.١ٙبٞتٞ بٞ ؾؤسًٛ ساثشطٛ ػاسٝصاٙاْ طٞٙشٜ ؾؤسًِٛ رًاسٝ)بِ٘طٚت كٞ تا
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 (1ؾؤسًِٟ )

 ))سِاثشطٟ ػاسٝصاٙاْ هٞطٞس بشطٞكاُٟ ثَٚ٘ٝس٠ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ((

 ًاًؤطتا٠ بٞسَِٙض..................................................

 ثاؾ سَِٙض ٗطلآٗ....

ُاُٗٚؼاُٟ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ تَ٘ٙزٝساْ ٓٞهَذٝطتن ب٢ٞٞنجاًذاُٟ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞن بٞ ُاُٗٚؼاُٟ )      

(, ٠ٝ٘ٚ٢ بٞسَِٙضٙؽ ٗٝن ًاًؤطتاٙٞكٟ ثظجؤس ٗػاسٝصا هٞ ب٘اسٝكٞدا دٝطتِٚؼاْ كشاْٗ, بؤ دُٝ٘طين

زٝساْ هٞ بٞساًبٞس دٝطتِٚؼاْ كشدُٟ ػٚا٠ٗ ُٗٞػٚا٠ٗ ٗسِاد٠ٝ ػاٙظتٞٙٛ ٢َٞ بشِطا٠ُٞ بٞسدٝطتتاْ, تَ٘ٙ

 ًاُذٗبُ٘تاْ ط٘ثاغ  ٗ ثَٚضاُِٚٚاْ ٓٞٙٞ بؤ طٞسُٝر ٗ بؤضُ٘ٞكاُتاْ.

 

 ُا٠ٗ ًاًؤطتا: ...............................            ثو٠ٞ صاُظتٟ: ............................

 .............................ػِٟ٘ٙ كاس: ....            ثظجؤس : .......................................

 

   طٞسثٞسػتٚاس                                 :                  ت٘ٙزَٝساْ    

 ُا٠ٗ طٞسثٞسػتٚاس        ُا٠ٗ تَ٘ٙزٝسٝكاْ
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٢ٞٗ ؾؤسًِٞ تاٙبٞتٞ بٞكٞطاُٛ ػاسٝصا ٗ ثظجؤسِ هٞب٘اسٜ ثٞسٗٝسدٝٙٛ ٗ دٝسُٗٗٛ دا تاٗٝك٘ ثوٜٞ صاُظتي 
ػاسٝصاكاْ بٞسصتش بَٚت باػترٝ ,ثَٚ٘ٙظتٞ ٓٞس كٞطَٚم هٞٗ ػاسٝصاٙاُٞ ؾؤسًَٚلٚاْ ثٚبَذسَٙت تاٗٝك٘ 

ػاسٝصاكاْ هٞ ثَِٚر كًٞتر ُٞبَٚت ٗ  ٠ط٘نجاٜٗ ٗ ُٞط٘نجاٜٗ بشِطٞكانماْ بؤ دٙاسٜ بلٞ كٞ ٗاباػترٝ رًاسٝ
 ,.......(٩,٧,٥ٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ كٞ تان بّ )

( ثَٚٚاْ ٗاب٘ٗ كٞ ثَٚ٘ٙظتٞ ١+ ٥١ِٚٚاُٜٞ ٢ٞٗاْ ثٌَٚاْ ٢ٞدْٝ ٢ٞطٞس )ٗٝ بٞ ثَٚٛ ٢ٞٗ ٗٝهَاَ ٗتَٚب
بشطٞٙٞن بطؤسِٙت ٙاْ لابذسَٙت ٢ٞٗا ثَٚ٘ٙظتٞ داٗكاسٙٞكٞ دَٛ بٞدَٛ بلشٙتَ, ٗٝ ٢ٞطٞس كًٞتر هٞ ُٚ٘ٝ 

كٞطٚاْ ٗتٚاْ بشِطٜٞ  ٣ٗتٚاْ ٢ٞٗٝ ٢ٞت٘اُٚت بشطٞكٞ ٗٝن خؤٜ بَٔٚوَٚتٞٗٝ ,بؤ نمُ٘ٗٞ بؤ ثَِٚر كٞغ 
َٔٞ لابذٝ ثٚ٘ٙظتٞ لاٜ بذٝٙت,بٞهَاَ ٢ٞطٞس دٗٗ كٞغ ٗتبٜ٘ٗ لاٙبذٝ تؤ ٢اصادٜ هٜٞٗٝ بٞقظٞٙاْ طَٚ

 بلٞٙت ٙاخ٘د ُا, ٗٝ ٢َٞ ٗٝلاًذاُٞٗٝٙٞ ٢اطتي ساطتطؤٙٛ ؾؤسًٛ ساثشطٚٞكًٞاْ بؤ دٙاسٜ دٝكات.

 

 تَٚبٚني: ٢ٞٗ ؾؤسًٜٞ ثَٚؼلٞػٛ ػاسٝصاكاْ دٝكشَٙت ٗٝهَاًٞكاُٛ بشٙتين هٞ:

 

 تَٚبٚني ُٞػٚاٗٝ )ُٞط٘نجاٗٝ( ػٚاٗٝ )ط٘نجاٗٝ( بشِطٞكاْ
 

 

 دٗاٜ ٢ٞٗٝ ضٛ بلَٞ :

دٗاٜ ٢ٜٞٗٝ ؾؤسًِٞكانماْ دابٞػلشد بٞطٞس ػاسٝصاكاُذا دٗاٜ ًاٗٝٙٞن هَٚٚاْ ٗٝسدٝطشِٙٞٗٝ ٗ دٗٗباسٝ 
 ثَٚذاضُ٘ٗٞٗٝ بٞ ؾؤسًِٞكاُذا دٝكّٞٙ ٗ طٞٙشٜ تَٚبِٚٚٞكاْ دٝكّٞٙ ٢ٞطٞس ثَٚ٘ٙظت ب٘ٗ طؤسِاُلاسٙٞكاْ

دٝكّٞٙ بٞثَٚٛ ًٞسدٞكاْ كٞثَٚؼتر ٢اًارَٝ ثَٚلشد ثاػاْ ؾؤسًِٞكًٞاْ دٗٗباسٝ سَِٙم دٝخِٞٙٞٗٝ ٗ 
ثَٚؼٞكٚٞكٛ بؤ ٢اًادٝ دٝكّٞٙ كٞ تاٙبٞتٞ بٞٗ كٞطاُٜٞ كٞ طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاُّ طٞٙشٜ ؾؤسًِٛ 

 (  بلٞ.٢رًاسٝ )
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 (2ؾؤسًِٟ )
 صاُلؤ٠ طوٌَٚاُٟ

 ثٞسٗٝسد٠ٝ بِٞسِت  كؤهَٚذٟ

 باخط٠ٞ ًِذالآْ بٞػٟ 

 
 

 )ًاًؤطتا٠ بٞسَِٙض......(   ٙاْ   )خَِ٘ٙذكاس٠ بٞسَِٙض.........(

     

هًٞٞٗٝ  (ُاُٗٚؼاُٟ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ دُٝ٘طينتَ٘ٙزٝساْ ٓٞهَذٝطتن ب٢ٞٞنجاَ داُٟ ت٘ٙزَِٙٞٗٝٙٞن دٝسباس٠ٝ)
ُٓٞذَٙم بؤضْ٘ دٝخِٞٙٞ بٞسدٝطتت كٞنم٠ُٞ٘  تاٙبٞتّ هٞٗاُٞٙٞ ثٞطُٞذ ببَٚت ٙاْ هٞٗاُٞٙٞ ثٞطُٞذ 
ُٞبٚتَ,داٗاكشاٗ هٞتؤ ٢ٞٗٝٙٞ ك٢َٞٞ دٝطتٞٗاراُٞ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٟ ٗسد ٗ بابٞتٚاُٞ بخَِ٘ٙٚتٞٗٝ ثاػاْ 

٠ٝ كٞهٞبٞسدٝطتذاٙٞ بٞساًبٞس ( هٞرَٙش ٙٞكَٚم هٞٗ )طَٟ ( ٙاْ )ثَِٚر ( دَٚطشٝٗ√داُاُٟ ُٚؼا٠ُٞ ) 
 ٓٞسدٝطتٞٗارٝٙٞن ك٢ٞاًارٜٝ ثَٚلشاٗٝ.

دٗاكاسّٙ ٓٚر بشطٞٙٞن بَٟ ٗٝلاََ بٞدَٟ ُٞٓٚوَٚت,بؤصاُِٚت دطٞ هٞتَ٘ٙزٝساْ كٞطٟ تش ٗٝلاًَٞكاُت 
 ُابَِٚٚت.

 ط٘ثاغ بؤٓاٗكاسٙتاْ.

 

 طٞسثٞسػتٚاس                                  :                  تَ٘ٙزٝساْ

 ُا٠ٗ طٞسثٞسػتٚاس               ُا٠ٗ تَ٘ٙزٝسٝكاْ

 سِٝطٞص : َُٚش )   (    ,    ًَٟ )   (

 ٙاْ

 سلًٟ٘)  (      ,      ُاسلًٟ٘)  (  
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%  كؤًٞهَطاكٞ بٞ طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗٝسبطشّٙ تاٗٝك٘ ٗسد تش ٗ طؼتطير تش بٚت ١١ٗاباػترٝ كٞ سَِٙزٜٝ هٞ 
كٞغ بٞ طاًجىَ ٗٝسبطشّٙ ٗ ؾؤسًٛ  ١١١ٝ ٢ٞطٞس رًاسٝكٞ صؤس ب٘ٗ ٢ٞت٘اُين تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ, ٗ

ساثشطٚٞكًٞاْ دابٞؾ بلّٞٙ بٞطٞسٙاُذا ٢ٚتر ٢ٞٗ كٞطاُٞ ًِذايَ ٙاْ خَِ٘ٙذكاس ٙاْ ًاًؤطتا. ...ٓتذ 
 ٓٞسكٞطَٚم بّ.

َٚلٚاْ ٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ هٞبٞسدَٝ ٓٞس بشطٞٙٞكذا كٞ ُ٘طشاٗٝ ضُٞذ بزاسدٝٙٞن دسابَٚت بؤ ٢ٜٞٗٝ ٙٞك
ٓٞهَبزَٙشٙت ,كٞٗاباػترٝ رًاسٜٝ بزاسدٝكاْ تان بَٚت بؤنمُ٘ٗٞ طَٛ بزاسدٝ ٙاْ ثَِٚر بزاسدٝ صؤس ط٘نجاٗٝ 

 ٗٝك٘:

 

 صؤس سِاصٍٙ  ,   سِاصٍٙ   ,   ُاسِاصٍٙ

 ًٓٞٚؼٞ   ,   ُٓٞذَٜ داس   ,   ٓٞسطٚض.

 

ًٓٞ٘ٗ ؾؤسًٞكاْ كؤدٝكِٞٙٞٗٝ ٗ بٞٗ ػَٚ٘ٝٙٞ كٞطاُٛ بٞػذاس ب٘ٗ تُٞٔا ٙٞن بزاسدٝ دٙاسٜ دٝكْٞ. دٗاتش 
 هٞسَِٙطٜٞ كٞسٝطتٞ ٢اًاسٙٞكاُٞٗٝ ثُٞٙ٘ٝذٙٞكٞ ٢ٞدؤصِٙٞٗٝ بٞثَٚٛ ٢اًانجٞ دٙاسٜ كشاٗٝكاْ.

تَٚبٚني:٢ٞطٞس ٢اًانجٞكًٞاْ ٗا داُاب٘ٗ كٞ دٚاٗاصٜ بلّٞٙ هَُٞٚ٘اْ بؤ نمُ٘ٗٞ سِٝطٞصٜ َُٚش ٗ ًَٛ ٙاْ 
 ٞػذاس ب٘ٗ دٙاسٜ بلات كٞ كاَ هٞٗ داٗاكشاٗاُٞٙٞ. سلً٘ٛ ٗ ٢ٞٓوٛ ,٢ٞٗا ثَٚ٘ٙظتٞ هٞطٞس ؾؤسًٞكٞ ب

ٙاْ ٓٞسكٞسٝطتٞٙٞكٟ ثَٚ٘ٙظتٟ  دٗاتش هٞسَِٙطٜٞ )ت.تَٚظتي ٙٞن نمُ٘ٗٞ( ٗ )ت.تَٚظتي دٗٗ نمُ٘ٗٞ(
 ٢اًانجٞكانماْ ٢ٞدؤصِٙٞٗٝ.  ٢اًاسٙٚٞٗٝ
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 :Reliability( الجباتدَٚطيرٜ )

 

تَ٘ٙزِٙٞٗٝ كٞثَٚ٘ٙظتٞ ثَٚؽ ٢ٜٞٗٝ ٢اًشِاصٝكٞ ثشاكتٚضٝ ٙٞكَٚم هٞخٞطوَٞتٞ طشُطٞكاُٛ ٢اًشِاصٝكاُٛ 
 بلّٞٙ ٗ دهَِٚابين هٞبُ٘ٗٛ خٞطوَٞتٛ دَٚطيرٙٚٞ.

طشُطٛ ثَٚ٘اُٞكشدُٛ نمشٜٝ دَٚطيرٜ ٢اًشِاصٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ هٞٗٝداٙٞ كٞٓٞسكات بٞكاسًأَُِٚا ًٓٞاْ 
ْ دٝداتَٛ ُاكشَٙت ثؼتي ٢ٞنجاًاْ ثَٚبذاتٞٗٝ ٢ٞٗ ٢اًشِاصٜٝ ُادَٚطيرٝ ٗ ٓٞسداسٝٗ ٢ٞنجاًَٚلٌا

ثَٚببٞطتين ٗ بشِٗا بٞ ٢ٞنجاًٞكاُٛ بلّٞٙ طً٘اْ هٞطٞس تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞشماْ دسٗطت دٝكات,بؤٙٞ دَٚطيرٜ 
بٞٗ ًاُاٙٞ دَٙت كٞ ٢اًشِاصٝكًٞاْ ضُٞذ داس هٞطٞيَ ًٓٞاْ طشٗخ ٗ طاًجىَ ٗ هًٞٓٞاْ ٓٞي ٗ ًٞسدذا دَٛ 

 بٞدَٚبلشَٙت ًٓٞاْ ٢ٞنجاًاْ بذاتَٛ.

 سَِٙطاكاُٛ دٝسَِٓٚاُٛ دَٚطيرٜ:

تَ٘ٙزٝس بٞضُٞذ سَِٙطٞٙٞن دٝت٘اَُٚت بٞٓاٜ دَٚطيرٜ ٢اًشِاصٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ بذؤصَٙتٞٗٝ,هَٚشٝدا باطٛ دٗٗ 
 دؤسٜ طشُطٚاْ دٝكّٞٙ.

 

 ٙٞكَٞ:سَِٙطاٜ دٗٗباسٝ كشدُٞٗٝ

ذٝكشٙت بًٞٞسدَٚم ًاٜٗٝ هَٞ سَِٙطٞٙٞدا ٢اًشِاصٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ دٗٗداس بٞطٞس ًٓٞاْ طاًجوَذا دَٚبٞدَٚ
صًُٝٞٛ َُٚ٘اْ ٓٞسدٗٗ تاقٚلشدُٞٗٝكٞ هٞطَٛ ٓٞؾتٞ كًٞتر ُٞبَٚت ضُ٘لٞ هٞٗ ًاٗٝٙٞدا كٞطٞكٞ هٞٙادٜ 
دٝضَٚت ثشطٚاس ٗ بشِطٞكاُٛ ؾؤسًٞكٜٞ ضؤْ ٗ بٞض ػَٚ٘اصَٙم ٗٝهَاًذاٗٝتٞٗٝ. ٢ًٞٞؾ بؤ ٢ٞٗٝٙٞ ٓؤكاسٜ 

 بٚت.ٙادٝٗٝسٜ كٞطٞكٞ سؤهَٛ هٞدَٚطيرٜ ٗٝهَاكاُٚذا ُٞ

 

ًٞسز ُٚٞ رًاسٜٝ ٢ُٞذاًاُٛ طاًجوٛ دَٚطيرٜ بٞقٞد رًاسٜٝ طاًجوٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ بَٚت ٢ٞت٘اُشٙتَ 
( ٢ُٞذاًبَٚت ٗٝ ٢ٞت٘اُشَٙت كًٞترٙؽ بٚتَ ٥١ - ٣١كًٞتربَٚت بٞهَاَ باػتر ٗاٙٞ رًاسٜٝ طاًجوَٞكٞ هٞ )
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ٜٞ كٞسٝطتٜٞ ٢اًاسٙٚٞٗٝ ٓاٗكؤهلٜٞ تاٗٝك٘ صٙاتش بَٚت باػتر ٗ ساطتطؤٙاُٞ تشٝ ٗٝ دٗاتش هٞسَِٙط َبٞهَا
 ثُٞٙ٘ٝذٙٞكٞ دٝسبَِٔٚشَٙت بٞثَٚٛ بٞٓاكٜٞ بشٙاسٜ بٞطٞسدا دٝدسَٙت.

(ب٘ٗ,٢ٞٗٝ ًاُاٜ ٗاٙٞ ٗٝلاًٛ كٞطٞكاْ هٞٓٞسدٗٗ تَٚظتٞكٞدا طٞد ١خؤ ٢ٞطٞس بٞٓاٜ ثٞٙ٘ٝطتبُ٘ٗٞكٞ)
ب٘ٗ ٗاتٞ ٗٝهَاًٞكاُٚاْ ( ١-هٞطٞد ٗٝك٘ ٙٞكّ ٗ ٓٚض طؤسِاَُٚلٛ بٞطٞسدا ُٞٓات٘ٗٝ. بٞلاَ ٢ٞطٞس )

ثَٚطٞٗاُٜٞ ٙٞكترْ ٓٞتا ٓاٗكؤهلٜٞ ثٞٙ٘ٝطت بُ٘ٗٞكٞ بٞسصتش بَٚت ٢اًارٝٙٞ بؤ دَٚطيرٜ ٢اًشِاصٜ 
(ب٘ٗ ٢ٞٗا ثٞطُٞذٝ ٗ ٢ٞطٞس صٙاتش ب٘ٗ ١.٦١تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ بٞطؼتي بٞلاٜ ػاسٝصاٙاُٞٗٝ ٢ٞطٞس بٞٓاكٞ)

 ِٙٞٗٝكٞ.( ٢اًارٝٙٞ بؤ صٙاتش دَٚطيرٜ ٢اًشاصٜ تَ٘ٙز١.٨١ٗاٙٞ )

 

 دَٗٗٝ:سَِٙطٜٞ بُٞٚ٘ٝكشدْ

هَٞ سَِٙطٞٙٞدا دٗاٜ ٢ٜٞٗٝ ؾؤسًٞكاْ دٝدسَٙت ب٢ُٞٞذاًاُٛ طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٗ ٢ٞٗاُٚؽ ٗٝهَاًٛ طٞسدَٞ 
بشِطٞكاُٛ دٝدُٝٞٗٝ,ثاػاْ ٢ٞبَٚت بشطٞكاْ دابٞؾ بلّٞٙ بٞطٞس دٗٗ طشٗثذا طشٗثَٚلٚاْ ًٓٞ٘ٗ ٢ٞٗ 

,......( ٗ طشٗثٞكٜٞ تشٙؽ ًٓٞ٘ٗ ٢ٞٗ بشطاُٜٞ كٞ ٩,٧,٥,٣,١بشِطاُٜٞ كٞ رًاسٝكاُٚاْ تاكٞ)
,.....( ثاػاْ هٞسَِٙطٜٞ كٞسٝطتٜٞ ٢اًاسٙٚٞٗٝ ٓاٗكؤهلٜٞ ١١,٨,٦,٤,٢رًاسٝكاُٚاْ د٘ٗتٞ)

ثٞٙ٘ٝطت بْ٘ٗ هَُٞٚ٘اْ بشطٞ تان ٗ بشطٞ د٘ٗتٞكاُذا دٝسدَِٝٓٚشَٙت ٗ بٞثَٚٛ بٞٓاكٜٞ بشِٙاسٜ بٞطٞسدا 
 دٝدسَٙت. ٗٝن ٢َٞ نمُ٘ٗٞٙٞ

 3 4 5 نمسةى ثيَدزاوى ئاًازى
 دةطٌةْ ٓةُدىَ داز ٓةًيػة بسِطةكاْ                       ذ

ئةوةي هةًاًؤضتاكةَ ثسضيازبلةَ  دوديَ دةبم ثيَؼ  ١
 هةكاتي واُةكةدا

√   

  √  ضةزَ هيَتيَلدةضيَت كاتيَم هةطةيَ ٓاوزِيَلةَ قطةدةكةَ ٢

 √   بيَطاُة هةثؤهةكةدآةضت بةبيَتاقةتي دةكةَ هةكاتي بوُي  ٣

ضةختي دةبيٍِ هةخطتِة ذيَس ثسضيازي ئةو شاُيازياُةي  ٤
 كةُاياُصانم

√   
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ٓةضت بة ثةغؤكاوي دةكةَ هةكاتيَلدا داواي وةهَاًي  ٥
 ثسضيازيَلٍ هيَدةكةْ

 √  

   √ ٓةضت دةكةَ ُاتوانم طفتوطؤ هةطةيَ ٓاوزِيَلانم بلةَ ٦

ٓةهَويَطتيَم  زِوبةزِوي ضةزَ هيَ تيَم دةضيَت كاتيَم  ٧
 دةبمةوة

  √ 

ٓةضت بةثةغؤكاوي دةكةَ كاتيَم ُاْ ياْ ئاو هةطةيَ  ٨
 كةضاُي تس دةخؤَ

 √  

 4=3*4 4=4*3 5=5*3 9= 4+4+5ضةزدةًى بسِطة تاكةكاْ دةكاتة  س

 2=3*2 6=4*4 8=5*4 32= 2+6+8ضةزدةًى بسِطة دووتةكاْ دةكاتة  ص

 ثَٚشطؤْ ٗ طجَٚشًاْ:

 

 ْ٘ثَٚشط                                                     طجَٚشًاْ                      

 

تَٚبٚني:٢ٞت٘اُين ػَٚ٘اصٙلَٛ دٙلٞ بٞكاسبَِٔٚين بؤ سَِٙطاٜ بُٞٚ٘ٝكشدْ ٢ٞٗٙؽ ٢ٞٗٝٙٞ,ُٜٚ٘ٝ ٙٞكًٞٛ 
 بشِطٞكاْ بلّٞٙ بٞ)غ( ٗ ُٜٚ٘ٝ دًٗٗٝٛ بشِطٞكاْ بلّٞٙ بٞ)ص(.

 :٢ٞٗا بشِطٞ ۲۱ٗاتٞ ٢ٞطٞس سِاثشطٚٞكًٞاْ ثَٚلٔاتب٘ٗ هٞ 

 (.غ)بٞ  ٢ٞبَٚت  ۰۱ تا ۰هٞبشِطٜٞ 

 (.ص)بٞ ٢ٞبَٚت ۲۱  تا ۰۰هٞبشِطٜٞ 
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 ضؤْ ٢ٚؽ هٞطٞس 
 ؟سِاثشطٚٞكَٞ بلَٞ
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ظُٞطاُذُٛ هٞلاْٙٞ ضُٞذ ػاسٝصاٙٞكٛ ب٘اسٜ ٗاتٞ دٗاٜ ٓٞهَ اثشطٛدٗاٜ تٞٗاٗ بُ٘ٗٛ سِٙلاسٝكاُٛ سِ
ثَٚ٘ٙظتٞ كؤًٞهطا ٗ  اثشطٛطيرٜ بؤ سِاطتطؤٜ ٗ دٗاتش دَٚدٝسُٗٗٛ ٗ ثٞسٗٝسدٝٙٛ ٗ دؤصِٜٙٞٗٝ سِ

 ضؤْ؟ ,طاًجى)نمُ٘ٗٞ(ٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ دٙاسٜ بلّٞٙ

 بؤنمُ٘ٗٞ ٢ٌَٚٞ ت٘ٙزَِٙٞٗٝٙٞكٌاْ ٓٞٙٞ هٞطٞس ًاًؤطتاٙاُٛ باخطٞكاُٛ ًِذاهَاْ هٞػاسٜ طوٌٚاُٛ

هٞػاسٜ طوٌَٚاُٛ ثَٚ٘ٙظتٞ رًاسٜٝ  ًِذالآُٞ ٛكاُتاٙاُٛ باخطًٞاًؤططٞسدَٞ ٗاتٞ كؤًٞهَطاكًٞاْ 
 ٢ٞٗ ۰۱ًاًؤطتاٙاْ بضاُين هٞٗ طاهَٞدا كٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ تٚادا ٢ٞنجاًذاٗٝ ٗ ٗاباػشٝ كٞ سَٙزٜٝ هٞ %

ٜ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكًٞاْ تاٗٝك٘ ٗسدتش ٗ طؼتطيرتش بَٚت ٗٝ ٢ٞطٞس باسدؤخ نمُ٘ٗٞ ٗٝن بطشّٙسٗٝ رًاسٝٙٞ
 ٓٞسًِٝٞكٛ بٞػَٚ٘اصَٙلٛ بلشٙت دٙاسٜ نمُ٘ٗٞ ٗٝن ًاًؤطتا ۰۱۱ ُشَٙتاٝت٘دط٘نجاٗ ُٞب٘ٗ ٙاْ ُٞت٘اُشا 

 .ت٘ٙزَِٙٞٗٝكًٞاْ نمُٜ٘ٗٞ بلشَِٙٞ ٗ دابٞػبلشَٙت بٞطٞسدا ساثشطٚٞكاُٚاْ ٗ

 

 سِاثشطٚٞكاْ بذؤصِٙٞٗٝ بؤ ٓٞس نمُ٘ٗٞٙٞن: ٟضؤْ ٢ٞنجاً

ٙاخ٘ٗد  ٞعثؤصٝتٚطٞسٝتا ثَٚ٘ٙظتٞ طٞسُر بخِٞٙٞ طٞس ثشطٚاسٝكاْ)بشِطٞكاْ( بضاُين ٢اٙا ًٜٓٞ٘ٗ 
 َُٚطٞتٚعٚؽ ٓٞٙٞ هٞ ثشطٚاسٝكاُذا.

 

 تُٞٔا ثؤصٝتٚغ ب٘ٗ ٢ٞٗ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ رًاسٝ ٢ٞدّٝٙ بٞٗٝهَاًٞكاْ: ٢ٞطٞس

 طَٛ ٗٝلاَ ب٘ٗ: ٢ٞطٞس

 ٣      ۰      ۰ 

 ثَِٚر ٗٝلاَ ب٘ٗ: ٢ٞطٞس

٣    ٤    ٥      ۰    ۰ 

 ٢ٞطٞس ثشطٚاسٝكاْ تٚلٞيَ ب٘ٗ هٞ ثؤصٝتٚغ ٗ َُٚطٞتٚغ ٢ٞٗٝ بَٞ دؤسٝ رًاسٝٙاْ ثَٚذٝدسَٙت بٞهَاَ

 ۰    ۰   ٣ ثؤصٝتٚعٞكاْ
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 ٣    ۰    ۰ َُٚطٞتٚعٞكاْ

 ۰  رًاسٝ ٢ٞٗا ٓٞب٘ٗ ُٚطٞتٚغ بشطٞٙٞكٛ ٢ٞطٞس ٗٝسدٝطشَٙت ۳بؤ ٢ٞٗ بشطٞ ثؤصٝتٚعٜٞ رًاسٝ  ٗاتٞ
 .ثَٚذٝدسٙت

 ٢ٞطٞس  ثَِٚر ٗٝلاَ ب٘ٗ: ٙاخ٘ٗد

 ۰  ۲  ۳  ۴  ۵  ثؤصٝتٚغ

 ۵  ۴   ۳  ۲  ۰  َُٚطٞتٚغ

 ٢َٞ نمُ٘ٗاُٞ بلٞ طٞٙشٜ

 3 4 5 6 7 / ثؤصٝتٚغ ٢ٞطٞس  ثَِٚر ٗٝلاَ ب٘ٗ
ُٓٞذَٙم  صؤسداس ًٓٞٚؼٞ بشِطٞكاْ ر

 داس
 ٓٞسطٚض بٞدٝطٌْٞ

      صؤس كات دٝطتٞٗارٜٝ )ُٞخؤػٍ( بٞكاسدََِٝٓٚٚت 3
      بٞساًبٞس ًاًؤطتاكاُٛ دٝسدٝبشَِٙت ٓٞطتٞكاُٛ 4
سٞصٗٗ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دٝسباسٜٝ دؤسٜ خؤساكٞكاْ  5

 دٝسدٝبشَِٙت
     

      بٞثَٚٛ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دؤسٜ ٙاسٙٞكاْ ٓٞهَذٝبزَٙشَٙت 6
ط٘صاسػت هٞ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دٝكات دٝسباسٜٝ ٓٞهَبزاسدُٛ  7

 سُِٝطٛ ثٞطُٞذ
     

 

/ ثؤصٝتٚغ ٗ  ٢ٞطٞس  ثَِٚر ٗٝلاَ ب٘ٗ
 َُٚطٞتٚغ

 3 4 5 6 7 ثؤصٝتٚغ
 7 6 5 4 3 َُٚطٞتٚغ

ُٓٞذَٙم  صؤسداس ًٓٞٚؼٞ بشِطٞكاْ ر
 داس

 ٓٞسطٚض بٞدٝطٌْٞ

      صؤس كات دٝطتٞٗارٜٝ )ُٞخؤػٍ( بٞكاسدََِٝٓٚٚت 3
      ٓٞطتٞكاُٛ بٞساًبٞس ًاًؤطتاكاُٛ دٝسدٝبشَِٙت 4
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خؤساكٞكاْ سٞصٗٗ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دٝسباسٜٝ دؤسٜ  5
 دٝسدٝبشَِٙت

     

      بٞثَٚٛ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دؤسٜ ٙاسٙٞكاْ ٓٞهَذٝبزَٙشَٙت 6
ط٘صاسػت هٞ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دٝكات دٝسباسٜٝ ٓٞهَبزاسدُٛ  7

 سُِٝطٛ ثٞطُٞذ
     

 

 

 / ثؤصٝتٚغ طَٛ ٗٝلاَ ب٘ٗ ٢ٞطٞس 5 4 3

ًٓٞٚؼ 
ٝ 

ُٓٞذَٙم 
 داس

 ر بشِطٞكاْ ٓٞسطٚض

 ۰ ٙٞكٚمَ هٞ دؤطتٞكاُٛ هٞ دٝطت بذات هٞ دآات٘ٗدا.٢ٞتشطَٚت هٜٞٗٝ    

 ۰ ٓٞطت بٞ دهَتُٞطٛ دٝكات ٢ٞطٞس كٞطَٚم ؾٞساًؤػٛ كشد.   

 ٣ ٢ٞتشطَٚت هٞٗ بيركشدُٞٗاُٜٞ كٞ دٗٗس بلَٞٗٙتٞٗٝ هٞٗ كٞطاُٜٞ كٞ خؤػٛ دَٝٗٙت.   

بَٚبٞؾ ٢ٞتشطَٚت هٞٗ بيركشدُٞٗاُٜٞ كٞ دٗٗس بلَٞٗٙتٞٗٝ هٞ كٞط٘كاسٜ ٓٞسٗٝٓا    
 بٚتَ هٞ ضاٗدَٙشٙٚاْ.

٤ 

هٞ دهَٞساٗكَٚذاٙٞ ٗ ًٓٞٚؼٞ ٢ٞتشطَٚت هٜٞٗٝ كٞ خؤػٞٗٙظت ُٚٚٞ لاٜ كٞطاُٛ    
 تش.

 

٥ 

 / ثؤصٝتٚغ ٗ َُٚطٞتٚغ ٗٝلاَ ب٘ٗ  طَٛ ٢ٞطٞس ثؤصٝتٚغ 3 2 6
 َُٚطٞتٚغ 6 2 3

ُٓٞذَٙم  ًٓٞٚؼٞ 
 داس

 ر بشِطٞكاْ ٓٞسطٚض

 ۰ دؤطتٞكاُٛ هٞ دٝطت بذات هٞ دآات٘ٗدا.٢ٞتشطَٚت هٜٞٗٝ ٙٞكَٚم هٞ    

 ۲ ٓٞطت بٞ دهَتُٞطٛ دٝكات ٢ٞطٞس كٞطٚمَ ؾٞساًؤػٛ كشد.   
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دابٞػلشدُٛ ساثشطٚٞكاْ ٗ ٗٝسطشتِٜٞٗٝ ٢ٞنجاًٞكاْ ٢َٚظتا ثَٚ٘ٙظتٞ كاس هٞطٞس دٝسنجاًٞكٜٞ  دٗاٜ
 بلّٞٙ هٞسَِٙطٜٞ كشداسٝ ٢اًاسٙٚٞكاُٞٗٝ,بٞ ثَٚٛ ٢اًانجٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ ٢ٞٗاُٚؽ

 .نمُ٘ٗٞ ٙٞن تَٚظتي.ت.۰

 

 .نمُ٘ٗٞ دٗٗ تَٚظتي.ت.۲

٢ٞتشطَٚت هٞٗ بيركشدُٞٗاُٜٞ كٞ دٗٗس بلَٞٗٙتٞٗٝ هٞٗ كٞطاُٜٞ كٞ خؤػٛ    
 دَٝٗٙت.

۳ 

٢ٞتشطَٚت هٞٗ بيركشدُٞٗاُٜٞ كٞ دٗٗس بلَٞٗٙتٞٗٝ هٞ كٞط٘كاسٜ ٓٞسٗٝٓا    
 هٞ ضاٗدَٙشٙٚاْ. بَٚبٞؾ بَٚت

۴ 

هٞ دهَٞساٗكَٚذاٙٞ ٗ ًٓٞٚؼٞ ٢ٞتشطَٚت هٜٞٗٝ كٞ خؤػٞٗٙظت ُٚٚٞ لاٜ كٞطاُٛ    
 تش.

 

۵ 
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 ٢ٞنجاًٟ طاًجوََٚم ضؤْ بذؤصِٙٞٗٝ:ضؤْ ٢ٚؽ هٞطٞس  سِاثشطٟ بلّٞٙ ٗ 

نمُ٘ٗٞ ٢ٞطٞس تُٞٔا ثؤصٝتٚغ بَٚت ٗٝ ٢ٞطٞس بشِطٞكاْ ثؤصٝتٚغ ٗ َُٚطٞتٚغ بّ دٝخِٞٙٞ سِٗٗ  4هَٚشٝدا 
 كٞ ثَٚ٘ٙظتٟ طٞسدَٞ ؾؤسًِٞكاْ بٞٗػَٚ٘ٝٙٞ ٢ٞنجاًٞك٠ٞ بذؤصِٙٞٗٝ:

 

 ٙٞكَٞ:٢ٞطٞسِ بشِطٞكاْ ثؤصٝتٚغ بّ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ دٝبَٚت:

 6 2 3 4 5 رًاسٝكاْثَٚذاُٟ 
ُٓٞذَٙم  صؤسداس ًٓٞٚؼٞ بشِطٞكاْ ر

 داس
 ٓٞسطٚض بٞدٝطٌْٞ

      √ صؤس كات دٝطتٞٗارٜٝ )ُٞخؤػٍ( بٞكاسدََِٝٓٚٚت 6

     √ ٓٞطتٞكاُٛ بٞساًبٞس ًاًؤطتاكاُٛ دٝسدٝبشَِٙت 2
سٞصٗٗ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دٝسباسٜٝ دؤسٜ خؤساكٞكاْ  3

 دٝسدٝبشَِٙت
   √  

   √   ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دؤسٜ ٙاسٙٞكاْ ٓٞهَذٝبزَٙشٙتَبٞثَٚٛ  4
ط٘صاسػت هٞ ٢اسٝصٗٗٝكاُٛ دٝكات دٝسباسٜٝ  5

 ٓٞهَبزاسدُٛ سُِٝطٛ ثٞطُٞذ
  √   

2 
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ثُٞٙ٘ٝذٜ ٓاٗسَِٙٚٞتٛ هٞطٞيَ ًِذاهَاُٛ ٓاٗسِٝطٞصٜ  6
 خؤٜ لاثٞطُٞذٝ

   √  

ثُٞٙ٘ٝذٜ هٞطٞيَ طٞٗسٝكاُذا بَٞٓٚضتشٝ بٞ بٞساٗسد  7
 ٓاٗتًُٞٞٞكاُٛهٞطٞيَ 

  √   

باغ هٞ ٓٞطتٞكاُٛ بٞساًبٞس بٞ داٙم ٗ باٗكٛ  8
 دٝكات

√     

ثُٞٙ٘ٝذٙٞكٛ باػٛ هٞطٞيَ ًِذاهَٞكاُذا بٞ طؼتي  9
ٞٙٞٓ 

√     

ثُٞٙ٘ٝذٜ ٓاٗسَِٙٚٞتٛ بَٞٓٚضٜ هٞطٞيَ ٙٞن ًِذاهَذا  61
ٞٙٞٓ 

√     

    √  ثُٞٙ٘ٝذٜ هٞطٞيَ  ًِذاهََٚم ٙاْ صٙاتش ٓٞٙٞ 66
هٞطٞيَ ًِذالاُٛ تشدا ٓاٗبٞػٛ بٞ كٞه٘ثٞهٛ  62

 ٙاسٙٞكاُٛ دٝكات
 √    

كٞه٘ثٞهٞ تاٙبٞتٚٞكاُٛ خؤٜ بٞ ٓاٗسَِٙلاُٛ  63
 دٝبٞخؼَٚت

    √ 

 √     ٢اسٝصٜٗٗ خؤٜ هٞ ٓٞهَبزاسدُٛ ثؤهٞكٜٞ دٝسدٝبشَٙت 64
بٞػذاسٙٞكٛ ضالاكٛ هٞ كاسٝ بٞ كؤًٞهَٚٞكاُذا  65

ٞٙٞٓ 
   √  

  √    َُٚ٘اْ ٢ٞٗاُٛ دٙلٞ دٝتشطَٚتهٞ ػٞسِِِٜ  66
هٞكاتٛ ٙاسٙلشدُذا سٞصُاكات كٞطاَُٚم  67

 هٞدٝٗسٗبٞسٜ بّ كٞ ُاٙاُِاطَٚت
 √    

    √  هٞبٞسدَٝ كٞطاُٛ ُُٞاطشاٗ باؾ قظٞ ُاكات 68
     √ تشطٛ هٞ كٞطٛ بَٚطاُٞ ٓٞٙٞ 69
     √ تشطٛ هٞ قٞسٝباهػٛ ٓٞٙٞ 21
ضالاكٚٞ كؤًٞلاٙٞتٚٞكاْ تشطٛ هٞ ٢ٞنجاًذاُٛ  26

ٞٙٞٓ 
  √   
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    √  سِاصٙٚٞ هٞ ٙاسًٞتٚذاُٛ ًِذاهَاُٛ تش 22
كاتَٚم كٞطاُع تش ضاٗدَٙشٜ دٝكْٞ هٞكاتٛ  23

 ٙاسٙلشدُذا دٝثٞػؤكَٚت
√     

     √ هٞ ٙاسٙلشدْ هٞطٞيَ ًِذالاُٛ تشدا دٗسدٝكَٞٗٙتٞٗٝ 24
ُٓٞذَٙم قظٜٞ بيردٝضَٚتٞٗٝ كاتَٚم هٞبٞسدَٝ  25

 بَٚطاُٞ قظٞ دٝكات
√     

هٞ ٢اػلشا كشدُٛ ٓٞطتٞكاُٛ بؤ ٓٞس كٞطٚمَ طظتي  26
 ُاََُِ٘ٙٚت

  √   

بيرٜ خؤٜ ٢اػلشا دٝكات بؤ ًِذاهَٞكاُٛ تش بؤ  27
 ٢ٜٞٗٝ ط٘دٜ هَٛ ببِّٚ

  √   

ٓٞطتٞكاُٛ بؤ كٞطاُٛ تش ٢اػلشا دٝكات بؤ٢ٜٞٗٝ  28
 هَٚٛ تَٚبطْٞ

    √ 

     √ ٓاٗسَِٜ ُضٙلٞكاُٛ خؤٜ دٝسدٝبشَِٙت٢اسٝصٗٗٝكاُٛ بؤ  29
ه٢ٞاػلشاكشدُٛ بيرٗ سِاكاُٛ بؤ كٞطاُٛ دٙلٞ  31

 صٝحمٞتٛ دٝبَِٚٚت
√     

دٝسباسٜٝ ٙادٝٗٝسٙٞ ُاخؤػٞكاُٛ قظٞ بؤ ٢ٞٗاُٛ  36
 دٙلٞ دٝكات

  √   

ٓٞطتٞكاُٛ ٓٞسضؤَُٚم بَٚت بٞساًبٞس ٢ٞٗاُٛ تش  32
 دٝسٙذٝبشِٙتَ

   √  

ًاًٞهَٞكشدْ هٞطٞيَ كٞطاُٛ دٙلٞدا هٞ ًٚاُٜٞ  33
 ٓٞطتي خؤٜ ٢اػلشا دٝكات

   √  

٢اسٝصٗٗ ٢اٗاتٞ تاٙبٞتٚٞكاُٛ بؤ كٞطاُٛ تش ٗاهَا  34
 دٝكات

  √   

بيرٗ باٗٝسِٝ ٢اِٙٚٞكاُٛ  بؤ ٓٞسكٞطَٚم ٢اػلشا  35
 دٝكات

 √    
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٢اسٝصٗٗٝكاُٛ هٞثَٚؽ ًِذاهَٞكاُٛ دٙلٞٗٝ  36
 ًٚاُٞٙٞٗٝ بِاطشَٙتدٝسدٝبشَِٙت بؤ ٢ٜٞٗٝ هٞٗ 

   √  

 √     ٓٞطتي ُاساصٜ بُ٘ٗٛ بؤ ٢ٞٗاُٛ دٙلٞ ٗالاَ دٝكات 37
ٓٞطتٞكاُٛ دٝسباسٜٝ كَٚبرِكَٚٛ ُٞخ٘اصساٗهَُٞٚ٘اْ  38

 ٓاٗسَِٙلاُٚذا ٢اػلشا دٝكات
    √ 

 7*3 9*4 :*5 8*6 34* 7 رًاس٠ٝ طٞسٞكاْ
 7 36 46 46 82 349 ٢ٞنجاًٟ ٢ٞٗ ؾؤسًِٞ دٝكاتٞ

( كٞ 7+36+46+46+82دؤص٠ِٝٗٞٙ ٢ٞنجاًٟ كؤتاٟٙ ثَٚ٘ٙظتٞ ٓٞس ثَِٚر رًاسٝكٞ كؤبلِٞٙٞٗٝ)بؤ 
( ٢ٞٗ رًاسٝٙٞ بشٙتٚٞ هٞ نمش٠ٝ ٢ٞٗ طاًجوَٞ)ؾؤسًِٞ(,ٗٝ بًٞٓٞاْ ػَٚ٘ٝ طٞسدَٞ 349دٝكاتٞ )

 ؾؤسًِٞكاُٟ  تشٙؽ دٝدؤصِٙٞٗٝ.

 

 َٚت:دَٗٗٝ:٢ٞطٞسِ بشِطٞكاْ ثؤصٝتٚغ  ٗ َُٚطٞتٚغ بّ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ دٝب

 6 2 3 بسِطة ثؤشةتيظةكاى
 3 2 6 بسِطة نيَطةتيظةكاى

 جىَ بسِطةكاى ذ

بةجيَي 
 دةكات

 تازِادةيةك

جىَ بةجيَي 
 دةكات

 يةزطيص جىَ

بةجيَي 
 ناكات

   √ تواناي بيركسدنةوةي مهالَ طةشة ثيَدةكات بؤ ئاضتيَكي بةزش 6
تواناى يةية لةدةضت نيشانكسدني زِةفتازة نائاضاييةكاى  2

 لةثؤلدا
 √  

لةطةشةثيَداني ثسِؤطسامة تايبةتةكاني باخضةدا بةشدازي   3
 ناكات

√   

توانايبةكازييَهاني ئامساشةكاني فيَسكسدني يةية بةتايبةتي  4
ئةو ئامسِاشانةي كةثيَويطتن و ضودبةخشو  بؤ فيَسكسدني 

 مهدالَ

 √  
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 بةتواناية لةئةنجام داني ضالاكي جؤزاوجؤز كةلةوانةكةيدا 5
 ثيَويطتي ثيَيةتى

√   

 √   ثةيوةندي بةزدةوامي يةيةلةطةلَ خيَصاني مهدالَةكاى 6
بةتواناية لةئامادةكسدني ئامسِاشةكاني فيَسكسدى كة تايبةتو بة  7

 باخضةي مهدالاى 
  √ 

بةتواناية لةبةشدازي كسدني مهدالَةكاى لة ضالاكيةكاني ناو  8
 ثؤلدا

√   

يةيةلةطونجاندني ذيهطةيةكي تايبةت بة شازةشاييةكي باشي  9
 مهدالاني باخضة

 √  

بةزدةوام دةبيَت لة ئةنجامداني تويَريهةوة لة بوازي باخضةي  61
 مهدالاندا 

  √ 

خاوةني شازةشاي و ضاوثوكيية لةئيشجيَكسدى و ضاكسدني  66
 ئةوئامساشانةي بةكازي دةييَهيَت

  √ 

   √ لةكاتي وانة وتهةوةداثسضيازي بةضود بةكازديَهيَت  62
 √   ةكاى ناكاتبةدواداضووى بؤ ئاضتي ثييَطةيشتن ى مهدالَ 63
خاوةني شازةشاي ئةكاديمي وشانطتي ثيَويطتة  بؤ فيَسكسدني  64

 مهدالَاى
√   

   √ زِةضاوي جياواشي تاكايةتي لةنيَواى مهدالَةكاى ناكات 65
واتة لةضوكةوة بؤئاضاى وانة بةشيَوةي ثمة بةندي دةلَيَتةوة  66

 لةئاضانةوة بؤ ئالَؤش
√   

بيرؤكةي ثةزوةزدةي تاشةثةيسةو ناكات لة ثسِؤضةي  67
 بةكؤمةلايةتي كسدى لاي مهدالَ 

√   

ياوكازي مهدالَ دةكات بؤ ئاشادي قطةكسدى  68
 وطفتوطؤودةزبسِيني يصزوبؤضوونةكاني

  √ 

كازةكاني و بيهين و ثةزةثيَداني تواناي مهدالَ بؤ ياوضةنطي  69
 دةضتي وطةشةى ماضولكةكاني كةئامادةىدةكات بؤ نوضين

√   
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   √ تواناي ثيَكةوةبةضتني شانيازيةكاني نية بةشيَوةيةكي باش 21
تواناي نية لةثةزةثيَداني طةشةي يةضت كسدى  26

 بةليَجسضساويَتي ثشت بةضتن بة خود
 √  

مهدالَ بؤ طوشازشت كسدى و تواناي نية لة ثةزةثيَداني تواناي  22
 دةزبسِيو

√   

 5*  6 3*  2 7*  3 ذمازةى ضةحةكانى بسِطة ثؤشةتيظةكاى
 6*  3 6*  2 5*  6 ذمازةى ضةحةكانى بسِطة نيَطةتيظةكاى

 

 دٗاتش ٢ٞنجاًٟ بشِٝكاْ بٞٙٞكٞٗٝ كؤدٝكِٞٙٞٗٝ

 7 8 43 32ئةنجامى بسِطة ثؤشةتيظةكاى دةكاتة    
 5 4 7 61نيَطةتيظةكاى دةكاتة    ئةنجامى بسِطة 

 64=  54+  32 ٢ٞنجاًٟ ٢ٞٗ ؾؤسًِٞ دٝكاتٞ
 

( 64( كٞ دٝكاتٞ )32+  54بؤ دؤص٠ِٝٗٞٙ ٢ٞنجاًٟ كؤتاٟٙ ثَٚ٘ٙظتٞ ٓٞس دٗٗ رًاسٝكٞ كؤبلِٞٙٞٗٝ)
٢ٞٗ رًاسٝٙٞ بشٙتٚٞ هٞ نمش٠ٝ ٢ٞٗ طاًجوَٞ)ؾؤسًِٞ(,ٗٝ بًٞٓٞاْ ػَٚ٘ٝ طٞسدَٞ ؾؤسًِٞكاُٟ  تشٙؽ 

 دٝدؤصِٙٞٗٝ.

 

دٗا٠ ٠ٝٗٞ٢  ٢ٞنجاًٟ طٞسدَٞ ؾؤسًِٞكانماْ دؤصٙٚٞٗٝ ثاػاْ هٞسَِٙط٠ٞ ٙاطاكاُٟ ٢اًاسٝٗٝ ٢ٞنجاًٞكاْ 
 دٝدؤصِٙٞٗٝ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ:

 

 ًِذايَ ٢ًٞاُٞ بٞػَٚلّ هٞ ٢ٞنجاًٟ ؾؤسًِٞكاْ:  322بؤ  نمُ٘ٗٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞكٌاْ ٢ٞنجاًذاٗٝ هٞطٞس  

ٓتذ تاٗٝك٘ ؾؤسًِٟ     ;34-:   ::-9  8-354   7-333   ::-6   5-343   ;;-4   3-324
 .322رًاسٝ  
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هَٚشٝدا ثَٚ٘ٙظتٞ طٞسُر بذّٝٙ هٞ ٢ٞنجاًٟ ؾؤسًِٞكاْ بضاُين دٗٗباسٝ بُ٘ٗٞٗٝ ٓٞٙٞ ٙاخ٘د ًٓٞ٘ٗ رًاس٠ٝ 
 طاًجوَٞكاْ دٚاٗاصْ:

 ٙٞكَٞ: ٢ٞطٞس رًاسٝكاْ دٚاٗاصبْ٘ٗ ٢ٞٗا بَٞ ٙاطاٙاُٞ ٢ٞنجاًٞكاْ دٝدؤصِٙٞٗٝ

 بَٟ دٗٗباسٝبُ٘ٗٞٗٝالمتوشط  الحصابي( ُاُٗٝذ٠ رًَٚشٟٝٙ )غّ()طين ؾٞتحٞ()-3

 ٢ٞنجاًٟ طاًجوَٞكاُٞط: 

 ْ: رًاس٠ٝ طاًجوَٞكاُٞ

 

 221211بؤنمُ٘ٗٞ هَٚشٝدا )غّ( دٝكاتٞ 

 

 (الوشيط الحصابىُاُٗٝذ٠ طشيماُٟٞٙ )َ()-1

 دٗٗباسٝبُ٘ٗٞٗٝ ٓٞبَٚت ٙاْ ُٞبَٛ.ُٗٝذ٠ طشيماُٟٞٙ بؤ ٓٞسدٗٗ ساهَٞتٞكٞ ٗٝن ٙٞكٞ ٗاتٞ ٌا

 ضؤْ )َ( بذؤصِٙٞٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ طٞٙش٠ سِاثشطٚٞكٞ بلّٞٙ بضاُين رًاس٠ٝ ٗٝلاًَٞكاْ ضُٞذٝ
 

 3 4 5 نمسةى ثيَدزاوى ئاًازى
 دةطٌةْ ٓةُدىَ داز ٓةًيػة بسِطةكاْ                       ذ

 

 ػَٚ٘ٝٙٞ )َ( ٢ٞدؤصِٙٞٗٝ:ٗٝن هَٞ نمُ٘ٗٞدا دٙاسٝ  طَٛ ٗٝلاََ ٓٞٙٞ ٢ٞٗا بَٞ 
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 ( ًٞبٞطت هٞثشطٚاسٝكاُٟ سِاثشطٚٞكٞٙٞ.:4رًاسٝ بشِٝكاْ دٝكاتٞ)

 78دٝكاتٞ  :4*٢4ٞٗا )َ( =

 322ٓٞسٗٝٓا )ْ( بشٙتٚٞ هٞ رًاس٠ٝ طاًجوَٞكاْ)ؾؤسًِٞكاْ( دٝكاتٞ  

 دٗا٠ ٢ٞٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ ُشخٟ)لاداُٟ ثَٚ٘ٝس٠()انحشاؾٟ ًٚعٚاس٠( بذؤصِٙٞٗٝ.-5

 
 4غّ( -)غ  غّ-غ غ ر
3 324 324-112.25 105.0625 

4 ;; ;;-334247 175.5625 
5 343 343-334247 76.5625 
6 112 112-334247 0.0625 
.    
.    
.    

322 113 113-334247 0.5625 
 478; 4غّ(-كؤ٠ طؼتٟ )غ

 

 ٢َُٞٚين ٗ رًاسٝكٞ ٢ٞدؤصِٙٞٗٝ.( هٞ ٙاطا٠ )ع( دا٠ 478;٢ٞٗ كاتٞ ٢ٞٗ رًاس٠ٝ كٞ بؤًاْ دٝسض٘ٗ ٗاتٞ)
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  :2842;كٞٗاتٞ ٢ٞنجاًٟ )ع( دٝكاتٞ 

 

 دٗا٠ دؤص٠ِٝٗٞٙ طٞسدَٞ ُشخٞكاْ ٢ِٚذا بٞٙاطا٠ )ت.تَٚظتٟ ٙٞن نمُ٘ٗٞ(ػٚلاس٠ دٝكّٞٙ.

 

 

               

 

 ٢ٞٗٝؾ بٞسص٠ ٢اطتٟ طشيماُٞكٞ دٝسدٝخات. ٢7:26892ٞنجاًٟ ت.تَٚظت دٝكاتٞ 
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٢اًانجَٚلٟ تشًاْ ٓٞبَٚت بًٞٞبٞطتٟ صاُِٟٚ دٚاٗاص٠ َُٚ٘اْ )َُٚش( ٗ )ًَٟ( ٙاْ )سلًٟ٘( ٗ ٢ٞطٞس 
 )٢ٞٓوٟ(....ٓتذ,٢ٞٗا ثَٚ٘ٙظتٞ )ت.تَٚظتٟ دٗٗ نمُ٘ٗٞ( بٞكاسبَِٔٚين.

 
 دٗا٠ دؤص٠ِٝٗٞٙ طٞسدَٞ داٗاكشاٗٝكاْ ٢ٞٗا ُشخٞكاُٚاْ هَٞ ٙاطاٙٞدا دا٢َُّٞٚ ٗ ػٚلاس٠ ٢ٞكّٞٙ.

 ُٚٞ بٞهل٘ رًاس٠ٝ ؾؤسًِٞكاُٟ بٞػٟ داٗاكشاٗٝ.  611غّ( ٓٞٙٞ بٞلاََ )ْ( ٢ٞٗ كاتٞ دٗٗ )

( سِٝطٞص٠ َُٚش ٢ٞٗ كاتٞ ٠ٝٗٞ٢ 25( سِٝطٞص٠ ًَٟ ٗٝ)75ؾؤسِمماْ دابٞػلشدٗٝ ) 611بؤ نمُ٘ٗٞ:
( ؾؤسًِٞكٞ دؤصيماُٞٗٝ )غّ( ٗ)ع( هَٚشٝؾ ٢ٞٙذؤصِٙٞٗٝ بٞلاََ 611هٞنمُ٘ٗٞك٠ٞ طٞسٝٗٝ بؤ )

 تش هٞٙاطاكا دا٠ ٢َُّٞٚ.ا(ؾؤسًِٟ َُٚش د25ٗ(ؾؤسًِٟ ًَٟ,ٗٝ داسَٙم بؤ )75بٞدٚا,داسَٙم بؤ)

 

 دَٗٗٝ: ٢ٞطٞس رًاسٝكاْ دٗٗباسٝ بُ٘ٗٞٗٝ ٓٞب٢ٗ٘ٞٗا بَٞ ٙاطاٙاُٞ ٢ٞنجاًٞكاْ دٝدؤصِٙٞٗٝ

 بٞ دٗٗباسٝبُ٘ٗٞٗٝالمتوشط  الحصابي( ُاُٗٝذ٠ رًَٚشٟٝٙ )غّ()طين ؾٞتحٞ()-3

 

 ٢ٞنجاًٟ طاًجوَٞكاُٞط: 

 رًاس٠ٝ دٗٗباسٝ ب٘ٗٝكاْن: 
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 (الوشيط الحصابىُاُٗٝذ٠ طشيماُٟٞٙ )َ()-1

 ُٗٝذ٠ طشيماُٟٞٙ بؤ ٓٞسدٗٗ ساهَٞتٞكٞ ٗٝن ٙٞكٞ ٗاتٞ دٗٗباسٝبُ٘ٗٞٗٝ ٓٞبَٚت ٙاْ ُٞبَٛ.ٌا

 ضؤْ )َ( بذؤصِٙٞٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ طٞٙش٠ سِاثشطٚٞكٞ بلّٞٙ بضاُين رًاس٠ٝ ٗٝلاًَٞكاْ ضُٞذٝ
 

 3 4 5 نمسةى ثيَدزاوى ئاًازى
 دةطٌةْ ٓةُدىَ داز ٓةًيػة بسِطةكاْ                       ذ

 

 ٗٝن هَٞ نمُ٘ٗٞدا دٙاسٝ  طَٛ ٗٝلاََ ٓٞٙٞ ٢ٞٗا بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ )َ( ٢ٞدؤصِٙٞٗٝ:

      

 

 دٗا٠ ٢ٞٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ ُشخٟ)لاداُٟ ثَٚ٘ٝس٠()انحشاؾٟ ًٚعٚاس٠( بذؤصِٙٞٗٝ.-5

 
 ن* 4غ غ*ن ن 4غ غ ر
3 42 622 7 322 4222 

4 47 847 9 397 6597 
5 52 ;22 : 462 9422 
6 67 4247 ; 627 3:447 
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322      

   كؤ٠ طؼتٟ

 

 دٗا٠ دؤص٠ِٝٗٞٙ طٞسدَٞ ُشخٞكاْ ٢ِٚذا بٞٙاطا٠ )ت.تَٚظتٟ ٙٞن نمُ٘ٗٞ(ػٚلاس٠ دٝكّٞٙ.

 
 

)ًَٟ( ٙاْ )سلًٟ٘( ٗ ٢ٞطٞس ٢اًانجَٚلٟ تشًاْ ٓٞبَٚت بًٞٞبٞطتٟ صاُِٟٚ دٚاٗاص٠ َُٚ٘اْ )َُٚش( ٗ 
 )٢ٞٓوٟ(....ٓتذ,٢ٞٗا ثَٚ٘ٙظتٞ )ت.تَٚظتٟ دٗٗ نمُ٘ٗٞ( بٞكاسبَِٔٚين.
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 ضؤُٚٞتٛ ُ٘ٗطٚني
 طٞسضاٗٝكاْ 
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 ضؤُٚٞتٛ ُ٘ٗطٚني طٞسضاٗٝكاْ

 دٗٗ ػَٚ٘اصًاْ ٓٞٙٞ بؤ ُ٘ٗطٚني طٞسضاٗٝكاْ هَٚشٝدا بٞك٘ستٛ ٢اًارٜٝ ثَٚذٝكَٞ.

  ٙٞكَٞ ػَٚ٘اصٜ كؤْ:

هَٞ ػَٚ٘اصٝدا هَُٞٚ٘ دَٙشِٝكاُٛ دٝق ٗ ثٞسٝطشاؾٞكاُذا ٢اًارٝٙٞن, دا رًاسٝ بَٚت ٙاْ ٢ٞطتيرٝٙٞكٞ)*( 
دادُٝشَٙت ٗ هٞثٞساَٗٙضٜ ثٞسٝكٞدا ًٞبٞطت هٞبٞػٛ خ٘اسٜٝٗٝ ثٞسٝكٞٙٞ طٞسضاٜٗٝ صاُٚاسٙٚٞ 

 ٗٝسطيراٗٝكٞ دُٝ٘ٗطشَٙت.

 دَٗٗٝ ػٚ٘اصٜ َُٜ٘:

ٝسطيراٗٝ ٗ هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞدا بٞكاسٓات٘ٗٝ سِاطتٞٗخؤ هٞكؤتا دَٙشٜ ٓٞس صاُٚاسٙٚٞن كٞ هٞطٞسضاٗٝٗٝ ٗ
 صاُٚاسٙٚٞكٞدا ٢اًارٝ بٞطٞسضاٗٝكٜٞ دٝكشَٙت بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ:)ُاٜٗ ُ٘ٗطٞس,طايَ:لاثٞسٝ( بؤ نمُ٘ٗٞ

ضاٗٝكاْ طٞس ُاُٗٚؼاُٛ ٗ ُاٗ بٞ ٢اًارٝ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞدا كؤتاٙٛ هٞ دٗاتش ٗٝ( ۶۷:۲۱۰۶)بؤكاُٛ,
 دٝكٞٙت.

ثَٚ٘ٙظتٞ صًاُٛ ُ٘ٗطٚني طٞسضاٗٝكٞ دٝطتلاسٜ ُٞكشَٙت ٗ ٗٝك٘ خؤٜ بِ٘ٗطشَٙت بٞ ٓٞس صًاَُٚم ٗٝ 
 ُ٘ٗطشاب٘ٗ.

ٗٝ باػتر ٗاٙٞ كٞ طٞسضاٗٝكاْ دٚا بلشٙتٞٗٝ بؤ)كتٚبَ,تَٚضٜ دكتؤسا ٗ ًاطتٞسُاًٞ,٢ِٚتٞسَُٚت ٗ طٞسضاٗٝ 
٢ٞهلترؤُٚٞكاْ:بوَاٗكشاٗٝكاْ ٗ طؤظاسٜ صاُظتي ٗ سؤرُاًٞ,كتَٚبي 

 يرؤص)ق٘س٢اْ,٢ِذٚى,ٓتذ....(,دٝطت٘س ٗ ٙاطاكاْ ٗ ٗٗتاس ٗ ٗاُٞكاْ(ث

 

 هَٚشٝدا بٞنمُ٘ٗٞٗٝ ٢اًارٝ بُٞ٘ٗطٚني طٞسضاٗٝكاْ دٝكّٞٙ.
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 :كتَٚب.۰

 .دُٝ٘ٗطشَٙت ػَٚ٘ٝٙٞ بَٞ ٓٞب٘ٗ ُ٘ٗطٞسٜ ٙٞن كتَٚبٞكٞ ٢ٞطٞس

 .ض٘اسضشا ٙٞكَٞ,طوٌَٚاُٛ,ضاثخاُٜٞ ,ضاثٛصاُظتي تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ًٚتؤدٜ(:۲۱۰۶بؤكاُٛ,طابير)

 ٢ٞطٞس كتَٚبٞكٞ دٗٗ ُ٘ٗطٞسٜ ٓٞب٘ٗ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ دٝبَٚت:

تُٞٔا ُ٘ٗطٞسٜ ٙٞكَٞ ُاصُاٗٝكٜٞ ٙاْ ُاٜٗ كؤتاٜ هٞطٞسٝتادا دُٝ٘ٗطشَٙت ثاػاْ ُاٜٗ خؤٜ ٗ باٗن ٗ 
٘طشَٙت ٙاخ٘د باثير ٢ٞطٞس ٓٞب٘ٗ,بؤ ُاٜٗ ُ٘ٗطٞسٜ دَٗٗٝ ,٢ٞكشَٙت ًٓٞاْ ػَٜٚ٘ٝ ُ٘ٗطٞسٜ ٙٞكَٞ بِ

ٗٝن خؤٜ ٗ بَٛ دٝطتلاسٜ بِ٘طشَٙت.٢ِٚذا طايَ,ُاٜٗ كتٚبَ,ػ٘ٙنَي بوَاٗكشدُٞٗٝ,ضاخ,دٝصطاٜ 
 بوَاٗكشدُٞٗٝ.

 

 ػَٚ٘اصٜ ٙٞكَٞ

 .التربية،بغداد،العرام وزارة ،وطبعةالعمىي البحح أشض: (۰۹۸۶حطاب،حصَ و عوٌي ياط عباط)

 ػَٚ٘اصٜ دَٗٗٝ:

 التربية،بغداد،العرام وزارة ،وطبعةالعمىي البحح أشض:(۰۹۸۶حطاب،حصَ و عباط، عوٌي ياط )

 

 ٢ٞطٞس كتَٚبٞكٞ طَٛ كٞغ ٙاْ صٙاتش ُ٘ٗطٚب٘ٙاْ.

تُٞٔا ُاصُاٜٗ ُ٘ٗطٞسٜ ٙٞكَٞ ٙاْ ُاٜٗ كؤتاٙٛ هٞطٞسٝتادا دُٝ٘طشَٙت ٗ ثاػاْ ُاٜٗ خؤٜ ٗ باٗن ٗ 
تر( بٞ عٞسٝبٛ ٗ اخشْٗ( ٗ باثيرٜ دُٝ٘طشٙتَ,ُاٜٗ ٢ٞٗاُٛ دٙلٞ ُاُ٘طشَٙت تُٞٔا دُٝ٘ٗطين)ٗ ٢ٞٗاُٚ

 (٢ِٚذا طايَ,ُاٜٗ كتٚبَ,ػَ٘ٙني بوَاٗكشدُٞٗٝ,ضاخ,دٝصطاٜ بوَاٗكشدُٞٗٝ بؤ نمُ٘ٗٞ:et. al) ب٢ِٞٚطوٚضٜ

 ٙٞكَٞ,ضاثخاُٜٞ ,ضاثًِٛذايَ طٞػٜٞ ٗ كشدْ بٞكؤًٞهَاٙٞتٛ:(۲۱۰۴باباْ,احمذ ٗ ٢ٞٗاُٛ تش)
 .كاسدؤ,طوٌَٚاُٛ
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 ُ٘طٞس ٗ ٙٞن ٗٝسطَٚشِٜ ٓٞب٘ٗ:٢ٞطٞس كتَٚبٞكٞ ٗٝسطَٚشِاْ ب٘ٗ ٙٞن 

 ُاصُاٗ,ُاٜٗ ُ٘ٗطٞس,طايَ,ُاٜٗ كتٚبَ,ُاٜٗ ٗٝسطَٚشِ,ػَ٘ٙني بوَاٗكشدُٞٗٝ,ضاخ,دٝصطاٜ بوَاٗكشدُٞٗٝ.

 كتَٚب ُ٘ٗطٞسٜ ٓاٗػَٜٚ٘ٝ ٢ٞٗا بْ٘ صٙاتش ٗ  ۳ ٗ ٢ٝٗ۲ٞطٞس ُ٘طٞسٜ كتَٚبٞكاْ كٞ ٗٝسطَٚشِاُٛ بؤ كشاٗٝ 
 صٙاتش ٗ  ۳ ٗ  ۲ٗٝسطَٚشِٝكاْ هٞ  ٢ٞطٞس ,ٗٝ دُٝ٘ٗطين كتَٚبٞكاْ ُ٘ٗطٞسٜ ُاٜٗ باطلشاٗٝ كٞهٞثَٚؼ٘ٗدا

 دُٝ٘ٗطين ٙٞكَٞ ٗٝسطَٚشِٜ ُاٜٗ ب٘ٗ صٙاتش ٗ ۳ ٢ٞطٞس دُٝ٘ٗطين ٗٝسطَٚشِٝكٞ ٓٞسدٗٗ ُاٜٗ دٗاْ بؤ ٢ٞٗا بْ٘ٗ
 .تش ٗٝسطَٚشِٝكاُٛ هٞبشٜ ,دُٝ٘ٗطين ٢ٞٗاُٚتر ٗ

 

 تٚضٜ دكتؤسا ٗ ًاطتٞس:

 تَ٘ٙزٝس)طايَ(:ُاٜٗ تَٚضٜ دكتؤسا ٙاْ ًاطتٞس,ُاٜٗ كؤهَٚر,ُاٜٗ صاُلؤ.ُاصُاٜٗ تَ٘ٙزٝس,ُاٜٗ 

 

 

 ٢ِٚتٞسَُٚت ٗ طٞسضاٗٝ ٢ٞهلترؤُٚٞكاْ:

ثَٚ٘ٙظتٞ ٢اًارٝ بٞطٞسدَٞ صاُٚاسٙٚٞ طٞسٝكٚٞكاْ بلشَٙت ٗٝن:ُاٜٗ ُ٘ٗطٞس ٢ٞٗ لاُٜٙٞٞ صاُٚاسٙٚٞكٜٞ 
صاُٚاسٙٚٞكٞ دٝبٚت بِ٘ٗطين,ًَٚزٜٗٗ بوَاٗ كشدؤتٞٗٝ.ٗٝ ٢ٞطٞس ٢ٞٗاُٞ ُٞب٘ٗ ُاٗ ُٚؼاُٛ ٗتاس ٙاْ 

بوَاٗكشدُٞٗٝ رًاسٝ ٙاْ بٞسط)٢ٞطٞس طؤظاس(ب٘ٗ,ٗٝ ٢ٞطٞس طاٙتي ٢ِٚتٞسُٚت ب٘ٗ ثَٚ٘ٙظتٞ ُاُٗٚؼاُٛ 
ًاهَجٞسٝ ٢ٞهلترؤُٚٞكٞ,طاٙتٞكٞ دابِشَٙت هٞطٞيَ هِٚلٛ بابٞتٞكٞ ٗ ٢ٞٗ بٞسٗاسٜٝ كٞ تَ٘ٙزٝس 

 صاُٚاسٙٚٞكٜٞ ٗٝسطشت٘ٗٝ.

اُٚاسٙٚٞ بظشَِٙتٞٗٝ ٢ٞٗكاتٞ تَ٘ٙزٝس ت٘ػٛ ٢ٚششادٛ ُابَٚت ٗ ٢ٞهََٛ ًّ هٞٗ بٞسٗاسٝ ضُ٘لٞ ٢ٞكشَٙت ٢ٞٗ ص
 َ طشت٘ٗٝ.سٗٝ
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 . ًِذايَ تشطٛ , ٢١١٢ طاهَٛ ,( ١٢) رًاسٝ طٞسدَٝ صاُظتي , ػاهَاٗ , دٞعؿٞس

 ًِذايَ طٞػٜٞ قؤُاغٞكاُٛ , طوٌَٚاُٛ ,٢١١٦ , خان طؤظاسٜ

 

 

 كتَٚبٞ ثيرؤصٝكاْ:

 ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٞت دا٢َُٞٚت ٢ٞٗا بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ ٢اًارٝ بٞطٞسضاٗٝكٜٞ دٝكٞٙت:٢اٙٞتٚمَ هٞ 

 ۲۵اهقشاْ هلشٍٙ,ط٘سٝ اهلٔـ. اٙٞ 
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 ضؤُٚٞتٟ ُ٘ٗطِٟٚ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗ
 سِٙلخظتِٟ بٞسط ٗ ُاٗٝسِؤكٟ: 
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 ضؤُٚٞتٛ ُ٘ٗطِٜٚٞٗٝ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٗ سَِٙلخظتني ُاٗٝسِؤن:

تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ ثَٚ٘ٙظتٞ بٞ بٞسطٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ بَٚت ٗ ٓٚض رًاسٝ ٗ ٌَٓٚاٙٞكٛ هٞطٞس ُٞبَٚت طٞسٝتاٜ 
ٗٝ ٢ٞٗ صاُٚاسٙاُٜٞ هٞطٞس بَٚت كٞدٙاسٜ كشاٗٝ دٗاتش نمُ٘ٗٞٙٞن دٝخِٞٙٞ سِٗٗ بؤبٞسَِٙضتاْ ثاػاْ بٞ 

طٞسثٞسػتٚاس ٗ بشِٙاسٜ  صاُٚاسٙٚٞكاُٛ تش دٝطت ثَٚبلات كٞ بٞطؼتي ثَٚلٔاتْ٘ٗ هٞ)٢اٙٞت,داُجَٚذاُاُٛ
 هٚزُٜٞ طؿت٘طؤ ٗ ط٘ثاغ ٗ ثَٚضاُين ٗ ثَٚؼٞكٛ ٗ ُاٗٝسِؤن ٗ ثَٚشطتٞكاْ....ٓتذ(.

كٞ ثَٚ٘ٙظتٞ ٢َٞ بٞػٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ هٞطٞسٝتاٗٝ دابَِّٚ ٗ هٞبشٜ رًاسٝ بٞ )أ,ب,ز...( دٝطت 
٢ٞطٞس ٢ِٚطوٚضٜ ب٘ٗ ٢ٞٗ كاتٞ ثَٚبلّٞٙ هٞكاتَٚلذا ت٘ٙزَِٙٞٗٝكًٞاْ ك٘سدٜ ٙاْ عٞسٝبٛ ب٘ٗ بٞهَاَ 

....( ٢ٞٗ ٌَٓٚاٙاُٞ بٞكاسبَِٔٚين كٞباٗتشٝ هٞ ثٚتٞ ٢ِٚطوٚضٙٚٞكاْ هَٚشٝدا i,iv....( ٙاْ )٢a,bٞت٘اُين)
ٓٞٗهَذٝدّٝٙ صاُٚاسٙٚٞ طٞسٝكٚٞكاْ بخِٞٙٞ سِٗٗ بؤ تَ٘ٙزٝساُٛ بٞسِٙضَ ٗ بٞػٛ باخطٜٞ ًِذاهَاُٛ كؤهَٚذٛ 

 اُٛ ٗٝن نمُ٘ٗٞ بٞكاسدَِٝٓٚين.ثٞسٗٝسدٜٝ بِٞسٝتٛ صاُلؤٜ طوٌَٚ

 

 ٗٝن باسماْ كشد ثٞسٜٝ ٙٞكَٞ بٞبٞسط دٝطت ثَٚذٝكات ٗ ثَٚ٘ٙظتٞ ٢َٞ صاُٚاسٙاُٜٞ هٞطٞس بَٚت:

 

 ُاٜٗ صاُلؤ,ُاٜٗ كؤهَٚر ,ُاٜٗ بٞؾ.

 ُاُٗٚؼاُٛ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٞ.

 ثاػاْ ٢ٞٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ بٞضٛ ًٞبٞطتَٚم ُ٘طشاٗٝ ٗ ثَٚؼلٞػٛ كَٜ٘ دٝكشَٙت دُٝ٘طشَٙت.

 ثاػاْ ُاٜٗ تَ٘ٙزٝساْ.

 ُاٜٗ طٞسثٞسػتٚاس.

 طاهَٛ ُ٘طٚني تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ بٞ سِؤرًَٚشٜ صاٙني ٗ كؤضٛ ٗ ك٘سدٜ.
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٢اٙٞت ٙاخ٘د دٝقَٚلٛ كتَٚبٞ هٞدٗاٜ ٢اًادٝكشدُٛ بٞسطٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ٙٞكَٞ ثٞسٝ كٞدِٝٙ٘ٗطين 
ٝس ٓٞٙٞ ٢اٙٞت ُاُ٘طّ دا بٞٓٞس هَٚشٝدا تَ٘ٙزٝس ٢اصادٝ هُٞ٘طٚني ضُ٘لٞ ُٓٞذَٙم تَ٘ٙز ثيرؤصٝكاُٛ تش

ٓؤٙٞن بَٚت ٢ٞٗٝؾ ػتٚلَٛ ٢اسٝصًُٗٗٞذاُٞٙٞ,بٞهاََ هَٚشٝدا نمُٜ٘ٗٞ ُ٘طٚني ٢اٙٞت دٝخِٞٙٞ سِٗٗ كٞ 
 ضؤْ دُٝ٘طشَٙت هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُذا.
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ثاػاْ هٞثٞسِٜٝ دًٗٗٝذا  داُجَٚذاُاُٛ طٞسثٞسػتٚاس دُٝ٘ٗطين ك٢ٞاًارٝ بٞٗٝدٝكات كٞ ٢ٞٗ طٞسثٞسػتي 
زِٙٞٗٝكٜٞ كشدٗٝ بؤ بٞدٝطتَِٔٚاُٛ بشٗاُاًٜٞ داٗاكشاٗ ٗ هٞخ٘اسٝٗٝ ُاٗ ٗ ٗارؤ ٗ بٞساٗاسٜ هٞطٞس تَ٘ٙ

 دُٝ٘طشَٙت.
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 َثٞسٜٝ دٗاتش بشٙاسٜ هٚزُٜٞ طؿت٘طؤ دُٝ٘طشَٙت ثَٚ٘ٙظتٞ هٞطٞس خَِ٘ٙذكاس خؤٜ ٢ًٞاُٞ بِ٘ٗطَٚت بٞهَا
 هٞلاْٙٞ ًاًؤطتا ٗ طٞسثٞسػتٚاسٝٗٝ ثشدٝكشَٙتٞٗٝ.

 ُ٘ٗٞٙٞن هٞ بشٙاسٜ هٚزُٜٞ طؿت٘ٗطؤ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ دُٝ٘ٗطشَٙت.٢ًٞٞؾ نم

 

 

 

دٝكات دِٝٙ٘ٗطَٚت ك٢ٞٞٗٝؾ بٞخ٘اطتي  ثاػاْ ثٞسٜٝ دٗاتش خَِ٘ٙذكاس تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ ثَٚؼلٞػٛ كَٛ
تَ٘ٙزٝسٝكٞ خؤٙٞتٛ ٗ ٓٚض ًٞسدَٚلٛ ُٚٞ كٞضؤْ بِٚ٘ٗطَٚت ٢ًٞٞؾ نمُ٘ٗٞٙٞن هٞ ُ٘ٗطٚني 

 ثَٚؼلٞػلشدْ.
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ثٞسٜٝ دٗاتش ت٘ٙزَٝس ط٘ثاغ ٗ ثَٚضاُين دُٝ٘ٗطَٚت ٗ ٢اًارٝ بُٞاٜٗ ٢ٞٗ كٞطاُٞ دٝدات كٞ ثاػاْ 
 ٓاٗكاسٙٚاْ كشدٗٝ هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞٙذا.٢ًٞٞؾ نمُ٘ٗٞٙٞن هٞ ط٘ثاغ ٗ ثَٚضاُين.
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ثٞسِٜٝ دٗاتش تاٙبٞتٞ بٞ ثَٚشطتي بٞػٞكاْ كٞ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ طؼتي ًٓٞ٘ٗ صاُٚاسٙٚٞ طٞسٝكٚٞكاُٛ تَٚذا 
ٗطين هٞطٞيَ رًاسٜٝ ثٞسٝكٜٞ هٞكَ٘ٙذا ُ٘طشاٗٝ بؤ ٢ٜٞٗٝ كاتَٛ كٞطَٚم دٝيخََِ٘ٙٚتٞٗٝ ٗٝن دُٝ٘

سَِٙٚؼاُذٝسَٙم بَٚت بؤٜ ٗ ٢اطاُلاسٜ بلات هٞطٞػتن بٞصاُٚاسٙٚٞكاْ بٞ صٗٗتشّٙ كات ٢ٞٗٙؽ ثَٚ٘ٙظتي 
 بٞخؼتٞٙٞن ٓٞٙٞ كٞ هٞدٗٗ بٞؾ ثَٚم دٙتَ)بابٞت,لاثٞسِٝ(بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ:
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ثَٚشِطتي خؼتٞكاْ ٗ ثَٚشطتي ثاػلؤكاْ بًٞٓٞاْ ػَٚ٘اص دسٗطت دٝكّٞٙ ٗ ٢ٞٗ خؼتٞٗ ٗٝ دٗاتش 
 ثاػلؤٙاُٜٞ ٓٞٙٞ هٞت٘ٙزَِٙٞٗٝكٞدا هٞٗ ثَٚشِطتاُٞدا ٢اًارٜٝ ثَٚذٝكّٞٙ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ:
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 ث٘ختٜٞ ت٘ٙزَِٙٞٗٝ

ث٘خت ُاٗٝسؤكٛ ث٘ختٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ هًٞٓٞ٘ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞكذا بِ٘طشَٙت ٗ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ 
بْ٘ٗ,بؤ ٢ٜٞٗٝ كاتَٛ  ٗ ٢ٞنجاًٞكاُٛ ضٛ ٗ بابٞت ٗ ٢اًاُراتٞٗٝ كٞ ضٚلشدٗٗٝ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ػٚبل

كٞطَٚم طٞٙشٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ كشد تُٞٔا بٞخَِ٘ٙذُٜٞٗٝ ث٘ختٞكٜٞ بضاُٚت تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ باطٛ ضٛ 
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ٚؽ بِ٘طشَٙت تاٗٝك٘ ًٓٞ٘ٗكٞغ دٝكات ,ٗٝ باػترٝ كٞ ث٘ختٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ بٞ صًاُٛ ٢ِٚطوٚضٜ ٗ عٞسٝب
 بت٘اَُٚت بٚخََِ٘ٙٚتٞٗٝ ٗٝ بٞطؼتي ثَٚ٘ٙظتٞ ث٘ختٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ٢َٞ صاُٚاسٙٚاُٞ هٞخؤبطشَٙت:

بٞػٚ٘ٝٙٞكٛ طؼتي هٞبٞػٞكاُذا باطٛ ضٚلشاٗٝ ٗ ٢اًاُر ٗطاًجىَ ٗ كؤًٞهَطا ٗ دٝس٢ٞنجاًٞكاُٛ ضٛ 
 ٗٗ بؤ بٞسضاٗ سُِٗٗٛ ٢َٚ٘ٝ:بْ٘ٗ هَٚشٝدا نمُٜ٘ٗٞ ث٘ختٜٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞن دٝخِٞٙٞ سِ
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 بٞػٛ ٙٞكَٞ

 ض٘اسضَٜٚ٘ٝ طؼتي تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ

 

بٞطؼتي ػَٚ٘اصٜ ُ٘طٚني بٞػٞكاْ بٞثَٚٛ ًٚتؤدٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ دٝطؤسَٙت كٞضؤْ بِ٘طشَٙت ٗاتٞ 
 ًٚتؤدٝكًٞاْ)ًَٚزٜٗٗ ٙاْ ٗٝطؿٛ ٙاْ ٢ٞصًُ٘ٗٛ..( بَٚت ٢ٞٗا ٓٞس دؤسٝ ٗ ػَٚ٘اصٜ خؤٜ ٓٞٙٞ بٞهَاَ هَٚشٝدٝ
٢ٌَٚٞ ػَٚ٘اصٜ ًٚتؤدٜ ٗٝطؿٛ باطذٝكّٞٙ كٞصٙاتش بٞكاسدَِٝٓٚشَٙتٞ هٞت٘ٙزَِٙٞٗٝكاُذا,بَٞ ػٚ٘ٝٙٞ 

 دُٝ٘طشَٙت:

 

 : ثَٚؼٞكٛ  

 تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ كَٚؼٜٞ ۰-۰

 تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ طشُطٛ ۰-۰

 ت٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ٢اًانجٛ ٣-۰

 تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ طِ٘سٜ ٤-۰

 

 :ضًٞلٞكاْ ثَِٚاطٜٞ ٥-۰

٢ٜٞٗٝ ػاُٙٞٛ باطلشدْ بَٚت هَٚشٝدا ثَِٚاطٜٞ ضًٞلٞكاُٞ خاهَٞكاُٛ تش ثَٚؼتر ٢اًارًاْ ثَٚذاٗٝ كٞضؤْ 
 صٙاتش ٙاخ٘د ثَِٚاطٞ ۳دُٝ٘طشَٙت ٗ دٙاسٜ دٝكشَٙت,طٞباسٝت بٞ ضًٞلٞكاْ ثَٚ٘ٙظتٞ بؤ ٓٞس ضًٞلَٚم 

 طٞسٝكٛ ضًٞلٛ بؤ ثَٚ٘ٙظتٞ ٢ٞٗاُٞػٞٗٝ هٞطٞس ٗٝ ٓٞسضًٞلَٚم بؤ بِ٘ٗطين هٞطٞسضاٗٝكاُٞٗٝ
 بؤضُ٘ٛ بٞساٗ ٗ تش هٞثَِٚاطٞكاُٛ دٚاٗاص تَ٘ٙزٝسٝٗٝ هٞلاْٙٞ بِ٘طشَٙت دٙلٞ ثَِٚاطٜٞ ۲ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ

 َ ػَٚ٘ٝٙٞ:بٞ تاٙبٞتٟ)كٞطٟ(
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 ثَِٚاطٜٞ تٚؤسٜ"  "

ثَِٚاطٞكاُٛ تش ٗٝسبطشَٙت بٞلاَ  ه٢َٞٞ ثَِٚاطٞٙٞ تَ٘ٙزٝس خؤٜ دٝبٚت بِٚ٘طَٚت ٗ ٢ٞت٘اَُٚت ط٘د  
 ثَٚ٘ٝ بَٚت ٗ دٚاٗاص بٚت هٞٗاُٛ تش ًٓٞاْ دٝق ُٞبَٚت.(خؤٜ  كٞطَٚتٟ) ثٚ٘ٙظتٞ ًؤسكٛ

 

 ثَِٚاطٜٞ ثشاكتٚلٛ"  "

٢َٞ ثَِٚاطٞٙاْ تاسادٝٙٞن ػَٚ٘ٝٙٞكٛ دَٚطيرٜ ٓٞٙٞ هٞبٞس ٢ٜٞٗٝ  بشٙتٚٞ هٞٗ نمشٜٝٙٞ كٞ بٞدٝطت دَٙت 
 ساثشطٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاُذا ٢اًادٝكشاٗٝ.هٞٗ ٗٝهَاًاُٜٞ كٞ هٞؾؤسًٛ 
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 بٞػٛ دَٗٗٝ

 ض٘اسضَٜٚ٘ٝ تٚؤسٜ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٞ

 

بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ طؼتي باغ هٞٗ ضًٞلاُٞ دٝكّٞٙ كٞ هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاُذا ٓات٘ٗٝ هٞطٞي ٢ٞٗ تٚؤساُٜٞ 
باطلشد هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُٛ هٞبابٞت ٗ طؤسِاٗٝكاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ دٗٗاْٗ ٗ ػٚلشدُٜٞٗٝ تٚؤسٝكاْ ٗ 

ثَٚؼ٘ٗ كُٞضٙلّ هٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ بٞساٗسد كشدُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُٛ ثَٚؼ٘ٗ هٞطٞيَ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ 
 خؤًاْ.

هَٚشٝدا طٞٙشٜ ٢ٞٗ ُاُٗٚؼاُٞ دٝكّٞٙ كٞ بؤ ت٘ٙزَِٙٞٗٝكٞ ٗٝسًاُطشت٘ٗٝ ٗ باغ هٞضًٞلٞ طٞسٝكٚٞكاْ 
 دٝكّٞٙ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ ٗٗسد .

 ”هَاٙٞتٛ هٞلاٜ ًاًؤطتاٙاُٛ باخطٞ سلً٘ٛ ٗ ٢ٞٓوٚٞكاْخؤط٘نجاُذُٛ كؤًٞ“

ٗٝن ثٚؼتر ٢اًارًٝاْ دا بُٞاُٗٚؼاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكًٞاْ ٢ٞٗٝ هٞبٞػٛ دًٗٗٝذا ثَٚ٘ٙظتٞ باطٛ ضًٞلٞ 
 طٞسٝكٚٞكاْ بلّٞٙ كٞبشٙتين هٞ

 :خؤط٘نجاُذْ ۰-۰

كؤًٞهَاٙٞتٛ دٝكّٞٙ  هَٞ بٞػٞدا بٞٗسدٜ  باطٛ بابٞتٞكاُٛ تاٙبٞت بٞخؤ ط٘نجاُذْ ٗ خؤط٘نجاُذُٛ
 هٞطٞي تٚؤسٝكاُٛ تاٙبٞت بٞخؤط٘نجاُذْ.

 

 :باخطٞ ًاًؤطتاٜ ۰-۰

باطٛ ًاًؤطتاٜ باخطٞ ٢ٞكّٞٙ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ طؼتي ًاًؤطتاٜ باخطٞ كَٚٚٞٗ طٚؿاتٞكاُٛ ضين ٗ 
٢ٞسكٞكاُٛ ضين ٗ كَٛ دٝبٚتٞ ًاًؤطتاٜ باخطٞ هٞطشُطترّٙ ٢ٞٗ ب٘اساُْٞ كٞ ثَٚ٘ٙظتٞ هٞطٞس ًاًؤطتاٜ 

 خطٞ بِ٘طشَٙت.با
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 :ًِذاهَاْ باخطٜٞ ٣-۰

هَٚشٝدا باطٛ باخطٜٞ ًِذاهَاْ دٝكّٞٙ ٗ طشُطٛ باخطٜٞ ًِذاهَاْ ٗ ًَٚزٜٗٗ باخطٜٞ ًِذاهَاْ هٞٗ بابٞتٞ 
 طشُطاُْٞ كٞباغ بلشٙتَ,ٗٝ باطلشدْ ٗ دٚاٗاصٜ كشدْ هَُٞٚ٘اْ باخطٞ سلً٘ٛ ٗ ٢ٞٓوٚٞكاْ.

 

 :ثَٚؼ٘ٗ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُٛ ٤-۰

ذٝدّٝٙ ضُٞذ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞن ٗٝسبطشّٙ كٞثَٚؼتر هٞطٞس بابٞتٞكٜٞ ٢ٌَٚٞ ٢ٞنجاًذسابَٚت هٞ هَٚشٝدا ٓٞٗهَ
 ٓٞسػََِ٘ٙٚم بَٚت ٗ بٞساٗسدٜ دٝكّٞٙ بٞتَ٘ٙزِٙٞٗٝكٜٞ خؤًاْ ٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ تَٚضٜ ًاطتٞس ٗ دكتؤسا بَٚت
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 بٞػَٛ طََٚٔٞ

 سَِٙباصٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ٗ سَِٙلاسٙٚٞكاُٛ

 

 ٙٞكَٞ:سَِٙباصٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ.

 دَٗٗٝ:كؤًٞهَطاٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ.

 طََٚٔٞ:نمُ٘ٗٞ)طاًجوَٛ( تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ.

 ض٘اسَٝ:٢اًشِاصٝكاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ.

 ثَِٚذَٞ:دٝطتِٚؼاُلشدُٛ سِاطتطؤٙٛ ٗ دَٚطيرٜ ثَٚ٘ٝسٝكاُٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ.

 ػٞػَٞ:٢اًشاصٝ ٢اًاسٙٚٞكاْ.
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 بٞػٛ ض٘اسَٝ

 خظتِٞسِٜٗٗ ٢ٞنجاًٞكاْ ٗ ػٚلشدُٞٗٝٙاْ

 

٢َٞ بٞػٞ ثُٞٙ٘ٝذٜ ب٢ٞاًانجٞكاُٞٗٝ ٓٞٙٞ كٞدٙاسيماْ كشدٗٗٝ ٗ هٞسَٙطٜٞ ٢ٞٗ طاًجوَاُٜٞ 
 ٗٝسًاُطشت٘ٗٝ ٢ٞنجاًٞكاْ دٝدؤصِٙٞٗٝ ٗ ػٚلاسٜ دٝكّٞٙ بَٞ ػَٚ٘ٝٙٞ ٢اًانجٞكاْ دٙاسٙذٝكّٞٙ:

 بؤ نمُ٘ٗٞ دٗٗ ٢اًانجٌاْ ٓٞٙٞ:
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 بٞػٛ ثَِٚذَٞ

 دٝس٢ٝٞنجاَ ٗ ساطجاسدٝ ٗ ثَٚؼِٚاس

 

 :دٝس٢ٞنجاَ ۰-٥

هَٚشدا باغ هٞٗ ٢ٞنجاًاُٞ دٝكّٞٙ كٞدٝطتٌاْ كٞٗت٘ٗٝ ٗ بٞ ضُٞذ خاهَٚم سُِٗٗٚذٝكِٞٙٞٗٝ 
 كٞطٞػتِ٘ٙٞتٞ ضٛ دٝس٢ٞنجاًٚم هٞٗ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝٙٞ كشدًٗٗاُٞ.
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 :ساطجاسدٝ ۰-٥

 

 :ثَٚؼِٚاس ٣-٥
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 بٞػٛ ػٞػَٞ

 ثاػلؤكاْطٞسضاٗٝكاْ ٗ 

 

 

 طٞسضاٗٝكاْ ۰-٦

  طٞسضاٗٝكاْ هٚظتي

 هٚظتٟ كتَٚبٞكاْ

 ثيرؤصٝكاْٙٞكَٞ: كتَٚبٞ 

 77 ية.أةالما٢ذ ةاهقشاْ اهلشٍٙ,ط٘س

 دَٗٗٝ: كتَٚبٞ ك٘سدٙٚٞكاْ

باباْ , ٢ٞحمٞد عوٟ سًٞٞ باباْ,ُاصُٝين  ع٘سماْ محٌذ ,ُٞصٙشٝ طاهَح محٌذ.  -6
 ثٞسٗٝسد٠ٝ بؤ قؤُاغٟ ثَٚؽ ضُ٘ٗٞ خَِ٘ٙذُطٞ.:ضاثخا٠ُٞ تاساْ ط٘هَبزَٙشَٙم بابٞتٟ 2166

سِٝٗػٟ ثشؤط٠ٞ ثٞسٗٝسد٠ٝ ًِذايَ هٞباخط٠ٞ طاٗاٙاُٟ (: 2010عبدالمة ،شٍدط حاود ) -2
 سلًٟ٘ ٗ ٢ٞٓوٟ هٞػاس٠ طوٌَٚاُٟ  

 طَٚٔٞ:كتَٚبٞ عشٝبٚٞكاْ

 .،عىاُ،الارد٢ُ،ط الاٌصاٌي تطور ٌظريات ،(٢١١٧)ابوغساه،وعاويةلذىود، -6

 .الٍفصية الصحة ،(١٩٩١) حصين، الالوشي،جماه -2

  تَ٘ٙزِٙٞٗٝكاْ

 جاوعة ،( الرياض الاطفاه لدي الاجتىاعي الخوف قياط) ،(٢١١١) ، شعيد ابتصاً ، احمد .6
  البغداد
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 الاجتىاعي بالكمل علاقتْ و الاباء لدي المحافظة شموك ،(٢١١٣) وادرجير، عدٌاُ الجولاٌي، .2
 .تربية نمية المصتٍصرية، الجاوعة ، واجصتير رشالة ، الابٍاء لدي

  طؤظاسٝكاْ سؤِرُاًٞٗ

 . ًِذايَ تشطٛ , ٢١١٢ طاهَٛ ,( ١٢) رًاسٝ طٞسدَٝ صاُظتي , ػاهَاٗ , دٞعؿٞس 

 
 
 

 ثاػلؤكاْ ۰-٦

 (1ثاػلؤ٠ )
  ))سِاثشطٟ ػاسٝصاٙاْ هٞطٞس بشطٞكاُٟ ثَٚ٘ٝس٠ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ(( 

 
 (2ثاػلؤ٠ )

 ؾؤسًِٟ سِاثشطٟ
 

 (3ثاػلؤ٠ )
 ػاسٝصاكاُٛ ثَٚ٘ٝس٠ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞهٚظتٟ ُا٠ٗ 

 
 ٗٝٓٞس ثاػلؤٙٞكٟ دٙلٞ ٓٞبٚت هيرٝدا ٢اًار٠ٝ ثٚذٝكّٞٙ.

 

 

 

 

 



یی رده روه رونزانی و په ی ده وه ڕێبازی لێكۆڵینه وت جمال محمد ركه سه    

2020 102 

 طٞسضاٗٝكاْ:

ػاُٙٞٛ ٢اًارٝ ثَٚلشدُٞ صؤسبٜٞ ُ٘طِٚٞكاُٛ ٢َٞ ثٞست٘كٞ ٢ٞصًْ٘ٗ ٗ دٝسبشِٙني ُ٘طٞسٝ ,٢ٞٗ ٢ٞصًُٜ٘ٗٞ 
دٝٗاَ كاسَ هٞطٞس ُ٘ٗطٚني (طايَ بٞس۴هٞقؤُاغٞكاُٛ خِ٘ٙذْ ؾَٚشٜ بَ٘ٗ , دٗاتش بؤ ًاٜٗٝ )

تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ دٝسُٗٗٛ ٗ ثٞسٗٝسدٝٙٛ كشدٗٝ بٞٓاٗكاسٜ ٗ سٌَِٙاٙٛ بٞسَِٙض كان)د.سظّ ؾخشاهذّٙ( 
 ثشؤؾٚظؤسٜ ٙاسٙذٝدٝس هٞبٞػٛ باخطٜٞ ًِذاهَاُٛ كؤهَٚذٛ ثٞسٗٝسدٜٝ بِٞسٝتٛ...

 

 ط٘د هَٞ طٞسضاٗاُٞؾ ٗٝسطيراٗٝ

 (ًٚتؤدٜ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ۲۱۰۶بؤكاُٛ,طابير: )صاُظتي,ضاثٛ ٙٞكَٞ,طوٌَٚاُٛ,ضاثخاُٜٞ ض٘اسضشا 
 (ٜ٢اًادٝكشدُٛ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ صاُظتي,ٗٝسطَٚشاُٛ د.بٞٓشٝ محٌذ عوٛ,ضاثٛ ۲۱۰۲عِاٙٞ,غاص:)

 ض٘اسَٝ,ُاُٗٝذٜ سِاطٞٙاُذُٛ ٢اسا.
  الخاًظٞ  الطبعةفي اهتربٚٞ ٗ عوٍ اهِؿع,عباغ,محٌذ خوٚى ٗ أخشْٗ, البححًذخى اهٛ ًِآر

 ٝ,داس المظير۲۱۰۴,
 ,ٞداس المظيرٝ ۲۱۱۵الإسـا١ اهتربٜ٘,د.عبذالله المِٚضي,د.عاٙؽ غشاٙب, 
 المػشٙبلبيضاء ,اهذاس ا۲۱۱۸اهعوٌٛ في اهعوَ٘ الادتٌاعٚٞ,عبذالله إبشآٍٚ, البحح 
 اهعوٌٛ ,أ.د.عقٚى سظين عقٚى خطوات البحح 
 ,اهعشبٚٞ الٍّضة,داس ۰۹۸۷الاسـا١ اهِؿظٛ ٗالإدتٌاعٛ ٗاهتربٜ٘,د.محٌ٘د ااطٚذ أب٘اهِٚى 
 ُوٍاِج البحح،الدنتور عبدالرحمَ شيد شميىا 

 وكدوة لمبحح في التربية Donald Are,Lucy Cheser Jacobs,Asghar 

Razavieh,ُٛشعد الحصيني ٗٝسطَٚشِا 

 وكدوة في وٍّج البحح العمىي،الدنتور رحيي يوٌض نروالعساوي 

 دنتور عبدالجبار توفيل والأشتدلالي في التربية وعمي الٍفض،ال الأحصاء الوصفي
 ۰۹۷۷,الباتي،الدنتور زنريا زني اثٍاشيوط
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 نم٠ُٞٗ٘ ٢اًادٝكشُٟ 
 ثلاَُٚلٟ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ

 

 ُٟ تَ٘ٙزِٙٞٗٝازِٙٞٗٝٙٞ كٞ ٢اًادٝكشاٗٝ تاٗٝك٘ ثَٚؼلٞؾ بلشَٙت بؤ ٢ٞنجاَ دنمُ٘ٗٞٙٞكٟ ثلاُٟ تَ٘ٙ
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 خؤط٘نجاُٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ خِ٘ٙذكاساُٟ بٞػٟ

 باخط٠ٞ ًِذلآْ هٞصاُلؤ٠ طوٌٚاُٟ
 

 ٢َٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞ
صاُلؤ٠ طوٌَٚاُٟ كشاٗٝ  ٗٝن بٞػَٚم كؤهَٚذٟ ثٞسٗٝسد٠ٝ بِٞسِٝت /  -ثَٚؼلٞؾ  بٞ بٞػٟ باخط٠ٞ ًِذالآْ

 هٞ داٗاكاسٙٞكاُٟ بٞدٝطت َِٓٚاُٟ بشِٗاُا٠ًٞ  )بٞكاهؤسٙؤغ( هٞ باخط٠ٞ ًِذالآُذا

 

 

 ت٘ٙزٝساْ

 

 

 

 صاِٟٙ 9297                     كؤضٟ          7449   ك٘سد٠                               9172
 

 عَٚشاق –سلً٘ٞتٟ ٓٞسٌَٟٙ ك٘سدطتاْ 

 خَِ٘ٙذُٟ بالآ ٗ ت٘ٙز٠َِٝٗٞٙ صاُظتٟٗٝصاسٝتٟ 

 صاُلؤ٠ طوٌَٚاُٟ

 كؤهَٚذٟ ثٞسٗٝسد٠ٝ بِٞسِٝت

 ْبٞػٟ باخط٠ٞ ًِذالآ
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 كَٚؼ٠ٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ: 6-6

صاُلؤ(٢ٞٗ قؤُاغٞٙٞ كٞثَٚ٘ٙظتي صؤسٜ بٞثشؤطٜٞ كؤًٞلاٙٞتٛ بْ٘ٗ ٓٞٙٞ  ) ؼتنقؤُاغٛ ثَٚطٞٙ
بٞتاٙبٞت بؤ خَِ٘ٙذكاساُٛ كؤهَٚذٛ ثٞسٗٝسدٜٝ بِٞسٝتٛ كٞهٞدآات٘ٗدا دٝبِٞ ًاًؤطتا صؤس طشُطٞ ت٘اُاٜ 
خؤط٘نجاُذُٚاْ ٓٞبَٚت هٞطٞي طٞسدَٞ تَ٘ٙزٝكاُٛ كؤًٞهَطادا ٢ٞطٞس ٓٞس كًٞ٘ٗ ك٘ستٚٞن هٞٗ 

ُٞدا ٓٞبَٚت صٗٗ ٓٞٗهَٛ ضاسٝطٞسكشدُٛ ُٞدسَٙت ٢ٞٗا هٞدآات٘ٗدا سِٗٗبٞسٜٗ طشؾت دٝبَٚتٞٗٝ خَِ٘ٙذكاسا
سُٝطٞ صؤس داس ٓٞطت بٞ بَٚضاسٜ ٗ ت٘سٝٙٛ بلات بٞساًبٞس خَِ٘ٙذكاس ٗ ًاًؤطتا ٓاٗثٚؼٞكاُٛ ضُ٘لٞ 

تَ٘ٙزٝساْ  ُات٘اَُٚت دٝٗسٗبٞسٜ قب٘يَ بلات ٗ ًٓٞٚؼٞ خؤٜ بٞسِاطت دادَُٝٚت هَٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞدا
ٓٞٗهَذٝدْٝ بضاُّ خؤط٘نجاُذُٛ كؤًٞهَاٙٞتٛ لاٜ خَِ٘ٙذكاساُٛ بٞػٛ باخطٜٞ ًِذاهَاْ هٞ ض 
٢اطتَٚلذاٙٞ؟ بؤ دؤصِٜٙٞٗٝ ٗٝهَاًَٚلٛ صاُظتي ط٘نجاٗ بؤ ٢َٞ ثشطٚاسٝ ٗ ٓٞٗهذاْ بؤ ضاسٝطٞسٜ طشؾتٞكٞ 

 ٢ٞطٞس ٓٞب٘ٗ.

 

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ طشُطٛ 2-1

ٞهَاٙٞتٚٞٗ ٓٞس هٞطٞسٝتاٜ هٞداٙم بُ٘ٚٚٞٗٝ تاكؤتاٙٛ رٙاُٛ ثَٚ٘ٙظتي ًشؤظ بٞطؼتي بُ٘ٞٗٝسَٙلٛ كؤً
بٞ دسٗطتلشدُٛ ثُٞٙ٘ٝذٜ ٓٞٙٞ هٞطٞيَ دٝٗسٗبٞسٝكٜٞ بؤ بٞسدٝٗاًٛ داْ بٞرٙاْ ٗ بٞدَِٙٔٚاُٛ 

ِطٞ كؤًٞهَاٙٞتٚٞكٜٞ اٜ خؤط٘نجاُذُٛ ٓٞبَٚت هٞطٞيَ ر٢ٙاًانجٞكاُٛ ٗاتٞ ثَٚ٘ٙظتي بٞٗٝٙٞ ت٘اُ
 ٗ ًٓٞآُٞطٛ هٞطٞيَ كٞطاُٛ تش. بًٞٞبٞطتي ٓاٗكاسٜ

سُِٝطٞ  دٝسخظتني   بيركشدُٞٗٝ ٗ ٓٞطتٞكاْ ٗٝ ٢اسِاطتٞكاْ هٞلاٜ تان ٙاخ٘د ػاسدُٞٗٝٙاْ هٞطشُطترّٙ 
كَٚؼٞكاُٛ بَٛ كٞ سِٗبٞسٜٗٗ دٝبَٚتٞٗٝ كاتَٚم هٞطٞيَ كؤًٞهَٞ كٞطاَُٚلذا دٝبَٚت ,ٗٝ ٢َٞ ثشؤطٞٙٞؾ  هٞ 

ثُٞٙ٘ٝذٙٞ كٞطٚٞكاْ ٢ٚتر ٢َٞ ثُٞٙ٘ٝذٙٞ هٞ ض٘اسضَٜٚ٘ٝ خَٚضاْ ٙاْ خؤٙذا ٓاٗكاسٝ هٞبٞسٝٗ ثَٚؼطُ٘ٗٛ 
باخطٞ ٗ ق٘تابخاُٞ ٙاخ٘د صاُلؤدا بَٚت ,ثشؤطٜٞ خظتِٞسِٜٗٗ خ٘د بٞػَٚلٛ طشُط ٗ صِٙذٗٗٝ هٞ 
ثشؤطٜٞ كاسهَٚلٛ كؤًٞلاَٙٞتٚذا ,ٓٞس بؤٙٞ خظتِٞسِٜٗٗ خ٘د بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ سِْٗٗ بٞ ٙٞكَٚم هٞ سَِٙطٞ 

شَٙت هٞ كًٞلشدُٜٞٗٝ ًٞٗداٜ كٞطٚتَي هَُٞٚ٘اْ تاكٞكاُذا كٞ ٢ًٞٞؾ ًٞسدَٚلٛ طشُطٞكاْ دادُٝ
بِٞسِٝتٚٚٞ هٞ طٞػٞثَٚذاُٛ ثُٞٙ٘ٝذٙٞ طؤصداسٙٞكاْ هَٞ َُٚ٘اُٞدا ٗٝ ٓٞسٗٝٓا بًِٞاٙٞكٛ طٞسٝكٚٞ بؤ 



یی رده روه رونزانی و په ی ده وه ڕێبازی لێكۆڵینه وت جمال محمد ركه سه    

2020 106 

دسٗطتي دٝسُٗٗٛ ٢ٞٗٝؾ بٞٓاٙٞكٛ طشُطٛ ٓٞٙٞ هٞ كًٞلشدُٜٞٗٝ ٓٞهَطُ٘ٞكاْ , ضُ٘لٞ تان دٝت٘اُٚتَ 
خؤٜ هٞ ٓٞهَطُ٘ٗٞكاُٛ سِصطاس بلات بٞدٝسبشِٙني بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ صاسٝكٛ  بؤ كٞطَٚلٛ تش كٞ ٢ًٞٞؾ 
دٝٙطٞسََِِٙٚتٞٗٝ طٞس باسٗدؤخٛ ٢اطاٙٛ ٗ ٓاٗطُٞطٛ دٝسُٗٗٛ  بؤ ؾٞسآَٞ دٝكات  ٗٝ دٗٗسٜ دٝخاتٞٗٝ هٞ 

 كَٚؼٞ دٝسُٗٗٚٞكاْ.

ًشؤظ هٞ رِٙطٞٙٞكٞٗٝ بؤ رِٙطٞٙٞكٟ تش  ٙاْٞقوَٟ ًشٗظٞكاْ صؤس دٚاٗاصْ ٗٝن دٝصاُين بيرٗ بؤضْ٘ ٗ ع
بيركشدُٞٗٝٗ عٞقوَٟ دٚاٗاصٝ, بؤٙٞ دٝبَٚت ٓٞٗهَٟ خؤط٘نجاُذْ بذات هٞطٞيَ طٞسدَٞ كٞطاُٟ ض٘اسدٝٗس٠ 
ٗ بٞٗسد٠ ًاًٞهَٞ بلات, ٗٝ خَِ٘ٙذكاساْ بٞ تاٙبٞتٟ ٙٞكَٚلّ هٞ كؤهَٞكٞكاُٟ طٞسكٞٗتِٟ ثشؤط٠ٞ 

ا هٞبٞس ٢ٞٗٝ ثَٚ٘ٙظتٞ ت٘اُا٠ خؤط٘نجاُذْ ٗ ًاًٞهَٞكشدُٟ ٓٞبَٚت خَِ٘ٙذْ هٞ ُاُٗٝذٝ ٢ٞكاديمٚٚٞكاُذ
هٞطٞيَ خَِ٘ٙذكاساْ ٗ ًاًؤطتاٙاْ ٗ ٢ٞٗ رِٙط٠ٞ كٞ تٚاٙذا دٝخََِ٘ٙٚت ٗٝ ٓٞٗهَبذات ثُٞٙ٘ٝذٙٚٞكٟ 

 ٢اػتٚاُٞٗ دسٗطت هٞطٞيَ كٞطاُٟ ض٘اسدٝٗس٠ دا ببٞطتَٚت .

 دٝسدٝكَٞٗٙت كٞ بشٙتين هٞ :طشُطٟ ٢َٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞ هٞ دٗٗ لاُٙٞذا 

 اُ: لاُٟٙٞ تٚؤس٠:

طشُلٟ صاُظتٟ ٢ٞ َ هَٚلؤهِٚٞٗٝٙٞ هٞٗٝدا بٞسدٞطتٞدٝبٚتَ, كٞ تا ٢َٚظتا ٢ُٞٗٝذ٠ٝ تَ٘ٙزٝ ساْ     
٢اطاداسبَٚت ٓٚر هَٚلؤهَِٚٞٗٝٙٞكٟ دٝ قاٗدٝ ق هٞ طٞ س ًٓٞاْ بابٞت هٞ ك٘سدطتاْ كٞ بٞ ػَٚ٘ٝٙٞكٟ 

َٙٚٞ بلات ُٞ كشا ٗٝ, ٓٞسٗٝٓا ط٘نجاُذُٟ  كؤًٞلآٙٞتٟ بابٞتَٚلٟ طشُلٟ صاُظتٚاُٞ باغ هَٞ دٙاسدٝ ُ٘
 بؤ دسٗطتٟ ٗدٝ سُٟٗ.

 :ب: طشُطٟ ثشاكتٚلٟ

كٞٓٞٗهَذٝدات بٞػَٚ٘ٝٙٞكٟ بابٞتٚاُٞٗ . طشُطٟ ثشاكتٚلٟ ٢َٞ هَٚلؤهَِٚٞٗٝٙٞ هٞٗٝدادٝسدٝكٞٗٙت     
تاكٞكاْ بلات ٢ٞٗٙؽ خؤ ط٘نجاُذُٟ ٙاُٟ ر٢ٞكاديمٟ ضاسٝطٞس٠ بابٞتَٚلٟ صِٙذ٠ٗٗ ُاٗ كؤًٞهطٞٗ 

كؤًٞلاٙٞتٚٚٞ لا٠ خِ٘ٙذكاساْ ٗ دؤص٠ِٝٗٞٙ سٙطا ضاسٝ بؤ ٢ٞٗ خِ٘ٙذكاسا٠ُٞ ت٘اُٟ خؤ ط٘نجاُذُٛ 
 كؤًٞلاٙٞتٚاْ ُٚٞ.
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 : ٢اًانجٟ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ 3-1

 ,ًٞبٞطت٢َٞٞ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٟ طؼتٟ تَ٘ٙزٝساْ هَٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞداضُٞذ ٢اًانجَٚلٚاْ ٓٞٙٞ بؤ    
 :٢َٞ تؤٙزِٙٞٗٝٙؽ بشٙتٚٞهًٞا٠ُٞ خ٘اسٝٗٝ ٢اًانجٞكاُٟ 

لآْ هٞصاُلؤ٠ اصاُِٟٚ ٢اطتٟ ط٘نجاُٟ كؤًٞلآٙٞتٟ لا٠ خِ٘ٙذكاساُٟ بٞػٟ باخط٠ٞ ًِذ .1
  ٌاُٟ.طوَٚ

لآْ هٞصاُلؤ٠ اصاُِٟٚ ٢اطتٟ ط٘نجاُٟ كؤًٞلآٙٞتٟ لا٠ خِ٘ٙذكاساُٟ بٞػٟ باخط٠ٞ ًِذ .2
 (.٘اسا٢َْٚ -بٞٙاُٚاْ )ٌاُٟ بٞثَٟٚ دٚاٗاص٠  خِ٘ٙذُٟطوَٚ

 اثشطٚٞكًٞاْ ٗ ػٚلشد٠ُٝٗٞ.دؤص٠ِٝٗٞٙ ُاُٗٝذ٠ ػٚاٗ بؤ بشطٞكاُٟ سِ .3

 

 :طِ٘س٠ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ 4-1

طِ٘ٗس٠ ٢َٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞ طٞسدَٞ خَِ٘ٙذكاساُٟ بٞػٟ باخط٠ٞ ًِذلآْ هٞ كؤهَٚذٟ ثٞسٗٝسد٠ٝ     
 هٞٓٞسدٗٗ سٝطٞص٠ .دٝطشَٙتٞٗٝ (2221-2222) صاُلؤ٠ طوٌٚاُٟ بؤطاهَٟ خَِ٘ٙذُٟ  -بِٞسِٝت 

٠ كؤهَٚزٝكٞ بؤ خِ٘ٙذُٟ بٞٙاُٚاْ ٗ (ض٘اسَٝ. طَٚٚٞ.دَٗٗٝ. ٙٞكَٞ) ٗهٞقؤُاغٞكاُٟ (ُيرًَٟٗ)
 .٢ٚ٘اساْ

 ثَِٚاطٞكشدُٟ ضًٞلٞكاْ:7-3

  ثَِٚاطٜٞ ط٘نجاُذْ

 (:؛۲۱۰۱اهؼادهٛ؛)  

 ثَٚذٝكات ٓٞطتي خؤَٜ كٞخ٘دٜ ػتاُٜٞ ب٢ٞٞٗ سِاصٙبُ٘ٛ هٞطٞس كٞطَٚم َٓٚضٜ هٞت٘اُاٗ بشٙتٚٞ ط٘نجاْ
 (.۲۱۰۱,اهؼادهٛ) كٞطَٚتٚذا هٞسَِٙلخظتني ت٘اُاٙٞ ٢َٞ بؤبِٚاتِاُٛ ٗكاسكشدُٛ بؤتَٚشكشدُٛ

 (:۲۱۰۰؛ المضكٛ)
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 ثٚادٜٝ كٞتان بٞسدٝٗاَ ٙٞ دِٙاًٚلٛ هٞثشؤطٞٙٞكٛ بشٙتٚٞ ط٘نجاْ دٝسُٗٗٚٞكاُذا هٞهَٚلؤهَِٚٞٗٝ
 ٢ٜٞٗٝ ب٢ٞاًانجٛ سِٝؾتاسٝكاُٛ ؛بؤطؤسِٙني(ػع٘س اهلا اهؼع٘س) ُٞطتي ٙاْ ٓٞطتي بٞػَٚ٘ٝٙٞكٛ دٝكات

 بَٚت سِاصٜ هٞخؤٜ كٞتان ؛بٞػَٚ٘ٝٙٞن ٗثاهَِٞسٝكاُٚذا ٗثَٚذاٗٙظتي رِٙطٞكٜٞ هٞطٞيَ كٞط٘نجاٗبَٚت
 هٕ دٝرٜ تَٚٚذاٙٞ ٜٙٞ رِٙطٞ ٗهٞٗ بلات ٗدهَخؤػٛ ثشِبلاتٞٗٝ ثاهَِٞسٝكاُٛ ٗبت٘اَُٚت

 المضكٛ) ٗتُٞذسٗطتٚٞكاُٛ ؛دٝسُٗٗٛ ؛ثٞسٗٝسدٜٝ ؛٢اب٘سٜ ؛سِؤػِبيرٜ ًٓٞ٘ٗباسٗدؤخٞكؤًٞهَاٙٞتٛ
,۲۱۰۰) 

 (:social Adjustmentط٘نجاُٟ كؤًٞهَاٙٞتٟ )

 (:1973)ط٘د,-

بشٙتٚٚٞ هٞٗ ثشؤط٠ٞٙٞ كٞ هٞ سَِٙطٞٙٞٗٝ تان ٓٞٗهَذٝدات ٢اطاٙؽ ٗ ٢اط٘ٗدٟٝٙ بيركشدُٞٗٝ ٗ دآَِٚاْ 
طؤسِاُلاسٙٚا٠ُٞ كٞبٞطٞس كؤًٞهَطٞدا دَٙت هٞ ٓٞس باسٗدؤخَٚلٟ دٚاٗاصدا ٢اسِاطتٞكاُٟ تَٚذا بجاسَٙضَٙت هٞٗ 

 (367:2010ٗ سِٗبٞسِٗٗ ب٠ُٝٗٞٗ٘ بٞػَٚ٘ٝٙٞكٟ ط٘نجاٗ.)عبذالله,

 :1976))ؾٌٔٛ,-

بشٙتٚٚٞ هٞ ًٓٞ٘ٗ ٢ٞٗ ٓٞٗيَ ٗ ت٘اُا٠ٞٙ كٞ تان دٝٙذات بؤ بٞطتِٟ ثُٞٙ٘ٝذ٠ كؤًٞلاَٙٞتٟ ط٘نجاٗ ٗ 
دٝٗسٗٗبٞس ٗ ٢ٞٗا٠ُٞ هٞطٞهَٚذا دٝرّٙ ٗ ًاًٞه٠َٞ هٞطٞهَذا دٝكات هُٞاٗ ثٞطُٞذكشاٗ هٞطٞيَ 

 (35:1976كؤًٞهَطا.)ؾٌٟٔ,

 (:1992)اهلِذس٠,-

ط٘نجاُٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ ٗاتٞ ت٘اُا٠ تان هٞ بِٚاتِاُٟ ثُٞٙ٘ٝذٙٚٞكٟ طشٗػتٟ ط٘نجاٗ هٞطٞيَ ٢ٞٗاُٟ 
اْ بٞ ثَٚ٘ٙظتٚٞكاُٟ ٢ٞٗا٠ُٞ هٞ طٞهَٚذا تشدا ت٘اُا٠ ٓٞهَطشتِٟ هَٚجشطشاَٗٙتٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ داُجَٚذاُ

 (.185:1992دٝرّٙ.)اهلِذس٠,
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  ًِالاَْ ثَِٚاطٜٞ باخطٜٞ

 .(2163)اهذباؽ,

 هٞطٞس ؾَٚشكشدْ ثٞسٗٝسدٝٗ ثشِؤطشاًٛ دَٚبٞدَٚلشدُٛ بٞ ٓٞهَذٝطتيَ ثٞسٗٝسدٝٙٚٞ ٗ ؾَٚشكاسٜ دٝصطاٙٞكٛ
 ؾَٚشكشدُٛ بٞ ٓٞهذٝطتَٚت دٝصطاٙٞ ٢َٞ ٗٝ هٞخؤدٝطشَٙت طاهَٛ 5 تا طاهَٚٞٗٝ 4 هٞ تًَُٞٞٚم هٞ ًِذايَ
 .(2163)اهذباؽ, ًاهَٞٗٝ طِ٘ٗسٜ هٞ دٗٗسٝ كٞ دٚٔاَُٚم هٞ دٝسضْ٘ٗ بؤ ٢اًادٝكشدُٚاْ ٗ ًِذايَ

 (.2161-بذس) 

 ٢اًاُر, طاهَٛ 7 ٙاْ 6 تا 4بؤ3 َُٚ٘اْ هٞ  دٝكات ًِذايَ ضاٗدَٙشٜ كٞ ثٞسٗٝسدٜٝٙٚٞ دٝصطا هٞٗ بشٙتٚٞ
 ٓٞسٗٝٓا كؤًٞلاَٙٞتٛ ٗ دٝسُٗٛ ٗ رٙشٜ ب٘اسٝكاُٛ هٞطؼت ٓاٗطُٞطٞ ٗ تٞٗاٗ طٞػٜٞ َِٓٚاُٛ بٞدٝطت هَٚٛ

-بذس.) طٞسبٞطت ضالاكٛ د٘هَٞٗ ٢ٞنجاًذاُٛ هٞسَِٙطٜٞ ت٘اُاكاُٚٞتٛ طٞػٞكشدُٛ ٗ ثاهَجؼتٚلشدْ
2161.) 

 

 :ط٘نجاُٟ كؤًٞهَاٙٞتٟثَِٚاط٠ٞ تٚؤس٠ تَ٘ٙزٝساْ بؤ 

تَ٘ٙزٝساْ ٗا٠ دٝبِّٚ هٞ س٠ِٗٗ كؤًٞهَاٙٞتٟ ٙٞٗٝ تان طٞسكٞٗت٘ٗٝ كاتَٚم ت٘اُا٠ ضَٚزٗٝسطشتِٟ       
ٓٞبَٚت هٞ ثُٞٙ٘ٝذٙٚٞ طٞسَ ٗط٘سِ ٗ ُٞسَ ٗ ُٚاُٞكاُٟ , بٞ دؤسَٙم هٞٗ ًاٗٝٙٞ دا ثَٚذاٗٙظتٚٚٞ 

بْ٘ٗ بٞ سِٝٗػتٞ كؤًٞهَاٙٞتٚٞكاُٟ تَٚش بلات , ًشؤظ بٞ طشٗػت كؤًٞهَاٙٞتٛ ٙٞ هٞطٞيَ ثابُٞذ
كؤًٞهَاٙٞتٟ ٙٞكاْ ٗ ٙاطاٗ سَِٙظاكاْ ٗ كشداس٠ طؤسِِٟٙ ٓٞهَظ٘كٞٗت ٗ ٓٞٗهَذاْ بؤ ط٘نجاُذْ هٞطٞيَ خؤ٠ 

 ٗ رِٙطٞك٠ٞ .
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 :ت٘ٙزِٙٞٗٝكاُٟ ثٚؼ٘ٗ:8-3

ط٘نجاُٟ دٝسُٟٗ ٗ كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ خَِ٘ٙذكاساُٟ بٞكاسَِٓٚٞس٠ تؤسِٝكؤًٞلاَٙٞتٚٞكاْ هٞصاُلؤ٠  .3
 طٞسًٚاْ.

 كؤًٞهَاٙٞتٛ ٓاٗطُٞطٛ ساطشتني ٗ ط٘نجاُٛ ٢اطتي ٗ هٞكؤًٞهَطٞدا ًشؤظ خؤساطشٜ ضؤُٚٞتٛ .4
 .دا ثٞسٗٝسدٝٙٛ ثشؤطٜٞ هٞ ًاًؤطتا خؤط٘نجاُٛ بٞتاٙبٞتٛ كؤًٞهَطٞدا ضِٚٞكاُٛ هُٞاٗ

 

 ًٚتؤد٠ ت٘ٙزِٙٞٗٝكٞ:9-3

 هيَلؤهَيِةوة ئةو ًيتؤدة ضوُلة بةكازدةٓيَِين وةؾفى تويَريِةوةيةدا ًيتؤدي هةَ تويَرةزاْ          
 كة دياواشياُةى ئةو هةضةز دةزخطتِى و طؤزِاُةكاْ دةكات هةُيَواْ بةضتِةوة هةثةيوةُديةكى

 كساوة.  هيَلؤهَيِةوة كة ديازدةكاُى بؤ غيلسدُةوةى و كسدْ وةؾف هةثيَِاوى ٓةية هةُيَواُياُدا

 ٢اًشاصٜ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ: 3-:

 كة شاُطتى ثيَوةزيَلى كسدُى ئاًادة بة دةبةضتىَ ثػت تويَريِةوةكة بةئاًانجى طةيػتن         
" و خؤطونجاُى كؤًةلَايةتى لاى خويِدكازاُى بةغى باخطةى ًِدلآْ هةشاُلؤى ضويٌاُى " بة تايبةتّ
 .(فؤزًِى زِاثسضى) ثيَوةزى بة دةبةضتن ثػت تويَريِةوةكة,تويَرةزاْ بةئاًانجةكاُى طةيػتن هةثيَِاو

 كٞسٝطتٞ ٢اًاسٙٚٞكاْ 3-;

 ئاًاز بةئاًساشةكاُى بةضتووة ثػتياْ ئيَطتاياْ تويَريِةوةى ئةنجاًةكاُى بؤدةزكسدُى  تويَرةزاْ    
 : خوازةوةْ ئةًاُةى كة

 ذًيَسةيي ُاوةُد .6
 لاداُى ثيوةزى .2

  .نموونة يةك بؤ التائي الاختبار   .3

      .نموونة دوو بؤ التائي الاختبار .4
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  .ثيرضؤْ ثةيوةُدى ًةعاًوى .5

 

 
 

 طٞسضاٗٝكاْ: 1-10

 . ًِاهَاْ باخطٜٞ ًاًؤطتاٙاُٛ سِابٞسٜ , ٙٞكَٞ ضاثٛ , ٢١١٦ طاهَٛ , هٚوٛ ؿاٙؼ -7

الشاذلي،عبدالحىيد لذىد،الواجبات المدرشية والتوافل الٍفصي، الجاوعية  -2

 2007الاٌاريطة،الاشهٍدرية،

العربية (،دراشات في شيهولوجية التهيف،المطبعة 7976فّىي،وصطفى) -3
 الحديجة،الكاِرة،وصر.

، المجمد  المهاٌة الاجتىاعية لمعمىة روضة ،لدمة الطفولة العربية ( :2001ورتظى ، شموى ) -4
 . الجاٌى ،العدد الجاوَ 

(، عمي الٍفض الاشري، طبعة الجاٌية، وهتبة فلاح لمٍشر 7992الهٍدري، أحمد لذىد وبارك )   -5
 و التوزيع، الهويت

 ، عىاُ ، الاردُ. 1ط  ،دارالمصيرة 2002، ودخن الى رياض الاطفاه(: 2002بدر، شّاً ،) -6

باباْ , ٢ٞحمٞد عوٟ سًٞٞ باباْ,ُاصُٝين  ع٘سماْ محٌذ ,ُٞصٙشٝ طاهَح محٌذ.  -7
 :ضاثخا٠ُٞ تاساْ ط٘هَبزَٙشَٙم بابٞتٟ ثٞسٗٝسد٠ٝ بؤ قؤُاغٟ ثَٚؽ ضُ٘ٗٞ خَِ٘ٙذُطٞ.2166
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سِٝٗػٟ ثشؤط٠ٞ ثٞسٗٝسد٠ٝ ًِذايَ هٞباخط٠ٞ طاٗاٙاُٟ (: 2010عبدالمة ،شٍدط حاود ) -8
  سلًٟ٘ ٗ ٢ٞٓوٟ هٞػاس٠ طوٌَٚاُٟ 

 طاٙلؤهؤرٙاٜ , طوٌَٚاُٛ , ثيرًَٝٚشد ضاثخاُٜٞ , ٢١١٥ ,طاهَٛ ػشٙـ كشٍٙ.  قٞسٝضٞتاُٛ -9
 طؼتي

 , ثُٞٙ٘ٝذ ضاثخاُٜٞ , دَٗٗٝ ضاثٛ ,٢١١٤ طاهَٛ , ػشٙـ كشٍٙ. قٞسٝضٞتاُٛ -70
 .طاٗاٙاْ باخطٜٞ ًاًؤطتاٜ سَِِٙٚؼاُذٝسٜ , طوٌَٚاُٛ

(, ًٚتؤد٠ تّ٘ٙز٠ِٝٗٞٙ صاُظتٟ, ضاثٟ ٙٞكَٞ, خا٠ُٞ ضاخ ٗ 2166بؤكاُٟ طابير ) -66
 بلاَٗكشد٠ُٝٗٞ ض٘اسضشا, طوٌَٚاُٟ.
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 ث٘خت٠ٞ ت٘ٙزَُٞٗٝ

 زِؤذئاوازِؤذٓةلَات و ) ثةزوةزدةي هةضِوزي تويَريِةوةيةن بةئةنجاًداُي ٓةضتاْ تويَرةزاْ
 بوة ضويٌَاُي ضِوزي باخطةكاُي باخطةي قؤُاغي تويَريِةوةكةياْ كؤًةهَطةي (ضويٌاُي هةثازيَصطاي
 ثساكتيصةكسدُي بةًةبةضتي ٓةهَبرازد كةضياْ (626) نموُةيةكي هةوكؤًةهَلا بوة(621) كةذًازةياْ

 ١دبووكس ئاًادة ًةبةضتة بؤئةَ ٌاْزاثسضي يَلىفؤزًِبابةتة  ئةو

 كساية ثاغاْ و كؤكسايةوة داتاكاُي ضةزةتاي زِاثسضي بةغيَوةي ثيَلٔاتبو(22)هة فؤزًِةكة
 ضةُد تويَريِةوةكةدا بةكازٓيَِسابةضةزنموُةي كؤتادا هةغيَوةيةكي ثاغاْ داخساو زِاثسضيييةكي
 هةكؤتايي  كساوة ئاضتةكاْ زِاظةي زِوو خساُة دةزةنجاًةكاْ بةكازٓيَِسا ثيَويطت ئاًازي ٓاوكيَػةيةكي

 ١بؤئايِدة طةياُدْ بةدةضت بةًةبةضتي زِوو ثيَػِيازخساُة زِاضجازدةو ضةُد دا

(دةضتٌاْ كسد   2019/11/20ئيٌَة وةن تويَرةزاُي ئةَ تؤذيِةوةي بةز دةضتت هة بةزوازي.) 
بةثلاْ داُاْ و ديَ بةديَ كسدُي ئةزكة كاُي تؤذيِةوةكةًاْ ضةزداُي ٓةُديَم هة باخطة كاُي 

 غازي ضويٌَاُيٌاْ كسد بؤ ثسكسدُةوةي فؤزًي زاثسضيةكة ًاْ هةلايةْ ًاًؤضتاياُي باخطةوة .

 هة بةغي يةكةًدا باضي )كيَػة,طسُطي ,ئاًاُر,ضِووز, ضةًلةكاْ(ي تؤذيِةوة كةًاْ كسد كة 

 نجةكاُي  ئةَ تويَريِةوةيةبسيت بووْ هة:ائاً

 شاُيِى ئاضتى طونجاُى كؤًةلآيةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطةى ًِدالَاْ هةغازى ضويٌَاُى. .1

 خؤط٘نجاُٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ ًاًؤطتاٙاُٟ باخطٞ 

 سلًٟ٘ ٗ ٢ٞٓوٚٞكاُذا
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شاُيِى ئاضتى طونجااُى كؤًةلآياةتى لاى ًاًؤضاتاياُى باخطاةى ًِادالَاْ هةغاازى ضاويٌَاُى باةثيَى         .2 
 (.ئةٓوى -سلوًى )دياواشى طؤزِاوى 

ريِةوةكةًاْ بسيتي بوو هة ضةزدةَ ًاًؤضتاياُى باخطةي ًِدالاُي غازي ضويٌَاُي بؤ ويَضِوزي ت
 ( .٢١١٩-٢١١٨ضاهي خويَِدُي )

هة ضواز ضيَوةي تيؤزى تيَوذيِةوةكة كساوة ضةًلةكاُي ئةَ تؤذيِةوةية غةْ هة بةغي دووةَ دا باع 
و كةو كساْ ,هة بةغي ضيَ ٓةَ باع هة زيَباشي توذيِةوةكة و زيَطاكاُي كساوة هة بةغي ضوازةَ و 

 كؤتاي باضي غيلازو دةز ئةنجاًة كاُي كساوة .

كاُي غازي ضويٌَاُي كة ثيَلٔاتبووْ هة كؤًةهطةي ئةَ توذيِةوةية بسيتي بوو هة ًاًؤضتاياُى باخطة 
( باخطةي 13(ًاًؤضتا هة )121( ًاًؤضتا ,نمووُةي ضاًجوي ئةَ تؤذيِةوةية بسيتي بوو هة )6889)

 غاز ضويٌَاُدا.

 (بسِطة.32ئاًساشي تؤذيِةوةكةًاْ بسيتي بوو هة فؤزًيَلي شاُطتي كة بسيتي بوو هة )

بسيتى بووْ هة)ُاوةُى ذًيَسةيى,الاختباز اهتائى بؤ يةن كةزةضتة ئاًازييةكاُى ئةَ تويَريِةوةية 
 نمووُة,الاختباز اهتائى بؤ دوو نمووُة,ًةعاًوى ضجيرًاْ(.

( غازةشاي بوازي دةزو 5)(كة دابةؽ كسابوو بةضةز99%ئاضتي زاضتطؤيةكة بؤ زاثسضيةكةًاْ طةغتة )
 (.93120)ةغتة ُاضي و زيَطاي واُة وتِةوةو ثةزوةزدةو وةزيَرةي ديَطيريةكةغي ط

هةكؤتاياااداو ئاااةنجاًي تويَريِةوةكاااةًاْ دةزكاااةوت كاااة الاختبااااز اهتاااائى باااؤ ياااةن نمووُاااة دةطاتاااة    
ئةَ ئةنجاًةؽ ئةطةزِيَتةوة باؤ ئاضاتى تيَطةغاتن و زِؤغاِبيرى ًاًؤضاتاياُى باخطاةكاُى       ( 27,745)

الاختبااز  غازى ضويٌَاُى و بوُى ثةيوةُدييةكى باغى كؤًةلَاياةتى هاةُيَواْ تاكاةكاُى كؤًةهَطاكاةدا.  و     
ى و طونجااوى باازودؤخى ًااد    باخطاة ئةًاةؽ دةطةزِيَتاةوة باؤ    ( 2,459اهتائى بؤ دوو نمووُة دةطاتاة) 

ًةعِاااةوى هةباخطاااةكاُدا ضاااوُلة ذيِطاااةى باخطاااة ئةٓوياااةكاْ شيااااتس هاااةبازة هاااةزِوى ًاااادى و          
 ئةوةؽ بةٓؤى بوُى ئاًسِاش و كةزةضتةى ثيَويطت و كةًى ذًازةى ًِدايَ. ًةعِةوييةوة 
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 بةشي يةكةم
 ضوارضيَوةي تويذيهةوةكة

 

 كَٚؼ٠ٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ: 6-2

ثةيوةُدي تان هةطةيَ كةضاُي تسدا كةخؤي هة ثةيوةُدية كؤًةلَايةتيةكاُدا دةبيِيَتةوة بة بةغيَلي 
ضةزةكي هة كةضايةتي تان دةذًيَسدزيَت ثةيوةُدي ديازدةيةكي ًسؤيية كة هةطةيَ دزوضتبووُي 

اُيَت ًسؤظايةتيدا بووُي ٓةبووة , وة ثسؤضةيةكي بةزدةواَ و طسُطة هة ذياُدا كة ًسؤظ  ُاتو
دةضتبةزدازي بيَت ضوُلة ًسؤظ بةضسوغتي خؤي بوُةوةزيَلي كؤًةلَايةتيية )عوي 

(ٓةزبؤية  ُاتواُيَت بة تةُٔاو دووز هةواُي ديلة بري وة تواُاي تان ثػت دةبةضتيَت بة 6502162
تان كازهيَم كسدْ هةطةيَ كةضاُي تس هةو هئَاتووياُةي كة بةدةضتي دةٓيَِيَت ,كةواتة بةبةزدةواًي 

ثيَويطتي بة فيَسبووُي ئةو هئَاتووياُة ٓةية  بؤ ضةزكةوتّ هة زِيَسِةوي ذياْ ٓةز بؤية تان هةَ 
ثةيوةُديةيدا هةطةيَ كؤًةهَطاكةي ثيَويطتة هةضةزي كؤًةهَيَم هئَاتويي بةدةضتلةويَت كة هة 

 (. 63502163)الخفاف كؤًةهَطاكةيدا بووُي ٓةبيَت 

ةوة و ٓةضتةكاْ وة ئازِاضتةكاْ هةلاي تان ياخود غازدُةوةياْ ةُطة  دةزخطتني   بيركسدُزِ
هةطسُطتريّ كيَػةكاُي بيَ كة زِوبةزووي دةبيَتةوة كاتيَم هةطةيَ كؤًةهَة كةضاُيَلدا دةبيَت ,وة ئةَ 
ثسؤضةيةؽ  هة خؤيدا ٓاوكازة هةبةزةو ثيَػطووُي ثةيوةُدية كةضيةكاْ ئيتر ئةَ ثةيوةُدية هة 

ْ ياْ باخطة و قوتابخاُة ياخود شاُلؤدا بيَت ,ثسؤضةي خطتِةزِووي خود بةغيَلي ضوازضيَوةي خيَصا
طسُط و شيِدووة هة ثسؤضةي كازهيَلي كؤًةلَايةتيدا ,ٓةز بؤية خطتِةزِووي خود بةغيَوةيةكي زِووْ 
بة يةكيَم هة زِيَطة طسُطةكاْ دادةُسيَت هة كةًلسدُةوةي ًةوداي كةضيَتي هةُيَواْ تاكةكاُدا كة 
ئةًةؽ ًةزديَلي بِةزِةتيية هة طةغةثيَداُي ثةيوةُدية ضؤشدازيةكاْ هةَ ُيَواُةدا وة ٓةزوةٓا 
بِةًايةكي ضةزةكية بؤ دزوضتي دةزووُي ئةوةؽ بةٓايةكي طسُطي ٓةية هة كةًلسدُةوةي 
ٓةهَطوُةكاْ , ضوُلة تان دةتواُيَت خؤي هة ٓةهَطووُةكاُي زِشطاز بلات بةدةزبسِيني بةغيَوةيةكي 

شازةكي  بؤ كةضةيَلي تس كة ئةًةؽ دةيطةزِيَِيَتةوة ضةز بازودؤخي ئاضايي و ٓاوضةُطي دةزووُي  
 ( 83: 2163بؤ فةزآةَ دةكات  وة دووزي دةخاتةوة هة كيَػة دةزووُيةكاْ )اهعٌسي:
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خطتِةزووي خوود بؤ كةضاُي تس ثيَويطتي بة ضوازضيَوةيةكي كؤًةلَايةتي  ديازيلساو ٓةية كة 
كؤًةهَيَم ًةتسضي هةخؤ دةطسيَت وةن ٓةهَطةُطاُدُي ُةزيَني و ٓةزِةغةي كؤًةلَايةتي  بؤ ئةًةؽ 

ئةو تاكةي كة خودي خؤي دةخاتة زِوو ,وة هةبةز ئةَ ٓؤية تاكةكاْ دووز دةكةوُةوة  هة 
خطتِةزِووي خودياْ هة بةغيَم هة ٓةهَويَطتة كؤًةلَايةتيةكاُدا بةتايبةت ئةطةز ئةوتاكاُة 

 (602163ُي وةن طونجاُى كؤًةلَايةتياْ تيَدا ُةبيَت )اهدباغ :ُيػاُةكا

ٓةزبؤية تويَرةزاْ بةثيَويطتٌاْ شاُى ٓةضتين بة ئةنجاًداُى تويَريِةوةيةن و طةزِاْ بةدواى ٓؤكاز 
 و ضازةضةزةكاُى خؤطونجاُدى كؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطة.

 

   طشُطٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ :  6-3

وُةوةزيَلى كؤًةهَايةتيية ٓةز هة ضةزةتاى هة دايم بووُييةوة تاكؤتايى ذياُى بةطػتى ًسؤظ ب       
ثيَويطتى بة دزوضت كسدُى ثةيوةُدى طونجاو ٓةية هةطةيَ ذيِطةو دةوزوبةزةكةى دا تاوةكو بتواُيَت 
ئاًانجة طػتى و تايبةتييةكاُى بةديبٔيَِيَت واتة تواُاى طونجاُدُى ٓةبيَت هةطةيَ ذيِطة 

ةتييةكةى بة ًةبةضتى وةزطستّ و بةخػين. وةن دةشاُين بيرو بؤضوْ و عةقوَى ًسوظةكاْ كؤًةهَاي
شؤز دياواشْ ياخود ًسؤظ هة ذيِطةيةكةوة بؤ ذيِطةيةكى تس بيركسدُةوةو عةقوَى دياواشة, بؤية 
دةبيَت ٓةوهَى خؤطونجاُدْ بدات هةطةيَ ضةزدةَ كةضاُى ضوازدةوزى و بةوزدى ًاًةهَة بلات, وة 

ؤضتاياْ بة تايبةتى يةكيَلّ هة كؤهَةكةكاُى ضةزكةوتِى ثسؤضةى خويَِدْ هة ُاوةُدة ًاً
ئةكاديمييةكاُدا هةبةز ئةوة ثيَويطتة تواُاى خؤطونجاُدْ و ًاًةهَةكسدُى ٓةبيَت هةطةيَ ًاًؤضتاياْ 

ُةو دزوضت و خويَِدكازاْ و ئةو ذيِطةى كة تيايدا واُةدةهَيَتةوة وة ٓةوهَبدات ثةيوةُدييةكى ئاغتيا
 هةطةيَ كةضاُى ضوازدةوزى دا ببةضتيَت .

 طشُطٟ ٢َٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞ هٞ دٗٗ لاُٙٞذا دٝسدٝكَٞٗٙت كٞ بشٙتين هٞ :

 اُ: لاُٟٙٞ تٚؤس٠:

طسُلى شاُطتى ئةَ هيَلؤهيِةوةية هةوةدا بةزدةضتةدةبيَت, كة تا ئيَطتا ئةوةُدةى تويَرةزاْ     
ئاطادازبّ ٓيض هيَلؤهَيِةوةيةكى دة قاودة ق هة ضة ز ٓةًاْ بابةت هة كوزدضتاْ كة بة غيَوةيةكى 
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ى بابةتيَلى طسُطة شاُطتياُة باع هةَ ديازدة ُويَية بلات ُة كسا وة, ٓةزوةٓا طونجاُدُى  كؤًةلآيةت
 بؤ دزوضتى دة زوُى.

 :ب: طشُطٟ ثشاكتٚلٟ

كةٓةوهَدةدات بةغيَوةيةكى بابةتياُةو . طسُطى ثساكتيلى ئةَ هيَلؤهيَِةوةية هةوةدادةزدةكةويت     
ياُى تاكةكاْ بلات ئةويؼ طونجاُى ذئةكاديمى ضازةضةزى بابةتيَلى شيِدووى ُاو كؤًةهطةو 

ًاًؤضتايةن تواُاى طونجاُى كؤًةلَايةتى ُةبيَت ئةوا ضةُديّ طيرو طسفتى  كؤًةلَايةتية ئةطةز 
بؤ خؤيى و كةضاُى دةوزوبةزيػى  دةزوُى وكؤًةلآيةتى و ثةزوةزدةيى هةُاوكؤًةهطادا دزوضتدةكات

بةتايبةتى بؤ ئةو خويَِدكازاُةى واُةياْ ثيَدةهَيَتةوة كةئةًةؽ كازيطةزى ُةزيَِى لاى ًِداهَةكاْ 
كات و ُاتواُيَت ًِداهَةكاْ بةغيَوةيةكى تةُدزوضت ثةزوةزدة بلات وة خؤغى ٓةًيػة دزوضتدة

دةبيتةٓؤى ُةطونجاُى دةزووُى تان هةطةيَ  كةضيَلة طؤغةطير و داخساو ئةبيَت ئةواُةؽ ٓةًووى
, خؤى و بةزيةكلةوتّ وًوٌلاُىَ كةشؤزداز تان ُاتواُيَت بةزٓةهَطتى بلات و زووبةزِووى بيَتةوة

نجاًدا توغى ضةُديّ ُةخؤغى دةزووُى وةن ُآاوضةُطى دةزووُى  كؤًةلآيةتى و هيَم هةئة
 .تساشاُى خيَصاُى دةبيَتةوة

 

 : ٢اًانجٟ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ 3.1

بةغيَوةيةكى طػتى تويَرةزاْ هةَ تويَريِةوةيةداضةُد ئاًانجيَلياْ ٓةية بؤئةَ     
 :.خوازةوةئاًانجةكاُى ئةَ تؤيريِةوةيؼ بسيتيةهةًاُةى ,ًةبةضتة

 شاُيِى ئاضتى طونجاُى كؤًةلآيةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطةى ًِدالَاْ هةغازى ضويٌَاُى. _1

شاُيِى ئاضتى طونجاُى كؤًةلآيةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطةى ًِدالَاْ هةغازى ضويٌَاُى بةثيَى _2 
 (.ئةٓوى -سلوًى )دياواشى طؤزِاوى 
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 :طِ٘س٠ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ  4.1

 غازي هة ًاًؤضتاياُى باخطةكاُي ًِدالَاْ )سلوًيء ُاسلوًي( هة بسيتيية تويَريِةوةكة ضِووزي
 هةٓةزدوو زةطةشي ُيَسوًيَ . (2169-2168) ضاهَي خويَِدُى ضويٌَاُي بؤ 

 

 دٙاسٙلشدُٛ ضًٞم١ صاساٗٝكاْ: 5.1
 

  ثَِٚاطٜٞ ط٘نجاُذْ

 (:اهؼشٗخ)

 بؤكساوة شؤزي غسؤظةوهيَلداُةوةي ودةزووُِاضيدا كؤًةهَِاضي هةبوازي طسُطةكاْ هةشازاوة يةكيَلة
 ؛ئةًةؽ ثيَدةكسيَت ئاًاذةي بةزبوَاو وةكوضةًليَلي دا هةتويَريِةوةكاْ ثيَدةدزيَت شؤزي بايةخي

 دةذي تيايدا ذيِطةيةي غويَِةوازو ئةو هةطةيَ ؛طونجاُدْ ٓةهَدةضةُطيَِسيَت ًسؤظ زةفتازي ثيَوةزيلة
 بةهَلوطسُطي زِةفتازةكاْ هةضةزطونجاُدُي تةُٔاهيَلؤهَيِةوةُاكةْ دةزووُِاضةكاْ ؛بؤية

 ُةطونجاُدْ ياْ طونجاُدْ كةبةٓؤيةوة ثسؤضاُةي ئةو وضسوغتي بةطونجاُدْ هيَلؤهَيِةوةكاْ؛طةيػتة
 (2166)محٌد, زِوودةدات

 

 (:؛٢١١١اهؼادهٛ؛) 

 ٓةضتي خؤيَ كةخودي غتاُةي بةئةو زِاشيبوُي هةضةز كةضيَم ٓيَصي هةتواُاو بسيتية طونجاْ
 (.2166)محٌد, كةضيَتيدا هةزِيَلخطتني تواُاية ئةَ بؤبِياتِاُي وكازكسدُي بؤتيَسكسدُي ثيَدةكات

 

 (:٢١١٧الجٌاعٛ؛) 

 دةزووُي تواُاي بؤبةكازٓيَِاُي دةدات ئةنجاًي تاكةكةع زِةفتازةي هةو بسيتية طونجاُدْ
 ثيَداويطتي وثسِكسدُةوةي هيَجسضساويَتي ًاُةوةوهةئةضتؤطستني ٓؤي ودةبيَتة يةكاُي وكؤًةهَايةتي

 بِةزةتية ضيفةتيَلي كؤًةهَايةتي هيَجسضساويَتي وٓةهَطستني خودي كسدُي تس؛كؤُترؤيَ وئةواُي خؤيي
 (2166)محٌد,باؽ بؤطونجاُدُيَلي
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 (:٢١١١؛ المضكٛ)

 ثيادةي كةتان بةزدةواَ ية ديِاًيلي هةثسؤضةيةكي بسيتية طونجاْ دةزووُيةكاُدا هةهيَلؤهَيِةوة
 ئةوةي بةئاًانجي زِةفتازةكاُي ؛بؤطؤزِيني(غعوز اهلا اهػعوز) ُةضتي ياْ ٓةضتي بةغيَوةيةكي دةكات

 بيَت زِاشي هةخؤي كةتان ؛بةغيَوةيةن وثاهَِةزةكاُيدا وثيَداويطتي ذيِطةكةي هةطةيَ كةطونجاوبيَت
 هٕ دةذي تيَيداية يةي ذيِطة وهةو بلات ودهَخؤغي ثسِبلاتةوة ثاهَِةزةكاُي وبتواُيَت

 وتةُدزوضتيةكاُي ؛دةزووُي ؛ثةزوةزدةي ؛ئابوزي ؛زِؤغِبيري ٓةًووبازودؤخةكؤًةهَايةتي
 (2166)محٌد,

 (:social Adjustmentط٘نجاُٟ كؤًٞهَاٙٞتٟ )

 

 (:1973)ط٘د,-

ئاضوودةيى بيركسدُةوة و دآيَِاْ بسيتيية هةو ثسؤضةيةى كة هة زِيَطةيةوة تان ٓةوهَدةدات ئاضايؼ و 
ئازِاضتةكاُى تيَدا بجازيَصيَت هةو طؤزِاُلازيياُةى كةبةضةز كؤًةهَطةدا ديَت هة ٓةز بازودؤخيَلى 

 (367:2010دياواشدا و زِوبةزِوو بووُةوةى بةغيَوةيةكى طونجاو.)عبدالله,

 

 :1976))ؾٌٔٛ,-

دات بؤ بةضتِى ثةيوةُدى كؤًةلَايةتى طونجاو و بسيتيية هة ٓةًوو ئةو ٓةويَ و تواُايةى كة تان دةي
ثةضةُدكساو هةطةيَ دةوزووبةز و ئةواُةى هةطةهَيدا دةذيّ و ًاًةهَةى هةطةهَدا دةكات هةُاو 

 (35:1976كؤًةهَطا.)فٌٔى,
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 (:1982)بذ٠ٗ,-

ى تاكة بسيتيية هة ثسِؤضةيةكى كؤًةلَايةتى كة ضالاكيةكاُى تان و طسوثةكاْ هةخؤ دةطسيَت و طونجاُ
هةطةيَ طسوخ و ذيِطةكةيدا ياْ طسوثة دياواشةكاُى تسدا,هةبةز ئةوة ثيَويطتة تان بطونجيَت هةطةيَ 
ُةزيت و ئازةشوو و ئازِاضتةكاُى ُاو طؤًةهَطةكةيدا,بؤ ئةوةى لايةُة كؤًةلَايةتيةكاُى ذياُى 

 (380:1982كؤًةلَايةتى بة طونجاوى بسِوات.)بدوى,

 

 (:1990)اهذٙب,-

طونجاو هةطةيَ ُاوةُدى كؤًةهَطةدا, ئةًةؽ هةزِيَطةى ثةيوةُدى تان  ىهة بازيَلى ٓاوضةُط بسيتيية
هةطةيَ خيَصاْ و ٓاوزِىَ وًاًؤضتاكاْ و كؤى تاكةكاُى تسى كؤًةهَطة بةغيَوةيةكى طػتى دةزدةكةويَت 

و بلات. و بتواُيَت ثيَويطتيةكاُى تيَس بلات و ثيَواُة و بةٓاو ُةزيتةكاُى كؤًةهَطة ثةيسِة
 (2163)اهدباغ,

 

 (:1992)اهلِذس٠,-

طونجاُى كؤًةلَايةتى واتة تواُاى تان هة بِياتِاُى ثةيوةُدييةكى ضسوغتى طونجاو هةطةيَ ئةواُى 
ى كؤًةلَايةتى داُجيَداُاْ بة ثيَويطتيةكاُى ئةواُةى هة طةهَيدا تتسدا تواُاى ٓةهَطستِى هيَجسضساويَ

 (.185:1992دةذيّ.)اهلِدزى,
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 ًاًؤطتا٠ باخطٞ ثَِٚاط٠ٞ

 

 : 1002( ورتظى)

ثيَِاضةدةكسىَ بةوةى كة كةضيَلة كةشاُطتى وةزطستووة هةدةشطايةكى شاُطتى دا قؤُاغةكاُى       
خويَِدُى بةضةزكةوتووى بسِيوة و زِةشاًةُدى زِةسمى بةدةضت ٓيَِاوة هةبوازةكةيدا كةداخىَ ببيَت 

وئةوشاُطتةى كةهةًاوةى ئةوضةُد ضاهَةدا وةزيطستووة بةباغى هةكايةكاُى ذياُداو زِؤيَ بطيَسِيَت 
 (. 21،ص  1002)مرتظى ، بيطةيَِيَت

 

 : 1002)ػشٙـ ( 

ًاًؤضتاى باخطة ئةو كةضةية كةضةزثةغتيازى لايةُى بةزِيَوبةزايةتى ُاوخؤ و دةزةوة دةكات        
هيَلؤهَيِةوة هةضةز كازى شاُطتى و ثةزوةزدةى و تواُاى خؤطونجاُدْ و وة بتواُيَت ئةوشاُطت و 

 ( 248. 247,ص 2005شاُيازيةى كةثيَيةتى بيطةيةُيَت بةًِداهَةكاْ .)غسيف ,

 :  1002(  بطايٍة٠ )ثَِٚاطٞ

ئةو ًاًؤضتاياُةْ كةكازدةكةْ هةزِيَلخساوة ثةزوةزدةيةكاُدا بةتايبةتى هةًاوةى كازى تايبةتى        
 تؤًازكساودا هةتؤًازى وةشازةتى ثةزوةزدةدا وةفيَسكسدْ و ضةزثةزغتى كسدُياْ هةلايةْ وةشازةتةوة

 (32،ص 2006بطاينة ،)

 : 1002)بذس(

ئةوكةضةية كةكؤًةهَيَم كسدازى ثةزوةزدةى هةباخطةدا دةكات , بؤطةياُدُى ثةياًيَم ًاًؤضتاى باخطة 
دةكةويَتة ُاو كؤًةهَيَم ئيػى فساواُةوة. وةطسُطى ضةزكةوتِى ًاًؤضتا هةبوازةكةيدا هةوةداية هةَ 

ؤى ثيَؼ قؤُاغةطسُط وقوزع و ئاهَؤشة هةذياُى ًِداهَدا و ديازيلسدُى ئاًانجةكاُى هةباخطةدادةبيَتة ٓ
 (.285,ص2007كةوتِى باخطةكة )بدز,



یی رده روه رونزانی و په ی ده وه ڕێبازی لێكۆڵینه وت جمال محمد ركه سه    

2020 124 

  ًِالاَْ ثَِٚاطٜٞ باخطٜٞ

  (ْ٘2166-اهضب :)- بطةُة ئةوةي ثيَؼ دةطسيَتةخؤي ًِدالَاْ كة ثةزوةزدةيية داًةشزاوةيةكي 
 ( 2166-اهصبوْ.)قوتابخاُة قؤُاغي

(osama-2015) ثسِؤطساًي ديَبةديَلسدُي بة ٓةهَدةضتَي ثةزوةزدةيية و فيَسكازي دةشطايةكي 
 ئةَ وة هةخؤدةطسيَت ضاهَي 5 تا ضاهَيةوة 4 هة تةًةُيَم هة ًِدايَ هةضةز فيَسكسدْ ثةزوةزدةو

 هة دووزة كة دئاُيَم هة دةزضووْ بؤ ئاًادةكسدُياْ و ًِدايَ فيَسكسدُي بة ٓةهدةضتيَت دةشطاية
 .(2163)اهدباغ, ًاهَةوة ضِووزي

 

 6 تا 4بؤ3 ُيَواْ هة  دةكات ًِدايَ ضاوديَسي كة ثةزوةزدةييةي دةشطا هةو بسيتية -(:2161-بذس)
 و ذيسي بوازةكاُي هةطػت ٓاوضةُطة و تةواو طةغةي ٓيَِاُي بةدةضت هيَي ئاًاُر, ضاهَي 7 ياْ

 ئةنجاًداُي هةزِيَطةي تواُاكاُيةتي طةغةكسدُي و ثاهَجػتيلسدْ ٓةزوةٓا كؤًةلَايةتي و دةزوُي
 (.2161-بدز.) ضةزبةضت ضالاكي دوهَةو
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 بةشي دووةم

ثيَشوو  تويَذيهةوةكاني تيؤري و ضوارضيَوةري       

 ضوارضيَوةري تيؤري 6. 2

تويَذيهةوةكاني ثيَشوو 2.2  
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 بةشي دووةم

 ضوارضيَوةري تيؤريء تويَذيهةوةكاني ثيَشوو

 

 ط٘نجاُٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ:  2-6

 هةزوي ضوُلة ُازِووُة ئاهَؤشوو شؤز يةوة شازاوةي هةزِووي دةكسيَت طونجاُدْ ثيَِاضةي كاتيَم        
 كسدوة طونجاُدُياْ ٓاتوْ شؤزهةشاُايا١ْ ًسؤظةوةٓةية وخةضوَةتي بةضسوغت ثةيوةُدي تيَوزيةوة

 هةفاكتةزةكاُي بيَت يةكيم هةواُةية كةئةًةؽ كسدوة ثيَِاضةي دياواش بةديديلي وٓةزيةكةو
 ٓاوتاْ ووغةٓةية دوو دا ئيِطويصي وهةشًاُي ٓةية كةهةضةزطونجاُد بيَت ضةًلاُة ئةَ ُازِؤغني
 ًاُاي شًاُةواُيةوة هةزِووي كةٓةزدووكياadjustmentْ وغةي وadaption كةئةواُيؼ هةًاُادا

 دةبةخػيَت طونجاُدْ ًاُاي دا عةزةبيؼ ئيِطايلوؤثيدياي و وهةفةزٓةُط دةبةخػّ طونجاُدْ
 دياواشيؼ بيَطوًاْ ٓةيةو هيَلؤهَيِةوةيةوة بةَ ثةيوةُدي يةتيكؤًةهَا طونجاُدُي وضةًلي

 تيَويسي ضِوزي بةٓؤي ئةويؼ ضةًلةكة خودي ئاهَؤشي بةٓؤي ٓةية ضةًلةدا ئةَ هةثيَِاضةكسدُي
 (2163)اهدباغ, كسدوة هيَوة باضياْ كةتويَصةزاْ وفةهطةفةي

( 1090:2010هة ٓةًوو بوازة كؤًةلَايةتيةكاُدا وةكو قوتابخاُة و خيَصاْ.)اهطعايدة واخسوْ, 
ثةيوةُديية كؤًةلَايةتييةكاُى تان وةكو زِيَصطستّ و بةخػين  زِةفتازى باؽ هةطةيَ دةوزووبةزى كة 

طةيةغةوة تان هة ثيَويطتية كؤًةلَايةتيةكاُى تان ثسِ دةكاتةوة طونجاُى كؤًةلَايةتيية,ٓةز هةو زِيَ
 ضالاكية كؤًةلَايةتيةكاُدا بةغدازى دةكات,طونجاُى كؤًةلَايةتيؼ ئةَ بوازاُة دةطسيَتةوة:

بوازى يةكةَ:طونجاُى تان هةطةيَ تاكةكاُى تسى كؤًةهَطةدا: واتة ضيَروةزطستِى تان هة ثةيوةُدية 
 كؤًةلَايةتيةكاْ. كؤًةلَايةتيةكاْ وةكو زِيَصطستّ و بةخػين و ثسِ كسدُةوةى ثيَويطتية

بوازى دووةَ:بةغدازى كؤًةلَايةتى: بسيتيية هة بةغدازى تان هة ضالاكيية كؤًةلَايةتيةكاُدا و 
 ئاًادةبووُى هة كؤبووُةوة كؤًةلَايةتيةكاُدا.
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بوازى ضيَيةَ:طونجاْ هةطةيَ زِؤغِبيرى كؤًةهَطةدا:واتة زِاشى بووُى تان بة ُةزيت و بةٓا و بيرؤكة و 
 (2163ؤًةهَطةكةى. )اهدباغ,ياضاكاُى ك

 

 : كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘نجاُذُٛ طشُطٛ 4-3-3

 ئازاَ وًيَػم وديَ زاشي هةخؤ ئةواكةضيَلي ًطؤطةزبلات طونجاُدْ بتواُيَت طةزًسؤظ
 واتة كونجاُيَلي خؤي ذيِطةودةووزوبةزي بةزاًبةز بةبةزثسضيازيَتي وضةقاًطيروٓةضتلسْ

 كةضةكة كةخودي ئةوثيَداويطتياُةي طونجاوهةئاضتي بةغيَوةيةكي ًسؤظ وضؤشي ٓةضت زاشيلسدُي
 كةٓةضتي ثيَويطتيةكاْ ثسِكسدُةوةي هةثسؤضةي بسيتية زيَلةوتّ ياْ طونجاُدْ ؛ضوُلة دةكات داواي
 كؤًةهَطا تاكةكاُي هةطةيَ ًاًةهَة باؽ ٓةضتيلسد كاتيَم دةبيَت طونجاو ؛كةضيَم دةدوهَيَِيَت ًسؤظ
 (٧٨: ٢١١٧؛) ضوفياْ) دةكات

 
 

 : دٝبَٚتٞٗ سِْٗٗ خ٘اسٝٗٝ خاهَاُٜٞ هَٞ كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘نجاُٛ طشُطٛ 4-3-4

 خؤي وٓاوضةُطي بطونجيَِيَت ذيِطة دةووزوبةزوو هةطةيَ خؤي كةبتواُيَت دةدات تان يازًةتي-١
 وئاضاْ دوتيةن بةغيَوةيةكي بجازيَصيَت

 زِاشيلسداُي تسو ًسؤظةكاُي هةطةيَ كؤًةهَايةتيةكاْ بةٓا بةثازاضتني داْ بةزدةواَ-١٢ 
 ١ دةوزووبةزيػي

 ُيػاْ ًسؤظ ضةزكةوتوي ئاضتي طسفتةكاْ طيرو هةزِووبةزِووبوُةوةي دةدات ُيػاْ تان تواُاي-٣
 ١دةدات

 ُاُي يازًةتيدةزبؤبِيات غيَوة كةبةٓةًاْ تان هةلاي دةكات ضةقاًطيردزوضت ئازاًو دؤخيَلي-٤
 ١ ضةقاًطير و ثازضةُط كؤًةهَطةيةكي

 (٨٩:  ٢١١٣) : المجٌوعي) ًسؤظ بؤخودي طونجاوة هةزِيَطةي شؤز هئَاتوي بةٓسةو دةضتلةوتني-۵
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 :ط٘نجاْ دؤسٝكاُٛ 2-6-3

 طونجاْ دؤز ضيَ بة ئاًاذة ٓةُديَم , تيَدةكةويَت دياواشي  طونجاْ دؤزةكاُي شاُاياْ بيروزاي بةثيَي
 (.6596977, شةٓساْ(. )  ثيػةي - كؤًةهَايةتي - خودي طونجاُي)هةواُةؽ دةدةْ

 - كؤًةهَايةتي خودي - دةزوُي طونجاُي)  وةكو دةدةْ دؤز غةؽ بة ئاًاذة شاُاياْ هة بةغيَليؼ
 طونجاْ دؤزةكاْ هة ٓةزدؤزيَم. بةهَاَ ,(٩٣: ٢١١٣ ضاًية) ,( ثيػةيي خيَصاُي - ٓاوضةزي
 و ثيػةيي و خويَِدْ. و عةقوَي طونجاُي) ئةواُيؼ ٓةْ تسيؼ دؤزيَلي ضةُد و يةكتر هة  دياواشْ
 (  ئايني و ئابوزي و ضياضي و ٓاوضةزي و زِةطةشي

 بةهَاَ(. ٥١, ٢١9١, اهػاشهي)  بةضةزداديَت طؤزِاُي ًسؤظ ٓةهَويَطتةكاُي دياواشي ثيَي بة ئةًةؽ
 ٓةُديَلياْ كة كوزتي بة دةكةيّ طونجاْ دؤزةكاُي هة ٓةُديَم باضي تواُا ثيَي بة هيَسةدا ئيٌَة

 : ٓةية بةتويَريِةوةكةًاُةوة ثةيوةُدي زِاضتةوخؤ
 
 
 

 :  كٞطٛ ط٘نجاُٛ. ١

 كؤُتِرؤهَي و باهَادا ي(ًّ) بةضةز شاهَبيَت كة كةضةية ئةو طونجاو كةضي طونجاُة دؤزة ئةَ ثيَي بة
 ئةَ هةطةيَ ٓةية شاُطتي هؤديلي ديديَلي( ١٩٢٣ فسؤيد) كة بلات خؤي ي زِةفتازةكاْ ئاكازو

 هة ثيَويطتيةكاُي و بطونجيَت تان بةزذةوةُدي هةطةيَ زِةفتازةكاُي كة بةغيَوةيةن. ثيَِاضةيةدا
 واتة كؤًةهَايةتي كةضي طونجاُي دةهَيَت( ويوطؤْ) بةهَاَ(  ١٩:  ٢١١١.  ُفطية) بطسيَت بةزضاو

 كاًى,. ) ُاكؤكي و تاواْ بة ٓةضتلسدْ و ودهَةزِاوكيَ تسع وةكو ٓةهَطوُةكاُي هة تان دوزبوُي
٣١:  ١٩٩٩. ) 

 

 :  كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘نجاُٛ. ٢

 ٓةوهَي هةطةيَ ذيِطةكةيةوة بة ًسؤظ ثةيوةُدي ٓاوضةُطي زِاطستني واتة كؤًةهَايةتي طونجاُي
 هةطةيَ دةبيَت طؤزِيِةوة زِا طفتوطؤو بة ئةًةؽ كة تسدا ئةواُي هةطةيَ كيَػةكاُي بؤ ضازةضةزي

 واتة دا يةكاْ ثةيوةُدةكؤًةهَايةتي هة تان ضةزكةوتني و  خؤي ًسؤظ خودي ُاوذيِطةي كةضاُي
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 تيَلؤغاُي و ٓةويَ و دةكسيَت هيَبوزدةيي و ٓاوكازي بة ئةًةؽ كة ضةقاًطير ذياُيَلي ًطؤطةزكسدُي
 :  دةطسيَتةوة دااُةبوازَ هة خؤي كةئةًةؽ ٧:  ٢١١٣ , ًِاي. ) دةويَت

 و فساواْ وديدي بةخػِدةي بة ئةًةؽ كة كؤًةهَطةدا تسي تاكةكاُي هةطةيَ تان طونجاُي:  يةكةَ
 .  دةبيَت ًسؤظدؤضتاُة

  كؤًةهَايةتيةكاُدا هةبؤُة نتا غدازيةب واتة كؤًةهَايةتي بةغدازي:  دووةَ

 (2163)اهدباغ, . كؤًةهَطةدا زِؤغِبيري هةطةيَ طونجاْ:  ضئَةَ

 

 : كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘نجاُٛ ٓؤكاسٝكاُٛ 4-3-6

 بة ثيادةكات دياواش غيَواشي دةبيِيَتةوة ذيِطةدا كيَػةكاُي و طسفت هةبةزدةَ خؤي تان كاتيَم
 : غيَواشاُةؽ هةَ , بةضةزيدا وضةزكةوتّ بةزةُطازبوُةوةي  ًةبةضتي

 كيَػة ضازةضةزكسدُي بةًةبةضتي بةزطسيلسدْ زِةفتازي واتة:  بةزطسيلسدْ ًيلاُيصًي. ١
  ُائازاًي و دهَةزِاوكيَ هة تان زِشطازكسدُي و كؤًةهَايةتيةكاْ

 و ثاهَِةزةكاْ وةكو دهَةزِاوكي كةدةبِة ٓؤكازاُةي ئةو دوزخطتِةوةي هة بسيتية: ضةضجاُدْ. ٢
 . بةخػةكاْ ئاشاز وبيرؤكة ٓةهَطووْ

 طةغةكسدْ قؤُاغةكاُي هة قؤُاغيَم طسُطيةكاُي هةضةز كسدُةوة دةخت واتة: ديَطيربووْ -٣
 و دازِوخاْ و تسضاْ و ُائوًيَدي هة دوزكةوتِةوة بةًةبةضتي تان طواضتِةوةي بؤ ضةزكية وثيَويطتي
  طؤغةطيري

 بدات ئةنجاًي تان كة طةغةكسدْ ضةزةتاي قؤُاغةي ئةو بؤ طةزِاُةوة واتة( :  ُلوص)  طةزِاُةوة. ٤
 دةدات ٓةويَ ًسؤظ ةداكات هةو ثيَػوو قؤُاغةكاُي بؤ تاكة كؤًةهَايةتيةكاُي ضالاكية طةزِاُةوةي. ياْ

 هةدةوزوبةز يازًةتي داواي بوة غلطت توغي كاتيَم ًِداهَي قؤُاغي ٓةهَطوكةوتةكاُي بطةزِيَتةوةبؤ
 (2163)اهدباغ, دةكات
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 : ط٘نجاُذْ طٞس كاسٙطٞسٝكاُٛ ٓؤكاسٝ طشُطترّٙ 4-3-7

  شاُطتي عةقوَي وطةغةكسدُي دةضتةيةكاْ تواُاي بةكازٓيَِاُي وةن: ودةزووُي دةضتةيي طةغةي-١

 ثػت غيرةخؤزوو ًِداهَي ٓةزهةقؤُاغي ًسؤظ كةوادةبيِيَت: كؤًةهَايةتي طةغةي-٢
  بةواُيتردةبةضتيَت

 ثةيوةُديلسدْ و زِاطةياُدْ ٓؤكازةكاُي-٣

 دةضتةيي و بؤًاوةيي ٓؤكازةكاُي-٤

 ئابوزيةكاْ بازودؤخة-۵

 

 تَٚ٘سٝكاُٟ ط٘نجاُٟ دٝسُٟٗٗ ٗ كؤًٞلاَٙٞتٟ: 4-3-8

شاُاياُى بوازى دةزووُِاضى و كؤًةهَِاضى طسيِطيةكى شؤز دةدةْ بة ئةو تيَوزاُةى كة باع هة          
ذياُى ًسؤظ و طسفتةكاُى دةكةْ و ٓةويَ دةدةْ بة ٓةًوو بةغيَم و لايةُةكاُى ذياُى تاكدا زِؤبطّ و 

يَى ٓةهَدةضتيَت,ضؤُيةتى غيلسدُةوة بؤ ئةو ضةًلاُة بلةْ,كة هة زِةفتازةكاُيدا ئةنجاًى دةدات و ث
ًاًةهَةكسدُيػى هةطةيَ دةوزوبةز دةخاتةزِوو, ٓةز بؤية تيَوز بةغيَلى شيِدوو داُةبسِاوى ٓةًوو 
شاُطتةكاُة و طسُطى و بايةخيَلى ئيَذطاز طةوزةى ٓةية بؤ شياتس زِووُلسدُةوةو غيلسدُةوةى ذياُى 

هيَسةدا ضةُد تيَوزيَم دةخةيِةزِوو,كة ًسؤظ و دةوزوبةزى و ئةو ضةًلاُةى كة ثةيوةضتن ثيَوةى,
 باضى كسدازةكاْ و ضؤُيةتى طونجاُى دةزووُى كؤًةلَايةتى دةكات ئةواُيؼ:

 

 تٚؤس٠ باٙؤهؤر٠)ثضٙؼلٟ(: .6

لايةُطساُى ئةَ تيؤزية دةهَيَّ,ٓةًوو غيَواشةكاُى غلطت ٓيَِاْ)ضةزُةكةوتّ(بةٓؤى ضةُد    
, دةبيَتة ٓؤى ُةطونجاْ هةكاتى ئةنجاًداُى ثسؤضة ُةخؤغيةكةوةية كة توغى خاُةكاُى هةؽ دةبيَت

دةًازييةكاْ و تيَلطووُى كازى زِذيَِةكاْ كة ثةيوةُدى زِاضتةوخؤياْ بةلايةُى ٓةهَطووُى و دةزووُى 
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ُةخؤغةوة ٓةية, بةتايبةتى ًيَػم,ئةَ ُةخؤغياُةؽ ٓةُديَلياْ بؤًاوةيية, ياْ هة زِيَطةى وةزطستّ 
ٓؤزًِؤُى دزوضت دةبيَت هة ئةنجاًى فػازيَم, بةزدى بِاغةى ئةَ تيؤزةؽ  و بةزكةوتِةوة,ياْ ٓةهَةي

 (86:1999عبدالمطيف،)ٓةزيةكة هة دازويّ,ًِدي,داهتؤْ,كاهٌَاْ, و ضةُد كةضيَلى تسة.

 تٚؤس٠ ػٚلشد٠ُٝٗٞ دٝسُٟٗٗ: .2

شاُاياُى تيؤزى غيلسدُةوةى دةزووُى واى دةبيِّ, كة ثيَلٔيَِةزةكاُى كةضايةتى ضيَ        
ثيَلٔيَِةزى ضةزةكين:  ئةواُيؼ ئةو,ًّ, ًِى بالَا,ئةًاُةؽ ئاًاذةْ بؤ ثيَلٔاتة و ثسِؤضةيةكى 
دةزووُى كة وةكو تيٌيَم بة ثيَى ثسِةُطيجيَلى ديازيلساو كاز دةكةْ. هةذيَس زِؤغِايى ئازِاضتةكاُى 

اًى ٓةوهَداْ بؤ ًِدا,و دةهَيَّ ذياُى ًسؤظ شنجيرةيةكى كؤتايى ُةٓاتووة هة ًوٌلاُىَ كة هةئةنج
ثسِكسدُةوةى ثيَويطتيةكاُى و تيَسكسدُى ثاهَِةزةكاُى دزوضت دةبيَت ياْ هة ئةنجاًى ُا ئوًيَدى و 

 (28:1986-29غلطتٔيَِاْ ئةو ًوٌلاُىَ دةزووُية دزووضت دةبيَت.)دابس,

ةو كاتة بةدى يةكيَم هةداًةشزيَِةزاُى ئةَ تيؤزة شاُاى بةُاوباُط فسؤيدة, طونجاْ لاى فسؤيد ئ      
ديَت كة تان بتواُيَت زِةفتازةكاُى بة ثيَى ًيلاُصًى ًّ ديَبةدىَ بلات و بِةًايةكى ضةزةكى 
كةضيَتى بيَت, و شايَ بيَت بةضةز ئةو و ًِى بالَادا, و ًّ بةذيسى و داُايى و شاُيازى ٓاوضوُطييةوة 

طةز ًّ واشى ٓيَِا بؤ ئةو ياْ ًِى كازةكاُى ديَبةديَ بلات, ئةو كاتة تان دةطاتة ثوةى طونجاْ, و ئة
( ثةيسِةواُى قوتابخاُةى 16:2010بالَا, ئةوا دةبيَتة ٓؤى ُةطونجاْ و زِيَلِةكةوتّ.)ًقبى,

غيلسدُةوةى دةزووُى واى دةبيِّ,كة طونجاْ بسيتيية هة تواُاى تان هة ئةنجاًداُى ثسِؤضةى عةقوَى 
بة دهَخؤغى و زِاشى بووْ بلات,وتان ًولةضى ئةو و دةزووُى و كؤًةلَايةتييةكاْ, هةَ كاتةغدا ٓةضت 

ياْ ًِى بالَا ُةبيَت, ضوُلة ًّ دةتواُيَت ٓاوضةُطى دزوضت بلات هة ُيَواْ داواكازييةكاُى ئةو 
 (6696977ئاطادازكسدُةوةكاُى ًِى بالَا و داواكازييةكاُى دةوزووبةزى.)دضوقى,

ةَ تيؤزة كةضى طونجاو خاوةْ دزوضتى دةزووُى, ٓةزوةٓا بةثيَى بيرو بؤضووُى شاُاياُى ئ          
كةضيَلى واقعيية ًتٌاُةى بة خؤى ٓةية و خؤى ئةُاضيَت و دةشاُيَت ثيَويطتى بة ضية وهةو 
ذيِطةيةى كة زِةفتازى تيَدا دةكات,ٓةزوةٓا خاوةُاُى تيؤزى غيلسدُةوةى دةزووُى واى 

ى ًّ و ًِى بالَا و ئةودا زِووبدات ئةوا دةبيِّ,دزوضت بووُى ٓةز ُآةوضةُطيةن هة ًيلاُيصًةكاُ
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تان تواُاى خؤطونجاُدُى بازودؤخى ئةو ذيةطةيةى ُابيَت بةًةؽ دةهَيَّ ُةطونجاْ,وة هة خاضيةتة 
ضةزةكيةكاُى كةضى طةنجاو ئةوةية,كة ضيَر هة دزوضتى دةزووُى ببيِيَت كة ٓيَصى ًِة,تواُاى 

شاُاى بوازى ئةَ قوتابخاُةية)كازيَ يؤُط( واى (76:2006-79كازكسدْ,تواُاى خؤغةويطتية)ًِؿوز,
دةبيِىَ كة:كةضى طونجاو ئةوةية تواُاى ٓةبيَت كازهيَلى كؤًةلَايةتى ئةنجاَ بدات و بطيَتة ُاو ذياُى 
كؤًةلَايةتيةوة و تيَلةهَى خةهَلى ببيَت و ٓاوضةُطى ُيَواْ ذيِطةى ُاوخؤى و دةزةكى بجازيَصيَت. 

 (2163)اهدباغ,

 

 ؤظاٙٞتٟ: تٚؤس٠ ًش  .3

لايةُطساُى ئةَ تيؤزة دةخت دةكةُةوة هةوةى كة ًسؤظ ٓةوهَدةدات بؤ ئةوةى خؤى,وةكو ًسؤظ        
بةديبٔيَِيَت هةو كؤًةهَطةيةيى تيَيدا دةذى و هةطةيَ خودى خؤى هة زِيَطةى طونجاْ هة ُيَواْ غازةشايى 

ئةو ٓةهَويَطتاُةى هةطةيَ و ويَِاكسدُى كةضيَتى خؤيةوة , كة زِيَطة بة خةهَلى دةدات هة 
بيركسدُةوةكاُى خؤيدا دةطونجيَّ بطيَتة ُاو ذياُيةوة بةوزدى ٓةضتى ثيَ بلات, بةلَاَ زِيَطة ُادات 
بةو غازةشايياُةى دةوزووبةزى بطيَتة ٓؤغيازييةوة كة هةطةيَ خودى خؤيدا ُاطوُطيَت, تيَيدا ٓةضت 

نجاْ لاى لايةُطساُى ئةَ تيؤزيية بةٓؤى ٓةضت بةًةتسضي و ٓةزِةغةى ئةو غازةشاياُة دةكات, ُةطو
ُةكسدُى تاكة بة تواُاي خؤى و بووُى بيركسدُةوةيةكى خساخ هةضةز خودى تان خؤى, بة نمووُة 
)زِؤدةزع( واى دةبيِيَت,كة كةضى ضالان ئةو كةضةية تا شؤزتسيّ ئاضت كازدةكات و تواُاكاُى 

شايياُةى كة هة ذيِطةكةيدا ٓةية,و كةضيَلى شاُاو بةكازدةٓيَِيَت وة كساواية بةزاًبةز ئةو غازة
ٓؤغيازة,تواُاى ذياُى ٓةية بة دهَخؤغى,تواُاكاُى دةخاتة طةزِ,ئةطةز تان ويطتى ٓةُديَم هة 
غازةشايية ٓةهَطوُييةكاُى خؤى بجازيَصيَت,ئةو تاكة توغى ُةطونجاْ دةبيَتةوة,ئةًةؽ بةٓؤى 

 بيَتة ٓؤى دوو دهَى و خةفةت بازى.زيَلِةخطتِى ئةَ غازةشايياُةوة,دواتس دة

طونجاْ بة بؤضوُى ًاضوؤ واتة بةزدةواَ بووْ هة ٓةوهَداْ, ضالان بووْ بؤ ثسِكسدُةوةى         
ثيَويطتيةكاُى ًسؤظ  كة ضةزةتا ثيَويطتيية بايةهؤذييةكاْ تاوةكو ثيَويطتيية دةزووُييةكاْ,ًاضوؤ 

ثةضةُدى,هة  ضةْ ثيَواُة ديازى كسدووة بؤ طونجاْ,كة بسيتين هة ٓةضت ثيَ كسدُى واقيع, و خود
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خؤوة, وضازةضةزى كيَػةكاْ,ثػت ُةبةضتن بةواُى تس,و ضةز بةخؤى خود,و بةزدةواَ بووْ هةضةز 
ضةزضاَ بووْ بةغتةكاْ و زِيصطستِى, طسُطى داُى شؤز بة لايةُى كؤًةلَايةتى ثةيوةُديية 

اوضةُطى كؤًةلَايةتييةكاْ, و ٓةضت كسدْ بة خؤغةويطتى بةزاًبةز ئةواُى تس, و هةكؤتايػدا ٓ
 (2163كسدْ هة ُيَواْ بوازة دياواشةكاُى ذياُدا)اهدباغ,

)ثيَسش( دةخت هةضةز طسُطى زِيَلطتِى غازةشاييةكاُى تان دةكاتةوة و ياْ ئازِاضتةكسدُى بؤ          
بةدةضتٔيَِاُى ثيَويطتييةكاُى ًسؤظ,و ثيَويطتة تان هةضةز ئةَ ٓةضتاُةى برى بةبيَ تسع هة 

وة دةبيِين,كة خاوةُةكاُى ئةَ تيؤزية واتةًاغاى ثسِؤضةى طونجاْ دةكةْ كة دآاتوو.هةبةز ئة
لايةُى ٓؤغيازى ئةشًووُةكاُى ذياْ و دةزبسِيِةكاُيةتى بةغيَوةيةكى واقعى,ئةو ياضاياُةى كة 
كؤُتِرؤلى طونجاْ دةكةْ ضؤُيةتى و ٓوُةزيية ُةن ئاًازى,ٓةزوةٓا دةخت هةضةز بةٓاكاْ 

 (98:2013ةيةن بؤ زِيَلخطتِى زِةفتازةكاُى تاكة كةع.)الجٌوعى,دةكةُةوة وةن ثيَواُ

ٓةزوةٓا )ئاهجؤزت( واى دةبيِيَت, كة طونجاْ ئاًانجى ٓةًوو شيِدةوةزيَلة,و ٓؤكازيلى          
بِةزِةتيية بؤ ضؤُيةتى زِةفتاز كسدْ,واتا ٓةًوو كةضيَم بةثيَى غيَواشى تايبةتى خؤى هةطةيَ 

و طونجاْ ثةيوةُدى بة ضؤُيةتى دزيَرةثيَداُى خودةوة ٓةية,واتا ذياُى تاكة  ذيِطةكةيدا دةطونجيَت,
كةع ثيَويطت ُاكات ثابةُد بيَت بة كؤًةهَيَم ضالاكيةوة بةتةُٔا,بةهَلو ثيَويطتة ثيَويطتيةكاُى 

 (.54:2001-55ثسِبلاتةوة بةغيَوةيةكى ثلاْ بؤ داُساو هة دآاتوودا.)ضلاًة,

 تٚؤس٠ سِٝؾتاس٠:   .4

ٓةزيةكة هة)واتطؤْ و ضليِةز(بة بةُاوباُطتريّ داًةشزيَِةزى ئةَ قوتابخاُةية دادةُسيَّ,ثيَياْ        
واية طونجاْ و ُةطونجاْ تةُٔا زِةفتازيَلى فيَسكساوة )واتا دةضتلةوتووة( بةٓؤى ئةو غازةشاياُةى كة 

تان هة ثيَػودا فيَسى  تان دةضتى كةوتووة, دةخت دةكةُةوة كة طونجاْ كؤى ئةو ُةزيتاُةية كة
 (6:2006بووة,و بةغدازة هة كةًلسدُةوةى دوو دهَى و ُاكؤكى لاى تان.)وافى,

)واتطؤْ و ضليِةز( بسِواياْ واية كة ثسِؤضةى طونجاْ هة زِيَطةى ٓةوهَى ٓةضتى ُاوةكييةوة        
ة فيَسى زِةفتازةكاُى طةغةُاكات,بةهَلو بةغيَوةيةكى ئؤتؤًاتيلى )هةخؤوة( هةزِيَطةى دووبازةبووُةو

دةبيَت و دةتواُيَت هةطةيَ ذيِطةكةيدا بطونجيَت,و )وهٌَاْ و كساُير( زِوُى دةكةُةوة,كةتان ُابيَت 
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ثػت بةكةضاُى تس ببةضتيَت هة ئةنجاًداُى زِةفتازةكاُى و ثسِكسدُةوةى ثيَويطتيةكاُى بةهَلو دةبيَت 
ٓيَِاُى ئاًانجةكاُى بدات,تابتواُيَت, بطاتة هة زِيَطةى فيَسبووْ و ئةشًووُةوة ٓةوهَى بةدةضت 

 (2163)الدباغ، ثوةيةكى ٓاوضةُط و ثاهَِةزةكاُى تيَسبلات.

هةذيَس زِؤغِايى ئةًةغدا بةلاى )فويجظ( وة طونجاْ بسيتيية هة تواُاى تان هةضةز وةلَاَ داُةوةى 
ت طونجاْ بسيتيية هة ثسِؤضةى كيَػة طؤًةلَايةتييةكاْ كة زِووبةزِووى دةبيَتةوة.بةلَاَ )طود( دةهَيَ

 دؤشيِةوة و بِياتِاُى غيَواشى زِةفتازةكاْ كة هةطةيَ ذيِطة و طؤزِاُلازيةكاُيدا بطونجيَت.

)فاى و زِيػوى( كة ضةز بةئةَ تيؤزةْ ئاضتى طونجاْ بة ئاضتى تواُاى تاكة كةع ديازى دةكةْ        
وةلَاَ داُةوةى كؤًةلَايةتى بؤ ئةواُةى هة ثيَواُةى طونجاْ دةكةْ هةزِووى ضةزبةخؤى كةضيَتى و 

ٓةًاْ تةًةْ و ئاضتى زِؤغِبيرى داْ هة ذيِطةيةى تيَيدا دةذيّ. بةلَاَ بةلاى )ٓاع( وة طونجاْ 
بسيتيية هة طونجاُى تان هةطةيَ ئةو داواكازياُةى بةضةزيدا دةضةثيَِسيَت,زِؤهَى تان هة ئةنجاًداُى 

ةكاُى بؤئةوةى ثةيوةُدييةكى طونجاو هةطةيَ ئةواُةى دةوزوبةزيدا ٓةُديَم هة ئازةشوو و ثيَداويطتيي
بِيات بِيَت,بة وزد بووُةوة هة زِاوبؤضووُى خاوةُاُى ئةَ تيؤزة دةزدةكةويَت, ٓةًووياْ واى 

 دةبيِّ كة زِةفتازى ًسؤظ بسيتيية هة وةلَاَ داُةوةى بؤثيَداويطتيةكاْ,

ِةوةى طوداْ و ذيِطةى كؤًةلَايةتى و فيصيلى دةدةْ ٓةزوةٓا زِةفتازطةزاْ ٓةوهَى ثيَلةوة بةضت
ئةويؼ هة زِيَطةى فيَسبووْ و دووبازة كسدُةوةى زِةفتازةكاُى تاكةوة.و طونجاْ بسيتيية هة 
ثسؤضةيةن كة هةزِيَطةيةوة دوو دهَى كةَ دةبيَتةوة دةتواُيَت زِووبةزِووى طؤزِاُلازييةكاْ ببيَتةوة ياْ 

بلات,و طونجاْ بسيتيية هة تيَلةيَ بووْ و بةزةوثيَػطووْ هةطةيَ لايةُة  بةزطسى هة ٓةهَطوكةوتةكاْ
كؤًةلَايةتيةكاُى كؤًةهَطةدا ٓةهَطوكةوتةكاُى بةثيَى دابوو ُةزيتةكاُى كؤًةهَطةزِيَلبخات و بتواُتيَت 

َ فيَسى ياضاكاُى كؤًةهَطةكةى بيَت و كازى ثيَبلات,بةدةضت ٓيَِاُى ثوةى طونجاْ لاى شاُاياُى ئة
يَطةو غيَواشاُةى تيؤزة بسيتيية هة زِاشيبووُى تان بة ثيَواُة كؤًةلَايتيةكاْ و ًولةضبووُى بؤ ئةو زِ

كة هة كؤًةهَطةدا كازى ثيَدةكسيَت,كازيَم ئةنجاَ بدات كةهةطةيَ دابووُةزيتى كؤًةهَطةكةيدا 
 (6987968غِيٍ , بطونجيَت.)
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 تٚؤس٠ ًٞعشٙؿٟ )٢ٞبظتٌؤهؤر٠(: 

خاوةُى ئةَ تيؤزة ثيَياْ واية طونجاْ هة زِيَطةى تواُاى ًةعسيفةى ًسؤظ خؤيةوة بةدى         
ديَت,بةثيَى تواُاى ًةعسيفى ٓةز تاكيَم,هةضةز ئةَ بِةًايةؽ )ئةهبيَست ئةهيظ( دةخت هة طسُطى 

ضازةضةز فيركسدُى ُةخؤغة دةزووُيةكاْ دةكاتةوة كة ضؤْ بيرؤكةكاُى خؤياْ بطؤزِْ بة ئازِاضةى 
كسدُى كيَػةكاْ,بؤ ُةخؤؽ زِووْ بلسيَتةوة ضؤْ قطةكسدْ هةطةيَ خودى خؤيدا بةضةزضاوةى كيَػة 
ٓةهَطوُيةكاْ دادةُسيَت,ٓاوكازى بلسيَّ هةضةز زاضتلسدُةوةى بيرؤكةكاُياْ بؤ ئةوةى بطةزِيَِةوة 

-ةوة.)بّبازى ٓاوضةُطى و ثوةى طونجاْ هة زِيَطةى غازةشاى و شاُيازييةكاُى تان خؤي
 (17:2013ضتى,

ٓةزيةكةؽ هة)لاشازوع و فوَلٌاْ( واى دةبيِّ كة غازةشاييةكاْ و شاُيازيةكاُى تان خؤى هةو         
ٓةهَويَطتاُةى زِووبةزِووى دةبيَتةوة دةبيَتة ٓؤى ديازيلسدُى ٓؤكازةكاُى طونجاْ,واتا هةزِيَطةى 

وُى هةضةز تان بةثيَى غازةشاييةكاُى خؤى ٓةهَطةُطاُدُى ئةو زِووداواُةى دةبِة ٓؤى فػازى دةزو
كة ئةًةؽ هة ئةنجانمى كؤًةهَيَم وةلَاَ داُةوة ديَت بة غيَوةيةكى ٓةهَطوُى ياْ هةزِيَطةى 
ثسؤضةيةكى فطيؤهؤديةوة,كة دةبيَتة ٓؤى تيَطةيػتِى تان هةو زِووداواُةى كة هةضةزى زِوويداوْ و 

ةوةى كيَػةيةكى تسى ٓاوغيَوةدا,بؤ نمووُة دوو كةع غازةشاى ثةيدا كسدْ هةكاتى زِووبةزِوو بووُ
زِووداويَم بة فػاز دةشاُّ هةضةز لايةُى دةزووُياْ,بةلاَ يةكيَلياْ بسِواى واية كة غازةشاى و تواُاى 
ٓةية بؤ ًاًةهَةكسدْ هةطةيَ ئةو زِووداوةدا بةلَاَ ئةوى تسياْ ئةو غازةشاييةى ُيية بؤ ًاًةهَةكسدْ 

 (162:2012-163)ذهبية،اوةدا. هةطةيَ ئةو زِوود

بةلَاَ ضةًلى تةُدزوضتى دةزووُى و طونجاْ هة ديدى خاوةُاُى تيؤزى ًةعسيفييةوة ثػت         
بةو غيَواشة دةبةضتيَت كة تان ثةيسِةوى دةكات هة هيَلداُةوة و ٓةهَطةطاُدُى زِوداوةكاُى ذيِطة, و 

دُى هة بةٓيَص كسدُى تةُدزوضتى دةزووُى و شياد بووُى ٓةضت كسدُى بةتواُاى خود و بةغدازى كس
دةضتةى لاى خودى بةغيَوةيةكى ضالان هة زِيَطةى ئةو غازةشاياُةى ٓةيةتى,بةثيَى بؤضوُى ئةَ 

ئةو كةضةية كة دةتواُيَت هلداُةوةى شاُاية ئةو كةضةى تةُدزوضتيةكى دةزووُى طونجاوى ٓةية 
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ة ضازةضةز كسدُى ئةو كيَػةو طسفتاُةى زِووداوةكاْ بلات بةغيَوةيةن كة ٓيواى ٓةبيَت ب
ووبةزِووى دةبيَتةوة,وة بةكاز ٓيَِاُى تواُاكاْ بؤ ضازةضةزى كيَػةكاْ,و بةكازٓيَِاُى غيَواشة زِ

شاُطتيةكاْ هة بةزةُطاز بووُةوةى فػازة دةزووُيةكاْ,بةلَاَ ئةَ كةضةى تةُدزووضتى دةزووُى 
واُاى خؤى دةكات هةكاتى زِووبةزِوو بووُةوةى كيَػة و طونجاو ُيية,بيَئوًيد دةبيَت و ٓةضت بةبىَ ت

 (10:1990طسفتةكاُدا.)الحٌادى,

 

 تٚؤس٠ كؤًٞلاَٙٞتٟ: .5

بؤضووُى شاُاياُى بوازى ئةَ تيؤزة ئةوةية هةطةيَ كؤًةهَطةكةيدا طوداو بيَت ,واتة بتواُيَت         
هةطةيَ بةٓا و ياضاكاُى كؤًةهَطةدا بسِوات,هةواُةؽ)دُٔايٍ(واى دةبيِيَت كة ثةيوةُدييةن هةُيَواْ 

ةكدا ًةزز ُيية طونجاو بيَت زِؤغِبيري و غيَواشةكاُى طونجاْ ٓةية,واتة كةضيَلى طونجاو هة كؤًةهَطةي
 هة كؤًةهَطةيةكى تسدا بةٓؤى دياواشى زَؤغِبيرييةوة.

( واى دةبيِّ كة طونجاْ تةُٔا هةزِيَطةى ًولةضبووُى تاكةوة بةدى  1986)دئِاَ و فيصةز         
ى ديَت بؤ ثيَواُة و زِؤغِبيرى كؤًةهَطةكةى و ًولةضبووْ بؤ داب و ُةزيت و ياضاو بةٓاكاُى بةثيَ

ئةَ تيؤزية طونجاْ بسيتيية هة ثسؤضةيةن كةتان هة زِيَطةى زِةفتازى طونجاو بةزاًبةز ذيِطةو 
طؤزِاُلازيية ذيِطةييةكاْ وةزيدةطسيَت ًولةضبووْ بؤ ديَبةديَلسدُى زِةفتازةكاُى بةثيَى ئةو دابوو 

وة و بةثيَى ياضا ُةزيت و ياضاياُةى هةطةي داب و ُةزيت و بةٓاو ياضاكاُى كؤًةهَطةكةيدا طونجا
 (2962)اهدباغ, ضةثاُدويةتى بةضةز ٓةًوو ئةُداًاُى ئةو كؤًةهَطةيةدا.

شاُاكاُى ئةَ تيؤزية دةخت هةضةز ئةوة دةكةُةوة كة ضيِةكاُى كؤًةهَطة كازيطةزى ٓةية هةضةز 
ْ و طونجاْ,زِووُى دةكةُةوة ضيِةكاُى خوازةوة هة كؤًةهَطةدا شياتس طسُطى بةلايةُى دةضتةيى دةدة

كةًتر خواشيازى ضازةضةزى كيَػة دةزوُييةكاُّ,بةلاَ ضيِة بالاكاُى كؤًةهَطة كة ًؤزكيَلى 
دةزووُياْ ٓةية و كةًتر خواشيازى ضازةضةز كسدُى كيَػة دةضتةييةكاُياْ,هة بةُاو باُطتريّ 

 (2962خاوةُةكاُى ئةَ تيؤزييةؽ )فسيصةز,دُٔاَ,ٓوهَِذصٓيد,زدهيَم.....ٓتد( )اهدباغ,
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 . كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘نجاُٛ تٚؤسٝكاُٛ طؼتي دُٜٞٗٝػٚلش

 ثةيوةُدي كة دةشاُّ. زِذيَِةكاْ كازي تيَلطوُي بة ُةطونجاْ ثسؤضةي بايوؤدي تيؤزي شاُاياُي -١
 .ٓةية ٓةهَطوُةوة و دةزوُي لايةُي بة زِاضتةوخؤياْ

)  شاهَبوُي بؤ دةطةزِيَتتة( فسؤيد) ٓةًوياُةوة ثيَؼ هة كؤًةهَايةتي غيلسدُةوةي تيؤزي لايةُي -٢
 .كةضايةتيدا ثيَلٔيَِةزةكاُي هة(  ًّ

 و خؤي خودي بة تان ٓةضتلسدُي بؤ دةطةزِيَِِةوة تان طونجاُي ًسؤظايةتي تيؤزي لايةُطساُي -٣
 . كؤًةهَطةدا هة بةزثسضيازيةتيةكاْ

 كةوةزيدةطسْ بة ثةزوةزدةيي ٓؤغيازي ئةو هةزِيَطةي ًسؤظ كة دةبيِّ وا زِةفتازي تيؤزي شاُاياُي -٤
 . طػتي غيَوةيةكي بة طونجاْ بؤ ثيَوةزة كةضةكاْ زِؤغِبير ئاضتي واتة دةبةْ طونجاْ بة ثةي

 ٓةيةتي ٓؤشمةُديةيةي ًةعسيفةو هةزِيَطةوئةو تان كة بيِّ وادةي ًةعسيفي تيؤزي شاُاياُي - ٥
 . دةكات ضازةضةز كيَػةكاُي و دةبات طونجاْ ثةي

 

 تَ٘ٙزِٙٞٗٝكاُٟ ثَٚؼ٘ٗ: 4-4

 تواُاي و كؤًةهَايةتي طونجاُي و خويَِدْ ئاضتي بة ثةيوةُدي ئيِتةزُيَت بةكازٓيَِاُي  4-4-3
 خويَِدكازاْ لاي كسدْ ثةيوةُدي

 خويَِدْ ئاضتي بة ثةيوةُدي ئيِتةزُيَت بةكازٓيَِاُي)  ُاوُيػاُي بة ,(٢١١٢ الفتيخ، و الطراونة)
 ( . خويَِدكازاْ لاي كسدْ ثةيوةُدي تواُاي و كؤًةهَايةتي طونجاُي و

 و ئةكاديمي خويَِدُي هةضةز ئيِتةزُيَتة بةكازٓيَِاُي كازيطةزي دؤشيِةوةي تويَريِةوةية ئةَ ئاًانجي
 هةَ تويَرةز(. اهقؿيٍ)  شاُلؤي خويَِدكازاُي لاي طستِة ثةيوةُدي و خةًؤكي و كؤًةهَايةتي طونجاُي

 خويَِدكازاُي هة بسيتية تويَريِةوةكة كؤًةهَطةي , بةكازٓيَِاوة غيلازي وةؾفي ًيتؤدي تويَريِةوةيدا
 ئيِتةزُيَت كة دةطسيَتةوة خويَِدكازاُة ئةو ٓةًوو تويَريِةوةكة نموُةي ,(اهقؿيٍ) شاُلؤي

 ئاًازيةكاُي ئاًسِاشة تويَرةز.  كطّ و كوزِ خويَِدكازي( ٥٨٥) ذًازةياْ شاُلؤكةدا هة بةكازدةٓيَِّ
(ANOVA, ْثيَوةزي لاداُي ذًيَسي, ُاوةُدة غيفية, تاقيلسدُةوةي ثيَسضؤ )ثيَواُةي , ٓيَِاوةْ بةكاز 
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 ثةيوةُدي تواُاكاُي ثيَواُةي و , خةًؤكي ثيَواُةي كسدووة, ئاًادةي خؤي تويَرةز كؤًةهَايةتي طونجاُي
  ٓيَِاوة, بةكاز هيَلؤهَيِةوةكةدا هة كسدُي

 كسدْ دزوضت ثةيوةُدي تواُاي و كؤًةهَايةتي طونجاُي كة دةكات بةوة ئاًاذة تويَريِةوةكة ئةنجاًي
 شياتس ئةواُةغي , كةَ ياْ يةكطاْ بةغيَوةيةكي دةٓيَِّ, بةكازي ئيِتةزُيَت كة كةضاُةي ئةو لاي بةزشة

 دةٓيَِّ بةكازي ًاًِاوةُد بةغيَوةي ئةواُةي. كةًترة كؤًةهَايةتياْ طونجاُي ئاضتي دةٓيَِّ بةكازي
ئةواُةى شياتس بةكازى دةٓيَِّ ئاضتى خةًؤكياْ شياتسة,دياواشى بةهَطةدازى  و. كةًترة خةًؤكياْ ئاضتي

ئاًازى ٓةية بؤ خةزيةكة هة طونجاُى خويَِدُى و ئاضتى خويَِدْ و طونجاُى كؤًةلَايةتى بؤ ئةو 
دى كؤًةلَايةتى خويَِدكازاُةى كة شياتس هة دوو ضةعات ئيِتةزُيَت بةكازدةٓيَِّ,هةزِووى دؤزى ثةيوةُ

 و الطراونةتايبةتمةُديَتى هة بةزذةوةُدى ئةواُةى كة بةغيَوةيةكى ًاًِاوةُدى بةكازى دةٓيَِّ)
 .(٢١١٢ ,الفتيخ

 

 كاسٙطٞسٙٞكاُٛ ٗ كؤًٞهَطٞ هٞ تان كٞطٚتَي طٞقاًطٞسٜ بٞ ثُٞٙ٘ٝذٜ ٗ كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘نجاُٛ  4-4-4
 ًؤطٚقا كاسٝكتٞسٜ هٞطٞس ُٞسٙنَي ٗ ٢ٞسٙنَي ػَٜٚ٘ٝ بٞ

 و كؤًةهَايةتي طونجاُي باضي ئاًاُر, دةزوُصاُي فةهةضتين  ٢١١٩ غويَّ و ضايَ, ضلساْ ابو تويَرةزاْ
 ُةزيَني و ئةزيَني غيَوةي بة كازيطةزيةكاُي و كؤًةهَطة هة تان كةضيَتي ضةقاًطةزي بة ثةيوةُدي

 كؤًةهَيَم و هةفةهةضتين وةفا ُةخؤغخاُةي كؤًةهَطة, هيَوةكساوة باضي ًؤضيقا كازةكتةزي هةضةز
 ئةشًووْ ًيتؤد,كساوة بؤ غيلازي وبيروزِاياْ وةزطيراوة ضاًجىَ وةكو كةضة ٦٥ ذًازةياْ ُةخؤغلة

 كوزيةكي و كةَ ٓةز بوُي هةكاتي ًسوظ كةضيَتي. و خؤزِاطس ئاضتي دةزئةنجاَ, زاثسضي فؤزًي ئاًساش,
 هةطةيَ خؤطونجاُدُي تواُاي و كؤًةهَايةتي لايةُي ضةقاًطيري و دا لازي و هةؽ هة دةضتةي

 .(٥١ ,٢١١٩ , ابوضلساْ). دةوزوبةزدا
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 لاٜ كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘نجاُٛ ٗ ق٘تابخاُٞكاْ بٞسَِٙ٘بٞسٜ كؤًٞهَاٙٞتٛ ثَٚطٜٞ سِؤهَٛ  4-4-5
   طٚاطٛ دٙذٗبؤضُ٘ٛ هٞطٞس كاسٙطٞسٜ ٗ ًاًؤطتا ٗ خَِ٘ٙذكاس طؼتي ساٜ ٢اسِاطتٞكشدُٛ هٞ بٞسَِٙ٘بٞسٝكاْ

,ًيتؤدى  ئةنجاًدزاوة ًيطس هة ئةشٓةز شاُلؤي هة(  ًاضتةز ُاًةي)  دةزوُصاُي  دةشائير (٢١١٣)
 ثيطةي و  كؤًةهَايةتي طونجاُي كازيطةزي زِؤهَي باضي, زِاثسضي فؤزًي,ئاًسِاشةكةى  ئةشًوُي

 (٣٢, ٢١١٢ , اهػسيف)  بِةزِةتي قوتابي هة ًاًؤضتا كازةكتةزي هةضةز دةكات كؤًةهَايةتي

  ُاُٗٝذٜ ًاًؤطتاٜ هٞطٞس دٝكات دٝسُٗٚٞكاْ ٗ كؤًٞهَاٙٞتٛ ط٘ػاسٝ َُٚ٘اْ ثُٞٙ٘ٝذٜ  4-4-6

 (ثٞسٗٝسدٝٙٛ ثشؤطٜٞ هٞطٞس ُٞسَِٙٚٞكاُٛ ٗ ٢ٞسٙنَي كاسٙطٞسٙٞ ٗ بِٞسٝتٛ قؤُاغٛ)  

 دةكات دةزوُيةكاْ و كؤًةهَايةتي طوغازة ُيَواْ ثةيوةُدي باضي, دةزُصاُي و كؤًةهَِاضي دةشائير
 ثسؤضةي هةضةز ُةزيَِيةكاُي و ئةزيَني كازيطةزية و بِةزةتي قؤُاغي)   ُاوةُدي ًاًؤضتاي هةضةز

ًيتؤدى , دزاوة ئةنجاَ ٢١١٣ ضاهَي هة دةشائيِر وهَاتي هة بةدةُي و وةزشغي ثةيماُطايهة ثةزوةزدةيي
 دةزوُيةكاْ و كؤًةهَايةتي فػازة كازيطةزي هةضةز شاُيازي زِاثسضي فؤزًيئاًسِاشةكةى , ئةشًوُي

 خصًةتي بؤ شاُطتي بابةتيَلي وةكو هيَي وةزطستّ ضود و بِةزِةتي ًاًؤضتاي كازةكتةزي هةضةز
 (http///www.minshawi.com) ُيَودةهَةتي تيؤزي كوزدضتاْ ٓةزيٌَي هة ثةزوةزدة كةزتي

 

 كؤًٞهَاٙٞتٛ ٓاٗطُٞطٛ ساطشتني ٗ ط٘نجاُٛ ٢اطتي ٗ هٞكؤًٞهَطٞدا ًشؤظ خؤساطشٜ ضؤُٚٞت4-4-7ٛ
 دا ثٞسٗٝسدٝٙٛ ثشؤطٜٞ هٞ ًاًؤطتا خؤط٘نجاُٛ بٞتاٙبٞتٛ كؤًٞهَطٞدا ضِٚٞكاُٛ هُٞاٗ

 ئاضتي و هةكؤًةهَطةدا ًسؤظ خؤزاطسي ضؤُيةتي باضي,( دكتؤزا ُاًةي) دةزوُصاُي هيبيا ٢١١٣
 خؤطونجاُي بةتايبةتي كؤًةهَطةدا ضيِةكاُي هةُاو كؤًةهَايةتي ٓاوضةُطي زاطستني و طونجاُي
 .  دا ثةزوةزدةيي ثسؤضةي هة ًاًؤضتا

 ,ئةشًوُي,ًيتؤدى اهػشوًي,هةلايةْ تويَرةز  ئةنجاًدزاوة - ئاداب كؤهيَذي - ًوختاز عوًةز شاُلؤي هة
 و دةبيَت ًسؤظ توغي كة دةكات كؤًةهَايةتياُة ُاهةبازة دؤخة ئةو باضي, زاثسضي فؤزًيئاًسِاشةكةى 

 بِطيِةي خاهَي دا خويَِدكاز ًاًؤضتاو ُيَواْ هة كؤًةهَايةتي ٓاوضةُطي زِاطستني ضؤُي
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 زِؤذي هة(http:///www.psvcholOgy .com) ُيَودةوهَةتي تويَريِةوةكةيةتؤزِي
 بيِساوة ٢٤/١٤/٢١١٧

 

 

ط٘نجاُٟ دٝسُٟٗ ٗ كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ خَِ٘ٙذكاساُٟ بٞكاسَِٓٚٞس٠ تؤسِٝكؤًٞلاَٙٞتٚٞكاْ هٞصاُلؤ٠  4-4-8
 طٞسًٚاْ

هة طةزًياْ ئةنجاًدزاوة ,ئاًاُر هة ئةنجاَ داُى ئةَ تويَريِةوةية شاُيِى ئاضتى طونجاُى  2166
دةزوُى لاى خويَِدكازاُى بةكازٓيَِةزى تؤزِةكؤًةلَايةتييةكاْ هةشاُلؤى طةزًياْ,كؤًةهَطةى 

 (,2166-2165تويَريِةوة بسيتية هةضةزدةَ خويَِدكازاُى شاُلؤى طةزًياْ بؤضاهَى خويَِدُى )
,ئةنجاًةكاْ ئةوة دةزئةخةْ كة طونجاُى دةزوُى زاثسضي فؤزًيئاًسِاشةكةى  ,ئةشًوُيًيتؤدى 

 هةئاضتيَلى بةزشداية ضةزةزِايى بةكازٓيَِى تؤزِةكؤًةلَايةتيةكاْ لاى خويَِدكازاُى شاُلؤى طةزًياْ.
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 بٞػٟ طََٚٚٞ

 سَٙلاسٙٚٞكاُٛ ت٘ٙزِٙٞٗٝكٞ

 

 كساوة ثةيسِةوى تويَرةزاُةوة لايةْ كة هة ًيتؤدةى ئةو زِووُلسدُةوةى هة ديَت ثيَم بةغة ئةَ          
 ضؤُييةتى خطتِةزِووى تويَريِةوةكة,ٓةزوةٓا نموُةى تايبةتمةُدييةكاُى وةضفلسدُى طةيَ ,هة

 هة يةكة,( زِاثسضى) ئاًساش ديَطيرى و زِاضتى هة دهَِيابووْ هةطةيَ تويَريِةوة, ئاًساشةكاُى دزوضتلسدُى
 ئاًساشة ئةو بةكازٓيَِاُى و ًةيداُى تويَريِةوةى ديَبةديَلسدُى ضؤُيةتى بة ئاًاذةداْ طةيَ

 .بةكازٓيَِساوْ تويَريِةوةكةدا داتاكاُى غيلسدُةوةى هة كة ئاًازياُةى
  

 ميتؤدي تويَذيهةوةكة 6.3

 هيَلؤهَيِةوة ئةو ًيتؤدة ضوُلة بةكازدةٓيَِين وةؾفى تويَريِةوةيةدا ًيتؤدي هةَ تويَرةزاْ          
 كة دياواشياُةى ئةو هةضةز دةزخطتِى و طؤزِاُةكاْ دةكات هةُيَواْ بةضتِةوة هةثةيوةُديةكى

 كساوة.  هيَلؤهَيِةوة كة ديازدةكاُى بؤ غيلسدُةوةى و كسدْ وةؾف هةثيَِاوى ٓةية هةُيَواُياُدا

 كؤمةلَطةي تويَذيهةوةك 2.3 

 دادةُسيَت تويَريِةوةكة طسُطةكاُى هةكازة يةكيَم بة تويَريِةوة كؤًةهَطاى ديازيلسدُى      
بةهيَلؤهَيِةوةى  ٓةهَدةضتيَت تويَرةز كة ديَت ثيَم كةزةضتاُة ئةو ٓةًوو هة تويَريِةوةكة ,كؤًةهَطاى

)ًاًؤضتاياُى باخطةكاُى غازى  هة بسيتية تويَريِةوةية ئةَ . كؤًةهَطةى(649,ص2115ًوشٍ,)
( 6685( ًاًؤضتا, كة )6893(كة ثيَم ٓاتووة هة )2169-2168ضويٌَاُى( بؤ ضاهَى خويَِدُى )

(زِةطةشى ُيَس. تويَرةزاْ ئةَ شاُيازيةياْ وةزطستووة هة)بةزِيَوةبةزايةتى طػتى 216زِةطةشى ًىَ )
 ى ثازيَصطاى ضويٌَاُى(ثةزوةزدة
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 (6خؼت٠ٞ )

 رًاس٠ٝ ًاًؤطتاٙاْ ٗ باخطٞكاُٟ طاٗاٙاُٟ ػاس٠ طوٌَٚاُٟ

 رًاس٠ٝ باخطٞ ًَٟ َُٚش ُا٠ٗ ثٞسٗٝسدٝ
 666 6366 681 سؤِر٢اٗا

 63 322 26 سؤِرٓٞلاَت
 629 6658 216 كؤ٠ طؼتٟ

    
 صامثمَي تويَذيهةوةكة                    3.3

 زِيَطاي بة ئةكسيَت كةديازى ديَت ثيَم كؤًةهَطا بةغيَلى هة تويَريِةوة  ى(ضاًجىَ) نمووُةى        
 طػتطير ضاًجوَة  ئةَ ئةنجاًى ٓةتاوةكو كؤًةهَطا نمووُةييةكاُى تاكة هة ديَ كةثيَم دزوضت ئاًازى
 هة ية بسيتى تويَريِةوةكة ضاًجوَي (268,ص2117اَخسوْ, و عباع. )كؤًةهَطةكةدا بةضةز بلسيَت

( 63هة) ( ًاًؤضتا هة زِةطةشى ُيَس,68( ًاًؤضتا هةزِةطةشى ًىَ و)613ًاًؤضتا كة )( 626)
ٓةهَبريسدزاوة   ٓةزِةًةكى بةغيَواشيَلى كسدووة ُيػانماْ كةدةضت ضاًجوَة باخطةى ًِدالآُدا,وةئةَ

 زِووُلساوةتةوة. دا (2) خػتةى ذًازة ,هة هةباخطةكاُى غازى ضويٌَاُيدا

 (2خؼت٠ٞ  )

 رًاسٜٝ ٢ُٞذاًاُٛ طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ

 كؤ ًَٟ َُٚش ثٞسٗٝسدٝك٠ٞ ُا٠ٗ باخطٞ
خُٟٞٗ 
 ًِذالاَْ

 9 9 - سؤر٢اٗا

 8 8 - سؤر٢اٗا لاهٞ
 7 7 - سؤر٢اٗا دشٙ٘ٝ

 6 6 - سؤر٢اٗا ػاد
 61 7 3 سؤرٓٞلاَت ُاص
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 61 6 4 سؤر٢اٗا ط٘يَ
 66 6 5 سؤر٢اٗا ٢اٗسِٙط
 32 32 - سؤرٓٞلاَت ٢ٞطتَٚشٝ
 ; ; - سؤر٢اٗا طٞسدَٝ
 33 33 - سؤر٢اٗا ػؤخاْ
 ; ; - سؤر٢اٗا ُٓٞط
 33 : 5 سؤر٢اٗا ٓٞسًَٟ
 32 9 5 سؤر٢اٗا ثٞس٠

 343 325 :3 كؤ٠ طؼتٟ
 ئامزاسي تويَذيهةوة                  4.3

 تايبةتّ كة شاُطتى ثيَوةزيَلى كسدُى ئاًادة بة دةبةضتىَ ثػت تويَريِةوةكة بةئاًانجى طةيػتن         
"  خؤطونجاُى كؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطة هةُيَواْ باخطةى سلوًى و باخطةى ئةٓوى دا " بة

 ,(فؤزًِى زِاثسضى) ثيَوةزى بة دةبةضتن ثػت تويَريِةوةكة,تويَرةزاْ بةئاًانجةكاُى طةيػتن و هةثيَِاو
 هةبةز اُى كؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطةخؤطونج كسدُى ثيَواُة بؤ بسطة( 32) هة ٓاتبوو ثيَم كة

 بؤ وديَطيَسياْ زِاضتطويي و ٓةزوةٓا تويَريِةوةية, ئةَ نمووُةى هةطةيَ طونجاوة ثيَوةزةكة ئةوةى 
 (6 ثاغلؤى).كساوة دةضتِيػاْ

 

 راصتيي ئامزاسي تويَذيهةوة 6.4.3

 ثيَوةزى ئاًساشى وة دياز زِاضتطؤى هةضةزدةضتِيػاُلسدُى كسدُةوة دةخت بؤ زِيَطا باغتريّ      
 ٓةهَطةُطاُدُى ياْ ُيػاُلسدُى هةدةضت ثطجؤزِ خاوةْ هةغازةشاياُى كةوابةغيَم ئةوةية دةزووُى

 دياز زِاضتطؤى ٓةية بةثيَواُةكسدُةوة كةثةيوةُدى ئةوضةًلاُةى بةبسِطةو ثةيوةُدى تاضةُد زِادةى
 داُاُى هةثيَِاوى وةطونجاُدُى بابةتةكاُى وة ثيَوةزةكاْ زِيَلازى هةضةز كسدْ هةدةخت دةكات تةعبير

  تويَرةزاْ ًةبةضتة ئةَ بؤ ,(631,ص6991 وآخسوْ, الإًاَ) كةًةبةضتدازة بةوغيَوةيةى
 وزِيَطةكاُى دةزوُِاضى هةبوازى بةتايبةت غازةشا( 5) ضةز بة كسد دابةؽ ثيَوةزكة بسطةكاُى
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 , ثيَوةزةكاُى زِيَلازى و بسِطةكاْ غياوى هةضةز زِاوبؤضووُياْ وةزطستِى ثةزوةزدة و واُةوتِةوة
 زِاضتطؤية ثيَوةزةكةًاْ كة دةزكةوت بؤًاْ بةًةؽ( %91) طةيػتة كة غازةشاكاْ زيَلةوتِى وزِيَرةى

 (2 ثاغلؤى)

 

 .جيَطيري ئامزاسي تويَذيهةوة2.4.3       

 كةوةزطيراوة ًاًؤضتا,( 61) هةضةز تويَريِةوةكة ئةنجاًداُى ثيَوةزى بة ٓةضتاْ تويَرةزاْ         
 تةتبيقى بةضةز زِؤذ(  64) تيَجةزِبووُى ودواى باخطةكاُى غازى ضويٌَاُى, هة ٓةزِةًةكى بةغيَوةى
 وةدواى ضةزةوة نمووُةي ٓةًاْ هةضةز تةتبيقةكة دووبازةكسدُةوةى بة ٓةضتاْ تويَرةزاْ يةكةًدا
 دووةَ ديَبةديَلسدُى و يةكةَ  ديَبةديَلسدُى ُيَواْ ثةيوةُدى بةثيَى فؤزًةكاْ ثػلِيِى

 وبةَ(. 0,634)كةئةكاتة (بيرسون ارتباط معامن) ثيرضوْ بةضتِةوةى ٓؤكازى بةبةكازٓيَِاُى
 .ديَطيرة ثيَوةزةكةًاْ  كة دةزدةكةويَت بؤًاْ نمسةية

 

  ثزاكتيشة كزدني ئامزاسي تويَذيهةوة  3.4.3

 :تَ٘ٙزِٙٞٗٝ ثَٚ٘ٝس٠ دَٚبٞدَٚلشدُٟ  سٌَِِٙاٙٚٞكاُٟ  

 بسيتي ديَطسةوةكاُيؼ ثيَوةزةكة بسطةيةكى ٓةز بؤ ديَطسةوة ثيَِر بػت دةبةضتن بة تويَرةزاْ       
 بةَ ديَطسةوةيَم ٓةز نمسةىٓةزطيص (( -دةطٌةْ  -ٓةُدىَ داز  - شؤز داز -))ٓةًيػة  هة بووْ

فؤزًى  هةئاًادةكسدُى بةكازةكاُياْ كؤتائات تويَرةزاْ ئةوةى دواى   (.6-2-3-4-5) :بوو غيَوةية
 و زِاضتى , ضويٌَاُى ًِدالَاُى باخطةى ًِدالَاُى غازى لاى ٓةهَطةُطاُدُى ضةًلة بايؤهؤدييةكاْ

 نمووُةى) هةضةز تيَداية. تويَرةزاْ ٓةضتاْ بة ديَبةديَلسدُى فؤزًةكة وديَطيرى دزوضتى
 هة ثيَيةت كؤتاى وة (21/66/2168) ثيَدةكات كةدةضت , دُةكةديَبةديَلس ًاوةى ,( تويَريِةوةكة

(65/2/2169 ). 
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 كةرةصتة ئامارييةكان 5.3

 بةئاًساشةكاُى بةضتووة ثػتياْ ئيَطتاياْ تويَريِةوةى ئةنجاًةكاُى بؤدةزكسدُى  تويَرةزاْ        
 : خوازةوةْ ئةًاُةى كة ئاًاز

 ذًيَسةيي ُاوةُد .3

 .نموونة يةك بؤ التائي الاختبار   .2

      .نموونة دوو بؤ التائي الاختبار .3

  .ثيرضؤْ ثةيوةُدى ًةعاًوى .4

 

 
 (13200233البياتي، )                                                                            
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 خضتهةرِووي ئةنجامةكانء طفتوطؤكزدنيان

خضتهةرِوو ئةنجامةكان6.4  

دةرنجامةكان 2.4  
رِاصثاردةكان 3.4  
ثيَشهيارةكان 4.4  
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 بٞػٛ ض٘اسَٝ

 خظتِٞسِٜٗٗ ٢ٞنجاًٞكا١ْ طؿت٘طؤكشدُٚاْ

 خظتِٞسِٗٗ ٢ٞنجاًٞكاْ ٗػٚلشدُٞٗٝٙا326ْ

ئةَ بةغةتايبةتة بةخطتِةزِووى ئةو ئةنجاًاُةى كةثيَطةغتويّ بةثػت بةضتن بةضةزدةَ ئةو    
شاُيازياُةى هةضةز زِيصبةُدى ئاًانجةكاُى تويَريِةوةكة و تاوتويَى كسدُى ئةَ ئةنجاًاُةية و 

 هةكؤتاييدا زِاضجازدةو ثػِياش خساوُةتةزِوو.

ًاًؤطتاٙاُٟ باخطٞ هَُٞٚ٘اْ باخط٠ٞ سلًٟ٘ ٗ باخط٠ٞ  خؤط٘نجاُٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ ٢اًانجٟ ٙٞكَٞ:
 ٢ٞٓوٟ دا

دواى ضازةضةزكسدُى داتاكاُى تايبةت بةنمووُةى تويَريِةوةكة بةطػتى ,ُاوةُدى نمسةكاُى هة        
( بةلاداُى ثيَوةزى 126,686) بسيتي بوو خؤطونجاُى كؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطةفؤزًى 

(نمسة ,و دواى بةزاوزدكسدُى ئةَ ُاوةُدة هةطةيَ ُاوةُدى طسيماُةى بؤ فؤزًةكة كةدةكاتة )  12,172)
بؤيةن نموُة دةزدةكةويَت كة بةٓاى تائى  (t-test)( بةبةكازٓيَِاُى تاقى كسدُةوةى تائى 96

( ئةويؼ 6.96( و ئةوةؽ طةوزةتسة هةبةٓاى خػتةيى كةطةيػتة)27,745ٓةذًازكساو طةيػتة)
 ( زِووْ كساوةتةوة:2( ٓةية وةن هةخػتةى )1.15دازى ئاًازى هةئاضتى )بةهَطة

 

 (3خؼت٠ٞ )

لا٠  ُاُٗٝذٝ رًَٚش٠ٝ ١ لاداُٟ ثَٚ٘ٝس١٠ بٞٓا٠ تا٢ٟ هَُٞٚ٘اْ تا٢ٟ كشد٠ُٝٗٞ تاقٟ ٢ٞنجاًٞكاُٟ
 ٢ُٞذاًاُٛ طاًجوَٛ تَ٘ٙزِٙٞٗٝ

 ٢اطتٟ

 بٞهطَٞداس٠

1015 

 بٞٓا٠ تا٢ٟ
ُاُٗٝذ٠ 

 طشيما٠ُٞ
 نمُ٘ٞ ُاُٗٝذٝ رًٚش٠َٝ ثَٚ٘ٝس٠لاداُٟ 

 ٓٞرًاسكشاٗ خؼت٠ٞ
96 12,172 126,686 626 

 27,745 6.96 بٞهطَٞداس٠
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خؤط٘نجاُٟ ٢اطتٟ ٢َٞ ٢ٞنجاًٞؾ بًٞاُا٠ ٢ٞٗٝٙٞ كٞدٚاٗاصٙٞكٟ بٞهَطٞداس٠ ٢اًاس٠ ٓٞٙٞ هٞ    
هَُٞٚ٘اْ ُاُٗٝذ٠  دا كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ ًاًؤطتاٙاُٟ باخطٞ هَُٞٚ٘اْ باخط٠ٞ سلًٟ٘ ٗ باخط٠ٞ ٢ٞٓوٟ

ٓٞهَظُٞطاُذُٟ ضًٞلٞ نمشٝكاُٟ نم٠ُٞٗ٘ تَ٘ٙزِٙٞٗٝكٞ ُٗاُٗٝذ٠ طشيماُٞٙٚٞ هٞ طٞس ؾؤسًٟ 
خؤط٘نجاُٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ ًاًؤطتاٙاُٟ باخطٞ ك٢ًٞٞٞؾ ٢اًارٝٙٞ ب٠ٝٗٞ كٞ صاُٚاس٠ باٙؤهؤدٚٚٞكاْ 

اطتٟ تَٚطٞػتن ٗ سِؤػِبير٠ ٢اطتَٚلٟ بٞسصٜ ٓٞٙٞ ٗ تٞؾظير٠ ٢َٞ ٢ٞنجاًٞؾ ٢ٞطٞسِٙتَٞٗٝ بؤ ٢
ًاًؤطتاٙاُٟ باخطٞكاُٟ ػاس٠ طوٌَٚاُٟ ٗ بُٟ٘ ثُٞٙ٘ٝذٙٚٞكٟ باػٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ هَُٞٚ٘اْ تاكٞكاُٟ 

 كؤًٞهَطاكٞدا. 

 

خؤط٘نجاُٟ كؤًٞلاَٙٞتٟ لا٠ ًاًؤطتاٙاُٟ باخطٞ   بٞهَطٞداس٠ دٚاٗاص٠ ٢اًانجٟ دَٗٗٝ:
 (.٢ٞٓوٟ - سلًٟ٘)  طؤسِاٗا٠ بٞثٟٚ

 

بؤبةدةضتٔيَِاُى ئةَ ئاًانجة تويَرةزاْ تاقى كسدُةوةى تائى بؤ دوونمووُةى ضةزبةخؤ بةكازياْ        
( نمسة بة لاداُى ثيَوةزى 120,388ٓيَِا دةزكةوت كة ُاوة ُدى نمسةكاُى بوئةٓوى طةيػتة)

(نمسة بةلاداُى ثيَوةزى 6270786( هة كاتيلدا ُاوةُدى نمسةكاْ بؤسلوًى طةيػتة )10,409)
( نمسة ,بة بةزاوزدكسدُى ئةَ دوو ُاوةُدى دة زدةكةوَيت  كة بة ٓاى تائى ٓةذًازكساو 12,123)

( هةئاضتي 6.96(  دواى بة زاوزدكسدُى بةبةٓاي تائي خػتةى كة دةكاتة )2,459طةيػتة )
( بؤًاْ دةزدةكةويَت كة بةهَطةدازى ئاًازى ٓةية واتة دياواشى ٓةية هة 1.15بةهَطةدازي )
 (.ئةٓوى - سلوًى)  طؤزِاواى ؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطة بةثيىخؤطونجاُى ك

 (    زِووُلساوةتةوة. 3وةن هةخػتةى )  
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 (3خؼت٠ٞ )
 (.٢ٞٓوٟ - سلًٟ٘)  طؤسِاٗا٠ ٢ٞنجاًٞكاُٟ تاقٚلشد٠ُٝٗٞ تا٢ٟ  بٞثٟٚ

٢اطتٟ 
 بٞهَطٞداس٠

1015 

بٞٓاٜ 
 تا٢ٛ

 خؼتٞٙٛ

بٞٓاٜ 
 تا٢ٛ

 ٓٞرًاسكشاٗ

 نمش٠ٝ

 ٢اصاد٠

 

 لاداُٟ

 ثَٚ٘ٝس٠

 ُاُٗٝذٝ

 رًَٚشٟٝٙ

 رًاسٝ

 

 سِٝطٞص

 119 2,459 1.96 ٝبٞهَطٞداس
 ٢ٞٓوٟ 68 120,388 10,409

 سلًٟ٘ 613 127,786 12,123

 

ئةَ ئةنجاًةؽ ئاًاذة دةكات كةدياواشى ٓةية هةُيَواْ باخطةى ئةٓوى وسلوًى هةئاضتى       
, ٓةزوةٓا (ئةٓوى - سلوًى)  طؤزِاواى بةثيىخؤطونجاُى كؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطة 

ئةدةبياتةكاْ ئاًاذةياْ كسدوة بةبووُى دياواشى هةُيَواْ باخطةى ئةٓوى وسلوًى هةئاضتى 
, بؤية (ئةٓوى - سلوًى)  طؤزِاواى بةثيىخؤطونجاُى كؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطة 

كاُى ئةَ تؤيَريِةوةية ُيػاُى داوة كة دياواشى ٓةية هةُيَواْ باخطةى ئةٓوى وسلوًى ئةنجاًة
طونجاوى بازودؤخى  خؤطونجاُى كؤًةلَايةتى لاى ًاًؤضتاياُى باخطة ئةًةؽ دةطةزِيَتةوة بؤهةئاضتى 

ًادى و ًةعِةوى هةباخطةكاُدا ضوُلة ذيِطةى باخطة ئةٓويةكاْ شياتس هةبازة هةزِوى ًادى و 
 ئةوةؽ بةٓؤى بوُى ئاًسِاش و كةزةضتةى ثيَويطت و كةًى ذًازةى ًِدايَ. عِةوييةوة ًة
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 دةرنجامةكان 2.4
 بةطونجاُي خوازةوة لاي دةزئةنجاًاُةي ئةَ طةيػتيِة بةطػتي تويريِةوةية ئةَ ئةنجاًداُي ثاؽ

 : باخطة ًاًؤضتاياُي لاي كؤًةهَايةتي

 ثةزوةزدةو هةكةزتي دادةُسيت ثةزوةزدةي كيَػةي بةطسُطتريّ كؤًةهَايةتي طونجاُي كيَػةي-١
 ثةزوةزدةي ئاًانجي ُاتواُيَ هةبازُةبيت كؤًةهَايةتي ذيِطةي ئةطةز ًاًؤضاياْ ضوُلة فيَسكسدُدا

 . بطةيةُيَ خؤي

 ًاًؤضتاياْ بةخودي ُية تةُٔاثةيوةضت باخطة ًاًؤضاياُي لاي كؤًةهَايةتي طونجاُدُي كيػةي-٢
 زِةُطداُةوةي و كةكازيطةزي طسفتةوة بةَ ثةيوةضتن ثةيوةُديدازةكاُيؼ لايةُة ُلةخؤياُةوةضو

 . فيَسكسدْ بؤثةزوةزدةو دةبيَت ُةزيَني

 طسُطيةكي ,بؤًاًؤضتاياْ بةٓيصكسدُي دةزووُي و ثةزوةزدةيي ٓؤغيازي خوهي كسدُةوةي-3
 .كؤًةهَايةتيةكاْ طسفتة بةضةز بؤشاهَبوْ ٓةية بةزضاوي

 باخطة بؤًاًؤضاياُي هةبازدةكات ذيِطةيةكي دابيِلسدُي بةزي دةضتة دازاي و طوشةزاْ بازي-٤
 كيَػةي و كؤضح كةُدو ئةطةز ُيَت بطةية خؤياْ ثةزوةزدةي ثةياًي ُاتواُيَت ًاًؤضتاياْ ضوُلة
 . طستبيَت بةزؤكي ودازايي ئابوزي

 باخطة ًاًؤضتاياُي تويَري هةُاو كؤًةهَايةتي طونجاُدُي هةبوازي شاُطتي تويريِةوةي ئةنجاًداُي-۵
 . دةكات ثةزوةزدة و فيَسكسدْ ثسؤضةي بة طسُط و شاُطتي خصًةتي

 هةضةزطونجاُي شاُطتي بةغيوةيةكي هةضةزئةنجاًدزاوة زاثسضيةكةياْ ئةوًاًؤضتاياُةي ضةزدةَ-٦
 .ُيػاُداوة خؤياْ ضةزنجي زِاو بيرو كؤًةهَايةتي

 . خؤياُةوة هةلاي ًاًؤضتاياْ كيَػةكاُي بؤضازةضةزكسدُي ٓةية شاُطتياْ ٓاتني بةواتابةدةُطةوة

 ًاًؤضاو ُيواْ كؤًةهَايةتي ثةيوةُدي زِيَلخطتني باضي بةطسُطيةوة ًِاهَاْ باخطةي ًاًؤضاياُي-٧
 ثسؤضةي بِطيِةييةكاُي زِةطةشة هةًاُة ٓةزيةكيم دةكةْ ثةزوةزدةي ضةزثةزغتيازي و ًِايَ

 دهَطؤشاُة ئاوزِي بةطسُطيةوة داز ثةيوةُدي لايةُي و سوكٌةت ثيَويطتة فيَسكسدُّ ثةزوةزدةو
 .ثةزوةزدةيين زِةوزِةوةي كةبصويِةزي كؤًةهَايةتية ٓاوضةُطية ئةَ بؤزاطستنية بدةُةو
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 رِاصثاردةكان 3.4
 :زِوو دةخةيِة زِاضجازداُة ئةَ ةيةوتويريِة ئةَ دةزئةنجاًةكاُي دةضتِيػاُلسدُي ثاؽ

 لايةُة و ثةزوةزدة ثيَويطتةهةضةزكةزتي,ثةزوةزدةوفيركسدْ بوازي طوُيػثيَ بةزةو بةًةبةضتي-6
 تاكوببيَتة بلةُةوة ًاًؤضتاياْ بؤ ثةزةزدةي زِآيِاُي و بةٓيَصكسدْ خوهي ثةيوةُديدازةكاْ

 ١ًاًؤضتاياْ كؤًةهَايةتي طسفتي بؤضازةضةزي فاكتةزيَم

 كؤًةهَطةيةوهةزِووي كازةكتةزي  كةبةٓيَصتسيّ بصاُيَت ئةوزاضتياُة ٓةًيػة ثيَويطتة ًاًؤضتا-٢
 طسُطي ثسضيازيَتيزبة ضوُلة دةزبخات بةٓيَصوكازيطةزخؤي وةكوكةضيَلي ٓةًيػة كؤًةهَايةتيةوة

 ١كؤًةهَطادةكةويَت و تان هةضةزئايِدةي هةئةضتؤيةوٓةزكةًوكوزيةن

 

و  زِاضتةوخؤ تاكو ًاًؤضتاياْ هةُيَواْ زِؤغِبيري ديبةيتي ضيٌِازو كؤزِو ضاشداُي-٣
 ١فيَسكسدْ ثسؤضةي ثةزوةزدةو ضيَلتةزيي ضةزكةًوكوزتيةكاُي ئاغلساثةنجةبخسيَتة

 ٓيض تاكو بلات فةزآةَ بؤًاًؤضتاياْ طونجاو و تةُدزووضت دؤخيلي ثةيوةُديداز لايةُي -٤
 ًاًؤضتايي ثيػةي ثيادةكسدُي هةزِيطةي بةكؤضح ًاًؤضتاوُةبيَت بؤخودي ُةبيَت بةٓاُةيةن

 ١خؤي

 

 كيَطةي بةهَلوضةُديّ ُية بةزثسع تةُٔاًاًؤضتاهيَي ثسؤضةيةكة كؤًةهَايةتي طونجاُي كيػةي-٥
 هةبةزئةوة كؤًةهَايةتي طونجاُدُي ثسؤضةي بةزثسضةهةتةغةُةكسدُي كؤًةهَطة دزيرخايةُي
 ١ثيَويطتة ٓةًةلايةُي ضازةضةزي

 كؤًةهَايةتية كيَػة بةَ ضةبازةت بدزيَت ئةنجاَ ًةيداُي و شاُطتي تويَريِةوةي-1
 ١ثسوةزدة سؤضةيثهةضةز ٓةية وُةزيَني ئةزيَني كةزِاضتةوخؤكازيطةزي

 

 و كؤًةهَايةتي تاكوشياتسثةيوةُدي بلسيَت باخطة بؤًاًؤضتاياُي زِآيِاْ و بةٓيَصكسدْ خوهي-7
 غازةشآةية وكةضاُي ثةزوةزدةيي بةثطجؤزِي ثيَويطتي شياتس ئةًةؽ١ بةٓيصبيَت زِؤغِبيرياْ

 ١ثسؤضةكةبلةْ تاكوضةزثةزغتي
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 بةختةوةزي كؤهَةكةي ييدازا لايةُي ًاًؤضاضوُلة بؤخودي هةباز ئابوزي ذيِطةيةكي كسدُي دابين-8
 ضةلميَِساوة بةهَطةُةويطت زاضتيةكي وةكو ئةًةؽ,فيَسكسدُة ًاًؤضتاوثةزوةزدةو وخؤغطوشةزاُي

 كساوة بؤًاًؤضادابين ٓةًوخؤغطوشةزاُيةن, ضلاُدُافيا وهَاتاُي و ذاثؤْ ىثيَػلةوتوةكاُ كةهةوهَاتة
 ديلةداطسفتي ٓةًوطسفتةكاُي وهةثيَؼ شياتسة ديلة تويَرةزةكاُي هةشؤزيِةي ًاُطاُةي ودآاتي
 خؤي ثيػةكةي ثيادةي فساواُةوة و زِووْ ئاضؤيةكي بةبيرو اتًاًؤض بؤئةوةي ضازةضةزكساوة دازايي
 ١ بلات

 

 

 

 ثيَشهيارةكان 4.4
 
 ۲ طوٌَٚاُٛ طِ٘سٜ ثٞسٗٝسدٝكاُٛ هٞطٞسدَٞ تَ٘ٙزِٙٞٗٝٙٞن طٞٙاُذُٛ ب٢ٞٞنجاَ-1

 ۲ ثضٙؼلاْ نيٚهٞطٞسض ٓاٗػَٚ٘ٝ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ٢ٞنجاًذاُٛ-2

 ۲ثشَٙضٝساْ ضٚني هٞطٞس ٓاٗػَٚ٘ٝ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ٢ٞنجاًذاُٛ-3

 ۲ ٢ُٞذاصٙاساْ هٞطٞسضٚني ٓاٗػَٚ٘ٝ تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ٢ٞنجاًذاُٛ-4

 ٢۲ٞٓوٚٞكاْ كؤًجاُٚا كاسًُٞذاُٛ ٓاٗػَٚ٘ٝهٞطٞسضٚني تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ٢ٞنجاًذاُٛ-5
 .طوٌَٚاُٛ طِ٘سٜ ثٞسٗٝسدٝكاًُٛاًؤطتاٙاُٟ  ٓاٗػَٚ٘ٝهٞطٞسضٚني تَ٘ٙزِٜٙٞٗٝ ٢ٞنجاًذاُٛ -6

 

 

 

 

 

 

 


