
 ‌1/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

 

 

‌یۆراى‌ُێوبێری
Göran Hemberg 

 

 

 ضیدێوۆکرای‌لفْبێ‌ئَ

 

‌‌ٍّ‌ضْێذییَ‌‌ی‌لَ‌هَ‌رجَ‌تَ

فیك‌ئاضۆش‌غَ  

www.komak.nu 

2011 

 

 

Demokratiska utmaningar 

Ordfront  www.ordfront.se 

Demokratiakademin www.democracy.se 

  



 ‌2/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

 

 

‌

‌

‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»
‌یۆراى‌ُێوبێری:‌ر‌ًّْضَ

 

Göran Hemberg: Demokratiska utmaningar 

Ordfront förlaget 

www.ordfront.se forlaget@ordfront.se 

Demokratiakademin  www.democracy.se 

Stockholm 2008 

© Göran Hemberg 2008 

 

Översättning till kurdiska 

Asos Shafeek 

Stockholm 2011 

www.komak.nu 

 

‌

‌فیك‌ئاضۆش‌غَ:‌‌ٍّ‌ضْێذییَ‌‌ی‌لَ‌هَ‌رجَ‌تَ

‌www.komak.nu«‌ک‌کۆهَ»

‌2212ضْێذ،‌ضتۆکِۆلن‌

‌ 



 ‌3/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

‌پێڕضت

‌

 democracy.seی‌‌ربارٍ‌دٍ

 «لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ» .1

 تی‌ڕٍ‌ضێ‌پرضیاری‌بٌَ (1

 ی‌دێوۆکراضی‌کَ‌دّّ‌ڕّخطارٍ (2

 کاى‌بژارٍ‌ّزاد‌ّ‌ئازاد‌ّ‌ًَ (3

4) َ  ضت‌یٍْ‌پ

 تکی‌دێوۆکراپلاتفۆرهێ (5

6) َ ‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»کاًی‌‌رگَ‌ب
 

 ئاضتی‌ضازهاى .2

 ‌تیی‌دێوۆکراتاًَ‌رایَ‌ڕێبَ (1

2) َ  ی‌ضازهاى‌کی‌دێوۆکراتاًَ‌یَ‌غَ‌گ

 َتری‌دێوۆکراضی‌بارۆه 

 ًَجام‌ئَ‌–تری‌دێوۆکراضی‌‌بارۆه 

 چێکلیطتی‌دێوۆکراضی‌
 

 ئاضتی‌هیللی .3

1) ٍ  ‌‌FD«دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَ»‌تی‌ّڵَ‌د

2) ٍ ‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌‌ّڵَ‌ّ‌دFD‌ٍتی‌‌ّڵَ‌د
 

 ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ .4

 ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌دێوۆکراضی‌ّ‌کۆهَ (1

 ڕاُێسراّ‌یًی‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ (2

‌پلاًی‌کار (3
‌
‌



 ‌4/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

 تی‌ّڵَ‌ًێْدٍئاضتی‌ .5

 تی‌ّڵَ‌ذٍاًًێْگیر‌یاى‌‌گیر،‌ًاّچًَاِیج (1

‌ڤ‌ر‌ڕۆژٍ‌ضَ‌خت‌لَ‌جَ (2
 

 دێوۆکراضی‌ّ‌هافی‌هرۆڤ .6

1) UN‌‌ٍّتی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْد 

1) َ  بۆ‌هاف‌‌ٍّ‌پێذاّیطتییَ‌‌ل

 ی‌هافی‌هرۆڤ‌ربارٍ‌دUN‌ٍی‌‌جاڕًاهَ‌-‌«ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ» (2

 

 ‌ًاهَهێتْدپاغکۆی‌ .7

  



 ‌5/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

 democracy.seی‌‌ربارٍ‌دٍ

کاًی‌تۆڕی‌‌غذرای‌چالاکییَ‌بَ‌‌کَ‌‌یَ‌ضاًَ‌ّ‌کَ‌م‌بۆ‌ئَ‌کَ‌ی‌یَ‌پلَ‌‌بdemocracy.se‌َضایتی‌
DemokratiAkademin‌ٍم‌‌کاًی‌ئَ‌کردًی‌هێتۆدٍ‌‌ّ‌کردًی‌پاغخاًی‌خۆیاى،‌بۆ‌پیادٍ‌پتَبي‌بۆ‌‌د

 ،‌ّ‌هێتْداًَ‌ی‌ئَ‌ٍّ‌ُا‌بڵاّ‌کردًَ‌رٍّ‌کاًی‌خۆیاًذا‌ّ‌َُ‌ضازهاًَ‌‌لَ‌‌تۆڕٍ

بْاری‌‌‌لَ‌‌ّت‌کَ‌رکَ‌پاغاى‌دٍ.‌بّْ‌تا‌بۆ‌بارّدۆخی‌ضْێذی‌داڕێژرا‌رٍ‌ظ‌ضَ‌م‌دۆکیْهێٌتَ‌ئَ
‌.‌ٍّ‌یٌَ‌کَ‌بڵاّ‌دٍ‌ذاێترً‌تٌَئی‌‌لَ‌‌زهاًَ‌فرٍ‌‌م‌ًوًَّْ‌ئَ‌‌،‌بۆیَ‌یَ‌ّی‌َُ‌ػذا‌برٍتی‌ّڵَ‌ًێْدٍ

تۆڕی‌‌‌لَ‌‌م‌خۆیػوَ‌م‌ُاّکاراى‌ّ‌َُ‌ًذیي‌ضاڵی‌َُ‌ی‌کاری‌چَ‌پْختَ‌‌م‌ضایتَ‌ئَ
DemokratiAkademinظ‌ّ‌ُتذ‌ی‌ُاّبَ‌پڕۆژٍ،‌هیٌار‌ضَخْل،‌ّۆرکػۆپ،‌:‌دا‌.‌

هّْ‌جارێکیع‌‌َُ.‌‌ش‌بٍّْ‌زاراى‌کَ‌َُ‌ک‌تَ‌رّکارهاى‌لَ‌ی‌کاردا،‌ضَ‌اڵًَذیي‌ض‌ّ‌چَ‌ی‌ئٍَ‌هاّ‌‌لَ
ی‌گریٌگتریي‌‌ربارٍ‌دٍ‌‌ٍّ‌ًَ‌غذاربْاى‌دیذی‌خۆیاى‌ڕّّى‌بکَ‌بَ‌‌تواى‌داٍّ‌رفَ‌تای‌کاردا،‌دٍ‌رٍ‌ضَ‌‌لَ
ْاز،‌فێرخ:‌ک‌بيجۆرێر‌‌غذاربْاى‌َُ‌بَ.‌‌ّاًَ‌رفرٍ‌دا‌بَ‌م‌باضَ‌لَ‌ییڕاُاّ.‌ضیدێوۆکراتی‌‌ضڵَ‌خَ

بي‌‌‌م‌دًّیایَ‌کی‌ئَ‌یًَا‌ر‌پَ‌ڵکی‌َُ‌ًی،‌خَ‌دٍ‌ی‌هََ‌گڵ‌ضاًی‌ًێْ‌کۆهَ‌دار‌یاى‌کَ‌توَ‌کارگێڕ،‌ضیاضَ
‌‌بیرۆکَ‌‌یَ‌ش‌َُ‌م‌کَ‌کَ.‌ُاّپػکیغذاری‌ّ‌‌بَ‌‌ى‌بَ‌دٍ‌هی‌دٍ‌ػَێزۆریاى‌پ‌‌رٍ‌ی‌َُ‌زۆربَ‌–
پػتیْاًیی‌ڵات‌‌ضَ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌لَ‌‌بریتییَ‌‌ڵبژێرێت‌کَ‌َُ«‌کی‌رٍ‌دێوۆکراضیی‌ًْێٌَ»ی‌‌کَ‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ

‌.َ‌ی‌َُی‌‌زۆریٌَ

‌‌بَ‌‌ًگارییَ‌رٍ‌م‌بَ‌کادێوی،‌ئَ‌ضتێٌی‌ئَ‌بَ‌‌ت‌ّ‌ًَ‌ی‌هیللَ‌ڵبژاردٍ‌داری‌َُ‌توَ‌ضیاضَ‌‌ًاچێ،‌ًَ‌‌ٍّ‌لَ
‌‌لَ‌‌کRobert A. Dahl‌َتٌاش‌‌ضّْف‌ّ‌ضیاضَ‌یلَ‌رچێ،‌فَ‌ضی‌لێ‌دٍ‌ک‌کَ‌یَ.‌جیذدی‌بگرى

 Demokratin och dessذی‌ێضْ‌‌بَ]‌‌Democracy and Its Critics (1989)کتێبی

antagonister]‌.َکی‌‌هایَ‌ر‌بٌَ‌ضَ‌غذاری‌لَ‌ی‌بَ‌تی‌ّ‌ڕّاًگَ‌رایَ‌ی‌ًْێٌَ‌م‌ُات‌ّ‌ڕّاًگَ‌ئ
‌‌ّ‌تیۆرییَ‌دا‌ئَ‌م‌دۆکیْهێٌتَ‌لَ‌‌ئێوَ.‌ضت‌ذا‌تێک‌بَضیدێوۆکراکی‌گػتیی‌‌تیۆرییَ‌‌ک‌لَکلاضی

‌.رغار‌ضَ‌‌یٌَ‌کَ‌دٍ

‌‌کَ‌‌ـَ«‌گیرًذاه‌بساڤی‌هیللیی‌ئَ»رێتی‌‌ًَ‌‌لَ‌‌بریتییَدا‌‌م‌کارٍ‌ی‌گریٌگ‌لَ‌رغارێکی‌دیکَ‌ضَ
دا‌‌ی‌دّاییَ‌م‌ضاڵاًَ‌لَ‌‌ڕاضتَ.‌کاًی‌دًّیا‌ُێسٍ‌بَ‌‌رٍ‌َُ‌‌ک‌لَ‌یَ‌‌ضْێذی‌کردۆتَ‌یًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ
ضت‌‌دٍ‌ًذاهاًی‌خۆیاى‌لَ‌ی‌ئَ‌ّرٍ‌غێکی‌گَ‌بَ‌–کاى‌‌ضیاضییَ‌‌تی‌پارتَ‌تایبَ‌بَ‌–ضازهاى‌‌يًذی‌چَ

‌.‌‌ڵاتَ‌ضَ‌ی‌دٍٍ‌رچاّ‌ضَ«‌تی‌ًذاهَ‌ئَ»‌ٍ‌ّ‌لایَ‌بَ‌‌رییَ‌ًگێکی‌ضازهاًگَ‌رَُ‌فَ‌‌ی‌هاٍّ‌ٍّ‌ڵام‌ئَ‌دا،‌بَ
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‌‌تا‌ضازهاًَ‌ٍّ‌ئَ.‌بێت‌‌ڕاًَ‌خۆغباٍّم‌‌م‌ًاهۆ‌ّ‌َُ‌َُ‌ُا‌ی‌ٍّ‌ڕّاًگَ‌‌یَ‌ّاًَ‌کی،‌لَ‌رٍ‌ضێکی‌دٍ‌بۆ‌کَ
ڵاتی‌‌ضَ‌دٍ)رضالاری‌‌ًْێٌَخػي‌بَ‌‌بَ‌دٍ‌‌تَ‌تایبَ‌‌لێرٍ‌ها‌گَ‌ّ‌بٌَ‌ضْێذ‌ئَ‌‌کاًي‌لٍَ‌«‌گیرًذاه‌ئَ»

ًگی‌‌رَُ‌رجی‌هێژّّکرد‌بۆ‌فَ‌لْهَ‌،‌َُ‌ڕاضتَ‌.‌‌Representative Government(کی‌رٍ‌ًْێٌَ
ک،‌هرۆڤ‌‌ر‌جێیَ‌َُ‌‌ڵام‌لَ‌بَ‌،گۆڕیي‌‌دێتَ‌َ‌م‌دًّیای‌کی‌ئَ‌یَ‌بۆ‌ًاّچَ‌‌ٍّ‌کَ‌یََ‌چًاّ‌‌دێوۆکراضی‌لَ

چاّ‌‌تی‌ڕٍ‌ًذاهَ‌ًگی‌ئَ‌بێ‌ضَ‌ّێذا‌دٍ‌،‌لًَگاری‌بێت‌رٍ‌ی‌بَ‌جیذدی‌ئاهادٍ‌‌بَی‌دێوۆکراضیذا‌‌چێٍْ‌‌لَ
‌‌.بگرێ

‌‌پیادٍ‌بْارداضێ‌‌‌لَ‌«ی‌دێوۆکراضیلفْبێ‌ئَ»:‌یی‌ئاضاى‌هۆدێلێکی‌ًوًَّْ‌‌لَ‌‌بریتییَ‌‌یَ‌م‌ًاهیلکَ‌ئَ
هکی‌‌چَ‌اى،ّ‌لَ‌‌جگَ.‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍ‌بْاریّجا‌‌ئَڵات‌ّ‌‌ًێْ‌ٍّبْاری‌ًێْ‌ضازهاى،‌بْاری‌:‌کرێ‌دٍ
هّْ‌‌َُ‌‌لَ.‌‌یَ‌خۆیاى‌َُری‌َ‌چاپت«‌دێوۆکراضی»ّ‌«‌هافی‌هرۆڤ»،‌«ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ»

بۆ‌‌‌ئاهاژٍ‌‌ک‌بَپڕاکتیکی‌‌یَ‌ًذ‌ًوًَّْ‌ک‌یاى‌چَ‌ّ‌یَ‌‌یَ‌تیۆری‌َُ‌ێکیرێکیػذا،‌پاغخاً‌چاپتَ
دا،‌‌م‌دۆکیْهێٌتَ‌غذار‌لَ‌ًِا‌ضازهاًی‌بَ‌ّ‌تَ‌‌ضت‌کراٍّ‌پاضْۆرد‌ڕێبَ‌‌هیاى‌بَ‌ئَ.‌«تۆهاری‌هێتْد»
 Forum Syd, Sida Civil Society Center, SIPU:‌‌،‌بۆ‌ًوًَّْ‌یَ‌یاى‌َُ‌ّ‌پاضْۆردٍ‌ئَ

International, SHIA‌َُ‌ّ‌ٍُّا‌ضازهاًی‌ر‌Ordfront‌.ٍَّ‌ڕّّی‌ئابّْرییَ‌‌لَ‌‌لَ‌م‌ضازهاًگَ‌ئ‌‌
کاًذا‌‌ڕۆکی‌دۆکیْهێٌتَ‌داڕغتٌی‌ًاٍّ‌‌ڵام‌لَ‌بَ‌‌یاى‌کردdemocracy.se‌ٍُّاریکاریی‌

رهی‌ضْپاضی‌‌گَ‌‌،‌بَ‌بٍْر‌‌دا‌یاریذٍ‌م‌کارٍ‌لPernilla Johansson‌َُاّکارم‌.‌بّْى‌غذارًَ‌بَ
‌.م‌کَ‌دٍ
‌

‌2007ر‌‌هبَ‌دیطَ

Göran Hemberg‌
DemokratiAkademin‌
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‌دێوۆکراضی‌لفْبێی‌ئَ

‌تی‌ڕٍ‌ضێ‌پرضیاری‌بٌَ

‌‌ی‌بڕیارداًَ‌پڕۆضَم‌‌ئَ.‌‌ٍّ‌گرێتَ‌ڵکاًێکی‌زۆر‌دٍ‌چێت‌خَ‌ردٍ‌دٍ‌جۆردا‌بڕیار‌هَ‌بْاری‌َُ‌‌لَ‌‌ڕۆژاًَ
‌چی؟‌‌ٍّ‌کاتَ‌ظ‌دٍ‌ٍّ‌بێ‌ّ‌ئَ‌‌بێ‌دێوۆکراتاًَ‌دٍی‌‌کَ

.‌‌ّ‌پرضیاراًَ‌ری‌ئَ‌ضَ‌یي‌بۆ‌چارٍ‌کَ‌ظ‌دٍ‌پێػکَ«‌دێوۆکراضی‌لفْبێی‌ئَ»دا‌‌تیۆرییَ‌‌م‌پاغخاًَ‌لَ
ضازهاًی‌جیِاًگیری‌‌‌یتَ‌گَ‌تا‌دٍ‌َُ‌‌کارایَ‌‌ٍّ‌کی‌کاری‌بچّْکَ‌یَ‌ضتَ‌دٍ‌‌لَ‌-‌‌گػتییَ‌‌کَ‌هۆدێلَ

‌:ًگاّ‌ضێ‌َُ‌‌لَ‌‌ییَّ‌بریت‌–‌UNک‌‌ٍّ

A. َک‌‌یَ(‌تیڤ‌رًَ‌ڵتَ‌ئَ/‌دیل‌‌بَ)‌‌چ‌بژارٍ‌‌ڵ‌خۆیذا‌ڕًّّی‌بکاتَ‌گَ‌بێ‌هرۆڤ‌لَ‌تا‌دٍ‌رٍ‌ض
 بۆ‌دێوۆکراضی‌‌یَ‌َُ

B. َ کاًی‌‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌بیرۆکَ‌‌ڵْێطت‌لَ‌ی‌هرۆڤ‌َُ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌بارٍ‌رج‌باغتر‌لَ‌لْهَ‌ّجا‌َُ‌ئ
 بذات‌کارابًّْیاىًذ‌ّ‌چۆًی‌‌بگرێت‌ّ‌بڕیاری‌چَر‌دێوۆکراضی‌ٍّ

C. َکردًی‌‌‌ی‌پیادٍ‌بێ‌ڕێگَ‌ّجا‌دٍ‌ڵبژێرێت،‌ئَ‌ضی‌َُدێوۆکرای‌‌بژارٍر‌هرۆڤ‌بڕیاری‌دا‌‌گ
 بکات‌‌ضتَ‌رجَ‌بَ

‌

َ‌لفْبیی‌ ئ
دێوۆکراضی

B
بۆچی‌ڕێک‌دێوۆکراضی؟

َ‌ی؟ َ‌ّجا،‌ک ئ

C
َ‌هیاى‌بٍّْ‌‌بڕیار،‌ َ‌ر‌ئ گ
َ‌یي؟ چۆًی‌پیادٍ‌‌بک

A
َ‌ى‌چیي؟ بژارٍ‌کاًی‌ُ
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A. ّایی‌رهاًڕٍ‌فَکاًی‌ٍ‌غێْاز 

B. َکاًی‌دێوۆکراضی‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌رج‌ّ‌بیرۆکَ‌پێػو 

C. «َی‌دێوۆکراتاًَ‌پڕۆضَ‌ی‌پێْاًَّ‌‌‌«ضیدێوۆکرارخی‌‌چ‌ 

‌

A. ّایی‌رهاًڕٍ‌فَکاًی‌ٍ‌غێْاز 

‌یاى‌ّردتر‌؟‌باغَ‌ر‌بکرێي‌ضَ‌چۆى‌چارٍ‌،‌یَ‌َُ‌‌ٍٍّ‌ڵکاًێکی‌زۆر‌خَ‌‌بَ‌اىًذی‌یٍْ‌ی‌پَ‌ّ‌دۆزاًَ‌ئَ
چۆى‌‌‌یَ‌پڕۆضَّ‌‌پێٌي‌ّ‌ئَ‌رێک‌بطَ‌ضَ‌چارٍ‌‌یَ‌یاى‌َُ«‌ڵات‌ضَ‌دٍ»ی‌‌ّاًَ‌کێي‌ئَ:‌يیبڵێ
‌رخێ؟‌چَ‌دٍ

ری‌‌ضَ‌چارٍ‌‌ّا‌لَ‌ری‌ئاغتَ‌ضَ‌چارٍ‌دێیي‌‌ٍَّ‌ت‌ضیاضَ‌هاکاًی‌بٌَ‌ی‌گػتییَ‌َ‌داڕغتٌ‌مَ‌تا‌ل‌رٍ‌ضَ
‌‌ٍّ‌بری‌ئَ‌دا‌ّ‌لَ‌ًگاٍّ‌م‌َُ‌ر‌ئَ‌ضَ‌دات‌بَ‌زۆر‌جار‌هرۆڤ‌باز‌دٍ.‌‌ٍّ‌یٌَ‌کَ‌دٍتًْذّتیژ‌جْدا‌
‌‌بَ‌‌ی‌چاکَ‌م‌جۆرٍ‌راّردی‌لَ‌بَ.‌گرێ‌ادٍڕدیکتاتۆریی‌تًْذّتیژ‌ر‌‌راًبَ‌بَ‌ّا‌ئاغتَدێوۆکراضیی‌

:‌‌رٍ‌بَ‌ڵَ‌ظ‌ّ‌ضپی‌َُ‌ُا‌ڕٍ‌ڵام‌دّالیسهی‌ٍّ‌ر‌بێ،‌بَ‌بْاری‌هػتْهڕدا‌کاریگَ‌‌لَ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ‌‌خراپَ
‌‌،‌ئێوَ‌یَ‌رغار‌باضێکی‌دیکَ‌دا‌ضَ‌ئێوَی‌‌کَ‌بازٍڕێ‌‌لَ.‌‌یَ‌َُ‌‌چارٍ‌ًِا‌دّّ‌ڕێگَ‌ًْێٌێ‌تَ‌ُای‌ڕادٍ‌ٍّ
کی‌‌یَ‌هّْ‌غیرازٍ‌َُ‌ظ‌ٍّ‌ُێسی‌فیسیکی،‌بَ‌‌گۆڕێ‌بَ‌ّا‌دٍ‌ڵاتی‌ڕٍ‌ضَ‌دٍدێت‌تًْذّتیژی‌:‌ڵێیي‌دٍ

‌1.دێوۆکراتبێ‌یاى‌ًا‌دێوۆکرات‌–ڕهێٌێ‌‌دٍ‌یضیاض

ی‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌کرێ‌ًاکۆکی‌بَ‌دٍ‌‌ئایَ.‌‌ٍّ‌بیٌَ‌ّا‌ّرد‌دٍَ‌تری‌ئاغ‌ضَ‌چارٍ‌‌بیي‌ّ‌لَ‌رباز‌دٍ‌دٍ‌َ‌خاڵّ‌‌لَ
‌‌ی‌پێػکات‌بڕیاردراّ‌بێ‌کCollective‌َکی‌‌کۆیَلێکی‌‌ڕێطاگَ‌‌بێ‌بَ‌ر‌بکرێ‌یاى‌دٍ‌ضَ‌ئازاد‌چارٍ
ڕێی‌‌ّ‌چاٍّ‌‌ٍّ‌گرێتَ‌هْاى‌دٍ‌َُ‌‌ع‌کَیًذ‌بَبڕیاری‌کۆ‌.‌ٍّ‌بگرێتَ‌راًذیذ‌یٍْ‌پًَی‌‌گػت‌لایَ

‌‌دّّ‌جۆری‌جیاّاز‌بێتَ‌‌کرێ‌بَ‌ّی‌بکات،‌دٍ‌یڕٍ‌ێک‌پAssociation‌َ(‌جڤات)ضت‌‌یٍْ‌پَکرێت‌‌دٍ
م‌‌لَ‌‌م‌ُسرکارییَ‌ئَ.‌ًذ‌یٍْ‌پَضاًی‌‌هّْ‌کَ‌یاى‌بڕیاری‌َُم‌‌ضێکی‌کَ‌ًذ‌کَ‌چَبڕیاری‌:‌بڕیارداى
یاى‌‌هَ‌ت‌ئَ‌ڵبَ‌َُ.‌‌ٍّ‌اتَک‌ّایی‌ڕّّى‌دٍ‌رهاًڕٍ‌کاًی‌فَ‌جۆراّجۆرٍ‌ٍ‌غێْازدا‌‌ٍّ‌ی‌خْارٍ‌یَ‌خػتَ

‌.بي‌دٍ‌کذی‌ی‌یَڵکێػ‌تێَِ‌‌ّ‌غێْازاًَ‌کذا‌ئَپڕاکتی‌‌،‌لَ‌یَ‌هۆدێلی‌ًوًَّْ

                                                           
رجذا‌‌لْهَ‌َُ‌‌کاهَ‌‌لَ«‌‌لَ‌‌ى‌بریتییَ‌کَ‌یجۆری‌تێذا‌دٍ‌راًی‌ًاکۆکی‌ّ‌ئاغتی‌پَ‌ی‌تۆژٍ‌ّ‌باضاًَ‌ک‌لَ‌یَ‌-‌1

‌ًاّی‌‌بAdam Przeworski‌َی‌‌ٍّ‌تۆژیٌَ‌‌بڕّاًَ.‌«تًْذّتیژی‌‌داتَ‌ضت‌دٍ‌ی‌ضیاضی‌دٍ‌ڕغتَ
‌Demokrati som möjligt utfall av konflikter  

‌کتێبی‌‌،‌لَ‌ّ‌ُی‌دیک‌‌245‌َڕٍ‌لاپَ
‌Idéer om demokrati. Tidens förlag 1992 
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،‌تێیذا‌‌ی‌ڕێکخطتٍْ‌تَ‌م‌بابَ‌پۆلێٌێکی‌ل‌‌2300‌َر‌لَ‌ی‌بًَضّْفی‌یۆًا‌یلَ‌فَ‌ی‌Aristotelesریطتۆ‌‌ئَ
غاخاڵی‌،‌‌ًَ‌ک‌بێلایَ‌یَ‌ڕادٍ‌گػتی‌ّ‌تا‌‌م‌ُێڵکارییَ‌ئَ.‌‌ضێ‌بژارٍ‌‌ک‌لَ‌یَ‌‌کاتَ‌دێوۆکراضی‌دٍ

‌:‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ‌ڕّّى‌ظ‌دیکَ

‌

 بێت،‌دێوۆکراضی‌‌ًَ‌ًذی‌ڤبَ‌َُر‌‌گَ.‌ێبذا‌دراضت‌یٍْ‌پَی‌‌چێٍْ‌‌بێ‌لَ‌دٍ‌َ‌دێوۆکراتاً‌یبڕیار
 .‌ًییَ

 َغذارى‌لََ‌ی‌ب‌ّاًَ‌ّ‌ئَ«‌ل‌گَ»ًاّیاى‌بٌێي‌‌‌کَ‌ر‌تاّی‌بڕیارٍ‌بَ‌‌ًَّ‌کَ‌ی‌دٍ‌ّاًَ‌ر‌ئَ‌گ‌‌
‌‌م‌پێٌاضَ‌تْاًیي‌ئَ‌ّضا‌دٍ‌،‌ئَ(ڵاتی‌ڵاتی،‌ُاٍّّ‌ٍّ)‌«ُاّزێذ»دا‌ًاّیاى‌بٌێیي‌‌کَ‌بڕیارداًَ

 :‌ی‌دێوۆکراضی‌داڕیژیي‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ

 َُ‌َغێک‌‌ر‌بَ‌گَ«‌ُاّزێذ»‌‌تَێش‌ًاب‌ّ‌کَ«‌ُاّزێذ»‌َ‌بٌ‌دٍ«‌ل‌گَ»‌‌غێکي‌لَ‌ی‌بَ‌ّاًَ‌هّْ‌ئ
 .«ل‌گَ»‌‌بێ‌لَ‌ًَ

‌‌

‌‌(‌ٍّ‌گرێتَ‌گػت‌جڤات‌دٍ)ًذ‌‌یاری‌کۆبَڕب ‌‌ی‌ئازاد‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ
 

 کرێي؟‌ر‌دٍ‌ضَ‌،‌چۆى‌چارٍ‌ٍّ‌گرًَ‌ڵکاًێکی‌زۆر‌دٍ‌ی‌خَ‌اًَدۆزّ‌‌ئَ

 ّا‌غێْازێکی‌ئاغتَ‌‌بَ

 

 تًْذّتیژی‌‌بَ

‌ک‌یاى‌بڕیاری‌یَ
 کی‌بچّْک‌یَ‌ضتَ‌دٍ

هّْ‌‌بڕیاری‌َُ
 ًذیذاراى‌‌یٍْ‌پَ

‌ئۆلیگارکی
ضالاری،‌‌ضتَ‌دٍ

 ڵطالاری،‌چاّدێری‌رتَ‌ضَ

‌ئاًارکی
‌

 ‌ًذی‌ًییَ‌رهاًی‌کۆبَ‌فَ

 کات‌ضت‌دٍ‌یٍْ‌داّای‌پَ

‌دێوۆکراضی
‌

 لطالاری‌گَ

 ضت‌ًاکات‌یٍْ‌داّای‌پَ
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 ‌چاّدێریڵطالاری‌ّ‌‌رتَ‌ضَ‌ی،ضالار‌ضتَ‌دٍ

‌ًذ‌یٍْ‌پَضاًی‌‌هّْ‌کَ‌ّێذا‌َُ‌ڵام‌لَ‌ًرێ‌بَ‌ڵذٍ‌َُ«‌کی‌کۆیَ»های‌‌ر‌بٌَ‌ضَ‌یع‌لَضالار‌ضتَ‌دٍ
‌ر،‌ّبَ‌هَ‌ضاڵ‌ل‌100‌َ،‌ر‌بۆ‌ًوًَّْ‌َُ(.‌ّخۆ‌ًاڕاضتَ)‌تیاى‌‌ّخۆ‌ًَ‌ڕاضتَ‌‌ًَ‌–غذاری‌بڕیار‌ًابي‌‌بَ

‌‌لَ‌.بّْ‌ًَ‌یدیکتاتۆر‌‌کََ‌ڵات‌رهیذا‌بّْ،‌ٍّ‌ڕی‌گَ‌ّپَ‌ضْێذ‌لَ‌‌ّ‌دێوۆکراضی‌لَ‌ٍّڕ‌یبات‌کاتێک‌خَ
تیی‌تێیذا‌هۆرکێک‌بّْ‌‌ًذی‌چیٌایَ‌رٍ‌خَ.‌بّْ‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍ‌یتێک‌ّڵَ‌دٍیذا،‌ضالار‌ضتَ‌ی‌دٍ‌چێٍْ

‌.‌یِێڵي‌ًَ‌‌ٍّ‌ـَ«‌ًگذاى‌هافی‌گػتیی‌دٍ»ڕێی‌‌‌یاًْیطت‌لَ‌دٍ‌‌هَ‌ّ‌دٍ‌ًگی‌ئَ‌دێوۆکراتخْازاًی‌پێػَ

‌‌تیی‌دایکْباب‌لَ‌زًایَ‌هَ.‌ًرێت‌ّایی‌دادٍ‌رهاًڕٍ‌باغتریي‌غێْازی‌فَ‌‌بَ«‌چاّدێری»زۆر‌بْاردا‌‌‌لَ
هاهۆضتا‌‌‌ُا‌باٍّ‌ٍّّ‌فێرکاریذا‌‌‌فێرگَ‌‌لَ.‌ژێر‌پرضیار‌‌بێ‌ًاخرێتَ‌ى‌ًََ‌گو‌دٍ‌‌ی‌هٌذاڵذا‌بَ‌ردٍ‌رٍّ‌پَ

رهاًی‌‌کۆهپاًیادا‌فَ‌ّ‌‌رهاًگَ‌فَ‌‌لَ.‌م‌خْێٌذى‌م‌فێرخْاز‌بکات‌ّ‌َُ‌تیی‌َُ‌رایَ‌ڕێبَ‌‌کارزاًَ‌‌ُێٌذٍ
‌.‌‌تَ‌ى‌تْاًای‌تایبَ‌ری‌خاٍّ‌ضت‌ڕێبَ‌دٍ‌‌بَ‌،کار

ژێر‌باری‌ُیچ‌‌‌ی‌ًاچێتَ‌ئاًارکیَ‌‌هَ‌ّ‌ضیطتَ‌لَ‌َ‌ً‌ضَ‌کی‌ڕٍ‌یَ‌ًوًَّْ‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍتی‌‌ضیاضَ
‌‌یَ‌جار‌َُ‌–ى‌‌کَ‌کذا‌دٍ‌ڵ‌یَ‌گَ‌لَ‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌تاى‌ئازاداًَ‌ّڵَ‌دٍ.‌‌ٍّ‌کییَ‌کی‌بڕیاری‌کۆیَ‌یَ‌غیرازٍ

ُێس‌‌ًی‌بَ‌تا‌لایَ‌یاى‌َُ‌،ێًذی‌خۆیاًذا‌ب‌ٍّ‌رژٍ‌بَ‌‌تا‌لَ‌َُ.‌ى‌پێک‌ًایَ‌‌یَ‌پێک‌دێي‌ّ‌جاریع‌َُ
‌.‌‌ّاهَ‌ردٍ‌بَ‌‌رٍ‌ّبَ‌،‌بێٌَّێت‌بیَ

ر‌فرۆغتي‌ّ‌‌ضَ‌لَ‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌ئازاداًَر‌‌هبَ‌رَُ‌هِێي‌ّ‌بَ‌رَُ‌دا‌بَ‌لێرٍ.‌‌یَ‌کی‌دیکَ‌یَ‌بازاڕیع‌ًوًَّْ
غذار،‌‌ًی‌بَ‌تْاًای‌لایَ‌‌بَ‌‌ًذٍ‌ظ‌بَ‌رٍ‌بَ‌ٍّ‌ًجاهی‌بێٌَ‌ئَ.‌ى‌کَ‌تگْزاری‌دٍ‌کڕیٌی‌کاڵا‌ّ‌خسهَ

‌.‌یَ(‌پّْڵ)‌‌دا‌پارٍ‌ریع‌لێرٍ‌ٍْێپ

غێْازی‌حْکْهڕاًیی‌‌‌ّدای‌لَ‌،‌هَ‌ی‌ئازادیخْازی‌ئاًارکیطتاًَ‌ڕێچکَ‌دّاییذای‌‌ضاڵاًَم‌‌لَ
ری‌‌ضَ‌ڵاتی‌دًّیا،‌چارٍ‌ًذیي‌ٍّ‌چَ‌‌لَ:‌‌ّاًتر‌بٍْ‌رفرٍ‌ّ‌بۆ‌خۆی‌بَ‌‌ٍّ‌ضک‌کردۆتَ‌دێوۆکراتی‌تَ

ًذیي‌‌ُاّکات‌چَ‌.بّْى‌ُاّکۆبڕیاری‌‌جێیزّّتر‌‌‌یذا‌کردٍّ‌ُادا‌پَ‌یذاًی‌ٍّ‌هَ‌‌ّی‌لَ‌برٍ‌‌بازاڕاًَ

ٍّ‌ڵاتی َ‌ل گ
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‌‌لَ‌‌گۆڕاًکارییَ‌‌م‌دّّ‌جۆرٍ‌ئَ.‌ضیدێوۆکرابۆ‌دیْی‌‌‌ٍّ‌ڕیٌَ‌ی‌بّْى،‌پَکزّّتر‌ئۆلیگار‌‌ڵاتی‌کَ‌ٍّ
رج‌‌هَ‌‌بَ‌‌ٍّ‌ـَ(‌رًاضیۆًال‌ئیٌتَ‌کردى‌‌غَ‌گَ‌ئۆرگاًی)‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍی‌فراژّّتٌى‌ئۆرگاًی‌‌لایَ
‌(.رز‌ی‌لَ‌ٍّ‌ضڕیٌَ)‌‌ٍّ‌ضڕیٌَلواًذًی‌ّام‌داى‌ّ‌ّام‌‌ژار‌بۆ‌ضَ‌اًی‌َُڵات‌ٍّ‌‌گیرێي‌لَ‌دٍ

‌

‌‌ّیی‌دێوۆکراتاًَ‌هیاًڕٍ

ڵ‌‌َُ‌ر‌تی‌ڕێبَ‌ر‌تْاًای‌تایبَ‌ضَ‌تیی‌خۆی‌لَ‌ّایَ‌،‌ڕٍ«چاّدێری»ّ‌‌«ضالاری‌ضتَ‌دٍ»رهاًی‌‌فَ
.‌‌باڵاترٍ‌‌هّْ‌باضێکی‌دیکَ‌َُ‌‌کی‌لَ‌ضَ‌ئازادیی‌کرداری‌کَ‌داَ‌ًائاًارکیطتڕێبازی‌‌‌لَ.‌چٌێ‌دٍ

ڵات‌ّ‌‌ضَ‌غیٌی‌دٍ‌غی‌دابَ‌هاکَ‌،‌بٌَ‌ختَ‌ّ‌زۆر‌جاریع‌ضَ‌-‌‌ٍّ‌کی‌هیاًڕٍ‌یَ‌ڕێچکَی‌دێوۆکرات
‌.بڕیارداًیاًذا‌‌لَ‌ٍ‌غذار‌بْ‌هرۆڤ‌بَ‌‌کَ‌‌یَ‌ڕیاراًَّ‌ب‌لواًذًی‌ئَ‌ضَ

کْێذا‌‌‌چۆى‌ّ‌لَ:‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌‌ڕاضتیذا‌ًییَ‌‌لَ‌،رد‌ّاّ‌بێگَ‌تَ‌،‌م‌ضێ‌غێْازی‌حْکْهڕاًییَ‌ُیچ‌کام‌لَ
هّْ‌‌ى‌َُ‌لایَ‌‌بذرێت‌یاى‌لَ‌‌ٍّ‌هژهارٍ‌کَکی‌‌یَ‌ضتَ‌ى‌دٍ‌لایَ‌‌ًێْاى‌بڕیارێک‌لَ‌‌کێػیت‌لَ‌ضٌّْر‌دٍ

‌«رضالاری‌ًْێٌَ»غێْازی‌‌‌دا،‌بَ‌ّرٍ‌هی‌ضیاضیی‌گَ‌ضیطتَ‌‌لَ‌‌م‌دۆزٍ‌ئَ‌.یذارًذ‌یٍْ‌پَضاًی‌‌کَ
ّ‌‌ڵک،‌ئَ‌ی‌خَ‌ژاردٍڵب‌َُراًی‌‌باغتریي‌باردا،‌ًْێٌَ‌‌لَ.‌رباش‌بَ‌‌خرێتَ‌دٍ‌(کی‌رٍ‌ًْێٌَی‌ّای‌ڕٍرهاً‌فَ)

‌.بیٌێت‌دٍ‌ُا‌ضیی‌ڕۆژاّا‌خۆی‌ٍّدێوۆکرا.‌‌دایَ‌ًذیی‌زۆریٌَ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ‌‌لَ‌‌ى‌کَ‌دٍ‌دٍ‌‌ضیاضییاًَ‌‌بڕیارٍ
هۆًۆپۆلی‌)ڵاتی‌پاّاى‌کردبێ‌‌ضٍَ‌د‌‌ێک‌ضٌّْردار‌ًییَ(‌‌لیت،‌ًْخبَ‌ئَ)ڵ‌‌رتَ‌ضَ‌‌غذا‌کَ‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گَ‌لَ
،‌«ی‌دێوۆکراضیلفْبێ‌ئَ»ری‌‌پێٍْ‌‌بَ.‌‌ی‌بڕیارداى‌ًییَرغذا‌ت‌بَ‌هّْ‌هیللَ‌،‌دیطاى‌َُ(بێ‌َُ

‌.ذاًێْاى‌ئۆلیگاری‌ّ‌دێوۆکراضی‌‌گرێت‌لَ‌ک‌دٍ‌یَ‌جێگَ«‌ضالاریر‌ًْێٌَ»غێْازی‌
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B. َکاًی‌دێوۆکراضی‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌رج‌ّ‌بیرۆکَ‌پێػو 

تیی‌‌ّایَ‌ی‌ڕٍ‌های‌‌‎َبێتَ‌تێیذا‌دٍ«‌رپرضاى‌بَتی‌‌تْاًای‌تایبَ»‌‌یَ‌َُ‌ضت‌یٍْ‌پَی‌‌ٍّ‌هاى‌دا‌بَ‌ئاهاژٍ
تێیذا‌‌«ش‌کَ‌ئازادیی‌تاکَ»‌‌ُا‌کَ‌هی‌ئاًارکیی‌ٍّ‌ضیطتَ‌‌لَ‌‌ٍّ‌غواى‌ُێٌایَ‌ًوًَّْ.‌ضالاری‌ضتَ‌دٍ

:‌چی‌‌ّایی‌دێوۆکراتاًَ‌ڕٍاًره‌غێْازی‌فَ‌دی‌ئَ.‌کی‌ُای‌کۆیَ‌بَ‌‌لَ‌‌یَ‌رزتری‌َُ‌هیی‌بَ‌پێػَ
‌؟‌ڵٌراٍّ‌َُ‌‌بیرۆکَ‌‌ر‌کاهَ‌ضَ‌کاًی‌چیي‌ّ‌لَ‌رجَ‌پێػوَ

 Communityًذی‌‌ڤبََ‌ُ (1

تێیذا‌‌ضٌّْردارکی‌‌یَ‌کَ‌یَ»:‌بێت‌ًذ‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌ێکی‌ُاّب‌Association‌َضت‌یٍْ‌پَبێ‌‌تا‌دٍ‌رٍ‌ضَ
م‌‌ئَ.‌«ى‌بڕیاری‌ُاّکۆی‌تێذا‌بذٍ‌‌ضتیاًَ‌بَ‌ی‌هَ‌ّ‌دۆزاًَ‌ر‌ئَ‌ضَ‌کاى‌پێک‌ُاتّْى‌لَ‌ًذاهَ‌ئَ
‌‌کتر‌پێٌاضَ‌یَ‌‌م‌خۆیاى‌بَ‌بێ‌ّ‌َُ‌کذی‌َُ‌یَ‌‌م‌بڕّایاى‌بَ‌جۆرێک‌َُ‌‌بێ‌بَ‌دٍ‌‌ًذاهاًَ‌ئَ
‌‌جۆرێک‌لَ‌‌یَ‌ٍّ‌رج‌ئَ‌هَ.‌بساًي‌‌ّ‌بڕیاراًَ‌ًذی‌ئَ‌پابَ‌‌ی‌پێػکات‌خۆیاى‌بَ‌ٍّ‌ى‌بۆ‌ئَ‌بکَ

.‌بًّْیاى‌تێذا‌بڕضکێ‌-«‌ئێوَ»گیاًی‌‌َ‌ضت‌یٍْ‌پَم‌‌کاًی‌ئَ‌ًذاهَ‌بێت،‌ئَ‌کی‌َُ‌ی‌کۆیَ‌ًاضٌاهَ
‌.‌ئاًارکیاًَ‌ڕێبازیّێڵ‌کردًی‌‌‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ‌َ‌ـ«‌ًذی‌ڤبََ‌ُ»م‌‌لواًذًی‌ئَ‌ضَ
 

 ‌Equal Considerationکطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ (2

ک‌غێْازێکی‌‌ڵبژێریي‌ًَ‌َُ‌‌ضت‌بێ‌غێْازێکی‌حْکْهڕاًیی‌دێوۆکراتاًَ‌بَ‌ر‌هَ‌ّجا‌گَ‌ئَ
‌.‌لوێٌي‌بطَ‌‌تی‌دیکَ‌ڕٍ‌ی‌بٌَ‌ًذاهاى‌دّّ‌بیرۆکَ‌بێ‌ئَ‌ضالار،‌دٍ‌ضتَ‌دٍ
‌

هّْ‌‌ًذی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ»:‌‌کاتَ‌دٍ‌کطاى‌کی‌یَ‌ُایَ‌بَ.‌‌هْاًَ‌کطاًی‌َُ‌یَ‌یًگ‌ضَ:‌م‌کَ‌یَی‌‌بیرۆکَ
‌.«چاّ‌گرتٌَ‌ًی‌ڕٍ‌ک‌غایَ‌ک‌یَ‌ضێک،‌ٍّ‌کَ
‌

یک‌‌ادٍڕکی‌تا‌یَ‌لواًذًی‌بیرۆکَ‌ضَ‌‌ٍّ‌کاتَ‌جیذدی‌گرت،‌دٍ‌‌ی‌بَ‌رجَ‌م‌هَ‌ر‌هرۆڤ‌ئَ‌گَ
هْاى‌‌ًذی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌گرتٌی‌بَ‌چاّ‌ڕٍتی‌‌رفَ‌دٍبێ‌‌دٍ‌:ڵات‌ضَ‌غیٌی‌دٍ‌دابَ‌ی‌ربارٍ‌دٍ‌ادیکالڕ
ًذ،‌‌زایَ:‌‌ک‌بێ،‌بۆ‌ًوًَّْ‌ر‌چییَ‌ی‌َُ‌هاکَ‌بٌَ‌–ئیوتیازێک‌‌‌هّْ‌جۆرٍ‌َُ.‌ک‌بێ‌ک‌یَ‌ٍّ
ضتی‌‌ٍّ‌دژ‌دٍ‌–ُتذ‌...‌ّ‌(‌یی‌ٍّ‌تَ‌ڕیػاڵی‌ًَ)،‌ئاضتی‌خْێٌذى،‌چیي،‌ئێتٌیطیتێ‌‌ى،‌پارٍ‌هَ‌تَ
دۆزێکی‌‌‌بێتَ‌دٍ«‌فێوێٌیسم»‌‌دا،‌بۆ‌ًوًَّْ‌لێرٍ‌.«کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ی‌‌ر‌بیرۆکَ‌راًبَ‌بَ

‌.دێوۆکراضی
 

‌ 
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 ‌Personal Autonomyکی‌ضَ‌ی‌کَیراز‌رفَ‌ضَ (3

‌‌دات‌کاهَ‌کێ‌بڕیار‌دٍ‌:ی‌ٍّ‌لَ‌‌بریتییَ‌-‌‌ڵاتَ‌ضَ‌دٍ‌ی‌ربارٍ‌دٍهیػیاى‌‌ئَ‌-م‌‌ی‌دٍّ‌بیرۆکَ
ًذاهاًی‌‌ئَ».‌ت‌هیللَ:‌ڵێ‌دٍ‌‌ی‌دێوۆکراتاًَڵاه‌ٍّ.‌چاّ‌بگیرێٍ‌ڕ‌پێذاّیطتی‌‌ّ‌کاهَ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌رژٍَ‌ب

م‌‌َُ‌-«‌یَ‌ًذی‌خۆیاى‌کاهَ‌ٍّ‌رژٍ‌بساًي‌بَ‌‌کَڕضکاّى‌‌‌ًذٍ‌ٍّ‌ت‌خۆیاى‌بایی‌ئَ‌هیللَ
‌.ًذی‌ُاّکۆ‌ٍّ‌رژٍ‌م‌بَ‌کی‌ّ‌َُ‌ضَ‌ًذی‌کَ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ
‌

‌‌ضێک‌بَ‌هّْ‌کَ‌بێ‌َُ‌کطاًی،‌دٍ‌یَ‌‌لَ‌‌جگَ.‌ًێ‌تێر‌ًاکات‌تَ‌‌کطاًی‌بَ‌یَ‌‌داکۆکی‌لَ‌‌ّاتَ‌کَ
ڕێطای‌»م‌‌ر‌ئَ‌گَ.‌ڵْێطت‌ًگاًذى‌ّ‌َُ‌ڵطَ‌َُ‌ى‌خاٍُّا‌دابٌرێ‌‌هرۆڤێکی‌ڕضکاّی‌ٍّ

یاى‌‌چاّدێرک‌‌ٍّ‌-بێ‌‌ر‌چۆڵ‌دٍ‌بۆ‌ڕێبَ‌‌بێ،‌ڕێگَ‌ڵ‌ًَ‌گَ‌ی‌لَ‌یَ«‌کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَ
ر‌‌ضَ‌ضتی‌بکات‌بَ‌پێع‌ّ‌داّای‌باڵادٍ‌‌بێتَ‌–رزتر‌‌بَ‌‌ٍّ‌ڕّّی‌زاًیي‌ّ‌ئاکارٍ‌‌رێکی‌لَ‌دادٍّ

‌.‌دا‌ی‌دیکَ‌ّاًَ‌ئَ
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C. «َدێوۆکراتاًَ‌ی‌پڕۆضَ‌ی‌اًَّ‌پێْ‌‌«ضیدێوۆکرارخی‌‌چ‌ 

‌«ضیدێوۆکرارخی‌‌چَ»

‌‌ی‌ڕاّێژی‌لَ‌ٍّ‌تا‌ئَ‌،‌َُ‌یَ‌ی‌دۆزێکی‌ُاّکۆیاى‌َُ‌ٍّ‌ى‌لَ‌گَ‌گرّّپێک‌هرۆڤ‌تێذٍ‌‌کَ‌‌ٍّ‌ّ‌خاڵَ‌لَ
ک‌‌یَ‌‌یَ‌پڕۆضَّ‌‌ئَ.‌ًێ‌غێ‌کاتێکی‌درێژ‌بخایَ‌ى،‌دٍ‌دٍ‌دا‌دٍ‌ّ‌دۆزٍ‌ى‌ّ‌بڕیار‌لَ‌کَ‌ًێْ‌خۆدا‌دٍ
،‌«ڤ‌ڕۆژٍ»،‌«تی‌ًذاهَ‌ئَ»تێیاًذا‌پرضی‌‌‌یَ‌َُ‌لۆًاخیک‌ضاڵ،‌چْار‌‌ًێ‌یاى‌یَ‌کاژێر‌بخایَ

ّ‌‌‌م‌ّ‌زۆر‌جێگیرٍ‌هڕۆ‌کَ‌ئَ‌‌یَ‌َُ‌ضت‌یٍْ‌پَزۆر‌.‌‌ٍّ‌کرێٌَ‌ر‌دٍ‌ضَ‌بَ«‌بڕیار»ّ‌«‌غذاری‌بَ»
‌.‌ضّْڕێي‌،‌دٍیتا‌یتا‌پَ‌پَکاًی،‌‌بڕیارٍ
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‌تی‌ًذاهَ‌ئَ‌-1

‌‌یَ‌َُُیچواى‌‌کێیي؟‌‌ئێوَ
‌‌بۆچی‌ڕێک‌ئێوَ‌ُاّکۆ‌بێ؟

ک‌‌،‌ًَ‌ٍّ‌تَ‌کۆبّْیٌَ‌دا‌لێرٍ
 ؟‌ڵکی‌دیکَ‌خَ

 بڕیار‌-4

کاتی‌بڕیارداًذا‌چی‌ڕّّ‌‌‌لَ
دّا‌بڕیار‌چۆى‌‌دات؟‌دٍ

 چێ؟‌ردٍ‌دٍ

 غذاری‌بَ‌-3

بۆ‌‌‌یي‌باغَ‌چۆى‌بکَ
 بڕیار؟‌‌یٌَ‌ی‌بگَ‌ٍّ‌ئَ

 ڤ‌ڕۆژٍ‌-2

پێ‌‌ڵاتێکواى‌ضَ‌دٍچ‌‌‌ئێوَ
ی‌‌ٍّ‌تْاًیي‌ئَ‌دٍ‌‌ئایَ‌؟‌دراٍّ
‌یي؟‌بیکَ‌‌ضتواًَ‌بَ‌هَ
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ضت‌پی‌‌دٍ‌‌ٍّ‌هَ‌کَ‌خاڵی‌یَ‌‌لَ.‌درێ‌پێػاى‌دٍ‌دا‌یَ«‌ضیدێوۆکرارخی‌‌چَ»م‌‌ی‌بڕیارداى‌لَ‌پڕۆضَ
 .کات‌دٍ

‌ڕێژێ‌ی‌خۆی‌دادٍ‌غیرازٍدا‌‌-«‌ڤ‌ڕۆژٍ»ّ‌«‌تی‌ًذاهَ‌ئَ»‌‌لَ‌-تا‌‌رٍ‌دّّ‌لۆًاخی‌ضَ‌‌لَضت‌‌یٍْ‌پَ
‌‌رٍ‌ّبَ‌ّجا‌لۆًاخی‌بێٌَ‌؟‌ئَ‌یَ‌تیاى‌کاهَ‌ّ‌هۆڵَ‌‌ًذیاى‌چییَ‌ٍّ‌رژٍ‌ًذاهاًی‌کێي،‌بَ‌ئَ‌‌ٍّ‌کاتَ‌دٍڕًّّی‌ّ‌

کۆتاغذا‌لۆًاخی‌‌‌لَ؟‌بڕیار‌‌ًَ‌بگَ‌دۆزێکی‌دیاریکراّدا‌‌ی‌لَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌ى‌باغَ‌چۆى‌بکَ:‌دێت
‌درێ؟‌دا‌چۆى‌دٍ‌ّ‌دۆزٍ‌دّا‌بڕیار‌لَ:‌بڕیارداى‌دێت

‌

‌ی‌دێوۆکراضی‌پێْاًَ

یي،‌‌بکَ‌‌ی‌بڕیارداى‌پیادٍ‌پڕۆضَر‌چْار‌لۆًاخی‌‌ر‌َُ‌ضَ‌ی‌دێوۆکراضی‌لَ‌کَ‌تییَ‌ڕٍ‌ُا‌بٌَ‌ر‌ضێ‌بَ‌گَ
‌:بي‌یذا‌دٍ‌ی‌دێوۆکراضی‌پَ‌یَ‌ضتَ‌رجَ‌بَ‌‌رٍ‌پێٍْم‌چْار‌‌ئَ

ًگ‌‌پڕضَی‌ُاّزێذێکک‌‌ٍّ‌‌یَ‌َُ‌تی‌رفَ‌دٍ‌ێکًذاه‌هّْ‌ئَ‌َُ.‌«غذارى‌هّْ‌بَ‌ر‌َُ‌َُ» (1
ڵاّاردى‌‌بێ‌ّریای‌َُ‌دٍ‌‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ.‌رێتکب‌ّێڵش‌‌ًابێ‌کَ.‌ی‌بڕیارداى‌بێ‌پڕۆضَغذاری‌‌بَ

 .ر‌بیي‌ضَ‌رکردًَ‌ّ‌ضَ

ًابێ‌.‌رباش‌بَ‌‌دۆز‌دێتَ‌‌ى‌کاهَ‌دٍ‌ًذاهاى‌بڕیار‌دٍ‌ئَ.‌«ًذاهاًَ‌ضت‌ئَ‌دٍ‌ڤ‌بَ‌ّی‌ڕۆژٍ‌جڵَ» (2
 ‌.داڕێژێ«‌ڤ‌ڕۆژٍ»لا‌‌ضێکی‌لابَ‌کَ

م‌‌خطا‌بێ،‌َُ‌هْاى‌ڕٍ‌بۆ‌َُ‌کطاى‌یَتی‌‌رفَ‌بێ‌دٍ‌دا‌دٍ‌رٍ‌ّبَ‌کاتی‌بێٌَ‌‌لَ.‌«چْضتغذاریی‌‌بَ» (3
 ‌.م‌لێیاى‌ببیطترێ‌ى‌ّ‌َُ‌پێػخَ‌پێػٌیاز‌ڕٍ

دا‌‌م‌کاتََ‌ل.‌ضتڕۆ‌بي‌ک‌دٍ‌ک‌یَ‌هّْ‌ٍّ‌بێ‌َُ‌کاتی‌بڕیارداى‌دٍ.‌«کطاًَ‌ًگذاى‌یَ‌هافی‌دٍ» (4
 .‌رٍ‌ًذاهاى‌بڕیاردٍ‌ْێطتی‌ئَڵ‌ًِا‌َُ‌ًِا‌ّ‌تَ‌تَ

ر‌چْار‌‌َُ‌‌لَ‌‌رجێکی‌دیکَ‌بێ‌هَ‌بێ،‌دٍ‌‌اًَدێوۆکراتّاّ‌‌ی‌بڕیارداى‌تَ‌پڕۆضَی‌‌ٍّ‌جا‌بۆ‌ئَّ‌ئَ
 :‌‌لَ‌‌ّیع‌بریتییَ‌،‌ئَ‌ٍّ‌ًگ‌بذاتَ‌دا‌ڕٍ‌کَ‌پڕۆضَکاًی‌‌لۆًاخَ

ًذاهێک‌زاًیاری‌‌هّْ‌ئَ‌بێ‌بۆ‌َُ‌درّضت‌َُ‌ّ‌کطاى‌یَتی‌‌رفَ‌بێ‌دٍ‌دٍ.‌«رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ» (5
 .‌ًذی‌خۆی‌ٍّ‌رژٍ‌بێ‌بۆ‌بَ‌ّاّی‌َُ‌رکی‌تَ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌ضت‌بێٌی‌بۆ‌ئَ‌دٍ‌ّاّ‌ٍّ‌تَ

‌
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‌

  

 «غذارى‌هّْ‌بَ‌ر‌َُ‌َُ»‌-1

تی‌‌رفَ‌ًذاهێک‌دٍ‌هّْ‌ئَ‌َُ
ی‌ُاّزێذێکک‌‌ٍّ‌‌یَ‌َُ
ی‌‌پڕۆضَغذاری‌‌ًگ‌بَ‌پڕضَ

ًار‌‌ش‌کَ‌ًابێ‌کَ.‌بڕیارداى‌بێ
 .بخرێت

کطاًی‌‌یَهافی‌»‌-4
‌«ًگذاى‌دٍ

هّْ‌‌بێ‌َُ‌کاتی‌بڕیارداى‌دٍ
 .ضتڕۆ‌بي‌ک‌دٍ‌ک‌یَ‌ٍّ

‌«رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ»‌-5

بێ‌بۆ‌‌کطاى‌َُ‌تی‌یَ‌رفَ‌بێ‌دٍ‌دٍ
ّاّ‌‌ًذاهێک‌زاًیاری‌تَ‌هّْ‌ئَ‌َُ

بۆ‌درّضت‌ضت‌بێٌی‌‌دٍ‌ٍّ
 .کردًی‌بۆچًّْی‌خۆی

‌«غذاریی‌چْضت‌بَ»‌-3

تی‌‌رفَ‌دٍ‌‌رٍ‌ّبَ‌کاتی‌بێٌَ
هْاى‌‌کطاى‌بۆ‌َُ‌یَ
م‌پێػٌیاز‌‌،‌َُ‌ٍّخطا‌ڕٍ
م‌لێیاى‌‌ى‌ّ‌َُ‌پێػخَ‌ڕٍ

 .ببیطترێ

ڤ‌‌ّی‌ڕۆژٍ‌جڵَ»‌-2
‌‌«ًذاهاًَ‌ضت‌ئَ‌دٍ‌بَ

 .ى‌دٍ‌ًذاهاى‌بڕیار‌دٍ‌ئَ
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‌‌تێیذا‌بَ«‌داڕغتٌی‌غیرازٍ»کاًی‌‌،‌لۆًاخَبّْى‌کارا‌‌کی‌درێژخایَ‌یَ‌ر‌هاٍّ‌ێک‌گَضت‌یٍْ‌پَ
ّ‌«‌غذاری‌بَ»ر‌‌ضَ‌‌،‌لَ«ئێطتا»ر‌‌ضَ‌‌خت‌لَ‌ئاضاًی‌جَ‌‌بَ.‌زاًرێي‌رچّْ‌دٍ‌ضَ‌لۆًاخی‌بَ

‌‌ُا‌باغَ‌یذا‌بّْ،‌ٍّ‌هاضی‌پَ‌دا‌کَ‌ر‌لێرٍ‌ڵام‌گَ‌بَ.‌کرێ‌دٍ‌‌کَ‌رخَ‌چَی‌لای‌ڕاضتی‌«‌بڕیارداى»
(‌ئاغکرا)زۆر‌جار‌خْیا‌.‌‌کَ‌پڕۆضَکاًی‌زّّتری‌‌بۆ‌لۆًاخَ‌‌ٍّ‌ڕێیٌَ‌ی‌ُۆکار،‌بگَ‌ٍّ‌بۆ‌دۆزیٌَ

‌غێ‌دٍ‌-‌‌،‌گۆڕاٍَّ‌ضت‌یٍْ‌پَم‌‌کاتی‌پێکِاتٌی‌ئَ‌‌راّرد‌بَ‌بَ‌‌رجی‌ئێطتا،‌بَ‌لْهَ‌َُ‌‌بێ‌کَ‌دٍ
ر‌گۆڕابێ،‌‌ّرّبَ‌دًّیای‌دٍ‌غێ‌دٍى،‌‌ًذی‌تازٍ‌ٍّ‌رژٍ‌ى‌بَ‌خاٍّ‌‌ی‌تێ‌ُاتبێ‌کَ‌ًذاهی‌تازٍ‌ئَ

ی‌بڕیار‌بیراز‌‌غیرازٍ‌‌کاتی‌ُاتٍْ‌‌ّاتَ‌کَ.‌ی‌تێبردبێ‌ّ‌دۆزی‌دیکَ‌‌ٍّ‌کایَ‌‌تَدۆزی‌ًْێی‌ُێٌابێ
‌.‌‌ٍّ‌ى‌بکرێتَ‌یواًی‌دێوۆکراضی‌ًۆژٍ‌بکرێ‌ّ‌پَ

ڵاتی‌‌بۆ‌ٍّ‌‌ٍّ‌ّیػَ‌رزغی‌ّ‌لَ‌ی‌ٍّ‌تا‌یاًَ‌َُ‌‌ٍّ‌کارخاًَ‌‌ک‌بێ،‌لَ‌ر‌چییَ‌رباش‌َُ‌ی‌بَضت‌یٍْ‌پَ
هّْ‌‌ر‌َُ‌َُ»:‌‌ٍّ‌ًَ‌پڕ‌بکَ‌‌رٍ‌ّ‌پێٌج‌پێٍْ‌بێ‌ئَ‌ر‌دٍ‌تێیاًذا‌َُ‌‌ی‌دێوۆکراتاًَ‌پڕۆضَ،‌‌ّرٍ‌گَ
ًگذاى‌‌هافی‌دٍ»،‌«غذاریی‌چْضت‌بَ»،‌«ًذاهاًَ‌ضت‌ئَ‌دٍ‌ڤ‌بَ‌ّی‌ڕۆژٍ‌جڵَ»،‌«غذارى‌بَ
‌.«رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ»ُا‌‌رٍّ‌ّ‌َُ«‌کطاًَ‌یَ

‌-‌‌ٍّ‌پڕ‌بکاتَهاضی‌‌بێ‌کَ‌‌رجَ‌پێٌج‌هَ‌م‌ی‌بڕیارداى‌تێیذا‌ئَ‌پڕۆضَدًّیادا‌‌‌لَ‌‌ًییَ‌ضت‌یٍْ‌پَ
ر‌‌بَ‌ت‌لَ‌ًاًَ‌تَ.‌‌یَ‌زۆر‌ضازهاًذا‌َُ‌‌ر‌لَ‌ضَ‌رکردًَ‌ڵاّاردى‌ّ‌ضَ‌یلی‌َُ‌هَ‌‌ر‌بۆ‌ًوًَّْ‌َُ
کاًی‌‌رجَ‌هَ»بێ‌‌دٍ‌‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ.‌‌ڵگرٍ‌ُاَُ‌بَ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌زۆری‌ئَ‌‌بَ«‌دێوۆکراضی»ی‌‌ی‌ّغَ‌ٍّ‌ئَ

ی‌‌ٍّ‌ئاهرازى‌بۆ‌دۆزیٌَ‌‌هاًَ‌ئَ(.‌ّالیع)ّت‌‌ی‌داکَ‌بۆ‌پێْاًَر،‌‌پێٍْ‌‌ٌَێبکر«‌دێوۆکراضی
‌.یاىبۆ‌‌چارٍ‌ی‌ڕێگَ‌ٍّ‌جا‌بۆ‌دۆزیٌَّ‌ّ‌ئَ‌‌یَ‌َُ‌‌دا‌کَ‌ّ‌ضازهاًَ‌لَ‌‌هاضیی‌دێوۆکراتاًَ‌کَ

‌‌ٍّ‌ًێسیک‌بیٌَ‌‌ّ‌ئاهاًجَ‌ًگاّێک‌لَ‌ی‌َُ‌ٍّ‌ّ‌بۆ‌ئَ‌‌یَ‌کی‌ًوًَّْ‌یَ‌رد‌ّێٌَ‌ضیی‌بێگَدێوۆکرا
‌.ئاهاًجی‌لێ‌ڕّّى‌بێبێ‌هرۆڤ‌‌دٍ
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‌ی‌دێوۆکراضی‌کَ‌دّّ‌ڕّخطارٍ

‌

 ‌ضت‌بَ‌هَ

 ٌَبۆ‌دێوۆکراضی‌‌م‌گرّّپَ‌یل‌ئَ‌هَ‌‌لَ‌‌یَ‌ٍّ‌تۆژی 

 َضتی‌‌غذاربْاى‌َُ‌بَ‌‌ت‌بذٍ‌رفَ‌دٍ«‌ی‌گفتْگۆ‌چْار‌گۆغَ»کردًی‌هێتْدی‌‌‌دّّ‌جار‌پیادٍ‌‌ب
‌.(‌هێتْدًاهَپاغکۆی‌‌‌بڕّاًَ)‌رببڕى‌ی‌دێوۆکراضی‌دٍ‌ربارٍ‌خۆیاى‌دٍ

‌

 ـی‌دێوۆکراضی(‌تیڤ‌پۆزٍ)تی‌‌ڕێکاری‌ئایَ:‌«چْار‌گۆغَ» (1

‌:دێوۆکراضیذا‌‌تی‌لَ‌ًی‌ئایَ‌لایَ‌‌یَ‌کاهَ‌‌دیذی‌ئێٍْ‌‌بَ

 غذار‌بێ‌بَ‌‌یَ‌ش‌بۆی‌َُ‌هّْ‌کَ‌َُ -1

 ‌یَ‌ی‌َُ‌ی‌زۆریٌَپػتیْاًی‌ڵات‌ضَ‌دٍ -2

 يب‌باغتر‌دٍ‌کاىٍ‌بڕیار -3

 ‌ی‌دیکَخاڵ -4

،‌غذاربْاى‌ئازادى‌بَ‌‌یَ‌ٍّ‌ڵام‌ئَ‌ٍّ.‌بکات‌‌ٌاضَێّ‌پ‌‌ٍّ‌ڕّّى‌کردًَضێک‌داّای‌‌کَ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ)
‌.‌زاًي‌باغی‌دٍ‌‌بَ‌‌کَ‌‌ٍّ‌ًَ‌ُا‌لێک‌بذٍ‌کاى‌ٍّ‌پرضیارٍ

‌-ى‌‌کَ‌تی‌دٍ‌ڵبژاردًێکی‌ًایَ‌گػتی‌َُ‌بژێرى،‌بَ‌ڵذٍ‌َُ«‌ی‌دیکَخاڵ»ی‌‌ی‌گۆغَ‌غذاربْاًَ‌ّ‌بََ‌ئ
تی‌‌اهاًێکی‌زیاتر‌ڕێکارێکی‌ئایَڕ‌پاظ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ.‌‌ًییَ‌ًذ‌ضَ‌لا‌پَ‌‌یاى‌لَ‌کی‌دیکَ‌یَ‌ُیچ‌گۆغَ

‌(.ڵبژێرى‌َُ

 

‌ 



 ‌22/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

 ـی‌دێوۆکراضی(‌تیڤ‌ًێگَ)تی‌‌ڕێکاری‌ًایَ:‌«چْار‌گۆغَ» (2

ی‌‌کََ‌ضت‌یٍْ‌پَدێوۆکراتاًذًی‌‌‌لَ:‌‌بۆ‌ًوًَّْدێوۆکراضیذا؟‌‌‌لَ‌‌دارٍ‌،‌کێػَ‌،‌دژّارٍ‌ختَ‌چی‌ضَ
‌بێ؟‌تی‌دٍ‌ًجاهێکی‌ًایَ‌رئَ‌چ‌دٍ‌–ُتذ‌...‌ّ‌ڵات‌ٍّ،‌کۆهیْى،‌‌ڵَ‌،‌کۆهَ‌کارخاًَ‌–خۆتاًذا‌

 (را‌ری،‌َُ‌رّبَ‌بێطَ)‌‌ئاژاّڵَ -1

 ضتۆ‌ئَ‌‌تی‌ًاگرێتَ‌رپرضایَ‌ش‌بَ‌کَ -2

 يب‌خراپتر‌دٍ‌کاىٍ‌بڕیار -3

‌‌ی‌دیکَخاڵ -4
 

 ًجاهگیری‌ئَ (3

‌‌بّْ‌لَ‌ًگری‌َُ‌هتریي‌لایَ‌ی‌کَ‌ٍّ‌ی‌زۆرتریي‌ّ‌ئَ‌یَ‌ّ‌گۆغَ‌ئَبۆ‌‌‌غذاربْاى‌ڕاکێػَ‌رًجی‌بَ‌ضَ
 .‌دا‌کَ‌ردّّ‌ڕاپرضییَ‌َُ

 

‌تێبیٌی

 َغذار‌بێ‌بَ‌‌یَ‌ش‌بۆی‌َُ‌هّْ‌کَ‌َُ»ی‌‌بێ‌گۆغَ‌ُا‌دٍ‌هذا‌زۆر‌جار‌ٍّ‌کَ‌ڕاپرضیی‌یَ‌‌ل‌»
 .ًگر‌هتریي‌لایَ‌کَ«‌یَ‌ی‌َُ‌ڵات‌پػتیْاًیی‌زۆریٌَ‌ضَ‌دٍ»ی‌‌بێ‌ّ‌گۆغَ‌ًگری‌دٍ‌زۆرتریي‌لایَ

 َی‌‌ربارٍ‌ّدا‌دٍ‌هاتیکی‌ّرد‌ّ‌درێژهَ‌بۆ‌کارێکی‌ضیطتَ‌‌کی‌باغَ‌یَ‌رّازٍ‌دٍ‌‌م‌ڕاُێٌاًَ‌ئ
ی‌‌بژارٍ‌‌رًجی‌دایَ‌ضَهتر‌‌غذاربْاى‌کَ‌ی‌بَ‌م‌گرّّپَ‌ر‌ئَ‌گَ.‌کاًی‌دێوۆکراضی‌دۆزٍ
‌–ی‌باّی‌ڕۆژاّادا‌دیذی‌دێوۆکراضی‌‌لَ‌‌غاخاڵَ‌‌کَ‌-«‌یَ‌ی‌َُ‌ڵات‌پػتیْاًیی‌زۆریٌَ‌ضَ‌دٍ»
 ‌.‌خطێٌیي‌ی‌زیادتری‌بۆ‌بڕٍ‌ٍّ‌تی‌بیرداًَ‌رفَ‌دٍ‌‌ُا‌باغَ‌ّضا‌ٍّ‌ئَ
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‌کاى‌ّزاد‌ّ‌بژارٍ‌داضتاًی‌ئازاد‌ّ‌ًَ

‌

 ضت‌‌بَ‌هَ

 َضت‌یٍْ‌پَهّْ‌‌بڕیارێک‌َُ)«‌ًذ‌بڕیارێکی‌کۆبَ»،‌جیاّازیی‌ًێْاى‌‌یَ(‌‌کێػَ)م‌دیلێووا‌‌ب‌
 دات‌پێػاى‌دٍ«‌ی‌ئازاداًَ‌رٍ‌ّربَ‌بێٌَ»ّ‌(‌ًذی‌بێ‌پابَ

 ٍیػیپێػاً‌–‌چاّدێریئاًارکی‌ّ‌‌–دات‌‌دێوۆکراضی‌پێػاى‌دٍی‌‌پڕۆضَی‌‌کاًی‌دیکَ‌بژار‌
 .‌ی‌دێوۆکراتاًَر‌ضَ‌چارٍک‌‌ٍّ‌‌ٍّ‌ضتَ‌دٍ‌ى‌بَ‌دٍ‌خۆ‌دٍ‌زّّتر‌‌ّ‌بژاراًَ‌دات‌چۆى‌ئَ‌دٍ

‌

 ّزاد‌داضتاًی‌ئازاد‌ّ‌ًَ (1

‌.‌یاى‌بیٌیێکضێْ‌ًاکاّ‌‌لَ.‌هاى‌بّْى‌ریکی‌گَ‌بّْى‌خَ‌بّْ‌ضێ‌کْڕ‌َُ‌ًَبّْ‌‌َُ
 !‌ئازاد‌ُاّاری‌کرد،‌بۆ‌هٌَ -

 !ت‌بیٌی‌ر‌تۆ‌ًَ‌،‌خۆ‌َُ‌خێر‌ّا‌ًییَ‌ّزاد‌گْتی،‌ًَ‌ًَ -

 .‌م‌جار‌گْتن‌ُی‌هٌَ‌کَ‌ڵام‌هي‌یَ‌بَ.‌خێر‌ًَ:‌ئازاد‌گْتی -

 !یت‌ًادٍ‌‌م‌باضَ‌ئَ‌یًیا‌بڕیار‌تَ‌‌خۆ‌تۆ‌بَ.‌‌ری‌ًییَ‌رٍّ‌دادپَ‌‌هَ‌ئَ:‌ّزاد‌گْتی‌ًَ -

 .ّزاد‌چاّی‌ًَ‌‌ّ‌هطتێکی‌دا‌لَ!‌‌ُی‌هٌَ‌‌کٍَ‌ضێْ:‌ئازاد‌گْتی -

‌:ًێْاًیاى‌‌ّتَ‌یاى‌بّْ،‌کَ‌کَ‌باضَ‌‌ئاگای‌لَ‌ێبْارڕ‌یرا،‌پیاّێک‌َُ‌‌ریک‌بّْ‌ببێتَ‌خَ

 .زێ‌دٍلێ‌‌ڕیَ‌غر‌‌ڕ‌َُ‌ى،‌غَ‌ڕ‌بکَ‌ًابێ‌غَ‌‌کْڕیٌَ -

 .کرد‌ُاّارمم‌جار‌‌کَ‌هي‌یَ.‌‌ُی‌هٌَ‌‌کٍَ‌ضێْ:‌ئازاد‌گْتی -

 .یي‌غی‌بکَ‌کطاًی‌بَ‌یَ‌‌بێ‌بَ‌دٍ‌‌ئێوَ.‌ُا‌ًابێ‌خێر،‌ٍّ‌ًَ -

‌:یرت‌ّ‌گْتگ‌یردّّکیاً‌باڵی‌َُ‌کابرا

‌.‌بێ‌فێری‌ضازظ‌بي‌دٍ.‌ى‌ر‌بکَ‌ضَ‌چارٍ‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌کاًتاى‌بَ‌بێ‌کێػَ‌دٍ‌‌ئێٍْ‌‌کْڕیٌَ -

‌:گْتی‌‌ٍّ‌کابرا‌بۆ‌ڕّّى‌کردًَ.‌رضام‌هاى‌ضَ‌‌کابراٍّکاًی‌‌گْتَدیار‌‌‌ّزاد‌بَ‌ئازاد‌ّ‌ًَ

‌.‌چي‌کتر‌دٍ‌ّ‌یٍَ‌ر‌ڕێ‌بَ‌ًیٍْردّّ‌لا‌‌،‌َُپێکِاتيبۆ‌‌،ضازغذا‌‌لَ -
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‌.ڕّاًی‌رضاهی‌لێیاى‌دٍ‌ضَ‌‌ُا‌بَ‌ر‌ٍّ‌َُ‌‌کَ‌ڕٍْدّّ‌ک

خۆ‌.‌ی‌ًیٍْ‌‌ی‌دیکَ‌ٍّ‌ّێت‌ّ‌ئَ‌ی‌دٍ‌کٍَ‌ضێْهّْ‌‌کتاى‌َُ‌ى؟‌یَ‌؟‌بۆ‌تێ‌ًاگَ‌چییَ‌‌ٍّ‌ئَ -
ّزاد‌ڕازی‌‌بێ‌ًَ‌ی‌ئازاد‌تۆ‌دٍ‌ئادٍ.‌کْڕی‌باغي‌ّ‌دۆضتیػي‌‌ئێٍْ.‌ُا‌ًابێ‌زاًي‌ٍّ‌دٍ
‌.ّام‌بێ‌ردٍ‌ر‌بَ‌َُ‌تاىتی‌دۆضتایَّلاظ‌‌هَ‌لَیتێ‌ّ‌‌ی‌بذٍ‌کٍَ‌ضێْ‌‌کێک‌لَ‌یت‌ّ‌چارٍ‌بکَ

‌‌!ّجا‌چی‌ڕّّی‌دا‌ئَ‌‌یَ‌ٍّ‌پرضیار‌ئَ

 

 ًگ‌َُ‌کّْرٍ (2

‌‌ضتَ‌دٍک،‌‌دّّ‌ضێ‌خْلَ‌‌غذاربْاى‌بکَ‌بَ‌‌؟‌داّا‌لَ‌لواًذًَ‌ضَ‌دا‌چی‌جێی‌ًَ‌م‌داضتاًَ‌لَ
ّ‌(‌‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ‌-‌‌ٍَّ‌ًگ‌َُ‌کّْرٍ‌‌بچٌَ)ى‌‌ر‌بکَ‌ضَ‌ی‌لَڕهػتْه‌‌ضتَ‌دٍ
.‌‌تۆهار‌بکَ‌‌ّرٍ‌گَێکی‌ز‌کاخَ‌‌ر‌پارچَ‌ضَ‌کاى‌لَ‌خاڵَ.‌ڕّّ‌‌ًَ‌بخَ‌‌کَ‌کاًی‌داضتاًَ‌هاضییَ‌کَ

‌.کاًی‌خاڵی‌داُاتّْ‌ًگاٍّ‌ڵ‌َُ‌گَ‌لَ‌‌یَ‌ًذییاى‌َُ‌یٍْ‌پَ‌‌ئاگات‌لێیاى‌بێ‌ّ‌بساًَ
‌ 

 ئاخاّتي (3

‌‌غێْازٍُێڵکاریی‌»‌‌ضّْد‌لَغذا‌‌لێرٍ.‌‌ٍّ‌دّّتْێی‌ئاخافتٌَ‌‌خرێٌَ‌دٍ‌‌ٍّ‌ی‌خْارٍ‌ًَخاڵام‌‌ئَ
بۆ‌ڕّّى‌‌‌ربگرٍ‌ٍّ(‌«دێوۆکراضیلفْبێی‌‌ئَ»دێڕی‌‌رٍ‌ضَ‌‌بڕّاًَ)‌«ّایی‌رهاًڕٍ‌کاًی‌فَ‌جیاّازٍ
‌.‌ضت‌بَ‌ی‌هَ‌ٍّ‌کردًَ

 َڕاضتیذا‌‌‌ڵام‌لَ‌کات‌بَ‌دٍ‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌باش‌لَ:‌‌ٍّ‌ک‌ًاگرًَ‌گْتار‌ّ‌کرداری‌کابرا‌ی
‌‌لَ‌‌بریتییَ‌‌پێػٌیازێک‌کًَْێٌی‌ّ‌‌دٍ‌چاّدێری.‌رهاى‌فَ‌‌کاتَ‌ی‌خۆی‌دٍرێک‌ضَ‌چارٍ
بێ‌‌ی‌ئازاد‌تۆ‌دٍ‌ئادٍ»:‌پێٌێ‌ضَ‌کاًذا‌دٍ‌ر‌کْڕٍ‌ضَ‌بَر‌‌ضَ‌ک‌چارٍ‌ٍّ«‌ًذ‌بڕیارێکی‌کۆبَ»
‌.«تیی‌خۆتاى‌بپارێسى‌یتێ‌ّ‌دۆضتایَ‌ی‌بذٍ‌کٍَ‌ضێْ‌‌کێک‌لَ‌یت‌ّ‌چارٍ‌ّزاد‌ڕازی‌بکَ‌ًَ

ی‌‌کَ‌ضێٍْهّْ‌‌ئازاد‌َُ:‌گرێ‌دٍ‌‌ٍّ‌کاًَ‌هی‌کْڕٍ‌کَ‌داخْازیی‌یَ‌‌لَ‌‌رچاٍّ‌غی‌ضَ‌کَ‌پێػٌیازٍ
 .ی‌ّزاد‌ًیٍْ‌ّێ‌ّ‌ًَ‌دٍ

 تێکی‌‌بابَ‌‌کٍَ‌ضێْباضی‌‌‌ی‌ّا‌ًییَێپ.‌ر‌پێٍْ‌‌کاتَ‌دٍ‌«...م‌بّْم‌کَ‌خۆم‌یَ»ڕێطای‌ئازاد‌
ر‌‌بَ‌‌باتَ‌ًا‌دٍ‌پێٌی‌ّ‌پَ‌ضَ‌ّیطتی‌خۆی‌دٍ.‌‌ّ‌بڕیارٍ‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌ّ‌پێْیطتی‌بَ‌‌ُاّکۆیَ

 .تًْذّتیژی

 ًَ‌َیت‌ًادٍ‌‌م‌باضَ‌ئَ‌یًیا‌بڕیار‌تَ‌‌خۆ‌تۆ‌بَ»:‌‌یَُاّکۆباتێکی‌‌بَ‌‌کٍَ‌ضێْ‌‌ّزاد‌پێی‌ّای!»‌.
:‌کات‌ریع‌دٍ‌رٍّ‌ڵام‌داّای‌دادپَ‌بَ‌‌کۆڵَ‌هطتَ‌‌ڕٍ‌غَ‌‌بیکاتَ‌‌یَ‌هیع‌ئاهادٍ‌رچی‌ئَ‌گَ
 .‌«ری‌ًییَ‌رٍّ‌دادپَ‌‌هَ‌ئَ»
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 َغذار‌‌بَ‌‌چێ‌خۆی‌بَ‌دٍ‌‌ٍّ‌تای‌داضتاًذا‌باضی‌ُات،‌کْا؟‌لَ‌رٍ‌ضَ‌‌لَ‌‌م‌کَ‌کْڕی‌ضێی
‌.‌‌ًییَ‌‌یَ‌ضتَ‌م‌دٍَ‌ًذاهێکی‌ئ‌دا،‌ئَ‌م‌باضَ‌زاًێت‌لَ‌ًَ

‌‌لَ‌‌ٍّ‌ڵاهذاًَ‌ی‌پرضیار‌ّ‌ٍّ‌ی‌زًجیرٍ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ.‌زێ‌پرضیاری‌زۆری‌لێ‌دٍ‌‌ّ‌چْار‌خاڵَ‌لَ‌‌ٍّ‌ّردبًَّْ
خچاڵ،‌‌یَ)‌«فراًگَ‌بَ»هکی‌‌چَ‌‌ُا‌باغَ‌،‌ٍّیي‌دٍ‌ضت‌ًَ‌دٍ‌لَ‌داّ‌ضّْرٍى‌ّ‌‌دٍ‌ت‌لاهاى‌ًَ‌بابَ
‌‌(.‌هێتْدًاهَپاغکۆی‌‌‌بڕّاًَ)کار‌‌‌یتَ‌بخَ(‌‌للاجَ‌ضَ
‌

 گفتْگۆ (4

‌:‌‌یَ‌رجی‌َُ‌پێػوَ‌‌ری‌دێوۆکراتاًَ‌ضَ‌چارٍ
 َی‌جیاّازیعبۆچًّْدرێ،‌با‌رێژه‌تێکی‌ُاّکۆ‌دٍ‌ک‌بابَ‌ٍّ‌‌یَ‌تێیذا‌دۆز‌َُێک‌ضت‌یٍْ‌پ‌

 یاىر‌ضَ‌چارٍبێ‌بۆ‌‌َُ

 َڕێطای‌ّ‌«‌کطاى‌ی‌یَگرتٌ‌چاّ‌ڕٍ»‌یًۆرهى‌‌ئاهادٍ‌‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌ًذاهاًی‌ئَ‌ئ
 ى‌بکَ‌‌ر‌خۆیاًذا‌پیادٍ‌ضَ‌بَ«‌کی‌ضَ‌کَ‌ییراز‌رفَ‌ضَ»

 َ دڵ‌‌ی‌بَ‌کَ‌ی‌بڕیاری‌ُاّکۆ‌بکات،‌بڕیارٍ‌ٍّ‌یڕٍ‌پَ‌‌یَ‌ئاهادٍ‌‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌ضێکی‌ئَ‌هّْ‌کَ‌ُ
‌.بێت‌بێت‌یاى‌ًَ

‌؟‌یَ‌م‌کێػَ‌ی‌ئَ‌ّا‌ّ‌دێوۆکراتاًَ‌رێکی‌ئاغتَ‌ضَ‌بۆ‌چارٍ‌‌یَ‌ت‌َُ‌رفَ‌ُیچ‌دٍ‌‌ئایَ

‌

‌‌بَ‌‌،‌ئازاد‌بگۆڕٍ‌ر‌بۆ‌ًوًَّْ‌َُ.‌ی‌گػتیتر‌بۆ‌دیاردٍ‌‌ًوًَّْ‌‌غێ‌بکرێتَ‌دٍ‌‌م‌داضتاًَ‌ئَ‌-‌رًج‌ضَ
.‌«ًاتۆ»‌‌کرّاتیا،‌پیاّی‌ًاّبژیْاًیع‌بَ‌‌بَ‌‌کَ‌خاهۆغَ‌ٍ‌ڕبۆضٌیا،‌کْ‌‌بَ‌‌ّزاد‌بگۆڕٍ‌ربیا،‌ًَ‌ضَ

‌ی«‌Daytonی‌دایتۆى‌‌یواًٌاهَ‌پَ».‌هاى‌غێْاز‌َُ‌‌م‌لَ‌رَُ‌بَ‌‌ری‌ًاکۆکی‌دێتَ‌ضَ‌دۆزێکی‌چارٍ
‌یْگۆضلۆڤاکیایکاًی‌‌کذا‌چٍّْ‌گژیَ‌بَ‌‌ًَ‌لایَر‌‌ضَ‌پاًذ‌بَ‌ی‌ضَ‌م‌جۆرٍ‌رێکی‌لَ‌ضَ‌چارٍ‌،1994ضاڵی‌
بێ‌‌ر‌دٍ‌داُاتّْغذا‌َُ‌‌ر‌داّای‌لێ‌کردى‌لَ‌ک‌َُ‌ًَ«‌ًاتۆ‌‌هاهَ»:‌‌یَ‌کیع‌َُ‌جیاّازییَ‌–‌جاراى

هّْ‌‌ی‌ُاّکۆی‌َُ‌کی‌دێوۆکراتاًَ‌ّاییَ‌رهاًڕٍ‌فَ‌دابۆضٌیاڵاتی‌‌ٍّ‌‌داّاغی‌کرد‌لَ‌‌کۆک‌بي،‌بگرٍ
ی‌ًْێ‌یاى‌کۆى‌‌ی‌دیکَ‌ًوًَّْ‌‌غذاربْاى‌ُاى‌بذٍ‌بَ‌.زراًذى‌داهَ‌‌کاى‌بێتَ‌ًذیذارٍ‌یٍْ‌پَ‌‌ٍّ‌تَ‌ًَ

‌‌.رباش‌بَ‌‌بِێٌٌَ

‌.ٍ‌«‌ّزاد‌ئازاد‌ّ‌ًَ»ی‌داضتاًی‌‌غێْازێکی‌دیکَ«‌ڤ‌ر‌ڕۆژٍ‌ضَ‌خت‌لَ‌جَ»ڕاُێٌاًی‌

‌ 
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‌ضت‌یٍْ‌پَ

‌

‌ضت‌بَ‌هَ

‌:غذاربْاى‌بَ‌‌ت‌بذٍ‌رفَ‌دٍ

 َى‌بکَ‌‌ر‌خۆیاًذا‌پیادٍ‌ضَ‌کاًی‌دێوۆکراضی‌بَ‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌رج‌ّ‌بیرۆکَ‌پێػو 

 َدێوۆکراتضتی‌‌یٍْ‌ّاتای‌درّضت‌کردًی‌پَ‌‌لَ‌‌ٍّ‌ًَ‌بیر‌بک 

 َچاّ‌گرتٌی‌‌ڕٍ»‌یًۆرهگرژیی‌ًێْاى‌(‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)«‌کْرضی‌رهَ‌گَ»هێتْدی‌‌‌ب
 .ضت‌رَُ‌بَ‌‌ًَ‌بخَ‌«کی‌ضَ‌ی‌کَیراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّ‌«‌کطاى‌یَ

‌

 ی‌دێوۆکراضیذا‌پڕۆضَ‌‌لَ«‌ُۆى‌غیرازٍ»ی‌کاًَ‌لۆًاخ (1

داًیػتّْى‌ّ‌‌‌م‌جۆرٍ‌ی‌دّا‌جار‌بَ‌کَ‌‌دا‌دابٌیػي،‌بساًَ‌ی‌بازًَ‌غێٍْ‌‌لَ‌‌غذرابْاى‌بکَ‌بَ‌‌داّا‌لَ
‌:ذّێڵیاى‌ب‌گَ‌لَ‌‌م‌جۆرٍ‌بَ.‌‌لا‌باظ‌بٍْ‌چییاى‌لَ

ّ‌‌،‌پػتَخّ‌ًا‌ڕٍّ.‌ک‌ئاضتذا‌یَ‌‌تاى‌لَهّْ‌َُ‌–‌دێوۆکراتی‌ضت‌یٍْ‌پَ‌‌لَ‌‌غێْازێکَ‌‌هَ‌ئَ
بێ‌‌دٍ‌‌ٍّ‌ڕیسٍ‌‌ًْێ‌بێتَێکی‌ًذاه‌ر‌ئَ‌گَ.‌َ‌خۆتاًُاّکۆی‌کاًی‌‌دۆزٍ‌‌رًجتاى‌ڕّّی‌لَ‌،‌ضَ‌ٍّ‌رٍ‌دٍ
‌‌؟‌ّخطار‌دیارٍڕ‌‌ک‌بَ‌ٍّ‌‌دێوۆکراتَ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌ئَ‌‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌ئَ‌‌ڵام،‌ئایَ‌بَ.‌هّْ‌ببسّّى‌َُ
‌

‌‌ی‌ئایَ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌ضَ‌لَ‌‌ّام‌بَ‌ردٍ‌ّجا‌بَ‌ئَ.‌گۆ‌‌ًَ‌ی‌خۆیاى‌بخَ‌ٍّ‌بیرداًَ‌‌غذاربْاى‌بکَ‌بَ‌‌داّا‌لَ
‌‌ضتَ‌م‌دّّ‌دٍ‌ڵاهی‌ئَ‌بێ‌ٍّ‌ّضا‌دٍ‌ئَ.‌ضتێکی‌دێوۆکرات‌یٍْ‌پَ‌‌ببێتَ‌‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌بۆ‌ئَ‌‌یَ‌ت‌َُ‌رفَ‌دٍ

‌:‌ٍّ‌رێتَذب‌‌پرضیارٍ

 َضاًی‌‌ک‌کَ‌داًیػتّْیي‌ًَ‌‌لێرٍ‌‌ُاّکۆ‌بێ؟‌بۆچی‌ڕێک‌ئێوَ‌‌یَ‌کێیي؟‌چیواى‌َُ‌‌ئێو
 رجێک؟َ‌ًذام؟‌بێ‌ُیچ‌ه‌ئَ‌‌رچی‌ُات‌ببێتَ‌کرێ‌َُ‌؟‌دٍ‌دیکَ

 ٍیي؟‌باضێک‌بتْاًیي‌‌ًجاهی‌بذٍ‌ّێت‌ّ‌بتْاًیي‌ئَ‌واًَب‌‌ئێوَ‌‌یَ‌؟‌چی‌َُ‌ڵاتواى‌چییَ‌ضَ‌د
 ‌؟‌ٍّ‌ڤَ‌ڕۆژٍ‌‌یٌَ‌بیخَ

‌:‌ظ‌بکَ‌پێػکَ‌َ‌دێوۆکراتاًتیی‌‌ڕٍ‌ی‌بٌَ‌دا‌ًاضٌاهَ‌لێرٍ
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‌

‌

 ی‌دێوۆکراضیذا‌پڕۆضَ‌‌لَ‌‌کاًی‌دیکَ‌لۆًاخَ (2

ی‌‌ّغَ.‌‌ٍّ‌دا‌کۆ‌بکَ«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»‌َ‌ل‌‌لێرٍم‌‌کَ‌ًگاّی‌یَ‌ی‌کاری‌َُ‌پْختَ
ژێر‌‌‌لَ«‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ»کی‌‌یَ‌کْرتَ.‌‌هذا‌بٌّْضَ‌دٍّ‌‌لَ«‌ڤ‌ڕۆژٍ»م‌ّ‌‌کَ‌لۆًاخی‌یَ‌‌لَ«‌تی‌ًذاهَ‌ئَ»
ژێر‌ًاّی‌‌‌لَ«‌داىبڕیار»کی‌‌یَ‌هذا‌ّ‌پاغاى‌کْرتَ‌لۆًاخی‌ضێیَ‌‌لَ«‌غذاری‌بَ»ردێڕی‌‌ضَ
‌‌لَ‌هیاى‌ئَ.‌«رک‌دٍ»‌َ‌بٌّْض‌غذا‌کَ‌رخَ‌ًذی‌چَ‌ًاٍّ‌‌لَ.‌‌هذا‌تۆهار‌بکَ‌لۆًاخی‌چْارٍ‌‌لَ«‌بڕیار»
‌.‌دا‌پێْیطتَ‌کَ‌پڕۆضَکاًی‌‌هّْ‌لۆًاخَ‌َُ

‌
3) َ  ضت‌یٍْ‌ًگی‌ًێْ‌پَ‌رَُ‌ف

ًگی‌‌رَُ‌ی‌فَ‌ربارٍ‌دٍ‌‌زرێٌَ‌داهَ(‌:‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)«‌کْرضی‌رهَ‌گَ-ئاخافتٌی»
‌‌ڵْێطت‌لَ‌رباش‌ّ‌داّای‌َُ‌بَ‌‌ک‌بخَ‌یَ‌گریواًَ.‌‌ی‌ئێطتا‌پێک‌ُاتٍْ‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌لَ‌َ‌دێوۆکراتاً

‌‌کَ‌ر‌کْرضییَ‌ضَ‌ًا‌لَ‌ر‌پێ،‌دٍ‌ضَ‌‌ڵطتێتَ‌لوێٌێ‌َُ‌یطَ‌دٍ‌‌کَ‌ی‌گریواًَ‌ٍّ‌ئَ.‌‌غذاربْاى‌بکَ‌بَ
‌؟ضتاٍّ‌،‌بۆ‌ٍّ‌بۆ‌داًیػتٍْ:‌‌ٍّ‌اتَدیذی‌خۆی‌ڕّّى‌بک‌‌غذاربْاى‌ُاى‌بذٍ‌بَکی‌‌یَ‌کبَ‌یَ.‌داًیػێت

چاّ‌گرتٌی‌ٍ‌ڕ»ی‌ًۆره‌‌بَ‌‌پێع‌ئاهاژٍ‌‌ت‌ُاتَ‌رفَ‌ر‌دٍ‌گَ.‌‌ًییَۆ‌ّ‌هػتْهڕ‌دا‌جێی‌گفتْگ‌لێرٍ
کار‌‌بَ‌‌یَ‌م‌لیطتَ‌ی‌ئَ‌فت‌گریواًَ‌َُ‌–ظ‌‌غَ.‌‌بکَ‌«کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّ‌«‌کطاى‌یَ

‌.ڵ‌بێ‌گَ‌م‌ّ‌دّا‌خاڵیاى‌لَ‌کَ‌یَ‌‌،‌گریٌگَ‌بِێٌَ

 ‌یَ‌رێک‌َُ‌کذا،‌ڕێبَ‌یَ‌ضتَ‌هّْ‌دٍ‌َُ‌‌لَ -1

 چاّ‌بگرێ‌ڕٍ«‌ًذیی‌گػتی‌ٍّ‌رژٍ‌بَ»بێ‌‌کاتی‌بڕیارداى‌هرۆڤ‌دٍ -2

 م‌دٍ‌ر‌ژیاًی‌خۆهذا‌دٍ‌ضَ‌هٌن‌بڕیار‌بَ -3

 ‌باغَ«‌ًذ‌کطاًیی‌زایَ‌یَ»بۆ‌پێػخطتٌی‌«‌Quotaکۆتا‌‌–رخاى‌‌پػکی‌تَ»غێْازی‌ -4

ٍّ‌ڵاتی
َ‌غذارى‌ َ‌ی‌ب َ‌ّاً ئ

َ‌‌بڕیارداًذا ل

َ‌ل گ
َ‌ی‌بڕیار‌ َ‌ّاً ئ
‌ٍّ‌َ دٍ‌یاًگرێت
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 ًذارتر‌بگرى‌هَ‌ضاًی‌تَ‌کَ‌‌بێ‌گْێ‌لَ‌لاّاى‌دٍ -5

 ‌کَ‌رٍ‌ڵاتن‌گَ‌ضَ‌هي‌دٍ -6

 ر‌بڕیاردٍ‌‌بٌَ‌دٍ(‌‌لیت،‌ًْخبَ‌ئَ)‌ڵ‌رتَ‌ضَضاًی‌‌کَهّْ‌ضازهاًێکذا،‌‌َُ‌‌لَ -7

8- َ  تی‌ر‌بێ،‌ئازادیی‌خۆیَ‌ضَ‌ک‌پێی‌خۆظ‌بێ‌ڕّّپۆغی‌لَێر‌ژً‌گ

9- َ  ى‌دٍ‌دٍ‌‌گػتی‌بڕیاری‌ژیراًَ‌ڵک‌بَ‌خ

 تاى‌بکرێ‌‌ر‌ئافرٍ‌راًبَ‌م‌بَ‌دات‌ضتَ‌دٍڕێ‌‌‌یَ‌کی‌َُ‌ًذٍ‌کی‌زایَ‌یَ‌غیرازٍ -12

‌بێ‌‌ڵَ‌درێ،‌با‌پێیػی‌َُ‌دٍ‌‌بگرێ‌کَ‌‌ّ‌بڕیارٍ‌ڕێس‌لَبێ‌‌هرۆڤ‌دٍ -11
‌ 

‌رًج‌ضَ

 ًَر‌بي‌ضت‌ّرّّژێٌَ‌َُ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ‌‌ٍّ‌رٍ‌کاًی‌ضَ‌گریوا 

 ک‌‌یَ‌«کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّ‌«‌کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ی‌ًۆرهزۆر‌جار‌
م‌‌م‌داًیػێ‌ّ‌َُ‌ّێ‌َُ‌یَ‌،‌دٍ«ًذٍ‌هاهٌاٍّ»هرۆڤ‌‌‌یَ‌جار‌َُ‌‌تێبیٌی‌بکَ.‌‌ٍّ‌ًاگرًَ
 .ضتێ‌ڕاٍّ

 ‌«کاًی‌دێوۆکراضی‌تییَ‌ڕٍ‌ُا‌بٌَ‌بَ‌‌لَ‌‌ربڕیٌَ‌بۆ‌خۆی‌دٍ«‌کْرضی‌رهَ‌گَ‌–ئاخافتٌی‌‌:
‌‌کطاًیع‌ڕێس‌لَ‌یَ‌‌ّ‌بَ‌راز‌رفَ‌ضَڵْێطتی‌‌رگرتٌی‌َُ‌درێ‌بۆ‌ٍّ‌هرۆڤ‌ُاى‌دٍ»
‌.«گیرێ‌هْاى‌دٍ‌ڵْێطتی‌َُ‌َُ
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‌دێوۆکراتپلاتفۆرهێکی‌

‌

‌ضت‌بَ‌هَ

‌:‌غذاربْاى‌بکَ‌بَ‌‌داّا‌لَ

 َُاّکۆدێوۆکراتی‌‌ێکیر‌پلاتفۆره‌ضَ‌پێک‌بێي‌ل 

 َدێوۆکراضی‌ی‌اًَپێْ»‌‌بَ‌ىَ‌راّرد‌بک‌بَ‌‌ّ‌پلاتفۆرهَ‌ئ» 

 َيًگێٌ‌ڵطَ‌ذا‌َُاًی‌خۆی«‌ی‌بڕیار‌پڕۆضَ»‌‌ئاضتی‌دێوۆکراضی‌ل 

‌

 دای‌کار‌ضتَ‌دٍ‌‌ّ‌بڕیارداى‌لَ‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ (1

ر‌‌َُ.‌ش‌ک5‌َ-4ک‌‌یَ‌ضتَ‌ر‌دٍ‌،‌َُ‌ظ‌بکَ‌ی‌کاری‌جیاّازدا‌دابَ‌ضتَ‌ر‌دٍ‌ضَ‌غذاربْى‌بَ‌بَ
‌‌لَ(‌ًگی‌جیاّاز‌ک‌ڕٍ‌یَ‌ضتَ‌ر‌دٍ‌ر‌بکرێ‌َُ‌گَ)رێ،‌‌ی‌بذA5‌ٍزی‌‌کاخَ‌‌ک‌ضێ‌پارچَ‌یَ‌ضتَ‌دٍ
‌‌:ًّْضرابێ‌یر‌ضَ

ڕێک‌‌بذات؟‌بڕیار‌‌غێْازێکی‌دێوۆکراتاًَ‌‌بَ‌‌ی‌ئێٍْ‌کَ‌ضتَ‌یٍْ‌ی‌پَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌چی‌پێْیطتَ»
درغت‌بٌّْضي‌.‌زێک‌بٌّْضي‌کاخَ‌‌ر‌پارچَ‌ضَ‌رجێک‌لَ‌ر‌هَ‌َُ.‌رج‌ه3‌َ-2ر‌‌ضَ‌ّى‌لَ‌بکَ

‌.‌«ببیٌرێ‌‌ٍّ‌ترٍ‌ًذ‌هَ‌دّّریی‌چَ‌‌ی‌لَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ
‌
زێکی‌‌ر‌کاخَ‌ضَ‌لَ«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»ری‌پۆل‌‌،‌ڕێبَ‌ٍّ‌بٌَ‌کاری‌خۆیاى‌دٍ‌‌غذاربْاى‌لَ‌تا‌بَ‌َُ
‌‌کراٍّ‌‌کَ‌رخَ‌ّری‌چَ‌دٍ‌‌ّاى‌لَ‌رێکی‌فرٍ‌بێ‌ڕّّبَ‌دٍ.‌ّاضێ‌ڵی‌دٍ‌دیْارێکذا‌َُ‌‌کێػێ‌ّ‌بَ‌دٍ‌‌ّرٍ‌گَ
‌‌.«کاًی‌دێوۆکراضی‌رجَ‌هَ»ی‌‌ربارٍ‌درێ‌دٍ‌غذاربْاًی‌لێ‌دٍ‌بَڵاهی‌‌پاغاى‌ٍّ‌‌چًْکَبێ‌

 

 ّ‌پاغخاى‌‌ٍّ‌گردبًَّْ (2

ڕّّى‌«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»تیی‌‌یارهَ‌‌بَ«‌ی‌بڕیار‌پڕۆضَ»کاًی‌‌جیاّازٍ‌‌ری‌پۆل‌لۆًاخَ‌ڕێبَ
‌.‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ

 

‌ 



 ‌28/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

 کاًی‌کار‌ضتَ‌دٍی‌ی‌دێوۆکراتتفۆرهظ‌کردًی‌پلا‌پێػکَ (3

کاًی‌خۆیاى‌‌ـَ«‌رج‌هَ»پێع‌ّ‌‌‌تَێی‌بچ‌ٍّ‌کات‌بۆ‌ئَ‌رێکی‌خۆی‌دیاری‌دٍ‌ک‌ًْێٌَ‌یَ‌ضتَ‌ر‌دٍ‌َُ
‌.‌ْاضيڵ‌َُ،‌‌ٍّ‌گرێتَ‌دٍ‌‌کَ‌رجَ‌ی‌هَ‌ّ‌لۆًاخَ‌ێسیک‌ئًَ‌،‌ًّْضراA5‌ٍّزی‌‌ر‌کاخَ‌ضَ‌لَ‌‌کَ

 َیَ‌ّاًَ‌لَ.‌لۆًاخێکی‌دیاریکراّدا‌‌لَ‌‌ٍّ‌ئاضاًی‌جێی‌ًابێتَ‌‌بَ‌‌یَ‌رج‌َُ‌جارّبار‌ه‌‌
ر‌‌گَ.‌«کاى‌تییَ‌ڕٍ‌ُا‌بٌَ‌بَ»‌َ‌غێک‌بي‌ل‌،‌بَ«ی‌بڕیارداى‌پڕۆضَ»‌َ‌بي‌ل‌غێک‌ًَ‌بَ
 .‌کَ‌رخََ‌چی‌ًذ‌ًێٍْ‌‌خرێٌَ‌دٍّا‌‌ئَ‌‌ٍّ‌ـَ«‌رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ»‌َ‌بّْ‌ب‌ًذییاى‌َُ‌یٍْ‌پَ

 َُظ‌بێ؟‌بێبَ‌‌رجاًَ‌ّ‌هَ‌لَ‌‌یَ‌لۆًاخ‌ 

 

 «یضی‌دێوۆکراَ‌پێْاً»ی‌‌ٍّ‌ّرد‌کردًَ (4

‌‌م‌پارچَ‌ئَ.‌«دێوۆکراضی‌ی‌اًَپێْ»ی‌‌ربارٍ‌دٍ‌‌ی‌داًاٍّ«‌ڕێ‌کێلَ»ری‌پۆل،‌پێػکات‌‌ڕێبَ
‌یکْرت‌‌ّاضرێ‌ّ‌بَ‌ڵذٍ‌دا‌َُ«‌ی‌بڕیار‌پڕۆضَ»‌َ‌خۆی‌ل‌ًێسیک‌لۆًاخی‌یاى،‌کَ‌ر‌یَ‌،‌َُ‌زاًَ‌کاخَ

راّرد‌‌بَ‌دێوۆکراتی‌پلاتفۆرهی‌‌ربارٍ‌کاًی‌کار‌دٍ‌ضتَ‌ڵاهی‌دٍ‌ری‌پۆل،‌ٍّ‌ڕێبَ.‌‌ٍّ‌کرێتَ‌ڕّّى‌دٍ
ُا‌ڕّّى‌‌ی‌گػتیی‌ٍّ‌ّاژٍ‌ضتَ‌دٍ‌‌کاى‌بَ‌پلاتفۆرهَزۆر‌جار‌.‌«ی‌دێوۆکراضیَ‌پێْاً»‌‌کات‌بَ‌دٍ
‌.کاى‌رٍ‌ڵ‌پێٍْ‌گَ‌،‌ڕێک‌دێي‌لَ‌ٍّ‌کرێٌَ‌دٍ

 

 «ی‌دێوۆکراضی‌پێْاًَ»ی‌خۆهاًذا‌ّ‌ی‌کار‌ضتَ‌دٍ‌‌لَ«‌ی‌بڕیار‌پڕۆضَ»:‌ًگاًذى‌ڵطَ‌َُ (5

‌‌خرێتَ‌دٍ‌‌یَ‌پڕۆضَم‌‌م‌ئَ‌ّجا‌ئَ‌ئَ.‌‌ًگی‌بڕیاری‌ڕێطاکاًی‌خۆی‌داٍّ‌ُاّدٍ‌‌ک‌بَ‌یَ‌ضتَ‌ر‌دٍ‌َُ
‌.‌«ی‌دێوۆکراضی‌پێْاًَ»ر‌‌راًبَ‌بَ‌‌ٍّ‌ًگاًذًَ‌ڵطَ‌َُ

 «َُک‌‌یَ‌ضتَ‌ر‌دٍ‌ی‌َُ‌ٍّ‌کاًذا‌بۆ‌ئَ‌ضتَ‌ر‌دٍ‌ضَ‌بَ‌‌ظ‌بکَ‌دابَ«‌ًگاًذى‌ڵطَ‌فۆرهی‌
 .ًگێٌێ‌ڵطَ‌ی‌خۆی‌َُ‌کَ‌کارٍ

 َڕێ‌بساًَ‌دا‌بگَ‌کَ‌هّْ‌پۆلََ‌ُ‌‌ل‌: 

- َ ‌‌لَ)«‌ڤذا‌ر‌ڕۆژٍ‌ضَ‌بَ‌‌یَ‌کۆًترۆڵیاى‌َُ»‌َ‌کات‌ئای‌دٍ‌‌ٍّ‌ش‌باش‌لَ‌ک
 (.‌‌ی‌داڕغتٍْ‌ڤَ‌م‌ڕۆژٍ‌ری‌پۆل‌ئَ‌ڕاضتیذا‌ڕێبَ

بڕیارداًذا‌‌‌لَ‌ێبُا‌‌ًذاهاى‌پێیاى‌ٍّ‌هّْ‌ئَ‌تێیذا‌َُ‌‌یَ‌ک‌َُ‌یَ‌ضتَ‌ُیچ‌دٍ -
 .ضتڕۆ‌بي‌ک‌دٍ‌ک‌یَ‌ٍّ

‌ذاى؟‌ًگ‌ر‌دٍ‌بَ‌‌ریتَ‌ًا‌بَ‌ی‌پَ‌ٍّ‌بێ‌ئَ‌‌ٍّ‌بێتَ‌کلا‌دٍ‌چۆى‌یَ‌‌ّ‌خاڵَ‌ئَ -
 

‌ 
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ڵْێطت‌‌ضێک‌َُ‌ر‌کَ‌َُّجا‌‌ئَّ‌(‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)‌‌ڕاکێػَێک‌«‌ُێڵ»‌:ُێڵی‌کۆتا (6
 :‌ٍّ‌ی‌خْارٍ‌م‌گریواًاًَ‌گرێ‌لَ‌دٍر‌‌ٍّ

 ٍبێ‌‌دێوۆکراتاًَ«‌ی‌بڕیار‌پڕۆضَ»ی‌‌ٍّ‌چیي‌بۆ‌ئَ‌‌رجاًَ‌ّ‌هَ‌زاًن‌ئَ‌هي‌د 

 ٍغذاربن‌بَ‌‌بّْ‌چالاکاًَ‌تن‌َُ‌رفَ‌د 

 را‌گْزٍخۆغن‌لێ‌ 

‌

‌

‌«دێوۆکراضی‌لفْبێی‌ئَ»

 

ی‌ڕاّێژی‌‌ٍّ‌تا‌ئَ‌،‌َُ‌یَ‌ی‌دۆزێکی‌ُاّکۆیاى‌َُ‌ٍّ‌ى‌لَ‌گَ‌گرّّپێک‌هرۆڤ‌تێذٍ‌‌کَ‌‌ٍّ‌ّ‌خاڵَ‌لَ
‌‌یَ‌ّ‌پڕۆضَ‌ئَ.‌ًێ‌غێ‌کاتێکی‌درێژ‌بخایَ‌ى،‌دٍ‌دٍ‌دا‌دٍ‌ّ‌دۆزٍ‌ى‌ّ‌بڕیار‌لَ‌کَ‌ًێْ‌خۆدا‌دٍ‌‌لَ
،‌«تی‌ًذاهَ‌ئَ»تێیاًذا‌پرضی‌‌‌یَ‌ْار‌لۆًاخی‌َُک‌ضاڵ،‌چ‌ًێ‌یاى‌یَ‌ک‌کاژێر‌بخایَ‌یَ
‌.‌‌ٍّ‌کرێٌَ‌ر‌دٍ‌ضَ‌بَ«‌بڕیار»ّ‌«‌غذاری‌بَ»،‌«ڤ‌ڕۆژٍ»

ڵاتی‌‌بۆ‌ٍّ‌‌ٍّ‌ّیػَ‌رزغی‌ّ‌لَ‌ی‌ٍّ‌تا‌یاًَ‌َُ‌‌ٍّ‌کارخاًَ‌‌،‌لَيک‌ب‌ر‌چییَ‌َُ‌دا‌لێرٍ‌ضت‌یٍْ‌پَ
:‌‌ٍّ‌ًَ‌،‌پڕ‌بکَ‌رجَ‌ّ‌پێٌج‌هَ‌،‌ئَ‌رٍ‌ّ‌پێٌج‌پێٍْ‌بێ‌ئَ‌ر‌دٍ‌تێیاًذا‌َُ‌‌ی‌دێوۆکراتاًَ‌،‌پڕۆضَ‌ّرٍ‌گَ
کطاًی‌‌یَهافی‌»،‌«غذاریی‌چْضت‌بَ»،‌«ڤ‌کۆًترۆڵی‌ڕۆژٍ»،‌«ىُاّزێذهّْ‌‌ر‌َُ‌َُ»
‌.«رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ»ُا‌‌رٍّ‌ّ‌َُ«‌ًگذاى‌دٍ

© DemokratiAkademin 

‌‌
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‌تی‌ڕٍ‌ضێ‌پرضیاری‌بٌَ

‌‌ی‌بڕیارداًَ‌م‌پڕۆضَ‌ئَ.‌‌ٍّ‌گرێتَ‌ڵکاًێکی‌زۆر‌دٍ‌چێت‌خَ‌ردٍ‌جۆردا،‌بڕیار‌دٍ‌هَ‌بْاری‌َُ‌‌،‌لَ‌ڕۆژاًَ
‌:‌بێ؟‌ڕًّّتر‌بڵێن‌‌بێ‌دێوۆکراتاًَ‌ی‌دٍ‌کَ

A. ٍدێوۆکراضی‌چیي؟کاًی‌(‌تیڤ‌رًَ‌ڵتَ‌ئَ/‌دیل‌‌بَ)‌‌بژار 

B. َ ى‌‌کاى‌کاهَ‌تییَ‌ڕٍ‌ُا‌بٌَ‌ى‌ّ‌بَ‌خَ‌ی‌دێوۆکراضی‌پێع‌دٍ‌بژارٍ‌‌چیي‌کَ‌‌رجاًَ‌لْهَ‌ّ‌َُ‌ئ
 چٌێت؟ب‌ڵ‌َُ‌ر‌ضَ‌لَبٌیاتیاى‌هرۆڤ‌

C. َ؟‌چۆى‌بکات‌باغَڵبژێرێت،‌‌ضی‌َُدێوۆکرا‌ی‌ڕێگَر‌هرۆڤ‌بڕیاری‌دا‌‌گ 

‌

‌تی‌ًذاهَ‌ئَ

‌‌یَ‌ُیچواى‌َُ‌کێیي؟‌‌ئێوَ
بۆچی‌ڕێک‌‌ُاّکۆ‌بێ؟

،‌‌ٍّ‌تَ‌کۆبّْیٌَ‌دا‌لێرٍ‌‌ئێوَ
 ؟‌ڵکی‌دیکَ‌ک‌خَ‌ًَ

 بڕیار

کاتی‌بڕیارداًذا‌چی‌ڕّّ‌‌‌لَ
دّا‌بڕیار‌چۆى‌‌دات؟‌دٍ

 چێ؟‌ردٍ‌دٍ

 غذاری‌بَ

بۆ‌‌‌یي‌باغَ‌چۆى‌بکَ
 بڕیار؟‌‌یٌَ‌ی‌بگَ‌ٍّ‌ئَ

 ڤ‌ڕۆژٍ

‌؟‌تێکواى‌پێ‌دراٍّ‌چ‌هۆڵَ‌‌ئێوَ
‌‌ضتواًَ‌بَ‌هَی‌‌ٍّ‌تْاًیي‌ئَ‌دٍ‌‌ئایَ

‌یي؟‌بیکَ



 ‌31/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

A. ٍکاى‌چیي؟‌بژار 

‌

‌

ریطتۆ‌‌ى‌ئَ‌لایَ‌‌ضاڵ‌ل2300‌َر‌‌بَ«‌ّایی‌رهاًڕٍ‌کاًی‌فَ‌غێْازٍ»ی‌‌م‌ُێڵکارییَ‌ئَجۆرێکی‌
Aristotelesتٌاش‌‌ضّْف‌ّ‌ضیاضَ‌یلَ‌فَ‌،دا‌م‌ڕۆژگارٍ‌لَ.‌‌ٍّداڕێژرا‌‌ٍَّ‌ضّْفی‌یۆًاًی‌یلَ‌فَی‌‌

Robert A. Dahl‌َکتێبی‌‌ل‌Democracy and Its Critics (1989)‌َضْێذی‌‌ب‌Demokratin 

och dess antagonister, ordfront 1999, pocket 2002‌َی‌‌چێٍْ‌‌ی‌لَ‌ّ‌ُێڵکارییَ‌ئ
‌.‌ٍّ‌کی‌گػتیذا‌داڕغتَ‌تیۆرییَ

.‌ێکذا‌بێـ«‌ضت‌یٍْ‌پَ»ی‌‌چێٍْ‌‌بێ‌لَ‌دٍ‌َ‌دێوۆکراتاًبڕیاری‌:‌ڵێ‌دٍ‌‌دایَ‌ٍّ‌لَ‌‌م‌هۆدێلَ‌غاخاڵێکی‌ئَ
‌.‌بێ،‌دێوۆکراتی‌ًییَ‌ًَ‌«ضت‌یٍْ‌پَ»

‌‌(‌ٍّ‌گرێتَ‌گػت‌جڤات‌دٍ)ًذ‌‌یاری‌کۆبَڕب ‌‌ی‌ئازاد‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ
 

 کرێي؟‌ر‌دٍ‌ضَ‌،‌چۆى‌چارٍ‌ٍّ‌گرًَ‌ڵکاًێکی‌زۆر‌دٍ‌ی‌خَ‌اًَدۆزّ‌‌ئَ

 ّا‌غێْازێکی‌ئاغتَ‌‌بَ

 

 تًْذّتیژی‌‌بَ

ک‌یاى‌‌بڕیاری‌یَ
 بچّْککی‌‌یَ‌ضتَ‌دٍ

هّْ‌‌بڕیاری‌َُ
 ًذیذاراى‌‌یٍْ‌پَ

‌ئۆلیگارکی
ضالاری،‌‌ضتَ‌دٍ

 ڵطالاری،‌چاّدێری‌رتَ‌ضَ

‌ئاًارکی
‌

 ‌ًذی‌ًییَ‌رهاًی‌کۆبَ‌فَ

 کات‌ضت‌دٍ‌یٍْ‌داّای‌پَ

‌دێوۆکراضی
‌

 لطالاری‌گَ

 ضت‌ًاکات‌یٍْ‌داّای‌پَ
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غذاری‌‌ضێک‌بَ‌هّْ‌کَ‌ّیاًذا‌َُ‌ڵام‌لَ‌بَ.‌چٌرێ‌ڵذٍ‌ضت‌َُ‌یٍْ‌ر‌پَ‌ضَ‌ضالاریع‌لَ‌ضتَ‌ت‌دٍ‌ًاًَ‌تَ
‌(.ّخۆ‌ًاڕاضتَ)تیاى‌‌‌ّخۆ‌ًَ‌ڕاضتَ‌‌ًَ.‌‌ی‌بڕیارداى‌ًییَ‌پڕۆضَ

B. بۆ‌دێوۆکراضی؟ 

بۆ‌بڕیاری‌‌‌یَ‌ێک‌َُ‌(لیت‌ئَ)«‌ڵ‌رتَ‌ضَ»‌‌بیٌی‌کَ‌دا‌دٍ‌ٍّ‌لَبًّْی‌خۆی‌‌یتی‌ّایَ‌ڕٍ‌«چاّدێری»
‌.‌‌ڵکی‌دیکَ‌خَ‌‌لَ‌‌ترٍ‌ُاّکۆ‌کاراهَ

کْێذا‌ئازادیی‌‌‌؟‌لًَذ‌ر‌بڕیاری‌کۆبَ‌بَ‌‌رێتَ‌ًا‌بَ‌هرۆڤ‌پَ‌‌ُا‌باغَ‌جۆر‌پرضیار‌ٍّ‌‌بۆ‌کاهَ
باغتر‌‌-ًذ‌‌بڕیاری‌کۆبَ‌‌ر‌لَ‌دٍ‌هی‌بَ‌ضیطتَ‌-‌«ئاًارکی»‌‌بێ‌کَ‌گریٌگ‌دٍ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌ش‌ئَ‌کَ‌تاکَ
‌بێ؟

‌ها‌ضێ‌بٌَ‌ر‌ضَ‌ّ‌لَ‌‌یَ‌ی‌پێٍْڵات‌ضَ‌دٍغیٌی‌‌،‌هۆرکی‌دابَ‌ًذٍ‌کی‌هاهٌاٍّ‌یَ‌ڕێگَ«‌دێوۆکراضی»
‌:‌ضتاٍّ‌ٍّاڕ

‌

1‌
‌ًذ‌دۆزێکذا‌بڕیار‌بذات‌چَ‌‌لَ‌‌یَ‌ڵاتی‌َُ‌ضَ‌دٍ‌‌یَ‌ێک‌َُ«‌ضت‌یٍْ‌پَ»

‌«ًذی‌ڤبَ‌َُ»

2‌
‌.‌چاّ‌گرتٌَ‌هاى‌ڕٍ‌ًذاهاًی‌غایاًی‌َُ‌ئَهّْ‌‌ًذی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ.‌خي‌هْاى‌ُاّبایَ‌دا‌َُ‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌لَ

‌«کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»

3‌
ًذی‌خۆیاى‌‌ٍّ‌رژٍ‌بَ‌‌باغتریي‌غێٍْ‌‌تْاًي‌بَ‌ڕضکاّى‌دٍ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌هرۆڤی‌ئَ‌‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌ًذاهاًی‌ئَ‌ئَ

‌ًگێٌي‌ڵطَ‌َُ

‌«کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَ»
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C‌.َ؟‌چییَ‌‌ی‌دێوۆکراتاًَ‌پڕۆضًَذیی‌‌توَ‌تایب‌

 

‌«ضیدێوۆکرارخی‌‌چَ»

 

‌ 

 «غذارى‌هّْ‌بَ‌ر‌َُ‌َُ»‌-1

تی‌‌رفَ‌ًذاهێک‌دٍ‌هّْ‌ئَ‌َُ
ی‌ُاّزێذێکک‌‌ٍّ‌‌یَ‌َُ
ی‌‌پڕۆضَغذاری‌‌بَ‌ًگ‌پڕضَ

‌ًار‌ش‌کَ‌ًابێ‌کَ.‌بڕیارداى‌بێ
 .بخرێت

‌«ًگذاى‌کطاًی‌دٍ‌یَهافی‌»‌-4

هّْ‌‌بێ‌َُ‌کاتی‌بڕیارداى‌دٍ
 .ضتڕۆ‌بي‌ک‌دٍ‌ک‌یَ‌ٍّ

‌«رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ»‌-5

بێ‌بۆ‌‌کطاى‌َُ‌تی‌یَ‌رفَ‌بێ‌دٍ‌دٍ
ّاّ‌‌ًذاهێک‌زاًیاری‌تَ‌هّْ‌ئَ‌َُ

بۆ‌درّضت‌ضت‌بێٌی‌‌دٍ‌ٍّ
 .کردًی‌بۆچًّْی‌خۆی

‌«ضتْغذاریی‌چ‌بَ»‌-3

تی‌‌رفَ‌بێ‌دٍ‌دا‌دٍ‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌لَ
خطا‌بێ،‌‌هْاى‌ڕٍ‌کطاى‌بۆ‌َُ‌یَ
م‌‌ى‌ّ‌َُ‌پێػخَ‌م‌پێػٌیاز‌ڕٍ‌َُ

 .لێیاى‌ببیطترێ

‌‌ڤ‌بَ‌ڕۆژٍّی‌‌جڵَ»‌-2
‌‌«ًذاهاًَ‌ضت‌ئَ‌دٍ

 .ى‌دٍ‌ًذاهاى‌بڕیار‌دٍ‌ئَ
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‌ئاضتی‌ضازهاى

‌

‌‌تیی‌دێوۆکراتاًَ‌رایَ‌ڕێبَ

‌

 ‌،دا‌تیۆرییَ‌‌م‌پاغخاًَ‌لَ

 َلفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»‌هۆدێلیًێْ‌‌یـ‌‌«تی‌ّایَ‌رهاًڕٍ‌جْداکاًی‌فَ‌‌غێْازٍ»ی‌‌ڕّاًگَ‌‌ل»‌،
‌‌کاهَ‌‌ى‌بَ‌دٍ‌هی‌دٍ‌ی‌بساًیي‌پێػَ‌ٍّ‌یي‌بۆ‌ئَ‌کَ‌رارّد‌دٍ‌کذی‌بَ‌یَ‌‌بَ‌جیاّازی‌جۆری‌ضازهاً

 تی‌ڕٍ‌ُای‌بٌَ‌بَ

 َڵ‌گَ‌ک‌ڕێک‌دێي‌لَ‌یَ‌تا‌چ‌ڕادٍ‌‌لَ‌ضازهاًگَ‌‌ّ‌جۆرٍ‌ی‌بساًیي‌ئَ‌ٍّ‌یي‌بۆ‌ئَ‌کَ‌راّدریاى‌دٍ‌ب‌
 «رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»ی‌ًێْ‌«‌دێوۆکراضی‌ی‌اًَپێْ»

 َ ‌.ی‌ضازهاًذا‌جیاّازاًَ‌‌ّ‌جۆرٍ‌لَ‌«تیی‌دێوۆکراتاًَ‌رایَ‌ڕێبَ»تی‌‌رفَ‌ي‌بۆ‌دٍیػێک‌رًج‌ڕادٍ‌ض

‌‌

‌

‌ّایی‌جیاّاز‌رهاًڕٍ‌غێْازی‌فَ‌–جۆری‌جیاّازی‌ضازهاى‌

‌

‌‌رهاًگَ‌کۆهپاًیا‌ّ‌فَ

ضتێٌی‌‌بَ‌‌،‌لَ‌بۆ‌ًوًَّْ.‌ى‌وَگ‌ر‌دٍ‌گَ‌،‌هَ‌ًییَ‌‌رگیس‌دێوۆکراتاًَ‌ضازهاًذا‌َُ‌‌لَ«‌ی‌بڕیار‌پڕۆضَ»
ًذ‌‌ى‌کار‌چَ‌ّێ‌خاٍّ‌لَ.‌‌ک‌ًییَ‌ک‌یَ‌ًذاهاى‌ٍّ‌هّْ‌ئَ‌ڵاتی‌بڕیارداى‌بۆ‌َُ‌ضَ‌ُلیذا،‌دٍ‌ئَ‌یبازاڕ
‌‌ر‌ًییَبێ‌دّّ‌غی‌زۆر‌ر‌کۆهپاًیا‌بَ‌گَ.‌کارگێڕیبردى‌ّ‌‌ڕێٍْ‌کات‌بۆ‌بَ‌رێک‌دیاری‌دٍ‌بَ‌ڕێٍْ‌بَ
‌‌بَ‌‌یَ‌گْترێ‌پێْیطتواى‌َُ‌دٍکۆهپاًیادا‌‌‌لَ.‌ضاز‌بێتتێذا‌تی‌‌رایَ‌ڕێبَی‌(‌ُیرارکی)م‌‌ڕٍ‌َُ
زۆر‌جار،‌.‌بێت‌تی‌َُ‌یی‌تایبَ‌بێ‌کاراهَ‌تی‌دٍ‌رایَ‌رهاًی‌چْضتی‌کارّبار‌ّ‌کارکردی‌ڕێبَ‌فَ

‌ًی‌ًجْهَ‌ئَى‌‌لایَ‌‌لَ‌ر‌بَ‌ڕێٍْ‌بَ.‌راًذا‌بَ‌ڕێٍْ‌بَکردًی‌‌دیاری‌‌لَ‌‌ضتیاى‌ًییَ‌ًذاى‌ُیچ‌دٍ‌کارهَ
‌.ى‌ی‌پػکذاراًی‌کۆهپاًیاکَ‌ری‌زۆریٌَ‌ظ‌ًْێٌََ‌ًَ‌ًجْه‌ئَم‌‌ئَ.‌کرێ‌دیاری‌دٍ‌‌کۆهپاًیاٍّ
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ڵام‌کارگێڕاًی‌هیللی‌ّ‌‌،‌بَ‌ٍّ‌داتَ‌ًگ‌دٍ‌ڵاتی‌تێذا‌ڕٍ‌ضَ‌هاى‌ضاختاری‌دٍ‌تیع‌َُ‌ی‌حکْهَ‌رهاًگَ‌فَ
‌.کرێي‌دیاری‌دٍ‌‌ٍّ‌ى‌ئۆرگاًی‌ضیاضیی‌باڵاترٍ‌لایَ‌‌دا‌لَ‌یی‌لێرٍ‌ًاّچَ

ّایی‌‌رهاًڕٍ‌فَ‌‌ضت‌دێوۆکراتاًَ‌یٍْ‌پَ‌‌بڕیار‌بذات‌فڵاًَ‌«ڕّّکاری‌کارّبار»‌‌رج‌ًییَ‌ڕاضتیذا‌هَ‌‌لَ
م‌‌لَ‌«ًذاهاى‌ًگی‌ئَ‌ضَ»‌‌لَ‌‌تر‌بریتییَگریٌگر،‌خاڵی‌‌بَ‌‌ضالاری‌گرتۆتَ‌ضتَ‌هۆدێلی‌دٍیاى‌‌کرێت‌دٍ
ی‌چاّ‌گرتٌ‌ڕٍ»ی‌ًۆرهّێذا‌‌لَ.‌تی‌کاًی‌خۆیَ‌ًذاًَ‌هْڵکی‌کارهَ‌‌یَ‌،‌کۆهپاًیا‌َُ‌بۆ‌ًوًَّْ‌:دا‌ضتَ‌یٍْ‌پَ
‌.‌‌یَ‌تی‌گًْجاّی‌َُ‌رفَ‌ّاًتریي‌دٍ‌فرٍ«‌کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّ‌«‌کطاى‌یَ

‌

‌‌‌Foundation(لف‌ٍّکۆ،‌‌هَ)‌«کۆک‌هَ»

‌،ات‌رٍ‌ضَ.‌‌ی‌ًییَ«‌ًذام‌ئَ»‌‌بێ‌چًْکَ‌‌هیاى‌ًاکرێ‌دێوۆکراتاًَ‌ئَ.‌‌ڕٍ‌غێْازێکی‌ڕیسپَ«‌کۆک‌هَ»
‌‌خۆی‌تازٍ‌َ‌ً‌ًجْهَ‌ئَّ‌‌ى‌ّ‌پاغاى‌ئَ‌کَ‌دیاری‌دٍ‌«ى‌ًجْهَ‌ئَ»‌َ‌ـ«‌کۆک‌هَ»م‌‌راًی‌ئَ‌زرێٌَ‌داهَ
 Memorandum of«‌ضت‌یٍْ‌یاداغتی‌پَ»ى‌‌لایَ‌‌لَ«‌کۆک‌هَ»ی‌‌«ّ‌یڕٍ‌پَ».‌‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ

Association‌‌ٍٍّ‌‌َاغذ‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گَ‌لَ.‌ضتکاری‌ًاکرێ‌بێ‌دٍ‌ى‌ًَ‌گوَ‌دٍَ‌بهیع‌‌ئَداڕغتي‌ّ‌‌‌دێت‌
‌ی‌ٍّ‌ک‌ئَ‌،‌ٍّ‌ضتێکی‌دێوۆکراتاًَ‌بَ‌کار‌بۆ‌هَ‌‌بخرێتَ«‌کۆک‌هَ»ی‌‌ًادێوۆکراتاًَی‌غێْازکرێ‌‌دٍ

خع‌‌کبَ‌کۆهَ‌کی‌یَ‌پڕۆژٍی‌بۆ‌‌کَ‌بکات‌ّ‌ضّْدٍ‌‌رهایَ‌ی‌بڕێک‌ضَرغتی‌رپَ‌ضَ‌«کۆک‌هَ»‌‌فڵاًَ
‌‌.ى‌کَ‌ّایی‌دٍ‌رهاًڕٍ‌فَخۆی‌ی‌اًًذاه‌ئَ‌‌بێ‌کَ

‌

‌‌ڵَ‌کۆهَ

غێْازی‌‌‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ.‌هۆرک‌‌بَ‌‌بٍْلێ‌‌«چْضتی»ّ‌«‌کارزاًی»ک‌‌ُای‌ٍّ‌بازاڕی‌کار‌بَ
ت‌‌رفَ‌ضازیذا‌دٍ‌ڵَ‌بْاری‌کۆهَ‌‌ڵام‌لَ‌بَ.‌‌تێذا‌باٍّ«‌پطپۆڕضالاری»ّ‌«‌چاّدێری»ّایی‌‌رهاًڕٍ‌فَ
‌.«کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّ‌«‌کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ک‌‌ی‌ًٍّۆرهبۆ‌‌‌ریٌترٍ‌بَ

‌‌خۆ‌بَ‌‌کَ‌ڵَ‌ر‌کۆهَ‌گَ.‌‌یَ‌ی‌َُ«‌ى‌ًجْهَ‌ئَ»‌گػتی‌بَچّْکیع‌بێ،‌ًذ‌ب‌ر‌چَ‌َُ‌‌ڵَ‌کۆهَ
ڕێی‌جڤیي‌‌‌ّیع‌لَ‌جێ‌بێٌی،‌ئَ‌بَ‌ًذاهاى‌ر‌ئَ‌راًبَ‌تیی‌خۆی‌بَ‌رپرضایَ‌بێ‌بَ‌دێوۆکرات‌بساًێ‌دٍ

:‌‌رٍ‌بڕیاردٍرزتریي‌ئۆرگاًی‌‌بَ‌«ڵَ‌جڤیٌی‌کۆهَ».‌‌ٍّ‌کَ‌ڵَ‌ی‌ڕێکْپێکی‌کۆهَ‌هاٍّ‌ی‌هاٍّ(‌‌ٍّ‌کۆبًَّْ)
‌ت‌ًاًَ‌تَ‌–ضێک‌‌ُیچ‌کَ.‌‌گرتٌَ‌چاّ‌ڕٍک‌غایاًی‌‌ک‌یَ‌ًذاهاى‌ٍّ‌هّْ‌ئَ‌ًذی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ
‌.ّ‌م‌ّ‌ئَ‌ًذیی‌ئَ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ‌‌هی‌بذاتَ‌پێػَ‌‌ًییَبۆی‌‌–رۆکیع‌‌ضَ
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‌‌لَ‌‌ڵَ‌ّضا‌جڤیٌی‌کۆهَ‌ئَ.‌بێ‌ًذی‌َُ‌کارهَ‌‌یَ‌ّاًَ‌ى‌تْاًای‌ئابّْری‌لَ‌ی‌خاٍّ‌ّرٍ‌ی‌گَ‌ڵَ‌کۆهَ
‌‌بٌَ‌ظ‌دٍ‌ًذاًَ‌ّ‌کارهَ‌ت‌ّ‌ئَ‌ی‌حکّْهَ‌ًوًَّْ‌‌بێتَ‌دٍ«‌ى‌ًجْهَ‌ئَ»چێ،‌‌ڵات‌دٍ‌هاًی‌ٍّ‌رلَ‌پَ

‌.‌ى‌کَ‌جێ‌دٍ‌ت‌جێبَ‌بڕیاری‌حکّْهَ‌‌ت‌کَ‌ّڵَ‌کاًی‌دٍ‌رهاًگَ‌ی‌فَ‌ًوًَّْ

‌

‌تۆڕ

‌‌تۆڕ‌غێٍْ.‌ّ‌ُاریکاری‌‌رٍ‌ّبَ‌بۆ‌بێٌَ‌‌یذاًێکَ‌هَ،‌‌ضت‌ًییَ‌یٍْ‌پَتۆڕ‌ڵام‌‌بَ‌‌ـَ«‌ضت‌یٍْ‌پَ»‌‌ڵَ‌کۆهَ
بڕیاری‌»ک‌‌بێ،‌ًَ‌اى‌دٍی«‌پێکِاتٌی‌ئازاداًَ»ًِا‌‌تێیذا‌تَ‌ُاّکاراى،‌‌ضازهاًێکی‌ئاًارکییَ

ّ‌‌‌پڕۆژٍغذاری‌ُیچ‌‌بَ‌‌ضێک‌ًاچار‌ًییَ‌ُیچ‌کَ:‌‌ُایَ‌غابَ«‌ئازادی»تۆڕدا‌‌‌لَ.‌«ًذ‌کۆبَ
‌ّاژۆک‌‌یَ‌یواًٌاهَ‌ُیچ‌پَ‌‌،‌بۆی‌ًییَ‌ًییَ«‌کی‌لاًًّْی‌تییَ‌ضایَ‌کَ»تۆڕ‌.‌بێت‌ُاّکۆتێکی‌‌ڵوَ‌َُ

ى‌ّ‌‌کَ‌دٍ‌‌ًذییَ‌ّ‌تۆڕبَ‌ی‌ئَ‌ضاًَ‌ّ‌کَ‌لَ‌‌بکات‌جگَ‌‌ضی‌دیکَ‌تیی‌کَ‌رایَ‌ًْێٌَ‌‌بکات‌ّ‌بۆی‌ًییَ
‌.اّکاراىُکرداری‌‌‌لَ‌‌رپرضیع‌ًییَ‌تۆڕ‌بَ.‌بێژ‌بێ‌گْتَ‌‌ٍّ‌ضی‌دیکَ‌ًاّی‌کَ‌‌بَ‌‌بۆغی‌ًییَ

ضازهاى‌‌‌40َ‌ًێسیک‌‌تۆڕێکَ«‌DemokratiAkademinکادێویای‌دێوۆکراضی‌‌ئَ»‌‌ر‌بۆ‌ًوًَّْ‌َُ
ڵطّْڕاًذًی‌‌بۆ‌َُ‌‌پارٍ‌‌ّ‌بَ‌‌بیرۆکَ‌‌ى‌بَ‌کَ‌ّیطتی‌خۆیاى‌ُاریکاری‌دٍ‌‌بَّ‌‌ٍ‌ُاّکارتێیذا‌

لی‌‌ضازهاًگَ.‌‌دا‌تاًَدێوۆکرا‌یبْاری‌فێرکاری‌ّ‌پێػخطتٌی‌هێتْد‌‌ًێکی‌بچّْکی‌کارا‌لَ‌ًجْهَ‌ئَ
کار‌‌هاى‌بَ‌کَ‌،‌ضایتَیاى‌ًا‌ى‌تیی‌ئابّْری‌بکَ‌ی‌یارهَ‌ٍّ‌ئازادى‌لَ‌–ًذام‌ًیي‌‌ئَ‌‌هاًَ‌ئَ‌-ُاّکار‌

ى‌‌بکَ‌‌دیکًَی‌‌لایَ‌‌ڕّّ‌لَگرى‌بۆ‌ضاز‌کردًی‌خْل‌یاى‌ر‌ًی‌تۆڕ‌ٍّ‌ًجْهَ‌ئَ‌‌بێٌي‌یاى‌ًا،‌ضّْد‌لَ
ّ‌‌‌کَ‌کۆیَ‌ڵکّْ‌ضَ‌بَ،‌‌ضازهاى‌ًییَبۆ‌خۆی‌‌DemokratiAkademinتۆڕی‌.‌ظ‌ی‌ُاّبَ‌پڕۆژٍبۆ‌

‌‌رپرضَ‌هیاى‌بَ‌ئَ‌-‌‌ى‌هاڵَ‌،‌خاٍّ‌م‌تۆرٍ‌کاًی‌ئَ‌ُاّکارٍ‌‌ضازهاًَ‌‌لَ‌‌کێکَ‌یَ‌‌کOrdfront‌َضازهاًی‌
‌.ًی‌تۆڕ‌ًجْهَ‌چالاکی‌ّ‌ئابّْریی‌ئَ‌‌لَ
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‌«ی‌دێوۆکراضی‌پێْاًَ»کاًی‌ضازهاى‌ّ‌‌جۆرٍ‌هَ‌َُ‌‌غێْازٍ

‌

‌ر‌‌غاپێٍْ‌–‌گیر‌هَ‌َُ‌یتی‌ًذاهَ‌ئَ

ی‌‌پڕۆضَغذاری‌‌ک‌بَ‌ک‌یَ‌ٍّ‌بێ‌ًذاهاى‌هافیاى‌َُ‌هّْ‌ئَ‌َُ‌‌یَ‌ٍّ‌گریٌگ‌ئَ‌‌رٍ‌رجی‌َُ‌هَ
ًذاهاًی‌‌هّْ‌ئَ‌ڵ‌َُ‌گَ‌لَ‌یّت‌ڵطْکَ‌َُ‌‌کَ‌‌دا‌دێوۆکراتَ‌ّ‌بارٍ‌ًِا‌لَ‌ضتێک‌تَ‌یٍْ‌پَ.‌ًگذاى‌بي‌دٍ

هّْ‌‌ڕێسی‌لێ‌بگیرێ،‌َُ‌راز‌رفَ‌ضَک‌تاکێکی‌‌ضێک‌تێیذا‌ٍّ‌هّْ‌کَ‌ک‌بێ‌ّ‌َُ‌ک‌یَ‌ٍّخۆی‌
‌.‌‌کطاًَ‌ی‌یَُاّزێذێکضێک‌‌کَ

ی‌‌ٍّ‌ًگ‌داًَ‌ڕٍ.‌کات‌دٍ‌‌رجَ‌م‌هَ‌زێٌی‌لَ‌ضٌّْربَ‌،ر‌ضَ‌ًَ‌رکردٍ‌ردى‌ّ‌ضَاڵاّ‌هّْ‌غێْازێکی‌َُ‌َُ
ضازهاًذا،‌ڕێ‌‌ًگی‌رَُ‌فَ‌‌لَ«‌کی‌ضَ‌کَ‌ییراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّ‌‌«کطاى‌گرتٌی‌یَ‌چاّ‌ڕٍ»ی‌ًۆره
‌.‌تَ‌ّ‌بابَ‌یلی‌لَ‌کردًی‌هَ‌‌غَ‌گَ‌‌ضتي‌لََ‌ب‌دٍ

هّْ‌‌َُ‌‌لَ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ‌‌کات‌کَ‌دٍُا‌‌رهیی‌ٍّ‌ی‌فَ‌بٌگَداّای‌«‌گیر‌هَ‌تیی‌َُ‌ًذاهَ‌ئَ»رجی‌‌هَ
پێکِێٌاًی‌‌‌ي‌لَب‌ضتڕۆ‌ک‌دٍ‌ک‌یَ‌ًذاهاى‌ٍّ‌هّْ‌ئَ‌َُ‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌ّێت‌کَ‌ضت‌ًَ‌ضازهاًێکذا‌دٍ

ّا‌‌ئَضترابێ‌‌بَ‌ڵٌَ‌َُ‌‌ّ‌جۆرٍ‌بَ‌‌کَ‌ر‌ضازهاًَ‌گَ‌ئَ.‌ظ‌بَکٍ‌ر‌ضَّ‌دیاری‌کردًی‌‌ى‌ًجْهَ‌ئَ
‌‌ضتاًَ‌ظ‌دژٍّ‌هَ‌،‌ئَ‌ی‌دیکَ‌ّاًَ‌ُی‌ئَ‌‌بێ‌لَ‌ًگیٌتر‌دٍ‌ًذاهاى‌ضَ‌ئَ‌‌غێک‌لَ‌ًذی‌بَ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ
‌.«کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ی‌ًۆرهر‌‌راًبَ‌بَ

‌‌ًذیذار‌بَ‌یٍْ‌ضێکی‌پَ‌هّْ‌کَ‌بێ‌بۆ‌َُ‌‌ر‌کراٍّ‌بکات‌گَ‌‌پیادٍ‌‌رجَ‌ّ‌هَ‌تْاًی‌ئَ‌دٍضازهاًێک‌
‌‌یَ‌یاى‌َُغێک‌بۆ‌کی‌داخراّ،‌بَ‌یَ‌یاًَ‌َ‌بێت‌ًا‌دٍ‌دٍ‌.کاًی‌بکات‌ّ‌کار‌بۆ‌ئاهاًجَ‌‌ٍّ‌کارّبارییَ

‌.غێک‌ًا‌غذاری‌بي‌ّ‌بَ‌بَ

‌‌رج‌ًییَ‌هَ‌‌ڕاضتَ.‌ڵاّاردى‌َُ‌‌م‌دّّر‌لَ‌ّ‌َُم‌ئاغکرا‌بێ‌‌ًذاهبّْى‌َُ‌ی‌ئَ‌بێ‌ًیػاًَ‌ّجا‌دٍ‌ئَ
ّ‌‌ئَ‌-ًذام‌‌بێ‌ئَ‌ت‌َُ‌رفَ‌بێ‌دٍ‌ڵام‌دیطاى‌دٍ‌غذاری‌چالاکی‌بێ،‌بَ‌ی‌بَ‌ٍّ‌ًذام‌بێ‌بۆ‌ئَ‌هرۆڤ‌ئَ

تذا‌دۆزی‌‌ڕٍ‌بٌَ‌‌ظ‌لَ‌هَ‌ئَ.‌‌ٍّ‌ًذام‌جْدا‌بکرێتَ‌ًائَ‌‌لَڕًّّی‌‌‌بَ‌-بڕیار‌بذات‌‌‌یَ‌ی‌َُۆی‌ب‌ضَ‌کَ
کی‌َ‌ت‌بابَ‌‌ڵاتَ‌ضَ‌ّ‌دٍ‌ئَبێ‌‌ڵات،‌دٍ‌ضَ‌غیٌی‌دٍ‌بێ‌بۆ‌دابَ‌َُ‌‌هیٌَ‌ی‌زٍ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌:‌ڵاتَ‌ضَ‌دٍ
‌‌ٍّ‌ضێکی‌دیکَ‌زّّی‌کَ‌ئارٍ‌‌ًذ‌بێ‌بَ‌ضێک‌بَ‌کَ‌یتی‌ًذاهَ‌ر‌ئَ‌گَ‌ئَ‌.بێ‌ّاّ‌دیار‌ّ‌تَ(‌کتیڤ‌ئۆبژٍ)
.‌‌ٍّ‌ضالارییَ‌ضتَ‌ّ‌دNepotism‌ٍ(‌ضالاری‌هاڵَ‌بٌَ)داّی‌ًێپۆتیسم‌‌‌ّیٌََ‌ک‌ئاضاًی‌دٍ‌‌ّا‌بَ‌ئَ

‌‌یَ‌کَ‌ڵَ‌کاًی‌کۆهَ‌رجیی‌چالاکییَ‌بۆ‌داپۆغیٌی‌خَ‌‌ئابًَّْ‌‌ڕاضتَ.‌‌یَ«‌ئابًَّْ»رێکی‌باّ‌‌ضَ‌چارٍ
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ّ‌‌‌ی‌خۆم‌داٍّ‌تا‌هي‌ئابًَّْ‌ٍّ‌رهّْ‌ئَ‌فَ‌-‌‌پطّْڵَ‌‌ببێتَ‌‌یَ‌ٍّ‌ی‌بۆ‌ئَ‌ّرٍ‌گَ‌‌رٍ‌ڵام‌کارکردی‌َُ‌بَ
‌.‌یَ‌هافن‌َُ

ًذاهي‌ّ‌پػتیْاًی‌‌ر‌ئَ‌ی‌ُێػتا‌َُ‌ٍّ‌ى‌بَ‌بذٍ‌‌ئاهاژٍ‌‌هاٍّ‌هاٍّ‌«کاى‌کۆًَ»‌‌ًذاهَ‌ئَ‌‌ت‌گریٌگَ‌ڵبَ‌َُ
هی‌‌ردٍ‌ضَ‌‌لَ.‌بێ‌ًگیاى‌َُ‌بێ‌ضَ‌ّام‌دٍ‌ردٍ‌ى‌ّ‌بَ‌کَ‌دٍ‌‌کَ‌ڵَ‌کاًی‌کۆهَ‌ئاهاًج‌ّ‌چالاکییَ‌‌لَ
م‌یاى‌‌رگرتي‌لَ‌ٍّ‌ڵْێطت‌ًذاهاى‌کۆک‌بکرێي‌بۆ‌َُ‌ئَ‌‌پێْیطتَ‌‌دا،‌کَ(‌‌ًگژٍ‌یراى،‌تَ‌لَ)ختاًگ‌‌ضَ
‌.ى‌ر‌بڕیار‌درّضت‌بکَ‌ضَ‌ریی‌ًاجۆر‌لَ‌ّ‌کاریگَ‌‌ٍّ‌ًَ‌ڵذٍ‌ر‌َُ‌ضَ‌‌کیٌَ‌کۆًَ‌‌،‌دّّر‌ًییَ‌ّ‌دۆزٍ‌لَ

‌

‌

‌‌ٍّ‌ًَ‌کَ‌پڕ‌دٍ«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»کاًی‌‌رجَ‌کاًی‌ضازهاى‌هَ‌جیاّازٍ‌‌جۆرٍک‌‌یَ‌ادٍڕ‌تا‌چ

‌گیرێي‌ادٍڕ‌«دێوۆکراضی‌ی‌اًَپێْ»ر‌پێٌج‌‌راًبَ‌ی‌ضازهاى‌بَ‌کَ‌دا‌ضێ‌جۆرٍ‌لێرٍ

‌

ی‌«‌فۆرم»‌‌ًذییاى‌بَ‌یٍْ‌ى‌زیاتر‌پَ«‌بڕیار»ّ‌«‌تی‌ًذاهَ‌ئَ»‌َ‌رب‌ی‌ضَ‌رجاًَ‌ّ‌هَ‌ئَ‌‌تێبیٌی‌بکَ
ظ‌‌ڵَ‌ّجا‌کۆهَ‌ئَ.‌ر‌کْرتی‌بێٌێ‌گَ‌‌دیارٍ‌‌ٍّ‌کَ‌رهیی‌ضازهاًَ‌ضاختاری‌فَ‌‌ر‌لَ‌َُ:‌‌یَ‌َُ‌‌ٍّ‌کَ‌پڕۆضَ

‌.‌‌ّ‌ئاضتَ‌ئَ‌‌ًاگاتَ‌‌ٍّ‌کردٍ‌‌م‌بَڵا‌بَ‌‌یَ‌ی‌درّضتی‌َُ‌«ّ‌یڕٍ‌پَ»‌‌یَ‌َُ

ی‌«‌تی‌جۆرایَ»دا،‌«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»‌َ‌ل«‌رک‌دٍ»ّ‌«‌غذاری‌بَ»رجی‌‌ر‌هَ‌ضَ‌‌دێتَ‌‌کَ
غێ‌‌غذا‌دٍ‌رهاًگَ‌ک‌کۆهپاًیا‌ّ‌فَ‌ضازهاًی‌ٍّ‌‌لَ‌‌یَ‌م‌دّّ‌پێْاًَ‌ئَ.‌‌رًجَ‌ی‌بڕیار‌جێی‌ضَ‌پڕۆضَ

‌‌اى‌لَره‌فَ)‌‌ـ‌Top-Down‌َ«رهاى‌باًْژێرفَ»ی‌بڕیارداى‌تێیذا‌‌پڕۆضَرچی‌‌کاریاى‌پێ‌بکرێ‌گَ
‌(.‌‌ٍّ‌بێتَ‌ّ‌خْار‌غۆڕ‌دٍ‌رٍ‌بَ‌‌ٍّ‌رٍ‌ضَ

م‌‌ئَ‌‌کَکێػێ‌‌دٍ‌‌ّ‌دۆزاًَ‌ضٌّْری‌ئَ‌‌رٍ‌ّرّبَ‌ّا‌دٍ‌ئَ‌«ڤ‌ّکێػی‌ڕۆژٍ‌جڵَ»ر‌باضی‌‌ضَ‌‌ر‌بێیٌَ‌گَ
ی‌‌هایَ‌‌بٌَ‌زۆر‌جار‌دٍ‌‌گػتی‌لێڵي‌بۆیَ‌ظ‌بَ‌ضٌّْراًَم‌‌ئَ.‌بڕیاری‌تێذا‌بذات‌‌یَ‌بۆی‌َُ‌‌ضتَ‌یٍْ‌پَ

‌.ئاضتی‌جیاّازدا‌‌یْضتی‌جیاّاز‌لَ‌ًێْاى‌پَ‌‌هلولاًێ‌ّ‌ًاکۆکیی‌پطپۆڕی‌لَ
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‌ڤ‌ّ‌گرتٌی‌ڕۆژٍ‌جڵَ

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ جۆر

 کۆهپاًیا
راًی‌‌ّ‌ڕێبَ‌ى‌ًجْهَ‌ئَ.‌خێر‌ًَ

 .ڕێژى‌ڤ‌دادٍ‌کۆهپاًیا‌ڕۆژٍ

ّ‌‌‌رهاًگَ‌فَ
 رهی‌ی‌فَ‌کَ‌یَ

‌َ‌ل‌‌رهاًگَ‌تی‌فَ‌ضیاضَ.‌خێر‌ًَ
ڕیاری‌ب‌‌ٍّ‌ى‌ئۆرگاًی‌باڵاترٍ‌لایَ
 .درێ‌دٍ

 ‌یَ‌ّاًَ‌لَ ‌ڵَ‌کۆهَ

 «کۆک‌هَ»

‌«کۆک‌هَ»ی‌ڤ‌ڕۆژٍ.‌خێر‌ًَ
دا‌‌«ضت‌یٍْ‌یاداغتی‌پَ»‌َ‌تا‌ل‌رٍ‌ضَ
 .رٍ‌تا‌ضَ‌داڕغتي‌ّ‌َُ‌‌دێتَ

‌غذارى‌ًذاهاى‌بَ‌ئَّْ‌ه‌َُ‌‌ئایَ‌-‌گیر‌هَ‌تیی‌َُ‌ًذاهَ‌ئَ
 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ جۆر

 کۆهپاًیا

راًی‌‌ّ‌ڕێبَ‌ى‌ًجْهَ‌ئَ.‌خێر‌ًَ
ًذاهاًی‌‌ئَ‌‌ڵاتیاى‌لَ‌ضَ‌کۆهپاًیا‌دٍ

ى‌‌لایَ‌‌ّ‌لَ‌‌زیاترٍ‌‌دیکَ
 .کرێي‌دیاری‌دٍ‌‌ٍّ‌ـَ«‌پػکذاراى»

ّ‌‌‌رهاًگَ‌فَ
 رهی‌ی‌فَ‌کَ‌یَ

‌‌رهاًگَ‌تیی‌فَ‌رایَ‌ڕێبَ.‌خێر‌ًَ
ّ‌‌‌رزترٍ‌ًذاى‌بَ‌کارهَ‌‌ڵاتی‌لَ‌ضَ‌دٍ
ی‌بڕیار‌‌ٍّ‌ى‌ئۆرگاًی‌باڵاترٍ‌لایَ‌‌لَ
 .درێ‌دٍ

 ‌ڵَ‌کۆهَ

بێ‌‌‌تی‌کراٍّ‌ًذاهَ‌ر‌ئَ‌گَ.‌یَ‌ّاًَ‌لَ
ى‌‌لایَ‌‌لَ«‌ى‌ًجْهَ‌ئَ»ّ‌
ژاردى‌ّ‌ڵب‌َُ‌‌ُاتبێتَ‌‌ٍّ‌ًذاهاًَ‌ئَ
ئۆرگاًی‌«‌ڵَ‌جڤیٌی‌کۆهَ»
 ‌.‌ری‌باڵا‌بێت‌اردٍبڕی

 «کۆک‌هَ»
ًِا‌‌،‌تَ‌ًذاهی‌ًییَ‌ئَ.‌خێر‌ًَ
 .‌یَ‌ی‌َُ«‌ى‌ًجْهَ‌ئَ»
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‌ 

‌«رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ»

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ جۆر

 ک‌یَ‌،‌تا‌ڕادٍ‌یَ‌ّاًَ‌لَ کۆهپاًیا
ّ‌‌‌رهاًگَ‌فَ
 رهی‌ی‌فَ‌کَ‌یَ

 ک‌یَ‌،‌تا‌ڕادٍ‌یَ‌ّاًَ‌لَ

 ‌یَ‌ّاًَ‌لَ ‌ڵَ‌کۆهَ

 «کۆک‌هَ»

‌‌ًِا‌لَ‌تَ‌ڵام‌بَ،‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ
ی‌ً‌ًجْهَ‌ئًَێْخۆی‌
 .دا‌کَ‌ضازهاًَ

‌کطاى‌ًگذاًی‌یَ‌دٍ

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ جۆر

 کۆهپاًیا

ّ‌‌‌ى‌ًجْهَ‌ئَ.‌خێر‌ًَ
ڤ‌‌راًی‌کۆهپاًیا‌ڕۆژٍ‌ڕێبَ
 .ڕێژى‌دادٍ

ّ‌‌‌رهاًگَ‌فَ
ی‌‌کَ‌یَ
 رهی‌فَ

ّ‌‌‌ى‌ًجْهَ‌ئَ‌.خێر‌ًَ
ڤ‌‌راًی‌کۆهپاًیا‌ڕۆژٍ‌ڕێبَ
 .ڕێژى‌دادٍ

 ‌یَ‌ّاًَ‌لَ ‌ڵَ‌کۆهَ

 «کۆک‌هَ»

‌‌ًِا‌لَ‌تَ‌ڵام‌بَ،‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ
ی‌ً‌ًجْهَ‌ئًَێْخۆی‌
 .دا‌کَ‌ضازهاًَ

‌ْضتچغذاریی‌‌بَ

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ جۆر

 کۆهپاًیا
غێکی‌‌بَ‌‌،‌لَ‌یَ‌ّاًَ‌لَ

 کاًذا‌دۆزٍ
ّ‌‌‌رهاًگَ‌فَ
ی‌‌کَ‌یَ
 رهی‌فَ

 ‌یَ‌ّاًَ‌لَ

 ‌یَ‌ّاًَ‌لَ ‌ڵَ‌کۆهَ

 «کۆک‌هَ»

ًِا‌‌تَ‌ڵام‌بَ،‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ
ًێْخۆی‌‌‌لَ
ی‌ً‌ًجْهَ‌ئَ

 .دا‌کَ‌ضازهاًَ
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‌‌غێْازێکی‌دێوۆکراتاًَ‌‌بَ‌جڤیيتیی‌‌رایَ‌ڕێبَ

«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»‌‌غێک‌لَ‌رجی‌بَ‌هَ:‌‌لَ‌‌بریتییَ‌م‌تا‌زۆر‌کَئاضتی‌ضازهاًذا‌‌‌دێوۆکراضی‌لَ
تیی‌‌رۆکایَ‌ـذا‌ضَ‌«رهاى‌باًْژێرفَ»ضازهاًی‌‌‌ت‌لَ‌ًاًَ‌تَ.‌‌ی‌ضاز‌بٍْ‌غێکی‌دیکَ‌بَ‌‌باغتر‌لَ

ربگرێ‌‌ٍّ‌‌ٍّ‌ًذاًَ‌کارهَ‌‌ی‌باغتر‌لَ(‌رًج‌ّ‌تێبیٌی‌ضَ)‌Feedbackتْاًێ‌فیذباک‌‌ضازهاى‌دٍ
(.‌ترکرکی‌ڕۆغٌا‌دٍ)کرێ‌ڕًّّتر‌بێ‌‌دٍڵات‌‌ضَ‌غیٌی‌دٍ‌ّتی‌بڕیارداى‌ّ‌دابَ‌ڕٍ(.‌غذاریی‌چْضتتر‌بَ)
‌.غتر‌بێ‌ًگی‌جڤیٌکاری‌گَ‌رَُ‌کرێ‌فَ‌هّْ‌غتێک‌دٍ‌َُ‌‌ر‌لَ‌بَ

‌

‌ّایی‌رهاًڕٍ‌جیاّازی‌فَغێْازی‌‌–غێْازی‌جیاّازی‌جڤیي‌

م‌جار‌ّا‌‌کَ.‌کرێ‌ڕێ‌دٍ‌کی‌ڕّتیٌی‌بَ‌یَ‌غێٍْ‌‌زاًرێ‌ّ‌بَ‌دٍ‌یًاچارهێکی‌‌خَ‌‌جڤیي‌زۆر‌جار‌بَ
‌:ڕێک‌بێذا‌ضت‌بَ‌هَڵ‌‌گَ‌لَ‌‌ٍّ‌ڕاهێٌێ‌ّ‌غێْازێکی‌بۆ‌بذۆزێتَ‌‌کَ‌جڤیٌَ‌ضتی‌بَ‌هَ‌‌بێ‌هرۆڤ‌لَ‌دٍ

 َکرێ‌غێْازێکی‌‌ّا‌دٍ‌غذاربْاى‌ئَ‌بَ‌‌بذرێتَ‌گریٌگکی‌‌زاًیارییَ‌‌یَ‌ٍّ‌ضت‌ئَ‌بَ‌ر‌هَ‌گ
غذاربْاى‌‌ّ‌بَ‌‌رٍ‌ضی‌پطپۆڕ‌ئاخێٍْ‌رۆک‌یاى‌کَ‌بکرێ،‌ضَ‌‌پیادٍ«‌چاّدێری»کلاضیکی‌

 ‌ر‌بیطَ

 باغَ‌‌ّا‌جڤیٌێکی‌دێوۆکراتاًَ‌کارّباردا،‌ئَ‌‌کرێ‌لَ‌دٍ‌‌ّرٍ‌کی‌گَ‌گۆڕاًکارییَ‌‌باش‌لَ‌‌گەر‌‌،
 هْاى‌‌َُ‌‌تی‌ئاخافتي‌بذاتَ‌رفَ‌بێ‌ّ‌دٍ‌ی‌َُُاّکۆڤێکی‌‌ڕۆژٍ

 َّا‌جڤیٌێک‌باغَ‌ی‌بارّدۆخی‌کارّبار،‌ئَ‌ربارٍ‌ی‌زاًیاری‌بێ‌دٍ‌ٍّ‌ضت‌کۆ‌کردًَ‌بَ‌ر‌هَ‌گ‌‌
ڵبژێرى‌ّ‌‌تی‌ئاخافتي‌َُ‌بابَ‌‌بێ‌ئازاداًَ‌تیاى‌َُ‌رفَ‌ًذاهاى‌دٍ‌ێت،‌ئَب‌غێْازێکی‌ئاًارکی‌َُ

 .‌ى‌ی‌بکَۆگفتْگ‌‌ضتَ‌دٍ‌‌ضتَ‌دٍ

‌‌ّردی‌بیر‌لَ‌‌بێ‌بَ‌ّضا‌دٍ‌ئَ.‌‌یَ‌ّ‌جۆراًَ‌هّْ‌ئَ‌ی‌ََُ‌ڵ‌تێکَ‌‌یَ‌َُ«‌ڕۆژی‌پلاًڕێژی»جڤیي‌ّ‌
ظ‌‌هَ‌ئَ.‌رجذا‌بگًْجێٌێ‌لْهَ‌ڵ‌َُ‌گَ‌لَ‌‌کَ‌کاًی‌جڤیٌَ‌غێْازٍ‌‌ٍّ‌یٌَ‌ک‌بکَ‌یَ‌پڕۆضَتیی‌‌رایَ‌ڕێبَ

‌.ّتّْ‌ظ‌ّ‌جێکَ‌ًجاهی‌گَ‌ئَ‌‌بگاتَ‌‌کَ‌ی‌جڤیٌَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌ّ‌زۆریع‌پێْیطتَ‌‌ختَ‌کارێکی‌ضَ

‌
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‌«رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»کاًی‌‌جیاّازٍ‌‌جڤیي‌ّ‌لۆًاخَ

‌ 

‌‌یَ‌ُیچواى‌َُ‌کێیي؟‌‌ئێوَ
 ُاّکۆ‌بێ؟‌

‌دا‌لێرٍ‌‌بۆچی‌ڕێک‌ئێوَ
ڵکی‌‌ک‌خَ‌،‌ًَ‌ٍّ‌تَ‌کۆبّْیٌَ

 ‌؟‌دیکَ

ڕّّ‌کاتی‌بڕیارداًذا‌چی‌‌‌لَ
‌دات؟‌دٍ

بّْ‌هٌیع‌‌تن‌َُ‌رفَ‌دٍ‌‌ئایَ ؟«غێْازی‌بڕیارداى»
‌م؟‌دیذی‌خۆم‌باش‌بکَ

 بّْ؟‌ّاّم‌َُ‌زاًیاریی‌تَ‌‌ئایَ

‌؟‌یي‌باغَ‌چۆى‌بکَ

 ؟«غێْازی‌جڤیي»

تْاًیي‌‌رضێک‌دٍپ‌‌جۆرٍچ‌
 ؟‌یي‌باش‌بکَ

ی‌‌ٍّ‌تْاًیي‌ئَ‌دٍ‌‌ئایَ
‌یي؟‌بیکَ‌‌ضتواًَ‌بَ‌هَ
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.‌رباش‌بَ‌‌جڤیٌذا‌دێتَ‌‌لَ‌‌هّْ‌دۆزێکیع‌کَ‌ُا‌َُ‌رٍّ‌،‌َُ‌یَ‌هّْ‌ضازهاًێک‌هێژّّی‌خۆی‌َُ‌َُ
هّْ‌‌بێت‌َُ‌یضت‌بَ‌هَ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ‌‌یَ‌ًذاهی‌کۆى‌َُ‌ئَ.‌‌ی‌دیکَ‌ّاًَ‌لَ‌‌یَ‌کَ‌باغتر‌ئاگاداری‌باضَ‌‌یَ‌َُ

،‌(‌یَ‌تازٍ)‌‌ًذاهَ‌ّئَ‌ًَ‌‌یَ‌َُ.‌‌ًگاریی‌ًْێیَ‌رٍ‌ضتی‌گۆڕاى‌ّ‌بَ‌بَ‌هَ‌‌یػَ‌ک‌جاراى‌بڕّا،‌َُ‌غتێک‌ٍّ
هّْ‌‌جڤیٌی‌َُ‌‌لَ‌‌تَ‌ّ‌بابَ‌گرژیی‌لَ.‌‌ڕێیَ‌ًارگیر‌ّ‌چاٍّ‌،‌کَ‌ی‌لا‌ًییَ‌ٍّ‌رٍ‌کاًی‌ضَ‌ڵاهی‌پرضیارٍ‌ٍّ

ضازهاًی‌‌‌؟‌لَ‌ر‌ڕێی‌جاراًواى‌بگریي‌یاى‌کاتی‌گۆڕاًکاری‌ُاتٍْ‌َُ:‌ى‌دٍ‌ضازهاًێکذا‌ڕّّ‌دٍ
‌.‌‌ٍّ‌ًَ‌دٍ‌ُا‌دٍ‌ڵاهی‌پرضیاری‌ٍّ‌تی‌ٍّ‌رایَ‌ًِا‌ڕێبَ‌رهاًذا،‌تَ‌رفَ‌ڕێبَ

م‌غێْازی‌کار‌‌م‌ئاهاًج‌ّ‌َُ‌بێ‌َُ‌چي،‌دٍ‌ردٍ‌ڵکی‌بۆ‌دێي‌ّ‌لێی‌دٍ‌خَ‌‌ضازهاًی‌دێوۆکراتذا،‌کَ‌‌لَ
ئا‌.‌‌ٍّ‌خت‌بکرێٌَ‌جَ‌‌ٍّ‌ًذیذارٍ‌یٍْ‌ضاًی‌پَ‌هّْ‌کَ‌ى‌َُ‌لایَ‌‌ًْێ‌لَ‌رلَ‌ّ‌ضَ‌‌ٍّ‌بژار‌بکرێٌَ‌‌هاٍّ‌هاٍّ
‌دٍ‌زۆربَ‌‌دایَ‌لێرٍ ‌کْرتی ‌ُێٌي‌یاى ‌غیرا‌َُ. ‌لۆًاخی ‌‌زٍردّّ ‌‌پڕۆضَُۆًی ‌بڕیارداى ًذاهاى‌‌ئَ‌–ی

‌بۆ‌‌یاًَ‌لَ‌پَ‌،‌کاتی‌پێْیطتی‌ًادرێتێ،ژهێردرێي‌دٍ‌رچّْ‌ضَ‌بَخاڵی‌‌‌بَ‌–ڤواى‌چی‌بێت‌‌کێي‌ّ‌ڕۆژٍ
ی‌‌ٍّ‌کرێ‌بَ‌ضت‌دٍ‌ّجا‌َُ‌غذاری‌جڤیي‌ًابي،‌ئَ‌ًذاهاى‌بَ‌ی‌ئَ‌ٍّ‌ئَ‌‌گاتَ‌کاتێک‌دٍ.‌بڕیار‌‌یػتٌَ‌گَ
‌.ڵک‌پػتی‌تێ‌کردّّى‌خَ

‌

‌ڵات‌ضَ‌ي‌ّ‌دٍجڤی

ی‌لای‌‌ّ‌خاڵاًَ‌خێرا‌ئَ‌‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌کات،‌لَ‌ظ‌ًَ‌راًَ‌کات‌بَ‌زۆر‌جار‌هرۆڤ‌ًیگَ.‌بات‌جڤیي‌کات‌دٍ
ریکی‌غێْازی‌‌ّ‌خَ‌اتفیڕۆ‌بذ‌ُا‌بَ‌ُادا‌بۆ‌کاتی‌گراًبَ‌باری‌ٍّ‌‌لَ.‌رباش‌بَ‌‌خاتَ‌ضتي‌دٍ‌بَ‌خۆی‌هَ
ًذ‌‌ّ‌چَ‌‌جڤێٌێکی‌بێ‌غیرازٍ‌‌بێتَ‌یاى‌دٍ:‌‌ٍّ‌ًێتَ‌بۆ‌خۆی‌دٍ‌‌ڵَ‌هرۆڤ‌تَ‌‌م‌دیذٍ‌بَ‌؟ێجڤیي‌ب

‌‌ضت‌ّ‌بَ‌دٍ‌‌گرێتَ‌ّ‌دٍ‌جڵَ‌‌کَ‌رۆکی‌جڤیٌَ‌پاًذى،‌یاى‌ضَ‌ری‌بۆ‌خۆ‌ضَ‌ڕکابَ‌‌ًَّ‌کَ‌ضێک‌دٍ‌کَ
‌رێ‌،‌ئَپرضي‌خۆیاى‌دٍ‌‌کاى‌لَ‌ًگَ‌بێذٍ‌‌ًذاهَ‌پاغکات‌ئَ.‌کات‌ّتی‌گفتْگۆ‌دیاری‌دٍ‌دڵی‌خۆی‌ڕٍ

‌؟بّْ‌خػی‌ًَ‌اى‌ُیچ‌ًَوبًّْ‌ئاهادٍخۆ‌ي،‌یبّْ‌‌م‌جڤیٌَ‌غذاری‌ئَ‌بۆ‌بَ‌‌ئێوَ

‌یری‌ّ‌ڕکابَ‌‌ًارگیرٍ‌کَ‌‌یَ‌َُ.‌‌ڵاتَ‌ضَ‌جڤیٌذا‌دٍ‌‌زاًێ‌کات‌لَ‌ًاخی‌خۆیذا‌دٍ‌‌ضێک‌لَ‌هّْ‌کَ‌َُ
‌«پاًذى‌خۆضَ»کٌیکی‌‌تی‌تَ‌یارهَ‌‌بَى،‌‌َُ‌رهّْ‌ڕاپَضاًێکی‌خۆ‌کَ‌‌زاًي‌کَ‌دٍ‌‌هاًَ‌ئَ.‌ر‌ًاکات‌ضَ‌لَ
ر‌‌بَ‌لَ.‌پێٌي‌ضَ‌ر‌دٍ‌ى‌ّ‌ّیطتی‌خۆیاى‌َُ‌کَ‌ًگ‌دٍ‌بێذٍ‌‌ی‌دیکَڵک‌خَ(‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)
‌:‌یَ‌ٍّ‌ئَ‌یيرێکی‌دێوۆکراتی‌جڤ‌رکی‌ڕێبَ‌گریٌگتریي‌ئَ‌‌ٍّ‌ئَ

 ٍگۆ‌‌بذات‌بێٌَ‌ُاًیاىًذاهاًی‌خاهۆظ‌ّ‌‌ت‌ضاز‌بکات‌بۆ‌ئَ‌رفَ‌د 

 غذاربْاًذا‌ر‌بَ‌ضَ‌ظ‌بکات‌بَ‌رخاى‌باغتر‌دابَ‌تَ‌کاتی 
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بێ‌‌دٍ‌–یت‌‌ًذاهاى‌چْضتتر‌بکَ‌غذاریی‌ئَ‌ضت‌ّ‌بَ‌دٍ‌‌کات‌بگریتَ‌یّ‌کرێ‌جڵَ‌زۆر‌چاک‌دٍ
زهّْ‌‌ضتاّێژی‌ئَ‌دٍ.‌گۆ‌ّ‌لێیاى‌ببیطترێ‌‌بێ،‌بێٌَ‌هْاى‌پێػٌیازیاى‌َُ‌کطاى‌بێ‌بۆ‌َُ‌ت‌یَ‌رفَ‌دٍ
ضتاّێژ‌بۆ‌‌دٍ»‌-‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)ر‌‌،‌ئاضاى‌ّ‌کاریگَ‌ضتَ‌بَ‌م‌هَ‌بۆ‌ئَ‌‌یَ‌َُ(‌‌تالیکراٍّ)

‌(.«جڤیٌی‌باغتر

‌.ژێٌێ‌َُ‌دٍ‌‌کَ‌ڵاتی‌ًێْ‌ضازهاًَ‌ضَ‌ی‌دٍ‌غیرازٍ‌‌جێی‌هػتْهڕى‌چًْکَ‌‌ضتاّێژاًَ‌ّ‌دٍ‌ڵام‌ئَ‌بَ
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‌راًطی‌دیالۆگ‌کۆًفَ

‌ی‌ضازهاى‌فراژّّتٌی‌دێوۆکراتاًَ

‌

‌گرّّپی‌ئاهاًج

‌غذاربْاى‌کاًی‌بَ‌ضازهاًَ

‌

‌ضت‌بَ‌هَ

 َی‌خۆهذا‌کَ‌ضازهاًَ‌‌لَ‌‌دێوۆکراتاًَهاضیی‌‌دیاری‌کردًی‌ک 

 هاضییاًَ‌ّ‌کَ‌ر‌کردًی‌ئَ‌ضَ‌بۆ‌چارٍ«‌پلاًی‌کار»داڕغتٌی‌‌ 

‌

ّری‌‌دٍ‌‌ضێ‌ضّْڕی‌ئاخافتي‌لَ‌‌لَ‌‌بریتییَ(‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)راًطی‌دیالۆگ‌‌کۆًفَ
ر‌‌پاظ‌َُ.‌‌یَ‌ی‌خۆی‌َُ(‌ى‌خاٍّ)‌«خْداى»ر‌هێسێک‌‌َُ.‌کْرضی‌6-‌5ى‌ی‌خاًٍّذیي‌هێس‌چَ

‌:«خْداى»رکی‌‌ئَ.‌گۆڕى‌غذاراى‌هێس‌دٍ‌هّْ‌بَ‌،‌َُ«خْداى»‌‌لَ‌‌ضّْڕێکی‌گفتْگۆ،‌جگَ

 ی‌‌کَ‌کاتی‌ضێ‌ضّْڕٍ‌‌ظ‌بکات‌ّ‌لَ‌غذاربْاًذا‌دابَ‌بَر‌‌ضَ‌بَ‌‌راًطَ‌م‌کۆًفَ‌ئَ‌فۆرهی‌پێْیطتی
 ُێڵێ‌ی‌خۆی‌جێ‌ًَ‌کَ‌سٍێگفتْگۆدا‌ه

 ٍتی‌گفتْگۆیاى‌بۆ‌ضاز‌بکات‌رفَ‌ّ‌دٍ‌‌ٍّ‌غذاربْاى‌بذات،‌ڕێطاکاًیاى‌بۆ‌ڕّّى‌بکاتَ‌ی‌بَ‌یاریذ 

 َکی‌ها‌بۆ‌‌پێٌج‌خْلَ‌‌بگرێت،‌کَ‌‌کَ‌ضتَ‌،‌کات‌بۆ‌دٍ«ى‌ًگژٍ‌زٍ»‌‌ضێک‌دیاری‌بکات‌بَ‌ک
 .ًگ‌بێ‌دٍ‌بَها‌دیطاى‌‌کات‌ًَ‌‌ّجا‌کَ‌ّ‌ئَ‌‌ٍّ‌ئاگادار‌بکاتَ‌‌کَ‌ضتَ‌کۆتای‌گفتْگۆ،‌دٍ

 َّّى‌ڕ‌‌یَ‌م‌بازًَ‌ی‌پێػّْ‌بۆ‌ئَ‌کی‌گفتْگۆی‌بازًَ‌یَ‌تا‌پْختَ‌رٍ‌هذا،‌ضَ‌م‌ّ‌ضێیَ‌ضّْڕی‌دٍّ‌‌ل
 .‌ٍّ‌بکاتَ

‌
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‌(ها‌گرّّپی‌بٌَ)م‌‌کَ‌یَ‌ْگۆیگفت

‌ی‌ضازهاىر‌بارۆهێتَ

 َّ‌‌‌ٍّ‌ًَ‌کَ‌پڕ‌دٍ(‌بارۆهێتری‌دێوۆکراتی)«‌ر‌دێوۆهێتَ»جْدا‌‌‌ش‌بَ‌ر‌کَ‌غذاربْاى‌َُ‌ب
 ک‌خْل10‌َ(‌/‌ًێي‌ی‌بۆ‌دادٍٍ‌ًور)ى‌‌کَ‌دٍ‌یڕێژ‌ًورٍ

 ًَتْاًیي‌بگۆڕیي؟‌‌چی‌دٍ.‌ر‌فۆرهی‌ُاّپێچ‌ضَ‌لَ‌‌کَ‌سٍێی‌ه‌هّْ‌بازًَ‌ی‌کاری‌َُ‌ٍّ‌کۆ‌کرد
 ک‌خْل15‌َ/‌‌؟‌کاری‌زیاترٍ‌‌پێْیطتی‌بَ‌‌لای‌ئێوَ‌«ی‌بڕیارداى‌پڕۆضَ»لۆًاخی‌‌‌کاهَ

 َک‌‌یَ‌«زگَ‌داهْدٍ»ُیچ‌‌‌ئایَ.‌‌ٍّ‌بٌَ‌ّرد‌دٍ«‌چێکلیطتی‌دێوۆکراتاًَ»‌َ‌غذاربْاى‌ّێکڕا‌ل‌ب
کاًی‌‌رجَ‌هَ»‌‌ک‌لَ‌ی‌یَ‌ٍّ‌پڕ‌کردًَ‌‌لَبێ‌ضت‌‌ڕێبَ‌‌یَ‌دا‌َُ‌ی‌ئێوَ‌کَ‌ًێْ‌ضازهاًَ‌‌لَ

 ک‌خْل20‌َ/‌؟‌«دێوۆکراضی

‌
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‌(‌ها‌بٍْ‌گرّّپێکی‌جْدای‌بٌَ‌‌ربَ‌ًذاهێکی،‌زّّتر‌ضَ‌ر‌ئَ‌َُ‌-ڵکێع‌گرّّپی‌تێَِ)م‌‌دٍّ‌گفتْگۆی

‌ک‌خْل30‌َ/‌د‌ّ‌کۆضپ‌‌راهَ‌ڕّّهاڵ‌کردًی‌دٍ

 «کاهَ‌‌ٍّ‌کاتَ‌ّ‌ڕًّّی‌دٍ‌‌ٍّ‌گێڕێتَ‌دٍ«‌بارۆهێتری‌ضازهاى»گفتْگۆی‌‌‌ک‌لَ‌یَ‌پْختَ‌«خْداى‌‌
 ى‌ر‌بکَ‌ضَ‌ّێت‌پتر‌کاری‌لَ‌یاًَ‌دٍ‌«ها‌گرّّپی‌بٌَ»لۆًاخ‌

 َکاریی‌‌غرۆڤSWOT‌(ًَهێتْدًاهَ‌پاغکۆی‌‌بڕّا‌) 

.‌«کی‌ضتێٌی‌ًاٍّ‌بَ»ر‌‌ضَ‌‌خرێٌَ‌دٍ‌‌کَ‌ضاًی‌چالاکی‌ضازهاًَ‌ر‌ّ‌کَ‌دا‌ڕێبَ‌لێرٍ -1
 .ًرێي‌دادٍ«‌کی‌رٍ‌ضتێٌی‌دٍ‌بَ»‌َ‌ل‌‌ضاًی‌دیکَ‌،‌گرّّپی‌ئاهاًج‌ّ‌کَ‌ًذاهاًی‌دیکَ‌ئَ

 .ًّْضرێ‌م‌ضێ‌ُۆکار‌دٍ‌ًی‌کَ‌کذا‌لایَ‌یَ‌ر‌خاًَ‌َُ‌‌لَ -2

‌

‌کی‌لاّازیی‌ًاٍّ‌کی‌ُێسی‌ًاٍّ

‌کی‌رٍ‌ی‌دٍ‌غَ‌ڕٍ‌َُ‌کی‌رٍ‌تی‌دٍ‌رفَ‌دٍ
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‌(ها‌بٌَگرّّپی‌)م‌‌گفتْگۆی‌ضێیَ

‌ی‌پلاًی‌کار‌خػَ‌ًَ

 «ی‌‌ٍّ‌بۆ‌دۆزیٌَ«‌ڵکێع‌گرّّپی‌تێَِ»‌ڕّّهاڵ‌کردًی‌‌لَ‌‌ٍّ‌کاتَ‌ڕّّى‌دٍک‌‌یَ‌پْختَ«‌خْداى
غذاربْاى‌‌بَ‌‌درێتَ‌ت‌دٍ‌رفَ‌دٍ.‌گۆڕاًکاری‌یر‌ُێس‌ّ‌یاریذٍ‌م‌ُۆکاری‌بَ‌ضت‌ّ‌َُ‌ربَ‌م‌بَ‌َُ

‌َ‌خاڵ‌‌تْاًێ‌ضّْد‌لَ‌هرۆڤ‌چۆى‌دٍ:‌کی‌کْرت‌گفتْگۆیَ.‌‌ٍّ‌ضتکاری‌ّ‌پڕ‌کردًَ‌بۆ‌دٍ
 ر‌بکات؟‌ضَ‌کاى‌چارٍ‌ر‌بگرێت‌ّ‌چۆى‌لاّازٍ‌کاى‌ٍّ‌ُێسٍ‌بَ

 َّجا‌پلاًێکی‌‌ى‌ّ‌ئَ‌کَ‌ی‌ئاهاًجذا‌دیاری‌دٍ‌غێٍْ‌‌ضت‌لَ‌بَ‌غذاربْاى‌دێي‌ّ‌گۆڕاًکاریی‌هَ‌ب
 .ڕێژى‌ًگاّی‌بۆ‌دادٍ‌کاری‌ضێ‌َُ

‌
 

‌:‌ئاهاًج
‌

‌:م‌کَ‌ًگاّی‌یَ‌َُ
‌
‌
‌

‌:م‌ًگاّی‌دٍّ‌َُ
‌
‌
‌

‌:م‌ًگاّی‌ضێیَ‌َُ
‌
‌
‌

‌
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‌ضت‌ّ‌گفتْگۆ‌لذٍ‌کی‌گَ‌غکارییَ‌پێػکَ

 َکاریی‌‌تابلۆی‌غرۆڤSWOT‌ٍَُّ‌کاًَ‌دیْارٍ‌‌بَ‌«ها‌کاًی‌بٌََ‌گرّّپ»‌‌ک‌لَ‌ر‌یَ‌ی‌‌‌
 ‌‌ّ‌گرّّپاًَ‌ئَی‌‌«پلاًی‌کار»کیاًذا‌‌تَ‌‌ّاضرێي‌ّ‌لَ‌ڵذٍ‌َُ

 َُ‌ٍَّ‌ًَ‌کَ‌ر‌دٍ‌ضَ‌هْاى‌بَ‌ی‌َُ‌«پلاًی‌کار»ّ‌‌‌راًص‌تابلۆکاًی‌غرۆڤَ‌غذاربْاًی‌کۆًفَ‌هّْ‌ب‌ 

 َُ‌ٍَّ‌لایَ‌بَر‌خاڵێکی‌‌ی‌َُ‌ربارٍ‌بێ‌دٍ‌ی‌َُـ«‌گْتَ»‌‌ئازاداًَ‌‌یَ‌غذارێک‌بۆی‌َُ‌هّْ‌ب‌‌
 ‌تابلۆکاًذا‌‌لَ‌‌رًجڕاکێػَ‌ضَ

 َى‌بۆ‌پرضیار‌ّ‌ڕاّێژ‌رخاى‌بکَ‌ّجا‌کاتێک‌تَ‌ئ 

‌

‌(‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕاًَّ)‌ُێڵ

 ٍَّ‌لاتاًَ‌ر‌بّْ‌بَ‌دٍ‌دًَ‌‌راًطَ‌م‌کۆًفَ‌ئ‌ 

 َّت؟‌ضت‌کَ‌ی‌ًْێتاى‌لێ‌دٍ‌ُیچ‌بیرۆک 
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‌ی‌دێوۆکراضیر‌بارۆهێتَ

‌‌گریواًَ‌‌ژهارٍ
ڕێک‌

‌‌ُایَ‌ٍّ
زۆر‌

‌‌ُایَ‌ٍّ
م‌‌کَ
‌‌ُایَ‌ٍّ

ُیچ‌
ُا‌‌ٍّ

‌‌ًییَ

‌خاڵ‌‌0خاڵ‌‌1خاڵ‌‌2خاڵ‌3

1‌
ضتی‌‌بَ‌ضێک‌هَ‌ر‌کَ‌بۆ‌َُ‌‌یَ‌ئاّاڵَ‌‌ی‌ئێوَ‌کَ‌ضازهاًَ

‌.ی‌خۆی‌بذات‌بێت‌ئابًَّْ‌‌ًذام‌ّ‌ئاهادٍ‌ئَ‌‌بێت‌ببێتَ
‌‌‌‌

2‌
‌‌ّاٍّ‌ًذاهی‌تَ‌ضێک‌ئَ‌ر‌کَ‌گَ‌‌جْاى‌ئاغکرایَ‌‌هیػَ‌َُ

‌.یاى‌ًا
‌‌‌‌

‌‌کاى‌کۆی‌خاڵَ‌-

3‌
هّْ‌‌بۆ‌َُ‌‌کطاًَ‌ت‌یَ‌رفَ‌دا‌دٍ‌ی‌ئێوَ‌کَ‌ضازهاًَ‌‌لَ
‌بێ‌ًذاهاى‌پێػٌیاز‌ّ‌پرضیاریاى‌َُ‌ئَ

‌‌‌‌

4‌
دا‌‌ر‌ضازهاًی‌ئێوَ‌ضَ‌بڕیار‌بَ‌‌کی‌ًییَ‌رٍ‌ضێکی‌دٍ‌ُیچ‌کَ
‌.بذات

‌‌‌‌

‌‌کاى‌کۆی‌خاڵَ‌-
‌‌‌‌‌.ًگي‌بێذٍ‌‌هیػَ‌ى‌َُ‌ضاًێک‌َُ‌دا‌کَ‌کاًی‌ئێوَ‌جڤیٌَ‌‌ل5‌َ

6‌
ک‌ڕێسیاى‌لێ‌‌ک‌یَ‌ًذاهاى‌ٍّ‌هّْ‌ئَ‌بۆچًّْی‌َُ

‌گیرێ‌دٍ
‌‌‌‌

‌‌کاى‌کۆی‌خاڵَ‌-

7‌
‌‌هیػَ‌هاًذا‌َُ‌کَ‌ضازهاًَ‌‌ى‌لَ‌ش‌َُ‌ک‌دّّ‌کَ‌یَ

‌پێٌي‌ضَ‌ّیطتی‌خۆیاى‌دٍ
‌‌‌‌

8‌
ًذاهاى‌ّ‌‌جڤیٌی‌ئَ‌‌دا،‌دۆزی‌گریٌگ‌لَ‌ضازهاًی‌ئێوَ‌‌لَ

‌درێ‌ر‌دٍ‌ضَ‌ًگی‌لَ‌دٍدا،‌‌ی‌پڕ‌ئاپۆرٍ‌ضاڵاًَجڤیٌی‌
‌‌‌‌

‌‌کاى‌کۆی‌خاڵَ‌-

9‌
ی‌‌ّ‌زاًیارییَ‌ًذاهێک‌ئَ‌هّْ‌ئَ‌دا‌َُ‌ضازهاًی‌ئێوَ‌‌لَ
‌ڵْێطت‌گرى‌زابّْى‌ّ‌َُ‌بۆ‌غارٍ‌‌پێْیطتَ‌‌درێتێ‌کَ‌دٍ

‌‌‌‌

10‌
زاًي‌چۆى‌‌ًذاهاى‌دٍ‌هّْ‌ئَ‌دا‌َُ‌ضازهاًی‌ئێوَ‌‌لَ

‌.ى‌ی‌کێی‌بکَ‌ى‌ّ‌ئاڕاضتَ‌خَبپێع‌‌پرضیارێک‌ڕٍ
‌‌‌‌

‌‌کاى‌کۆی‌خاڵَ‌-
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‌«چێکلیطتی‌دێوۆکراضی»

‌ی‌دڵخْازدا‌ڵَ‌کۆهَ‌‌رهی‌لَ‌ی‌فَ‌بٌگَ

‌

‌خێر‌ًَ‌رێ‌ئَ‌پرضیار‌‌ژهارٍ

‌‌لوێٌذراّ‌بێ‌لَ‌ضَ‌‌یَ‌ی‌َُ‌«ّ‌یڕٍ‌پَ»‌‌م‌ضازهاًَ‌ئ1‌َ
‌؟‌ٍّ‌ًذاهاًَ‌ى‌جڤیٌی‌گػتیی‌ئَ‌لایَ

‌‌

‌‌پػتیْاًی‌لَضێکی‌‌هّْ‌کَ‌بۆ‌َُ‌‌یَ‌تی‌ئاّاڵَ‌ًذاهَ‌ئَ‌‌ئای2‌َ
‌بکات؟‌‌کَ‌کاًی‌ضازهاًَ‌ئاهاًجَ

‌‌

بۆ‌‌‌یَ‌ی‌ڕّّى‌ّ‌ئاغکرای‌َُ‌پێْاًَ‌‌م‌ضازهاًَ‌ئَ‌‌ئای3‌َ
‌تی؟‌ًذاهَ‌ئَ

‌‌

‌‌‌؟ٍ‌ئۆرگاًی‌باڵای‌بڕیار«‌ضاڵاًَجڤیٌی‌»‌َ‌ئای‌4

ر‌‌راًبَ‌بَ‌‌یَ‌ی‌َُ«‌ى‌ًجْهَ‌ئَ»‌‌م‌ضازهاًَ‌ئَ‌‌ئای5‌َ
‌رپرش‌بێت؟‌ًذاهاى‌بَ‌ئَ

‌‌

ّ‌پرۆتۆکۆلذاری‌‌‌هاٍّ‌جڤیٌی‌هاٍّ‌«ى‌ًجْهَ‌ئَ»‌‌ئای6‌َ
‌؟‌یَ‌َُ

‌‌

ی‌کارّبار‌ّ‌ئابّْرییاى‌بۆ‌‌ضاڵاًَ‌یًذاهاى‌ڕاپۆرت‌ئَ‌‌ئای7‌َ
‌چێت؟‌دٍ

‌‌

‌‌‌دا؟«‌ّ‌یڕٍ‌پَ»‌‌بۆ‌گۆراًکاری‌لَ‌‌یَ‌ڕێبازێکی‌ئاغکرا‌8‌َُ

ڵاهی‌‌زاًي‌ٍّ‌دٍ‌‌م‌ضازهاًَ‌ًذاهاًی‌ئَ‌هّْ‌ئَ‌َُ‌‌ئای9‌َ
‌؟‌ٍّ‌ًَ‌بذٍ‌‌م‌چێکلیطتَ‌کاًی‌ئَ‌پرضیارٍ

‌‌

‌
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‌ئاضتی‌هیللی

‌دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَتی‌‌ّڵَ‌دٍ

‌

ربڕیي‌ّ‌هافی‌‌ڵبژاردًی‌ئازاد،‌ئازادیی‌دٍ‌َُ‌‌بَکرێ‌‌دٍ‌‌ئاهاژٍذا،‌ڵاتی‌دێوۆکرات‌باش‌ٍّ‌‌زۆر‌جار‌لَ
‌ی‌هۆدێلی‌یَ‌ًوًَّْ‌‌ّ‌ئاضتَ‌ئَ‌‌ًَ‌بگَ‌‌ظ‌زۆریاى‌هاٍّ‌ڵاتاًَ‌ّ‌ٍّ‌ت‌ئَ‌ًاًَ‌رچی‌تَ‌،‌گَیجی‌بٌ‌دیکَ
زًی‌‌هی‌هَ‌ضیطتَ‌‌تاًێکي‌لَ‌ّڵَ‌دٍ‌‌هاًَ‌غذا،‌ئَ‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گَ‌لَ.‌کات‌داّای‌دٍ«‌لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»

‌‌ریکَ‌فَ»‌تی‌ّڵَ‌دٍى‌ًازًاّی‌‌ٍّ‌ّ‌غایاًی‌ئَ‌‌ڕاًذٍّ‌یذا‌کۆضپێکی‌گریٌگیاى‌تێپَضالارر‌ًْێٌَ
یجۆری‌‌پَدا‌‌لێرٍ‌‌ئێوَ.‌یاى‌بذرێتێ‌‌FD‌»Fairly Democratic (FD) Countryدێوۆکرات

لفْبێی‌‌ئَ»ڵ‌هۆدێلی‌‌گَ‌لَ‌‌باٍّ‌‌خْازٍهاف‌‌م‌دیذٍ‌ی‌گًْجاًی‌ئَ‌ی‌ڕادٍ‌ربارٍ‌یي‌دٍ‌کَ‌دٍ(‌تحمیك)
‌:دا‌لێرٍ.‌دا‌«دێوۆکراضی

 َیي‌بَ‌کَ‌راّرد‌دٍ‌دا‌بَ‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»هۆدێلی‌‌‌کاًی‌دێوۆکراضی‌لَ‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌بیرۆک‌‌
 FDتی‌‌ّڵَ‌دٍکاًی‌‌باٍّ‌‌ًیػاًَ

 ٍهاًَ‌ئَ.‌رچي‌کاى‌درّضت‌دٍ‌ی‌ًیػاًَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌ی‌ضیاضی‌پێْیطتَ‌بٌگَ‌‌ڕێیي‌بساًیي‌کاهَ‌گَ‌د‌‌
زراّى‌ّ‌‌داهَ‌‌ّ‌ضیاضیاًَ(‌Civil-rightsًی‌‌دٍ‌هَ)‌ضیڤیلهای‌هافی‌‌ر‌بٌَ‌ضَ‌لێکي‌لَ‌تگَ‌ضڵَ‌خَ
 ‌.ضپیْى‌چَدا‌«‌UNی‌‌هافٌاهَ»‌‌ظ‌لَ‌هاًَ‌ئَ

 َکاًی‌‌بٌگFD‌َڵ‌‌گَ‌ًذییاى‌لَ‌یٍْ‌یي‌ّ‌پَ‌کَ‌جێگیر‌دٍ«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»ّری‌‌دٍ‌‌ل
ّ‌‌ر‌ئَ‌گَ.‌یي‌دٍ‌پێػاى‌دٍ‌دا‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»کاًی‌دێوۆکراضیی‌ًێْ‌هۆدێلی‌‌پێْاًَ
 چي‌ردٍٍ‌دێوۆکرات‌د«‌ریکَ‌فَ»ًِا‌‌تَ‌‌تاًَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ر‌بي،‌ئَ‌پێٍْ‌‌رجاًَ‌هَ

 ّایی‌‌رهاًڕٍ‌بۆ‌فَ‌‌ٍّ‌ڕیٌَ‌ی‌پَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌پێْیطتَ«‌ی‌ضیاضی‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ»‌ٍ‌چ‌جۆرFDباغتر‌بێ؟‌‌
تی‌‌ّڵَ‌دٍ‌‌ًَ‌کَ‌ڵات‌دٍ‌ٍّ‌‌ُا‌کَ‌ی‌ٍّ‌داری‌دیکَ‌بٌگَهافی‌‌‌لَ‌‌ٍّ‌جْدا‌بکFD‌َی‌‌بٌگَ
 .ًذ‌ضتّْربَ‌دٍ

‌

ڵاتی‌‌ضَ‌ضێک‌دٍ‌دات،‌تێیذا‌ُیچ‌کَ‌ضتێک‌پێػاى‌دٍ‌یٍْ‌پَ‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»هۆدێلی‌
ی‌‌ضتَ‌دٍ‌‌لَ‌‌یَ‌ّاًَ‌ُا‌لَ‌بارّدۆخی‌ٍّ‌.بۆ‌بڕیارداًی‌کارّباری‌ُاّکۆ‌‌ضێکی‌دیکَ‌کَ‌‌لَ‌‌زیادتری‌ًییَ

‌‌ی‌ضیاضی‌لَ‌بٌگَ.‌‌یَ‌ًوًَّْ‌‌م‌ئاضتَ‌ئَ‌‌دًّیادا‌بگاتَ‌‌لَ‌‌ت‌ًییَ‌ّڵَ‌ڵام‌دٍ‌کاری‌بچّْکذا‌ضاز‌بێ‌بَ
کی‌‌ی‌هێژّّیَ‌ٍّ‌ًگذاًَ‌هڕۆ‌ڕٍ‌ڵاتی‌ئَ‌ضَ‌،‌بارّدۆخی‌دٍ‌باتێکی‌ضیاضییَ‌ی‌خَ‌ڵاتاى‌زادٍ‌ی‌ٍّ‌زۆربَ
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‌هیللی‌یت‌ضیاضًَێْاى‌‌‌ک‌ضاز‌ًابێ‌لَ‌ًذییَ‌یٍْ‌چ‌پَ‌‌یَ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ.‌‌دّّرّدرێژ‌ّ‌زۆر‌جار‌خْێٌیٌَ
ڕێطای‌»ّ‌«‌کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ک‌‌کاًی‌دێوۆکراضیی‌ٍّ‌تییَ‌ڕٍ‌ُا‌بٌََ‌بک‌ّ‌‌لایَ‌‌لَ
‌‌.‌کی‌دیکَ‌لایَ‌‌لَ«‌کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَ

تی،‌‌ًَ‌رجی‌خاٍّ‌لْهَ‌ر‌َُ‌راّرد‌بکرێي‌گَ‌ڵات‌بَ‌کرێ‌دّّ‌ٍّ‌ڕاضتیذا‌دٍ‌‌لَ‌‌ظ‌بترازێ،‌ئایَ‌ٍّ‌لَ
‌‌؟ی‌ضیاضییاى‌جْدا‌بێ‌گَبٌڵبژاردى‌ّ‌‌هی‌َُ‌ری،‌ضیطتَ‌رٍّ‌ی‌دادپَ‌غیرازٍ

ًا‌بۆ‌تًْذّتیژی‌‌ی‌ًاچار‌بي‌پَ‌ٍّ‌بێ‌ئَ‌-‌اىُاّزێذئاپۆری‌‌‌ئایَ:‌‌یَ‌هَ‌تی‌ئَ‌ڕٍ‌پرضیاری‌بٌَ!‌رێ‌ئَ
‌ر‌لێی‌ًاڕازی‌بّْى؟‌‌ى‌گَڕرۆکی‌ضیاضیی‌خۆیاى‌بگۆ‌ضَ‌‌یَ‌ڵاتیاى‌َُ‌ضَ‌دٍ‌-‌رى‌بَ

‌.دێوۆکرات‌دابٌرێي‌‌ک‌جیاّاز‌بَ‌یَ‌زۆر‌لَ‌تی‌ّڵَ‌دٍکات‌‌ُا‌دٍ‌ٍّ‌‌یَ‌گریٌگَ‌‌م‌خاڵَ‌ئَ

‌

‌

‌FDتی‌‌ّڵَ‌دٍکاًی‌‌باٍّ‌‌ّ‌ًیػاًَ‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»کاًی‌‌تییَ‌ڕٍ‌ُا‌بٌَ‌بَ

1) َ  رضالاری‌‌زى‌ّ‌ًْێٌَ‌ضتی‌هَ‌یٍْ‌پ

ر‌‌ضَ‌‌م،‌هرۆڤ‌ُاتَ‌یَ‌ژدٍ‌ی‌َُ‌دٍ‌ّ‌کۆتای‌ضَ‌هَ‌دٍ‌دا،‌هریکا‌ّ‌فڕاًطَ‌ئَغۆڕغی‌‌‌جّْتَ‌‌تا،‌لَ‌رٍ‌ضَ
کرا‌‌دٍ‌ت‌ًَ‌ڵبَ‌َُ.‌ڵاتذا‌ک‌ٍّ‌ّاًی‌ٍّ‌رفرٍ‌بْارێکی‌بَ‌‌لَ‌«کطاًی‌یَ»ی‌‌کردًی‌بیرۆکَ‌‌یاڵی‌پیادٍ‌خَ

ر‌‌ڵام‌گَ‌بَ.‌ى‌کارّباری‌ُاّکۆی‌خۆیاًذا‌بذٍ‌‌ّ‌بڕیار‌لَ‌‌ٍّ‌ک‌گرد‌ببٌَ‌جێیَ‌‌هلیۆًاى‌هرۆڤ‌لَ
ک‌‌کی‌ٍّ‌جێیَ‌‌لَ‌‌راًَ‌م‌ًْێٌَ‌کرا‌ئَ‌ا‌دٍّ‌ڵبژێرى‌ئَ‌ر‌َُ‌ک‌ًْێٌَ‌یَ‌ضتَ‌دٍ‌‌هاٍٍّ‌اى‌هاُّاّزێذ

ر‌زّّ‌‌َُ.‌ّا‌بي‌رهاًڕٍ‌ت‌فَ‌جێی‌هیللَ‌‌ڵبژاردًی‌داُاتّْ،‌لَ‌تا‌َُ‌ّ‌َُ‌‌ٍّ‌هاى‌کۆ‌ببٌَ‌رلَ‌پَ
ضالاری‌‌ضتَ‌دٍ‌‌جیِاًێکی‌پڕ‌لَ‌‌لَ‌‌کی‌دێوۆکراتاًَ‌یَ‌بژارٍ‌‌بٍْ«‌رضالاری‌ًْێٌَ»هی‌‌ضیطتَ
پێی‌‌‌کJean Jacques Rousseau‌َضّْفی‌ضیاضی‌ڕّضْ‌‌یلَ‌ڵطتیی‌فَ‌رَُ‌ّێڕای‌بَ‌–پێٌذا‌‌خۆضَ

‌2.‌ڵاًی‌دیکَ‌تَ‌ک‌ضَ‌ٍّ(‌‌ًْخبَ)ڵ‌‌رتَ‌ضَ‌‌بٌَ‌ر‌دٍ‌ظ‌َُ‌راًَ‌م‌ًْێٌَ‌ّابّْ‌ئَ
 

 ‌ٍّ‌ڕّّی‌ضیاضییَ‌‌کطاى‌لَ‌ی‌یَُاّزێذ (2

                                                           
هی‌‌ضیطتَ‌‌تی‌لَ‌ڵایَ‌رتََ‌تی‌ضَ‌ڵض‌خَی‌‌ربارٍ‌دٍ‌‌هَ‌ردٍ‌م‌ضَ‌گفتْگۆی‌ئَ‌‌بۆ‌ئاغٌابّْى‌بَ‌-‌2

‌:‌رضالاریذا‌بڕّاًَ‌ًْێٌَ
Bernard Manin, Den representativa demokratins principer, SNS 2002‌
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‌‌ٍّ‌ڕّّی‌ضیاضییَ‌‌لَ‌یُاّزێذ‌‌ڵاتێکذا‌بَ‌ٍّ‌‌ی‌هرۆڤی‌ڕضکاّ‌لَ‌ی‌زۆریٌَ‌ٍّ‌رج‌بریتی‌بّْ‌لَ‌پێػوَ
‌‌بٍّْ‌‌هَ‌ئَ.‌ر‌بکات‌بَ‌ضتَ‌ى‌دٍ‌ڵبژاردًی‌ئازاد‌ّ‌بێلایَ‌بێت‌َُ‌َُ‌‌بٌگَُا‌‌رٍّ‌کطاى‌دابٌرێي‌ّ‌َُ‌یَ

ڵبژاردًی‌گػتی‌ّ‌هافی‌‌ی‌َُ‌بٌگَزراًذًی‌‌ّ‌داهَ‌م‌ڕٍّ‌یَ‌ی‌ًۆزدٍ‌دٍ‌ی‌ضَ‌باتَ‌ّ‌خَ‌کڕۆکی‌ئَ
ی‌‌دٍ‌ڕاضتی‌ضَ‌ًاٍّ‌‌ڵام‌لَ‌گیرا‌بَ‌چاّ‌دٍ‌ًذی‌پیاّ‌ڕٍ‌ٍّ‌رژٍ‌ًِا‌بَ‌تا‌تَ‌رٍ‌ضَ.‌ًگذاى‌کطاًی‌دٍ‌یَ

.‌رپا‌کرد‌باتیاى‌بَ‌خَ‌کطاًیی‌ضیاضیذا‌پێٌاّی‌یَ‌‌ڵاتی‌دًّیادا‌لَ‌ًذیي‌ٍّ‌چَ‌‌هذا‌ژًاًیع‌لَ‌بیطتَ
‌‌.‌ٍّ‌تَگر‌یّاًیػ‌ئَ«‌کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ی‌ًۆره
‌ 

 راز‌رفَ‌ضَی‌ُاّزێذ (3

ئاغکرا‌‌‌ی‌بتْاًێ‌بَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ.‌بێ‌ڵبژاردًی‌خۆی‌َُ‌بێ‌َُ‌تی‌َُ‌رفَ‌دٍ‌ُاّزێذبێ‌‌دFD‌ٍتی‌‌ّڵَ‌دٍ‌‌لَ
بێ‌‌ڵات‌لایاى‌بذات،‌دٍ‌ضَ‌دٍ‌‌لَ‌‌غێْازێکی‌ئاغتییاًَ‌‌بَضتێ‌ّ‌‌ًذ‌بٍْ‌ضَ‌ڵاتذاری‌ًاپَ‌ضَ‌دٍ‌‌دژ‌بَ

ڵطتی‌‌رَُ‌بۆ‌بَ‌«ضازهاًی‌خۆی‌درّضت‌بکات‌‌ئازاداًَ»ّیطتی‌خۆی‌‌‌بَ‌ُاّزێذبێ‌‌ت‌َُ‌رفَ‌دٍ
بێ‌بۆ‌‌ضییاى‌َُ‌ضتڕٍ‌دٍ‌ّ«‌رببڕى‌ڕای‌خۆیاى‌دٍ»،‌‌بێ‌بێ‌ترضی‌تۆڵَ‌تیاى‌َُ‌رفَ‌بێ‌دٍ‌دٍ.‌ر‌کاریگَ

‌‌.«ٍّ‌ی‌جیاّازٍ‌رچاٍّ‌ضَ‌‌زاًیاری‌لَ»
ی‌هرۆڤ‌‌ٍّ‌بَ‌‌،‌بڕّایَ«کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ی‌‌بیرۆکَ‌‌بَ‌‌یَ‌ضتَ‌ّابَ‌‌م‌خاڵَ‌های‌ئَ‌بٌَ

ًذی‌‌ٍّ‌رژٍ‌بتْاًێ‌بَ‌ٍ‌ڕضکاّ‌‌ُێٌذٍهرۆڤ‌.‌فتار‌بٌْێٌێ‌ّ‌ڕٍ‌‌ٍّ‌بیر‌بکاتَ‌‌اًَراز‌رفَ‌ضَ‌‌یَ‌تْاًای‌َُ
‌.خۆی‌بٌاضێ
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‌FDدێوۆکرات‌‌‌ریکَ‌فَتی‌‌ّڵَ‌دٍ

ی‌هافی‌ضیاضی‌ّ‌‌ربارٍ‌دUN‌ٍی‌‌هافٌاهَ‌‌گرێذاى‌بَ‌ی‌پێْیطت‌بٌگَ‌‌ًیػاًَ
‌(ًی‌دٍ‌هَ)ضیڤیل‌

-1- 

‌رضالاری‌ًْێٌَ

ری‌‌ڕێبَ
‌ڵبژێردراّ‌َُ
‌

د‌‌هافی‌خۆ‌ًاّزٍ
‌‌کردى‌لَ

‌ڵبژاردًذا‌َُ

‌21ی‌ًذ‌بَ
‌‌غذار‌بێ‌لَ‌بَ‌‌یَ‌ضێک‌هافی‌َُ‌هّْ‌کَ‌َُ -1

‌‌ّخۆ‌یاى‌لَ‌ڵاتی‌خۆیذا،‌ڕاضتَ‌یی‌ٍّّا‌رهاًڕٍ‌فَ
 ڵبژاردى‌َُ‌‌ُاتبێتَ‌‌ئازاداًَ‌‌ٍّ‌رٍ‌ڕێی‌ًْێٌَ

2- َ غذار‌بێ‌‌بَ‌‌یَ‌کطاًی‌َُ‌ضێک‌هافی‌یَ‌هّْ‌کَ‌ُ
‌ی‌خۆیذا‌‌کَ‌ڵاتَ‌تگْزاریی‌گػتیی‌ٍّ‌خسهَ‌‌لَ

-2- 

ی‌هرۆڤی‌‌زۆربَ
ڕّّی‌‌‌ڕضکاّ‌لَ
ی‌ُاّزێذ‌‌ٍّ‌ضیاضییَ

‌کطاًي‌‌یَ

ڵبژاردًی‌ئازاد‌ّ‌‌َُ
‌ى‌بێلایَ

ًگذاى‌‌هافی‌دٍ
کطاى‌‌گػتی‌ّ‌یَ

‌بێ

‌21ی‌ًذ‌بَ
کاًی‌‌رهاًگَ‌های‌فَ‌بٌَ‌‌بێتَ‌ل‌دٍ‌ّیطتی‌گَ -3

‌‌بێ‌لَ‌دٍ‌‌م‌ّیطتَ‌ئَ.‌ت‌ّڵَ‌ی‌دٍڵات‌ضَ‌دٍ
ربڕیي،‌‌دٍ‌‌ّ‌ڕاضتیذا‌بێتَ‌‌هاٍّ‌ڵبژاردًی‌هاٍّ‌َُ
ًگذاًی‌گػتی‌‌کردًی‌هافی‌دٍ‌‌پیادٍ‌‌ظ‌بَ‌هَ‌ئَ

ًگذاًی‌ًِێٌی‌یاى‌‌ُا‌دٍ‌رٍّ‌بێ‌ّ‌َُ‌کطاى‌دٍ‌ّ‌یَ
‌.‌ًگذاى‌خی‌دٍ‌ی‌ُاّبایَ‌غێْازی‌دیکَ

-3- 

اى‌بۆیاى‌ُاّزێذ
ئاغکرا‌دژ‌‌‌بَ‌‌یَ‌َُ
راًی‌خۆیاى‌‌ڕێبَ‌‌بَ
‌‌ضتي‌ّ‌بَ‌بٍْ

‌‌لَ‌‌غێْازی‌ئاغتییاًَ
ڵات‌لایاى‌‌ضَ‌دٍ
‌ى‌بذٍ

‌ربڕیي‌ئازادیی‌دٍ
‌

ی‌‌رچاٍّ‌ضَ
‌ًگی‌زاًیاری‌ڕٍ‌هَ‌َُ
‌

ئازادیی‌
‌ضازی‌ڵَ‌کۆهَ

‌19ی‌ًذ‌بَ
هافی‌ئازادیی‌بیرّڕا‌ّ‌ئازادیی‌ضێک‌‌هّْ‌کَ‌َُ
رداى،‌‌ضتتێٍْ‌ڵێ‌بێ‌دٍ‌دٍ‌‌م‌هافَ‌ئَ.‌‌یَ‌ربڕیٌی‌َُ‌دٍ
رببڕێ‌ّ‌‌بیرّڕای‌خۆی‌دٍ‌‌ضێک‌ئازادٍ‌هّْ‌کَ‌َُ

رگرتي‌ّ‌بڵاّ‌‌دّای،‌ٍّ‌‌ڕاى‌بَ‌گَ‌‌لَ‌‌ئازادیػَ
‌‌هّْ‌جۆرٍ‌َُ‌‌زاًیاری‌ّ‌بیرّڕا،‌لَ‌ی‌ٍّ‌کردًَ

‌.چاّ‌گرتٌی‌ضٌّْر‌ضتاّێژێکذا‌ّ‌بێ‌ڕٍ‌دٍ
‌
‌20ی‌ًذ‌بَ
1- َ یي‌ّ‌جڤ‌‌بێ‌لَ‌ئازاد‌‌یَ‌هافی‌َُضێک‌‌هّْ‌کَ‌ُ

‌.‌‌ضتبًّْی‌ئاغتییاًَ‌یٍْ‌پَ
‌
‌23ی‌ًذ‌بَ
4- َ هافی‌خۆی،‌هافی‌‌‌ضێک،‌بۆ‌داکۆکی‌لَ‌هّْ‌کَ‌ُ

م‌‌ًذیکادا‌ّ‌َُ‌ضَ‌‌ًذام‌لَ‌ئَ‌‌م‌ببێتَ‌َُ‌‌یَ‌َُ
‌.زرێٌێ‌دایوَ
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‌

‌FDڵاتێکی‌‌ٍّ‌‌لَ.‌کرێ‌یر‌دٍ‌ضَ‌‌ٍّ‌ـَ«‌هاف»ی‌‌ڕّاًگَ‌‌ئاضتی‌هیللیذا‌لَ‌‌زۆر‌جار‌دێوۆکراضی‌لَ
ي‌بۆ‌ًێ‌ضٌّْر‌دادٍ‌–لواًذًی‌گػتیي‌‌جێی‌ضَ‌‌ُا‌کَ‌ّ‌هیکاًیسهی‌ٍّ‌‌پڕۆضَ‌-‌‌یَ‌ی‌کارا‌َُ‌بٌگَ
ضیڤیل‌ّ‌ڵێک‌هافی‌‌ُادا‌کۆهَ‌ڵاتی‌ٍّ‌ٍّ‌‌لَ.‌اىُاّزێذر‌‌راًبَ‌تی‌بَ‌ّڵَ‌ی‌دٍ‌رهاًگَ‌ڵاتی‌فَ‌ضَ‌دٍ

‌:پارێسى‌ش‌دٍ‌کَ‌تاکَ‌‌ٍّ‌کردٍ‌‌ضیاضی‌بَ

 «َڵبژاردًذا‌َُ‌‌کردًی‌خۆ‌لَ‌د‌هافی‌ًاّزٍ»ُا‌‌رٍّ‌ّ‌َُ‌«ت‌ی‌هیللَ‌ڵبژاردٍ‌َُری‌‌ڕێب»‌
 ى‌کَ‌درّضت‌دٍ«‌رضالاری‌ًْێٌَ»هی‌‌ضیطتَ

 َبێ،‌‌«کطاى‌ًگذاى‌گػتی‌ّ‌یَ‌هافی‌دٍ»ُا‌‌رٍّ‌بي‌ّ‌َُ‌«ى‌ئازاد‌ّ‌بێلایَ»ڵبژاردى‌‌ر‌َُ‌گ
 .‌کطاًي‌ی‌یَُاّزێذ‌ٍ‌ّ‌ڕّّی‌ضیاضییَ‌‌ی‌هرۆڤی‌ڕضکاّ‌لَ‌زۆربَ‌‌ٍّ‌کردٍ‌‌ّا‌بَ‌ئَ

 َاى‌ُاّزێذّتّْ‌بێ‌ّ‌‌جێکَ«‌ضازی‌ڵَ‌ئازادیی‌کۆهَ»ّ‌«‌ربڕیي‌ئازادیی‌دٍ»ر‌‌گ
ضتی‌دابیي‌‌بَ‌هَ‌‌تْاًي‌بَ‌ّضا‌دٍ‌ًگی‌زاًیاری،‌ئَ‌ڕٍ‌هَ‌ی‌َُ‌رچاٍّ‌بێ‌بۆ‌ضَ‌ضییاى‌َُ‌ضتڕٍ‌دٍ

ظ‌‌ٍّ‌لَ‌‌جگَ.‌بێ‌یاى‌َُضتذرێژی‌دٍی‌ترضی‌‌ٍّ‌ى‌بێ‌ئَ‌کردًی‌هاف،‌خۆیاى‌ڕێک‌بخَ
ًا‌بۆ‌تًْذّتیژی‌‌ی‌ًاچار‌بي‌پَ‌ٍّ‌ى‌بێ‌ئَ‌ری‌ضیاضیی‌خۆیاى‌لا‌بذٍ‌بێ‌ڕێبَ‌تیاى‌دٍ‌رفَ‌دٍ
ًگ‌‌دٍ‌-درابێ‌‌ی‌بڕیار‌ًَ‌کَ‌ًجاهَ‌پێػکات‌ئَ‌‌کَ‌–ڵبژاردًذا‌‌َُ‌‌لَ‌‌یَ‌بۆیاى‌َُ.‌رى‌بَ
 .ى‌کَ‌خۆیاى‌دیاری‌دٍ‌‌کَ‌‌ی‌دیکَ(‌کاًذیذ)د‌‌ًاّزٍ‌‌ى‌بَ‌بذٍ

‌

‌‌ى‌هرۆڤ‌لَ‌ٍّ‌رٍ‌ی‌ضَ‌رجاًَ‌ّ‌هَ‌گػتی‌ئَ‌کرێ،‌بَ‌ًاّدێر‌دٍ‌«دێوۆکرات»‌‌ڵاتێک‌بَ‌کاتێک‌ٍّ
‌‌یَ‌جار‌َُّ‌(‌‌ُا‌ّ‌ًرخاًذًی‌لێ‌بارکراٍّ‌بَ)«‌ُاگیرٍ‌بَ»بۆ‌خۆی‌‌‌کَ‌ڵام‌ّغَ‌بَ.‌یاڵی‌گرتّْى‌خَ
ّ‌«‌ڕاڵ‌لیبَدێوۆکراضیی‌»‌‌ُێٌرێ،‌بۆ‌ًوًَّْ‌کار‌دٍ‌ی‌بۆ‌بَ‌ی‌دیکَ‌ّاژٍ‌ضتَ‌هک‌ّ‌دٍ‌چَ
‌–‌ضالاری‌فرٍ)‌‌Polyarchy«پۆلیارکی»‌هکی‌چRobert A. Dahl‌َ.‌«دێوۆکراضیی‌ڕۆژاّایی»
لفْبێی‌‌ئَ»م‌هۆدێلی‌‌ر‌ئَ‌ضَ‌ی‌کارهاى‌لَ‌ئێوَ.‌‌ی‌بۆ‌داُێٌاٍّ(‌Monarchyی‌هۆًارکی‌‌ّاًََ‌پێچ

‌.FDتی‌‌ّڵَ‌دٍ‌-«‌دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَتی‌‌ّڵَ‌دٍ»بڵێیي‌‌‌،‌لاهاى‌باغَ‌کردٍّ‌‌یَـ‌«دێوۆکراضی
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‌«ی‌دێوۆکراضی‌پێْاًَ»ّ‌«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»،‌FDی‌‌بٌگَ

‌

  

‌گیر‌هَ‌تیی‌َُ‌ًذاهَ‌ئَ
 ًٍگذاى‌هافی‌گػتیی‌د 

‌ًگذاى‌کطاًی‌دٍ‌هافی‌یَ
 ًَگ‌کطاًیی‌دٍ‌هافی‌ی 

 َُ‌َرکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ ى‌ڵبژاردًی‌ئازاد‌ّ‌بێلای‌
 َضازی‌ڵَ‌ئازادیی‌کۆه 

 ٍربڕیي‌ئازادیی‌د 

 ًَگی‌‌ڕٍ‌هَ‌ی‌َُ‌رچاٍّ‌ض
 زاًیاری

‌غذاریی‌چْضت‌بَ
 َضازی‌ڵَ‌ئازادیی‌کۆه 

 ٍربڕیي‌ئازادیی‌د 

 ًَگی‌‌ڕٍ‌هَ‌ی‌َُ‌رچاٍّ‌ض
 زاًیاری

• َ  ڤ‌ّ‌گرتٌی‌ڕۆژٍ‌جڵ

 َُ‌َى‌ڵبژاردًی‌ئازاد‌ّ‌بێلای 

 َضازی‌ڵَ‌ئازادیی‌کۆه 

 ٍربڕیي‌ئازادیی‌د 

 َ  ًگی‌زاًیاری‌ڕٍ‌هَ‌ی‌َُ‌رچاٍّ‌ض
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ی‌ٍ‌هاّ‌‌ّ‌لFD‌َڵاتێکی‌‌ٍّ‌‌ی‌بڕیارداًی‌ضیاضی‌لَ‌پڕۆضَ‌‌لَ‌‌دا‌بریتییَ‌م‌ُێلکارییَ‌لَ‌‌کَ‌رخَ‌چَ
‌‌زاًیاریواى‌داٍّ‌‌کَ‌رخَ‌ری‌چَ‌ّرّبَ‌دٍ(.‌ڵبژاردى‌ّایی‌ًێْاى‌دّّ‌َُ‌رهاًڕٍ‌ی‌فَ‌هاٍّ)ک‌هاًذاتذا‌‌یَ
‌‌ک‌لَ‌ر‌یَ‌ی‌َُ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌–ش‌بێ‌‌بَ‌‌رج‌ًییَ‌هَڵام‌‌بَ‌–بێ‌‌َُ‌‌پێْیطتFD‌َی‌‌بٌگَ‌‌ی‌کاهَ‌ربارٍ‌دٍ

د‌‌هافی‌خۆ‌ًاّزٍ»ڵ‌‌گَ‌لَ«‌ڵبژێردراّ‌ری‌ضیاضی‌َُ‌ڕێبَ».‌‌ٍّ‌ًَ‌بکَکاًی‌دێوۆکراضیبّْى‌پڕ‌‌پێْاًَ
ک‌‌ًَ‌‌رضالارییَ‌ر‌کردًی‌ًْێٌَ‌بَ‌ضتَ‌بۆ‌دٍ‌‌یَ‌بٌگَّ‌دّّ‌‌ئَ‌‌ًراّى‌چًْکَ‌داًَ‌«ڵبژاردى‌کردى‌بۆ‌َُ
‌.‌دێوۆکراضی

های‌بۆ‌پڕ‌‌بٌَ‌«ًگذاى‌کطاًی‌دٍ‌هافی‌گػتی‌ّ‌یَ»‌‌کَ‌‌بێتَ‌ڕّّى‌دٍ‌‌ٍّ‌ی‌خْارٍ‌کارییَ‌م‌غرۆڤَ‌لَ
‌.«ًگ‌دٍ‌یکطاًی‌هافی‌یَ»ّ‌«‌گیر‌هَ‌تیی‌َُ‌ًذاهَ‌ئَ»:‌رج‌ی‌دّّ‌هَ‌ٍّ‌کردًَ

ی‌‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌ی‌دێوۆکراضی‌پتر‌جێی‌گفتْگۆى،‌لَ‌ّ‌پێْاFD‌ًَی‌‌بٌگًَذیی‌ًێْاى‌‌یٍْ‌بترازێ،‌پَ‌‌ٍّ‌لَ
ّاّ‌‌حْکْهڕاًییاًذا‌تَ‌‌لَ«‌تی‌رایَ‌ًْێٌَ»کات‌ڕیػاڵی‌‌ُا‌دٍ‌ّاًي‌ٍّ‌رفرٍ‌ضتی‌ُێٌذ‌بَ‌یٍْ‌ڵاتاى‌پَ‌ٍّ

‌.زاڵ‌بێ

‌‌ریکَ‌فَتی‌‌ّڵَ‌دٍ»ی‌‌کَ‌ڕٍ‌ّپَ‌رغار،‌ئَ‌ضَ‌‌یٌَ‌بکَ‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»ر‌هۆدێلی‌‌گَ
ّ‌‌«کی‌رٍ‌دێوۆکراضیی‌ًْێٌَ»:‌ڵێیي‌دٍ‌‌هکی‌دیکَ‌ر‌چَ‌بَ‌‌ریٌَ‌ًا‌بَ‌ر‌پَ‌گَ.‌‌ٍّ‌دۆزیٌَ‌دٍ«‌دێوۆکرات

هّْ‌‌َُ‌‌ٍّ‌کردٍ‌‌؟‌خۆ‌بَ‌ر‌ًییَ‌بَ‌ڵَ‌کی‌َُ‌جْداکارییَ‌‌ٍّ‌ئَ‌‌ئایَڵام‌‌بَ.‌«ّخۆ‌دێوۆکراضیی‌ڕاضتَ»
زۆر‌‌‌ظ‌کَ«‌ڵَ‌کۆهَ»‌ت‌ًاًَ‌تَ.‌‌یَ‌ًی‌َُ‌ًجْهَ‌ئَ‌-‌‌ّرٍ‌م‌گَ‌م‌بچّْک‌ّ‌َُ‌َُ‌–ضتێک‌‌یٍْ‌پَ

‌.‌یَ‌ری‌خۆی‌َُ‌ًرێ،‌ًْێٌَ‌دادٍ‌«ّخۆ‌ی‌ڕاضتَدێوۆکراضی»کی‌‌یَ‌فێرگَ‌‌جار‌بَ

‌

‌

‌خي‌ی‌ُاّبایَُاّزێذهْاى‌‌َُ‌-‌‌گیرٍ‌هَ‌تیی‌َُ‌ًذاهَ‌ئَ

،‌‌بۆ‌ًوًَّْڵاتی‌ضْێذ‌‌ٍّ‌‌لَ.‌«گیر‌هَ‌تیی‌َُ‌ًذاهَ‌ئَ»بۆ‌‌‌رجَ‌پێػوَ‌«ًگذاى‌هافی‌گػتیی‌دٍ»
هاى‌تا‌‌کَ‌پێْاًَ‌‌ّاتَ‌کَ.‌«یَ‌ًگذاًی‌َُ‌هرۆڤێک‌هافی‌دٍ»‌ٍ‌ّ‌کاتَ‌گػتی‌دٍ‌بَ«‌ُاّزێذ»هکی‌‌چَ
بي‌ّ‌‌ڕێ‌چاٍّبێ‌ضێ‌ضاڵ‌‌ضاًی‌بیاًی‌دٍ‌کَ‌-‌«ک‌یَ‌تا‌ڕادٍ»ًِا‌‌ڵام‌تَ‌بَ‌،‌ٍّ‌ک‌پڕ‌کردٍ‌یَ‌ڕادٍ

‌.‌ٍّ‌کاتَ‌ضاڵ‌پڕ‌د18‌ٍتا‌‌هٌذاڵ‌َُ
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‌ڤ‌ّ‌گرتٌی‌ڕۆژٍ‌جڵَ

ڵبژاردى،‌‌کاًی‌َُ‌ڵبژاردى،‌یاى‌بازًَ‌ر‌َُ‌گَ‌ئَ.‌َ‌رج‌هَ«‌ى‌ڵبژاردًی‌ئازاد‌ّ‌بێلایَ‌َُ»دا‌‌لێرٍ
ى‌جْدا‌‌بکَ‌‌تێک‌پیادٍ‌ضیاضَ‌‌دّّر‌ًییَ‌‌ّى،کَ‌کَ‌ر‌دٍ‌ضَ‌‌ڵکی‌دیکَ‌ّضا‌خَ‌ئَضتکاری‌بکرێي،‌‌دٍ
‌.بێ‌ٍ‌پیاد‌‌ٍّ‌راًی‌خۆیاًَ‌ڕێی‌ًْێٌَ‌‌ضتیاى‌بّْ‌لَ‌بَ‌اى‌هَُاّزێذی‌‌ٍّ‌لَ

‌«ًگی‌زاًیاری‌ڕٍ‌هَ‌ی‌َُ‌رچاٍّ‌ضَ»ّ‌«‌يڕیرب‌ئازادیی‌دٍ»،‌«ضازی‌ڵَ‌ئازادیی‌کۆهَ»بێ‌‌ّجا‌دٍ‌ئَ
ی‌‌چێٍْ‌‌داڕغتي‌ّ‌بخرێتَ‌‌تَێت‌ب‌ّڵَ‌رکی‌دٍ‌ی‌ئَ‌ربارٍ‌اى‌دٍُاّزێذی‌دیذی‌‌ٍّ‌بێ‌بۆ‌ئَ‌َُ
‌.‌ٍّ‌ڵبژاردًَ‌ی‌پارت‌ّ‌بساڤی‌َُ‌رًاهَ‌بَ

ّ‌‌بۆ‌جڵَ‌‌ٍٍّ‌ضت‌ُاّزێذ‌دٍ‌ئاهرازێکي‌بَ‌(»«)داى‌‌ّاًَ‌جّْتکَ‌‌لَی‌‌هکاًَ‌ّ‌چَ‌ئَ‌‌غبێ‌بساًیي‌کَ‌دٍ
ّ‌چۆى‌‌‌ٍّ‌ڤَ‌ڕۆژٍ‌‌خرێتَ‌دۆزی‌ضیاضی‌دٍ‌‌کاهَ.‌ّ‌گرتٌی‌ڕۆژڤ‌ک‌جڵَ‌ری‌خۆی‌ًَ‌گرتٌی‌ًْێٌَ

‌.اىُاّزێذک‌خْدی‌‌درێ‌ًٍَ‌بڕیاری‌د‌‌ٍّ‌راًَ‌ى‌ًْێٌَ‌لایَ‌‌لَ‌‌کرێ‌باضێکَ‌ک‌دٍ‌تَ‌ّتی‌لَ‌ڵطْکَ‌َُ

کاى‌‌هیللییَ‌‌رٍ‌ڵاتی‌ڕێبَ‌ضَ‌ّدای‌دٍ‌ابْردّّدا،‌هَڕ‌ی‌یاى‌ضاڵَ‌ًذ‌دٍ‌م‌چَ‌ظ‌بترازی،‌لَ‌ٍّ‌لَ
تا‌دێ‌‌رهاًیی‌هیللی،‌َُ‌ری‌ّ‌خْدفَ‌رٍّ‌ضَ.‌‌ٍّ‌ضک‌بۆتَ‌ّاّ‌تَ‌تَ(‌ڵاتێک‌ر‌ٍّ‌راًی‌ضیاضیی‌َُ‌ڕێبَ)
‌.ّتذا‌جیِاًگیریی‌پێػڕٍ‌ضتاًی‌ر‌پَ‌بَ‌لَ‌‌ٍّ‌بێتَ‌ضکتر‌دٍ‌رتَ‌بَ

‌

‌غذاریی‌چْضت‌بَ

ًگی‌‌ڕٍ‌هَ‌ی‌َُ‌رچاٍّ‌ضَ»ّ‌«‌ربرێي‌ئازادیی‌دٍ»،‌«ضازی‌ڵَ‌ئازادیی‌کۆهَ»هکی‌‌غذا‌چَ‌لێرٍ
‌‌یػتي‌بَ‌ڵبژاردًذا‌ّ‌گَ‌بساڤی‌َُ‌‌اى‌لَُاّزێذ‌غذاریی‌پێْیطتي‌بۆ‌چْضتاًذًی‌بَ‌«زاًیاری

‌.ضت‌بَ‌رئاهاًجی‌هَ‌دٍ

ی‌زاًیاری‌ّ‌ُتذ‌‌رچاٍّ‌ضَ‌‌ضی‌بَ‌ضتڕٍ‌،‌کات،‌دٍ‌ى،‌پارٍ‌ًێ‌تێر‌ًاکَ‌تَ‌بَ‌‌هکاًَ‌ّ‌چَ‌ڵام‌ئَ‌بَ
‌‌بێ‌لَ‌ُادا،‌جیاّازیی‌زیادتر‌دٍ‌دی‌ٍّ‌راهَ‌غیٌی‌دٍ‌دابَ‌‌زیادتر‌بێ‌لَ‌یتا‌ًاڕێکی‌َُ.‌پێْیطتي

ْرت‌کاًی‌دێوۆکراضی‌ک‌ی‌پێْاًَ‌ٍّ‌ظ‌پڕ‌کردًَ‌ٍّ‌اى‌ّ‌بَُاّزێذ‌ٌییڕرب‌دٍتی‌ڕا‌‌رفَ‌خطاًذًی‌دٍ‌ڕٍ
‌.ُێٌێ‌دٍ

ى‌‌ی‌ضیاضی‌بکَ‌پڕۆضَاى‌ڕاپێچی‌ُاّزێذی‌‌ّرٍ‌کی‌گَ‌یَ‌کاى‌بتْاًي‌ئاپۆرٍ‌ضیاضییَ‌‌ر‌پارتَ‌گَ‌ئَ
بۆ‌‌‌ًییَ‌‌ُا‌ئاّاڵَ‌ٍّ‌‌جۆر،‌کَ‌هَ‌ًذداری‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌رًا،‌گرّّپی‌بَ‌گَ.‌بێ‌غذاری‌چْضتتر‌دٍ‌ّضا‌بَ‌ئَ

‌.کات‌رییاى‌زیاد‌دٍ‌اى،‌کاریگَُاّزێذ
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غذاربّْى‌‌بَی‌‌ڕێژٍ‌ی‌ٍّ‌ًسهبًَّْ.‌«ڵبژاردًذا‌َُ‌‌لَ‌‌غذاربًَّْ‌گۆڕاًی‌بَ»دا‌‌ر‌لێرٍ‌گریٌگتریي‌پێٍْ
بْارێک‌‌‌بێتَ‌دٍ‌‌ریکَ‌ت‌خَ‌غذار‌بساًێ‌ّ‌ضیاضَ‌بَ‌‌هتر‌بَ‌ت‌خۆی‌کَ‌ی‌هیللَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌یَ‌ًیػاًَ

‌.ًِا‌بۆ‌پطپۆراى‌تَ

‌

‌ًگذاى‌کطاًی‌دٍ‌هافی‌یَ

ر‌‌گَ.‌دا«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»کاًی‌‌رجَ‌ڵ‌هَ‌گَ‌جّْت‌دێي‌لFD‌َی‌پێْیطتی‌‌بٌگَدا‌‌لێرٍ
کاتی‌‌‌اى‌لَُاّزێذّا‌‌بێ‌ئَ«‌ى‌ڵبژاردى‌ئازاد‌ّ‌بێلایَ‌َُ»بێ‌ّ‌«‌کطاى‌ًگذاى‌یَ‌هافی‌دٍ»
راًذا‌پڕ‌‌ڵبژاردًی‌ًْێٌَ‌َُ‌‌لَ‌‌رجَ‌م‌هَ‌ئَ.‌بێ‌رییاى‌دٍ‌تی‌کاریگََ‌رف‌ک‌دٍ‌ک‌یَ‌ڵبژاردًذا‌ٍّ‌َُ
‌.‌ٍّ‌تَ‌ٍّکرا

‌

‌رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ

.‌جێگیر‌بي«‌ربڕیي‌ئازادیی‌دٍ»ّ‌«‌ضازی‌ڵَ‌هَۆئازادیی‌ک»بێ‌‌ڕ‌بێ،‌دٍ‌ی‌زاًیاریی‌جێباٍّ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ
بێ‌ّ‌‌خۆ‌َُ‌ربَ‌بێ‌ضازهاًی‌ضَ‌دٍ.‌‌ڕ‌ًییَ‌زاًیاریی‌پاّاى‌کردبێ،‌جێباٍّ‌‌رێکی‌ضیاضی‌کَ‌یاهی‌ڕێبَ‌پَ

‌.«ًگی‌زاًیاری‌ڕٍ‌هَ‌ی‌َُ‌رچاٍّ‌ضَ»‌-‌يبێ‌زۆریع‌ب‌بێ،‌دٍ‌ربڕیٌیاى‌َُ‌تْاًای‌دٍ

‌ک‌ٍّ‌زاًیاری.‌ڵٌراّى‌َُ‌دار‌بٌگَهای‌هافی‌‌ر‌بٌَ‌ضَ‌ری‌لَ‌زًی‌هێذیاگَ‌بْارێکی‌هَ‌‌ٍّ‌کَ‌لایَ‌‌لَ
ی‌‌رخطتٌی‌پَ‌ضَ‌‌بۆ‌ًوًَّْ‌-‌‌ی‌گریٌگ‌ّ‌پێْیطتَ‌ٍّ‌ئَ.‌‌بارێ‌ر‌ُاّزێذاًذا‌دٍ‌ضَ‌بَفر‌‌ضی‌بَ‌رٍ‌َُ

‌.خٌکێ‌ذیادا‌دٍێّاژی‌ه‌ّاژٍ‌‌لَ‌‌ریکَ‌خَ‌–ی‌دێوۆکراضی‌‌پڕۆضَ‌‌بردى‌بَ

ڕێی‌‌‌لَ.‌‌بٍْ‌ریي‌ًَ‌ک‌ئێطتا‌بَ‌رگیس‌ٍّ‌ضت‌ُێٌاًی‌زاًیاری‌َُ‌دٍ‌تی‌ٍّ‌رفَ‌،‌دٍ‌کی‌دیکَ‌لایَ‌‌لَ
بۆ‌‌َ‌ت‌رفَ‌م‌دٍ‌ڵام‌ئَ‌بَ.‌‌ضتتَ‌بَ‌ی‌هَ‌ّ‌زاًیارییَ‌ئَ‌‌یتَ‌گَ‌کْرت‌دٍ‌یک‌یَ‌هاٍّ‌‌بَ‌‌ٍّ‌رٍ‌کۆهپیْتَ

‌-‌‌یَ‌دا‌َُ‌م‌باضَ‌ریی‌لَ‌ئاضت‌ّ‌جۆری‌خْێٌذى‌کاریگَ‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌‌ک‌ًییَ‌ک‌یَ‌هْاى‌ٍّ‌َُ
‌‌لَ‌‌ضتیػَ‌ربَ‌ّ‌بَ‌دا‌FDڵاتاًی‌‌ٍّ‌‌تی‌لَ‌بۆ‌جیاّازیی‌چیٌایَ‌‌گریٌگَ‌‌رٍ‌یاى‌ُۆکارێکی‌َُ‌هَ‌ئَ
‌.«رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»ی‌«‌رکی‌ڕۆغٌاک‌دٍ»
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‌دێوۆکراضیّتٌی‌‌رکَ‌ضَرجی‌ضیاضی‌بۆ‌َ‌ه

ّ‌‌ر‌ئَ‌ضَ‌کات‌بَ‌ًذام‌دٍ‌تاًی‌ئََ‌ّڵ‌دٍ‌‌ذا‌داّا‌لَضیاضیضیڤیل‌ّ‌ی‌هافی‌‌یواًٌاهَ‌پَ‌‌لUN‌َضازهاًی‌
‌‌ًگاّێکی‌دابڕٍ‌َُ‌‌رهییَ‌فَ‌‌ٍّ‌ڕیٌَ‌م‌پَ‌ئَ‌.FDی‌‌بٌگَدابیي‌کردًی‌‌‌لَ‌‌بریتییَ‌‌بي‌کَ‌ڵدا‌زا‌کۆضپَ

تێک‌‌هّْ‌بابَ‌لاهاری‌َُ‌پَتْاًێ‌‌دٍ‌رهاى‌فَڕژێوی‌ضالار،‌‌ّ‌کارٍ‌ر‌لَ‌بَ.‌ی‌دێوۆکراتاًذًذا‌پڕۆضَ‌‌لَ
ی‌‌ٍّ‌ضێک‌ًاتْاًێ‌دڵٌیا‌بێ‌لَ‌ُیچ‌کَ‌‌ٍّ‌پاظ‌ئَ.‌ی‌خۆی‌بکات‌پێگَ‌‌لَ‌‌غَ‌ڕٍ‌َُ‌بذات

ضێک‌‌ًذ‌کَ‌،‌زّّتر‌چَ‌ٍّ‌ڵات‌گْێسرایَ‌ضَ‌دٍ:‌ڕًّّتر‌بڵێیي.‌کرێي‌کاًی‌خۆی‌دابیي‌دٍ‌ًذییَ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ
‌3.طاڵێک‌ڕێ‌بّْ،‌ئێطتا‌کۆهَ

راًی‌اڵاتذ‌ضَ‌بێ‌دٍ‌بێ،‌دٍ‌‌ئاغتییاًَ‌‌کَ‌ٍّ‌ڕیٌَ‌پَ‌،ضت‌بێ‌بَ‌ر‌هَ‌گَ:‌‌یَ‌ًرخی‌خۆی‌َُ‌‌ًگاٍّ‌م‌َُ‌ئَ
ر‌خاڵی‌‌ضَ‌ڵگرى‌ّ‌ضازظ‌لَ‌ڵاتی‌خۆیاى‌َُ‌ضَ‌دٍ‌‌ضت‌لَ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌ّاى‌بۆ‌ئَ‌ئَ.‌یي‌هڕۆ‌ڕازی‌بکَ‌ئَ
‌:پػت‌بێ‌‌ی‌لَ‌بٌگَى‌‌کَ‌ُا‌دٍ‌ری‌ٍّ‌بَ‌ضتَ‌ى،‌داّای‌دٍ‌کی‌بکَ‌تَ‌بابَ

 َم‌بۆ‌دابیي‌کردًی‌هافی‌گػتیی‌‌ی‌بیطتَ‌دٍ‌تای‌ضَ‌رٍ‌،‌ضَ‌ڵاتی‌ضْێذ،‌بۆ‌ًوًَّْ‌ٍّ‌‌ل
‌ی‌رٍ‌بَرجی‌‌ى‌دّّ‌هَ‌ی‌درێژخایَ‌رٍ‌ّبَ‌هّْ‌پیاّاًی‌ڕضکاّ،‌پاظ‌بێٌَ‌ًگذاى‌بۆ‌َُ‌دٍ

هی‌‌م‌ضیطتَ‌هاى،‌دٍّّ‌رلَ‌ی‌پَ‌ی‌جّْت‌ُۆبَ‌ٍّ‌م‌ُێػتٌَ‌کَ‌یَ:‌لوێٌذرا‌ّ‌ضَ‌ڕاضتڕٍ
ّ‌‌لَ‌‌ڵاتَ‌ی‌ٍّ‌ر‌کردًی‌غیرازٍ‌بَ‌ضتَ‌دٍ‌‌یاًَ‌بٌگَم‌‌رکی‌ئَ‌ئَ‌–ڵبژاردى‌‌ی‌َُ‌کاراًَ‌ڕێژٍ
باتی‌‌غی‌خَ‌کَضاڵی‌دی‌‌دٍ‌‌ٍّ‌پاظ‌ئَ.‌ت‌بۆ‌کۆک‌کردًی‌هیللَ‌‌پێْیطتَ‌‌دا‌کَ‌یَ‌هاٍّ

 .‌ٍّ‌هی‌ضیاضیی‌ضْێذدا‌جێیاى‌کرایَ‌ضیطتَ‌‌تا‌ژًاًیع‌لَ‌ضیاضی‌ّ‌ُاًذاى‌خایاًذ‌َُ

 َچیت‌بیٌۆ‌ڵڕا‌ًَ‌،‌جَێڵاتی‌چیل‌ٍّ‌‌لPinochetربازی‌‌کی‌ضَ‌تایَ‌کْدٍ‌‌ب1973‌َضاڵی‌‌
کی‌خْێٌیٌی‌‌رهاًییَ‌ڵات‌لا‌دا‌ّ‌ضْپافَ‌ضَ‌دٍ‌‌لَی‌‌،‌‌Allendeئالێٌذٍ‌،‌ڵبژاردٍ‌رۆکی‌َُ‌ضَ
رجێک‌‌هَ‌‌جێِێػت‌بَ‌‌ڵبژاردٍ‌رۆکی‌َُ‌ڵاتی‌بۆ‌ضَ‌ضَ‌دٍبیٌْچێت‌‌1989ضاڵی‌.‌پاًذ‌ضَ

ر‌‌بَ‌‌ّتَ‌کَ‌‌ّ‌پاراضتٌَ‌ضاڵ‌ئَ‌‌پاظ‌دٍ.‌ێتێهاًی‌بذر‌رلَ‌ی‌پَ(‌‌صاًَ‌حَ)ضت‌‌لاًًّْبَهافی‌
‌‌بَبیٌْچێت‌‌ئیٌگلاًذ‌‌داّای‌کرد‌لَ‌(ڵاتی‌ضپاًیا‌ڵکی‌ٍّ‌خَ)ایی‌رێکی‌ضپاًی‌دادٍّ‌:پرضیار

ضتی‌‌ڕاد‌Crime Against International Law‌ٍ«تی‌ّڵَ‌ْدٍێی‌ًددا»زاًذًی‌‌تاّاًی‌بَ
 4.ى‌بکَ‌‌دادگَ

                                                           
‌:ی‌ّ‌ُی‌دیک245‌َل‌‌‌بڕّاًَ-‌3

Adam Przeworski, "Demokrati som möjligt utfall av konflikter" - Idéer om 

demokrati Tidens förlag 1992. 
‌‌بَ‌‌ٍّ‌-چیلێ‌‌‌ی‌ُاّجۆر‌لَ‌کی‌دیکَ‌یَ‌پڕۆضَّ‌‌‌یَ‌پڕۆضَم‌‌کاًی‌ئَ‌ًگاٍّ‌ی‌َُ‌ٍّ‌ر‌لَ‌بیٌۆچێت‌هرد‌بَ‌-‌4
‌.‌ًجام‌بگات‌ئَ
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 َُپاظ‌.‌ڵات‌دێوۆکراتاًذًی‌ٍُّۆی‌‌‌بێتٍَ‌،‌دٍ‌ر‌ّبَ‌بێٌَک‌‌داڕهاًی‌ضیاضی‌ًَ‌‌یَ‌جار‌
پاظ‌.‌ڕّّضیا‌ضاز‌کرا‌‌ک‌ئازاد‌لَ‌یَ‌ڵبژاردًێکی‌تا‌ڕاد1991‌َُ‌ٍت،‌ضاڵی‌‌ڕهاًی‌ضۆڤیَ

لتطیي‌‌رۆک‌یَ‌ضَ.‌ی‌کرد‌کَ‌ڵبژاردًَ‌ًجاهی‌َُ‌ێکذاًی‌ئَی‌تَ‌غ‌ڕٍ‌َُتا‌‌ک‌کْدٍ‌یَ‌هاٍّ
Jeltsin‌َی‌پػتیْاًی‌بّْى،‌کس‌بّْى،‌تْاًی‌‌کَ‌دێوۆکراضییَ‌‌بساڤَ‌‌غذا‌کَ‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گَ‌ل

ڵی‌کۆًذا‌گرد‌‌رتَ‌ًێْ‌ضَ‌‌یاتْاًی‌ُێسێکی‌پێْیطت‌لَ‌کاى‌ًَ‌تاچییَ‌کْدٍ.‌بػکێٌێ‌‌تاکَ‌کْدٍ
بازاڕ‌ی‌‌یَ‌لَ‌زى‌ّ‌پَ‌هَ‌‌ّژهََ‌ّ‌ت‌ُای‌لا‌باغتر‌بّْ‌ضّْد‌لَ‌ٍّ‌‌ڵَ‌رتَ‌ّ‌ضَ‌ئَ.‌‌ٍّ‌ًَ‌بکَ
 5.‌ٍّ‌ی‌بۆ‌کردٍ‌ت‌ُاّکات‌ڕێگَ‌ّڵَ‌دٍ‌‌ربگرى،‌کَ‌ٍّ

 َی‌‌ٍّ‌ًجاهی‌ئَ‌ئَ‌‌لَ‌‌هَ‌ئَ.‌‌ّاهَ‌ردٍ‌کی‌خْێٌیي‌بَ‌یَ‌ئاژاّڵ2003‌ٍّ‌‌َضاڵی‌‌‌عیراق،‌لَ‌‌ل
ًاکاّ‌‌‌زرێٌێ‌ّ‌لَ‌دێوۆکرات‌داهَ‌‌ریکَ‌فَێکی‌ڵات‌ضَ‌دٍبری‌ُێس‌‌زٍ‌‌یْیطت‌بَ‌دٍ‌ریکا‌ئاهَ
ی‌‌ٍّ‌بێ‌ئَ‌–ّا‌‌رهاًڕٍ‌عطی‌فَ‌م‌حیسبی‌بَ‌،‌َُ‌ٍّ‌غاًذٍ‌ڵٍْ‌یرالی‌َُع‌یرغک‌لَم‌‌َُ

 .ر‌بکات‌بَ‌ضتَ‌دٍ‌‌ڵَ‌رتَ‌ضَ‌‌ّ‌کۆًَ‌ئَپاراضتٌی‌ژیاًی‌

‌

‌ّ‌دێوۆکراضی‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌‌ّڵَ‌تًْذّتیژی،‌دٍ

‌‌لَ‌‌کَ‌ضیاضییَ‌‌کَ‌خْدی‌یَ‌‌،‌چًْکَ‌ختَ‌ی‌دّاییذا،‌ضَ‌یَ‌م‌ًوًَّْ‌کی‌جێگیر‌لَ‌ی‌ئاغتییَ‌ڕێگَ
‌‌ضتاّێژی‌تًْذّتیژی‌لَ‌تێیاًذا‌دٍ‌–تێکی‌بچّْکتر‌‌ّڵَ‌ًذ‌دٍ‌ت‌یاى‌چَ‌ّڵَ‌ک‌دٍ‌یَ‌-‌‌ترضیذایَ‌هَ

ر‌‌ضَ‌‌ی‌باش‌بێتَ‌ٍّ‌ر‌لََ‌ّجا‌ب‌ئَ.‌‌ڵاتذارٍ‌ضَ‌ک‌کۆکی‌دٍ‌یَ‌کی‌تا‌ڕادٍ‌یَ‌ضتَ‌رهاًی‌دٍ‌ژێر‌فَ
تێکی‌َ‌ّڵ‌ڵ‌دٍ‌گَ‌لَ‌‌ضیاضییَ‌‌کَ‌ّ‌یَ‌بێ‌ئَ‌دێوۆکرات،‌دٍ‌‌ریکَ‌فَکی‌‌ییَّا‌رهاًڕٍ‌فَراًذًی‌ز‌داهَ
کاًیاى‌‌ّ‌پػتیْاًَ‌‌یَهلولاًێّ‌‌ئَکاًی‌‌ًَ‌ی‌لایَ‌ٍّ‌بێ،‌بۆ‌ئَ‌بێ‌ّێکچًّْێکی‌َُ‌ر‌ًَ‌دا‌ًَُذ‌ضتّْربَ‌دٍ

‌.ى‌کَ‌ًَ‌‌پیادٍزّّی‌خۆیاى‌‌ئارٍ‌‌لاًّْى‌بَ

ڵذاًی‌‌رَُ‌ضْێذ‌پێع‌ضَ‌‌لَ‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌ۆکرات‌بێزۆر‌دێو‌‌رج‌ًییَ‌هَ‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌‌ّڵَ‌دٍ
‌‌ّ‌لاًًّْاًَ‌رچی‌ئَ‌گَ‌ک‌ُاّغاى‌بّْى،‌ئَ‌یَ‌ئاضت‌لاًًّْذا‌تا‌ڕادٍ‌‌ژار‌ّ‌دارا‌لَ‌دێوۆکراضی،‌َُ

‌.‌ژى‌ّ‌چیٌی‌کرێکار‌‌ڵاّاردًی‌تێذا‌بّْ‌دژ‌بَ‌َُ

برازیل‌:‌ڕّّ‌بذات‌‌یَ‌ّ‌دیاردٍ‌ی‌ئَ‌ّاًَ‌پێچَ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ‌‌ٍّ‌ڕًَ‌پَ‌دٍ‌‌م‌کۆضپَ‌لَ‌‌تازٍ‌‌دا‌کَ‌ڵاتاًَ‌ّ‌ٍّ‌لَ
رهاف‌‌ى‌ضَ‌خاٍّهژهاری‌‌کَضاًی‌‌دێوۆکرات‌بّْ،‌کَ‌‌ریکَ‌فَتێکی‌‌ّڵَ‌دٍزاردا‌‌تای‌دّّ‌َُ‌رٍ‌ضَ‌‌لَ

                                                           
،‌‌ٍّ‌بری‌ئَ‌‌لَ.‌ی‌دێوۆکراتاًذى‌پێع‌بخات‌پڕۆضَبّْ‌‌ُێس‌ًَ‌ًیی‌بَ‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌ڕّّضیا‌کۆهَ‌‌لَ‌-‌5

‌Putinرۆک‌پْتیي‌َ‌ض‌‌ک2007‌َّ‌کۆتای‌‌هَ‌تا‌دٍ‌ّام‌بّْ‌َُ‌ردٍ‌ر‌بَ‌ڵات‌َُ‌ضَ‌کۆًی‌دٍ‌ڵی‌رتَ‌هلولاًێی‌ضَ
‌.‌پێٌێ‌بطَ‌‌رضتاًَ‌ضالارپَ‌کی‌ّاییَ‌رهاًڕٍ‌،‌تْاًی‌فFDَکاًی‌‌بٌگَّ‌گرتٌی‌‌ڕێی‌جڵَ‌‌لَ
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ی‌‌زۆریٌَ.‌لاًّْى‌‌رزتر‌بّْى‌لَ‌ى‌ّ‌بَ‌رباز‌بکَ‌دٍ‌‌دادگَ‌‌خۆیاى‌لَ‌‌پارٍ‌‌یاًتْاًی‌بَ‌دٍ(‌ئیوتیازداراى)
کاًی‌‌ژارًػیٌَ‌َُ‌‌کَ‌ڕٍ‌گَ‌‌تاّاًی‌کْغتي‌لَ‌‌بۆ‌ًوًَّْ‌–بّْ‌‌‌ّتَ‌ژێرکَ‌‌ٍّ‌زۆر‌ڕٍّ‌‌ژاریع‌لَ‌َُ

São Paulos‌َکرا‌یجۆرییاى‌لێ‌ًَ‌رگیس‌پَ‌َُ‌‌ک.‌‌

ّ‌‌‌ٍّ‌تَ‌ًێْاى‌چیي،‌ًَ‌‌کی‌جێگیر‌لَ‌بۆ‌دابیي‌کردًی‌ئاغتییَ‌‌رجَ‌پێػوَ‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌‌ّڵَ‌دٍ
‌‌.FDکی‌‌ّاییَ‌رهاًڕٍ‌بۆ‌فَ‌‌رجَ‌ظ‌پێػوَ‌م‌ئاغتییَ‌ئَ.‌گرّّپی‌دیٌی‌جیاّازدا
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‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌‌ّڵَ‌ّ‌دFD‌ٍتی‌‌ّڵَ‌دٍ

‌

‌ضت‌بَ‌هَ

 َتی‌‌ّڵَ‌ًذیی‌ًێْاى‌دٍ‌یٍْ‌پَ‌‌لَ‌‌ٍّ‌غذاربْاى‌ّرد‌ببٌَ‌بَ‌‌ت‌بذٍ‌رفَ‌دٍ‌‌ٍّ‌ڕێی‌دۆخێکی‌ًوًَّْ‌‌ل
 .‌دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَتی‌‌ّڵَ‌دٍّ‌”‌Rule of law”‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍ

‌

 ی‌ًێْاى‌ضْێذ‌ّ‌داًوارک‌هَ‌گَ‌–فْتبۆڵ‌ (1

ضْێذ‌‌،داًوارک‌‌،‌لَ‌ّرّّپا‌ئَجاهی‌بۆ‌‌‌ّتٌَ‌رکَ‌ضَی‌‌هَ‌ّ‌گَ‌‌ـ2007‌َتای‌ُاّیٌی‌‌رٍ‌ضَ
غی‌‌بَ‌‌داًوارک‌لَ.‌کرد‌یخۆی‌ّ‌ضێ‌گۆڵ‌‌ّتَ‌ضْێذ‌زّّ‌کَ.‌کات‌ر‌داًوارک‌یاری‌دٍ‌راًبَ‌بَ
کي،‌‌ختی‌یَ‌ی‌ضَر‌ڕکابَ‌‌هێژٍ‌‌لَ‌‌کَ‌‌م‌دّّ‌تیپَ‌ئَ.‌‌هایَ‌‌ٍَّ‌ضێ‌گۆڵ‌ُات‌‌بَدا‌‌کَ‌هَ‌هی‌گَ‌دٍّ

کی‌‌خْلَ‌‌لَ.‌ّاّ‌ڕاکێػا‌یاى‌تَ‌رٍ‌زار‌بی42‌َُ‌ٌَّ‌‌رًجی‌ئَ‌کی‌زۆر‌جْاًیاى‌کرد‌ّ‌ضَ‌یارییَ
‌یاریساًێکیضکی‌‌‌ی‌هطتێکی‌لَ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ‌‌ٍّ‌رٍ‌دٍ‌‌داًوارکی‌کرایَ‌یاریساًێکیدا،‌‌کَ‌هَ‌ی‌گ89‌َ

‌.‌ضْێذ‌‌ک‌بذرێتَ‌ڵتییَ‌ًَ‌بڕیار‌بّْ‌پَ‌–ضْێذی‌دا‌
‌
لاهاری‌‌ل‌ڕێی‌لێ‌بگرى‌پَ‌ّاًگَ‌ی‌پاضَ‌ٍّ‌ر‌لَ‌ّ‌بَ‌‌یاریگَ‌‌زییَ‌کی‌داًوارکی‌دابَ‌هاغاچییَ‌تَ

‌.ضْێذ‌‌دا‌ب0‌َ-3ی‌‌ٍّ‌ی‌بڕی‌ّ‌بردًَ‌هَ‌گَبژیْاى‌.‌بژیْاًی‌دا
‌

 (‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)‌ًگ‌َُ‌کّْرٍ (2

‌ی‌بڕی؟‌کَ‌هَ‌بژیْاى‌کارێکی‌درّضتی‌کرد‌گَ‌‌ئایَ
 

 گفتْگۆ (3

 َ  ‌ٍّ‌کۆ‌بکَ‌ًگ‌َُ‌کّْرٍکاًی‌‌ڵگَ‌یاًذا‌ّ‌بًَێْ‌‌ڕێ‌بَ‌بگ

 َکاری‌دیطیپلیٌ‌ڕێطای‌‌بَ‌‌ڵگاًَ‌ّ‌بَ‌ُیچ‌کام‌لUEFA‌َ؟بي‌ًگیٌتر‌دٍ‌ض 

ّا‌‌ّاّ‌بێ،‌ئَ‌ئاضایی‌تَ‌‌ّام‌بێ‌یاى‌بَ‌ردٍ‌ک‌بَ‌یَ‌هَ‌کرێ‌گَ‌ر‌ًَ‌گَ:‌1ی‌‌بڕگَ،‌19ًذی‌‌بَ
 )...(رپرش‌‌ی‌بَ‌یاًَ‌‌لَ‌‌ٍّ‌ًذرێتَ‌ضَ‌دٍ

رپرش‌زیادتر‌بکرێت‌‌ی‌بَ‌کرێ‌ضسای‌یاًَ‌رّدۆخی‌جیذدیذا‌دٍاب‌‌لَ:‌2ی‌‌بڕگَ -
 .1ی‌‌،‌بڕگ14ًَذی‌‌پێی‌بَ‌بَ
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،‌ضساظ‌‌هَ‌گَ‌ی‌ٍّ‌ًذًَ‌ضَ‌‌ر‌تیپێک‌ضسا‌بذرێت‌بَ‌َُ:‌1ی‌‌،‌بڕگ14ًَذی‌‌بَ -
 ‌.3-0ی‌ًاڕدۆ‌‌درێت‌بَ‌دٍ

 َغذاربْاى‌پێیاى‌‌ی‌بَ‌زۆربَ‌‌کَ‌‌ی‌داًٍّاضْێذ‌ّ‌داًوارک،‌پێػ‌‌،‌لَ‌کَ‌هَ‌ڕاپرضیی‌پاظ‌گ
ّام‌بێ،‌‌ردٍ‌با‌بَ‌دٍ‌‌کَ‌هَ‌ّاى‌پێی‌ّابّْ‌گَ‌ک‌ڕۆژًاهَ‌یَ.‌بڕیاری‌بژیْاى‌درّضت‌بّْ‌‌ّایَ
‌‌گػتییَ‌‌ّتٌَ‌م‌ڕێک‌کَ‌ئَ.‌بۆ‌چّْ‌‌‌ٍّ‌راًی‌تّْڕٍ‌خْێٌَ‌‌یلی‌لَ‌کجار‌زۆر‌ئیوَ‌کی‌یَ‌یَ‌ژهارٍ

‌یي؟‌بکَ‌‌چۆى‌ڕاڤَ
 

4) َ  ‌ٍّ‌ر‌کردًَ‌ضَ‌ب

 ًَُییَ‌‌ڵام‌دێوۆکراتاًَ‌بَ‌‌رهاًَ‌کی‌ڕێطافَ‌یَ‌هَ‌غێْاز‌گَ‌‌م‌بَ‌ڕۆک‌ّ‌َُ‌ًاٍّ‌‌م‌بَ‌فْتبۆڵ‌‌‌.
چْار‌خاڵذا‌کۆ‌‌‌لَ‌-‌‌چییَ‌‌یَ‌هَ‌م‌گَ‌ضت‌لَ‌بَ‌هَ‌‌ٍّ‌ًَ‌ڕًّّی‌ًاکَ‌‌کَ–کاى‌‌رهییَ‌ڕێطا‌فَ

‌:‌ٍّ‌کرێٌَ‌دٍ
 ى‌بي‌بێ‌بێلایَ‌ی‌کاردار‌دٍ‌ضاًی‌دیکَ‌بژیْاى‌ّ‌کَ -1

 گۆڕیي‌‌ًَ‌دا‌ًایَ‌کَ‌هَ‌هی‌گَ‌دٍ‌‌ڕێطاکاى‌پێػکات‌داًراّى‌ّ‌لَ -2

 ضتذرێژییاى‌لێ‌بکرێ‌یاریساى‌ّ‌کارداراى‌ًابێ‌دٍ -3

 بڕیاری‌بژیْاى‌‌بۆ‌لاریبّْى‌لَ‌‌یَ‌ت‌َُ‌رفَ‌دٍ -4

 

 َُم‌‌ى‌ئَ‌ی‌خاًٍّذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌َ‌ّڵ‌دٍُا‌ّ‌‌ی‌ٍّ‌هَ‌ًێْاى‌گَ‌‌لَ‌‌یَ‌ّێکچًّْی‌ئاغکرا‌
‌:‌تاًََ‌ڵض‌خَ
ئاضت‌لاًًّْذا‌‌‌لَهّْ‌‌َُ.‌‌ئاضت‌لاًًّْذا‌دابیٌَ‌‌لَ«‌کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ی‌ًۆره -1

 (.کطاًیی‌لاًًّْی‌یَ)کطاًي‌‌یَ

گۆڕیي‌‌‌تَ‌زّّ‌ًایَ‌ئارٍ‌‌ّ‌لاًًّْیع‌بَ‌بێ‌ی‌ًَلاًًّْر‌‌گَ‌‌بًّْی‌ًییَُیچ‌تاّاًێک‌ -2
 (.یًذ‌ضتّْربَ‌دٍ)

ی‌ًالاًًّْی‌بر‌ڵات‌ّ‌زٍ‌ضَ‌دٍضتذرێژیی‌‌ر‌دٍ‌بَ‌‌ّێتَ‌ضێک‌ًابێ‌بکَ‌ُیچ‌کَ -3
 (.گیی‌لاًًّْی‌ئاضّْدٍ)

ربگرێ‌‌کی‌لاًًّْی‌ٍّ‌کۆهَ‌‌یَ‌تی‌َُ‌رفَ‌ر‌بکرێت‌دٍ‌راًبَ‌ضێک‌تاّاًی‌بَ‌ر‌کَ‌َُ -4
 (.ضیی‌لاًًّْی‌ضتڕٍ‌دٍ)

‌ 
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 گفتْگۆ (5

 َ یاى‌جیاّازیی‌‌ًذ‌کی‌ڕێطابَ‌یَ‌هَ‌گَ‌‌راّرد‌بکرێ‌بَ‌بَ‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌َ‌ّڵ‌دٍ‌‌درّضتَ‌‌ئای
 ی‌پێ‌تێک‌بچێت؟‌م‌ّێکچْاًذًَ‌ئَ‌‌ى‌کَ‌گریٌگ‌َُ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌ئَ

 َببێتَ‌ًذ‌ضتّْربَ‌دٍتی‌‌ّڵَ‌کات‌دٍ‌پێْیطت‌دٍ‌‌درّضت‌بێ،‌ئیذی‌‌کََ‌ذًًر‌ّێکچْا‌گَ‌ئ‌‌
 ‌؟‌ُا‌ًییَ‌ی‌فْتبْڵ‌ٍّ‌هَ‌گَ‌‌،‌خۆ‌ئاغکرایَ«دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَ»

‌
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‌ّ‌دێوۆکراضی‌ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ

ًی‌‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ‌‌پێی‌ّایَ‌-‌SIDAُاریکاریی‌ضْێذی‌ی‌‌رهاًگَ‌ّاى‌فَ‌ک‌لَ‌یَ‌–ى‌‌زۆر‌لایَ
دا‌‌م‌هۆدێلَ‌ل6‌َ.ی‌جڤات‌ًَاێکی‌دێوۆکرات(‌کردى‌‌غَ‌گَ)فراژّّتي‌‌‌لَ‌‌غێکی‌گریٌگَ‌ُێس‌بَ‌بَ

ی‌‌اًَدێوۆکراتًگی‌‌ضَ‌‌ڵگَ‌ضێ‌بَ‌‌ّ‌بَ‌‌ًییَ‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کیاى‌کۆهَ‌،‌یَ‌‌ٍّ‌ْارٍچْار‌ب‌‌یي‌بَ‌کَ‌جڤات‌دٍ
‌:یي‌دٍ‌پێػاى‌دٍ‌ٍ‌ْارّ‌ب‌ئَ

 خۆ‌ربَ‌ضَ‌ریی‌بۆ‌ضازهاًگَ‌‌کَ‌کۆیَ‌ضیڤیل‌ضَْاری‌ب 

 ضازٍ‌هتواًَکی‌‌کۆیَ‌ضَ‌–بْاری‌ضیڤیل‌‌‌ 

 ی‌دێوۆکراتاًَ‌پڕۆضَبۆ‌‌‌کَ‌کۆیَ‌ضَ‌-بْاری‌ضیڤیل‌‌ 

‌‌لَ‌‌ًی‌بۆ‌فراژّّتٌی‌جڤاکی‌بریتییَ‌دٍ‌کی‌بْاری‌هَ‌گریٌگتریي‌کۆهَ‌‌کَ‌‌ٍّ‌بیتَ‌بۆهاى‌ڕّّى‌دٍ
‌.تی‌رپرضایَ‌ڵات‌ّ‌بَ‌ضَ‌دٍ‌‌لَ‌(ًی‌دٍ‌هَ)ضیڤیل‌ێکی‌ڵْێطت‌َُُاًذاًی‌

‌

‌خۆ‌ربَ‌ریی‌ضَ‌بۆ‌ضازهاًگَ‌‌کَ‌کۆیَ‌ضَ‌–بْاری‌ضیڤیل‌

‌پێی‌کارکردی‌خۆی‌‌ر‌گرّّپێکی‌جڤاکی‌بَ‌َُ
تا‌تۆڕی‌‌َُ‌‌ٍّ‌ضازهاًی‌جێگیرٍ‌‌ر‌لَ‌َُ‌-
ی‌جڤاتیذا‌‌م‌چْار‌بْارٍ‌ک‌لَ‌یَ‌‌لَ‌–ربڵاّ‌‌بَ

‌:‌ٍّ‌کرێتَ‌جێ‌دٍ

 ٍبڕیاری‌ضیاضی‌‌‌یَ‌ٍّ‌کی‌ئَر‌ئَ‌ڵات‌ضَ‌د
رهیی‌‌تگْزاریی‌فَ‌ّ‌خسهَ‌جێ‌بکات‌جێبَ
 بات‌دٍ‌‌ڕێٍْ‌بَ

 َکاًی‌‌تگْزاری‌بۆ‌بْارٍ‌بازاڕ‌کاڵا‌ّ‌خسه
 کات‌دابیي‌دٍ‌‌دیکَ

 َری‌بَه‌رَُ‌بَبۆ‌زیادبّْى‌ّ‌‌‌تییَ‌ڕٍ‌ی‌بٌَ‌کَ‌خێساى‌ی 

 َکی‌‌یَ‌غێٍْ‌‌ى‌ّ‌بَ‌کَ‌تیی‌خۆیاى‌دٍ‌کار‌بۆ‌ئاهاًجی‌تایبًَی‌‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌ضازهاى‌ّ‌تۆڕی‌کۆه
 .ًیي‌‌ضتَ‌ّابَخۆى،‌‌ربَ‌ضَ‌.ی‌جڤات‌کاًی‌دیکَ‌ضازهاى‌ّ‌تۆڕی‌بْارٍ‌‌جْداى‌لَرهی‌‌فَ

                                                           
‌‌Sidas stöd till det civila samhället, Edita 2007:‌بڕّاًَ‌-‌6

 ڵات‌ضَ‌دٍ

خێڵ/‌خێساى‌ بازاڕ/‌کۆهپاًیا‌   

ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ  
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اًتػارات‌)«‌غاى‌ٍّ»‌َ‌بۆ‌ًوًّْ.‌‌بسۆزٍ‌‌ّ‌بْاراًَ‌دا‌ضٌّْری‌ًێْاى‌ئَ‌راًی‌ڕۆژاًَ‌گْزٍ‌‌،‌لَ‌ٍّ‌کردٍ‌‌بَ
یي‌‌ّڵ‌بذٍ‌ر‌َُ‌گَ.‌‌کی‌دڵخْازٍ‌یَ‌ڵَ‌کاًی‌هاڵی‌کۆهَ‌م‌پػکَ‌رجَ‌ّ‌ضَ‌‌کۆهپاًیایَ‌‌یَ‌َُ(‌دار‌الٌػر/‌
ّ‌‌‌ٍٍّ‌«‌کۆهپاًیا‌ّ‌بازاڕ»بْاری‌‌‌ّێتَ‌کَ‌دٍ‌‌ّا‌کۆهپاًیاکَ‌ئَ‌‌ٍّ‌یٌَ‌دا‌جێی‌بکَ«‌رخی‌جڤات‌چَ»‌‌لَ

م‌‌ی‌لَ‌ٍّ‌ئَ.‌گرێ‌ـذا‌جێ‌دٍ(‌ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ)‌«ضیڤیل»بْاری‌‌‌ظ‌لَ‌کَ‌دڵخْازٍ‌‌ڵَ‌کۆهَ
‌.‌‌یَ‌دیکَێکی‌هی‌بڕیاری‌بْار‌رَُ‌دات‌بَ‌دا‌ڕّّ‌دٍ‌بْارٍ

‌‌لَ،‌‌ًذاهاًَ‌ى‌ئَ‌ی‌ضازهاًێکی‌خاٍّ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌؟‌لَ‌ٍّ‌بێتَ‌کْێ‌جێی‌دٍ‌‌دی‌پارتی‌ضیاضی‌لَ‌ئَ
ر‌‌گَ.‌بْاری‌ضیڤیل‌‌لَ‌‌غێکَ‌ّا‌بَ‌کات‌ئَ‌ت‌دٍ‌کار‌بۆ‌دۆزی‌تایبَّ‌‌‌یَ‌دی‌َُ‌ًاّزٍڵبژاردًذا‌‌َُ
‌‌ٍّ‌ًذاهاًی‌خۆی‌پڕ‌کردٍ‌ئَ‌‌ی‌بَ‌رهاًگَ‌ت‌ّ‌فَ‌زارٍ‌ضت،‌ٍّ‌دٍ‌‌ڵاتی‌گرتَ‌ضَ‌ّ‌دٍ‌‌ٍّ‌ڵبژاردًی‌بردٍ‌َُ
‌.ڵات‌ضَ‌دٍبْاری‌‌‌غێک‌لَ‌بَ‌‌بێتَ‌ّا‌دٍ‌ئَ

‌‌ش‌پێی‌ّایَ‌ی‌زۆر‌کَ‌ّ‌خاڵَ‌ئَکاری‌‌م‌ڕاڤَ‌م‌دۆز‌ّ‌َُ‌َُ‌‌بێتَ‌دٍ‌‌یَ‌م‌ضٌّْرکێػاًَ‌ر‌ئَ‌َُ
‌.کات‌ڵات‌دٍ‌ضَ‌ّ‌چاّدێری‌دٍ‌‌ًَ‌ضازهاًی‌بێلایَ:‌‌ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ

‌‌هۆتۆر‌لَ‌‌بێتَ‌خۆدا‌دٍ‌ربَ‌پێٌاّ‌درّضت‌کردًی‌ضازهاًی‌ضَ‌‌بات‌لَ‌خَ‌‌دا‌کَ‌هێژّّ‌پێػاًی‌دٍ
ّ‌‌هَ‌دٍ‌‌خۆی‌ضْێذ‌لَ‌ربَ‌ضَ‌یبساڤی‌هیللی‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌FDڵاتێکی‌‌ضَ‌کردًی‌دٍ‌‌غَ‌ی‌گَ‌پڕۆضَ

ی‌‌دٍ‌غتاکاًی‌ضَ‌فتاکاى‌ّ‌َُ‌َُ‌‌ی‌پۆڵۆًیا‌لَ«‌تییذاریضۆڵ»هذا‌ّ‌ضازهاًی‌‌یَ‌ی‌ًۆزدٍ‌دٍ‌کۆتای‌ضَ
ّ‌‌ر‌ڕٍّ‌ُاًذٍ‌‌ڵاتذا‌بٍْ‌زۆر‌ٍّ‌‌لَ‌‌ضتَ‌بَ‌م‌هَ‌ًی‌بَ‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کردًی‌کۆهَ‌‌غَ‌گَ.‌هذا‌بیطتَ

‌.یللیر‌ئاضتی‌ه‌ضَ‌‌لFD‌َڵاتێکی‌‌ضَ‌دٍ

‌‌هَ‌یي؟‌ئَ‌خۆظ‌بکَ‌‌تَ‌ّ‌بابَ‌بۆ‌فراژّّتٌی‌لَ‌‌هیٌَ‌ی‌جیِاى،‌زٍ‌کاًی‌دیکَ‌غَ‌بَ‌‌تْاًیي‌لَ‌چۆى‌دٍ
:‌خات‌پێع‌دٍ‌کیع‌ڕٍ‌گرێیَ.‌ریکي‌ی‌خَ‌ٍْخع‌پێ‌کبَ‌ّ‌ضازهاًی‌کۆهَ‌‌هاًگَر‌ًذیي‌فَ‌چَ‌‌ێکَپرض

‌«ڵات‌ضَ‌دٍ‌بًّْی‌ضتَ‌ّابَ»ی‌‌ٍّ‌ى‌بکات‌بێ‌ئَ‌ضازهاًی‌بێلایَ‌‌ڵات‌پػتیْاًی‌لَ‌ضَ‌کرێ‌دٍ‌چۆى‌دٍ
‌.‌‌ٍّ‌دۆزیٌَ‌ری‌دٍ‌ضَ‌ًگاّی‌چارٍ‌م‌َُ‌کَ‌یَ‌اّ‌جیذدی‌بگریي‌ئَ‌‌بَ‌‌م‌دۆزٍ‌ر‌ئَ‌گَ.‌یذا‌ببێ‌پَ
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‌‌ضازٍ‌هتواًَکی‌‌کۆیَ‌ضَ‌–بْاری‌ضیڤیل‌

‌‌ضیڤیل‌بَ‌یبْار‌،ک‌یَ‌ی‌ڕّاًگَضتپێک‌دٍ‌‌بRobert D. Putnam‌ًَّْکی‌‌زهًَّْ‌ی‌ئَ‌ٍّ‌تۆژیٌَ
ک‌بّْ،‌‌ڵ‌یَ‌گَ‌ّتیاى‌لَ‌ڵطْکَ‌َُ‌‌هرۆڤ‌کَ‌‌یَ‌ٍّ‌ضتیع‌ئَ‌بَ‌ه7‌َ.ضاز‌دابٌێ‌کی‌هتواًَ‌کۆیَ‌ضَ

‌.زێ‌لێ‌دٍ«‌ی‌جڤاکی‌رهایَ‌ضَ»‌‌،‌ّاتًَگی‌اّدٍّ‌ُ‌‌بێ،‌هتواًَ‌ًێْاًذا‌ضاز‌دٍ‌‌ک‌لَ‌ًذییَ‌یٍْ‌پَ‌‌جۆرٍ
یلی‌ُاریکاری‌لای‌خۆیػی‌‌ی‌ُاریکاریي،‌هَ‌ئاهادٍ‌‌ضاًی‌دیکَ‌ی‌کَ‌ٍّ‌بێ‌بَ‌ر‌هرۆڤ‌بڕّای‌َُ‌گَ
‌‌غێ‌بخرێتَ‌کات‌ّ‌دٍ‌ی‌دێوۆکراضی‌خۆظ‌دٍ‌هیٌَ‌زٍ‌‌یَ«‌جڤاکی‌‌رهایَ‌ضَ»م‌‌ئَ.‌بێ‌رهتر‌دٍ‌گَ

‌.‌ٍّ‌فراژّّتٌی‌ئابّْرییَ

کاًی‌خۆیاى‌‌ًذاهَ‌غێکی‌زۆری‌ئَ‌ًی‌بَ‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کاًی‌بْاری‌کۆهَ‌ی‌ضازهاًَ‌زۆربَ:‌ی‌کَ‌ّاًَ‌پێچَ
‌‌بَ‌–م‌‌ی‌بیطتَ‌دٍ‌ّ‌کۆتای‌ضَ‌هَ‌ًگیٌی‌دٍ‌ڵاتاًی‌زٍ‌ٍّ‌‌ی‌لَ‌ٍّ‌ئَ‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌ى‌دٍ‌ضت‌دٍ‌دٍ‌‌لَ

‌‌ًارگیری‌ّ‌گْهاًکاری‌لَ‌کَراًی،‌‌ضتی‌ًیگَ‌هاکی‌زیادبًّْی‌َُ‌‌ڕّّی‌دا‌ّ‌بٍْ‌–‌USAتی‌‌تایبَ
‌.‌ٍّ‌بێتَ‌م‌دٍ‌کَ‌«ی‌جڤاکی‌رهایَ‌ضَ».‌ر‌ّرّبَ‌دٍ

‌

‌ًذ‌پرضیارێک‌چَ

.‌ر‌ضتراتیژی‌فراژّّتٌیاى‌ضَ‌‌ڵات‌کاری‌کردٍ‌زۆر‌ٍّ‌‌لPutnam‌َکاًی‌‌ًجاهگیرییَ‌ّ‌ئَ‌‌ٍّ‌تۆژیٌَ
ًیی‌‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ‌ًذیی‌ًێْاى‌دێوۆکراضیی‌کارا‌ّ‌یٍْ‌ی‌پَ‌ٍّ‌بۆ‌دۆزیٌَ‌‌رهَ‌ُاّکات‌گفتْگۆ‌گَ

‌:‌دّّ‌ًوًَّْ.‌ُێس‌بَ

 َکی‌‌یَ‌هتواًَ‌،ئاضتی‌جیِاًی‌‌راّرد‌بَ‌بَ‌،ضْێذی‌‌؟‌بۆ‌ًوًَّْ‌یَێکْ‌‌ًذییَ‌یٍْ‌ّ‌پَ‌ڕّّکاری‌ئ
.‌‌رضالاری‌زۆر‌ًسهترٍ‌ًْێٌَ‌‌یاى‌بَ‌ڵام‌هتواًَ‌ڵاتی‌خۆیاى‌بَ‌ضَ‌ی‌دٍ‌رهاًگَ‌فَ‌‌بَ‌‌یَ‌رزیاى‌َُ‌بَ
ڵطّْڕێي‌ّ‌‌باغی‌َُ‌‌ک‌بَ‌یَ‌ر‌تا‌ڕادٍ‌گَ.‌‌ُۆکارێکی‌زۆر‌گریٌگَ‌«ّاییٍ‌ڕًرها‌فَ»‌َ‌ّات‌کَ
‌8.بێ‌خۆظ‌دٍ‌«ی‌جڤاکی‌رهایَ‌ضَ»ًذی‌‌غَ‌ًذ‌بي،‌ڕێ‌بۆ‌گَ‌ضتّْربَ‌دٍ

 

                                                           
7- Robert D. Putnam,  
Making democracy work: Civic traditions in modern Italy (1993) 
Bowling Alone: The Collapse and Revival of American Community (2000) 

‌ضْێذی‌‌‌بَ
Den fungerande demokratin, SNS 1996  
Den ensamme bowlaren, SNS 2001 
 
8 - Bo Rothstein, Sociala fällor och tillitens problem, SNS 2003 
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 َُبۆ‌ًوًَّْ‌-‌‌یَ‌ضازهاى‌‌‌Hell’s Angels-‌«َظ‌‌هاًَ‌ئَ‌‌ئایَ.‌ڕهێٌێ‌دٍ‌«ی‌جڤاکی‌رهایَ‌ض
ی‌جڤات‌‌ی‌بْاری‌دیکَ‌ضتَ‌ک‌ّابَ‌یَ‌تا‌ڕادٍ‌‌رێ،‌چًْکَ‌ئًَی؟‌‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ‌‌غێکي‌لَ‌بَ
.‌دا‌ٍّ‌ًذاهاًی‌ژێرٍ‌ر‌ئَ‌ضَ‌بَ‌‌زاڵَ‌‌یَ‌ُێسی‌َُ‌رۆکی‌بَ‌،‌ضَ‌رهاًَ‌رۆکفَ‌ئاغکرا‌ضَ‌‌بَ‌‌ڕاضتَ‌.ًیي
‌‌ى‌بۆ‌ُاًذاًی‌غێٍْ‌کَ‌خۆى‌ّ‌کار‌دٍ‌ربَ‌ضازهاًی‌ض‌Hell’s Angels‌َغذا‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گَ‌لَ

گرّّپی‌‌‌لَ.‌ر‌هْزۆر‌تێکذٍ‌ی‌کَ‌گرّّپی‌دیکَ‌ًذیي‌ڕێٌْێٌێک‌بۆ‌چَ‌‌ت‌ّ‌بۆتَ‌راًێکی‌تایبَ‌گْزٍ
‌‌بێتَ‌دٍُا‌‌ی‌ٍّ‌ضتَ‌تێکبَی‌‌رهایَ‌ڵام‌ضَ‌بَ.‌خرێ‌پێع‌دٍ‌ُێس‌ڕٍ‌ی‌بَ(‌لاء‌ٍّ)«‌ُۆگری»ُادا‌‌ٍّ

ی‌‌رهایَ‌ُۆی‌داڕّّخاًی‌ضَ‌‌بێتَ‌ظ‌دٍ‌یَ‌م‌دیاردٍ‌ئَ.‌ر‌ّرّبَ‌بۆ‌دٍ‌ڕاّکێ‌ی‌ترش‌ّ‌دڵَ‌هایَ
‌ڵ‌ّا‌ّ‌َُ‌بۆ‌ُاّژیٌی‌ئاغتَ‌‌کَ‌هایَ‌ی‌ًێْاى‌گرّّپ‌ّ‌چیٌی‌جیاّازی‌جڤات‌ّ‌بٌَ‌ضتَ‌تێکبَ

 .ى‌دیذی‌جیاّاز‌کردًی‌هرۆڤی‌خاٍّ

‌
ضازهاًی‌ًێْ‌‌‌رج‌ًییَ‌هَ‌‌ئایَ:‌خات‌پێع‌دٍ‌ڕێبازی‌کار‌ڕٍ‌‌ربَ‌،‌پرضێکی‌ضَ‌دژٍ‌‌م‌ًوًَّْ‌ئَ

ی‌‌ٍّ‌دێوۆکرات‌بي‌بۆ‌ئَ‌‌ریکَ‌فَ«‌رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»ی‌ر‌پێٍْ‌‌ًی‌بَ‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌کۆهَ
ظ‌هافی‌ُاریکارییاى‌‌ٍّ‌جڤاتذا‌ّ‌بَ‌‌بێت‌لَ‌ّتی‌دێوۆکراضی‌َُ‌ضّْدێکیاى‌بۆ‌پێػخطتٌی‌ڕٍ

‌؟‌بي،‌باغَ‌ریکی‌تاّاى‌ّ‌تًْذّتیژی‌ًَ‌ی‌خَ‌ًذٍ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بێ؟‌یاى‌َُ‌َُ

‌
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‌‌دێوۆکراتاًَی‌‌پڕۆضَبۆ‌‌‌کَ‌کۆیَ‌ضَ‌–بْاری‌ضیڤیل‌

‌

‌هژهاری‌کی‌کَ‌یَ‌ضتَ‌بۆ‌دٍ‌‌گػتی‌ضٌّْردارٍ‌ّ‌کۆهپاًیادا‌بَ‌‌رهاًگَ‌فَ‌‌ڵاتی‌بڕیارداى‌لَ‌ضَ‌دٍ
لایاى‌‌‌ک‌چْضتی‌ّ‌کارزاًی‌لَ‌ُای‌ٍّ‌ًجاهي،‌بَ‌ئَ‌‌ی‌کارگێڕی‌ّ‌ڕّّ‌لَ‌کَ‌یَ‌‌هاًَ‌ئَ.‌تی‌رایَ‌ڕێبَ
ڕّّی‌لاًًّْی‌ّ‌‌‌م‌لَ‌َُ‌–ی‌هٌذاڵاًي‌‌ّرٍ‌ّا‌دایک‌ّ‌باّک‌تێیذا‌گَ‌،‌ئََ‌خێساًرچی‌‌َُ.‌‌ضازٍهاَ‌بٌ
ڕێبازێکی‌ی‌جڤاتذا‌‌م‌دّّ‌بْارٍ‌ی‌بڕیارداى‌لَ‌پڕۆضَ‌‌یَ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ.‌‌ٍّ‌راًی‌ڕۆژاًَ‌م‌گْزٍ‌َُ

ت‌‌جێکی‌تایبَّ‌ئاهاً‌ڕٍّ‌‌ٍّ‌بٌَ‌کۆ‌دٍ‌‌ڵک‌دڵخْازاًَ‌بْاری‌ضیڤیلذا،‌خَ‌‌ڵام‌لَ‌بَ.‌‌ی‌ًییَ‌دێوۆکراتاًَ
ّا‌‌خۆ‌بساًێ،‌ئَ‌ربَ‌ضێکی‌ُاّغاى‌ّ‌ضَ‌کَ‌‌ی‌خۆی‌بَ‌کَ‌رٍ‌راًبَ‌دا‌بَ‌م‌بْارٍ‌ر‌هرۆڤ‌لَ‌گَ.‌خۆیاى‌‌بَ
‌.‌ی‌خۆی‌کَ‌رهاًی‌ضازهاًَ‌بۆ‌فَ‌‌کی‌دێوۆکراتاًَ‌یَ‌ڵبژاردًی‌ڕێگَ‌َُ‌‌لَ‌ێب‌یع‌دٍ«‌ئازاد»

‌‌ریکَ‌فَ»ی‌‌پڕۆضَ:‌‌یَ‌طتا‌کراٍّتا‌ئێ‌ظ‌پرضێکی‌َُ‌هَ‌ئَ.‌ڵام‌ًاچار‌ًیي‌رێ،‌ئازادى‌بَ‌ئَ
ًذی‌‌ی‌تۆڕبَ‌زۆر‌جار‌ُاریکاریی‌ئاًارکییاًَ.‌بْاری‌ضیڤیلذا‌‌لَ‌‌یَ‌ّی‌َُ‌ًذ‌برٍ‌چَ‌«دێوۆکرات
‌.ئاهاًج‌‌گاتَ‌ئاضاًتر‌دٍ

‌

 َّاًی‌بۆ‌ضٌگفرٍ‌‌کی‌ڕاُێٌاًَ‌یَ‌رًاهَ‌بَ‌-‌‌ی‌دێوۆکراتاًَ‌پڕۆض 

ی‌زۆرجار‌‌کَ‌ڵاهَ‌؟‌ٍّ‌تی‌دێوۆکراضی‌چییَ‌ضڵَ‌خَیت،‌باغتریي‌‌ڵک‌بکَ‌خَ‌‌ر‌پرضیار‌لَ‌گَ
ڕاُێٌاًی‌‌‌لَ‌‌ًێکی‌گریٌگَ‌لایَ‌‌ٍّ‌کردٍ‌‌ُا‌بَ‌کی‌ٍّ‌ًذییَ‌ڤبَ‌کردًی‌َُ‌‌پیاد9‌ٍ.‌ـَ«‌غذاربّْى‌بَ»

‌.‌تی‌یَ‌ی‌دێوۆکراضی‌گیرۆدٍ‌پڕۆضَ‌‌ّاًیذا‌کَ‌ضٌگفرٍ

بي،‌خاڵی‌گریٌگ‌‌ى،‌زۆر‌جار‌ًاچاری‌ضازظ‌دٍ‌کَ‌دا‌دٍ‌ڵَ‌کۆهَ‌‌کار‌لَ‌‌ی‌چالاکاًَ‌ّاًَ‌ش‌لَ‌زۆر‌کَ
ًجێکی‌زۆر‌‌ڕٍ‌‌ًذیي‌جار‌ڕّّی‌داٍّ‌چَ.‌ى‌ًذ‌بکَ‌ضَ‌ّلا‌پَ‌ى‌ّ‌هرۆڤی‌ًاجۆر‌لَ‌راهۆظ‌بکَ‌فَ‌‌لێرٍ
ًگیع‌‌ًج،‌دٍ‌رباری‌ڕٍ‌ضَ‌-بیي‌‌ًگذاى‌دٍ‌ّجا‌ًاچاری‌دٍ‌ئَ.‌ًگی‌چی‌ًابێ‌چێ‌ّ‌ُاّدٍ‌با‌دٍ‌بَ

‌!ًاُێٌیي

‌‌لَ.‌ًابێ‌‌راضاًییَ‌هّْ‌هاًذّّبّْى‌ّ‌َُ‌ّ‌َُ‌،‌هرۆڤ‌ًاچاری‌ئَ‌ًذ‌ًییَ‌بڕیاری‌کۆبَ‌‌تۆڕدا‌کَ‌‌لَ
ّ‌ڕێ‌‌‌ٍّ‌کاًی‌دێوۆکراضی‌کاڵ‌بکاتَ‌رجَ‌ر‌هَ‌گَ‌‌ّ‌کۆضپاًَ‌کرێ‌هرۆڤ‌خۆی‌لادا‌لَ‌غذا‌دٍ‌ڵَ‌کۆهَ

ّ‌‌هرۆڤ‌ئَردّّ‌باردا‌‌َُ‌‌لَ.‌بێ‌هی‌دٍ‌ًذ‌پێػَ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ‌َ‌ُێس‌بڕیار‌بذات‌کاه‌رێکی‌بَ‌بذات‌ڕێبَ
                                                           

‌.‌م‌کتێبَ‌کیی‌ئَ‌پێػَ‌‌بڕّاًَ‌-‌9
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فێر‌بیي‌:‌کات‌غذاربْاًی‌داّا‌دٍ‌بَ‌‌ی‌دێوۆکراضی‌لَ‌پڕۆضَ‌‌چێ‌کَ‌ضت‌دٍ‌دٍ‌‌ی‌لَ‌ًگارییَ‌رٍ‌بَ
‌.ٍ‌دژ‌‌ضاًی‌دیکَ‌ڵْێطتی‌کَ‌َُ‌‌یَ‌جار‌َُی‌‌ٍّ‌بیي‌بَ‌‌دڵاضّْدٍ

 

 َئاّاڵَ‌یتی‌ًذاهَ‌ئ‌ 

کی‌دێوۆکراضی‌‌کۆیَ‌ک‌ضَ‌ًی‌ٍّ‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌بۆ‌کۆهَ‌‌ٍّ‌رٍ‌ی‌ضَ‌کَ‌خاڵَ‌‌ی‌خسم‌بَ‌ڕّّکارێکی‌دیکَ
گرێت‌‌ردٍ‌رجی‌خۆی‌ٍّ‌هَ‌‌بَ‌‌ًذاهی‌تازٍ‌ئَ‌‌کَ‌-ضازهاًێکی‌داخراّ‌.‌‌تیی‌کراٍّ‌ًذاهَ‌ئَ‌‌لَ‌‌بریتییَ

ک‌ێًذاه‌هّْ‌ئَ‌َُ‌‌ضازهاًی‌کراٍّ.‌‌ڵاّێرکارٍ‌جۆرێک‌َُ‌‌بَ‌–ری‌کارزاًی‌‌پێٍْ‌‌بَیاى‌ُاّکاری‌ًْێ‌
چاّ‌‌کطاى‌ڕٍ‌کی‌یَ‌یَ‌غێٍْ‌‌ًذاهێکی‌بَ‌هّْ‌ئَ‌ًذی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌ر‌بَ‌ُاّئاهاًج‌بێ‌ّ‌گَ‌‌گری‌کَ‌ردٍ‌ٍّ

رکی‌‌ًذام‌ّ‌خۆی‌ضٌّْری‌ئَ‌ئَ‌‌ببێتَ‌‌یَ‌ضێک‌بۆی‌َُ‌هّْ‌کَ‌َُ.‌‌گیرٍ‌هَ‌ڕی‌َُ‌ّپَ‌ّجا‌ئَ‌بگرێ،‌ئَ
ڕێ‌بذات‌‌‌یَ‌تیػی‌َُ‌رفَ‌ًذاهێکی‌چالاک‌ّ‌دٍ‌ئَ‌‌ببێتَ‌‌یَ‌تی‌َُ‌رفَ‌هرۆڤ‌دٍ:‌یاری‌بکاتخۆی‌د
رتاّی‌‌ظ‌بَ‌ًَ‌ًجْهَ‌م‌ئَ‌ّ‌ڕێبازی‌ئَ‌‌پێکِاتَ.‌دا‌ڵبژاردٍ‌ًێکی‌َُ‌ًجْهَ‌ئَ‌‌تیی‌بکرێت‌لَ‌رایَ‌ًْێٌَ
‌.‌یَ‌ًگیاى‌َُ‌خ‌دٍ‌ّاّ‌ُاّبایَ‌ًذاهی‌تَ‌ک‌ئَ‌دا‌ٍّ‌جڤیٌی‌ضاڵاًَ‌‌لَ‌‌کَ‌‌ًذاهاًَ‌ئَ

‌‌داتَ‌تی‌دٍ‌ّایَ‌ڕٍ‌‌یَ‌هَ‌ر‌ئَ‌ڵام‌َُ‌کرێ،‌بَ‌بیر‌دٍ‌زۆر‌جار‌لَ‌‌یَ«‌تی‌رایَ‌ًْێٌَ»م‌ڕّّکاری‌‌ئَ
‌یگی‌ضتَ‌بێ‌یاى‌بچّْک،‌بَ‌ٍ‌رّ‌گَ‌–جڤاتذا‌‌‌ت‌لَ‌تایبَێکی‌ًذ‌ٍّ‌رژٍ‌بیژی‌بَ‌گْتَ‌‌ببێتَ‌‌کَ‌ضازهاًَ

‌.‌‌ٍّ‌ًذاهاًَ‌ی‌ئَ‌ژهارٍ‌‌بَ‌‌یَ‌َُ

ئاضاًی‌‌‌ّ‌بَ‌‌یَ‌ی‌ئازاداًًَذ‌تۆڕبَریکی‌‌خَ‌‌اًَچالاک‌ێکض‌بّْ‌بۆ‌کَ‌ًگْباضێکی‌باظ‌ًَ‌دٍ‌‌هَ‌ئَ
‌ێتیی‌ک‌رایَ‌خۆی‌ًْێٌَ‌‌لَ‌‌ُا‌جگَ‌هرۆڤی‌ٍّ.‌ًاضێٌێ‌ًذیی‌جڤاتذا‌دٍ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ‌‌رهیی‌خۆی‌لَ‌دڵگَ
ک‌‌ڵام‌ًَ‌،‌بَک‌بي‌هّْ‌پػتیْاًییَ‌رز‌بێ‌ّ‌غایاًی‌َُ‌ضتیاى‌بَ‌بَ‌هَ‌غێ‌دٍکات؟‌زۆر‌چاک‌‌دٍ
‌.«دێوۆکراتاًَ»های‌‌ر‌بٌَ‌ضَ‌لَ

ّ‌‌ر‌جۆری‌ئَ‌ضَ‌بێ‌لَ‌ریی‌دٍ‌جیذدی‌بگیرێ،‌کاریگَ‌‌بَ«‌تیی‌ئاّاڵَ‌ًذاهَ‌ئَ»ر‌پرًطیپی‌‌گَ
گرفتیع‌.‌تْاًێ‌ُاریکار‌ّ‌پػتیْاًی‌بێ‌تی‌دٍ‌ّڵَ‌ی‌دٍ‌رهاًگَ‌فَ‌‌ی‌ًێْ‌بْاری‌ضیڤیل‌کَ‌لَ‌ضازهاًگَ

خۆی‌‌‌ی‌ُاریکاری،‌کَ«‌کۆک‌هَ»،‌‌بۆ‌ًوًَّْ:‌کات‌ر‌ضاز‌دٍ‌ٍّ‌ػَیخػی‌پ‌کبَ‌بۆ‌ضازهاًی‌کۆهَ
 ؟‌کَ‌کۆهَ‌‌ضازهاًێک‌بکات‌پێْیطتی‌بَ‌‌یی‌لَ‌،‌داّای‌کراٍّ‌ًییَ‌‌ضتێکی‌ئاّاڵَ‌یٍْ‌پَ
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 ڵات‌ضَ‌ّ‌دٍ‌تی‌ُاّزێذٍ

‌‌داڕێژێ،‌بَ‌ی‌خۆی‌ی‌غیرازٍ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌ضَ‌‌دێتَ‌‌کار‌بکات،‌کَ‌‌دێوۆکراتاًَ‌،ضتی‌بێ‌بَ‌ضتێکی‌هَ‌یٍْ‌پَ
‌–ڵات‌‌ضَ‌ّتّْی‌دٍ‌جێکَ‌یضاختار:‌ڵێ‌یذا‌دٍێضتێ‌ت‌بَ‌دImplicit‌ٍیواًێکی‌ًاّتۆژ‌‌پَ‌‌ٍّ‌کردٍ
‌‌بۆی‌ًییَ‌-‌‌دێکی‌دیکَ‌راهَ‌ر‌دٍ‌ًذ،‌ئاضتی‌خْێٌذى‌بێ‌یاى‌چیي،‌یا‌َُ‌بێ‌یاى‌زایَ‌‌های‌پارٍ‌بٌَ
چاّ‌گرتٌی‌‌ڕٍ»ی‌ًۆره‌‌یَ‌هَ‌ر‌ئَ‌تیػذا‌َُ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌لَ‌.درێت‌ضت‌دٍ‌لذٍ‌گَی‌‌ّ‌بڕیارٍ‌ئَ‌‌ضت‌بخاتَ‌دٍ
‌.‌ضتیاًَ‌بَ‌ّێکڕا‌هَ«‌کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّ‌«‌کطاى‌یَ

ر‌‌َُ(.‌‌یاڵبازاًَ‌خَ)‌‌ێکی‌ئْتۆپیاًَڵْێطت‌َُ‌‌ًابێتَ‌‌ٍّ‌ڕێک‌بَڵام‌‌بَ‌‌یَ‌ێکی‌ڕادیکالاًَڵْێطت‌َُ‌‌هَ‌ئَ
کاًی‌‌جیاّازٍ‌‌هاضیی‌لۆًاخَ‌کردًی‌کَ‌‌بۆ‌چارٍ‌‌یَ‌ار‌َُئاضتی‌ضازهاًذا،‌هێتْدی‌ضاک‌‌بێ‌لَ‌ًَ

ڵاتی‌‌ضَ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌ظ‌کردًَ‌دابَ‌‌هیػَ‌ُا‌َُ‌ًگاّی‌ٍّ‌َُ.‌‌رٍ‌ضَ‌یاى‌لَڕڵام‌هػتْه‌بَ.‌‌کَ‌پڕۆضَ
ڵاتی‌زیاد‌‌ضَ‌دٍ‌‌یػَ‌،‌َُ‌یبٍْ‌ی‌زّّتر‌َُ‌ٍّ‌بێ‌لَ‌هتر‌دٍ‌ڵاتی‌کَ‌ضَ‌دٍ‌‌یَ‌ًذام‌َُ‌ئَ:‌‌یَ‌ٍّ‌هَ‌دٍ‌بَ
ر‌‌دٍ‌ًبَ‌ی‌خاٍّ‌تێیذا‌بیرۆکَ‌‌کَ‌یَ‌هَ‌گَی‌دێوۆکراضی‌‌پڕۆضَ:‌‌یَ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌ع‌َُیڕاضتی.‌کات‌دٍ

Egalitarian‌(َّا‌ک‌َُ‌،‌ٍّ‌هْاًَ‌،‌بۆ‌َُ‌تی‌ًییَ‌ًی‌تایبَ‌ی‌خاٍّ‌ٍّ‌ئ...)‌َُبێ‌لَ‌ر‌ًَ‌ّ‌َُ‌‌یَ‌ی‌‌‌
‌.بگرێ‌‌یَ‌هَ‌ّ‌گَ‌ڕێ‌لَ‌‌بْاری‌ضیڤیلذا‌ُیچ‌کۆضپێک‌ًییَ

‌ڵات‌ضَ‌دٍم‌‌َُڵک‌‌خَ‌‌داتَ‌ت‌دٍ‌رفَ‌خ‌دٍ‌ّ‌ُاّبایَ‌‌تیی‌ئاّاڵَ‌ًذاهَ‌ى‌ئَ‌خۆی‌خاٍّ‌ربَ‌ضازهاًی‌ضَ
‌‌ًییٍَ‌د‌هَ‌‌زهًَّْ‌م‌ئَ‌ئَ.‌ى‌ظ‌بکَ‌بًَێْ‌خۆدا‌‌‌لَ‌-‌تذا‌تایبَ‌یدۆز‌‌لَ‌-م‌‌ى‌ّ‌َُ‌بکَ‌‌پیادٍ

‌‌ت‌لَ‌ًاًَ‌تَ.‌ی‌جڤات‌ۆکراتاًَی‌فراژّّتٌێکی‌دێو‌پڕۆضَبۆ‌‌‌ی‌ضیڤیلٍَ‌ر‌هی‌بَ‌رَُ‌گریٌگتریي‌بَ
‌‌.جۆر‌هَ‌ری‌دۆزی‌َُ‌ضَ‌بۆ‌چارٍ‌‌کی‌ضیڤیلاًَ‌یَ‌ذا،‌ڕّاًگَتی‌ّڵَ‌ًێْدٍی‌ّ‌لئاضتی‌هیل
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‌راًطی‌دیالۆگ‌کۆًفَ

‌ڕاُێسراّ‌یًی‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ

‌

‌گرّّپی‌ئاهاًج

‌.ی‌جڤاتذا‌فراژّّتٌێکی‌دێوۆکراتاًَ‌‌غذاری‌لَ‌بۆ‌بَ‌‌پڕۆژٍى‌‌ی‌خاٍّ‌رهاًگَ‌ضازهاى‌ّ‌فَ

‌

‌ضت‌بَ‌هَ

‌:غذاربْاى‌خطێٌێ‌بۆ‌بَ‌ت‌بڕٍ‌رفَ‌دٍ

1- َ ى‌ّ‌‌رچاّ،‌گفتْگۆیاى‌بکَ‌بَ‌‌ًَ‌بخَ‌‌ًذٍ‌ی‌ئایَ‌پڕۆژٍّّداّی‌ڕ‌ت‌ّ‌بابَ‌،‌ضتَ‌رجَ‌کی‌بَ‌یَ‌غێٍْ‌‌ب
 .ًگێٌي‌ڵیاى‌ضَ‌َُ

2- َ ضتکاری‌‌دٍ‌،‌کی‌دێوۆکراتاًَ‌یَ‌ئاڕاضتَ‌‌،‌بَی‌داُاتّْ‌پڕۆژٍکاًی‌‌،‌بیرۆکَ‌ٍّ‌ّ‌کارٍ‌ی‌ئَ‌ڕّاًگَ‌‌ل
 .ى‌بکَ

ّری‌‌دٍ‌‌ضێ‌ضّْڕی‌ئاخافتي‌لَ‌‌لَ‌‌بریتییَ(‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)راًطی‌دیالۆگ‌‌کۆًفَ
ر‌ضّْڕێکی‌‌پاظ‌َُ.‌‌یَ‌ی‌خۆی‌َُ«‌خْداى»ر‌هێسێک‌‌َُ.‌‌کْرضی‌6-‌5ى‌ی‌خاًٍّذیي‌هێس‌چَ

‌:«خْداى»رکی‌‌ئَ.‌گۆڕى‌غذاراى‌هێس‌دٍ‌هّْ‌بَ‌،‌َُ«خْداى»‌‌لَ‌‌گفتْگۆ،‌جگَ

 َی‌‌کَ‌کاتی‌ضێ‌ضّْڕٍ‌‌ظ‌بکات‌ّ‌لَ‌غذاربْاًذا‌دابَ‌ر‌بَ‌ضَ‌بَ‌‌راًطَ‌م‌کۆًفَ‌فۆرهی‌پێْیطتی‌ئ
 ُێڵێ‌ی‌خۆی‌جێ‌ًَ‌کَ‌گفتْگۆدا‌هێسٍ

 ٍبۆ‌ضاز‌بکات‌تی‌گفتْگۆیاى‌رفَ‌ّ‌دٍ‌‌ٍّ‌غذاربْاى‌بذات،‌ڕێطاکاًیاى‌بۆ‌ڕّّى‌بکاتَ‌ی‌بَ‌یاریذ 

 َکی‌ها‌بۆ‌‌پێٌج‌خْلَ‌‌بگرێت،‌کَ‌‌کَ‌ضتَ‌،‌کات‌بۆ‌دٍ«ى‌ًگژٍ‌زٍ»‌‌ضێک‌دیاری‌بکات‌بَ‌ک
 .ًگ‌بێ‌دٍ‌ها‌دیطاى‌بَ‌کات‌ًَ‌‌ّجا‌کَ‌ّ‌ئَ‌‌ٍّ‌ئاگادار‌بکاتَ‌‌کَ‌ضتَ‌کۆتای‌گفتْگۆ،‌دٍ

 َّّى‌ڕ‌‌یَ‌م‌بازًََ‌ی‌پێػّْ‌بۆ‌ئ‌کی‌گفتْگۆی‌بازًَ‌یَ‌تا‌پْختَ‌رٍ‌هذا،‌ضَ‌م‌ّ‌ضێیَ‌ضّْڕی‌دٍّ‌‌ل
 .‌ٍّ‌بکاتَ
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‌(‌کی‌تێذایَ‌یَ‌پڕۆژًٍذ‌‌ک‌یاى‌چَ‌ری‌یَ‌،‌ًْێٌَها‌گرّّپی‌بٌَ)‌م‌کَ‌گفتْگۆی‌یَ

‌رخێ‌چَ‌ئێطتا‌دٍ‌یَ‌ی‌پڕۆژٍّ‌‌ئَکاًی‌‌ڕّّداٍّ‌‌لَ«‌یادگار»

 ٍَْێئ.‌‌ّاّ‌بٍْ‌تَ‌‌تاى‌تازٍ‌کَ‌پڕۆژٍّ‌‌‌ڕیٍْ‌ضاڵێک‌تێپَ:‌‌ٍّ‌بکَ‌‌ًذٍ‌ئایَ‌‌یاڵ‌لَ‌خَ.‌‌باراًَ‌بیرۆک‌‌
م‌‌ڕّاًی‌ّ‌َُ‌م‌چاٍّ‌َُ.‌کاًی‌ڕابْردّّ‌ی‌ڕّّداٍّ‌ٍّ‌ر‌کردًَ‌ضَ‌بۆ‌بَ‌‌ٍّ‌تَ‌ئێطتا‌کۆ‌بًَّْ

‌‌لَ‌‌یَ‌هّْ‌یادگاری‌خۆی‌َُ‌ر‌َُ‌َُ.‌«یادگار»‌‌تَ‌کاًی‌کاتی‌کار‌ئێطتا‌بًَّْ‌ترضییَ‌هَ
تی‌‌تی‌یاى‌ًایَ‌کراّ،‌ئایَ‌ڕێکراّ‌ّ‌ًَ‌چاٍّ،‌‌ّرٍ‌،‌بچّْک‌بێ‌یاى‌گَ‌کَ‌پڕۆژٍهی‌‌کاًی‌دٍ‌ڕّّداٍّ

 .‌‌کَ‌پڕۆژٍری‌‌بَ‌ّرٍ‌دٍ‌‌دا‌یاى‌لَ‌کَ‌ًێْ‌کارٍ‌‌لَ‌–‌(تیڤ‌تیڤ‌یاى‌ًێگَ‌پۆزٍ)

بێ‌‌رًَ‌َُ.‌بٌّْضێت‌Post-itزی‌ضرێػذار‌‌کاخَ‌ر‌پێٌج‌پارچَ‌ضَ‌‌ضێک‌پێٌج‌یادگار‌لَ‌ر‌کَ‌َُ
‌.ر‌بێ‌ّرّبَ‌ڕّاًکراّی‌دٍ‌ٍّکی‌ًاچا‌رٍ‌ی‌ڕّّداّی‌دٍ‌ربارٍ‌دٍ‌‌ّ‌پێٌجَ‌دّّ‌لَ

‌
‌:ڕێطا

 .ظ‌یاڵبازاًَ‌ّ‌خَ‌‌رٍ‌هَ‌یرّضَ‌ی‌ضَ‌ت‌بیرۆکَ‌ًاًَ‌تَ.‌‌ک‌باغَ‌یَ‌هّْ‌بیرۆکَ‌َُ -1

2- َ  .ا‌بيڕُاّ‌‌ًییَرجیع‌‌ضتۆ‌ّ‌هَ‌ئَ‌‌ک‌ًاگرًَ‌تییَ‌رپرضایَ‌ُیچ‌بَ‌‌دا‌ئێٍْ‌ًگاٍّ‌م‌َُ‌ل

 :بێ(‌‌ضتَ‌رجَ‌بَ)ت‌کۆًکرێت‌‌ٍّ‌کردًَبا‌بیر‌ -3

- َ  کْێ‌ڕّّی‌دا‌‌ڕّّی‌دا،‌لَ‌‌باضَّ‌‌ی‌ئَ‌ک

- َ  ش‌بّْى،‌کێ‌بّْى؟‌ًذ‌کَ‌چ

 ‌ضپیٍْ‌یاددا‌چَ‌‌ی‌لَ‌کاریی‌دیکَ‌ّردٍ -

4- َ ‌.‌ٍّ‌بخْێٌێتَ‌‌کَ‌زٍ‌کاخَ‌ضێک‌بتْاًێ‌پارچَ‌هّْ‌کَ‌ی‌َُ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌تێکی‌خۆظ‌بٌّْضَ‌خَ‌‌ب

‌ک‌خْل15‌َ

 دایاى‌‌ک‌یَ،‌ًێسیک‌‌ر‌هێسکَ‌ضَ‌ّ‌لَ‌‌ٍّ‌خْێٌٌَ‌ک‌دٍ‌یَ‌‌ک‌بَ‌کاى‌یَ‌زٍ‌غذاربْاى‌کاخَ‌بَ.‌پۆلیي
 .کتر‌داًاپۆغي‌ڵام‌یَ‌ًێي،‌بَ‌دٍ

 یي؟‌لێکیاى‌بذٍ‌‌یاهی‌تێذایَ‌زی‌ُاّپَ‌بیٌي؟‌کاخَ‌تی‌دٍ‌خػێکی‌تایبَ‌ًَ -

 .ک‌یَ‌‌لَ‌‌بذٍ‌ضت‌بَ‌هَزی‌ُاّ‌کاخَ -

- َ  .‌ٍّ‌دێڕی‌ُاّکۆی‌بۆ‌بذۆزٍ‌رٍ‌ض

‌ک‌خْل20‌َ

‌



 ‌76/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

‌(ڵکێع‌گرّّپی‌تێَِ)م‌‌گفتْگۆی‌دٍّ

 َ(‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)ت‌‌رفَ‌ی‌دٍ‌خػت 

.‌کرێي‌ظ‌دٍ‌پێػکَ‌‌ٍّ‌ـَ‌«خْداى»ى‌‌لایَ‌‌لَ‌م،‌کَ‌گفتْگۆی‌یَکاًی‌‌پۆلێٌکراٍّ‌ٍ‌«‌یادگار»
‌:ًگێٌي‌ڵطَ‌َُ‌‌ّ‌ڕّّداّاًَ‌غذاربْاى‌ّێکڕا‌ئَ‌ّجا‌بَ‌ئَ
‌یاى‌ًا؟رخْاضت‌بّْى‌‌بَ‌-
‌ى؟‌ّّ‌بذٍڕ‌چێ‌پێذٍ‌-

چۆى‌ّ‌‌‌ٍّ‌ًَ‌ّى‌ّ‌ڕًّّی‌بکَ‌ُاى‌بذا‌ڕێک‌بکَغذاربْاى‌‌بَ:‌‌رٍ‌ضَ‌رکی‌لَ‌ک‌ئَ‌یَ‌‌تاکَ‌«خْداى»
هی‌‌م‌ضیطتَ‌ئَ‌‌ّرٍ‌زی‌گَ‌ر‌کاخَ‌ضَ‌لَ.‌ًێي‌دادٍ«‌ت‌رفَ‌ی‌دٍ‌خػَ‌ًَ»ر‌‌ضَ‌کاى‌لَ‌زٍ‌بۆ‌کاخَ
‌ک‌خْل‌‌35‌َ:ّاضرێ‌ذٍڵ‌کێػرێ‌ّ‌َُ‌دٍ‌‌یَ‌ئاڕاضتَ

/‌‌‌رخْاضت‌ًییَ‌بَ/‌‌‌هایَ‌جێی‌خْاضت‌ّ‌تَ‌-‌‌رخْاضتَ‌بَ)‌-‌هی‌ئاڕاضتَ‌ضیطتَ‌–ت‌‌رفَ‌ی‌دٍ‌خػَ‌ًَ
‌.(‌ًییَ‌‌رغیواًَ‌بَ/‌ڕّّ‌بذات‌‌غێ‌دٍ‌-‌‌یَ‌رغیواًَ‌بَ

 

‌ی‌بۆ‌بیرۆکَ‌‌یَ‌جێگَ‌‌ئێرٍ
ّیطت‌ّ‌زاًطتی‌.‌‌پیادٍر‌بَ

 .بێ‌کردًیاى‌َُ‌‌پیادٍ

تی‌‌دا‌ڕّّداّی‌ًایَ‌لێرٍ
پێواى‌ّا‌‌‌یَ‌َُ(‌تیڤ‌ًێگَ)

ڵام‌بۆ‌‌بَ.‌بکرێي‌‌چارٍ‌‌ًییَ
‌‌زیاًَ‌‌تْاًیي‌ڕێ‌لَ‌ًَ
 کاى‌بگریي؟‌خراپَ‌‌رٍ‌َُ

‌‌پێْیطتی‌بَ‌‌ی‌ئێرٍ‌بیرۆکَ
ڕێگر‌چیي؟‌.‌‌تَ‌ی‌تایبَکار
‌‌ختي‌لَ‌ُێٌذ‌ضَ‌‌ئایَ
ى‌یاى‌‌یَ‌ربازبّْى‌ًَ‌دٍ

‌؟‌یَ‌َُ‌‌چارٍ‌ڕێی‌ًیٍْ

 

رج‌‌ڕّّداّێکي‌هَ‌‌هاًَ‌ئَ
.‌رۆغیاى‌بیي‌زۆر‌پَ‌‌ًییَ
 یاى؟

‌رخْاضتَ‌بَ  

‌‌رغیواًَ‌بَ َ‌ی‌غیواًَر‌بَ
 ‌ًییَ

 ‌خْاضت‌ًییَر‌بَ
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‌

‌(ًێ‌تَ‌‌ک‌بَ‌یَ‌پڕۆژٍر‌‌ّ‌پاغاى‌َُ‌ها‌گرّّپی‌بٌَتا‌‌رٍ‌ضَ)‌م‌گفتْگۆی‌ضێیَ

‌ر‌ضَ‌هی‌ّ‌پێػٌیازی‌چارٍ‌پێػَ

 هی‌گفتْگۆ‌ّ‌پێػَ -1

 «ظ‌‌تا‌پێػکَ‌رٍ‌غذاربْاًی‌ضَ‌بۆ‌بَ«‌ت‌رفَ‌ی‌دٍ‌خػَ‌ًَ»ًگاّی‌پێػّْ،‌‌َُ‌«خْداى
ًێْاى‌‌‌ک‌لَ‌ضایَ‌،‌تیرٍ‌جێی‌خۆیذا‌ًییَ‌‌هاى‌لَ‌دیذی‌ئَ‌‌زێک‌بَ‌کاخَ‌ر‌پارچَ‌گَ.‌کات‌دٍ

 .‌کێػرێ‌ضت‌دٍ‌بَ‌ّ‌جێی‌هَ‌‌کَ‌زٍ‌کاخَ

 بێ‌‌دٍ‌-تی‌‌تی‌یاى‌ًایَ‌ئایَ‌–ریی‌‌تریي‌کاریگَ‌ّرٍ‌گَ‌‌م‌چالاکی‌ّ‌ڕّّداّاًَ‌لَ‌ماک:‌گفتْگۆ
ضتراتیژی‌»م‌لیطتی‌‌بۆ‌ئاضاًکاری‌ضّْد‌لَ‌ی‌جڤات؟‌ر‌فراژّّتٌی‌دێوۆکراتاًَ‌ضَ‌لَ

 :ربگرى‌ٍّ‌‌ـَ«‌دێوۆکراتاًذى

 «رخی‌دێوۆکراضی‌چَ»تیی‌‌یارهَ‌‌بَ‌–ر‌ئاضتی‌ضازهاى‌‌ضَ‌لَ‌–کی‌‌ًاٍّ -1

‌‌بَ‌‌بۆ‌کارێکی‌داپرضاًَ‌–‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍ/‌ر‌ئاضتی‌هیللی‌‌ضَ‌لَ‌–کی‌‌رٍ‌دٍ -2
 :ضتی‌بَ‌هَ

 ًی‌دٍ‌ی‌هَ‌ڵگَ‌ی‌کۆهَ‌ڕاُێساًی‌ضازهاًی‌دیکَ -

هی‌‌ضیطتَ‌بۆ‌‌ـinput‌َداخْى‌)«‌دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَ»ی‌‌بٌگَڕاُێساًی‌ -
 (ضیاضی

ی‌‌outputرخْى‌‌دٍ)رهی‌‌ی‌فَ‌رهاًگَ‌ر‌بازاڕ‌ّ‌فَ‌ضَ‌ری‌لَ‌کاریگَ -
 (‌کَ‌هَ‌ضیطتَ

 َز‌دیاری‌بکات‌کاخَ‌‌ی‌پاى‌چْار‌پارچَ‌خاهَ‌‌ًذاهێک‌بَ‌ر‌ئَ‌َُ:‌هی‌پێػ. 

‌ک‌خْل25‌َ
 

‌ 
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 ر‌ضَ‌پێػٌیازی‌چارٍ -2

دّّ‌.‌رغار‌ضَ‌‌کاتَ‌ي‌دٍـ«‌ت‌رفَ‌ی‌دٍ‌خػَ‌ًَ»ر‌‌ضَ‌لَ‌‌کاًی‌خۆی‌کَ‌زٍ‌ر‌ضازهاًێک‌کاخَ‌َُ
‌.ذای‌خۆی‌کَ‌پڕۆژٍ‌‌ی‌دێوۆکراضی‌لَ‌پڕۆضَر‌دیاری‌بکات‌بۆ‌ڕاُێساًی‌‌ضَ‌چارٍ

 َر‌ضَ‌پلاًی‌چارٍ».‌تاى‌کَ‌هَ‌رَُ‌ظ‌کردًی‌بَ‌ى‌بۆ‌پێػکَ‌بکَ‌‌خۆتاى‌ئاهادٍ‌‌ٍّ‌م‌کارٍ‌دٍ‌ب»‌
 .چاّ‌بگرىٍ‌ڕ‌کردًیع‌‌ی‌پیادٍ‌ّ‌غێٍْ‌‌ٍّ‌ًَ‌پڕ‌بکَ

‌

‌کردى‌‌پیادٍ‌ر‌ضَ‌چارٍ

‌دێڕ‌رٍ‌ضَ

‌لیطتی‌خاڵذار‌‌کاری‌بَ‌ّردٍ

1- ... 

2- ... 

‌

‌

‌دێڕ‌رٍ‌ضَ

‌لیطتی‌خاڵذار‌‌کاری‌بَ‌ّردٍ

1- ... 

2- ... 

‌

‌

‌«ر‌ضَ‌چارٍپلاًی‌»

‌ک‌خْل20‌َ
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‌ضت‌ّ‌گفتْگۆ‌لذٍ‌غکاریی‌گَ‌پێػکَ

 «ًَ‌َر‌‌َُی‌«‌ر‌ضَ‌پلاًی‌چارٍ»کیاًذا‌‌تَ‌ڵْاضي‌ّ‌لَ‌دیْاردا‌َُ‌‌بَ‌«ت‌رفَ‌کاًی‌دٍ‌خػ
 ک‌یَ‌پڕۆژٍ

 َُ‌ٍَّ‌ًَ‌کَ‌ر‌دٍ‌ضَ‌راًص‌تابلۆکاى‌بَ‌غذاربْاًی‌کۆًفَ‌هّْ‌ب‌ 

 َُ‌ٍَّ‌لایَ‌ری‌بَ‌ضَ‌ی‌ضێ‌چارٍ‌ربارٍ‌بێ‌دٍ‌ی‌َُـ«‌گْتَ»‌‌ئازاداًَ‌‌یَ‌غذارێک‌بۆی‌َُ‌هّْ‌ب‌‌
 يرًجڕاکێع‌ب‌ضَ

 َى‌بۆ‌پرضیار‌ّ‌ڕاّێژ‌رخاى‌بکَ‌ّجا‌کاتێک‌تَ‌ئ 

‌

‌(‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕاًَّ)‌ُێڵ

 ٍَّ‌لاتاًَ‌ر‌بّْ‌بَ‌دٍ‌دًَ‌‌راًطَ‌م‌کۆًفَ‌ئ‌ 

 َّت؟‌ضت‌کَ‌ی‌ًْێتاى‌لێ‌دٍ‌ُیچ‌بیرۆک 
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‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍئاضتی‌

‌؟تی‌ّڵَ‌ًێْاًذٍگیر‌یاى‌‌جیِاًگیر،‌ًاّچَ

بکرێي،‌بۆ‌‌ٍ‌ارئاضتێکی‌هیللیذا‌چ‌‌جیِاًگیریي‌ّ‌ًاکرێ‌لَ‌‌بێ‌کَ‌ُا‌زیاد‌دٍ‌تا‌دێ‌دۆزی‌ٍّ‌َُ
ًجاهی‌زیادبًّْی‌‌ئَ‌‌رها‌لَ‌زیادبًّْی‌گَ)‌‌Greenhouse Effect«کخاًَ‌تاّی‌ڕٍّ»‌‌کێػَ‌‌ًوًَّْ

ُا‌‌ی‌ٍّ‌تْاًێ‌کێػَ‌د‌International‌ٍتی‌ّڵَ‌ًێْدٍضتی‌‌یٍْ‌پَ‌‌کاهَ.‌(دایۆکطیذی‌کاربۆى
‌:دا‌لێرٍبکات؟‌‌‌زێي‌چارٍ‌ضٌّْربَ

 َّیٌَ‌کَ‌دٍ‌(«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»‌هۆدێلی‌‌بڕّاًَ)«‌ّایی‌رهاًڕٍ‌فَ‌کاًی‌غێْازٍ»تیی‌‌یارهَ‌‌ب‌‌
م‌‌ئَ‌ُا‌جیِاًیگیری‌رIntergovernmental‌َُ‌ّ‌ٍّتی‌‌ّڵَ‌ًذ‌ضازهاًێکی‌ًێْاًذٍ‌یجۆری‌چَ‌پَ

 .‌بْاراًَ

 ٍّ‌َّرّّپا‌‌کێتیی‌ئَ‌ڵاتاًی‌یEuropean Union - EU‌ٍّایی‌‌رهاًڕٍ‌ک‌بۆ‌فَ‌یَ‌ًوًَّْ‌‌یٌَ‌کَ‌د
 .یی‌گیرێ‌بۆ‌ئاضتی‌ًاّچَ‌دادٍ‌‌یػَ‌درێ،‌َُ‌ئاضتی‌هیللیذا‌دٍ‌‌لَ‌‌یَ‌بڕیار‌َُ‌–ڵ‌‌تێکَ

 ٍخێساًی‌‌‌ًذ‌ضازهاًێکی‌جیِاًگیریی‌لَ‌یجۆری‌چَ‌پَ‌‌ّیٌَ‌کَ‌دUNی‌بساًیي‌تا‌چ‌‌ٍّ‌ئَبۆ‌‌
 .‌کاًی‌دێوۆکراضییاى‌تێذایَ‌رجَ‌ک‌هَ‌یَ‌ڕادٍ

‌

‌ر‌ئاضتێکی‌جیِاًگیردا‌ضَ‌ًذ‌لَ‌کی‌کۆبَ‌ّاییَ‌رهاًڕٍ‌فَ

ی‌‌ّغ‌2007‌َیر‌هبَ‌ضێک‌دێطَ‌کَ.‌‌ک‌دیارٍ‌هّْ‌جێیَ‌َُ‌‌ضتی‌لَ‌ّ‌جێذٍ‌جیِاًگیریی‌خۆغڕٍ
global‌َگْگل‌»‌‌ی‌لgoogle‌»‌،ی‌‌غذا،‌غیرازٍ‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گََ‌ل.‌ُێٌا‌ی‌دٍ‌«ًجام‌ئَ»هلیۆى‌‌79دابا
خۆ‌‌ربَ‌هْزۆر‌ضَ‌اًی‌کَت‌ّڵَ‌دٍ،‌تێیذا‌َ‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍهێکی‌‌ر‌ضیطتَ‌ُێػتا‌َُ‌‌هَ‌ردٍ‌م‌ضَ‌ئَ‌کارای

ر‌‌ضَ‌چارٍ‌‌ٍّ‌ی‌ئازادٍ‌رٍ‌ّبَ‌ێٌَڕێی‌ب‌‌پلۆهاضی‌لَیێکی‌دغێْاز‌‌ى‌دۆزی‌ُاّکۆی‌خۆیاى‌بَ‌دٍ‌ّڵ‌دٍ‌َُ
ُێسی‌باکّْر‌ّ‌ڕۆژاّا‌‌ًگیي‌ّ‌بَ‌تاًی‌زٍ‌ّڵَ‌دٍ‌‌د‌ضاڵێکَ‌ًذ‌ضَ‌چَ‌‌ضیاضییَ‌‌هَ‌م‌ضیطتَ‌ئَ.‌ى‌بکَ

کردًی‌هلولاًێی‌‌‌چارٍ‌‌ضتیاى‌ُێٌا‌لَ‌هذا،‌دّّ‌جار‌غکَ‌ی‌بیطتَ‌دٍ‌ضَ‌‌لَ.‌ضتي‌ردٍ‌تێیذا‌ضَ
بّْ‌بۆ‌‌ئاراد‌ًَ‌‌ًذ‌لَ‌کۆبَ‌یّا‌ّ‌پێػکات‌کی‌ڕٍ‌یَ‌پڕۆضَ.‌دًگ‌کر‌لکێػی‌جَ‌ًێْخۆیاى‌ّ‌جیِاًیاى‌پَ

‌.‌ڕێ‌‌کی‌بێتَ‌ر‌ًاکۆکییَ‌ر‌کردًی‌َُ‌ضَ‌چارٍ

‌:زراًذًی‌رییاى‌کرد‌بۆ‌داهَ‌ضتپێػخَ‌دٍ‌‌تاًی‌براٍّ‌ّڵَ‌هی‌جیِاًی،‌دٍ‌ًگی‌دٍّ‌ّ‌کۆتای‌جََ‌ه‌دٍ
 «جیِاًیباًکی‌»‌World Bank - International Bank for Reconstruction and 

Development (IBRD)‌ 
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 «َکاری‌ًذی‌جیِاًیی‌پارٍ‌ف»‌International Monetary Fund (IMF) 

 «ٍ(‌کاى‌کگرتٍّْ‌یَ‌‌ٍّ‌تَ‌ًَ)‌«کگرتّْ‌تاًی‌یَ‌ّڵَ‌دUnited Nations (UN) 

هێکی‌‌ضیطتَ‌‌تاى‌بّْ‌بَ‌ّڵَ‌ْ‌دٍێی‌ً‌رێتکاراًَ‌ًَ‌ی‌دیپلۆهاضیی‌ٍّ‌پڕ‌کردًَ‌‌م‌کاراًَ‌ضت‌لَ‌بَ‌هَ
.‌ُا‌هافی‌هرۆڤ‌رٍّ‌،‌َُئاضاییع‌،‌ئاغتی‌ّئابّْری‌ی‌ٍّ‌فراژّّتي‌ّ‌بّْژاًًَذ‌بۆ‌‌بڕیاری‌کۆبَ

ر‌‌ضَ‌ًذاهاى‌پێک‌ُاتي‌لَ‌ًذ‌ضاڵێک‌دّاتر،‌ئَ‌چَ.‌لوێٌرا‌ض1945‌َضاڵی‌‌UNّی‌‌یڕٍ‌پَ
ی‌‌ربارٍ‌دUN‌ٍی‌‌جاڕًاهَ‌-‌«ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»:‌ضت‌بَ‌ی‌هَ‌کاراًَ‌کی‌ُاّکۆی‌ّردٍ‌یَ‌یاًٌاهَ‌بَ

‌‌.Universal Declaration of Human Rightsهافی‌هرۆڤ،‌

ی‌‌یواًٌاهَ‌پَ»لواًذًی‌‌ضَ‌ر‌ضَ‌ّتي‌لَ‌ڕێک‌کUN‌َتێکی‌‌ّڵَ‌ی‌بیطت‌دٍ‌ًێسیکَ‌‌هَ‌ّ‌دٍ‌ر‌ئََ‌ُ
داًی‌ضسا‌ێب‌General Agreement on Tariffs and Trade (GATT)«‌ئازادبازاڕی‌
 World Trade«‌جیِاًیرگاًیی‌ی‌بازضازهاً»‌‌لَ‌‌یَ‌یواًٌاهَ‌ّ‌پَ‌ئێطتا‌ئَ.‌زێٌی‌ضٌّْربَ

Organization (WTO)‌ًََ‌دٍ‌ڵات‌دٍ‌ضَ‌ًذام‌دٍ‌تاًی‌ئََ‌ّڵ‌دٍ:‌‌یَ‌ڤێکی‌جیذدیتری‌َُ‌ّ‌ڕۆژٍ‌‌کارای‌‌
‌.‌بکرێ‌‌کَ‌اًَطا‌ضازهڕێبڕیار‌ّ‌‌‌زێکی‌لَ‌ر‌ضٌّْربَ‌بۆ‌ضساداًی‌َُ‌‌م‌ضازهاًَ‌ئَ

‌:ّایی‌رهاًڕٍ‌کاًی‌فَ‌ر‌ُێڵکاریی‌غێْازٍ‌بَ‌‌یٌََ‌ب‌ًا‌دٍ‌پَ‌‌ٍّ‌بۆ‌ڕّّى‌کردًَ

‌

  

‌‌(‌ٍّ‌گرێتَ‌گػت‌جڤات‌دٍ)ًذ‌‌یاری‌کۆبَڕب ‌ئاًارکی
 

 کرێي؟‌ر‌دٍ‌ضَ‌،‌چۆى‌چارٍ‌ٍّ‌گرًَ‌ڵکاًێکی‌زۆر‌دٍ‌خَ‌‌جیِاًگیر‌کَی‌دۆز

 ّا‌غێْازێکی‌ئاغتَ‌‌بَ

 

 تًْذّتیژی‌‌بَ

 :‌بۆ‌ًوًَّْ

 «جیِاًیباًکی‌‌»IBRD (1944)‌ 

 «َکاری‌ًذی‌جیِاًیی‌پارٍ‌ف»‌IMF (1944) 

 «ٍکگرتّْ‌تاًی‌یَ‌ّڵَ‌د»‌UN (1945) 

 WTO (1995) 

،‌«تی‌ّڵَ‌ًێْاًذٍ»رێتکاری‌‌دیپلۆهاضیی‌ًَ
تێکذا‌‌ّڵَ‌ًذ‌دٍ‌ًێْاى‌دّّ‌یاى‌چَ‌‌لَ
بۆ‌(.‌تی‌ّڵَ‌دٍ‌فرٍیاى‌‌-ی‌دّّ‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ)

‌:‌ًوًَّْ
 GATT (1947) 
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‌‌ًَ‌کَ‌ڵاتی‌خۆیاى‌دٍ‌ضَ‌رجی‌دٍ‌لْهَ‌ی‌ًێْاًیاًذا،‌َُ‌بَ‌ّرٍ‌بێٌَ‌‌تاى‌لَ‌ّڵَ‌ڕێبازی‌ئاًارکیذا،‌دٍ‌‌لَ
‌‌هاى‌غێٍْ‌َُ‌‌ئابّْریی‌بازاڕیع‌بَ.‌جێ‌ًاگرێت‌‌کَ‌رٍ‌ضَ‌چارٍ‌،«خێر‌ًَ»کیاى‌بڵێ‌‌یَ.‌رغار‌ضَ
‌‌کَ‌جیاّازییَ‌-‌دار،‌فرۆغیار‌ّ‌کڕیار‌هبَ‌رَُ‌ي‌ّ‌بَێهِ‌رَُ‌ًێْاى‌بَ‌‌لَ‌‌یَ‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌–رخێ‌‌چَ‌دٍ
ر‌‌ر‌تًْذّتیژی‌گَ‌بَ‌‌ًا‌ًابرێتَ‌خێرا‌ّ‌ئاضاًیع‌پَ‌‌ّ‌ُێٌذٍ‌‌یَ‌ڵات‌پارٍ‌ضَ‌ری‌دٍ‌پێٍْ‌‌لێرٍ‌‌دایَ‌ٍّ‌لَ
‌.‌بّْ‌ضاز‌ًَ‌‌یَ(‌ت‌ڵَ‌هاهَ)ّدا‌‌ّ‌ضَ‌ئَ

ى،‌‌ر‌بکَ‌بَ‌ضتَ‌کاى‌دٍ‌رێک‌بۆ‌کێػَ‌ضَ‌ى‌پێػکات‌چارٍ‌دٍ‌دٍ‌ّڵ‌َُتاى‌‌ّڵَ‌دٍکیذا،‌‌ڕێبازی‌کۆیَ‌‌لَ
‌‌زیٌی‌لََ‌ضساداًی‌ضٌّْرب‌بۆ‌گیر‌یاى‌جیِاًگیر‌ضازهاًێکی‌ًاّچَ‌‌ًَ‌دٍ‌ڵات‌دٍ‌ضَ‌دٍ‌‌بۆ‌ًوًَّْ

.‌غکێٌێ‌ی‌خۆی‌دادSovereignty‌ٍری‌‌رٍّ‌ضَ‌‌ت‌لَ‌ّڵَ‌ظ‌دٍ‌م‌کارٍ‌بَ‌.بْارێکی‌دیاریکراّدا
ک‌بکرێ‌‌ضتکارییَ‌بێ‌دٍ‌ّا‌دٍ‌بێت،‌ئَ‌دێوۆکرات‌‌ـَ«‌ضازهاى»ّ‌‌ت‌ئَضتیع‌بێ‌بَ‌ر‌هَ‌جا‌گَّ‌ئَ
پێی‌‌‌ڵاتی‌ضْێذ‌بۆ‌ًوًَّْ‌ٍّ‌‌یَ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ.‌خۆیاًذا‌اىًێْ‌‌لَ‌‌تاًَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ڵاتی‌ئَ‌ضَ‌غیٌی‌دٍ‌دابَ‌‌لَ

ک‌‌ڵاتێکی‌ٍّ‌ٍّ.‌بێٍ‌ُێستر‌د‌ذا‌بَئاضتی‌جیِاًی‌‌ریی‌ضْێذ‌لَ‌کاریگَ‌‌چًْکَ:‌ُێستر‌بێ‌ب‌‌UN‌َخۆغَ
USA‌َدا‌‌ّاًَ‌بارێکی‌پێچَ‌‌ًذیی‌خۆی‌لَ‌ٍّ‌رژٍ‌،‌بَ‌غییَ‌رتَ‌ضتیی‌ئابّْری‌ّ‌ئَ‌ردٍ‌ًی‌ضَ‌خاٍّ‌‌ک
‌‌ظ‌لَ‌رٍ‌ّبَ‌کس‌ّ‌ًادێوۆکرات‌بوێٌي‌ّ‌بێUN‌ٌَی‌‌بٌگَ‌‌ُایاى‌پێ‌باغترٍ‌ٍّتاًی‌زلِێس‌‌ّڵَ‌دٍ.‌بیٌێ‌دٍ

‌‌رگرتي‌لَ‌بۆ‌ضّْد‌ٍّ‌‌یَ‌رتیاى‌َُ‌رفَ‌ّێذا‌باغتریي‌دٍ‌لَ‌‌بوێٌێ‌چًْکَذا‌ـ«‌تاى‌ّڵَ‌دًٍێْ»بْارێکی‌
‌.ًذیی‌خۆیاى‌ٍّ‌رژٍ‌دی‌خۆیاى‌بۆ‌بَ‌راهَ‌تْاًا‌ّ‌دٍ

ًذیی‌ًێْاى‌دّّ‌‌یٍْ‌پ1949‌َضاڵی‌.‌‌ٍّ‌ى‌بۆیَڕّّ‌‌دیذٍم‌‌ئUN‌ًَی‌زرا‌داهًَذ‌ضاڵێک‌پاظ‌‌ر‌چَ‌َُ
ی‌‌‌(هۆًۆپۆل)پاّاًی‌‌‌ریکَ‌ت‌خَ‌ڤیَئاغکرا‌بّْ‌ضۆ‌‌کَ.‌ڵات‌ّ‌ڕۆژاّا‌زۆر‌خراپ‌بّْ‌بلۆکی‌ڕۆژَُ

‌USAلێٌێ،‌‌تَ‌تۆهی‌خۆی‌دٍ‌م‌بۆهبی‌ئَ‌کَ‌غکێٌێ‌ّ‌یَ‌تۆهذا‌دٍ‌ی‌ئَک‌چَبْاری‌‌‌لَ‌یایریکَ‌ئاه
 Northاّی‌ً‌‌تییاى‌بَ‌ّڵَ‌ذٍرگریی‌ًێْاً‌کی‌بَ‌یَ‌رٍ‌ّّپا‌بَّر‌ڕۆژاّای‌ئَتی‌‌ّڵَ‌دٍ‌‌دا‌ّ‌دٍ‌ًَ‌ڵ‌کَ‌گَ‌لَ

Atlantic Treaty Organization - NATOضاز‌کرد‌.‌‌

کی‌‌چَ‌‌ڕێی‌خۆڕاُێساى‌بَ‌‌لَ‌‌زلِێسٍدّّ‌ّ‌‌راًی‌ئَ‌لا‌ًرا‌ّ‌ڕێبUN‌ٍّ‌َڕی‌ضارد‌‌هی‌غَ‌ردٍ‌ضَ
‌–رازی‌تێرۆر‌‌تَ‌‌گۆڕا‌بUN‌َی‌‌ی‌ژیر‌ضایَئاغتیی‌جیِاًگیر.‌گرت‌کتریاى‌ڕادٍ‌یَ‌‌ٍّ‌تۆهَ‌ئَ
‌.ڵ‌بکات‌َُریذا‌‌ضێبَ‌‌ر‌ًاچار‌بّْ‌لَ‌بَ‌رلَ‌کی‌ضَ‌یَ‌ٍّ‌ّ‌ًَ‌‌تَ‌لیاهَی‌ڕۆژی‌‌غَ‌ڕٍ‌َُ
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EU‌–‌َتی‌ّڵَ‌یی‌ّ‌دٍ‌ّیی‌ًاّچَ‌رهاًڕٍ‌ی‌فَ‌ڵَ‌تێک‌

 ‌European Economic Community«بازاڕی‌ُاّکۆ»‌-‌ّرّّپاَ‌ًذیی‌ئابّْریی‌ئ‌ڤبَ‌َُ

(EEC), ‘Common Market‘‌َّرّّپا‌ئَکێتیی‌‌یَ»‌‌یػتَ‌گَ‌‌ٍّ‌م‌کاتَ‌دٍ‌بَ‌‌ک»‌European 

Union (EU)زرا‌ى،‌داهَ‌یَ‌ی‌ڕاگَ‌ضتّْر‌ّ‌جاڕًاهَ‌بێ‌د1957‌ٍضاڵی‌‌.‌

کیی‌‌رٍ‌زیری‌کارّباری‌دٍ‌ت‌ّ‌ٍّ‌ّڵَ‌رۆک‌دٍ‌ًذ‌ضَ‌ی‌چَ‌رٍ‌ّبَ‌تی‌بّْ‌بۆ‌بێٌَ‌ّڵَ‌ذًٍێْاً‌کی‌کۆیََ‌ض
‌‌EU،2007ُاری‌‌بَ.‌ى‌ڵکێع‌بکَ‌دا‌ئابّْرییاى‌تێَِ‌ًذٍ‌ئایَ‌‌ی‌لَ‌ضتَ‌بَ‌ّ‌هَ‌ّرّّپا‌بَ‌ڕۆژاّای‌ئَ
‌.‌ت‌بّْى‌ضۆڤیَ‌‌ربَ‌یاى‌کۆى‌ضَ‌داًَ‌‌ت،‌دٍ‌ّڵَ‌د‌‌27‌ٍبریتی‌بّْ‌لَ

گیری‌‌تی‌ًاّچَ‌دۆزی‌ئاضاییع‌ّ‌ضیاضَّ‌ئێطتا‌‌‌ڵکػاٍّ‌زۆر‌َُ‌‌ٍّ‌م‌ضاڵَ‌دٍ‌بEU‌َڤی‌‌ڕۆژٍ
رهاًی‌ضاز‌‌ًذیي‌ئۆرگاًی‌فَ‌چَ‌‌ٍّ‌م‌کاتَ‌دٍ‌جێ‌بێٌی،‌بَ‌رکی‌خۆیػی‌بَ‌ی‌ئَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ.‌‌ٍّ‌گرێتَ‌دٍ

‌:‌‌کردٍّ

 «یطیۆًکۆهی‌EU»‌-‌EU Commission‌َُر‌‌دٍکاًی‌ڕێٌْێٌی‌‌ًذٍ‌کارهَ‌-‌‌ڵبژاردٍ‌ێکی‌ًا
 ًذام،‌ئَ‌یت‌ّڵَ‌کاًی‌دٍ‌رهاًگَ‌ى‌بۆ‌فَ‌کَ‌دٍ

 «َزیراى‌ًی‌ٍّ‌ًجْهَ‌ئ‌»The Council of the European Union (Council of 

Ministers)‌–‌«رٍ‌ّبَ‌بۆ‌بێٌَ‌‌ٍَّ‌ٌب‌رزدا‌کۆ‌دٍ‌بَ‌‌رٍ‌ئاضتی‌َُ‌‌لَراى‌‌ڕێبَ:‌«جڤیٌی‌دًّذ‌‌
 ر‌دۆزی‌ُاّکۆ‌ضَ‌لَ

 «ّرّّپایی‌ئَ‌یًتراڵ‌ضَباًکی‌»‌European Central Bank 

 «َی‌دادگ‌EU»‌-‌EU Court of Justice‌ 

 «َیهاً‌رلَ‌پ‌EU‌»-‌EU Parliament–‌ًَێْاى‌‌‌لَ‌‌هاٍّ‌هاٍّ‌‌ٍّ‌ڵاتێکی‌ضٌّْردارٍ‌ضَ‌دٍ‌‌ب
 .‌کات‌دا‌جێگۆڕکێ‌دBrussels‌‌ّStrasbourg‌ٍدّّ‌غاری‌

‌ڕێ‌ّ‌گَ‌ذا‌دٍکی‌کردٍی‌‌دّای‌چارٍ‌،‌بََ‌بێپلاً،‌‌ئاڵۆزٍ‌رهاى‌تێیذا‌ضازهاًێک،‌فَ‌‌بێتَ‌دٍم‌‌رجَ‌ضَ
 .‌ـَ«‌زیراى‌ًی‌ٍّ‌ًجْهَ‌ئَ»ّ‌«‌EUکۆهیطیۆًی‌»‌لایڵات‌‌ضَ‌دٍ
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‌

EU‌ٍَّ‌ڵاتَ‌بلۆکی‌ڕۆژَُی‌‌تازاًَ‌‌تَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ت‌بَ‌ًاًَ‌بکات،‌تَّایی‌‌رهاًڕٍ‌ی‌بتْاًێ‌فَ‌ٍّ‌بۆ‌ئ‌‌
کی‌‌یَ‌یواًٌاهَ‌پَ»‌Romeغاری‌ڕۆم‌‌‌ل2004‌َضاڵی‌«‌زیراى‌ًی‌ٍّ‌ًجْهَ‌ئَ»،‌‌(ت‌ضۆڤیَ‌کۆًَ)
گریٌگتریي‌ڕیفۆرهی‌بریتی‌بێ‌‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ.‌لواًذ‌ی‌ض‌Constitutional Treaty‌َ«یکٍ‌ضتّْر‌دٍ
ڵام‌کاتێکی‌‌بَ.‌دا«‌زیراى‌ًی‌ٍّ‌ًجْهَ‌ئَ»‌َ‌ل‌‌زۆریٌَ‌ضٌّْردار‌داًرا‌بۆ‌بڕیاریهێکی‌‌ضیطتَ‌ی‌ٍّ‌لَ
هی‌‌کجار‌کَ‌ًگی‌یَ‌ڵات‌دٍ‌ڵات‌دّای‌ٍّ‌ٍّ‌‌ًذام،‌لَ‌ڵاتاًی‌ئَ‌لواًذى‌ًێردرا‌بۆ‌ٍّ‌بۆ‌ضَ‌‌کَ‌یواًٌاهَ‌پَ

‌‌ڵاتاًی‌دیکَ‌ٍّ‌‌لَ.‌ّت‌رکَ‌خێر‌ضَ‌ی‌ًَ‌رٍ‌،‌بَ‌ًذ‌ّ‌فراًطَ‌ڕاپرضیی‌ُۆڵَ‌‌لَ.‌ڕّّهاڵی‌ڕادا‌‌ُێٌا‌لَ
ّرّّپا‌‌هاًی‌ئَ‌رلَ‌ڵبژاردًذا‌بۆ‌پَ‌َُ‌‌غذاری‌لَ‌ی‌بَ‌ُا‌ڕێژٍ‌رٍّ‌َُ‌ّتي‌ّ‌زۆر‌پێػک‌‌EU‌َپارتی‌دژٍ

‌ّاّ‌خْیا‌تَّجا‌‌ئَ.‌70%‌‌‌یػتَ‌گَ‌ڵبژاردًی‌هیللی‌دٍ‌هێکذا‌بۆ‌َُ‌دٍ‌‌لَ‌%‌40-30ی‌‌زییَ‌دابَ
ّڵذاى‌بۆ‌‌َُ.‌ّرّّپایی‌ڵی‌ئَ‌رتَ‌بۆ‌ضَ‌‌زیادتر‌دۆزێک‌بٍْ‌‌تاٍّ‌رٍ‌ضَ‌‌ر‌ل‌‌EU‌َُ‌َبّْ‌کَ(‌ئاغکرا)
‌.‌خاهۆظ‌بۆ‌‌EU‌ٍّلێر‌بذرێ‌بَ‌کی‌گَ‌یَ‌ی‌پێگَ‌ٍّ‌ئَ

ر‌پێػٌیازێکی‌ًْێ‌بۆ‌ڕیفۆرهی‌‌ضَ‌ّت‌لَ‌ڕێک‌کَ«‌زیراى‌ًی‌ٍّ‌ًجْهَ‌ئَ»ضێ‌ضاڵ‌دّاتر،‌
ر‌‌ڵام‌ُێػتا‌َُ‌بَ.‌کاًذا‌هیللییَ‌‌هاًَ‌رلَ‌پَ‌‌ًذ‌بکرێت‌لَ‌ضَ‌هیاى‌پَ‌ئَ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ.‌‌EUّایی‌رهاًڕٍ‌فَ

‌کی‌هۆدێلی‌کارکردٍ
‌پطپۆڕضالار

‌تی‌‌ّڵَ‌هۆدێلی‌ًێْاًذٍ
‌ئاًارکی

 

‌هۆدێلی‌فێذراڵی
 دێوۆکراتی

 کرێي؟‌ر‌دٍ‌ضَ‌،‌چۆى‌چارٍ‌ٍّ‌گرًَ‌دٍڵکاًێکی‌زۆر‌‌خَ‌‌جیِاًگیر‌کَی‌دۆز

 ّا‌غێْازێکی‌ئاغتَ‌‌بَ

 

 تًْذّتیژی‌‌بَ

‌«EUکۆهیطیۆًی‌»
EU Commission 

‌«ّرّّپایی‌ًتراڵی‌ئَ‌باًکی‌ضَ»
European Central Bank 

‌«EUی‌‌دادگَ»
EU Court of Justice 

 جڤیٌی‌دًّذی

«‌زیراى‌ًی‌ٍّ‌ًجْهَ‌ئَ»
Council of Ministers 

‌«EUهاًی‌‌رلَ‌پَ»
EU Parliament 
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:‌رک‌بکات‌دEU‌ٍی‌‌ًَ‌گوَ‌دٍ‌‌ڵَ‌م‌تێکَ‌گػتی‌ئَ‌ڵک‌بَ‌ی‌خَ‌ٍّ‌بێ‌کار‌بکرێ‌بۆ‌ئَ‌دٍ
ڕیار‌بدا‌-(‌ّرّّپا‌ئَ)‌‌ئاضتی‌ًاّچَ‌‌پطپۆڕضالاری،‌ئاًارکی‌ّ‌دێوۆکراضی‌لَ‌‌لَ‌‌کَ‌یَ‌ضتَ‌تێکبَ
‌.کرێ‌دٍ‌‌ئاضتی‌هیللیذا‌پیادٍ‌‌درێ‌ّ‌لَ‌دٍ

NATO‌ٍتی‌‌ّڵَ‌کی‌ًێْاًذٍ‌یَ‌رٍ‌ک‌بَ‌ضتپێک‌ٍّ‌ظ‌دIntergovernmental‌ًَێْاى‌‌‌ضاز‌کرا،‌ل
‌‌ّ‌بَ‌ک‌پتَ‌یَ‌ضازهاًێکی‌تا‌ڕادٍ‌‌ًذ‌ضاڵێکذا‌کرایَ‌ًِا‌چَ‌ی‌تَ‌هاٍّ‌‌ّ‌لَ‌ڵات‌ٍّ‌هتری‌کی‌کَ‌یَ‌ژهارٍ
ًذ‌‌ت‌چَ‌غاًی‌ضۆڤیَ‌ڵ1989‌َُ‌ّ‌ٍْضاڵی‌‌«رلیي‌ی‌بَ‌غّْرٍ»ڕهاًی‌پاظ‌.‌USAتیی‌‌رایَ‌ڕێبَ

‌.ڵات‌بلۆکی‌ڕۆژَُ‌‌ی‌کۆًَ‌ڵاتی‌دیکَ‌رگرتٌی‌ٍّ‌ٍّ‌‌ّاًذ‌بَ‌ضازهاًی‌ًاتۆ‌خۆی‌فرٍ‌ضاڵێک‌دّاتر،

ی‌‌ڵاتاًَ‌ّ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌َ‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍی‌دارًذ‌ٍّ‌رژٍ‌بڵێیي‌ضازهاًێکی‌بَ‌‌یَ‌ٍّ‌ئNATO‌َبۆ‌‌‌باغتریي‌پێٌاضَ
‌‌ر‌لَ‌دٍ‌،‌بNATOَ.‌‌لواًذٍّ‌بْاری‌دۆزی‌ئاضایػذا،‌ضَ‌‌ّیاى‌لَ‌تیی‌ئَ‌رایَ‌ى‌ّ‌ڕێبUSA‌ًَگری‌‌لایَ
ًگی‌عیرالذا‌ضاڵی‌‌جَ‌‌ڵام‌لَ‌بَ‌.غێْ‌ڵاتاًی‌پَ‌بۆ‌ٍّ‌‌غکری‌ًاردٍّ‌ًذ‌جارێک‌لَ‌،‌چUNَرهاًی‌‌فَ

2003‌.USA‌ًَگا‌کی‌خۆیذا‌جَ‌یَ‌رٍ‌ًذ‌ُاّبَ‌ڵ‌چَ‌گَ‌ل،‌NATO‌َبّْ‌ًَغذار‌‌ب.‌
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‌World Trade Organisation – WTOجیِاًی‌‌رگاًیضازهاًی‌باز

ضتی‌‌یٍْ‌پَ‌‌لَ‌‌کَ‌یَ‌م‌بازرگاًیی‌جیِاًی‌ّ‌ًوًَّْ‌ردٍ‌ُێػتٌی‌کۆضپی‌بَ‌ًَ‌‌لَ‌‌بریتییWTO‌َرکی‌‌ئَ
.‌ختي‌ضَتێذا‌تی‌‌ًذاهَ‌رجی‌ئَ‌هَ‌ڵام‌بَڵاتاى‌‌هّْ‌ٍّ‌بۆ‌َُ‌‌یَ‌گػتی‌کراٍّ‌بَ‌‌م‌ضازهاًَ‌ئَ:‌جیِاًگیر
دا‌‌‌‌WTOلَ.‌‌ّتّْ‌ًییَ‌رکَ‌ّ‌ضَ‌ک‌ئَ‌ڵام‌ٍّ‌بَ‌‌درێژNATO‌ٍی‌هێژّّی‌‌ُێٌذWTO‌ٍهێژّّی‌
ی‌‌Vetoی‌ڤێتۆ‌ڵاتێک‌هاف‌هّْ‌ٍّ‌َُ‌‌ُا‌داڕێژراّى‌کَ‌ڵام‌ڕێطاکاى‌ٍّ‌بَ‌‌کطاًَ‌ًگذاًیاى‌یَ‌هافی‌دٍ

ژار‌‌ڵاتاًی‌َُ‌ظ‌ٍّ‌ٍّ‌کردٍ‌‌بَ.‌بێ‌ًذی‌خۆیذا‌ًٍَ‌ّ‌رژٍ‌بَ‌‌پێػٌیازێک‌لَ‌‌ٌێ‌دژ‌بَێکاری‌د‌،‌بَ‌یَ‌َُ
‌.ى‌دٍ‌ڤێتۆ‌ًَ‌‌کاى‌لَ‌ًگیٌَ‌زٍ‌‌ڵاتَ‌تا‌پێػٌیازی‌ٍّ‌‌ٍّ‌ُێسٍ‌ضتاًی‌بَ‌ژێر‌پَ‌‌خرێٌَ‌دٍ

بۆ‌‌‌ًییَ‌رێک‌بَ‌ضتَ‌،‌پێػکات‌ُیچ‌دٍ‌کییَخسهی‌ئاًار‌WTOکیی‌ًێْ‌‌ی‌کۆیَ‌رٍ‌ّبَ‌،‌بێٌَ‌هجۆرٍ‌بَ
‌USAم‌‌َُ‌‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ.‌‌ٍّ‌کاتَ‌ی‌بڕیارداى‌خاّ‌دٍ‌پڕۆضَ،‌‌ًذاهاًیع‌ُێٌذ‌زۆرٍ‌ی‌ئَ‌ژهارٍ.‌پێکِاتي
ڵاتێکی‌‌ًذ‌ٍّ‌ڵ‌چَ‌گَ‌لَ‌‌ًَ‌ی‌دّّلایَ‌رٍ‌ّبَ‌ر‌بێٌَ‌بَ‌‌ًَ‌بَ‌ًا‌دٍ‌،‌پWTOَ،‌بێ‌پرضی‌EUم‌‌ّ‌َُ
ی‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌‌راّرد‌بَ‌بێ‌بَ‌لاّازتر‌دٍ‌‌م‌کارٍ‌ژار‌بَ‌ڵاتی‌َُ‌رجی‌ٍّ‌لْهَ‌زۆر‌جار‌َُ‌.ژاردا‌َُ

‌.کی‌کۆیَ

هاضیی‌‌ک‌‌UN‌َربَ‌کاًی‌ضَ‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌ضازهاًَ‌ت‌ًاًَ‌تَ‌َ‌دات‌ک‌پێػاى‌دٍ‌‌ٍّ‌ی‌خْارٍ‌یَ‌م‌خػتَ‌ئَ
ڤ‌‌کۆًترۆڵی‌ڕۆژٍ‌‌یاى‌بَُا‌ضاز‌کراّى،‌‌کاًیاى‌ٍّ‌بٌگَ‌گػت‌‌تاٍّ‌رٍ‌ضَ‌‌لَ.‌‌یَ‌یاى‌َُ‌دێوۆکراتاًَ

تیی‌‌رایَ‌ڕێبَ‌‌،‌بَذا‌بێهی‌جیِاًی‌ًگی‌دٍّ‌کاًی‌جَ‌براٍّضت‌‌دٍ‌‌ّیاى‌بَ‌جڵَ‌،ًگ‌ًگی‌دٍ‌ضَ‌‌یاى‌بَ
USA‌.َی‌ّێل‌کرد،‌لَ‌ّ‌ضازهاًگَ‌هّْ‌ئَ‌َُت‌کاتی‌خۆی،‌‌ضۆڤی‌UN‌ًَبێ‌.‌
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‌

‌

‌

‌ڤ‌ّ‌گرتٌی‌ڕۆژٍ‌جڵَ

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ ضازهاى

UN 

‌یً‌ًجْهَ‌ئَتیی‌‌ڕٍ‌ًذاهی‌بٌَ‌ئ5‌َ.‌خێر‌ًَ
ر‌‌راًبَ‌بَ‌‌یَ‌یع‌هافی‌ڤێتۆیاى‌َُیئاضا
‌.UNضتّْری‌‌دٍ‌ضتکاریی‌دٍ

باًکی‌
جیِاًی‌
IBRD 

ًگی‌‌ُێسی‌دٍ‌‌بًَێ‌‌تَ‌بUSA‌َ.‌خێر‌ًَ
‌ێکیپێػٌیاز‌گػتتْاًێ‌‌خۆی‌دٍ

‌.‌‌ٍّ‌ت‌بکاتَ‌ضتّْر‌ڕٍ‌دٍ‌ضتکاریی‌دٍ

IMF 

ًگی‌‌دٍُێسی‌‌‌ًێ‌بَ‌تَ‌ب‌USA‌َ.خێر‌ًَ
تْاًێ‌گػت‌پێػٌیازێکی‌‌خۆی‌دٍ

 .‌ٍّ‌ت‌بکاتَ‌ضتّْر‌ڕٍ‌ضتکاریی‌دٍ‌دٍ

WTO 

‌‌ڵاتێک‌بَ‌ًذ‌ٍّ‌چَ‌‌ٍّ‌کردٍ‌‌بَ.‌خێر‌ًَ
ّ‌ژاپۆى‌‌EUدا،‌‌ًَ‌،‌کUSAَ:‌تی‌رایَ‌ڕێبَ
‌.ڕێژى‌ڤ‌دادٍ‌،‌ڕۆژٍ‌ًذٍ‌ی‌ئایَجڤیٌ‌‌ر‌لَ‌بَ

‌غذاریی‌جْضت‌بَ

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ ضازهاى

UN 

‌کاًذا‌غێکی‌دۆزٍ‌بَ‌‌،‌لَ‌یَ‌ّاًَ‌لَ
.‌دا‌UNی‌‌ئۆرگاًی‌ڕاّێژکاراًَ‌‌لَ
ًێ‌‌دا‌تَ‌-ًی‌ئاضاییع‌ًجْهَ‌ئَ‌‌لَ
‌.تیي‌ڕٍ‌ًذام‌بٌَ‌ئ5‌َ

باًکی‌
جیِاًی‌
IBRD 

ڵام‌‌ًذ‌دۆزێکذا،‌بَ‌چَ‌‌،‌لَ‌یَ‌ّاًَ‌لَ
‌‌لَ‌‌ٍّ‌رجی‌ّام‌ّ‌ّاهطڕیٌَ‌هَ

 .درێي‌دٍّاغیٌگتۆى‌

IMF 

ڵام‌‌ًذ‌دۆزێکذا،‌بَ‌چَ‌‌،‌لَ‌یَ‌ّاًَ‌لَ
‌‌لَ‌‌ٍّ‌رجی‌ّام‌ّ‌ّاهطڕیٌَ‌هَ

 .درێي‌دٍّاغیٌگتۆى‌

WTO 

تی‌‌رفَ‌ژار‌دٍ‌ڵاتی‌َُ‌ٍّ.‌خێر‌ًَ
‌‌لَ‌‌هترٍ‌ڵبڕیٌی‌کَ‌ًگ‌َُ‌دٍ
 .ًگیي‌زٍ

‌کطاى‌ًگذاًی‌یَ‌دٍ

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ ضازهاى

UN 

تیی‌‌ڕٍ‌ًذاهاًی‌بٌَ‌ئَ.‌خێر‌ًَ
هافی‌ڤێتۆی‌‌«ئاضاییعًی‌‌ًجْهَ‌ئَ»
 .گػت‌پرضێکذا‌‌لَ‌‌یَ‌َُ

باًکی‌
جیِاًی‌
IBRD 

ڵاتێک‌‌ر‌ٍّ‌ًگی‌َُ‌ُێسی‌دٍ.‌خێر‌ًَ
 .‌ٍّ‌رخاًَ‌ی‌تَ‌رهایَ‌بڕی‌ضَ‌‌بَ‌‌ًذٍ‌بَ

IMF 
ڵاتێک‌‌ر‌ٍّ‌ًگی‌َُ‌ُێسی‌دٍ.‌خێر‌ًَ
 .‌ٍّ‌رخاًَ‌ی‌تَ‌رهایَ‌بڕی‌ضَ‌‌بَ‌‌ًذٍ‌بَ

WTO 

‌‌ێتَب‌ًگ‌دٍ‌ڵام‌بڕیاری‌کۆدٍ‌بَ.‌رێ‌ئَ
ژار‌خۆ‌ڕاگرێ‌‌ڵاتی‌َُ‌کۆضپ‌بۆ‌ٍّ

 .‌کاى‌ًگیٌَ‌ضتاًی‌زٍ‌ر‌پَ‌راًبَ‌بَ

‌غذارى‌بَ‌هّْ‌َُ‌‌ئایَ‌-‌گیر‌هَ‌تیی‌َُ‌ًذاهَ‌ئَ

 ؟‌ٍّ‌کاتَ‌رج‌پڕ‌دٍ‌هَ ضازهاى

UN 

ێک‌بۆ‌ڵات‌ٍّهّْ‌‌َُ‌‌ڕاضتَ.‌خێر‌ًَ
‌‌ک‌لَ‌ڵام‌ًَ‌ًذام،‌بَ‌ئَ‌‌ببێتَ‌‌یَ‌َُ
ی‌«ًی‌ئاضاییع‌ًجْهَ‌ئَ»
 .ڵاتذاردا‌ضَ‌دٍ

باًکی‌
جیِاًی‌
IBRD 

پێی‌‌بَ‌‌کَ‌ڵاتَ‌رجێک‌ٍّ‌هَ‌‌بَ.‌رێ‌ئَ
ی‌‌رهایَ‌تیی‌ضَ‌ئابّْری‌خۆی‌یارهَ

IBRDبذات‌.‌

IMF 

پێی‌‌بَ‌‌کَ‌ڵاتَ‌رجێک‌ٍّ‌هَ‌‌بَ.‌رێ‌ئَ
ی‌‌رهایَ‌تیی‌ضَ‌ئابّْری‌خۆی‌یارهَ

IMFبذات‌.‌ 

WTO 
تْاًێ‌‌ڵاتێک‌دٍ‌هّْ‌ٍّ‌َُ.‌رێ‌ئَ

 .تی‌بکات‌ًذاهَ‌ئَداّای‌
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‌

‌«کاًی‌دێوۆکراضیَ‌پێْاً»ًذ‌ضازهاًێکی‌جیِاًگیر‌ّ‌‌چَ

‌:ڕۆک‌رجی‌ًاٍّ‌ی‌باڵا‌هَ‌ّاًَ‌ّ‌ئَ‌‌یَ‌رهییاى‌َُ‌رجی‌فَ‌هَ‌يێداهکاًی‌‌خات‌پێْاًَ‌ری‌دٍ‌رًج‌دٍ‌ضَ
،‌‌یَـ«‌غذاری‌بَ»ی‌‌ربارٍ‌دٍ‌«کطاى‌تی‌یَ‌رفَ‌دٍ»،‌‌کاى‌تی‌دۆزٍ‌بابَ‌‌بَ‌‌یَ‌ًذی‌َُ‌یٍْ‌پَ«‌ڤ‌ڕۆژٍ»
‌.‌یَ‌کطاى‌ّ‌گًْجاّ‌َُ‌ک‌یَ‌یَ‌تْاًای‌تا‌ڕادٍ‌‌ْیطتی‌بَێپ‌«رک‌کردى‌دٍ»

‌«رخْى‌دٍ»ًی‌‌یری‌لایَ‌ر‌ضَ‌گَ‌.UNڕیفۆرهی‌تیی‌‌چۆًیَی‌‌ربارٍ‌دٍ‌‌یَ‌رم‌َُ‌کی‌گَ‌گفتْگۆیَ
Output‌َجۆرێک‌‌–ضت‌ُێٌاًی‌بڕیاری‌باغتر‌‌دٍ‌ٍّری‌بۆ‌‌رهاًبَ‌چْضتاًذًی‌فَ‌‌ّاتَ‌–یي‌‌بک
‌‌ی‌بڕیارداى‌لَ‌پڕۆضَ‌‌ّاتَ‌–‌‌Input«داخْى»ًی‌‌دێوۆکراتاًذًی‌لایَ.‌‌ّتي‌ڕّّی‌داٍّ‌پێػکَ

‌–‌General Assembly«‌ی‌گػتیکۆڕ»Security Council‌‌ّ«‌ًی‌ئاضاییع‌ًجْهَ‌ئَ»
م‌‌ى‌ّ‌َُ‌چۆڵ‌بکUN‌َڵات‌بۆ‌‌ضَ‌م‌دٍ‌بي‌َُ‌‌کاًیع‌ئاهادٍ‌ُێسٍ‌بَ‌‌تَ‌ّڵَ‌دٍ‌‌یَ‌َُ‌‌ٍّ‌بَ‌یپێْیطت
‌.‌لوێٌي‌دا‌بطUN‌َکاًی‌‌ًێْ‌ضازهاًَ‌‌ڵات‌لَ‌ضَ‌دٍ‌‌ٍّ‌غیٌیَ‌دابَ

بێ‌بساًیي‌‌دٍ‌،‌ٍّ‌تَ‌کراًَّ‌ًَ‌ئێطتا‌باغتر‌پڕ‌‌رگیس‌لَ‌کراضی‌َُکاًی‌دێوۆ‌پێْاًَ‌‌غذا‌کَ‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گَ‌لَ
تا‌ئێطتاظ‌‌َُ.‌«تاى‌هیللَ»ک‌‌ًَ‌َ‌ی‌جیِاًـ«‌تاى‌ّڵَ‌دٍ»ی‌پارێسًذ‌ٍّ‌رژٍ‌ی‌بًَێکاضازه‌‌‌UNکَ
ت‌‌ّڵَ‌ی‌داًیػتْاًی‌دٍ‌ژهارٍ.‌‌ًییَ‌دیار‌بَرضالاری‌‌ُیچ‌ڕیػاڵێکی‌ًْێٌَیذا‌جیِاً‌ێکیر‌ئاضت‌ضَ‌لَ
‌.دا«‌کۆڕی‌گػتی»‌‌بێ‌لَ‌ری‌دٍ‌ک‌ًْێٌَ‌ًِا‌یَ‌ک‌بێ،‌تَێًذ‌رچَ‌َُ

ڤی‌هیللیذا‌‌ی‌ڕۆژٍ‌چێٍْ‌‌ًاکرێ‌لَ‌‌‌بێ‌کَ‌ُا‌زیاد‌دٍ‌تا‌دێ‌پرضی‌ٍّ‌َُ‌:‌یََ‌ه‌تی‌ئَ‌ڕٍ‌بٌَدۆزی‌
کام‌ئاضتذا‌‌‌لCollectively Binding Decisions‌َ«‌ًذ‌بڕیاری‌کۆبَ»دی‌‌ر‌بکرێي،‌ئَ‌ضَ‌چارٍ

هّْ‌‌َُ.‌‌ًییَ‌‌ٍّ‌ێکَڵات‌ٍّضت‌ُیچ‌‌دٍ‌‌ّ‌زاًیاریی‌جیِاًگیر‌بَ‌‌رهایَ‌ّتی‌ضَ‌ّی‌ڕٍ‌جڵَ؟‌‌بذرێ‌باغَ
‌‌ڵاتێک‌بَ‌ُیچ‌ٍّ.‌زێٌي‌بَ‌ی‌ضٌّْراى‌دٍ‌ڵکَ‌هّْ‌خَ‌ّ‌َُ‌پۆلی‌ئَ‌ڵ‌غَ‌گَ‌لَ‌‌یَ‌ی‌َُ‌ێک‌کێػَڵات‌ٍّ
‌‌ًِا‌لَ‌تَ‌‌م‌پرضاًَ‌ئَ‌.ت‌ّا‌گۆڕیي‌ًایَ‌غَُْ‌غێْاى‌ّ‌کَ‌تا،‌ژیٌگَ‌تاّاًکاری،‌پَضتی‌‌رٍّ‌ًێ‌دٍ‌تَ

هیاى‌‌هیٌێ،‌ئَ‌ّجا‌پرضی‌ئاضاییع‌دٍ‌ئَ.‌کرێي‌ر‌دٍ‌ضَ‌گیر‌ّ‌جیِاًگیردا‌چارٍ‌چَّریٌتری‌ًا‌ی‌بَ‌چێٍْ
‌.‌‌یَ‌ی‌جیِاًگیری‌َُ‌ًِا‌چارٍ‌تَ
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‌ڤ‌ر‌ڕۆژٍ‌ضَ‌خت‌لَ‌جَ

‌

‌ضت‌بَ‌هَ

‌‌بڕّاًَ)کاًی‌گرّّپی‌کار‌‌ضیاضییَ‌‌ڕّّهاڵ‌کردًی‌دۆزٍ‌ڕێی‌‌لَ‌‌ڤَ‌گرفتی‌ڕۆژٍی‌‌ٍّ‌ڕّّى‌کردًَ
‌(.‌ی‌هێتْدًاهَ‌ُاّپێچَ

‌

‌پاغخاى

‌:کردىلێ‌‌یذا‌بّْ،‌ُاّاری‌ک‌پَ‌بابایَ.‌ێکضێْر‌‌ضَ‌ڕیاى‌بّْ‌لَ‌ضێ‌کْڕ‌غَ‌

‌.‌یَ‌ٍّ‌هَ‌دٍ‌ڕی‌بَ‌ًِا‌غَ‌ڕ‌تَ‌غَ.‌ى‌ڕ‌بکَ‌،‌ًابێ‌غَ‌کْڕیٌَ -
‌!‌هێردٍ‌تۆ‌چی،‌پیر‌‌جا‌بَ:‌ئازاد‌گْتی -
‌.دا‌یَ‌م‌فێرگَ‌هي‌چی،‌هي‌هاهۆضتام‌لَ‌‌چۆى‌بَ -
‌ّجا‌چی؟‌ئَ:‌ئازاد‌گْتی -
‌.ڕ‌ًادرێ‌غَ‌‌ڕێ‌بَ‌اد‌یَ‌م‌فێرگَ‌لَ -
‌ّجا‌چی؟‌ئَ:‌ّزاد‌گْتی‌ًَ -
‌.ٍ‌دراّ‌‌غێْازێکی‌دێوۆکراتاًَ‌‌بَّ‌‌‌یَ‌ًی‌فێرگَ‌ًجْهَ‌ئَبڕیاری‌‌‌هَ‌ئَ!‌ئای -
پاظ‌ّ‌‌«یي‌ضْارٍغاکۆهکاری‌ضێ‌»‌‌کێیي؟‌ئێوَ‌‌زاًیت‌ئێوَ‌ی‌تۆ‌دٍد‌ئَ!‌ئاُا -

پێٌاّ‌‌‌یي‌لَ‌بکَ‌رپا‌بَ‌‌راًَ‌رٍّ‌ضَ‌ًگێکی‌جًَگ‌بڕیارهاى‌دا‌‌کۆدٍ‌،‌ًگاًذًێکی‌ژیراًَ‌ڵطَ‌َُ
‌.دا‌کٍَ‌ضێْ

‌ڕ‌غَ‌‌بێ‌خۆ‌لَ‌ًَ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌ضت‌گَ‌بَ‌ڵام‌هَ‌بَ.‌تی‌گریٌگتر‌بێ‌ی‌بابَ‌ربارٍ‌دٍ‌‌غێ‌دۆزی‌ڕاضتیٌَ‌دٍ
:‌ڕێ‌‌دێتَ‌‌تَ‌م‌بابَ‌لَ‌یئاضاًی‌گرفت‌‌ّا‌بَ‌یي،‌ئَ‌پێٌیع‌لادٍ‌ضاًی‌خۆضَ‌کَ‌‌خۆ‌لَ‌‌یي،‌بگرٍ‌لادٍ
‌‌ڤَ‌م‌گرفتی‌ڕۆژٍ‌ئَ.‌زاًي‌ى‌هاف‌دٍ‌خاٍّ‌‌اى‌بَضتی‌جْداى‌ّ‌خۆی‌یٍْ‌پَ‌‌ربَ‌کاًی‌ًاکۆک‌ضَ‌ًَ‌لایَ
‌:‌بۆ‌ًوًَّْ.‌لوێٌي‌بطَ‌‌دێوۆکراتاًَُاّکۆی‌کاى‌ضاختارێکی‌‌ًَ‌ر‌لایَ‌بکرێ‌گَ‌‌کرێ‌چارٍ‌دٍ

 َم‌‌ّ‌َُ‌‌ًی‌فێرگَ‌ًجْهَ‌م‌ئَ‌ّاًذا‌بذرێ،‌تێیذا‌َُ‌رفرٍ‌جڤیٌێکی‌بَ‌‌لَ‌‌ڕێطاکاًی‌فێرگ
 .غذار‌بي‌بَکطاى‌‌ی‌یَُاّزێذک‌‌ٍّ«‌کاى‌غاضْارٍ»
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 َکاى‌بي‌‌ًَ‌هّْ‌لایَ‌ی‌َُ‌ڵبژاردٍ‌ری‌َُ‌کاًی‌ًْێٌَ‌ًذاهَ‌بذرێ‌ئَ‌‌ٍّ‌ى‌ئۆرگاًێکَ‌لایَ‌‌ڕێطاکاى‌ل
 .ڵبژاردى‌َُ‌َ‌ٌُاتب‌‌کی‌دێوۆکراتاًَ‌یَ‌غێٍْ‌‌ّ‌بَ

‌

 ‌ر‌ضێرٍ‌تێوای‌بَ (1

‌.«ر‌بکرێي‌ضَ‌‌چارٍ‌‌گریٌگَ‌‌یی‌کَ‌ًّْکَ‌پرضی‌َُ»
‌

 ڕّّهاڵ‌کردى (2

ی‌‌ر‌داًَ‌یی،‌َُ‌ًّْکَ‌پرضی‌5‌ًَُذاهێک‌‌ر‌ئَ‌َُ.‌ًذام‌بي‌ئ6‌َڕی‌‌ّپَ‌گرّّپ‌پێک‌بِێٌي‌ئَ
 .بٌّْضێت‌Post-Itزێکی‌‌ر‌کاخَ‌ضَ‌لَ

‌
 هی‌پۆلێي‌ّ‌پێػَ (3

 َکاى‌‌زٍ‌ى‌ّ‌کاخَ‌کَ‌کتر‌باش‌دٍ‌کاًی‌خۆیاى‌بۆ‌یَ‌ًذاهاى‌پرضَ‌ئَر‌گرّّپێکذا،‌‌َُ‌‌ل
 .ک‌ر‌یَ‌ضَ‌‌خرێٌَ‌زی‌ُاّپرضیار‌دٍ‌کاخَ.‌‌ٍّ‌ًَ‌کَ‌جْدا‌دٍ‌‌ضتَ‌دٍ‌‌ضتَ‌دٍ

 َُ‌َی‌‌ًذاهێک‌ًیػاًَ‌هّْ‌ئX‌ٍپێػتر‌بي‌بێ‌لَ‌دٍ‌‌ی‌پێی‌ّایَ‌ّ‌پرضاًَ‌دات‌لَ‌ێک‌د 

 َی‌زۆرتریي‌‌ّاًَ‌بژێرى‌لَ‌ڵذٍ‌ز‌َُ‌فت‌کاخَ‌َُ‌‌کَ‌گػتی‌گرّّپَ‌بX‌َُبۆ‌‌‌یَ‌یاى‌
‌.ًگاًذًی‌داُاتّْ‌ڵطَ‌َُ

 

 بارّدۆخی‌ئێطتا‌ًگاًذًی‌ڵطَ‌َُ (4

فت‌‌ّ‌َُ‌ک‌لَ‌ر‌یَ‌کرێ؟‌َُ‌کْێ‌دٍ‌‌چۆى‌ّ‌لَ‌،هڕۆ‌ئَ‌یپرضی‌گریٌگ‌‌ُاّکۆ‌بَ‌داًی‌هی‌پێػَ
‌.ى‌دا‌جێگیر‌بکَ‌یَ‌م‌خػتَ‌ضتًّْێکی‌ئَ‌‌ڵبژاردى‌لَ‌َُ‌‌ی‌ُاتَ‌زٍ‌کاخَ‌‌پارچَ

 ‌ٍّ‌غذاربْاًَ‌ى‌بَ‌لایَ‌‌لَ‌–کی‌‌ضَ‌کَ‌-1

 غذارى‌کاى‌تێیذا‌بَ‌ًذاهَ‌ئَی‌‌ّ‌گرّّپ‌ّ‌ضازهاًَ‌ًێْ‌ئَ‌‌لَ‌–ًێْخۆ‌‌-2

‌ڵات‌ضَ‌ی‌دٍ‌رهاًگَ‌ک‌بڕیاری‌فَ‌ڵام‌ًَ‌کی‌بَ‌رٍ‌ًێکی‌دٍ‌ڵ‌لایَ‌گَ‌لَ‌-‌‌رٍ‌ّبَ‌بێٌَ‌-3

‌‌پێْیطتی‌بَ‌‌ُا‌کَ‌بۆ‌پرضی‌ٍّ‌–‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍ،‌هیللی‌یاى‌(کۆهیْى)ّاًی‌‌بڕیاری‌غار4-6‌ٍ
‌‌یَ‌َُ‌‌ّ‌ئاضتاًَ‌ک‌لَ‌بڕیاری‌یَ

‌‌یاى‌ئاغکرا‌ًییَ‌جێگَ‌‌کَ‌‌یَ‌پرضاًَّ‌‌ئَبۆ‌‌‌ًَم‌ضتّْ‌ئَ‌-‌‌ًاڕًَّّ‌-7
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‌

1‌2‌3‌4‌5‌6‌7‌

ًِا‌‌تَ‌ًیْخۆ‌کی‌ضَ‌کَ
‌‌رٍ‌ّبَ‌ٌَێب

بڕیاری‌
‌ّاًی‌غارٍ

بڕیاری‌
‌هیللی

بڕیاری‌
‌‌ًاڕًَّّ‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍ

‌

‌

 

 ی‌ُاّکۆ‌غرۆڤَ (5

-3ضتًّْی‌)کاى‌‌ضیاضییَ‌‌ر‌دۆزٍ‌ضَ‌‌ًَ‌خت‌بخَ‌جَ.‌ى‌راّرد‌بکَ‌کاى‌بَ‌ًجاهی‌کاری‌گرّّپَ‌ئَ
‌:‌ٍّ‌ًَ‌کاى‌ضاخ‌بکَ‌ـَ«‌ًاڕّّى»‌‌ى‌دۆزٍ‌بذٍ‌ّڵ‌ّ‌َُ(‌7

 َ ی‌تّْغی‌‌ٍّ‌کرێ‌بێ‌ئَ‌دٍ‌‌ُا‌چۆى‌چارٍ‌؟‌بارّدۆخی‌ٍّ‌ئاضتَ‌ی‌بڕیاری‌فرٍ‌ڵَ‌تێکَ‌‌ئای
 ؟(ّ‌یاى‌ُی‌ئَ‌‌هَ‌ڵاتی‌ئَ‌ضَ‌بْاری‌دٍ‌‌ّاتَ)بیي‌«‌ڵات‌ضَ‌ضتێٌی‌دٍ‌بَ»ی‌‌کێػَ

 َرًا،‌‌بێ؟‌گَ‌ڤی‌خۆیذا‌َُ‌ڕۆژٍ‌‌ی‌لَ‌م‌پرضَ‌ئَ‌‌یَ‌ضتێک‌َُ‌یٍْ‌دا‌ُیچ‌پَ‌م‌ڕۆژگارٍ‌ل
‌ر‌بکرێت؟‌ضَ‌دا‌چارٍ‌ًذٍ‌ئایَ‌‌ی‌لَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌ر‌باغَ‌بَ‌‌ضتراتیژ‌بگریٌَ‌‌کاهَ

 

‌تێبیٌی

بۆ‌‌ضتّْى‌يتْاًاًاى‌ک‌گرّّپَئاضاًی‌‌‌بَ‌‌بۆیَ‌‌ئاڵۆزٍخت‌ّ‌‌بۆ‌خۆی‌ضَ«‌ڤ‌گرفتی‌ڕۆژٍ»زۆر‌جار‌
‌‌ُێٌذٍ‌–ریع‌‌رٍّ‌تاًی‌ضَ‌ّڵَ‌ت‌دٍ‌ًاًَ‌تَ‌-‌‌ضتێک‌ًییَ‌یٍْ‌ُیج‌پَ.‌‌ٍَّ‌ًبذۆز‌کاى‌هّْ‌پرضَ‌َُ

یاى‌ێڕ‌‌کَدا‌-‌«ّاّ‌کراٍّ‌ڤێکی‌تَ‌ڕۆژٍ»ر‌‌ضَ‌‌بێ‌بَ‌ًذاهاًی‌بتْاًي‌کۆًترۆڵیاى‌َُ‌ئَ‌يرهاى‌ب‌خۆفَ
‌.رباش‌بَ‌‌ًَ‌ضتیاى‌بێ‌بیخَ‌بَ‌دۆزێکی‌هَر‌‌بذات‌َُ

ًی‌‌لایَ‌‌یَ‌جاریع‌َُ.‌کی‌رٍ‌دٍ‌ێکیً‌ًجاهی‌کاری‌لایَ‌ئَ‌‌بێ‌لَ‌ڵ‌دٍ‌تّْغی‌گێچَ‌تێک‌هیللَزۆر‌جار‌
ضاًی‌‌ت‌ّ‌کَ‌ی‌جیاّازیی‌هیللَ‌-‌‌م‌گرفتَ‌ئَ.‌‌ضتَ‌یٍْ‌م‌پَ‌رتاّی‌بڕیاری‌ئَ‌بَ‌‌ّێتَ‌کَ‌کی‌دٍ‌رٍ‌دٍ
‌:ر‌بکرێ‌گَ‌‌کرێ‌چارٍ‌گػتی‌دٍ‌بَ‌–(‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»ری‌‌چاپتَ‌‌بڕّاًَ)ًذیذار‌‌یٍْ‌پَ
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 َُ‌َڵاتی‌‌ضَ‌گػتیاى‌ّێکڕا‌دٍ‌‌ضتێک‌کَ‌یٍْ‌ًذ‌پَ‌بێ‌بۆ‌چَ‌ضی‌ٍَُ‌ڕضت‌ضێک‌دٍ‌ر‌ک
 ّ‌کاًذا‌گًْجاٍّ‌‌هّْ‌دۆزٍ‌َُ‌‌لَ‌‌یَ‌بڕیارداًیاى‌َُ

 َى‌دٍ‌هاى‌جۆر‌پرضیاردا‌ًَ‌َُ‌‌لَ‌بڕیار‌‌ضتاًَ‌یٍْ‌ّ‌پَ‌ئ‌

‌

‌رالیسم‌فێذٍ

ک‌‌یَ‌تا‌ڕادٍ‌‌ت‌کَ‌ّڵَ‌دٍ‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌‌یَ‌ّاّ‌جیاّازی‌بڕیار‌َُ‌تَتێیذا‌ًِۆهی‌‌‌هێکَ‌هیاى‌ضیطتَ‌ئَ
ک‌فێرکاری،‌‌بْاری‌جیاّازی‌ٍّ‌‌،‌لَ‌یَ‌ک‌کراٍّ‌یَ‌ڤی‌تا‌ڕادٍ‌ًی‌ڕۆژٍ‌ّ‌خاٍّ‌‌خۆیَ‌ربَ‌ی‌ضَ‌کَ‌یَ

‌دا،ًِۆهی‌ژێرتر‌‌لَ‌‌ی‌دیکَ‌کَ‌یَر‌‌ضَ‌کات‌بَ‌ظ‌دٍ‌هی‌ّ‌ُتذ‌بڕیار‌دابَ‌کارّباری‌جڤاکی،‌ضاخڵَ
یاى‌بْاری‌پرضی‌‌کَ‌ر‌یَ‌َُ:‌بێ‌یاى‌دٍ‌«ضٌّْردار»ڤی‌‌،‌ڕۆژٍ‌بچّْکاًَ‌‌کَ‌م‌یَ‌ئَ.‌ّاًی‌ک‌غارٍ‌ٍّ

‌.‌بڕیاری‌تێذا‌بذات‌‌یَ‌َُتی‌خۆی‌‌تایبَ

‌-ک‌ئاضاییع،‌بازرگاًی‌ّ‌ُتذ‌ٍّ‌–ی‌باڵاتر‌‌تْاًي‌دۆزی‌دیکَ‌تاى‌دٍ‌ّڵَ‌،‌دٍ‌هاى‌غێٍْ‌َُ‌‌ّجا‌بَ‌ئَ
‌.بطپێرى‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍزًتری‌‌ضتی‌هَ‌یٍْ‌پَ‌‌بَ

هێکی‌‌ضیطتَ‌‌کرێ‌ببێتَ‌ًِۆهی‌بڕیاری‌جیاّازدا‌دٍ‌‌ی‌جیاّاز‌لَ‌کَ‌ى‌یَ‌ی‌خاٍّ‌هَ‌م‌ضیطتَ‌ئَ
‌:ر‌گَ‌،دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَ

 َّێذا‌ّ‌لَ‌ک‌بي،‌لذا‌گرێذراّی‌یَرا‌ضاختارێکی‌ڕّّى‌ّ‌ڕێکْپێکی‌فێذٍ‌‌کاى‌لَ‌کَ‌ی 

 ٍّاّ‌ضٌّْردارٍ‌دا‌تَ‌ًِۆهی‌دیکَ‌‌ڵام‌لَ‌بَ‌‌کراّیَ‌ک‌یَ‌دا‌تا‌ڕادٍ‌ٍّ‌رًٍِۆهێکی‌ژێ‌‌ڤ‌لَ‌ڕۆژ‌ 

‌‌تَش‌ًابێ‌کَ‌‌کێ،‌دیارٍ‌‌ضپێرێ‌بَ‌زاًێت‌کێ‌چی‌ڕادٍ‌ًَ‌‌هرۆڤ‌کَ.‌دا‌کْرتی‌دێٌێ‌زۆر‌جار‌ئا‌لێرٍ
‌.یاى‌دیار‌بێ‌ی‌جێگَ‌ٍّ‌ئَبێ‌‌ٌيێه‌دۆزی‌گریٌگیع‌دٍ.‌رپرش‌بَ

ڵاتذاراى‌ّ‌‌ضَ‌ّدای‌ًێْاى‌دٍ‌هَ‌‌کَ‌–ضالاردا‌ر‌زًی‌ًْێٌَ‌هی‌هَ‌ضیطتَ‌‌لَ‌‌ـَ«‌ڤ‌گرفتی‌ڕۆژٍ»م‌‌ئَ
‌«ٍّ‌رٍ‌ضَ‌ی‌ّاًَ‌ئَ»‌‌راى‌لێیاى‌بگۆڕێ‌ّ‌ببي‌بَ‌ر‌ًْێٌَ‌گَ.‌بێ‌خراپتر‌دٍ‌-‌‌ّاًترٍ‌فرٍتێیذا‌ت‌‌هیللَ
ی‌ًۆرهظ‌‌ٍّ‌بَی‌خاترگیری‌ّ‌«‌ر‌ضَ‌چارٍ‌‌-ًا»بێ‌بۆ‌‌خۆظ‌دٍ‌‌هی‌خۆیاًي،‌ڕێگَ‌ریکی‌خَ‌خَ‌‌کَ
ڕێطای‌»‌‌ڵات‌لَ‌ری‌کاریسهادار‌ٍّ‌ّ‌ڕێبَ‌‌ٍّ‌گرێتَ‌دٍ‌اىخۆی‌ی‌بازًًَِا‌‌تَ«‌کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»
‌.‌ٍّ‌کاتَ‌پاک‌دٍ«‌کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَ
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‌دێوۆکراضی‌ّ‌هافی‌هرۆڤ

UN‌‌ٍّتی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْد‌International law 

‌

‌‌دا‌‌تیۆرییَ‌‌م‌پاغخاًَ‌لَ

 َیي‌کَ‌کَ‌دٍ‌‌غاًَ‌ڕٍ‌ّ‌َُ‌ظ‌بَ‌یي‌ّ‌ئاهاژٍ‌دٍ‌پێػاى‌دٍ«‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍدادی‌»گػتیی‌‌ی‌ڕّاًگ‌‌
 ری‌تێرۆر‌دٍ‌ًگی‌ضٌّْربَ‌ی‌جَ‌بۆًَ‌‌بَ‌‌ٍّ‌بٌَ‌ًگاری‌دٍ‌رٍ‌بَ

 ٍی‌(‌ڕۆڵ)‌‌ًۆرUN‌ٍّتذا‌بۆ‌هافی‌هرۆڤ‌خۆغڕٍێکی‌ه‌ضیطتَ‌‌یي‌لَ‌دٍ‌پێػاى‌د. 

 َباتذا‌بۆ‌‌خَ‌‌یي‌لَ‌دٍ‌کراضی‌پێػاى‌دٍی‌دێوۆ‌تییاًَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌ّ‌پرًطیپَ‌ی‌ئٍَ‌کۆتاغذا‌ًۆر‌‌ل
 سیێبۆ‌هافپار‌ىئاراد‌‌هڕۆ‌لَ‌ی‌ئَ‌هَ‌ّ‌ضیطتَ‌ڕاُێساًی‌ئَ

‌

‌تێرۆر‌ًگی‌دژٍ‌ّ‌جَ‌«تی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْدٍ»

‌‌ی‌ڕابْرد‌درایَ‌ًذ‌ضاڵَ‌م‌چََ‌ئ‌-‌‌ٍّ‌ی‌خْارٍ‌ضاکارٍ‌‌م‌ُێلکارییَ‌ئَ‌َ‌بڕّاً‌-‌«تی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْدٍ»
ک‌ّ‌‌لایَ‌‌لَ‌‌زێٌی‌ًوایػکاری‌تێرۆریطتاًَ‌ی‌ضٌّْراًبَ(‌کار)‌ک‌ڕێی‌تَ‌‌لَ‌‌ّرٍ‌ضتاًێکی‌گَ‌ر‌پَ‌بَ
‌.‌ٍّ‌لای‌دیکَ‌‌لَ‌یاىًًذ‌ضَ‌تۆڵَکی‌‌رتَ‌بَ

،‌2001ری‌‌هبَ‌ضێپت‌‌11‌َلWorld Trade Center‌َلاهارداًی‌‌ک‌پاظ‌پَ‌یَ‌فتَ‌ًذ‌َُ‌ر‌چَ‌َُ
USAتێرۆر‌لَ‌ر،‌دژی‌‌دٍ‌ًگێکی‌ضٌّْربَ‌جَتْاًی‌هاًذاتی‌‌‌‌UN‌ٍّی‌‌رٍ‌بَ.‌ر‌بگرێ‌USA‌َم‌‌کَ‌ی

راًی‌تۆڕی‌‌ُێرغبَ‌‌تَ‌م‌حکّْهَ‌ئَ.‌غاًطتاًیاى‌ڕّّخاًذف‌باًی‌ئَیتی‌تاڵ‌ا‌ّ‌حکّْهَئاهاًجیاى‌پێک
‌.دابّْ‌ٍ‌ذداڵیاى‌«‌لمایعذٍ‌ئَ»

.‌ر‌بکرێ‌ضَ‌کی‌پۆلیطیی‌جیِاًگیر‌چارٍ‌یَ‌ڕێگَ‌‌بَ‌‌لاهارداًَ‌ّ‌پَ‌ئًَگ‌‌بری‌جَ‌‌لَکرا‌‌ت‌دٍ‌ڵبَ‌َُ
رهی‌‌لوێٌراّی‌فَ‌،‌تێرۆریطتاى‌ڕژێوی‌ضَ‌گَ‌بارٍ‌‌بیکاتَ‌‌تی‌ًییَ‌تێرۆریسم‌زێذێکی‌دیاریکراّی‌تایبَ

کراّ‌‌ڕّاى‌ًَ‌کی‌چاٍّ‌یَ‌غێٍْ‌‌ًی‌بَ‌دٍ‌ڵکی‌هَ‌زێٌذا‌خَ‌ُێرغی‌ضٌّْربَ‌‌ى‌ّ‌زۆر‌جار‌لَرًاهۆکا.‌ًیي
دابیي‌‌‌رپرش‌لَ‌کاًی‌بَ‌زگٍَ‌تْاًای‌د‌‌بَ‌َ‌یی‌ترش‌ّ‌بێوتواًَی‌خػاً‌پَضتیع‌‌بَ‌هَ.‌ى‌کَ‌تّْظ‌دٍ

رگْهاًی‌تاّاى‌ّ‌‌اًی‌بَض‌ی‌کَ‌خاًَ‌‌چًَّْ‌دٍ‌‌م‌تێرۆریطتاًَ‌ّضا‌ئَ‌ڵام‌ئَ‌بَ.‌کردًی‌لاًّْى‌ّ‌ئاراهی
‌.ریاى‌بێ‌پارێس‌‌UN‌ٍربَ‌هی‌هافی‌هرۆڤی‌ضَ‌غکرا‌ضیطتَ‌دٍ
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USA‌–‌َلواًذًی‌‌ضَ‌‌بUN‌ًَی‌‌ُاّکات‌ڕژێوی‌تاڵیباى‌ّ‌لایَ.‌ڵبژارد‌ًگی‌َُ‌ی‌جَ‌ڕێگَ‌-‌‌ٍّ‌ـ
‌‌بUN‌َ.‌کار‌خرا‌‌لَ‌«تی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْدٍ»ظ‌‌ٍّ‌ًاضراى‌ّ‌بَ«‌ری‌ًالاًًّْی‌ًگاٍّ‌جَ»‌‌یاى‌بَ‌رٍ‌ُاّبَ
ُی‌‌‌ًگ‌کارا‌بّْ‌ًَ‌لاًًّْی‌جَ‌‌،‌ًَ‌ٍّ‌دییَ،‌دا«‌ی‌جیِاًگیری‌ًگاًَ‌تَ»ارێکی‌ب‌‌خۆی‌لَ‌‌ٍّ‌کردٍ
‌.‌ئاغتی

رۆک‌بْظ‌‌ضَ‌‌هجارٍ‌ڵام‌ئَ‌لاهاری‌عیرالیاى‌دا،‌بَ‌پUSA‌َغکری‌‌،‌ل2003َک،‌ضاڵی‌‌یَ‌پاظ‌هاٍّ
Bushضتّْری‌‌دٍ‌‌دژ‌بَ.‌بّْ‌پێ‌ضاز‌ًَ‌«ئاضاییعًی‌‌ًجْهَ‌ئَ»ّڵێکی‌زۆر،‌‌ای‌َُڕّێ‌UN‌–‌‌ّ

دام‌حطێٌی‌‌ر‌عیراق‌ّ‌ضَ‌ضَ‌‌ُێرغی‌برد‌USA‌ٍ-«‌تی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْدٍ»‌‌دژ‌بَ‌‌ٍّ‌ّیػَ‌لَ
غکری‌‌د‌ّ‌لَْرّا‌چْار‌ضاڵ‌ڕاب‌ئَ.‌ضت‌دا‌دٍ‌تی‌لَغڵام‌بْظ‌ئا‌بَ.‌ی‌خطت‌کَ‌ڵاتَ‌دیکتاتۆری‌ٍّ

USA‌َبَ‌‌ّ‌غیعَ‌‌ًێْاى‌گرّّپاًی‌ضًٌَْ‌‌لَ‌‌ْخۆیَێڕێکی‌ًْێی‌ً‌ی‌غَ‌ّ‌گیرۆدٍ‌‌عیرالَ‌‌ُێػتا‌ل‌‌
‌.کرێ‌ڵکی‌ضیڤیل‌دٍ‌ی‌خَ‌تر‌ئاڕاضتَدزیا‌‌کَ‌‌ٍّ‌خۆیاى‌ّ‌بۆهبی‌خۆکْژییاًَ

 «تی‌ّڵَ‌ًێْدٍی‌داد»

‌‌بْاری‌دیکَ

 ًَکاًی‌‌ڕێطای‌ضازها
‌‌،‌بۆ‌ًوًَّْتی‌ّڵَ‌ًێْدٍ
ضاڵی‌‌UNضتّْری‌‌دٍ

1945 

 ًَذیی‌دیپلۆهاضی‌یٍْ‌پ 

 ضیڤیل‌فڕیٌی 

 ٍریا‌لاًًّْی‌ز 

‌«هافی‌هرۆڤ»
‌(بۆ‌کاتی‌ئاغتی)

‌تی‌ڕٍ‌ی‌بٌَ‌یواًٌاهَ‌پ6‌َ

 َهافی‌ضیڤیل‌ّ‌ضیاضی،‌ل‌‌
 ‌کارای1976‌‌ٍٍّ‌‌َضاڵی‌

 ًَگی‌ّ‌‌رَُ‌هافی‌ئابّْری،‌ف
 1976جڤاکی،‌ضاڵی‌

 َزی،‌‌گَ‌ڵاّاردًی‌ڕٍ‌َُ‌‌دژ‌ب
1969 

 ٍ1981تاى،‌‌هافی‌ئافر 

 َ1987،‌‌ًجَ‌غکَ‌دژی‌ئ 

 ‌،1992هافی‌هٌذاڵ‌

 

‌«هرۆڤذۆضتاًَ‌دادی»
‌(ًگ‌بۆ‌کاتی‌جَ)

 َکاًی‌جێٌێڤ‌یواًٌاهَ‌پ 

1859-1949 
 َکاًی‌ُاگ‌یواًٌاهَ‌پ 

‌1927-‌…‌
‌
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.‌ربگرێ‌‌‌UN‌ٍّرداى‌لَ‌ضتتێٍْ‌لواًذًی‌دٍ‌ضَّڵی‌دا‌‌َُ‌‌کَ‌دّّ‌جارٍ‌ر‌‌‌USA‌َُتێبیٌی‌بکَ
ڕی‌عیرالذا‌بۆی‌‌غَ‌‌لَ‌.بگرێر‌ٍُّێرظ‌بردى‌«‌تی‌ّایَ‌ڕٍ»بێ‌ّ‌‌ی‌UN‌َُرهاًی‌‌یْیطت‌فَ‌دٍ
‌.ر‌بَ‌‌ی‌خۆی‌گرتَ‌ڕێگUN‌َریی‌‌رٍّ‌ضَ‌‌ّجا‌دژ‌بَ‌ر،‌ئَ‌ضَ‌‌چٍْ‌ًَ

دادی‌»ر‌‌راًبَ‌بَ(‌‌هَ‌دّّ‌دٍ)‌‌تیخَدّّڵْێطتێکی‌‌ی‌َُ‌ٍّ‌ًگذاًَ‌ڕUSA‌ٍی‌‌رٍ‌دٍ‌پرًطیپبَ‌‌فتارٍ‌م‌ڕٍ‌ئَ
تی‌‌ضیاضَ‌‌لUSA‌َی‌‌ُێٌذٍ‌‌یَ‌ڵات‌َُ‌م‌ٍّ‌کَ:‌‌ٍّ‌رێکَ‌ضَ‌‌لَ‌.«هرۆڤهافی‌»ّ‌«‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍ

ی‌ضیاضی‌زۆر‌جار‌‌کێػَّ‌‌‌هایَ‌غابٌَ‌«تی‌هافی‌هْڵکایَ».‌ها‌بٌَ‌‌ی‌کردبێتَ«‌هاف»ًیْخۆدا‌
ری‌‌راًطَ‌ضَ‌‌لUSA‌َکیذا‌‌رٍ‌تی‌دٍ‌ضیاضَ‌‌لَ.‌کرێت‌دٍ‌‌پێچی‌دادگَاری‌ڕ‌رٍّ‌ک‌دۆزی‌هافپَ‌ٍّ

هێکی‌‌ضیطتَزراًذی‌‌ى‌بۆ‌داهَ‌دٍ‌ّڵ‌دٍ‌َُ‌‌کات‌کَ‌ر‌دٍ‌رٍّ‌باتکاراًی‌هافپَ‌خَ‌‌جیِاًذا‌پػتیْاًی‌لَ
‌.دێوۆکرات‌‌ریکَ‌فَ

هێکی‌جیِاًگیر‌‌زاًێ‌ّ‌ڕێ‌ًادات‌ضیطتَ‌دۆزێکی‌هیللی‌خۆی‌دٍ‌‌هاف‌بUSA‌َ،‌‌ٍّ‌رێکی‌دیکَ‌ضَ‌‌لَ
ت‌‌ڕٍ‌‌هایَ‌ّ‌غابٌَ‌ئَ‌ذاتی‌ّڵَ‌ر‌ئاضتی‌ًێْدٍ‌ضَ‌‌ل‌‌USA‌َیَبۆ.‌م‌ضٌّْرکێع‌بکات‌ریی‌ئَ‌رٍّ‌ضَ
دا‌‌ّ‌ئاضتَ‌ّا‌لَ‌ّ‌ُیچ‌لاًًّْێکی‌ڕٍ‌ئَ‌‌چًْکَ«‌ًییَ‌‌ٍّ‌ژّّر‌لاًًَّْ‌‌ش‌لَ‌کَ»ڵێ‌‌دٍ‌‌کَ‌‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ

‌.‌لوێٌێ‌ًاضَ

ی‌‌گْتَ‌‌بٍْ‌دٍ«‌یت‌ّڵَ‌دادی‌ًێْدٍ»ّضا‌‌ئَ‌،تاًذا‌گػتی‌با‌ّڵَ‌هّْ‌دٍ‌ًێْ‌َُ‌‌لَ‌‌ڵْێطتَ‌م‌َُ‌ر‌ئَ‌گَ
ریی‌‌رٍّ‌ضَ»ی‌‌بیرۆکَ:‌پێکا‌ر‌ئاهاًجی‌خۆی‌دٍ‌دٍ‌ّضاظ‌تێرۆریسهی‌ضٌّْربَ‌ڕۆک‌ّ‌ئَ‌بێٌاٍّ
‌.ّت‌کَ‌ی‌دٍک‌ری‌جیِاًذا‌پَ‌راًطَ‌ضَ‌‌لَ‌«لاًّْى

‌‌

‌ 
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‌«هافی‌هرۆڤ»بۆ‌‌گْرجهێکی‌‌ضیطتَ

‌UN:‌ضێ‌ُاّکار‌ًێْاىی‌گْرجکی‌‌یInteraction‌َککاری‌ێل‌‌بَ‌‌ًذٍ‌هی‌هافی‌هرۆڤ‌بَ‌ضیطتَ
ر‌ُاّکاراى‌‌گَ.‌ش‌کَ‌ک‌تاکَ‌ّجا‌هرۆڤ‌ٍّ‌ًذام‌ّ‌ئَ‌تاًی‌ئَ‌ّڵَ‌ک‌ضازهاًێکی‌جیِاًگیر،‌دٍ‌ٍّ

ّاًبێژی‌ّ‌هاکی‌‌ڕٍتی‌‌بابَ‌‌بێتَ‌دٍ‌«هافی‌هرۆڤ»ّا‌‌لوێٌي،‌ئَ‌ضَ‌دا‌ًَ‌یَ‌هَ‌م‌گَ‌ی‌خۆیاى‌لَ‌ًۆرٍ
‌.ًاهێٌێ‌‌ی‌پێٍْ«‌تی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْدٍ»

ڕێی‌‌،‌تێیذا‌هرۆڤ‌داّای‌یاى‌چاًٍّۆرم‌‌لَ‌‌هاف‌جۆرێکَ‌:ڵێیي‌دٍ‌‌یَ‌م‌بیرۆکَ‌ئَ‌ی‌ٍّ‌ڕّّى‌کردًَبۆ‌
،‌‌ّ‌هاکی‌ضۆزداراًَ‌‌بیرۆکَ‌‌لَ‌‌دا،‌جگََ‌ًۆرهم‌‌لَ.‌کات‌دٍ‌‌ضێکی‌دیکَ‌کَ‌‌ڵْێطتێکی‌دیاریکراّ‌لَ‌َُ

ی‌)هٌذاڵ‌ٌْێٌی‌ێڕ(‌خع‌بًَۆرهی‌)ی‌دایکْباّک‌‌ٍّ‌ک‌ئَ‌ضتێ،‌ٍّ‌بَ‌ڵذٍ‌ضاختارێکی‌جڤاکیع‌َُ
‌:‌‌یَ‌ًی‌ُاّکاری‌َُ‌ضێ‌لایَ‌‌م‌ضاختارٍ‌ئَ«‌هاف»ر‌‌ضَ‌‌دێتَ‌‌کَ‌.ٍ‌(‌ریگًۆره

‌ 

‌ضتیی‌باڵادٍ
UN‌

‌لوێٌێ‌ضَ‌دٍ

‌

‌

رکی‌خۆی‌‌ئَ
لوێٌێ‌‌ضَ‌دٍ
ر‌‌راًبَ‌بَ
 ڵات‌ضَ‌دٍ

‌‌داتَ‌تی‌دٍ‌ّایَ‌ڕٍ
 ًذام‌تاًی‌ئَ‌ّڵَ‌دٍ

‌

 

ش‌‌کَ‌اکَتهافی‌
کات‌‌دٍ‌ر‌بَ‌ضتَ‌دٍ

ی‌‌گْێرٍ‌‌بَ
کاًی‌‌یواًٌاهَ‌پَ

UN 

‌خع‌ًۆرهبَ
UN 

ضازهاًی‌‌‌لَ‌‌ئێوَ
ڕێواى‌‌جیِاًیذا‌چاٍّ

‌...ی‌ئێٍْ‌‌یَ‌ٍّ‌ئَ

‌گیرًۆره
‌ًذام‌تاًی‌ئَ‌ّڵَ‌دٍ

ی‌‌گْێرٍ‌‌بَ
کاى‌‌یواًٌاهَ‌پَ
ى‌‌ّت‌بکَ‌ڵطْکَ‌َُ

‌...ڵ‌گَ‌لَ

‌ی‌ًۆرم‌ئۆبژٍ
‌ش‌کَ‌تاکَ
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 َ  ‌Originatorخع‌بًَۆرهًی‌‌لای

 َ  ،ضتۆ‌ئَ‌‌گرێتَ‌رک‌دٍ‌ئَک‌‌ٍّ‌‌کََ‌ًۆره‌‌کRecipient‌َگیر‌ًۆرهًی‌‌لای

 َ  10.کرێ‌دٍ‌‌ی‌ئاڕاضتَ‌کََ‌ًۆره‌‌کَ‌ّ‌‌ى‌هافَ‌خاٍّ‌‌کَ ‌Objectًۆرمی‌‌ئۆبژًٍی‌‌لای

‌‌رٍ‌ضَ‌رکی‌لَ‌ئَ«‌تی‌ّڵَ‌دادی‌ًێْدٍ»ر‌‌راًبَ‌لواًذ،‌بَ‌ی‌ضUN‌َکی‌‌یَ‌یواًٌاهَ‌پَ‌‌تێک‌کََ‌ّڵ‌دٍ
‌‌لَ‌‌م‌باضَ‌ئَ.‌ر‌بکات‌بَ‌ضتَ‌دٍ‌‌یَ‌یواًٌاهَ‌ّ‌پَ‌کاًی‌ًێْ‌ئَ‌ی‌هافَ‌ٍّ‌تی‌خۆی‌بَ‌ر‌هیللَ‌راًبَ‌بَ

‌:بێ‌رجی‌ًاّتۆژ‌ّ‌باریکٌّْش‌َُ‌تێیذا‌هَ‌‌ًذا‌کَ‌ضێ‌لایَْاى‌ێً‌‌چێ‌لَ‌ضتێک‌دٍ‌گرێبَ

 UN‌َلوێٌێ‌ضَ‌دٍ‌‌تَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ئ 

 َضتیی‌‌باڵادٍ‌‌تَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ئUN‌َلوێٌێ‌ضَ‌ًذ‌بْارێکذا‌دٍ‌چَ‌‌ل 

 ّیع‌‌کات،‌ئَ‌ر‌دٍ‌بَ‌ضتَ‌کاًی‌دٍ‌ت‌هافَ‌ّڵَ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌راًبَ‌،‌بَ‌تَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ی‌ئَُاّزێذ
ّی‌‌یڕٍ‌ت‌پَ‌ّڵَ‌لاًًّْی‌دٍ‌‌بۆ‌ًوًَّْ‌–ُێٌێ‌‌جێ‌دٍ‌بَ‌‌تَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ر‌ئَ‌راًبَ‌رکی‌خۆی‌بَ‌ئَ
 دات‌کات‌ّ‌باج‌دٍ‌دٍ

غذا‌‌ّ‌بارٍ‌لَ.‌‌کردٍّ‌ًَ‌ّ‌ّاژۆیاى‌‌لواًذٍّ‌ضَ‌یاى‌UN‌ًَی‌‌ًٌاهَایو‌ًذیي‌پَ‌چَ‌‌ى‌ت‌َُ‌ّڵَ‌ًذیي‌دٍ‌چَ
ّ‌‌،‌زۆری‌ئَ‌ٍّ‌رێکی‌دیکَ‌ضَ‌‌لَ.‌‌ًییَ‌‌یَ‌یواًٌاهَ‌ّ‌پَ‌ًذی‌ئَ‌پابَ‌‌ٍّ‌ڕّّی‌لاًًَّْ‌‌لَ‌‌تَ‌ّڵَ‌ّ‌دٍ‌ئَ
یاى‌‌UNی‌‌کَ‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌یواًٌاهَ‌ظ‌پَ‌ر‌غَ‌گرى،‌َُ‌هافی‌هرۆڤ‌دٍ‌‌هتریي‌ڕێس‌لَ‌ی‌کَ‌تاًَ‌ّڵَ‌دٍ
«‌هافی‌هرۆڤ»ی‌‌غذا‌پێگَ‌ٍّ‌ڵ‌ئَ‌گَ‌لَ.‌‌ربڵاٍّ‌بَ Cynicismضیٌیسم‌دا‌‌م‌بْارٍ‌ل11‌َ.‌لواًذٍّ‌ضَ
‌:‌ّتٍْ‌ضت‌پێػکَ‌رَُ‌کی‌بَ‌یَ‌غێٍْ‌‌ئێطتا‌بUN‌َزراًذًی‌‌هی‌داهَ‌ردٍ‌ضَ‌‌راّرد‌بَ‌بَ

 َرخ‌‌کۆچMachinery‌‌ْی‌چاّدێریی‌ًێUN‌‌ّڵام‌‌،‌بَ‌یَ‌اًَبیرۆکراتُێػتا‌لاّاز‌
 .ی‌هافی‌هرۆڤ‌یَ‌تازٍ‌‌ًَ‌ًجْهَ‌ّ‌ئَ‌ئَ‌‌ًوًَّْبۆ‌‌-‌‌ئارادایَ‌‌ک‌لَ‌ڕیفۆرهکارییَ

 «َتْاًێ‌‌دٍ(‌تی‌ّڵَ‌دٍ)ی‌هیللی‌‌دادگَ‌‌زراًذى‌ّ‌باغتر‌لَ‌داهَ‌‌ُاتۆتَ‌«یی‌ی‌ًاّچَ‌دادگ
ژێر‌‌‌چًَّْ‌ریکا‌ئاهًَذ‌ّ‌لاتیي‌‌تێکی‌ًێٍْ‌ّڵَ‌د‌20‌ٍَ‌ًێسیک.‌چاّدێریی‌هافی‌هرۆڤ‌بکات

.‌‌‌Inter-American Court of Justice«ریکا‌ئاهَرَ‌تی‌ئیٌ‌دادگَ»لواًذًی‌‌باری‌ضَ
ڵاتی‌‌ضَ‌دٍ ‌European Court for Human Rights«رّّپایی‌هافی‌هرۆڤّ‌ی‌ئَ‌دادگَ»

 African«‌ی‌ئافریمایی‌دادگَ»‌2006ضاڵی‌.‌‌یَ‌تذا‌َُ‌ّڵَ‌د40‌ٍی‌‌ر‌ًێسیکَ‌ضَ‌لاًًّْی‌بَ

Court‌َزراى‌داهَ‌‌ُات. 

                                                           
10 Johan Galtung, Human rights in a new key, Polity Press, 1994 

‌Raoul Wallenberg Instituteضایتی‌‌‌بڕّاًَ‌-‌11
http://www.rwi.lu.se/tm/ThemeMaps.html 
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 تی‌ّڵَ‌ًێْدٍتاّاًی‌ی‌‌دادگَ»‌2002ضاڵی‌‌»International Criminal Courtبۆ‌‌
 .‌تی‌هرۆڤایَ‌ی‌دژٍ‌جێٌۆضایذ‌ّ‌تاّاًی‌دیکَ‌‌پرضی‌لَداد

 ٍر‌‌دٍ‌تبَ‌ّڵَ‌ضازهاًی‌دTransnational‌ٍّک‌‌ی‌دڵخْازی‌Amnesty ‌ّHuman 

Rights Watch‌ٍهّْ‌جیِاًذا‌ّ‌‌َُ‌‌زاًیاری‌لَ‌خػاًی‌پَى‌بۆ‌‌کَ‌کارێکی‌گرێٌگ‌د
 .‌کاى‌یواًٌاهَ‌کردًی‌پَ‌‌یادٍجۆریی‌پی‌پَ‌ُا‌رٍّ‌َُ

 َ ی‌‌رًاهَ‌بَ»ڵ‌‌گَ‌ُاّڕێ‌لOxfam‌َک‌‌ت‌ّ‌ضازهاًی‌دڵخْازی‌ٍّ‌ّڵَ‌ًذیي‌دٍ‌چ
‌UN»‌UN programme for economic development (UNDP)فراژّّتٌی‌ئابّْریی‌

لی‌ئابّْری،‌جڤاکی‌ّ‌‌ی‌هافگَ‌ربارٍ‌تی‌دٍ‌تایبَ‌ى‌بَ‌کَ‌دٍ«‌راًَ‌رٍّ‌هافپَ»کارێکی‌
 .‌ًگی‌رَُ‌فَ

‌

‌ی‌فراژّّتي«‌راًَ‌رٍّ‌هافپَ»کی‌‌یَ‌چێٍْ

‌:‌یَ‌تیژی‌َُادا،‌دّّ‌ضتر«‌راًَ‌رٍّ‌هافپَ»کی‌‌یَ‌چێٍْ‌‌کردى‌لَ‌‌غَ‌کار‌بۆ‌گَ

 هافی‌هرۆڤری‌‌بَ‌ضتَ‌دٍ‌‌ببێتَت‌َ‌ڵّ‌دٍ .1

‌هافی‌خۆی‌‌داکۆکی‌لَبۆ‌ت‌‌هیللَتی‌‌رفَ‌ڕاُێساًی‌دٍ .2

‌

‌ری‌هافی‌هرۆڤ‌بَ‌ضتَ‌دٍ‌‌ببێتَت‌‌ّڵَ‌دٍ

:‌«کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»ی‌ًۆره‌‌لَ‌‌م‌بریتییَ‌کَ‌راتیژی‌یَضت‌بۆ‌ها‌بٌَ‌‌بێتَ‌دٍ‌‌تی‌کَ‌ڕٍ‌ُای‌بٌَ‌بَ
هّْ‌‌َُ.‌‌چاّ‌گرتٌَ‌هاى‌ڕٍ‌هْاى‌غایاًی‌َُ‌ًذی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌ّا‌بَ‌خي‌ئَ‌هّْ‌هرۆڤ‌ُاّبایَ‌ر‌َُ‌گَ

تیی‌‌رپرضایَ‌ت‌پَ‌ّڵَ‌ّا‌دٍ‌ر‌ڕّّی‌دا‌ئَ‌گَ‌،‌یََ‌ًۆرهم‌‌زاًذًی‌ئَ‌کی‌هافی‌هرۆڤ‌بَ‌ییٌَێز‌بَضٌّْر
‌‌زێٌییَ‌م‌ضٌّْربَ‌ڵات‌خۆی‌ئَ‌ضَ‌ی‌دٍ‌هاًگَر‌جار‌فَ‌ظ‌بترازێ‌زۆر‌ٍّ‌لَ.‌‌کردٍّ‌جێ‌ًَ‌خۆی‌جێبَ

‌.‌ل‌بێ‌ّاًی‌هێگَ‌گْرگ‌پاضَ‌‌یَ‌ٍّ‌ک‌ئَ‌ٍّ‌ێ،ر‌ب‌بَ‌ضتَ‌دٍ‌زێي‌ًی‌ضٌّْربَ‌لایَ‌.کات‌دٍ

بێ‌تاّاًی‌‌ى‌ًَ‌گوَ‌دٍ‌‌بَ‌‌ڕاضتَ.‌ر‌ضَ‌ّ‌چارٍ‌ڕٍّ‌‌ًگاّێکَ‌ى‌َُ‌کی‌بێلایَ‌یَ‌بات‌بۆ‌دادگَ‌خَ‌‌ّاتَ‌کَ
ر‌‌گَ‌‌ت‌زیادترٍ‌رفَ‌ڵام‌دٍ‌دا،‌بَ‌کَ‌ڵاتی‌ڕّّداٍّ‌ٍّ‌‌بڕیاری‌تاّاًبار‌کردى‌لَ‌‌اگاتَهافی‌هرۆڤ‌ً‌‌دژٍ

‌.تی‌ّڵَ‌دٍ-بۆ‌ئاضتێکی‌باى‌‌ٍّ‌رز‌بکرێتَ‌بَ‌‌کَ‌دادپرضییَ
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‌‌رپرضاى‌لَ‌ی‌بَ‌ٍّ‌بۆ‌ئFD‌َی‌‌بٌگَڕاُێساًی‌‌‌لَ‌‌دا‌بریتییَ‌م‌ضتراتیژٍ‌گریٌگ‌لَ‌ی‌ًگاّێکی‌دیکَ‌َُ
‌‌ریکَ‌فَتێکی‌‌ّڵَ‌دٍ»ری‌‌اپتَچ‌‌ّاًَڕب)یذا‌بێ‌‌ریاى‌لێ‌پَ‌ڵاتی‌ضیاضیذا‌ڕکابَ‌ضَ‌بْاری‌دٍ
‌(.«دێوۆکرات

:‌یادی‌بێ‌م‌لَ‌ردٍ‌کاری‌چاّدێری‌ّ‌بیرّڕا‌ضاز‌کردًذا،‌َُ‌‌هرۆڤ‌لَ‌‌یَ‌ٍّ‌دّا‌خاڵی‌گریٌگیع‌ئَ
‌.‌ـUN‌َی‌‌کَ‌ًذٍ‌هێکی‌جیِاًگیر‌پێک‌دێٌێ‌ًێٍْ‌یطتَض‌-‌Universal‌‌ٍردًّّگیر‌‌هافی‌هرۆڤ‌گَ

‌

‌هافی‌خۆی‌‌ت‌بۆ‌داکۆکی‌لَ‌تی‌هیللَ‌رفَ‌ڕاُێساًی‌دٍ

اُێساًی‌ڕ‌‌لَ‌‌دا،‌بریتییَ«‌راًَ‌رٍّ‌هافپَ»کی‌‌یَ‌چێٍْ‌‌کردى‌لَ‌‌غَ‌باتذا‌بۆ‌گَ‌خَ‌‌م‌لَ‌ضتراتیژی‌دٍّ
‌«لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ»ر‌هرۆڤ‌هۆدێلی‌‌گَ.‌هافی‌خۆی‌‌ت‌بۆ‌داکۆکی‌لَ‌تی‌هیللَ‌رفَ‌دٍ

ڵێ‌‌ڕێک‌دٍ«‌کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَڕێطای‌»ّێذا‌‌لَ.‌ّضیت‌ًَ‌ڵگَ‌بَ‌‌بێتَ‌دٍ‌‌م‌خاڵَ‌لوێٌێ‌ئَ‌بطَ
‌.‌ًگێٌێ‌ڵطَ‌ًذی‌خۆی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌خۆی‌باغتر‌بَ‌‌تْاًایَ‌‌هرۆڤ‌ُێٌذٍ

راًی‌‌ێ‌گْزٍ‌ٍّ‌کَ‌فریا‌دٍ‌‌ًذٍ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌َُ‌‌زۆریٌَ‌،‌یَ‌ًذی‌لّْڵی‌َُ‌رٍ‌ژیي‌خَ‌دٍ‌کذا‌دًّیایَ‌‌لَ‌‌ئێوَ
زّّی‌خۆی‌تێر‌‌ریٌی‌ئارٍ‌غێکی‌بَ‌تْاًێ‌بَ‌هیع‌دٍ‌کی‌کَ‌یَ‌ضتَ‌ی‌خۆی‌دابیي‌بکات،‌دٍ‌ڕۆژاًَ
ّ‌‌‌ٍّ‌بیي‌بۆ‌ڕێکخطتٌَ‌َ‌دارای‌‌ضتَ‌ّ‌دٍ‌باتی‌ئَ‌ڕێی‌خَ‌چاٍّ‌‌ًییَ‌‌ژیراًَێکی‌کار‌‌ّاتَ‌کَ‌.بکات
‌‌هْاى‌بَ‌ت‌ضاز‌بکات‌بۆ‌َُ‌رفَ‌ئاضتێکی‌جیِاًگیردا،‌دٍ‌‌ُا،‌لَ‌جۆرێکی‌ٍّ‌‌د‌بَ‌راهَ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌غیٌَ‌دابَ
ڕێ‌کار‌‌‌لَ‌‌خۆیاى،‌بۆ‌ًوًَّْ‌‌ًَّ‌بێ‌بکَ‌یع‌دٍڵک‌خَ‌.ى‌ًذی‌خۆیاى‌دابیي‌بکَ‌ٍّ‌رژٍ‌کطاًی‌بَ‌یَ

‌.‌ًذاکاًی‌خۆیا‌دێوۆکراتَ‌‌ضازهاًَ‌‌کردى‌لَ

:‌‌یَ‌گرفتی‌َُ‌«راًَ‌رٍّ‌هافپَ»بۆ‌کاری‌‌‌باتَ‌خَ‌‌م‌جۆرٍ‌ت‌ئَ‌ًاًَ‌بێ؟‌تَ‌جێ‌دٍ‌یاى‌چۆى‌جێبَ‌هَ‌ئَ
ّ‌چاّدێریاى؟‌‌‌ّرٍ‌گَ‌‌ی‌خۆی‌بکاتَ‌ٍّ‌ُێس‌بکات‌بێ‌ئَ‌بَ«‌ّاى‌ئَ»تی‌‌رفَ‌تْاًێ‌دٍ‌هرۆڤ‌چۆى‌دٍ

‌:لێی‌ڕّّى‌بێی‌‌م‌خاڵاًَ‌بێ‌ئَ‌ُادا،‌دٍ‌ًگاریی‌ٍّ‌رٍ‌ر‌بَ‌ضَ‌بۆ‌زاڵبّْى‌بَهرۆڤ‌

 ٍّایی‌چیي،‌رهاًڕٍ‌کاًی‌فَ‌جیاّازٍ‌‌غێْاز 

 َُ‌َیَ‌ڵبژاردًی‌غێْازی‌دێوۆکراضی‌کاهَ‌رجی‌گًْجاّ‌بۆ‌َُ‌لْه‌‌، 

 َرجَ‌لْهَ‌ّ‌َُ‌یػتي‌بَ‌بۆ‌گَ‌‌یي‌باغَ‌ّجا‌چی‌بکَ‌ئ‌. 

‌

‌ 
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‌هافبۆ‌‌‌ٍّ‌پێذاّیطتییَ‌‌لَ

‌

‌ضت‌بَ‌هَ

‌:ی‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌بذٍغذاربْاى‌‌بَ‌‌ت‌بَ‌رفَ‌دٍ

 ًَبي‌-«‌ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»ریکی‌‌خَ‌‌چالاکا. 

 َ  .‌ڕۆژاًَ‌یراً‌بطتراکت‌ّ‌گْزٍ‌ی‌ئَ‌جیاّازیی‌ًێْاى‌بیرۆکَ‌‌ًَ‌رًج‌بذٍ‌ض

‌

 «باراًَ‌بیرۆکَ» (1

‌:ظ‌ڕێٌْێٌی‌هَ‌ضیذا‌ّ‌ئَ‌ک6‌َ-5ر‌گرّّپی‌‌ضَ‌بَ‌‌ظ‌بکَ‌غذابْاى‌دابَ‌بَ
ظ‌‌رگذا‌پێػٌیازێکت‌پێػکَ‌هَ‌رٍ‌ضَ‌‌لَ.‌بیت‌دٍ‌‌ی‌کْغٌذٍی‌تّْغی‌پێػِاتێک‌گریواى‌ضبَ»
ی‌‌پێگَ‌‌ًَ‌‌ت‌لێ‌دیارٍ‌ڵاتی‌تازٍ‌ٍّ‌‌ڵام‌ًَ‌،‌بَ(دًّیا‌‌ٍّ‌بێیتَ)‌‌ٍّ‌بسێیتَ‌‌جارێکی‌دیکَ‌‌کرێ‌کَ‌دٍ

‌یت؟‌‌کَ‌ُا‌ڕیطکذاردا‌چی‌دٍ‌ئاضت‌پێػٌیازی‌ٍّ‌‌لَ.‌جڤاکیی‌خێساًت
بێ‌‌تی‌دٍ‌ڕٍ‌ی‌بٌَ‌رجَ‌لْهَ‌َُ‌‌؟‌کاهَ‌یک‌گًْجاّ،‌چییَ‌رجی‌ژیاًێکی‌تاڕادٍ‌لْهَ‌َُ:‌يّردتر‌بڵێی

-Postزێکی‌‌کاخَ‌‌پارچَر‌‌ضَ‌ک‌لَ‌ر‌یَ‌کاى،‌ََُ‌ڵاه‌ٍّ؟‌‌راًێکی‌هرۆڤذۆضتاًَ‌دابیي‌بێ‌بۆ‌گْزٍ

Itداڕێژى(‌کۆًکرێت)‌‌ضتَ‌رجَ‌کرێ‌خاڵی‌بَ‌تا‌دٍ‌َُ.‌بٌّْضي‌».‌

‌

 «ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ» (2

‌ێر‌کیاى‌بذٍَ‌خْل‌‌ّ‌دٍ‌‌ظ‌بکَ‌غذاربْاًذا‌دابَ‌ر‌بَ‌ضَ‌بَ«‌ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»ی‌‌کَ‌ًّْضیارٍ
تی‌‌خَ‌‌بَ‌‌ّرٍ‌گَێکی‌ز‌ر‌کاخَ‌ضَ‌لَ‌‌دێڕاًَ‌رٍ‌م‌ضَ‌بي،‌ئَ‌ّاّ‌دٍ‌ّاى‌تَ‌تا‌ئَ‌َُ.‌‌ٍّ‌بیخْێٌٌَ

‌:ْاى‌دیار‌بێه‌َُ‌‌لَ‌‌ْاضَڵ‌ُا‌َُ‌دیْاردا‌ٍّ‌‌بَ‌‌کَ‌زٍ‌خَّ‌پاغاى‌کا‌‌ٍّ‌درغت‌بٌّْضَ
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‌«ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»

 َرّازٍ‌د1‌‌ًٍذی‌‌ب‌‌

 َتی‌ڕٍ‌ئازادی‌ّ‌هافی‌ب5‌ٌَ-2ًذی‌‌ب‌

 َیًذ‌ضتّْربَ‌د12‌ٍ-6ًذی‌‌ب‌

 َڕاى‌ّ‌ئازادیی‌گَ‌تی‌ُاّزێذ15‌ٍ-13ًذی‌‌ب‌

 َتی‌خێساى‌ّ‌هْڵکای17‌َ-16ًذی‌‌ب‌

 ًَی‌دٍ‌هافی‌ضیاضی‌ّ‌ه21‌َ-18ًذی‌‌ب‌

 ًَگی‌رَُ‌جڤاکی‌ّ‌فَهافی‌ئابّْری،‌‌27-22ًذی‌‌ب‌

 َتی‌ّڵَ‌ًیْد30‌‌ٍ-28ًذی‌‌ب‌

‌

‌

 «هاف»ّ‌«‌پێذاّیطتی»ی‌‌ٍّ‌ضتٌَ‌پۆلێي‌ّ‌بَ (3

 َی‌خۆیاى‌پۆلێي‌‌‌«باراًَ‌بیرۆکَ»ی‌‌‌«تی‌ڕٍ‌پێذاّیطتیی‌بٌَ»ی‌ّێکڕا‌‌ر‌گرّّپَ‌َُ‌‌داّا‌بک
 ى‌بکَ

 َڕًّّی‌‌‌دا‌بَ‌«ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»تابلۆی‌‌‌لَدیاریی‌کردّّى،‌‌‌کَ‌ی‌گرّّپَ‌ّ‌خاڵاًَ‌کام‌ل
 (.‌ُاتٍْ‌ذا‌ًَێّ‌لَ«‌ّیطتی‌خۆغَ»‌‌بۆ‌ًوًَّْ)ربڕیي؟‌‌دٍ‌‌ُاتۆتَ

 َی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»تابلۆی‌‌کاًی‌دێڕٍٍ‌ر‌ی‌ضَ‌ر‌گرّّپَ‌َُ‌‌ّرٍ‌زێکی‌گَ‌ر‌کاخَ‌ضَ‌ل»‌
 .ڵیْاضي‌دیْاردا‌َُ‌‌ّ‌بَ‌‌ٍّ‌بٌّْضٌَ

 

 ‌ٍّ‌ّ‌بیرداًَ‌‌ٍّ‌گرد‌کردًَ (4

 َُ‌َخۆی،‌لَی‌‌«ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»تابلۆی‌ر‌‌ضَ‌کاًی‌خۆی،‌لَ‌زٍ‌کاخَ‌‌ر‌گرّّپێک‌پارچ‌‌
 ،‌جێگیر‌بکات‌ی‌گًْجاٍّ‌دێڕٍ‌رٍ‌ّ‌ضَ‌ری‌ئَ‌ّرّبَ‌دٍ

 َرت‌ّ‌‌ری‌پَ‌ّرّبَ‌دٍ‌‌یَ‌َُ‌ردێڕ‌ضَ‌‌ئایَ.‌‌ضاز‌بٍْ‌‌هێٌیي‌کَ‌ڕادٍ‌‌ًَ‌ّ‌دیوَ‌هّْ‌لَ‌ّجا‌َُ‌ئ
 ؟‌چییَ‌‌ًَ‌م‌دیوَ‌هاى‌بۆ‌ئَ‌زۆر‌چڕ‌ّ‌پڕ‌بێ؟‌غرۆڤَ‌‌یَ‌کاڵ‌بێ؟‌خاڵ‌َُ

 َى؟‌کَ‌چی‌دٍ‌‌بّْى‌باش‌لَ‌ی‌زیادٍ‌زاًَ‌ّ‌کاخَ‌دی‌ئَ‌ئ 

 

‌ 
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 ی‌ضیاضی‌چارٍ (5

ک‌‌یَ‌ڕادٍتا‌‌‌پێتاى‌ّایَ‌‌داڕغت‌کَ‌‌ڵاتَ‌ّ‌ٍّ‌تاى‌بۆ‌ئَکی‌ضیاضی‌یَ‌ّێکڕا‌چێٍْ‌‌،‌ئێٍْ‌م‌کارٍ‌بَ
‌.یذا‌بژیيێُا‌خۆتاى‌بتْاًي‌ت‌ی‌ٍّ‌بۆ‌ژیاًێکی‌ڕێسداراًَ‌‌گًْجاٍّ

 ًَرزی‌‌هی‌بَ‌بێ‌پێػَ‌ت‌دٍ‌ّڵَ‌دٍ‌‌پێتاى‌ّایَ‌‌ى‌کَ‌بذٍ‌‌زٍ‌ّ‌کاخَ‌ضک‌لَ‌کی‌کَ‌یَ‌ًیػا
 .‌بذاتێ

 ًَضتی‌‌ُیچ‌جۆرێک‌ًابێ‌دٍ‌‌ت‌بَ‌ّڵَ‌دٍ‌‌پێتاى‌ّایَ‌‌ى‌کَ‌بذٍ‌‌زٍ‌ّ‌کاخَ‌کی‌ضّْر‌لَ‌یَ‌ًیػا
 .‌ردات‌ێ‌ٍّت

 َک‌‌یَ‌چ‌غیواًَ(:‌‌پاغکۆی‌هێتْدًاهَ‌‌بڕّاًَ)‌‌گفتْگۆٍّ‌‌ًَ‌بخَ‌‌یَـ«‌کاری‌ًیػاًَ»م‌‌ئ
 .‌‌ٍّ‌بیرتاى‌لێ‌کردۆتَ‌‌ئێٍْ‌‌کار‌بکات‌کَ‌‌ّ‌جۆرٍ‌ت‌بَ‌ّڵَ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌یَ‌َُ

‌

‌تێبیٌی

 َجار‌چڕ‌زۆر‌«‌ًگی‌رَُ‌هافی‌ئابّْری،‌جڤاکی‌ّ‌فَ»دێڕی‌‌رٍ‌ری‌ضَ‌ّرّبَ‌دٍگػتی‌‌ب
ُا‌‌رٍّ‌ّ‌َُ«‌ڕاى‌ّ‌ئازادیی‌گَ‌تی‌ُاّزێذٍ»ّ‌«‌یًذ‌ضتّْربَ‌دٍ»دێڕی‌‌رٍ‌ڵام‌ضَ‌بێ،‌بَ‌دٍ
راًی‌‌ی‌گرێذراّی‌گْزٍ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌بَ‌لَ‌ٍ‌ڕچّیاى‌‌ئَ‌.‌رتَ‌یاى‌پَر‌ّبَرّ‌دٍ«‌تی‌خێساى‌ّ‌هْڵکایَ»

گػتی‌‌ی‌هاف‌بَ‌ی‌دیکَ‌کَ‌گرّّپَ.‌‌ٍّ‌یاًَ‌ضتَ‌رجَ‌بَکیی‌‌کێػَّاتاهّْ‌‌َُ‌‌بَ‌‌یَ‌ڕۆژاًَ
گریٌگ‌‌‌ی‌دیکَ‌ّاًَ‌ک‌ئَ‌م‌ٍّ‌ًی‌کَ‌هاًیع‌لایَ‌کرێ‌ئَ‌دٍ.‌ُۆظ‌ر‌بَ‌‌بطتراکتتر‌دێٌَ‌ئَ

 .ًاغکێ‌اىیێئاضاًی‌ُۆظ‌پ‌‌ّاى‌بَ‌ک‌ئَ‌ڵام‌ٍّ‌بي،‌بَ

 َزۆر‌‌ٍّ‌اى‌بکرێتَدا‌جێی«‌ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»تابلۆی‌‌‌کرا‌لَ‌زی‌ًَ‌کاخَ‌‌پارچَ‌یٍ‌گردّ‌‌ل‌،
،‌1948،‌ضاڵی‌«ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»لواًذًی‌‌هی‌ضَ‌ردٍ‌ضَ.‌‌ٍّ‌دۆزیٌَ‌دٍ‌‌جار‌دۆزی‌ژیٌگَ

 .بّْ‌رم‌ًَ‌گَ‌‌دۆزێکی‌ضیاضیی‌ُێٌذٍ‌‌ی‌غێْاًذًی‌ژیٌگَ‌کێػَ

 َُکاى،‌‌ی‌گرّّپَ‌«ی‌هرۆڤی‌هافٌاهَ»ًێْ‌تابلۆی‌‌‌خسێتَ‌ُا‌دٍ‌زی‌ٍّ‌کاخَ‌‌یَ‌جار‌
‌ّری‌دٍ‌‌کاى‌لَ‌زٍ‌ت‌پۆلێٌی‌کاخَ‌ًاًَ‌تَ.‌‌ٍّ‌کَ‌هافٌاهَ‌‌بَ‌‌ُایاى‌ًییَ‌ًذیی‌ٍّ‌یٍْ‌پَ
م‌‌ًابێ‌ئَ‌‌کَ‌رًاهَ‌ری‌بَ‌ڕێبَ.‌گفتْگۆرًج‌ّ‌‌ضَجێی‌‌‌بٌَ‌دٍ‌‌یَ‌کاًیع‌جار‌َُ‌دێڕٍ‌رٍ‌ضَ
‌.‌بکات‌‌ّرٍ‌گَ‌‌باضاًَ‌ّردٍ

‌

‌ 
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‌ی‌هافی‌هرۆڤ‌ربارٍ‌دUN‌ٍی‌‌جاڕًاهَ‌-‌«ی‌هرۆڤ‌هافٌاهَ»

Universal Declaration of Human Rights 

‌

‌.1ًذی‌‌بَ

ى‌ُۆظ‌ّ‌ّیژداًي‌ّ‌‌هرۆڤ‌خاٍّ.‌خ‌ّ‌هافي‌هْاى‌ُاّ‌بایَ‌ّ‌َُ‌‌ئازادی‌زاٍّ‌‌هّْ‌هرۆڤێک‌بَ‌َُ
‌.بێ‌‌کذی‌برایاًَ‌یَ‌‌ڵْێطتیاى‌لَ‌بێ‌َُ‌دٍ

‌

‌.2ًذی‌‌بَ

‌‌بێ‌ُیچ‌جۆرٍ‌‌ٍّ‌گرێتَ‌دٍ‌هرۆڤێکهّْ‌‌،‌َُ‌دا‌باضیاى‌ُاتٍْ‌یَ‌م‌هافٌاهَ‌ی‌لَ‌م‌ئازادی‌ّ‌هافاًَ‌ئَ
‌،‌یاى‌ُی‌دیکَ‌،ًذ،‌زهاى،‌دیي،‌بیرّڕای‌ضیاضی‌ًگی‌پێطت،‌زایَ‌ز،‌ڕٍ‌گَ‌ک،‌ڕٍ‌کی‌ٍّ‌جیاّازییَ

‌.بێ‌‌دیکَکی‌‌یَ‌ێگَپر‌‌ک،‌یاى‌َُ‌ڵَ‌چَ‌تی،‌ڕٍ‌ی‌هیللی‌یاى‌جڤاکی،‌هْڵکایَ‌ڕیػَ

تی،‌‌ّڵَ‌ڵْێطتێکی‌ضیاضی،‌لاًًّْی‌یاى‌ًێْدٍ‌های‌َُ‌ر‌بٌَ‌ضَ‌ک‌بکرێ‌لَ‌ّجا،‌ًابێ‌ُیچ‌جیاّازییَ‌ئَ
خۆ‌بێ،‌ژێر‌‌ربَ‌ضَ‌‌یَ‌یاى‌ًاّچَ‌ڵات‌ٍّّ‌‌یگرێ،‌جا‌ئَ‌دٍ‌‌ّ‌هرۆڤَ‌ی‌ئَ‌ڵات‌یاى‌ًاّچَ‌ٍّ‌‌کَ

‌.ریی‌خۆی‌دۆڕاًذبێٍ‌رّ‌ی‌ضَ‌ًێکی‌دیکَ‌ر‌لایَ‌بێ،‌یاى‌َُ‌رهاى‌ًَ‌چاّدێری‌بێ،‌خۆفَ

‌

‌.3ًذی‌‌بَ

‌.‌یَ‌کی‌َُ‌ضَ‌هافی‌ژیاى،‌ئازادی‌ّ‌ئاضاییػی‌کَ‌هرۆڤێکهّْ‌‌َُ

‌

‌.4ًذی‌‌بَ

‌.‌یَ‌خَ‌دٍ‌تی‌لَ‌هّْ‌جۆرێکی‌کۆیلَ‌َُ.‌ر‌بگیرێ‌ّ‌ًۆکَ‌‌کۆیلَ‌‌بَ‌هرۆڤێکًابێ‌ُیچ‌

‌ 
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‌.5ًذی‌‌بَ

ی‌‌،‌ًاهرۆیاًَدڕی‌ّت‌ّ‌ضسای‌ڵطْکَ‌یاى‌َُ‌‌ًجَ‌غکَ‌ژێر‌ئَ‌‌رێتَبخ‌هرۆڤێکًابێ‌ُیچ‌
‌.‌ٍَّ‌ڕّّغکێٌ

‌

‌.6ًذی‌‌بَ

‌.لوێٌرێ‌ّاتای‌لاًًّْی‌بطَ‌‌ک‌هرۆڤ‌بَ‌هّْ‌بارێکذا‌ٍّ‌َُ‌‌لَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ

‌

‌.7ًذی‌‌بَ

کطاًی‌پاراضتٌی‌‌ش‌بێ‌جیاّازی‌هافی‌یَ‌هّْ‌کَ‌َُئاضت‌لاًًّْذا‌ّ‌‌‌لَ‌‌کطاًَ‌ش‌یَ‌هّْ‌کَ‌َُ
کی‌‌هّْ‌جیاّازییَ‌َُ‌‌بپارێسرێ‌لَ‌‌یَ‌کطاًی‌َُ‌ضێک‌هافی‌یَ‌هّْ‌کَ‌َُ.‌‌ٍّ‌ى‌لاًًَّْ‌لایَ‌‌لَ‌‌یَ‌َُ

‌.‌‌تَ‌ّ‌بابَ‌ر‌ضاز‌کردًی‌جیاّازیی‌لَ‌َُ‌‌ُا‌دژ‌بَ‌رٍّ‌ّ‌َُ‌‌یَ‌م‌هافٌاهَ‌دژ‌بَ

‌‌

‌.8ًذی‌‌بَ

ر‌‌َُ‌ر‌راًبَ‌بَتی‌کارا‌بکرێت‌‌یارهَ‌‌ٍّ‌ڵاتذارٍ‌ضَ‌ی‌دٍ‌ى‌دادگَ‌لایَ‌‌لَ‌‌یَ‌ێک‌هافی‌َُهرۆڤهّْ‌‌َُ
‌.لوێٌي‌یطَ‌ضتّْر‌ّ‌لاًّْى‌دٍ‌دٍ‌‌تی‌بێت‌کَ‌ڕٍ‌کردارێک‌دژی‌هافی‌بٌَ

‌

‌.9ًذی‌‌بَ

‌‌.ر‌بکرێت‌دٍ‌ڵاتبَ‌خۆڕا‌هرۆڤ‌بگیرێ،‌زیٌذاًی‌بکرێت‌یاى‌ٍّ‌ر‌لَ‌ًابێ‌َُ

‌

‌.10ًذی‌‌بَ

ی‌‌کَ‌ۆزًٍذا‌د‌خۆ‌ّ‌بێلایَ‌ربَ‌ی‌ضَ‌دادگَ‌‌لَ‌‌ٍّ‌کطاًییَ‌ڕی‌یَ‌ّپَ‌ئَ‌‌بَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ
‌.کرابێت‌‌رکی‌بێت‌چ‌تاّاًێکی‌ئاڕاضتَ‌،‌چ‌هاف‌ّ‌ئَ‌ٍّ‌کلا‌بکرێتَ‌یَ‌‌راًَ‌رٍّ‌ئاغکرا‌ّ‌دادپَ‌‌بَ
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‌.11ًذی‌‌بَ

تا‌‌بێتاّاى‌دابٌرێ،‌َُ‌‌بَ‌‌یَ‌رضسا،‌هافی‌َُ‌کردارێکی‌بَ‌‌رگْهاى‌بێت‌بَ‌بَ‌‌هّْ‌هرۆڤێک‌کَ‌َُ‌-1
هّْ‌‌َُ‌‌دا،‌کَ‌ی‌کراٍّ‌دادگَ‌‌لوێٌذرێ‌لَ‌ضَ‌دٍی‌لاًّْى‌‌گْێرٍ‌‌ی‌بَ‌کَ‌ی‌گًْاَُ‌هَ‌ّ‌دٍ‌ئَ
‌‌.خۆی‌‌ر‌کردًی‌داکۆکی‌کردى‌لَ‌بَ‌ضتَ‌داتی‌بۆ‌دٍ‌تێکی‌دٍ‌رفَ‌دٍ

لاًًّْی‌هیللی‌‌‌کاتی‌ڕّّداًی‌بَ‌‌کردارێک‌یاى‌ًاکردارێک‌کَ‌‌ُیچ‌هرۆڤیک‌ًابێ‌ضسا‌بذرێ‌بَ‌-2
ّ‌‌ک‌بذرێ‌گراًتر‌بێ‌لَ‌ًاغبێ‌ضسایَ(.‌ًرابێ‌تاّاى‌داًَ‌‌بَ)بّْبێ‌‌رضسا‌ًَ‌تی‌بَ‌ّڵَ‌یاى‌ًێْدٍ

‌.‌‌ّا‌بٍْ‌ڕٍ‌‌رضسایَ‌بَ‌‌ّ‌کردارٍ‌هی‌ڕّّداًی‌ئَ‌ی‌دٍ‌ضسایَ

‌

‌.12ًذی‌‌بَ

ًذی‌بێ،‌‌یٍْ‌کی،‌خێساى،‌هاڵ‌ّ‌پَ‌ضَ‌رداًی‌ژیاًی‌کَ‌ضتتێٍْ‌تّْغی،‌دٍخۆڕا‌‌لَڤیک‌ًابێ‌ُیچ‌هرۆ
‌‌لَ‌‌یَ‌ضێک‌هافی‌پاراضتٌی‌لاًًّْیی‌َُ‌هّْ‌کَ‌َُ.‌ف‌ّ‌ًاّباًگ‌بێ‌رٍ‌لاهارداًی‌غَ‌یاى‌پَ

‌.‌تَ‌ّ‌بابَ‌لاهارداًی‌لَ‌رداى‌ّ‌پَ‌ضتتێٍْ‌دٍ

‌

‌.13ًذی‌‌بَ

ًی‌خۆی‌‌ڕێ‌ّ‌ًػیوَ‌بگَ‌‌ئازاداًَ‌‌یَ‌هافی‌َُ‌ذاێکت‌ّڵَ‌دٍهّْ‌‌َُضٌّْری‌‌‌ضێک‌لَ‌هّْ‌کَ‌َُ‌-1
‌.‌ڵبژێرێ‌َُ

ُا‌‌رٍّ‌ڵاتی‌خۆیػی‌بێ،‌ّ‌َُ‌جێ‌بێڵێت،‌با‌ٍّ‌ڵاتێک‌بَ‌هّْ‌ٍّ‌َُ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-2
‌.ڵاتی‌خۆی‌ٍّ‌‌ٍّ‌ڕێتَ‌بگَ‌‌یَ‌هافی‌َُ

‌

‌.14ًذی‌‌بَ

بۆ‌‌ێًای‌بذر‌م‌پَ‌ری‌بکات‌ّ‌َُ‌ًابَ‌م‌داّای‌پَ‌َُ‌‌ڵاتی‌دیکَ‌ٍّ‌‌لَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-1
‌.هکاری‌ضتَ‌‌ڕزگاربّْى‌لَ
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‌‌یاى‌دژ‌بَڕاضتی‌ًاضیاضی‌‌ر‌دۆزی‌بَ‌ضَ‌ى‌بکات،‌لَاداّای‌‌دادگَ‌‌ٍّ‌ضاًێک‌ًاگرێتَ‌کَ‌‌م‌هافَ‌ئَ‌-2
‌.‌UNکگرتّْ‌تاًی‌یَ‌ّڵَ‌دٍ‌کاًی‌ها‌ّ‌ئاهاًجَ‌بٌَ

‌

‌.15ًذی‌‌بَ

‌.‌یَ‌َُکی‌‌تییَ‌ُاّزێذٍهّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌‌َُ‌-1

لێ‌‌تی‌ُاّزێذٍّ‌ًابێ‌هافی‌گۆڕیٌی‌‌‌ٍّ‌ًذرێتَ‌ُیچ‌هرۆڤێک‌بطَ‌‌لَ‌تی‌ُاّزێذٍخۆڕا‌هافی‌‌ًابێ‌لَ‌-2
‌.ّت‌بکرێ‌زٍ

‌

‌.16ًذی‌‌بَ

ک‌‌بێ‌ُیچ‌ضٌّْردارییَ‌یَ،‌زراًذًی‌خێساًیاى‌َُ‌ری‌ّ‌داهَ‌ُاّضَ‌‌ژى‌ّ‌پیاّی‌ڕضکاّ‌هافی‌-1
ری،‌‌کطاًي‌کاتی‌ُاّضَ‌ى‌هافی‌یَ‌ردّّکیاى‌خاٍّ‌َُ.‌یاى‌دیي‌بێ‌تی‌ُاّزێذٍز،‌‌گَ‌ر‌ڕٍ‌ضَ‌های‌لَ‌بٌَ
‌.دا‌ٍّ‌جْدابًَّْتی‌کا‌‌ریذا‌ّ‌لَ‌ی‌ُاّضَ‌هاٍّ‌‌لَ

‌.بێ‌ر‌دٍ‌ردّّ‌ُاّضَ‌ّاّی‌َُ‌ئازاد‌ّ‌تَ(‌ًذیی‌زاهَ‌ڕٍ)یی‌‌دڵاضّْدٍ‌‌ًِا‌بَ‌تَ‌یری‌ُاّضَ‌-2

‌‌بێتَ‌‌ٍّ‌تَ‌ّڵَ‌ى‌جڤات‌ّ‌دٍ‌لایَ‌‌لَ‌‌یَ‌جڤاتذا‌ّ‌هافی‌َُ‌‌لَ‌‌تییَ‌ڕٍ‌خۆرضک‌ّ‌بٌَی‌‌کَ‌خێساى‌یَ‌-3
‌.پاراضتي

‌

‌.17ًذی‌‌بَ

‌.‌‌ضاًی‌دیکَ‌ڵ‌کَ‌گَ‌ضت‌لَ‌یٍْ‌پَ‌‌ًێ‌ّ‌چ‌لَ‌تَ‌‌چ‌بَ‌‌یَ‌تی‌َُ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌هْڵکایَ‌َُ‌-1

‌.ّت‌بکرێ‌خۆڕا‌هْڵکی‌لێ‌زٍ‌ًابێ‌ُیچ‌هرۆڤێک‌لَ‌-2

‌ 



 ‌127/125لفْبێی‌دێوۆکراضی‌ئَ

‌18ًذی‌‌بَ

ّ‌‌يگۆڕیٌی‌دی‌‌لَ‌‌هرۆڤ‌ئازادٍ‌‌ّاتَ.‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌ئازادیی‌بیر،‌ّیژداى‌ّ‌دیٌی‌َُ‌َُ
‌‌لَ‌،یاى‌ًِێٌێ‌،‌ئاغکراڵ‌کۆهَ‌‌یاى‌بَ‌تاک‌‌بَڕ‌‌دیي‌ّ‌باٍّ‌‌ربڕیي‌لَ‌ُا‌دٍ‌رٍّ‌ڕ‌ّ‌َُ‌گۆڕیٌی‌باٍّ

‌.‌ٍّ‌ضوَ‌ڕێْڕٍڕێس‌گرتٌی‌ّی‌ّ‌ٍ‌یڕ‌پَ،‌‌ٍّ‌رضتٌَ‌پَ،‌‌ٍّ‌خْێٌذًَڕێی‌

‌

‌.19ًذی‌‌بَ

هّْ‌‌َُ‌‌م‌هافَ‌ی‌ئَ‌گْێرٍ‌‌بَ‌.‌یَ‌ربڕیٌی‌َُ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌ئازادیی‌بیرّڕا‌ّ‌ئازادیی‌دٍ‌َُ
رگرتي‌ّ‌‌دّای‌زاًیاری،‌ٍّ‌ڕاى‌بَ‌ڵبژاردًی‌بیرّڕا،‌گَ‌َُ‌‌لَ‌‌ئازادٍرداى‌‌ضتتێٍْ‌هرۆڤێک‌بێ‌دٍ

‌.‌ضٌّْری‌ًاّچَ‌‌ربڕیي‌ّ‌بێ‌گْێذاًَ‌کی‌دٍضتاّێژێ‌هّْ‌دٍ‌َُ‌‌خػی‌زاًیاری‌ّ‌بیرّڕا‌بَ‌پَ

‌

‌.20ًذی‌‌بَ

‌.‌بێ‌‌ی‌ئاغتییاًَ(‌‌ٍّ‌کۆبًَّْ)ضت‌ّ‌جڤیي‌‌یٍْ‌پَغذاری‌‌بَ‌‌اًَئازاد‌‌یَ‌َُهّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌‌َُ‌-1

‌.ضتێک‌یٍْ‌ًذاهی‌پَ‌ئَ‌‌ًابێ‌ُیچ‌هرۆڤێک‌ًاچار‌بکرێ‌ببێتَ‌-2

‌

‌.21ًذی‌‌بَ

ڕێی‌‌‌ّخۆ‌یاى‌لَ‌اضتَڕ‌،‌یَ‌ڵاتی‌خۆی‌َُ‌بردًی‌ٍّ‌ڕێٍْ‌غذاری‌بَ‌بَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-1
‌.ڵبژێردراّ‌َُ‌‌ری‌ئازاداًَ‌ًْێٌَ

‌.ڵاتی‌خۆیذا‌ٍّ‌‌ًذێتی‌گػتیی‌لَ‌رگرتٌی‌کارهَ‌بۆ‌ٍّ‌‌یَ‌کطاًی‌َُ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌یَ‌َُ‌-2

‌‌هاٍّ‌ڵبژاردًی‌درّضت‌ّ‌هاٍّ‌َُ‌‌بَ‌‌م‌ّیطتَ‌ئَ.‌‌تَ‌ّڵَ‌ڵاتی‌دٍ‌ضَ‌ی‌دٍ‌رچاٍّ‌ت‌ضَ‌ّیطتی‌هیللَ‌-3
ًگذاًی‌‌ڕێی‌دٍ‌‌کرێ‌ّ‌لَ‌دٍ‌‌ًگذاى‌پیادٍ‌کطاًی‌دٍ‌ی‌گػتی‌ّ‌یَهاف‌‌ڵبژاردًیع‌بَ‌ربڕیي،‌َُ‌دٍ‌‌دێتَ

‌.‌ٍّ‌ًگذاًی‌ئازادٍ‌دٍ‌یخ‌ی‌ُاّبایَ‌کی‌دیکَ‌یَ‌ر‌غێٍْ‌یاى‌َُ‌‌ٍّ‌ًِێٌییَ

‌
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‌.22ًذی‌‌بَ

بێ‌بڕاضتێٌرێ‌‌دٍ‌‌کَ‌‌یَ‌گیی‌جڤاکیی‌َُ‌هافی‌ئاضّْدٍ‌‌ًذاهی‌جڤاتَ‌ئَ‌‌هّْ‌هرۆڤێک‌چًْکَ‌َُ
چاّ‌گرتٌی‌ضازهاى‌ّ‌‌ڕٍ‌‌ّ‌بَ‌‌ٍّ‌تییَ‌ّڵَ‌ْدٍێُاریکاریی‌ًی‌هیللی‌ّ‌بات‌خَڕێی‌‌‌لَ‌(حمیك‌بکرێ‌تَ)
پێْیطتي‌بۆ‌‌‌ی‌کًَگی‌رَُ‌ی‌ئابّْری،‌جڤاکی‌ّ‌فَل‌گَهاف‌تێک،‌بۆ‌دابیي‌کردًی‌ّڵَ‌ر‌دٍ‌دی‌َُ‌راهَ‌دٍ

‌.تیی‌هرۆڤ‌ضایَ‌ی‌کَ‌ریی‌هرۆڤ‌ّ‌بۆ‌فراژّّتٌی‌ئازاداًَ‌رٍّ‌پاراضتٌی‌ضَ

‌

‌.23ًذی‌‌بَ

ی‌‌کَ‌رجی‌پیػَ‌لْهَ‌َُڵبژێرێت،‌‌َُ‌‌پیػَ‌‌کار‌بکات،‌ئازاداًَ‌:‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-1
‌.بێکاری‌‌لَ‌‌یَ‌ُا‌هافی‌پاراضتٌی‌َُ‌رٍّ‌بێ‌ّ‌َُ‌خع‌بَ‌دڵاضّْدٍّ‌‌‌راًَ‌رٍّ‌دادپَ

‌.هاى‌کار‌ر‌َُ‌راًبَ‌بێ‌بَ‌ی‌َُ‌هاى‌هّْچَ‌بێ‌جْداّازی‌َُ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-2

ر‌‌خع‌ٍّ‌بَ‌ضّْدٍّ‌دڵا‌‌راًَ‌رٍّ‌کی‌دادپَ‌یَ‌هسٍ‌‌یَ‌کات،‌هافی‌َُ‌کار‌دٍ‌‌هّْ‌هرۆڤێک‌کَ‌َُ‌-3
بارّدۆخی‌پێْیطتذا،‌‌‌ر‌بکات‌ّ،‌لَ‌بَ‌ضتَ‌ّ‌بۆ‌خۆی‌ّ‌خێساًی‌دٍراًێکی‌هرۆڤػیا‌گْزٍ‌‌بگرێ،‌کَ

‌.پاڵ‌بۆ‌پاراضتٌی‌جڤاکی‌‌غی‌بچێتَ‌ضتاّێژی‌دیکَ‌دٍ

‌زرێٌێ‌ّ‌‌ًذیکا‌داهَ‌م‌ضَ‌ًذی‌خۆی‌َُ‌ٍّ‌رژٍ‌بۆ‌پاراضتٌی‌بَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-4

‌.ًذیکا‌ًذاهی‌ضَ‌ئَ‌‌م‌ببێتَ‌َُ

‌

‌.24ًذی‌‌بَ

‌‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ‌‌،‌کَبێ‌ّ‌پػّْی‌َُ(‌کاری‌ئازادی‌بێکاری)ضت‌‌ربَ‌کاتی‌ضَ‌‌یَ‌َُهّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌‌َُ
‌.دارَ‌هّْچ‌ی(‌ی‌بێکاری‌هاٍّ)ی‌ّچاى‌‌هاٍّ‌ر‌ّدیاری‌کردًی‌ضٌّْرێکی‌گًْجاّ‌بۆ‌کاتی‌کا

‌ 
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‌.25ًذی‌‌بَ

راًیی‌‌هی‌ّ‌خۆغگْزٍَ‌ضاخڵگًْجاّ‌بێ‌بۆ‌‌‌کَ‌ژیاىبۆ‌ئاضتێکی‌‌‌یَ‌َُهافی‌‌کڤێۆهّْ‌هر‌َُ‌-1
تگْزاریی‌پێْیطتی‌‌هی‌ّ‌خسهَ‌ًی،‌ضاخڵَ‌خۆراک،‌پۆغاک،‌ًػیوَ‌‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ‌‌،‌کَخۆی‌ّ‌خێساًی
ر،‌پیری‌‌رگی‌ُاّضَ‌ّتي،‌هَ‌ککَ‌خۆغی،‌پَ‌کاتی‌بێکاری،‌ًَ‌‌گی‌لَ‌ُا‌هافی‌ئاضّْدٍ‌رٍّ‌جڤاکی،‌ّ‌َُ

‌.ر‌بي‌دٍ‌م‌بَ‌تْاًای‌ئَ‌‌لَ‌َ‌ُادا‌ک‌رجی‌ٍّ‌لْهَ‌َُ‌‌لَ‌ڕێگری‌بژێْی‌ی‌یاى‌زیاًی‌دیکَ

ْ‌چ‌ێً‌‌،‌چ‌لَاىهّْ‌زارۆک‌َُ.‌ت‌تیی‌تایبَ‌رۆغذاری‌ّ‌یارهَ‌بۆ‌پَ‌‌یَ‌دایک‌ّ‌زارۆک‌هافیاى‌َُ‌-2
‌.پاراضتٌی‌جڤاکیيهافی‌هاى‌‌َُى‌‌خاٍّ‌يب‌زارگیریذا‌‌ی‌ُاّضَ‌ٍّ‌رٍ‌دٍ‌‌لَ

‌

‌.26ًذی‌‌بَ

بێ‌‌تیذا‌دٍ‌ڕٍ‌تا‌ّ‌بٌَ‌رٍ‌ئاضتی‌ضَ‌‌م‌لَ‌ًی‌کَ‌لایَفێرکاری‌.‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌فێرکاریی‌َُ‌َُ‌-1
زاًی‌ّ‌‌فێرکاریی‌پیػَ.‌بێ(‌ئیلساهی)بێ‌ًاچاری‌‌تی‌دٍ‌ڕٍ‌فێرکاریی‌بٌَ.‌بێ(‌ر‌راًبَ‌بَبێ)هفت‌

‌‌هْاى‌بَ‌بێ‌بۆ‌َُ‌کری‌ڤَبێ‌‌فێرکاریی‌باڵا‌دٍ.‌هْاى‌بێ‌بۆ‌َُ(‌‌ئاّاڵَ)کری‌‌بێ‌ڤَ‌کٌیکی‌دٍ‌تَ
‌.‌یی‌ی‌کاراهَ‌گْێرٍ

هافی‌‌‌لَ‌‌ُا‌بۆ‌ڕاُێساًی‌ڕێسٍ‌رٍّ‌تی‌بێ‌ّ‌َُ‌ضایَ‌ّاّی‌کَ‌بێ‌فراژّّتٌی‌تَ‌بطتی‌فێرکاری‌دٍ‌هَ‌-2
ّاًی‌ّ‌‌رک‌کردى،‌ضٌگفرٍ‌ر‌بێ‌بۆ‌دٍ‌بێ‌ُاًذٍ‌فێرکاری‌دٍ.‌کاًی‌تییَ‌ڕٍ‌بٌَ‌‌هرۆڤ‌ّ‌ئازادییَ

باتی‌‌ّ‌کردًی‌خَ‌پتَ‌ُا‌بۆ‌رٍّ‌زی‌ّ‌گرّّپی‌دیٌی‌ّ‌َُ‌گَ‌تاى،‌گرّّپی‌ڕٍ‌تیی‌ًێْاى‌هیللَ‌دۆضتایَ
UNبۆ‌دابیي‌کردًی‌ئاغتی‌.‌

‌.‌م‌بۆ‌دایک‌ّ‌باّکاًَ‌کَ‌ی‌یَ‌پلَ‌‌ڵبژاردًی‌جۆری‌فێرکاری‌بَ‌هافی‌َُ‌-3

‌

‌.27ًذی‌‌بَ

ر‌‌ًَُْ‌‌ًگیی‌جڤات‌بێ،‌چێژ‌لَ‌رَُ‌غذاری‌ژیاًی‌فَ‌بَ‌‌ئازاداًَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-1
‌.ًذ‌بێ‌کاًی‌ضّْدهَ‌ُرٍ‌بَ‌‌زاًطت‌ّ‌لَپێػخطتٌی‌‌‌غذار‌بێ‌لَ‌ربگرێ‌ّ‌بَ‌ٍّ

هێکی‌‌رَُ‌ر‌بَ‌َُ‌‌بی‌بپارێسرێ‌لَ‌دٍ‌ًذی‌هاددی‌ّ‌ئَ‌ٍّ‌رژٍ‌بَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ‌-‌2
‌.ًی‌بێ‌ۆی‌خاٍّخ‌‌ری‌کَ‌بی‌ّ‌ًَُْ‌دٍ‌زاًطتی،‌ئَ
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‌.28ًذی‌‌بَ

تێیذا‌ئازادی‌‌‌کَ‌تی‌ّڵَ‌ًێْدٍکی‌جڤاکی‌ّ‌‌یَ‌ازٍر‌غیر‌َُ‌‌لَغێک‌بێ‌‌بَ‌‌یَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌هافی‌َُ‌َُ
‌.بڕاضتێٌێّاّی‌‌تَ‌‌بَ‌‌یَ‌م‌هافٌاهَ‌ْ‌ئَێّ‌هافی‌ً

‌

‌.29ًذی‌‌بَ

کات‌بۆ‌فراژّّتٌی‌‌ت‌ضاز‌دٍ‌رفَ‌ی‌دٍ‌ّ‌جڤاتَ‌ر‌ئَ‌راًبَ‌بَ‌ٍ‌ر‌ضَ‌رکی‌لَ‌هّْ‌هرۆڤێک‌ئَ‌َُ‌-1
‌.ًێ‌تَ‌تی‌خۆی‌بَ‌ضایَ‌ّاّی‌کَ‌تَ

ّ‌‌ًِا‌بۆ‌ئَ‌دێٌێ‌تَ‌رفرّّ‌ضَکردًی‌ئازادی‌ّ‌هافی‌خۆیذا‌‌‌پیادٍ‌‌هّْ‌هرۆڤێک‌لَ‌َُ‌-2
چاّگیری‌بۆ‌‌ضتی‌دابیي‌کردًی‌ڕێس‌ّ‌ڕٍ‌بَ‌هَ‌‌ًِا‌بَ‌تَ‌‌لاًّْى‌دیاری‌کردٍّ‌‌ی‌کَ‌ًذییَ‌ضٌّْربَ

ێٌاّ‌ئاکار،‌پ‌‌رجی‌جڤاتی‌دێوۆکرات‌لَ‌هَکردًی‌‌‌پیادٍُا‌بۆ‌‌رٍّ‌ّ‌َُ‌‌ضاًی‌دیکَ‌ئازادی‌ّ‌هافی‌کَ
‌.راًیی‌گػتی‌ی‌گػتی‌ّ‌خۆغگْزٍ‌غیرازٍ

‌.کار‌‌بخرێUN‌ٌَها‌ّ‌ئاهاًجی‌‌بٌَ‌‌دژ‌بَ‌بارّدۆخێکذاُیچ‌‌َ‌لًابێ‌‌‌م‌ئازادی‌ّ‌هافَ‌ئَ‌-3

‌

‌.30ًذی‌‌بَ

تێک،‌گرّّپێک‌یاى‌‌ّڵَ‌دٍ‌‌هاف‌بذاتَ‌‌کَ‌‌ٍّ‌ک‌لێک‌بذرێتَ‌یَ‌غێٍْ‌‌دا‌بَ‌یَ‌م‌هافٌاهَ‌لَ‌‌ُیچ‌ًییَ
ئازادی‌ّ‌‌ی‌ٍّ‌غاًذًَ‌ڵٍْ‌َُضت‌لێی‌‌بَ‌ک‌بێ‌یاى‌کارێک‌بکات‌هَ‌ریکی‌چالاکییَ‌ضێک‌خَ‌کَ‌تاکَ

‌.بێ‌‌یَ‌م‌هافٌاهَ‌هافی‌ًێْ‌ئَ

«...»‌

‌‌
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‌«هێتْدًاهَ»پاغکۆی‌

‌:ُێٌرێي‌بۆ‌کار‌دٍ‌بَ‌‌کَ‌‌ٍّ‌یٌَ‌کَ‌ّّى‌دٍڕ‌ًذ‌هێتْدێک‌کْرتی‌چَ‌‌دا‌بَ‌لێرٍ

 ٍلَ«‌کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَ»ّ‌ڕێطای‌«‌کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»کردًی‌ًۆرهی‌‌‌پیاد‌‌
 .ضتذا‌یٍْ‌پَ

 غذاریی‌چْضت‌بَّ‌ُاًذاًی‌گفتْگۆ،‌ئاخافتي‌ 

‌

‌«ًگ‌َُ‌کّْرٍ»

فتْگۆ‌ت‌گ‌غذاربْاى‌دّّدّّ‌پرضێکی‌تایبَ‌گێری،‌بَ‌ڕادٍ‌‌ٍّ‌گْتٌَ‌کێک‌ّاًَ‌ًذ‌خْلَ‌ی‌چَ‌هاٍّ
‌.ّاژ‌ّاژٍ‌‌بێ‌لَ‌پڕ‌دٍ‌‌کَ‌ى‌ّ‌پۆلَ‌کَ‌دٍ

‌.«ّزاد‌داضتاًی‌ئازاد‌ّ‌ًَ»‌‌بڕّاًَ

‌

‌«گرّّپ‌ی‌ضێرٍ»

‌کی‌چْضت‌یَ‌غێٍْ‌‌ت‌بَ‌تێکی‌تایبَ‌ًگاًذًی‌بابَ‌ڵطَ‌ڕێی‌گفتْگۆ‌ّ‌َُ‌‌غذاربْاى‌لَ‌هّْ‌بَ‌دا‌َُ‌لێرٍ
ّ‌‌رٍ‌بَ‌‌ٍّ‌ّیػَ‌ّ‌لَ‌‌کَ‌رغاری‌باضَ‌ی‌ضَ‌ربارٍ‌کی‌ُاّکۆ‌دٍ‌یَ‌ّێٌَ‌‌ًَ‌بگَ‌‌دّّر‌ًییَ.‌بي‌غذار‌دٍ‌بَ

تی،‌داڕغتٌی‌فۆرهی‌‌ی‌جۆرایَ‌کار‌بۆ‌پێْاًَ‌‌کرێ‌بخرێتَ‌دٍ‌‌م‌هێتْدٍ‌ئَ.‌داڕغتٌی‌پلاًی‌کار
‌.زاییٍ‌ڕکردًی‌ًا‌‌بۆ‌چارٍُا‌‌رٍّ‌هک‌ّ‌َُ‌ی‌چَ‌ڕاپرضی،‌داڕغتٌی‌پێٌاضَ

‌:‌یَ‌ی‌َُ‌ًگاّاًَ‌م‌َُ‌ظ‌ئَ‌کٍَ‌هێتْد.‌ش‌بي‌ک30‌َ-25ی‌‌کٍَ‌ڕ‌ّپَ‌بێ‌ئَ‌غذاربْاى‌دٍ‌ی‌بَ‌ارٍژه

 ت‌دیاری‌کردًی‌بابَ (1

 ‌باراًَ‌بیرۆکَ (2

 گرّّپ‌‌ک‌یاى‌بَ‌کیَ‌یَ‌–داًاى‌هی‌‌پێػَ (3

 گرّّپ‌‌ک‌یاى‌بَ‌کیَ‌یَ‌–ئێطتا‌‌یًگاًذًی‌بار‌ڵطَ‌َُ (4

 کاریی‌ُاّکۆ‌غرۆڤَ (5

‌«ڤ‌ر‌ڕۆژٍ‌ضَ‌خت‌لَ‌جَ»اُێٌاًی‌ڕ‌‌بڕّاًَُا‌‌رٍّ‌َُ
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‌«گۆغَ‌چْار»

م‌‌َُّ‌‌ی‌گفتْگۆتا‌رٍ‌بۆ‌ضَم‌‌َُ‌ٍ‌هێتْدم‌‌ئَ.‌‌ڵبژاردًَ‌َُّ‌‌ڵْێطت‌َُرگرتٌی‌‌ٍّبۆ‌«‌چْار‌گۆغَ»
‌‌دێتَدا‌‌لێرٍپێ‌کردى،‌‌‌ئاهاژٍبێ‌‌را‌ّ‌بێ‌َُ‌،ًگ‌بێذٍ‌‌رٍ‌ت‌هرۆڤی‌َُ‌ًاًَ‌تَ.‌‌کارایَ‌‌ٍّ‌بۆ‌لّْڵبًَّْ

‌.‌دات‌ضت‌دٍ‌ظ‌دٍ‌ّرٍ‌بۆ‌گرّّپی‌گَ‌ٍ‌هێتْدم‌‌ئَ.‌گۆ

‌‌کَ‌کی‌ژٍّّ‌یَ‌غَک‌گۆ‌یَ‌ر‌بژارٍ‌َُ.‌کات‌دٍ‌پێػٌیازی‌جیاّاز‌‌،‌چْار‌ڕێگَ‌ری‌خْل‌چْار‌بژارٍ‌ڕێبَ
ئێطتا‌‌‌بگرێ‌کَ‌‌یَ‌ّ‌گۆغَ‌بۆچًّْی‌خۆی‌ئَ‌‌بَ‌‌کَ‌ر‌یَ‌،‌َُکات‌دٍغذاربْاى‌‌بَ‌‌لَ‌داّا.‌گرێت‌دٍ

‌‌.تجێگًْ‌ڵ‌بیرّڕای‌خۆی‌دٍ‌گَ‌لَباغتر‌

کێک‌گفتْگۆ‌‌ًذ‌خْلَ‌چَ‌کاًذا‌ۆغَگ‌‌لَ،‌‌ٍّ‌ی‌خۆی‌دۆزییَ‌ضێک‌گۆغَ‌هّْ‌کَ‌ی‌َُ‌ٍّ‌پاظ‌ئَ
‌گرّّپێکر‌‌َُ‌‌ش‌لَ‌ک‌دّّ‌کَ‌ّجا‌یَ‌ئَ.‌م‌پێ‌باظ‌بّْ‌ی‌بۆ‌هي‌ئێرٍ‌ٍّ‌ر‌ئَ‌ضَ‌کرێت‌لَ‌دٍ
‌.‌‌ٍّ‌ًَ‌کَ‌هْاى‌ڕّّى‌دٍ‌ی‌خۆیاى‌بۆ‌َُ‌ّاًگَڕ

‌‌بیرّڕای‌خۆیاى‌گۆڕی،‌ئازاداًَ‌‌م‌گفتْگۆٍّ‌دٍ‌ر‌بَ‌کات،‌گَ‌غذاربْاى‌دٍ‌بَ‌‌ری‌خْل‌داّا‌لَ‌ڕێبَ
‌.خۆىَ‌ًگیر‌.‌بگۆڕى‌‌گۆغَ

 ٍدرّضتی‌ّ‌‌‌بَ‌‌ُیچیاى‌ئاهاژٍ‌‌کَ‌‌ى‌باش‌بکَ‌ُا‌بێلایَ‌ٍّ‌‌کَ‌ی‌چْار‌گۆغَ‌چْار‌بژار
 .دات‌ًَ‌ًادرّضتیی‌بۆچّْى

 َُ‌ٍ(‌بۆچًّْی‌دیکَ:‌‌بێ،‌بۆ‌ًوًَّْ‌‌ئاّاڵَ)کری‌بێ‌‌ڤَکاى‌‌بژارٍ‌‌ک‌لَ‌م‌یَ‌رد.‌

‌«ضیدێوۆکرادّّ‌ڕّّخطاری‌»‌‌بڕّاًَ

‌ 
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‌«کْرضی‌رهَ‌گَ»

ڵْێطت‌‌غذاربْاى‌ئاغکرا‌َُ‌بَ.‌کات‌کی‌لّْڵتر‌دٍ‌یَ‌ٍّ‌ردًَداّای‌بیر‌ک‌‌یَ‌هێتْدێکی‌دیکَ
‌«ڕابّْى»یاى‌‌«داًیػتي»‌‌ضێک‌بَ‌ر‌کَ‌َُ.‌ُا‌ی‌دۆزی‌بَ‌ربارٍ‌پرضیارێک‌دٍ‌ًذ‌چَ‌‌گرى‌لَ‌ردٍ‌ٍّ

‌:ظ‌ڕێطا‌هَ‌ئَ‌.بڕێ‌ردٍ‌ای‌خۆی‌دٍبیرّڕ

 ‌ضێکی‌دیکَ‌ْێطتی‌کَڵ‌َُی‌‌ربارٍ‌دٍ‌ێًاب‌ی‌گْتَضێک‌‌ُیچ‌کَ (1

ّاُێک‌لێی‌‌ی‌گَ‌ک‌گْتَ‌گْترێ،‌ٍّ‌ی‌دٍ‌ٍّ‌ئَ‌‌ًَ‌دٍ‌رًج‌دٍ‌ّردی‌ضَ‌‌غذاربْاى‌بَ‌هّْ‌بَ‌َُ (2
 تێک‌بۆ‌گفتْگۆ‌ک‌بابَ‌گرى‌ًَ‌ردٍ‌ٍّ

 ضێک‌هّْ‌کَ‌بۆ‌َُ‌‌م‌ئازادٍ‌ردٍ‌َُ‌يیڕڵْێطت‌گۆ‌َُ (3

‌

ری‌خْل‌‌ڕێبَ.‌ًیػي‌دا‌دادٍ‌ّرٍ‌ی‌گَ‌ک‌بازًَ‌یَ‌‌ری‌خْل‌لَ‌ُا‌ڕێبَ‌رٍّ‌غذاربْاى‌ّ‌َُ‌بَ
ڕا‌»‌‌ًذٍ‌ضَ‌ی‌لای‌پَ‌ٍّ‌ئَ.‌رگرى‌ڵْێطتی‌لێ‌ٍّ‌بێ‌َُ‌غذاربْاى‌دٍ‌خات‌ّ‌بَ‌پێع‌دٍٍ‌ڕ‌ک‌یَ‌گریواًَ

ر‌‌گَ.‌‌جێی‌خۆی‌داًیػتٍْ‌‌،‌لَ‌ًذ‌ًییَ‌ضَ‌ی‌لای‌پَ‌کَ‌ی‌گریواًَ‌ٍّ‌ئَ(.‌ر‌پێیاى‌ضَ‌‌ضتێتَ‌َُ)«‌بێ
‌!ک‌ڕاڕایی‌،‌ٍّ‌ختَ‌بارێکی‌ًاخۆظ‌ّ‌ضَ‌–ر‌چیچکاى‌‌ضَ‌‌تْاًێ‌بچێتَ‌،‌دٍ‌ضێک‌دّّدڵَ‌کَ

‌:‌‌ٍّ‌ڕّّى‌بکاتَبێ‌خۆی‌‌تی‌دٍ‌رفَ‌ضێ‌دٍ‌ًذ‌کَ‌ّجا‌چَ‌رگرت،‌ئَ‌ڵْێطتیاى‌ٍّ‌کاتێک‌گػتیاى‌َُ

 «َ؟‌ٍّ‌چۆًت‌بیر‌لێ‌کردۆتَ.‌ی‌پێٍْ‌‌تۆ‌ب» 

 «بۆ؟.‌تۆ‌داًیػتْی» 

.‌ی‌پاغی‌ر‌گریواًَ‌ضَ‌‌چیٌَ‌ى،‌دٍ‌کَ‌ّاّ‌دٍ‌یاى‌تَ‌ى‌دیذ‌ّ‌ڕا‌گْتَ‌ضاًی‌خاٍّ‌ی‌کَ‌ٍّ‌پاظ‌ئَ
اًێک‌ض‌ر‌کَ‌گَ‌...(.چێ‌کرێ،‌ًَ‌ًابێ،‌ًَ)بێ‌‌ًایاًذًی‌ًَ‌–کاى‌ڕّّى‌ّ‌ضاکار‌بي‌‌گریواًَ‌‌گریٌگَ

ڵبڕى‌‌ضت‌َُ‌ابّْى،‌دٍڕ‌بری‌‌کرێ‌لَ‌دٍ(‌ت‌ى‌پێذاّیطتیی‌تایبَ‌،‌خاٍّ‌ّتَ‌ککَ‌پَ)بي‌گرفتذار،‌‌َُ
‌.ی‌گًْجاّ‌کی‌دیکَ‌یَ‌ر‌ًیػاًَ‌یاى‌َُ

‌.«ضت‌یٍْ‌پَ»ڕاُێٌاًی‌‌‌بڕّاًَ

‌ 
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‌«پاًذى‌خۆضَکٌیکی‌‌تَ»

هێتْدی‌‌‌بَ‌‌یػَ‌ّاًَ‌ر‌جڤیٌێکذا،‌لَ‌ضَ‌بي‌بَ‌دٍ‌ڵضێک‌زا‌ًذ‌کَ‌چَضێک‌یاى‌‌کَئاضاًی‌‌‌بَ‌‌یَ‌جار‌َُ
کٌیکی‌‌تَ»پێٌج‌‌Berit Åsرًٌّّاضیی‌جڤاکیذا‌‌بْاری‌دٍ‌‌پرۆفیطْری‌ًۆرّێژی‌لَ.‌ًاجۆر
.‌ر‌ُاّکاری‌ژى‌راًبَ‌ُێٌێ‌بَ‌کاریاى‌دٍ‌بَبۆ‌خۆ‌زاڵ‌کردى‌پیاّ‌‌‌کَ‌‌ی‌دیاری‌کردٍّ‌‌«پاًذى‌خۆضَ

‌.ژى‌‌ًِا‌دژ‌بَ‌ک‌تَ‌کار‌دێي،‌ًَ‌خۆ‌زاڵ‌کردًێک‌بَ‌‌هّْ‌جۆرٍ‌بۆ‌َُ‌‌کٌیکاًَ‌م‌تَ‌ڕاضتیذا‌ئَ‌‌لَ

‌.‌ٍّ‌ڕێی‌ّێڵ‌کردًیاًَ‌‌ڵطتکاراى‌لَ‌رَُ‌ًار‌خطتٌی‌بَ‌ًگ‌کردى‌یاى‌کَ‌بێذٍ‌:«فاًذى‌خَ» (1
‌–ُێسی‌ًادرّضت‌‌کار‌ُێٌاًی‌ّێکچْاًذًی‌بَ‌بَ‌ک‌ٍّ‌–فێڵاّی‌ێکی‌جۆر‌‌بَ:‌«غکاًذى» (2

‌ُتذ...‌‌بَ‌یڕّخطار‌‌،‌بَ‌ضَ‌ّ‌کَ‌ی‌ئَ‌گْتَ‌‌ضێک،‌بَ‌کَ‌‌تی‌کردى‌بَ‌ضّْکایَ
‌‌یَ‌کی‌َُ‌یَاریزاًی‌‌بۆ‌ًوًَّْ.‌ر‌زاًیاریذا‌ضَ‌ضت‌گرتي‌بَ‌یاى‌دٍ‌‌ٍّ‌غاردًَ:‌«تاریکاًذى» (3

م‌‌زۆر‌جار‌ئَ.‌‌ٍّ‌ی‌بػاریتَ‌ڵکی‌دیکَ‌خَ‌‌ًذ‌دۆضت‌ّ‌ُاّبیرێک‌ّ‌لَ‌چَ‌‌ًِا‌بذرێتَ‌تَ
‌.‌دات‌ضتیع‌ڕّّ‌دٍ‌بَ‌بێوَ‌‌یَ‌دیاردٍ

ر‌‌ژێرێ‌َُڵب‌َُک‌‌یَ‌ر‌ڕێگَ‌َُ‌‌ُاٍّ‌بارێکی‌ٍّ‌‌ر‌بخرێتَ‌راًبَ‌ضی‌بَ‌کَ:‌«پاًذى‌تچَجّْ» (4
‌.بێ‌‌ٍّ‌هَ‌دٍ‌ّ‌ضسای‌بَ‌يّت‌کَ

ی‌‌ٍّ‌فتاری‌خۆی‌بکات‌ّ‌پێی‌ّا‌بێ‌ئَ‌ڕٍ‌‌رم‌لَ‌کرێت‌غَ‌هرۆڤ‌ًاچار‌دٍ:‌«رهاًذى‌غَ» (5
‌.دا‌دێت«‌پاًذى‌جّْتچَ»ّ‌‌«غکاًذى»ک‌‌تَ‌زۆر‌جار‌لَ.‌تی‌ری‌دێ‌گًْاُی‌خۆیَ‌ضَ‌بَ

‌‌

ضّْڕێکذا،‌‌‌دیاری‌بکرێ‌ّ‌ًاّی‌لێ‌بٌرێ‌لَ«‌پاًذى‌کٌیکی‌خۆضَ‌تَ»ی‌‌ی‌دیاردٍ‌ًذٍ‌ٍّ‌ر‌بَ‌َُ
‌.‌«کطاى‌چاّ‌گرتٌی‌یَ‌ڕٍ»بۆ‌ًۆرهی‌‌‌ٍّ‌ڕاًَ‌ی‌ّ‌گَێل‌يضت‌ش‌بێ‌بۆ‌ڕێبَ‌بَ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ

‌.‌ٍّ‌خْارٍ‌‌لَ‌«جڤیٌی‌باغترضتاّێژ‌بۆ‌‌دٍ»‌‌بڕّاًَ،‌‌‌بۆ‌ئاهۆژگاریی‌دیکَ

‌ 
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‌«باراًَ‌بیرۆکَ»

‌.ى‌ک‌بکَ‌یَ‌یاى‌ّغَ‌هک‌چَی‌‌ربارٍ‌گفتْگۆ‌دٍ‌‌ئازاداًَ‌‌بکَ‌‌کَ‌گرّّپَ‌‌لَ‌داّا

 َُ‌َڕێطا.‌کرێي‌ًذاهاى‌تۆهار‌دٍ‌هّْ‌ئَ‌کی‌َُ‌یَ‌هّْ‌بیرۆک: 

 ‌ًییَ‌‌ڵَ‌ک‌َُ‌یَ‌ُیچ‌بیرۆکَ -1

 ‌ضێکی‌دیکَ‌ی‌کَ‌ر‌بیرۆکَ‌ضَ‌ضێک‌تێبیٌی‌ًابێ‌لَ‌ُیچ‌کَ -2

 ک‌بي‌ای‌یَڕُاّ‌‌رج‌ًییَ‌هَ -3

 َببارێ‌‌،‌بیرۆکَ‌ٍّ‌کایَ‌‌بێتَ‌پێػٌیازًذیي‌‌چَ‌‌ضتاًَ‌ربَ‌ضَ‌‌یَ‌ٍّ‌گْرج‌بي،‌گریٌگ‌ئ! 

 ًَگاًذى‌ّ‌پێػخطتٌی‌‌ڵطَ‌ر‌پۆلێي،‌َُ‌ضَ‌‌یٌَێها،‌د‌ها،‌یاى‌کات‌ًَ‌ًَ‌‌بیرۆکَ‌‌ّجا‌کَ‌ئ
 .کاى‌بیرۆکَ

ی‌‌زیادتریي‌ژهارٍرخاًذا‌‌ی‌تَ‌هاٍّ‌‌لَی‌‌گرّّپَّ‌‌رکێ،‌ئَ‌کێبَ‌‌بکرێتَ«‌باراًَ‌بیرۆکَ»کرێ‌‌دٍ
گری،‌‌ردٍ‌ز‌ٍّ‌کاخَ‌‌پارچ6‌َ-5ًذاهێک‌‌ر‌ئَ‌کی‌بێ،‌َُ‌ضَ‌غکرێ‌کَ‌دٍ‌.‌یَ‌،‌براٍّ‌ی‌باراًذٍّ‌بیرۆکَ

‌.‌رًجڕاکێػي‌م‌زیادتر‌ضَ‌غَ‌م‌ّ‌غَ‌ی‌پێٌجَ‌زۆر‌جار‌بیرۆکَ.‌‌ک‌بیرۆکَ‌ک‌بۆ‌یَ‌یَ‌پارچَر‌‌َُ

‌.«بۆ‌هاف‌‌ٍّ‌پێذاّیطتییَ‌‌لَ»ّ‌«‌ڤ‌ر‌ڕۆژٍ‌ضَ‌خت‌لَ‌جَ»ڕاُێٌاًی‌‌‌بڕّاًَ

‌

‌(‌للاجَ‌ضَ.‌خچاڵ‌یَ)«‌فراًگَ‌بَ»

یاى‌زۆر‌‌ر‌ژهارٍ‌تی‌گَ‌تایبَ‌ًذاهاى،‌بَ‌غذاریی‌چْضتی‌ئَ‌بۆ‌بَ‌‌کێػَ‌‌بێتَ‌هیی‌کات‌دٍ‌زۆر‌جار‌کَ
‌‌ُا‌باغَ‌ٍّ.‌رباش‌بَ‌‌بخرێٌَ‌‌ّ‌کاتَ‌بێ‌ڕێک‌ئَ‌کات‌ًَ‌‌یَ‌ّاًَ‌بي‌ّ‌لَ‌رًج‌زۆر‌دٍ‌پرضیار‌ّ‌ضَ.‌بێ
‌‌پارچَری‌خْل‌‌ڕێبَ.‌یي‌ر‌بکَ‌ضَ‌ی‌پاغاى‌کاریاى‌لَ‌ٍّ‌بۆ‌ئَ‌‌ٍّ«‌فراًگَ‌بَ»‌‌غێکیاى‌بخرێٌَ‌بَ

ک‌ًاّی‌‌تَ‌ّى‌لَ‌کَ‌ر‌پرضیارێک‌فریای‌ًَ‌ّ‌َُ«‌فراًگَ‌بَ»‌‌کاتَ‌دٍ‌‌ٍّ‌دیْارٍ‌‌بَ‌‌ّرٍ‌زێکی‌گَ‌کاخَ
‌‌کاى‌لَ‌تَ‌تێکی‌گًْجاّدا‌بابَ‌رفَ‌دٍ‌‌پاغاى‌لَ.‌رێک‌تۆهار‌دٍ‌‌ّ‌تابلۆیَ‌ر‌ئَ‌ضَ‌ى‌پرضیاردا،‌لَ‌خاٍّ
پاغاى‌)«‌ڤی‌ُاّکۆ‌ڕۆژٍ»ی‌هێتْدکرێ‌‌ّجا‌دٍ‌ئَ.‌رباش‌بَ‌‌خرێٌَ‌دٌٍرێي‌ّ‌ێُ‌ردٍ‌دٍ«‌فراًگَ‌بَ»

‌.«ّزاد‌ئازاد‌ّ‌ًَ»ٌاًی‌ێڕاُ‌‌بڕّاًَ‌.کارا‌بێ‌‌ضتَ‌بَ‌م‌هَ‌بۆ‌ئَ(‌باضی‌دێ

‌ 
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‌«ُێڵ»

ر،‌‌ک‌بسّێٌَ‌کرێ‌ٍّ‌دٍ.‌‌خػَ‌ریي‌بێ،‌بۆ‌زۆر‌بار‌ضّْدبَ‌بَ‌ّدا‌ر‌هَ‌گَ«‌ُێڵ»هێتْدی‌
‌.‌کار‌‌ر‌بخرێتَ‌پێٍْ‌ّ‌ترێکی‌خێرا‌رهۆهَ‌تَ

رێ،‌ڕێک‌‌ئَ»بۆ‌‌‌یَ‌ریاى‌ًیػاًَ‌هطَ‌ئَ.‌کێػێ‌دا‌دٍ‌کَ‌ًذی‌ژٍّّ‌ًێٍْ‌‌یاڵکرد‌بَ‌ر‌ُێڵێکی‌خَ‌ڕێبَ
‌‌ر‌بگرى‌لَ‌ڵْێطت‌ٍّ‌بێ‌َُ‌غذاربْاى‌دٍ‌بَ.‌«!‌خێر،‌ًا،‌ُیچ‌ّا‌ًییَ‌ًَ»ڵێ‌‌ریاى‌دٍ‌ّضَ‌،‌ئَ«!ُایَ‌ٍّ

ًذی‌‌ًێٍْ‌‌ُا‌باغَ‌ٍّ.‌بگرى‌‌ـَ«‌ُێڵ»ّ‌‌ر‌ئَ‌ضَ‌ک‌لَ‌ێیَی‌ج‌ٍّ‌بَ‌‌کَ‌ری‌خْلَ‌بَێی‌ڕک‌یَ‌گریواًَ
‌.‌ًذ‌بگرى‌ى‌بي‌ّ‌ًێٍْ‌غذاربْاى‌بێلایَ‌بێ‌بَ‌ئاضاى‌ًَ‌‌بکَ‌‌ک‌ًیػاًَ‌کاڵایَ‌‌بَ‌‌کَ‌ُێڵَ

‌ًذ‌چَ‌‌ت‌بذٍ‌رفَ‌ّجا‌دٍ‌گرى،‌ئَ‌ر‌ُێڵ‌دٍ‌ضَ‌غذاربْاى‌جێی‌خۆیاى‌لَ‌ی‌گػت‌بَ‌ٍّ‌پاظ‌ئَ
‌ئاغکرادا‌‌م‌هێتْدٍ‌لَ‌؟‌ی‌گرتٍَْ‌ڵْێطت‌َُّ‌‌‌گَّ‌جێ‌ئَ‌چیبۆ‌:‌ٍّ‌ضێک‌دیذی‌خۆی‌ڕّّى‌بکاتَ‌کَ
ّ‌‌‌ڵگَ‌بَ‌‌بَ‌‌یػَ‌ّاًَ‌گرى‌ّ‌لَ‌ی‌جیاّاز‌دٍ‌ّ‌ُۆکار‌جێگَ‌‌ڵگَ‌هاى‌بَ‌َُ‌‌ڵک‌بَ‌زۆر‌جار‌خَ‌‌کَبێ‌‌دٍ

‌.‌ٍّ‌دا‌کۆ‌ببٌَ‌جێگَک‌‌یَ‌‌لَ‌‌ٍّ‌ُۆکاری‌جیاّازٍ

ڵْێطتیاى‌‌یتا‌َُ‌یتاپَ‌غذاربْاًیع‌پَ‌رباش‌ّ‌بَ‌بَ‌‌کذا،‌بخرێٌَ‌یَدّا‌‌‌ک،‌بَ‌یَ‌ًذ‌گریواًَ‌کرێ‌چَ‌دٍ
‌.ربگرى‌لێ‌ٍّ

‌.«ًیی‌ڕاُێسراّ‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ»ّ‌«‌پلاتفۆرهێکی‌دێوۆکرات»ر‌دّّ‌ڕاُێٌاًی‌‌َُ‌‌بڕّاًَ

‌ 
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‌«ت‌رفَ‌ی‌دٍ‌خػَ‌ًَ»

کی‌ًْێ‌چالاکی‌یاى‌‌یَ‌غێٍْ‌‌غذاربْاى‌بَ‌بَ‌‌داتَ‌ت‌دٍ‌رفَ‌دٍ«‌باراًَ‌بیرۆکَ»‌‌لَ‌‌یَ‌جۆرێکی‌دیکَ
‌.ى‌ی‌داُاتّْیاى‌پێػاى‌بذٍ‌پڕۆژٍ

 َهاى‌ئێطتا‌‌ّ‌ئَ‌‌ّاّ‌بٍْ‌تَ‌‌کَ‌چالاکییَ‌‌ًێي‌کَ‌ُای‌دادٍ‌یاڵ‌ٍّ‌خَ‌‌غذاربْاى‌بَ‌ب
ک‌‌ر‌یَ‌ضَ‌ک‌لَ‌یَری‌ٍّ‌ر‌بیرٍ‌َُ.‌‌ّ‌چالاکییَ‌ئَ«‌ی‌ٍّ‌یاد‌کردًَ»بۆ‌‌‌ٍّ‌تَ‌کۆبًَّْ
 ضي‌بٌّْ‌«یادًاهَ»ی‌ز‌کاخَ‌پارچَ

 «َرخْاضت‌‌بَ»،‌«رخْاضتَ‌بَ»:‌کاًی‌غَ‌بَ‌‌،‌لَ«تابلۆی‌ئاڕاضتَ»ر‌‌ضَ‌‌لَ‌«کاى‌یادًاه
 ‌.گرى‌جێ‌دٍ‌«ًییَ‌‌رغیواًَ‌بَ»،‌ّ‌‌«یَ‌رغیواًَ‌بَ»،‌«ًییَ

 َیٌَ‌کَ‌،‌دٍ‌هْاًَ‌غذاری‌ّ‌ئافراًذًی‌َُ‌ی‌بَ‌زادٍ‌‌کَ‌‌ـَ«‌ت‌رفَ‌ی‌دٍ‌خػَ‌ًَ»م‌‌ّجا‌ئَ‌ئ‌‌
 .پلاًی‌کاربۆ‌داڕغتٌی‌رغار‌‌ضَ

ڵٌاضّْڕێ‌‌َُ‌‌ّ‌جۆرٍ‌ر‌بَ‌ّرّبَ‌دٍ:‌ى‌پێػبیٌی‌ًاکرێي‌ّ‌جۆرٍ‌لَ‌‌پڕۆژٍچالاکی‌ّ‌‌رُاتی‌ًێْ‌ضَ‌بَزۆر‌
‌.اکر‌لێ‌ًَبّْ‌پێػبیٌی‌‌ُای‌َُ‌ًجاهی‌ٍّ‌رئَ‌غذاربْاى‌دٍ‌ّتی‌بَ‌ڵطْکَ‌ڕّاًی‌بّْیي،‌َُ‌چاٍّ‌‌کَ
‌.‌‌یَ‌ری‌َُ‌دار‌کاریگَ‌رًاهَ‌ی‌ڕّّداّی‌بَ‌ًذازٍ‌ئَ‌‌ُا‌بَ‌ّّداّی‌ٍّڕ

ّ‌‌–ربگرى‌‌کاًی‌خۆیاى‌ٍّ‌پلاًَ‌‌ّدا‌لَ‌غذاربْاى‌هَ‌بَ‌‌داتَ‌ڕێ‌دٍ‌‌یَ«‌باراًَ‌بیرۆکَ»‌‌م‌جۆرٍ‌ئَ
‌‌.غذاربي‌رج‌بَ‌لْهَ‌هاى‌َُ‌َُ‌‌بَ‌‌ڕغتٍْ‌ُێػتا‌پلاًیاى‌داًَ‌‌یع‌کَ‌ّاًَ‌ئَ

‌.«ًیی‌ڕاُێسراّ‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ»ڕاُێٌاًی‌‌‌بڕّاًَ

‌ 
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‌«کاری‌ًیػاًَ»

کاڵای‌ک‌‌یَ‌ژهارٍ.‌ضت‌لذٍ‌هیذاًی‌گَ‌بۆ‌پۆلێي‌ّ‌پێػَ‌‌رچاٍّ‌هێتْدێکی‌خێرا‌ّ‌بَ«‌کاری‌ًیػاًَ»
ر‌‌ضَ‌کطاًی‌بَ‌یَ‌‌بَ(‌ُتذ...‌ی‌درغتٌّْش‌یاى‌ت‌بێ‌یاى‌خاهَ‌بَی‌تایَ‌دّگو)کاری‌‌ًیػاًَ

‌‌کَ‌زّّتر‌گرّّپَ‌‌ًذیي‌خاڵ‌ّ‌پێػٌیازی‌کَ‌کردًی‌چَ‌‌بۆ‌ًیػاًَکرێ،‌‌ظ‌دٍ‌ذا‌دابَهْاً‌َُ
‌.‌کات‌دٍ‌‌کاى‌ًیػاًَ‌تَ‌زّّی‌خۆی‌بابَ‌ئارٍ‌‌ّاّ‌بَ‌هرۆڤ‌تَ.‌تۆهاریاى‌کردّّى

‌‌ّ‌ًَ‌‌بڕیارٍ‌‌غذاربْاى،‌ًَ‌ڵْێطتی‌بَ‌بۆ‌زاًیٌی‌َُ‌‌ضتَ‌کی‌پێػذٍ‌یجۆرییَ‌پَ«‌کاری‌ًیػاًَ»
‌،هرۆڤ‌‌کَ‌‌یاًَ‌ٍّ‌کردًی‌ئَ‌‌کذی‌ّ‌ًیػاًَ‌یَ‌‌بَ‌‌کاًَ‌کردًی‌پێػٌیازٍ‌راّرد‌ضت‌بَ‌بَ‌هَ.‌ڵبژاردى‌َُ
‌.‌‌ًذٍ‌ضَ‌لای‌ُۆغپَ‌،ک‌بێ‌ر‌ُۆیَ‌ر‌َُ‌بَ‌لَ

.‌تذا‌ئاضت‌دۆزێکی‌تایبَ‌‌دا‌لَ‌پێػاى‌دٍ‌‌کَ‌ی‌گرّّپَڵْێطت‌َُکی‌کْرتذا‌‌یَ‌هاٍّ‌‌لَ«‌کاری‌ًیػاًَ»
‌.ّاهیی‌کار‌ردٍ‌بَکی‌بۆ‌‌تَ‌ژێرخاًێکی‌بابَ‌‌بێتَ‌ظ‌دٍ‌ٍّ‌بَ

ًارگیر‌‌کَ‌‌رٍ‌ضاًی‌َُ‌ت‌کَ‌ًاًَ‌کات،‌تَ‌غذاریی‌چْضت‌خۆظ‌دٍ‌بۆ‌بَ‌‌هیٌَ‌زٍ«‌کاری‌ًیػاًَ»
‌.بێ‌ضتیاى‌دیار‌دٍ‌جێذٍ

‌.«بۆ‌هاف‌‌ٍّ‌پێذاّیطتییَ‌‌لَ»‌ڕاُێٌاًی‌‌بڕّاًَ

‌ 
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‌دا‌ّرٍ‌گرّّپی‌گَ‌‌راًطی‌پلاًڕێژی‌لَ‌کۆًفَ

 َراًطی‌دیالۆگ‌کۆًف 

ّ‌‌‌ر‌پێٌاضَ‌ضَ‌ّتي‌لَ‌ًذی‌ُاّکۆ،‌ڕێک‌کَ‌ٍّ‌رژٍ‌یذۆزیی‌بَ‌بۆ‌پَ‌‌ٍّ‌بٌَ‌ضێک‌کۆ‌دٍ‌کَد‌‌ی‌ضَ‌ًێسیکَ
‌‌لَ‌‌بریتییَ‌‌راًطَ‌م‌کۆًفَ‌ئَ.‌‌ًذٍ‌زی‌کاری‌ئایَای‌پێػٌی‌ربارٍ‌ُا‌بۆ‌گفتْگۆ‌دٍ‌رٍّ‌،‌َُ‌ٍّ‌ّاتالێکذاًَ

غذاربْاى‌گرّّپی‌‌بَکات،‌‌ڤ‌دیاری‌دٍ‌ت‌ّ‌ڕۆژٍ‌راًص‌بابَ‌ری‌کۆًفَ‌ڕێبَ.‌ضێ‌ضّْڕی‌گفتْگۆ
‌.‌ضی‌پێک‌دێٌي‌ک8‌َی‌‌کَ‌ڕٍ‌ّپَ‌بچّْکی‌ئَ

ی‌کاری‌ًێْ‌‌ضتَ‌ی‌جیاّاز،‌دٍ‌پڕۆژٍ،‌گرّّپی‌‌یَ«‌ها‌گرّّپی‌بٌَ»م‌بۆ‌‌کَ‌ضّْڕی‌یَ (1
م‌‌ها‌لَ‌ی‌بٌَ‌م‌گرّّپاًَ‌ًذاهاًی‌ئَ‌ئَ.‌غی‌جۆراّجۆری‌ضازهاًێک‌تۆڕێکی‌دیاریکراّ‌یاى‌بَ

‌.‌ٍّ‌بٌَ‌دٍ‌ت‌لّْڵ‌تایبَکی‌‌یَ(‌ت‌بابَ)تێوا‌‌‌دا‌لَ‌ضّْڕٍ
2) َ ‌‌ڵکێع‌کردًی‌گرّّپَ‌تێَِ‌‌لَ‌‌بریتییَ‌«ڵکێع‌تێَِگرّّپی‌»‌هذا‌ضّْڕی‌دٍّ‌‌ل

گفتْگۆی‌‌هاى‌ئَ.‌(‌ٍّ‌کرێتَ‌پاغاى‌زیادتر‌ڕّّى‌دٍ)‌دا‌گرّّپی‌تازٍ‌‌ها‌لَ‌کاًی‌بٌَ‌جیاّازٍ
ى‌ّ‌زیاتر‌تێیذا‌‌دٍ‌ر‌دٍ‌ضَ‌رًجی‌لَ‌ًگێٌي،‌ضَ‌ضَ‌ڵیذٍ‌رباش،‌َُ‌بَ‌‌ًَ‌خَ‌م‌دٍ‌کَ‌ضّْڕی‌یَ
‌.‌ٍّ‌بٌَ‌لّْڵ‌دٍ

3) َ ‌‌بَ.‌ضت‌دٍ‌‌ٍّ‌گرًَ‌دٍ‌‌کَ‌باضَ«‌ها‌گرّّپی‌بٌَ»رایی،‌‌هذا،‌گرّّپی‌بَ‌یَێضّْڕی‌ض‌‌ل
ّ‌‌ئَ‌ی(‌کردى‌‌پیادٍ)ی‌ضتراتیژ‌بۆ‌ڕاضتاًذى‌‌ٍّ‌ى‌بۆ‌دۆزیٌَ‌کَ‌دٍکۆ‌کار‌اّکی‌ُ‌یَ‌غێٍْ

م‌‌غذاربْاًی‌ئَ‌ر‌بَ‌گَ.‌م‌رَُ‌بَ‌‌هذا‌ُاتٌَ‌م‌ّ‌دٍّ‌کَ‌ضّْڕی‌یَ‌‌ی‌لَ‌ّ‌پێػٌیازاًَ‌‌بیرۆکَ
دا‌‌م‌ضّْڕٍ‌لَ‌ێکر‌ّا‌دٍ‌ي‌ئَب‌ًذیي‌تۆڕ‌ّ‌ضازهاى‌کیی‌چَ‌هَ‌ڕٍ‌ی‌َُ‌ڵَ‌تێکَ‌‌راًطَ‌کۆًفَ

‌.‌ٍّ‌کاًیاى‌کۆ‌ببێتَ‌باضَ‌ی‌ٍّ‌پێک‌بِێٌرێت‌بۆ‌ئَ‌‌پڕۆژٍاًی‌ُاّض‌کَ‌‌گرّّپ‌لَ
‌

.‌غذاری‌ّ‌ُاّڕایی‌بۆ‌کاری‌داُاتّْ‌بۆ‌ئافراًذًی‌بَ‌‌سٍێُ‌ضتاّێژێکی‌بَ‌راًطی‌دیالۆگ‌دٍ‌کۆًفَ
‌‌کاًی‌بَ‌م‌گرّّپَ‌بێ‌َُ‌دٍ.‌‌یَ‌َُ‌تیی‌ڕّّى‌یَرا‌ڕێبَ‌‌راًطی‌دیالۆگ‌پێْیطتی‌بَ‌ّتٌی‌کۆًفَ‌رکَ‌ضَ

‌.کرابێ‌‌ئاهادٍ‌تی‌گفتْگۆی‌جیاّازیاى‌بۆ‌م‌پێػکات‌بابَ‌باغی‌پێک‌ُێٌرابي‌ّ‌َُ

ُا‌‌رٍّ‌ّ‌َُ(‌‌ک‌ضازهاى‌داڕێژراٍّ‌بۆ‌یَ)«‌ی‌ضازهاى‌فراژّّتٌی‌دێوۆکراتاًَ»ڕاُێٌاًی‌‌‌بڕّاًَّجا‌‌ئَ
ضازهاًی‌‌يًذی‌راًی‌چَ‌ًْێٌَ‌‌کَ‌‌داڕێژراٍّ‌تۆڕێک‌بۆ)«‌ًیی‌ڕاُێسراّ‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ»ڕاُێٌاًی‌
‌(.تێذا‌بێ

‌ 
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 ٍْی‌کراٍّخاً‌دی‌‌Open Space 

ڕێژى،‌‌دٍداخۆیاى‌‌ڤی‌ڕۆژٍغذاربْاى‌خۆیاى‌‌بَ‌–راًطی‌دیالۆگ‌‌ی‌کًْفَ‌ّاًََ‌چپێ‌‌بَ‌–دا‌‌لێرٍ
ّتی‌‌ڕٍ‌.‌ًذٍ‌ضَ‌لایاى‌پَی‌‌ّ‌دۆزٍ‌ی‌ئَ‌ربارٍ‌ى‌بۆ‌گفتْگۆ‌دٍ‌کَ‌گرّّپ‌ضاز‌دٍ‌‌ًذاًَ‌زّّهَ‌خۆیاى‌ئارٍ

‌:‌یَ‌م‌جۆرٍ‌راًص‌بَ‌کۆًفَ

1) َ ضێک‌باضێکی‌‌ر‌کَ‌گَ.‌ًیػي‌دا‌دادٍ‌ّرٍ‌کی‌گَ‌یَ‌بازًَ‌‌غذاربْاى‌لَ‌بَ‌–‌یذاًی‌بۆچّْى‌ه
ی‌خۆی‌‌کَ‌کی‌باضَ‌یَ‌دا‌کْرتَ‌یَ‌م‌بازًَ‌دا‌لَ‌راًص‌ُاًی‌دٍ‌ری‌کۆًفَ‌بێ،‌ڕێبَ‌َُ

 .ّاضرێ‌ڵذٍ‌دیْاردا‌َُ‌‌بَ‌‌کَ‌باضَ‌رٍ‌ضَ.‌بٌاضێٌێت

‌‌ش‌بَ‌ر‌کَ‌َُ.‌ىدراّ‌اڕج‌‌کاًذا‌کَ‌باضَ‌رٍ‌ر‌ضَ‌ضَ‌ي‌بَێڕ‌گَ‌غذاربْاى‌دٍ‌بَ‌–‌بازاڕ (2
پێک‌‌‌باضاًَ‌رٍ‌ّ‌ضَ‌ی‌ئَ‌ربارٍ‌گرّّپی‌گفتْگۆ‌دٍ.‌بژێرێ‌ڵذٍ‌زّّی‌خۆی‌باضێکیاى‌َُ‌ئارٍ
 .ّایی‌ًاکات‌رهاًڕٍ‌دا‌فَ‌راًص‌لێرٍ‌ری‌کۆًفَ‌،‌ڕێبَ‌بکَ‌یتێبیٌ.‌دێت

 ًێْ‌گرّّپی‌بچّْکگفتْگۆی‌ (3

ٌاًی‌گرّّپی‌ێکاى‌ّ‌پێک‌ُ‌ڕاپۆرتاًذًی‌باضی‌ًێْ‌گرّّپَ،‌هْاى‌ی‌َُ‌ٍّ‌گردبًَّْ (4
‌.ًذ‌ٍّ‌رژٍ‌ُاّبَ

‌.غذار‌بێ‌دا‌بَ‌«خاًی‌کراٍّ‌دیٍْ»م‌‌تْاًی‌لَ‌ضی‌دٍ‌د‌کَ‌ًذ‌ضَ‌تا‌گرّّپی‌چَ‌ًێک‌َُ‌رزٍ‌دٍ‌‌ر‌لَ‌َُ
ُا‌‌رٍّ‌کطاًذا‌ّ‌َُ‌رجی‌یَ‌لْهَ‌َُ‌‌لَ‌‌غذارییَ‌ڕی‌بَ‌ّپَ‌ضت‌ُێٌاًی‌ئَ‌دٍ‌ٍّ‌‌م‌هێتْدٍ‌ضت‌لَ‌بَ‌هَ
‌:‌بۆ‌زاًیاریی‌زیاتر،‌بڕّاًَ.‌«کی‌ضَ‌یی‌کَراز‌رفَ‌ضَ»بۆ‌ڕێطای‌‌‌ّدایَ‌ریٌتریي‌هَ‌رخاى‌کردًی‌بَ‌تَ

Harrison Owen, Open Space Technology: A User’s Guide, Berrett-Koehler, 1997. 

‌ 
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‌SWOTهێتْدی‌

ت‌ّ‌‌رفَ‌دٍ‌،‌بۆکی‌ی‌ًاٍّّ‌لاّاز‌ُێس‌ًی‌بَ‌لایَڕێ‌بۆ‌‌گَ‌دٍ‌.یجۆریی‌ضازهاى‌بۆ‌پَ‌‌هێتْدێکَ
پێػاى‌‌‌کَ‌ر‌کردًی‌کێػَ‌ضَ‌ر‌چارٍ‌ضَ‌لَ‌‌م‌ُۆکاراًَ‌ریی‌ئَ‌ّجا‌کاریگَ‌ئَّ‌‌کی‌رٍ‌ی‌دٍ‌غَ‌ڕٍ‌َُ
‌:‌‌یَ‌م‌ّغاًَ‌ئَی‌‌کْرتکراSWOT‌ٍّ.‌دات‌دٍ

 ُێس Strength  

 لاّازیی Weakness  

 ٍت‌رفَ‌د Opportunity  

 َ ‌Threat ‌غَ‌ڕٍ‌ُ

؟‌‌ضت‌چییَ‌بَ‌یي،‌هَ‌کَ‌ئاهاًج‌دیاری‌دٍ‌‌ّێٍْ‌رغار‌ّ‌لَ‌ضَ‌‌یٌَ‌کَ‌دٍ‌‌ری‌کێػَ‌ضَ‌گػتی‌چارٍ‌‌بَ
‌:‌یي‌کَ‌دیاری‌دٍ‌‌م‌خاڵاًَ‌ّجا‌ئَ‌ئَ

 ُێس Strength -‌َر‌بێ‌بۆ‌پێکاًی‌ئاهاًج‌یاریذٍ‌‌ی‌ًێْ‌ضازهاى‌ک. 
 لاّازیی Weakness -ضت‌بێ‌بۆ‌پێکاًی‌ئاهاًج‌ڕێبَ‌‌ْ‌ضازهاى‌کَێً‌ی‌. 
 ٍت‌رفَ‌د Opportunity -‌ٍهاى‌کَ‌خطێٌێ‌بۆ‌پێکاًی‌ئاهاًجی‌ضازهاًَ‌یڕٍ‌ر‌دٍ‌بَ‌ّرٍ‌ی‌د. 
 َ  .هاى‌کَ‌کۆضپ‌بۆ‌پێکاًی‌ئاهاًجی‌ضازهاًَ‌‌بێتَ‌دٍ‌‌ر‌کَ‌بَ‌ّرٍ‌ی‌دٍ‌-‌Threat ‌غَ‌ڕٍ‌ُ

‌.بۆ‌پێکاًی‌ئاهاًج«‌پلاًی‌کار»های‌‌بٌَ‌‌بێتَ‌دٍ‌‌م‌ڕّّهاڵ‌کردًَ‌ًجاهی‌ئَ‌ئَ

‌.«ی‌ضازهاى‌فراژّّتٌێکی‌دێوۆکراتاًَ»ڕاُێٌاًی‌‌‌بڕّاًَ

‌ 
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‌ڵکێع‌تێَِگرّّپی‌

ضتي‌‌تێکبَ‌‌بَ.‌دا‌ّرٍ‌ًێْ‌گرّّپی‌گَ‌‌کات‌لَ‌خػاى‌دٍ‌گْرج‌زاًیاری‌پَ‌،‌رٍ‌هێتْدێکی‌ضاکار‌ّ‌کاریگَ
‌‌یت‌لَ‌کَ‌ی‌گرّّپی‌ًْێ‌درّضت‌دٍ‌ٍّ‌لَ‌‌بریتییَ.‌ڕی‌ّپَ‌ئَ‌‌گاتَ‌غذاری‌دٍ‌دا‌بَ«‌بازًَ»ڵ‌‌گَ‌لَ
‌ری‌ذا،‌ًْێٌَڵکێػ‌تێَِر‌گرّّپێکی‌‌َُ‌‌لَ‌.ی‌گفتْگۆی‌پێػّْ‌کاًی‌بازًَ‌جیاّازٍ‌‌ًذاهی‌گرّّپَ‌ئَ

ی‌گفتْگۆی‌‌ربارٍ‌گرێ‌دٍ‌ردٍ‌ضێک‌زاًیاری‌ٍّ‌هّْ‌کَ‌َُ‌‌م‌جۆرٍ‌بَ.‌‌کاًی‌تێذایَ‌گػت‌گفتْگۆیَ
ر‌گرّّپێک‌کاری‌خۆی‌بۆ‌‌ی‌َُ‌ٍّ‌ّاّ‌کْرتتر‌لَ‌کی‌تَ‌یَ‌هاٍّ‌‌ظ‌بَ‌هَ‌کاى‌ّ‌ئَ‌م‌گرّّپَ‌رجَ‌ضَ
‌.‌ٍّ‌هْاى‌ڕّّى‌بکاتَ‌َُ

‌.«ًیی‌ڕاُێسراّ‌دٍ‌کی‌هَ‌یَ‌ڵگَ‌کۆهَ»ّ‌«‌ضازهاىی‌‌فراژّّتٌی‌دێوۆکراتاًَ»ڕاُێٌاًی‌‌‌بڕّاًَّجا‌‌ئَ

‌

‌ 
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‌ضتاّێژ‌بۆ‌جڤیٌی‌باغتر‌دٍ

 لای‌گْتار‌ضتکَ‌دٍ (1

‌‌لایَ‌ضتکَ‌م‌دٍ‌ئَ.‌رًج‌جێی‌ضَ‌‌یکاتَ‌ر‌ّ‌دٍ‌ضی‌ئاخێٍْ‌ضت‌کَ‌دٍ‌‌درێتَ‌دٍ‌َ‌ڵ‌ضّْک‎‌َرم‌ّ‌تۆپێکی‌ًَ
لا‌بۆ‌ڕاکێػاًی‌‌ضتکَ‌دٍ.‌ببڕێی‌ێش‌پ‌ی‌کَ‌ٍّ‌بێ‌بێ‌ئَ‌ی‌خۆی‌َُ‌ر‌گْتَ‌ئاخێٍْ‌‌داتَ‌هاف‌دٍ

هێک‌ڕاُێٌاى‌‌پاظ‌کَ.‌رتی‌بکات‌پَ‌‌ضی‌دیکَ‌ی‌کَ‌ٍّ‌ر‌بێ‌ئَ‌ضی‌ئاخێٍْ‌بۆ‌کَ‌‌یَ‌رًجی‌ئاپۆرٍ‌ضَ
م‌‌ضت‌کردًی‌ئَ‌ڕادٍ‌‌هڕاضت،‌بَ‌رۆک‌ّ‌دٍ‌غذا‌بێ‌ضَ‌ّرٍ‌جڤیٌی‌گَ‌‌ت‌لَ‌ًاًَ‌بێ‌تَ‌هرۆڤ‌فێر‌دٍ

‌‌.ُاّڕێیاى‌‌تي‌بذاتَفی‌ئاخا‌ًۆرٍ‌‌کلایَ‌ضتَ‌دٍ

 

 ضّْڕ (2

ی‌‌رٍ‌ضَ‌‌لَ.‌بێ‌ی‌خۆی‌دٍ‌رٍ‌ڕیس‌ضَ‌‌ضێک‌بَ‌هّْ‌کَ‌ضّْڕێ‌ّ‌َُ‌ی‌ئاخافتي‌دٍ‌جڤیٌذا،‌ًۆرٍ‌‌لَ
ی‌‌ٍّ‌کات‌بێ‌ئَ‌ظ‌دٍ‌ی‌خۆی‌پێػکَ‌کَ‌کێک،‌باضَ‌ًذ‌خْلَ‌کاتی‌دیاریکراّدا،‌چَ‌‌ذا،‌هرۆڤ‌لَیخۆ
ی‌خۆی‌‌ًۆرٍ‌‌لَ‌‌یَ‌َُبۆی‌بێ‌‌تی‌ًَ‌ر‌باضی‌تایبَ‌ضّْڕدا‌هرۆڤ‌گَ‌‌لَ.‌پێی‌ببڕێ‌‌ضی‌دیکَ‌کَ

‌‌،‌ئێرٍ‌ضێکی‌دیکَ‌ی‌کَ‌ی‌گْتَ‌ربارٍٍ‌بێ‌د‌رًج‌ّ‌تێبیٌی‌َُ‌ضَ‌‌ش‌بۆی‌ًییَ‌ڵام‌کَ‌خۆظ‌بێ،‌بَ
‌.‌‌بْاری‌گفتْگۆ‌ًییَ

دیاری‌‌(تێکی‌باش‌بابَ)ک‌‌تا‌تێوایَ‌رٍ‌بێ‌ضَ‌رخێ‌دٍ‌ر‌بچَ‌ڕێکی‌بێ‌ڕێبَ‌‌بَ«‌ضّْڕ»ی‌‌ٍّ‌بۆ‌ئَ
‌:‌بکرێ،‌بۆ‌ًوًَّْ

 یاڵی‌‌دا‌خَ‌ئێطتا‌لێرٍ‌‌کَ‌‌ٍّ‌کاتَ‌دٍ‌‌ّ‌باضاًَ‌ضێک‌ئَ‌هّْ‌کَ‌دا‌َُ‌لێرٍ‌-‌ّ‌ئێطتا‌‌ئێرٍضّْڕی‌
 .هاى‌بیي‌کَ‌غذاری‌جڤیٌَ‌بَ‌‌ٍّ‌رًجَ‌ّاّی‌ضَ‌تَ‌هّْ‌بَ‌ر‌َُ‌ی‌پاغاى‌َُ‌ٍّ‌،‌بۆ‌ئَ‌ًجاڵ‌کردٍّ‌جَ

 ٍهْاى‌‌َُ‌‌لَ‌‌ٍّ‌هٌَ‌یلا‌پرش‌بَ‌‌کاهَ‌‌م‌جڤیٌَ‌ڤی‌ئَ‌کاًی‌ڕۆژٍ‌پرضَ‌‌لَ‌-‌ڤ‌ضّْڕی‌ڕۆژ
 .گریٌگتر‌بّْ

 یادهاى‌بێ‌‌کاتی‌گفتْگۆ‌لَ‌‌پرش‌گریٌگَ‌‌گفتْگۆ،‌کاهَێکی‌ضتپ‌دٍ‌‌ر‌لَ‌بَ‌-‌ضّْڕی‌ڕّّهاڵ. 

 کاری‌‌ڵگَ‌بێ‌بَ‌‌دات‌بۆ‌بڕیارێک،‌بَ‌ضێک‌پێػٌیاز‌دٍ‌ر‌کَ‌پاظ‌گفتْگۆ،‌َُ‌-‌ضّْڕی‌پێػٌیاز
 ّ‌گفتْگۆ

 کرێ‌باغتر‌بێ‌دا‌ّ‌چی‌دٍ‌م‌جڤیٌَ‌باظ‌بّْ‌لَّ‌کۆتابًّْی‌جڤیي،‌چی‌‌هَ‌دٍ‌-‌ضّْڕێ‌کۆتا.‌
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 ڤی‌ُاّکۆ‌ڕۆژٍ (3

‌:‌ٍّ‌ًَ‌کَ‌ًذاهاى‌ڕًّّی‌دٍ‌تێیذا‌ئَ‌‌ضتپێکی‌جڤیي‌ضّْڕێکَ‌دٍ

 َباش‌بکرێ‌‌گریٌگَ‌‌ٍّ‌لایاًَ‌پرش‌بَ‌‌کاه 

 َیاى‌بڕیارداى‌‌،‌گفتْگۆیَ‌خػاًی‌زاًیارییَ‌پَ:‌‌چییَ‌‌ّ‌باضَ‌ضتیاى‌لَ‌بَ‌ه 

 َدا‌م‌جڤیٌَ‌لَ‌‌پێْضتَی‌کات‌ًذ‌چَ‌‌ّ‌باضَ‌ئ 

ر‌‌گَ.‌هْاى‌ڕّّى‌بێ‌َُ‌‌ی‌لَ‌ٍّ‌ێت‌بۆ‌ئَربٌّْض‌‌ّرٍ‌زێکی‌گَ‌ر‌کاخَ‌ضَ‌لَ‌‌ّ‌خاڵاًَ‌ئَ‌‌ُا‌باغَ‌ٍّ
‌‌کَ‌رخاًی‌جڤیٌَ‌ڤ‌ضٌّْری‌کاتی‌تَ‌ی‌ڕۆژٍ‌ّ‌خاڵاًَ‌گۆی‌ئَْکاتی‌پێْیطت‌بۆ‌گفت‌‌ئاغکرا‌بّْ‌کَ

ر‌کاتی‌پێْیطت‌بۆ‌‌ضَ‌ًذاهاى‌بکرێ‌لَ‌کی‌ئَ‌یَ‌کبَ‌ڵ‌یَ‌گَ‌لَ‌‌رٍ‌بَّ‌بێ‌بێٌَ‌ّضا‌دٍ‌زێٌێ،‌ئَ‌بَ‌دٍ
درێ‌‌بڕیار‌دٍ‌‌یَ‌رٍ‌بَّ‌م‌بێٌَ‌پاظ‌ئَ.‌جڤیٌی‌داُاتّْ‌‌بێ‌بخرێتَ‌خاڵ‌َُ‌‌یَ‌ّاًَ‌لَ‌–کاًیاى‌َ‌خاڵ
ش‌‌ر‌کَ‌ّجا‌َُ‌ئَ.‌رباش‌بَ‌‌پاظ‌دێٌَ‌‌پێع‌ّ‌کاهیاى‌لَ‌‌کاى،‌کاهیاى‌لَ‌ًذی‌خاڵَ‌ر‌ڕیسبَ‌ضَ‌لَ
کات‌زۆر‌ًابات‌ّ‌‌‌یَ‌پڕۆضَم‌‌ئَ.‌بکات‌‌کَ‌ظ‌جڤیٌَ‌ی‌خۆی‌پێػکَ‌کَ‌ی‌خاڵَ‌ٍّ‌لَ‌‌رپرضََ‌ب

‌.‌ڤ‌ی‌ڕۆژٍ«‌ُاّکۆ»کی‌‌ًذییَ‌ی‌ڕیسبَ‌هایَ‌‌غبێتَ‌دٍ

‌ 

 کارکردی‌جڤیي‌ضّْڕاًذًی (4

‌‌رکَ‌ئَم‌‌ر‌ئَ‌گَ.‌ضێکذا‌ًذ‌کَ‌ر‌چَ‌ضَ‌ظ‌بکرێت‌بَ‌کرێ‌دابَ‌ّ‌دٍ‌‌رکێکی‌ئاڵۆزٍ‌رایتیی‌جڤیي‌ئَ‌ڕێبَ
‌‌ی‌بردى‌بَ‌بێ‌بۆ‌پَ‌تی‌دٍ‌رفَ‌ضێک‌دٍ‌هّْ‌کَ‌ّا‌َُ‌ضتذا‌بطّْڕێ،‌ئَ‌یٍْ‌ًذاهاًی‌پَ‌ًێْ‌ئَ‌‌لَ

‌.ضتۆ‌ئَ‌‌گرێتَ‌تیی‌جڤیي‌دٍ‌رپرضایََ‌رخاًی‌ضازهاى‌ّ‌باغتر‌ب‌تی‌چَ‌چۆًیَ

 َّجا‌‌دا‌ّ‌ئَ‌کَ‌ڤیٌَج‌‌لَ‌‌ی‌ئاخافتٌَ‌رٍ‌غیٌی‌ضَ‌ر‌دابَ‌رکی‌ڕێبَ‌م‌ئَ‌کَ‌یَ‌–ری‌جڤیي‌‌ڕێب
 :ی‌ٍّ‌بَ‌‌تیػَ‌رایَ‌ڕێبَ

 ‌،ۆکی‌باشکڕ‌‌ًَ‌بگَضاًی‌درێژدادڕ‌بکات‌‌کَ‌‌داّا‌لَ -

 ظ‌بکات،‌‌ی‌گفتْگۆی‌جڤیي‌پێػکَ‌خۆی‌پْختَ -

 .‌ُتذ...‌رێت‌ّ‌‌ّ‌بڕیارداى‌بَ‌رٍ‌گفتْگۆ‌بَ -

‌‌ضێکی‌دیکَ‌بێ‌کَ‌یبّْ‌دٍ‌ر‌َُ‌گَ.‌بێت‌تیػی‌ًَ‌ری‌جڤیي‌ُاّکات‌باضی‌تایبَ‌ڕێبَ‌‌گریٌگَ
 .بکات‌‌کَ‌تییَ‌رایَ‌ک‌ڕێبَ‌یَ‌بۆ‌هاٍّ
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 ّ‌‌ٍّ‌کاتَ‌ڕّّى‌دٍ‌‌دّّبارٍ‌‌کَ‌رباش،‌بڕیارٍ‌بَ‌‌دێتَ‌‌هّْ‌دۆزێکذا‌کَ‌َُ‌‌لَ‌–ضکرتێر‌‌‌
 داجڤیٌی‌داُاتّْ‌‌لَ‌دیڤچّْىبۆ‌‌کا‌پرۆتۆکۆلٌّْضی‌دٍ

 رچێت‌‌رخاى‌دٍ‌ضٌّْری‌کاتی‌تَ‌‌،‌ڕێ‌ًادات‌گفتْگۆ‌لَ‌ئاگاداری‌کاتَ‌‌ضێکَ‌کَ‌–کاتڕاگر‌
‌‌یَ‌ضێک‌َُ‌کَ‌‌چًْکَ.‌ّاّ‌بێ‌کاتی‌خۆیذا‌تَ‌‌لَ‌‌کَ‌جڤیٌَ‌‌یَ‌ٍّ‌ُا‌ئاگای‌لَ‌رٍّ‌ّ‌َُ
 .‌رۆغی‌کات‌ًابي‌بي‌ّ‌پَ‌دٍ‌‌کَ‌کاًی‌جڤیٌََ‌خاڵریکی‌‌خَ‌‌دیکَ‌ی‌ّاًَ‌،‌ئَ‌رپرضی‌کاتَ‌بَ

 بێ‌لَ‌ر‌خاڵ‌َُ‌تی‌گَ‌تایبَ‌د‌بکرێ‌بَ‌ضتپێکی‌جڤیي‌ًاّزٍ‌دٍ‌‌ر‌لَ‌بَ‌‌ُا‌باغَ‌ٍّ‌–چاّدێر‌‌‌
غیٌی‌کاتی‌ئاخافتي،‌‌دابَ:‌‌ت‌بێ،‌بۆ‌ًوًَّْ‌رًجی‌تایبَ‌ضَ‌‌ًگی‌جڤیٌذا‌پێْیطتی‌بَ‌رَُ‌فَ

پاًذى،‌پێْیطتبًّْی‌ّچاى‌ّ‌‌کٌیکی‌خۆضَ‌ُا‌غایاًی‌تۆهار‌کردى‌بێ،‌تَ‌ی‌زێڕیٌی‌ٍّ‌گْتَ
 .ُتذ...‌

یت‌‌یاى‌بکَ‌ر‌پیادٍ‌کطَ‌یَ‌‌،‌ئاضاًَ«ضّْڕ»ّ‌‌«لای‌ئاخافتي‌ضکَ‌دٍ»م،‌‌م‌ّ‌دٍّ‌کَ‌کٌیکی‌یَ‌تَ
ضّْڕاًذًی‌کارکردی‌»ّ‌«‌ڤی‌ُاّکۆ‌ڕۆژٍ»کٌیکی‌‌تَ‌.ربگریت‌ًجاهی‌باغیاى‌لێ‌ٍّ‌ّ‌ئَ
م‌چْار‌‌زراًذًی‌ئَ‌داهَ‌‌ّتّْ‌بێ‌لَ‌رکَ‌ر‌هرۆڤ‌ضَ‌گَ.‌‌ڕاُێٌاًَ‌‌پیْیطتیاى‌بَ«‌جڤیي

یلی‌‌هَ‌‌ضتي‌لَ‌ڕێبَڵات‌ّ‌‌ضَ‌دٍ‌ی‌ٍَّ‌غیٌ‌دابَ‌‌بڕێ‌لَ‌کی‌باظ‌دٍ‌ّدایَ‌ّا‌هَ‌دا،‌ئَ‌کٌیکَ‌تَ
‌.ًێْ‌ضازهاًذا‌‌ڵاّاردى‌لَ‌َُ

‌.«ی‌ضازهاى‌فراژّّتٌی‌دێوۆکراتاًَ»ڕاُێٌاًی‌‌‌بڕّاًَّجا‌‌ئَ

«...»‌

‌


