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 جیاتی پێشەکی لە

 

 

 
دوودا، تتتازە لە ًاوەڕاستتتی هەضتتتاکاًی ستتەدەی ڕابتتر

جتتتتار جتتتتار بەتتتتتووڕەییەوە زهتتتتاًی ضتتتتیعرین ژاکتتتتابوو، 

هەًستتکی ستتەر کتتاەەزم دەدڕاًتتذو پێووابتتوو گوً تتاو ًتتیە 

جتتتتاری  ووضتتتتەو هەًاستتتتەی گەً تتتتاًەی  ەو ستتتتەردەم،

ەز بەڵکتتو لەًتتاو دڵیطتتذا واهەبتتووە ًەه هەر لەستتەر کتتا 

راًی گەورەو ەتتتتاوەى یدەهطتتتتاردًەوەو ەتتتتام وەه ضتتتتا 

 ەزهتتووى دەهتتاتە بەرچتتاو. بەێم کاتێتتی بەدیتتاریکراوی 

و ضتتتتتتا یری هەولێتتتتتترو  دا ًووستتتتتتەر ٠٢١١لەستتتتتتاڵی 

ەواًطاد هەحوود زاهذار لە کاڕێکی یەکێتی کوردستاى ڕ

لقتی هەولێتر، لە ًەقتابەی کرێکتاراى  -ًووسەراًی کتورد

لەگەڵ ستته هتتاوەڵی دیتتکەی هەەوتتوریی کتتایکردیٌەوەو 

ر تێنەیطتتتن ضتتیعر ژاًتتی ضتتیعر داینتترتیي،  ەوستتا باضتتت

یارێتییەو ووت ًتیە، بەڵکتو بەرپرستهەست و ًەستێکی ڕ

لە ستتتەردەهی تتتتتاای اویواًتتتذا سیاستتتتەت و بەرگتتتتری و 

 ضاڕضیص بوو.

اى لە بڵاوبتتتتتتتووًەوەی هەواڵتتتتتتتی کتتتتتتتاڕی ضتتتتتتتیعریو

ژێتن، قاًتا ێکی ًتو  رۆژًاهەی هاوکتاری ستەردەهی ڕ

ى، گەرچتتی بتتوو بتتا تتتاوداًی هەستتت و بیتتری ًەتەوەییوتتا

راق  ێتتراى وەستتتابوو، تتتازە ضتتەڕی هەضتتت ستتاڵەی  ێتت

ابتتتاراًی هەڵەبتتت ە بەبتتته دەًنتتتی بەدوایتتتذا تتتتاواًی کیوی
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تێتتتتت ەڕی  بتتتتتوو، پرۆستتتتتەی  ەًکتتتتتالیص لە قاًا ەکتتتتتاًی 

کاتاییتتتذابوو، لەو جەً تتتاڵی و روداوە کارەستتتاتبارەکاًی 

گەلەکەم، لە رێنتتتتتای کتتتتتراًەوەی زیتتتتتاتریی هەًستتتتتکی 

ضتتتتیعری و لەپتتتتاڵ کتتتتاری رێکخستتتتتٌی ً ێٌتتتتی ەاهتتتتاى 

کتتتتاکردەوەو رۆژ بەرۆژ بەرپرستتتتیارێتیواى گەورەتتتتتر 

 بوو.

پەضتێو، :ەریی ضتا یراًی هەزًتی کتورد، لەواًەکارین

هوکریتتاًی  ەواًطتتاد هتتێويهاهاستتتای ڕ لەتیتته هەڵتتوەت،

بەڕووًتتتی لەگەڵوتتتذا دەژیتتتاو پتتتێوەوە دیتتتاربوو، هێوٌتتتی 

ضا یر  ەضتقی ەتاه و ًیطتتواى و ککتی کتوردەواریی لە 

زەیتتتتتي و هسریتتتتتی  ەو ستتتتتەردەهەی گەً یواًتتتتتذا توًتتتتتذ 

یواى زیاتر بە گرێذابوو، تا گەورەش بوویي، ژاًی ضیعر

 باێی ژى و ژیاى و ژیاًذۆستییذا هەڵذەزًا.

تتتتترش و تاقاًتتتتذى و کارەستتتتاتەکاًی ًێتتتتو گاڕەپتتتتاًی 

سیاسیی و هلولاًێی هێسەکاى، ضیعری جواى و ًاست  و 

 ەویٌتتذاری لتته ستتەًذم و لەبەیٌتتی بتترد، بەضتتێکیاى لەًێتتو 

هەً تتتي بتتتووى و  لتتتولەی تکەًنتتتی براکاًتتتذا هەً تتتي بە

ذێکیاى لێترەدا بتڵاوی دەکەهەوە بەضێکی دیتکەش کە هەًت

وەه کتتتتارپەی ستتتتاوا و ًتتتتابەرەی ستتتتاڵ و قاًا ەکتتتتاى 

هەڵونتتتتتتتتتترتي و پاراستتتتتتتتتتتوي، بە بڵاوبووًەوەضتتتتتتتتتتیاى 

 بەیەک اری لە اەوتاى دەیاً ارێسم.

ە کاتتتایی  ەو پێطتتەکیە  ەوەش ب تتێن، کە دەهەو  بەر ل

ەًگ و روەستاری ضتیعرین زەردی پتایسییەو بە باچی ڕ

پتتتایسەکەم  وەه اواو لەتەهەًتتتن ًاوًیطاًیطتتتی دیتتتارە  

 تتاێوە.  تتاوابووًی ەتتارو زەردەپەڕی  ێتتواراًی پتتایسو 

وەرزی پتتتتاییس، واتتتتتایەکی تتتتتایبەتی لە ژیتتتتاى و ژاًتتتتی 
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استتتیی و گەڕاًەوەیە ضتتیعریوذا هەیەو بتتا هتتي وەرزی ڕ

 با سەرەتای  بووى. 

 ەو کتتاهەڵە ضتتتیعرەی لەو دیتتواًەدا لەبەردەستتتتاًذایە، 

ووستتتیٌوي، وازەکتتتاًی تەهەًتتتی ًکتتتاکراوەی قاًتتتا ە جیا

ووًتتتی زهتتتاًی ضتتتیعری و وێتتتٌەو اتتتاڕهی دەقەکتتتاى بە ڕ

دیتتتتتارى کە ستتتتتەردەهی لەدایشبتتتتتووى و گەضتتتتتەکردًیاى 

بەێم هی چەًذ ساڵێکی ًسیکي، وەه باسن کرد جیاوازە. 

ویستتتتن وەکتتتو زۆربەی ضتتتیعرەکاًی هەضتتتتاکٌن اەوتاوى.

بەبتته دەستتتکاریکردى بیتتاً ێ وەوەو دەربکەوێتتت  ەایتتاى

ًتتتتی بەردەوام ستتتتەًنی هەحە ە بتتتتا  ەزهتتتتووى کردکە 

 اًذى و داهێٌاى. ەاڕ

ەو ستتەرً ی تیتتن و ًەرهتتی  ێتتوە ەەتتٌ وهێتتذەوارم بە ڕ

وًتر چرۆ ڕۆحی  ێوەو هەًاسەی ضیعریواى جواًتر و ڕ

 بکات و پێبنات.

 سڵاوی ضیعر و گوڵ و ەوًکە
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 ییکۆچ و پەشیمان

 

 

 

 

 

 صەصت ٌ پەنجەت ةە زٍێنی صڵ

 صٌٍر کرصٌە

اٌنێکیۆر چاٌەکانت م  کی تا

 ڕەعیان ىەڵگرتٍە

 ینایةۆ ةە

 ةەرگی ئاعتی ًەةەر صەکەیت

اٌرێکی کسٌ  ةەرەٌ ىە

 زۆر صەڕۆیت ئاصمانێکی ةێ

 ًەگەڵ کۆچتا

 صڵێک صەعکێت

 ئازارێکی زۆر صە چێژێت

 نگاٌ صەنێیەى
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 ًەصەرزۆزۆر 

 ةەرەٌ ماعێنی ڕازاٌە

 ًەٌێغەٌە پەنجەکانت

اٌٌە  صەزەیتە پەنجەی زا

 ًەیاص صەکەیت

اٌنم اٌری کۆن جێژ  انىە

 ٌعەی پەیمان 

تٌە ةە منی چەٌصاٌەکە   صا

 ةۆ ةەیانی پەرصەی عەرَ

 چاٌە ةچکۆًەکەت صەگرێ

 صٌی صڵضاریمێژٌٌی ڕاةر 

 ٌەک کۆترێکی لانە ڕٌزاٌ

اٌ  ٌ صەفڕێت ةەرەٌ ئاصمان صەڕ

 ةۆ ةەیانی

ڵٍت  زٍنچە گ

 ةاٌەعی ئازارێکضاًە 

 صەکرێتەٌە

 عک صەةێ ٌٌرصە ٌرصە ٌ



 
 

02 

 ىەڵضەٌەرێ

 جا ئەٌ کاتە پەعیمانی 

 ئەسرین ٌ صڵۆپەصەةێتە 

اٌن صەگرێ  ةەری چاٌی تا

 ةۆ ةەیانی ةۆ عارێ تر ةارگەت ًە کۆڵ

 صەنێی صەڕۆی 

 منیػ ًێرە

 ًەَ صٍچەصا

 پیرۆزةایت ةۆ صەنێرَ

 ٌٌعەکانی تۆظ ىەڵضەگرَ

اٍ  .جا ئەتۆظ ةە ز  صەصپێرَ

 

٦٦/٢/٦٩٩١ 
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 ئازار

 

 

 

 

 

 ئازارت صڕکە گیانم ئەگەزێت

 ەًەرزێتصةٍرکانی غەمە صڵ پێی 

 صەرەی مەرگە

 کۆچ کرصنت

 زریانێکی ڕێتەنضانە

 ًە کەژێکی ئەَ کٍێضتانە

 ةەڵێ گیانە 

 نەَ ئەزانی

 اٌ ةە ئاصان ةە جێم صێڵی

 صەرَ ئەکەی ةە کاصەی غەَ

 تەَ.ٌ  صڵم ئەکەی ةە ىێلانەی ئازار

 نەَ ئەزانی گەر کۆچ ةکەی
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 نایەیتەٌە

 تا ًە کۆچ ةی فرمێضکەکەَ

 ناصڕێتەٌە

 زۆعەٌیضتم ئەٌەی ئەَ ٌیضت

 ًە صەرٌنی تۆی ئازیسصا

 کۆچیان کرصٌٌ 

 گٌەڵای صەمەٌ پایس ٌەک

 ىەڵٍەران 

اٍنی ڕۆژانمان  زەنضەی ج

اٍ صڕایەٌە  ًەصەر ًێ

 ةەڵاَ گیانە

 ڕۆژێ ىەرصێ

 ةە صٌە یغٍمەی کە ڕٌزضاری 

 ٌ صڕکی زەرصی ىاٌین ٌەک

 ًەناٌ ةچێ

 من ةۆ لاصێ ٌ تۆظ ةۆ عار

 کۆچ کەیتەٌە

 لاپەڕەی ژین ٌەک ٌ جاران
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 ىەڵ صەینەٌە

 ةۆ ةەىار ٌ ئازاصی

 گەرمترین ةەزَ ٌ عایی

 صازکەینەٌە.

 ىەرصێینەٌە تاکٍ ماةین

 ىەرصێینەٌە.

 

 

 

 مەخمور 
٦٩٨٧ 
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 ڕاز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خەزَ صەکرص ًەَ عارەصا

 ئەةەص نە ڕۆمەٌەتاکٌٍ 

 ىەر ةە زۆعی تۆٌە ةژیم

 ئەٌ رۆژەی صەر ئەنێمەٌە

 

 کٌٍە ةەفری زصتانەکەی

 ةەصەر صەرما صاةتارێ

 عەكامەکان تەی ةکەی

 کٍچەٌ کۆڵان ٌ ةازاڕی
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 خەزَ صەکرص ًەَ عارەصا

 نێرگسی ئەٌین ةڕٌێنم

 ىەمٌٍ ڕۆژێ چاٌەکانم

 ةەچاٌی تۆ ىەڵتيێنم

 

 ةەڵاَ چیتکەَ ًەتەک كەصەر

 ناصات ئەٌ خەزەی منڕێگا 

اٌت  ةگات ةە ئا

 ڕاپێچی ئەکا ةۆ مرصن

 

 

 سلێمانی
٤/٤/٢١١٧  
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 ئێىارانێن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ئێٍارانی پایسێک

 زۆڵی ةاران ڕعتٌٍ ًەگەڵ ةۆن

 ىەناصەیەک ىەڵمژە

 ًەَ ٌٌڵاتی

 .زٍێن ٌ مەرگە

اٌیی  ًەةاٌەعی ماڵ ئا

 کچە گەڵایەکی عٌٍ نەکرصٌٌ

 صڵۆپێ فرمێضکی

 .نەىامەتی ةڕێژە
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 چەن ةیری زەرصەپەڕی

اٌةٍنێکت ئەکەَ،  زۆرئا

کٌاتەی ڕەعەةا  ًە

 صەصکەنەی كژی صرەزت ئەکا

اٌ گەڵاصەکەَ  ةیری ص

 کاتێ ةە ىەناصەیەکی صارص

 .ًە ًلی صارێک ئەةێتەٌە

کٍەی  زۆێ ئەصپێرێ ةەگێژەڵ

 .کۆتایی زەمەن

 

 

 

۳۲/٦/۳۱۰۲ 
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 شەو

 

 

 

 

 

 عەٌ چەن زەمتارە

 کەمانگ تیایە

 .ىەڵ نەىاتتێ

 ًە صٌعای

 جاصٌٌ گەرێک صەچێ،

 کە صٌٌعای ڕەظ ئەصا

 .ةە ڕۆخی ئاعلێک

 

٢٦/٥/٢١٦٨ 
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 ڕوخضار

 

 

 

 

  نً ڕٌزضارَ تً ماٌيم

  ڕٌَ تۆ ڕٌن صه ةێتً ٌه یةً گً رم

 نً ىيجرانی

  خمۆ ڕ  یگً ڵا ٌەريٍەهان

  ةە ىاتنی ةەىارَ تۆ صً ٌز صه ةێتً ٌه

 تۆ!!!؟

  هاتژمێرەهانی تەمەنمت

ًٍی    پێ صه عتەهانیًەگەرصه ً

  زەرصەزەنەيەن

 فرۆعت ٌ

 هرصت ةەصاكەَ صەفەرێوی خەزَ ڕۆخت

  نً چيتر نمً ةارانی غەمم ةۆت صەةارێت ٌ

 .چاٌەڕێصەةێ نەةاٌەعی پڕ خٍزنم ةۆ ىاتنت 

٢١٦٧ 
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 هەصتت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 من نەک ىەصتت

 صڵت ئاٌێتەی ىەصتمە

 ىەمٌٍ ترپەکانی صڵت ئەپێٍَ،

 صڵۆپ صڵۆپی زۆێنەکەعت،

اٌت ، ئەزانم  چۆن صێ ٌ ئەڕ

 چەن چرکەی پێٍیضتە تا صەٌرانێ ئەکا،

 .کاتێ کە ًێٍ ةسەیتە صەر ًێٍَ

 

٢٦/٦٢/٢١٦٧ 
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 صۆز

 

 

 

 

 

 

 

 پیاڵەکە پڕکە ًەصۆزی ئاعناةٍن

اٌ  ًەص

اٌةٍنی  نیگای ئا

 جێ ىێغتنت

 .ئەی نۆعم

اٌنمان اٌ ژ  ةا ڕۆعنایی ص

اٌنەیەک  ًە گەڵ ةاڵی پەر

 ٌ ةضا ًە گەرمی عەمێ

 .ةضٍتێ
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 ىەرگیس ئەٌ فڕینەتم ةیر ناچێ

 ًەصەر ئەنضێغەی

 تەمەنما

 چرکە چرکە

 صکاتەکانت ةەصەرةر 

 ٌەرە ئەَ عەٌ

اٌ پێکێ تەمەنم ةڕێژە  ص

اٌنیم اٌ ئازی چاٌەڕ  ص

 ةضە ةەصەَ

 ڕەعەةایەکی پایسصاٌ

 .ًەگەڵ گەڵایەکا ةینێژە

 

۰۱/٦/۳۱۰۲ 
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  پایسەکەم

 

 

 

 

 

 

  صیضان ىاتی

 ٌ زاکةۆ صەصت ًە ملانی گەڵاٌ رۆح 

 ةۆ ڕٌتانەٌەی ًلی صرەزت ٌ

 .ةەرزی عار ٌ خەسرەتی من 

اٍ نمەةارانت اٍ ڕەعەةاٌ ک  ئەی کەىاتی ک

اٍ تەرمی ئازیسەکەَ   ک

 .ئەٌصاًەی ىاتیت ٌ ةرصت

  اٌةڕیارةٍ هە ىاتیەٌە

   یاصەرەٌەری عغلەکەی جارانم

 .ًە صٌتٍیی گەڵایەکا ةۆَ ةنٍصیەٌە

 

٢٦/٩/٢١٦٢ 
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 ئاوازي صاڵ

 

 

 

 

 

اٌزی زەمناهی صاڵةیژەنە  اٌ ئا  ص

اٌ صڵۆپی چاٌی مناڵە عەىیضەهان  ةیضڕە ص

 ةیضە ةە ةە گٍێی ةێ زەمەهانی نیغتیمان

اٌنەی ئاگایان ًە كەیرانەهانی ٌڵات ٌ  ئە

 . ةێ ةەرگی ىەژارەهان نیە

اٌزی هۆتایی صاڵ اٌ ئا  ةیژەنە ص

  پڕ ًە مارعی ةەرگری ةێ ٌ

  پڕ ًە صڵضۆزی نیغتیمان

 ٌ ىەڵۆ ئاصایانەیپیچرپێنە ةە گٍێی ئە

  ًەجەنگ هٍرصصتانیان پی ئەصپیرن

 .ًە ئاعتیغا تەنيا ةینەرن

 

١٦/٦٢/٢١٦٥ 



 
 

27 

 

 شانە

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ىەمٌٍ پرصیارێکت

 پڕە ًە ىەناصەیەکی صەرص ةۆمن،

 خەزَ ئەکرص

 عانەیەک ةاَ ةەصەصتەٌە

 ىەمٌٍ ةەیانیەک

 گٍزەرێکم ةکرصایە،



 
 

28 

 

 .ةەتاڵەكژەکانتەٌە

 عەماڵەیزۆزگە ئەةٍَ ةەٌ 

 کە ةەیانیان

 ةە عنە عن

 زۆی ئەکێغا ةە ڕٌزضاری پڕ نازتەٌە،

 خەز ئەکەَ، ضچەن

 ةەیانیەک

 ئاٌێسانی ةاٌەعت ةم،

 یا ةتم ةەٌ ىەناصەی ،

 .کە صەچێتە صینەتەٌە

 

 

 

٢٦/٦٢/٢١٦٧ 
 

 

 



 
 

29 

 

 ڕاةردوو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ناعێ ةیرت هرصةم

  هەمێ ٌەهٍ جاری جاران

 فرمێضوت ةۆ ڕعتتم

 نامەهانمت زٍێنض ةێتەٌەصێڕ ةە صێڕی 

  ًە عیعرێوما

 ةرینت هٍلاةێتەٌە



 
 

31 

 

  یا پەڕو یەهی ڕاةرصٌٌت

  ةە ىەڵە ىەڵضاةیتەٌە

 ئەترصم هۆڵانێوی عارت ًێ تێى چٍةێ

 یا ناٌٌ نیغانی عەكامێوت ًێ گٍڕاةێ

 ةیرهەرەٌە

  هەمن تۆَ ٌیضت

اٌٌ هراةٌٍ هاَ عەكاَ   ًەَ عارەصا تە

 هاَ ةاڵە زانە ةەرز هراةٌٍ

  ێوی تەًتەنض هراةٌٍنەةاز

  نە ئەَ عارە ٌەهٍ ئێضتا

 ًە زۆعەٌیضتی صاةڕاةٌٍ.

 

 

٢/٦٢/٢١٦٦ 
 

 

 



 
 

30 

 

 ەشقع

 

 

 

 

اٌ پٌەی گەیغتنە ةە زٍصا،  ص

 ًە کۆتا کاتەکانی تەمەنیػ،

 زەمەن ئەگێڕێتەٌە،

 ةۆ ئەٌصاتەی

 تازە صەرەتای

 .ناصینی ژیان ةٍین

 

٢١٦٨ 
 

 

 



 
 

32 

 

 ئاوێنە

 

 

 

 صەمەٌێ

 یاصەٌەری تەمەنم

 ئاٌێنەی زۆعەٌیضتیتًە 

 .ةتینم

 تۆران تٍڕەةٍن

 ةێ تاكەتی ةیر کرصن،

 بمگەڕێنیتەٌە صەرصەمی زٌٌ،

 ئەمەٌێ تۆ

 ئەٌ ئاصکە یازیەةیت،

اٌتاٌێڵ ةم،  ىەمیغە ةەص

 کەنار گیر نەةیت ةۆَ،

 .عەٌ زەٌت پێٍە ةتینم



 
 

33 

 من نازانم

 

 

 

 

 

 زٌةٌٍ یاصرەنگ

 ةەڵاَ

 ئەزانم

 ًەزەٌێکا تۆَ ةینی ٌ

 ةٍەٌەکە زەةەرَ 

 تۆ کەصێکی تر ةٍیت ٌ،

 منیػ

 کەصێکی ةێ ئٍمێض.

 

٢١/٥/٢١٦٨ 
 



 
 

34 

 صپاردن

 

 

  ةەجیم ئەىێڵی صیضان

 یگەڵاَ ئەصپێر  ێةە چنگ

  یا ئەَ صەیتەصەَ ڕەعەةای

 زصتان

ًٍی ةەفرٌ  یا ئەَ صپێری ةە گەرصەً

 عەصتەةاران

 پایسەهەَ

 من ًە ناٌ گەڵا ٌەریٍەهانت گەٌرەةٍَ ٌ

ڵٍم   هرصەٌەًە نەٌرۆزا صٌةارە گ

  جارێوی تریػ

 لاعەهەَ ةەفر پۆظ ئەةیت ٌ

  عەزتە ةەصت ئەبمەٌە

اٌ  ماڵ ئا

٦٤/٦٢/٢١٦٥ 



 
 

35 

 

 ئەم شەو

 

 

 

 

 

 

 ٌٌرص ٌٌرص ىەنگاٌت نا

اٌی ئەٌەی   ص

 .كژت ةەصەری صار نەىێغت

 ٌەرزت صپارص

  ةە زصتان ٌ

 .ڕۆخیػ ةە ئاىێکی صارص

 عەٌت کرصە یەڵضاٌ

 ڕۆژت صایە صەصت ةەصتەًەک،

 ئەَ عەٌ ،



 
 

36 

 ًەگەڵ ڕۆعتنت،

 پێکێ گەڵای زەرصٌ

 .ىەناصەیەکی ةەفرَ ىەڵ مژی

کٌەڵاٌی ٌ  مژێکی ص

اٌیت ۆئاىێکی صەرصَ ة اٌ ماڵ ئا  ص

 .نارص

 

 

 

 

٢٦/٦٢/٢١٦٧ 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

37 

 

 گۆزە

 

 

 

 

 

 !!گۆزەهە ىۆهاری ةینینی رۆژانەیان ةٌٍ

  ىێنضە پەًەی هرص ةۆ گەیغتن ةە هانی

  پێػ پڕهرصنی ًە ئاٌ

  زنواگۆزەهە ًە تینٍیەتیا 

 ةەصەر عانیەٌە صرزی ةرصٌ

 عوا.

 

 

 

٦٥/٦٦/٢١٦٦ 
 



 
 

38 

 

 دوا پڕشنگ

 

 

 

 ىەمٍ ڕۆژێ پێػ زۆرکەٌتن

اٌنی  چاٌەڕ

 .ىاتنی تۆ ئەکەَ

اٌ ةٍنیػ  ًەگەڵ زۆرئا

اٌنی  چاٌەڕ

اٌ پڕعنگی تیغکی چاٌەکانت ئەکەَ  .ص

 من ًەگەڵ ىەر صڵۆپە ةارانێک

 فرمێضکەکانت

 ئەناصمەٌە،

 ًەگەڵ ىەڵکرصنی ڕەعەةاصا

 .ئاىەکانت ةەصی صەکەَ
 

٥/٥/۳۱۰۲ 



 
 

39 

 

 کۆڵان

 

 

 

 

 

 

 کۆڵانەکانی تەمەن

 ًە ڕاةرصٌٌ

ٍ  ضچەن اٌن ة  .ٌفرا

 ةاعٍر ًە ةاکٍر تا

 ةێ صنٍر ةٌٍ

اٌنی، پڕ  ةٌٍ ًە ئٍمێضٌ چاٌەڕ

 ًەَ صەری کە ًێی ىاتینە ژٌرەٌە

 ئەَ صەری تا

اٍنی ةٌٍ  .ىەر ج



 
 

41 

 

 ئەزانی

اٍرەکان چەن  .ڕاةرصٌٌمان تیا ئەزٍێنضەٌە ضصی

 زەٌی ضصاىاتٌٍ چەن ةۆ

 ٌ صٍرمان صەٌز

 ئەىۆنیەٌە؟

 ئەٌ کۆڵانەی کە صٌێنێ من ٌ تۆ

 صرٌعمان ًێی ئەنٍصیەٌە

 تاکٍ ئێضتاظ

 .نەزغەی ًە عارصا ماٌە

 ...ئای ڕاةرصٌٌ

 

 

 

 

٢١٦٧ 
 

 



 
 

40 

 

 ترپەی پێت

 

 

 

 

 

 

 

 

اٌنی صانً زراٌه،  صەرگای چاٌەڕ

اٌنی زۆر،  .ترپەی پێت گٍێم راصەگرت ةۆ عً 

 .....نەگەیغتی

 ىً ناصەکەَ،

هەی تۆ ىاتی ٌ،صەرگای زەٌی، ةەڕٌی ةاران 

 .؟صازراةێ

 هەی تۆىاتی،

 



 
 

42 

 

 ڕێگات ةەفرمێضوی

 چاٌەهانم ،

 .ةەیان نەهراةی ئاٌنگ ڕێژی،

 صەٌەرەٌە،

  اٌمیدراةی صڵم

 صۆفیً هان، ٌەن ةەرماڵی،

 . ًً ةً رپیتا ڕازراٌه

 ٌه ن زەٌی تەڕ،

اٌنی تیغوی زيڕینی ىەتاٌه  .چاٌەڕ

 
٢١/٦٦/٢١٦٥ 
 

 

 

 

 

 



 
 

43 

 نمە ةاران

 

 

 

 ةتە ةە نمە ةاران ٌ

  ةپڕژێ ةەصەر

 گەڵا ٌەریٍەکانی تەمەنم،

 زۆر صەمێکە چاٌەڕێمە

اٍنکە پضاٌەکەت،  ٌەک مٌ

 .ةگەڕێمەٌە گەرصنت

 زاچ، ئەزانم عیضا ةێسارنەةٍ ًە

 نە صەصتی نەنکم ًە تەصتێدی زیکرٌ

 .نە ًە گۆچان

 .نە خەلاج ًە ٌٌعەی انا اًدم

 .ًە صاىاتٍی زەمەنم نە منیػ

 

٦٦/٦٢/٢١٦٧ 



 
 

44 

 

 مام جەلاه ةۆ

 

 

 

 

 

 

 

 ایتگەرتۆ نەزۆظ نەهەٌت

  نە عەنگالم ئەنفاي صەهرا

 نە صیٌمانی ٌ ٌ ە منصٍرن

 نە عێرهۆهەَ عەىیض صەهرا

اٍی گەر  تۆ نەزۆظ نەة

 نهەی كٍتاةسانەهان صا ئەزرا

 صەمیرتاعم ڕاپێچی زینضان ئەهرا



 
 

45 

 ٍ   نٌ هەی ةاڵەهانم ةێ پەڕ صەة

 ٍ هٍراصی ةێ هەش صەة  ٌصیم

 ئەی صەرهرصەَ

 ئەَ رۆژىەڵاتی ناٌەڕاصتە

اٌی تۆصا   ًە ص

 گۆڕەپانێکی نامۆیە

 .ٌێرانەیە، ةێ چارەیە

 

 

٦/٦٦/٢١٦٦ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

46 

 جىانی

 

 

 

 

 

 

 

اٍنیتا صٍتا  چەن ًەج

 ئەٌ تامەزرۆ

اٌتەٌە  ةێ ئٍمێضەی ٌەک صێتەر ةەص

 .ئەزغا

 تۆظ ةێ ةاکانە

 ةێ ئەٌەی ئاٌڕ ةەیتەٌە

 

 



 
 

47 

 گۆڕێکت ىەڵکەن ةۆ ئەٌەی

اٌتا  ةەص

 .صەری ةەزغی

 عێش صەرٌێغەکەی زۆی صاکین کرص،

 .کە خاڵ گرتی

 چەن ةێ مرٌەت ةٍیت

 ةۆ مٍریضێک

 کە خاڵی ًێ ىات ٌ

 .تۆظ جێت ىێڵا

 

٦٦/٥/٢١٦٨ 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

48 

 چەتر

 

 

 

 

 

 

 ًە صەلاكەی زانٍێوی ڕٌزاٌ

 صەرگای خەٌٌعەی ڕۆح ناصۆزرێتەٌە

 هەی ئاعلێوت ةینیٍە

  صیار تەرمی صارصەٌەةٍیةە 

 زۆعەٌیضتەهەی گیانی صەرچٍةێ

 یا پەڵە ىەٌر پێػ صاةارینی ةارانی ةە زٍڕ

 چەتری ةۆماڵی ىەژار گرتتێ

 

٦٢/٦٦/٢١٦٥ 
 

 



 
 

49 

 صاقی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مەینێرە چیتر صاكی

 ئەزانی زۆر ةێسارَ ًەمەصتی

 کە زۆَ ئێضتا پڕە صەرٌنم ًەغەَ

 مەصتم ةە ًەئاگایی ٌ ًە پەصتی

اٌی چی گەڕا ًەَ ژینە نازانم زضر  ةەص

 



 
 

51 

 کەصەراپای پڕە ًە تٍڕەیی ٌ ةێ ىەصتی

 ئەَ گۆی زەٌیە تەی ئەکەی ةۆئاصٍصەیی

 تیای نیە صاتێ زۆعی

 جگەًە ةەص فەصاًی ٌ ةەص مەصتی

 چەن خەزَ کرص ةتیە ىاٌژینم ىاٌ ئەٌین

 کەچی ًەٌ ًەٌلا ةۆ کەصێ تر ئەڕێژێ

 فرمێضکی

ٌ چەن پەرێغان ٌ ةێسارَ ًە عەین ٌ عین 

 كاف ىێمن

 .ًەکٍێی ةتەصتین کۆڕێکی مەصتی

 

 

٢٩/٤/٢١٦٨ 
 

 

 

 

 



 
 

50 

 تەنیایی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زۆر تەنیاَ

 ئەزانی ةۆ؟

 چٌٍنکە تا ئێضتا ،کەش ًە،

 .تەنیایی من تێ ناگات

 کە ڕەعەةا ،



 
 

52 

 

 گەڵایەک ڕاپێچ صەکات ٌ

 ئەیتات ةۆ صەعتێکی چۆڵ،

 تەنيا ئەٌ صەزانێ ،

 صٌٌری ٌ صاةڕان چی یە،

 کە گەڵایەک ،

اٌٌ ناکاٌ، اٌ ڕازی، ًەگەي صرەزتێک تە  ص

 ئاٌ ىەڵی صەگرێ ٌ صەیتات،

 .ئەٌ ًە تەنيایی ٌ صا ةڕان تێ صەگات

 

 

 

 

 

٢١٦٦ 
 

 

 



 
 

53 

 نیگا

 

 

 

  هۆڵانە تەنگە ةەرەهانی نیگات

 ًە تاریوە عەٌەهانی ةێ ئٍمێضیا گەڕاَ

 ًە فرمێضوەهانی عەٌی صاةڕانا, زٌیضوانضمی

 صڵمەٌە ًە ةرژانگەهانی تٍڕەیت, ةرینی زضتە

  ًە تێڕامانەهانت صٍتاَ ٌ

ٌ ًە عەرمی چاٌەهانت, ة َ ةە پەعمەن ٌ ٍ

 تٍامەٌە

  ىەمٌٍ ئەمانەَ هرص ةە

اٌنی صٌةارە, تیوەڵ ةٍنم ةە, نیگایەهی  چاٌەڕ

 تری

 .زەنضەئامیست

 

٦١/٦/٢١٦٧ 
 



 
 

54 

 خەیاڵ

 

 

 

  ًٍي ةٍ

 .ٌەک ڕاةرصٌی من

 جارجار ئەةٌٍ،

 .ةە نەزغی زەرصەزەنەکانی

  صدراٌیەکانینیگا 

 .نەزغین تر ئەکرص

اٍرصٌەکەی  !!!!!....كژە ًٍي ز

  زەرص ٌەک گسنگی

 ئاصۆی ةەیان

گٌیا،  ئاڵۆزکاٌ ٌەک گژ

 تەڕةٍ ةە ئاٌنگی عەٌٌ،

 .ًەراٌە ةە عنەةای ةەیانیان

 جارجار



 
 

55 

 

 .زەیاڵاٌی، ٌەک ٌٌعەکانی عیعرَ

 صاةڕاٌ ًە جەصتەٌ تێکەڵ ةەزەمەکانی ڕۆژگارٌ،

  صەرىەڵگرتٍ ةۆ

 .زەمەنێکی صٌٌر

 !!!!!ئەٌ .......؟

ە غەصری زەمەنٍ  ةێسارً

اٌكعی خەكیلەت  .تینٍ ةە گەیغتن ةە 

 .ئای عانۆی ناخاڵی کۆمەڵگا

اٍنضٌە  .تۆ ئەکتەرێکت صەر ًێ عێ

 نازانێ ئەکتەری صەكێکی عکضپیر ةێ،

 .یا كارەمانی ڕۆمانی عار

 ةتێ ةەکاڵێ ًە ڕۆمانی ژانی گەي،

 جەصتەی ًە ژێر زاک ٌ

 ٌ اٍمێرمانە  .ە ًە زىنی ج

 

 

٦٤/٨/۳۱۰۱ 



 
 

56 

 

 ئاڵا

 

 

 

 

 

 

 

 

  ةرصیەتی ئەهەَ

 ةە ئاڵا صڕاٌەهەی

  صەصتی

  مناڵە گەنمەعامی فرۆعەهەی

 ضیتێةازاڕی ةێ ئٍم

  هە ةەیانیان ًەةەر ةارانی



 
 

57 

 

 ەخەمەهەی پایساڕ ىەٌرە ةێ 

اٌر ئەها  ىا

ڵٌەتم ناٌێ  من صە

ڵٌەتەهە ةۆزۆتان ٌ   ٌەرن صە

 عامیم ًێ ةوڕنار گەنمە نیةایی ىەزار ص

 ةۆریە نەٌتەهانتان ةگٍێسنەٌە ًە ٌٌڵاتی من

 چنگێى گەنمە عامیم ةۆ ةچێنن

  نەٌت  ًە جیاتی ةیرێ

 گۆزەیەن ئاٌ صەرةینن..

 

 

 

 

 

٢١٦٦ 
 

 



 
 

58 

 

 من

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ىً نگی ًً صارةڕاٌه نيم

 بمتٍێنیً ٌه

 عيًٌ َ ةفرۆعم ةً نەزٍظ

اٌ  ً َ عً عم ڕاهرصٌَڵمن ًً صه صتی زه رصه 

 زنضتانيػ نامگرێتً زٍَ

 صارَ پيره صاڵيػ نيم



 
 

59 

 

 صار هٍنوً ره كً صَ ةتڕێت لانەَ تيا ةوا ةۆزۆَ

 من تً پۆڵوً عازی ةً رزَ

 هانی ڕٌنی ةن ئً عوً ٌتم

  صاڵانێوً تامً زرۆَ كارەمانێوم

  ًً پاڵما صٌژمن عوێن ةێت

 گەرٌَ ٌعى ىً ڵاتٍَ تەڕها پێم

  من تەمارَ زٍاجً هان نيم

 ٌ ڕاٌَ هەصێوم پێ ةورێڕاٌَ ئاصى 

  من صێتەرَ صار گٍێسٌ

 ڕاگرَ صارَ ةەڕٌَۆ ز

 . ىً رگيس ةۆ صٌژمن نا ڕمێم

 

 
١١/٩/٢١٦٦ 
 

 

 



 
 

61 

 یشقەی تۆئئەم 

 

 

 

 صەراپای کرصَ ةەكەكنەش ٌ

 زەریکە زۆعم ناناصمەٌە

 ئەزانی پیاصەکانی عارمان

 ئێضتا ةۆتە یاصەٌەری

اٌی ئەٌصاتانە  ًەص

 نەگٍێ ًە گۆرانی ئەگرَ

 .پیاصەیەک ةەٌ گٍزەرانە 

 تۆ کرصمت ةە ئەرعیف ٌ

 تەنيا ئەٌصاَ ًە ةیرماٌە

 ئەٌەی ئێضتا ةۆَ ةاش صەکرێ

 ٌ  .ەىەمٍیم ًەیاص صڕا

 

٦٧/٤/٢١٦٨ 



 
 

60 

 

 گۆچان

 

 

 

 

 

 

 

 ئەَ پایسەظ،

گٌەڵاکان صیارنەةٌٍی،  ًەگەڵ ڕەعەةا

ًٍێکی   زۆت نەکرص ةەناٌ گەرصەً

 ڕاگٍزەر ةەَ ٌٌڵاتەصا،

 ٌ ةێیتەزٍارێ ةەپێچی صٌٌری

اٍنضەی ةێ ئارامیم   ًە صەر ص
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 ئۆكرە ةگری،

  تۆنەىاتیت ٌ

اٌ  پایسیػ ئەڕ

اٌنیم،  ٌێرانەیەک ،ئەکاتە چاٌەڕ

 تۆنەىاتی ٌ

 تەمەنیػ چارەکێکی ماٌە،

اٌ،  ةۆًەمەٌ ص

 نەگۆچان صەصتم ئەگرێت ٌ

  ناچاٌیٌەکەظ

اٌنم  .ڕۆعنایی ئەصات ةەچا

 

٦٦/٦٢/٢١٦٧ 
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 صەمفۆنیا

 

 

 ةەىارتم صەیرانی زەمەنی ةەىەعتی

 هرصە مەخغەری ىەڵ پەڕهێی

 مانگی نەٌرۆز

 پایسَ هرصە كٍرةانی ڕۆژانی ڕاةرصٌی

اٌنمان  ژ

اٌنیت نەعێٍێنێ  تا ًەزەٌی ئەرزە

 ......من

 ىەمٌٍ زەمەنەهانی تەمەنم هۆهرصەٌە

یمان هرصە پەرصازێوی یًە پێوی عەٌێوی تەنیا

 زیٍینی

  تا ًە صەمایەهی ئاصٍصەیی تۆیا

اٌزێ ةچڕێ  .ئا

 

٢٧/٩/٢١٦٦ 



 
 

64 

 ڕاةردوو

 

 

 صامانی من

 چەن صێڕ عیعرە

 ٌێ؟ەگەر ئەت

 ًەٌ صێڕانە

 ٌٌعە ٌٌعە

 ..ةەةاڵاتا ةەرصیٌەی عیغم ئەچنن

 صامانی من،

 چەن ىەنگاٌێ

 ًەپیاصەی عەكامەکانی عارە

 کە ةەیاصی

 .ئەٌ ڕۆژانەت ةەڕێ مان کرص

 .ةەتۆماری ڕاةرصٌٌمان صێنە زٍارێ

 

۳٤/٤/۳۱۰۲ 



 
 

65 

 حەز

 

 

 

 

 ژمارصڕۆژەهانی تۆَ 

 ةەكە ص ئەٌ ڕۆژانە نەةٌٍ

 هەمن ةیرَ ًەتۆ ئەهرصەٌە

 ًێرە تێگەیغتم

 ناصڵۆپەهانی ةار 

اٍنێ  نات

 خەزی زەٌی ةە ڕعێنەیەن

 ةاران

 ةغوێنێ.

 

٢١٦٨ 
 



 
 

66 

 چقڵ

 

 

 

 

 

چلڵ مەچەكێنە صڵم کە زۆعەٌیضتی تۆی 

 .ىەڵگرتٍە

 ئەٌ ئازارە ةۆ ؟

 صنیایە میيرەةانیت ًە ڕۆخیا ةەصی کرصٌە

 مٍژەی چاٌەکانت،مەیکٍژە ةە 

 کەصەزانی پێغتر ةۆعغلی تۆ مرصٌٌە.

 

 

٢١٦٥ 
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 کراش

 

 

 

 

 

 ةەنیازَ ئەَ پایسە

 کراصێکت ةۆ ةکەَ ًەگەڵا،

 زصتان ئیرەیت پێ ةتات

 ىاٌین ًەصازا ةضٍتێ

اٍنیتا  ةەىار ًە ج

 .ڕٌٌی نەیە صەٌز ةێ

 

۳/٤/۳۱۰۱ 
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 *خاڵە

 

 

 

 

 

 .ئەرێ تۆ ةەنیاز نیت ئەَ صاڵ

 کەیت؟ چەن صۆنمێک گەنم تۆ

اٌ پایس زەریکە کۆتایی صێ،  ئە

 .اٌ ٌەرزی زصتان ىات

 كەت تۆ نەةٌٍی ىێنضە ةێ زەَ ةیت؟

 .زاڵە گیان

  صاڵ صرەگە ،

 ةاران نسیکی کرصٌە،

 ٌ صەرما ةەڕێٍەیە، صارص

 صەرێ ةضەٌە ًەصەڵماش ،

 ىەر ةەیاصی صاڵانی زٌٌ،

 گٍزەرێ ةکە ةەلای ةیری گەٌرەٌ،
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 ٌ ، ةڕۆرەٌە ةۆناٌ گٍنض

اٌڵی صێ چیە، ةسانە  ىە

اٌڵیان پرصە،  یەک یەک ىە

 ذ فتاح،خاجی زضری صراٌصێت،ڵصا

 ًەٌپەڕی صێ،

 کٍێسا ةرایم ٌ صعیض معرٌف،

اٌڵیان چیە؟  ىە

 ٌ صەرٌێػ كاصر ، ئەرێ ةسانە یاةە کۆًە

 ًە صامەڕا ىاتینەٌە؟

 جاران صێتەٌە صەلماش، ٍەرە ةرایم ٌەکٍێص

 یا عارەةەکان زٍێیان پێیە؟

  صاڵ صرەنگەٌ

اٍر صاٌەٌ،  نە زانٌٍەکانت ص

 نە ًۆصەکاکانت کۆکرصۆتەٌە،

 ٌ، نە جێی ةسنەکانت ڕێکسضتٍە

 .نەئاًیکت ةۆ صاناٌن

  كەت تۆ نەةٌٍی ىێنضە ةێ زەَ

 صانیغی ٌ ةیرێ ًەَ ئیغانەت نەکەیتەٌە،
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 ةڕۆرەٌە ةەناٌ زەٌیەکانی زۆتان ،

 چەن عەرةەیەک گەنم تۆ ةکەٌە ،

  ە ،من صەزانم ًەَ كەةرصتانی كەسران

 ئۆكرەت ًێ ةڕاٌە،

چاٌێکت ىەر ًەمسمٍرٌ ئەٌی ترت 

 ًەصەلماصە،

 گٍێت ىەڵسضتٍە،

 ةۆ خەيرانەکەی،ڕەصٍڵ گەرصی،

 كەراج كەراجۆک ًە غێمێ،

 کیژێ ٌەرە ًە ةراصانت نەگەیغتمێ،

 . ًە نەٌیانت ةرێمێ

اٍرەت پیرۆزةێ ًەگەر زەزێمێ.  ڕەةی گ

٤/٦٢/٢١٦٧ 
 
 
 
 
اٌیی زاڵم *  (ڕەصٍڵخەمە )ةۆ کۆچی ص
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 ئاوێسان

 

 

 

 

 

 

 

 

 ةە ڕٌزضاری ژاهاٌت ئاعنا نەةٌٍَ

 تا زەزانی گەڵاَ نەصی

 فرمێضوی صٌرَ ئاعلێوم نً ئەةينی

تا ٌرعً َ ڕەعً ةاٌ ڕاماڵینی گەڵاکانم  

 نەةيضت

اٌزَ گريانی صاةڕانم نەصەزانی  ئا



 
 

72 

 

 تا ىەٌره ةرٌصوەی پايسانم نەصی

 پايس فێری گریانی 

 صاةڕانی هرصَی ئازارَ ةرينی صٍێ

  پايس فێرَ

 ىەناصً صەرصَ صٌرَ ئازيسانی هرصَ

 من پايسَ ٌ تۆظ گەڵا

 من پايسَ ٌ تٍظ ڕەعً ةا

 من عاعلم تۆظ صاةران

 صەٌەرەٌە

  ةاجارێتر

 ئاٌێسانی تنۆهً عً ٌنمی عغم ةين

 .نً ن صاةڕان

 

 
٢١/٩/٢١٦٦ 
 

 



 
 

73 

 وەنجە

 

ڵٌف ٌ  کە ٌەفایی ةاصی ز

 چاٌی یاری زۆی صەکا

اٍ یاری ئەٌ  ک

 .ٌەکٍ تۆ ًەگەڵ مانگضا عەڕ صەکا

اٍ ةەصەٌری  ًٍي ئەز

 لاعان ٌ مٍ ٌ ئەةرۆ،

ڵٌفە پەرێغانەکەت  .ز

اٍنێ زٍمارةێ اٍ صەت  ک

اٍنەکەت.کاتێ ةاعانەی، صەکا كژە ًٍي  .ٌ ج

 خەةیتەی ناًی ناگا ةەتۆ،

اٍنیا  .ًە ڕەٌت ٌ ج

اٍنەکەت  کاتێ ةاڵا ج

 .ًەًەنجەی تاٌش ڕێ صەکا

 

۰/٤/۳۱۰۲ 



 
 

74 

 

 یاد

 

 

 تەزیٌٍَصەصتی 

 ئەزضتە ناٌ صینەت،

 ةەش ةۆئەٌەی کەمێک گەرمی ،

 ًەجەصتەی زۆت ةەمن ةضەی،

 .تاصەصتە تەزیٍەکانی من گەرَ ةێتەٌە

 .....ًەَ صاڵەصا

 صەرمامان ئەچەعت ٌ نەٌتمان نەةٌٍ ،

 .پارەمان نەةٌٍ

 .ةٌٍ  گەرمی ًەماڵەکەمان یاصاغ

اٍن ةٍی، ًٍەیەکی ج  چەن پەپ

 ،چەن نیغتمانمان زۆظ ئەٌیضت

 ًەٌصاڵەصا،

 ....صەرگاکانمان ةەةەتانی ڕێژ کرصةٌٍ



 
 

75 

 

کەچی ًێفە عڕەیەکیػ نەةٌٍ زۆمانی پێ 

 .صاپۆعین

 چەنضین گراَ ئارصمان کڕی، پڕ ًە گەچ ةٌٍ،

 ٌ ڕۆن پڕ ًە پەتاتەی کٍڵاٌ

عەکر نەةٌٍ زٍرماظ صەنکێ ًەگەڵ چایە 

 !!ةسۆینەٌە

 ئەَ ٌٌڵاتەمان ،

پێ  ةە کۆکرصنەٌەی تەًی مط ٌ ئاصنی عکاٌ

 . گەیان

یەکتریمان ةەفیغەکە ژەنگاٌٌ ةەجێ ماٌەکانی 

 ةەعط كڕ کرص،

  ةاڵازانەکانمان عکان ٌ عیغمان فرۆعت،

گرصٌ ئەعکەٌتەکانمان پغکنی،ىەرچی 

 پەیکەرٌ ،

 گۆزەعکاٌی ةاپیرانمان ىەةٌٍ،

ە ةەجێ ماٌەکانی ڵٍ صەمی عۆفێتمانە نزض

 ةێسمەٌ،
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 !!ئاٌصیٍی صنٍرمان کرص، ىەر تێر نەةٍین

 ةڵێی چیتر ماةێ، تۆ

 ڕەمسەکانمان تێک عکان ٌ پێغمەرگەمان ناٌ

 نا میٌیغیا،

 ٌٌڵاتمان نایە صەر عارەةانەیەک ٌ ،

 ًەىەڵضێری ةێ ئەمەکی ، زضتمانە زٍار ،

 .ىەر تێر نەةٍین

 ۆَ ًەةارةرصٌ،ضصەرةەزۆیمان ًەکۆڵی ڕیفران

کەچی ئێضتاظ ًە عۆڕظ ٌ عۆڕگێڕی ىەر 

 .فێر نەةٍین

  ئەَ میٌەتە،

ًەصاىاتٌٍ، پەیکەرێکی ىێنضەگەٌرەی پێ 

اٌیە،  ڕە

 .كاچی ًە عەرز ةێ صەری ةگا ةە  عەرعی زٍصا

 
٢٧/٦٦/٢١٦٧ 
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 رۆژگار

 

 

 

 

 

 

 ًەَ پایسی ةێ تۆیی

 چی ًە ٌەرینی گەڵاةوەَ

  زۆ من صەمێوە پایسی تەمەنم

 گەڵای رۆژگاری زۆعی ٌەرانضٌٌمە.

 

 

٢٦/٩/٢١٦٦ 
 

 

 

 



 
 

78 

 

 ئەسرین

 

 

 

 

 

 زۆعەٌیضتی صەمێکە صاةڕاٌَ ًە

 صەمێکە صڵم ةۆ عەعلی کەصێک صانەزٍرپاٌە

اٌنێک  اٌنی ژ صەمێکە ئەسرینی چاٌەڕ

 نەیگریانضٌَ

 صەمێکە ئازارَ کەصێک نەیتاصانضٌَ

ێی پٌ زٍعەٌیضتیم  تٍ صٌةارە ژیان

 .ئەةەزغی

 

٢١١٦ 



 
 

79 

 

 پێنج تامەزرۆ

 

 

 کە ةەرماڵی

 صٌٌعاکانم نایە کۆڵ ٌ

 ٌ یەک صەنکیەَ کرصە مٌم تەصتێدە صەص

گٌەَ ةٌٍ ةە نیگای چاٌەکانت،   ڕ

اٌنیم جێ ىێغت،  چاٌەڕ

 ئێضتا ًێرە

 جارێکی تر زەڵٍەتگای

 . پێنج تامەزرۆی ةینینت ةەجێ صێنم

 صەصت نٍێژێ ةۆ عەعلت ىەڵ ئەگرَ ٌ

 تاةەیانی ةەصیار

 .ىەناصەکانت ڕۆژ ئەکەمەٌە

 

٢٥/١/٢١٦٨ 
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 هەنگاو

 

 

 

 

 

 ٌ  ص ٌەرە،ر ٌٌرص ٌ

 .ی ڕۆخمڵگٍزەرةکە ةەناٌ کەعکۆ 

 ةەنازەٌە ىەنگاٌ ةنێ،

  ةەصەر ةانە ڕٌٌزاٌەکانی

 .ئٍمێضَ

 ةچۆرە صەر ،

اٌنیم،  صتارەی چاٌەڕ

 .ڕابمێنە ًە ڕاةرصٌی ىەنگاٌَ

 ٌ  .تاٌٌَەصةسانە چۆن ةۆ صیضەنیت 



 
 

80 

 

کٌاتەٌەی،  ًە

 ةانگی صەفەرت چرپان،

اٌنی ىاتنت،  ةە گٍێی عەٌی چاٌەڕ

 ًەگۆکەٌتن زٌةانی ةانگ کرصنت،

گٌەی ةەصت،  چۆڕا

 فرمێضکی صٌریت،

 کپ ٌ صازراٌ ،

 .گٍێچکەکانم

 ئەژنۆ عکاٌ،

اٌی کۆچ ٌ ڕۆعتنت.  ًەص

 

 

٢١٦٧ 
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 زەردەپەڕ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اٍرە،  زەرصەپەڕی ئەَ ئێ

اٍنی ٌەک ڕۆژانی تر،  نەی ت

  زەرصییەک ةضا ةەصەر

 ٌ، زانٍەکان

 



 
 

83 

 

 .گەڵا ٌەریٍەکانی صار

اٌ کۆڵکێغی ةازاڕ ةپێوێ،  ماتەمینی ص

 ًٍتکەی عار ٌ،تیغکی ةضا ًە 

 .صیمای عار

 ئەَ ئیٍارە،

 پایس ةێ زەرصەپەڕ،

 ڕۆژێکی ًە ڕۆژ ژمێری زۆی صڕیەٌە،

 ًەةەر صەرما،

 جٍتیارێک،

 .صارێکی ًەةازەکەی ةڕیەٌە

 

 
۳۲/۰۰/۳۱۰۱ 

 

 

 

 



 
 

84 

 

 داةڕان

 

 

 

 

 ةیرت ئەکەَ ضەچەن

 .ەظ زەٌت پێٍە ئەةینمضئەٌەن

 ە صٌٌریت ًێمضچەن

 ەظ ًە نسیکەٌە ئەت ةینم،ضئەٌەن

 ةەڵاَ ىێغتا

 زەمێک ىەیە ئەٌیػ

 ......صاةڕان ٌ ةێ تۆیی

 

 

٢٤/١/٢١٦٨ 
 



 
 

85 

 

 ردەىو صەرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 من ةیرَ نایە

اٌنی تریان گێڕاٌەتەٌە، اٌن ةۆ ئە  ئە

 نازانم کەی ةٌٍە

 ىەرئەٌەنە ئەزانم

 ًەٌصاٌە ىەتا ئێضتا،

 



 
 

86 

 

 ةەىەمان صەصتٍری صەصەی ىاتنی تاریکی

 صٍجضە ةە ڕۆخم ئەةەن ٌ

ًٍەکانیانچەكۆ   ک

 .ًەمٌی من تیژ ئەکەن

 من،

 ةانگەکانیغیانم ًەةەرە یىەمٌٍ کات

 ىەمٌٍ صٍرەتەکانی

 فەتذ ٌ ئەنفاي ٌ جیياصەکانم ًەةەرە

 کەچی تەنيا فاتیدەیەک

 ئاصٍصەیی ئەصات ةە ڕۆخم ٌ

اٌنیػ جگە ًە ةەكەرە  ئە

 ىەرچی ئایەتەکانی جیياصە

 .گەرصنی کٍرصی پێ کەت ئەکەن

 

٢٦/١/٢١٦٨ 
 

 



 
 

87 

 

 تەوەیدێلە 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ٌٌڵات ةە ٌٌڵاتی زۆت صه زانی نە

  نە ئاصمانی

 ئەةێتە ئاصمانی ڕۆخت

 هە صێتەٌە

اٍنێوی چەن ڕۆژەی عارەهەتی   می

ًٌەٌی ٌ   گەڕانێوی ناٌةازارٌ جاصەهانی مە



 
 

88 

 

 رزصی ئەهەیتۆ ئ

  ی ىەنگٍینەهەڕ ًە ةازا

هٌیٌۆ ىەنگٍین ٌ   ص

  ٌ چەن هیٌۆ مێٍژ

  ًەگەي ىەنێ ةنێغتی هٍرصی

 ئەهەیتە ةەر ةازەڵی جانتاهەتا

 ةەرەٌ ٌٌڵاتی غەریتی ئەةەیتەٌە

اٌیتا اٌ ماڵ ئا   ًە ص

  ضى ٌێصٌٌ صًۆپ فرم

  ةاٌەعێى ٌ چەن ماچێى

 ةۆ ئازیسانت ةە جێ صێڵی.

 

٧/٦٦/٢١٦٥ 
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 تارمایی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ... من ئەمەٌێ

 تەنیاییت ةکەَ ةە ڕۆمانێک،

 چی ئازاری تەنیاییە،

 .ةنٌٍصمەٌەًەصێڕ ةە صێڕیا 

اٍنەکەیەکی صەزگیرانیػ،  مٌ

اٌنەی ،  ةکەَ ةە مٌی ئەٌ ما



 
 

91 

 

 .کە نیٍەعەٌ

اٍنێ ةۆعایی ،  تارمایەک زۆی ئەکا ةەماڵ نات

 .ئەٌتەنيایەت پڕکاتەٌە

 من ئەمەٌێ،

  ىەمٌٍ عەٌەکانت ًەگەڵ

اٌزێک کۆکەمەٌە  .ئا

 ٌن ٍاراێَ عنەةایەکی ئةیضەَ ةەصە

 ضتات،ێصەما ةکا ةەٌ كژە زاٌەی ئ

 ًە تەنياییە ، کە

 .ٌەتەعۆڕ ةٍنە تاڵەکانی ةۆصەر عانت

 

 

 
۰۲/۰۰/۳۱۰۱ 

 

 

 



 
 

90 

 

 وێنە

 

 

 ٌیضتتئەگەر 

 عەٌێى فرمێضوم ةڕێژَ

اٌزێوی زەمناهم ةتیضتی   یا ئا

  ٌێنەیەهی ڕاةرٌمان

اٌڵێى ٌ  ةوە ةەمانغێتی ىە

 ًە لاپەڕەی رۆژنامەیەها

 ةەىەمٌٍ عار پەزغی ةوە

  تۆ

  فرمێضوەهانمئەٌ ىەٌرەی ىەرگیس ناىێٌی 

 هەش ةیتینێ

 ًەىەمٌٍ هاتە ةێ نازەهان

 خما ئەةارێنیۆ عەپۆًێى ناز ةەصەر ڕ 

 ی هەش صرن ةەٌ ةێ نازیەَ ةوا.ڵناىێ

٢١/٨/٢١٦٦ 



 
 

92 

 

 عەدەم

 

 

 

 

 

 

 

 من ًە پیری صڵت تێ صەگەَ

ڵٍم،  گ

 ةەڵاَ ،

اٌیە  .صڵی من ىێغتا صا

 چەن کۆرپەیەکی ةێ ناز ةٌٍە پێغتر،

 . ئێضتاظ

 



 
 

93 

 

 

 نازی تۆةە لای لایەی 

 .ئاعنایە

 ئەزانم عەعم تۆی صٍتان ٌ گٍزەعت،

 ةەڵاَ ،

 پایسی من گەڵا ڕێسانی تۆی

 .ةەصڵ صا صایە

 مەَ کە ةە صٍتٍی صڵی زۆت ةەزەییەک

 ةضە ةە عەمری پیریم،

کٌمان  ةا ًەَ کۆتا صاةڕانی ىەرصٌ

نٌیایە  .ةتین ةە عەصەمی ئەَ صٌ

 

 

٦٤/١/٢١٦٨ 
 

 

 



 
 

94 

  من لە ووشەم

 

 

 

 

 

 

  ىەمٌٍی ةاصی

  زەمەنی نەىامەتی ةێت

اٍنم  چۆن صەت

 ةازی ژیان پرهەَ ًە صرۆی ئاصٍصەیی

  من هە ٌٌڵاتم

  پڕ ًە كەیرانی گەنجان ٌ

 ىەڵٍەرینی گەڵاصەٌزەهان ةيت

اٍنم  چۆن ئەت

 وەَةةاصی نان ٌ تێری ىەژاران 

 من ٌٌڵاتم



 
 

95 

 

 زٍێن ٌ نانی تێوەڵ ةەيەن ةٍن

اٍنم  چۆن صەت

  ڕیولامی مارهێتەهان

 ٌ  نم پەزػ هەًَە عاعەی صەر

 ةٍە ًە صرۆڕ ٌٌڵاتم پ

  تیڤیەهانم ةە صٌٌ ڕٌٌ

 ٌٌڵاتم نیغان ئەصەن

اٌرەیی   ئای ئا

  ئای زنوان

 ئای ژیان

  ٌڵاتی من نەٌت ئەنێری ٌ

  هەچی ًەٌصەرەٌە

  من ًە هەمپی پەناىەنضەیی

 پیاٌەتیم پێ ئەفرۆعنەٌە.

 

 
٨/٦٦/٢١٦٥ 



 
 

96 

 

 ناصۆر

 

 

 

 

 

 ئازارێک ڕاةرصٌٌی گرتٍَ

 ئاصٍصەیی صاىاتٌٍَ،ئەمەٌێ 

 .ةی صڕێتەٌە

 ٌ، کەچی، نە ئاصٍصەیی صەرگای ًێ کرصمەٌە

 نەئازاریػ کٍعتمی،

اٌنەَ ةیر ةەرێتەٌە تا،  .ئەَ صٌ

 

 

 
٤/۰۰/۳۱۰۱ 
 



 
 

97 

 

 ،.. مام هەینی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ڕگە ىاتە زٍارێاًەةاز 

 .ةڕنەٌەکەی ةەعانیەٌە

 .صەرێ ئەصات ًەچازانەکانی عارٌ

تٌی   گەٌرەصاتێ ئەپەڕێ ةەةەر مسگە



 
 

98 

 

  مەلاصەعضی

 .ٌەکٍ جاران زەریکی كٍرئان زٍێنضنەٌ

 مەلا فەتاح زەریکی صەصت نٍێژ گرتنە،

 . ةازاڕی عار

 ىێغتا جمەی صێ ،

 مامەنضی زەریکی صاةەظ کرصنی ةایەعی ٌ

 مەلا خضێن صعاتێکی ًەةەر صەصتە

 .ىێغتا زەڕەةینەکەی ًە چاٌە

کٌانەکەی ماَ کەریم ىێغتا کراٌەیە،  ص

 .ر تاعینەزەریکی صا

 . ڕەصٍي زەیات چلە چلی مەکینەکەی صێت ٌ

 .زەریکی جٍ صٌرینە

  ةەزمە زۆعەکانی خەصەن عەریج ةە

 .ناٌ عاری زرۆعانضٌە

اٌر صەکا ئەٌەی کەرە   ۆًماَ پیرۆت ًەٌ لاٌە ىا

 زۆی کەرە،

 ةەڵاَ فیتەی خەراَ زاصەکان ىەراصانی 



 
 

99 

 

 .صەکەن

 صیمەنەکان ًەپڕ ئەمان ةەنەٌە ةۆ،

  ئاىەنگە پڕ ًەعکۆکانیعەٌەکانی 

 ...صەرصەمی زٌٌٌ

  خەمەجەزا

 عەعم ٌ ئازاصی ئەچڕێ ٌ

 ... تەخضین تەىا

اًٌرخما ۆمن ت  نناڤێ ٌ صاةیر عتض

 کاکی عٍفێر ٌ

 كاصر زیرەک

گٌمەی صینەمان ةەگٍێ صا  ئەچرپێنێ. .ًە ص

 .. ئەَ عەٌ

 عتض .زیض ......ىەمٌٍ ةاركەکان

 .ًەناٌ عارن

  ئەٌەی ًەٌێ نیە، ئەَ عەٌ

 



 
 

011 

 

 تەنيا زەڵکی عارن،

 .. عار تاریکە

 .ڕٌٌناکی تیا ةەصی ناکرێ

 .نە زٍڕەی ئاٌی صەرمان ئاٌە ماٌە

 .نە ئاٌی ةن ةەرص

 .تەڕای تیا ماٌە

 ئەَ عەٌ مەزمٍر ،

 مناڵێکی ىەتیٍە،

 .....ًە ةاٌعی خەعضی عەعتی ةە جێ ماٌە

 

 

 

٢٦/٦١/٢١٦٧ 
 

 

 

 



 
 

010 

 

 وەیادی پەنجا صاڵەی تەمەنم

 

 

 

 

 ةگەڕێمەٌەنامەٌێت 

 ةۆ صەرصەمێکی مناڵێم،

 نیٍ صەصەی تەمەنم تێپەڕی

 ًەٌ تەمەنەی کە ئێضتاکە

 .پێیضا تێ پەڕیم

 من صاراَ صی

 ٌەک خەیضەری ئەڵێ،

 کە ىەرگیس صٌٌ صاری

 ًە ٌٌڵاتەکەی زۆی نەصی،

 ىەر صێ صاری

 .ةۆ لاٌەکانی صی

 



 
 

012 

اٌَ ڕاٌ کرص،  صٍێضکەکانی صەرمان ئا

 .گرت كەتێکانی صەعتی كەراجم ةە صاٌ

 کەٌَ ةینی ًەكەفەش ٌ

 .كەرەچٍزم ةە پێ تەی کرص

کٌٍ  ًە ئاٌە صٍرەکەی صٍرا

اٌ ٌ ئاٌی ةن ةەرص  صەرمان ئا

 .زۆَ فێری مەًە کرص

 گۆرانیم ٌٌت،

اٌزَ ةە صازٌ کەمانچە ژەنی،  ئا

 عیعرَ نٍصی ٌ کۆڕَ گرت،

اٍصی، اٌنا ىەڵ  ةەیان نامەَ ًە عە

 عارَ جێ ىێغت،

 زەمەنێکی صاةڕانم صی ،

 پەعیمان نیم

 ًەٌەی کرصَ

 .نیٍ صەصەَ ًە تەمەنم چڕی

 ئەٌەی ماٌە،

 ...........صاىاتٍە تێ صە پەڕی



 
 

013 

 ىاٌڕێیان ًێ صاةڕیم

 .زەمەنیان ًێ پڕ کرصَ ًە فرمێضک

 زامیان کرصە صڵم،

اٌتیان ًە گۆڕناَ،  زۆر ئا

 ًەٌ مەزمٍرە

 زەمەنێک ةٌٍ

اٌزمان ةۆ ژیان ئەچڕی،  ئا

 ةەڵاَ ئەفضٍش،

گٌە ةە زاک صپارص، صڵسارێکمان ًە  تارا

 کاٌەکانمان ةٍن ةە صٍتەمەنی ئازاصی ٌ

 ىەزارانیػ

 .ةێ ناٌ نیغان صەر نگٍَ کران

 ئەَ مەزمٍرە،

 ىەزارەىا صاصتانی پێیە،

 تاکٍ ئێضتا

 مێژٌٌ صرکی پێ نە کرصٌٌە.

٦٢/٢/٢١٦٨ 



 
 

014 

 

 چاوه ڕوانى

 

 

 

 

 

 

 

 

اٌنی   تا تۆًە چاٌەڕ

 صەرگای ئەةەصی عیغم ةیت

  ئەةێ زەمی

  ئەٌیػ ًە هۆڵ ةگری ٌ

 زەمی زۆعت ةەلاٌە نیت

  تا تۆ ًە ڕێگای گەرانەٌەی



 
 

015 

 

 گەڵا ٌەریٍەهانی پایس ةیت

 ئەةی ةەىارەهانت ًە پایسی غەریتی ةنێژی

 ئای ئازیسَ چەن صڵێوی پڕ صۆزت ىەیە

اٌی ترپە ًێضراٌەهانی ڕاةرصٌٌ ڕا  ىەمیغە ةە ص

 ئەها

 هەچی فریای ًێضانەهانی ئێضتای ناهەٌێت

  ئێرەٌەرە 

  ژیان عەمەنضەفەری ڕاةرصٌٌ نیە

 فریای توتی ئەمڕۆی هەٌە

 فرمێضى ةۆ هاتێوی ةەصەرچٌٍ مەڕیژە

 ئاصٍصەیی ئەمڕۆت ةە صەصت ةێنە.

 

 

 

٢١/٦١/٢١٦٥ 
 

 



 
 

016 

 

 وێىەکانت

 

 

 

 

  چەن ةە زەنضەت

 زۆعیەکانم،

 . ئەةن ةە صاصەری ،زامەی زەمت

  کە صەةینم

 ًێٍەکانت ،

 .چۆًەکەی زەَ صەڕەٌێنێ

 صەةٌٍَ ةە ئەصتێرەی، زۆزگە

اٍرصەی چاٌەکانت،  مانگی چ

اٌ ،ىەڵی صێنی  .کاتێ ةەناز ةەڕٌی عە

 

٢٤/٢١/٢١٦٧ 
 



 
 

017 

 

 هەناصە

 

 

 

 

 

 

 

 

 ەهەت ةنێرمەنیگەر ىەناصە ئاگری

 ةەصتەڵەهی ةاهٍر

 ةێ گٍمانم ىەمٌٍ ةەفری ئەٌێ صەتٍێتەٌە

  ًە غەمی ئەَ عەٌت  گەر ىێنضێ

  ةنێرمە ئاصمان

  ةێ گٍمانم تاةەیانی

 ًێسمەی ةاران زۆظ ناهاتەٌە

 من صڵۆپێ ًە فرمێضوت



 
 

018 

 

 ًەنازەٌە ئەَ ىەژێنێ

 نە عەپۆڵێى ًە صەریاصا صات ئە پۆعێ

  نە پەڵە ىەٌرێوی عاصی

 صێتەر ةە صەرصەرتا ئەها

  ئازیسەهەَ

اٌ ًە ژین ةوەٌ  نەماڵ ئا

 نە فرمێضى ةە ةاةوە.

 

 

 

٧/٨/٢١٦٦ 
 

 

 

 

 

 



 
 

019 

 

 وانینڕ 

 

 

 

 

 

 

 

اٌنینی من اٌنینت ًە تیڕ اٌنێ ڕ  ئەڕ

اٌنم اٌنت ئەڕ   هە ًە چا

 تٍڕەیی ًە ڕۆح تٍڕەیی ًە زۆَ

 تٍڕەیی ًە زۆت ئە ةینم

اٌنینی من ئەچێت اٌنینت ًە ڕ  ڕ

 هاتێ هانیاٌێویان هٍێر ئەهرصەٌە

 صارێویان ئەةڕیەٌە

 صێیەهیان زاپٍر ئەهرص

اٌنما   گڕێوی ئاگر ًە چا



 
 

001 

 

 تەكێئە ێةٍرهانێوی ً

اٌنینت ًە چاٌی من ئەچی   ڕ

 جێی ىیغتم ٌ هاتێ ئەٌ

اٌنما ىەڵگرت   من ئەٌَ ًە چا

 صەٌەرە 

اٌنی  ةە چاٌێوی صٌر ًە چاٌەڕ

 صاىاتٍیەن ًەَ نیغتمانەمان چێ ةوەین

  من چاٌێوم هرصە كٍرةانی گەڕانەٌەت

اٍنی   تۆ نەتت

  ىەنگاٌێوت ةوەیت

 ةە مانضٌٌةٍنێوی پەعیمانی

 من ًێت تٍڕٍەَ

  نازانم ئازیسَ

 ئێضتاظ تۆ چۆن

اٌنينً   اٌنی.ًە تيڕ  هانم ئە ڕ

 
٦٤/٦١/٢١٦٥ 



 
 

000 

 

 تۆ ئەزانی

 

 

 

 

 

 تۆ ئەزانی

 کاتێ گەڵایەک ئەٌەرێ

 پیتێک ئەزاتە ئەٌ ڕصتەیەی،

 کەةەنیازَ ،

 .ًە عیعرێکما ةۆتۆی ةڵێم

 تۆئەزانی،

 کاتێ ڕەعەةا ىەڵ ئەکا،

 صارصتانی عیعرەکانم ،

 .ئەعێٍێنێ ضچەن

 گەڵا ًە لانەی ئەٌ عیغلەمان ضچەن



 
 

002 

 

 .زۆی ئەةا ًەگەڵ

 ئەزانی ،تۆ 

 صاصتانی ٌەًی،

اٍنەی ةۆتە كٍرةانی،  چەن صێ

 تاعەمێک ،

 .عەٌێکی تاریک ڕٌناک،کاتەٌە

 تۆ ئەزانی،

 چەن خەزَ صەکرص ،

 ،تۆ ئەٌزەجە ةٍیتایە

 .ێ ةە كٍرةانیتصیامەنضێک ةۆت ة

 کەچی گیانە،

 تۆ صاصتانی ىەمٌٍ ئەنگٍصتەچاٌی،

 عەٌە تێک عکاٌەکانی منیت،

 تۆ ئەصترەی گەلاٌێژٌ،

 .گی ئاصمانی منیتمان

 

١١/٩/٢١٦٧ 



 
 

003 

 

 .....تۆ

 

 

 

اٍنیت ٌ  ئٍمێضێى ًە ج

 صنیایەن ًە میيرەةانیت

 ٌٌرعەیەن ًە عنەةایت ٌ

 هسەیەن ًە فێنویت

 ىەناصەیەن ًە صۆزیت ٌ

اٌنیت  چرپەیەن ًە جێژ

  صەٌەرە

 ةا ةاٌەعێى ةین ًە یەهتری ٌ

 ماچێى ةین ًە ًێٍێى ٌ

 جەصتەیەن ةین تێى ئاڵاٌ

 هۆتا.ئازێى ةین ةێ 

 

٦١/٧/٢١٦٦ 



 
 

004 

 

 ةتىرە

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اٌی ىەٌەصی نێرینەی زۆت کەٌتی،  کاتێ ةەص

اٌی زۆت،  ةسانە ص

 مێینەیەک ئەةێتە كٍرةانی

 .ئارەزٌەکانت

 یان كٍرةانی صەر ةڕان،ەةۆ ئامٍن ةەص

اٍکان پێیان زانی ٌ  نەز



 
 

005 

 

 .نە مرۆڤایەتیػ نتٍكیان ًێٍە ىات

 ئەزانی ًەَ جەنگەڵضتانەی من ٌ تۆ؟

نٌە كٍرةانی ٌٌعەیەک،ىا ەچەنض  ةٍ

 ئەٌیػ ةتٍرەیە،

 تاکٍ ئێضتا ةەَ ئازاری صڵضانە

 .ئەتٌێنەٌە

 نەتۆ ئاصٍصە ةٍیت ًە ژیان ٌ

 نە ئەٌیػ

 .ئاىێکی ئاصٍصەیی ىەڵمژی

 

 

٦٦/١/٢١٦٨ 
 

 

 

 

 



 
 

006 

 

  من ووڵاتی

 

 

 

 

 

 

 

 

 چٍار ٌەرزی صاڵ صٍرە ڕەنگی

 مارعی نیغتمانی من

  ىەر عەىیضە

  نرهەی زٍمپارەیە ٌ

 تفەنگە صەنگی كرمژنی

 



 
 

007 

  ًەگٍێم ناةڕێ

 صەنگی صایوی هٍڕ هٍژراٌ

 یاهۆچ هرصٌ

 ٌ یا ًە صەریاصا زنوا

 

 ٌٌڵاتی من

 سانەێرزی پایسی زصتانەٌ ةەىاری گەڵا ڕ ٌە

  ٌ ی عەىیضەەرگاصەیرانی مەز 

 صێياتی زاپٍرٌ ٌێرانە

  ًەٌەتەی ىەَ

 اصیۆی هٍرصڕ ژیان نامەی عەىیض صەچڕێ 

  ًەٌەتەی ىەَ رەظ ئەپۆعی

 صایوی هٍرص.

 
٦/٦١/٢١٦٥ 
 

 

 



 
 

008 

 قادری فۆتۆگرافەر ةۆکۆچی ..ئەژین

 

 

 

 

 

 

 چەن ڕكم ًێتە مرصن

 نامەٌێ ناٌەکەعت ةتیضتم

 ًەڕٌزضاریغت ةیسارَ

اٍنی   چۆنت ت

 ئەَ ةاڵا عۆڕەةیە

 .ًە ڕەگەٌە ًە ةن ةێنی

 زۆ ئەٌ ىێغتا

  زٌمی کامێرەکەی



 
 

009 

 

 .زۆرصیمەنی صایکانی ئەنفاًکراٌی نەگرتتٌٍ

 ئەٌىێغتا،زۆ 

 ىەناصەی مناڵە عەىیضەکانی

 .ًە پێغانگاکەیا نەکرصةٍەٌە

کٍێنیەکەی   زۆ ئەٌ تازە ةارگەی ة

 .ئاماصە صەکرص

 کەچی تۆ زۆر ةێ ڕەخمانە،

 .ةارگەی مەرگت ةۆ پێچاٌە

 چەن ڕكم ًێتە مرصن.

 

 

 

٢١/٩/٢١٦٧ 
 

 

 

 



 
 

021 

 ىکەڵگێژە

 

 

 

 فریای تەمەن نەکەٌتم

 کٍەیڵزەمەن ًەگەڵ گێژە

 .کرصَزۆێ ڕاپێچی 

 گەڕە پێچەی صەعتی

 ئەٌینت،

 کرصمی ةە كٍڕگی

 .صەصتاڕی ڕۆژگار

 نەتۆ ةٍیت ةەٌ زەٌنە ڕەنگاڵەیانەی من ٌ،

اٍنیم ةتم  نە منیػ ت

 ةە صێتەری

 .گەرمەصێری خەزەکانت

 
٤/١/٢١٦٨ 



 
 

020 

 

 پەیمەر

 

 

 

 ڕێگاَ ةضە

 صێڕێى عیعر َ

 ةوەَ ةە ناٌٌ نیغانت

 زات ةۆ ةوێغمٍ پەیوەری ة

 كٍرةانت یا زٍَ ةوەَ ةە هۆچی

  ماٌەیەهً ًە صٌٌ صیضەَ

اٌنم  ٌٌنتٍی ڕۆخی ڕە

  ًە ٌێنەهً ت ڕاصەمێنم

 ةە ئاصتەَ پەی ئەةا

 صيەَ

 ًەةەر ئەعى ىەناصەی ژیانم.

 

٢٩/٩/٢١٦٥ 



 
 

022 

 

 گەڕیدە

 

 

 

 

 

 گەڕیضەکەی نەعارەزای عاری صڵتم

اٍزەکەی  صە عاًیاری ةانگس

 نێٍ ةازاڕی ئەنضێغەکەت

اٍزای من  ةنێرە ةۆ پێغ

اٍنم؛؛؛؛من   ئەت

 ٫٫٫٫ةتم ةە

 ئاٌێنە عکاٌەکەی ماڵەکەتان

 کەةەیانیان ًەةەر ةێ ةینینی ڕۆزضار

 ىەنگاٌەکانت عٍ ةٌٍە.

 

٢١٦٧ 



 
 

023 

 

 تەناف

 

 

 

 

 ًە تەنافی کەزیەکەت ناترصم

 ةیسە گەرصنم ئەَ جارە

  ڕۆژی ئازاصی منە

 زۆ ًە ةاٌەعتا گیان ئەصەَ

اٌ صەش کٍتینم   ص

  زۆگرتنە ةە کەمەرتاٌ

اٌىەناصە   ئەصەَ ص

 ًەصەر صینەتا

 چػ ًەَ تەنافی گەرصنە

 

٢١٦٧ 



 
 

024 

 

 خەندە

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌٌرص ٌٌرص

  گەڵاکانی

 ةەكەصةاڵای عۆڕەةیتا صێنە زٍارێ

 ةەصەَ زەرصەپەڕی ئێٍارانا

 زەنضە ئەکاٌ ڕائەةٍرێ

  ئازر گۆڵێ

 نەئاصکەکانی کانێضکانم



 
 

025 

 

اٍنە  گەرصنیان ٌەک گەرصنی تۆ ةەرزٌ ج

 رَنەةاڵای عۆڕةیەکانی ةازی عا

 ةەكەص ةاڵات

 پڕ ًەصدری عاعلانە

  نە گمەی كٍمریەکانی

  صەرةانەکەمان ٌەک زەنضەی تۆ

اٍنە. اٌزی میيرٌ ج ە ئا  پڕً

 
٦/۲/۳۱۰۱ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

026 

 

 ةەخت

 

 

 

 

 

 

 ةەزت نیە ئەگەر رۆژێى ةێ، تۆ ةێیتەٌە

  كەصەر نیە ئەگەر رۆژێى

  ًەةەر صەمی ڕۆخی ٌٌن ةٍَ

 زۆعەٌیضتیم ًە ڕۆخی تۆ ةضۆزمەٌە

 زەمەنێوت ًە ژیانم ةەزۆتەٌە ةەنضهرص گٍڵمتۆ 

 ئێضتاظ ئاصايی ئەیتینم

 تۆ ًە ڕۆخی زۆَ ةتینمەٌە

  تۆ ڕۆیغتی



 
 

027 

 

 من ىێغتا ًێرەَ

  هەچی ڕەعەةای زەمەنی ڕاةرصٌٌ

 ًە صەصەی ئەَ عیغلەما

 ةەصی صەهەَ

 تۆ زەمەنێوە ةٍیت ةە ىەناصەیەهی ىەڵنەمژراٌ

  زۆت ناصەیتە صەَ صیەهانم

 یم ةیر چێتەٌەتا ئازاری ةێ تۆ

 ةٍیت ةەٌ صٌٌ صەریا ىاٌٌ عەپۆًەی

 نەتێوەڵم ئەةیت ٌ نەًێغم صٌر ئەهەٌیتەٌە

  تۆصێتەری جەصتەمیت ٌ هە صێم ةۆت

 ًێم ڕائەهەی

اٌَ ئەهەٌیت  هە ئەڕۆَ ٌ ص

  ًەگەڵ ئەٌەظ تۆ ىەر ئەٌئەصتێرە

پرعنگضارەی ىیچ عەٌێى ئاصمانی ڕۆخم جێ 

 ناىێڵی.

 

٦٤/١/٢١٦٦ 



 
 

028 

 

 ڕامەکە

 

 

 

 

 

 

 کۆتا ٌعەت ،

  ئاگری ةەرصایە ةاٌعێک

اٍنەی گٌەڵاٌەری   ًە

 .عاصٌمانیم

 کۆتاٌعەت،

 پایسی ڵێ کرصَ ةە ئاىەنگی

 مەرگی صاةڕانی

 .زەزانی جٍصایت

  ڵێم صٌر مەةە، ئەی خەكیلەتی



 
 

029 

 

 .ئاعناةٍنمان

  ًێم ڕامەکە، زۆىێغتا ڕەعەةای

 .پێػ ةارانی پایسَ ىەڵی نەکرصٌە

 پایسە ًێم ڕامەکە ةاچنگێ گەڵای ئەَ

 .ًە ةاٌەعتاةۆنتکەَ

 صەمێکە من ًە تاٌ ئازارەکانیۆ ًێم ڕامەکە ز

 ةێ متمانەیی،

 .ڕا ئەکەَ

 

 

 

٢٨/٨/٢١٦٧ 
 

 

 

 

 



 
 

031 

 

 نەهاتی

 

 

 

  

 ةەكەص ةاڵات ٌٌعەی پڕصۆزت ةۆ ىەڵ چنم

  نەىاتی

 تا ةەرصەرگا ڕۆخی زۆمت ةۆصا ةسەَ

ڵٍی عیعرت ةۆ ةچنم  گ

ڵٍێ   ئازر گ

 ىەتاهەی من

 تۆصاةم؟اٌنی ڕ ًە چاٌە

  نەىاتیت تاهٍ صاتێى

اٌزی عەعلت ةۆ ةژەنم.  ئا

 

٦١/٦/٢١٦٥ 



 
 

030 

 

 وێىی پیاڵە 

 

 

 

 تاڵی صەر ًێٍی پیاڵەکە

 عیرینی یاصی تۆی تیایە

 ىەمٌٍ ڕاگٍزەرێکت ةۆمن

اٌیە  مەصتی عەٌێکی ئا

 ةەةیرتانایە جارێکی

 ةێتەٌە لاَ ٌەکٍ جاران

 نەةڕایەٌە ئەَ صٌٌریە

 ئەًێی صەراةی صارایە.

 

 

٢/١/٢١٦٨ 
 



 
 

032 

 

 گیانە چیتر

 

 

اٍنوەی مٌت  عیعرَ ناهەَ ةە مٌ

  گیانە چیتر

 عیعرَ ناهەَ ةە ىەناصەی

 زۆظ ٌیضتنت

  زەمەنێى ةٌٍ

 نەن ىەر عیعر

 ةگرە زۆعم هرصە ةەرصەةازی

 ىەنگاٌی تۆ

 ةەڵاَ ئازیس

 نەةٍی ةە پایسی عٍمرٌ

 نەةٍی ةە ةەىاری ژینم

  نە ةٍی ةەٌ زۆعەٌیضتەی

 ئەةینم.هە من زەٌی پێٍە 
٢٧/٩/٢١٦٥ 



 
 

033 

 

 شینی پایس

 

 

 

 

 

 

 ةەزتی صەفەرَ

 هەڵ هەڵەی صا ًە رۆخم

 كەصەرةٌٍ ىات

 ئەَ پایسە

 ةرۆَ ٌٌڵات ةە جێ ةێڵم

 ئەَ پايسه

 ڕەنگ زەرصی گەڵا ناةینم

 ئەَ پایسە

 ڕەٌَ هۆترٌ

 ڕەٌی گەڵاهان ناةینم



 
 

034 

 

 ئەَ پایسە

  ڕٌت ةٍنی صارٌٌ

اٍرنی عار ناةینم  زەرصەپەڕی ئێ

 ئەَ پایسە

  ٌەرینی گەڵاٌ هۆچی گەنج ٌ

 گریانی صایوان ناةینم

 ئای چ پایسێوی پڕٌەرینە

 ئەَ پایسە

 ٌ  ىەَ گەڵا صەٌەرێ

 ىەَ گەنجانی ٌٌڵاتم ڕەٌ صەهەن

 ئای ًەَ صەمفۆنیای غٍرةەتە

  ىەَ رۆح ىەڕاج صەهرێ ٌ

  .ىەَ ٌٌڵاتم

 ئای جەنەڕاڵی پایس

اٌٍمان ىەیە  چی پایسێوی عێ

 ئەَ پایسەمان

 پایسەهانی تر ناچێًە 



 
 

035 

 

 ئەَ پایسە

ە هاتی زۆیا تيغى ئەصاٌ  نەزەرصەپەڕً

  نەگەڵاهانی ةۆنی پایسیان ًێ صێ

 زەرصەپەڕمان صٍر ئەنٍێنێ

 گەڵاهانیػ ةۆنی زٍێن

 ٌٌڵات ةۆتە عارەةانەی

 صەصتی مناڵ

 نەزاڵی صەرەتای ىەیەٌ

 نە ئاراصتەیەهی هۆتایی

 

 

 

٦٦/٩/٢١٦٥ 
 

 

 

 



 
 

036 

 

 !مەعقىه چیە؟

 

 

 

 

 

 ىەناصەصانی زەٌی،ًەگەڵ 

 .عار صەڕۆزێ

 ًەگەڵ ىاتنی صٍپایەک ةۆ عارێک

 نەعەراب صەصت صەکەٌێ،

 .نەکٍنجێ ىەیە ةۆ مەصت ةٌٍن

 مەعلٍي چیە؟

 کاتی کۆڕەٌ ،

 .ئەَ ٌٌڵاتە ، ةاران ٌ ةەفری ًێ ناةڕێ

 ًەئارامیػ خەٌت صاڵ ،

 .ٌٌعکە صاڵی ٌ صاماڵە



 
 

037 

 

 مەعلٍڵ چیە؟

 .مین ًەرزە ئاصمان ًەرزەەز 

  رزە،صاعػ ًە

 خەعض ًەرزە،

 تەنانەت ڕەمس کۆچیػ ،

 .ىەر ًە کٍرصصتانە

 تٍمی زٍصاکانا،ًتۆ ةڵێی کٍرص ًە ئە

 تۆمارکراةێ ،

 یا ناٌنیغانی ئەَ کٍرصەٌ ،

 .ٌٌڵاتەکەی، زەراةضتانە؟

 مەعلٍي چیە؟ئازر.. 

 

 

۸۱/۸۸/۷۱۸۲ 

 

 

 



 
 

038 

 

 مۆناویسا

 

 

 

 

 زەنضەکەی تۆ

اٍنترە  ج

 یا مۆناًیساکەی صافنغی

اٌ ةینیمن ئەٌَ ًە   ٌێنەیەکی کۆپی کرا

 تۆظ ًە ئاٌێنەی خەكیلەت

گٌگامێغم ًە لاپەڕەی کتێتێکی ئەفضانەیا 

 زٍێنضەٌە

  تۆظ ًەصاصتانی ڕاصتگۆیی

  نە زەنضەکەی مۆناًیسا

 ٌەک زەنضەکەی تۆ

 پڕ صەرنج ٌ ڕاصتگٍیی ةٌٍ



 
 

039 

 

 نەصاصتانەکەی

  گٌگامێػ

  ٌەک صاصتانەکەیتۆ

 .ٍیضت ةٌٍێپیاٌی كارەمانی پ

  صاصتانەی منئەَ 

 مەمێکی صەٌێ

 .صەر ةتەزغێ ةۆ زینێ

  ىێمنێک ًە کٍێ ةێنم

 .عەعم ٌ ئازاصی ةۆ ةيۆنێ

 کەی خەةیتەکەی ناًی

اٍنیا   .ةە تۆ صەگاًەج

 گەر ىەزاران صێڕی عیعری ةۆ ةيۆنم

 ناگە ةە ةاڵاکەی ةەرزی

  تەعی ڕیضەکەی ٌەفایی

 ناگا ةەعیرینەکەی تۆ

اٍنی ىەَ ًە عەنگی  .ىەَ ًە ج

٢١٦٧ 



 
 

041 

 

  ئاصىدەیی

 

 

 

 

 

 

 

 ،گای منیصٌریت ًە گۆعە ن ضچەن

 ،تۆظ ةٍیت ةە

 گەڵا ٌٌعک ةٍەکانی پایسٌ

 ٌ  .عی منەناگەڕێیتەٌە ةا

 !!!...صٌٌریت ضچەن

 ڕاپێچی فەنا ةٍنی کرصٌیت، ،ئەڵێی ڕەعەةا

 .اٌ صٌرکەٌتٍیتەٌە ًە زەمەنی من

 من ىێغتا زەنضە ،

 ئەفضٍناٌیەکەی جارانتم ،



 
 

040 

 

 .تۆرانٌٍەًە ڕٌزضارما نە 

 من ىێغتا،

اٌزی زۆظ صیضەنی تۆ گٍێ صەگرَ  .ىەمان ئا

  من ىێغتا

،  گٍێ ًە گڤەی ةای پایسیەکان صەگرَ

 .ٌ کۆڵانەکان چاٌ ئەةڕمە، ىەمٌٍ صٍچ

 ٌٍ گەڵا ٌٌعک ةٍەکان صەکەَمصەیری ىە

  ةەڵکٌٍ تۆی ةۆ ىێنا بمەٌە......زۆظ ةەزتی.

 

 

 

٢٦/٩/٢١٦٧ 
 

 

 

 

 



 
 

042 

 

 ڕۆژو

 

 

 

 

 

 

  ئەَ ئێٍاره

  ًەگەڵ  ةانگی نا ئٍمیضَ

  ةە صەنکً زٍرمايەهی  ًێٍەهانت

  ڕۆژٌَ عەعلی

 ڕاةرصٌمانم عوان.

 

٢١٦٦ 
 

 



 
 

043 

 

 پێمێ غەم

 

 

 

 

 

  ئاگاَ نە ةٍ ًە ىاتنت

اٌ تێپەڕی  ڕۆعتنیغت 

اٍنی ىاتن ٌ ڕۆعتنەت صا  ًەَ نێ

 تەنيا پێوێ غەَ ٌ

  ىەناصەیەهی ةە جێماٌی

 جگەرەیەهم ةە صی هرص.

 

 

٢٧/٦/٢١٦٦ 
 



 
 

044 

 

 ناز

 

 

 

 

 ًە کۆًکە زێڕینەی

 پاظ ةاران ئەچیت،

 نمە نمە ئەپڕژێیتە صەر

 تیغکی زۆر

اٌٌ  .ئەةی ةەخەٌت ڕەنگی تە

 ةەنازەٌە،

 ىەَ ڕٌٌی گەڵا ئەپڕژێنی

اٍنی زۆعت تێکەڵ ئەکەیت  ج

 ةە تیغکی زێڕینی

 .ىەتاٌٌ

٦٢/١/٢١٦٨ 



 
 

045 

 

 شقئە ڕێنىصی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ةٍیت ةە ڕێنٍصی عغلی من ٌ

 هەچی،

  ًەنٍصینەٌەٌەی میژٌیمانایەهت نەةٌٍ 

 .ژیانمان



 
 

046 

 ةٍیت ةە ةارانێوی ةەزٍڕی

 صەعتاییەهانی صڵم

 هەچی ،

اٍنی   نەت ت

 ئاٌصێری تینٍێتی ڕۆخم ةوەی.

  ئێضتا من ئاصمانێوی تر هەناری گرتٍە

 ًە زەمەنم ٌ

 .صێتەری هرصۆتە صەر نازم

 ڕۆژانە،

  صرٌێنەی گەنمە ٌٌعوەهانی تەمەنم

 صەهات ٌ

 صەهێڵێ،پێضەعتەهانی ةرینم 

 .صاڕیژی ئازارەهانم صەهات

 

 

٢٥/٥/٢١٦٦ 
 

 



 
 

047 

 

 شادومانی

 

 

 

 

 

 ةارێ عاصٌمانیم پێیە،

 ةە تێکەڵ

 چایەکی تاڵی تەمەن،

 ئەمەٌێت،

 ًە پیاڵەی نیگاکانت

 ةە کڵۆیە عەکر

 .تێکەڵی کەَ

 .ةیڕژێنمە نازی پڕ ًە ئازارمان

 

 



 
 

048 

 صەصتت ةسەرە ژێر

 چەناگەی ڕامان ٌ

 ىەڵمژە،ىەناصەیەکی ةیرکرصنەٌە 

اٌنە  تاٌێ ًە ئاصۆێ ةەیانی ةڕ

 کە ةەزەرصە پەڕی یتێکەڵ

 پایسٌ

 ةیضە ةە ةاڵی، گەڵایەکی ىەڵٍەریٍی

 .صە َ ڕٌٌةارێک

 .تاصەگاتە ةەنضەری خەكیلەت

 

٦/١/٢١٦٨ 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

049 

 زەمەن

 

 

 

 

 زەمەن کرصمانی

کٍەةە پٍعی ناٌ گێژە  ڵ

 .نا ئٍمێضی

 ئەٌەی ىەةٌٍ

 ًە ئاصٍصەیی

 ةەرمۆصا ، صێگۆعەیٌەک 

 .ىەڵی ًٍعی ٌ ةرصی

 

٢٦/٢/٢١٦٨ 
 

 

 



 
 

051 

 شۆڕەةی

 

 

 

 

 

 

 

 تۆ ڕۆزضارێکی پەعمەکیت

 ڕەنگ ئاٌێتەةٌٍ

 ًەکۆًکە زێڕینە،

 ةاڵاىەڵچٍی ٌەک عۆڕە ةی

 گەڵا گەڵا

اٍر  .ةەصەر ڕۆختا ىاتۆتە ز

 ..تۆ

ًٍەکان ٌ  ئاىەنگێکی ًە ڕۆخی پەپ



 
 

050 

 

 صەمایەهی ًە زەمەنی

 فریغتەکان،

 صەریایە،کەی ىەڵچٍنت ٌەک 

 کەتۆ ئاٌێسانی

 کانیاٌەکانی کٍرصصتانی

 کەی ڕەعەةای ةیاةانیت.؟

 کەتۆ

 ئاٌێتەی عنە عەماڵی

 کٍێضتانى،

 تۆ ئازیسی ڕۆخی منی ٌ

 تۆ ىەناصەی

ڵٍضتانی.    گ

 

   ٢٢/٢/٢١٦٨ 
 

 

 



 
 

052 

 

 ةیرکردن

 

 

 

 چەنم ةیر کرصی

 ىەر صەرنەکەٌتی

 چاٌَ ةٌٍ

 ةە كیتٌە نمای ىاتنت

 ةەڵاَ

 .ىەر صەرنەکەٌتی

کٌەڵی جگەرەکەَ ئاصمانی گرت ٌ  ص

 ئاگری رۆخم

اٌرگەی غەریتی صٍتان  ىە

 کەچی تۆ

 ىەر صەرنەکەٌتی.

٦٦/٢/٢١٦٨ 



 
 

053 

 

 

 ناصنامە

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ئەگەر ٌیضتت ةەَ پایسە

 ڕێگای عەعلم ةگریتەةەر

 ئەگەر ٌیضتت ةێیتەٌە ةۆ

 ٌێرانەهەی صڵی ٌێڵم

 صەرةٍرصەیەهی پایسٌٌ



 
 

054 

 

 

 نەێگەڵایەهی ٌه ريٌٍ ة

 ناصنامەَمن 

  ٌەرزی زەزانی پایسە

 چٍنوە ىەمیغە ًە ٌٌڵاتی من

  ٌەرزی ڕەٌەٌ

 ٌەرزی زەزانی ئازيسه 

  صلم پرةٍە ًە تۆٌ

  تۆیػ صٌریی ًە من

اٍنی ئەَ ىەمٌٍ صٌریە   نێ

 تەنيا ٌٌعە یەهە

 من ٌ تۆ

 

 

٢١٦٧ 
 

 



 
 

055 

 

 

 ڕێگا

 

 

 

 

 

 

 ڕێگاکانی گەڕانەٌەت

 نە ةەرةەصتی یەئجٍجٍ مەئجٍجە

اٍنی تا   کۆتایی صنیا ةیغکێنیتانەت

 نە زینضانەکەی مەمە

 ىەنارێکی ژەىراٌی ًە كاچی زضتتی

اٍنی ًێی ةێیتە صەرەٌە.  نەت

 

 

٢٦/٧/٢١٦٧ 



 
 

056 

 

 نەتەصتێحی زەم

 

 

 

 

 

 

 

اٌزەهانی تەمەنم  ةۆزەمناهی ئا

  تۆىۆهاری

  نەگەعتنی هەعتی ڕۆخم

 ةً هەناری ئارامی زەمەنم

  من ىەمٌٍ عەٌ

  ن صەژمێرَ تەصتێدی زەمً

  زەتمەیەهی هً چی

 .زۆظ گٍزەرانی ناهات

 من ىەمٌٍ جەژنێوی كٍرةان



 
 

057 

  

 . صاڵێوی تً مً نم صەهەَ ةً كٍرةانیت

اٍنم ًً میدراةی ةرۆهانت  هەی صەت

 .ةتم ةً ٌتار زٍێنی مسگەٌتی عیغلی تۆ

 صەمێوً ًً زانەكای چاٌەهانت،

 .ئً ًف ٌ ةێی فەكێیەتیم تێ پەڕانضٌٌه

  چٍ ڕۆژەی زەڵٍەتی تەهیەی ئارامیم

 پڕهرصٌٌه ًً تۆ،

  من ًً نیٍەی هەناری چی ىیێغتاەه

 .گً عتنم ةً تۆ

 

 

 
٢١/٥/٢١٦٦ 
 

 

 

 



 
 

058 

 داهاتىو

 

 

 

 كەت ًە ڕاةرصٌٌ ةێسار نەةٍَ

 تۆ ٌەرە ةا صاىاتٌٍ

اٌٌ کەین  .ةەیەکەٌە تە

  ئەزانی ؟

 صاىاتٌٍ ىەنگاٌی ةٍێرانەیە؟

 ًە ڕاةرٌٌ

 من تەنياةٌٍَ

 تۆَ نەةٌٍ

 ةەڵاَ ئێضتا تۆَ ىەی

 ةا ىەَ تۆَ ىەةیٌەرە 

 .ىەَ صاىاتٌٍ

 

٦٤/٢/٢١٦٨ 
 



 
 

059 

 ماچ

 

 

 

 

 

 زۆعترین یاص

 ئەٌ ماچە ةٌٍ

 یەکەَ صەخەری زۆعەٌیضتیا ًە کە

 .کرصمان 

 نازۆعترین یاص

 ئەٌ فرمێضکە ةٍ

اٌی صاةڕان تۆ نا من ڕعتم  . ص

 .ةٍ ةە تراژیضیای صاةڕانمان

 

٢١٦٨ 
 



 
 

061 

 ةاران

 

 

 

 نایضڕێتەٌە زەمەکانم،

 .ىەرچەنضە ةە زٍڕ ةتارێ

 من صەمێکە ئاصٍصەیم

 .ًەگەڵ لافاٌێکتا ٌٌنە

 عەٌە تاریکەکانی من

 ةە تیغکی ىەٌرەةرٌصکەکانی تۆ

 .ڕۆعن ناةێتەٌەئاصمان

اٍنی  نٍح نەی ت

 جگەر گۆعەکەی ڕزگارکا،

اٍنم  من کەی صەت

 کاتژمێری ئاصٍصەیی

 .ةگێڕمەٌە

٦٨/٢/٢١٦٨ 
 



 
 

060 

 گریان

 

 

 

 

 

 

 

 

 زەمەنێوە من ٌ پایس

 ًەصەرەتای ٌەرزەهەصا

 ئاٌێسانی

 ٌ ًلی صار

  صەَ صەزەینە صەمی گەڵاٌ

 ةۆن صەنین ةە ةۆنی ةاران

  زەمەنێوە

 من ٌ پایس



 
 

062 

 

  ىاٌتەریتین

  ًە هەژاٌەی مەرگی زەزان

 ةێسارین ٌ

  ةەڵاَ ىەرگیس

  ةەیەن ناگەین

  ئەٌ ةۆ ٌەرینی رۆح ٌ

 من ةۆ گەڵا ٌەریٍەهان ئەگریم

  ةەڵاَ ىەرگریس

 چاٌ تەڕ ناهەین.

 

 

  ٦٦/٩/٢١٦٥ 
 

 

 

 

 



 
 

063 

 

 دێیتەوە

 

 

 

 

 

 

 ئەزانی چەن تامەزرۆی گەڕانەٌەتم

 گٍێم

 ًە ىەناصەی ڕەعە ةاکەتە،

 چاٌَ ًە زەرص ةٌٍنی

 گەڵا کانە،

 .ئاگاَ ًە عی ةٍنەٌەی زۆڵە

 ىەصت ةە ئازاری جیاةٍنەٌەی

 گەڵاٌ صار ئەکەَ  پایس.

 

٦٤/٨/٢١٦٨ 



 
 

064 

 

 دایمەخەوە

 

 

 

 

 

 

اٌی  من ىێغتا ةەص

 .پرصیارە ةێ ٌەڵامەکانم

 صێ ئەٌڕۆژەی ةیرت

 ٌٌڵات ةۆنی مەرگ ٌ زٍێنی ًێ صەىات،؟

 من چەنضین فەرصەر ًێتەٌە صٌر ةٍَ؟

 تۆ تازە صەصتەکانت ڕەنگی زەنەی گرتتٌٍ؟

 تۆ ئاٌێسانی صەفەر ةٍیتٌٍ،

 منیػ ًە ماتە مینی ڕۆعتنت ةٌٍَ؟

 چاٌَ فرمیضکی ًێ ئەةاری ٌ

 .كەڵەَ ٌٌعەی ةۆ ئەنٍصیم



 
 

065 

 

 تازە ٌٌڵات ئەنفاي کراةٌٍ،

 صٍتماکی تۆ ةٌٍَ، منیػ

 من صێياتم نەماةٌٍ،

 تۆظ ڕۆعتی ةۆ صەفەری ئەةەصی،

 ًەٌ ڕۆژەٌە .صای مەزەٌە

 گی تۆَ ةیضتٍە نە صەزانم ًە کٍێی،ننە صە

 ڕەنگە ئەَ جارە ٌن ةتیت،

 ئەنفاًێ تر ڕٌٌ ًە صاةڕانمان ةکات ٌ

 زەنگی كضەکرصنمان ةپچڕێنێ ٌ.

 ةۆئەةەصی جیاةینەٌە

 

 

٢١٦٨ 
 

 

 

 



 
 

066 

 

 میهر

 

 

 

 

 

 تۆئەگەر میيرت ًێ ةتارێ

تٌەی مانگە ةەجارێ  لای من صەرکە

 ٌەرە تێکەڵکەین ڕٌناکی مانگ ٌ

 میيری تۆ

 ةتینە....ًەَ ئاٌێتە ةٌٍنە

 .ًەگەڵ ىەناصەکانی من

 زەنضە ی ًێ صەةارێ

 .ًێٍی تۆ

 

 

۲/۰/۳۱۰۲ 



 
 

067 

 

 داهاتىو

 

 

 

 

 

 

 

 ناگریم ةۆتەمەنێى ةەصەرچٌٍ،

  نەَ ناصیت ٌ

 .مێژٌیەهمان ةۆیەن نەةٌٍ 

اٍنین   ئەگریم ةۆ صاىاتٌٍ نەت

 ى ةەیەهەٌە ةٍەرێنین.ێپایس

 

٢١٦٦ 
 

 



 
 

068 

 

 وون ةىون

 

 

 

 

 

 

 

  ئەزانم ئەڕۆیت ٌ جارێوی تر

  ی ئەَ ٌڵاتەڵزەٌنەهانت ًە جەنگە

 ئاراَ ناةیتەٌە

 ئەزانم رۆعتنی ئەَ جارەت

 گەرانەٌەی ئاینضەعی صڕیٍەتەٌە

 چان ئەزانم نات ةینمەٌە

 

٢١٦٧ 



 
 

069 

 

 

  دوێ شەو

 

 

 

  صٌێ عەٌ ئەزانی

 .زۆرَ چاٌەڕێ هرصی

اٌنم صاىات،  صۆمای چا

 .هەچی ىەر صەر نەهەٌتی

 گەًێ عیعری عاعیرانم زٍێنض،

اٌنی  .زۆرَ ًە ٌێنەهانت ڕ

 تاگەیغتمە مۆناًیساٌ،

 صافنغیم صَ ًێم پرصی،

 ةەڵاَ ئً فضٍش،

اٌڵی  .نەزانی تۆی ئەٌیػ ىە

 
٦٨/٨/٢١٦٥ 



 
 

071 

 

 تامەزرۆ

 

 ًەَ ىاٌینە چەن ةێسارَ

 پایسًە هٍێی 

 .ةەگەڵایەن ةاٌەعێنی ڕۆخم هەیت

اٌىەناصەی گەڵایەن   ص

 ئارامی ةە ڕۆخم ةات ٌ

 .جەصتەَ فێنى هاتەٌە

 چەن تامەزرۆی زەرصەپەڕتم

 ئێٍارانێى

  ٌٌعە ٌٌعە

 ًەگەڵ ىەڵٍەرینی گەڵاهانا

 .ةڕژێیتە ناٌ زامەهانمەٌە

اٌنامە صٍتاٌەهانی ڕاةرصٌٌ  ص

  ةضەی ةەصەَ ىەناصەی

 .ڕۆخمەٌە

٦/٨/٢١٦٧ 



 
 

070 

 

 ڕۆشتن

 

 

 

 

 

 ةەجێت ىێغتم

اٌی زۆت ةەیتەٌە  ةەةێ ئەٌەی ئاٌڕ ًە ص

  ًێم ةٍی ةە عەپۆًی

 صەریا

اٌی زۆتا هێ ٌٌن ئەهەیت  ةاهت نیە ًە ص

 .زەمەکانتەٌەئەةێت ةە  گرفتاریا 

 

 

  

٢٦/٤/٢١٦٦ 
 



 
 

072 

 

 زام

 

 

 

 ةە نەعتەری خەکیم

 یا تیغی عمغێر

 چاری

 .ئاصانە

 تیری مٍژەت پێی صەناڵم

 .خەةیثتا ةەگەعتنی 

 

 

 

 

٢١٦٧ 
 

 



 
 

073 

 

 تک تک

 

 

 

 

 

 ئەڕژێتە ناٌ پەرصازی تەمەن

 ئەةێ ةە پێکێ

 .ًەئاصٍصەیی مەصتیمان

 گەر تۆ نەةی ةەٌ

اٌنم ٌ  زٍماریەی چا

 نەڕژێیتە ٌڕێنەکانی تەمەنم،

 چیتکەَ

 ًە ئاٌ پڕژێنی صەر گۆڕی

اٌیی ژیان  .کۆتایی ماڵ ئا

 

۲۰/۲/۳۱۰۲ 



 
 

074 

 ئاصىدەیی

 

 

 من ةەىەناصەیەکی صەرصت،

 ئازاری ةەصتەڵەک ًە پڕصەةم

 تۆ مٌپێچەکەت ڕاٌەعێنە

اٌنی  .پڕە ًە ڕەنگی ئەرزە

 ٌەرە صەزٌٌەکانی صڵم

 .ةچنە پڕە ًەعاصٌٌمانی تۆ

 یەکی من ةکەیەىەر ٌع

 ةە ةەرت،

 .ئەةەص ئازارێ ةە جەصتەت ناگا

 . مەچۆ ةۆ ةازاڕی کۆنە

 ةٌٍزی عەعلم

اٍنە  ةەةەرتا ج

 .پڕە ًە ئاصٍصەیی تۆ

۰۳/۰/۳۱۰۲ 



 
 

075 

 

 گريان

 

 

 

 

 

 

 گریانی هچە ةە تاڵانبراٌی ئێسیضیم ناٌنیغانە

 ئەمن ئەمرۆ ًە ٌێرانەی ٌڵاتیوم

  گەنجەهانم

 ًە صەریای غٍرةەتی زنوانە

 من میرنغینی ئەرصەڵانم

   هچە ةە تاڵان ةراٌەهەی

 صەرصەمی ئەةا عٍةێضەی جەراح ٌ

  كەعلاع ٌ ەخاةیەکەیص

 َ گەرمیانمەئەنفاًەه



 
 

076 

 

 من ئیسیضیەهەی عەنگالم

 هٍرصَ ٌ هٍرصصتانممن 

 ٌەرن ةرینەهانم ةتینن

 ئێضتاظ ًە ڕەكە ئازارەهانی ىەڕاج صەهرێن

 ٌەرن لاًغەهەَ ةتینن

اٌی پێغەمتەر یٍنط   ئیضتاظ ًە نەینً 

  ةە ةۆمتی صاعػ ٌێران ئەهرێ

 من هٍرصَ

  ةۆیە ًێرە

 . هچانم ةً تاڵان ئەةرێن

 

 

 

٦٦/٨/٢١٦٥ 
 

 

 



 
 

077 

 

 صىتانی تۆ

 

 

 

 نیە، ًە صٍتانی من ةەئازارتر

 تۆ جارێ ةەصٍتانت

اٌٌ ئەةیت ةە زۆڵەمێػ،  تە

 من ىەمیغە ئەصٍتێم ٌ

 .صٌةارە ئەبمەٌە ةۆ صٍتان

 

 

۰۱/٥/۳۱۰۲ 
 

 

 

 



 
 

078 

 

 ئاوازی عشق

 

  ئەمەٌیضت ةت ةینم

  ئەمەٌیضت ةتوەَ

  ةە ئاڵای صاىاتٍی ژینم

 ئەمەٌیضت صاىاتٍیەن

اٍنی تۆ چێ ةوەَ   ًە ج

 نەن ةە زەیاڵ ٌڵاتیى 

 ةوەَ ًە ڕٌزضارتا صرٌصت

 ةەڵاَ چی ةوەَ

ًٍەی كاف ٌ  تۆ ًە ك

  من ًە پێ صەعتی

 عیغم ٌ ئەٌین

  نازانم چۆن ًە َ صٌریە

اٌزی عغم ةٍیەن ةچڕین.  ئا

 

٨/٧/٢١٦٥ 



 
 

079 

 

 ئێىارانی پایس

 

 

اٌیم ًێ ةکە  ةەزەرصەپەڕ ماڵ ئا

 ةەڵکٍ گەڵایەکی پایس صاَ پۆعێ

  ًەگەڵ زۆیا ئاٌێتەَ کا

 ةتێ ةە زۆراکی صرەزتێ

  چەن تامەزرۆی

 ئێٍارانێکی پایسَ

  کە ڕەعەةا گەڵاکان ڕاپێچی

 صەمای فەناةٍن ئەکا

 یا ئەی صات ةەصەمی

 ڕٌةارێکی صەر عێتا

 ًەگەڵ زۆیا ئاٌێتەی ئەکا

 ئەیتا ةۆ صەریای صەر مەصت ةٍن.

٢٤/٧/٢١٦٧ 



 
 

081 

 

 ئاونگ

 

 

 

 

 

 هە صێیتەٌە عار

 تازە زۆری ٌٌڵات ئەنگاٌتٌٍە

  ٌٌرصە ئاٌنگی عەٌ

  پێ صەعتی عارصاةەصەر گیا صەٌزەهانی 

 ژاٌەپڕ 

 ًەصەر زۆ ىً نگاٌ ىەڵێنە

 نەةا عنەةای ةەیانم

اٌزی ٌٌعەی   ڕیتمی ئا

 گەڵاهانی صار ةغێٍێنێ



 
 

080 

 

 هە ىاتیەٌە

 عەتر مەصە ًە زۆت

 ةا ةۆن ٌ ةەرامی گەرصنت

 ناصێتەٌە.یعار ة

 صێتەٌە هە

  ٌڵات گۆڕاٌ ژیان گۆڕاٌ

اٌٌ گۆڕاٌ ٌ صەر  ڕیغی منیػ صپی تە

  ناَ ناصیەٌە

 تەنيا صەنگم ٌٌعەهانم

 پێناصەیەن صەةن ةۆ من

هٌەری ٌٌعە ناةێ اٌ   ئەٌصا ڕٌزضار تە

  نمجا نازانم  ٌٌعەها

 صڵت ئەةن ةە ئاصٍصەیی 

 

 

٦٦/٥/٢١٦٥ 
 



 
 

082 

 

 اهاتنر 

 

 

 

 

 

 

 

 اىاتٍَر 

اٌنیت،  ًەچاٌەڕ

 ئەَ پایسە

  چەنضین گەڵا

اٍرێ،  ةەصەرصەرماکەٌتنە ز

 تەمەنیان ةەزغی

اٌنی من  .ةەچاٌەڕ

 .ىەر نەىاتیکەچی تۆ 

 ئەزانی چەن صڵۆپەةاران تێکەڵی فرمێضکم ةٍن ٌ،



 
 

083 

 

 

 مانضٌیەتی ًە زۆڕاگریم ةێسارةٍن ٌ ڕۆعتن،

 .تۆ ىەر نەىاتی

اٌ  ئازر زەریکە پایس ئەڕ

 ةاٌەعم پڕ ئەةێ ًەگەڵا

 .کەچی تۆ ىەر نەىاتی

 ةەنیازی ةێی؟

 یا منیػ ٌەک گەڵایەک

  زۆَ ةضپێرَ

 ةەڕەعەةای زصتان ٌ

اٌ صا   تیبمتات ةۆ ص

اٌیی ٌەرزی پایس،  ماڵ ئا

اٌنیت ةم؟  یا زصتانیػ ًە چاٌەڕ

 

 
۰/۰۱/۳۱۰۲ 
 

 

 



 
 

084 

 

 دووری

 

  ٌەرە ىەناصەهانی صٌریت

هٌەڵی زەمەهانی من  تێوەڵوە ةە صٌ

 صەصت ةسە نازی زەٌەهانی ةەری ةەیان ٌ

 . صەرةوە ةە صەرینی تامەزرۆی ةیر هرصنت

  من ىەمٌٍ ڕۆژێى

هٌانم ًە صەمی ناخەزەهانت   ئەصەنمەٌەئارٌز

 تۆظ ىەمٌٍ هاتەهانت ةە ةێ من

 .ةەرئەصەیتە پێ صەعتی ڕاٌ هرصنم

  ئازیسَ

  من زۆعترین تەماری ڕاٌ هرصنی تۆَ

 .....هەچی

  تاهٍ ئێضتاظ ڕۆژێى نەىاتیتە

 تەمەنی ةەصەرچٍی من. ٌ پێضەعتی ئاكار

٦٩/٧/٢١٦٧ 
 



 
 

085 

 

 فر ةه

 

 

 ٌٌرص ةتارە

 زامی جەصتەی

  عٍێن تیری

 .پایسی پێٍە صیارە

  ةا نە ژاهێ

 گەڵاهانی هە ٌەریٍە

 ًە ژێر ةنی ئەَ پیرە صارە

  غتا تى تىێى

 ًێی صەچۆڕێ زٍێنی گەظ

 ئاگاصارةە هەئەَ جەصتەی زامضارە

 ئەی ةەفری صارص

 تۆ گەرَ ةە ًەصەر ڕٌٌی

 .گەڵاهانی گغت ٌەریٍن ئەَ صارە

٦٥/٦٢/٢١٦٦ 



 
 

086 

 

 ئاش

 

 

 

 

 

 

 

  زەمەن تەمەن ئەةات

 ىەڵ ئەهغێ ةۆ فەنا ةٍنی ڕۆح

ڵٍە گەنمەهانی كەراج   ئەیوات ةە ٌٌعى ةٍنی گ

ًٍوەی   ئەیضاتە صەَ صاص

 جٍتیارەهانی صرٌێنەی پیری

  زەمەن تەمەن ئەةات

 



 
 

087 

 

 ًە صەمی هۆنە ئاعی عٍمری ةەصەرچٌٍ

 ئەیوات ةە ئارص

اٌجار ًەصەر صاجی   ةۆ ص

 گەرمەٌەةٍی

 هەرێوا نان

 ئەةێت ةە نانی

 صٍتاٌ

 هێ صەڵێ ئەَ تەمەن ٌ ڕۆخە

  عەرعەرێویًە 

 تری صاعغضتان زینضە ةەچاڵ ناهرێ ٌ

 یا ةەصەصتی كەع كاعێوی ئەَ صەرصەمە

 صەرناةڕصرێ.

 

 

٢١٦٦ 
 

 



 
 

088 

 

 ةیرم ةکە ئێىارەیەك

 

 

 

 

  ئێٍارەیەن ةیرَ ةوە

 پێػ ئەٌەی پێوەهەت پڕهەی

 نەن ةە زٍماری چاٌەهانت 

 .تارمایی من ًە ةیر ةوەی

ڵٍێ زۆر صتەمە  ئازر گ

  ًە یاص ةوەی

اٌ زٍعت ئەٌێئەٌەی   هە

  نەىێٌی كەت ةێتە زەٌت

 . ًە ىیچ عەٌێ

 

٢٦/٤/٢١٦٥ 



 
 

089 

 

 ڕاصپاردە

 نە هۆڕی ماتەمینم ةۆ ةگرە

 نە گۆڕەهەَ ةۆ ىەڵتەصتە

 نە عیعرَ ةۆ ةيۆنەٌە

 نە ٌێنەهەَ ًە جاَ ةگرە

  نە رۆژانی ىەینی ٌەرە

 فرمێضوی گەرمم ةۆ ةڕژە

 نە صەر صينەَ ةً گٍڵ ةڕژە

 نە پەیوەرَ ةۆ صاةنێ

 .ناٌ ةازی گغتی عاراًە 

 مەراصیمم ةۆ صاز مەهە

 .ًەگەڵ گەًی صۆصت ٌ یارا

 ٌەرە صەرصانم ئەزیسَ

 ةە ةینینت ئەژیێمەٌە

 عاصةم ةە تۆ  ئەگەر جارێ

 ةً نەمرَ ئەمێنمً ٌه.

٦٦/٧/٢١٦٧ 



 
 

091 

 

 وەرە وێرە

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ىەنگاٌەهان صٍن ىەڵێنە هەمێى پەًە

 ئەترصم هاتێى صێت ةۆ لاَ

 ًە صەصت صاةێ.چاٌەهانم ڕٌناهیان 

 

٢٥/٤/٢١٦٥ 



 
 

090 

 

 

 ..... ةۆ؟

 

 

 

 

 

 

 ئەَ ىەمٌٍ ةۆیەی تۆ

 ةێ ٌەڵامی من

 ئۆكیانٍصێى ًەپرصیار ئە ٌرٌژێنێ

  ىەزاران عەپۆًی

 ةێ ئارامی ًەنازتا عەپۆي ئەصاٌ

 ًە ًێٍاری صەریای

 ۆختا هۆتایی صێڕ 

 ةەةێ ٌەڵاَ



 
 

092 

 

 

 ئازیسەهەَ

 تۆپرصیارێوی لای من

 ىەتا ئێضتا ةێ ٌەڵامی

 ةۆ؟نازانم 

  ٌەڵامێوی ئەَ پرصیارەَ

  ًەىەگتەهەی زۆعەٌیضتیت

 ةۆ صەرنایە

اٌ ئەَ پرصیارەظ اٌةڕ   گەر 

 ٌەن ڕاةرصٌٌ ةٍصاىاتٌٍ ةێ هۆتایە

اٍنمان   ئەَ مەتەڵەی نێ

 صەتۆ لای زۆت ىەڵی ةێنە

اٌٌ  ةیوە ةە ڕصتەیەهی تە

 ًە ڕۆخما صەری ةێنە.

 

 

١١/٧/٢١٦٦ 



 
 

093 

 

 خەزانی مەخمىر

 

 

 ًەٌەتای كەسران

 ةەعط صرەزتەکانی ٌەران زەزانی

 ئەَ مەزمٍرەی من پایسی ًێ زٌیرە،

 صێت ٌ چەن گەڵایەکی ًێ ئەٌەرێنێ

اٌ  ,ئەڕ

  نەةارانی پایس ئەةینێ

 نە ڕەعەةایەک

 کۆڵانەکانی ةەصەر ئەکاتەٌە،

 نەةا صزەکەی زصتان

  پێػ زصتان

  صێت ٌ

 ٌ ێگەڵا ٌەریٍەکانی پایس ةضز 

  نە عەزتە زصتانیەکانیػ

 .کاتڕٌٌ ًەَ عارەئە

٦/۰۱/۳۱۰۲ 



 
 

094 

 

 و کاندید مەخمىر

 

 

 

 

 

 ئێضتا لای تۆ

 عاةاعی زسمەت گٍزاریە

 یەکێ ئەڵێ،

 تٍزی كەراجت ةۆ صەکەَ ةە مضک

 ئەٌەی تر ةۆت صەکا

 ةە عەترٌ ئەی پڕژێنێ

 .ەنجە زێر نەصیٍەکانتگةەڕٌزضاری 

 ئاٌی زێی گەٌرەت ةۆ ڕاصەکێغم

 زەٌی ٌٌعکەڵان ٌ عەكار عەكارت

 



 
 

095 

 

 صەکەَ ةەةەراٌ،

 ةاران نەةێ ىەرگیس پێٍیضتت ةە

 .صەنگ َ ةەرێ

 ًەىەر کٍێ ةی ًەگەڵتانین،

اٍری عارەکەَ  ئێضتا صی

 ٌێنەی کانضیض صای پۆعیٍە

 ژمارە ًە ژمار نایە

 ًەگەڵ ئەٌەظ زەمی ئەَ مەزمٍرەی من

 .تا ئەةەص کۆتایی نایە

ڵٌەتە  ئەَ عارەی من ًە ٌەتای عێراق صە

 ئەٌ كەزایە،

 انەٌەڕۆژێ ڕاکرصنەٌ ڕۆژێ گەڕ 

 تاکٍ ئێضتا

 کٍ ئەٌصا ىەر ٌێرانەٌەٌ 

 ةار ةەکۆڵەٌ

 .ڕاکە ڕاکەی کۆتا نایە

٦/٥/٢١٦٨ 



 
 

096 

 

 خۆزگە

 

 

 رۆژانە پڕ ةەصینەَ زۆزگە ةەٌ ىەناصە ئەةەَ

 هە صێتە صیەهانت ٌ

 گٍزەرێى ةە ڕۆختا ئەها

  چػ ًەٌ هاتە هەمەی

 ٌ  تێ ئەپەڕێ

 ةەڵاَ ةۆنی صینەت ئەها

 زۆزگە ًە جێی ئەٌ صەصتانەت

 پەنجەهانی من ةٍنایە

 ٌەن هەصێوی ًە ئاٌزنواٌ

 زۆی ةە هەمەری تۆ گرتایە

  ڕزگارةٍنی ًە زنوانا

  ةێ گٍمانم

اٌ صەرنایە.  ةە ىیچ هەصێى 

١٦/٧/٢١٦٦ 



 
 

097 

 

 دەرگا

 

 

 

  یضصیٍاره هانم ةۆ ڕٌزان

 صەرگاهەَ ةۆت زضتە صەر پغت

  گەر ًەصەرگاٌە نەىاتی

 صیٍارێى نەةێتە ةەر ةەصت

 ةۆىاتنت

 گیانە ىەر نەىاتیهەچی 

  صەٌەرەٌە

 زۆر صەمێوە

  ًەَ صیٍ صنٍر

 تامەزرۆی گەڕانەٌەتم.
 

 

٦٩/٤/٢١٦٥ 



 
 

098 

 

 گەڵا

 

 

 

 

 

 

 

 

اٍصی ةٌٍ  زۆی ىەڵ

 ةە ًلی صرەزتێ،

 .گەڵایەکی زەرصىەڵگەڕاٌی صیط

  عنەةایەکی پایس

  زضتیە صەر

 .ًەپی عەپۆًی ئاٌی جۆگەیەک ٌ ةرصی

  زەریک ةٌٍ

 ڕٌٌت ئەةٍەٌە



 
 

099 

 

 ًلی صرەزتێ

 ًەگەڵ ڕەعەةای پایسا

 .ٌەک ژنێکی تازە چٍةێتە ژێر پەرصە

 غٌۆرةٍنەٌە

 پنچکی صڕک ٌ ئامێسێک پەًکی صار،

 ةا ڕاپێچی کرصن ًۆ ناٌ

  ئەٌ صۆڵەی پڕةٌٍ

 .ًە گەڵا ٌەریٍەکان

 
۳۱/۲/۳۱۰۲ 

 

 

 

 

 

 



 
 

211 

 

 چرلە

 

 

 

 

 

 

 

 

  چرهەهانم هرصە ىەناصەت

 هاتژمێرَ هرصە ىەنگاٌەهانت

اٌنیت گرێ  صا مانگم ةە چاٌەڕ

 صاڵم ًێ ةٍ ةە عەٌی یەڵضا

  هەچی ىەر صەرنەهەٌتی

 ئێضتا ئاصمان ڕێگای ىاتنەٌەتە

  هەچی ئاصمان ةێ ئاگایە

 ةەصەر ىەٌری ئەَ ٌڵاتە گٍزەر صەهەیت



 
 

210 

 

 یا تا ئەةەص نایەیتەٌە

 صەٌەرەٌە گٌێنەهەَ

اٌنی ژمارصنیەعەكامەه ًٌەٌی چاٌەر   ی مە

 ترپەی پێتە

  ةازی گغتی

اٌنی صێتەری ةا  ڵاهەتەچاٌەڕ

 صەٌەرەٌە

  گۆیژە خەزی

 ٍارانتەێگٍزەری ئاڕ ًە صیضەنی 

  صٌێمانی تامەزرۆی

 ىەناصەهی ىەناصەتە.

 

 

٢٧/٦٢/٢١٦٦ 
 

 

 



 
 

212 

 

 ةەنیازی کەی ةگەڕێیتەوە؟

 

  ةۆنی ةاران

 یا پایست ًێ ةکەَ

 زەٌ ةەىاتنت ةتینم

 .یا گەڵا ڕێسانی تەمەن

 تۆ کەی ةە نیازی ةێیت

 کاتێ کتێتی یاصەٌەریەکانم

 ئەپێچمەٌە،

  كەڵەمەکەَ ةەعی صٌٌ صێڕ

 خبری تیا ناةێ؟

  یا ئەٌ کاتەی

  گٍیچکەَ ٌٌعەیەک ناةیضتێ

 گۆچانەکەَ

اٍنای ڕاگرتنی جەصتەمی نامێنێ؟  ت

 تۆ ةەنیازی کەی ةگەڕێیتەٌە؟

۱/۰۱/۳۱۰۲ 



 
 

213 

 

 کەنارێک

 

 

 

 

 

 

  ۆخم ةگرەڕ کەنارێک ًە 

 صاتێک پغٌٍ ةە ًە نازم

  نەةا ڕێگاَ جیاةٍنەٌەمان

 ىەٌرازَ زۆرَ تێکەٌێ.

 

 

٢٧/١/٢١٦٥ 
 

 

 



 
 

214 

 

 تەوقین

 

 

 

  ًە ةەرزی عازەٌە صەرهەٌت

 مانگی صەر ًە ئێٍارەی ڕٌٌت

 زانیم ئیترنسیى ةۆتەٌە گیان هێغانم

  ٌەرە پێػ ئەٌەی بمرَ

  ێةضە تەڵلینم ةە ةەماچ

  تامەزرۆی ةینینت ةم  نەةا ًەٌێ

اٍیی   ةە من چی ةەىەعتی ز

 . گیانمهەتۆی تیا نەةی ئازیسی 

 

 

 

٨/٧/٢١٦٧ 



 
 

215 

 

 

 حەسرەت

 

 

 

 

  تاڵیەهانی تەمەن

 ةسەرە ةەر

اٌنیت  ,عەهر عوێنی چاٌەڕ

 .ةا خەسرەتی صٌریت ةغوێنێ

 تاڵ تاڵی هە،

 .ًە ناٌ ىەناصەی صینەتا

 نەةا ًە ةێ منیضا

 .ىەٌری ئاصٍصەیت ةسنوێنێ

 

 

٢٦/٥/٢١٦٧ 



 
 

216 

 

 جەژن

 

 

 

 

 

 

 كەیران جەژنی پێ نەىێغتم

 زۆمی ةۆ هرص ةە كٍرةانی

 خوٍمەت زەیاڵمی

 ًە پێچەهانی گیرفانی پڕما

  هرص ةە ژٌٌری تاریوی

  ةیرهرصنەٌەٌ

 صای ةە ةەرصە زًەهەی نا ئٍمێضی

  نەیان ىێغت

هًٌ ڵی جگەرەهەَ   مژی صٌ



 
 

217 

 

  ةضەمً صیەهانی

  ئارەزٌَ

 ئاگری صٍمای ٌڵاتیان ًێ هٍژانضمەٌە

  ًەَ ةێ جەژنی

  صٌری تۆٌ هۆتای ڕٌناهی مانگی تەمەن

 هەی جەژناٌ جەژنةۆتە مٍچە

 نە من ًە ةینینت تێر ئەةم ٌ

 .نەتۆظ ىێنضە ىۆگرَ صەةیت

 

 

 

٦٦/٩/٢١٦٦ 
 

 

 

 

 



 
 

218 

 تامەزرۆ

 

 

 

 

 

 

 زۆ ئەزانم

 ىەرچەن صٌر ةی

 تامەزرۆیت عێتم ئەکا

 ةەڵاَ چیتکەَ

  ىەمٌٍ صاتێ

اٌ   ةێ تۆێی ئەَ صڵەَ 

 ئۆكرەناگرێ،

  ئەڵێی زەٌٌی ٌ ةارانین

  تا زصتان صێ



 
 

219 

 

 خەزی صیضەن

 ئەنضەێغەی صٌریت

  ٌەک تٌیاک کێػ

 ةۆ ىەناصەیەکت

 ىەمٌٍ صەمارەکانی جەصتەَ

 ىەصت ةە ئازار ئەکات

 

 

٦٥/٦١/٢١٦٨ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

201 

 

 حەقیقەت

 

 

 

  تەزتەیەن ًە صاری خەكیلەت ةتڕە

 ةۆ هاتی عۆرینی ڕاةرصٌمان

  جامێ پڕهە ًە ٌ توە ئاٌەی

  صٌێنێ

 هە ڕژایە صەر تاةٍتی جیا ةٍنەٌەی

 عەىیضێى ًە تفەنگەهەیجەصتەی 

  گەرمی هە ةە صڵی ئەٌ صایوەی

 هە فرمێضوەهانی ةٌٍن ةە ىەڵمٌٍ

 ە صەر زەٌیتنەتوا

 ةی پڕژێنە ةە جەصتەی نیغتیمانمان.

 

٦/٦٦/٢١٦٦ 



 
 

200 

 

 

 یاصای وەرز

 

 

 

 تەنيا گەڵایەک

 ةەصارێکەٌە ىەڵٍاسراةٌٍ

 ًەةەر ئەٌەی

  تامەزرۆیی ژیان

اٍنی ةٌٍ   پایسی تەمەن نەیت

 ٌٌعکی کا

 ًە صێضارەیان صاةٌٍ

  ئەمە یاصای

 . ٌەرزەکانە

 

٢٢/٦١/٢١٦٨ 



 
 

202 

 

 شەوێک

 

 

 

 عەٌێک ةۆت ةٌٍَ ةە عنەةا

 ىاتم عەڕَ گەرماَ گەرمیانم کرص

 پێت نەزانی

 عەٌێک ةۆت ةٍَ ةە مانگە عەٌ

  عەٌیى تارَ ةۆت ڕٌناک کرص

 پێت نەزانی.

 

 

٨/١/٢١٦٥ 
 

 

 



 
 

203 

 

 خنمان

 

  زنواَ ةە صیار

 یاصەٌەریە نازۆعەهان

  ىەناصەیەهی ئاصٍصەیی پێٍەیەنە 

 نە صێڕێى ًە ئاینضە

  صڵنیاَ تۆظ

 صێڕ صێڕی نامەهانمت عی هرصۆتەٌە

  پەعیمانی

اٌنەی اٍ   ًەَ ىەمٌٍ ٌێنە عێ

  ةە عەپۆڵی ةیرهرصنەٌەت

 ە ةە ڕۆخی زۆعەٌیضتیمەٌەٌ هرص

  ًەگەڵ ئەٌەظ

 ىێغتا ًێرەَ

اٌنی ىەڵ ىێنانی ىەنگاٌە صارصەٌە  چاٌەڕ

 ةٍەهانتم.

٢٢/٦/٢١٦٧ 



 
 

204 

 

 مىىانکە

 

اٍنێ چارەی   نەهۆنە ئەعم ئەت

اٌنی تارمایی زەیاڵت ةوات  عە

 نە صڵۆپە 

اٍنێ  ,فرمێضوەهانم ئەت

 ئەٌ ىەمٌٍ نەىامەتیەی

 .ةەصەرچٍَ ةغٍاتەٌە 

 .... ٌەرە

اٍنوە هۆنەهەی  مٌ

 .ئەعلت ةوەمەٌە مٍ 

 زامی صڵم، صەصە صڕەهەت، ةتەصتە ًە

 .ةا زٍێنەهەی ةگیرصێتەٌە

 جەفا ةەصە ،

 . زەفەت بمرێ

 .صتانی زەمەهان ةینێژینڕًەگۆ 

٦٦/٨/٢١٦٦ 



 
 

205 

 

 ةاران

 

 

 

 

 

اٍنترت ئەکات  ج

اٍنێ گەڵاکانت ةەرێ،  ڕەعەةا نات

 ڕەنگەکانت

 تێکەڵ ةە زاک ئەةێ

  زٌیرمەةە

 .پایس

 

۳٥/۰۱/۳۱۰۲ 
 

 



 
 

206 

 رۆژو

 

 

 ئێٍارەيً

اٌنی صەنگی ةانگی ٌ  تۆچاٌەڕ

اٌنی ةيضتنی   منيػ چاٌەڕ

 زەنگی نامەَ تۆَ

اٌنی عوانضنی   تۆچاٌەڕ

  ڕۆژٌَ

 منيػ عوانضنی ةێ صەنگی تۆ

  تۆچاٌەڕێی ًێٍَ جامی ئاٌَ

 منيػ ًێٍەهانی تۆ

  تۆ صەصتەٌ صٌعا

 غتن ةً ةەىەعتى زٍایةۆ گە

 منيػ ةً ةەىەعتی تۆ.

٦٦/٦/٢١٦٧ 
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 فرمێضن

 

 

 تە صەر ڕٌَیهە صەةیتە فرمێضى ٌ صەڕژێ

اٍنم جارێوی تر هۆت هەمەٌە  من نات

 .نێٍ گٌێنەی چاٌەهانمةتتەمەٌە 

 یاصەةیتە پەڕەی گٍڵێوی ٌٌعى ةٌٍ

اٍنم   جارێوی تر من نات

 .ًەصەَ ڕەعەةا ةتگرمەٌە

 من ٌیضتم ةتوەَ ةە ناٌنیغانی عیعرێوم

 ةەڵاَ

 .تۆ ًە عیعرێوی ترا ناٌنیغان ةٍی

 زۆتۆ ٌتت

  من ىەرگیس عیعرَ زٍظ ناٌێ

 ىەمیغەهەچی 

اٌزی  .عیعرەکانمی  ئا

٤/٨/٢١٦٦ 



 
 

208 

 

 پرصیار

 

 

 

 

 

 

 

 ئەرێ نە ىاٌین صٍتانضتی ٌ

 نە پایس

 ٌەرانضتی،

 ئەٌە ةارانیػ ةاری ٌ ڕەعە ةاظ

 ىات ٌ

 ڕۆعت، تۆ کەی صێیت؟

٤/۰۰/۳۱۰۲ 
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  ةڕیار ةىو ةێیت

 

 ًەگەڵ زۆتا زۆرَ ٌلاتم ةۆ ةێنی

  ڕەنگی گٍڵ ٌ

 پێکەنینی کچانی عارَ ةۆ ةێنی

 ةڕیار ةٌٍ ةێیت

 ٌێنەَ صەصتی كڵیغاٌَ

 ةەرصەکان ٌکرێکارێکی، کانە 

اٌنەٌەَ صایکی عەىیضێکم ةۆ ةێنی  صەنگی لا

 ةڕیار ةٌٍ ةیت

  تفەنگەکەَ مامە ڕیغەٌ

  عەپۆًی راصیۆکە ٌ

  ژمارەَ عانەیەکی ةرٌصکم ةۆ ةێنی

ڵٍم ىەر نەىاتی   کەچی گ

 ةە ٌٌعەیەک ةۆت نارصةٍَ

 ........... ةەڵاَکٍرصصتان ئازاص ةٌٍ 

٢١٦٦ 
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 تىڕەیی

 

 

 

 

 

اٍنم ًێت ةتٍرَ  نات

  ًەگەڵ ئەٌەظ

  ًە نازمضا صەرت ةێنم

  تۆ رۆژانێى

  گەڵا ٌەریٍەهانی تەمەنمت

 صەٌز ئەهرصەٌەٌ هەچی

 ئێضتا ىەر زۆت زەرصیان ئەهەیت

 چۆن ةت ةٍرَ

  زەمەنێى
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ٌ تۆ ىەناصەیەن ة من ةۆ ٌٍ َ 

 هەچی ئێضتا

 ًەنازتا زنوێنەرَ

  چۆن ةت ةٍرَ

  عەٌ تا گٍێت ًە صەنگی من نەةٍایە

 نە ئەزەٌتی

  ی ئێضتا زەٌیغم پێٍە ناةینیهەچ

  جا ةت ةٍرَ

  یا نەت ةٍرَ

  چی ًە ئازاری ئێضتاَ ٌ زەمەنێوی

  صەهاتەٌە.ەَ ةەصەرچٌٍَ ه

 

 

١/٦/٢١٦٦ 
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 یادگارگم جىانەمەر هاوڕێی 

 

 

 

 

 

 ئەرێ ئەَ عەٌ

 ژیانی گۆڕت چۆن ةٌٍ

 خەصایتەٌە؟

  یاةیرت ىەر لای

 جاڵە ةٌٍ؟ئەَ صنیایە جەن

  ىاتن ةۆ لات

اٍ؟  فریغتەکانی ز

  ًێیان پرصیت

 چیت کرصٌە ًەٌ ٌٌڵاتەی تیایاژیای؟

 !.من ئەزانم چیت پێ ٌٌتٍن
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 ئەزانم نامەیایەکی ةەكەص تەٌراتەکەی مٍصاٌ

 ئینجیٌەکەی ًەمەڕ عیضا

 .ٌٌعەت تیا نٍصیتٌٍ

 كٍرئانەکەی پێغەمتەری ئیضلاَ ةە كەص

 .ٌ صٍرەتەکەی ئەنفاڵت ةۆکرصٌن ةاصی کٍرص

 ٌ کٍەت نەیێچەنضین    ئەَ کەرک

 ًە صٌٌ تٍێیا ئازنی ةٌٍ،

 .ەةجەت ًە صێٍێکا ةٍ چنیتٍنڵکیمیا ةارانی ىە

 پێػ ئەٌەی ًێت ةپرصن زٍات کێیە؟

 .پێت ٌٌتتٍن

 تۆصەیرێکی ئەَ صەڤەری زەرصکە کە،

اٍ ، صٌێنێ ًێرە   ئەٌە ىی

 .ًەصەر ئەٌەی کٍرصةٍن کٍژران

 

٦٤/٦٦/٢١٦٨ 
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 جاران

 

 

  جاران عیعرَ ةۆ ئەنٍصی

 زۆت گٍێت ئەگرت ئەَ زٍێنضەٌە

اٌٌ ئەةٍ اٌ صێڕَ تە   ص

 فرمێضکی منت ئەصڕیەٌە

 جاران ٌٌعەَ ئەىۆنیەٌە

اٍنەکەَ مٌت  ئەتکرصە مٌ

  ًەزەٌیغا ٌٌعەکانم

تٌەٌە  لای لایەَ ةۆت ئە

 ةەڵاَ ئەفضٍش ىەزارجار ئار

 ئێضتا عیعرَ ةی ناز ئەنٍێ

 ةۆ راصێرێ یکەش نیە گٍێ

  ئازێکی ةۆ ىەڵتکێغێ ٌ

 جۆلانەَ نازَ ةۆ ىەڵ ةەصتێ.

٢/١/٢١٦٥ 
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 ئەم ةەیانیە

 

 

 

  صێتەری صیٍاری خەٌعەهەتان

 ٌەن زۆت ٌٌرص ٌٌرص هەمی هرص

  تا ًە هۆتا

 ًەَ ىەتاٌی ىاٌینە جێی ىێغتم

  نە تۆ ةٍی ةە ئاٌێسانی ئاىە صەرصەهانم ٌ

  نە صێتەری خەٌعەهەعتان

 ةٌٍ ةە هەپری ىاٌینەَ.

 

 

 

٦٦/٥/٢١٦٧ 
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 صەراب

 ةە صەراب ٌةٍیت 

  ئیتر مەگەر

 ىەر ڕاةرصٌٌت ةاش ةکەَ،

 ئەزانم نات صۆزمەٌە

اٌنین  مەگەر ىەر ڕ

 .ًە ٌێنەکانت ةکەَ

 ىاٌڕێم

  زەمەن تۆی ةرصٌ

اٌی گێژە  ٍ منیػ ًە ص  کەیڵ

 ڕەعەةای ڕۆعتنت

 جێ ماَ،

  ئەةێ چاٌەڕێی ڕەعەةایەکی تری

 پایس ةکەَ

 تا پێت ةگەَ.

 

۰٦/۰۰/۳۱۰۲ 
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 وڵاتێکممن وە دایک ةىي 

 

 

 

  

  کاتێک کە ڕۆژ ئەةێتەٌە

اٌڵەکان صەرصێڕیىەمٌٍ   ىە

 ةاصی نەىامەتی ٌ عەىیض ةٍنی كارەمانێکە

 کە عەٌ صاصێت

  عەٌعاص ةٍنمان

  ی جیڕ پةە نرکً َ ئا 

 یا تەكینەٌەَ ةۆمتێکە

 ئەژیم من ًە ٌڵاتێک

 زٍێن ٌ ةەفر ئاٌێسانن

  ىەمٌٍ سرٌصَ ٌڵاتی من

 پڕ ًەصۆزَ نیغتیمانن

٢١٦٧ 



 
 

228 

 

 ەی تۆ..ئێىار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ئەَ ئێٍارەیە ٌەک ئێٍارەکانی ترَ نیە

 ىاٌڕێ گیان

اٍرەیە   ئەَ ئێ

  ٌ  ز ًەڕۆژانی تر .اجیا

 زەنگی مٍةایٌەکەَ زامۆظ ةٌٍ . 

اٌنی ىیچ ژمارەیەک نەةٌٍ .   چٍنکە ًە چاٌەڕ

اٍرەیە عار ڕەنگٍ ةۆَ جارانی نەةٌٍ.   ئەَ ئێ

اٍرەیە   ئەَ ئێ
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اٌةٍنی زۆَ پەًەَ نەکرص   .زۆر ئاصایی ًە ئا

 ئەَ ئێٍارەیە

اٌنی کەصێک نەةٌٍَ   ًە چاٌەڕ

  ةڵێ عاىۆ ًە کٍێی 

اٌنتم   .چیتکەین من ًە جاٌەڕ

 ئاَ ىاٌڕێ گیان

 زەمەنە زۆعەکان چەن زٌٌ تێپەڕین. 

  .صاتە ئارامەکان ةٍنە ڕاةرصٌٌ

اٌنی  ئیتر ئەةێ صیضان ًە چاٌەڕ

  گەرانەٌەت کات ةژمێرَ 

  تۆ ةڵێ ئەَ جارە ٌەکٍ جاران کۆةینەٌە

 مەرگ ًەیەکمان صٌرنەزاتەٌە؟؟؟؟

 

 

٢١٦٥ 
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 دەریاچەی دڵم

 

 

 

 

 

  ةەپێچەکانی ئازارما

 ٌەرە زٍارێ،

 تاصەگەیتە صەریاچەی صڵم

 مغتت پڕکە ًە زٍێنی

 ةیرکرصنت

تٌی پێ تەڕکە،  صەَ ٌ چا

  تاةسانی

  چەنێ تامەزرۆی ةینینت

 .ًە زٍێنمایە.

۳۲/۰۰/۳۱۰۲ 
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  هێشتا

 

 

 

 

 

 

 

 

ةە صەرگا هۆنەهەی ماڵتان عارەزایم تێ 

 نەپەڕیٍە

 تا صەرگایەهی تری تەمەنم ةۆ ةوەیتەٌە

  هاتژمێرَ ةەر ةازەڵی

 ةاپیرەمان ًە ًێضان نەهەٌتٌٍە

  ىێغتا ةەیانیە

  تۆ ةانگی نیٍەڕۆ ةەصەر تەرمی
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اٌنمان ئەصەی  صٌینێی ژ

 چەن ڕۆژێوە

  كەرصیٌەهەی ةەرماڵانمان

 ٌیەتیضصەٌزەهەی صەرما صٍتانڕەنگە 

اٍریػ   نمە ةارانەهەی مانگی چ

اٍنێ ئاٌ پڕژێنی گەڵاهانی ةوات  نات

 نە تۆظ صیت ٌ

 ىەناصەهانی جارانی پێ صەصەیت

  نە عنەی ىەناصەی جارانیػ

 ئەی عنێنتەٌە.

 

 

٢٥/٤/٢١٦٧ 
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 شەفەق

 

 

 

 

 

 ٌ صرێژ ةٌٍ زه مەن چەن صٌر

  عەٌيػ ىەر هۆتايی نەىات

  ةٌٍ ًً زرمەَ ناڵی ئەصپەهاننً گٍێمان 

اٌڵی زۆر ىەڵاتنمان ةۆ ىات  نً ىە

 ةۆن هڕٌزێ عەماڵی هرصةٌٍىەراصان

 مرصٌٌ ًً صٍتانی جگەرَ صايوی هٍڕ

 صەخەر ةيرَ چٌٍةٌٍ زۆرىً ڵ ةێ

اٍن. ڵٍی عێ  هاتێ عەفەق ڕەنگی گ

 

٢/٥/٢١٦٧ 
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 خەمی داةران

 

 

 

 

 

 

 

 ىاتيتەٌه يا ىەر ًەٌێی 

  ٌ گەڕانەٌەت مۆتەهەيە

  ًەَ ةێ تۆييً ناةڕێتەٌه

 صەٌەرەٌە

  چەپوێ زەمی صاةڕانمان

ڵٍضانی ةاٌەعێوضا   ًً ناٌ گ

 ةً ئاٌێسانی تەمەنی ڕاةرصٌمان نةوەي

 ن ًً تامەزرۆَ گً يغتنەٌەتەزەيۆ گ
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  ًً ژێرهەپره صارينەهەَ جارَ جاران

 ةسۆينەٌه

  تۆ ٌەرەٌە

  ئێضتاجگً ًً صاةڕان

  ئێره پڕو ًً ڕاهرصن

  يرهرصنئێره پڕو ًً ة

  ًەگەڵ ئەٌەظ تۆ ٌەرەٌه.

 

 

 

٨/٤/٢١٦٧ 
 

 

 

 

 

 



 
 

236 

 

 ةەصتەڵەك

 

 

  چەن چاٌەڕێی

 ىاتنی ةەفرمان کرص،

 تازۆمان ًە ىەناصە صەرصیا

 .ەکڵةٍین ةە ةەصتە

  پٌەکانی صارصی

 ىاتنی تۆ ٌ ةەفرمان پێٍا

 .ىێغتا ةەفرصارص ترةٌٍ

  کەچی ئەٌ گەیغت ٌ

  ةاران ةاری

 .تۆىەر نەىاتی

 

۲/۰۳/۳۱۰۲ 
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 خەندە

 

 

 

 

 ًەةەر ةێنازی ئەَ عارە

 کێ ًە نازی تۆ تێضەگا

 صەمێک زەنضەٌ صەمێک گریان

 صەڵێی ئاصمانی ٌٌڵاتی

 ًەمن ٌ تۆ ةٍیتە ىەٌرصتان

 ةە نازی چاٌەکانت ةٌٍ

اٍیەکم ىاتە ةەرىەَ  من ىی

اٌنیت ةێسار نیم  ًە چاٌەڕ

اٌن.  ىەتاکٍ ڕۆژێ صێیتە ژ

٢١٦٥ 
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 چارەنىش

 

 

 

 

 صڕیمزەزان ةەرگی ًەةەر 

 چارەنٍصم ناصیارە

ڵٍی تەمەن  ًەگەڵ کۆچت گ

 ًەٌ ڕۆژەٌە ةێ ةەىارە

 ًەصٌریتان پێکی عەٌَ

 ةێ تۆتاڵە ژەىری مارە

اٍ مەڕۆ   تس

اٌرە  ٌێرانەیە ئەَ ىە

 ةۆ صٌٌةارە گسنگی زۆر

 ڕٌزضاری تۆَ ةۆ صەىێنێ
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 نامەکانی ڕاةرصٌٌمان 

 ةێ زٍێنضنەٌە صە صڕێنێ

 صەٌەرەٌە ةا عٍمرت

 نەةەیتەصەرًە غەریتی 

 صٌٌر ًە ماڵ ٌ صۆصت ٌ ىاٌڕێ

 پڕ ًە ژان ٌ صەرص ٌ کەصەر.

 

٢/٢/٢١١٤ 
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 یشقعمەمىەکەتی 

 

 

 

 

 

 

اٍن  عانەيەهت عێ

 ًً عانغينی 

  پڕ ًً عيٌەَ خەسرەتی

 ةينينەٌەت

 هەَ جاری تر ًێت صه ةٍرێ

  عاصەمارَ

اٌيی  صڵنە

 ةيرچٍنەٌەت
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 تۆ

  ڕۆيغتی ةەڵاَ

ًٍەهانت   صايەةەرمەمٌەهەتی پەپ

 ڕەعەةاَ ةێ ةەزەيت ٌ

اٌڵەَ ةێ ڕەخميت هرص ةً نازی   زەرصە

  پە ڕەهانی صڵم

 هێ صەزانێ جارێوی تر

  ئەَ مەمٌەهەتی عيغلً

  ًەچی صەصەيەهی ترَ

  ئً َ زه مينً

  صٌٌ كاٌەَ تاڵ

اٍنيان   ًً عيرينی ًێ

  ئً تٍێتً ٌه.

 

 

٦/٤/٢١٦٧ 
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 لەی دەتىانی

 

 

 

  

 پارچەهانی ةێ ئٍمێضیم

  ةاڵەزانەی تێى عواٌی ڕاةرصٌمانًە 

 هۆ هەیتەٌە

اٌنیمان  ئاٌێنە عواٌەهەی ژٌٌری چاٌەڕ

 ةسەیتەٌە نێٍ چٍارچێٍە

 ڕاةرصٌەهەی زەمەنی زۆظ ٌیضتی

اٍنی  هەی صەت

اٌنینی هاتژمێرە   چاٌەهانی ڕ

 .تەمەڵەهەی نەىاتنت

 ةسەیتە ةەر صەر زەنغت ٌ

 ترپەهانی صڵم زامۆعوەیتەٌە



 
 

243 

 

 .ژمێرەهەی صەصتتهستری هەی ًە چرهە 

 من ڕەعەةاَ ڕاىێنا

اٍنێ تەسریدەهەت   ىەرگیس نەت

 تەلاَیةغێٍێنی تا صێ

  من زەٌَ ڕاىێنا

 ىەرگیس ةیر ًە چاٌی تۆ نەهاتەٌە

اٌنەی   ئەٌ عە

اٌنی صەگرێتە ةەر. اٌن ٌ چاٌەڕ  هە ڕێی ژ

 

 

 

٢٥/١/٢١٦٧ 
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 من ڕاهاتىوم

 

 

 

  نا گیانەهەَ

 ئێرە گۆڕصتانی ةێ ئٍمێضان نیە

  ڕ اگٍزەرهە  تەنيا جارێ تۆ

اٌری پایسەما  ةە َ ىە

 ةەىار ًە ئاصۆ صەةینی

 ىەمٌٍ چێغتەنگاٌەهانی من

اٌزێوی نەىامەتی ٌ  ئا

 صاىاتٌٍیەهی گەظ ئەةینی

 من ڕاىاتٌٍَ

 نمێةێغوەی زەمەهانی ئەَ ٌڵاتە ڕاىەژ 

اٌی نضوۆ.  ًە ص

٢١٦٤ 
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 ئەصتەم

 

 

 

 

 

 

  ئەَ صٌریەت

نٌە   ٌەن صەزتی پیرەمەگر

اٌنم ٌن ناةێت ٌ   ًەچا

 هەچی 

 ئەصتەمە گەعتن ةە ًٍتوەت.

 

 

٢١٦٧ 
 



 
 

246 

 

 ضتگەێو 

 

 

 

 

 

 

 عەمەنضەفەری تەمەن زەریوە

 ٌ  ێێڵضتگەیەن جێمان صێًە 

اٌنی   ٌەرە ةا ًێرە چیتر چاٌەڕ

  ىاتنی صاىاتٍ نەهەین

  ىەرچەن صەیرەهە َ

 صاىاتٍظ ًێرە ڕاةرصٌٌە.

 

 

١/٦/٢١٦٧ 



 
 

247 

 

 جەمضەر 

 

 

 

 

 

 ىۆ کیژۆڵە

اٌنچۆن   ةێمە ژ

 گەر ًە ئاصتم ىەمٌٍ کەصێ

 ٌ ناخەز ٌەک

 چاٌی گٍمانی کرصةێتەٌە

اٌن  چۆن ةێمە ژ

 عٍێنێ نەةێ

اٌنمان ةێ ٌ  صەصت نیغانی جێژ

 نيێنیەکان ةگرێتە زۆی.

 ىۆ کیژۆڵە

 



 
 

248 

 

 گەر تۆظ ٌەک من

 ٌ صەرٌن پڕ ًە ئازار نەةی صڵضٍتا

 گەر تۆظ ٌەک من

 ئاعلی کێٍ صٍێضکەٌ کەٌ ٌ کٍێضتان نەةی

 تۆظ ٌەک من گەر

 ًەگەڵ غەمی ىەژاری نەژی

 ٌەک صار ةەڕٌٌ 

 ةەرگەی ىێسی 

 صەرماٌ گەرماٌ زریان نەگری

اٌن  چۆن ةێمە ژ

 کاتی زێڕین ًە ةاٌەعی

 تۆ ةەرمەصەر 

اٌنەةی  گەر

اٌةکە ناگەینە یەک  ةڕ

 ٌەک صٌٌ جەمضەر.

 
٦٩٩١ 



 
 

249 

 

  ويضتم بمرم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ةەڵاَ ىێغتا هۆڵانەهەمان

 ةٌٍن ًً پرصە

 هێغەهەَ زٍصاڕۆح 

 ًً مٍصڵ ةٌٍ

  مرصٌٌ عٍرەهەَ گً ڕەهمان

  زۆَ مرصةٌٍ



 
 

251 

 

 كً ةر ىەڵکەنً هً

 ًً يەزتێوا ًً ئيجەيا

  ًً جيات پاچ ٌەعانضن

 زەريوی صً ٌڵ ًێضان ةٌٍ

 صيارةٌٍ ئً ٌيػ ًً مرصن ڕاَ هرصةٌٍ

 ٌيضتم بمرَ

  تً نيا ئۆفەر ًً ٌڵاتا

  يا ةرصيەتی

  يانەزۆعی چيتر نەةٌٍ.

 

 

٦٦/٦/٢١٦٧ 
 

 

 

 

 



 
 

250 

 

  ةىو صەحەر

 

 

  هاتێ نەصيمی ةێ ئٍمێضيت

  هرص ةً ةاغی

 تەمەنما

 ڕۆح هێشى جياةٍنەٌەت

 ةێ ئاگا ةٌٍَ

 هاتێ زۆَ هرص ةً هۆتا ىەناصەما

اٍنی   نەصاىۆڵی زەَ ڕەٌێن ت

 صٌرَ زاتەٌه ٌ

  ی تۆینً ةەزە

 فرياَ ڕۆح هێغانم هەٌت.

 

 

٢٦/٢/٢١٦٧ 
 



 
 

252 

 ووڵات

 

 

 تەمەنملایلایە مەهە ةۆ 

 ٌەرە زامەهانم صاڕێژهە

 زٍێ مەهە چاٌی ئازارەهانم

  ٌەرە صەصەیەهی تەمەنم

 ةێ صٍێ هە

 من ڕاَ نەهرص ًە صەصەی ڕاةرصٌٌ

 ىەنگاٌٌ ةە ىەنگاٌٌ ًەگەڵیا ىاتٌٍَ

  هەرٌێغوە زەٌەهانم عاىیضن

 ئیضتاظ زەٌ ناچێتە چاٌٌَ

 ٌە ۱۸ًە ئازاری 

 گریان نازم صە ئازنێ

  ڕینەهەچی ئێضتاظ ىەر ڕاپە

 كرمژنەی ةەعضی كڕانە ٌٌڵاتم.

٢١٦٤ 
 



 
 

253 

 زصتان

 

 

 

 

 صپی هرص كژی عازم

 زۆمی هرص ةە پیری مەیسانە

  ًەگەڵ ةارینی ٌٌرص ٌٌرص ةەفری

 زصتانی ئەَ ةێ ئٍمێضیە

 پایس ةە جێی ىێغتم ێصٌێن

 كژی گەڵاهانی ٌەرانم

اٌ  ئەمڕۆ زصتان ًە ناها

 ۆخمی هرص ةً ةً صتەڵەن.ڕ 

 

٢١٦٨ 
 

 



 
 

254 

 ةینایی

 

  ةارَ ٌةً فر 

  عار ةٍ ةً ةً صتەڵەن

 کەچی

  ىێغتا ًً چاٌَ من

  ئەعوی ةاران صێتً زٍارێ

  ةً چی صەچێ تازه

  ةێيتەٌه يان

 ىەر ةير ًً ىاتن نەهەيەٌه

 ئيتر ةينايی ةينينتم نەما

اٌنی تۆصا  ىً مٍَ ًً چاٌەڕ

 ٌزەَ گەرمی جارانت ماٌهٌ  نە

 نً ةاٌەعی مييرەةانی.

 

٦٨/٢/٢١٦٧ 
 



 
 

255 

 

 هاوصەری ئازیسم

 

 

  ةۆئەَ صاڵە

 ًە جیاتی مۆَ ڕۆخم ةۆت صا ئەگیرصێنم

 ئەةم ةە ٌٌرصە ئاٌنگ ٌ

 ًەجێی عەتر ،

 .ةەصەرصیمات ئەی پڕژێنم

 تۆىەمیغە،

 ةرٌصکەیت ٌ

 ًە ةێلانا ةۆَ لانە ةٍیت،

 ةەةٍنی تۆ ٌەک صنۆةەر ةاڵا ئەکەَ

 تۆ ةارینی ڕۆخی منیت،

 تا صنیایە،

 .عانازی ةە ةٌٍننت ئەکەَ
 

٢٩/٦٢/٢١٦٧ 



 
 

256 

 

 یاد

 

 

 

 

 

 

 تۆ ةڵێ ئەَ صاڵ پایس ٌەک جاران

 کۆڵانەکانمان پڕکا ًە گەڵا

 ةارانی تشرین ةتارێ ةەزٍڕ

 لاةەرێ چی زەَ ىەیە ًە صڵا

 عەپۆڵی ىەٌری نائٍمێضی من

 تێکەڵکا ًەگەڵ پێکەنینی تۆ

 ةیکا ةە ڕۆخی ئاصٍصەیمان

 اٍن من تۆێةٍەرێ صٌری ن

 



 
 

257 

 

 تۆ ئەگەرىات ٌ ٌیضتت ةێیتەٌە

اٌنی زٌمانصەرةە ًە   کەپری جێژ

اٌ ةاٌەعت  ةەیاصی ئەٌصای ص

اٌ فرمێضکی ڕعتمان  یاصکە ص

 ئەچمە یسێئەزانی ىەمٌٍ پا

اٌ صیضارمان اٌری ص  کۆنە ىە

کٌاتە ًەگەڵ گەڵاکان  یاصی ئە

 یاص ئەکەمەٌە ىەر ٌەکٍ جاران

 
 
٤/۰۱/۳۱۰۲ 
 

 

 

 

 

 



 
 

258 

 

 ەو پێکەنیندخەن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ةەیەکەٌە گٍزەرمان کرص ًەَ عارەصا

 عەڕٌ ئاعت ةٍنەٌەی ٌٌرصە

اٍنمان کە ڕٌٌی ئەصا  ًە نێ

 ةٌٍنە یاصگاری ٌ ةەصەرچٌٍن

 ئازیس ئێضتا مەرگ زەریکە

اٌی تۆ ةەرۆکم صەگرێ  ًەص

 



 
 

259 

 

 صەمایە ةە ڕۆخم صەکات ٌ

 صەصتم ًە صەصت صا ئەةڕێ.

 کامە عەٌی پڕ ًە عەعلت

 ًە زەیاڵی منا صەرچٍی

 یازٍص ةە ةێ ئاگای ًەٌە

 کە چەنضە من زۆعم ٌیضتٍی

 ىەمیغە تۆ ئەًتٍمێک ةٌٍی

اٍنی  پڕ ةٌٍی ًە ٌێنەی ج

 نازانم چۆن ًەیاص صەکرێ

 ٌٌعەکانت ةە ئاصانی 

 ةەڵاَ چیتکەَ ًەگەڵ مەرگ

 کە زۆر نسیک ةۆتەٌە ًێم

 ئەگەر ىاتٌٍ ًەٌ صنیاظ ةم

اٌنە ةۆ لات صێم  ةە ڕۆح عە

 

٦/٦١/٢١١٥ 
 



 
 

261 

 

 تەصتێح

 

 

 

 

 .تۆ پغٌٍةە

 .من ناىێٌم صەرما ىەناصەی ةێ ةەصەرتا

 ئەَ ىیلاکیەت ،

اٌنی ٌ   ئەپێچمە تەزةێدێکی كەز

 ئەیضەمە صەصت ،

 .پیاٌێکی ةێ ئیػ

اٌت صەنکەکانی   تا ڕۆژصەڕ

 . ةە صەری پەنجەکانی ةغێٌێ

 .تاىیلاکی تۆ نە ىێٌێ

 

٢٨/٦١/٢١٦٧ 
 



 
 

260 

 ئەةیت؟ تىڕە

 

 

کٌاتەیا،تٍڕەیی تۆ،  ًە

 .گۆزەیەکی پڕ ًەزۆعەٌیضتی ئەعکێنێ

 ٌەک چۆن ئەٌصاڵەیان،

 ڕەعەةاىات،

 .صرەزتێکی ًە عارەکە ىەڵکەنضٌٌ ڕۆعت

 یاصەٌەری ،

 چەنضین صاڵەی،

 .گەڕەکێکی صڕییەٌە

 تٍڕەمەةە،

 نەةاڕۆژێ،یاصەٌەری من ٌتۆظ ،

 ًەگەڵ زۆیا ڕاپێچ ةکاٌ،

 .ژیٌەمۆی عەعلێک ةکٍژێنێتەٌە

 

۰/۰۰/۳۱۰۱ 



 
 

262 

 

 کەی دەتىانم 

 

 

 

 

اٍنم ةیرەٌەری  کەی صەت

 ڕۆژانی ڕۆعتٌٍ ةنٍصمەٌە

 جار جار مەگەر

 ىۆنراٌەیەک

 ٌەکٍ پرچت ةيۆنمەٌە

 یا ًە صٌتٍێی ڕۆمانێکضا

 ةەصەرىاتێک ةسٍێنمەٌە.

 

 

٤/٩/٢١١٦ 
 

 



 
 

263 

 

 ......نا

 

 کەزیەکەت مەکەرەٌە

 ةاڕەعەةا

 پرچت نەعێٍێنێ

  نً ةا پرٌعً َ ةەفر ةنيغێتً صەر

 ةرژانگەهانت

 نيغانەَ پيريت ةۆ ةيێنێ

اٌنیم  مەیەرە ةەرصەرگای چاٌەڕ

اٌنت کس نەةێةا صۆمای   چا

 من زۆَ صێم ٌ چاٌەڕێت صەةم

 ێ.تا تۆ تەشریفت صەىێن

 

 

٦٥/٦/٢١٦٧ 
 



 
 

264 

 

 صتەرصتە ر

 

 

 ةەصتەکانت ةۆ ڕێک صەزەَ

 ةەنض ةە ةەنضی

 .کەزیەکانت ئەىۆنمەٌە

 .ىەمٌٍ ةەنض ةێژانی تەمەنمت ةۆ ةانگ صەکەَ

  تاڵ ةە تاڵێ ژێیەکانی صاڵت ةۆ ةکەن

اٌزٌٌ،  ةە ئا

  ماریعانەی کەن پرچی ڕەظ 

 .صەر عانت

 ةیکەن ةە ىەناصە کانی پایسٌٌ

اٌزەی ةی ئٍمێضانی پ   ێصاتێک صەر

 .ننێةيەژ 
 

٧/٩/٢١٦٧ 
 


